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Inledning

Olycksfall vid service och reparationer av traktorer och redskap utgor en
betydande del av de till Arbetsmiljoverket anmélda olyckorna i lantbruket. De
personskador som uppstar ar ocksa i manga fall allvarliga. Skador av maskiner
och foremal i rorelse, hanteringsskador samt fordonsolyckor utgdr tillsammans
30-50 % av de rapporterade olycksfallen i lantbruket (Arbetsmiljoverket, 2002 &
2003). Mellan aren 2002 och 2008 (augusti) anmaldes totalt 338 olyckor med
sjukfranvaro som foljd till Arbetsmiljoverket, dar traktorn varit inblandad pa
nagot satt i olyckshandelsen (Blom, 2008).

Ett sétt att gora lantbrukarna mer riskmedvetna och hjalpa dem att arbeta sékrare,
ar att ta fram enkla rad och rekommendationer som ar anpassade for verksamheten
pa ett lantbruk. Pa professionella verkstader finns det oftast rutiner uppsatta for
hur olika jobb bor utforas for att arbetet ska vara sakert. Pa lantbruken finns dock
normalt inte rutiner uppsatta, vilket kan leda till arbetsolyckor aven under
rutinarbeten.

Syfte och mal

Utifran tillganglig information om var olyckor sker i samband med service och
reparationer av lantbrukstraktorer, har projektet forsokt att identifiera hur och
varfor olyckorna sker. Dessutom har brister i konstruktionen av dagens traktorer,
sékerhetsrisker och riskfyllda arbetsmoment studerats.

Malet med projektet ar att ta fram forslag pa arbetsrutiner for hur man kan ga
tillvdga nar man utfor de mest riskfyllda momenten vid service och reparationer
av traktorer pa traktorverkstader och lantbruk.

Projektets fragestallningar

Projektet hade faststallt foljande fragestallningar att arbeta med angaende service
och reparationer pa traktorer:

e Vilka arbetsmoment ar de farligaste runt och pa traktorn?

e Vilka vanliga felbeteenden gor lantbrukarna vid arbete runt och pa
traktorer?

e Hur bdr man arbeta vid de olika arbetsmomenten for att undvika
olycksriskerna?

e Vilka brister i konstruktioner finns det pa dagens traktorer och redskap
som gor att olycksriskerna &r héga?

e Finns det behov av forandring i konstruktioner av olika slag samt av
sakerhetsanordningar pa traktorer och redskap?
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Metod och genomfdrande

Metoden i detta projekt bestod av tre delar. Forst gjordes en litteraturstudie for att
finna var olyckorna oftast sker. Litteraturstudien bestod av sékningar i litteratur-
databasen PubMed pa internet, pa andra forskningsbaserade hemsidor samt pa
olika organisationers hemsidor. | den andra delen gjordes en enkatstudie och i den
tredje delen gjordes faltstudier genom att tva videofilmningar gjordes pa nagra
riskfyllda arbetsmoment utforda pa verkstader och lantbruk.

Enkaten bestod av atta fragor som nio verkstadsanstallda och sex lantbrukare
svarade pa. De verkstadsanstallda som svarade pa enkéten hade arbetat med
service och reparationer pa traktorer i minst tva ar och lantbrukarna hade minst
sex ars erfarenhet av lantbruk. Enkatens fragor handlade om vilka arbetsmoment
som upplevdes som sarskilt farliga runt och pa traktorn. Enkéten handlade vidare
om hur man bor ga tillvaga for att minimera olycksrisken i de namnda riskfyllda
arbetsmomenten. Enkéaten hade dven fragor om arbetsolyckor samt tillbud pa
arbetsplatsen. Enkaten bifogas som bilaga till rapporten nar den publiceras pa
JTI:s hemsida.

| faltstudien anvandes en metod kallad VIDAR for att gora studier av arbetsmiljén
under riskfyllda arbetsmoment baserade pa resultatet fran enkét- och
litteraturstudien. Metoden, VIDAR, har tidigare anvants flera ganger inom
industrin (Forsman m.fl., 2002; 2003 & 2006, Rose & Larsson, 2006). VIDAR &r
ett video- och datorbaserat verktyg for att identifiera fysiskt och psykiskt
belastande arbetssituationer (figur 1).
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Figur 1. Skarmbildsexempel éver hur programvaran VIDAR ser ut.

| denna faltstudie genomfordes tva digitala videoinspelningar av riskfyllda
arbetsmoment pa en verkstad och ett lantbruk. De inspelade videofilmerna
anvandes sedan som ett arbetsmaterial i metoden VIDAR med den som utforde
arbetsmomentet. Tillvdgagangsséttet var att den som arbetade med det specifika
arbetsmomentet tittade pa filmen och med hjalp av dataprogrammet uppmanades
de sdga till nar nagot psykiskt eller fysiskt pafrestande uppfattades pa filmen.
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Filmen stoppades da och med hjalp av ett antal fragealternativ i dataprogrammet
kunde situationen beskrivas. Den videofilmade personen intervjuades kort om det
riskfyllda arbetsmomentet efter att VIDAR-metoden gjorts klart.

Resultat

Litteraturstudien

Torner et al. (2002) identifierade i sin studie maskinrelaterade skador som ett av
tre huvudsakliga forlopp. Det karaktériseras av ”nar man anvander, kor eller
justerar maskiner och verktyg vilket resulterar i en kontrollforlust och personen
blir slagen, skuren eller krossad”. Forloppet resulterade i 77 franvarodagar i
genomsnitt och 14 % av dessa olycksfall gav en bestaende invaliditet.

Skadehandelsen "Forlorad kontroll” utgjorde 38 % av de olycksfall ar 2002 som
anmaldes inom jordbrukssektorn till arbetsmiljoverket enligt den nya
klassificeringen i Arbetsmiljoverkets statistik, och har kan antas att en stor del av
dessa olyckfall har samband med maskiner och verktyg pa nagot satt
(Arbetsmiljoverket, 2004).

Pinzke och Lundgvist (2006) har i en studie visat att olyckorna vid traktorer oftast
sker vid till- och frankoppling av redskap, vagnar och dylikt. Samma slutsats drog
projektet "Féarre arbetsskador i lantbruksforetag”. Dér har man funnit att arbete
runt och pa traktorer och dess redskap ar stora riskmoment, som kan leda till svara
olycksfall eller till och med dddsfall. Framfor allt har projektet identifierat till-
och frankoppling av redskap, brister i konstruktioner och reparationer som
moment som kan ge upphov till arbetsolyckor (Lindahl och Adolfsson, 2008;
Lindahl m fl, 2008).

En tredje studie, en doktorsavhandling fran Finland, talar om samma risker
(Suutarinen, 2003). De tva vanligaste orsakerna till olycksfall enligt den studien
var att man faller/ramlar vid in- och utgang ur hytten samt, vid till- och
frankoppling av redskap.

En studie som gjorts pa SLU har visat pa ett stort morkertal nar det galler anmalda
olycksfall inom lantbrukssektorn, vilket bekraftar det man tidigare trott, att
olyckstalen &r storre &n vad arbetsskadestatistiken redovisar (Pinzke och
Lundgvist, 2006). Studien visar att endast ca 8 % av de intraffade olycksfallen
framkommer i statistiken.

Suutarinens (2003) studie undersokte &ven varfor olyckor sker och han fann bevis
for att stress och utmattning var bidragande for att raka ut for ett olycksfall.
Driftstorningar gor att man maste ga ifran de vanliga rutinerna, man utfor kanske
ett arbetsmoment som man inte ar van vid och riskerna for felhandlingar 6kar. Det
kan vara riskfyllt att utféra reparations- och servicearbeten ensam utan tillrackliga
kunskaper, rétta verktyg och riktiga reservdelar. En ytterligare olycksfaktor kan
vara stress, till exempel vid driftsstérningar. En annan vinkling pa stressfaktorn &r
att lantbrukaren helt enkelt inte hunnit gora det underhall som kravs pa grund av
mer prioriterade arbetsuppgifter. Bristfalligt forebyggande underhall tros
dessutom orsaka en stor del av maskinhaverierna i lantbruket (Carlson m fl,
2006).
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Enkatstudien

Enkatstudien lamnades ut till tva stora markesverkstader, dar totalt nio
verkstadsanstallda svarade pa enkéten. Enkaten lamnades ocksa ut till ett kontor i
maskinringen, vilket resulterade i sex enkatsvar fran lantbrukare.

Alla personer som svarade pa enkaten var man. Enkaten bestod av sju fragor,
exklusive fragan om kon, och svaren fran de forsta fem fragorna redovisas i tabell
1 nedan.

Tabell 1. Enkatsvar fran verkstadsanstéllda samt lantbrukare.

Nr Alder Arpé Arbetsplats Ar av Egen arbets-
arbetsplatsen erfarenhet platsolycka

1 -24 2-5 Verkstad 2-5 Nej

2 25-34 11- Verkstad 11- Nej

3  55- 11- Verkstad 11- Ja

4 3544 11- Verkstad 11- Ja

5 25-34 6-10 Verkstad 11- Nej

6 4554 6-10 Verkstad 11- Nej

7  45-54 11- Verkstad 11- Ja

8  55- 11- Verkstad 11- Ja

9 45-54 11- Verkstad 11- Ja

10 45-54 11- Lantbruk 11- Ja

11 45-54 11- Lantbruk 11- Nej

12 45-54 11- Lantbruk 11- Ja

13 oként 6-10 Lantbruk 6-10 Nej

14 55- 11- Lantbruk 11- Ja

15 55- 11- Lantbruk 11- Nej

Pa fragan om de varit med om en arbetsplatsolycka svarade fem av de nio
verkstadsanstallda och hélften av lantbrukarna ”ja”. Pa foljdfragan om vad
arbetsskadan bestod av och hur olyckan gick till svarade de verkstadsanstallda
bland annat skarskada fran platranna vid oljebyte samt fran plat pa en varmare och
ogonskada pa grund av en gummistropp som gatt av. Lantbrukarna beskrev en
larskada som uppkommit vid anvandandet av en vinkelslip samt olycksfallsskador
som intréffat vid montering av dubbelmontage.
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De sista tva fragorna i enkéaten var:

e Namn de tre farligaste arbetsmomenten, enligt dig, vid service och
reparationer av traktorer, du behover inte rangordna momenten?

e Vad ar viktigt att tanka pa vid arbete med de tre nyss namnda momenten,
for att undvika att en olycka sker?

Tabell 2 nedan visar en sammanfattning av svaren pa bada fragorna fran bade
verkstadsanstallda och lantbrukare.

Tabell 2. Sammanfattning av svaren fran de tva sista enkatfragorna.

Riskfyllt arbetsmoment Att tanka pa for att undvika en olycka

Montering/demontering av hjul/ddck  Anvénda pallbockar, domkraft, hjulvagn

Halkrisk Halla rent

Arbete under maskinen Anvand pallbockar, dra at handbromsen

Arbete pa hog hojd (t.ex. traktortak)  Anvanda stege/stallning, se upp vid regn

Tunga lyft och dalig arbetsstallning ~ Ta det forsiktigt, ratt hjalpmedel

Lyft med travers Lyfta vid ratt punkter

Till- och frankoppling av redskap Ta det lugnt, att inte sta bakom traktorn
Byte av oljor Ta det lugnt, anvanda skyddshandskar
Vinkelslip Anvanda skyddsglaségon och handskar
Svetsning Ta det lugnt, viktigt med utsug

Enkatsvaren pa de sista tva fragorna visar pa att lantbrukare och verkstads-
anstéllda gor manga olika typer av service- och reparationsarbeten. Ytterligare
former av arbetsmoment som framkom i enkéten som riskfyllda var backning med
sl&p, arbeten néra trafik och korning i trafik.

Faltstudien

| faltstudien anvandes metoden och programvaran VIDAR, dar tva riskfyllda
arbetsmoment videofilmades vid demontering av dubbelmontage samt hjul. Dessa
moment beskrevs som sarskilt riskfyllda i litteraturstudien och enkéterna.
Demontering av dubbelmontage/hjul

Tillvdgagangssatt

Arbetsmomentet demontering av dubbelmontage och hjul filmades pa en
markesverkstad och pa ett lantbruk. Arbetsforhallandena var mycket olika
varandra da verkstadsteknikern arbetade inomhus i en verkstad (figur 2) och
lantbrukaren demonterade hjulet utomhus pa gardsplanen (figur 3).
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Figur 2. Bild pa& hjulvagnen som anvandes vid demontering av hjulet i markesverkstaden.

Verkstadsteknikern anvénde en hydraulisk domkraft, pallbockar och en hjulvagn
for att demontera hjulet. Verkstadsteknikern kunde inte peka ut nagra moment
som var psykiskt eller fysiskt kravande vid demonteringen av hjulet.

Vid anvandandet av VIDAR-metoden hos lantbrukaren framkom tva tillfallen vid
demontering av dubbelmontage dér lantbrukaren kande att det var psykiskt
pafrestande.

Figur 3. Bild ur videofilm som visar demontering av dubbelmontage hos lantbrukare.
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Det forsta tillfallet uppkom i en situation, som visas i figur 3, pa grund av att
hjulet slappte kraftigt da sista spannet skulle lossas pa dubbelmontaget.
Lantbrukaren lade en brada under det inre hjulet for att pa sa satt fa upp det yttre
hjulet fran marken for att kunna lossa det. Lantbrukaren tyckte enligt studien inte
att detta arbetsmoment var fysiskt pafrestande. Pafrestningen som uppkom var
istallet risken att skadas fysiskt av handelsen. | detta fall sa skyddade
frontgafflarna lantbrukaren, sa inget olycksfall intraffade, men daremot ett tillbud.
Figur 1, pa sidan 3, visar en bild ur programmet VIDAR for denna situation.

| den andra situationen, enligt figur 4, var det momentet att slappa pa det nast sista
spannet som paverkade lantbrukaren negativt psykiskt.

Figur 4. Bild ur videofilm fran den andra situationen vid demontering av dubbelmontage.

| detta fall fanns inte frontgafflarna intill décket, men dacket stannade kvar upprétt
trots en liten knyck vid lossandet av dacket. Marken lutade pa denna sida mot
traktorn och ett spanna aterstod att lossas fran hjulen. Aterigen var det risken att
skadas fysiskt som var psykiskt pafrestande. Lantbrukaren konstaterade att han
borde ha kort fram kompaktlastaren intill dacket dven har, for att vara pa sikra
sidan.

Pa garden fanns ingen hjulvagn och det fanns inte heller nagon plats i
garaget/verkstaden for att kunna kora in traktorn och géra en demontering av
dubbelmontaget dér.
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Diskussion och slutsatser

Resultaten fran enkaterna visar pa att lantbrukare gér manga olika typer av
service- och reparationsarbeten pa den egna garden. | enkaterna namndes
hjulbyten och dubbelmontage som sérskilt riskfyllda arbetsmoment. Faltstudien
visade sedan ocksa pa konkreta risker som lantbrukare faktiskt tar vid
demontering av dubbelmontage till skillnad fran den verkstadsanstallde. | den
studerade markesverkstaden fanns alla mojliga hjalpmedel for att kunna utféra
service-arbeten pa ett sakert satt, men ocksa kunskapen och erfarenheterna.
Lantbrukare utfor inte service varje dag, som den verkstadsanstallde, vilket kan
betyda att erfarenheten och kanske ocksa riskmedvetenheten ar mindre hos
lantbrukare i allménhet vid sadana arbeten.

Lantbrukarna beskriver i enkaten att ett av de bésta sétten att forhindra att olyckor
sker &r att ta det lugnt nar man ska gora service eller reparationer pa sin maskin.
Det &r inte ovanligt att lantbrukare vill bli klara sa fort som majligt med de medel
som star till buds. Det visade faltstudien ett tydligt exempel pa hos lantbrukaren,
dar en liten kompakthjullastare anvandes for att ta av ett stort och tungt
dubbelmontage ute pa gardsplanen, istallet for att kora in den i ett garage eller
verkstad och anvénda en hjulvagn.

Enkaten visade pa att det faktiskt hander olyckor i professionella verkstader
ocksa. De rutiner och verktyg som finns dar forhindrar troligtvis olyckor i stor
utstrackning, aven om de ocksa kan fallera ibland. Lantbrukarna kan trots allt lara
sig mycket fran hur det gar till i en "riktig” verkstad pa flera punkter, bland annat:

e Halla ordning och reda pa verktygen och andra saker som finns dar

e Hallarent och snyggt i verkstaden/garaget

e Upprétta rutiner for olika typer av service- och reparationsarbeten

e Skaffa ratt utrustning till de olika typer av jobb som gors i verkstaden

e Vid ensamarbete, ha alltid mobilen nara dig och meddela andra var du &r
Vid arbeten med dubbelmontage och hjul ar det viktigt att:

e Gora arbetet pa en plan och hard yta

e Anvanda ldmplig domkraft och pallbockar

e Anvanda hjulvagn for att pa ett kontrollerat satt fa av/pa hjulet

e Att uppratta en rutin for hur arbetet ska ga till

¢ Vid ensamarbete, ha alltid mobilen nara dig och meddela andra var du &r

Projektet har funnit svar pa alla fragestéllningar forutom om det finns brister i
konstruktionerna pa maskinerna som kan oka olycksfallsriskerna. Enkéterna gav
inga direkta forslag pa att sa skulle vara fallet, men daremot att det ar viktigt att
tanka pa att maskinerna och dess delar ar stora och tunga och maste hanteras
darefter under service- och reparationsarbeten.
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