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Forord

Stockholms 1an rymmer en mangfald av naturtyper, fran odlingslandskap och &dell6v-
skogar till naturskogar och ytterskargard. Denna natur hyser manga sallsynta och
skyddsvarda arter vilka kréver att omraden skyddas som naturreservat eller national par-
ker. Naturen har ocksa stor betydel se for invanarnas rekreation och friluftsliv, sarskilt i
en region med sa stor folkméngd som Stockholms lan. Darfor &r de cirka 200 naturre-
servaten i lanet en viktig resurs for manniskors méjlighet att vistas i naturen pasin fri-
tid. Reservatens storlek och karaktéar varierar kraftigt och vissa & sa gott som okanda
for lanets invanare. Andrareservat har manga besokare som soker sig dit under alaars-
tider.

| takt med att befolkningen i regionen dkar kan ocksa bestkstrycket pa kvarvarande
naturomraden forvantas oka. Detta paverkar forutsattningarna for naturreservatens for-
valtning. Vi vet idag relativt val vilka natur- och kulturvarden som reservaten inrym-
mer. Daremot vet vi ganska lite om hur reservaten anvands. Det ar darfor viktigt att un-
derstka vad manniskor som besoker reservaten tycker om skotsel, information och till-
ganglighet. Vilka & det som besoker reservaten, hur ofta @& man dér, hur hittar man dit
och vilka upplevelser soker man? Saknar man nagot i reservaten, och finns det brister
som borde atgardas?

| denna rapport presenteras olika metoder for hur lansstyrelser, kommuner och andra
forvaltare av naturreservat och naturomréden kan skaffa sig 6kad kunskap om hur natu-
ren utnyttjas av bestkarna. Sammanstallningen bygger pa saval nationella som interna-
tionella erfarenheter. | en pilotundersokning som ingdr i projektet testas ndgra metoder
for besdksundersokningar i fyra naturreservat. Med utgangspunkt frén de erfarenheter
som framkommit i studien diskuteras hur kontinuerliga besoksundersokningar skulle
kunnavaraen del i det ordinarie arbetet med férvaltningen av lanets naturreservat. Det
&r var forhoppning att denna rapport ska fungera som ett anvandbart verktyg for alla
som arbetar med forvaltning av naturomraden.

Studien har utforts av Eva Sandberg och Magnus Sannebro pa uppdrag av naturvards-
enheten.

Stockholm, maj 2003

‘)1

Lars Nyberg
Milj6- och planeringsdirektor
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Sammanfattning

Den forsta delen av denna rapport bestar av en sasmmanstélIning av litteratur och kun-
skaper om besoksstudier i naturomraden i Sverige och internationellt. | den andra delen
beskrivs ett konkret projekt som innebér att prova och utvarderalampliga metoder och
fragestallningar for enkéter till besokarnai Stockholms lans naturreservat. Undersok-
ningen utgdr framst fran ett kvalitativt perspektiv, det vill siga att ta reda pa hur de na-
turskyddade omradenai Stockholms 1&n anvands och vad besokarna tycker om skotsel,
tillganglighet, information och de upplevelser omradena bjuder. Resultaten fran enkét-
undersokningen presenteras och analyseras. Rapporten avslutas med ett forslag pa hur
fortsatta undersokningar av reservaten kan genomfdras, som en integrerad del av reser-
vatsforvaltningen. Behovet av 6kad information om den skyddade naturen i Stockholms
|an betonas ocksa.

BesOksundersokningar i naturomraden - metodstudie

Friluftslivsdimensionen i naturskyddet har sarskilt under de senaste femton aren hamnat
litei skuggan av arbetet med att skydda naturvarden. Biologisk mangfald har varit ett
nyckelbegrepp inom naturvarden. Det aterspeglas ocksdi vilka undersokningar som
genomfaorts. Med tanke pa att manga manniskor i Sverige ror sig mycket i naturen och
att manga utl andska besokare soker sig till svensk natur, & det anméarkningsvart att man
vet sa lite om dessa besokare. Hur mangade &r, hur de ror sig, vilka aktiviteter de agnar
sig & och vad de tycker om skétseln av de skyddade naturomradena.

Besoksstudier i national parker och motsvarigheten till naturreservat & vanligarei till
exempel USA, Kanada och Finland @n i Sverige. Dér ingar kunskapsinsamling om be-
sokarna ofta som en fortl6pande och integrerad del i forvaltningen av skyddade omr&
den. Till viss del beror detta sannolikt pa att besokstrycket i naturskyddade omraden &
betydligt hogrei USA, och till vissdel dven i Kanada. Franvaron av allemansrétt bidrar
naturligtvis till denna koncentration av besokare till vissa valkénda national parker.
Metodstudien innehaller exempel paolikatyper av undersokningar som regelbundet
genomforsi USA och Kanada, och for- och nackdelar diskuteras.

En genomgang av litteratur och kontakter med lansstyrelser runt hela landet visar att
kunskaperna om bestkare i naturomraden i Sverige & sma. De undersokningar som
gjorts av naturvardsmyndigheter syftar oftatill att méta antal besokare. Métningar har
oftast gjorts under en begréansad tidsperiod. Man vet darfor séllan hur utvecklingen har
varit Over en langre tid. Kopplingarna mellan besoksrakningar och reservatsforvaltning-
eni Ovrigt verkar ocksa vara otydliga.

Nar det gdller forskning inom detta omréde sd har Sveriges Lantbruksuniversitet (SLU)
varit den dominerande aktoren. Ett flertal studier av hur manniskor utnyttjar naturomraden,
framst tatortsnara skogar och skotseldtgarder i skogsmiljoer har genomforts. Pa senare &
har European Tourism Research Ingtitute (ETOUR) vid Mitthdgskolan i Ostersund, oftai
samarbete med andra aktorer, bedrivit en hel del forskning med inriktning p& bestksunder-
sokningar i naturomraden. | ett flertal undersokningar har man studerat olika aspekter av
bestkarnas upplevelser och rérelsemonster vid besok framst i skyddade omréden i fjallvarl-
den. Ytterligare exempel paundersokningar refererasi rapportens forsta del.



Besdksundersokning i Stockholms lan

Syftet med den enkdtundersokning som genomfordes inom ramen for projektet var dels
att fa erfarenhet av bestksundersokningar som metod, dels att fa battre kunskaper om
besbkarnai lanets naturreservat och vad de anser om reservaten och deras skotsel.
Undersokningen med frageenkét genomfordesi fyraav Stockholms lans naturreservat i
augusti och september 2002. De reservat som ingick i undersokningen var Angarnssjo-
angen i Vallentunakommun, Bjorné i Varmdo, Vastra Jarvaféltet i Jarfallaoch Tullgarn
i Sodertdlje. | naturreservaten ingar manga olika naturtyper och de ligger pa varierande
avstand fran storre tétbebyggda omraden. Totalt 305 personer besvarade enkédten som
tar upp fragor om tillganglighet, skétsel, information och vad de tillfragade sarskilt upp-
skattar eller saknar i det aktuellareservatet. | varje reservat placerades lador med enka-
ter ut. Bestkarna kunde antingen fyllai enkaterna pa plats eller tamed sig dem hem.
Dessutom besoktes varje reservat en till tva sondagar under perioden. D& genomfordes
intervjuer med reservatshesokarna, med samma fragor somi enkaten. Svarsviljan bland
de tillfragade var god, bara ett fatal avbojde att svara vid intervjuerna. Metoden med
enkéater i |&dor for galvregistrering fungerade ocksa bra.

Enkétresultaten visar att den typiska naturreservatsbesdkaren & en man i 55-64-ars-
aldern som har rest mellan 10 och 50 kilometer med bil i 30 — 45 minuter for att tasig
till reservatet. De flesta besoker reservatet ensamma eller med familjen. Sa gott som alla
har varit i det aktuellareservatet tidigare. De flesta besdken &ger rum under hést och
var. De allraflesta hittade forst till reservatet genom tips fran slakt och vanner eller vid
gemensamma besok. Manga kanner till omrédet sedan barndomen. De flesta tittar pa
informationsskyltar och |aser foldrar i defall det finns sddana och & n6jda med den
information de fér. De allra flesta kanner till vad reservatsbestdmmel sernainnebar och
manga har ocksa besokt andra reservat i lanet. Den vanligaste aktiviteten ar att prome-
nera och vandra. Under vandringen kopplar man av och upplever landskapet samt vaxt-
och djurliv.

En majoritet & ndjda med skotsel och renhallning &ven om svaren pa dessa punkter va-
rierar mellan de olika reservaten. Exempel pa sadant som bestkare stérs av &r 16sa hun-
dar, flygbuller eller stérande bétar och frigadende betesdjur. " Frihet och rymd” samt

" Skogskansla' &r tva upplevel sevarden som manga uppskattar. Inte séllan kommenteras
fragan om vad man onskar sig i reservaten i form av 6kad service med att man faktiskt
inte Onskar sig nagot mer. " Det & brasom det &” & ett aterkommande svar. En del ut-
trycker ocksa en oro Gver att 6kade informationssatsningar skaledatill ett okat besoks-
tryck. Samtidigt tycker manga att en satsning painformation om andra naturreservat i
regionen & en braidé.

Undersokningen & en pilotstudie som omfattar ett begransat antal tillfragade under en
vissdel av sasongen ochii ett fatal reservat. Man far darfor varaforsiktig med att dra slut-
satser om naturreservaten i lanet generellt utifrén denna studie &ven om man kan iaktta
vissatydligatendenser. En fragestalining som & vard att reflektera 6ver & om allade som
idag inte soker sig till reservaten skulle uppskatta mer information och " service’.



1. Projektets upplaggning

Bakgrund

| mars 2002 presenterade regeringen en skrivelse om den samlade naturvardspolitiken i
Sverige. En av nyheternai skrivelsen &r att tonvikten forskjutits fran fokus pa natur-
skydd framst for biologisk mangfald till naturskydd for ménniskors behov. Natur-
vardens sociala dimensioner lyfts ter fram. Manniskans behov av natur- och kulturupp-
levelser, rekreation och att kénna " nérhet till naturen” beskrivs som en del av den socia-
la dimensionen av hallbar utveckling. Tillgang till natur och allemansrétten ar grund-
ldggande forutséttningar for att kunna utévafriluftsliv.

Nyttjande av natur- och kulturmiljder bidrar ocksatill en god folkhalsa och va befin-
nande och &r darmed att betrakta som ett kostnadseffektivt hélsoarbete. En rik och varie-
rad natur beskrivs som en del av den livskvalitet vi vill haoch en del av vart sociala
sammanhang. Friluftsliv kan till och med ledatill 6kad miljomedvetenhet. Man konsta-
terar att " En av naturvardspolitikens uppgifter ar darfor att setill att det finnstillrackligt
med tillganglig attraktiv mark och vatten for friluftsaktiviteter, sdval i och nératéatorter
och stéder som i miljéer som fjall och skargardar” (Regeringens skrivelse 2001/02:173
— En samlad naturvardspolitik).

Dettainnebér i praktiken bland annat att Naturvardsverket ater far det 6vergripande an-
svaret for friluftdivsfragor i landet. Man lyfter &ven fram vérdet av forstérkt dialog med
medborgarna, vikten av kunskapsuppbyggnad och kunskapsspridning samt utbildning,
folkbildning och information. Den tétortsnéra naturens sérskilda betydel se tas ocksa upp.

Syfte — kunskapsuppbyggnad och enkatundersékning

Som ett led i detta arbete har 1ansstyrelsen i Stockholms 1&n tagit initiativ till att genom-
fora en undersokning om hur naturreservaten i lanet utnyttjas av besokarna. Syftet med
projektet &r dels att fa 6kade kunskaper om olika metoder for att genomfora besoksun-
dersokningar, dels att prova och utvérderalampliga metoder for besdksundersokningar i
Stockholms 1ans naturreservat. Reservatsundersokningen har ett kvalitativt perspektiv,
det vill siga att tareda pa hur de naturskyddade omradenai Stockholms lan anvands
och vad bestkarnatycker om skétsel, tillganglighet, information och de upplevel ser
omradena bjuder.

Rapporten innehdller en redovisning och utvéardering av bestksundersokningens resul -
tat. Utifran resultaten foresl&s metod och upplagg for fortsatta understkningar, som kan
liggatill grund for en utveckling av reservatsforvaltningen. Slutsatserna kan vagasini
bedémningar av hur man ska fordela resurser for skotsel och information, vilka reservat
man ska satsa pa, samt vilkatyper av atgarder som ska genomforas.

Genomfdrande

Projektets forsta fas innebar att samlain och sammanstélla kunskaper om liknande un-
dersokningar som genomfortsi Sverige och internationellt. Bade metoder och resultat
beddmdes vara av intresse. Under sommaren 2002 gjordes en rundringning till landets
samtligalansstyrelser for att tareda pa om liknande studier utforts eller planeradesi



lanet. En genomgang gjordes ocksa av befintlig forskning och litteratur nar det galler
besoksundersokningar bade i Sverige och internationellt. Kontakter togs ocksd med na-
turvardsmyndigheter i andralander, framst Kanada som ligger 1angt framme pa detta
omrade. En hel del information kunde ocksa hamtas fran Internet.

| den andra fasen genomférdes en bestksundersdkning med intervjuer och mojlighet att
fyllai enkater for besokarnai fyraav |anets naturreservat. Reservaten valdes sa att de
kom att representera olika naturtyper och gav en bild av bade tatortsnéra natur och om-
raden beldgnalangre frén bebyggelse. De reservat som ingar i undersokningen ar: Tull-
garn och Angarnssj6dngen som bada & avsatta och forvaltas av lansstyrelsen, Vastra
Jarvafaltet som ér avsatt av lansstyrel sen och som forvaltas av Jarféalla kommun samt
Bjornd som &gs och forvaltas av Skargardsstiftel sen.

En fordjupad beskrivning av enkétundersokningens metodik presenterasi kapitel 3, dar
ocksa en sammanfattande analys av enkatsvaren gors. | kapitel 4 presenteras slutsatser
och forslag pa fortsatta undersdkningar, som kan inga som en ordinarie del i reservats-
forvaltningen i Stockholms lan. Tankar kring forstarkta informationsinsatser presenteras
ocksd. Sist i rapporten, i kapitel 6, redovisas resultaten for respektive reservat ingéende.

Naturreservaten i Stockholms lan

| Stockholms Ian finnsidag cirka 200 naturreservat av olika storlek och karaktar. | lanet
finns ocksa tva national parker: Tyresta och Angsd. Den sammanlagda landarealen upp-
gar till ca35 000 hektar, vilket utgor ca 5 procent av |anets yta. Reservaten &r till for att
skydda natur- och kulturvarden, men ocksa for deras betydel se som rekreationsomraden.

Over tiden har motiven for reservatsavsattningar varierat. Under till exempel 1970-talet
avsattes ett stort antal naturreservat med huvudmotivet att skydda natur for friluftslivets
behov. Av de 146 reservat som avsattesi Stockholms l&an fram till 1994 ingick friluftsliv
I motiveringen for skydd av 97 av reservaten. For 45 av reservaten angavs vardet for
friluftsliv som enda motiv. Pa senare ar har reservatsbildandet framst varit inriktat pa att
skydda skogsomraden av vérde for den biol ogiska mangfalden.

Motivskrivningarna speglar kanske oftare tidsanda, lagstiftning, erséttningsbestammel ser-
nas utformning och tillgangliga resurser an nagot annat. Man kan dock konstatera att i ett
lan med s& stor folkméngd som Stockholms har reservaten stor betydelse for rekreation.

| takt med att befolkningen i regionen okar kan ocksa besokstrycket pa kvarvarande natur-
omraden forvantas 6ka. Det & darfor viktigt att undersoka vad manniskor som besoker
omradenatycker; hur man uppfattar skotsel, information och tillganglighet. Vilka ar det
som besoker reservaten, hur hittar de dit och vilka upplevelser soker dei reservatet?

Nér det galler reservatsforvaltningen finns det tre kategorier av naturreservat i
Stockholms lan:

» Naturreservat som kommunerna sjdlva fattat beslut om, och dar kommunen ar
reservatsforvaltare (sa kallade kommunal a reservat).

» Naturreservat som lansstyrelsen fattat beslut om, och dér lansstyrelsen ocksa ar
reservatsforvaltare.

* Naturreservat som lansstyrelsen fattat beslut om, men dar annan an lansstyrelsen
ar reservatsforvaltare, till exempel Skargardsstiftelsen.
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For kommunalt beslutade naturreservat har 1ansstyrel sen inget férvaltningsansvar.
Naturreservat dar |ansstyrelsen bade fattat beslut och &r reservatsforvaltare finns det ett
hundratal av. Manga av dessa & sma, men det finns ocksa nagra storre, som till exempel
Angarnss 6angen, Tullgarn och Sandemar.

MORRTALJE
Angamsﬁﬁé’mg en
Vastra Jarvafaltet
v
STOCKHOLM
Bjornd
SODERTALJE
N

Tullgam A

Q 10 20 30 Kilometers

ey —

© Lantmateriet, 2003. Ur R6da kartan L2000/2620-AB

De fyra naturreservat somingdr i undersokningen &r Tullgarn, Vastra Jarvaféltet, Bjérno och
Angarnsg6angen
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2. Allmant om bestéksundersdokningar
i naturomraden

Kunskapsoversikt

Friluftslivsdimensionen i naturskyddet har sarskilt under de senaste femton aren hamnat
litei skuggan av arbetet med att skydda naturvarden - biologisk mangfald har varit ett
nyckelbegrepp inom naturvarden. Det aterspeglas ocksdi vilka undersokningar som
genomfaorts. Med tanke pa att manga manniskor i Sverige ror sig mycket i naturen och
att manga utlandska besokare soker sig till svensk natur &r det forvanande att man vet sa
lite om dessa bestkare — hur manga de &r, hur deror sig, vilka aktiviteter de &gnar sig at
och vad de tycker. | denna studie har vi gjort en relativt noggrann genomgang av vilka
undersokningar som genomfortsi Sverige, vilket presenterasi rapporten. Nér det géller
undersokningar fran 6vriga vérlden har vi endast hunnit gora en ytlig eftersdkning, men
anda hittat flera intressanta studier. Sannolikt finns det mycket mer att finna for den som
ar sarskilt intresserad av metodfragor inom detta omrade.

| mangalander, framst dar besokstrycket & stort i de skyddade omradena, har man goda
kunskaper om hur stora besdksstrommarna &r, vilka som besoker naturen, hur de beter
sig och vad de 6nskar. En forklaring till skillnaden i prioriteringar &r att forutséttningar-
nafor friluftdiv skiljer sig fran svenska férhallanden. Framforallt & besokstrycket i
omradena ofta mycket storre. Den som vill vistasi natur &r i storre utstrackning hanvi-
sad till skyddade omraden da en motsvarighet till allemansratten saknas. Trots vissa
olikheter i forutsattningar finns det en hel del att |éra av dessa studier. Undersokningar
och metoder fran bland annat USA, Kanada och Finland refereras nedan.

Forestaliningar om vilka data som behdvs vid reservatsavsattningar och forvaltning
styrs av vem som formulerar problemen och de probleml 6sningsstrategier som finns.
Skandinavisk markforvaltning (framst i fjalen) har under 1ang tid varit starkt kopplad
till naturvard, bevarandetankegangar och en naturvetenskaplig professionskultur
(Emmelin & Vuorio 2000). Enligt Emmelin & Vuorio har national parksstrévandena
ibland i efterhand forskjutitsi olika riktningar och oklarheter om mal, intressegemen-
skaper och konfliktlinjer har dérmed skapats.

Ett mer marknadsliknande forvaltningssétt finnstill exempel i Nordamerika dér man
ocksa har utvecklat beteendevetenskapliga metoder. Friluftsliv och rekreation ses som
en paverkansfaktor och bevarandeperspektivet fokuserar pa trycket pa naturresurserna.
Andlag till forvaltningsmyndigheter motiveras ofta med besokssiffror. Olika metoder
for att rékna besokare har utvecklas men ocksa undersokningar som syftar till att sékra
olika gruppers tillfredsstéllel se med besoken. Fokus har lange varit att formulera ett
utvidgat " Carrying capacity” -(barkrafts)begrepp, déar huvudproblemet ofta & upplevd
trangsel i de skyddade naturomrédena. Vissa nationalparker i USA har miljontals beso-
kare per ar, vilket stéller storakrav pa hantering av besoksstrommarna.

Naturvardsplaneringen i Sverige, &ven nér reservatsavséttningar sker av sociala skal, ar
sdllan baserad pa data om friluftsliv, medan underlag fran inventeringar av flora, fauna
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och geologi daremot & vanliga. En ansatstill planering byggd pa data om besokare
gjordes enligt Emmelin (muntl.) av Per Wallsten inom ramen for ” Femundsmarka-
Rogen-L angfjéllet” -projektet 1988 (Wallsten 1988). Ett problem &r ocksa brist pa data
Over tiden. Ofta & de studier som gjorts utforda vid ett endatillfélle (Lars Kardells un-
dersokningar & hér ett undantag, se nedan). Forandringar i besokstryck &r inte baraen
funktion av antal bes-6kare utan ocksatill exempel besokets langd och vilken aktivitet
besokaren &gnar sig &t.

Under 1960- och 70-talen var det framforallt Lars Kardell vid SLU i Ultuna som var
aktiv inom forskningsomradet friluftsliv och naturskydd. Hans undersdkningar handlade
framst om manniskors attityder till de skogsmiljéer som var resultatet av olika typer av
skogsbruk, men manga andra dimensioner tas ocksa upp i undersokningarna. Till exem-
pel vem som bestker naturen, hur Iangt man rest for att komma dit och vilka aktiviteter
man agnar sig at. | Kardells undersokningar finns ocksa exempel pa studier som utforts
over en langre tid (se nedan). Kardell har framst arbetat med omraden i nérheten av
V&xj6, Uppsala och Umea samt med Bogesundslandet nordost om Stockholm, och
under en lang tidsperiod med en jamférande studie 6ver Norra Djurgarden.

Med nagra undantag gjordes sedan mycket fa undersokningar i Sverige. Kardell genom-
forde vissa uppfoljande studier under 1990-talet. Forst i slutet pa 1990-talet borjar stu-
dier om friluftsliv &terkomma. Aven denna géng &r det forskare frén SLU och s& smé&
ningom European Tourism Research Institute, ETOUR vid Mitthdgskolan i Ostersund,
som &r aktiva. ETOUR har gjort omfattande enkdtundersokningar i Sodra Jamtlandsfjal-
len framst i samarbete med Are och Bergs kommuner inom ramen for den férdjupade
oversiktsplaneringen. ETOUR arbetar for narvarande ocksa tillsammans med Natur-
vardsverket med en studie av Fulufjallets national park. Via enkater samlar maninin-
formation frén bade svenska och utlandska bestkare for att bland annat jamfora attityder
och upplevel ser fore och efter national parksavséttandet (se nedan).

Nér det galler lansstyrelsernai Sverige s har fa &gnat sig &t att undersoka besdksmons-
ter i naturreservaten. Annu farre har pa senare tid utfort ndgra attitydundersokningar om
skdtsel, tillganglighet och behov hos besokarna. Det & mest besoksrakningar som
gjorts, genom automatisk registrering av passerande med hjalp av fotoceller eller senso-
rer. Dennatyp av méatningar har gjorts vid entréer till Naturum och paval frekventerade
stigar och vandringsleder.

Vid den rundringning till landets lansstyrel ser som gjordes sommaren 2002 framkom ett
behov av 6kad kunskap om reservatsbesokarna, men att resurserna forst och framst
laggs pa skotsel och i andrahand painformation i och om reservaten. | samband med
informationsprojekt gors i ndgon man —men langt ifran alltid — undersokningar om hur
malgruppen ser ut och vad de tycker. Samtliga lansstyrel ser svarade pa fragan men da
rundringningen skedde under semesterperioden var en del tjansteman inte tillgangliga.
Det tidsperspektiv som de svarande 6verblickade skiljde sig ocks3, fran ett par till upp-
emot trettio &r. De flesta med kortare anstalIningstid kontaktade dock &ldre kollegor och
ringde tillbaks om det framkommit att nagot gjorts tidigare. Exempel pa undersokningar
som lansstyrel serna har gjort redovisas |6pande under avsnittet ” Kvantitativa studier —
Att rékna besotkare’.

13



Vad har gjorts i Stockholms lan?

Regionplane- och trafikkontoret (RTK) vid Stockholms lans landsting har 1&tit goraen
inventering av vilka undersokningar av friluftsliv och naturbesok som gjortsi lanet (Re-
gionplane- och trafikkontoret, arbetsmaterial). Inventeringen visar att mycket lite gjorts
de senaste femton aren. Det som i viss utstrackning studerats & besok i skogsmiljoer,
hur de anvands och upplevs. Ingenting har gjorts som handlar om hur skyddad natur
utnyttjas. Det saknas ocksa sammanstalIningar 6ver vilka undersokningar som kommu-
nernai Stockholms lén genomfort. | samband med att detta projekt inleddes kontaktades
samtliga kommunekologer i 1anet for att hdra vilka eventuella undersokningar som ut-
forts. Med undantag av vissa undersokningar i Stockholms kommun hade ingenting
gjortsinom detta omrade. Intresset var dock stort fran flera kommuner att medverkai
den planerade enk&tundersokningen.

Att tanka pa vid metodval

Vilka ar informationsbehoven?

Emmelin & Vourio diskuterar metodval for bestksundersokningar utifran sina erfaren-
heter av gavregistrering och intervjuenkater i Sodra Jamtlandsfjéllen (Emmelin &
Vourio 2000). Det betonas att det &r viktigt att metoder véljs utifran forvaltningsbehov
istallet for att styras av tillganglig teknik. Det & ocksaviktigt att analyserainforma-
tionsbehoven. Ska metoden producera en nuldgesbeskrivning, underlag for prediktion
eller anvandas for dvervakning kan en indelning av metoder goras enligt féljande, enligt
Emmelin:

" Base- Prediktion ~ Overvakning
line” data

Besoksregistreringar

- rékningar X X

- aktivitetsmonster X (x) X
Attitydunder sokningar

- till omrade, aktivitet mm X X X

- tillfredsstéllelse X X
Fysiska miljofaktorer X (x) X

(nedskrépning,
markslitage m m)

Kommentar: Med " Base-line’ data avses information som ger en nulagesbeskrivning. Med predik-
tion avses mojligheter att gdra prognoser 6ver férvantad utveckling.

Ett konkret papekande som gors om de fragestélIningar som tas upp i enkéter &r att de
oftare tar upp fragan om vilka aktiviteter man deltar i an vilka aktiviteter som efterfra-
gas. Detta kan ledatill att existerande mojligheter uppfattas som alltfoér positiva— vilket
i sintur leder till ytterligare mojligheter skapas till ssmmatyp av aktiviteter som redan
bedrivsi naturomradet.
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Manual for planering av besdksundersdkningar

En av de basta ssmmanstallningarna om tillgangliga metoder for besdksundersokningar
& en manual fran United States Department of Agriculture (USDA), vars myndighet US
Forest Service & den stérstaforvaltaren av naturmark i USA. Manualen har tagits fram
for US Forest Service fétpersona och hér redovisas alla upptankliga metoder som stéd
for planering och genomfdrande av besdksundersokningar bade vad géller kvantitativa
och kvalitativa data (USDA Forest Service 1995).

| den forsta delen beskrivs noggrant hur en undersotkningsplan bor [aggas upp, och vilka
steg som &r viktiga for att tafram statistiskt sakerstallda kvantitativa data. Man betonar,
liksom Emmelin & Vourio, att det ar viktigt att prioriteranoga. Man bor i ett tidigt ske-
de bestamma sig for vad som &r viktigast att ta reda pa.

Den andra delen ger en sammanfattning av tillganglig teknik och utrustning for att méta
omfattningen av nyttjandet av omradet. For- och nackdelar med olika metoder diskute-
ras. Avgorande for val av metod anges vara: tidsatgang, resursitgang, kostnad for ut-
rustning, tid for att lara sig utrustning och underhallsbehov av utrustning.

Manualen & uppbyggd som en snabbguide, dér man genom att ta stélining till och ana-
lysera sitt kunskapsbehov lotsas till 1amplig metod. Ett tips &r att fundera pd om man
kan fatag pa den information man soker viaandra kanaler. Ett exempel kan vara fiske-
kortsforsaljning for ett visst omrade, som ger matt pa antal besokare samt ibland &ven
svar paunder vilken tidsperiod flest manniskor bestker omrédet. En annan viktig faktor
att begrunda &r vilken typ av omrade man ska undersoka, med avseende patvavaria-
bler: utnyttjandeséit respektive tillganglighet. Fyra olika kombinationer &r ténkbara:

Omrade med koncentrerat utnyttjande och fa naturliga entrépunkter
Omrade med koncentrerat utnyttjande och manga naturliga entrépunkter
Omrade med utspritt utnyttjande och fa naturliga entrépunkter

Omrade med utspritt utnyttjande och manga naturliga entrépunkter

AOODNPRF

Det kan tillaggas att besdksmonstren varierar dver aret, sa att nyttjandet kan vara mer
koncentrerat till fa platser under en viss arstid, och mer utspritt under andra arstider.

Kvantitativa studier — Att rakna besdkare

Passagerakning

Denna metod kan anvandas for att registreratill exempel fordon, bétar, cyklister, vand-
rare, skidakare, hastar och snoskotrar. Detaljeringsgraden kan styrastill att registrera
gruppstorlek, datum, tider pa dygnet med mera. | US Forest Service manual gors en
genomgang av alatyper av raknare, med avseende pa teknik, for- och nackdelar, kost-
nader, underhdllsbehov etc. Man konstaterar att denna metod oftast bér kombineras med
nagon annan metod (se nedan) for att ge mer utforlig information.

Manga exempel pa besoksrakningar finns fran Sverige, oftast i andlutning till national par-
kerna. Det vanligaste & att man l&gger en kabel dver vagen for att méta antal bilar som
passerar intill ett omréde. | Tiveden och Store Mosse national parker for man samtidigt
noteringar Over besokskategorier, bland annat férdel ningen mellan svenska och utlandska
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bestkare med hjélp av registrering av bilarna. Aven i Véastra Gétalands 1an har man raknat
fordon pa detta sitt, till exempe! vid Halle- och Hunnebergs naturreservat.

Mekanisk rakning av besokare med hjalp av fotoceller eller sensorer vid spanger och
andra punkter dér de flesta bestkare passerar forekommer pa fleraplatser i Sverige,
exempelvis Vindelfjalen, Skaneleden, Kristianstads Vattenrike och flera av naturreser-
vaten i Vasternorrland, dér man réknat besokare med hjalp av mekaniska réknare som
byggtsini spanger. Upplandsstiftelsen har haft raknare ute i flerareservat och likasa
ETOUR i vissafjallomraden. Manga Naturrum har fotocellsréknare i sina entréer for att
registrera besoksantal et.

ETOUR har utvarderat sinaforsok och jamfort hur de sialvalyckatsi forhdllande till
exempelvis Upplandsstiftelsen. Man drar slutsatsen att felkallorna & manga. Av avgo-
rande betydelse & att de som ska skéta réknarna har god kénnedom om hur tekniken
fungerar och ska skotas, samt vilket syftet & med undersokningen (Lisa Hornsten,
muntl.). Aven frén Skéneleden rapporterar man att man haft problem med fotocel I srak-
nare. Vissa perioder har métningarna varit helt forgaves. Ett exempel &r hur rorelserna
fran ett grasstra som vuxit upp framfor raknaren pa Skanel eden registrerade tusentals
besok (Anders Larsson, muntl.). | Kristianstads Vattenrike har man fatt bestksrakning
med fotoceller att fungera— det kravs dock att raknarna underhalls fortlpande, minst
var fjortonde dag har man behdvt kontrollera dem. Det har ocksa forekommit att rak-
narna stulits eller utsatts for skadegorel se.

De enklare fotocellsméatare som anvands i manga Naturum (till exempel Stenddrren och
Abisko) kostar ca 3 000 kr styck. Bade fran Soderasens National park, Skaneleden och
ETOUR (Fulufjallets NP) hoppas man nu pa béttre resultat med en radiovagsmétare
som bestalls fran Skottland: Chambers Radio Beam 2000 som kostar ca 15 000 kr styck.
Den kan ha upp till 200 meter mellan sandare och mottagare och gér att gjutaini be-
tong. Fordelen med denna métare &r att den ocksa kan ange bestksantal 6ver valda peri-
oder : en dag, en timme eller exakta klockslag for passage. En barbar dator kan pa plats
anslutastill réknaren, registrerainformationen och omedel bart omvandlia den till tabel-
ler och diagram i Excel.

Visuell observation

Detta innebdar att en person systematiskt registrerar antal bestkare som passerar en viss
entrépunkt eller deltar i en aktivitet. Till exempel kan man rékna antal talt pa en cam-
pingplats som métt pa besoksfrekvens, eller batar paen §06.

Rakning av batar férekommer, bland annat av Skérgardsstiftelsen i Stockholms l&én dér
tillsynsmannen i skargardsreservaten sommartid gor rakningar av 6vernattande bétar tre
ganger per vecka. Vid Stendorrens naturreservat har man réknat bilar pa parkeringsplat-
sen och noterat antal batpassager vid Stendorrssundet. ETOUR har som komplement till
sévregistrering och enkéter (se nedan) raknat antal talt i vissafjallomraden, kopplat till
studier av hur besokarnaror sigi omradet. ETOUR har i sinafjallstudier ocksa raknat
bilar pa parkeringsplatser.

Lars Kardells observationer av bestkarna pa Norra Djurgarden under en aterkommande
|6pslinga under en tjugoarsperiod ar ett okonventionellt grepp for att kvantifiera antalet
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besok (Kardell 1998). | studier fran V&xjo fardades man dterkommande med bil langs
en singai ansutning till det studerade naturomrédet och réknade antal besdkare som
rordesigi bil, pa cykel eller gende (Kardell & Lindhagen 1995).

| Stornorrforsens naturreservat i Alvsbyns kommun genomférdes en besoksundersok-
ning dar man manuellt réknade antal et besdkare under vissa dagar i juni, juli och augusti
mellan klockan 9 och 21 (Sesam Norrbotten AB 1994). Ett genomsnitt for antal et beso-
kare per dag togs fram och man kunde dérigenom uppskatta det totala bestksantalet. En
enkatundersokning genomfordes ocksa dar Gver 700 personer deltog.

Sjalvregistrering

M etoden med enkéter for sjavregistrering kan anvandas pa platser som vanligtvis sak-
nar bemanning, sasom entrépunkter till naturomradet, dar vandringsleder korsas, vid
informationstavlor, sjoséttningsplatser for kanoter och bétar och obemannade camping-
platser. Man betonar i manualen fran US Forest Service att valet av plats maste ske med
omsorg for att uppna hog registreringsgrad. Det visuellaintrycket ar viktigt, liksom att
all utrustning, inklusive fungerande pennor, finns pa plats. Det &r viktigt att det finns en
bekvam hard yta som underlag vid ifyllandet av enkaterna, och att regn och snd hindras
fran att kommain i blankettladorna. Det krévs ocksa tydligainstruktioner om vem som
skafyllai formularet, och var det ifyllda formuldret skalamnas. Det & ocksa viktigt att
forklara hur den insamlade informationen ska anvandas. Formulé&ren boér enligt US Fo-
rest Service samlasin varje vecka.

ETOUR har anvant dennametod vid fleraav sina studier i Sodra Jamtlandsfjallen (Vuo-
rio och andra 2000b), och en undersokning pagér just nu i Fulufjallets national park
(LisaHornsten, muntl.). Man har valt att sétta upp boxar med registreringskort vid na-
turliga entrépunkter. Har far besdkarna svara pa ett fatal frégor angaende hemort, ader,
planerad vistel setid med mera, ndgot som forskarna benamner ” base-linedata’ . Best-
karna anger ocksa namn och adress. Utifran det adressregister som man darigenom féar
tillgang till skickar man sedan fordjupande enkéter till de svarande (se kvalitativa studi-
er nedan). Genom att studera hur stor andel av alla de som passerar som fyller i enkéter,
kan man gora en uppskattning av det totala antalet besdkare i omradet. Dessa uppgifter
anvands ocksa for att analysera bortfallsfrekvensen, vilket behandlas nedan.

Ett annat exempel pa galvregistrering utgor den del av Farnebofjardens national park
som ligger i Vastmanland, dar man tar fram besoksstatistik utifran det antal besokare
som registrerar sig i gastbocker i fageltornet. Om man forst har tagit reda pa hur stor
andel som brukar fyllai gastbdckerna kan man dérigenom gora en uppskattning av det
totala antal et besokare.

Bortfallsstudier

Om syftet med sjalvregistreringen &r att uppskatta bestksmangden maste en bedémning
av registreringsgrad goras, alltsd hur hog andel av besokarna som verkligen fyller i for-
muléren. Detta kan goras med bortfallsstudier, genom att jamfora visuell observation av
antal bestkare med antal registrerade formular for en given tidsperiod. ETOUR har ar-
betat med bortfallsstudier vid sina registreringsboxar, dér man i vissafall fragade dem
som g registrerade sig varfor de inte ville medverka. Anledningen till att man inte regi-
strerade sig var ofta att man gjort det tidigare, vissafyllde av princip aldrig i enkéter etc.
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Det visade sig att andelen som registrerade sig var ganska hog (cirka 90 %). Nar man
stéllde enkétfragor till de som inte registrerat sig visade det sig att deras svar inte skiljde
sig sarskilt mycket frén den grupp som valde att registrera sig. En tendens &r att en stor-
re andel av besokarnafyller i enkéter ju stérre satsning som krévs for att tasig till den
aktuellaplatsen: "allafyller i en enkat pa K ebnekaises sydtopp” (Anders Lindhagen,
muntl.).

Kameraregistrering

Denna metod beskrivsi US Forest Service manual, men den tycksinte hatillampats i
Sverige. Det & dessutom osakert om detta ar tillatet enligt svensk lag. Metoden kan
anvandas pa platser dar andra tekniker inte fungerar, och innebér att foton tas pa utvalda
platser med jdmnatidsintervall for att uppskatta totala antalet besokare. For att undvika
integritetskrankningar kan man till exempel vélja att fotografera sa att huvudet utel am-
nas pa dem som passerar eller medvetet setill att exponeringen blir oskarp.

Fjarrovervakning

Detta & en kostsam metod som innefattar anvandande av flyg, helikopter eller [uftbal-
long for flygfotografering. Man kan till exempel vélja att ta bilder Gver en platai ett
omrade dér manga bestkare befinner sig och dérigenom berékna besdksmangd. Inte
heller denna metod har beskrivits fran Sverige.

Indirekta metoder

Ett flertal indirekta métvariabler kan anvéndas for att uppskatta besoksantal. Exempel
pa detta & vattenforbrukning pa campingplatser, sopmangder, antal fordon pa parker-
ingsplatser eller klimatdata (nederbord, maxtemperatur pa dagen och dylikt som paver-
kar besbksantalet). Det kravs manga méttillfallen for att fa en tillforlitlig kalibrerings-
faktor, men n&r dettajobb val & utfort anses metoden tillforlitlig och ekonomiskt fér-
delaktig for att uppskatta besoksantal.

Skargardsstiftelsen i Stockholms lan for statistik Gver sopméangder, vilket kan anvandas
for att indirekt uppskatta bestksantalet. | flera fjallomraden, exempelvis Vindelfjalen,
raknar man bestksantal indirekt genom statistik for Gvernattningar pa Svenska Turistfo-
reningens (STF) anléggningar. | Vindelfjéllen har lénsstyrel sen noterat en trettioprocen-
tig 6kning av vandrare langs Kungsleden sedan STF informerat sérskilt om Vindelfjal-
len i foreningens arsbok.

Statistik 6ver erlagda avgifter vid parkeringsplatsen vid Stenshuvuds national park och
Kullabergs naturreservat anvands for att indirekt berakna besoksantal. Salda fiskekort
eller statistik fran kollektivtrafik & andra exempel pa parametrar for kvantifiering av
besoksstrémmarna.

| Tresticklans nationalpark i Vastra Gotalands 18n noterade lansstyrelsen en dramatisk
okning av markdlitage pa och kring stigarna efter national parkshildandet 1999. Utifran
graden av dlitage fore och efter 1999 har man bedémt att bestksmangden fordubblats.

Tva planerade handbdcker 2003

Under 2003 planerar Naturvardsverket att ge ut en handbok om metoder for besoksmét-
ning i naturomraden. Med utgangspunkt fran resultaten fran projektet ” Rakna friluftsli-
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vet”, som drivs av Naturvardsverket, kommer handboken beskriva olika métmetoder,
teknisk utrustning med mera. Exempel ges fran de praktiska studier man gjort i Fulu-
fjallsomradet, i Tyresta national park och pa Upplandsleden, bland annat i samarbete

med ETOUR och Upplandsstiftelsen (Per Wallsten, muntl.).

Skogsvéardsstyrelsen i Maardalen driver i samarbete med bland andra Huddinge och
Haninge kommuner projektet " Tatortsnédra skog for manniskan” som syftar till att visa
pa nya sétt att Oka tatortsnara skogars rekreationsvarde. | projektet ingar att tafram en
handbok for hur man kan méta besoksstrommar i tétortsnara naturomraden. Ocksa den-
na handbok, som tas fram i samarbete med SLU i Ultuna, planeras att publiceras under
2003 (Anders Lindhagen, muntl.).

Kvalitativa studier — Vad tycker besdkarna?

Internationella exempel

USA

Enligt US Forest Services manual kan besdksenkéater (Visitor Surveys) anvandas for att
uppskatta besoksantal, men deras framsta funktion &r att samla information om exem-
pelvis besoksfrekvens, aktiviteter och uppfattningar om omrédet. Manualen framhdller
att enkatundersokningar stéller krav pa kompetens och erfarenhet hos de som utfér dem,
&r tidskravande och kostsamma, samt tar bestkarnas tid i ansprak. Det bor inte tamer &n
15 minuter att fyllai enkaten. Man betonar att det ar viktigt med en testomgang for att
utvardera fragor och tillvagagangssatt, samt att nyttan med enkéten framhalls for beso-
karna. Enligt manualen bor en enkét &tminstone omfatta foljande fragestalIningar:

»  Hur manga manniskor anvander ett naturomrade?
» Vilkadear av omrédet anvands mest?

« Né&r anvands omrédet?

» Vilka aktiviteter gnar besokarna sig &t?

Flera olika enkétmetoder presenteras. En variant &r att genomfora intervjuer pa plats
med hjalp av ett frageformular. Det & daviktigt att intervjuaren har ndgon form av ID
och gérna kladsel som ger en officiell framtoning. Fordelen med denna metod &r att
svarsfrekvensen blir hég. En annan fordel &r den personliga kontakten, som medger att
fragor kan fortydligas, och att fordjupande frégor kan stédllas. Detta stéller dock krav pa
sarskild erfarenhet hos intervjuaren. Nackdelar &r att beskarna kanske inte vill bli stor-
da under besoket, eller att de &r ivriga att kommaivag pa sinavandringar och darfér inte
vill eller kan svara.

En annan metod &r att fasta enkéten pa bestkarnas bilrutor (i forekommande fall), for att
fyllasi senare och |amnas vid utpassage fran omradet eller skickas in per post. Fordelen
med detta ar att bestkaren kan fyllai enkéten i lugn och ro, nackdelen &r att erfarenheter
visar parisk for 1&g svarsfrekvens. Vid svarsfrekvenser under 70 procent bor bortfalls-
analyser genomforas. En tredje variant av undersokning &r att genomfora telefoninter-
vjuer.
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Kanada

| Kanada &r arbetet med naturskydd av omréden fordelat patvanivaer. Den federala
nivan ansvarar for nationalparker (Parks Canada) och &r uppdelad paregionala sa kal-
lade Service Centres, som innefattar en eller flera provinser. Nasta niva utgors av pro-
vinserna, som avsdtter Provincial Parks, och svarar for forvaltning och forskning kring
dessa. Provincial Parks motsvaras ndrmast av naturreservat i Sverige. Dessa parker kan
varamycket storaoch hava sa hoga naturvarden som national parkerna. Méjligen har
rekreati onsaspekten nagot storre vikt vid avsittande av Provincial Parks jamfort med
national parkerna.

Parks Canada

Parks Canada arbetar ambitiost med bestksstudier. | ett sdkallat Visitor Information
Program (VIP) som de driver sedan 1996 ingar bade bestksrakning och enkéter till be-
stkare i national parkerna. Syftet med VIP &r att samlainformation om besokarna med
avseende pavilka de &r, varifran de kommer, om dom har bestkt parken tidigare, hur
man upplever kvalitén pa vistelsen, vilka aktiviteter man &gnar sig at, vilka arrange-
mang man deltar i samt vilka kunskaper om omradet man har fatt under besoket.

Man har god kunskap om besoksfrekvensen i national parkerna, eftersom det som regel
kravs entréavgift vid besok i de flesta parker om man kommer dit med bil. Man vet déar-
igenom ocksa hur besoken fordelar sig 6ver aret, liksom den geografiska spridningen av
bestkare inom respektive park.

Programmet pagar kontinuerligt enligt ett rullande schema, dar varje national park un-
dersoks vart femte ar. Besoksundersokningarna genomférs mellan den 1 juni till 31 au-
gusti. Ett urval gors av de bestkande, sa att var x:e person far en enkéat vid inpassagen i
parken, och ombeds l[amna sin ifyllda enkét vid utpassage. Man soker ocksa upp beso-
karei parken vid sddana stéllen dar det saknas naturlig entrépunkt.

Syftet med VIP &r att ge besokarna mdjlighet att ge feedback till Parks Canada, att moj-
liggora jamforel ser mellan olika nationalparker, att fa bekréftel se pa att man har rétt
inriktning pa forvaltningen samt for att testa olikaidéer. | enk&ten ingar ocksa en sar-
skild del som kan kallas " kunskapskontroll”, med fragor om geologi, zoologi, botanik
och kulturhistoria och som utgor ett test pa hur val besokarna har tagit till sig informa-
tion om national parkens natur- och kulturvérlden. Utifran detta kan man vid behov for-
béttra och utveckla informationen om parkens varden.

| anvisningarnatill dem som ska ansvarafor att enkaterna delas ut till bestkarna, beto-
nar man vissa saker:

v/ Nér man néarmar sig en ténkbar intervjuperson &r det viktigt att presentera syftet med under-
sokningen pa ett tydligt sétt. Anvand en standardintroduktion.

v' Forklaravarfor det &r viktigt att besokaren deltar i enkatundersokningen.

v" Var vél fortrogen med enkatmaterialet, och hur det presenteras pa ett enkelt sétt. Anvand

altid sammaformuleringar for ett tillforlitligt resultat.

Var helt objektiv och uttryck inga asikter eller varderingar.

| Visitor Centers och liknande &r det bast att ndrma sig de besokande vid utgangen for ut-

delning av enkéten, sd att man undviker att stora eller paverka deras besok.

AN
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Ontario Parks

| provinsen Ontario har forvaltningsorganisationen Ontario Parks ansvar for forvaltning
och skétsel av samtliga Provincial Parks. Tvatyper av undersokningar gors nar det gall-
er utnyttjandet av parkerna: Park User Surveys, som riktar sig till beskarna, och Onta-
rio Consumer Survey for Ontario Parks, som & en undersokning av 1 502 slumpméassigt
utvalda Ontariobors utnyttjande av Provincial Parks (medvetenhet, attityder och beteen-
den). Hela 84 procent av de svarande i denna enkéat hade minst en gang under det gang-
na dret varit ute pa camping, vandring eller picknick i ett naturomrade. Av dessa hade
tva tredjedelar besokt en Provincial Park.

Vartannat & genomfors enkétundersokningar i en tredjedel av parkerna, enligt ett rul-
lande schema som innebér att varje park undersoks vart sjétte ar. Matningarna har pagatt
under de senaste 30 &ren i Ontario, vilket innebér att man kan se forandringar Gver ti-
den. | enkéaten stalls fragor om bestksfrekvens, bedomning av service, resmonster, akti-
viteter, forslag till forbattringar med mera. Bestkarna uppmanas att fyllai enkéten och
lamnaden i en |&da vid utpassage fran parken. Allasom lamnar in sin enkat deltar i en
tavling dar priser donerade av olika foretag lottas ut, sasom kikare, ryggsackar, flytvas-
tar, talt, friluftsklader m.m.

BC Parks

| British Columbia forvaltas Provincial Parks av organisationen BC Parks. For att faen
béttre uppfattning om hur invanarnai British Columbia sag pa parkerna, och hur de ut-
nyttjades sa genomférdes en enkatundersokning under 2001. Ett Sumpméssigt urval av
4 198 hushdll i provinsen gjordestill vilka en brevenkat skickades, svarsfrekvensen var
72 procent. Det visade sig att hélften av de tillfragade hade besokt en Provincia Park
det senaste &ret. Man fragade ocksa varfor man i forekommande fall inte hade besokt
nagon park under 2001. Diverse socioekonomiska bakgrundsdata behandlas ocksa i
enkaten: ader, utbildning, arsinkomst, hemortsstorlek, regiontillhtrighet. Fragor stall-
des om vilken typ av service som efterfrégades, hur man sag pa olikatyper av aktiviteter
och verksamheter i parkerna, hur man fatt information om parkerna, vilken ytterligare
information som efterfragades med mera. Generellt sett var den framsta informations-
kallan muntlig information fran vanner och slaktingar, 6ver héften angav detta, foljt av
olika specialkartor och broschyrer. Intressant att notera & att hela 31 procent uppgav
BC Parks hemsida som framsta informationskalla.

Finland

| Finland har Metséhallitus, den statliga myndighet som férvaltar Finlands 33 national -
parker och sju statliga friluftsomréden (" hiking areas”), i samarbete med Finska Skogs-
forskningsinstitutet och Helsingfors universitet tagit fram en standardiserad besoksenkét
(Erkkonen & Sievanen 2002). Enkaten skall mojliggora bade jamforel ser mellan olika
omraden, 6ver tiden och fungera som underlag for nationell statistik. Sedan projektet
startades 1998 har 22 enké&tundersokningar genomforts. | vissa omraden har resultaten
omedelbart kommit till nyttai skétsel- och planeringsarbetet. Generellt har intresset i
national parker och friluftsomraden okat for att anvanda information om besokarna som
verktyg i planeringen.

De frégestalIningar enké&ternatar upp &r: typ av besokare (alder, kon, utbildning, hem-
ort), aktiviteter, rorel semonster, vistelsetid, tidpunkt for besoket (arstid, veckodag,
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klockslag), hur mycket pengar man anvander i samband med besoket (maltider, dver-
nattningar, reskostnader), vilka motiv och férvantningar man har for att bestka omradet
samt hur ndjda bestkarna & med sina besok (hér tar man upp 20 olika faktorer samt en
fraga om stérningar). Dessutom kan fragor som &r intressanta lokalt 1aggastill. Persona-
len som hanterar besoksenkéterna forses med en manual som ska underlé&tta handhavan-
det av enkéten, dess utformning och en Excel-applikation for att sammanstalla de data
man far in. Enkétsvaren samlas in huvudsakligen genom sjélvregistrering. Mal séttning-
en & att f&in mellan 300 och 500 enkéter per undersokning (sommar och vinter). Man
rekommenderar att undersokningar genomfors minst var femte ar i varje omréade.

Svenska besdksundersdkningar

Det finns inga exempel pa besoksundersokningar i Sverige som utforts sa systematiskt
som i exemplen frén USA, Kanada och Finland ovan. Vissa omraden &r dock ganska vél
studerade, till exempel sodra Jamtlandsfjélen. Den metod som ETOUR anvant dar &r,
som namnts ovan, sjdvregistrering vid boxar vid omradenas " entréer” dar man sedan
skickar fordjupande bestksenkéter per post till dem som registrerat sig.

Urvalsundersokningar - postenkater

ETOUR har genomfort enkatundersokningar baserade pa ett slumpméssigt urval av be-
folkningen med frégor om friluftsliv och aktiviteter i naturomraden. En uppmérksam-
mad studie av det senare slaget & den som Lisa Hornsten publicerade & 2000, baserad
pa en postenkatundersokning skickad till 3 000 slumpvis utvalda personer boendei lan-
det. | enkéten staller Hornsten delvis samma fragor om rekreationsvanor och attityder
till skotsel av skogsmark som Sven G Hultman stéllde i en enkét tjugo &r tidigare
(Hornsten 2000). Aven om svarsfrekvensen var 1&g i Hornstens undersokning (50 %)
kunde man se vissa intressanta tendenser. Till exempel att befolkningen numerai mind-
re utstrackning agnar sig at barplockning én pa 1970-talet och mera &t att "bara” vistasi
skogen. Dessutom kunde man konstatera att acceptansen for naturskogsmiljoer okat da
man fétt kunskap om deras vérde. De var dock inte sarskilt populdra att besoka.

| Stockholms stad har man bland annat studerat Satraskogen (Ericson 1999) och Jarva-
faltet med hjép av postenkéter. Stockholms utrednings- och statistikkontor (USK) har
genomfort undersokningarna pa uppdrag av Gatu- och fastighetskontoret. Bakgrunden
till Satraundersokningen var att omradet skulle bli naturreservat och staden ansdg att
man behovde béttre kunskaper om hur omradet utnyttjades vid utformande av reservats-
bestdmmel ser och skotsel plan.

Ett Slumpmaéssigt urval gjordes av 400 boende i de nérbel &gna stadsdelarna och en enkét
skickades till dessa personer med fragor om:

* Besoksfrekvens

« Attraktiva platser i omrédet

« Kuvaliteter och brister i omradet

» Hinder for att bestka omradet

»  Upplevda rekreationsmgjligheter och naturvarden

» Forbéttringsférdag

» Skotsel och underhdl

* Trygghet och sakerhet

» Besok i andrapark- och gronomraden i Storstockholm
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Svarsfrekvensen var 75 procent och resultatet bedémdes utgoéra ett vardefullt underlag
bade for den kontinuerliga skotseln av omradet, liksom for det pagaende naturreservats-
bildandet. | en liknande studie av Jarvafaltet vande man sig i urvalet till tre specifika
grupper: boende respektive arbetande i omradet samt personal i kommunal barnomsorg.
Resultaten frén denna senare undersokning & annu g publicerade.

| arbetet med Stockholms stads Gronkarta, som redovisar bade ekologiska och rekreati-
vavarden, tog man i arbetet med en Gronkarta for innerstaden fram en enkét: " Tyck om
innerstadens parker” . Malséttningen var att kartlagga sa kallade sociotoper, ”av manni-
skorna, det vill sdga stockholmarna, upplevd och véarderad livsplats’ (Sandberg & Stah-
le 2002). Enkéten spreds brett; den publiceradesi lokaltidningar, fannstillganglig pa
Internet samt skickades till olika brukargrupper och intresseorganisationer. Totalt kom
trots detta endast 752 svar in, vilket &r for fafor att kunna dra nagra generella slutsatser
om vad de 280 000 invanarnai innerstaden tycker. Man kunde dock konstatera att resul-
taten Gverensstdmde ganska val med erfarenheter fran tidigare undersokningar. Som ett
komplement holls dppna maéten, gruppdiskussioner och djupintervjuer. Resultaten
sammanvéagdes ocksa med riktade enkéter till daghem och fritidshem i innerstaden. Ma-
teriaet GI S-behandlades och presenterades i sa kallade sociotopkartor.

Intervjuundersokningar

| Kungshamn - Morga naturreservat i Uppsalalan anstélldes under en period i borjan av
1990-talet en kringstrévande naturguide (fran engelskans "roving interpretor”). Forebil-
den for detta arbetsséitt kommer fran Nordamerika dar en guide som finnsi omradet
ansvarar for bade tillsyn, information och naturpedagogik. I Kungshamn-Morga arbeta-
de guiden parallellt med inventeringar och med att aktivt soka upp besokare for att pro-
va och utvéardera olika typer av guidning och information. Omrédet hade tidigare haft
problem med konflikter mellan olika besdkskategorier. Sarskilda formulér togs fram for
att registrera var bestkarna befann sig och vilka aktiviteter de gnade sig at. En enkét
som underlag for informella kontakter med bestkarna togs ocksa fram. De frégor som
stélldes handlade om bestkarnas asikter om till exempel omradets varden, eldningsfor-
bud, motorbatstrafik och skétsel. En slutsats av arbetet var att det var positivt med en
person pa plats som kunde fungerai mangaolikaroller (Wallgren 1991).

| Tyresta nationalpark genomfordes 1997 en besoksundersokning dar ett frageformul &
med fasta svarsalternativ anvandes vid intervjuer pa plats (Carlsson 1997). Frégorna
handlade om vilka egenskaper hos miljon i Tyresta som upplevdes som attraktiva, vilka
upplevelser man forvéantade sig och hur man varderade skyddsbestammel serna. 300
personer intervjuades och 96 personer tackade nej till intervju (knappt 25 %). | under-
sokningen konstaterades att de varierade miljéernai Tyresta, orérdhet i vissadelar och
mycket service och faciliteter i andra, gor att omradet har potential att tillfredsstélla
manga olika kategorier av bestkare.

Bestkarnai Kristianstads Vattenrike har blivit beskrivnai en universitetsuppsats fran
Stockholms universitet. Omradet ingédr i systemekologiska institutionens del i ett inter-
nationel It forskningsprojekt ” Ecosystem Millenium Assessment” dar ocksa National -
stadsparken i Stockholmingar. Besokarna fick svara pa fragor om varifran de kom, hur
de hade fatt information om omradet med mera. | samband med en stérre studie om for-
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valtningen av National stadsparken intervjuades 283 parkbesokare om hur mycket man
visste om parken (Wirén 2002). Besokarna fangades upp vid tva naturliga entréer: vid
Hagaparken och sidra Djurgarden. Enkéten som anvandes hade bade 6ppna och fasta
svarsalternativ. Den utformades for att passa bade stockholmare och besokare utifran,
samt bade for dem som kéande till National stadsparken och dem som inte gjorde det.
Enkéten behandlade, forutom allménna frégor om parken sdsom besoksfrekvens, var
besoken &gde rum och varfor parken bestktes, ocksa fragor om bevarande av biologisk
mangfald och bevarande av gronomraden i stort.

Naturvardsverket planerar att under 2003 genomfora en intervjuenkat som tagits fram
for besdkare i landets Naturum (Eva Odén, muntl.). Syftet &r att utvardera Naturum-
verksamheten i landet. | 6vrigt & det mest punktvisainsatser som gjorts runt omi lan-
det, oftamed hjélp av studenter som skrivit examensarbeten, till exempel hos V astkust-
stiftelsen. | Norrbottens 1&n har man bland annat utfort en undersokning i Storforsens
naturreservat som inbegrep bade besoksrakning och intervjuer (se ovan). Den visade att
farre bestkare an man trodde besokte omradet, och att de flesta kom fran kringliggande
kommuner.

Jamforelser over tiden

Sasom redan har konstaterats rader det stor brist pa svenska undersokningar som bedri-
vits kontinuerligt under en langre tid. Ett undantag utgor de undersokningar som bedri-
vitsav Lars Kardell vid SLU i Ultuna. Aren 1977, 1989 och 1996 genomférde Kardell
studier av besdkarna pa Norra Djurgarden. Dels gjordes en kvantitativ beddmning av
antalet besbkare genom att registrera dem som rérde sig langs en |6pslinga, dels utfér-
des intervjuer vid Ugglevikskallan. Fragornatog bland annat upp bakgrundsuppgifter
om besokarna, dlder, kén, postnummer till hemmet, aktivitet vid besoket, resvég, fard-
medel och tid for resan, vistelsetid, vad man uppskattade respektive saknade i omradet
och om man upplevde ndgra storningar (Kardell 1998).

Liknande undersokningar gjordes ocksdi Véxj6 genom kartlaggning av forandringar i
Vaxjoébornas friluftdiv mellan 1975 och 1992 (Kardell & Lindhagen 1995). Undersok-
ningen utgor en uppfoljande studie av hur Véxjds invanare utnyttjar nagra friluftsskogar
i tétortens nérhet. Samma metodik anvandesi den uppfdljande studien som i den ur-
sprungliga. Metoder som utnyttjats har bland annat varit rakning av besokare i falt, in-
tervjuer i falt samt postenkéter. Observationer gjordes fran bil 1angs en 25 km lang
slinga som passerade ett flertal friluftsomraden. Pa vissa platser 1angs slingan genom-
fordes intervjuer med besokare, baserat pa ett intervjuformuldr med fasta svarsalterna-
tiv. Av resursskal valde man att genomfoéra intervjuerna under dagar da besoksfrekven-
sen kunde férvantas vara hog. Tidpunkter for intervjuernavar en lérdag i borjan av maj,
ett veckoslut i borjan av juni samt ett veckoslut i Slutet av september. For att fa fordju-
pade kunskaper om V &xjdbornas friluftdliv utarbetades ocksa en postenkét. Enkéaten
skickades ut till 600 slumpméssigt utvalda personer i dldrarna 15 till 75 ar bosatta i

V éxjoomradet.

| utvarderingen av de anvanda metodernaforordar Kardell & Lindhagen fasta kontinu-
erliga métanordningar for att registrera antal besokare, bilar med mera. Dessa kan kom-
pletteras med ett fatal mobila observationer for kalibrering av matningarna. Forvaltare
av naturomraden uppmanas fundera pa att skapa lampligt utformade passager, kallade
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"tunnelsituationer”, dar besokare kan registreras med god noggrannhet. Betraffande
besoksfrekvensen noterades en skillnad mellan uppgiven besoksfrekvens och verkligt
uppmétt nyttjande av friluftsomradena. Svarande tenderar att Gverskatta antalet naturbe-
sok. Forfattarnas slutsats &r att man via enkéater och intervjuer har svart att fa fram ett
reellt matt pa rekreationens omfattning, om man nu efterstrévar detta. Observationer i
falt &r trots sina eventuella brister och htga kostnader att foredra (Kardell & Lindhagen
1995).

Fokusgrupper och djupintervjuer

Regionplane- och trafikkontoret (RTK) vid Stockholms lans landsting har arbetat med
att sitta samman sa kallade fokusgrupper for att genomforaintervjuer i grupp med syfte
att kartlagga vilka” upplevel sevérden” som ar viktigast for besokare i stockholmsnatu-
ren. Naturomradet Hanveden som ligger i sydvéstra Stor-Stockholm, ochingar i en av
de sa kallade ” Gronakilarna’, valdes som testomrade. Gruppernakom fram till sju olika
varden som de forvantade sig att fa uppleva vid naturbestk och som man bor tillgodose

i regionens gronstruktur. Lanets gronstruktur inventeras nu metodiskt for att ringain
vilka omréden som har potential att bjuda pa dessa upplevelsevarden (Malmros & Ton-
nerfors 2001).

Deltagarnai fokusgrupperna handplockades. Det skulle vara manniskor som aktivt sok-
te sig till naturen i Hanveden minst varannan manad. De férdelade sig jamt i tre olika
adersgrupper och de som valdes ut skulle inte vara” professionella’ naturbesokare, de
skulleinte heller vara aktiva eller fortroendevaldai friluftslivsforeningar eller liknande.
Tre grupper med mellan 6 och 8 personer i varje sattes samman. Frégor de stalldes infor
var till exempel: Vad vill man upplevavid sitt naturbestk? Var finner man platser for
dessa upplevel ser? Finns det ndgot som stor upplevelserna? Hur ser man patillganglig-
het och service? Nackdelen med metoden var framforallt att det var ganska dyrt att
genomfora djupintervjuer med grupperna. Fordelen var att man fick representativa svar
fastdn man bara traffade ett begransat antal manniskor, det vill séga att man uppfattade
att man lyckats ringain en representativ malgrupp.

Ytterligare en kvalitativ studie fran RTK baserades pa djupintervjuer med fokusgrupper:
"1 barndomens skogar har jag varit med minaforédrar...” som behandlar hur stockhol-
mare nyttjar regionens gronomréaden. Totalt deltog 50 personer. Frégor som ingick var
till exempel varifran naturintresset hos de intervjuade kommer, vilka generella motiv
och drivkrafter som finns for att ge sig ut i skog och mark och hur man upplever méj-
ligheterna att ge sig ut i naturen, se faktaruta nedan (Lund-Nyman & Svebéus 2002).

Aven miljoforvaltningen i Stockholms kommun har dgnat sig &t att stélla frégor om be-
sok i parker och gronomraden i samband med ett storre projekt om "indikatorer for en
hallbar utveckling” (Stockholms milj6férvaltning 2002). | ndikatorerna ska sammantaget
ge en bild av stockholmarnas uppfattning om staden som livsmiljd. Fragorna om parker
och grénomraden handlade bland annat om hur l1angt det &r till narmaste park, hur ofta
den bestks, vad man gor dar och vilka upplevelser man soker. Ocksa brist pa grénom-
raden speglasi enkéten. De néstan 5 000 personer som svarat har nétts via utdtriktade
kampanjer (till exempel utdelning av enkétfoldrar i tunnelbanan) och genom intervjuer
vid rundabordssamtal, en metod som paminner en del om djupintervjuer med fokus-

grupper.
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Regionplane- och trafikkontorets intervjuer

| Regionplane- och trafikkontorets rapport ” | barndomens skogar...” svarar en
grupp naturbesokare pa fragor om hur anvandandet av regionens naturomraden
skulle kunna utvecklas. Det som de intervjuade upplever som hinder for att hit-
ta/besdka nya omraden &r vid sidan av vanans makt — de flesta kanner till ett be-
gréansat antal omraden som de aterkommer till — framst brist painformation. Man
vet inte var man kan stka efter information. De flesta anvander telefonkatal ogens
kartor for att soka sig till nya naturomréden. Andrainformationskallor som namns
ar tipsi dagstidningar eller information fran Stockholm Visitor Board (tidigare
Stockholm Information Service). Internet anvands bara sporadiskt av de intervjua
de. Kannedomen om de regionala vandringslederna ar |1&g. For dem som inte har bil
ar kollektivtrafik ett alternativ for att tasig ut i naturen. Ett problem, sérskilt for
barnfamiljer, &r att turtétheten ar |13g, speciellt pa helgernada den ar lagre an i
veckorna (Lund-Nyman & Svebéus, 2002 / g publicerad).

Dessa forslag pa konkreta utvecklingsméjligheter presenteradesi rapporten:

+ Information och tips pa nya utflyktsma behdvs pa den regionala nivan.
Tillgangen painformation om lokala gronomraden &r idag tillfredstallande.

» Information 6nskas om vad omradena har att erbjuda, vilka aktiviteter och
mojligheter som erbjuds. Lyft fram folkhal soperspektivet pa naturvistel se.

« Béttre kartmaterial efterfragas ocksa, liksom broschyrer eller bocker som
beskriver olika gronomraden. Helst gratiskartor som skickas hem till hus-
hallen, eller tillhandahalls av respektive kommun.

»  Fardbeskrivningar efterfragas; battre information om avstand, enklaste res-
vag, narmaste kollektivtrafik, parkeringsmdjligheter etc.

* Mer naturinformation i befintligainformationskanaler: dagstidningar, TV
och radio, lokalnyheter. Stdende inslag i ABC-nytt om ” Stockholms gréna
pérlor” .

» Béttreinformation pa Internet.

« Kollektivtrafiken till ytteromradena bor forbéttras. Missnojet galler savél
brister i det kollektiva trafiknétet som turtdtheten.

o Ett konkret férslag &r att inrédtta en sarskild busslinje som trafikerar olika
naturomraden i en ringlinje. Bussen skulle ga kontinuerligt under helgerna,
och ha som enda syfte att transportera manniskor till olika gréonomraden.

» Det finns en stor efterfragan patydligt markerade cykelleder.

« Det & viktigt att motverka nedskrapning i omradena.

e Man har fadnskema om ytterligare serviceanordningar i naturomradena.
» Befintligafriluftsanl&ggningar borde ha langre dppettider.
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Att integrera besdkarnas upplevelser och énskemal i skotsel
och férvaltning av naturreservat

Ett exempel dar man aktivt forsokt att tillgodose saval olika besoksgruppers som lokal-
befolkningens intressen &r i planeringen infor bildandet av Fulufjallets national park
(LisaHornsten, muntl.). Har har man tydligt kunnat ringain konflikter mellan olika
besoksgrupper. Skoterdkare och de med jakt- och fiskerétt i omradet som vill kunna
fortsétta att rora sig och bedriva sina aktiviteter i omradet utan restriktioner & ena sidan.
A andra sidan skidékare och naturbestkare som soker sig till tystnad och naturupplevel-
se och som stérs av skotertrafik. Har finns ocksa en lokalbefolkning som &r rédda for att
national parksstatusen ska medfora ett alltfor stort besokstryck.

Naturvardsmyndigheter och forskare fran ETOUR har hér tillampat den sa kallade ROS-
metoden (Recreation Opportunity Spectrum), se faktaruta nedan. Metoden innebdr att
man efter en analys av de dnskemal besdkarna har, pa olika satt forsoker tillfredsstédla
onskemalen utifrén de forutsattningar som finns. Detta har resulterat i att man inom
parken avgransat olika zoner for olika aktiviteter. Exempelvis har minskad trangsel
astadkommits vid Njupeskars vattenfall genom att stigen &r anlagd som en " enkelriktad”
slinga, dar bestkare pa véag till och fran vattenfallet slipper att métas.

Fulufjallets zonindelning efter ROS-analys

« Den ordrda zonen, karnomréadet, bestar till storre delen av kalfjal och ut-
gor 60 procent av national parkens areal. Inga verksamheter till&ts som stor
naturen och de bestkandes upplevelser. Har tilldts inte jakt, fiske, skoter-
akning, helikoptertrafik etc.

« Algjakt fér skei skogslandet nedanfor kalfjallet. Under en dvergangstid pa
10 ar tilldts ocksa smaviltgakt i detta omrade for att tillgodose lokalbe-
folkningens intressen. Helikopter far anvandas for att lyfta ut fallda dgar.

» | en "hogaktivitetszon" om ca 25 procent av national parksarealen tilldts fiske,
sndskoterkorning och viss landning med helikopter. Har finns ocksa de flesta le-
derna och stugorna. National parkens centrum &r Rdsj 6anl&ggningen med ett 30-
tal bokningsbara sovplatser, uthyrning av batar med mera. Fulufjallet har sj6ar
som kalkats sedan lénge och ar utmérkta fiskeplatser for fiskarter som 6ring och
roding. Snoskoter far koras pa vissa leder med hogst 30 km/h. Dérigenom kan de
basta fiskesjGarna | &tt nas vintertid.

(Naturvardsverkets hemsida 2002)
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ROS-metoden

" Recreation Opportunity Spectrum” (ROS), férsvenskat ” spektrum av rekreations-
mdjligheter” & grunden for ett amerikanskt system for inventering, planering och
forvaltning av rekreationsresurser (Wallsten 1985). Systemet kallas ” Recreation
Opportunity Spectrum Planning” och bygger pa sambanden mellan bestkarnas
aktiviteter (till exempel springa), de miljoer (i skogen), de upplevelser (fysisk an-
strangning) och i férlangningen den nytta (halsa) man soker i naturomradet. Det &r
viktigt vid planering att ta hansyn till att det inte & det mest patagliga som till ex-
empel att springa som &r viktigast for nyttjaren. Fokuserar man bara pa sjavalop-
ningen vid planeringen missar man kanske att nyttjaren kan uppna samma sokta
upplevelse och nytta dven pa andra satt (Carlsson 1997). Information om dessa
aspekter utgor sedan grunden for planering av skétseln.

Vidare betraktar man olika rekreationsméjligheter som delar av ett spektrum vilket
stracker sig fran orord vildmark till stadsnatur (Wallsten 1985). Nyckeldimensionen
i ROS-systemet &r rekreationsmiljon som férutsdttning for aktiviteter och upplevel-
ser. Genom att forandra eller bevara miljoerna kan forvaltare/planerare ocksa pa-
verka rekreationsmdjligheterna. ROS &r inget kvalitetsspektrum; ingen upplevelse
eller miljo &r i princip av hogre kvalitet &n nagon annan. Kvalitet kan bara bedémas
utifran hur val en upplevelse stammer Gverens med en persons forvantningar och
behov, det vill siga vilka upplevelser man soker och i vilken man man blir tillfreds-
stélld. En faraligger darmed i att planera utifran nagon slags genomsnittsmanniska,
for " the average camper who doesn’t exist”.

ROS-metoden har testats pa Norra Djurgarden (Hornsten & Dahlin 2000), i Tyresta
national park (Carlsson 1997) och har nu ocksa tillampats vid planeringen for Fuluf-
jallets nationalpark av ETOUR och Naturvardsverket (Lisa HOrnsten, muntl.). Med
undantag for Fulufjéllet har man beddmt att ROS & en metod som |&mpar sig béttre
for exempelvis amerikanska forhallanden (omraden med stort bestkstryck och ett
stort spektrum av énskema om anvandning av omradet) an for de nordiska forhal-
landena (Hornsten & Dahlin 2000). ROS har uppfattats som alltfér normativ och
inriktad patillréttal agda aktiviteter for att fungera som planeringsverktyg i Sverige.
Den upplevel se som manga nordiska naturbesokare uppskattar &r just att kunna
vistasi naturen utan att kénna sig styrda eller informerade.
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3. BesOksundersdkning
| Stockholms lan

Inledning

Syftet med den enkatundersokning som utférdes inom ramen for projektet var att fa
béttre kunskaper om besokarnai lanets naturreservat och vad de anser om reservaten
och deras skotsel. Ytterligare ett syfte var att utveckla en anvandbar enkét och testa den
i nagrareservat av olika karaktar. Undersokningen med frageenkat genomfordesi fyra
av Stockholms lans naturreservat i augusti och september 2002. Totalt 305 personer
besvarade enkéten, som tar upp fragor om tillganglighet, skotsel, information samt vad
de tillfragade sarskilt uppskattar eller saknar i det aktuellareservatet. En fragariktad till
barn fanns ocksa med. Besokarna kunde antingen fyllai enkéterna pa plats eller tamed
sig dem hem. Dessutom besoktes varje reservat en till tva sondagar under perioden. Da
genomfordes intervjuer med reservatsbesokarna, med samma fragor som i enkéten.
Totalt intervjuades 90 besokare, medan 215 fylldei enkéter i de |&dor som sattes upp
vid reservatens entréer.

| kapitel 6: ”Redovisning av resultat for respektive naturreservat” gors en detaljerad
genomgang av resultaten fran de fyrareservaten. Det enkétformul & som anvandes i
undersokningen bifogas som bilaga sist i rapporten.

Metod

Urval av naturreservat

De naturreservat som valdes att ingai undersokningen var Bjorn6 i Varmdo kommun,
Angarnssgoangen i Vallentuna, Tullgarn i Sodertélje och Vastra Jarvaféltet i Jarfalla (se
sid 11). Reservaten valdes for att de dels & sadana som man kan anta har forhallandevis
manga besokare. Dels efterstravades en geografisk spridning, och viss olikhet i karaktar
och naturtyper (fagelsjoar, skog, odlingslandskap och skargardsnatur). Urvalet omfatta-
de bade reservat som ligger langt fran storre tatortsbebyggel se (Tullgarn) och mer tét-
ortsndrareservat (Vastra Jarvaféltet).

Enkater i lador

| manadsskiftet augusti/september placerades en rod breviddai par med en gron |8sbar
lada ut i varje reservat. Den roda ladan inneholl enkéter, pennor och skrivunderlégg och
i den gronalastaladan kunde man 1amna den ifyllda enkéten. Paladan med enkater
fanns foljande text:

Besoksenkat
"Vi vill vetavad Du tycker om naturreservatet och dess skotsel!

Enkéten i 1adan tar ca’5 minuter att besvara.
Lagg dinifylldaenkat i den |asta breviadan eller posta den till oss.
Allasvar kommer att behandlas anonymt.

Tack for Din hjdlp med att forbéttra naturreservaten i Stockholms lan. ”
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L &dorna placerades pd, eller vid, informationsskylten vid de mest frekventerade entré-
punkternai respektive reservat. Tillsynsmannen ansvarade for tomning och for att
skicka de ifyllda enkaternatill lénsstyrelsen.

Allasom svarade fick skrifterna Fagellokaler i Sockholms lan och Kulturminnen i
odlingslandskapet hemsénda per post, och dessutom mdjlighet att deltai en utlottning
av presentkort som tack for att de deltagit i studien.

Enkatl &dorna placerades vid naturliga entrépunkter i reservaten. En lamplig placering ar pa
informationsskyltarna. Har i Bjornd naturreservat.

Personliga intervjuer pa plats i reservaten

Enkéter anvandes ocksa vid personligaintervjuer med besokare i reservaten. En testom-
gang genomfordes i mitten av augusti i Bjorno for att testa och utvardera enkaten. Varje
reservat besoktes vid ett eller tvatillfalen under perioden. Tvaintervjuare rérde sig runt
i reservaten och provade ibland att sta stillafor att fanga upp besokare vid nagon strate-

gisk punkt, som korsvagar eller naturliga entréer.

Fragestallningar

Enkéten utformades med framst fasta svarsalternativ for att 18t kunna bearbetasi Excel.
Aven dppna svarsalternativ och méjligheter till kompletterande kommentarer ingick.
Initialt ingick ocksa en fordjupande del med frégor om till exempel forvantningar pa
skyddad natur i forhallande till annan natur, forsok till ekonomisk vardering av naturbe-
sok, hur man betraktar skyddad natur i forhallande till oskyddad med mera. Daintervju-
arnavid testomgangen pa Bjorno insag hur 1ang tid det tog att gaigenom bada enkéter-
na koncentrerade man sig istéllet pa basdelen dar négra av fragorna frén fordjupningsde-
len vavdes in medan andra lyftes bort.
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Fréagestallningar som togs upp i bestksenkaten var:

e Hur ndrahar man till reservatet fran bostaden? Vilken betydelse har narheten?
* Hur upplevstillgéngligheten, och hur tar man sig till reservatet?

e Hur har man fétt kannedom om reservatet? Behovs béttre information om | anets
naturreservat?

e Hur ofta bestker man reservatet, och hur varierar besbken 6ver aret?
« Vilkatyper av aktiviteter &gnar man sig &t i reservatet?

* Vilkakvalitéer i reservatet upplever man som viktigast? Har gjordes en koppling
till Regionplane- och trafikkontorets sju ” Upplevelsevarden” (Malmros & Ton-
nerfors 2001).

«  Saknar man nagot i reservatet? Vilka brister borde dtgérdas?

« Vilkaforvantningar har man pa skotseln, exempelvis betréaffande information,
anordningar och service?

» Upplevs markdlitagetill foljd av ett intensivt friluftsliv som ett problem i négot
reservat?

»  Hur ser man pa djurhdlining och stangsling, och forstar man varfor detta ar vik-
tigt fOr landskapet?

Resultat och diskussion

Intervjuteknik

Intervjuarna arbetade helatiden i par, vilket kan rekommenderas. Eftersom besokarna
ofta kommer i grupper om 2-3 personer, kan tva bestkare daintervjuas parallellt. Inter-
vjuernatog i genomsnitt 10-15 minuter att genomféra, vilket var nagot langre an berak-
nat. Detta berodde oftast pa att den intervjuade hade en tendens att ” svava ut” och prata
om reservatet, naturvard och naturupplevel ser utéver det som ingick i enkéten. Det var
inte heller ovanligt att besokaren stéllde fragor om varfor reservatet skottes pa ett visst
sétt, liksom mer allménna frégor om naturen och dess véaxt- och djurliv. Intervjusitua-
tionen skapade en méjlighet till dialog kring naturvard och reservatsskétsel vilket ar
vardefullti sig. Vadret vid intervjutillfallena var mestadels vackert sensommar- och
hostvader, vilket sikert bidrog till att intervjuernaibland drog ut patiden. Bestkarnatog
sig oftagod tid att funderaigenom sina svar. Hade liknande intervjuer genomforts en
kall och blasig vinterdag skulle intervjuerna sannolikt tagit kortare tid att genomfora.

Den uppsokande metoden fungerade bra pa flera sitt. N&r intervjuarna motte bestkare
innei reservatet tycktes de flesta uppleva intervjun som mattligt stérande. De som pre-
cisanlant till reservats entrépunkter var déaremot angel&gna om att komma vidare. Béttre
var da att fanga upp folk som var pavag ut ur omradet, &en om ocksa dessaibland
hade bréttom att komma hem. Daremot kandes det direkt olampligt att soka upp badan-
de och solande vid strénderna. Dér & manniskor avkladda och privata och det kanns
inte naturligt att ga fram och stéra med en enkat. Daremot skulle intervjuare kunna pla-
cerasig paeller vid stranden vid ett bord, kanske bjuda pa nagon dryck och lataintres-
serade §dlva komma fram for att prata.
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Intervju med bestkare i Vastra Jarvaféltets naturreservat, september 2002.

Svarsfrekvens och tillforlitlighet

Svarsviljan bland de tillfrégade var god, uppskattningsvis tackade nio av tio bestkare ja
till en intervju. N&r det galler |adorna vet vi inte hur stor andel av besdkarna som valde
att besvara enk&ten. Nagon bortfallsstudie vad galler 1&dorna gjordesinte, men i fleraav
reservaten tog enkéternai ladorna slut innan tillsynsménnen hann fylla panya, vilket
tyder pa hog svarsfrekvens. Vid besdket i Tullgarn, som var en kall hostdag med fa be-
sbkare, visade det sig att samtliga besokare som intervjuarna métte redan hade fyllt i
enkaten vid tidigare besok. Det forefaller troligt att det bland reservatens regelbundna
besokare var en relativt stor andel som fyllde i enkéten, eftersom de & engagerade i
omradet och dess skétsel. De har formodligen samlat pasig en del asikter om reserva-
tets skotsel efter manga ars vistelse i omradet.

En fordel med intervjumetoden &r att alla enkater blir riktigt ifyllda, vilket bidrar till en
hog tillforlitlighet hos svaren. Fragor kan aven fortydligas vid behov. Vid jamforelse
mellan enkéter ifylldavid intervjuer och de som besdkarna géalvafyllt i kunde vissa
skillnader konstateras. Av enkaterna fran |adorna var en viss del ofullstandigt ifyllda,
eller ocksa hade besokaren tvartom valt flera svarsalternativ dér endast ett alternativ
skulle véljas. Viss osakerhet uppstod om hur dessa enkéter skulle behandlas. Trots detta
ansdgs de allra flesta enkéter varatillrackligt fullstandiga for att kunna databehandlas.
Det medfor dock att antalet svarande pa olika fragor i enkéten ibland varierar nagot,
vilket den noggranne l&asaren kan noterai kapitel 6.

Ytterligare en fordel med intervjumetoden & att samtliga besokare som intervjuarna

motte i reservaten tillfragades om att besvara enkéten, vilket garanterar att alla besoks-
kategorier och ddersgrupper blir representerade. Nér det géller 1adenkéterna finns en
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risk att vissa besoksgrupper véaljer att inte besvara enkéten. Resultaten visar att till
exempel ungdomar och forstagangsbesokare & underrepresenterade, vilket kan indikera
att dessa grupper avstétt fran att svara.

Det &r ocksa avgorande med ett bra samarbete med tillsynsménnen i reservaten, efter-
som dessa har en viktig uppgift i att fylla pa med enké&ter och pennor, ersitta nedriven
information, liksom att samlain ifyllda enkéter. Det kan i sammanhanget betonas att
man ocksa bor hatydliga rutiner for hur de ifyllda enkaterna ska vidarebefordras till den
eller dem som sammanstéller enkatsvaren. Eftersom besokarna har lagt ner tid och en-
gagemang pa att fyllai enkaterna sd maste ocksa hanteringen kring enkétinsamlandet
fungera.

Ingafall av vandalisering av skyltar eller [&dor intréffade under testperioden, vilket &r
vart att notera. Daremot intréffade tyvarr kraftig vandalisering av reservatsskylten i ett
av reservaten strax efter undersokningsperiodens slut, vilket talar for att beredskap
maste finnas for att sddana situationer kan uppsta.

Sammanfattande analys av enkatsvaren

Denna undersokning har karaktéren av forstudie och omfattar ett begrénsat antal beso-
kare under en vissdel av aret, vilket innebér att man far varaforsiktig med slutsatserna
nér man analyserar materialet. Fortsatta undersokningar som omfattar arets 6vriga ars-
tider skulle ge fler enkétsvar och darmed en bredare bas foér analysen. De fullstandiga
resultaten for de fyra naturreservaten som ingdr i undersokningen presenterasi kapitel 6.
Som en bilaga finns det enkétformuldr som anvandes i undersokningen.

De fyra naturreservat som ingdr i denna studie skiljer sig pa olika sétt fran varandra,
vilket ocksa framgér vid en jamforelse av enkétsvaren fran de olika reservaten. Naturre-
servaten representerar olika naturtyper, och ligger pa olika avstand fran storre tétbe-
byggda omréden. Besokare vid Angarnssjéangen, Bjorné och Tullgarn har som regel
rest ganska langt for att kommartill reservaten medan V astra Jarvafaltet ar ett typiskt
tétortsnara naturreservat, med manga nérboende besokare under arets samtliga arstider.
Vastra Jarvaféltet har stor betydelse for Jarfallabornas rekreation och friluftsliv. Samti-
digt har det hoga kvalitéer for fagel skadning, vilket gor att &ven denna mer specialisera-
de grupp besoker reservatet. Bjorno ligger ganska avlagset ute pa Ingards sydspets, men
har sommartid manga besokare, framst pa grund av att en av lanets finaste sandstrander
ar belagen inom reservatet. Manga lockas ocksd av att Bjorno ar ett |attatkomligt skéar-
gardsomrade, genom att det utgor en del av fastlandet. Angarnssg6angen ar déremot en
mer utpraglad fagellokal, de flesta man moter i reservatet & utrustade med kikare. Aven
Tullgarnsnés, den del av Tullgarns naturreservat dar besdksundersokningen genomf or-
des, lockar manga fagel skédare. Men bade Angarnssjoangen och Tullgarn lockar ocksa
"vanliga” naturbestkare, som framst & ute for att promenera och vandra, upplevaland-
skapet och koppla av.

Alder

Den typiske naturreservatsbesokaren &r i 55- till 64-arsdldern, vilket & en ovantat hog
medel8lder hos bestkarna. Narmare 80 procent av besokarna ar 45 ar eller aldre, medan
besokare mellan 15 och 25 ar &r |t réknade. Barn under 15 & ingdr inte i undersok-
ningen. En forklaring till att s fa unga besoker reservaten kan vara att man saknar Kor-
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kort eller tillgang till bil. Men det tycksinte vara avgorande: till Vastra Jarvafaltet tar
sig deflestatill fots eller med cykel, och &nda & andelen dldre bestkare héar hogst. Det
bor betonas att dessa siffror ocksa aterspeglar bendgenheten att svara pa enkéter inom
olika dldersgrupper. Det kan tankas att f& ungdomar har valt att fyllai enkéaten, vilket
paverkat resultatet. Vid intervjutillfallena kunde dock konstateras att det var fa bestkare
ur denna aldersgrupp. Fordjupade undersokningar kréavs for att analysera denna frége-
stallning ytterligare, se avsnittet om bortfallsstudier i kapitel 2.

Kon

Enkéten visar att fler mén an kvinnor besoker reservaten. | bade Angarnssj6angen och
Véastra Jarvaféltet var drygt 60 procent av bestkarna man. Det kan ténkas hénga sam-
man med att flera av reservaten & utpraglade fagellokaler, och att fagel skadning framst
verkar vara en sysselsittning som man gnar sig &. Vid besoken tidigt pa morgonen i
Angarnss6angen var det enbart mén pa plats vid utsiktsberget. | Bjornoreservatet, som
har en annan karaktar, var daremot kvinnorna ndgot fler &n mannen. Rent generellt visar
erfarenheterna att kvinnor brukar vara mer bendgna att fyllai enkéter &n man (Ulla Eric-
son, muntl.).

Resavstand och tid

Reservatsbestkarna har som regel rest mellan 10 och 50 km med bil i 30 till 45 minuter
for att tasig till reservatet. Relativt fa har langre restid &n 45 minuter, och endast 6 pro-
cent har rest langre an en timme. For Vastra Jarvafaltet, som ligger néra bebyggelsen i
Jarfdla, uppgav tre fjardedelar av besbkarna att det tog dem mindre &n en kvart att tasig
till reservatet. Over halften av bestkarnatill Vastra Jarvafaltet hade mindre an tvakilo-
meters avstand till reservatet.

Hemkommun

Svaren pa frégan om besokarnas hemkommun visar inte ovantat att de flesta reservats-
bestkarna kommer fran nérbel dgna kommuner. Naturreservaten i norradelen av lanet
har fa bestkare fran kommuner i lanets sbdradel och vice versa. Boende i Stockholms
kommun befinner sig i regionens centrum, och kommunens invanare fordelar sig darfor
mer jamnt Gver reservaten. Stockholm har ocksa betydligt storre folkmangd an de andra
kommunernai lanet, vilket paverkar férdelningen. | Bjornd och Angarnssjéangen utgor
invanarei Stockholms kommun den storsta andelen bestkare (37 respektive 23 %). |
Tullgarn kommer 46 procent av bestkarna fran Sodertélje, och i Véastra Jarvaféltet
kommer 70 procent fran Jarfalla.

Transportmedel

Det vanligaste transportmediet for att tasig till reservaten & bil. Omkring 90 procent av
bestkarnai Angarnssjdangen, Bjorno och Tullgarn kom med bil. Det finns méjlighet att
tasig med kollektivtrafik till dessareservat, men restidernablir oftalanga och turerna &r
glesa. Vid Tullgarn kravs det dessutom en halvmils promenad for att kommaut pa Tull-
garnsnas. Vastra Jarvaféltet avviker kraftigt fran detta monster, dar anvande endast var
femte bestkare bil for att tasig till reservatet. Nastan halften kom till fots, och en fjér-
dedel cyklade.



Nara halften av bestkarna i Vastra Jarvafaltets naturreservat tar sig dit till fots, och en fjarde-
del cyklar.

Ensam eller med familjen

Drygt hélften av bestkarna kommer till reservaten tillsammans med familjen, och en
fjardedel bestker reservaten ensamma. Knappt en femtedel &r dar tillsammans med van-
ner. Fa besoker reservaten tillsammans med foreningar.

Besok i andra naturreservat

Drygt haften har bestkt andra naturreservat i Stockholms lan. Tyresta nationalpark &r
det enskilda naturomrade som besokts av flest personer som besvarat enkaten. Kanske
har national parksstatusen, men ocksa den omtal ade skogsbranden, gjort Tyresta extra
kant bland |anets invanare? En intressant skillnad kan noteras mellan besokarnai de
fyrareservaten. Bestkarnai Angarnssdangen och Tullgarn utgdr en delvis exklusiv
skara som besokt ett stort antal reservat, ndstan 50 olika naturreservat i 1anet namns av
dessa besokare. Besokarnai Bjornd namner 30 olika reservat som man besokt, medan
Vastra Jarvafdltets besbkare sasmmanlagt " bara’ besokt 17 andra naturreservat i lanet,
varav de flesta ndmner det narbel &gna naturreservatet Gorvan i Jarfalla kommun. Detta
forstarker bilden av Vastra Jarvafaltet som ett omrade for narrekreation, medan de mer
avl&gset belagna naturreservaten lockar till sig fler " naturproffs’.

Hur ofta besdks naturreservaten?

Det visar sig att det ar ytterst fa forstagangsbestkare i naturreservaten. Man kan tanka
sig att denna grupp & mindre bendgen att besvara enkéten, men liknande observationer
gjordes aven under bestksintervjuerna. | Bjornd, Tullgarn och Angarnssjéangen har 90
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till 95 procent av besokarna varit i reservatet tidigare. Mellan en tredjedel och hélften
har besokt reservatet fler an tio ganger den senaste tolvmanadersperioden. De flesta
besoken &ger rum under host och var. Skillnaderna & dock stora mellan bestkens fre-
kvens och fordelning ver arstidernai de olikareservaten. | Vastra Jarvafaltet hade
samtliga bestkare varit i reservatet tidigare, och hela 82 procent hade besokt reservatet
fler an tio ganger under de senaste tolv manaderna. Fleraav dem som intervjuades be-
soker omradet i stort sett dagligen. En slutsats man kan dra av detta & att nérnaturen
utnyttjas till vardags, medan mer avlagset beldgna reservat framst besoks pa helger.

I ntressanta undantag kunde dock noteras; bland de mest hangivna fagel skédarna i
Angarnss6angens naturreservat hade flera besokt reservatet mer an hundra ganger den
senaste tolvmanadersperioden. Rekordet sattes av en person som besokt reservatet cirka
250 génger (!) de senaste tolv manaderna.

Information om naturreservaten

Nara 100 procent av bestkarna kanner till att de omraden de bestker & skyddade som
naturreservat. De allra flesta kanner ocks3, helt eller delvis, till vad reservatsbestammel-
sernainnebér. | Bjorno var det "bara’ 96 procent som kande till omradets reservats-
status, troligtvis var nagra procent av besdkarna renodlade badstrandsgaster som inte
narmare reflekterade 6ver vilken typ av omrade de besokte. Bland badgéasternai Bjorno
var det ocksa vanligt att man inte hade négra direkta synpunkter pa reservatets skotsel,
eftersom man endast rorde sig mellan bilparkeringen och Torpesands badplats.

Halften av reservatsbestkarna hittade forst till naturreservatet genom tips fran slakt och
vanner eller vid besok tillsammans med andra. Manga kanner till omrédet sedan barn-
domen. | Vastra Jarvaféltet & det hogst andel som svarar att de kanner till omradet se-
dan lange (25 %) eller att de har hittat dit gava.

De flestatittar painformationsskyltar och |aser foldrar i de fall sddanafinns. En viss skill-
nad kunde noteras mellan de olika reservaten: i Angarnss 6angen hade hela 87 procent
l&st informationsskylten, medan det i Bjornds fall var 65 procent. Ungefér 90 procent av
bestkarnatycker att den information de tagit del av & bra, dock &r frégan saformulerad
att det inte gétt att nérmare utvardera vilken typ av information man & mest n6jd med.
Andelen var ndgot lagrei Tullgarn, vilket delvis kan forklaras av informationsskyltens
placering i forhadlandetill |adan med enkéter. Skylten & dessutom gammal, och det finns
inte langre nagon folder om reservatet for besokarna att tamed sig.

Vad man agnar sig at

Den vanligaste aktiviteten i naturreservaten generellt sett & att promenera och vandra.
Andraviktiga aktiviteter &r att uppleva landskapet, vaxt- och djurlivet samt att koppla
av. | Bjorno toppade aktiviteterna bad och picknick, vilket sakert berodde pa arstiden;
vid tidpunkten for intervjuer och enké&ter var det mycket varmt, och badtemperaturen
holl i sig en bit ini september. Undersokningar utforda vid andra arstider, da reservatet
besoks av delvis andra bestkskategorier, skulle troligtvis forandra bilden en del. | Vést-
raJarvafatet & det manga som cyklar runt reservatets sj0ar, svampplockning & ocksa
en vanlig aktivitet.
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Rorelsemonster

Bestkarna ombads ocksa att markera pa en karta hur de brukar rérasig i reservatet.
Mellan 50 och 75 procent av besokarna brukar rora sig ganska langa strackor under sina
promenader, mellan fyra och su kilometer. Flera besokare betonar att en av de viktigas-
te egenskaperna hos reservatet &r just att man kan rorasig i omrédet utan att behéva gai
samma spar varje gang.

Synpunkter pa skotseln av naturreservaten

Nar det galler synpunkter pa skotseln av reservaten &r besokarna dverlag positiva, dven
om svaren pa dessa fragor varierar mellan de olika reservaten. V agvisningen till reser-
vaten beddéms som bra eller mycket bra av mellan 70 och 80 procent av besdkarna. Man
bor hai atanke att de allra flesta som svarat pa enkaten har varit i reservatet tidigare och
darfor troligen hittar dit utan stérre svarighet. Ungefar 80 procent av besdkarna ar nojda
med parkeringsmojligheterna, trots att trangsel problem uppstar framst i Bjorno under
sommarsasongen, da manga kommer dit for att bada. V &gvisningen inom reservaten
anses bast i Vastra Jarvaféltet, dar hela 85 procent av besbkarna anser att denna ar bra
eller mycket bra. | Angarnssjéangen och Bjorno ligger denna siffra pa cirka 70 procent,
medan den i Tullgarn bara & 40 procent. Dettaindikerar tydligt att man bor se 6ver
vagvisningen i Tullgarn, liksom underhdll av stigar och spanger som ocksa far mindre
brabetyg. | Angarnssjéangen klagar flera bestkare pa att man gétt vilse, vilket natur-
ligtvisinte heller & négot bra betyg for stigmarkeringen.

Skotseln av naturen i reservaten far genomgaende bra betyg, mellan 70 och 80 procent
av besbkarnai reservaten anser att denna & bra eller mycket bra. Mest néjda &r man i
Véstra Jarvaféltet dar denna siffradr hela 86 procent. | dettareservat har reservats-
forvaltaren Jarfalla kommun satsat mycket pa att informera om olika skétsel atgarder,
exempelvis varfor man stangslar in betesmarker, réjer bort ungskog for att aterskapa
strandangar eller hojer vattenstandet i Sabysjon genom damning. Att bestkarna vet vad
skotseln syftar till kan bidratill en mer positiv instéllning till &gérderna.

Renhallningen i reservaten far genomgaende hogt betyg, mellan 85 och 97 procent av
bestkarna anser att denna & bra eller mycket bra. Det reservat som fick bast betyg var
Bjorno, vilket &r intressant med tanke pa det hoga besokstrycket under sommaren.
Skargardsstiftelsen som ager och forvaltar detta reservat har skaffat sig lang erfarenhet
fran alla skargardsreservat som man ansvarar for. Detta medfor att man klarar av den
hoga bel astningen sommartid, vilket bestkarna uppenbarligen uppskattar. Vastra Jarva
faltet tycksi storre utstrackning &n de andra reservaten drabbas av vandalism och ned-
skrépning.

Forslag pa atgarder

En fraga stélldes om vilka forbéattringar man sarskilt skulle uppskattai reservatet, foljt
av en listamed forslag pa olika dtgéarder. M&jlighet gavs ocksa att komma med egna
forslag samt att framféra egna kommentarer. Den atgard som besokarnai samtliga fyra
reservat ansag viktigast var att fa information om andra naturreservat i regionen, i Ang-
arnssjoangen ville hela 42 procent av besdkarna ha det. Besokarnai Bjorno framhaller
Skargardsstiftel sens skrift ” Skargardsnatur” som ett foredome i detta avseende. | Gvrigt
varierade svaren kraftigt mellan de olika reservaten. Vad som i ett reservat ansags som
viktigt kundei ett annat hamna langt ner pa listan. Detta gor att det & svart att sigana-
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got generellt om bestkarnas dnskemdl. | Tullgarn 6nskade sig bestkarna framst béattre
information pa plats samt anlagda vindskydd. | Vastra Jarvafaltet ville man hamer in-
riktning pd bevarande av djur- och vaxtarter f6ljt av flera WCn/torrdass. Bestkarnai
Bjorno onskade framst béttre parkeringsmdjligheter samt anlagda grillplatser med till-
gang till ved. For Angarnssj6angens bestkare var som namnts ovan information om
andra naturreservat i sarklass intressantast, svaren fordelade sig darutéver jamnt pa ov-
rigaalternativ. Det aternativ som generellt sett beddmdes som minst angelaget var re-
servatsvardar paplatsi reservaten.

| samtliga reservat kommenteras fragan om vad man 6nskar sig i reservaten i form av
Okad service med att man faktiskt inte 6nskar sig nagot mer. " Det & bra som det & &r
ett svar som forekommer flera ganger i varje reservat. En del uttrycker ocksa en oro
Over att 6kade satsningar patill exempel skyltning till reservatet, vilken man kanske just
konstaterat ar bristfallig, skaledatill ett okat besokstryck. En av poangerna med att
komma ut i naturen fér manga av bestkarna & att lamnatrangsel och konfrontation med
andra méanniskor bakom sig. Manga betraktar det aktuella omradet som sitt ” eget”
smultronstélle. Varje satsning pa omradet som kan locka fler dit avstar man hellre fran
om man f&r haomradet "for sig §av”. Mangatycker dock, enligt ovan, att en ckad
satsning pa information om andra naturreservat i regionen & en braidé. Man vill gérna
gav hitta nya omraden att besoka.

Aar dirfor nogR

med att ridgrinden g
stings eltar
passage.

s s
e —

Frigaende betesdjur kan av vissa besokar e upplevas som en stérning och av andra som en kva-
lité. | Vastra Jarvafaltets naturreservat har forvaltaren satsat pa information om skotsel atgéar-
derna vilket uppskattas av besokarna.

38



Storningar

Pa fragan om det ar ndgot i reservatet som man stors av svarar halften av bestkarnai
Angarnss6angen, Bjérno och Tullgarn att man inte stors av nagot alls. | Vastra
Jarvafaltet daremot uppger hela 43 procent att de stors av buller. De framsta buller-
kallornai Vastra Jarvafaltet & den narbel&gna motorvagen E18 som tangerar reservats-
gransen i vaster, samt buller frén sportflygplan fran Barkarby flygfalt. Mopedkdrning
inom reservatet anges ocksd av en del. | Vastra Jarvafaltet anser 39 procent av
bestkarna att 16sa hundar &r ett stort problem. Aven klotter och vandalisering &r ett
storre problem har @n i de andra reservaten. Frigaende betesdjur anses av en del
besokare vara storande, ofta formodligen pa grund av att man kanner osakerhet om
djurens beteende. | Tullgarn anges betesdjuren som framsta storningskéalla, 20 procent
av bestkarna stors av djuren. Detta kan hdnga samman med att stigarna vid ett tillfalle
blev sbndertrampade av betesdjuren, vilket upprorde en del besokare. | dvriga reservat
ar dennaandel lagre: i Vastra Jarvafétet 14 procent, i Angarnssjéangen nio procent och
I Bjorno & endast fyra procent stérda av betesdjuren.

" Skogskansla” och ” Frihet och rymd” &r upplevel sevéarden som framhalls av manga bestkare.
Ek vid Tullgarnsnés strandéngar .

Upplevelsevarden

Regionplane- och trafikkontoret (RTK) vid Stockholms lans landsting har genom inter-
vjuer med naturbestkare identifierat sju s kallade " upplevel sevarden” vid besok i
naturomraden. | enk&ten stalldes darfor en frdga om upplevel sevéarden, och det visade
sig att denna fraga kan tolkas pa olika sétt av bestkarna. Vissa uppfattar fragan som
generell for besok i naturreservat, vilket var avsikten, medan en del uppfattat fragan
som specifik for just det reservat man befann sig i. Nagra besokare har ocksa uttryckt
negativa synpunkter pa dennatyp av standardiserade klassificeringsbegrepp som utarbe-
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tats av RTK. Genomgaende &r " Frihet och rymd” av storst betydelse for besokarnai
Angarnss 6angen, Bjorné och Tullgarn, mellan 60 och 70 procent av bestkarna anger
detta. | Vastra Jarvafaltet svarar hela 83 procent att ” Skogskansla” &r det viktigaste upp-
levelsevardet. | detva " fagelreservaten” Angarnss6angen och Tullgarn kommer " Artri-
kedom och naturpedagogik” hogt upp for bestkarna, vilket inte & sérskilt férvanande.
Man kan ocksd konstatera att fa har fyllt i alternativen ” Aktivitet och utmaning” respek-

tive " Service och samvaro”.

Vad bestkarna uppskattar mest, respektive saknar eller skulle vilja férandra, i
reservaten

Enkaten avslutades med ett avsnitt dar reservatsbesokarna sjdlva med egna ord fick be-
skrivavad de uppskattade mest med reservatet, vad de saknade mest eller skulle vilja
forandra samt vad medfoljande barn tyckte om reservatet. Dennatyp av kvalitativa svar
&r svéra att sammanstalla statistiskt, da det kraver nagon form av klassificering av sva-
reni olikagrupper. Vi har darfor valt att i kapitel 6, som bilagartill respektive resultatre-
dovisning per reservat, bifoga de fullstandiga listorna pa de kommentarer som man an-
gav. Pa det sittet kan |asaren sjalv fa en fordjupad bild av de olika reservatens kvalitéer
och eventuella brister. Manga ganger & dessa svar formulerade med stor inlevelse och
vissaformuleringar & nérmast av poetisk karaktar, vilket ssmmantaget visar att dessa
reservat ar mycket betydelsefullafor de manniskor som regelbundet besoker dem. Nég-
ragenerellaiakttagel ser &r att naturreservatens storlek &r viktig for bestkarna, s att
man kan hitta egna smultronstallen dar man fér vara ganska ensam.

Bj6rnd

Bjornos kvalitéer hanger till stor del samman med havskanslan och skargardsnaturen.
Havet och sandstrandernai kombination med méjligheten till skogspromenader i olika
naturtyper & mycket uppskattat. Barnen tycker frdmst om strand och bad, liksom att
kunnakl&ttrai berg och trad. Att omradet & sa pass lattillgangligt, atminstone for den
som har tillgang till bil, & ocksa nagot som framhalls. Behovet av forbéttrad turtéthet
hos busstrafiken &r ett av de vanligaste dnskemalen om forbattringar, liksom béttre par-
keringsmojligheter sommartid. Fler informationstavlor innei reservatet efterfrégas, lik-
som en enklare kartfolder som hjalp vid orienteringen.

Angarnssj6dngen

Angarnssjdangen har en annan karaktér, har star fagelskadandet i fokus for de flesta
besokare, vilket ocksa avspeglar sig i svaren. Landskapets 6ppenhet och vidd, variatio-
nen i naturtyper samt den kulturhistoriska prégeln & ocksa viktiga kvalitéer. Samvaron
med andra fagel skadare framhalls som betydelsefull, ofta tréffar man andra som &r dar
for att skadafagel. De 6nskemdl om forbéttringar som framférs kan till stor del hanforas
till omradets kvalitéer som fagellokal. Mangavill ha ytterligare ett fageltorn, observa-
tionsplattformar eller ggmslen. Man vill forbéttra spangningen och man foreslar siktroj-
ningar, fler dppnaklarvattenytor samt andra biotopforbéttringar.

Tullgarn
| Tullgarn & det inom Tullgarnsnasomradet framst havsstrandangarna med dess rika

fagelliv som bestkarna uppskattar, men ocksa blomsterprakten pa varen. Manga beskri-
ver reservatet som en plats dér man kan koppla av och hamta kraft i det varierade land-
skapet, med dess ekbackar, hassellundar och kulturmarker. Att man uppskattar franva-
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ron av buller och trafik & ocksatydligt. Barnen tycker mest om att klattrai trad och titta
padjur, och ndgra saknade en grillplats. Betesdjurens narvaro har bestkarna delade upp-
fattningar om, vissa framhéver det som en av de viktigaste kvalitéerna, medan andra
tvartom ser det som den storsta stérningsorsaken. Hér finns uppenbarligen ett informa-
tionsbehov kring betesdjurens betydel se for landskapets havd.

Véastra Jarvaféltet

Vastra Jarvafaltet slutligen uppskattas framst for att omradet (tillsammans med de tre
angransande naturreservaten) &r sa stort och att det rymmer en mangfald av naturtyper.
Det & ocksd ett plus att reservatet & sa l&ttillgangligt, vilket medfor att vissa besoker
reservatet néstan dagligen. Den lantliga miljon, med &ker, angs- och betesmarker upp-
skattas mycket, sarskilt av de som sjéva vuxit upp palandet. Fagellivet kring Sabysjon
lockar manga fagel skadare, liksom de fina svampskogarna om hosten. M éjligheten till
bad, séarskilt i Overgon, framhalls ocksd, liksom majligheten till motion. Barnen upp-
skattar naturen, skogen, badm¢jligheterna och att &a picknick och grillamed familjen.
Djuren och stallen med ridhastar & ocksd intressanta for barnen. Nar det géller 6nske-
mal om forbéttringar spanner dessa 6ver ett brett omrade, fran att man vill inféra flyg-
forbud Over reservatet och stdnga motorcrossbanan i det angransande naturreservatet
Hansta, till mindre atgarder som fler bankar nere vid Sabysjon och majlighet att fylla pa
dricksvatten nagonstans inom reservatet.

Barnen uppskattar bland annat att kléttra i trad och i berg vid besok i naturreservaten.
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4. Slutsatser och forslag pa fortsatta
undersokningar

Detta projekt inleddes med en kartldggning av vad som har gjortstidigare nar det galler
besoksundersokningar i naturskyddade omraden. Samtliga lansstyrelser i landet kontak-
tades for att fa information om vilka undersokningar som genomforts samt vad som
eventuel It planerades. Genomgangen visade att ytterst lite har gjortsi Sverige inom det-
taomrade, sarskilt nar det galler naturskyddade omraden. De studier som genomforts
har nastan uteslutande gjorts inom ramen for olika forskningsprojekt, oftaav forskare
fran SLU. Dessa undersokningar har som regel behandlat tétortsnara skogsomraden av
betydelse for det lokaafriluftslivet. Pa senare ar har turistforskningsinstitutet ETOUR
vid Mitthogskolan i Ostersund genomfort ett flertal intressanta studier. Dessa har framst
behandlat olika fjalomraden i Sverige. Planeringen i samband med bildandet av Fulu-
fjallets nationalpark har gett mojligheter till strukturerade studier av hur ett naturskyddat
omrade nyttjas, savéal fore som efter det att omradet utsetts till national park.

Internationel It &r det daremot betydligt vanligare med understkningar av hur manniskor
anvander naturskyddade omraden, det visade den sokning som gjordes framst via Inter-
net. Foregangslander & bland andra USA och Kanada, varifran ett flertal intressanta
studier hamtades. Dessa understkningar kan indelasi tva huvudgrupper. Den ena grup-
pen utgors av kartléggningar av bestkarnai en viss national park eller naturreservat och
vad de har for synpunkter pa omradet. Den andra gruppen ar undersokningar som base-
ras paett sumpmassigt urval av hushdll, som tillfragas om vilka naturomraden de bru-
kar bestka, och vad de tycker om dessa omréden. Med den senare metoden f&r man
ocksa en uppfattning om hur stor andel av befolkningen som inte brukar besoka de
naturskyddade omradena. Genom dessa tva typer av undersokningar samlar natur-
vardsmyndigheternain bade kvantitativa och kvalitativa data som sedan kan liggatill
grund for en utveckling av férvaltningen av omradena.

Né&r undersdkningen av naturreservaten i Stockholms lan planerades utgjorde metoder
och resultat fran de ovan refererade studierna ett vardefullt underlag. Vid konstruktio-
nen av enkaten har forfattarna kunnat utga fran de erfarenheter som gjorts pa andra hall
I landet och vérlden. Eftersom arbetet & upplagt som en forstudie var det angel get att
testa olika former for informationsinsamling. Tva kompletterande undersokningsmeto-
der valdes darfor: bestksintervjuer baserade pa enkétformulé&r med i huvudsak fasta
svarsalternativ och lador med enkater for galvregistrering. Undersokningsperioden sat-
testill en dryg manad, under vilken samtliga fyrareservat besoktes. Sammantaget kan
konstateras att de valda undersokningsmetoderna har fungerat bra och att de bedoms
kunnaliggatill grund for fortsatta undersdkningar av hur naturreservaten i 1&net an-
vands. Fordjupade studier bor dock goras av vilka som véljer att svara pa enkéten vid
sévregistrering, och vilka som véjer att inte svara. Dettafor att fa ett matt pa hur re-
presentativa svaren &r.

Det bor betonas att denna undersokning omfattar ett begrénsat antal besokare under en

vissdel av &ret ochii ett fatal reservat. Man far darfor vara forsiktig med att dra generel-
la slutsatser om naturreservaten i lanet utifrdn denna studie, &7en om man kan iaktta
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vissatydligatendenser. Till exempel tycks reservatsbesok vara en angelégenhet framst
for personer Gver 45 &r, och reservat som inte ligger i direkt anslutning till bebyggelse
besoks framst av bilburna. For de enskilda reservaten ger enkéaten en dgonblicksbild
vilken skulle behtva kompletteras med besok vid andratidpunkter pa aret. En frage-
stéllning som &r vérd att reflektera Over & om alla de som idag inte soker sig till natur-
reservaten skulle uppskatta mer ” service” ? Skulle de bestka reservaten i 6kad utstrack-
ning om de kéande till att de fanns? Vad skulle dei safall forvanta sig nar de kom dit?

Av enkétsvaren framgar att manga av dem som besoker reservaten inte 6nskar ett storre
besokstryck. En vanlig kommentar vid fragan om forbattrad service av olika slag ar att
det kanske vore braom man vill att fler ska besoka reservaten. Den tillfragade sév
tycker dock ofta att en av de stora tillgangarna med omradet &r just frénvaron av alltfor
manga bestkare. Har kan en konflikt uppsta mellan att tillgodose nuvarande bestkares
onskemad om att fa vara” ensamma’ i reservaten med eventuella ambitioner att locka
fler manniskor till omradena. En analys kréavs av vilka omraden som skulle tdla ckat
besokstryck med bibehalIna upplevelsekvalitéer. Kanske kan man utforma stigsystem
och leder pa ett sddant sétt att upplevelsen av att bli stord av andra bestkare minimeras.
Formodligen finns en hel del att 1arafrén planeringen infor avsattandet av Fulufjallets
nationalpark och utvérderingen av det projektet.

Exemplen pa konkreta konflikter mellan olika besoksgrupper som framkommit i under-
sokningen fran Stockholmsreservaten ar relativt fa Det forefaller inte heller vara négot
stort problem rent generellt. Konflikter férekommer ibland mellan olika besoksgrupper,
exempelvis dér ridstigar korsar cykel- och gangvéagar, eller mellan grillande ungdoms-
gang och pensiondrer pa kvéllspromenad. Det forekommer ocksa att de som betonar den
"rena’ naturupplevelsen ibland har svart att acceptera exempelvis mountainbikecyklister
och andraformer av friluftsliv som bygger pa aktivitet och utmaning. Vissa besokare
kanner ocksd osakerhet eller raddainfor att anvanda leder och stigar som gar genom
hagar med frigdende betesdjur.

Arbetet med att 6ka kunskaperna om hur naturreservaten utnyttjas bor ses ur saval ett
kortsiktigt som ett langsiktigt perspektiv, och innefatta bade skotsel- och informations-
fragor. Man bor nog for tydlighetens skull hdllaisér sadant som galler den |6pande ut-
varderingen av skotselarbetet frén insatser som avser nya satsningar pa information om
naturreservaten. | praktiken kommer detta arbete emellertid att bedrivas parallellt. Ned-
an presenteras tankar kring hur fortsatta understkningar skulle kunna bedrivasi Stock-
holms |an. Det bor betonas att detta &r rapportforfattarnas egna forslag till atgarder.

For att kunna dra sékrare slutsatser om de fyra naturreservat som ingétt i denna pilot-
undersokning bor ytterligare enkétundersokningar genomforasi reservaten. Enkéater och
besoksintervjuer behdver genomforas dven under vinter och var/forsommar, for att fa ett
bredare underlag nér det galler synpunkter och dnskemal fran besbkarna. Pa detta satt
skapar man forutséttningar for att alla olika brukarkategorier ska fa kommatill tals.

M etoden med bestksenkater i |&dor har fungerat bra och bor darfor utgérabaseni in-
formationsinsamlandet. Vissafragor i enkéten kan utga alternativt omformuleras, sam-
tidigt som antalet frégor med 6ppna svarsalternativ begransas négot. Oppna svarsalter-
nativ & arbetskréavande att sammanstélla och analysera. Mgjligheten att [amna kommen-
tarer till exempelvis konkreta sk6tselfragor bor dock behdllas. Franvaron av 6ppna



svarsalternativ medfor dock att nyanserna minskar i den information som enkéten ger.
Den information man far in vial&dorna eller besoksintervjuerna kan darfor bendva
kompletteras med postenkéter, dér man fordjupar de frégestallningar som bedoms som
mest relevanta i respektive reservat.

Den information man f&r genom denna " sjavregistrering” bor kompletteras med bestks-
intervjuer enligt den modell som prévades under 2002. Dérigenom garanteras att man
far kunskap om samtliga bestksgrupper i reservatet, &ven dem som av olika anledningar
véljer att inte besvara enkéter i [&dorna. Dessutom ger ett besok i reservatet vid den ak-
tuella tidpunkten battre majlighet att tolka och forsta vissa enkétsvar som hanger ihop
med tillstndet i reservatet. Av resursskal bor intervjuundersokningarna genomforas
framst under dagar och tider da bestksfrekvensen kan férvantas vara hog. Dettainnebar
helger och skollov samt under semestertider. Dennatyp av undersokningar skulle aven
kunna anvandas i samband med reservatshildning, som underlag for arbetet med fram-
tagande av skdtselplaner.

Under 2003 bor en bortfallsstudie utforasi ett eller flerareservat, for att fa ckad kun-
skap om hur svarsbenagenheten skiljer sig mellan olika besoksgrupper. Det kan dock bli
problem med att genomfora en sddan studie i ndgot av de fyra ursprungliga reservaten,
eftersom det finns en risk att vissa bestkare redan besvarat enkadten under 2002, och
darfor avstar fran att svara. Man bor kanske darfor vélja ett nytt reservat under 2003 for
att denna understkning ska ge basta resultat.

Som komplement till dessa enkatundersokningar bor aven kvantitativa matmetoder for
att méta besokarnas antal anvandas. Besoksrakning skulle kunna genomférasi ett av

" pilotreservaten” under 2003, dér olikatyper av passagerdknare skulle kunna testas.

M 6jligheten att 1ana utrustning under en begransad tidsperiod bor undersokas. Faktorer
som tidsatgang, kostnader och underhallsbehov paverkar sannolikt val av utrustning.
Besoksrakning kan ocksa genomforas med hjélp av olikaindirekta metoder, som be-
skrivsi metoddelen i denna rapport. Genom att kombinera dessa metoder kan indirekta
maétningar kalibreras mot passagerakning, vilket ger mojlighet att uppskatta antal et be-
sokare utifran indirekta matmetoder. Passagerakning maste ske i néra samarbete med de
ansvariga reservatsforvaltarna, med tanke pa de tillsyns- och skotselbehov som finns for
sadan typ av utrustning. Det & ocksa viktigt att forklara varfor dessa undersokningar
gors, sava for besokare som for ansvariga reservatsforvaltare och deras tillsynsman.
Resultaten &r ju tankta att liggatill grund for en utveckling och férbéttring av reservats-
skotseln. Detta fordrar att allainblandade kénner sig motiverade och delaktigai arbetet.

Arbetet med besoksundersokningarna bor sedan utvarderas under 2004, innan man gar
vidare med ytterligare naturreservat i lanet. En klassificering av naturreservaten i lanet
fored as goras med avseende pa uppskattad besoksfrekvens. Reservat med manga bess-
kare bor omfattas av kontinuerliga besoksundersokningar. For att fa en kontinuitet i
uppfoljningen av skotseldtgarder och informationsinsatser bor en plan utarbetas som
innebar att ett rullande 5-arsschema infors, dar ett eller flerareservat undersoks varje ar
med hjadp av bestksenkéter.

En kompletterande metod som provatsi olika sammanhang &r att skapa sarskilda ™ bru-
karpaneler” bestdende av aktiva besokarei ett visst reservat. Dessa skulle kunna rekry-



teras genom anslag i reservaten eller da de besvarar bestksenkéter. Brukarpanelerna
skulle ha en rédgivande funktion och kunna fungera som bollplank for |ansstyrelsen och
reservatsforvaltarnai arbetet med utvecklingen av skotseln av de enskilda reservaten,
Angarngruppen utgor idag ett sadant exempel.

Som komplement till dessa besoksundersokningar som enbart vander sig till de personer
som faktiskt besoker reservaten kan andra metoder utnyttjas. PA samma satt som i ex-
emplen fran Ontario och British Columbia skulle man kunna tanka sig en brett upplagd
enkatundersokning till ett lumpmassigt urval av hushallen i Stockholms lan. Under-
sokningen bor omfattai storleksordningen tusen hushall. Fragor skulle kunna stéllas om
vilka naturreservat som folk besoker, hur ofta, vilka aktiviteter man &gnar sig & etc. Da
skulle man &ven fa kunskap om dem som aldrig besoker naturreservaten, och varfor de
inte gor det. En sddan understkning skulle kunna genomforas i samarbete med Region-
plane- och trafikkontoret. Utlottning av friluftsartiklar skulle sannolikt bidratill att 6ka
svarsfrekvensen, vilket erfarenheterna fran Kanada pekar pa.

Parallellt med utvarderingen av skotselarbetet bor en enklare informationsstrategi utar-
betas for hur invanarnai Stockholms 1an ska fa ckad kunskap om var naturreservaten
ligger och vilka natur- och kulturvarden de innehdller. En bedémning bor goras av vilka
reservat som tal ett Okat besokstryck. En skrift motsvarande Skargardsstiftel sens ” Skar-
gardsnatur” bor produceras, dér ett urval av lanets naturreservat presenteras som ut-
flyktsmal. Dessutom kan guidade vandringar arrangerasi nagra av reservaten. Arbetet
med att producera nya reservatsskyltar och foldrar bedrivs parallellt inom ramen for den
ordinarie reservatsférvaltningen.

I nformati onsskriften bor finnas tillganglig som webversion pa lansstyrel sens hemsida,
med majlighet att |adda ner som pdf-fil. H&r utgor till exempel Vastkuststiftel sens hem-
sida en braforebild (www.vastkuststiftel sen.org). For en fullsténdig forteckning 6ver
lanets naturreservat hanvisar man [ampligen till 1ansstyrelsens hemsida. All dennain-
formation skulle finnas tillganglig i samtliga reservat dar det finns en informationstavla.
Skriften kan spridasi naturreservaten pa samma sétt som Skargardsstiftelsen gjort i sina
reservat: genom informations ador pa reservatsskyltarna och vid soppmajor och andra
fasta anl&ggningar for friluftslivets behov. Genom informationscentraler hos kommu-
nerna, ideella organisationer med flera, kan skriften fa en bred spridning hos |anets be-
folkning.

Kartor & sarskilt vardefullafor bestkarna; enkatundersokningen visar paen stor brist
palattillgangliga kartor for anvandning i de enskilda reservaten. | flerafall hade besoka-
retill och med rivit loss den kartai enkaten dar man skulle markera hur man brukade
rérasigi reservatet.

Rent generellt behdver lansstyrel sens hemsida goras mer kand bland allmanheten,
manga reservatsbesokare & idag inte medvetna om att mycket av den information som
man efterfragar redan finns tillganglig via Internet. Eftersom cirka 70 procent av hushal-
leni Sverigeidag har tillgang till dator hemma sa & detta en informationskanal som
skulle kunna ges 6kad betydelse. Tankbara informationskanaler i dvrigt kan exempelvis
vara annonsering i mediasamt i tunnelbana, bussar, pendeltag och sparvagnar.



Informationsarbetet bor inriktas sarskilt pa att na grupper som inte &r savanliga bland
reservatsbesokarna. En sadan grupp forefaller, mot bakgund av resultaten fran enkatun-
dersokningen 2002, vara ungdomarna. Skargardsstiftel sens satsning pa att underlatta for
funktionshindrade i vissa av skargardsreservaten utgor ett annat exempel p& hur man
kan gatillvaga. Effekten av de 6kade satsningarna pa information om naturreservaten i
lanet kan utvarderas kontinuerligt genom de regel bundna besoksundersokningar som
foreslas ovan. Besoksundersokningarna kan darigenom fanga upp bade férandringar i
bestksstrommar till naturreservaten, som en foljd av informationssatsningarna, och
synpunkter pa hur reservaten skots.

Forslagen i sammanfattning

K ompletterande enkdtundersokningar bor genomférasi de fyra naturreservaten
under fler arstider for att fa ett bredare kunskapsunderlag.

M etoden med bestksenkater i |&dor har fungerat bra och bor darfor utgora basen
i informationsinsamlandet. Vissa fragor utgar eller omformuleras, antalet fragor
med Oppna svarsalternativ begrénsas.

Besoksintervjuer anvands som komplement till enkéter i 1ador, vilket garanterar
att man far kunskap om samtliga besoksgrupper i reservatet. Besoksintervjuer
genomfors av resursska framst under dagar och tider da besoksfrekvensen kan
forvantas vara hog.

Vid anvandning av enkéter i 1ador bor bortfallsstudier genomforas for att fa kun-
skap om hur svarshenagenheten skiljer sig mellan olika besoksgrupper.

Som komplement till enkétundersdkningarna bor besoksrakning med hjélp av
passageraknare genomforasi ett av " pilotreservaten” . Besoksrakning kan ocksa
utforas med indirekta metoder.

Naturreservat med manga besokare bor omfattas av kontinuerliga besoksunder-
sokningar. Ett rullande 5-arsschema foreslas inforas, dar ett eller flerareservat
undersoks varje ar med besoksenkéter.

"Brukarpaneler” bestdende av aktiva reservatsbestkare skulle kunna anvandas
som bollplank vid utvecklingen av reservatsskotseln for vissa reservat.

En postenk&tundersokning riktad till ett Ssumpmassigt urval av hushall i Stock-
holms |an skulle kunna genomforas, for att fa kunskap om vilka naturreservat
man brukar besoka. Den skulle aven ge 6kad kunskap om dem som inte besoker
reservaten.

En enklare informationsstrategi bor utarbetas for hur den skyddade naturen i

Stockholms 18n ska bli mer kand bland lanets invanare. Ett urval av naturreser-
vat som bedoms tala ett okat besokstryck presenterasi en sarskild folder.
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Guidade vandringar arrangeras i ndgra av dessa utvalda reservat.

Okad satsning pa | ansstyrelsens hemsida, med tydligare reservatsinformation
som vander sig till allmanheten. Informationsmaterial bor finnas som nedladd-
ningsbara Pdf-filer, inklusive kartor.

Utnyttja alla tankbara informationskanal er for att sprida informationen om lanets
naturreservat. Annonsering inom kollektivtrafiken ndr manga lénsinvanare.
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6. Redovisning av resultat
for respektive naturreservat

Angarnssjbangen
Bjorno

Tullgarn

Vastra Jarvafaltet

Bilaga: BesOksenkaét
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Angarnssjoangens naturreservat

Bakgrund

Angarnss 6angen & sedan en omfattande restaurering 1992 en av Stockholms lans béasta
fagellokaler. Naturreservatet ligger i Vallentuna kommun, och omfattar 575 hektar (var-
av 120 hektar vatten). Har finns bade hackande och rastande féglar. Reservatets huvud-
entré &r vid Orsta, dar parkering och ett Naturum finns. Oppethéllandet av detta ar ty-
varr mycket sporadiskt, vilket flera besbkare pdpekat. Vid Orsta héller ocksa K atastrof-
hjalp for Faglar och Vilt (KFV) till i en separat byggnad.

Runt Angarnssjdangen finns en anlagd vandringsled som & 6-7 km lang. Denna vand-
ringsled kan nas fran flera olika parkeringsplatser runt §j6n. §6n & omgiven av et le-
vande jordbrukslandskap med manga kulturhistoriska lamningar och skogsmarker. |
sydost finns ett berg (Midsommarberget) som &r populdrt som observationsplats, ett
fageltorn finns ocksa pa den nordostra sidan av §6n. Under hosten 2002 var vattenstan-
det mycket 1&gt pa grund av den langvariga torkan och problem med en av reglerings-
dammarna.

Andamalet med reservatet ar att i forsta hand skydda Angarnssj6angen och dess fagel -
liv. De omgivande landomradena ska tjana som en skyddande buffert for fagellivet,
samtidigt som reservatets varde som friluftsomrade och kulturmiljo tillvaratas.

Intervjuer

Angarnssj6angen besoktes vid tvatillfalen, bada sondagar i september. Fagelskadning
ar den dominerande aktiviteten i reservatet och en naturlig punkt for att intervjua beso-
kare vid det forsta besoket var fagelberget pa sons 6strasida. Dar fanns flera personer
pa plats redan klockan sju pa sbndagsmorgonen. Inga fagel skadare pétraffadesi tornet.
Méanga bestkare vandrar runt §6n och flera kunde ocksa fangas upp pa grusvagen fran
Orstadér den leder ut mot strandangarna och stigen runt sjon.

Vid det andra bestket hade faglarna troligen stréckt vidare pa grund av det vackra vad-
ret och eni princip torrlagd sj6éang. Inga fagel skadare var pa plats pa morgonen. Fram-
emot 11-tiden kom allt fler bestkare. Manga hade med sig kikare, men de flesta var pa
plats for att vandrarunt §0n eller ha picknick med familjen. Flera av besdkarna hade
fyllt i enkéter efter att de hade sett |&dan vid informationstavlan i Orsta.

Totalt genomfordes 30 intervjuer i Angarnss 6angens naturreservat.

Lador med enkater

Enkétl &dorna sattes upp vid reservatsinformationstavlan vid Naturum vid Orsta - en av
flera naturliga entrépunkter bland annat for de som kommer med buss frén Stockholm.

Totalt |amnades 49 enkéter in vial&dorna.
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Resultat

Intervjuer och enkéter i Angarnss 6angens naturreservat gav sammanlagt 79 svar. Har
foljer en genomgéang av svaren med figurer och sammanfattningar av svaren under
foljande huvudrubriker:

» Bakgrundsinformation

* Reservatsbesok

» Aktiviteter i Angarnssg 6angens naturreservat

»  Synpunkter pa skotsel av Angarnssjéangens naturreservat
* Upplevelser och almanna synpunkter

Eftersom enk&tundersokningen har karaktéren av forstudie far man vara forsiktig med
slutsatserna nér man analyserar materialet. Undersokningen omfattar ett begransat antal
besokare under en del av aret. Fortsatta undersokningar som omfattar arets Gvriga arsti-
der skulle ge fler enkatsvar och darmed en bredare bas for analysen. Svarsviljan bland
de tillfragade var god, uppskattningsvis tackade nio av tio besokare jatill en intervju.
Nar det galler [adorna vet vi inte hur stor andel av bestkarna som valde att besvara en-
katen. Nagon bortfallsstudie vad galler 1&dorna gjordesinte. Det kan tankas att vissa
kategorier av besokare ar underrepresenterade, pa grund av att man avstatt fran att sva-
ra. Detta & en tankbar forklaring till den 1&ga andelen ungdomar bland besokarna.

Bakgrundsinformation

Kon och alder

Andelen mén som besvarat enkaten & nagot hogre an andelen kvinnor, 61 procent var
man. M&jligen skulle skillnaden utjamnas négot vid en storre undersokning. En iaktta-
gelse fran besokstillfallena ar dock att de som besoker reservatet for fagel skadning med
faundantag &r just man vilket talar for att uppgiften stdmmer ganska va med verklighe-
ten. Av adersgrupperna dominerar 55- till 64-aringar, féljda av 45- till 54-aringar och
de 6ver 65 (figur 1). Besokare i alderskategoriernamellan 15 och 44 &r & betydligt far-
re, bara cirka 20 procent av besokarnatillhdr den kategorin, vilket innebér att 80 procent
&r 45 & och ddre.

Figur 1. Aldersfordelning bestkare Angarnssjoangen NR
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Hemkommun

Den kommun som de flesta besokare kommer ifrén & Stockholm med 23 procent av de
79 besokarna. Tabyborna kommer pa andra plats med 18 procent av besokarna och Val-
lentuna pa tredje plats med 16 procent. Fran Osterdker kommer 8 procent. Nagra ensta-
ka besokare kommer fran mer avlagsna kommuner som Lidingd, Upplands V asby,
Danderyd, Solna, Ekerd, Nacka, Norrtalje och Jarfdla. Inga besokare har alltsd sokt sig
hit fran regionens sydligare kommuner. 8 procent av bestkarna kom fran andral&n &én
Stockholms.

Reservatsbesok

Resavstand och tidsatgang

41 procent av besokarna har rest i 15 - 30 minuter for att ta sig till Angarnss 6angen
(figur 2). 19 % av besdkarna har rest mindre an 15 minuter och 23 % har rest mellan 30
och 45 minuter. 65 procent av besdkarna har haft en resvdg mellan 10 och 50 km till
reservatet (figur 3).

Figur 2. Tidsatgang for att ta sig till Angarnssjéangen NR
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Transportmedel
Baraett fatal av dem som svarat har cyklat, 8kt buss eller gétt for att tasig till reservatet

(figur 4). Nara 90 procent aker bil — detta trots att forhallandevis goda kollektivtrafik-
forbindel ser med buss finnstill Angarnssjéangen. Eftersom samma enkét anvandes i
fyraolikareservat fanns alternativet " bat” med, trots att det inte ar tillampbart for
Angarnss 6angen.

Figur 4. Transportmedel for att ta sig till
Angarnssjodngen NR
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Ensam eller med familjen

Deflesta, 51 procent, bestker reservatet tillsammans med familjen. 28 procent &r en-
samma under besoket i reservatet och 20 procent kommer dit med vanner (figur 5). De
som beskriver sig som ensamma besokare tycks till stor del andaingai en”grupp” som
kommer och gar ensamma men under besoket "umgas’ och skadar tillsammans med
andra fagelintresserade som liksom de sjélva ar frekventa besokare i omradet.

Figur 5. Typ av bestkare Angarnssjoangen NR
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Besok i andra naturreservat

64 procent av de som svarat har besokt andra naturreservat i Stockholms 1an under de
senaste tolv manaderna. Pa frégan om vilka reservat man besokt namns ett femtiotal
olika, varav manga skargardsreservat. De reservat som flest némner &r i fallande ord-
ning: Jarvafétet (12), Hjdstaviken (i Uppsalalan) (11), Tyresta(11), Sandemar (8),
National stadsparkens olika delar (7) och Angso national park (5).

National stadsparken &r idag € naturreservat, men uppfattas anda av besdkare som att
den har likvardigt skydd. Av de reservat som ligger i topp erbjuder flera bra mgjligheter
att skéda fagel vilket sakert & en anledning till att de tas upp just av besokarna vid Ang-
arnsg 6angen. Kanske & Tyrestas status som national park, och den uppméarksamhet som
foljt av det, anledning till att s3 manga hittat dit. Overhuvudtaget tycks besdkarnavid
Angarnss 6angen bestka ett stort antal andra naturreservat. Aven sadana fagellokaler
som ligger sdder om Stockholm, s&som som Tor6 (6 personer) och Agestasjon (Orléng-
ens naturreservat) (5).

Hur ofta besdks Angarnssjoangen?

96 procent av detillfragade besbkarna har varit i reservatet tidigare. 57 procent har be-

sokt omradet mer an fem ganger den senaste 12-manadersperioden (figur 6). Undersok-
ningen visar ocksa att Angarnssjoangen besoks aret om. Spridningen dver var, sommar
och host & ganskajamn medan bestken pa vintern ar nagot farre.

Manga besoker omradet nagon enstaka gang under hdst, var och sommar medan de som
besoker det ofta (mer an 10 ganger/sasong) & dar mest frekvent host och var — detta ar
troligtvis samma grupp som skédar fagel under de mest fagelintensiva perioderna. | vis-
safall besoks reservatet oerhort frekvent: ett flertal personer uppgav att man besokt
Angarnssjangen mer dn 100 ganger de senaste 12 manaderna. Rekordet sattes av en
person som besokt reservatet cirka 250 ganger (1) den senaste tolvmanadersperioden.

Figur 6. Antal ganger man besokt Angarnssjoangen NR
de senaste 12 manaderna

30
24
o %5
©
g 2 - 19
Q 15
o 15
o]
8 10
c
< 5]
0 : : :
1-2 3-4 5-10 >10

Besoksfrekvens (antal ggr)

60



Information om naturreservatet

Att Angarnssj6angen &r ett naturreservat har 100 procent (1) av bestkarna uppfattat, och
97 procent sager sig ocksa delvis eller i stort sett kannatill vad reservatsbestammelserna
innebar. 31 procent av de bestkande har fétt kdnnedom om reservatet genom tips fran
sl&kt och véanner och 10 procent har besokt reservatet tillsammans med andra. 16 pro-
cent fick forst kdnnedom om det genom bocker och/eller tidningar och 12 procent har
kannt till omradet sedan barndomen. 14 procent har under " Annat” angett olika fore-
ningar som Faltbiologerna, Sveriges ornitologiska férening och inte minst Angarngrup-
pen (en ideell samverkansorganisation som bildats runt §j6angen) som forsta informa-
tionskalla.

87 procent av detotalt 79 svarande har tittat painformationsskylten, och 56 procent
sager sig halast om reservatet i en folder, som tidigare funnitsi en ladavid tavlan (figur
7). 39 procent har besokt Naturum vid Orsta. 53 procent har fétt information via littera-
tur om Angarnss6angen och 16 procent har deltagit i guidade vandringar. 11 procent av
dem som svarat under " Annat” anger " Angarngruppen” som informationskélla. 84 pro-
cent tycker att den information man fatt & bra eller mycket bra. Svaren & pa grund av
fragans vida syftning svéra att tolka helt klart — den information man refererar till kan
vara alltifran den man fatt genom en guidning till den man fatt genom en tidningsartikel
eller genom informationsskylten vid reservatet eller alltihop pa en gang.

Figur 7. Vilken information om Angarnssjoangen NR
har man tagit del av?

Antal bestkare
0 10 20 30 40 50 60 70 80

Informationsskylt | 69

Informationsfolder | 45

Lansstyrelsens hemsida [] 1

Kommunens hemsida |0

Litteratur | 28

Guidad vandring 12

Naturum |31
Utstélining 6
Annat 18

Ingen alls :| 2
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Aktiviteter i Angarnssjoangens naturreservat

Vad agnar man sig at?

Pa denna fraga kunde man svara med flera alternativ. De vanligaste aktiviteterna
reservatet ar att uppleva vaxt- och djurliv samt att promenera, cirka 80 procent har
angett dessa alternativ. 57 procent har angett att uppleva landskapet och att koppla av
som aktiviteter. FOr 37 procent & picknicken ett viktigt inslag i besoket (figur 8).

Vid alternativet " Annat” har hela 20 procent av de som svarat for sékerhets skull angett
fagel skadning (aven om det sannolikt & vad som avses for de flesta med alternativet

" Uppleva vaxt- och djurliv”). 17 procent anger att de anvander omradet ocksa for att
plocka svamp och bér. Ett mindre antal besokare égnar sig & alla mdjliga andra aktivite-
ter som motion, stavgang, meditation, skidor och skridskoakning. Tre av bestkarna har
till och med angett att de badar i Angarnssjon —nagot som &r lite svart att tanka sig med
tanke pa de vassrika strandernas och sjobottens beskaffenhet, men det & naturligtvis
fullt mojligt.

Figur 8. Aktiviteter som man brukar &gna sig at i
Angarnssjodngen NR

Antal bestkare
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i i
Promenera/vandra ] 64

Jogga/motionera 7[] 2
Cykla | 0
Bada 7:] 3
Skidakning :I 6
Skridskoakning 7:] 3

Picknick ] 29

Fiska |0
Plocka svamp och bar | ] 14

Uppleva véaxt- och djurliv ] 62

Uppleva landskapet ] 45

Uppleva kulturmiljéer ] 26

Talta [ 2

Titta p& utsikten ] 25

Avkoppling ] 45

Annat 119
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Rorelsemdonster

Pa fragan om hur man oftast ror sig i reservatet fordelar sig svaren (totalt 64 svarade pa
dennafréga) i nagra olika grupper. 55 procent ror sig runt hela §6n langs den sa kallade
Sj6angsslingan. Ovriga anger att de antingen bara befinner sig vid observationsberget
(Midsommarberget) vid Orsta (8 %), €ller att de héller sig i den syddstradelen av §6n
(17 %) och da foretradesvisi soder. 20 procent, manga dem &r sannolikt fagel skadare,
tycks hafor vana att réra sig fran Midsommarberget, dver strandangarnai soder, forbi
gonsinlopp i den sbdra dnden och till Kustai sydvéast och s& samma vag tillbaka. Atta
procent anger att de barardr sig mellan Klosterberget och Kusta. Denna sista grupp kan
totalt sett vara betydligt storre an vad som framkommer i denna undersokning, da lador-
na med informationsmaterial ju var uppsatta vid Orsta och en stor del av intervjuerna
ocksa utfordes dar.

Synpunkter pa skotseln av Angarnssjodangens naturreservat

Vagvisning till naturreservatet

Den forsta frégan avser vagvisningen till reservatet. 76 procent av besokarna tycker att
skyltningen &r bra eller mycket bra (figur 9). 19 procent har ingen uppfattning eller
tycker att den varken &r braeller ddlig. Fem av de tillfragade kommenterar att det nog &r
svart att hittatill Angarnssjoangen om man inte redan kanner till omrédet, sarskilt om
man kommer norrifran.

Figur 9. Vad tycker man om vagvisningen till
Angarnssjoangen NR?

Antal besdkare
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Mycket bra 117

Bra 143

Varken bra eller dalig :I 7
Dalig [T 3

Mycket délig | 0

Vet ej/ingen uppfattning 7:] 8

Parkeringsmojligheterna

Néastan 80 procent tycker att parkeringsmajligheterna & bra eller mycket bratrots vissa
problem hést och véar (figur 10). 11 av dem som svarat har kommenterat att de tycker att
det &r for trangt pa parkeringarna vissa dagar under var och host (framférallt under va
ren). N&gra onskar sig béttre parkeringsmdjligheter vid Kusta och Adalen och en person
vill ha béttre anvisningar vid parkeringen vid Orsta.
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Figur 10. Vad tycker man om
parkeringsmdjligheterna vid Angarnssjodngen NR?

Antal besdkare
0 10 20 30 40 50 60

Mycket bra | ] 15
Bra ] 48
Varken bra eller daliga | ] 7

Déliga [0 1
Mycket daliga |0
Vet ej/lingen uppfattning | ]6

Vagvisning inom reservatet och underhall

70 procent tycker att vagvisningen innei reservatet ar bra eller mycket bra (figur 11). 65
procent &r lika positivatill underhdl och markering av stigar och spanger (figur 12).
Men de kommentarer som tas upp om skyltningen bor anda beaktas. Kanske &r det
manga av dem som ror sig mycket i omradet eller & va bekanta med det som skriver att
de & nojda? Attaav dem som kommenterat véagvisningen & klart missnojda, tvé uppger
att detill och med har gatt vilse pagrund av brister i markeringen av stigar. Det tycks
framst varai sydvast vid Olhamra och Klosterbacken som problem uppstér.

Vidare kommenterar man att vissa gamla utmarkningar finns kvar och att granserna for
fagel skyddsomradet &r otydligt utméarkt. Nagon kommenterar sarskilt att man ar positiv
till véagvisningarnatill fornlamningarna medan nagon annan tycker att skyltningen till
hallristningen ar bristfalig. Intervjuarna som rorde sig runt hela §6n vid ett tillfalle kan
ocksa bekréfta att skyltningen kan bli béttre i vissa delar av omradet (framst i stdra an-
den av reservatet). 19 av dem som kommenterat underhal av stigar och spanger har
synpunkter pa att spanger dversvammas vid hogvatten. Flera har noterat att spangsy-
stemet nu forbéttrats ” Mycket bra att man fixat spanger i &” men flera konstaterar att
problem fortfarande kvarstar, till exempel vid §6nsinlopp i sydvast.

Figur 11. Vad tycker man om vagvisningen inne i
Angarnssjodngen NR?

Antal besokare
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Mycket bra | ] 10

Bra 45

Varken bra eller dalig ] 13
Dalig | 18
Mycket dalig [ 2

Vet ej/ingen uppfattning [ 2




Figur 12. Vad tycker man om underhall och markering av
stigar och spanger i Angarnssjoangens NR?

Antal besdkare
0 10 20 30 40

Mycket bra ] 15

Bra ] 36
Varken bra eller daligt 7:| 8
Daligt | 115
Mycket déligt [T 2
Vet ejlingen uppfattning 7:| 2

Skotsel av naturen

Skoétseln av naturen beddéms som bra eller mycket braav 77 procent (figur 13). Till
skillnad fran frégorna om markeringar och spanger ovan dar flera anger alternativet d&-
ligt & det bara en person som gor det pa denna fraga. Daremot, lite motsagel sefullt kan-
ske, & det hela 21 personer (27%) som kommenterat fragan och bland dessa uttrycks ett
tydligt 6nskema om intensifierad r6jning och att en storre restaurering ska genomforas:
"Mycket bra efter restaureringen 1990, sedan € sa mycket gjort. Nu har det vuxit igen
en del och det kunde vara bra att satsa lite mer igen”. Rjning av gy, buskridaer och
vass efterfragas. Nagon kopplar brister i skétseln till att skrattmaskolonin misslyckats
med sin hackning.

Svaret kan annars tolkas som att man i princip & néjd med skotseln, att Angarnssj6ang-
en dverhuvudtaget ser ut som den gor idag &r ju resultat av en restaurering, angarna be-
tas och rojning sker men man skulle nu anda 6nska en period av 6kade insatser igen.
Fleraav dem som svarat tillhér Angarngruppen och det ar tydligt att de kénner ett me-
dansvar for omradets skotsel, ” samarbetet med lansstyrelsen fungerar bra” kommenterar
nagon. Flerakommenterar ocksa att de ar positivartill betesdjuren ” Det blir vackert nér
marken betas och det &r stortmysigt att ga pa” savannen” bland kossorna’, sager nagon.

Figur 13. Vad tycker man om skétseln av naturen i
Angarnssjoangen NR?

Antal besokare
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Mycket bra | ] 13
Bra 147

Varken bra eller dalig | ] 10
Délig 01

Mycket dalig |0

Vet ejlingen uppfattning | ] 7
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Renhallning

Renhalningen far bra betyg, 87 procent anser att renhalningen ar bra eller mycket bra
(figur 14). Nagon tycker att det behovs fler soptunnor och tva meddelar att de galva
brukar plocka med sig alt skrép de ser. " Finns det behov? De flesta som kommer hit
lamnar inget efter sig.” kommenterar en besokare.

Figur 14. Vad tycker man om renhallningen i
Angarnssjoangen NR?

Antal besdkare
0 10 20 30 40 50 60

Mycket bra | ] 16
Bra ] 53

Varken bra eller dalig | ] 6
Dalig |0

Mycket dalig | O

Vet ej/ingen uppfattning [ 3

Forslag pa atgarder

Pa fragan om vilka atgarder man sérskilt skulle uppskattai reservatet kan de svarande
ange flera alternativ (figur 15). Har & information om andra naturreservat i regionen
den enskilda tgérd som flest anger (42%). Utstallningar om natur och kultur finns det
ett visst intresse for, 18 procent anger det. Nastan lika manga vill hafler WCn och torr-
dass och béttre information pa plats (foldrar och skyltar) samt skulle varaintresserade
av natur- och kulturstigar. Cirka 14 procent skulle f6lja med pa vandringar med guider
och sérskilda aktiviteter for barn om det anordnades. Ungefér lika manga anger ocksa
att de vill hamer inriktning pa bevarande av natur- och kulturmiljer.

Bland de 34 personer som kommenterat fragan kan man urskilja tre grupper (utver
dem som &ter tar upp problemet med spanger och behov av fornyad restaurering). En
grupp talar for att antingen flytta fageltornet till ett |age dar man & narmare faglarna
och/eller att anldgga en observationsplattform i sydvast fran vilken man skulle kunna
overblicka vattenytorna bakom vassen. Den andra gruppen tar upp behov av mer infor-
mation till exempel om fornlamningar och véxt- och djurliv. Att Naturum ska uttka sina
oppettider ar ett onskemal. Den tredje och storsta gruppen (11 personer) tycks bli ndgot
oroade av dva fragestalIningen. Kommentarer som; "for mycket far inte ordnas — da
tappar man den friakanslan”, ” Ju fler anlaggningar — desto mer folk, far g bli Gverex-
ploaterat” och " Lat det vara sa orért som mojligt, det &r ju det som & poangen” &r repre-
sentativa for denna grupp.
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Figur 15. Vilka av féljande atgarder skulle man sarskilt uppskatta i
Angarnsjéangen NR?
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Stoérningar
55 procent storsinte av nagot alls vid sitt besok. Av dem som kanner sig stérda &r det
vanligaste skélet buller, och dai viss man fran Vallentunavégen, men oftast fran den
trafik med sportflygplan som forekommer Gver omradet (figur 16). Att frigdende betes-
djur inte & nagot problem for majoriteten av bestkarna vid Angarnssj6angen kan kon-
stateras da bara 7 tar upp det som en stérning, men for dessa kan det dock uppfattas som
mycket storande att behtva passera en flock med djur. Storningar: ” Betesdjuren, sarskilt
tjuren idag den 13¢” skriver ndgon. Huggormar, att Naturum sd ofta & stangt och ryttare
i omraden med ridférbud & exempel pa annat som tas upp.
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Figur 16. Ar det nagot i Angarnssjoangen NR som man

stors av?
Antal besokare
0 10 20 30 40 50
Buller fran véagtrafik, flyg, batar, musikanlaggningar ] 20

Nedskrapning 7E| 2
Klotter och vandalisering 1 0
Tréangsel pga for manga besokare [| 1
Markslitage 7:] 4
Dalig vattenkvalitet i hav och sjoar 1 0
Staket och andra inhagnader 7[| 1
Frigdende betesdjur 7:] 7

Lésa hundar 7E| 2

Annat [ 710

Jag stors inte av nagot alls ] 43

Upplevelser och allmanna synpunkter

Upplevelsevarden

Regionplane- och trafikkontoret vid Stockholms |ans landsting har genom intervjuer
med naturbesokare i Stockholmsomradet ringat in sju sa kallade ” upplevel sevarden”
som manniskor soker nar de bestker natur (figur 17). Flera svar kunde anges enligt ned-
an. De tre viktigaste upplevel sevardena vid naturbesok fér Angarnss 6angens bestkare
ar: "Frihet och rymd” (67 % av de 79 bestkarna), foljt av ” Artrikedom” (61%), ” Orord-
het och mystik” (43 %), ” Skogskansla® (42 %) och ”Kulturhistoria’ (32%). Nagra
kommentarer under rubriken " Annat” &r: " Kénslan av att detta omrade inte kommer att
exploateras’ och " Komma bort fran stadsmiljon”.

En viss osakerhet om hur de som svarat forstétt denna fraga rader. Vissa bestkare upp-
fattade fragan som generell for besok i naturreservat vilket var avsikten, men manga
utgick troligen istallet fran vilka upplevel sevarden som uppfattades som specifika for
Angarnss 6angen.
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Figur 17. Vilka "upplevelsevarden" ar viktigast nar man
besotker ett naturreservat?

Antal bestkare
0 10 20 30 40 50 60

Oroérdhet och mystik | 34

Skogskansla | 33

Frihet och rymd | 53

Artrikedom och naturpedagogik | 48

Kulturhistoria | 25

Aktivitet och utmaning [] 2

Service och samvaro [] 2

Annat | ] 6

Vad bestkarna uppskattar mest i naturreservatet

Besokarnaombadsi slutet av enkéaten att beskriva med egna ord vad man uppskattade
mest med Angarnssj6angen. Mangatalar om kontrasten mellan arbetslivet och lugnet
man soker i naturupplevelsen. Flera beskriver ocksa att de uppfattar omradet som tyst
och att just tystnaden och avsaknaden av trafikbuller & ndgot man upplever som posi-
tivt. " Att std pa Midsommarberget och hdra tystnaden” skriver négon, eller " Det enda
ljud som hors ar frén faglar och naturen i sig, frihetskanslan nar man gar runt sj6n ar
verklig avkoppling efter arbetsveckan”. Landskapets vidd, variationen i naturtyper och
kulturmiljé med hallristningar och andra fornlamningar i kombination med méjligheten
att se manga olika fégelarter tycks vara ytterligare en forklaring till att manga uppskattar
Angarnss6angen sa mycket.

Manga aterkommer forstas till faglarna: ” Faglarnas majlighet att kunna hacka och lyck-
as med hackningen i vart téttbebyggda omrade Stockholm.” Att omradet & sa stort och
varierat & en viktig kvalité " Det finns sa fa omraden i lanet dar man kan ga salangt
och lange i vacker 6ppen natur”. Samvaron med andra kan vara en viktig dimension i
naturupplevelsen, att dela sin upplevelse med ndgon & for manga lika angel aget som att
fauppleva naturen galv. Svaret " Det vackra vadret och att Ullavar med” kanske kan
sagasillustrera detta. De fullsténdiga svaren pa denna fragafinnsi bilagan, som ligger
sist i dennaredovisning.

Vad bestkarna saknar eller skulle vilja forandra

Pa liknande sitt som i féregdende fréga ombads man att med egna ord beskriva vad man
saknar mest eller skulle viljaforbattra mest i reservatet. Har & det dominerande temat
for kommentarerna saker som redan framkommit ganska tydligt under avsnittet om
skotsel. Dels handlar det om forbéttrade mojligheter for fagel observationer — mangavill
ha nytt fageltorn alternativt att man flyttar fageltornet, bygger upp observationsplatt-
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formar eller ggmslen. Man vill ocksardjafor att fa béttre sikt och ndgon foreslar till och
med att man borde leda en spang tvars 6ver soangen.

Kommentarerna om att spangerna méaste fungera dven vid hogvatten aterkommer ocksa.
Dels handlar det om att sakra och forbattra méjligheterna for fagellivet genom att till
exempel oppnafler klarvattenytor for ssmmande fagel samt att gora kanaler som hindrar
till exempel rév och gravling att ta sig till och plundra fagelbon. En och annan saknar
mer information (till exempel om de fagelarter man kan se), dricksvatten, WC och fler
bankar runt sj6n. De fullstandiga svaren pa dennafragafinnsi bilagan, se nedan.

Vad uppskattar respektive saknar barnen mest?

Den sistafragan i enkéten vande sig till eventuella medfdljande barn. De eller deras for-
aldrar ombads att med egna ord beskriva vad de uppskattar respektive saknar mest i reser-
vatet. Tvacitat far representera svaren hér: ” Jag har manga ganger under aren haft barn
med mig: korvgrillning, matséck, tornet. Spannande att se faglarna, jéttemyror, trolldanda
eller att favatten i stovlarna.”, och ” Nioaringen uppskattar att fa haen kompis med sig
och diskutera Pokemon, och brukar i forbifarten rapportera att hon sett négra fagel arter.
Hon uppskattar nar det finns nagot gott kaffebrod i Naturum vid P-platsen. Hon vill helst
ha ett rullband runt sj6angen eventuel It med nagra rulltrappor ver hojderna. Entusiasmen
ar altsdinte sd stor for Angarn. Hon &r dock valdigt djurintresserad och skulle nog upp-
skatta om det fanns skyltar med intressant text som beréttar om faglar, daggdjur och vax-
ter.” De fullstandiga svaren pa denna fraga finnsi bilagan, se nedan.
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Bilaga med kommentarer

Kommentarer

Fraga 28 Angarnssjoangen
Beskriv med egna ord vad Du uppskattar mest med naturreservatet?

« Brastille att skada fagel pa, latt att ta sig hit, latt att ta sig runt. Fridfullt.

« Nara hemifran. Finns alltid roliga faglar. Lagom stort, éverblickbart.

» Lattillgangligt och hog artrikedom nér det géller faglar.

«  Faglarna framforallt var och host. Orérdheten, trevligt med bete.

e Lugnet. Lagom mycket folk. Vackert.

«  Fin fagellokal, kanske bast i Stockholmstrakten. Lattillgangligt, vackert landskap.
Lattoverskadlig lokal.

» Relativt lattillgangligt. Inte tillrattalagd. Bara naturlig paverkan.

»  Fagelliv, vackra naturen, lattillgangligt.

« Fagelrikedomen. Omvaxlande biotop; slatt, sjo, skog, aker.

»  Stort reservat — kan ga en hel formiddag. Fagel!

« De fantastiskt fria ytorna. De betande djuren. Skesta hage. Helheten. Angarn ar mycket
valskatt. Blommorna. Faglarna. Allt.

« Faglar. En av de basta i lanet.

« Lattillganglighet nar man ar aldre. Brukar fa se faglar. Fantastiskt kul att kanna igen. En
av de forsta lokaler man upplevde sa har. Férman att fa vara med kunniga naturguider
och lara sig (p& Oland t ex) Lars Imby och Pelle Holmberg. Sen dess allt roligare att
upptéacka natur.

«  Man kommer naturen sa néra, trots narhet till Stockholm. Lugnt och fint. Hor och ser
ingen trafik.

« Faglar! Narheten, "nemmalokal”. Hoppas att det ska fa forbli den oas det ar.

«  Artrikedom, fagel. Vacker natur i kulturminnesbygd.

« Narhet, valbevakat trevliga arter.

« Att nastan varje sondag f& komma ut i ett omrade, hyggligt ostort, artrikt pa fagar, ga en
promenad pa 2-3 timmar. Att f& komma ifr&n en stund fran mitt jobb som psykiatriker —
avkoppling. Har nastan blivit en nédvandighet efter arbetsveckans extrema "tillgénglig-
het”. Omradet ar forvanansvart "lantligt” for att ligga s& nara Stockholm. Uppskattar av-
skildheten. Lattpromenerat. Bra obs-platser for faglar. Bra variation pa biotop. Uppskat-
tar att det gjorts i ordning en WC i Naturum vid Orsta.

« Arstidsvariationerna vad géller flora och fauna inom ett naturreservat som rymmer en av
nordeuropas frAmsta inlandslokaler (mer 6verblickbar an t ex Hjalstaviken) samt den
"lagom” langa promenaden runt sjdangen p& 6-7 km.

«  Vacker natur, bade skog och kulturlandskap faglar = helheten.

»  Frihetskanslan, det 6ppna landskapet, fagellivet. Vackert.

e Stressbefriande.

« Bra stig runt sjon, finns mycket att se. Olika typ av miljéer.

» Fagellivet, 6ppet landskap, vacker natur.

« At det &r sa lugnt. Stort. Inget som stor: Latt att ta sig till. Oroddhet — lite vilt. Bland-
ningen av fagelarter. Ska ej vara for arrangerat.

« Lugnet, naturupplevelsen, komma bort fran vardagen. Kanner till just detta omrade.. Bra
och né&ra nar man vill promenera.

e Tyst, avlagset, avkoppling, lugn och ro.

«  Oppet landskap, blandad natur, variation. Sol och skugga.

» Natur! Man far en kontrast till arbetslivet pa kontor. Har mysigt tillsammans (familjen).
Lite skog, trask, grillplats, variation i naturen. Spannande for barn. Klattra i bergen.

« Den ornitologiska och botaniska delen.

» Landskapet och fagellivet samt kéanslan av kulturbygd.

« Hijartligt tack for de mojligheter till utevistelse som naturreservaten ger. De ar ovarderliga.
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Det gamla kulturlandskapet vidmakthalls. Fagelrikt. Till&tet att vandra. Man "stor” inte.
Tréaffar likasinnade. Finns sa f& omraden i lanet dar man kan vandra langt och lange i
vacker 6ppen natur. Riddersholm &r ett annat. Sen far man besoka Hjalstaviken.
Vadarbiotoperna.

Att stigar och broar har iordningstallts sa att naturen ej blir nedtrampad runtomkring.
Det rika fagellivet under faktiskt hela aret. Att landskaaet kring Angarnreservatet ar ett
fornallandevis oexploaterat, intakt jordbruks, kulturlandskap fortfarande samt de manga
fornlamningarna i dessa marker.

Mangfalden av faglar och den vackra naturen.

Skonheten i landskapet och de inte alltfér preparerade stigarna.

En trevlig fagellokal i ett vackert kulturlandskap.

Vackra vyer, lugnet.

Den unika naturen.

Den 6ppna naturen och fagellivet.

Alla faglar, pa varen alla blommor.

Att fa vandra i en oerhort vacker natur, hora faglar, se kossor strova fritt. Se andra
manniskor man moter verka ma bra av vandringen. Andas frisk luft, ett underbart lugn
en fin kvall pa hosten i solnedgang.

Att det rymmer bade gammalt kulturlandskap/hallristningar etc och en fin sjo.
Omvaxlingen i landskapet att jag kan finna egna stallen.

Fagelskadning, motion.

Tystnaden. Fagelrikedomen. Kulturbygden runt omkring.

Ett mycket bra naturreservat for fagelskadare. Bra utsiktspunkter och mojligheter att
rigga upp kikare. Fritt fran stérande oljud. Lattillgangligt.

Komma ut i naturen, men anda latt att ta sig fram.

Den lantliga ursprunliga naturen och kulturmiljén.

Fagellivet. Frihet att kunna g& runt omradet eller kortare. Narheten till Taby.

Naturen och friden. Jag ar inte fagelintresserad men alskar faglar och natur.

Att sta pa Midsommarberget och hora tystnaden

Fagellivet och kulturlandskapet.

Tillgangen till fagel.

Nar det inte ar for manga besokare samtidigt upplever man verklig frihet och 6ppenhet.
Det enda ljud som hors ar fran faglar och naturen i sig. Frihetskanslan nar man gar runt
sjon ar verklig avkoppling efter arbetsveckan.

Lugnet friheten.

Lugnet, fagellivet och att folja arstiderna.

Fagellivet.

Det 6ppna vackra landskapet. Kulturhistorian, kopplingen bakat i tiden. Artrikedomen.
De vackra gardarna runt sjon. Lattillgangligheten.

Lattillgangligt. Bra promenad/vandringsméjligheter. Fin miljo. Inte s tattbefolkat och
ordnat! Lugnt och fridfullt. Faglar att titta pa.

Faglarnas mdjlighet att kunna hacka och lyckas med hackningen i vart tattbebyggda
omrade Stockholm. Djur och blommor som finns runt sjon.

Faglarna, de manga arterna. Rekreation, lugnet i reservatet. Att kunna vandra till och
runt Angarnsjéangen.

Det vackra vadret och att Ulla var med.

Beroende pa det egna humoret kan jag vélja: vill jag komma undan folk, blast eller regn
vandrar jag inne i skogen. Solgass och vidd gar jag pa "prarien” och runt sjon: Perfekt.
Eller bara sitta pa en bergsknalle eller sten och njuta.

Fagellivet, 6ppenheten, kulturlandskapet.

Fin fagelsjo nara Stockholm med varierad natur. Att det inte &r anordningar som stor
naturkanslan.
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Fraga 29 Angarnssjoangen.
Beskriv med egna ord skulle vad Du saknar mest, eller skulle vilja forbattra
mest, i naturreservatet?

« Nyt fageltorn vid Byksberget. Ny och battre spangning. Ev lite mer Salixsnar pa& sydost-
ra sidan.

«  Nytt fageltorn.

« Battre fageltorn. Mer info om natur och kultur. Info om vilken gard som har betesdjuren.

« Yiterligare ett fAgeltorn vid Sodra dnden. Uppfraschning och uppdatering av naturrummet.

«  Onskemal om ytterligare fageltorn, plattform och gémsle.

«  Battre underhdll av spanger och stigar vid sodra anden, éversvammas hela varen (of-
tast). Allmant: anlagger man spanger ska det ocksa fungera, annars ingen idé.

¢ Fungerande spanger, trist nar t ex aldre personer kommer hit och ej kan ta sig runt.
Fungerande Naturum.

« Halla mer 6ppet (vatmarken och omgivningar).

» Torrdass i viss man. Dricksvatten.

» Vissa arter som forsvunnit. Kopplat skotsel? Skrattmaskoloni — inte en enda unge i ar.
Ravar — for Iagt vattenstand. Mink — fa bort. Korpar.

» Forsta besoket lite oklart vart man skulle ga.

e Anpassa spanger och broar efter hdgvatten.

« Klarvattenytor.

« Attt spangsystemen halls efter kontinuerligt. Att "férbuskningen (sly)” halls efter. Fler toa-
letter. En uppbyggd obs-plats for faglar p& norra sidan sjéangen.

«  Ur fagelsynpunkt en restaurering som bromsar tillvaxten samt nagra extra "fageltorn” el
liknande det nuvarande placerat i periferin (nagra fler klarvattenytor skulle forhtja skon-
hetsvardet men ar nog svart att astadkomma.)

- Battre stigmarkering. Veta battre hur stigarna gar. Behovs karta 6ver reservatet att ta
med.

» Inte for mycket tillrattalagt — ej som i USA.

< Battre info om naturlivet. Fler stigar. Fler WC.

*  Mer information om skyltning om kulturhistoriska objekt och varden, sarskilt hallristningar.

«  Vattennivan behdver atgardas, slyrojning, réjningar vide i mitten av sjéangen.

« Ett fageltorn till.

- Battre ledmarkering / skyltning.

« Folder baserad pa nu befintlig skyltplansch (infotaviorna) Foldern i A4format, garna mot
betalning.

«  Mojligen fler fageltorn och gémslen i évrigt saknar jag inget.

«  Att manniskor tar sig hit, tar sig tid att strova i omradet.

» Regelbundna restaureringsatgarder och hela spanger runt sjéangen skulle forbattra re-
servatet. Dessutom 6nskar jag att odlings-kulturlandskapet i trakten av Angarn inte explo-
ateras i form ab anlaggningar, bebyggelse, t ex i form av "ekobyar”. Sadana ar ju som vil-
ken bebyggelse som helst. T ex kraver standiga langvaga transporter till och fran hela ti-
den. Ekobyar bor forlaggas i ndra anslutning till befintlig tatortsplanerad bebyggelse med
goda allméanna kommunikationer for att minimera energikravande transporter.

« Det ar valdigt lagt vattenstand i sjon nu pa hosten.

« HOj vattennivan ytterligare och 6ka betestrycket vasentligt.

« Utbildande stigar for alla aldrar ex "vilse”utbildning for smabarn, fauna och djur for aldre
barn och vuxna.

e Dricksvatten.

« Information om bakgrunden och tanken med férandringarna i vattennivaerna i sjoén. Just
nu ar sjon uttorkad.

e Tycker det ar bra.

« Visaknar inte nagot speciellt. Lite battre rensning av vegetation kanske.

« Nagra angar utan bete (men jag har absolut ingenting emot betesdjur, men inte omkring
hela sjon).

»  Hogre spangsystem som gor det méjligt att g& runt sjon aret runt. Fler parkeringsplatser.

»  Garna mer 6ppethallande av naturen .
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« Ett fageltorn pa ostra sidan.

»  Skyltning (sarskilt fran Olhamra) och i viss man framkomlighet. Méjligen en enkel bank
att sitta pa har och dar.

« Ett eller annat gémsle (som vid Annsjon eller Hornborgasjon)

*  Fler guidade turer med ornitologer. Att omradet inte férandras.

e Jagtycker det ar bra. Jag ar har for att det ar en vacker plats.

» Lat militaren ha bandvagnsovning pa de igenvéxande vatmarkerna, billig restaurering.
Ny spang tvars dver Angarnsjéangen.

« Hoppas att sjon atertar sig, nu ser det nastan torrlagt ut. Maskiner och djur far ej forsto-
ra omradet runt sjon.

*  Fler behéllare for sopor.

« Yiterligare forbattring for fagellivet. R6jning av vass.

« Battre skotsel reservatsskyltarna ar trasiga och saknas pa vissa hall.

« Inget alls! Det kan dock vara svart att ga runt vid vissa tidpunkter. Bron vid klosterback-
en svammas 6ver och har varit trasig ibland.

«  Ett utsiktstorn, fageltorn vid Kusta eller gravligholmen. Varfor inte bade och de behtver
ju inte vara sa stora.

«  Fler fageltorn och anlaggningar for att battre skada faglar med mera vore bra. Liksom
anslagstavlior med bilder och text 6ver de faglar som brukar finnas dar.

« Blev nojd nar jag sdg den anlagda vagen for handikappade resp barnvagnsfolket och
de nya fina skyltarna (vagvisare) i varas. Fornya det befintliga, lat resten vara.

«  Det ar svart att komma runt sjon vid hogvatten. Bron vid Klosterbacken bor héjas ovan
hogsta vattennivan. Nivareglerande utrustningen har aldrig anvants och bor tas bort.

« WC torrdass langs stigen runt sjon. De "broar” och spangar som finns vid sjons in- och
utlopp maste omgaende renoveras (innan det hander nagon olycka).

Fraga 30 Angarnssjoangen.
Om Du har barn med Dig till naturreservatet: Vad uppskattar respektive saknar
dom mest i reservatet?

« Nioaringen uppskattar att fa ha en kompis med sig och diskutera Pokemon, och brukar i
forbifarten rapportera att hon sett ndgra fagelarter. Hon uppskattar nar det finns nagot
gott kaffebréd i Naturum vid p-platsen. Hon vill helst ha ett rullband runt sjdangen ev
med néagra rulltrappor 6ver héjderna. Entusiasmen ar alltsa inte sa stor for Angarn. Hon
ar dock valdigt djurintresserad och skulle nog uppskatta om det fanns skyltar med in-
tressant text som beréattar om faglar, daggdjur och véaxter.

« KUL! Klattra, "alligatortrasket, lite laskigt att ga forbi tjuren. Svart att undvika kobajs.

» Allt spannande som finns att upptacka samt alla kor och hastar.

« Tycker om att se pa faglar.

e Har barn med mig som &r helndjd.

« Jag har manga ganger under aren haft barn med mig: korvgrillning, matsack, tornet.
Spannande att se faglarna, jattemyror, trollslanda eller att fa vatten i stévlarna.

«  Uppskattar att springa runt och busa. Saknar att de maste ta det lugnt och inte stéra na-
turlivet.

»  Uppskattar att titta pa faglar. Att aka skridskor pa vintern.
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Bjornd naturreservat

Bakgrund

Bjorno naturreservat omfattar ett stort kustomrade langst ut palngard i Varmdo kom-
mun. Reservatets landareal &r 340 hektar (inklusive vatten 1000 hektar). Reservatet &ar
ett utpraglat skargardsomrade med savél ett 6ppet smaskaligt odlingslandskap som sko-
gar, sandstrander och badklippor. Vackra och véardefulla naturbetesmarker finns pa N&-
set, dar det bland annat vaxer Adam och Eva. Har finns ocksa ett ek- och hasselomrade
med praktfull lundflora. Skogarna bestar mest av hallmarkstallskog, men i omradet
finns ocksa granskog, tallmossar, 16vkarr och adellévskog. Bjorno har landforbindelse
och gar att nd med bét, bil och buss.

Torpesand & en av Stockholms skargards finaste sandstrander och vetter ut mot Nam-
dofjéarden. | andlutning till stranden finns ett handikappanpassat klippbad. Vid parker-
ingen finns toalett, telefon och informationstavla. En utstéllning om Bj6érnds kulturhi-
storiafinns vid Ramsviken. | sydost finns ett torn dér man har utsikt ver den omgivan-
de skérgarden. Skargardsstiftelsen kopte marken 1981 och forvaltar omradet idag. Smé-
angsgarden skoter de 20 hektaren aker, angs- och hagmarker.

Andamélet med avsittandet av Bjorno naturreservat &r att bevara ett for det rorliga fri-
luftdlivet, framst det landbaserade, mycket vardefullt omrade med dess varierande natur-
forhallanden. Syftet ar ocksa att oka tillgangligheten for allménheten.

Intervjuer

Det forsta besokstillfallet i Bjornoreservatet agde rum en vacker sbndag i mitten av au-
gusti med 28 graders varme. Sa gott som samtliga bestkare sokte sig till stranderna. Ett
stort antal bestkare var pa plats och parkeringen var dverfull. Baraett fatal besokare
patréffades pa andra platser i reservatet. De flestaintervjuerna genomfordes vid entrén
till parkeringen nar besdkarna var pavag hem fran stranden. Cirka 20 intervjuer genom-
fordes. Vid intervjuerna anvandes en standardiserad enké med framst fasta svars-
aternativ. Intervjuernatog som regel 10 — 15 min att utféra. Enkéten utvérderades och
modifierades ndgot efter detta forsta besok.

Det andratillfallet var en mycket svalare men anda solig sondag nagra veckor senare.
Badsasongen var 6ver och de bestkare som intervjuades besokte omradet for att vandra
eller fiska. Intervjuarnarorde sig runt i helareservatet och fangade upp de bestkare man
motte. Vid en vagbom, dér stigarnadelar sig vid Smaéngsviken, utfordes fleraintervju-
er. Detta &r ett exempel pa en strategiskt val beldgen plats dar man troligen méter manga
bestkare under en dag. Aven vid det andra besoket utfordes ca 20 intervjuer.

Totalt genomfordes 40 intervjuer i Bjérnd naturreservat.
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Lador med enkater

L &dorna placerades vid den naturliga entrépunkten till reservatet vid parkeringsplatsen
och fastes i nederkanten av informationstavlan. Har kunde man bade ta och |amna enk&-
ter. Enkéten som anvéandes var densamma som vid intervjuerna. Ladorna satt uppe fran
slutet av augusti och under hela september manad. Ladan med enkater var enligt Skar-
gardsstiftel sens tillsynsman tom vid fleratillfallen. Nagon bestkare har ocksa kommen-
terat att det saknas pennor i ladan (hade sjév skrivit med make-up-penna...). Sa dven
om |adan fylldes kontinuerligt med bade enkéter och pennor sd kan man anta att svars-
frekvensen hade blivit annu htgre om |&dan alltid innehallit enkater och pennor.

Totalt |amnades 32 enkéter in vial&dorna.

Resultat

Intervjuer och enkéter i Bjorno naturreservat gav sammanlagt 72 svar. Har foljer en
genomgang av svaren med figurer och ssmmanfattningar av svaren under foljande hu-
vudrubriker:

* Bakgrundsinformation

* Reservatsbesok

» Aktiviteter i Bjorno naturreservat

»  Synpunkter paskotsel av Bjorno naturreservat
* Upplevelser och Allménna synpunkter

Eftersom enk&tundersokningen har karaktéren av forstudie far man vara forsiktig med
slutsatserna nér man analyserar materialet. Undersokningen omfattar ett begransat antal
besokare under en del av aret, varav en stor del badgaster. Fortsatta undersokningar som
omfattar &rets 6vriga arstider skulle ge fler enkétsvar och déarmed en bredare bas for
analysen. Svarsviljan bland de tillfrégade var god, uppskattningsvis tackade nio av tio
besokare jatill enintervju. Nar det géller |adorna vet vi inte hur stor andel av bestkarna
som valde att besvara enkéten. Nagon bortfallsstudie vad géller 1adorna gjordes inte.
Det kan ténkas att vissa kategorier av besokare ar underrepresenterade, pa grund av att
man avstatt fran att svara. Detta &r en tankbar forklaring till den 1aga andelen ungdomar
bland bestkarna.

Bakgrundsinformation

Kon och alder

Andelen kvinnor som besvarat enkéten & nagot hogre én andelen méan, 57 procent &r
kvinnor. Det kan antingen tyda pa att Bjorno faktiskt bestks av en hogre andel kvinnor
eller paatt kvinnor & mer bendgna att fyllai enkéter an man. Vid en storre undersok-
ning skulle kanske dessa skillnader utjamnas. De besdkande ar framst mellan 35 och 44
ar, tétt foljda av Aderspensionérer, 45- till 54-aringar och 55- till 64-aringar. Besokare i
adern 25 till 34 & ar markant farre, bara 6 av 72 tillhdr den alderskategorin och bara 1
person i dldern 15 till 24 & har svarat (figur 1). Alltsd var knappt 10 procent av beso-
karnayngre an 35 ar (bortsett fran barn under 15 & som inte besvarat enkéten).
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Figur 1. Aldersférdelning besokare Bjornd NR
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Den kommun som de flesta besokare kommer ifrén & Stockholm med 37 procent av de
72 bestkarna. Varmdo kommer pa andra plats med 26 procent av bestkarna och Nacka
patredje med 22 procent. Nagra enstaka besokare kommer fran mer avlagsna kommu-
ner som Upplands-Vasby, Tyresd, Taby, Sodertdlje, Sundbyberg, Sollentuna, Lidingd,
Jarfdla och Haninge.

Reservatsbesok

Resavstand och tid

Deflestaav de besokande kommer med bil (se nedan) och 30 procent har rest i 30 —45
minuter for att tasig till Bjorno (figur 2). Nastan likamanga (25 procent) har rest mind-
re an 15 minuter och ytterligare en nastan lika stor grupp (22 procent) har rest mellan 15
och 30 minuter. 70 procent av besbkarna har haft en resvag mellan 10 och 50 km till
Bjorno (figur 3).

Figur 2. Tidsatgang for att ta sig till Bjornd NR
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Figur 3. Resavstand till Bjorné NR fran hemmet
60
51
v 50 -
_EE 40 A
He)
O 30
o}
S 20 |
c
< 10 8 8 4
] 2 ]
0 — = ‘ —
<2 25 510 10-50 > 50
Avstand (km)
Transportmedel

Baraett fatal av dem som svarat har cyklat, akt buss, bét eller gatt for att tasig till re-
servatet (figur 4). 93 procent av besokarna har akt bil. Andelen som bestker reservatet
per bat &r troligen betydligt fler an vad som framgar av enkéaterna, men de har inte fang-
ats upp i samma utstrackning som dvriga kategorier eftersom de l&gger till kring hela 6n
och darmed inte passerar den entrépunkt dar enkaterna fanns och manga av intervjuerna
agde rum.

Figur 4. Transportmedel for att ta sig till Bjorndé NR
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Ensam eller med familjen
Deflesta- 64 procent - besoker reservatet tillsammans med familjen, 18 procent kom-
mer dit med vanner och 12 procent & ensamma under besoket i reservatet (figur 5).
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Figur 5. Typ av besdkare Bjorné NR
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Besdk i andra naturreservat

Knappt hélften av dem som svarat (34 av 72) har besokt andra naturreservat i Stock-
holms |an under de senaste tolv manaderna. Pa fragan om vilka reservat man besokt
namns 25 olika skargardsreservat. Annars &r det svar som & mest frekvent att man be-
sokt Tyresta (14), det blivande Nackareservatet (8), Velamssund (4) och Nyckelviken
(4). Att de tre sistnamnda tas upp &r inte sa forvanande da en ganska stor del av de be-
sokande kommer fran Nacka, Stockholm eller Varmdd kommuner och for alla dessa
kategorier & " Nackareservatet”, Velamssund och Nyckelviken lika, eller mer, narbel &g-
na an Bjorno. Kanske ar Tyrestas status som national park och den uppmérksamhet som
foljt av det anledning till att sA manga hittat dit.

Hur ofta besdks Bjorn6?

92 procent av detillfragade bestkarna har varit i reservatet tidigare. Halften har besokt
omradet mer dn 10 ganger den senaste 12-manadersperioden (figur 6). Bjorno besoks
&ret om. Spridningen dver var, sommar och host & ganska jamn medan bestken pa vin-
tern & nagot farre. De som besoker omradet ganska sillan kommer framst pa hosten
medan de som besoker det ofta & dar mest frekvent pa sommaren.

Figur 6. Antal ganger man besokt Bjorné NR de
senaste 12 manaderna
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Information om naturreservatet

Att Bjorno &r ett naturreservat har 96 procent uppfattat och 90 procent kanner ocksa
delviseller i stort sett till vad reservatsbestdmmel sernainnebér. Hélften av de bestkan-
de har fatt kannedom om reservatet genom tips fran slakt och vanner, eller besok till-
sammans med andra. 65 procent av de totalt 72 svarande har tittat pa informationsskyl-
ten och 53 procent har |&st om reservatet i Skargardsstiftel sens katalog ” Skargardsna-
tur”, som finnsi en l&david tavlan (figur 7). Attaav dem som svarat " Annat” péfrégan
om vilken information man tagit del av anger ” Skérgardsnatur”, men flera som svarat

" Informationsfolder” avser troligen samma material da det & den enda”folder” som vid
tiden for understkningen fanns att tillgai reservatet. Nagon namner ocksa den informa-
tion som finns vid Ramsviken.

90 procent tycker att den information man fétt ar bra eller mycket bra. Svaren & pa
grund av fragans vida syftning svéra att tolka helt klart — den information man refererar
till kan vara dltifran en guidning till en tidningsartikel eller informationsskylten vid
reservatet eller alltihop paen gang. De flesta avser dock just informationen pa skylten
nar man svarar pa fragan.

Figur 7. Vilken information om Bjornd NR har man
tagit del av?

Antal besdkare
0 10 20 30 40 50 60

Informationsskylt | 48

Informationsfolder | 39

Lansstyrelsens hemsida | 0
Kommunens hemsida 7D 2
Litteratur :l 13
Guidad vandring | 0
Naturum D 1
Utstallning | 0
Annat 7:] 10
Ingen alls 7:] 9
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Aktiviteter i Bjorno naturreservat

Vad man &gnar sig at

De vanligaste aktiviteternai reservatet ar att promenera och vandratétt féljt av dem som
kommer for bad och strandliv (figur 8). Att bad &r sa populart &r foga forvanande da
undersokningsperioden sammanfoll med en langvarig varmebdlja. Att koppla av, da
picknick och titta pa utsikten & ocksa vanliga aktiviteter foljt av att uppleva landskapet,
uppleva vaxt- och djurliv samt att plocka svamp och bér. Vid alternativet ” Annat” har
tva angivit att segla och tva att paddla. Tre har batplatsi Smaangsviken. Nagon har varit
i reservatet palager med skolbarn.

Figur 8. Aktiviteter som man brukar agna sig at i Bjérné NR

Antal besdkare
0 10 20 30 40 50 60 70

Promenera/vandra ] 62

Jogga/motionera 10

Cykla —'_1 15

Bada ] 61

Skid&kning | 10
Skridsko&kning 0
Picknick ] 42

Fiska :::| 16

Plocka svamp och bér ] 25

Uppleva vaxt- och djurliv ] 35

Uppleva landskapet ] 37

Uppleva kulturmiljder ] 19
Talta [] 2

Titta pa utsikten ] 41

Avkoppling ] 44

Annat 10

Rorelsemonster

Pa fragan om hur man oftast ror sig i reservatet fordelar sig svaren i ungefar tre lika
stora grupper. En tredjedel gar vagen mot Smaangsviken, stigen forbi utsiktstornet till
Ramsviken och tillbaks genom skogen. En tredjedel ror sig i helaomrédet och ytterliga-
re en tredjedel — sékert av forklarliga skal nagot 6verrepresenterad vid tiden for studien
—ror sig enbart mellan parkeringen och Torpesandstranden. Ett fatal anger att de enbart

82



beger sig till lundarna och betesmarkerna vid Naset. Nagra batburna besokare uppehal -
ler sig framst vid Garnai sydost.

Synpunkter pa skotseln av Bjoérn6 naturreservat

Vagvisning till naturreservatet

Den forsta fragan avser vagvisningen till reservatet; 70 procent av besokarna tycker att
skyltningen & bra eller mycket bra (figur 9). 15 procent har ingen uppfattning eller har
inte tankt pa om det finns ndgon skyltning Gverhuvudtaget. Ett fatal tycker att det borde
vara skyltat fran motorvagsavfarten medan nagon konstaterar att: " Det & nog svart att
hitta om man g kanner till det — men det &r bra att det inte kommer sa mycket folk!”.

Figur 9. Vad tycker man om vagvisningen till Bjornd NR?

Antal bestkare

0 10 20 30 40
Mycket bra | 15
Bra | ] 36
Varken bra eller dalig 7:| 1
Dalig 7:| 2
Mycket dalig | 0
Vet ejlingen uppfattning 7:| 9

Parkeringsmdjligheterna

86 procent tycker att parkeringsmdjligheterna ar bra eller mycket bratrots vissa problem
under sommaren (figur 10). Nagra konstaterar att trangseln vissa dagar sommartid kan
ledatill att utryckningsfordon inte kan komma fram, att man riskerar att bli inparkerad
och att cykelbanan blockeras de dagar manga bestker omrédet. Ett par av dem som sva-
rat har reagerat negativt pa att botfallning skett av bilar som stéllts langs vagen. " Viktigt
att inga bilar sldppsin. Nog med de som &r.” kommenterar nagon med tanke pa att de
som har batar i Smaangsviken far korain i reservatet. Manga av dem (17 av 73) som
kommenterar att det & for trangt under badsasongen tycks dela asikten att " man inte kan
gora parkering dverallt”. Man konstaterar ocksa att féljderna av att gora parkeringen
storre sannolikt leder till fler bestkare pa stranden — med risk for okad trangsel. Nagra
foresl&r temporéara parkeringar pa grasytor som kan slas vid hogsasong, vilket man tyd-
ligen haft tidigare.
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Figur 10. Vad tycker man om parkeringsmajligheterna
vid Bjornd NR?

Antal besdkare
0 10 20 30 40 50

Mycket bra ] 21

Bra ] 42

Varken bra eller daliga [ 2
Déliga | ] 4
Mycket daliga | 13

Vet ejlingen uppfattning [ 2

Vagvisning och underhall i reservatet

68 procent tycker att vagvisningen innei reservatet ar bra eller mycket bra (figur 11). 77
procent &r lika positivatill underhdll och markering av stigar och spanger (figur 12). Su
av dem som svarat kommenterar att markeringarna kan bli béttre, tatare och tydligare:
"inte 1&tt om man inte redan hittar”. Flerardr sig enbart fram och tillbakatill stranden.
Né&gra uttrycker onskemd om att fatillgang till en orienteringskarta eller folder med
karta att hamed sig i handen. Nagon upplever hasttramp pa stigar som ett problem.

Figur 11. Vad tycker man om vagvisningen inne i Bjérné NR?

Antal bestkare
0 10 20 30 40

Mycket bra | 17

Bra | | 37

Varken bra eller dalig 7:] 7
Délig :| 3

Mycket dalig | 0

Vet ejlingen uppfattning | ] 9




Figur 12. Vad tycker man om underhdll och markering av stigar
och spanger i Bjornd NR?

Antal besdkare
0 10 20 30 40 50

Mycket bra ] 14

Bra ] 42

Varken bra eller daligt [ 1
Daligt [ 2
Mycket daligt | O

Vet ej/ingen uppfattning ] 13

Skotsel av naturen

Skotseln av naturen bedoms som bra eller mycket braav 74 % (figur 13). Nagon ensta-
ka har asikter om att skogsbruket bedrivs for intensivt i vissadelar eller att for mycket
vindféllen lamnas, ”kalhyggen” har tagits upp, skogen " borde skétas med storre natur-
hansyn”. Nagon klagar pafor mycket stangsel, ”kor och far passar inte har”. Nagon
saknar istéllet betande djur i skogsdelarna. " Naturen ska fa vara som den &” och ”jag
gillar nér det &r ordrt” & kommentarer som kan bottnai att man inte har kunskaper om
att en forutsdttning for att bevaratill exempel 6ppna marker som "de & &r just att de
skdts. Den som tycker att man bor ta bort torratréd vet kanske inte varfor det & véarde-
fullt att ha dem kvar.

Figur 13. Vad tycker man om skotseln av naturen i Bjornd NR?

Antal besokare
0 10 20 30 40

Mycket bra ] 18

Bra | 36

Varken bra eller dalig 4
Dalig |1

Mycket dalig [T] 1

Vet ejlingen uppfattning ] 13
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Renhallning

Renhallningen far mycket bra betyg, 97 procent anser att renhallningen &r braeller
mycket bra (figur 14). Nagra kommentarer om att toal etterna borde témmas &nnu oftare
forekommer. Den kritik som framfors riktar sig mot andra bestkare som skrépar ned,

" alla bestkare maste ta sitt ansvar”.

Figur 14. Vad tycker man om renhallningen i Bjornd NR?

Antal bestkare
0 10 20 30 40 50 60

Mycket bra | 22

Bra | 49

Varken bra eller délig [J 1
Dalig [11
Mycket dalig |0

Vet ej/ingen uppfattning |0

Forslag pa atgarder

Pa fragan om vilka atgarder man sarskilt skulle uppskattai reservatet &r foljande alter-
nativ mest intressanta for besokarna: information om andra naturreservat i regionen,
béttre parkeringsmajligheter, anlagda grillplatser med ved (manga motiverar detta med
tanke parisken for skogshbrander), sarskilda natur- och kulturstigar och fler WCn och
torrdass (figur 15). Dessutom finns ett intresse for mer allmén information om reservatet
paplats och fler vindskydd.

Av dem som svarat "Annat” &r det flera som har som enda synpunkt att man inte vill att
det ska ordnas s mycket - " det & bra som det &” &r en vanlig kommentar. Andra vari-
anter ar: "Vill inte ha sa mycket aktiviteter - vill kopplaav.” ”Inga andringar tack!”.
Né&gra enstaka foresprékar dock vattenrutschbana, kanotuthyrning och kiosk eller lik-
nande vid Torpesand. Annars & det 6kad information som de flesta efterfragar, fler in-
formationstavlor utei reservatet, info/andag om hur man ska bete sig i hagar med bo-

skap, information om ” sant man ser” - botanik, geologi, naturgeografi, skargarden med
mera.

86



Figur 15. Vilka av foljande atgarder skulle man sarskilt
uppskatta i Bjorné NR?

Antal besdkare
0 5 10 15
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25

Battre skyltning till reservatet

Battre information pa plats (skyltar foldrar etc)

Sarskilda natur och kulturstigar

Vandringar med guider

Fler vandringsleder och stigar

Anlagda vindskydd

Anlagda grillplatser med tillgang pa ved

Battre renhallning och sophantering

Fler WCn/torrdass

Béattre parkeringsmadjligheter

Sarskilda aktiviteter for barn (naturskola)

Mer inriktning pa bevarande av djur- och véxtarter

Mer inriktning pa bevarande av natur- och
kulturmiljoer

Utstallningar om natur- och kulturvarden

Reservatsvardar pa plats i naturreservatet

Information om andra naturreservat i regionen

Annat
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Storningar

55 procent stors inte av nagot alls vid sitt besok. Av de som kénner sig stérda angestill
exempel |6sa hundar, nedskrapning eller for manga bestkare som skal (figur 16). Att
frigdende betesdjur inte &r att betrakta som ett stort problem i Bjornd kan konstateras da
bara 3 av 72 tar upp det som en storning. De tio svaren under rubriken ” Annat” handlar
om alltifran " mobiltelefonterror” till oklarhet kring tomtgréanser, stérande rokare och
bilkorning i reservatet.

Figur 16. Ar det ndgot i Bjorné NR som man stors av?

Antal besdkare
0 10 20 30 40 50

Buller fr&n vagtrafik, flyg, batar, musikanlaggningar [[] 4
Nedskrépning 7:] 7
Klotter och vandalisering D 1
Trangsel pga fér manga besokare :l 9
Markslitage [l 1
Dalig vattenkvalitet i hav och sjéar | 0
Staket och andra inhagnader D 2

Frigdende betesdjur [] 3

Lésa hundar | 7
Annat | 10

Jag stors inte av nagot alls | 40

Upplevelser och allmanna synpunkter

Upplevelsevarden

Regionplane- och trafikkontoret vid Stockholms l&ns landsting har genom intervjuer
med naturbesokare i Stockholmsomradet ringat in sju sa kallade ” upplevel sevarden”
som méanniskor soker nar de besotker natur (figur 17). Flera svar kunde anges enligt
nedan — totalt 144 svar fordelades pa de sju vardena. De tre viktigaste upplevel sevarde-
naar " Frihet och rymd” (61%) foljt av " Skogskansla’ (44%) och ” Orérdhet och mystik”
(33%).

Under rubriken " Annat” tas foljande upp; " Frisk Iuft och hav”, ” Frihet fran kommersiel-
laindag!”, " Bra badmdjligheter” och ” Skont att komma ut”. En viss osdkerhet om hur
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de som svarat forstétt denna fraga rader. Vissa bestkare uppfattade fragan som generell
for besok i naturreservat vilket var avsikten men manga utgick troligen istédllet fran vilka
upplevel sevarden som uppfattades som specifika for Bjorno.

Figur 17. Vilka "upplevelsevarden" ar viktigast nar man besoker
ett naturreservat?

Antal besokare

0 10 20 30 40 50
: i
Ordrdhet och mystik | | 24
Skogskansla ] 32
Frihet och rymd ] 44
Artrikedom och naturpedagogik ] 18

Kulturhistoria 12
Aktivitet och utmaning 5

Service och samvaro 5

Annat 4

Vad bestkarna uppskattar mest i reservatet

Besokarnaombadsi slutet av enkéaten att beskriva med egna ord vad man uppskattade
mest med Bjdrnoreservatet. Manga beskriver havet och skargardsnaturen som Bjornés
framsta kvaliteter. Det & vackert och avkopplande att vistas har — néra naturen. Man
njuter av doften av hav, barrskog och salta bad. Att naturen &r varierad &r ett plus. Havet
och strandernai kombination med mgjlighet till skogspromenader i olika naturtyper och
inte minst omradets storlek - att man ”kan promenerai fleratimmar utan att behdvagai
samma spar” - uppfattas ocksa som nagot positivt. Att det &r 14ttillgangligt med cykelba-
rastigar och mgjlighet att nd havet med barnvagn och rullstol namns ocksa som nagot
man uppskattar. De fullstéandiga svaren pa dennafragafinnsi bilagan, som ligger sist i
denna redovisning.

Vad bestkarna saknar eller skulle vilja forandra

Pa liknande sétt som i féregaende fraga ombads man att med egna ord beskriva vad man
saknar mest eller skulle viljaforbéttra mest i reservatet. Fyra grupper av svar pa denna
fraga kan urskiljas. Den forsta gruppen tycker att "allt & bra som det & och skulle upp-
leva de féréndringar man forestéller sig som negativa eller onédiga. Den andra gruppen
vill ha battre kommunikationer, tétare turer med bussar och mgjlighet att ta sig nérmare
reservatet - framst med buss (men dven bat ndmns). Att bara 2 av de 73 som svarat pa
enkéten vid Bjorno akt buss dit (figur 4) talar for att det sannolikt & manga som inte har
bil som skulle ha hallit med om detta om de hade bestkt reservatet. En tredje grupp
kommenterar parkeringsmdjligheterna som man anser vara otillrackliga. Detta bor stél-
lasi relation till att det & en liten del av &ret som omradet &r savalfrekventerat (jamfor
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med svaret pa fragan om parkeringsméjligheter). Den fjarde gruppen tar upp informa-
tionsfrégor. Till exempel efterfrégas fler informationstavior i omradet for att underltta
for besdkarna att orienterasig i omradet och géarna en karta man kan tamed sig i han-
den. De fullstandiga svaren pa dennafragafinnsi bilagan, se nedan.

Vad uppskattar respektive saknar barnen mest?

Den sistafragan i enkéten vande sig till eventuella medfoljande barn. De eller deras
fordldrar ombads att med egna ord beskriva vad de uppskattar respektive saknar mest i
reservatet. Baden och stranden hordetill de saker som uppskattades mest, samt att kl&tt-
rai berg ochi trad. " Trad som fallit blir fina f EU-anpassade kléttertrad” (foralders
kommentar). Pafragan om vad de saknar kan de ténka sig gungor, klé&tterstallningar,
hopptorn med mera. De fullstandiga svaren pa denna fragafinnsi bilagan, se nedan.
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Bilaga med kommentarer

Kommentarer

Fraga 28 Bjorno
Beskriv med egna ord vad Du uppskattar mest med Bjorno naturreservat

¢ Frihet, frid, ensamheten.

* Uppleva naturen.

e Vagbom som gor att man maste ga. Fri utsikt. Narhet till hav. Frasch kansla i vattnet.

« Vackert. Bra att det ar en bit ut i skargarden. Ej skrapigt. Harliga bad.

« Uteinaturen. S& langt ut i skargarden.

«  Friden. Tystnaden p& morgonen. Férsta morgondoppet.

« Naturen och badmdjligheterna. Kul att det gar att paddla. Det ar vackert. Skargard utan
att behova aka langt.

«  Vacker natur. Saltvatten, 6ppet hav — doftar gott! Klippor och smadar. "Frojd for 6gat”,
ett smultronstéalle.

« Under var och host ar det en av de f& platser man kan aka till utan att bli stord av ljud
eller buller.

« Det &r som ens andra hem. Har haft bat har i 38 ar, i Smaangsviken. Man kan bo i ba-
ten, ar inte alltid ute och seglar. Baten fungerar som ett fritidshus.

« Orordheten, narheten till naturen. Lagom méngd anordningar typ WC. Bra att man inte
behover egen bat.

« Rent och snyggt, bra service, ger méjlighet att komma ut nara havet. Fiskemojligheter-
na. Bad. Mgjlighet till friluftsliv under ordnade former.

» Havskanslan. Man kommer langt ut i skargarden, lattillgangligt. Stans basta bad.

* Naturen, mdjlighet till bad.

« Narheten till skargarden, lattillgangligt med bil.

¢ Naturen och miljon i stort.

» Narheten fran Stockholms city till s pass &kta natur. Lagom mycket serviceanordning-
ar. Lagom mycket folk. Viktigt for Stockholmsbarn att komma ut i naturen.

« Koppla av genom att promenera pa stigar och sitta pa klipporna vid vattnet.

< Blandningen av hav och land. Stillhet. Lattillganglighet.

* Badet och stranden.

«  Enkelt att ta sig ut till reservatet frn stan. Valskott och kanns rent. Badplatsen med
sandstrand och sandbotten.

« Naturen, sandstranden, titta ut 6ver fjarden och ga stigar i omradet, lyssna pa vagorna.

e Att kunna rora sig fritt och njuta av natur.

* Bra med fiske.

o Léttillgangligt for alla, &ven handikappade. Att det ligger vid vattnet. Att det i stort sett ar
bilfritt. Vackert, naturskont.

« Badet, ostort 6verallt, jattefint omrade.

« Friden, tystnaden, havet, skogen, stigarna, utsikten.

»  Frisk luft, nara havet. Fridfullt. Vissa delar av reservatet fridfulla &ven pa sommaren.
Varblomningen, svampplockningen.

e Att komma ut i naturen.

«  Typ av skargardsmiljo, skogstyper, markslag. God kontakt med skargarden. Fint hel-
hetsintryck. Representativt omrade.

« At det &r nara till havet. Relativt stort omrade, kan gora langpromenader i reservatet.
Ingen trangsel av folk.

< Naturupplevelsen, vacker natur, narheten till havet.

«  Skonhet, lugn och ro. Ingen biltrafik i reservatet. Vattenkvalitén bra.

e Narhet till havet.

91



Skargardsnaturen, odlingslandskapet tillgangligt. Lat naturen vara natur! Lat skogen ut-
vecklas mot naturskog.

Det ligger sa fint med bade skog, sand, klippor och framforallt den vackra utsikten.

Att komma ut tidigt en morgon till klipporna vid t ex Torpesand nar allt ar tyst och havet
ligger spegelblankt. Att bara sitta och njuta av solbléanket 6ver fjarden och stillheten.

Att det far vara som det &r, d v s fritt frdn ordnade aktiviteter, men mest av allt uppskat-
tar jag det enormt fina arbete som tillsyningsméannen utfér! De &r guld varda!

Stillheten, vildmarkskéanslan, narheten till havet, utsikten, luften (barrdoften).

Ett lattillgangligt omrade med bra cykelstigar utefter havsvikarna med trevliga rastplat-
ser t ex Ramsviken.

Fiske och batliv.

Den ordrda naturen samt mojlighet till fiske och uppfriskande bad.

Bast ar det pa hosten nar det inte besdks av s& mycket av badgaster. Frineten och tyst-
naden i samspel mellan hav och land.

Orord natur. Det gér att ta barnvagn och rullstol ner till klipporna.

Orord natur — lagom anpassning for barnvagn och rullstol, naturstigar — markering km-
anvisning mojlighet till bad fran strand el. brygga stege.

Naturen kanns genuin och tamligen oexploaterad. Mycket vacker natur. En kénsla dar
av frid och frihet. Det &r en ren natur. Naturen k&nns ren och luften uppfriskande. En
vistelse pa Bjorno ger 6kad energi. Jag blir pigg och glad av att vara déar. Det ar av-
stressande. Tidpunkter med lite folk ar bast. Bjorné ar mitt paradis!

Det rena fina vattnet runt reservatet. Endast ett fatal bilar.

Orord natur kombinerat med fria vattenytor. Dessutom ar det bra att man fortfarande
kan hitta platser vid havet utan att behdva trdngas med andra.

Med Ostergotlands skargard som bakgrund ater uppleva den vackra och vardade skér-
gardsnaturen. Att de initiala forhoppningarna sa val uppfylls, da s& manga varnar och
vardar och uppskattar omradets alla kvalitéer. Att vagbommen skyddar omradet bl a
fran nattliga vandaler som utnyttjar bl a P-platsen som motorbana.

En bit bevarad skargard med fina klippbad. Harlig utsikt mot Namndofjarden. Rent vat-
ten och vagor som kluckar eller slar hart mot klipporna. Naturupplevelse!

De vélskotta stigarna i skogen. Trappan vid badklipporna.

Harlig sandstrand, langgrunt vatten med bra botten. Harlig skogspromenad mellan
strand och parkering.

Fina bad.

Naturvyerna, grona angar med djur (saknade de vilda) fantastiskt bla glittrande havsytor
med romantiska 6ar. Synd att vattnet var for kallt for ett dopp.

Att det finns omraden dit man har tilltrade med mdjlighet att talta utan att man ar pa na-
gons privata mark.

Att komma néara hav och klippor, fina promenad/skogsstigar.

Latt att vandra i terrangen. De vackra skargardsvyerna. Jattefint med kartan 1angs rack-
et i utsiktstornet — det blev mycket intressantare nar man visste vad man tittade pa.

| Bjorno bjuds vi pa en kombination av skog, berg och hav som ger oss en mdjlighet att
félja naturens vaxlingar, skén motion och fina naturupplevelser. Bjérnd har blivit mitt fa-
voritstalle.

Kombinationen av skog, berg och hav ger med fina badmdjligheter ger mig en god re-
kreation och avkoppling fér kropp och sjél, avstressande och benstarkande. Bjorné ar
mitt favoritstalle.

Verkar vara ganska ordort. Lite manniskor. Klippor och hav i kombination med skog, na-
tur, djur och beteslandskap. Fina sommarbad.

Orordheten. Stillheten.

Ligger nara. Orort. Att det fungerar som betesmark pé ett naturligt satt.

Det ar bade hav och skog. En smula riktig skargard och vildmark fast nara stan.

Orort. Inte s& mycket folk och tillrattalagt (som t ex vid Hellasgarden).

Lattillgangligt. Bredd pa upplevelsen aret runt, bada, vandra med mera. Begransad bil-
trafik jattebra. Inte sa mycket mountainbikes och sa — inget traningsomrade. Utflykt pa
lugnare satt.
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« Rymden, storleken - kan promenera i flera timmar utan att behéva ga i samma spar.
Naturupplevelsen.
e Lugnet, kdnslan av att vara mitt i naturen.

Fraga 29 Bjorné.
Beskriv med egna ord vad Du saknar mest, eller skulle vilja forbattra mest, i
naturreservatet

« Battre telefonmottagning (mobil) vore dnskvart.

«  Mottagningsforhallandena for mobiltelefon ar daliga, ny mast behovs.

e Lite mer 6ppet landskap (angar). Ganska mycket skog idag.

« Jag skulle uppskatta battre kommunikationer Stockholm — Torpesand. Den lokala buss-
trafiken racker inte, bussarna ar proppfulla under hégsasong — kanske speciella bad-
bussar anda fram till parkeringen?

«  Battre bussforbindelser, hant att bussen ej kort ner till hallplatsen narmast reservatsentrén.

«  Skulle uppskatta tatare bussforbindelser fran Stockholm (speciellt pa vintern; pa somma-
ren ar bussarna dock éverfulla). Ni kanske kan vidarebefordra detta till SL? Mindre folk.

«  Batkommunikation Stockholm-Bjorkviks brygga.

»  Fler parkeringsmodijligheter.

< Battre parkeringsmdijligheter.

«  Parkeringsproblemet maste forbattras. Viktigt att reservatet bibehalls som det &r.

« Begransa biltrafiken inne i reservatet, alltsa bilar till Smaangsviken.

«  Om malet ar att bereda fler badgaster till omradet maste antalet parkeringsplatser tka,
alternativt att ta bort de onddiga skyltarna for stoppférbud och parkeringsférbud. Under
arets fina sommardagar har manga fatt parkeringslappar nar parkeringen varit full vid
Torpesandsbadet och man parkerat utefter vagen.

«  Oka information och synlighet fér 6kad anvandning av sackstallen — framférallt nattetid!
Bevaka och hall tillbaka utbyggnaden av Smaangsvikens bathamn! Redigeringsmiss i
"Skargardsnatur 2002” om Bjornd. Betr. Service: knappast restaurang.

« Bétverksamheten skulle jag inte sakna.

« Information om hur folk ska gora sa att det inte syns att de varit dar. Lagga toapapper
under en sten, i haligheter i marken, plocka skrap med sig o s v.

« Vid infoplatserna: l6sblad med karta 6ver omradet — l4tt att ta med.

«  Tydligare info om vilken mark/tomter som &r privata och vad som ingr i stiftelsens omrade.

«  Fler infotavlor inne i reservatet. Mer naturinformation p& sarskilt intressanta platser.

»  Battre vagvisning av stigar, dversikt 6ver hur man kan variera sina vandringar i reservatet.

e Garna mer tyngdpunkt till alla bestkare att varna om naturen, djuren och att inte upp-
trada storande sa att alla andra som &r dar far lugn och ro, meditation ocksa far njuta.
Aven att ndgot gors at parkeringen, ex betala 10 kr/dag

e Mer frekvent témning av toaletter under hégsasong. Info om hur man ska beméta bo-
skapen i hagarna for att inte raka illa ut.

« Lat allt vara som det ar.

» Bevara omradet som det ar.

« Ar helt n6jd med det som det &r.

» Det &r sa bra som det ar!

«  Bast med s& sma andringar som mojligt.

« Jag hoppas att restaureringsarbetena av vattnen och markerna ska fortsatta och att "in-
dustriskogen” inte far breda ut sig.

» Jag saknade inget.

»  Flera vandringsleder, vi har gatt de gamla flera ggr.

» En skogsstig som gar runt hela Bjorno sa nara stranden som mojligt. Fler badtrappor pa
lampliga stéllen runt Bjérno.

< Kanske fler iordninggjorda eldplatser.

« Dusch vid stranden. Kiosk for att kunna kopa glass, dricka, smorgasar.
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Fraga 30 Bjorno.
Om Du har barn med dig till naturreservatet: Vad uppskattar respektive saknar
dom mest i reservatet?

Uppskattar

Dom tycker bést om att bada. Stranden.

Bad uppskattas mest.

Baden. Orord natur.

Baden. Klattra p& berg. Gora utflykt tillsammans.

Solen, havet, vackert

Sandstranden och klipporna.

Badet

Naturen racker till som den ar, behdvs inga kiosker eller annat.
Badet.

Fint omrade.

Badstranden vid Torpesand.

Mitt 12-ariga barnbarn alskar Bjorno.

De (7 och 10 &r) tycks inte sakna nagot utan alskar att fritt fa rora sig i skog och i hav.
Sandstranden, man kan ga i och bada.

Har inga barn men tycker att det &r en fin liten strand.

De fina baden.

Den langgrunda stranden.

Sandstranden var harlig.

Allt vad naturen delar med sig av, pinnar, stenar, vatten, sand blir slott, borgar, bilbanor,
djurskallar. Trad som fallit blir fina ej EU-anpassade klattertrad.
Uppskattar samma sak som jag. Bad! Plocka svamp och utkikstornet.
Bad, klattra, uppleva.

Vill ha vattenrutschbana. Gillar inte tang.

Hopptorn. Badvakter. Aktiviteter.

Lekplats, gungor.

Lekplats med gungor och klatterstéllningar.

Renare toaletter och "luktfria”.

Mer skyltar med karta om var man ar.

Nagon sorts lekpark eller naturstig med figurer att tanka till om skulle nog vara bra (i li-
ten skala). Garna en liten lekpark med lekstallningar som associerar till naturen.
Kilometerangivelse sa att man inte géar for langt.

Inget.
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Tullgarns naturreservat

Bakgrund

Tullgarns naturreservat ligger pa gransen mellan Stockholms och Sodermanlands l&n, i
Sodertdlje och Nykopings kommuner. Det ursprungliga naturreservatet bildades 1984.
Dessutom avsattes stora angransande omraden som naturvardsomrade. Efter miljo-
balkens infoérande ska naturvardsomraden betraktas som naturreservat. Darmed utvidga-
des arealen for Tullgarns naturreservat till att omfatta totalt 3 250 hektar.

Tullgarnsomrédet ar ett exempel pa ett sormlandskt kustnara herrgardslandskap med
odlingslandskap, skogar och vattenomraden. Tullgarns slott och slottspark omges av
naturreservatet. Tullgarnsnas utgdr en mindre del av Tullgarns naturreservat och strack-
er sig ut i Himmerfjarden. Langs nasets strander utbreder sig vidstréckta betade strand-
angar. Fagellivet &r rikt. Pa strandangarna finns flera sa kallade saltbrannor, dar intrang-
ande salt havsvatten genom avdunstning har skapat speciella vaxtforhallanden. Uddens
inre del bestar av adell6vskog med en stor andel grovstammiga ekar. En forvildad vild-
svinsstam som finns i omradet |amnar spar efter sig nar de bokar efter fodai marken.

Andamélet med den del av Tullgarns naturreservat som Tullgarnsnis & belaget i ar att
bevara och véarda de havdade kulturmarkerna. Hackningsbiotoperna for den vardefulla
fagelfaunan ska bevaras och omradets stora betydel se for strackande fagel skatillvara-
tas. De botaniskt vardefulla miljoerna ska bevaras och vardas och sarskild hansyn ska
tas till omradets &dell6vskog. Reservatets stora betydel se for forskning och undervis-
ning skatillvaratas. Nagra storre anlaggningar for friluftslivet ska enligt reservatsbes u-
tet inte iordningstallas, utan dessa ska inskrénkas till rastplatser, stigar, mindre parker-
ingsplatser samt sanitéra anlaggningar.

Intervjuer

Tullgarnsnas var den del av reservatet dar enkatundersokningen genomfordes. Omradet
besoktes den forsta sondagen i oktober som var en mycket kall och blasig hostdag. Ett
fétal besokare var pa plats. Under en promenad i omrédet pa tre timmar s3g eller métte
intervjuarna endast cirkatio personer. Samtliga besdkare som kontaktades hade redan
fyllt i enkéaten.

Lador med enkater

L &dorna fanns uppsatta pa en storre tréplatta som fasts i ett staket pa hoger sida av den
stig som leder mot Tullgarnsnas nar man lamnat bilen pa parkeringen. En informations-
tavlafanns en bit bort i anslutning till Sérmlandsleden. Tillsynsmannen deltog mycket
aktivt, fyllde pa och kontrollerade |adorna minst en gang i veckan.

Totalt 83 ifyllda enkater |amnades in vialadorna.
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Resultat

Hér foljer en genomgang av enkétsvaren fran Tullgarn med figurer och sasmmanfatt-
ningar av svaren under foljande huvudrubriker:

* Bakgrundsinformation

* Reservatsbesok

» Aktiviteter i Tullgarns naturreservat

»  Synpunkter paskotseln av Tullgarns naturreservat
* Upplevelser och almanna synpunkter

Eftersom enké&tundersokningen har karaktéren av forstudie far man vara forsiktig med
slutsatserna nér man analyserar materialet. Undersokningen omfattar ett begransat antal
bestkare under en del av aret. Fortsatta undersokningar som omfattar arets dvriga arsti-
der skulle ge fler enkétsvar och darmed en bredare bas for analysen. Nar det géller 1&
dornavet vi inte hur stor andel av bestkarna som valde att besvara enkéten. Nagon bort-
fallsstudie vad géller |adorna gjordes inte. Det kan tankas att vissa kategorier av besoka-
re & underrepresenterade, pa grund av att man avstétt fran att svara. Detta & en ténkbar
forklaring till den |aga andelen ungdomar bland bestkarna.

Det bor ocksa noteras att |&dans placering medfor att endast en viss besokskategori
fangas upp, némligen de som besoker Tullgarnsnés. Tullgarn & ett stort naturreservat,
med manga olika bestkskategorier. Om en lada med enkater hade funnits uppsatt aven
vid Tullgarns slott hade man sannolikt fatt annorlunda svar dér jamfort med Tull-
garnsnas.

Bakgrundsinformation

Kon och alder

K onsfordelningen vid Tullgarnsnas & jamn med ndgon liten 6vervikt for man (52 % av
bestkarna). Besokande mellan 45 och 54 ar utgor den storsta gruppen, tétt foljda av 55-
till 64-aringar (figur 1). 78 procent av besbkarna ar 45 & och ddre, medan bara 22 pro-
cent & mellan 15 och 44 ar. Besokarna under 45 blir allt farre med sunkande dlder: 13
procent tillhdr 8lderskategorin 35- till 44-aringar, sex procent & mellan 25 och 34 & me-
dan bara tva procent & mellan 15 och 24 ar. Detta skulle kunna forklaras med att yngre &r
mindre bendgna att fyllai enkéter. Tendensen dverensstammer dock med de andra reser-
vaten i denna undersokning, dar man vid intervjuernatillfragade alla dderskategorier.
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Figur 1. Aldersfoérdelning besokare Tullgarn NR
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Den kommun som de flesta bestkare kommer ifrén & Sodertélje, med 46 procent av de
83 besokarna. Pa andra plats kommer kommuner utanfor Stockholms Ién, med 32 pro-
cent av besdkarna, foljt av Stockholms kommun patredje plats med 12 procent. Att sa
manga kommer fran kommuner utanfor Stockholms lan &r foga forvanande da reservatet
gransar till Sodermanlands |an. Nagra enstaka besokare kommer fran mer avlagsna
kommuner som Ekerd, Huddinge, Lidingd, Nacka, Sundbyberg och Tyreso.

Reservatsbesok

Resavstand och tid

De flestaav de besdkande kommer med bil (se nedan) och 46 procent har rest mellan 15
och 30 minuter for att tasig till Tullgarn. 26 procent har rest mellan 30 och 45 minuter
och 13 procent har rest mindre &n 15 minuter (figur 2). 56 procent av bestkarna har haft
en resvdg mellan 10 och 50 km till Tullgarn (figur 3).

Figur 2. Tidsatgang for att ta sig till Tullgarn NR
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Figur 3. Resavstand till Tullgarn NR fran hemmet
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Baraett fatal av dem som svarat har cyklat eller gétt for att tasig till reservatet (figur 4).
Ovriga, 95 procent, har &kt bil. Andelen som besoker reservatet per bét &r troligen fler
an vad som framgér av enkéten (0 %), men bétbestkare har inte fangats upp da de inte
passerar den entrépunkt dér enkéterna fanns. Att ingen akt kollektivt till Tullgarnsnés &r
dock inte s forvanande. Det finns visserligen bussforbindel se bade fran Stockholms
central och fran Sodertdlje till Tullgarns slott. Men ska man tasig till Tullgarnsnésin-
nebér det en promenad om cirka fem kilometer i varje riktning utdver galva besoket i
reservatet, vilket kan vara svart att kombinera med mojligheter att passa busstider.

Figur 4. Transportmedel for att ta sig till Tullgarn NR
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Ensam eller med familjen

De flesta, 50 procent, bestker reservatet tillsammans med familjen. 22 procent kommer
dit med vanner och ndra 30 procent & ensamma under besoket (figur 5). Ingen uppgav
att man besokte reservatet tillsammans med en forening, vilket var lite ovantat med tan-
ke pa att Tullgarnsnés &r en valfrekventerad exkursionslokal .

Figur 5. Typ av besdkare Tullgarn NR
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Besok i andra naturreservat

63 procent av dem som svarat anger att de bestkt andra naturreservat i Stockholms lan
under de senaste tolv manaderna. Pa fragan om vilkareservat man besokt namns 47
olikareservat — varav ganska manga utanfor |anet. De som namns oftast ar: Tyresta (7),
Stendérren i Sodermanlands 1an (6), Sandemar (5) och Stora Envéttern (4). Spridningen
&r stor och manga reservat namns tva eller tre ganger: Utd, Orl&ngen (med Agestasjon),
Morko (med naturreservaten Erikso, Kalso, Slessberget), Bjorno, Angarnssjdangen,
Pilskogen, Furholmen och Bornsjon hor till dem. Négra namnde ocksa National stads-
parken (Ekoparken), trots att dennainte & naturreservat.

Hur ofta besdks Tullgarn?

92 procent av de tillfragade besbkarna har varit i reservatet tidigare. 30 procent har be-
sokt omradet mer &n tio ganger den senaste 12-manadersperioden. Cirka 20 procent
vardera av besdkarna kommer en till tva ganger, tretill fyra ganger eller mellan fem och
tio ganger per ar (figur 6). Tullgarnsnas bestks aret om. De bestkare som endast besokt
reservatet 1-2 ganger under det senaste aret verkar fordela sig jamnt 6ver allafyra arsti-
derna. De som kommer oftare forlagger sina besok i omradet framst under véar, sommar
och host.
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Figur 6. Antal ganger man besokt Tullgarn NR de senaste 12
manaderna
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Information om naturreservatet

Att Tullgarn ar ett naturreservat har 96 procent uppfattat, och 91 procent kanner ocksa
delviseller i stort sett till vad reservatsbestammel sernainnebér. Halften av de besokan-
de har fétt kdnnedom om reservatet genom tips fran slakt och vanner eller genom besok
tillsammans med andra. Flera namner exkursioner med Féltbiologerna, Naturskyddsfo-
reningen (SNF) och kurser pa Tullgarn som Stockholms universitet (SU) ordnar, som
anledning till den forsta kontakten med omradet.

75 procent av de svarande har tittat painformationsskylten, 20 procent har fétt informa-
tion om omrédet genom att sokai litteratur och 12 procent har |ast om reservatet i en
informationsfolder (figur 7). Nagra har skt pa kommunens och L ansstyrel sens hemsi-
dor och nagra anger att de fatt information genom SNF, Friluftsframjandet, studier (SU)
och genom personalen pa Tullgarns slott.

72 procent tycker att den information man fétt & bra eller mycket bra och 21 procent att
den & varken braeller dalig. Svaren & pagrund av frégans vida syftning svara att tolka
helt klart — den information man refererar till kan vara altifran en guidning till en tid-
ningsartikel eller informationsskylten vid reservatet eller altihop pa en gang. De flesta
avser dock just informationen pa skylten nér man svarar pafragan.
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Figur 7. Vilken information om Tullgarn NR
har man tagit del av?

Antal bestkare
0 10 20 30 40 50 60 70

Informationsskylt | 62

Informationsfolder | ] 10

Léansstyrelsens hemsida D 2

Kommunens hemsida [] 3

Litteratur 7:] 16
Guidad vandring :l 9
Naturum D 3
Utstallning | 0
Annat 7:] 4
Ingen alls 7:] 12

Aktiviteter i Tullgarns naturreservat

Vad man &gnar sig at

De vanligaste aktiviteternai reservatet, enligt figur 8, &r att promenera och vandra

(90 %) tétt foljt av att uppleva vaxt- och djurliv (77 %) och att uppleva landskapet (68
%). Att kopplaav, da picknick och titta pa utsikten &r ocksa vanliga aktiviteter (vardera
kring 50 % av bestkarna) foljt av att uppleva kulturmiljoer (30 %) och att plocka svamp
och bér (19 %). Tolv procent badar och nagra cyklar, motionerar, aker skridskor, skidor
och téltar.

Vid alternativet " Annat” har atta for sakerhets skull angett fagel skadning (dven om det

sannolikt ocksa & vad manga avser under alternativet " Uppleva vaxt- och djurliv”).
Hundtraning, forskning och grillning har ocksd angetts under ” Annat”.
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Figur 8. Aktiviteter som man brukar &gna
sig at i Tullgarn NR

Antal besdkare

0 10 20 30 40 50 60 70 80

i : : i
Promenera/vandra ] 75

Jogga/motionera 7:| 4
Cykla 7:| 7
Bada 7:| 10
Skidakning 7:| 3

Skridskoakning 5

Picknick ] 39
Fiska 5
Plocka svamp och bar 16

Uppleva vaxt- och djurliv ] 63

Uppleva landskapet ] 56

Uppleva kulturmiljioer ] 24

Talta []3

Titta p& utsikten ] 43

Avkoppling ] 48

Annat 11

Rorelsemdonster

Pa fragan om hur man oftast ror sig i reservatet svarar 94 procent av de 54 personer som
svarat pafragan att de gér runt eller ut padstra sidan av Tullgarnsnas. 22 procent passar
ocksa pa att besoka Tullgarns slottspark, 26 procent gar utdver besoket pa Tullgarnsnés
till Kasberget och 17 procent bestker Haggnasviken. Elva procent kombinerar besoket
med att vandra pa Sormlandsleden (eller kombinerar kanske vandring paleden med ett
besok pa Tullgarnsnas).
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Synpunkter pa skoétseln av Tullgarns naturreservat

Vagvisning till naturreservatet

Den forsta frégan avser vagvisningen till reservatet, 78 procent av besokarna tycker att
skyltningen ar braeller mycket bra (figur 9). Tolv procent tycker att skyltningen varken
ar braeller dalig. Su procent tycker att skyltningen &r dalig: ” En van visade oss vagen”.
Aven om vissatycker att skyltningen &r ddlig finns det de som tar det med jamnmod:
”Har man intresse av naturen sa hittar man till olika stéllen”. Det kan konstateras att det
idag faktiskt inte finns ndgon vagvisning till reservatet, utan endast en skylt som anger

Figur 9. Vad tycker man om véagvishingen
till Tullgarn NR?

Antal besokare
0 10 20 30 40 50 60

Mycket bra [T 12

Bra | ] 52

Varken bra eller dalig 7:] 10
Dalig [ 6

Mycket délig 7[] 1

Vet ej/ingen uppfattning [0 2

Parkeringsmojligheterna

96 procent tycker att parkeringsmdjligheterna ar bra eller mycket bra (figur 10). Négra
kommenterar att det forekommer att det blir tréngt under varen och ndgon har rékat ut
for inbrott i bilen: " Tyvérr upplevt stolder och forstorelse av bil”.

Figur 10. Vad tycker man om parkeringsmojligheterna vid
Tullgarn NR?

Antal besdkare
0 10 20 30 40 50 60

Mycket bra ] 24

Bra ] 55

Varken bra eller daliga 7] 3
Daliga |0
Mycket daliga [J1

Vet ejlingen uppfattning [J 1
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Véagvisning i naturreservatet

40 procent tycker att vagvisningen innei reservatet ar bra eller mycket bra (figur 11).
Lika manga tycker att vagvisningen varken & braeller ddlig. Manga av dessa tycks att
doma av kommentarerna mena att vagvisningen visserligen inte & sa bra, men att de ar
nojda anda. " Daligt men behover ingen vagvisning”, " Finns det nagon?’ och " Tillrack-
ligt for mig” & négraillustrativa svar. Nio procent tycker att vagvisningen &r délig eller
mycket dalig.

Figur 11. Vad tycker man om vagvisningen inne
i Tullgarn NR?

Antal besdkare
0 5 10 15 20 25 30 35

Mycket bra | ] 8
Bra ] 25

Varken bra eller dalig ] 32
Dalig | ] 5
Mycket dalig [ 2

Vet ejlingen uppfattning | ] 8

Underhall av stigar och spanger

57 procent tycker att underhdll och markering av stigar och spanger fungerar braeller
mycket bra (figur 12). 33 procent svarar ”varken bra eller daligt” pafragan och elva
procent tycker att underhdll och markering av stigar skéts daligt. | kommentarerna fore-
kommer ord som " férédelse” och ”bedrdvligt”. Oftatycks dock dessa kommentarer
avse en period nar betesdjurens slitage pa marken av ndgon anledning ledde till att stigar
blev ovanligt leriga och svarframkomliga. Nagon sager att "det & bra nu sedan det ater-
stéllts efter kor och traktorforédel sen for nagra ar sedan”.
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Mycket bra

Bra

Daligt

Varken bra eller daligt

Figur 12. Vad tycker man om underhall och markering av

stigar och spénger i Tullgarn NR?

0 5 10

Antal bestkare

25 30 35

40

e

] 37

] 27

m—

Mycket daligt [ 1

Vet ejlingen uppfattning [] 2

Skotsel av naturen

Skotseln av naturen beddms som bra eller mycket braav 79 % (figur 13). Kommenta-
rerna & ibland motsagel sefulla; ndgon tycker att det ar " for mycket ris och nedfallna
tréd”, ndgon annan tycker att det forekommit for " kraftig stédning/r6jning pa senare ar,
det skavdl inte varaen park?’. Tretycker att kornainte ska fa vara dar méanniskorna
vandrar: "ingakor i skogen tycker jag”. Vilket kan tankas hanga samman med de pro-
blem som namnts tidigare med sondertrampade stigar.

Figur 13. Vad tycker man om skétseln av naturen
i Tullgarn NR?

Antal besdkare

0 10 20 30 40 50 60
Mycket bra [T ] 16
Bra | ] 49
Varken bra eller dalig :] 9
Dalig :| 4
Mycket déalig 1 0
Vet ej/lingen uppfattning 7D 2
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Renhallning

RenhaIningen far mycket bra betyg: 91 procent anser att renhdIningen ar braeller
mycket bra (figur 14). Nagon enstaka kommentar om att man saknar soptunnor fore-
kommer. ”Har aldrig upplevt nagon nedskrépning” svarar nagon.

Figur 14. Vad tycker man om renhallningen
i Tullgarn NR?

Antal besdkare
0 10 20 30 40 50

Mycket bra 130

Bra ] 45

Varken bra eller dalig [T 4
Délig [J1

Mycket dalig [0 1

Vet ejlingen uppfattning [] 2

Forslag pa atgarder

Pa fragan om vilka dtgarder man sérskilt skulle uppskattai reservatet & information om
andra naturreservat i regionen det som de flesta markerat, béttre allman information i
reservatet och anlagda vindskydd & andra étgéarder som manga efterfragar (figur 15).
Dessutom finns ett intresse for sarskilda natur- och kulturstigar, mer inriktning pa beva-
rande av vaxt- och djurarter samt anlagda grillplatser med ved. Aven fler torrdass samt
utstallningar om kultur- och naturvérden efterfragas.

Av dem som svarat " Annat” &r det flera (atta) som Onskar ett fageltorn i omrédet och
informationsskyltar om fagellivet. Nagon foreslar att man ska rensa bort en del vass for
att forbattra mojligheten for vadare att rasta. ” Jag vill inte ha for mycket tillrattal agt”

sager nagon.
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Figur 15. Vilka av féljande atgarder skulle man sarskilt
uppskatta i Tullgarn NR?

Antal besokare
0 5 10 15 20 25

30

Béttre skyltning till reservatet

Battre information pa plats (skyltar foldrar etc)

Sarskilda natur- och kulturstigar

Vandringar med guider

Fler vandringsleder och stigar

Anlagda vindskydd

Anlagda grillplatser med tillgang péa ved

Béttre renhallning och sophantering

Fler WCn/torrdass

Béttre parkeringsmdjligheter

Sarskilda aktiviteter for barn (naturskola)

Mer inriktning p& bevarande av djur- och véxtarter

Mer inriktning pa bevarande av natur- och kulturmiljoer

Utstallningar om natur- och kulturvarden

Reservatsvardar pa plats i naturreservatet

Information om andra naturreservat i regionen

Annat
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Storningar

Halften av besokarna stors inte av nagot alls vid sitt besok. Av dem som kanner sig
storda anges frigaende betesdjur (20 %), markslitage, |6sa hundar och buller som skél
(figur 16). Kommentarernartill denna fraga handlar ofta om just betesdjuren eller frégor
som hor samman med dem: " Ibland & marken for upptrampad av kor och det blir svart
att g&’, " For mycket koskit pa Nasudden” eller " Taggtrad hor inte hemma pa en sén hér
plats’. Det buller man stors av €ller som man uppfattar att sj6faglarna stors av kommer
nastan uteslutande frén batar (nagon har ocksd markerat flyg). Vildsvinens " destruktiva’

framfart kommenteras, sa ocksa avverkning i skogen.

Figur 16. Ar det nagot i Tullgarn NR som man stors av?

Antal besdkare
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

Buller fran véagtrafik, flyg, batar, musikanlaggningar :| 7
Nedskrapning :| 1
Klotter och vandalisering | 0
Trangsel pga fér madnga besokare :| 1
Markslitage :| 7
Dalig vattenkvalitet i hav och sjoar :| 3

Staket och andra inhagnader || 3

Frigdende betesdjur 16
Loésa hundar 7
Annat 11

Jag stors inte av nagot alls 41

Upplevelser och allmanna synpunkter

Upplevelsevarden

Regionplane- och trafikkontoret vid Stockholms |ans landsting har genom intervjuer
med naturbesokare i Stockholmsomradet ringat in sju sa kallade ” upplevel sevarden”
som manniskor soker nar de bestker natur (figur 17). Flera svar kunde anges enligt ned-
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an —totalt 208 svar fordelades pa de su véardena. De viktigaste upplevel sevardena &
"Frihet och rymd” (69 %) foljt av " Ordrdhet och mystik” (54 %), ” Artrikedom och na-
turpedagogik” (51 %) och ” Skogskansla’ (49 % ). Under rubriken ” Annat” tas bland
annat foljande upp; " Fridsamhet”, " Tystnad” och " att réramig pa ett trevligt stélle”.

Av svar som: "Definitivt INTE mystik” och ” Puh — vérdeklassificering for disponering
av pengar for yrkesman och forskare” kan man uppfatta en viss skepsis mot fragan i sig.
En viss osakerhet om hur de som svarat forstétt denna fraga rader (vilket framkom vid
intervjuernai de andrareservaten). Vissa besokare uppfattade fragan som generell for
besok i naturreservat vilket var avsikten, men manga utgick troligen istéllet fran vilka
upplevel sevarden som uppfattades som specifika for Tullgarnsnés.

Figur 17. Vilka "upplevelsevarden" ar viktigast nar man
besoker ett naturreservat?

Antal besdkare

0 10 20 30 40 50 60
Ordrdhet och mystik | 45
Skogskéansla | | 40
Frihet och rymd | | 57

Artrikedom och |

naturpedagogik | 42

Kulturhistoria |17

Aktivitet och utmaning [T] 3

Service och samvaro D 1

Annat []3

Vad bestkarna uppskattar mest i reservatet

Besokarnaombadsi slutet av enkéaten att beskriva med egna ord vad man uppskattade
mest med Tullgarns naturreservat. Vyerna mot havet, strandangarna och det rika fagel-
liv man kan uppleva derkommer manga av besokarnatill. Varens blomsterprakt, hassel-
lundar, ekdungar och mangfalden i vaxtlighet uppskattas ocksd. Manga beskriver reser-
vatet som en stilla och rogivande plats déar man kan koppla av, "hamta kraft” och njuta
av arstidernas vaxlingar. " Den perfekta avkopplingen for en naturdlskare” skriver n&
gon. Avsaknad av buller och trafik bidrar till detta. ”Héar finns en samverkan mellan
hav, §6angar, |6vskog, litet berg. En unik milj6. Sédermanland som bést. Stillhet och
tillganglighet” kan fa sammanfatta mycket av det som besokarna skriver.

Som kommentar till att betesdjuren uppfattas som storande - ” Utan de frigaende korna
skulle det varaett paradis’ - kan ndmnas att nagon besokare som enda kommentar om
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vad man uppskattar svarat just ”Korna’. Uppenbarligen finns ett informationsbehov
omkring betydelsen av betesdjur for landskapets havd. Av évriga synpunkter kan kon-
Stateras att nagra tycker att det just & avsaknaden av alltfor mycket grillplatser, skyltar
och dylikt som gor att " naturkanslan” & sa stark. De fullstandiga svaren pa denna fraga
finnsi bilagan som ligger sist i dennaredovisning.

Vad bestkarna saknar eller skulle vilja forandra

Pa liknande sétt som i féregdende fréga ombads man att med egna ord beskriva vad man
saknar mest eller skulle viljaforbattramest i reservatet. Manga kommenterar att ” det ar
bra som det &”. Men minst likamangavill till exempel haett fageltorn i omradet, mer
information om fagelliv och béttre vadarstrander. En storre grupp vill ocksa ha spanger
eller andra &tgéarder dar marken blir bl6t och lerig under vissa perioder. Enstaka besoka-
re namner en stor mangd olika saker man skulle uppskatta: sitt- och grillplatser, taltm¢;-
ligheter, béttre slyrojning, avskjutning av vildsvin samt fler soptunnor och torrdass. N&
gon vill att man ska forbéttra badmajligheternai omrédet. De fullstandiga svaren pa
dennafragafinnsi bilagan, se nedan.

Vad uppskattar respektive saknar barnen mest?

Den sistafragan i enkéten vande sig till eventuella medfdljande barn. De eller deras for-
aldrar ombads att med egna ord beskriva vad de uppskattar respektive saknar mest i reser-
vatet. Att kléttrai trad samt att titta pa djur och blommor tycks vara uppskattat. Nagra
saknar en grillplats. De fullstandiga svaren pa dennafrégafinnsi bilagan, se nedan.
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Bilaga med kommentarer

Kommentarer

Fraga 28 Tullgarn
Beskriv med egna ord vad Du uppskattar mest med Tullgarns naturreservat.

« Strandangarna faglarna och varblommorna och @ven kossorna som vardar omradet.

« Avskildhet, att f& vandra ostort och lyssna till naturens ljud.

»  Mycket stor variation p& miljer. Bra miljo for faltforskning.

* Korna.

e Orord, fagelvarlden, fina viltplatser (?) mangfald.

« Naturreservatet &r ett smultronstalle for naturupplevelser aret om, fast mest var och
host. Bor inte exploateras mer med en massa skyltar, grillplatser o dyl. D& férsvinner
naturkéanslan.

« En skon plats att ta med elever ut pd. Rogivande.

e Kulturhistoria pa Tullgarn generellt. Fagelliv och havskansla och valskotta betesmarker.

» Det pastorala kulturlandskapet som utgér évergangen mellan skog och hav. Stillheten och
mdjligheten att studera flora och fauna. Den perfekta avkopplingen for en naturélskare.

* Lugn naturskdnhet, avkoppling, krafthamtning.

< Det finns inget att uppskatta.

» Vaxtligheten, hasselsnar, ekdungar m m. Fantastisk blomsterrikedom speciellt pa va-
ren. Strandangarna med fagellivet och narheten till havet.

» Blomsterprakt pa varen. Fagellivet. Strandangarna. Lévskog med gamla ekar.

e Fagellivet.

» Hog biodiversitet bade vaxter och djur. Vacker miljo.

« Naturens storslagenhet. P& varen alla arter av vaxter. Alla faglar stora som sma.

« Fagelskadare. Basta platsen Naset, Haggnasviken.

e Att det saknas vindskydd grillplatser med mera som bara drar till sig nedskrapning, sli-
tage och manniskor som ej ar dar for naturupplevelser. Bra att det bara finns vid p-
platsen.

« Det egna, det sérskilda, det karakteristiska for just den platsen det géller.

« Rastlokal for faglar, adellévskogen och betade strandangar. Botaniska varden.

« Som fagellokal.

e Lugnet.

« Madjlighet till avkoppling samtidigt som plétsliga naturupplevelser kanske ger sig till kan-
na, orn, vildsvin t ex. Att sen kunna sitta ner och fika vid en hérlig havsvik.

«  Utblickar, valvardat kulturlandskap, solglitter, sittplatser.

* Rogivande, upplivande naturupplevelse.

« Lugn och ro, gamla trad, fina stigar, fin utsikt, faglar

« Mangfalden i vaxtligheten, betande djur, fjardens vatten och stillheten.

« Naturen, landskapet, vaxter och djur/faglar.Lugn och ro, "Tystnad” naturljuden, Narhet
till staden.

« Vandra i fridfull miljé. Fri fran bilar och buller. Lyssna pa tystnaden ibland samt naturens
ljud.

« Undras om jag s&g en havsorn.

« Lugnet, fagellivet, vaxterna, ja hela naturen. Aktiviteterna som ordnas i Tullgarns slotts-
park.

« Det jag uppskattar mest ar landskapet och fagellivet.

e Orordheten, naturskogen.

e Skonheten, fridfullheten.
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« Hassellundarna med all vaxtlighet. Fagellivet. Varierande omrédden med avbetade och
igenvaxta omraden. Bra att det avverkas!

« Faglar, artrik flora.

* Friheten avsaknaden av buller och trafik.

« Havet, vyer (Tullgarns slott etc) fagelliv. Helheten. Narheten till slottsparken Tullgarn
dar vi ofta vandrar.

»  Avkoppling, fagelintresserad.

«  Vackra naturen, rikt fagelliv, tystnaden, rent och stadat.

e Tystnaden, lugnet.

e Har finns en samverkan mellan hav, sjdangar, l6vskog, litet berg, en unik miljé. Séder-
manland som bast. Stillhet och tillganglighet.

«  Blommor, faglar och 6ppna vida dngar mot havet.

« Strandangarna — de 6ppna partierna. Fagellivet vid stranderna.

« Utseendet pa kultur och natur i samklang. Narheten till vattnet.

»  Artrikedom i flora och fauna pa ett och samma stélle. Fin kombination av natur- och kul-
turlandskapet. Ett bra exempel pa Sérmlandsk innerskargard med historiska anor.

« Jag uppskattar 6ppenheten och vidden. Fagel- och blomsterrikedomen.

e Fauna och flora.

e  Sjalva naturen, inget annat.

» Har kan jag ensam med min hund eller med vanner vandra i lugn och ro. Alla &rstider
har ar lika harliga pa sitt satt. Att félja naturens alla vaxlingar och se denna artrikedom
har ar ojamforbar. Alla dessa arter av vilda djur vi har sett har har vi inte sett nadgon-
stans inom ett s& begransat omrade. Underbart helt enkelt.

« Stillaro i orord natur. Vaxtliv och fagelliv.

e Lugnet.

« Det ar var plats i det stressade samhallet.

« Moraviken? De rara vaxterna, vild skog och faglarnas ljudkuliss.

« P& varen med all artrikedom (forstors mycket av alla kor som &xa ska vara dar man
maste ta sig fram). Utan de frigdende korna skulle det vara ett paradis. Annars far man
aka ner till stenddrren.

« Att det oftast ar s& tyst. Att man pa varen kan se de forsta blasipporna har. Att det ar en
lagom tur fér enmindre séndagspromenad/picknick att ga runt Naset. Att det ar relativt
fa personer har.

* Naturskydd.

»  Fagelliv

e Orordheten, friden — ro.

e Lugnt och rogivande.

e Orordhet, mystik, artrikedom, jordnarakansla.

« Narhet till boende, lagom stort, narhet till vatten.

* Naturen.

Fraga 29 Tullgarn
Beskriv med egna ord vad Du saknar mest, eller skulle vilja forbattra mest i na-
turreservatet

« Jag saknar ingenting utan uppskattar varje besok sedan manga ar.

e Brasom det ar.

» Fageltorn vid Haggnasviken dar mycket flyttfaglar rastar. Vi har sett ovanliga arter som
skedstork dér.

« Battre sly och buskborttagning. Borttagning av vindféllen i beteshage (se karta).

e Girillplatser. Kanske en toa. Soptunnor.

»  Mer info om omradets jordbruks- och kulturhistoria.

« En brygga vid bankarna ute vid Naset eftersom botten &r lerig och vass, detta forsvarar
bad for bade barn och vuxna.
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Det ar valdigt bra som det ar pa Naset. Vid Haggnasviken skulle en battre obsplats
(torn?) vid avloppsanlaggningen vara bra. Ta atminstone bort det Salixbuskage som
skymmer sikten fran den lilla kullen.

Jag ar i stort sett ngjd.

Det finns inget som gar att forbattra det ar for sent. Vi kan ga tillbaka 50 ar i tiden — da
var det ett fint reservat. D& menar jag Naset. Flera andra reservat ar for skogsrika.
Manga vaxter far ej den sol som behovs.

Mojligheten att vandra pa strandangarna runt Haggnasviken.

Fageltorn vid Haggnéasviken.

Fageltorn. Viktigt att anpassa besokstrycket till sdsong och vader for att undvika mark-
skador.

Pa véaren vore det bra om det var spangat langst ut pa Naset.

Fageltorn x 3

Det ar just bra som det ar.

Vid de platser man oftast star och tittar pa faglar skulle det kunna sté tavior med fagel-
bilder och beskrivningar. Garna med siluett och "flygsatt”.

Taltmojlighet.

Naturvard arbetande manniskor.

Behover ej vara sa valordnat. Ev sittplatser. Rojda stigar. Ev skyltar, vagvisare.

Det racker med denna grad av "iordningsstallande”

Spangar Over de varst vata partierna ex nere vid Naset dar man far ga over sjobotten.
Den &r lite si och sa for tillfallet. Varfor ska det avverkas overhuvudtaget?

Fageltorn och gémslen.

Battre skyltar (roda markeringar) efter leden.

Fler soptunnor for att folk orkar inte ta med "skrapet” hem! Gallra &nnu mer pa vissa
stéllen och avverka pa andra omraden.

Spéngar vid lerigaste strackorna.

Inget f n.

OK som det ar.

Det &r bra.

Jag kan inte komma pa just nagonting.

Ta bort vildsvinen som utrotar t ex orkidéer.

Mer faglar, battre vadarstrander.

En brygga for angoring fran sjon.

Lite battre rensning av stigarna i "skogen”.

Toaletter och papperskorgar.

Det jag saknar mest ar iordningstallda eldningsplatser. Manga ganger under vara besok
har vi velat grilla ndgonting men ej velat forstora naturen. Det skulle jag uppskatta val-
digt mycket. Jag saknar ocksa nagon bra plats att bada pa, det skulle vara trevligt.
Markytan pa sina stallen dar det ar upptrampat och gyttjigt.

Det kunde vara trevligt med info om t ex vilka trad- och fagelarter och fauna man kan
ténkas hitta l&ngs leden.

Mer viltvard.

Riset efter avverkning/gallring gor det svart att na karnomradet da det ligger kvar.
Bort med de I6sa korna (bor fa egna hagar). Det &r bra om man inte alltid maste ha
stovlar pa sig. Stigarna nere vid udden &r alltfor leriga och séndertrampade av korna
(och alltfér mycket koskit).

Stigar markas ut och skotas om sé att det ej ar lera att ga in.

Bort med det fria fisket atminstone enbit utanfor Janshallarna och in till stranden samt
Héaggnasviken (forslag ligger redan hos lansstyrelsen i Stockholm)

Ett fageltorn pa lamplig plats.

Fageltorn samt rensa bort all vass pa ostsidan av Angsnéaset.

Lite mer naturpedagogik.

114



Fraga 30 Tullgarn
Om Du har barn med dig till naturreservatet: Vad uppskattar respektive saknar
dom mest i reservatet?

Uppskattar

Saknar

Den bjorkens gren. Ritad bild pa sittvanlig bojd bjorkgren.

De uppskattar att se alla vaxter, smakryp — faglar med mera. Barn, de minsta lever i ef-
terharmning och ser upp till de vuxna och vill vad de vill. Sdsom barn blir uppfostrade
och medtagna att de kan f6lja med de vuxna, dér ligger grunden till hur de upplever vis-
telsen i naturreservat, senare nar de blir skolbarn o s v.

1. Att det gar djur ar bra. 2. Att det &r natur som ar orérd utan anlaggningar. Vatten, att
se och bada och fiska i. 3. Parkeringen stor inte djuren. 4. Tack for att vi far ha var hund
med (i koppel).

Allt bra.

Vad skall dom sakna? Gungor o dyl har dom hemma. Uppskattar val naturen!
Uppskattar vaxtlivet

Uppskattar mest alla blommor, alla de stora ytorna, fagellivet och havet.

De uppskattar tréden som de kan gunga i och de stora ytorna.

Dom tycker allt &r spannande. Men dom vuxna maste forega med gott exempel att vara
radd och aktsam om naturen. Visa pa och vacka intresse och mystik. Allt &r inte sa
sjalvklart fér alla. Kanske en skylt har vad dom vuxna kan delge och visa barnen. Allt for
fortsatt aktsamhet och intresse for vidare vandring i livet. Det skall borjas i tid.

Barnen bor lara sig uppskatta naturen som den &r om inte nu sa sen.

Klattertrad, hemliga stigar, narhet till havet, fikaplatser.

Informationstavlor med bilder pa vaxter, faglar, trad och djur i omradet.
Mulleaktiviteter.

Saknar att vi inte kan grilla korv.

Garna att det finns nagon grillplats lite pinnar de kan télja.

Saknar grillplats

Papperskorgar att lagga hundpésar i. Battre skyltning pa lederna.
Spannande lekmdgjligheter, men inte lekredskap.
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Vastra Jarvafaltets naturreservat

Innehallsférteckning
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Vastra Jarvafaltets naturreservat

Bakgrund

Jarvafdltet ar ett naturomrade dar fyra olika naturreservat gransar till varandra och bildar
ett stort ssmmanhéngande reservatsomrade. De fyrareservaten ar: Ostra Jarvafaltets
natureservat i Sollentuna kommun, Hansta naturreservat i Stockholms kommun, Vastra
Jarvafdltets naturreservat i Jarfalla kommun och Molnséttra naturreservat som ocksa
ligger i Jarfélla. Vastra Jarvafdltets naturreservat omfattar 704 hektar (varav 97 hektar
vatten). Naturvardsforvaltare for Vastra Jarvafaltets naturreservat & Jarfalla kommun.

Vastra Jarvafaltet ar liksom reservatsomradet som helhet mycket varierande med olika
naturtyper: adellévskog, angs- hagmarker, akermark samt stora omraden med barrskog.
Bade vaxt- och djurliv ar rikt. | omradet finns ocksa flera 5j0ar, bade av karaktaren sl att-
56 med omgivande stranddngar och vatmarker samt skogssjoar med badmodjligheter. |
reservatet bedrivs ett aktivt jordbruk i syfte att bevara de kulturskapade naturvérdena.
Reservatet & ocksa rikt pa kulturhistoriska lamningar. Vid Sabyson finns tva fageltorn
och flera utsiktsplatser, 170 fagelarter har observerats har.

Malet for skotseln i Vastra Jarvafdltets naturreservat ar att vidmakthalla omradets mang-
fald och variation. Vissa skogsomraden &r helt undantagna fran skogsbruk och flera
vatmarksomraden har restaurerats eller aterskapats. Jordbruket sétter sin prégel pa stora
delar av omradet. Bete sker med framforallt nétkreatur men ocksa med héastar och far.
Nagra mindre angar slas varje sommar med lie. Omradet &r rikt pa bar och svamp under
sommar och host. Ménga boende i Jarfalla har gangavstand till reservatet. Vid Saby
gard finns en ridanl&ggning och kaffeservering.

Andamalet med reservatet, som avsattes 1987, &r att bevara ett stort t&tortsnara naturom-
rade och kulturlandskap av mycket stort varde for allmanhetens friluftsliv samt att
skydda och varda omradets vetenskapliga och kulturella véarden. De naturgivna forut-
séttningarna for friluftslivet ska vara styrande fér omradets utnyttjande, inga storre an-
laggningar for friluftslivet skaiordningstdllas.

Intervjuer

Véstra Jarvaféltet besoktes den andral6rdagen i september — en av de forsta dagarna
med lite hostkylai luften efter en 1ang och varm sensommar. Intervjuarnarorde sig i
omradet vaster om Sabysjon. Fagel skadare vid Sabysjon, vandrande och cyklande beso-
kare pa stigarna vaster om Sabysjon samt ett antal personer som passerade anslagstavlan
vid Saby gérd intervjuades (ndra café och stall). Vid ett vagskal inne i reservatet dar
manga passerade utfordes flera av intervjuerna.

Totalt genomfordes 20 intervjuer i reservatet.

Lador med enkater

Enkétl&dorna sattes upp vid reservatsinformationstavlan vid Saby gard, en av flerana-
turliga entrépunkter som manga passerar pa vag fran bebyggelsen i Jarfallaini reserva-
tet. Ladorna tomdes och fylldes pa kontinuerligt av kommunekologen i Jarfalla kom-
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mun. Farhdgan att |&dorna skulle utséttas for vandalisering kom pa skam, en av informa-
tionstexterna foll bort i ett tidigt skede, vilket dock inte tycks ha paverkat benagenheten
att fyllai enkéter.

Totalt 52 enkéter samlades in genom |adorna.

Resultat

Intervjuer och enkéter i Vastra Jarvafaltets naturreservat gav sammanlagt 72 svar. Har
foljer en genomgang av svaren med figurer och sammanfattningar under foljande hu-
vudrubriker:

e Bakgrundsinformation

* Reservatshesok

e Aktiviteter i Vastra Jarvafdltets naturreservat

»  Synpunkter paskotseln av Vastra Jarvaféltets naturreservat
e Upplevelser och allméanna synpunkter

Eftersom enk&tundersokningen har karaktaren av forstudie far man vara forsiktig med
slutsatserna nér man analyserar materialet. Undersokningen omfattar ett begransat antal
besokare under en del av aret. Fortsatta undersokningar som omfattar arets Gvriga arsti-
der skulle ge fler enkatsvar och darmed en bredare bas for analysen. Svarsviljan bland
de tillfragade var god, uppskattningsvis tackade nio av tio besokare jatill en intervju.
Nar det galler [adorna vet vi inte hur stor andel av bestkarna som valde att besvara en-
katen. Nagon bortfallsstudie vad galler 1&dorna gjordesinte. Det kan tankas att vissa
kategorier av besokare ar underrepresenterade, pa grund av att man avstatt fran att sva-
ra. Detta & en tankbar forklaring till den 1aga andelen ungdomar bland besokarna.

Vid intervjutillfallet kunde en god spridning i bestkskategorier anda konstateras — f&
gelskadare, vandrare och personer med anknytning till stallet intervjuades. De som mo-
tionerade eller passerade snabbt pa cykel hejdades inte. Familjer och andra som satt och
at lunch tillfragades inte heller.

Bakgrundsinformation

Kon och alder

Andelen mén som besvarat enkéten & hogre an andelen kvinnor, 62 procent & man.
Det kan antingen tyda pa att V astra Jarvafaltet besoks av en hdgre andel mén eller pa att
méan har skulle vara mer bendgna att fyllai enkéter - generellt sett brukar det motsatta
forhallandet gélla. Vid en storre undersokning skulle kanske skillnaden utjamnas.

Den adersgrupp som framst &r representerad bland de besdkande & den mellan 55 och
64 & (33 %) foljd av gruppen dderspensionarer (25 %) (figur 1). Mindre an halften av
besokarna (40 %) & mellan 15 och 54 &r. Endast 22 procent & mellan 15 och 44 &r. Det
kan inte utedutas att ddre & mer bendgna att fyllai enkater &n yngre, vilket dérmed
skulle paverka resultatet.
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Figur 1. Aldersférdelning besokare Véastra Jarvafiltet NR
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Den kommun som de flesta besokare kommer ifrén &r Jarfalla med 70 procent av beso-
karna. 20 procent kommer fran Stockholm. Nagra enstaka bestkare kommer ocksa fran
Upplands Vashy, Sollentuna, Solna och Haninge (den enda kommunen sdder om Stock-
holm, som representeras av tva besokare).

Reservatsbesok

Resavstand och tid

Véastra Jarvafédltet ligger néra bebyggelsen i Jarfdlla. De flesta av de bestkande kommer
dit till fots eller per cykel (se nedan) och 72 procent har "rest” i mindre &n 15 minuter
for att tasig till reservatet. 18 procent har haft en restid mellan 15 och 30 minuter (figur
2). 57 procent har fardats mindre an tva kilometer for att tasig till Vastra Jarvafétet och
24 procent har en fardvag mellan tva och fem kilometer (figur 3).

Figur 2. Tidsatgang for att ta sig till Vastra Jarvafaltet NR
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Figur 3. Resavstand till Vastra Jarvafaltet NR
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46 procent har gatt till reservatet och 26 procent har cyklat (figur 4). 20 procent aker bil
och &tta procent buss eller pendeltdg. Vissa har anvant en kombination av olika
transportmedel. Eftersom samma enké&t anvandesi fyraolikareservat fanns alternativet
"bét” med, trots att det inte &r tillampbart for Vastra Jarvafaltet.

Figur 4. Transportmedel for att ta sig till
Vastra Jarvafaltet NR
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Ensam eller med familjen
47 procent besoker reservatet tillsammans med familjen, 35 procent vistas ensammai
reservatet och 13 procent kommer dit tillsammans med vanner (figur 5).
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Figur 5. Typ av besokare Vastra Jarvafaltet NR
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Besdk i andra naturreservat

Drygt hélften av dem som svarat, 54 procent av de 72 som fyllt i enké&ten, har besokt
andra naturreservat i Stockholms lan under de senaste tolv manaderna. P& fréagan om
vilka man besokt namns 17 olika reservat samt dessutom négra omréden som Arsta och
Vitabergsparken som inte &r reservat. Det svar som & mest frekvent &r att man besokt
Gorvélns naturreservat (9 personer), som ocksaligger i Jarfélla, och National stadspar-
ken (4) som ju egentligen inte &r ett reservat men dar folk uppfattar National stadsparks-
statusen som liktydigt med reservat. Tyresta (3), Angarnssjtangen (3) och Agesta (Or-
langen) (2) & de reservat som flera namner. | Gvrigt namns négra nérbel gna reservat
sdsom Ostra Jarvaféltet, Judarnskogen och Réstasjon. Nagon namner Haringe-
Hammersta, Uté och Angsd national park.

Hur ofta bestks Vastra Jarvaféltet?

Samtligatillfragade bestkare har varit i reservatet tidigare och 82 procent har besokt
omradet mer &an tio ganger den senaste 12-manadersperioden (figur 6). Undersdkningen
visar ocksa att Vastra Jarvafétet besoks aret om, men att besdken pa vintern & nagot
farre an vid 6vriga arstider. Mer an halften av dem som besoker omradet var, sommar
och host & dar mer &n tio ganger per sasong. Flera av dem som intervjuades besoker
omradet i stort sett dagligen.
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Figur 6. Antal ganger man besokt Vastra Jarvafaltet NR de
senaste 12 manaderna
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Information om naturreservatet

Att Vastra Jarvafaltet ar ett naturreservat har 99 procent uppfattat, och 95 procent séger
sig delviseller i stort sett kannatill vad reservatsbestammel sernainnebér. 25 procent
kanner till omradet sedan ”lange” eller sedan barndomen, 20 procent av de bestkande
har fatt kénnedom om reservatet genom besok tillsammans med andra, 16 procent har
upptackt reservatet géva, 14 procent har blivit tipsade av dékt och vanner, och tio pro-
cent har hittat till omradet med hjélp av kartor.

Pa fragan om informationskallor kunde man ange flera svarsalternativ. 74 procent av de
svarande har tittat painformationsskyltarna och 70 procent har |4st om reservatet i in-
formationsfoldern (som funnitsi en ladavid tavlan) (figur 7). 26 procent har anvant
litteratur som informationskalla

Né&graav dem som svarat " Annat” anger Pensionarernas riksorganisation (PRO) som
informationskalla, eller olika ornitologiska féreningar som ordnar aktiviteter i omradet.
Né&gra hanvisar ocksatill olika hemsidor. 91 procent tycker att den information man fatt
&r braeller mycket bra. Svaren & pa grund av frégans vida syftning svara att tolka helt
klart — den information man refererar till kan vara altifrén en guidning till en tidnings-
artikel eller informationsskylten vid reservatet eller altihop paen gang.
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Figur 7. Vilken information om Vastra Jarvafaltet NR har man
tagit del av?

Antal besokare
0 10 20 30 40 50 60

Informationssky It | 53

Informationsfolder | 50

Lansstyrelsens hemsida |0

Kommunens hemsida 4

Litteratur 19

Guidad vandring 5

Naturum 6

Utstallning :| 2
Annat 9
Ingen alls 8

Aktiviteter | Vastra Jarvafaltets naturreservat

Vad man agnar sig at

Pa fragan om aktiviteter i reservatet kunde man svara med flera alternativ. Den
vanligaste aktiviteten i reservatet &r att promenera och vandra (93 %) (figur 8). Manga
kommer ocksa for att cykla, uppleva véaxt- och djurliv, uppleva landskapet och koppla
av. Cirka 60 procent av de tillfragade angav samtliga dessa alternativ. Bad som aktivitet
tar nara 30 procent upp, ndgot som ar foga forvanande d& undersdkningsperioden
sammanféll med en langvarig varmebolja. Samtliga dternativ nedan, utom att téta, tas
upp. Under kommentarer till ” Annat” anges ocksa aktiviteter som slétter, rehabilitering
och meditation, ndgra anger ocksa fagel skadning sarskilt.
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Figur 8. Aktiviteter som man brukar dgna sig at i
Vastra Jarvafaltet NR

Antal besdkare
0 10 20 30 40 50 60 70 80

!
Promenera/vandra | 67

Jogga/motionera | ] 13

Cykla ] 48

Bada | 21

Skidakning ] 20

Skridskodkning | ] 10

Picknick ] 30

Fiska []4

Plocka svamp och bér ] 30

Uppleva véaxt- och djurliv 143

Uppleva landskapet ] 46

Uppleva kulturmiljéer ] 34

Talta |0

Titta pa utsikten ] 23

Avkoppling |42

Annat | ] 7

Roérelsemdnster
56 personer har svarat pafrégan om hur man oftast ror sig i reservatet. De som befinner

sig i vastradelen av reservatet tycks ofta rora sig antingen runt Sabyson (14), vaster om
Sabysjon (8) eler runt eller i omgivningarna av bade Oversjon och Sabysjon (15).

| hela sodra omrédet av Jarvafaltet med avstickare mot Vasby gard, Haggvik och Ha-
gerstalund ror sig nio av de som svarat och i hela det stora reservatet 10 personer.
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Synpunkter pa skotseln av Vastra Jarvafaltets naturreservat

Vagvisning till naturreservatet

Den forsta fragan avser vagvisningen till reservatet; 61 procent av besokarna tycker att
skyltningen &r bra eller mycket bra (figur 9). 17 procent tycker att den varken &r bra
eller dalig, nastan lika manga har ingen uppfattning. Ett fatal tycker att den & dalig eller
mycket dalig. Nagra kommenterar att de inte sett nagon skylt alls.

Figur 9. Vad tycker man om vagvisningen till
Vastra Jarvafaltet NR?

Antal besdkare
0 5 10 15 20 25 30 35 40

Mycket bra 7
Bra ] 37

Varken bra eller dalig | ] 12
Délig [ 5

Mycket dalig 7:| 1

Vet ejlingen uppfattning 7:| 10

Parkeringsmdjligheterna

60 procent tycker att parkeringsmdjligheterna ar bra eller mycket bra (figur 10). 38 pro-
cent tycker att de varken &r braeller daliga eller saknar uppfattning i fragan. Att sa
manga svarar s & foga forvanande da bara 20 procent angett att de tar bil till reservatet
(seovan).

Figur 10. Vad tycker man om parkeringsmajligheterna vid
Vastra Jarvafaltet NR?

Antal besdkare

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Mycket bra 9
Bra | 34

Varken bra eller daliga 8
Dédliga [0 1

Mycket daliga [ 1

Vet ej/ingen uppfattning ] 19
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Vagvisning inom reservatet och underhall

85 procent tycker att vagvisningen innei reservatet ar bra eller mycket bra (figur 11). 74
procent &r lika positivatill underhdl och markering av stigar och spanger (figur 12).
Fleraav dem som kommenterat frégan om vagvisning ndmner att skyltar ofta utsétts for
vandalisering eller forsvinner. ” Egen karta & sakrast” kommenterar ndgon. Fyratycker
att vinterunderhdllet av stigarna fungerar daligt — stigarna &r isiga och oplogade. Nagon

vill ha béttre spangning i de bléta partierna séder om Sabysjon (vid Alvbron).

Figur 11.Vad tycker man om végvisningen inne i
Vastra Jarvafaltet NR?

Antal besdkare

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

50

Mycket bra ] 14

Bra

| 47

Varken bra eller dalig | ] 7
Dalig | ] 4
Mycket dalig | O

Vet ej/ingen uppfattning | ] 4

Figur 12. Vad tycker man om underhall av stigar och
markering av stigar och spanger i Vastra Jarvafaltet NR?

Antal besdkare
0 10 20 30 40

50

Mycketbra [ 10
Bra | ] 43
Varken bra eller daligt :I 11
Déligt 7:] 3

Mycket daligt [J 1

Vet ejlingen uppfattning | ] 6

Skotsel av naturen

Skotseln av naturen beddms som bra eller mycket bra av 86 procent (figur 13). Ingen
tycker att den & dalig. Flerakommenterar att det & positivt med de betande djuren —
men samtidigt att man ibland inte vagar passera dem. Nagon kommenterar att man tyck-

er att den information som finns uppsatt om skétseln &r bra.
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Figur 13. Vad tycker man om skotseln av naturen i
Vastra Jarvafaltet NR?

Antal besdkare
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Mycket bra ] 15

Bra | 47

Varken bra eller dalig | ] 8
Dalig | 0
Mycket dalig |0

Vet ejlingen uppfattning [T] 3

Renhallning

Renhallningen far ocksa bra betyg - 85 procent anser att renhallningen &r braeller
mycket bra (figur 14). Den kritik som framférs handlar om grillplatserna dar det ibland
tycks vara skrépigt. En hundagare vill hafler soptunnor och ndgon noterar tacksamt att
"han som témmer soptunnor kommer med sin cykel varje dag”.

Figur 14. Vad tycker man om renhallningen i
Vastra Jarvafaltet NR?

Antal besdkare
0 10 20 30 40 50

Mycket bra 117

Bra | 44
Varken bra eller dalig | ] 7
Dalig [] 2

Mycket dalig | O

Vet ejlingen uppfattning [J 1

Forslag pa atgarder

Pa fragan om vilka atgarder man sarskilt skulle uppskattai reservatet & information om
andra naturreservat i regionen, mer inriktning pa bevarande av vaxt- och djurarter, flera
WCn och torrdass samt mer allmén information om reservatet det som lyfts fram av
flest besokare (figur 15). Dessutom finns ett intresse for sérskilda natur- och kulturstigar
och mer allman inriktning pa att bevara natur- och kulturmiljéer. Naturskola, fler vand-
ringseder och béttre renhdIning & svar som ocksa férekommer.
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Av dem som kommenterat fragan ar det flera (5) som har som enda synpunkt att man

inte vill att det ska ordnas s mycket, " det & bra som det &” &r enillustrativ kommentar

eller "Gor inte for mycket med reservatsvardar och sant. Det &r risk att det kommer for
mycket folk och att det blir trangsel”. | 6vrigt namns alla m6jliga saker: underhall av
bryggor och badstegar, " nagon som haller koll pafolk sa att inget i naturen kommer till
skada’, " fragesportstigar &r trevligt”, béttre trappor dver gardesgardarna, en mycket

detaljerad karta och farre stangsel.

Battre skyltning till reservatet

Battre information pa plats (skyltar foldrar etc)
Sarskilda natur och kulturstigar
Vandringar med guider

Fler vandringsleder och stigar

Anlagda vindskydd

Anlagda grillplatser med tillgang pa ved
Battre renhallning och sophantering

Fler WCn/torrdass

Battre parkeringsmojligheter

Sarskilda aktiviteter for barn (naturskola)

Mer inriktning pa bevarande av djur- och véxtarter

Mer inriktning p& bevarande av natur- och
kulturmiljéer

Utstallningar om natur- och kulturvarden
Reservatsvardar pa plats i naturreservatet
Information om andra naturreservat i regionen

Annat

Figur 15. Vilka av foljande atgarder skulle man sarskilt uppskatta i
Véastra Jarvafaltet NR?

Antal besokare

0 5 10 15 20 25
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Storningar

43 procent av besdkarnai Vastra Jarvafaltets naturreservat anser sig vara storda av bul-
ler, vilket & en anmérkningsvért hog siffra. Det framsta problemet anses vara flygtrafik
med sportflygplan fran Barkarby flygfalt 6ver omradet. Radsla for |6sa hundar anges av
39 procent (figur 16). 17 procent stérs av vandalisering och 14 procent av frigadende
betesdjur. 22 procent stérsinte av ndgot alls under besoket.

Kommentarerna under rubriken ” Annat” handlar dels om bullerproblemen fran flyget:
"Flygtrafiken fran Barkarby, de borde inte fa flyga éver har”. Men fleraklagar ocksa pa
andra motorfordon som férekommer i reservatet: " For mycket bilar och mopeder, jag
vill haett motorljudsfritt reservat”. | dvrigt tas oftast krockar mellan olika besokskate-
gorier upp: hastar pa gangvagar, cyklister, mopedister, stokiga ungdomsgang och ” de
psykiskt storda uteliggarna som bor pa Jarvafaltet”.

Figur 16. Ar det ndgot i Vastra Jarvafaltet NR
som man stors av?

Antal besdkare

0 5 10 15 20 25 30 35
‘ i i ‘ ‘ ‘

Buller fran vagtrafik, flyg, batar, musikanlaggningar |31

Nedskrapning | 8

Klotter och vandalisering ] 12

Trangsel pga for ménga besokare [] 2
Markslitage [_] 3
Dalig vattenkvalitet i hav och sjéar | 4

Staket och andra inhagnader | )

Frigaende betesdjur 10
Losa hundar | | 28
Annat | ‘ 15
Jag stors inte av nagot alls | ‘ | 16
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Upplevelser och allmanna synpunkter

Upplevelsevarden

Regionplane- och trafikkontoret vid Stockholms 1&ns landsting har genom intervjuer
med naturbesokare i Stockholmsomradet ringat in sju sa kallade ” upplevel sevarden”
som méanniskor soker nar de besotker natur (figur 17). Flera svar kunde anges enligt
nedan — totalt 191 svar fordel ades pa de sju vardena. De tre viktigaste upplevel sevarde-
na ar " Skogskansla” (83 procent) fdljt av " Frihet och rymd” (71 procent) och ” Orérdhet
och mystik” (42 procent). Under rubriken ” Annat” finns bara en kommentar: ” Slippa
maskin- och motorbuller”. En viss osékerhet om hur de som svarat forstatt denna fréga
rader. Vissa besokare uppfattade fragan som generell for besok i naturreservat vilket var
avsikten men manga utgick troligen istéllet fran vilka upplevel sevarden som uppfattades
som specifika for Vastra Jarvaféltet.

Figur 17. Vilka "upplevelsevarden" ar viktigast nar man
besotker ett naturreservat?

Antal bestkare

0 10 20 30 40 50 60 70
Orordhet och mystik ‘ 30
Skogskéansla | ‘ 60
Frihet och rymd | ‘ ‘ |51
Artrikedom och naturpedagogik :::l 19
Kulturhistoria | | 22

Aktivitet och utmaning [ 1] 5

Service och samvaro []] 2

Annat [ 2

Vad bestkarna uppskattar mest i reservatet

Besokarna ombads i slutet av enkéaten att beskriva med egna ord vad man uppskattade
mest med V &stra Jarvafaltets naturreservat. Manga tar upp variationen i naturtyper, stor-
leken och lugnet som omradets framsta kvaliteter. L attillgangligheten - att pa kort tid
kunna komma fran de bebyggda omgivningarnatill " ett andningshd”, att finna lugn och
ro i naturen uppskattas ocksa: " Att det finns s ndramig. | Husby dér jag bor hér man
trafikbuller dygnet runt”. Att omradet &r sa stort uppfattas ocksa som positivt. " Det finns
valdigt mycket att upptacka. " Jag har varit har i tio & men det & fortfarande intressant”.
Fagellivet, sarskilt kring Sabysjon, lockar fleraav besokarna och den lantliga miljon
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med betande djur ger positiva associationer: ” Paminner om min barndom —jag &r fodd
palandet och den kanslan kommer tillbaks nér jag & har”. Bad, svampplockning och
mojligheten till motion tas ocksa upp. Vissa uttrycker sig nastan poetiskt nér de beréttar
om vad de uppskattar mest: synintryck, dofter, gamlatrad, vérens svanungar som kom-
mer fram i Sabysjon och " ljuset dver arstiderna’. De fullsténdiga svaren pa denna fraga
finnsi bilagan som ligger sist i dennaredovisning.

Vad besokarna saknar eller skulle vilja férandra

Pa liknande sétt som i féregdende fraga ombads man att med egna ord beskriva vad man
saknar mest eller skulle viljaforbéttra mest i reservatet. Det &r svart att kategorisera
svaren, allamajliga aspekter tas upp. Alltifran konkreta papekanden om att bryggan i
Oversion behover repareras, att smagran bor tas bort vid sddra Sabysjon eller att man
vill hamajlighet att "tanka dricksvatten”, till mer omfattande 6nskemdl om att infora ett
flygforbud Gver reservatet eller att man ska stdnga motocrossbanan. Nagon tycker att
man ska”forhandlafram” att man ska kunnardrasig i natur hela véagen ned till Ulriks-
dals slott utan att hindras av motorvagar och spar. Ett citat fran ett par i attiodrsdldern
som besoker omradet dagligen far avsluta: " Vi vill haen bank har vid sj6n, men vi har
forstétt att det inte gar pa grund av all vandalisering. Hoppas att man fortsétter att skéta
vatmarksomradet och §6n”. De fullsténdiga svaren pa denna fragafinnsi bilagan, se
nedan.

Vad uppskattar respektive saknar barnen mest?

Den sistafragan i enkéten vande sig till medféljande barn. De eller deras fordldrar om-
bads att med egna ord beskriva vad de uppskattar respektive saknar mest i reservatet.
Naturen, skogen, badmajligheterna och att &a picknick och grillamed familjen &r posi-
tivt. Djuren och stallet uppskattas ocksa. Liksom att man inte behGver vararadd for bi-
lar: "bilfriagrusvagar att cyklapd”. Vissa aktiviteter som ager rum i omradet kan ocksa
tilltala barnen: ” Brukshundar tavlar har. Vi har hdlsat pa min mosters schiafer”. Att barn
kan vara medvetna om att det inte altid & sjavklart att naturen bevaras framgar av nég-
rasvar: " Det skainte byggas hus hér. Det & mysigt att det ser ut som det gor.” Nagra
barn som svarat pa vad de saknar namner till exempel: fler djur, grillplatser, toal etter
och "att kunnameta’. De fullsténdiga svaren pa denna frégafinnsi bilagan, se nedan.
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Bilaga med kommentarer

Kommentarer

Fraga 28 Vastra Jarvafaltet
Beskriv med egna ord vad du uppskattar mest med Vastra Jarvafaltets natur-
reservat?

e Slipper trafiken. Lugnt och sként.

e Lugnet, tystnad, kan njuta av naturen.

« Fagelsjon, manga arter.

e Otroligt vacker blandskog, kansla av mystik. Varierat landskap. Félt omvaxlande med
akrar. Highland Cattle &r spannande.

« Att det ar obebyggt, att det far fortleva som en grén lunga.

- Detligger nara hemmet, ar lattillgangligt. Ingen planering kravs, det ar bara att kolla
vadret.

*  Friden, frAnvaron av biltrafik.

« Bra pa alla satt. Man glads at alla betesdjur. Tycker ocksad om ridhastarna och stallet vid
Saby gard. Haga Batsmanstorp- larde mig simma dar.

« Lugnt och stilla, ingen trafik, omvéaxlande landskap (falt/skog), fagellivet i Sabysjon.

« Tillganglighet och storlek. Kan vara ute en hel dag och slippa ga samma vagar, skogs-
kénsla, friheten.

e Associerar till CIL Almquist i den har skogen (hégstammig granskog). Skogen finns i
mina gener - bade barr och I6vskog. Ljuset 6ver olika arstider. Frihetskanslan. Varna
om den!

« Det finns manga vagar, blandad natur, skog, 6ppna falt, vatten, barrtrad, l6vtrad - om-
vaxlande, det blir aldrig trakigt.

« At det 6verhuvudtaget finns. Variation mellan skog, sjo. Narheten till hemmet. Faglar.
Att man skoter sjon.

« Tittar garna pa gamla trad. Synd att vissa ekar vissnar ned. Paminner om min barndom
— jag ar fodd pa landet och den kanslan kommer tillbaks nar jag ar har. Faglarna, svan-
ungar som kommer. Frisk luft.

»  Stort, det finns valdigt mycket att se och upptacka. Har varit har i 10 ar men det ar fort-
farande intressant.

« Komma ut pa landet och fiket.

« Mangfalden av miljoer — allt frAn levande lantbruk till badsjoar, skog, angar, cykelvagar.

« Modjlighet att promenera i ett gammalt kulturhistoriskt landskap med ett rikt véxt- och
fagelliv.

* Naturupplevelsen och djurlivet.

« Detjag uppskattar mest ar att man pa kort tid kan komma ut pa landet, just sa kanns
det nar man kommer ut i naturreservatet med alla fina grusvagar och géarden.

e "Ordrd” natur, méjlighet till motion.

e Narheten till "orérd” natur.

e Svampplockning, bad

e Levande kulturbygd med betesdjur

» Att det &r sa stort, med en mangfald av olika slags biotoper.

« Lattillgangligt omrade for hela familjen aret runt. Roligt med frigdende djur. Det skulle
vara roligt med far ocksa.

« Bade skog och "aldre kulturlandskap”

« Promenadvéagar och grillplatser

« Den nara mdjligheten till: promenader/cykling. | naturen: svamp och barplockning.

« Blandning skog, mark, sj6. Grusvagar. Gammal militar miljo.
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« Det rika fagellivet.

» Lugnet, dofterna fran naturen

«  Frisk luft, ett andningshal bland all bebyggelse. Orérdheten och lugnet.

e Narhet till natur. Att kunna motionera i naturen.

e Att naturen ar sa gron. Och att skogen far std kvar dar den star. Och att det ar sa lugnt
och tyst dar. Och att man i lugn och ro kan fa ga pa promenad.

«  Att det finns s& nara mig. | Husby déar jag bor hor man motorbuller frAn motorvagen
dygnet runt.

e Man kan vandra i lugn och ro.

e Slippa biltrafiken.

+  Bilfritt.

» Narheten. Relativt far andra besokare. Inga ordnade aktiviteter.

« Storleken med omvaxlande natur, bade skog, aker, ang, sjo o s v. Trevligt med kor och
far. Friluftsframjandets raststuga i Racksta.

Fraga 29 Vastra Jarvafaltet
Beskriv med egna ord skulle vad Du saknar mest, eller skulle vilja forbattra
mest i naturreservatet?

< Badbrygga. Badstegar.

» Ett fageltorn pa vastra sidan (Saby) sjon

¢ Inget.

« Viktigt att vagar halls 6ppna och ar framkomliga for cyklister.

e Fler sopkorgar.

» Vivill ha en bank héar vid sjon (ett par som ar 83 och 85 &r gamla) — men vi har forstatt
att det inte gar pa grund av all vandalisering. Hoppas att man fortsatter att skota vat-
marksomradet och sjon.

» Att hastarna far vara kvar och att man ser det som en resurs i omradet.

e Battre skyltning i norra delen. Battre P-platser i norr.

e 2 Stéllen dar man kan "tanka” dricksvatten.

«  Det ar for mycket bilar som kor pa dessa grusvagar pa sommaren. Det dammar sa
hemskt. Det ar likadant i Hagaparken.

» Battre skogsvard. Lagning av staket och grindar. Fler informationstavlor. Information om
saval vaxtlighet och djurliv. Papperskorgar (hall naturen ren).

«  Battre skyltat om reglerna. Det &ar tyvarr madnga som plockar blommor.

*  Flygférbud: Motorcrossbanan méaste bort omedelbart. Bryggan vid Oversjon, som &r
mycket uppskattad, ar trasig. Den behéver lagas.

« Badmdjligheten. Vilda djur. Kanske bedrivs det for mycket jakt!

»  Fler soptunnor. Stoppa mopedakningen! Som det &r nu ar det ingen som bryr sig, var-
ken polis eller annan myndighet. Det spelar ingen roll att jag séger till. Om polisen stod
vid Oversjon nagra helger vid t ex skolavslutningen vore det bra.

e Mindre buller

+  Onskar att det finns fiskemojlighet, &tminstone for barn.

« Mindre stdngsel. Rundturer i reservatet med hast och vagn fér gamlingar, dementa etc

« Att smagran togs bort i sodra Sabysjon, sa att I6vskogen bevarades. Risk finns att
granskog tar 6ver.

«  Flygférbud 6ver reservatet. Bullerplank

» Inga betesdjur pa vagar och stigar, grindar far ej spikas igen av djurhallande. Bort med
privatflyg pa Barkarby.

« Kan niinte férhandla fram att man ska kunna réra sig i reservatet med vagn, cykel och
till fots utan omvagar till Ulriksdals slott. (Det skulle nog turister tycka om). Trevliga
grindar och portar vid alla infarter och storre stigar — s& man tydligt forstar att man ar i
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ett reservat. Grindar som bara ar tillrackligt breda for barnvagn gor att bilister skulle be-
hdva 6ppna och stanga grind — skulle kanske goéra att en del onédig trafik férsvann.
Plogade skridskobanor.

Olyckligt att blanda de som vill tavlingscykla med dem som promenerar. Skapa sarskil-
da spar for dem. Olycksrisken &r stor.

Oppna upp mot sjon vid Haga batsmanstorp — det skulle bli valdigt vackert dar med ut-
sikt Over Sabysjon.

Gallra bland traden vid Friluftsframjandets hus i Racksta sa att solen kommer till pa
grasmattan mot sjon.

Fraga 30 Vastra Jarvafaltet
Om Du har barn med Dig till naturreservatet: Vad uppskattar respektive saknar
dom mest i reservatet?

Uppskattar

Inte s& mycket byggnader, naturen och faglarna.

Naturen. Fin och skont att vara har. Brukshundar tavlar har. Vi har halsat pa min mos-
ters schafer. Det ska inte byggas hus har mysigt att det ser ut som det gor. Ca 9 ar.
Det ar fint, man har mysigt hér.

Bra ridstigar. Trevliga sjoar. Trevlig skog.. 12 ar.

Uppskattar djuren..

Naturen, bilfria grusvagar att cykla pa. Oversjon.

Djuren och stallet med hastarna. Sabysjon med fagelliv.

Uppskattar skogen, att plocka svamp, ata picknick, grilla.

Friheten, skog & marker. Behdver ej akta sig for bilar.

Badmojligheterna.

Vatten att dricka

Saknar fler sorters djur

Fler grillplatser. Toaletter

Att kunna meta

Lekplatser typ "Indianbyn Angsjo”
Lekplatser.
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Bilaga

BesOksenkat
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v LANSSTYRELSEN I

aans

STOCKHOLMS LAN
Naturvardsenheten Kod:

Box 22067 L]

104 22 Stockholm
08-785 40 00 (vx)

Besoksenkat Naturreservat 2002

(Reservatsnamn)

Syfte med undersokningen

For att kunna utveckla och forbattra skotseln av naturreservaten i Stockholms lan
behdver vi veta mer om hur de utnyttjas. Under sommaren och hdsten 2002 genomfér
vi darfor besdksenkater i nagra av reservaten. Det ar mycket viktigt for oss att fa veta
vad Du tycker om reservatet och dess skotsel!

Enkaten tar ca 5 - 10 minuter att besvara. Vi vander oss till Dig som ar minst 15 ar
gammal. Lagg din ifylilda enkat i den lasta brevladan, eller posta den till oss. Alla svar
kommer att behandlas anonymt. Om Du anger namn och adress pa sista sidan i
enkaten far Du skrifterna "Fagelliv — om faglar och fagelsjéar i Stockholms 1an” och
“Kulturminnen i odlingslandskapet” hemsand med posten. Du deltar d& ocksa i
utlottningen av presentkort a 200 kr pa Naturkompaniet. Om Du postar enkaten till oss
vill vi ha ditt svar senast 15 oktober.

Tack for din hjalp med att forbattra naturreservaten i Stockholms lan!

Om Du har fragor eller synpunkter, hor av Dig till oss. Kontaktpersoner Eva Sandberg
och Magnus Sannebro, tel 785 40 25 eller Cecilia Persson, tel 785 51 23.

Bakgrund

1. K6én

(1O Kvinna ()0 Man

2. Alder

Mma 15-24ar
0 25-34ar
3)a 35-44ar
40O 45-544ar
(5)0 55-64ar
(6)d 65 areller aldre

S HEMKOMIMUN: ...t



Reservatsbesok

4. Kdnner Du till att detta omrade &r ett naturreservat?

MmO Ja 20 Nej

5. Hur langt har Du rest for att ta Dig till naturreservatet?

(O Mindre an 2 km

()0 Mellan 2 och 5 km

3)a Mellan 5 km och 10 km
(4)0  Mellan 10 km och 50 km
(65)0 Langre an 50 km

6. Hur lang tid tog det att ta sig till naturreservatet?

(O  Mindre &n 15 min
()0 Mellan 15 och 30 min
3)a Mellan 30 och 45 min
40 Mellan 45 och 60 min
(65)0  Mer an 60 min

7. Hur tog Du dig till naturreservatet?

(H4g Till fots
()0  Med cykel
3)0 Med bil

(4)0  Med kollektivtrafik (buss, pendeltag, tunnelbana etc)
(5)0 Med bat
(6)0 Péaannatsatt, vad?..........oooiiiiiiii

8. BeslGker Du naturreservatet ensam, eller tillsammans med andra, vid dagens bes6k?

(O Ensam

()0  Tillsammans med familjen

3)O0 Tillsammans med vanner

40 Tillsammans med férening eller liknande

BG)YO  ANNAL: ..o

9. Ar det férsta gangen Du beséker detta naturreservat?

MO Ja(gatill fraga12) (20 Nej



10. Hur manga génger har Du besékt naturreservatet de senaste 12 manaderna, inklusive
denna gang?

Mmoo 1-2ggr

20 3-4ggr

3)0 5-10ggr

(4)O  Fler an 10 ganger

11. Hur férdelar sig dessa besdk per arstid?

Vinter (december — februari) Antal besdk:
Var (mars —maj) Antal besok:
Sommar (juni — augusti) Antal besodk:
Host (september — november) Antal besok:

Information om naturreservatet

12. Hur fick Du férst kdnnedom om naturreservatet?

(O  Tips fran slakt och vanner

()0 BesoOkt omradet tillsammans med andra
3)0 Informationsfolder om naturreservatet
(4)0 Lansstyrelsens hemsida

(6)0 Kommunens hemsida

(6)0 Karta

(7)O  Bdocker, tidningar

(8)d Massmedia (TV, radio, tidningar)

(990  Végskyltning

(10)0 Upptackt reservatet nar jag passerat forbi
(110 Varit har sedan jag var barn

(12)0  Annat satt, namligen: ..o

13. Har Du tagit del av nagon information om naturreservatet? Flera svarsalternativ kan véljas.

(MO  Ja, informationsskylt om reservatet

()0 Ja, informationsfolder om reservatet

(3)0 Ja, lansstyrelsens hemsida

40O Ja, kommunens hemsida

(5)0  Ja, litteratur

(6)3 Ja, guidad vandring

(1O Ja, Naturum

(8)0  Ja, utstélining om reservatet

(990 Paannatsatt, vad?........coooiiiiiiii
(1000 Nej (ga till fraga 15)



14. Vad tycker Du om denna information?

(O  Mycket bra

()0 Bra
(3)0 Varken bra eller dalig
(40  Dalig

(65)0  Mycket dalig
(6)0 Vet ej / har ingen uppfattning

15. Vet Du vad reservatsbestdammelserna innebér?

(MO Ja, i stort sett
0 Ja, delvis
(3)O Nej
EV. KOmMmentarer: ... ..

16. Har Du under de senaste 12 manaderna besbkt nagra andra naturreservat i
Stockholms 1&n?

(MO Ja, NAMIIGEN: . e
(2)0  Nej
(3)0 Vetegj

Aktiviteter i naturreservatet

17. Vilken / vilka typer av aktiviteter brukar Du &gna dig at i naturreservatet? Flera
svarsalternativ kan véljas.

(O Promenera/vandra
(20  Jogga/motionera
3)0 Cykla
(4)0 Bada
(65)0  Skidakning
(6)0  Skridskoakning
(7O Picknick
(8)0 Fiska
(90 Plocka svamp och bar
)0 Uppleva vaxt- och djurliv
)O Uppleva landskapet
)0 Uppleva kulturmiljéer
(13)0 Talta
)0 Titta pa utsikten
)OO Avkoppling
)OO Annat, n@mligen: ..o



18. Var rér du dig oftast i omradet? Markera péa kartan, sista sidan.

Skotsel av naturreservatet

19. Vad tycker Du om végvisningen till naturreservatet?

Mmo
20
@)O
0
(5)0
6)0

Mycket bra

Bra

Varken bra eller dalig

Dalig

Mycket dalig

Vet €j / har ingen uppfattning

EV. KOMMENTarer: ... s

20. Vad tycker Du om parkeringsmdjligheterna vid naturreservatet?

Mo
@0
€)m
@0
60
© 0

Mycket bra

Bra

Varken bra eller daliga

Daliga

Mycket daliga

Vet €j / har ingen uppfattning

EV. KOMMENTarer: .. ..o s

21. Vad tycker Du om végvisningen inne i naturreservatet?

Mmo
20
@)O
0
(5)0
6)0

Mycket bra

Bra

Varken bra eller dalig

Dalig

Mycket dalig

Vet €j / har ingen uppfattning

EV. KOMMENTarer: .. ..o s

22. Vad tycker Du om underhall och markering av stigar och spangar i naturreservatet?

MmO
@0
@)O
0
(5)d
(6)J

Mycket bra

Bra

Varken bra eller daligt

Daligt

Mycket daligt

Vet ej / har ingen uppfattning

EV. KOMMeENtarer: ...



23. Vad tycker Du om skétseln av naturen (betesmarker, skog, strandéngar etc) i
naturreservatet?

(O  Mycket bra

(200 Bra
(3)0 Varken bra eller dalig
(40 Dalig

(5)0  Mycket dalig
(6)0 Vet ej / har ingen uppfattning
EV. KOmmentarer: ... ..o

24. Vad tycker Du om renhallningen i naturreservatet?

(O  Mycket bra

(20 Bra
(3)0 Varken bra eller dalig
(40 Dalig

(5)0  Mycket dalig
(6)0 Vet ej / har ingen uppfattning
EV. KOmmentarer: .. ...

25. Vilka av fbljande atgérder skulle Du sérskilt uppskatta? Flera svarsalternativ kan véljas.

(1)O  Battre skyltning till naturreservatet

(200  Battre information pa plats (skyltar, foldrar etc)
(3)0  Sarskilda natur- och kulturstigar

(4)0O Vandringar med guider

(5) 0  Fler vandringsleder och stigar

(6)0  Anlagda vindskydd

(7yO  Anlagda grillplatser med tillgang pa ved

(8)0  Battre renhallning och sophantering

90  Fler WC:n/torrdass

(10
(
(

Battre parkeringsmdjligheter

Sarskilda aktiviteter for barn, typ naturskola

Mer inriktning pa bevarande av djur- och vaxtarter
Mer inriktning pa vard av olika natur- och kulturmiljéer
Utstallningar om natur- och kulturvarden

Szl ze
ODO0OO0O0OO0O0aoaO

—
[N
al

Reservatsvardar pa plats i naturreservatet

—
N
]

Information om andra naturreservat i regionen

—_
=
~N

Annat, ndmligen: ...



26. Ar det négot i naturreservatet som Du stérs av? Flera svarsalternativ kan véljas.

()0  Buller fran vagtrafik, flyg, batar, musikanlaggningar
(200  Nedskrapning

(3)0 Klotter och vandalisering

(4)O Trangsel pga for manga bestkare

(65)0  Markslitage

(6)0  Dalig vattenkvalitet i hav och sjoar

(7yO  Staket och andra inhagnader

(8)0  Frigaende betesdjur

(9)0 Lésa hundar

(1000 Annat, n@mligen: ...
(11) 0 Nej, jag stors inte av nagot alls

27. Vilka "upplevelsevérden” &r viktigast fér dig nér du beséker ett naturreservat?
(Refererar till rapporten "Upplevelsevarden”, Regionplane- och trafikkontoret 2001).

(13  Orordhet och mystik

()0 Skogskansla

3)0 Frihet och rymd

4)0O  Artrikedom och naturpedagogik

(6)0  Kulturhistoria

(6) 0  Aktivitet och utmaning

(70  Service och samvaro

@) ANNAt: o

28. Beskriv med egna ord vad Du uppskattar mest med naturreservatet:

29. Beskriv med egna ord skulle vad Du saknar mest, eller skulle vilja férbéttra mest, i
naturreservatet:



30. Om Du har barn med Dig till naturreservatet:
Vad uppskattar respektive saknar dom mest i reservatet?

Tack for Din medverkan!



Om Du anger namn och adress far Du
"Fagelliv — om faglar och fagelsjb6ar i Stockholms Idn” och
"Kulturminnen i odlingslandskapet” hemsand med posten.

Namn och adress (frivilligt)



Lansstyrelsens rapportserie

Tidigare utkomna rapporter under 2003

01.

02.
03.

04.

05.
06.

07.

08.

09.
10.

Integration i kommunerna - en méngfald av arbetssétt och forutsittningar,
socialavdelningen

Fororenade omraden - Fargindustrin, miljo- och planeringsavdelningen
Luftfororeningar i Stockholms lén - Resultat t.o.m. september 2001, (finns endast som
pdf), miljé- och planeringsavdelningen

Bostadssubventioner - volymer och bidragsunderlag, helarsoversikt 2002,
socialavdelningen

Skyddsvirda grundomraden i Svealands skargardar, miljo- och planeringsavdelningen
Fororenade omraden - Bekdmpningsmedelstillverkare och sprangdamnestillverkare,
miljé- och planeringsavdelningen

Samlad redovisning av forslagen till infrastrukturplaner for Stockholm -
Milarregionen, avdelningen for regional utveckling

Fororenade omréden - Traimpregneringsbranschen. En inventering av potentiellt
fororenade omréden i Stockholms 14n, miljé- och planeringsavdelningen

Den 6ppna missbruksvarden 1 Stockholms lén - en kartldggning, socialavdelningen

Besokare 1 naturreservat - metodstudie och resultat av en enkédtundersékning 1
Stockholms 1dn 2002, miljo- och planeringsavdelningen







tockholms léns cirka 200 naturreservat rymmer en mangfald av naturtyper,

alltifrdn odlingslandskap och ddellovskogar till naturskogar och ytterskar-

gard. Reservaten dr en betydelsefull resurs for manniskors rekreation och
friluftsliv 1 ett omrade med sé stor folkmidngd som Stockholms lidn. Vi vet idag
ganska lite om hur naturreservaten anvénds. Det dr darfor viktigt att 6ka kunska-
pen om reservatens besokare och vad de tycker.

Syftet med denna undersdkning &r att utveckla metoder for att genomfora besoks-
undersokningar 1 skyddade naturomraden samt att utféra en enkdtundersdkning i
nagra naturreservat av olika karaktér.

Den forsta delen av denna rapport dr en sammanstéllning av litteratur och kun-
skaper om besdksundersokningar i naturomraden. I den andra delen beskrivs hur
en besoksundersokning genomfordes 1 Stockholms 14n 1 augusti och september
2002.

Undersokningen baserades pd besoksintervjuer kompletterat med 14dor med
enkdter for sjilvregistering. Drygt 300 personer besvarade enkdten som tar upp
frdgor om tillgénglighet, skotsel, information, aktiviteter med mera. De natur-
reservat som ingick 1 undersdkningen var Bjorno 1 Varmdo kommun, Angarns-
sjodngen 1 Vallentuna, Tullgarn 1 Sodertdlje och Vistra Jarvafiltet 1 Jarfdlla.

Rapporten avslutas med ett forslag pa hur kontinuerliga besoksundersokningar
skulle kunna ingé 1 arbetet med forvaltningen av naturreservaten. Sddana under-
sOkningar skulle omfatta bade kvalitativa och kvantitativa metoder.

Ytterligare exemplar av denna rapport kan bestillas fran Lansstyrelsens Miljo- och planeringsavdelning
tfn. 08 - 785 40 00. URL:http://www.ab.Ist.se.
ISBN 91-7281-095-5






