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Sammanfattning

Denna uppsats undersoker hur olika ldrare forhaller sig till elever som tappar sin
koncentrationsformaga, inom ramen for skolans undervisningsverksamhet. Fokus ligger pa
hur olika ldrare agerar i bemotandet nér en elev tappar sin koncentration, om det fanns négra
skillnader 1 hur larare agerar nér det géller barn med generella koncentrationssvarigheter
jamfort med barn utan generella koncentrationssvarigheter, samt vilken effekt lararens

agerande fir for den fortsatta undervisningen.

Metod
Denna undersdkning bestar av 14 strukturerade observationer, vilket innebér att vi pa forhand

vet vilka situationer och beteenden vi vill studera.

Teoretiska perspektiv
Det kategoriska och det relationella perspektivet dr de tva perspektiv som denna uppsats
kretsar kring. Inom det kategoriska perspektivet anses eleven vara problemet, medan i det

relationella perspektivet anses miljon vara problemet.

Syfte
Syftet med undersdkningen &r att studera hur olika ldrare forhaller sig till elever nér de tappar

sin koncentration inom ramen for skolans undervisningsverksamhet.

Resultat

Undersokningen visar pé skillnader 1 elevers koncentrationsformaga 1 hel- respektive
halvklass och eleverna tappar koncentrationen betydligt oftare 1 helklass. Dessutom har vi
hittat skillnader 1 hur lirare bemoter elever och vi kan se att detta paverkar elevernas formaga
eller vilja till fortsatt koncentration under lektionen. Ett lugnt forhallningssétt fran lararen ger

bittre koncentration bland eleverna @n en affekterad hallning.



Forord

Forfattarna har disponerat arbetet med uppsatsen enligt foljande. Vi har samarbetat med
rubrikerna sammanfattning, bakgrund, litteraturéversikt, syfte och fragestédllning samt
referenslista. Rubrikerna resultat, diskussion och konklusion har vi delat upp. Fredrik
Vallerstrom har skrivit diskussionen samt fragestillning tre ”’Vad blir bemotandets effekt pa
den fortsatta undervisningen for eleven/klassen?”. Stefan Radovic har skrivit fragestéllning
ett "Hur bemdter lirare elever som tappar koncentrationen? ”, fragestillning tva "Hur skiljer

sig bemotandet gentemot olika elever?” samt skrivit konklusionen.

Som forfattare for detta arbeta sa vill vi ldgga in ett sdrskilt tack till de pedagoger, elever samt
fordldrar pa de tre skolor vi besokt. Detta for att de har gjort det mojligt for oss att genomfora
de observationer som utgdr underlaget for var studie. Vi vill ocksa rikta ett stort tack till vér

handledare Madeleine Michaélsson som har varit oerhort engagerad och ett stort stod.



Bakgrund

Linus sitter pd sin plats 1 klassrummet. Senare under lektionen borjar han ldtsas skjuta 1 luften
mot dvriga elever. Lararen dr aggressiv och har taggarna utat 1 bemdtandet mot Linus vilket
inte ger 6nskad effekt. Linus lyssnar d4nda inte. Vid nédsta lektion, nu med en annan pedagog,
sitter Linus lugnt och stilla pa sin stol och arbetar 1 matematikboken. Lararen vid denna
lektion arbetar metodiskt 1 sitt bemdtande mot Linus, hon inger ett lugn och véljer sina strider,
hon anvénder sig inte av tillrdttavisning som metod, utan hon pratar lugnt och sansat med

Linus.

I samband med lararprogrammets VFU (verksamhetsforlagda utbildning) ges studenten
tillfalle att under ett visst antal veckor praktisera och testar pd att vara larare. Vid var VFU var
situationer, likt den som skissats ovan, aterkommande foreteelser och det fick oss att vilja
studera vilken betydelse lararnas bemoétande har for undervisningen. En pedagog spenderar
manga timmar per dag tillsammans med sina elever och har dirfor en stor inverkan pa deras
liv. Bemoétandets betydelse dr darfor nagot som inte kan betonas nog mycket (Kadesjo, 2009

s. 162). Den pedagog som forstar barnens svérigheter, har kunskap om d&mnet samt verktyg for
att hantera elevernas koncentrationssvérigheter 6kar chanserna for att hjilpa eleverna behélla

sin koncentration.

Anpassning av miljon dr en viktig faktor for elever med koncentrationssvarigheter. Studier
visar att de personer som betyder nagot for ungdomar och unga vuxna med exempelvis
ADHD, ér de personer som sett dem, trott pd dem och varit forstaende (Nakkve, Hedevag,
2013, s. 432). Bjorn Kadesjo, som forskar kring barn med beteendeproblem och
utvecklingsavvikelser, har under ménga ar varit verksam som skoldverlidkare och idag arbetar
han som chef for en utredningsenhet, ”Barnneuropsykiatri”. Han skriver 1 sin bok ”Barn med
koncentrationssvarigheter” (Kadesjoé 2009, s. 96) att samspelet mellan vuxna och barn ar
viktigt for att hindra déliga cirklar. Enligt Kadesj6 har diarfor vuxnas bemdtande och
forhallningssitt en stor betydelse for elevens lirande (Kadesjo 2009, s. 162). Aven Emelie
Kinge, som dr specialpedagog med lang erfarenhet av att arbeta med barn av sérskilda behov,
samt &r en flitigt anlitad foreldsare, hivdar att pedagogens formaga till empati spelar en viktig
roll for hur barn med sérskilda behov utvecklas (Kinge 2000). Justeringar av miljo och
bemotande anses ocksa vara de framsta fordndringarna som bor goras och innan eventuell

medicinering sitts in ska skolmiljon for barnet ses 6ver. Nér dven medicinering overvigs s



ska det forst vara visat att stodatgéarderna inte varit tillrdckliga (Medicinsk vetenskap och

praxis 2012, s.4)

Alltfler barn med koncentrationssvarigheter diagnostiseras med ADHD (Medicinsk vetenskap
och praxis 2012, s.4) och anledningen till detta 4r omdiskuterat. Det kan bero p4 att det
numera krévs en diagnos for att fa tillgang till hjélp och stdd i1 skolan, men en annan
forklaring kan vara att personalen &r mer uppmaérksam pé problematiken nufortiden
(Medicinsk vetenskap och praxis 2012, s.4). Ouppmérksamhet, hyperaktivitet och impulsivitet
ar koncentrationssvarigheter som kidnnetecknar ett barn med ADHD. Sjélva
lakemedelsbehandlingen vid ADHD har 6kat kraftfullt, men som ndmnts ovan ska
behandlingen vara en del av ett storre behandlingsprogram. Ett barn ska ha fatt tillgang till
stodatgéirder innan likemedelsbehandlingen sitts in, och nédr en sédan sitts in sd ska det vara
bevisat att stodatgarderna varit otillrdckliga (Medicinsk vetenskap och praxis 2012, s.4).
Antalet barn som far medicin pd grund av att de har ADHD har p4 senare ar 6kat markant.
Som jamforelse var det farre dn tio barn per ar som fick centralstimulantia preparat under 80-
talet, jamfort med ar 2000 d& 2000 barn behandlades med centralstimulantia preparat — en

tvahundrafaldig 6kning pa drygt tjugo ar (Socialstyrelsen 2002, s. 195).

Ett barn som har svart med koncentration, uppmairksamhet, impulskontroll och dr motoriskt
valdigt aktiva diagnostiseras ofta med ADHD. Vanligt vid ADHD ér att individen vildigt latt
stor sig av det som hdnder omkring en, ar vildigt aktiv eller kinner sig trétt och har svart att
komma igang med saker. Andra symtom pd ADHD kan vara att individen har svért {or att l4sa
och skriva, svirt med vissa rorelser, att ta in instruktioner eller att den har humorsvéangningar.
Omgivningens krav och forvéntningar har stor betydelse for hur stora svarigheterna blir

(Vardguiden 1177, himtad 2013-11-30).

Under var verksamhetsforlagda utbildning vicktes som sagt vért intresse for denna fraga. Vi
blev nyfikna pd 1 vilken grad pedagogens bemdtande paverkar elevernas respons. Vart intresse
grundar sig 1 att vi upplevde stora skillnader i hur pedagoger bemétte en elev med generella
koncentrationssvarigheter jamfort med en elev utan generella koncentrationssvarigheter. Vi
tyckte oss dven ana att eleverna reagerade pad bemotandet pa olika sétt, vilket kanske kunde
paverka hur den fortsatta undervisningen utvecklade sig. Vilka konsekvenser far det for
eleverna med koncentrationssvarigheter och vilka skillnader finns betrdffande hur detta yttrar

sig?
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Denna fraga dr ocksa intressant pa en mer dvergripande, samhéllelig niva. Infor valet 2014
har skolfradgan tagit stor plats pd agendan och socialdemokraterna har framfort asikten att fler
larare och specialpedagoger bor utbildas och att mindre klasser bor inforas.
Socialdemokraterna framfor 4ven med emfas asikten att man vill satsa 4,5 miljarder kronor
till fler larare och mindre klasser, vilket forvéntas ge lararna mer tid for varje elev samt

mojlighet till tidiga insatser (www.socialdemokraterna.se/Var-politik/Mindre-klasser---mer-

kunskap, 2013-12-28). Ett annat parti som sager sig vilja gora stora satsningar pd skolan ar
Miljopartiet. De vill satsa hela 27,5 miljarder kronor mer dn Allianspartierna pa skolan och
dessa pengar ska bland annat ga till 10 300 nya medarbetare, varav 600 ska vara specialldrare

och specialpedagoger (http://www.svd.se/nyheter/inrikes/mp-vill-storsatsa-pa-

skolan_8761114.svd, 2013-11-25). Alliansen 1 sin tur vill satsa 3,9 miljarder pa skolan dir

las- och matematikinsatser med fokus p& mellanstadiet och kompetenshdjning hos larare

varderas hogt hos partiet (http://www.skolvarlden.se/artiklar/sa-vill-partierna-satsa-pa-

skolan).

Som vi ser dr skolfragan hogaktuell pé politikerniva och partierna dr villiga att satsa pa
skolan. Fler utbildade specialpedagoger och mindre klasser skulle ge en férmodad effekt

klassrumsmiljon, som forvantas bli lugnare.

Aven ur ett vetenskapligt perspektiv kan vi se frigans aktualitet, bland annat genom det

markant 0kade antalet uppsatser per ar i diva-portalen, se Diagram 1.
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Kalla: Det digitala vetenskapliga arkivet www.diva-portal.org (2013-12-03). Not. Sokordet
”koncentrationssvarigheter” resulterade i 178 traffar. Tabellen visar traffarna sorterade per ar, perioden
1998-2013.. Den vertikala spalten till vénster visar pa hur manga uppsatser per ar som ar upplagda,
vilket ar det dr kan vi se under de blaa spalterna.

Vi kan konstatera att det skrivits lika ménga uppsatser, 89 stycken, som behandlar
koncentrationssvarigheter mellan aren 2010-2013 som det gjordes mellan aren 1999-2009.
Det vi kan konstatera utifran diagrammet ar att intresset for att undersoka olika aspekter av
koncentrationssvarigheter har 6kat markant inom forskningsviarlden 6ver tid. Var podng med
diagrammet ar primért att visa hur intresset for att forska runt koncentrationssvarigheter har
Okat markant. Vart fokus, som behandlar bemétandet, ér bara en del av ett stort

forskningsomrade.

Sammanfattningsvis kan vi konstatera att intresset for barn med koncentrationssvarigheter har
okat tydligt inom sévil samhillsdebatt, politik och vetenskap. Antalet forskningsuppsatser har
okat fran cirka 9 uppsatser per ar mellan 1999-2009 till cirka 30 uppsatser per ar mellan 2010-
2013. Skolfragan har dven tagit en stor plats pa agendan infor valet 2014 och flera partier &r
beredda att lagga flera miljarder pa skolan, Miljopartiet vill 1agga hela 31.4 miljarder, bland
annat pa att fler larare och specialpedagoger ska utbildas, men ocksa pa skapandet av mindre

klasser.

Var uppsats fokuserar pa liten del av ett stort omrade inom forskningen om

koncentrationssvarigheter. Vi har intresserat oss specifikt for pedagogens bemotande



gentemot elever med respektive utan generella koncentrationssvarigheter. Var uppsats
fokuserar pa pedagogens agerande, vilken betydelse det har for den fortsatta undervisningen

samt reaktionen hos eleverna beroende pd pedagogens bemotande.

Litteraturoversikt
I detta avsnitt presenterar vi tidigare studier, dr olika orsaksforklaringar till
koncentrationssvarigheter behandlas. Vi kommer ocksa redogora de olika

teoretiska utgdngspunkter som vi valt att utgé fran 1 vart arbete.

Definitionen av koncentrationssvarigheter

For Kadesjo innebér ordet koncentrationssvarighet att ett barn ska kunna ta in information och
rikta sin formdga gentemot en uppgift, men det innebir dven att kunna ta in och anvinda sina
tankar och kénslor. For att vara fullt koncentrerad kriavs det att man kan utesluta
ovidkommande intryck, samt avsluta en padborjad uppgift som eleven héllit fast vid under hela

lektionen (Kadesj6 2009, s. 15).

Christopher Gillberg ar 6verldkare och professor 1 barn- och ungdomspsykiatri. Gillberg har
bland annat forskat om autism, aspergers syndrom, ADHD, begévningshandikapp och
Tourettes syndrom och &r forfattare till ett stort antal vetenskapliga artiklar om dessa tillstdnd.
Han anses vara den mest produktiva autismforskaren i hela virlden. Gillberg delar upp
koncentrationssvarigheter 1 olika grader. Barnet kan lida av litta eller mattliga
koncentrationssvarigheter, vilket medfor att individen har svért att halla kvar sin
koncentration och stors litt av yttre hindelser (Gillberg 2005, s.38). Det kan ocksa rora sig
om extrema koncentrationssvarigheter som medfor att individen utéver latta/mattliga
koncentrationssvarigheter dessutom finner det svért att rikta uppméarksamhet pa ett 1ampligt
sétt (Gillberg 2005, s.38). Eva Johannessen, forskare kring barn med socio-emotionella
problem, exempelvis koncentrationssvarigheter, forklarar koncentrationssvérigheter som att
eleven har svart att koncentrera sig pa ndgot och under en langre tid (Johannessen 1997, s.35-

36)

Kadesjé menar pa att nér ett barn dr 6veraktivt kan det betyda att barnet forsoker hitta nagot
som man gor rétt, det kan betyda att barnet har en osdker identitet. Barnet kan inte 14gga sin

energi pa endast en uppgift. Detta dr ndgot som kan uppfattas som koncentrationssvarigheter,



ett barn som har svart att genomfora niagot kravfyllt om man inte hela tiden far uppmuntran

(Kadesjo 2009, s.20)

Vi kan se att det rdder enighet bland dessa forskare att barn kan ha olika svart att fokusera pa
en uppgift och dsikterna om hur barnens problem egentligen uppkommer har under éren
skiftat. Psykologiska orsaker har under vissa &r dominerat, men sd har dven biologiska
orsaksforklaringar gjort (Kadesjo 2009, s.18). De psykologiska orsakerna syftar pa miljon,
medan de biologiska syftar pa hjairnan. Genom att lista ett antal olika definitioner pé
koncentrationssvérigheter menar Kadesjo pa att man kan koppla ett barns bakgrund till en

koncentrationssvarighet.

I forskningen bendmns olika orsaker till koncentrationssvérigheter. Det kan handla om
primira koncentrationssvérigheter som ar biologiskt betingande, det vill sdga att det beror pa
brister 1 hjdrnans funktion (Kadesjo 2009, s.21). Det kan dven handla om sekundéra
koncentrationssvarigheter som handlar om barnets miljo, tillexempel brak med kompis pa
rasten som eleven tar med sig till lektionen, dessa koncentrationssvarigheter anses vara
tillfalliga (Kadesjo 2009, s.16-17). Det kan ocksa rora sig om situationsbundna
koncentrationssvarigheter, som beror pa att eleven har svart att fokusera sig i vissa situationer
men inte 1 andra (Kadesjé 2009, s.18) Hir nedan kommer vi ta upp de tre huvudsakliga
perspektiven; det biologiska perspektivet, det sociala perspektivet och det situationsbundna
perspektivet. Dessa perspektiv dr visentliga for var studie med utgangspunkt fran de
erfarenheter vi gjorde under var verksamhetsforlagda utbildning och som ledde fram till
uppsatsens syfte och fragestillning. Nedan kommer vi att forklara de utmarkande dragen frén

varje perspektiv.

Biologiskt perspektiv

Priméra koncentrationssvérigheter &r en definition som Kadesjo (2009 s.21) ndmner som ett
biologiskt betingat tillstind. Barnet har ddirmed svarigheter att rikta sin uppméarksamhet pa en
uppgift, man dr impulsiv, har svirigheter med att finna lamplig aktivitetsniva samt svérigheter
med att uppfatta och folja instruktioner och regler (Kadesjo 2009, s.25) Gillberg havdar att
orsaken till koncentrationssvarigheter finns att hitta i slédkten, det vill sédga att det ar arftligt
eller att barnet fatt skador pa hjdrnan under graviditeten, vid forlossningen eller under de
forsta levnadsaren (Gillberg 2005, s. 121-126). Ménga barn som diagnostiseras med ADHD

medicineras.
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Enligt Charlotte Lunde (2012 s. 30) rekommenderas medicin mot ADHD och det
medicinerades 17 500 norska barn mot ADHD. Enligt ldkaren Leif Elinder behandlas 1
Sverige cirka 1000 barn med amfetamin 1 stérre doser 4n vad vuxna blir pdverkade av, jJAimfor
doser om 5-20 mg 2-3 ganger om dagen med en vuxen som blir paverkad av 10 mg
(Hjarnspoken 2000, s. 228). Enligt Elinder (2000) dr det minst 30 ganger vanligare med
amfetaminbehandling 1 USA 4n det &r 1 Sverige. Eva Kérfve dr docent i sociologi och arbetar
idag som universitetslektor vid Lunds universitet, hon &r kritisk mot det biologiska
perspektivet och menar pa att barnet formas efter den miljo den véxer upp i (DN,
Hjarnkampen 2003). I debatten kring medicineringen av barn finns det séledes olika asikter
hos forskarna, dir den ena sidan med Gillberg i spetsen menar att medicinering for barnen ar
bra, atminstone 1 ett korttidsperspektiv och att den ska ske 1 kontrollerade former (Gillberg
2005, s. 150-155). Karfve stiller sig kritisk till medicinering och hénvisar till Elinder att

medicinering av barn kan skada hjdrnan.

Elinder menar pa att vi inte vet vad de langsiktiga effekterna av dessa behandlingar ar da det
ar svart att genomfora saddana typer av undersokningar men han hdvdar att narkomaner som
anvéander stora doser amfetamin far hjarnskador (Kérfve 2000, s. 228) Elinder menar ocksa pé
att narkomaner inte reagerar normalt eftersom amfetaminet har beddvat mottagarceller i
hjarnan och gor parallellen att det finns en risk att barn som medicineras med amfetamin
under en lidngre period kan fa hjarnskador och inte de inte reagerar normalt (Kéirfve 2000, s.
227). Enligt Gillberg (2005, s.151) forbéttras barns koncentrationsforméga till det battre nér
de behandlas med medicin och &r darfor viktigt for oss pedagoger att vara medvetna om de

eventuella nackdelarna/fordelarna som finns nar barn behandlas med medicin.

Sociala perspektivet

En annan utgdngspunkt ar att koncentrationssvarigheter exempelvis kan vara en normal
reaktion pa en pafrestande uppviaxtmiljo. Motet mellan den uppgift som barnet stills infér och
barnets tankar, kénslor och erfarenheter ar ett méaste for att en koncentration skall vara mojlig.
Det kan finnas en rad av orsaker som gor att barnets tankar och kénslor kan befinna sig nagon
annanstans dn den uppgift som man stills infor. Det kan vara bréket som uppkom under
rasten, mammas och pappas konflikt pd morgonen eller s& kan det vara djupare kinslor, s
som att fordldrarna skiljt sig i tidig alder, en ndra anhorig som gatt bort eller att man blivit
offer for misshandel eller 6vergrepp (Kadesjo 2009, s.19-20). Upprepade svara upplevelser

som man inte kan glomma ir ndgot som flyktingbarn ofta bar med sig, vilket ocksa antas
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kunna leda till att barnets tankar och kénslor kan vara upptagna med funderingar om vad som
pagér 1 familjen eller anhoriga dér hemma, eller minnen av dramatiska hindelser fran forr
(Kadesjo, 2009, s.19-20). Eva Kérfve stiller sig starkt kritisk mot diagnosen DAMP. Kérfve
menar pa att orsaken till koncentrationssvarigheter ligger i miljon och hennes bok
”Hjarnspoken” (2000) argumenterar emot de biologiska faktorerna, speciellt mot DAMP som
hon hivdar ar pahittat, samt genom att granska och ga till angrepp mot de studier som gjorts,
bland annat mot Gillberg och hans medarbetare. Aven Velasquez menar tillstdndet handlar om
sociala konstruktioner dér interaktionen mellan ldrarna och kamraterna har betydelse for
elevens beteende, det handlar dirfor inte om individuella handlingar utan allt sker 1 ett
samspel mellan dessa aktorer (Velasquez, 2012 s. 263). Att ett samspel mellan ldrare och elev
sker dr en grundldggande faktor, genom sitt egna liv har man lért sig att man samspelar battre

med vissa manniskor dn andra och sé ar det dven mellan larare och elev.

Situationsbundna koncentrationssvarigheter

Situationsbundna koncentrationssvarigheter ar en definition som bara géller under vissa
forhallanden eller 1 en viss typ av situation. Da uppgiftens karaktir inte Gverensstimmer med
barnets formaga blir forutsattningarna mellan uppgiften och barnets forméga obefintlig
(Kadesjo 2009, s.18). Det kan handla om ett barn som forvantas uppfatta vad som ségs, eller
ett barn med lds- och skrivsvérigheter som far ldgga ner all kraft pé att koda ord for ord och
innehéllet 1 den ldsta texten faller bort vilket gor att barnet létt tappar koncentrationen

(Kadesjo6 2009, s.18-19).

Teoretiska utgingspunkter

For ndrma oss vart studieobjekt har vi tagit hjélp av perspektiv, som tagits fram av Claes
Nilholm. Nilholm &r professor 1 pedagogik med inriktning mot specialpedagogik. Teoretiska
frdgor inom det specialpedagogiska omradet har han intresserat sig for och han har analyserat
grundlaggande begrepp och relationer till dessa. Han ndmner i sin text fran 2005,
Specialpedagogik — Vilka dr de grundliggande perspektiven? Ett antal olika
specialpedagogiska perspektiv som ér lampliga for var studie, daribland de tva mest
grundlidggande perspektiven, det kategoriska och det relationella perspektivet. Vi kommer i
uppsatsen dven forklara flera olika perspektiv eftersom vi finner dessa perspektiv som

centrala for var studie.
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Traditionella perspektivet
I det traditionella perspektivet menar man pa att ifall man har en individuell ritt till extra
resurser sd har det skapats en social rittvisa, det vill sdga elever som har diagnostiserade
svaga sidor 1 en tillrittalagd utbildning har ritt till att f4 en resurs insatt (Nilholm 2005,
s.126). Ett sitt att tolka det traditionella perspektivet dr att nd ett normalt fungerande dar man
pekar pa elevers béarande brister. Till elevens papekade problem s tar man hjélp av en
specialpedagog for att hitta det som man pastér ar rétt typ av undervisningsmetod (Nilholm,
2005, s.125-126). I det traditionella perspektivet menar man pa att det problemet ligger hos

individen.

Alternativa perspektivet

Den andra typen av specialpedagogiskt perspektiv som Nilholm (2005) ndmner &r det
alternativa perspektivet. Detta perspektiv pekar snarare pa forekomsten av sociala
konstruktioner, det vill sdga av relation till ndgot annat, snarare dn det individuella
tillkortakommandet. Det finns en rad olika orsaker som kan ligga bakom en elevs
koncentrationssvérigheter, exempelvis sociala orittvisor eller skolors misslyckande (Nilholm
2005, s.125-126). Darmed lyfts problemet bort fran individen och syftar istéllet pa att det ar

skolan som anses vara problemet.

Kritiska perspektivet

Med det kritiska perspektivet definierar Nilholm att genom sociala processer, det vill sdga det
runtom en, skapas ett behov av specialpedagogik och inte genom barnets egenskaper. Ur detta
perspektiv vill man utifrdn barnets behov och sociala milj6 hitta orsaker till pedagogiska
svarigheter. Man &r har skeptisk till nyttan av specialpedagogiken men menar pi att barnets
ska métas efter sina forutsittningar och behov i skolan utan att behdva segregeras (Nilholm

2003).

Dilemmaperspektivet

Detta perspektiv definieras pa olika sétt, dilemman kan ses 1 relation till problem dédr man
oftast har en 16sning senare (Nilholm 2005, s.131). Dilemma som perspektiv motsiger sig
sjalv dock, samtidigt som varje barn ska ges likvérdiga erfarenheter och kunskaper sa ska det

samtidigt anpassas till varje barns individuella forutséttningar (Nilholm 2005, s.131).

Nilholm ndmner dven nagra fler perspektiv, diribland det kompensatoriska perspektivet, dar

13



den grundldggande nivan éar till att bérja med identifieringen av problemgrupper for att sedan
sOka efter psykologiska och neurologiska forklaringar for att sedan skapa metoder for att

kompensera problemet (Nilholm 2003).

Bengt Persson dr en professor 1 specialpedagogik och har en méngarig erfarenhet som
klassldrare och specialldrare. Han har dven haft ett stort antal expertuppdrag inom
specialpedagogiken sévil som 1 Sverige och internationellt. Han ndmner att specialpedagogisk
verksamhet 1 grundskolan 1 praktiken utgoér en del i skolans allménna stravan efter skillnader
och att urvalet av elever till denna specialundervisning baseras dels kortsiktigt pa en akut
problembild och dels diagnosrelaterade och individbundna svarigheter hos eleven (Persson
1998, 5.30).

Genom hans tidigare forskning samt de teoretiska forstaelsemodellerna argumenterar han for
att modellen ska vara att specialpedagogisk verksamhet bor ses 1 interaktion med 6vrig
pedagogisk verksamhet i skolan. Med det menas att samspelet mellan olika aktorer dr centralt

for vad som sker 1 forhéllandet (Persson 1998, s.30).

Under paragraf 10 i tredje kapitlet 1 Skollagen sa ndmns att elever 1 behov av sérskilt stod
ocksa skall fa det. Det dr viktigt ett sadant sérskilt stod ges pa det sitt och 1 den omfattning
som behovs for att eleven ska ha en mojlighet att na de kunskapskrav som minst ska uppnas
(Skollagen paragraf 10). Aven i den proposition som Iag till grund for 2011 ars ldroplaner
pekade man pé att vardet av att stodinsatser sitts in tidigt och att kunskapskraven skall ge
vagledning nar det giller vilka elever som skall {4 stod, &ven om det ar timligen faordigt

beskrivet (Persson 2013, s.20).

I och med att det dr kunskapskrav 1 drskurs 3, sa fér ldrare en béttre mojlighet att redan innan
eleven fyllt 10 ar ha chans att identifiera de elever som riskerar att inte né skolans
kunskapsmal. Ifall de inte nas sé ska dessa elever ges ett lampligt stod (Prop. 2008/09:87,
s.18).

Relationellt perspektiv
Med hjélp av tidigare forskning samt de teoretiska forstielsemodellerna argumenterar Persson
(1998) for att modellen ska vara att specialpedagogisk verksamhet bor ses 1 interaktion med

ovrig pedagogisk verksamhet 1 skolan. Med det menas att det &r viktigt vad som sker 1
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forhéllandet, samspelet eller interaktionen mellan olika aktorer och detta kan vara forhéllandet
mellan exempelvis pedagog eller specialpedagog och elev eller pedagog och specialpedagog
(Persson 1998, s.30). Perssons uppfattning av det relationella perspektivet ér att pedagogisk
kompetens visar pa att man som ldrare bor ha férmagan att kunna anpassa undervisningen hos
eleverna samt till skilda forutsattningar. Tidsperspektivet enligt det relationella perspektivet
bor vara langsiktigt och elev, ldrare och larandemiljo anses vara huvudsakligt fokus for
specialpedagogiska atgirder. Skolans specialpedagogiska verksamhet ska fungera som en
kvalificerad hjélp for att planera in en ldmplig undervisning for den enskilda eleven.
Orsakerna till specialpedagogiska behov ar elever 1 svarigheter och dessa orsaker uppstér 1
motet med olika foreteelser 1 utbildningsmiljon. Specialpedagogiska verksamheter ska enligt
Persson forldggas 1 arbetsenheter, det vill sdga arbetslag med aktivt stod fran rektor (Persson

1998, 5.31).

Anledningen till att detta perspektiv tas upp pa ett genomgéende sitt ar for att vi kommer att
anvénda oss utav det i observationen. Med tanke pa att vi studerar bemétandet mellan
pedagog och elev sa anser vi att detta perspektiv passar bra in eftersom man genom det
relationella perspektivet tittar pd bemotandet och samspelet mellan olika aktorer och vad det
har for effekt. En annan faktor som spelar in for vart val av perspektiv ar att speciellt fokus
ska ligga pa nér en elev ér 1 behov av specialpedagogiska atgirder vilket vi 1 var

diskussionsdel kan argumentera for eller emot.

Kategoriskt perspektiv

Mot det relationella perspektivet kan ett kategoriskt perspektiv stéllas, och med det menas att
en elevs svarigheter reduceras till en effekt av exempelvis ldg begdvning eller svara
hemforhallanden. Till skillnad fran relationella perspektivet sa dr uppfattningen av pedagogisk
kompetens @mnesspecifik och undervisningscentrerad samt att den specialpedagogiska
kompetensen ska anvéndas till att direkt kunna ge en kvalificerad hjdlp som &r relaterad till
elevens uppvisade svarigheter. I det relationella perspektivet dr det viktigare vad som sker 1
torhéllandet, samspelet eller interaktionen mellan olika aktorer. Tidsperspektivet &r till
skillnad fran det relationella perspektivet kortsiktigt och fokus for den specialpedagogiska
atgirden ligger endast pé eleven. Orsakerna till de specialpedagogiska behoven bygger pa
elever med svarigheter, det vill sdga att svarigheterna uppkommit antingen medfott eller pa
annat sitt individbundet. I det relationella perspektivet bygger svarigheterna pé elever i

svarigheter, det vill siga som hamnat 1 svarigheter. Ansvaret for specialpedagogisk
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verksamhet verkstills med hjdlp av en specialldrare och specialpedagog (Persson 1998, s.31).
En specialldrare arbetar med barn 1 behov av sérskilt stod och tar fram dtgardsprogram for
eleven tillsammans med eleven, fordldrar och pedagog. Specialpedagog arbetar till skillnad

frén specialldrare endast 1 en handledande roll med eleven i behov av sérskilt stod.

Anledningen till att vi anser att detta perspektiv dr centralt for vér studie dr att vi under véra
observationer kunde se prov pé elever med lag begavning samt att det fanns

specialpedagogisk kompetens som var direkt riktad mot elevens ldga kompetens.

I denna studie har vi tagit upp manga olika teoretiska utgangspunkter och det har vi valt att
gora eftersom @mnet dr sa pass brett och stort att det kinns relevant for ldsaren att ndmna att
det finns manga olika perspektiv att forhélla sig till. I undersokningen utgér vi frin det
kategoriska respektive det rationella perspektivet eftersom dessa tva perspektiv kan jimstéllas
med de biologiska och de sociala orsakerna till koncentrationssvarigheter, pa sa sétt att det
kategoriska utgar ifran elever med svérigheter precis som det biologiska gor. Det relationella
perspektivet utgdr ifrdn de sociala, det vill sdga interaktionen mellan olika aktorer. Dessa tva

perspektiv dr ocksa de tva dominerande perspektiven enligt litteraturen.

Syfte och fragestillningar

Syftet med undersdkningen &r att studera hur olika ldrare forhaller sig till elever nér de tappar
sin koncentration inom ramen for skolans undervisningsverksamhet. Undersdkningens frdgor

ar:

1) Hur beméter larare elever som tappar koncentrationen?
2) Hur skiljer sig bemdtandet gentemot olika elever?

3) Vad blir bemétandets effekt pa den fortsatta undervisningen for eleven och for klassen?

Metod

I detta avsnitt presenteras arbetets utforande. Héar redovisas metodval, genomforande och

urval. I detta avsnitt diskuteras dven etiska overviganden.

Metod for datainsamling

For att kunna undersdka pedagogernas bemotande har vi valt att anvénda oss av en empirisk
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undersokning. Observation som metod ldmpar sig bést for denna fragestillning da vi ska
undersoka iakttagelser och bemoétande (Bergstrom, 6/9-13). Intervju, enkét och textanalys
lampar sig inte lika bra till denna typ av undersokning eftersom det bygger pa andras asikter
och uppfattningar som kan ge en skev bild av verkligheten. Denna undersokning kommer
besta av strukturerad observation och med det menas att vi utgar fran ett fardigt
observationsschema som pé forhand &r bestdmt vilka situationer och beteenden som ska
observeras (Patel, Davidson 2012, s.93). Att anvénda sig av observation som metod gor att vi
har olika faktorer att ta stédllning till: Olika grader av struktur; hog eller 1dg samt olika grader
av deltagande; fran fullstindig observator till fullstdndig deltagare samt dér emellan (Norén,

10/9-13).

Undersokningen kréaver full uppsikt 6ver bade liarare och elev och da lampar det sig bést att
anvénda sig av en hog grad av struktur, dven kallad “’bevisets viag” (Noren 10/9-13) da det pa
forhand ar bestimt vad som ska undersokas, det vill siga pedagogens bemotande. En struktur
av hog grad kréver att ett fardigt forarbete, 1 det har fallet ett observationsschema (Norén,
10/9-13). Undersokningen kommer dven stélla kravet pd oss att agera som fullstdndiga
observatorer, det vill sdga att vi tar ett par steg tillbaka och bara iakttar och lyssnar (Norén,
10/9-13). Vi kommer inte delta i ndgon form av undervisning da riskerna att missa delar av
observationerna kar. Det blir inte heller naturligt om utomstdende deltar 1 undervisningen pa

ett aktivt satt.

Totalt gors 14 observationer under fem dagar. Observationerna gors inte tillsammans utan
enskilt. Detta val har gjorts av tidsméssiga skl och utifran ett antagande om att det inte
paverkar unders6kningens resultat pa nagot avgdérande sétt. Det kan 1 och for sig vara en
nackdel att inte genomfora observationerna med fler dn tvd 6gon, speciellt med tanke pé att vi
ar nyborjare. Var gemensamma planering, var gemensamma kunskapsgrund och det fardiga
observationsschemat gor att vi forutsétter att upplidgget danda borgar for att observationerna
blir likvdrdiga. Vi har gjort ett medvetet val att inte ha tillgang till ljud- eller filminspelning,
eftersom det da finns en risk att det kan paverka bade elevernas och ldrarens beteende. Det
finns en risk att de kommer agera annorlunda och inte som de brukar. Forskarnas nédrvaro kan
givetvis ha en betydelse 1 undersokningen eftersom det blir ett ansikte 1 klassrummet som
vanligtvis inte dr dir. Dock ar eleverna vana vid oss sedan tidigare. Vi anser dndé att detta ar

det mest naturliga jamfort med om vi hade gétt runt med en kamera och filmat eleverna.
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Kritiska moment

Det som teoretiskt kan vara ett kritiskt moment &r att vi dr nyborjare vad géller observationer,
bada har endast varit ute pa filtet en ging tidigare. Vi anser, trots detta, att denna typ av
metod ldmpar sig bést for var undersokning. Att endast ha en elev att halla 6gonen pa ar
viktigt d& det underlittar undersokningen och annars hade det kunnat bli f6r stort och svart for
att gora trovérdig studie. Ett annat tinkbart problem ar att bdde pedagogerna och eleverna kan
agera annorlunda nir de 4r medvetna om att de &r observerade. Ett moment som kan vara
kritiskt &r att studien kan drabbas av bortfall elev, till exempel att eleverna gar ut tillsammans
med en specialpedagog for att arbeta, eller att eleverna kommer forsent till lektionerna. Detta
hénde under en av véra observationer, en elev kom till lektionen med endast tjugo minuter
kvar av den, vi valde d4 att inte ha med den 1 studien eftersom det inte hade gett en rittvis bild
av observationen. For att kompensera detta valde vi att observera en annan elev vid ett annat
tillfélle for att komma upp 1 14 observationer. Detta hade ingen relevans for var undersékning

eftersom vi valde att observera en elev med liknande koncentrationssvarigheter.

Urval

Undersokningen fokuserar pa de ldgre dldrarna, det vill sdga ldg- och mellanstadiet och det
valet grundas i att vi utbildar oss for undervisning av de aldrarna. Var studie bygger pa
observationer fran tre olika skolor och endast en klass per skola observeras. Skolorna som
observeras dr en mindre skola samt tva storre skolor. Dessa tre skolor ér valda eftersom vi
hade tillgang dessa skolor genom den verksamhetsforlagda utbildningen. Att genomfora
studien pa dessa skolor underléttade processen for C-uppsatsen, da tiden varit begransad.
Dessa skolor valdes framst for att de har olika ekonomiska forutsittningar att exempelvis
anstélla specialldrare och specialpedagoger, vilket gor att det &r mer larare involverade per
klassrum 1 de storre skolorna. For att fa observera eleverna har vi tagit kontakt med deras
vardnadshavare vilket dr ett maste for att var undersokning ska vara genomforbar. I sin
foreldsning (10/9-13) kallar Niklas dessa tilltradesprocesser for ”gatekeepers” (rektorer,
larare, fordldrar och barnen sjdlva beroende pa alder), det dr dessa “gatekeepers” som har gett

oss tillstdnd att observera eleverna. Eleverna valdes utifran forbestimda kriterier pa forhand:
1) Vi ska ha fétt godkédnnande fran virdnadshavare att observera eleven

2) Eleven har inte en diagnos

3) Eleven har eller inte har generella koncentrationssvarigheter. Information om detta fick vi
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genom diskussion med klassldraren.

Eleverna valdes sedan utifran ndrvaron de aktuella skoldagarna, med det menat ifall eleven i
frdga var pa skolan den dagen som vi utférde var observation. Eftersom vi valde elever med

liknande problem/icke problem sd kommer det inte pdverka resultatet i var studie.

Observationerna dr 60 minuter dér fokus ligger pa en elev per lektion. Innan observationerna
inleds dr vi ndrvarande i klassrummet nagra lektioner for att ge eleverna mojlighet att vinja
sig vid var ndrvaro. Syftet med detta dr att minska risken fOr att eleverna anpassar sitt
beteende till var nirvaro, vilket kan paverka studiens resultat. (Patel & Davidson 2012, s.100).
Total kommer det goras 14 observationer, vi anser att det dr en rimlig méngd observationer dé
det kommer ge oss en dversiktlig bild over sakldget for att kunna svara pé de forskningsfrgor

som stallts.

Material

Innan observationerna paborjades fardigstéllde vi ett observationsschema med utgangspunkt 1
undersokningens syfte och fragestillningar. I observationsschemat finns det mdjlighet att
utldsa det vi vill komma &t, det vill sdga att schemat ger oss information nér eleverna tappar
sin koncentration och hur ldraren agerar, exempelvis nér eleven leker med négot 1 sin bank
och foljden kan da bli att ldraren tillrdttavisar eleven. Det ger oss mgjlighet att fanga skeendet
genom vért observationsschema. Utgangspunkten nér vi formulerade observationsschemat ar
att det ska ge oss mgjlighet att samla in data som é&r relevant for vart syfte och véra
fragestillningar. Observationsschemat beskriver vad det dr for material som samlas in. Vi har
delat upp observationsschemat i tva spalter (se bilaga), den horisontella spalten tar upp
pedagogens agerande gentemot eleverna. Spalterna som foérekommer &r ignorans, berdring,
O0gonkontakt, tillrdttavisning, minspel/gester/suckar samt reaktionen. Detta schema ticker de
olika typer av bemdtande som en pedagog kan anvénda sig av nédr en elev tappar
koncentrationen. Den vertikala spalten syftar till att ringa in pé vilket sétt eleven tappar sin
koncentration. Forst och framst har vi delat upp det 1 passivt okoncentrerat beteende dar
punkterna “’svart att komma igdng” samt ’sitter 1 tomma intet” finns med. Den andra kategorin
ar aktivt okoncentrerat beteende och de punkter som undersokts ér ifall eleven plockar med

saker, gar runt pa sin plats, gor oljud, pratar ritt ut samt stor andra.
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Vi har 6vervégt att ha farre eller fler observationspunkter och har slutligen kommit fram till
att detta ar ett rimligt antal punkter f6r en inledande studie och som vi som observatorer ar
kapabla att kunna uppmérksamma. Med fler kategorier finns det en risk att observatoren inte

hinner med i1 skeendena.

Databearbetning

Efter slutford datainsamling sammanstilldes de fjorton observationerna. Dérefter rdknades
antalet fall som skedde under observationerna, och med fall menas nér eleven tappade sin
koncentration och hur ldraren beméter detta, darefter kontrollrdknades detta for att gora
studien sa tillforlitlig som mojligt. Darefter delades fallen in 1 tva huvudkategorier, hel- och
halvklass for att se om det finns skillnader 1 hur ofta eleverna tappade koncentrationen 1 hel-
respektive halvklass Under dessa tva kategorier skapades underkategorier som bestod av hur
lararen agerade i de olika fallen och dessa underkategorier ar: ignorerar, berdr/nirhet,
O0gonkontakt, tillrdttavisning samt minspel, gester och suckar. Vi rdknade fall per
underkategori for att se hur ldrarna agerade 1 bemétandet 1 de olika fallen. Eleverna
kategoriserades ocksé efter generella koncentrationssvérigheter kontra icke generella
svarigheter, det vill siga om eleverna har en god féorméga att koncentrera sig/inte lika god
formaga att koncentrera sig. Till sist delades pedagogerna in, detta gjordes genom att dopa
dem till exempelvis ”pedagog A”. Anledningen till detta dr att underlitta for lasaren att forsta

vilka observationer vilken ldrare deltog i.

Genomforande

Redan under praktikperioden diskuterade vi studien med vara VFU-handledare och de erbjod
sig att hjdlpa till genom att stélla upp for intervju eller observation. Nar det blev aktuellt nagra
veckor senare kontaktades handledarna pé nytt och arbetet inleddes. Vi kontaktade dven
skolor som vi tidigare haft VFU pé och fick positiv respons. Direfter kontaktades fordldrarna
via mail dér vi informerade mer ingdende om C-uppsatsen och vad den gick ut pa. Vi satte en
deadline pa en vecka for att pdskynda processen att fa svar fran alla, av totalt 76 elever
svarade 60 stycken ja till att bli observerade. Under sjdlva observationerna positionerade vi
oss med full uppsikt 6ver eleven i fraga. Till var hjdlp anvdndes observationsschema samt
anteckningsblock som det skrevs kommentarer i om de olika situationerna som uppstod.

Endast en elev per lektion observerades.
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Validitet och reliabilitet

Redan efter forsta observationen behdvdes observationsschemat kompletteras med ett nytt falt
“ldraren visar ndrvaro”, for att fanga upp de tillfdllen ldraren positionerar sig nira eleven. En
sadan situation fanns inte angiven pa schemat, men intrdffade under observationerna nir en
elev tappat sin koncentration eller stort andra. Eftersom vi endast undersokte en elev at
gangen var chansen att missa nigot néstintill obefintlig. Att anvinda sig av flera elever
samtidigt hade varit {for stort att undersoka och det hade inte gjort undersékningen lika
tillforlitlig som den #r nu. Aven om fokus var pa en elev at gdngen sa kiinde vi att de olika
falten kunde gé in 1 varandra, exempelvis nér en elev tappade sin koncentration och stdrde en
bordskamrat; lararen kunde dé anvénda sig av bade tillrdttavisning och beréring samtidigt
vilket innebdr att det kan bli svért for oss att avgora vilket falt som ska kryssas 1. Det var ett
val vi tvingades att gora och sdledes blev de exakta talen for de olika félten inte helt korrekt,
daven om det totala antalet fall blev korrekt. Nér vi tvingades att fatta sdidana spontana beslut
forsokte vi gora det 1 linje med undersokningens syfte, det vill séga att sd ldngt som mojligt
tdnga lararnas agerande 1 olika situationer 1 bemdtandet med eleverna. Vi anser ocksa att
denna strategi var fruktsam och resulterade 1 tillrdcklig information for att svara pa

undersokningens fragor.

Reflektion over metoden

Den undersokning vi gjort dr alldeles for liten for att dra ndgra definitiva slutsatser 4ven om vi
exempelvis kan se tendenser till att eleverna behaller sin koncentration béttre 1 halvklass én 1
helklass. I en storre undersokning skulle dven fler aspekter kunna beaktas dd vi i denna
undersokning endast forhéllit oss till det direkta agerandet hos ldrarna gentemot eleverna. En
storre undersokning skulle exempelvis kunna ta med aspekter s som tid, det vill sdga hur
lange eleverna héller koncentrationen uppe eller inte gor det, olika &mnens betydelse for
koncentrationen, hur klassrummet ser ut och sa vidare. Vi fokuserade dock inte pd de sidorna

eftersom undersokningen dé inte hade varit rimlig att genomfora da tiden varit begransad.

Eleverna som observerades kan ocksa ha paverkats av forskarnas nérvaro och detta kan dven
ha paverkat resultatet. Det dr svart att uppskatta hur mycket eleverna faktiskt paverkades av
var ndrvaro. Vi upplevde att de verkade vara véldigt bekvdma, dels for att de kdnde oss sedan

den tidigare praktikperioden, men ocksa for att observationerna inte paborjades direkt.
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Etiska aspekter

Vi har utgétt fran de etiska regler som finns pa Vetenskapsradets hemsida. Den forsta etiska
regeln som vi ska f6lja dr individskyddskravet, som gar ut pa att individer 1 var undersokning
inte fir komma till fysisk eller psykisk skada, de fér inte heller utsittas for krankning eller
forodmjukelse (Vetenskapsradet, 2013, s. 5). Vi ska ocksa se till att samhéllsmedborgarna
”skyddas mot otillborlig insyn t.ex. i sina livsforhdllanden” (Vetenskapsradet, 2013, s. 5).

I Ylva Bergstroms foreldsning om etik den 17/9-13 tog hon upp de fyra etiska regler som
lyder under individskyddskravet och dessa dr; informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. Det dr dessa etiska regler som vi forholl oss till
under kontakten med vérdnadshavarna. Under kommande fyra kraven sd utvecklar vi hur vi

forholl oss till de olika kraven.

Informationskravet handlar om att informera deltagarna om studien. Fér denna undersokning
innebér det att vi forklarade for fordldrarna att vi arbetade med en C-uppsats. I kontakten med
fordldrarna informerade vi om undersokningens syfte och vart tillvagagingssitt. Vi forklarade
ocksa att vi skulle observera deras barn under tvé till tre dagar (Vetenskapsradet, 2013, sida 7

& Bergstrom, 17/9-13).

Samtyckeskravet innebir att deltagarna som medverkar 1 undersokningen sjdlva har ritten att
bestimma Over sitt deltagande (Vetenskapsradet, 2013, s. 9). Eftersom det handlade om barn
under 15 ar vinde vi oss till fordldrarna, som gav oss tillatelse att observera deras barn. Vi
forklarade for dem att undersdkningen ér frivillig och att de far avsluta den nér de vill utan
nagra som helst konsekvenser for de berdrda. Siledes genomfors undersdkningen pa deras

villkor (Vetenskapsradet, 2013, s. 9-10).

Konfidentialitetskravet virnar om deltagarens integritet och handlar om att forskaren ska
forvara personuppgifterna sa att de inte sprids vidare (Vetenskapsradet, 2013, s. 12). 1
kontakten med forédldrarna forklarade vi att bade skolor och elever anonymiseras, vi berdttade
for dem att vi inte kommer ndmna vilka skolor det handlar om samt att deras barn kommer fa
fiktiva namn, de anonymiseras. Bengt Persson skriver i sin delrapport ”Specialpedagogiskt
arbete i skolan” (1997, s. 57-58) att skola, elever och ldrare bor avidentifieras och/eller ges
fiktiva namn for att minimera riskerna att bli igenkidnda av utomstdende. Vi forklarade ocksa

for fordldrarna att observationerna inte kommer att filmas/spelas in med ljud utan endast
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observeras med véra egna 6gon vilket gor att video/ljudmaterial pa deras barn inte kommer

finnas, vilket minimerar riskerna for igenkdnnande.

Nyttjandekravet handlar om att personuppgifter inte far spridas vidare till sjukvérd eller
foretag som kan utnyttja dessa for egen vinning (Vetenskapsradet, 2013, s. 14). Vi forklarade
for fordldrarna att materialet vi samlat in endast kommer att anvindas av oss och att insamlat
material senare kommer att forstoras. Att sdlja ut dessa personuppgifter skulle kunna fa
forodande konsekvenser for forskningsvérlden, det skulle kunna leda till att forskare inte

langre dr vilkomna att observera.

Ovriga etiska éverviganden

Som vi tagit upp tidigare i texten dr det viktigt att vi forhaller oss till de olika etiska kraven
som finns uppsatta, men det dr ocksa viktigt att vi forhaller oss till forskningsetik mot oss
sjdlva och ovriga forskarvirlden. Nar vi skriver var uppsats méste vi vara drliga da andra
forskare kan komma att ta del av véra resultat. Att inte vara érlig kan leda till forskningsfusk

(Helsingforskonventionen (s. 77-78).

En forskare som fuskar kan fa flera straff, bland annat kan forskaren fa en varning, men det
kan dven leda till virre pafoljder, s som loneavdrag, uppsidgning och atalsanmélan
(Vetenskapsradet 2013, “att anméla en forskare™). Det finns ett kint fall om detta som beror
vart omréde. Eva Kérfve (som hédvdar att ADHD beror pd miljon) anmélde Christopher
Gillberg (han hidvdar att ADHD beror pa nedsittningar 1 hjdrnan) for forskningsfusk i en av
hans rapporter. Gillberg blev senare domd och brinde ner sitt material dd han utlovade
deltagarna anonymitet (DN, hjarnkampen 2003). Gillberg ar fortfarande en tongivande

forskare kring den hér typen av fragor och manga av hans studier ar alltjimt aktuella.

Resultat

Redovisning och analys

I detta avsnitt redovisar och analyserar vi véra resultat utifrdn observationerna vi gjort. Totalt
gjordes 14 observationer med sex olika larare och sju olika elever pa tre olika skolor 1
Uppsala. Vi har utgatt fran observationsschemat och dessa observationer kommer ligga till
grund for resultatet vi presenterar har nedanfor. Resultatredovisningen ér indelad efter

undersokningens fragestéllning:. 1) Hur bemoter ldrare elever som tappar koncentrationen?
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2) Hur skiljer sig bemdtandet gentemot olika elever? 3) Vad blir bemotandets effekt pa den
fortsatta undervisningen for eleven/klassen? Avslutningsvis kommer vi diskutera resultatet

och analysen.

Hur bemoter Lirare elever som tappar koncentrationen

Under dessa observationer undersokte vi hur olika ldrare agerar 1 bemotandet nér elever tappar
sin koncentrationsforméga, och resultatet blev att ldrarna ofta ignorerade situationerna. Totalt
skedde 139 fall 1 hel-och halvklassundervisning dér eleverna tappade sin koncentration, av
dessa 139 fall ignorerade lararna fallen 81 ganger. Vi kommer att utveckla vad bemdtandet
innebdr senare 1 texten.

Resultatet av ldrarens respons dr uppdelat 1 tre olika félt for att underlétta for 1dsaren. Félt 1
innebdr att lararen ignorerar eleven. Filt 2 innebér att lararen tillrittavisar eleven muntligt
genom att exempelvis be eleven vara tyst. Filt 3 innebar berdring/visar sin néirhet,
O0gonkontakt (spanner 6gonen, det vill sdga har en anspénd blick riktad mot eleven), minspel,
gester och suckar, det vill sdga att lararen anvinder sig av nagon av dessa sitt for att bemota

eleven.

Vi uppskattar att lararna inte alltid medvetet ignorerade situationerna, utan att det helt enkelt
inte var mojligt for dem att under 60 minuter hélla koll pa exakt vad varenda elev gjorde eller
inte gjorde ndr det ror sig om stora klasser. Utifran observationerna ser vi att ldrarna inte ges
en rimlig chans att hjilpa alla elever att behdlla sin koncentration dé det ror sig om for minga
elever per larare samtidigt. Vi kan dock inte avgdra huruvida ldrarna vid varje fall medvetet
eller omedvetet ignorerar eleverna, det skulle kréva fortsatta studier som kompletteras med

bade filminspelning och intervjuer.

Maénga génger tillrittavisade de olika ldrarna eleverna vilket ocksd var den nést storsta
formen, falt 2, det skedde 38 ganger av 139 fall. Trots tillsdgelserna fran lararna ser vi att
eleverna fortsatte att tappa sin koncentration. Av dessa 38 tillrdttavisningar sd var 32 stycken
fall dér eleven tappade sin koncentration och storde andra elever. Exempelvis kunde ldrarna
be eleverna 1 friga att vara tysta d& de storde andra elever vilket ledde till att eleverna for
stunden blev tysta. Det drojde dock inte ldngre dn ett par minuter innan eleverna tappade sin
koncentration igen och ldrarna tillrdttavisade eleverna igen, 1 de fall de upptickte situationen.
En slutsats vi kan dra av detta &r att ldrarnas tillrdttavisningar 1 lingden inte ledde till att
eleverna behdll sin koncentration eftersom eleverna gang pa gang tappade den. Nér lararna

ignorerar eleverna fortsétter de att tappa sin koncentrationsformaga, nir lararna séger till
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tappar eleverna ocksé sin koncentration och det leder till en ond cirkel.

Félt 3 var den typ av respons ldrarna anvénde sig minst av; berdring, visar sin nirhet,
O0gonkontakt (spanner 6gonen), minspel, gester & suckar. Denna typ av respons anvdndes
endast 20 ginger av de 139 fallen. Var preliminédra tolkning &r att lararna anvénde sig av detta

bemotande fOr att inte behdva anvinda sig av tillrdttavisning fler ganger. .

Forskning visar att berdém och uppmuntran ér en béttre metod att anvinda sig av som ldrare
for att halla eleven att halla sig till uppgiften dn att tjata och tillrdttavisa (Kadesjo 2008,
s.163). Under véra 14 observationer var det pafallande hur pass lite berém och uppmuntran
eleverna fick. I stillet handlade det oftast om tillrdttavisningar och ignorans fran lirarnas sida.
Det fanns tillfdllen dé elever fick berdm och uppmuntran, men det skedde inte vid ndgon av

vara observationselever.

Sammanfattningsvis kan vi visa pé att ldrarna oftast ignorerade dessa fall, 81 ganger,
medvetet eller omedvetet, ddrefter anvinde de sig av tillrdttavisningar som respons, 38
ganger, och sist beroring/visar sin nirhet, 6gonkontakt (spanner 6gonen), minspel, gester och

suckar, 20 ganger.

Bemotande mellan olika larare

Efter att vi summerat véra resultat kan vi notera skillnader 1 hur ldrare hanterar likartade
situationer som uppstar 1 klassrummet. Vi har gjort en indelning 1 tv huvudsakliga kategorier
med utgdngspunkt 1 ldrarnas forhallningssétt. I den forsta kategorin ingér tre lirare som har ett
lugnt och metodiskt forhdllningssatt. I den andra kategorin finner vi tre ldrare som agerar
moraliserande 1 sitt forhallningssatt med tjat och kommentarer som “’tyst nu”, ”sétt dig ner”,
och intrycket vi fick var att dessa kommentarer var vanligare forekommande &n hos den
forstndmnda kategorin. Vi jamfor hér larare frén kategori 1 med ldrare frn kategori 2 som har
undervisat samma elev. Lérare inom kategori 1 bendmns A, B och C. Lérare 1 kategori 2
bendmns istdllet 1, 2 och 3 for att lasningen ska underldttas. Redovisningen kan da se ut enligt

foljande: Lisa observerades av oss hos béade lirare A (lugn och metodisk) och larare 1

(moraliserande).

Hér skedde nio observationer med fyra olika elever, det vill sdga tvé olika ldrare per elev
eftersom dessa elever observerades av tva olika larare tva tillfdllen, forutom en elev som
observerades av tva ldrare fast vid tre tillfdllen, ddrav 9 observationer. Vi valde endast fyra

elever av totalt sex eftersom dessa fyra elever undervisades av bade kategori A larare och
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kategori 1 larare, medan resterande tva elever undervisades endast en gang av en larare. Vi

gjorde detta for att se skillnader i bemétandet mellan ldrarna.

Kategori 1 lararna var inblandade i totalt 34 fall fordelat pa fem observationer vilket ger ett
snitt pa 6,8 fall per lektion. Kategori 2 ldrarna var inbladade i 75 fall pa fyra observationer
vilket ger ett snitt pa 18,75 fall per lektion. Resultatet blev siledes att eleverna tappade sin
koncentration farre gdnger bland kategori 1 ldrarna dn nir de undervisades av kategori 2

lararna da det skedde fler fall.

Lisa
Lisa undervisades tva ganger, en gang av larare A och en gang av lérare 1, se diagram 2.

Skillnaden pa Lisas koncentration med tva olika l4rare &r stor.

Larare A (lugn och metodisk): Under denna lektion skedde totalt 15 fall dir Lisa tappade sin
koncentration. Lisa fick tre tillrdttavisningar, och vid ett tillfélle stillde sig lararen bredvid
henne. Larare ignorerade Lisa 11 ganger nir hon tappade sin koncentration.

Léarare 1 (moraliserande): Under denna lektion skedde totalt 38 fall dir Lisa tappade sin
koncentration. Sju ganger fick Lisa tillrdttavisningar och en gang rorde lararen Lisa.

Resterande ganger, 30 stycken, ignorerade lararen att Lisa tappade koncentrationen

Diagram 2

Larare 1

Larare

Antal fall per
lektion
[e=y
(93]

10 Lirare 1 Larare 1 Lirare 1
5 Larare A _
Larare A Larare A
0 S
R .. . Minspel,
Ignorera Tillrdttavisni Ogonkontakt ].3er0f1ng/ gester &
ng Visa narvaro suckar
Hlarare A 11 3 0 1 0
B larare 1 30 7 0 1 0

Tabellen visar antalet fall per larare och lektion, samt vilken form av fall det ror sig om. Lérare A ar

till vénster i varje stapel. Larare 1 &r till hoger.
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Mohammed
Under dessa tva observationer finner vi en tydlig skillnad i Mohammeds

koncentrationsforméga. Se diagram 3.

Hos lérare B (lugn och metodisk): Skedde noll fall under hela lektionen, Mohammed tappade
inte koncentrationen en enda géng och lararen anvinde sig inte av ndgon form av
tillrattavisning.

Hos lédrare 2 (moraliserande): Skedde totalt 16 fall. Larare 2 tillrdttavisade Mohammed tre
ganger, hade 6gonkontakt fyra ganger, anvinde sig av minspel, gester och suckar sju ganger.

Tvé ganger ignorerade ldraren honom.

Diagram 3

30
g
g 25
R
= 20
Tt
Q
215
“ .
E 10 Larare 2 ATare>
L .
é 5 Larare 2 Larare 2 |

Larare 4 srare B Lirare B -«
: Larare B =
OLarare B — — Larare B ._
- . . Minspel,
Ignorera Tillrattavsini Ogonkontakt Bemf‘“g/ gester &
ng Visa narvaro
suckar
“Larare B 0 0 0 0 0
& Larare 2 2 3 4 0 7

Tabellen visar antalet fall per larare och lektion, samt vilken form av fall det ror sig om. Lérare B ar

till vénster i varje stapel. Larare 2 &r till hoger.

Amir

Hos Amir finner vi ocksa en skillnad i antalet fall, se diagram 4.

Hos larare B: Skedde sex stycken fall, varav tva var tillrittavisningar och tre var minspel,
gester eller suckar. En gang ignorerades Amir.
Hos pedagog 2 skedde nio fall dir fem génger var tillrdttavisningar och en gang minspel,

gester eller suckar. Han ignorerades ocksa tre ganger.
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Diagram 4

30
R
=
2 20
ot
o
=9
= 15
&
£l
% 10
8 R R
é Lirare 2 Larare 2 Larare 2

Lgrare B Larare B Larare B
— —
0
Ignorera Tlllrartlt;wsm Ogonkontakt

& Larare B 1 2 0
i Larare 2 3 5 0

Larare 2
Larare ]LB. 5
Larare B arare
Beroring/ Minspel,
. . gester &
Visa narvaro
suckar
0 3
0 1

Tabellen visar antalet fall per larare och lektion, samt vilken form av fall det ror sig om. Larare B ar

till vénster i varje stapel. Lérare 2 ar till hoger.

Johan

Johan observerades tre ginger. Tva ginger av ldrare C och en géng av ldrare 3.

Hos pedagog C (lugn och metodisk): Skedde sex fall varav fyra var tillrdttavisningar och en

var minspel, gester eller suckar. En géng ignorerades han.

Hos pedagog C (observation 2): Skedde sju fall, fem ginger fick han tillrdttavisningar, en

gang minspel, gester eller suckar och en gang ignorerades Johan.

Hos pedagog 3 (moraliserande): Skedde 12 fall, fem ginger tillrattavisades Johan, en gang

suckade, gestikulerade eller anvinde sig lararen av minspel, sex ganger ignorerades Johan.
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Diagram 5

30
§ 2
§ 20
5 15
="
= 10
-
2
‘Tg 0 — o
= .
< Tillrdttavisni | .. Berdring/ Minspel,
Ignorera n Ogonkontakt Visar gester &
8 narvaro suckar
W Larare C1 ‘ 1 ‘ 4 ‘ 0 ‘ 0 ‘ .
i Larare C2 ‘ 1 ‘ 5 ‘ ‘ 0 ‘ .
Pedagog 3 ‘ 6 ‘ 5 ‘ ‘ 0 ‘ .

Tabellen visar antalet fall per larare och lektion, samt vilken form av fall det ror sig om. Lérare C1 &r

till vénster i varje stapel. Larare C2 ar i mitten. Larare 3 ar till hoger.

Vi noterar en tydlig skillnad i hur pedagogerna forhaller sig till eleverna. Véra observationer
visar pa att kategori 1 ldrarna fick eleverna att halla sin koncentration uppe béttre &n kategori
2 lararna fick eftersom de inte tillrdttavisade eleverna lika ofta. Eftersom forskning visar pa att
tjat och kritik inte &r bra for eleverna anser vi att ldrare 1 kategori A behérskar den tekniken
bittre och att det kan vara en anledning till att eleverna tappar sin koncentration mer séillan. Vi
kan se att lararna 1 kategori 2 tillrdttavisar mer vilket kan tolkas som att de utgér fran att felet
ligger hos eleverna och att de darfor oftare tillrdttavisar eleverna. Vi tolkar det som att 1drarna
anser att felet ligger hos eleven och inte 1 miljon.Kategori 1 ldrarna verkar mer tillfreds med
eleverna och ar inte lika moraliserande, vi kan sdledes tro att ldrarna ser eleverna som en del 1
ett socialt sammanhang och de dr darfor inte lika moraliserande. Vi kommer senare i resultatet

att analysera vad effekten av lararnas forhéllningssétt pd undervisningen blir

Bemotande i hel- respektive halvklass

Under dessa observationer fann vi en markant skillnad betrédffande elevernas
koncentrationsforméga i hel- respektive halvklass. Stamningen i klassrummen var mycket
lugnare nér det var firre elever och som en f6ljd didrav minimerades antalet stimuli, vilket i
sin tur ledde till att det blev lattare for eleverna att koncentrera sig pa sin uppgift. Lararna

hade ocksé storre mdjlighet att hjdlpa varje elev vilket gjorde att eleverna inte behdvde vinta
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pa sin hjdlp lika ldnge. I helklass fick eleverna vénta ldngre pa hjilp fran lararna eftersom det

var fler elever. Under den véntetiden tappade eleverna sin koncentration oftare @n 1 halvklass.

Viér studie visar att eleverna tappar sin koncentration betydligt oftare i helkass én 1 halvklass.
Av de 14 observationer vi gjorde gjordes atta 1 helkass dar det skedde 92 fall, vilket 1 snitt ger
11,5 fall per lektion. I halvklass gjordes 47 stycken fall fordelat péd sex observationer vilket
ger ett snitt pd 7,83 per lektion. Effekten av det blev att antalet tillrdttavisningar och 6vrig
respons frén ldrarna minskade, 40 ganger responderade ldrarna olika fall i helklass jam{ort

med 18 ginger 1 halvklass.

“ -
& Diagram 6
"]
2.
2 60
S &0
220
= %0
E 20 —
g 10 [
g i — —
Bergrmg/ Ogonkontak | Tillrittavisi Minspel,
Ignorera Visar ¢ nin gester &
narvaro & suckar
| = Helklass 52 1 4 23 12
% Halvklass| 29 1 0 15 2

Tabellen visar antalet fall i hel- och halvklass. Spalten till vinster i varje kolumn star for helklass.

Spalten till hoger i varje kolumn star for halvklass.

Vi kan se att det inte finns ndgon speciell skillnad 1 hur ldrarna agerar 1 halv- respektive
helklass nér det géller respons. Visst sker det fler tillrdttavisningar totalt sett 1 helklass
gentemot halvklass, men ldrarnas bemotande gar parallellt med hur det ser ut 1 de bada
klassrumssituationerna, det vill sdga lararnas bemotande i de tre olika filten (faltl, 2, 3) inte
sticker ut. Vér tolkning av denna undersdkning visar pa att mindre klasser forbéttrar elevernas
koncentration da risken for stimuli minimeras eftersom det inte &dr lika ménga elever 1 rorelse
Enligt de studier vi har gjort dr det lugnare 1 en liten klass jamfort med en stor vilket

underléttar koncentrationsformagan.
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Av de totalt sju eleverna vi observerade studerades fyra i bade hel- och halvklass och det ar
dessa elever som redovisas hér. Tre av de fyra eleverna behdll sin koncentration 1 hogre
utstrackning 1 halvklass dn 1 helklass. Vi kallar eleverna Lisa, Hanna, Kalle och Johan. Har
foljer en redovisning av hur de lyckades koncentrera sig i hel- respektive halvklass nér vi

observerade dem.

Lisa

Lisa observerades vid tva olika tillfdallen, halvklass och helklass och i helklass var Lisa
inblandad 1 38 fall dédr 30 av dessa bestod av att lararen ignorerade att Lisa tappade sin
koncentration. Ovriga fall var tillrittavisning sju ginger och berdring en ging. Lisa hade
oerhort svart att sitta still den hir lektionen och hon kidndes inte alls motiverad. I halvklass var
Lisa mer koncentrerad, totalt blev det 15 fall som ignorerades 11 génger av ldraren. Ovriga

fall bestod av tillrdttavisning tre ganger och berdring/visa nérvaro en géng.

Hanna

Hanna observerades tva ganger. Hon var vildigt bra pé att halla sin koncentrationsférmaga
uppe under en ldngre tid, men hennes koncentration padverkades ocksé av hel- och
halvklassundervisning. I helklass skedde totalt sju fall dar hon miste sin koncentration,
samtliga ganger ignorerades av ldraren. I halvklass tappade Hanna sin koncentration endast

tva ginger och bdda gingerna ignorerades.

Kalle

Kalle observerades tva ganger. I helklass tappade Kalle sin koncentration fyra ganger, tre
ganger ignorerades dessa fall och en gang fick Kalle en tillrdttavisning. I halvklass tappade
Kalle sin koncentration sex ganger, tre ganger ignorerades dessa fall och tre ganger fick han

tillrattavisningar.

Johan

Johan observerades tre ganger, tva ganger i halvklass och en gang 1 helklass.

Helklass observation 1: Kalle tappade sin koncentration 12 génger, sex ganger ignorerades
fallen och fem ganger fick han tillrattavisningar En gang anvénde sig ldraren av minspel,
gester och suckar.

Halvklass observation 2: Tappade Johan koncentrationen sex ganger varav fyra ganger var

tillrattavisningar, en gang ignorans och en annan gang minspel, gester eller suckar.
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Halvklass observation 3: I den andra observationen 1 halvklass tappade Johan
koncentrationen sju ganger, fem ganger fick han tillrdttavisningar. En gdng ignorerades fallet

och en ging anvinde sig lararen av minspel, gester eller suckar.

Tre av fyra observationspersoner tappade koncentrationen farre ganger 1 halvklass an 1
helklass vilket kan tyda pé att eleverna koncentrerar sig béttre i halvklass. I fallet Kalle ser vi
att miljon inte spelar ndgon roll, och det skulle darfor vara intressant att se fler observationer
for att verkligen se om det finns nagon skillnad i elevers koncentrationsformaga i helklass
kontra halvklass, genom att gora fler observationer som lidgger fokus pa just hel- respektive
halvklass. Det for att undersdka om det var ett undantagsfall eller inte. Hér skulle forskarna
aven ldgga in observationer kring hur stimulerande lektionerna &r for att se om det har ndgon

paverkan pé koncentrationen.

Skillnader i bemodtande gentemot olika elever

Viéra resultat visar att det inte finns nigra skillnader 1 hur ofta ldrarna anvénder sig av olika
former av respons. Vi delade upp eleverna i tvé olika kategorier, elever utan generella
koncentrationssvarigheter med totalt fyra observationer och elever med generella

koncentrationssvarigheter, totalt tio observationer.

Eleverna med generella koncentrationssvérigheter var inblandade 120 1 fall fordelat pa tio
observationer vilket ger totalt 12 fall per lektion. Av totalt 120 fall ignorerades 66 av dessa
vilket ger ett resultat pa 6,6 tillfillen per lektion. 34 av 120 fall var tillrdttavisningar vilket ger
ett snitt pa 3,4 tillrittavisningar per lektion. Ogonkontakt, berdring/visar nirvaro, minspel,

gester eller suckar var tillsammans 20 stycken, vilket ger ett resultat pd 2 ganger/per lektion.

Icke generella koncentrationssvarigheter
Eleverna utan generella koncentrationssvarigheter var inblandade 1 19 fall fordelade pé fyra
lektioner vilket ger ett resultat pa 3,75 ignorerande fall per lektion, resterande 4 fall

tillrattavisade ldrarna eleverna vilket ger oss 1 fall per lektion.

Det ar svart att ge en rattvis bild av resultatet eftersom antalet observationer mellan elever
med generella koncentrationssvarigheter och elever utan generella koncentrationssvarigheter
skiljer sig stort. Nar vi raknade ut snittet ser vi en stor skillnad 1 hur ldrarna agerar mot de
olika eleverna. Elever med generella koncentrationssvarigheter fir generellt fler

tillrattavisningar én elever utan koncentrationssvarigheter, jamfor 3,4 tillrattavisningar per
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lektion med 1 tillrdttavisning per lektion. Dessa elever far ocksd andra former av visuella och
kroppsliga tillrdttavisningar 1 form av berdring/visar ndrvaro, minspel, gester eller suckar
oftare dn de andra barnen, 2 ganger per lektion jamfort med 0 ganger per lektioner. Elever
med generella koncentrationssvarigheter ignoreras dock ocksa fler gdnger dn de andra
eleverna, 6,6 ganger per lektion jamfort med 4,75 ganger per lektioner. Det vi kan sdga utifran
dessa resultat &r att eleverna med generella koncentrationssvarigheter 1 snitt fir fler
tillrattavisningar, men de far ocksa motsatsen, det vill séga att de ignoreras oftare dn eleverna
utan generella koncentrationer. Det tolkar vi som att ldrarna badde dr mer moraliserande men
later ocksa fler fall ga forbi, och det hade varit intressant att komplettera undersokningen med
intervjuer for att ta reda pd om ldrarna dr nonchalanta eller helt enkelt inte upptacker

situationerna.

Bemdtandets effekt pa den fortsatta undervisningen

En viktig faktor 1 hur den fortsatta undervisningen kommer arta sig &r att forsta barnens
svarigheter. En annan faktor dr att pedagogen har kunskap om dmnet och har de verktyg som
behovs for att arbeta med barns koncentrationssvarigheter. (Kadesjo, 2009, s. 162). Samspelet
mellan barn och vuxna &r viktigt for att kunna forhindra daliga cirklar samtidigt som
bemdtandet och forhallningsséttet mellan pedagog och elev har en stor roll for elevens
fortsatta larande. Det dr inte bara pedagogens agerande som har betydelse for den fortsatta
undervisningen, man maste dven ha 1 dtanke att manniskor fungerar olika bra med olika

minniskor, detta géller d&ven barns relationer med vuxna.

En pedagog vi observerade agerade lugnt och metodiskt och valde sina strider medan en
annan pedagog omedelbart kunde bemota en elev med taggarna utit. Detta dr en faktor som
kan spela in 1 hur en elevs relation dr med en ldrare, samt hur den fortsatta undervisningen
artar sig. En annan faktor som kan spela in &r att barn ofta upplever férmaningar som ”Ta det
lugnt” som tjat och det fungerar snarare som en extra stimuli som stressar upp barnet 4n mer

(Kadesjo, 2009, s.46). Detta dr ndgot som vi under vara observationer kunde se prov pa.

Lisa

Under en lektion 1 helklass sa hade Lisa 38 fall, av dessa 38 fall si bestod 30 av dem av
ignorans, tillrdttavisningar skedde 7 ganger och berdring en géng. Pedagogen hade en vildigt
moraliserande stil i sitt bemotande, vilket snarast forefaller ha haft en stimulerande inverkan
pa eleverna att fortsdtta med att stora lektionen. Upprepade tillrdttavisningar fungerande pa

samma sdtt. Eleven var duktig pa att lyssna pa tillrdttavisningarna 1 de fall pedagogen sade att
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Lisa skulle sétta sig, s& gjorde hon det. Men 1 ldngden fungerade det andé inte, eleven hade
som tidigare ndmnt 38 anmérkningar under ett 60-minuterspass, varken ignorans eller

tillrattavisningar visade sig vara framgangsrikt for den fortsatta undervisningen.

Vid nista observationstillfdlle s& var Lisa 1 halvklass tillsammans med en annan pedagog.
Totalt blev det 15 anmérkningar varav 11 ignorerades. Lektionen var 6verlag lugn och detta
kan ha berott pa lirarens bemotande. Pedagogen bidrar med ett lugn i klassrummet samtidigt
som Lisa 1 halvklass har mindre storningsmoment runt om sig &n nér hon ar 1 helklass. Under
denna lektion fungerade ignorans som bemdtande och Lisa var lugn. I halvklass slipper Lisa
vanta pa exempelvis hjélp under en kortare tid vilket resulterar i att eleverna 1 klassrummet

har farre mdjligheter att tappa koncentrationsférmagan.

Mohammed

Hos Mohammed ser vi ett tydligt exempel pa hur pedagogens agerande kan skilja sig at.
Under tvé observerade lektioner s& hade Mohammed 0 anmérkningar hos en pedagog men 16
anmadrkningar hos den andra. Ddr Mohammed hade 0 anmérkningar satt han och arbetade 1
matematikboken under genomgangen, ndgot som inte pedagogen 1 klassrummet la ner energi
pa. Hon ignorerade detta, anledningen kan ha varit att han satt lugn och stilla 1 klassrummet
och arbetade, antagligen maste hon ha koll pa att han forstatt repetitionen redan. Effekten av
pedagogens bemotande hade en stor betydelse for den fortsatta undervisningen. I och med att
hon visade ett lugn sd verkade hon smitta av sig ett lugn till eleven, han holl sig pa sin plats

och undervisningen fl6t pa val.

Med den andra pedagogen som har mer taggarna utat sa fick han utsta 14 suckar, gester eller
minspel, reaktionen hos eleven blev att han antingen gjorde en min tillbaka eller fortsatte att
stora ovriga elever. Relationen mellan elev och pedagog kidndes kall, ingen hade respekt for
den andra och sa fort eleven eller pedagogen gjorde négot sa stérde sig den ena pa den andra.
Nar pedagogen marker att suckarna och gesterna endast triggar igdng eleven hotar hon med
att inte undervisa mer eftersom Mohammed stidndigt stor det hon gér igenom. Effekten av
detta blir att varje gdng hon sedan stiller en fraga till klassen dér det krdvs handupprackning
sé racker inte Mohammed upp handen, han ser ut att skimmas for sitt agerande. Effekten av
pedagogens bemotande hade dven hér en stor betydelse, precis som for pedagogen som det
namndes 1 stycket innan. I och med att relationen mellan pedagog och elev kiandes kall s

visades ingen respekt gentemot varandra. Att pedagogen suckade verkade bara trigga igang
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Mohammed att fortsatta stOra andra elever.

Tillsammans med pedagog C sa arbetar Mohammed hela tiden flitigt, hon ger berdm at
honom och han forsoker halla tillbaka leendet men det haller inte, han dr tvungen att lata

leendet komma fram.

Amir

Amir observerades precis som Mohammed tillsammans med pedagog C och larare 2. Som
lasarna kanske kommer ihég s ér larare 2 mer aggressiv 1 sin ledarroll, hon har mer taggarna
utat och vill ha kontroll genom att fa eleverna att forsta att det & hon som bestimmer 1
klassrummet. Pedagog C ar mer lugn 1 klassrummet och far kontroll 6ver klassrummet genom

sitt lugn och sitt moraliserande stdd till eleverna.

Amir fungerar bra tillsammans med pedagog C, de har en tydlig respekt f6r varandra dér det
racker med att pedagogen endast behdver hyscha eller titta mot honom sa sitter han sig ner pa
platsen och arbetar. Det finns vid tv4 tillfallen som pedagogen anvénder sig av
tillrattavisningar, dér hon sédger att han ska gé och sitta sig. Amir reagerar med att gi och sitta
sig men ndr han vél sitter sig sa sitter han tyst pa sin plats och tittar ut i tomma intet.
Reaktionen pa tillrdttavisningar ar nagot skamset. Pedagogens agerande vad géller minspel,

gester och suckar fungerar béttre dn tillrdttavisningar under den observerande lektionen.

Ett kritiskt moment under genomgangen dr att Amir stiller sig vid vattenkranen och spolar 1
ca 2 minuter ndr han ska dricka, jag som sitter lingst bak missar mycket av vad pedagog C
sdger vid genomgéngen. Fragan dr om alla elever horde vad pedagog C sa, hon ignorerade
detta fall hos Amir. Det hade varit intressant att veta ifall alla elever fick grepp om det hon
gick igenom. Pedagogens bemdtande hade ingen storre inverkan pd den efterfoljande

undervisningen, lektionen fortsatte som att ingenting hade hént.

Larare 2 anvénder sig till storre delen av tillrdttavisningar mot Amir, hon ifragasétter honom
vid varje tillfélle dér tillrdttavisning sker, vilket dr vid fem tillfdllen. Reaktionen hos Amir blir
vid 3 tillfdllen att han forsvarar sig och ska forklara varfor han gjort en handling, exempelvis
varfor han mitt under lektionen springer och lanar en bok 1 biblioteket, varfor han stokar ner
pa banken eller varfor han pratar rétt ut. Effekten av pedagogens bemdétande infér den

fortsatta undervisningen blir sdledes att nir hon anvénder sig av tillrattavisningar s resulterar
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det 1 3/5 tillféllen att ett antal minuter forsvinner i en diskussion om varfér Amir gor som han
gor. Dessa minuter gér alltsd bort till att diskutera smé fall istéllet for att exempelvis ga runt
att hjdlpa ovriga elever som sitter med handerna uppréckta. Precis som med pedagog C s&
reagerar Amir med att fortsétta arbeta vid det tillfdllet dér ldrare 2 anvénder sig av minspel

och suck.

Hanna

Hanna var véldigt duktigt pa att hélla sin koncentrationsformaga uppe, med det sagt sa
paverkades dven hon utav hel- respektive halvklassundervisning. Eleven hade sju
anmaérkningar 1 helklass och hon tappade endast koncentrationen vid tv4 tillféllen 1 halvklass.
Under de observationer som vi hade med Hanna sa var det endast en pedagog som fungerade
battre med Lisa. Vi kunde under observationernas gang se att halvklassundervisning forbéttrar
elevernas koncentration da risken for stimuli minimeras avsevért. Ju storre klass, desto for
storningsmoment. Néagot vi tydligt kunde se var att Hanna paverkades av hel- respektive
halvklassundervisning, dir koncentrationsformégan verkade vara storre under

halvklassundervisning.

Johan

Det man tydligt kunde se med Johan &r att formaningar som “Ta det lugnt” sdg ut att fungera
som tjat for eleven och som en extra stimuli till att fortsitta stéra undervisningen. Vid tio
tillfallen anvinde sig pedagogen av denna typ av formaning med ett lugn, och resultatet blev
vid samtliga tillfdllen att eleven antingen ignorerade formaningen, skrattade it den eller
gjorde en min tillbaka. Det fanns vid tva tillfdllen som pedagogen anvinde sig av berdring,
diar man omfamnade eleven och sedan bad honom att sitta sig pa sin plats och vid bada dessa
tillfallen lyssnade eleven. Vid tva av tre observationer fick Johan ga ut med specialpedagogen
och en kamrat for att arbeta, vid dessa tillfdllen arbetade eleven flitigare och hade littare for
att koncentrera sig for den uppgift som lag framfor honom. Vid det tredje tillfallet nar
pedagogen hindrade honom fran att ga ut och arbeta si var vér tolkning att Johan sdg det som
oréttvist och han agerade med att ldgga sig pa soffan med huvudet i kudden, nir Johan
anvénde sig av denna metod s gick pedagogen fram till honom, h6ll honom pa ryggen och
tilldt honom att ga ut och arbeta tillsammans med specialpedagogen. Var tolkning av effekten
av pedagogens bemotande var att det verkade som att Johan sdg ut att veta hur pedagogen
fungerade, han fick sin vilja igenom genom att géra en handling. Effekten for den fortsatta

undervisningen i helhet blev att det blev ett lugnare klassrum nér Johan gick ut, samtidigt som
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Johan fick mer hjélp och ett storre lugn utanfor klassrummet.

Om man tittar pd Johans situation ur ett kategoriskt perspektiv sa ska specialpedagogen finnas
till hands for att direkt kunna ge en kvalificerad hjilp till elevens uppvisade svérigheter.
Specialpedagogen agerade med ett lugn nir han tillsammans med Johan satt och arbetade,
detta foll Johan till hands vildigt vél och han arbetade som flitigast nér dessa tva satt
tillsammans. Pedagogen bemotte Johan lugnt och detta fungerade inte lika bra vilket kan bero
pa att de enda gingerna hon pratade med honom var det genom tillridttavisningar, ndgot som
till synes fungerade som en extra stimuli for Johan. Det man tydligt kunde se under
lektionerna var att effekten av pedagogens bemdétande fungerade som en extra stimuli
samtidigt som specialpedagogens bemdtande fungerade béttre. Detta kan bero pé relationen
till den vuxna. Effekten av pedagogen och specialpedagogens bemdtande for den fortsatta

undervisningen var att lektionen i klassrummet blev lugnare nir han gick ut.

Kalle

Kalles agerande 1 klassrummet bemdéttes vid samtliga tio gdnger med antingen ignorans eller
tillrattavisning. Att Kalle bemottes av ignorans gav ett betydligt béttre resultat for den
fortsatta undervisningen jamforelsevis med om han beméttes med en tillsdgelse. Nar Kalle
antingen gjorde oljud, gungade pa stolen eller pratade med bordsgrannarna sa valde
pedagogen att inte tillrittavisa Kalle utan man 14t det passera for att sedan, ndgra minuter
senare, tillriattavisa hela klassen. Pedagogen bidrog med ett stort lugn 1 klassrummet, nadgot
som jag anser smittade av sig hos eleverna. Pedagogen valde att vid 6 ginger av sammanlagt
10 fall att bemota Kalle med en tillrdttavisning, vid fyra av dessa tillfdllen sa blev effekten att
Kalle skulle borja forklara sig, skylla ifran sig for att sedan sitta och titta ut i tomma intet nir
pedagogen ldmnat honom. Vid 6vriga fyra tillfdllen nir pedagogen ignorerade eleven sa
fortsatte eleven att arbeta efter sjdlva fallet Eleven hade vad det verkade som ett ganska déligt
sjdlvfortroende, han papekade vid tva tillfdllen att han inte kunde matematik och att han hade
mycket att géra hemma. Pedagogen valde att stotta eleven med att pdpeka att eleven jobbat pa
bra i klassrummet och ju mer eleven far gjort i skolan, desto mindre behdver han tinka pa att

gora hemma.

Pedagogen hade tillsynes en bra relation med eleven. Nér eleven inte fick uppmérksamhet f6r

sin bristande koncentration sa gav han snabbt upp forsdken att fi uppmaéarksamhet. Nér han
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diaremot fick uppmaérksamhet sa stordes han inte bara sjilv av det utan pedagogen hamnade
ocksa 1 diskussioner med honom vilket gjorde att vriga bordsgrannar foljde diskussionen

istillet fOr att arbeta.

Det relationella perspektivet menar pa att forhallandet, samspelet och interaktionen mellan
olika aktorer &r viktigt. Man bor som pedagog ha kompetensen att anpassa undervisningen for
larande hos eleverna till skilda forutsittningar. Under dessa tva observationer kunde man se
att samspelet mellan pedagog och elev var god och pedagogen sag ut att ha hittat ett arbetssétt
som fungerade for just denna elev. Pedagogens bemdtande gentemot eleven visade sig ha en
tydlig effekt for den fortsatta undervisningen. Nér han inte fick uppmérksamhet for sin
bristande koncentration sa blev det ett lugn 1 klassrummet, ndr han fick uppmérksamhet sd

resulterade det 1 diskussioner och att lektionens minuter gick till spillo.

Diskussion

Pedagogens bemotande av eleverna har under dessa observationer visat sig ha en betydande
roll for den fortsatta undervisningen. Som observatorer har vi sett prov pa olika bemoétanden,
det har funnits pedagoger som har visat stort lugn i klassrummet och arbetat utifrén sin
personlighet och det har funnits pedagoger som istéllet har taggarna utét, som har for vana att
tillrattavisa och hackar pa minsta lilla grej. Som vi sag i fallet Mohammed hade pedagogen ett
aggressivt tillvigagdngssitt for att fa Mohammed att koncentrera sig, hon papekade minsta
lilla grej han gjorde sé som att han exempelvis hade stokigt pa bianken. Detta fungerade inte
hos Mohammed, han sag detta stindiga tjat snarare som stimuli &n ett sétt att bli koncentrerad.
Mohammed ar inte den enda eleven som vi har sett detta resultat med, d&ven Amir och Kalle
reagerade pa att bli tillrdttavisad. Det som dessa tva elever hade gemensamt var att de kanske
kunde kénna en skuld i det som de blev tillrdttavisade 6ver, de borjade forklara sig, skylla
ifran och hamnade sédledes 1 en diskussion med pedagogen om en liten hdndelse som inte ska
behova bli en diskussion. Att bli tillrdttavisad ar aldrig kul. Enligt Velasquez kallas denna
strategi for den energiskt tillrdttavisande lararen, man har ligre tdlamodsgrad och en starkare
rost. For stunden kan denna strategi vara verksam, men den kan dven leda till missndje fran
elevernas sida vilket kan yttra sig genom att de gar 1 forsvar eller ger tillbaka. Det sker oftast
nér de kdnner sig oréttvist behandlade, ndgot som vi kunde se hos bdde Amir och Kalle

Velasquez, 2013, s.119)
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Nagot som ddremot fungerade pd Kalle var ignorans med foljden av en tillrdttavisning, med
det menat sd ignorerade pedagogen det Kalle gjorde for att sedan tillréttavisa hela klassen att
de skulle koncentrera sig i sitt arbete. Det kritiska momentet 1 denna typ av agerande ir att
ovriga 1 klassen kan kinna sig oréttvist behandlade ifall de mérker av att det dr Kalle som ar
den elev som ar okoncentrerad men alla dras 6ver en och samma kam. Under de observationer
som vi gjorde 1 Kalles klass sa blev det dock inte en sddan reaktion, det blev ett storre lugn 1
klassrummet vilket kan bero pé att pedagogen valde ett tillfalle att tillrdttavisa klassen nir det

var fler an Kalle som var okoncentrerade.

I en annan situation, nér vi inte observerade utan bara var med 1 klassrummet, ledde manga
tillrattavisningar till tjafs mellan elev och ldrare vilket ledde till att en elev blev utsldngd ur

klassrummet.

Nagot som vi kunde se utifrin resultatet dr att en pedagog som &r lugn och metodisk i sin
ledarroll oftast har ett storre lugn 1 klassrummet. Den enda géngen som vi egentligen sag att
denna ledarroll inte fungerade var med Johan, han var ganska tuff i sitt agerande och kunde
kora over pedagogen med att tjura i ett softhorn 1 klassrummet for att fa sin vilja igenom.
Johan hade en specialpedagog 1 klassrummet ocksa, en specialpedagog som var svarare att
kora. Att en specialpedagog finns 1 klassrummet mérkte vi snabbt hade en betydande roll, inte
endast de elever som har generella koncentrationssvarigheter paverkades av detta, utan hela
klassrummet. Eleverna sag ut att vara medvetna om att det fanns fler dn tva 6gon som hade
koll pd dem, sa fort specialpedagogen gick ut med en elev resulterade det direkt 1 att
klassrummet blev ndgot stokigare for ett par minuter. Detta dr ndgot som inte bara vi mérkte
under véra observationer, dven partierna har tryckt pa detta inféor kommande val. Alliansen
vill bland annat att statens pengar ska g4 till att anstélla cirka 600 nya specialldrare och
specialpedagoger (http://www.svd.se/nyheter/inrikes/mp-vill-storsatsa-pa-

skolan_8761114.svd)

Vi kan se att barn med generella koncentrationssvarigheter far fler tillrdttavisningar dn barn
utan generella koncentrationssvarigheter och frdgan dr vad detta kan bero pa. En slutsats ér att
pedagogerna har ett forhdllningssitt till elever med generella koncentrationssvarigheter som
g0r att eleverna blir utpekade sé fort ndgot hinder. Pa forhand héller pedagogen dérfor ett
extra 6ga pa vad eleven gor, vilket gor att man &r mer uppmaérksam om eleven gor nagonting 1
klassrummet som gor att den ser okoncentrerad ut. Erfarenheter frén tidigare lektioner

paverkar dirmed pedagogernas agerande sa att de inte arbetar forutsittningslost gentemot
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samtliga elever. Det finns tva sidor av detta mynt. Det ena ar att pedagogen har mojlighet att
forekomma och forebygga besvirliga situationer genom att anpassa sitt agerande. A andra
sidan kan det medfora att vissa elever blir utpekade. Darmed 6kar ocksa risken for att de ska
ta den roll de forvéntas ha och en mer varaktig fordndring av problematiska beteenden uteblir.
Att det skedde betydligt fler tillrdttavisningar per lektion gentemot elever med generella
koncentrationssvarigheter an tillrdttavisningar mot elever utan tyder pé att detta monster var

etablerat.

Samtidigt som det skedde fler tillrdttavisningar mot barnen med generella
koncentrationssvérigheter sa skedde det 4ven mer ignorans mot dessa elever. Vid ett stort
antal tillféllen per lektion sd ignorerades elevernas okoncentrerade beteenden gentemot ett
betydligt mindre par tillfdllen per lektion hos de elever utan generella
koncentrationssvérigheter. Det &r svart att sétta fingret pd varfor vi sdg denna tydliga skillnad
men utifrédn observationerna kunde man se att pedagogen tappar mer och mer energi ju fler
ganger de tillrdttavisar en elev, tillslut nddde pedagogen i manga fall en grans diar man hojer

rosten rejdlt for att sedan 14ta fler och fler hdandelser rinna genom fingrarna.

Sammanfattningsvis utifrdn véra resultat vad géller pedagogens bemdtande gentemot elever
med generella koncentrationssvarigheter och elever utan generella koncentrationssvarigheter
s kan vi tolka det som att lararen dr bdde mer moraliserande, men dven mer generdsa 1 sitt

agerande gentemot elever med generella koncentrationssvarigheter.

Aven frigan om betydelsen av mindre klasser méaste diskuteras. Genomsnittligt genererar
halvklassundervisning storre koncentration hos eleverna. Inte bara elevernas agerande 1
klassrummet paverkades av mindre klasser, utan dven ldrarnas forhallningssétt. Stimningen
var betydligt lugnare under de observationer i1 halvklass, vi gjorde dn de observationer som vi
var 1 helklass. En bidragande faktor till varfor det &r lugnare 1 halvklass &r att lararen har
storre mdjlighet att se alla elever, att hjdlpa dessa elever snabbare vilket resulterar 1 att

eleverna inte blir syssloldsa i vantan sin hjélp lika ldnge som 1 helklass.

Som ldsaren kanske kommer ihag sd ndmndes det i bakgrunden att partierna lagger stor vikt
vid skolans framtid. Man ar beredd att satsa flera miljarder kronor pa skolan och nagot som
ndmnts frin politiskt hill &r att fler larare ska anstéllas samtidigt som det ska bli férre elever 1

landets skolklasser. (http://www.socialdemokraterna.se/Var-politik/Mindre-klasser---mer-
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kunskap/). Detta skulle kunna resultera 1 att ldrarna far mer tid till att ge varje elev en stabil
grund att sta pé 1 sitt fortsatta ldrande. Att Alliansen vill anstélla 600 nya specialpedagoger
eller specialldrare om de vinner valet. Om politikerna infrias sina valloften kan vi 1 framtiden
kanske 4 mindre klasser samtidigt som vi har en pedagog samt en specialpedagog eller
specialldrare 1 klassrummet. Véra resultat tyder pa att det skulle kunna bidra till ett lugnare
klassrum dér eleverna fér storre chans till att utveckla sina kunskaper i en lugn harmonisk

klassrumsmiljo.

Som vi kan se ur det relationella perspektivet s dr det tydligt att forhallandet, samspelet och
interaktionen mellan olika aktdrer har stor betydelse. Om en pedagog har kompetensen att
anpassa undervisningen mot olika elever paverkar det hur undervisningen utvecklar sig. Om
en elev trivs med en pedagog och kommer 6verens med pedagogen pa ett socialt plan sa ser vi
1 vara resultat att det avspeglade sig i hur eleven skotte sig pé lektionen. Bade elev och

pedagog hade storre respekt for varandra &n om man inte kom dverens pa det sociala planet.

Ur det kategoriska perspektivet kan vi tolka hur specialpedagogen ska finnas till hands som en
kvalificerad hjidlp till elevens uppvisade svarigheter. Alla elever har inte samma svérigheter i
skolan, men genom att anstélla en specialpedagog kan elevens skolsituation underléttas. Pa sa
sétt Okar det elevens chanser till att klara av undervisningen efter de mal och krav som stélls

pa eleven én ifall specialpedagogen inte dr specialiserad inom elevens svarigheter.

Det som vara studier kan leda till att vart material kan anvdndas som utgangspunkt for att
utoka och testa studien 1 ett storre sammanhang och se hur det paverkar resultatet. Exempelvis
skulle observationerna kunna goras under ldngre tid. Med det menat sa kan man observera
pedagogens bemotande gentemot elever med och utan generella koncentrationssvarigheter
under exempelvis en termin. P4 sd sétt far man en storre helhetsbild och kan utveckla, utesluta
eller halla kvar de péstdenden som vi fétt fram ur studien. Vér studie kan forhoppningsvis
ocksd anvédndas som avstamp for fortsatta studier om hur antalet pedagoger 1 ett klassrum kan

optimeras.
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Konklusion

Vi kan konstatera att ldrare bemoter elever med olika forutsédttningar pa olika sétt och att
bemotandet fir konsekvenser for bdde den enskilde eleven och den fortsatta undervisningen.
Tjat och kritik mot eleverna gav ingen god effekt, och att ignorera eleverna ledde heller inte

alltid till ndgon Onskad effekt.

Att elever tappar koncentrationen oftare 1 helklass @n 1 halvklass &r intressant ur ett
lararperspektiv och kanske vore det ndgot for politikerna att ta péd allvar. Med mer
koncentrerade elever ges storre mojligheter for inlarning vilket 6kar chanserna for att béttra pé

skolresultaten.

Avslutningsvis tror vi att pedagoger som arbetar lugnt och metodiskt, som viljer sina strider
och ser eleverna som 1 en social kontext skaffar sig en béttre klassrumsmiljo, vilket vi tror
forbattrar koncentrationsformagan jamfort med ett klassrum dér eleverna konstant far hora

tjat.
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