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Sammanfattning

Infor detta arbete ville jag underséka alternativ till odlingstorv vid jordférbattring inom
tradgard i Sverige, med fokus pa ett mer hallbart foérhallningssatt och det eventuella
behovet. For att finna svar och rdta ut mina fragetecken genomférdes arbetet dels
genom en kvantitativ empirisk studie av tidigare forskning, studier och insamlad data och
dels med hjalp av en webbaserad undersékning av vad marknaden tillhandahaller for
jordférbattringsmedel. Till att bérja med gjordes en studie kring Jord, Jordforbattring,
Hallbart férhallningsatt vid jordférbattring samt Odlingstorv, for att ge en bra grund och
forstdelse att bygga vidare pa. Jord ar i hégsta grad ett levande material som krdver ett
langsiktigt arbete och ddr snabba I6sningar riskerar att utarma bade struktur och
naringsinnehall. Visst fanns det en viss aning om att torvbrytning inte stod fér den mest
hallbara effekten inom tradgdrdslivet. Men att det kom att berdra s@ manga omraden var
en Overraskning och da framfér allt det stora koldioxidutsldpp brytningen utgor.
Resultatet visar dels att det finns hadllbara alternativ till odlingstorv och manga av dem
kan vi dessutom hushalla med sjélva i tradgarden. Dessa alternativ kraver kunskap, tid och
omvardnad och belénas med vetskap om vad man som tradgardsdgare matat sin jord
med. Ett av alternativen &r biokol som &r en intressant utmanare till odlingstorv. Aven om
det absolut krévs mer forskning kring biokol har vara férfader lamnat sd pass mycket
bevis om att det fungerar, att det for den enskilda tradgdrdsagaren kan vara av idé att
prova. Vidare visade resultatet att de mer hadllbara alternativen av jordforbattrande
produkter pd marknaden lyser med sin frdnvaro. Aven om de finns sd &r det inte det
forsta man hittar pa de stérre handelstradgardskedjornas hemsidor. For att kunna
hantera anvandningen av hdllbara och torvfria alternativ, krdvs mer kunskap och battre
forstdelse av vdra ekosystem till den breda massan av tradgdrdsutdvare i vart avlanga
land.
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Inledning

Under utbildningen pa Tradgdrdsmastarprogrammet, Hogskolan i Gavle,
har vi bland annat tagit del av tankar om ekologisk odling och hallbar
utveckling for liv och miljé. Att odla jorden och grava ddr man star har
varit ledord och grundtankar. Ett, i mina 6gon, sunt férhallningssatt for
att vdrna om Moder Jord och arvet till vara barn. Under min praktik pa
en storre handelstradgdrd visade dock marknaden ett annat
forhallningssatt, dar kundens vilja och ambition att skapa en fin tradgard
med snabba metoder, inte alltid medfér gynnsamma produkter for liv
och miljo, sett ur ett ekologiskt perspektiv.

Enligt Garden Organic, en brittisk organisation for ekologisk
tradgardsodling, (Garden Organic 2012) ar odlingstorv en sddan produkt
som anvands vid jordférbdttring och som pH-reglerare foér
surjordsvaxter. Vdra odlingsjordar utarmas bland annat av for stora
skordar utan organisk dterbaring till jorden, konstgédsling och mekanisk
bearbetning. Jorden behdver mull, men var ifrdn ska detta organiska
material tas, utan att nagon annan av planetens resurser belastas?
(Rundgren 2010) Fragan jag staller mig infor detta arbete &r darfér om
det behdvs hdllbara alternativ till odlingstorv vid jordférbattring inom
tradgard i Sverige?

Syfte

Syftet ar att undersdka alternativ till odlingstorv vid jordférbattring inom
tradgard i Sverige, med fokus pa ett mer hallbart férhallningssatt och det
eventuella behovet.

Fragestallningar

Finns det alternativ till odlingstorv och haller i sa fall dessa for ett mer
hallbart forhallningssatt vid jordforbattring inom tradgard i Sverige?

Vilka alternativ finns det pa marknaden till odlingstorv vid
jordférbattring inom tradgard?



Avgransningar

Studiens fokus pa de olika jordférbadttrande materialen kommer att
behandla dess strukturhdjande och vattenhdllande egenskaper vid
jordférbattring. Mindre vikt laggs vid de pH-reglerande effekterna.

Litteraturstudien kring Biokol har avgrdnsats till framfor allt svensk
forskning, da det internationella materialet i dmnet ar f6r omfattande i
forhallande till arbetets storlek och tidsram.

Vid den webbaserade undersékningen har olika jordférbattrande
jordblandningar uteslutits, d& de oftast innehaller torv. Aven de
stallgédselprodukter som hittades var uppblandade med torv, varfér
aven de uteslutits. Undersdkningen i sig dar tankt att motsvara en
tradgdrdsagares sokning av vad marknaden erbjuder for torvfria
jordforbattrande produkter via natet.

Metod

Arbetet kommer att genomféras dels genom en litteraturstudie av
tidigare forskning, studier och insamlad data och dels med hjdlp av en
webbaserad undersékning av vad marknaden tillhandahdller fér
jordférbattringsmedel. Dispositionen kommer att utféras i form av en
traditionell vetenskaplig rapport och kallhdnvisning sker enligt
Harvardsystemet (Silfverbrand & Olsson 2004).



Bakgrund

For att kunna bena ut amnen och begrepp har jag under rubriken
Bakgrund valt att dela upp stycket i wunderrubrikerna Jord,
Jordférbattring, Hallbart forhdllningssatt vid jordférbattring samt
Odlingstorv. Dessa olika fakta knyts sedan ihop med resultaten i
diskussionen.

Jord
Amnet Jord &r uppdelat i Uppbyggnad och Kemiska processer.

Uppbyggnad

Jord finns i olika strukturer och sammansattningar, vilket Kkallas
jordtyper, vilka i sin tur ar uppdelade i jordarter (underifran) och
jordmaner (ovanifran). Dessa har uppkommit under lang tids forvittring
av bergarter och férmultning av vaxt- och djurrester. Till allt detta har
yttre faktorer som vind, vatten, temperaturvdxlingar och annan
pafrestning bidragit till en varierande jordvéarld. Jordarten bestams av
omradets bergart eller hur inlandsisen dragit fram (Eliasson 2006,
Kratschmer 2000, Persson 1999) och brukar delas upp i kornstorlekar,
dér sandjord (0,2-2 mm) &r lucker och blir fort varm, men den haller inte
fukt och néringsdmnen sa bra. Vidare finns mojordar (0,02-0,2 mm) och
mjala (0,002-0,02 mm), vilka ligger mellan sand- och lerjordar i storlek
och har egenskaper av dem bada, till fér- och nackdelar. Lerjorden (10
procent av kornen dr 0,002 mm el mindre) haller fukt och naring bra men
blir Iatt kompakt och har lang startstracka pa varen, medan torvjordar ar
uppdelade i mullhalt fran <2 - >20 procent (Eliasson 2006, Kratschmer
2000).

Odlingsjord

En bra odlingsjord bestar av 50 procent material och 50 procent luft
(aggregat) och i zon 5 och uppat ar det extra viktigt att odla Iuftiga
jordar, dd manga vaxter ar kansliga for vintervata. En regel kan vara att
ju kansligare vaxt desto luftigare jord (Kratschmer 2000, Sandstrém
2009).



Manskligheten behdver framfor allt odlingsjord, aven kallad matjord,
med bra jordmadn och struktur, rikt naringsinnehall och fylligt mikro- och
djurliv. Naturligt skulle det behdvas mellan 60-1500 ar for att bygga upp 1
centimeter av denna jord och i en ndve skulle vi hitta mer dn fem
miljarder mikroorganismer, vilket kan jamféras med antalet manniskor
pa planeten. Denna jord skulle kallas for brunjord och vara uppbyggd i
olika lager, dar férnan finns hogst upp vid markytan. Det &r dar alla vaxt-
och djurrester hamnar och den férsta nedbrytningen tar sin bérjan.
Under foérnan finns ett lager av humus, dar omvandlingen kommit [angre
dock i en mycket langsam takt av hart arbetande mikroorganismer och
andra jordlevande varelser. D& humusen ar nedbruten dvergar den till
mull, vilken fortfarande ar full i liv men med en gynnsam struktur. Mull
anvands framfor allt som jordférbattringsmaterial i tradgdrdar och da
framst som kompostjord eller torv (Eliasson 2006, Persson & Persson
2011, Ryrie 2002, Rundgren 2010).

Livet i jorden

Vidare finns det ett rikt vaxt- och djurliv i jorden i form av bland annat
mikroorganismer som aeroba humifieringsbakterier, vilka ar beroende av
luft samt anaeroba férruttnelsebakterier, vilka inte ar beroende av luft.
Dessa bakterier producerar olika enzymer, vilket de smalter det
organiska materialet med, for att [6sgéra ndringsdmnena. Vid
bakteriernas snabba férékning Okar temperaturen i marken, vilket
gynnar nedbrytningen. Av planetens alla levande organismer star
bakterier f6r 80 procent av totalvikten och da lever de flesta i jorden
(Garden Organic 2012, Kratschmer 2000, Lindskog 2012). En annan
jordorganism ar arbuskular mykorrhizsasvamp, vilken dr en svamp som
lever i symbios med vaxters rotter. | utbyte av vaxtens kolhydrater ger
mykorrhizasvampen tillbaka mineraler, framfor allt fosfor, da svampens
rotter ndr ett langre jorddjup @n de flesta vaxters rotter. Dessutom
fungerar svampen som ett skydd mot andra mindre énskvdrda svampar
samt forbattrar jordens struktur genom sitt finmaskiga nat, vilket hjalper
jordpartiklar att skapa aggregat (Eliasson 2006). Andra levande
organismer i jorden ar nedbrytande svampar och alger och inom djurlivet
ar det framfor allt daggmasken som ar jordens bdsta van, da denna luftar
och luckrar snabbt och effektivt. Andra djur som bidrar till en bra
markmiljo ar bland annat nematoder, insekter, sniglar och mdss
(Kratschmer 2000).



Virldens odlingsytor

Idag ar bade brunjorden och madnga andra ursprungsjordar samt
vatmarksbottnar ofta uppodlad dar odlingsférhallandena ar goda och
har dar med forvandlats till odlingsjord. Just nu ar varldens
sammanlagda odlingsyta jamforbar med Rysslands landsyta. Men
expanderingen har bromsat in framst genom effektivisering inom
jordbruket som till exempel kemiska bekdmpnings- och godselmedel,
battre maskinpark samt konstbevattning (McNeill 2003).

Under odlingsjorden finns alven, som &r naringsfattig och hard men rik
pa mineraler och fungerar som ett vattenforrad till den ovanliggande
jorden. Det ar just i odlingsjorden, vilken bdér ha ett djup pa 25
centimeter, som vi maste ga in och efterlikna det naturliga kretsloppet.
Genom att tillféra jorden ny ndring och strukturbildande material kan vi
forsdka dterskapa den naturliga process som kravs, for att jorden samt
de véaxter och djur som lever i den ska ma bra och i och med det erbjuda
en optimal milj6é for det vi odlar (Eliasson 2006, Garden Organic 2012,
Ryrie 2002).

Kemiska processer

De naturliga ekosystemen bygger pa energifiéden, vilka aldrig kan
forbrukas eller férsvinna, bara anvdndas eller omvandlas i hogre eller
lagre koncentrationer. | en naturlig process fran fro till déd rader en
balans av energiflédet, i form av till exempel vatten, ndring och varme.
Det samma galler materia, vilken heller aldrig férsvinner utan dvergar i
en annan form som gas eller vatska, vid kemiska processer (Persson
1999). Vidare bestar naturens ekosystem av tva kretslopp, det yttre och
det inre. | det yttre kretsloppet flddar gaser som koldioxid och syre fritt
genom vara olika sfarer, for att pa nytt inga i nya processer. Det inre ar
forutbestamt och slutet for att pa ett, av naturen, kontrollerat satt
hushalla om ndringsdmnena. Detta sker i alla nedbrytande processer, dar
bakterier och svampar frigér ndringsdmnena genom att bryta ner
organiskt material och socker till bland annat koldioxid och vatten. |
marken O©kar koldioxiden da organiskt material bryts ner samt nar
rotterna andas, medan syret minskar. Tack vare markandningen frigors
koldioxiden fran marken och syret flédar ner, varfér det ar viktigt att
jorden har en bra struktur fér en sund balans mellan vata och torka, da
70 procent av vdxtens andning sker via rotsystemet (Kratschmer 2000,
Persson 1999).



Ndringsémnen

FOr att en vaxt ska kunna vdxa behdver den sol sa att fotosyntesen ska
fungera. Vidare behdver den syre och kol som den far fran luftens
koldioxid samt vate genom vatten. Utdver detta behdver den aven
naringsamnen, vilka tas upp ur jorden. Dessa brukar delas in i
makrondringsdmnen och mikrondringsdmnen fér stdrre respektive
mindre upptag, dar makrodmnena bestar av kvave (N), fosfor (P), kalium
(K), magnesium (Mg), kalcium (Ca) och svavel (S). Mikrodmnena bestar
av jarn (Fe), koppar (Cu), mangan (Mn), bor (B), zink (Zn), molybden
(Mo), samt klor (ClI). Vidare behover dven véxten spardmnen som
natrium (Na), kobolt (CO) och kisel (Si). Naringsupptaget sker via
jonbyten mellan vdxtens rothar och jordens jordpartiklar, + byts ut mot -.
Vaxten avger dmnen den bildat genom fotosyntesen och far tillbaka
ndring fran jorden. D3 vi gddslar eller tillfor jorden organiskt material
tankar vi pa mer naring och utvaxlingen kan fortsatta (Eliasson 2006,
Kratschmer 2000).

Kvdéive i jorden

De flesta ndringsamnen har vaxter latt att ta upp via jord eller luft,
férutom kvdve. Kvdve &r en stabil form av gas som véxter har svart att ta
upp, men som behdvs for tillvaxt. Tack vare mikroorganismernas arbete
med att bryta ner kvave fran organiskt material i jorden, kommer det ut i
naturens kretslopp i form av ammonium- och nitratjoner, vilka vaxters
rotter kan ta upp. Andra sdtt kan vara det samarbete som sker mellan
kvavefixerade vaxter, som balj- och klévervaxter, och olika jordbakterier,
Rizobium, vilket gar ut pa att vaxter och bakterier lever i symbios och
utbyter skydd och néaring. Bakterien skapar sma kndlar i vaxtens finrétter
dar den lever och bor och det ar dven dar utbyte av naring sker. Allt
Overskottskvave hamnar i jorden, varfér man dven kan anvanda sig av
kvavefixerandervaxter for att 6ka kvavehalten i jorden. Detta sker dven
om vaxten slds av, men man bor lata bli att skérda exempelvis baljvaxter,
da kvavet forsvinner med skoérden. For mycket kvave i jorden daremot
forsurar, vilket bidrar med motsatt effekt och vaxter far svart att ta upp
och bruka detta @mne (Kratschmer 2000, Persson 1999, Rundgren 2010).
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pH-virde

For att ndringsupptaget ska fungera optimalt dr det bra om pH-vdrdet
ligger mellan 5,5-7,5 pa en skala fran 1-14, da for lagt respektive for hogt
varde kan orsaka storningar i de kemiska processerna samt att mikro-
och djurlivet i jorden féredrar ett neutralt pH. pH-vardet i sig redogor for
hur mycket vatejoner det finns i jorden, de joner vilket naringsupptaget
sker via (Eliasson 2006).

Jordforbattring

| Skandinavien bdrjade akerjorden att brukas under den yngre stendldern
(3000-1500 f Kr) och under bronsdldern (1800-500 f Kr) dyrkades
fruktbarhetsgudinnan Nerthus och hennes kraft. Det festades kring
hennes valsignelsefdrd genom byarna och manniskooffer begravdes i
mossarna, allt for god pldjning, sddd och skord (Eliasson 2006). Det
skulle dréja anda till vikingatiden (800-1050) innan de forsta
kokstradgardarna borjade odlas nara bostaden (Flinck 1994). Sa lange vi
odlat har det funnits en medvetenhet kring markberedning och
jordférbattring samt att olika vaxter kraver olika jordar for basta resultat
och avkastning. Under 1700-talet blandades olika jordar som ”spdanjord
(avbrunnen bark, span eller trd), morasjord (av tradgardsavfall med
kvistar och 16v, motsvarar vanlig trddgardskompost), myrjord (tas ur
gamla myrstackar med barr och bark), askjord, djurjord (av
férmultnande djurkroppar) och férmultnat koksavfall” (Ahrland 2006 s.
51). Aven om inte kunskapen fanns kring de kemiska processerna i jorden
och vaxters ndringsupptag var det uppenbart att man redan da férstod
skillnaden mellan odlad jord och brukad jord (Ahrland 2006).

Arbeta med jorden

Genom att luckra och tillféra jorden organiskt material regelbundet
skapas de basta forutsattningarna for god skord och rikt djur- och
vaxtliv. Luckring ar viktigt for att syre ska komma ner i jorden och
organiskt material tillfér naring och struktur. Dock bor jorden inte stéras
for mycket, da mikroorganismer och andra nedbrytare arbetar i ldangsam
takt. Genom att tillsdtta organiska material i en sandjord medfér att
jordpartiklar lattare kan hdlla samman samt att ndring och fukt bevaras.
Medan tillférsel av organiskt material i en lerjord far jordpartiklar att vara
i sar och ge halrum f6r dranering och lufttillférsel. Andra alternativ kan
vara att tdacka Oppen jord med tdckodling eller marktdckare, da
jordstrukturen klarar sig langre utan mekanisk bearbetning (Kratschmer
2000, Ryrie 2002).
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Arbeta med lerjord

Vid arbete med lerjord bér man vara forsiktigare an vid arbete med
exempelvis sandjord, pa grund av att lerjorden lattare blir kompakt. Att
dubbelgrava lerjorden och tillsatta kompost och stallgédsel kan vara en
bra start vid jordférbattring som goérs genom att vanda jorden framfér
sig i faror och samtidigt tillsdtta organiskt material. Det &r dven bra att
lufta alven med en grep, men blanda aldrig alv med odlingsjord da
toxiner kan uppsta pa ett [agt och syrefattigt djup. Till hosten kan kokor
av lerjorden vdndas upp och frostsprangas under vintern, varpa de sedan
latt slds sénder under varbruket och nya aggregat kan skapas (Eliasson
2006). Men tidpunkten fér bearbetning av lerjorden ar avgérande for
framtida resultat. Att finférdela en torkad lerjord innan regn kan leda till
att jordpartiklarna fogas samman sa starkt att luckringen far en motsatt
effekt. Aven att gréva i en for blét lerjord kan orsaka odnskade resultat i
form av hoppressad jord. Andra satt att forebygga en kompakt lerjord ar
att anvanda trampstenar eller plankor da jorden ska betrédas, for att pa
sa satt fordela tyngden pa ett stdrre omrade. Man kan dven tacka 6ppen
jord med tackmaterial, marktdckare eller grongddsling, for att férebygga
uttorkning av jordytan som latt blir hard och ogenomtranglig for vatten
(Eliasson 2006).

Léra kdnna jorden

Men innan jordforbattring sker bér man lara kdnna sin jord genom att
kanna, lukta, grava, studera jordens rétter och djurliv samt markens
indikationsvaxter, mata pH och temperatur. Allt for att ge de basta
forutsattningarna fran bdérjan samt att hushdlla med sina egna och
planetens resurser. Med andra ord ta reda pa vilken jordférbattring den
jord som &r tankt att odla behdver (Eliasson 2006).

Hallbart forhallningssiatt vid jordforbattring

Ett satt att forhalla sig till hallbar utveckling i tradgarden &r att odla
ekologiskt, vilket man kan ta del av i Bob Flowerdews bok Odla
ekologiskt (2008). Genom att odla jorden Iangsiktigt och ta hand om dess
mikroorganismer, ger man samtidigt vdxterna de Dbadsta
forutsattningarna, utan att ta till kemiska preparat vilka utarmar jorden
och pa sikt tar dod pa mikroorganismerna, da ndringen endast ar till for
vdxterna och inte jorden (Flowerdew 2008).
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Mikroorganismerna behdver i férsta hand vatten och syre, varfor
organiskt material, som vaxt- och rotdelar, stallgédsel, kompost och
[6vmull, fungerar som jordférbattring i de flesta jordar. Det organiska
materialet behaller fukten och ger struktur i jorden sa att syret far fritt
flode. D@ mikroorganismernas arbete satter fart med att bryta ner det
organiska materialet frigérs biprodukter i form av ndringsdmnen som
vaxterna tar upp. Aven de flesta vaxter mar bra av en fuktig och lucker
jord, vilket gor att de frodas och trivs (Flowerdew 2008). Dessutom bér
man, enligt Flowerdew, inom ekologisk odling alltid utgd fran den
befintliga jordmanen i stdllet fér att forsdka arbeta om den, da detta
bade sliter pa trddgardsmastarens krafter och Moder Jords resurser. Den
jord som bearbetas grundligt vid anlaggningen inom ekologisk odling ar
kokstradgardens jord som sedan dven den odlas och tdacks fér basta
resultat och avkastning (Flowerdew 2008).

Odlingstorv

Torv bildas da vaxtdelar pressats ihop under vatten i en mosse, dar
nedbrytningen skett i en syrefattig process utan férruttnelse. Torv bryts
som energitorv for forbranning vid varmeverk samt som odlingstorv for
jordforbattring (Dahlberg, A & Kanlén, F 2012). Mangden vatejoner i en
torvmosse ar stor, varpa pH-vdrdet blir Iagt. Som naturlig jordforbattring
l[ampar sig torven for surjordsvaxter till exempel rhododendron och
blabér, da deras kemiska processer i jorden, fér ndringsupptag, ar mest
gynnsamma i ett lagre pH. Vid ett hégre varde férsvaras framfér allt
upptaget av jarn for dessa vaxter (Jansson 1996, Ryrie 2002). D3 torven
anvands som jordférbdttrande material i tradgardar kallas den for
odlingstorv. Den bade binder och behaller fukt, luft och ndringsamnen,
vilka den sedan slapper ifran sig varefter jord och vaxter behdver.
Marknaden erbjuder olika varianter av odlingstorv och som regel
innehaller alla jordsdckar torv, fér dess mullhalt och fuktbevarande
egenskaper (Dahlberg, A & Kanlén, F 2012, Eliasson 2006).
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Frds- och smultorv

Det finns tva varianter av odlingstorv med olika egenskaper, frastorv och
smultorv. Frastorven som dr frast och mork i fargen har kommit 1angt i
sin humifieringsprocess, varfér den mist sin strukturbdarande och
fuktbindande férmaga. Den &r billigare men risken att den kollapsar &r
stor. Smultorven som ar ljus i fargen ar dyrare och har brutits tidigare i
humifieringsprocessen. Den dr inte frdst utan uppdelad i mindre bitar
och har dven fatt ligga kvar och fryst till under vintern. Allt detta gor att
den tillfor jorden battre struktur och fuktighetsbevarande effekter under
langre tid (Dahlberg, A & Kanlén, F 2012, Eliasson 2006,
www.svensktorv.se).

Hi-10

Humifieringsgraden pa torv anges enligt en modell med H1-10, ddr lagre
tal star for [3ghumifierad torv och hégre siffor star for héghumifierad
torv. Oftast ar det en lagre humifieringsgrad pa torven som ar lampad
for tradgard vid jordforbattring. En hogre humifieringsgrad anvands till
framfor allt till surjordsplanteringar. Dock &r torven i grunden
ndringsfattig och har endast strukturhdjande och pH-reglerande effekter
for jorden, dven om det pa marknaden finns bade kalkad och gédslad
torv for jordférbattring (Ploninge 2003).

Torvbrytning och koldioxidutsldpp

All form av nedbrytning av organiskt material bidrar till o6kat
koldioxidutslapp. Vid skérd av torvmossar 6kar inte bara nedbrytningen
vid kommande jordférbattring, dven pa skdérdeplatsen i naturen bdorjar
en snabbare nedbrytningsprocess. Urdikning och omodling far mossen
att torka upp och nedbrytningen gar snabbare, dn om det skett naturligt
da nedbrytningsprocessen normalt gar valdigt [angsamt i en torvmosse
(Garden Organic 2012, Rundgren 2010). Enligt Torsten Persson (1999) ar
koldioxid den mest forekommande av vara vaxthusgaser, vilket man
raknar till 54 procent och dessutom en bidragande orsak till jordens
temperaturhgjning. Den storsta kallan dar koldioxid tas upp ar haven,
men i takt med att medeltemperaturen héjs minskas vattnets formaga
att 16sa upp och binda koldioxid varpa den o6kar i atmosfaren (Persson
1999, Persson & Persson 2011). Urdikning av vdrldens vatmarker har
gjorts i stor omfattning under hela 1900-talet, totalt 15 procent av 10
miljoner kvadratkilometer, vilket motsvara hela Kanadas Ilandsyta.
Framfor allt dikades stora vatmarksomraden i Europa (frdmst Holland),

14



USA och Nya Zeeland ur for att bereda mark fér odling och samhallets
urbanisering (McNeill 2003).

Torvbrytning i Sverige

Pd den svenska marknaden kunde man for forsta gangen hitta
odlingstorv fér odlare under 1950-talet. Brytning av energitorv, for
forsdljning pa marknaden, hade pabdrjats tidigare. Den stdrsta
produkten under tidigt 1900-tal var strétorv for kreatur. Brukning av
torvmarker har pagdtt under Iang tid i Sverige, da framfér allt i form av
myrsldtter. Drénering av torvmarker for jord- och skogsbruk tog fart pa
1600-talet och pagick fram till 1900-talet (Dahlberg, A & Kanlén, F 2012,
www.svensktorv.se). FOr att bryta torv maste sarskilda tillstand sokas
eftersom det gor sa stor inverkan pa miljon. Till exempel kan
avrinningsvattnet ta med sig tungmetaller dd torvmossar skérdas,
eftersom torvmossens pH ar lagt, vilket urlakar tungmetallerna (Sidén
2009).

Torvanvdndning

Det finns manga olika sorters torvmossar som lampar sig for olika
andamal vid torvbrytning. Det handlar framst om framstallning av
energi- och odlingstorv samt strotorv. Men torv anvands dven, om an i
mindre  omfattning, inom textiltillverkning,  whiskyproduktion,
byggnadsmaterial, isolering och traditionella torvtak. Sverige omfattas
av 10 miljoner hektar torv, vilket kan jamféras med 25 procent av hela
landsytan, dar torvmarken star for 6,4 miljoner hektar. Det rdknas som
torvmark da torven nar ett djup pa 30 cm. | dag anvands 2,1 miljoner
hektar av Sveriges torvmarker av skogs- och jordbrukssektorn. Utéver
det bryts det energi- och odlingstorv pa 10 tusen hektar, vilket kan uppga
till 10 skérdar per sasong (www.svensktorv.se). Ar 1980 skérdades drygt
500 tusen kubikmeter odlingstorv som kan jamféras med 1990 da 800
tusen kubikmeter skordades, ar 2000 1 miljon kubikmeter och 2011
skérdades 1,6 miljoner kubikmeter odlingstorv. Ar 2011 bréts det
samtidigt 2,1 miljoner kubikmeter energitorv. Den torv som bryts i dag ar
en fjardedel av arstillvaxten, men samtidigt rdknar man med att 80
procent av Sveriges vdtmarker dr berérda av manniskan pa ett eller
annat satt (Dahlberg, A & Kanlén, F 2012, www.svensktorv.se).
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Ansvar

| en studie av Henrik von Stedingk (2007) framgar det att redan dranerad
torvmark i Sverige kan racka i 750 ar, for nybrytning av torv. Det betyder
att orérda torvmossar inte behéver komma i ansprak for torvbrytning,
vilket gynnar bade den biologiska mangfalden i, pd och vid de ordrda
torvmossarna samt hushallning av koldioxidutslapp som &r en effekt vid
torvbrytning. Dock boér varje dranerad torvmosse bedémmas var for sig.
Brytning av en torvtdkt, da levande yttorv skérdas, kan paga mellan 10-
40 ar, vilkket hdmmar den biologiska mangfalden markant (von Stedingk
2007). Efter exploateringen av torvtdkten har de som &r ansvariga for
brytningen skyldighet att ge de basta forutsattningarna fér nagon form
av eftervard. Det kan handla om att odla upp torvtdkten i form av skogs-
eller jordbruk. Ett annat alternativ, vilket staten gar in och ansvarar fér,
ar att aterskapa torvmossen sd ndra ursprunget som det ar mojligt.
Framfor allt ar det viktigt att tillféra kolbindande material for att
begransa torvtaktens utslapp av vaxthusgaser samt att vid aterskapande
processer aterinfora vatten och vitmossa. Detta arbete ar inte enkelt och
ganska obeprdvat @n, dd de forsta torvtdkterna med tillstand som
startade under 1970- och 1980-talet, star infér en eventuell aterskapande
process. Dock kan torvtakterna aldrig aterskapas till sitt ursprung, vi kan
bara efterlikna processerna som de en géang var (von Stedingk 2007,
www.svensktorv.se).

Torv! Fossilt brénsle eller biobrdnsle?

Ar 1991 befriades energitorv i Sverige frén energi- och koldioxidskatt,
dock inte fran svavelskatt (Dahlberg, A & Kanlén, F 2012). FNs
klimatpanel fastslar att torven ar ett fossilt bransle, medan man i Sverige
ser det som ett biobransle, varfor brytning av torven féljer andra lagar
och regler d@n exempelvis olja och kol. Dock ar det en stor skillnad i
tillvaxttid mellan olika biobrdnslen. Dd det tar ndgra decennier for
skogen for atervaxt som ocksa raknas som biobrdnsle, dr tidsramen for
torven tusentals ar, vilken bildats av djur- och véxtdelar var av manga ar
utdoda idag. Man uppskattar att 99,99 procent av alla en gang levande
organismer inte existerar ldngre pa var planet (Lindskog 2012, Persson &
Persson 2011). Enligt Svenska Torvproducentféreningen &r all oro for
eventuella storande effekter i naturen av vaxt- och djurliv, vattennivder
och andra foreteelser uppfdrstorade och grundlésa. De hdnvisar till
vetenskaplig forskning samt 60 ar av praktisk erfarenhet av torvbrytning
i Sverige. De anser dven att torvbranning ar mer gynnsamt mot miljén an
olja- och kolférbranning, vilka ar fossila branslen samt att odlingstorven
ger hog avkastning inom livsmedelsproduktionen (www.svensktorv.se)
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Resultat

| resultatdelen kommer en litteraturstudie av hallbara alternativ till
odlingstorv vid jordférbattring redovisas. Vidare redovisas en
webbaserad undersékning av alternativ, utdver torv, vilka marknaden
tillhandahaller som jordférbattringsmedel.

Litteraturstudie av alternativ till odlingstorv

Detta avsnitt ar uppdelat i underrubrikerna Tradgdrdskompost,
Gréngddsling, Stallgédsel och Biokol.

Finns det alternativ till odlingstorv och haller i s3 fall dessa for ett mer
hallbart forhallningssatt vid jordférbattring inom trddgard i Sverige?

Tradgardskompost

Enligt Harald Kratschmer (2000) &r kompostjord det basta
jordforbattringsmaterialet i organisk form och ger gddselverkan pa
kopet. Kan dessutom hushallssoporna komposteras ar vi med och
halverar det arliga sopberget i Sverige samt minska pa transporter av
sopor, jordférbattring och vaxtnaring. Allt finns i ett slutet kretslopp pa
den egna tomten (Kratschmer 2000). Genom att ta hand om sitt
tradgardsavfall och eventuellt hushadllsavfall pa ett korrekt satt med
hygien, luftning, vdndning och vattning behdver det inte tillféras
tradgdrdsjorden nagonting mer, for att fa en vacker tradgard och god
skord. Pa ett enkel och miljomdssigt satt matas mikroorganismerna och
jorden halls friskare (Garden Organic 2012, Kratschmer 2000).

Bygga tréidgdardskompost

For att bygga sin egen tradgardskompost for enbart tradgardsavfall bor
en lattatkomlig plats i tradgarden valjas i skydd for direkt sol. Materialet
ar med fordel byggt av icke impregnerat tra med god lufttillférsel. Det ar
aven av vikt att komposten har god markkontakt for ett rikt mikro- och
maskliv. Komposten bor ha tre fack for att materialet latt ska kunna
vandas under en 3-arsperiod, vilket medfér en snabbare
nedbrytningsprocess. Det ar bra att isolera komposten under vintern
med till exempel halm, for att behalla varmen sa lange som mdgjligt
(Kratschmer 2000).
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Mata komposten

Kompostmaterialet bor vara av varierad art bade vad avser struktur och
farskhet. Ju farskare material desto mer kvdve och ju mer vissnat och
vedartat desto mer kol. Kol (C) och kvave (N) utgdr grunden av en bra
kompost dar forhallandet mellan kol och kvdve bor ha ett C/N-varde pa
70/1 da kompostmaterialet Iaggs i komposten och 25/1 nar komposten &r
klar. Kvaverikt material ar ofta bl6tare och far nedbrytningen att
avstanna, da materialet 1att kollapsar och kan tdppa till syretillforseln. |
en valskott tradgardskompost kan gradantalet stiga till +50° C, varpa
ogras samt manga sjukdomar och skadegdrare foérsvinner (Kratschmer
2000, Ploninge 2003). Ett ungefdrlig matt pa mangden kompost vid
jordforbattring ar 2-2,5 kg per kvadratmeter som kan laggs pa ytan eller
myllas ner i jorden, en gang om dret under var och férsommar. Allt
beroende pa jordman och 6nskad effekt (Kratschmer 2000).

Grongodsling

Gréngddsling anvands for luckring, ndring, strukturhéjande och skydd
for vind, igenslamning samt lackage. Odlingen kan anvandas olika under
sdsongen eller beroende pa zon, men i huvudsak brukas den som
forberedande av odlingsplats eller som samverkande gréda tillsammans
med andra vaxter i kdkstradgarden (Kratschmer 2000, Ryrie 2002).

Olika effekter

Olika grongodslingsgrodor har olika bidragande faktorer till
jordforbattring. En del har luckrande effekter som lupiner och solrosor,
vars rotter kan ga ner pa 100-250 centimeters djup. Andra &r
kvavefixeranade som kldver, artor och bonor, vilka binder kvdve i jorden
for kommande odling. Att odla tagetes eller ringblommor som
grongddsling minskar risken for sjukdomsspridning som spridning av
jordnematoder, kalflugor och jordparasiter. For att sdnka pH-vardet kan
olika artsorter odlas som fodervicker (Kratschmer 2000, Pléninge 2003,
Ryrie 2002). Ettdrig grongddsling kan slds under sdasong, for battre
tillvaxt och grévre rotsystem, medan tva- och flerarigt bor slas till hdsten
eller varen for att fa den vedartade effekten med stérre rotsystem och
mer organiskt material. Vaxtmaterial som slds kan anvdndas som
tackmaterial eller komposteras. Framat hdsten myllas materialet ner ca
10 centimeter for att 6ka mullhalten infér kommande vaxtsdsong. Det
gar at cirka 5-7 kg per kvadratmeter grongddslingsmassa per sdsong,
beroende pa 6nskad effekt av grédorna som sas. Gréngddsling anvands
med fordel i ett vaxelbruk for att ge ny energi dt trotta jordar. Genom att
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lagga in den i vaxtfoljden sker jordférbattring och goédsling kontinuerligt.
Grongddselvaxter ger och tar fran jorden utan transporter eller annat
extraarbete som gravning och luckring, men vid nedbrytningen av
vdxtmaterialet kan det uppsta kalkbrist, varfor viss tillférsel kan behdvas
(Kratschmer 2000).

Stallgodsel

Stallgddsel ar alla former av vdlbrunnen spillning fran vara lantdjur till
exempel ko, hast, far, gris och héns samt strébaddsmaterial. Om
stallgddselet har fatt en [ang nedbrytningsprocess under ndgra ar har all
spillning och eventuella halm- och strérester omvandlats till ren, mork
mull, vilket ger jorden bra struktur, fuktberikande effekter samt ett
tillskott av mikroorganismer. Ofta finns inte denna form av stallgodsel pa
marknaden, utan dar séljs en farskare variant som legat betydligt kortare
tid fér mer verkan som gédselgiva, dock vélbrunnen. Aven denna form
av stallgdédsel fungerar bra som ett strukturhdjande material och
ndringen blir god mat dt mikroorganismerna i jorden. Dock ar ofta dessa
produkter uppblandade med torv (Eliasson 2006).

Ndr, var och hur

En vdlbrunnen mork stallgédsel med hég mullhalt gar att anvanda under
hela sdsongen som jordférbattringsmedel. Om den &r mindre
vdlbrunnen boér den anvandas utifran jordman och odlingszon. | sédra
Sverige och i sandjordar bér den myllas ner under varbruket och
sommarperioden, da en mindre vdlbrunnen stallgédsel latt lakas ur
under vintern. | norra Sverige och i lerjordar tillférs mindre valbrunnen
stallgddsel med foérdel under hosten da tunga lerjordar torkar upp
senare under vdren och urlakning ar obefintlig sa fort tjdlen gatt ner i
jorden. Mangden for framfér allt den nagot mindre brunna stallgédseln
ar 1,5-2 kg per kvadratmeter (Pl&ninge 2003). Hdmtar man stallgddsel
direkt fran en djuranldggning kan det vara bra att kontrollera eventuell
medicinering, mineraltillskott i maten och sa vidare for att inte skada
jordens naturliga egenskaper och processer (Ryrie 2002).
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Barkmull

Barkmull dr komposterad bark fran tall och gran som med férdel
forbattrar lerjordar pa grund av sin struktur och héga mullhalt.
Barkmullen har ett visst naringsinnehall och bestar framfor allt av kol,
varfor det ar viktigt att materialet val komposterat. Skalet till detta ar att
barken har ett hogt kolvarde i kol/kvave-balansen, varpa ett for torrt och
farskt material kan komma att dra viktigt kvdve ur jorden vid
nedbrytningsprocessen. Daremot kan barkprodukten tackbark anvandas
i komposten for att just reglera C/N-vdrdet. Tackbark dr farskare, har en
grovre struktur och ett hogt kolvarde. Eftersom bark har en langsam
nedbrytningsprocess och ar en biprodukt fran traindustrin ses den som
ett hallbart material. Dessutom &r den ograsfri, vilket dr 6nskvart da den
myllas ner i jorden. Dock kan barkmull vara svar att reglera vid vattning
eftersom den torkar snabbt. Barkmull myllas ner under varbruket med 10
liter per kvadratmeter. Om st6rre volymer av materialet hamnar alltfor
ytligt i jordmdnen framat hdsten, finns det en risk att det fryser och kan
darmed skada véaxter (Flowerdew 2009, Kratschmer 2000, Ploninge
2003, www.odla.nu).

Biokol

Biokol har anvants sedan urminnes tider men har varit bortgldmd de
senaste 500 dren. Arkeologer och forskare har dock hittat Den svarta
jorden, ocksa kallad Terra Preta (svart jord pa portugisiska), i Amazonas
djungel. En djungels jord &r i regel naringsfattig, dd den ar uppbyggd pa
valdigt lite mull, varfér intresset blev stort da stora omraden med brukad
och fortfarande ndringsrik svart jord hittades. Det visade sig att det
troligtvis var indianer som 1000 4r tillbaka tillférde stora mangder trdkol i
jorden, genom att branna trad och kvistar direkt pa odlingsmarken. Allt
tacktes med jord for att begransa syretillforseln, vilket &ar en
forbranningsteknik som kallas pyrolys, en form av férkolning som gors
utan syre. Denna teknik liknar den metod som anvandes i kolminor har i
Sverige forr och vilken dven anvands i dag, dock med andra sdakra
metoder (Gilinther 2007, Jansson 2009, Jansson 2010).
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Kolning

Tekniken i konsten att kola kom till Sverige omkring 300-200 f Kr och da
framstalldes trakol till framfér allt tillverkning av metallurgin och
smidbart jarn. Fran bdrjan var férfrdgan pa trakol 13g men 6kade sakta
och fick sitt genombrott omkring ar 1000, da en mindre jarnindustri tog
fart. Efterfrdgan 6kade markant och under 1700- och 1800-talen bredde
stora karlhyggen ut sig i vart land, langt mer an i dag. Lagstiftning
inféordes och kolarskolor startades for att fa battre kontroll. De sista
kolarskolorna fortsatte inpa 1950-talet (Sélle 1992). | dag ser kolningen
annorlunda ut i Sverige med béttre sakerhet vad géller bade olyckor och
halsa. Framfor allt ar det tillverkning av grillkol som ar ledande, men det
produceras dven smides- och verkstadskol samt kol fér upptining av
marktjdle vid vintergrdvning (Sélle 1992).

Biokol som mull

Indianerna i Amazonas verkar ha varit skickliga pa att odla jorden, da de
tillférde biokol pa ett djup av 1-2 meter samt mineraler fran bland annat
fisk for 6kad fosforhalt. | dag brukas den svarta jorden igen och har inte
gddslats pa 40 ar, da den lever vidare och expanderar pa egen hand med
cirka 1 cm per ar. Forskare tror att detta sker med hjalp av kolbildande
mikroorganismer i jorden (Jansson 2009). Biokol kan liknas vid mull,
vilket ar ett jordstrukturerande organiskt material som i en
nedbrytningsprocess frigér ndring samt har fuktighetbevarande
effekter. De flesta organiska material som anvénds vid jordférbattring
bryts ner ganska snabbt till ndring, varpa nytt material maste tillféras
varje ar. Biokolets halveringstid rdknas dock till 2000-6000 ar, varfor det
ses som en stabil form (Jansson 2009, Jansson 2010, Westrém 2010).

| en studie gjord av David A. Wardle (Westrém 2010) visade det sig att
biokol inte férlorade ndgon vikt i jamforelse med lika mycket humus
viktmassigt, vilken hade en viktférlust pa 30 procent av sin startvikt.
Studien gjordes i Sveriges norra skogar, dar sackar med biokol respektive
humus samt en mix av de bada gravdes ner under en 10 ars period. F6r
basta resultat bér man som minst jordférbattra med 1 kg biokol per
kvadratmeter, bast effekt far man vid tillférsel pa 5 kg per kvadratmeter.
Dessa givor kan jamféras med Amazonas svarta jord som byggdes upp
under lang tid och innehaller cirka 60 kg per kvadratmeter (Jansson
2009, Jansson 2010, Westrém 2010).
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Naturens under

Ett gram av biokolet rymmer en yta pa cirka 400 kvadratmeter. Det &r pa
grund av den enorma mangfalden av haligheter som uppstar under
pyrolysen da cellmembranen i biomassan kvarstar medan cellen brinner
upp. | dessa hdligheter trivs mdngder av mikroorganismer, vilka bygger
upp biokolets effekt i jorden i takt med att de férokar sig. Aven
daggmaskar trivs bra i jord som jordférbattrats med biokol, dar studier
har visat att antalet maskar 6kat markant (Jansson 2010).

Tillverka biokol

Man kan enkelt sjalv tillverka biokol genom eldfasta burkar med lock
som perforeras och fylls med biomassa for att sedan placeras i en
eldstad. Det &r viktigt att de flyktiga vaxthusgaserna, vilka uppstar da
pyrolys anvdnds som fdrbranningsteknik, antdnds da de tar sig ur de
perforerade hdlen. Detta for att de inte ska lacka ut i atmosfaren.
Alternativt kan man anvdnda eldfasta tunnor med lock for storre
volymer. Vid @nnu stdrre produktioner dr det viktigt att ta tillvara pa de
avgaende klimatgaserna. Ett alternativ kan vara att framstalla biogas av
metan som dr en av de gaser som frigdrs under férbranningsprocessen.
En annan biprodukt vard att ta tillvara pa ar aska, vilken &r basisk och kan
anvandas som jordférbattring. Dock i sma mangder om en ndve per
kvadratmeter (Jansson 2009, Jansson 2010). En bra storlek per biokolbit
ar cirka en kubikcentimeter. Men det finns en reglerbar effekt da storre
bitar hjdlper jorden att fa en luftigare struktur, medan mindre bitar
hjdlper jorden att binda mer vatten. Dock hdvdar vissa forskare att
biokolet snabbt bryts ner till en naturlig kolstorlek, vilken ligger pa <53
pum och att det bara ar kol pad stort djup som kan behdlla sin fasta
struktur under l1ang tid (Almers 2009, Jansson 2009, Jansson 2010, Skytte
af Satra 2010).

Gddsla biokolet

Biokolets uppsugande egenskaper av ndring och fukt minskar de
urlakande effekterna i jorden. Men for att inte biokolet ska binda den
befintliga ndringen i jorden pad en gang ar det bra att gédsla upp kolet
innan det brukas ner, vilket bast gérs med gddsel utblandat i
vatskeform. Allt eftersom kommer biokolet émsom ge dmsom binda
naring i jorden, pa grund av sin svampliknande struktur och egenskap
(Almers 2009, Glinther 2007, Jansson 2009, Jansson 2010). Genom att
tillféra jorden godslat kol far man en direkt effekt, eftersom kolet kan ge
jorden ndring utan en ldng nedbrytningsprocess for frigbrelsen av
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naringsamnen. Om godslat kol laggs i komposten ©kar
nedbrytningsprocessen och komposteringen blir brukbar inom ndgra
manader. Dessutom minskar naringslackaget om biokolet laggs i botten
pa komposten (Giinther 2007, Jansson 2009, Jansson 2010). Men det kan
ocksa finnas en fara med en allt f&r snabb nedbrytning av humusamnen.
En del forskare varnar for att det pa sikt kan utarma jordar istallet for
tvart om, varfor biokol, enligt dessa forskare, bér ses som ett
komplement  till organiskt ~material med en  snabbare
nedbrytningsprocess. Pa grund av biokolets langa halveringstid ar deras
hypotes att det organiska materialet kan komma att ta slut i jorden
(Skytte af Satra 2010).

Biokol och Moder Jords aterhdmtning

Det finns alltid en maxgrans av hur mycket koldioxid vaxter och trad kan
binda. D3 grénsen ar nadd gar allt dverskott tillbaka till atmosféren,
varfor levande skog inte kan ses som en hallbar kdlla fér att binda
vaxthusgasen koldioxid (Giinther 2007). Genom att tillverka biokol
binder vi det kol som annars skulle komma att bli koldioxid vid den
naturliga nedbryningen av biomassan alternativt vid traditionell
forbranning, varfér det dven finns en miljoférbattrande effekt av att
framstalla och anvanda biokol som ett jordférbattrande material. Det
har aven visat sig att biokol kan binda upp till 89 procent av markens
lustgasutslapp. Lustgas (N,O) rdknas som en vdxthusgas, vilken bryter
ner ozonlagret (Almers 2009, Glinther 2007, Jansson 2010). Av de studier
som har gjorts ar det inga som har visat pa att biokol skulle innehalla
onormala giftiga d@mnen eller orsaka urlakning av giftiga substanser.
Tvartom har biokolen en bindande effekt som hindrar spridning och
urlakning av andra ohdlsosamma jordférekommande @mnen (Skytte af
Satra 2010). Vidare har studier visat att biokolet hojer pH-vardet da det
anvands som jordforbattringsmedel, framfér allt i lattare jordar. Dock
tror vissa forskare att det vid kolets nedbrytningsprocesser kommer att
bildas amnesgrupper, vilka riskerar att forsura kolpartikeln och vidare
dven jorden (Skytte af Satra 2010).
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Vid nermylining av 5 kg biokol per kvadratmeter férbattras foljande:

”Forbattrad tillvaxt

Minskade utslapp av metan

Minskade utslapp av kvaveoxid

Minskat behov av gédning (10 %)

Minskat lackage av naring

Kolet lagras under lang tid

Minskar férsurningar i jorden

Minskad risk for att aluminium I&ser sig
Forbattrad jordstruktur genom fler jordaggregat
Forbattrad vattenhallning

Okad méangd lattillgangligt kalcium, magnesium, fosfor och kalium
Okad mikrobiell andning

Okad méngd mikroorganismer

Stimulerar kvavefixeringen hos baljvaxter
Okning av mykorrhiza

Okad katjonbyteskapacitet” (Jansson 2009 s 7)

Vissa forskare hdvdar att det finns for lite forskning om biokolets

framstallning och anvandning som jordférbattringsmaterial, varfér de
tycker att det ar for tidigt att borja tillverka detta i storskalig produktion.
Det som forskare framfér allt vill ha svar pa ar om anvdndningen av

biokol som jordforbattring kan 6ka utsldppet av koldioxid i atmosfaren,

da det bryts ner i jorden samt hur ekosystemen i jorden paverkas

(Ernsting & Smolker 2009).
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Webbaserad undersokning av alternativ, utover torv, vilka
marknaden tillhandahaller som jordférbattringsmedel.

Materialet for undersékningen har tagits fram genom soékning av
jordférbattrande produkter, vilka marknadsfors for tradgard. S6kningen
ar gjord via Google.

S6kord:  Butikskedja  Trddgdrd, Jord, Jordférbdttring,  Torvfri
jordférbdttring, Trddgdrd, Webshop Trddgdrd

Vilka alternativ finns det pa marknaden till odlingstorv vid
jordforbattring inom tradgard?

Lecakulor: Brdnd lera i kulform, finns i olika storlekar. Langtidsverkande
forbattring av jordstrukturen, vilken blir lucker.

Barkmull: Komposterad gran- och tallbark med neutralt pH-varde.
Jordférbattrande produkt som haller 2-3 ar, med framfér allt
strukturhdjande effekter.

Perlit: Vulkaniskt material vilket gor jorden fuktighetsbevarande, varm
och lucker. Tillsdtts med fordel tillsammans med vermiculite.
Langtidsverkande.

Vermiculite: Vulkaniskt material vilket gor jorden fuktighetsbevarande,
varm och lucker med ljusreflekterande egenskaper. Langtidsverkande.

Grongodsel: finns som blandningar eller enskilda frékallor
Grongddselblandning;  Honungsort, Blodkléver och Jordkldver.
Ograshammare, bifodervaxt, grongddslande samt kvavefixerande.
Blalusern; vallvaxt samt dragvaxt for bin.

Bovete; gronmassa vilken myllas ner samt dragvaxt for bin.

Esparsett; gronmassa vilken myllas ner samt dragvaxt for bin.

Gul lupin; gronmassa vilken myllas ner.

Alexandrinerkldver; kvavefixerande

Blodkléver; kvavefixerande

Perserkl6ver; kvavefixerande

ZeoPro: Ekologisk jordférbattring av 100 % naturliga mineraler. Utvecklat
och patenterat av NASA. Produkten dr langtidsverkande, vilken binder
fukt och naring.

Eko coir: Gjord av kokosfiber, viket luckrar lerjordar och ar
fuktighetsbevarande for sandjordar.

Ekologiskt trakol: Binder ndring och fukt. Langtidsverkande.
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Diskussion

Syftet med detta arbete var att undersoka alternativ till odlingstorv vid
jordforbattring inom tradgard i Sverige, med fokus pa ett mer hallbart
férhallningssdtt och det eventuella behovet av torv. Kollisionen mellan
vad tradgardskunden dnskar och det faktum att vi star vid ett vagskal,
dar ratt val maste goras for Moder Jords hdlsa och framtid skapar stora
fradgor och funderingar. Detta arbete har berért dmnet kring alternativ
till odlingstorv ur ett hdllbart perspektiv, dar forfattaren bara skrapat lite
pa ytan och forhoppningen &r att o6kad kunskap kan leda till
miljovanligare val i framtiden. Som konsument &r det svart att valja
produkter for en hdllbar utveckling om det inte finns representerade pa
marknadens hyllor. Vi maste arbeta med vara jordar och odla dem pa ratt
satt for att vdrna om bade mikro- och djurliv, om var intensiva 6nskan
om prunkande rabatter och ndringsrika skérdar ska halla i langden
(Rundgren 2010). Snabba Iésningar brukar i regel ha en kort livslangd,
nagot som gar att ldsa i de usla jordmaner varlden 6ver, dar férhallandet
mellan inkomster och utgifter skevat allt for lange!

Fragan ar dd om det behdvs alternativ till odlingstorv vid jordférbattring
inom tradgard i Sverige, for ett mer hallbart forhallningssatt? Utgar vi
fran att jorden ska odlas for att skapa be bdsta férutsattningar for vara
tankta grodor, samtidigt som det stora klimathotet hanger 6ver oss med
krav om handlingskraft NU ar férfattarens svar JA! En monokultur i alla
dess former dr utarmande oavsett om vi pratar materia, liv eller mer
flyktiga fenomen. Att bryta torvmossar med argument som att all oro fér
eventuella storande effekter i naturen av vaxt- och djurliv, vattennivaer
och andra foreteelser ar uppférstorade och grundlésa, med hanvisning
till vetenskaplig forskning, kanns inte verklighetsférankrat. Med kunskap
om att koldioxidutslapp ar ett faktum vid torvbrytning samtidigt som
den biologiska mangfalden kraftigt paverkas i torvmossar (von Stedingk
2007), kdnns sadana argument tunna och utan substans.

Aven om den svenska torvbrytningen idag star for en fjardedel av
arstillvaxten och darmed inte skulle utgéra ndgon stérre fara for miljon,
skvallrar monokulturen i jordsackarna pa marknaden om nagot helt
annat. 1,6 miljoner kubikmeter odlingstorv myllas ner i vara jordar, dar
nedbrytningen tar fart i det samman som de kemiska processerna
pabdrjas. Nedbrytning betyder koldioxidutsldpp och i det hér fallet av
nagot som, av Moder Jord, ar budgeterad att brytas ner under en lang
process pa nagra tusen ar, blir istallet tillgangligt i atmosfdren under en
odlingssasong! Om vi ddr lagger till att det redan urdikats vatmarker runt
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planeten, for odling och urbanisering med en motsvarighet av Kanadas
landsyta under 1900-talet (McNeill 2003), borde kvoten for all form av
brytning vara nadd!

Finns det da alternativ till odlingstorv och hdller i sa fall dessa for ett mer
hallbart forhallningssatt vid jordfoérbattring inom trddgard i Sverige?
Alternativen finns absolut och manga kan vi hushdlla med sjdlva i
tradgdrden. Att anvanda sig av en tradgardskompost och gréngddsla
sina odlingsytor ar, enligt forfattaren, i ratt riktning utifran ett hallbart
férhalliningssatt, bade vad det géller jordférbattring och hushalining av
vdxtmaterial. Dessa alternativ kraver kunskap, tid och omvardnad och
belénas med vetskap om vad man som tradgdrdsdgare matat sin jord
med. Biokol ar ett intressant organiskt material som det absolut kraver
mer forskning kring, dven om vara forfader [amnat sa pass mycket bevis
om att det fungerar, att det fér den enskilda tradgdrdsdgaren kan vara
av idé att prova. Det viktiga ar att skaffa sig de ratta kunskaperna om
tillvagagangsattet vid framstdllningen, da skadliga vaxthusgaser kan
komma att hamna i atmosfaren (Jansson 2009, Jansson 2010). Men dven
om alternativ till odlingstorv vdljs kan det vara vart att kombinera flera
satt. Dels for att undvika monokulturer och dels for att i ett férsok att
efterlikna de naturliga jordprocesserna, komma naturen sa ndra som
mojligt. Vi kanske aldrig kan aterskapa jordmanen som den en gang varit,
men enligt forfattaren vore det att ga emot var fantastiska utveckling. Vi
har receptet och ingredienserna, nu dr det bara att borja baka och mata,
hur svart kan det vara!

Vilka torvfria alternativ vid jordférbattring inom tradgard kan vi da hitta
pa marknaden? Ja, inte var de manga! Aven om det var en liten
undersékning som skulle motsvara en tradgardsagares sokning via nétet,
var urvalet pafallande litet! Dessutom &r de produkter konsumenten
kommer i kontakt med forst, oftast av sadan art att de brukas i
vaxthusplanteringar eller i krukodlingar. Till dessa produkter rdknar
forfattaren lecakulor, perlit och vermiculite. Bortsatt fran barkmull krdvs
det for resterande produkter mer kunskap och mod att vaga testa nagot
nytt. Att kdpa en fropase med en mix av grongdodslingsfron ar nast intill
att lova en universallésning for alla jordar och dnskade effekter. Genom
att boérja med att placera grongodslingsfron under menyn
Jordférbattring, visar bade handlaren stérre kunskap och ger dessutom
kunden en storre mojlighet att se grongddslingens kvalitéer! Vad det
galler de 6vriga produkterna krdvs det nog att tradgardsagaren kommit
ett steg i sin stradvan om en mer hallbar utveckling for sin tradgard. Det
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ar inga produkter de stdrre kedjorna har i sina menyer, men bara att de
finns ar gladjande!

Vad har da detta arbete kunnat bidra med? Férfattarens férhoppning ar
att det vackt en tanke om att det krdvs mer kunskap och férstdelse for
jordar, dn den information som gar att ldsa pa en pase jordférbattrande
material. Om vi vill anvdnda vara jordar i framtiden ar det dags att borja
odla dem nu, med hallbara material och mycket kunskap om livet under
den yta vi gar pa. Alla beslut vi tar och alla handlingar vi utfoér kanske
berikar oss eller inte. Inte behdver de heller drabba oss i morgon, men
effekter blir det! Varfér inte vélja den miljévénliga vdagen dven om vi far
vdnta en stund med resultatet. Vi maste stdlla oss fragan vad som
hander da madnniskan skoérdar och skdévlar i naturen? Dels andras
energiflddet i det naturliga ekosystemet, men dven dar den skérdade
produkten anvands sker en eller flera omvandlingsprocesser. | ett
organiserat system med kunskap gar det att ha en viss kontroll, men vad
hander da en stor torvskord sprids i sma enheter pa en stor marknad.
Hur hushaller man med Moder Jords resurser och vilken kontroll har vi
av den standigt flodande energin, vilkken omvandlas och anvdnds hogt
som lagt? Har vi verkligen kunskap om vad vi héller pa med?

28



Reflektion

Infér detta arbete fanns en viss aning om att torvbrytning inte stod for
den mest hdllbara effekten inom trddgardslivet. Men att det kom att
ber6ra s@ manga omrdden var en Overraskning. Med fordjupande
kunskaper och storre forstdelse blev det snart ett faktum, att inte bara
de luckrande och vattenhallande egenskaperna behdver dterstallas i vara
jordar, dven dess mikro- och djurliv maste underhallas fér basta resultat
och avkastning. Med andra ord skulle arbetets genomgangna processer
av jordférbattrande material tillsammans med goédslande effekter av
olika naringstillskott, skapa den helhet som behdvs for att odla en god
jord med bra struktur och ett rikt mikroliv.

Det skulle vara intressant att undersdka de samverkande effekterna av
att odla sin jord bade under och déver markytan i ett kommande arbete.
Detta arbete har fokuserat pa processer i jord som inte ser dagens ljus,
men den del av jorden som utsdtts for erosion, stralning och
igenslammade effekter behdver dven den omsorg, fér en hallbar
utveckling i vara tradgdrdar och var framtida miljé.
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