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Abstract

This is an essay that treats the matter aesthetic learning, with focus on the early school
education. The aim with this study was to find out what teachers’ opinions are regarding
aesthetic learning, and how they use it during classes. | wanted to uncover why it is important
with aesthetic learning, how an aesthetic way of education is treated, and finally if the teachers
apply an aesthetic learning in their way of educating. The research has been conducted with a
quantitative method. Four schools participated in the survey and everyone who partook in the
questionnaire is working as teachers or as recreation instructions.

The conclusion from this essay and questionnaire are that most of the educationalists are
positive to apply an aesthetic way of educating. They seem to have noticed that the pupils are
doing better in school when using aesthetic learning. This effect they believe is achieved
because their pupils become more active during these lessons and also remembers the thing
they learn for a longer time. The literature used in this study sustains this claim and illustrates
several different reasons to use aesthetic learning during classes. Almost all of the teachers
and recreation instructors who answered the poll claims to be working in an aesthetic kind of
way. The opportunity to learn with all parts of the body is important, to the pupil, in order to
strengthen the learning process and make the knowledge taught permanent.



Sammanfattning

Det har ar en uppsats som behandlar amnet estetiskt larande. Fokus ligger pad grundskolans
tidigare ar, da det ar dar en undersokning genomforts for att ta reda pa hur pedagogers syn
kring estetiskt larande ser ut och hur de anvander sig utav det i sin undervisning. Det jag velat
ha svar pa med detta arbete ar varfor det ar viktigt med estetiskt larande, hur ett estetiskt
forhallningssatt bemots ute pa skolorna samt om pedagogerna arbetar pa ett estetetiskt satt och
i sa fall hur. Undersokningen skedde med hjalp av en kvantitativ metod. Fyra skolor har
deltagit i undersdkningen och alla de som svarat pa min enkat ar alla verksamma som larare i
forskoleklass till arskurs fem, eller fritidspedagoger.

Det som framkommit under arbetets gang &r att de flesta av mina informanter &r positivt
installda till ett estetiskt arbetssatt da de kan se att ett sadant arbetssétt framjar elevers
inlarning. Aven litteraturen jag anvant mig av i arbetet pekar & samma, positiva hall da
estetikens fordelar aven dér belyses ur olika synvinklar. | stort sett alla som besvarat enkaten
havdade aven att de brukar arbeta pa ett estetiskt satt. Att fa lara med hela kroppen ar viktigt
for att befasta kunskapen pa ett mer langsiktigt plan.

Nyckelord: Estetik, estetiskt larande, estetiska laroprocesser, varierat arbetssatt
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”Ett barn har hundra sprik
men berdvas nittionio.
Skolan och kulturen
skiljer huvudet fran kroppen.
De tvingar en att tdnka utan kropp
och handla utan huvud.
Leken och arbetet
verkligheten och fantasin.
vetenskapen och fantasteriet
det inre och det yttre

gors till varandras motsatser.”
(Dahlin m.fl. 2006 s. 252 efter
ett citat av Wallin,
Maechel och Barsotti, 1981 s.14)



1 Inledning

Anda sedan jag sjalv gick i skolan har jag haft stort intresse for de estetiska &mnena. Det var
alltid i de &mnena som jag presterade som bést och hade som roligast. Nar jag sedan borjade
lasa till ldrare pd Karlstads universitet pd inriktningen “Estetiskt l&rande” kom jag i kontakt
med begreppet estetiskt larande pa ett helt annat satt an tidigare. Innan hade jag, som sa
manga andra mest tankt pa estetik som enskilda @&mnen, som dans eller musik. Men i och med
min pagaende utbildning larde jag mig mer och mer hur man kan integrera estetik med andra
amnen och pa sa vis uppna ett estetiskt larande. Ett larande som sker med hjélp av kroppen
och pa sa satt befaster kunskapen pa ett helt annat sétt hos manga av oss. Att lara sig genom
att gora nagot, eller som Dewey sa: “Learning by doing”. Det han kanske framst syftade pa
med detta uttalande var att lara sig samtidigt som man utfor nagot, men jag sjalv tycker dven
att detta gar in pa omradet som handlar om estetiska laroprocesser. Att man med estetiken
som hjalpmedel lar sig medan man utfor nagon kroppslig eller sjalslig handling. De flesta
elever vet jag sedan praktikperioder och vikariat ute pa skolorna brukar uppskatta att arbeta
med ett estetiskt forhallningssatt och det finns sa manga satt for oss larare att gora
undervisningen mer mangsidig och upplevande for alla vara sinnen. Faktiskt ar det till och
med sa att aven jag, fast vi inte arbetade sarskilt mycket pa detta satt nar jag gick i
grundskolan, har specifika minnen av de tillfallen vi fatt dramatisera exempelvis nagot inom
historian, eller ett kapitel i engelskaboken. Ett av dessa tillfallen som jag tror &r den forsta
gangen vi arbetade sahar under min skoltid, da det tydligen inte var lika vanligt som der &r nu,
ar nar jag gick i arskurs fyra och vi dramatiserade olika handelser under medeltiden. Med
detta i atanke vet jag att estetiskt larande i allra hogsta grad &r ett arbetssétt som jag tillhor en

av alla dem som l&r sig bast genom.

Ytterligare en aspekt som vi talat en del om i lararutbildningen och som jag skrivit lite
kortfattat om i tidigare arbete & de multipla intelligenserna som Howard Gardner forskat
fram. Med dem som forskningsbakgrund finns det &n mer belagg for ett varierat arbetssatt da
vi alla besitter olika styrkor inom dessa omraden. Vissa av oss ar exempelvis mer starka inom
det musikaliska omradet, vissa inom det kroppsliga och vissa inom det sprakliga omradet. Att
da fa lata estetiken vara ett hjalpmedel for att komma at flera olika elevers intelligenser tycker

jag kdnns som en sjalvklarhet.



1.1 Syfte

Med det hér arbetet vill jag belysa vad estetik innebdr och varfor det ar viktigt. Det finns ett
flertal begrepp som utgar ifran estetiken och dessa vill jag titta lite narmare pa. Jag vill ta reda
pa vad estetik gor for elevers inlarning och hur larare arbetar kring det. Jag vill undersoka
larares syn pa estetiskt larande eftersom jag tycker det &r intressant att veta hur min framtida
yrkesgrupp ser pa saken. For att klargora vad jag menar med estetiska amnen vill jag aven
tillagga att de amnen jag i forsta hand syftar pa ar dans, musik, drama och bild eftersom det

var de &mnen vi jobbade med i kursen estetisk larande.

1.2 Fragestallningar

o Varfor ar det viktigt med estetiskt larande?

e Hur ar synen pa estetiskt larande bland fritidspedagoger och larare i grundskolans

tidigare ar?

e Arbetar pedagogerna ute pa skolorna pa ett estetiskt sétt?



2 Bakgrund

2.1 Vad sager laroplanen om estetiskt larande

| Lpo 94 star det skrivet att skolan skall strava efter att varje elev utvecklar nyfikenhet och
lust att lara, samt att varje elev skall utveckla sitt eget satt att lara. Mal som skall uppnas ar att
eleverna ska utveckla sin formaga till kreativt skapande och att de ska utveckla och anvanda
kunskaper i s& manga olika uttrycksformer som mojligt. Uttrycksformer sasom dans, musik,
drama och bild (L&rarens Handbok 2005).

| En start for tanket, en bit pa vag sammanstélls den allméanna delen av Lpo94 vad galler
estetikbegreppet efter en analys av Thogersen. Han anser att estetik &r ett verktyg for eleverna
att forstd varlden och att det &r en av grundstenarna i elevernas personliga utveckling. Han
menar ocksa att begreppet kan ha olika betydelser och att forfattarna till laroplaner och
kursplaner har tolkat detta olika utifran sitt eget kunskapsomrade. Spridda tolkningar som inte
alls behover betyda nagra problem utan snarare kan vara spannande (Ericsson och Lindgren
2007 s. 16-17).

Aven Dahlin m.fl. (2002) diskuterar kring vad laroplanen siger om att ldra genom sinnena,
dvs. estetiken. Forfattarna anser faktiskt att man till och med skall tolka laroplanens syn pa det
som en order ifran statsmakten nar det galler att ta in skapande aktiviteter och berikande
upplevelser i varje &mne i undervisningen. Att l&ra sig genom sinnena innebdr ett arbetssatt

som innehaller bade det konkreta, det praktiska och det estetiska (s. 137).

Alerby och Elidéttir (2006) har annu en tolkning pa Lpo94. | skolans vérld kan begreppet
estetik delas upp i sju olika teman. Verktyg for vérdering, fardighet, upplevelse,
uttrycksmedel, sérskild form av kunskap, sekundart redskap for att lara andra &mnen och
fardigheter samt satt att beskriva ett amne. Inom vissa &mnen &r det framst ett av dessa teman

som stdmmer Qverrens, medan det i andra &mnen finns flera teman som passar in (s. 21).

Aven i skolans styrdokument star det namnt om de estetiska dimensionerna av larande. Det
skall genomsyra undervisningen och ingd i skolans praktik. Detta galler foljaktligen inom
dven de dmnen som klassas som “’icke-estetiska”, sdsom exempelvis matematik och religion.
Det finns ndmnt i respektive kursplan for dessa icke-estetiska” dmnen att de estetiska
dimensionerna skall finnas med. Skolan skall kunna erbjuda eleverna en méngd olika
uttryckssatt for att bidra till det kreativa larandet (Alerby och Elidéttir 2006 s. 158-159).



2.2 Estetik som begrepp

Ordet estetik &r ursprungligen ett grekiskt ord som betyder ”den kunskap man far genom
sinnena” (Paulsen 1996 s. 9). Det & genom sinnena kunskapen tar avstamp. Det & genom
sinnena som olika intryck som paverkar bade intellekt och kanslor skall bearbetas (Ericsson,
Lindgren 2007 s. 19).

Nufortiden forknippas ordet ofta med nagot konstnarligt, men fran borjan betydde det alltsa
all form av upplevelse som man fick genom sinnena. Estetiska &mnen och aktiviteter anvéands
i skolan och blir da benamnda som praktiskt-estetiska. Detta for att forutsattningen for att lara
genom dem &r att man arbetar praktiskt med amnen som exempelvis musik, teater och dans
(Paulsen 1996 s. 9).

En estetisk upplevelse fods saledes genom ett sinnesintryck av nagot slag. Dessa gor att vi
reagerar pa nagot satt, vi kan bli glada, ledsna eller arga. Upplevelsen gor oss upptagna for det
som sker och vi far en estetisk instéllning till sinnesintrycket i fraga. Det estetiska i t.ex en
sang kan gora en uppslukad av den da den kanske berdr pa ett speciellt satt medan en tavla

kanske gor en ledsen da den skildrar ndgonting hemskt (Paulsen 1996 s. 31).

Estetik kan daven definieras som laran om det skona i konsten. Hur konst skall definieras
daremot &r valdigt flytande. Det beror dels pa askadaren av konsten. Anser askadaren att
dennes krav pa vad konst ar uppfylls, da ar det konst. En annan aspekt pa det &r att det ar
objektet som avgor. Med det har menas att konst dr det som en orkester valjer att spela eller
som en utstéllare véljer att visa upp. Konst representerar nagonting mer an bara sig sjélvt.
Konsten ger oss en beréring med vart inre som inte det vetenskapliga spraket kan. Konsten
ger oss tillfalle att lara kanna oss sjalva genom att vacka kanslor vi inte visste att vi besatt
(Paulsen 1996 s. 40-44).

Man kan Kortfattat sdga att: ”Det vida estetikbegreppet omspanner alltsd allt som kan
fornimmas och upplevas utan tanke pa vad objektet for fornimmelsen kan anvéndas till, vad
det kostar, sambandet med andra objekt och sa vidare. Hela vérlden kan betraktas genom en

estetisk instdllning” (Paulsen 1996 s. 31).



2.3 Estetiken i skolan

Det finns fyra nivaer pa estetik, som man kan anvéanda for att skilja olika varianter av estetiskt
larande at. Larande om konstarterna, larande i konstarterna, larande med konstarterna eller
larande genom konstarterna. De tva forsta varianterna ar de som ar etablerade i skolans vérld.
Man lar sig om en viss gren av ett amne eller i ett visst &mne. Men att istallet jobba med eller
genom konstarterna ar da man kan anvanda estetiskt larande som stod. Att arbeta med
konstarten kan ske genom att anvanda olika estetiska processer sasom bild, musik eller drama
for att levandegora ett &mne. Att arbeta genom konsten ar dock det som mest blir en utmaning
for skolan (Saar 2005 s.12). Mer om detta i ett senare avsnitt om det som Saar valt att

bendmna som stark och svag estetik.

Utifran skolans varld sett sa har estetiken vaxt fran att fran borjan vara en gren av konsten. Nu
innebar det mer om en estetisk hallning till var omvarld. Ur en larandesynpunkt ar det inte
bara det fardiga “verket” som ar viktiga utan processen som leder dit & minst lika viktig
(Paulsen 1996 s. 50).

Ett aterkommande begrepp inom estetikens omrade &r estetiska laroprocesser. Har med
definitionen att ”ldra med hela kroppen”. En koppling till Howard Gardners teori kring de
multipla intelligenserna gors utifran detta arbetssitt med tanke pa att alla har olika
inlarningsstilar som fungerar béast for just dem (Ericsson, Lindgren 2007 s. 169). De skriver
om Ross modell som det pedagogiska arbetet i skolan till en viss del bygger pa och som har
sin grund i de estetiska laroprocesserna da det handlar om arbete som &ar kreativt och
skapande. Det &r sinnena som &r grunden for manniskans kunskapande och darfor behover
pedagogiskt arbete innehalla upplevelser som startar en process i sinnena for att eleverna
sedan skall kunna bearbeta kunskapen med hjalp av exempelvis drama, dans eller musik. For
att eleverna skall kunna gestalta arbetet inom dessa ramar krévs dock att de lar sig anvénda de
olika formerna. De maste fa trana pa att uttrycka sig med hjalp av drama, dans och musik. En
viktig aspekt att tanka pa da ar att det sker i samverkan med lek. Att de far leka sig fram for
att lara kanna de estetiska formerna, utan att de maste uppna ett speciellt resultat. (ibid. s. 19)
Ericsson och Lindgren (2007) skriver d&ven om en studie som gjorts pa nagra utvalda skolor i
Varmland dar de arbetat med kultur och estetik. Aven hir har begreppet estetiska
laroprocesser en stor roll. Vad de kunnat se efter denna studie sa finns det en stark koppling

mellan estetiska l&roprocesser och tematisk undervisning som spanner Over flera &mnen.



Estetik som inslag i skolans undervisning kan ses som en verklig utveckling av elevernas

sociala kompetens.

Det finns en utvardering som skett tillsammans av skolverket och kulturradet och som handlar
om ett projekt — ”Kultur for lust och larande”. Lararnas reaktioner kring de skapande &mnena
ar har att de ar lustfyllda, motiverande och omvéxlande, men enligt en del larare &ven mer
sedda som ett trevligt avbrott i undervisningen. Meningsskapandet och larandet ser de ingen
vidare koppling till. Samtidigt finns det manga forskningsteorier som hanvisar till att
skapande aktiviteter i samarbete med skolans 6vriga amnen framjar kunskapsinlarningen. Far
inte eleverna anvanda allsidiga aktiviteter finns de risk att de lamnar skolan utan att ha fatt

anvanda alla sina kompetenser (Saar 2005 s. 23-24).

2.4 Stark och svag estetik

Det gar enligt Saar (2005) att gora skillnad pa estetiken pa tva satt, namligen stark och svag
estetik. Med svag estetik syftar han pa estetik som anvands for att understryka
kunskapsinlarning pa ett estetiskt satt, exempelvis genom att ramsor, sanger och rytm for att
skapa aktiviteter i de traditionella” d&mnena. Allt for att underlétta intagandet av fakta hos
eleverna. Den svaga estetiken fungerar som stod for ett bestamt kunskapsinnehall och kan
hjalpa till att se den aktuella kunskapen ur nya synvinklar. Den &r &ven ett satt for att
levandegdra inlarningen som kanske annars skulle upplevas som trakig. Lararen ifraga tar
fasta pa den kunskap som skall tillgodoses eleverna och forsoker illustrera det pa nagot eller
nagra av de estetiska sétten (s. 95). En koppling till detta &r det som tidigare i boken namns
som estetik som stod for larandet. Att anvanda exempelvis rim, ramsor och bilder for att gora
forknippningar med andra &mnen ar nagot som forekommit i alla tider och dven fortfarande.
Det som kan vara problematiskt utifran denna metod &r att forsta kopplingen mellan det
estetiska som anvands och kunskapsmalen. ”Det ir inte sjdlvklart att elever far en vidgad
forstaelse av den svenska emmigrationen till Amerika genom att sjunga ”Vem kan segla
forutan vind”?” (ibid. s. 24).

Den starka estetiken & andra sidan skiljer sig fran den reproduktiva svaga estetiken genom att
den star for nagonting nytankande och nyskapande. Istéllet for att anvanda sig av estetiken

som ett stod i de andra &mnena sa skapar man sig nagonting nytt i kunskapsvag med hjélp av
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den. Den starka estetiken utmanar och kraver engagemang och forandrar kunskapsinnehallet.
Den blickar framat istallet for bakat pa det satt att den inte bara anvands for att befésta
kunskaper med hjalp av estetiska processer utan istallet anvander dem for att komma vidare
genom processerna och den later eleverna vara delaktiga i denna skapande aktivitet (Saar
2005 s. 96-98, 105).

Vad kan da ses som negativt i allt detta skapande? Vygotskij (1995) har svar pa tal da han
skriver om “skapandets vindor” som ett bevingat uttryck. Det kan vara svart att skapa och det
ar inte alltid som resultatet av skapande blir som man tankt sig (s. 47).

2.5 Estiska aktiviteter

”Det jag hor glommer jag. Det jag ser kommer jag ihdg. Det jag gor begriper jag” (Henriksson
1987 s. 11).

Estetiska aktiviteter har flera mal att uppfylla. Nagra exempel pa dessa kommer har:

e Det existentiella méalet som innebdr att estetiska aktiviteter kan bidra till

sjalvforverkligande efter att de elementéra behoven har tillgodosetts.

e Malet att uppnd sjalvrespekt, som man kan uppna efter att ha fatt utdva estetiska

aktiviteter da de bidrar till att ge uttryck &t olika behov.

e Malet att stimulera inlarning, vilket betyder att man anvander sig av estetiska medel

for att belysa olika problem.

e Mal att integrera, med vilket menas att de estetiska @&mnena och aktiviteterna anvands

som integrerande faktorer (Paulsen 1996 s. 73-74).

Det &r viktigt att i undervisningen gora eleverna aktiva och i ett aktivt larande &r fantasin en
viktig faktor. Eleverna maste fa bli engagerade och medvetna. Att ta in nagon estetisk
verksamhet i undervisningen bidrar till ett béattre larande. Det kan vara musik, dans, poesi eller
drama som anvands for att eleverna skall uppna ett battre vetande. Enligt Dewey ar det till och
med sa att ingen aktivitet ar fullkomlig utan en estetisk synvinkel. Det ar positivt for larandet
att fa anvandning for alla sina sinnen medan det sker och det estetiska inslaget bidrar saledes
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till detta. For att kunna benamna en handling eller ett uttryck som estetisk krévs det att kénsla,
tanke och kropp ar forenade. Kroppens betydelse ar viktig for larandet. Den &r ett hjalpmedel
vi alltid bar med oss, nagot vi har anvandning av i de estetiska uttrycken (Alerby och Elidéttir
2006 s. 49-52, 159-162).

Alerby och Elidéttir (2006) stodjer sig pa Deweys tankar och menar att en upplevelse ar
nagonting som sker i interaktion mellan manniskor och dess omvarld. Det &r nagonting
individuellt samtidigt som den &r delad med andra genom gemensamma erfarenheter. Vi
manniskor ar en blandning av en egen personlighet och gemensamma upplevelser, vilket i sin
tur leder till att vi upplever saker pa olika satt, men pa en del gemensamma grunder. De
skriver vidare att estetiska processer for att bygga upp kunskap bor vara centralt for all

undervisning, da det ar ett satt att uppleva och att forsta saker annorlunda (s.33-40).

Det finns manga samband mellan estetik och lek. Genom leken soker barnet kompisar och
sysselsattning, nagot som i sin tur leder till estetiska processer sasom kreativitet, uttryck och
gestaltning. Det inre hos barnet &r det som kommer till uttryck genom aktiviteter som detta.
Estetiken har och har alltid haft en stark koppling till barns larande, men det har ofta ansetts
som nagonting man mest gor for att det ar kul. Som ett amne i sig, nadgot man anvander sig av
som en rolig avkoppling fran de andra amnena. Forfattarna konstaterar dven att en vanlig
synvinkel pa de estetiska processerna bland larare i yngre aldrar ar att estetiken ar till for att
tillgodose sig nagonting annat an att bli bra pa amnet ifraga. Inom t.ex. musiken sa ar det inte
huvudsyftet att vid sang lara sig sjunga utan att istallet laggs fokus pa andra delar sésom den
sociala biten, gladje eller att lara sig nagot inom det &mnet som sjalva sangen sker (Pramling
m.fl. 2008 s. 18-28).

Vygotskij (1995) kallar den kreativa formagan for fantasi och menar att det i skolan behdvs
ett estetiskt forhallningssatt for att undga den reproduktiva kunskapssyn som ofta rader (s. 9-
10). Inom leken laggs namligen grunden for barns skapande. Leken har en estetisk form och
barnen dramatiserar sina tankar och upplevelser. Det & genom leken som barnen utvecklar sin
medvetenhet om varlden (Lindqvist 1998 s. 70-71). Leken och estetiken delar det spontana.
Med detta menas att det till skillnad fran arbetet ar vi sjalva som styr. Det ar inte enbart till
som tidsfordriv, utan nagonting som behovs for utvecklingen. Genom barnens fria lek bygger
de upp en egen fantasivarld for att forsta den varld de sjalva lever i. Leken forenar bade det
intellektuella och det k&nslomassiga. Likheten mellan leken och estetiken kan man séga ligger
i att man skapar och konstruerar en verklighet. Leken kan borja i estetiken genom att man
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exempelvis medvetet skapar nadgonting som sedan fantasin tar dver och det blir till lek, med

det kan &ven vara tvartom (ibid. s. 54-57).

Paulsen (1996) skriver om tre karakteristiska drag hos leken som Joseph Levy framhdavt. Den
forsta av dessa och den jag tanker ta upp har &r den inre motivationen. Det &r nagot som
tillkommer nar barnet fatt bekanta sig med nagot av uttryckssatten och kanner sig bekvam
med att anvanda det. Leken blir motiverad i barnets inre och det blir en del av de estetiska
aktiviteterna. De estetiska behoven &r viktiga for barnens utveckling och ju mer de anvéands
desto mer Okar behovet av dem. Nasta karakteristiska drag benamns som upphédvande av
verkligheten. Den betyder, som man kan ana av namnen, att barnet gar in i fantasin och att
verkligheten upphor. Barnet intar en roll istallet for sitt vanlig jag och fantasin kreativiteten
kommer fram. Det sista draget som talas om &r den inre basen for kontroll. Barnet far kdnna

att den sjalv har kontroll Gver situationen genom egna initiativ och eget styrande (s. 63- 65).
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3 Metod

3.1 Underlag

Jag valde att anvanda mig av en kvantitativ metod fér min undersékning. Detta pa grund utav
att jag avsag att na ut till en bredare massa an vad jag kunnat géra genom ett fatal intervjuer.
Eftersom jag ville ta reda pa hur synen pa estetik ser ut bland larare ute pa skolorna, verkade
en undersokning i enkatform som det basta alternativet for att fa en bredd pa svaren. Hade jag
gjort en kvalitativ intervju hade det bara visat vad just de kanske fyra-fem lararna jag skulle
hinna med att intervjua ansdg om estetik och estetiskt larande. Enligt Johansson och Svedner
(2006) skall man anvanda enkatundersokning framst om fragestallningen ror samband mellan
det man &r intresserad av och alder, uthildning eller liknande. De havdar att om man vill
granska synséatt, som jag avsett att gora, sa ar det battre med en kvalitativ metod for att uppna
ett bra resultat. (s. 31) Trots detta valjer jag att gora en kvantitativ undersokning da jag, som
jag tidigare namnde, anser mig na ut till en bredare massa da. En av anledningarna Johansson
och Svedner (2006) hade for att understryka sina asikter om den kvalitativa intervjun var att
vid Oppna fragestallningar ges battre respons vid en sadan metod. Ar det for Gppna
fragestallningar i en enkét, som dessutom skall granska synen pa nagonting finns det risk att
deltagarna inte orkar skriva fullstandiga svar (s. 31). Jag var medveten om detta innan jag
borjade min undersokning och min enkét har en varierad struktur med bade 6ppna fragor och
fragor med svarsalternativ. Jag var dven medveten om att det fanns risk for att manga skulle
lata bli att svara pa enkaten, men ansag mig fortfarande fa& mer material att arbeta med i

efterhand an vid intervjuer.

3.2 Urval och genomférande

Jag borjade med att ta kontakt med de skolor som jag ville utféra undersokningen pa. Dessa
skolor valde jag utifran bade egna kontakter samt mitt geografiska naromrade. En av skolorna
ligger i en annan kommun och pa den skolan utsag jag en person jag kanner dar som kunde
hjalpa mig med att ta emot enkdterna och sedan skicka dem tillbaka till mig. Jag pratade dven
med rektorer pa tre av de berérda skolorna for att ha de med pa vad som skulle goras.

Anledningen att jag inte gjorde det pa dem fjarde skolan var for att dar brukar jag hoppa in
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och jobba ibland och kunde istéllet prata med de flesta i personalen pa egen hand. Jag
lamnade kvar ett antal enkater dar i samband med att jag var dar och jobbade, och hdmtade
sedan upp dem fem dagar senare da jag var dar och arbetade igen. Den skolan som fick
enkaterna skickade till sig via min kontakt fick instruktioner om att ha enkaterna liggande i
personalrummet i ungefar lika lang tid som skolan jag namnde innan. Sedan skulle min
kontakt pa den skolan skicka tillbaka dem till mig i ett frankerat kuvert som jag skickat med i
brevet. Allt for att underlatta sa mycket som majligt for personen i fraga. De andra tva
skolorna pratade jag forst med rektorerna som lovade att dela ut samt informera larare och
fritidspedagoger pa sina arbetsplatser. Har fick de avgora hur lange enkaterna skulle finnas
ute och pa bada stallen rorde det sig om ungefar en vecka. Det som lamnades pa varje skola
som deltog i min undersokning var ett antal enkater som varierade i mangd beroende pa vad
vi kommit Gverrens om pa respektive skola, ett kuvert att ldgga svaren samt ett brev dar jag
skrivit lite kortfattat om vem jag ar och vad enkaten gller. | detta brev namndes ocksa de
etiska aspekterna, sasom anonymitet och att enkaten enbart ligger till grund for mitt arbete
och inte kommer anvéandas i nagot annat syfte utdver det.

3.3 Bearbetning av insamlat material

Det tog langre tid an planerat att fa tillbaka alla enkater. De jag hamtade upp sjélv gick nastan
helt efter tidsplanerna, men skolan som skulle skicka tillbaka dem per post drojde mer &n en

vecka Over tiden, som vi fran borjan kommit Gverrens om skulle vara max en vecka.

Nar jag val fatt in alla enkatsvar borjade jag med att rakna igenom dem och det visade sig att
av de 85 enkater som skickats ut hade jag fatt en svarsfrekvens pa nastan 50 %. Narmare
bestamt sa var 39 stycken av enkaterna ifyllda. Det var aven ungefar lika stor andel ifyllda
svar fran varje skola. Antalet enkater hade som bekant varierat pa de olika skolorna, beroende
pa vad som kommit dverrens om tillsammans med rektor eller ansvarig kontakt. Jag sorterade
hogarna fran de fyra grundskolor som deltagit i min undersékning och dopte dem till A, B, C
och D. Skola A hade besvarat 7 av 15 enkater, skola B 15 av 30 enkéter, skola C 9 av 20
enkater och skola D hade besvarat 8 av 20 enkater. Nasta moment var att sammanstélla dem
med papper och penna for att forsoka fa en helhetssyn. Nagra fakta kring personerna som

besvarat enkéterna foljer nedan.
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Av det sammanlagda antalet pa 39 personer som besvarat min enkat var det 25

kvinnor, fem mén och nio som inte angivit vilket kén de tillhor.

Fem olika kategorier med alder fanns att ringa in, och har visade det sig att det var
fyra stycken som var mellan 20-30 ar, det var elva som var mellan 31-40 ar, tretton
mellan 41-50 ar, nio mellan 51-60 ar, en som var &ldre an 61 ar, samt tva som inte

angivit alder. Den storsta aldersgruppen ligger saledes pa 41-50 ar.

Utbildningen som lararna hade valde jag ocksa att kategorisera. Det visade sig att fem
stycken hade utbildning i forskola-férskoleklass, elva hade f-5 utbildning, tolv hade
gatt 1-7 utbildning, ingen 4-9, atta var fritidspedagoger och tre valde att inte svara pa

denna information.

De fick ange hur manga verksamma ar som larare de haft. Det var sju som arbetat i 1-
5 ar, fjorton som arbetat i 6-15 ar, sex som arbetat i 16-25 ar, ytterligare sex som
arbetat i 26-35 ar, fyra som arbetat i mer dn 36 ar, plus tva som inte delgivit denna inte

delgivit denna information.

Den sista fragan for att ta reda pa lite kring informanterna var frdgan om vilken
arskurs de undervisar i. Har blir det Iangt mer dn 39 sammanlagda svar, da det var
manga som ringat in flera alternativ. 21 stycken undervisar i arskurs ett eller lagre, 20
undervisar i arskurs tva, sjutton i arskurs tre, tio i arskurs fyra och tio i arskurs fem

eller hogre. Aven har inkom négra blanka svar, tre stycken sddana blev det.

3.4 Reliabilitet och validitet

Enligt Trost (2001) bor man granska tillforligheten i sin métning. Skulle svaren blivit

desamma vid en métning genomférd vid en annan tidpunkt och hade alla samma

forutsattningar vid tidpunkten for undersékningen (s.59-60). Vad galler min undersokning sa

skiljde sig genomforandet lite mellan de olika skolorna som deltog. Eftersom jag sjalv inte

narvarade vid sjdlva ifyliningen av svarsalternativen var jag redan innan medveten om detta,

eftersom jag gett ansvaret for enkaterna till antingen en rektor eller larare pa skolan. Dock var

instruktionerna jag lamnat samma for alla de berorda sa pa det sattet var forutsattningarna for

alla som deltog densamma. Jag ar relativt saker pa att svaren skulle bli i stort sett likadana
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oavsett nar undersokningen skulle genomforts med tanke pa att fragorna géller deras sétt att

undervisa pa ett generellt plan.

Né&r det sedan kommer till validiteten skulle jag dven vilja bendmna den som god. Jag
bedomer att det antalet svar som inkommit ar sa pass omfattande sa att de skulle kunna vara
en liten métning av den breda massan. Sjalvklart hade ett storre antal informanter givit ett an
battre resultat men med tanke pa arbetets omfang skulle inte tiden racka for en allt for stor
undersokning. Det som framst skulle kunna &ndras i utfallet om det vore en storre urvalsgrupp
skulle vara de mer personliga fragorna som kretsar kring kén, alder och utbildningsomrade.
Darigenom kanske man aven skulle kunnat fa ett nadgot annorlunda utfall ifall det skulle vara
sd att genusperspektivet har nagon inverkan pa hur pedagogerna ser pa de estetiska @amnena
och hur de anvands, var for sig eller vid integrering. Bara tretton procent av de som svarat pa
enkdten ar min. Aven de tvd frdgor som behandlade de estetiska amnena med slutna
svarsalternativ hade kanske kunnat te sig annorlunda, men samtidigt sa vet jag att bild och
musik & de @mnen som genom tiden fatt ta mest plats i vara skolor och pa sa satt ar mer

”beprdvade”.

3.5 Etiska aspekter

| unders6kningen har hansyn tagits till de etiska aspekterna pa sa satt att ingen kan utlasa
varifran svaren kommit eller ens vilka som har svarat pa enkaterna. Ett medféljande brev dar
alla som deltog utlovades anonymitet var med till varje skola som deltog i undersdkningen.
Aven om nagon skulle ldsa mina enkatsvar skulle de aldrig veta vem som svarat eller pa
vilken skola just den enkaten kommer ifran da jag har anvant mig av bokstaverna A, B, C och
D som namn pa respektive skola. Bokstaver som enbart jag kéanner till for vilken skola de

representerar.
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4 Resultat

Syftet med min undersokning var att ta reda pa hur larare i grundskolans tidigare ar ser pa
estetiskt larande och huruvida ett sadant arbetssatt anvands inom undervisningen. Bade larare
och fritidspedagoger var valkomna att svara pa mina fragor, da jag tycker det ar lika intressant
att se hur bada dessa inriktningar inom yrket ser pa saken. Aven fritidspedagoger arbetar
under skoldagarna i klasserna ute pa vara skolor och ofta just med de estetiska &mnena i sig,
som bild eller musik. Dessutom far jag efter avslutade studier dven behdrighet som

fritidspedagog.

Till att borja med ville jag veta vad lararna anser om de estetiska &mnena och varfor. De allra
flesta var hér eniga om att de estetiska &mnena ar bra och viktiga. Flera stycken tyckte att det
bidrog for att ge eleverna en helhet i larandet och att denna helhet ger en balans i
undervisningen. Att estetiska @amnen framhaver kreativiteten var det ocksa flera som tog fasta
pa. Som en larare i arskurs fem uttryckte det: ”Jag tycker det ér viktigt att man far intryck och
fa uttrycka sig. For att skaffa sig kunskap maste man fa lara sig genom att uttrycka sig pa
olika sitt.” Det var andra ldarare som svarat pa liknande satt och aven aspekten av ett varierat
arbetssatt var ett aterkommande svar pa denna fraga. En manlig larare i arskurs fyra tog fasta
pa de estetiska arbetssatten som ett verktyg for larandet. Att man ska anvanda sig av
exempelvis drama och rytm och inte bara arbeta med penna och papper. Flera av lararna
verkar vara helt pa det klara med att estetiska amnen behover varvas med de teoretiska
eftersom alla l4r sig pa olika satt. Aven det faktum att det ar viktigt att f& anvanda alla sina
sinnen belystes i svaren pa denna forsta enkatfraga. Som en larare i arskurs fyra och fem
uttryckte det: Jag tycker det ar valdigt viktigt att barnen far anvanda sa manga sinnen som
mojligt. Genom att integrera de estetiska &mnena i de vanliga” far barnen chansen att ta in
kunskap pa manga olika sétt med hela kroppen.” Ett annat svar som inte ndmns vid ordet
sinnen men som jag anda tolkar in har &r det som en annan larare i arskurs tre, fyra och fem
skrivit. Hon anser att de estetiska amnena ar ovarderliga och att de ror vid delar inom oss pa

ett satt som inget annat kan gora.

Dock fanns det undantag. For som jag tidigare namnt sa var det de allra flesta som tycker att
det &r viktigt. I mitt undersokningsmaterial inkom aven tva enkater dar informanterna var lite
mer negativa. En av dem tyckte att eftersom den sjalv inte ar en estetisk sa anser hon @mnena

som svara. Den andra som svarat pa ett lite mer negativt sétt var en fritidspedagog. Dock ar
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hon inte negativ till de estetiska amnena eller arbetssatten i sig, utan papekade istéllet att det

kan vara svart att hitta nagot inom det estetiska som passar killar.

Nasta fraga som stalldes var fragan om vilket ett estetiskt &mne de arbetar mest med som
amne i sig. Alltsa inte integrerat med andra, utan som enskilt &mne. Har ar det flera deltagare i
undersdkningen som angivit mer &n ett alternativ. Den storsta svarsfrekvensen fick &mnet
bild. 24 av 39 larare och fritidspedagoger hade ringat in detta svarsalternativ. Musik var nésta
amne ur storlekssynpunkt med arton stycken inringade svar. Glappet ner till de sista tva
amnena var stort, bara fem arbetade med &mnet drama som enskilt &mne och ynka tre med

dans.

Fraga tre i min enkat handlade om hur lararna och fritidspedagogerna ser pa att integrera de
estetiska amnena med de andra, mer teoretiska damnena. Har fanns det manga positiva ord
nedskrivna, t.ex. sa var de ett stort antal som tyckte att det var ett viktigt och bra inslag i
skolans undervisning. Flera kopplade dven samman integreringen med teman av olika slag.
Andra ord som uppkom var: ovérderliga, utvecklande, inspirerande, betydelsefullt och roligt.
Nagra tryckte pa att det bidrar till en helhetssyn och att det kompletterar inldarningen. En
kvinnlig larare som arbetar i trean, fyran och femman skrev om hur viktigt det ar for att dven
locka fram kreativiteten i de andra &mnena. En manlig larare i arskurs fyra tyckte att “det #r
mycket bra eftersom det gor att man lar sig pa olika satt. Det blir en storre helhetssyn i
larandet.” Tva stycken svarade dven att det ar bra, bara det inte blir pa bekostnad av de andra
lektionerna och nagon tyckte dven att det kan vara svart att utfora i helklass. Att det kraver

personal som vill och kan planera var det ocksa nagon som svarade.

Efterfoljande fraga var ifall undervisning forekommer pa tidigare namnda satt och har var
enkaten slut fér dem som valde nej som alternativ. Dock svarade alla utom en ja pa denna
fraga och kunde ga vidare med foljdfragan till detta som var hur undervisningen da ser ut.
Hela arton stycken av dem svarade héar att de anvander sig av tema pa olika sétt. Det kan vara
ett tema eller ett projektarbete som utgar ifran ett visst amne, som t.ex. nagon historisk
handelse. En relativt nyutbildad larare i arskurs fem gav ett exempel pa hur de arbetar

tematiskt inom tema Sverige. Lararen har pa enkaten ritat upp en liten tankekarta som utgar
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fran ordet Sverige och grenar ut sig i nagra olika estetiska uttryckssatt. Grenarna ut fran
mitten &r att dramatisera nagon eller nagra historiska handelser, dansa folkdanser, och att
arbeta inom bild p& nagot satt utifran svenska konstnirer. Aven musik finns med pa
tankekartan som en gren bendmnd som svensk musik. Den integrerade undervisningen kan
aven te sig som ett hjalpmedel i ndgot &mne, en larare i forskoleklassen gav som exempel pa
detta deras arbete i so dar de pratar om rymden och barnen far med hjalp av material bygga
egna planeter och satelliter. En annan larare, denna undervisar i de yngre aldrarna, skriver om
hur de har anvant dans i bokstavstraningen genom att de dansat alfabetet, men ocksa dansat
former och till berattelser. Att ta in musik och bild i de andra &mnena var de manga larare och

fritidspedagoger som svarat att de gor i sin undervisning.

Det jag tyckte var intressant att fa svar pa efter foregdende fraga var vilket uttryckssatt som
framst kommer till anvandning vid integrering av estetik i de andra @amnena. Pa denna fraga
kunde de ringa in flera alternativ, vilket det ocksa var manga som gjort. De tva storsta
grupperna var aven har, precis som vid fragan om vilket estetiskt arbetssatt de arbetar mest
med som enskilt &mne, bild och musik. Aven denna gang hade bild det storsta antalet
inringade svar, nu hela 30 stycken. 26 av 30 hade ringat in musik. Bade drama och bild hade
fatt ett litet uppsving sedan fragan om vilket &mne de arbetade mest med i sig, men
fortfarande har dessa @mnen en bit upp till de andra tva. Tretton stycken anvander sig mycket
av drama och atta anvander sig mycket av dans. De flesta av dem som ringat in tre alternativ
hade uteslutit just dansen och av de atta som angivit dans som ett av sina val sa var det bara

tva larare, bada larare i de yngre arskurserna, som valt enbart dans som alternativ.

Fragan som foljde efter denna var den om hur barnens reaktioner ser ut da de far arbeta med
estetiken integrerat i de andra &mnena. De flesta larare angav hér att det mestadels ror sig om
positiva reaktioner fran eleverna sida. Manga har skrivit att barnen tycker det ar roligt och att
de alskar de estetiska uttryckssatten. Gladje, inspiration och entusiasm ar nagra andra av de
ord som férkommer da pedagogerna fick beskriva barnens reaktioner. Dock finns det saklart
undantag. Alla barn gillar inte arbetssattet, nagra av lararna har i enkaten anger att en del har
svart att bli ndjda med vad de gor. Dessa elever tycker att det blir fult eller inget bra eller att
de helt enkelt inte kan, att det ar for svart. En larare i arskurs fyra tog upp att dven om de

flesta elever verkar uppskatta arbetsformerna och tycker om att arbeta praktiskt med kroppen,
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sa finns det alltid vissa som tycker att det ar jobbigt att sta i centrum (som i drama) eller andra

som har svart att uttrycka sig i bilder.

Sista fragan i min enkat handlade om en jamférelse mellan elevernas kunskapsinlarning.
Fragan gick ut pa att ta reda pd om pedagogerna ser nagon skillnad pa inlarningen nér
undervisningen sker genom ett estetiskt arbetssatt jamfort med nér det sker genom ett mer
teoretiskt satt. Det som framkom via enkatsvaren pa denna fraga var att undervisning pa ett
estetiskt sétt enligt de flesta larare och fritidspedagoger bidrar till ett stérre engagemang och
battre forstaelse for manga elever. Flera av dem ansdg sig ocksa ha markt att elevernas
kunskap haller battre genom att kunskaperna befasts i hela kroppen. En kvinnlig larare i
arskurs fyra och fem skrev: “Jag tror att inlirning genom alla sinnen ger bista
inlirningsférmaga.” och en annan kvinnlig larare i ungefar samma aldrar skrev att
“kunskaperna sétter sig mer pa djupet. Det “praktiska” kommer man ihag.” En tredje larare,
verksam i arskurs tva skrev att “en del har stor hjilp utav det beroende pa vilket satt just det

barnet lir sig pd.”

Aven ett antal enkater dar inte informanterna var riktigt lika lovordande till att estetiken skulle
frdmja inlarningen inkom. De framhdll istallet vikten av ett varierat arbetssétt och att dessa

tva arbetssatt kan ses som komplement till varandra.
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5. Resultatanalys

Flera av dem som svarat pa min enkat har tagit fasta pa att det ar givande att fa arbeta med
kroppens alla sinnen vilket dven stdmmer bra dverrens med vad laroplanen sé&ger. Dahlins
(2007) tolkning pa detta ar som tidigare namnt ett arbetssatt dar larandet utgar ifran bade det
konkreta, det praktiska och det estetiska. Att integrera estetik i skolans andra &mnen é&r enligt
pedagogerna som svarat pa min enkat bade utvecklande och inspirerande. Det sinnliga och det
kroppsliga hor pa nagot satt samman, det &r nar de far anvanda sa manga sinnen som mojligt

som de kan ta in kunskaper pa manga olika satt med hela kroppen som redskap.

De som svarat pa min undersokning var eniga om att det ar en viktig faktor att integrera
estetiken i undervisningen for att uppna ett mer varierat och béttre larande. Pa detta satt
bedomde flera av dem att de kan berdra fler elever kunskapsmassigt sett och bidra till en
helhetssyn pa larandet. Aven Alerby och Elidottir (2006) resonerar pa detta satt da de papekar
vikten av att gora elever aktiva i larandet. Att gora eleverna engagerade genom nagot estetiskt
element bidrar enligt dem till ett battre larande. Det aktiva larandet forekommer aven i Saars
(2005) teorier om framforallt den starka estetiken dar elevernas aktiva handlande leder till
nyproducerande av kunskap. Aven den svaga estetiken, dar man anvénder estetiken som ett
komplement till undervisningen genom exempelvis att gestalta en héndelse eller musicera
matematiken gor eleverna aktiva, om an inte pa ett nyskapande sétt. Sett till enkatsvaren ar det
den svaga estetiken som kommer till uttryck under deras integrering av de estetiska amnena i
skolans vardag. Pa det har sattet anvands estetiken som stod for undervisningen. Ett flertal
exempel pa detta stod framkom genom undersokningen bade pa liknande satt som Saar (2005)
framhallit samt pa andra satt genom musik, drama, bild och dans.

Nér lararna och fritidspedagogerna fick bedoma barnens reaktioner vid ett estetiskt arbetssatt
visade sig dven detta mest genom positiva ordalag. Att manga barn saledes upplever de
estetiska @amnena som ett komplement till undervisningen som roligt och positivt rader det
inga tvivel om. Det som har kan lyftas fram som svarighet ar dock dilemmat med vad som
hander nar barnet ifraga anser det som svart. Kanske att det den ritar inte blir bra, eller att det
kan vara jobbigt att std i centrum som &r tva handelser pedagogerna pekat pa. Detta
problematiseras dven av Vygotskij (1995) da han menar att viljan att skapa inte alltid gar hand
i hand med férmagan att skapa. Har anser jag att ju tidigare estetiken blir ett inslag i barnens
undervisning, desto mindre kommer det handla om att barnet ifraga inte blir néjd. Blir barnen
vana att arbeta pa detta satt kommer fokus fran hur den fardiga processen ser ut att flyttas till
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sjalva processen dar det skapas. Ericsson och Lindgren (2007) anser att man genom leken kan
leka sig fram inom de estetiska uttryckssétten for att pa sa satt komma ifran att ett speciellt
resultat maste uppnas.

Leken hor som bekant pa manga satt samman med estetiken, framforallt inom det estetiska
uttryckssattet drama. En lek skulle pa manga satt kunna forknippas med en dramatisering pa
det sétt att barnet i leken kan spela en roll sjalv, spela en roll i samrére med andra eller till och
med regissera leken. Men varfor kommer det sig da att drama ligger sa langt efter tva av de
andra estetiska uttryckssatten i bade undervisning och vid integrering enligt mina
informanter? Drama som har sa manga kopplingar till det som ligger barnet sa néra, som
fantasi och lek. Det jag syftar pa har &r fraga tva som gick ut pa att ta reda pa vilket estetiskt
amne som lararna arbetar mest med som enskilt &mne och fraga fyra, delfraga tva, dar lararna
sedan fick svara pa vilket eller vilka av dessa &mnen som framst kommer till anvandning vid
ett integrerat arbetssatt. Det intressanta i dessa fragor ar det faktum att bild och musik ligger
sa langt framfor de andra amnena i bada frdgeomradena, dven om bade drama och dans i alla
fall 6kar i antalet svar nar de kommer till integrering i de andra &mnena, jamfort med hur de
anvands som enskilt &mne. Vad &r det som gor att pedagogerna inte integrerar drama och dans
i samma utstrackning som de andra estetiska &mnena? Ar det for att musik och bild ar mer
“vana” uttrycksformer inom skolans vérld och ocksa forekommer mer flitigt under hela
barnets uppvéxt? Gar det nagonstans att harleda Saars tankar om stark och svag estetik kring
detta faktum? Det jag menar ar att kanske ar det sa att bild och musik enklare kan anvandas
som stod for undervisningen, det vill sdga det han kallar for svag estetik, medan drama och
dans & andra sidan mer lutar at den starka estetiken? Detta skulle kunna vara nagot att forska

vidare kring.

Det varierade arbetsséttet ar ett aterkommande uttryck i saval mina enkatsvar samt ibland
forfattare som tidigare skrivit om de estetiska laroprocesserna. En larare papekade att
eftersom vi alla lar oss pa olika satt ar det viktigt att integrera estetiken eftersom man da kan
komma at fler elever, beroende pa vilket satt just de lar sig battre pa. Forskningen pekar at
samma hall som den har pedagogens asikter da den refererar till att de skapande aktiviteterna
som estetiken innebdr kan framja elevers kunskapshamtning. De elever som verkligen
behdéver dessa som redskap for sin personliga inlarning riskerar lamna skolan utan att ha fatt
chansen att anvanda alla sina kompetenser just for att de inte fatt chansen att lara med ett
varierat arbetssatt som kanske skulle passat dem béttre (Saar 2005). Aven begreppet att “lira

med hela kroppen” dr ndgot som har blivit belyst inte bara av flera enkédtsvar, utan dven av
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Ericsson och Lindgren (2007). Detta kopplar de &ven samman med Gardners teorier om de
multipla intelligenserna. Alla har olika satt som de lar sig bast pa, beroende pa vilken eller
vilka intelligenser som é&r starkast och en del av dessa kommer man &t genom att variera
arbetssattet med estetiska influenser eftersom de innebér att anvinda sina sinnen och “lira

med hela kroppen”.

Manga av pedagogerna menar att ett bra satt att integrera estetiken ar att arbeta tematiskt. Pa
sa satt uppstar ett varierat arbetssatt da det inom temaarbetet ramar finns utrymme for saval
den mer traditionella” formen av undervisning som den estetiska formen. Det dr dven fritt
fram for pedagogerna att vélja vilket eller vilka estetiska uttryckssatt de vill arbeta med inom
temat, bade utifran deras egna forutsattningar som larare samt utifran elevernas
forutsattningar och intressen. Har kan de &ven, som en larare angett i sitt enkatsvar, anvanda
temat inom ett stort amne for att pa sa satt integrera alla estetiska amnen. Det ar dock viktigt
att tanka pa att estetiska laroprocesser inte passar alla. Upplever man att det ar svart for en del
elever inom vissa av dessa omraden kan man kanske tona ner dessa delar for just de elever
och fokusera pa nagot av de andra uttryckssatten. Huvudsaken &r att eleven tar till sig
kunskapen och haller den levande och det ar viktigt att som pedagog se till alla individer och
lata dem gora det som &r bast for just dem och deras satt att lara. Galler det elever som inte
tilltalas alls av de estetiska arbetssatten utan bara upplever dem som ett jobbigt moment maste
man ta hansyn till detta faktum genom att lata dem fa ldra sig pa ett annat sétt anpassat efter
dem. Sa lange det inte &r de estetiska &mnena i sig man ar ute efter utan bara har dem som
hjalpmedel for att uppna resultat i andra &mnen sa &r det ju inte resultatet inom det estetiska
amnet som &r viktigast utan processen genom dem som leder till ett larande inom det andra
amnet i fraga. Som tidigare namnt, ett varierat arbetssatt ar nyckeln till en undervisning som
bade passar fler elever samt gor larandet mer langsiktigt da hela kroppen och flera sinnen

kommer till anvéndning.

5.1 Slutord

Att ett estetiskt forhallningsatt inom undervisningen ar viktigt for elever i alla aldrar ar mina
informanter eniga om. Det ger eleverna ett varierat arbetssatt som kan utveckla dem pa ett satt
som inte en ensidig undervisning kan. Alla lar sig pa olika satt och har olika behov att

tillfredsstalla. Ett estetiskt forhallningssatt bidrar for manga individer till ett mer lustfyllt
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larande som pa sikt gor att kunskapen fastnar béttre. Att lara sig med hela kroppen beféster

kunskapen pa ett helt annat satt och gor den mer levande och langsiktig.

Att de har anammat detta arbetssatt ar positivt bade i bemarkelsen att det féljer laroplanen
men ocksa att det stammer val éverrens med vad jag sjalv vill uppna i mitt framtida arbete
som larare. | och med min undersékning har jag nu fatt veta att jag inte kommer vara ensam
om att vilja arbeta pa detta satt och att det ar mycket troligt att mina blivande kollegor redan

ar val insatta i detta satt att undervisa.

Att arbeta med estetiken pa ett integrerar satt betyder i manga fall att man anvander sig av
estetiken som ett hjalpmedel, ett stod. Eller som Saar valjer att kalla det; svag estetik. Jag kan
se att manga av de larare och fritidspedagoger som svarat pa min enkét arbetar just pa detta
satt med estetiken i sina andra amnen i undervisningen och att det anses som positivt bade

bland larare och bland fritidspedagoger.
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Bilaga 1

Enké&t — Estetiskt larande
Ringa in ditt/dina val nar det finns alternativ. Vid de 6ppna fragestallningarna skriver du sa
mycket du vill. De fyra sista fragorna fylls bara i vid ett ja-svar pa fraga fyra. Om det &r nagot
mer du vill tillagga, skriv garna pa baksidan.

Kon: Kvinna Man

Alder: 20-30 31-40 41-50 51-60 61<
Utbildningsomrade:  f-fklass  f-5 1-7 4-9 fritidspedagog
Antal verksamma

ar som larare: 1-5 6-15 16-25 26-35 36<
Arskurs for

Undervisning: >1 2 3 4 5<

1. Vad anser du om de estetiska &mnena? Varfor tycker du som du tycker?

2. Vilket estetiskt &amne arbetar ni mest med som amne i sig?
Drama Bild Musik Dans
3. Hur ser du pa att integrera de estetiska &mnena i de andra amnena?

4. Forekommer undervisning pa ovan namnda satt? Ja Nej
4.1 Om ja, hur da?

4.2 Vilka estetiska uttryckssatt kommer framst till anvandning vid ett sadant
arbetssatt? Drama Bild Musik Dans
4.3 Barnens reaktioner?

4.4 Ser du nagon skillnad pa elevernas kunskapsinlarning nar det sker genom
ett estetiskt arbetssétt jamfort med nar det sker pa ett mer teoretiskt satt



Bilaga 2

Mitt brev till skolorna som fick mina enkaéter.

Hej!

Jag heter Evelina Klewefjord och jag laser sista terminen till larare for f-5 pa Karlstads

Universitet.

Min inriktning har varit estetiskt larande och det ar ocksa inom detta omrade som jag skriver
mitt examensarbete. | kursen har vi haft bade mycket teori och praktik om hur man kan
integrera de estetiska &mnena med de teoretiska &mnena. Exempelvis; hur man kan léra sig
om medeltiden med hjalp av drama, eller hur man kan dansa en bok. Allt for att gora
undervisningen sa lustfylld som mojligt eftersom vi lar oss mer da vi far anvanda hela

kroppen och dessutom ha roligt under tiden.

Jag hoppas att ni vill ta er tid att besvara min enkéat, som kommer ligga till grund for mitt
examensarbete. Det &r pa 15 hogskolepoang och handlar om synen pa estetiskt larande/de

estetiska dmnena bland larare som undervisar i grundskolans tidigare ar.

Givetvis ar denna enkét helt anonym och den kommer bara anvéndas som underlag for mitt

arbete.

Jag tackar pa forhand for visat intresse och hoppas pa manga givande svar!

Hélsningar Evelina Klewefjord



