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Sammanfattning

Gymnasielevers upplevelser och erfarenheter av att delta i internationella utbyten fokuseras
séllan 1 forskningssammanhang. Som blivande ldrare i engelska och religion med
internationell profil ville jag veta mer. Dérfor behandlar detta examensarbete vad elever lér
sig av dessa utbyten, men dven hur lirandet gestaltas och vilken nytta kunskapen om vad

elever liar kan medfora.

Uppsatsen baseras pd litteraturstudier och empiri 1 form av elevintervjuer. Av
intervjumaterialet framgér att gymnasieelever beroende pé utbytets syfte, mél och omfattning
tilldgnar sig kunskaper inom sprak, kultur och personlig utveckling. Tidigare forskning
bekriftas i stort av elevernas beréttelser om sina erfarenheter, men kunskapernas karaktir

varierar mellan olika grupper och individer.

Arbetet visar att internationella utbyten kan fa elever att utvecklas pa ett sitt som de inte ként
tidigare. De flesta informanterna bekriftar att de lart sig mer &n de kunnat hoppas pa medan
ndgra forvintat sig mer. Over lag stimmer elevernas erfarenheter vil 6verens med skolans

internationaliseringsuppdrag och teorier om erfarenhetsbaserat lirande.

Eleverna beskriver pa ett inspirerande sitt hur varje upplevelse, erfarenhet och reflektion

standigt fordndrar ménniskans syn pa sig sjilv och vérlden.
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1. Inledning

Internationella kontakter i skolan blir allt viktigare. Gransdverskridanden i allménhet och

internationaliseringsarbete 1 synnerhet fokuseras i1 skolans ldroplaner.

Det svenska samhillets internationalisering och den vdxande rorligheten 6ver
nationsgranserna stéller hoga krav pa ménniskors formaga att leva med och inse de
véarden som ligger i kulturell méngfald. Skolan 4r en social och kulturell moétesplats,
som har bade mojlighet och skyldighet att stiarka denna férméga hos alla som arbetar

dér. (Lpf 94, s. 3)

Nir det giller arbetet med internationella kontakter i skolan handlar forskningen, som hittills
framst utgatt fran lararperspektiv, 1 huvudsak om hur dessa kontakter kan och bor se ut samt
pa vilket sitt vuxna anser att de paverkar elevers ldrande. Mindre har sagts om elevers
upplevelser och erfarenheter av motet med fraimmande kulturer och sprdk. Av den
anledningen har det varit svart att hitta relevant litteratur som grundar sig pa vetenskaplig
forskning och behandlar just elevperspektiv. Skolverkets rapporter samt Ulla Brodows
avhandling som resulterat i boken Ldra over grdnser har till stor del inspirerat och legat till

grund for empirin i den egna studien.

Mot denna bakgrund har jag valt att i examensarbetet sitta elevers upplevelser och
erfarenheter av internationella utbyten i fokus. Tanken dr att uppsatsen ska utgora ett naturligt
inslag 1 min kommande ldrarexamen med internationell profil. Profilen utgor en specialisering
pa 20 podng utover ordinarie examen, dir mina d&mnen ar engelska och religion med
inriktning mot gymnasieskolan. Eftersom jag intresserar mig sérskilt for och sjalv har deltagit
1 ett internationellt utbyte under l4rarutbildningen kénns &mnesvalet for denna uppsats sirskilt

angelaget.

Den kunskap man kan fa genom att ta del av elevers egna berittelser om upplevelser och
erfarenheter dr virdefull for att forsta betydelsen av internationella utbyten, samt se de
pedagogiska vinsterna och resultatet av hért arbete. For att kunna genomfora utbyten kravs
eldsjélar och en skolledning som &r positiv till projektet (Skolverket, 1999). Under
utbildningen har jag triffat flera larare som avsitter langt mycket mer tid for att organisera

internationella utbyten dn vad som ingar i deras tjédnst. Genom att sitta in internationella



utbyten i ett pedagogiskt sammanhang kan jag och andra inom skolvésendet forsta vad ett

internationellt utbyte kan innebira for den lirande eleven.

2. Syfte

Mitt overgripande intresse ar att belysa gymnasieelevers bild av internationella utbyten inom
ramen for skolans verksamhet samt &rslanga utbyten som gors pa eget initiativ av eleven med
hjilp av en organisation. Elevernas erfarenheter ér viktiga for att soka forstd vad

internationaliseringsarbetet innebér for dem som star i centrum for detsamma.

Det preciserade syftet dr att studera vad gymnasieelever lér sig av internationella utbyten.

3. Definition av begrepp

3.1. Kultur

Kultur ar ett &terkommande begrepp 1 denna uppsats liksom 1 skolans styrdokument och 1
samhdllet 1 stort. Déarfor kan det vara vérdefullt att klargdra dess innebord 1 detta
sammanhang. Kultur innebér for en grupp ménniskor ett gemensamt tinkesitt och
beteendemdnster som ger upphov till normer och vérderingar som far minniskor att kénna
samhorighet. Man bor dock vara forsiktig med att tala om grupper som homogena eftersom
det alltid finns variationer inom grupper samt att varje individ dr unik (Bodin & Fant, 1995, s.

12).

3.2. Erfarenhetsbegreppet

Ordet erfarenhet innebér att man forflyttar sig pa nagot sétt. Denna forflyttning sker 1 positiv
riktning och gér inte spérlost forbi; den innebdr nagot for méanniskan. Erfarenheter och
upplevelser (experience pa engelska) anvinds synonymt med varandra pa ett oreflekterat sitt
pa svenska. Skillnaden &r att i erfarenhet finns en tydligare process inbyggd 1

sprékkonstruktionen som inte finns i ordet upplevelser (Hesslefors Arktoft, 1996, s. 17-18).

4. Metod

Med utgéngspunkt i ovanstdende syfte har jag valt att studera litteratur som behandlar
dels internationella kontakter som inslag i undervisningen respektive resor som
utbytesstudent, dels teorier om lirande dér erfarenhetsbaserat ldrande i situerade
kontexter utgor en central del. Som ndmndes inledningsvis ér forskningen kring
internationella utbyten, sérskilt med elevperspektiv, begrénsad och jag har darfor

studerat ett flertal studentuppsatser och artiklar varav endast ndgon enstaka kommit till



anvindning pa grund av att de inte behandlat det jag haft for avsikt att belysa med denna

rapport.

For att kunna ge en beskrivning av vad elever sjélva upplever att de ldr av internationella
utbyten har en egen studie 1 form av kvalitativa intervjuer genomforts, vid sidan av
litteraturstudierna. For att fa sa tillforlitligt underlag till rapporten som mojligt och dirmed
forutsittningar for god kvalitet har tio elever, fran tva gymnasieskolor, med olika erfarenheter
och upplevelser av internationella utbyten intervjuats. Darmed har jag fatt mojlighet att 6va
mig 1 intervjuteknik och grundligt fundera 6ver mina fragor och foljdfragor. Enligt Kvale

(1997, s. 136) ar detta det bésta séttet att bli en bra intervjuare.

Nedan foljer en genomgang av hur intervjuerna gatt till. Vad denna studie genererat

presenteras sedan i uppsatsens resultat.

4.1. Urval

4.1.1 Frankrikeutbytet
Efter 6verenskommelse med en kommuns internationaliseringsansvariga kontaktades en

larare som undervisar 1 engelska pd gymnasiet och som f6ljt en klass infor, under och efter ett
utbytessamarbete med en skola i Frankrike. De franska eleverna kom forst till Sverige i en
vecka, sedan dkte de svenska eleverna dit 1 en vecka senare samma termin. Under en lektion
fick jag besoka klassen och presentera studiens syfte och mal. Sju personer anmailde sitt

intresse och samtliga intervjuades individuellt.

4.1.2. Utbytesstudenter
Det visade sig att tre av de sju gymnasieeleverna fran Frankrikeutbytet nyligen kommit hem

fran langre resor utanfor Europa dér de bott och studerat som utbytesstudenter under tio till
tolv ménader. Dessa utbyten gjordes pa eget initiativ med hjélp av sirskilda organisationer
som exempelvis Rotary. Linderna eleverna bodde i1 4r Canada, USA och Nya Zeeland. De
individuella intervjuerna med dessa tre elever kom saledes till storsta delen att handla om de

upplevelser och erfarenheter som de fatt genom aret som utbytesstudenter.

4.1.3. Indienresan
Genom ett bekvamlighetsurval, vilket enligt Alan Bryman (2002, s. 114) innebér att man

anvander de personer som for tillfdllet finns tillgédngliga, beslot jag att soka upp en grupp



elever som jag visste hade deltagit i en studieresa utomlands nyligen. Efter kontakt med en for
mig bekant bitrddande rektor och en av de ldrare som undervisat och handlett eleverna infor,
under och efter det tva veckor langa utbytet till Indien, besokte jag gruppen pé lektionstid. Tre

intervjuer bokades in och genomfordes, ocksd individuellt.

4.2. Etiska héinsyn

Vid forsta motet med elevgrupperna informerade jag bade skriftligt och muntligt om studiens
syfte och arbetsgidng samt konfidentialitet och frivillighet enligt Vetenskapsradets (2002)
forskningsetiska krav. Jag lamnade ocksd mina kontaktuppgifter och uppmuntrade eleverna
att kontakta mig vid eventuella fragor (se bilaga 1). Vid sjdlva intervjutillféllet upprepade jag

denna information.

Dilemmat som jag ser det ar att jag garanterat eleverna att deras identiteter skyddas, samtidigt
som Ovriga i klassrummet samt undervisande ldrare och rektorer vet vilka som deltar i studien.
Jag skyddar elevernas identiteter i den utstrackningen att inget material (ljudupptagningar,
anteckningar och transkriptioner) kommer nagon annan till del samt att jag fingerar deras
namn i rapporten, men forutom det kan jag inte paverka till exempel det faktum att de
intervjuade elevernas klasskamrater och lédrare troligtvis med létthet kan identifiera vem som

sagt vad.

Generellt behandlar inte studien sddana dmnen att kénslig information lockas fram. Ett
undantag kan vara eventuell kritik mot ldrare, andra elever eller utbytets uppldgg. For att s&
langt som mojligt skydda intervjupersonernas identiteter har jag darfor sokt formulera mig sé
att det presenterade materialet 1 sé liten utstrackning som mgjligt utgor kénslig information.
Jag har fatt tilldtelse av intervjupersonerna att redovisa linderna de rest till eftersom det gor
resultatet mer levande samt att det kan ha betydelse for ldsarens forstaelse av elevernas
berittelser. Intervjupersonernas namn har bytts ut till vanligt forkommande férnamn som de
sjdlva ocksa godként. Till Frankrikegruppen hor Sofia, Adam, Nina och Sebastian samt
Stefan, Magnus och Emma. De tre senare har dven varit utbytesstudenter i minst tio manader
varfor deras roster frimst fors fram i den del som handlar om just utbytesstudenter.

Indienresenirerna ér Erik, Josefine och Caroline.



4.3. Genomforande

Intervjuerna har genomforts med utgdngspunkt i en intervjuguide (se bilaga 2) som fungerat
just som guide och inte som en lista pa fragor som maste betas av. Bryman (2002, s. 127)
kallar detta for semistrukturerad intervju. Avsikten var att intervjupersonens respons skulle
styra riktningen under intervjun och inte fragorna i intervjuguiden. Kvale (1997, s. 123) ger
foljande rad: ”De akademiska forskningsfragorna maste ges en lattsam talspréklig form for att
framkalla spontana och rika beskrivningar.” For att 4stadkomma detta &r det viktigt att skapa
en trygg, avslappnad atmosfér och visa intresse for det intervjupersonen har att berétta. Vidare
menar Kvale att det dven dr viktigt att frdgorna &r korta och att intervjupersonen far kénna sig

som experten.

Under intervjuernas genomforande forsokte jag att hélla i minnet och beakta de tips som I. E.
Seidman (1991) ger om intervjuteknik. Jag har efterstriavat att vara en god lyssnare, f6lja upp
spar som informanten sjilv Oppnar samt uppmuntra sa tydliga och uttdmmande svar som
mojligt utan att uppehalla mig onddigt lange vid for studien irrelevanta utsvdvningar. Jag har
sokt finna den omedelbara meningen i svaren och det som hors ”mellan raderna” genom att
folja upp och tolka. Ibland har tystnad varit effektivt for att 14ta intervjupersonen sjélv hitta
den betydelsefulla informationen. Ledande fragor har jag forsokt att

undvika, men vid vissa tillfdllen har jag ansett det nddvéndigt for att prova tillforlitligheten i

personens uttalande (Kvale, 1997, s.146).

4.4. Analysmetod

Tolkningen och analysen pabdrjades redan under intervjun da jag efterstrdvade att verifiera
mina tolkningar av intervjupersonens utsagor under samtalets gang. For att underlétta
resultatredovisningen spelades intervjuerna in och har i efterhand transkriberats sa noggrant
som ansags vara nddvéndigt for att kunna analysera resultatet med hénsyn till studiens syfte.
Pauser, skratt, ironi och tveksamheter har uppmérksammats och nedtecknats nér jag funnit att
det kunde ha betydelse for forstaelsen. Ibland har omformuleringar gjorts av hansyn till
konfidentialitetskravet, till exempel ”min ldrare” i stillet for namnet pa lararen. Jag har
forsoka behalla texten s néra intervjupersonens ursprungliga uttalande som mojligt, men har

anpassat det till skriftsprak for att det inte ska se konstigt ut.
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Att spela in intervjusamtalet pa band anser jag nodvandigt for att uppfatta nyanser och kunna
aterge intervjupersonens ord sa exakt som mojligt. Att lyssna pd samtalet samtidigt som jag
skrev gjorde ocksa att jag kunde minnas intervjupersonens gester och minspel i samband med
ett visst uttalande som jag annars kanske inte skulle ha kommit ihdg. Inspelningen var
vardefull vid den bearbetning och tolkning av materialet som fortsatte efter det att samtalet
avslutats. Med hjilp av inspelningarna kunde jag alltsd dterskapa intervjusituationen enligt

Herbert Zogloweks modell (1999, s. 160-162).

Under bearbetningen har jag list, lyssnat och aterigen list intervjumaterialet. Jag har ocksé
alternerat mellan resultatbearbetning och teoretisk bakgrund for att soka halla den roda traden
genom hela rapporten. Den tematiska analysen, inspirerad av Zoglowek (1999, s. 160-165),
har efter hand lett fram till en sammanhéngande text. Genom att presentera fortlopande
beskrivningar visar jag paA monster som inordnar det empiriska materialet i ett antal breda
dmnesenheter. Dessa teman illustreras med hjilp av citat som ocksé tolkas. Ofta, men inte
alltid, finns flera citat som belyser samma sak. D& har jag enligt Kvales (1997)
rekommendation, valt att anviinda mig av det citat som dr mest utforligt och vilformulerat.
Ibland framfGrs flera citat i texten for att styrka ett tidigare pastadende eller nér det finns olika

svar pa en fraga. Detta ’fOr att ge en antydan om spannvidden i dsikter.” (Kvale, 1997, s. 241)

For att kontrollera analysen har jag tagit hjdlp och latit en kurskamrat ldsa delar av
transkriptionsmaterialet och tolka det utan min medverkan. Det visade sig att vi oftast valt att
lyfta fram samma eller liknande teman. Nér vi inte varit 6verens har jag gatt tillbaka till
materialet och pa sé sitt haft mojlighet att sta fast vid eller &ndra min egen tolkning. Detta

tillvigagangssitt tar Kvale (1997, s. 188) upp som en viktig metod for kontroll.

5. Teoretisk bakgrund

Den teoretiska bakgrunden behandlar skolans internationaliseringsuppdrag och leder
fram till nyligen framtagen forskning om internationella utbyten som ldrmiljé for
elever. I den del av kapitlet som behandlar teoretiska perspektiv pd ldrande fokuseras
det sociokulturella perspektivet, erfarenhetsbaserade larandet samt ldrande 1 olika

miljéer och sammanhang.
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5.1. Skolans internationaliseringsuppdrag

Skolans internationaliseringsuppdrag, som med tiden har blivit alltmer sammansatt, ar
obligatoriskt. Malet ir att internationella, interkulturella' och globala perspektiv ska
genomsyra undervisningen pé alla nivéer. Dock kan séttet att arbeta med och organisera

uppdraget se olika ut. Det finns ocksa en stor variation mellan olika sétt att tolka uppdraget.

Enligt Skolverkets rapport Att mota det annorlunda (1999, s. 6) innebir internationalisering
kunskaper, attityder och fardigheter att utveckla empati, forstaelse och tolerans for andra
méinniskor men ocksa att stirka elevens egen identitet. Internationalisering ar samtidigt en
metod att formedla just detta. Ulla Brodow (2005, s. 7) uppmérksammar att tolkningarna av
uppdraget tar sig uttryck i till exempel fredsveckor, antimobbningskampanjer,
projektsamarbete med skolor i andra lénder, skolutbyten och andra kontakter. Samtidigt star
internationalisering ocksé for formagan att leva med och forstd den etniska och kulturella

méngfalden i det svenska samhéllet.

Brodow (2005, s. 8-9) skiljer pé inre respektive yttre internationalisering. Med inre
internationalisering menas den integrationsprocess som pagar i vért eget land (vérlden i
Sverige) och med yttre internationalisering menas de processer som pagar utat mot andra
lander (Sverige 1 varlden). Bada processerna dr viktiga och ska inte uppfattas som fristdende
frén varandra, utan som samverkansprocesser. Brodow fokuserar, liksom jag, pa den yttre
internationaliseringen. Hennes forskning handlar om elevers och ldrares och i viss man dven
skolledningars kontakter med andra l&nder inom ramen for skolans verksamhet. Hon
behandlar endast grundskolans internationella kontakter, men sédger att paralleller d&ven kan

dras till gymnasieskolan .

5.1.1. Internationaliseringstanken i styrdokumenten
Kursplanerna fran 2000 for in den kulturella dimensionen pa ett tydligt sitt for att mojligheter

till internationella kontakter bor komma alla elever till del. Under 2000-talet ingér

interkulturell forstaelse och interkulturell kompetens som begrepp i1 kursplanerna och

! Orden internationell och interkulturell anvinds ofta i utbildningssammanhang utan storre skillnad.
Internationell 4r det dldre ordet. Med begreppet interkulturell betonas sarskilt samverkan mellan olika grupper

(Brodow, 2005, s. 24).
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kontakterna dver grianserna intensifieras. Spridningen sker 6ver &mnen, skolar och skolformer

(Brodow, 2005, s. 29).

I Lpf 94 fokuseras gymnasieskolans internationella uppdrag genomgéende. I den inledande
och dvergripande viardegrunden betonas forstaelse och medméansklighet i den kulturella

mangfalden. For att uppna detta ska internationella kontakter uppmuntras och efterstrivas.

Skolan ska bidra till att manniskor far en identitet som kan relateras till och innefatta inte bara det
specifikt svenska utan ocksa det nordiska, det europeiska och det ytterst globala. Internationella

kontakter, utbildningsutbyte med utlandet och praktik i andra lédnder skall frimjas. (Lpf 94, s. 3-4)

Vidare ska eleven ocksa kunna anvinda engelska pé ett funktionellt sitt i yrkes- och
vardagsliv. Alla som arbetar i skolan ska verka for att eleven upplever att denna kunskap ér

meningsfull och att den egna kunskapsutvecklingen gér framat (Lpf 94, s. 11).

I 2000-talets svenska samhaille star skolan infor uppgiften att fa elever att tilldgna sig
kunskaper i en vidare mening an tidigare. Eleverna i gymnasieskolan liksom i grundskolan
ska skaffa sig en grund for livslangt ldrande i ett samhille som stéller nya krav pa ménniskors
kunskaper. Skolan ska ocksé ge eleverna forutséttningar for personlig utveckling samt

utveckla elevernas kommunikativa och sociala kompetens i det globala samhéllet.

Ett internationellt perspektiv i undervisningen &r viktigt for att kunna se den egna verkligheten i ett
globalt sammanhang, for att skapa internationell solidaritet och for att forbereda eleverna for ett

samhélle med allt titare kontakter 6ver nations- och kulturgréanser. (5)

Ovanstdende mal kan alla kopplas till internationella utbyten och kommer till f6ljd av
elevernas upplevelser att kunna uppnas i stor utstrackning. Det menar Skolverket som darfor
uppmuntrar till internationella utbyten. I boken Upplev och utforska — om internationella
utbyten i skolan (2002, s. 9), som skrivits pa uppdrag av Skolverket, vill Centrum for
Internationellt Utbyte, CIU, inspirera och végleda fler att utvecklas genom internationellt
utbyte, "1 enlighet med internationaliseringsmalen 1 laroplanerna”. De menar att vi vaknar

som manniskor nar vi moter det frimmande:
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Vi fokuserar blicken och skérper tanken. Vi upptacker likheter med det som &r annorlunda och lér
kénna nya sidor hos oss sjédlva. Vi utvecklas och far lust att veta mer. Elever och larare som
genomfort ett internationellt skolutbyte har upplevt den fordndringskraft som motet med en annan

kultur ger. (Skolverket, 2002, s.9)

5.1.2. Internationaliseringstanken i praktiken

Internationella utbyten idag dr sa mycket mer &n bara sprakresor, det finns egentligen inga
begransningar for vad man kan gora (Skolverket, 2002, s. 48). Ulla Brodow (2005, s. 32-38)
redogdr for sin forskning av hur internationellt samarbete bedrivs ute i praktiken och hennes
resultat visar en mycket varierad verksamhet i svenska skolor. Genom vianortsprojekt,
bistands- och solidaritetsprojekt, utbytesprojekt, brevprojekt och nitprojekt, studieresor,
lagerskolor med mera vill skolorna uppné laroplanens mal om 6kad forstéelse for sin egen och

andras kulturer, vidgade vyer och kunskap om andra férhallanden samt sprakutveckling.

I resultatet av denna uppsats tas tre olika typer av internationella kontakter upp. Nedan
forklaras kort vad de representerar. Utbytesresan innebér att man géstar varandras ldnder och
pa sa vis lir kinna varandras vardag och nidrmilj6 och far en béttre forstaelse for varandra. Det
var detta man gjorde med skolan i Frankrike. Inkvarteringen sker oftast i varandras hem,
vilket det ocksa gjorde i samband med detta projekt. Indienresendrerna genomforde en
studieresa i kombination med solidaritets- och bistandsprojekt eftersom de genom en
insamling kunde bidra till ett miljoprojekt som just nu pdgar i den del av landet som eleverna

Q 2.

besokte. Att vara utbytesstudent innebér att man far tjinstledigt” fran sin vanliga skola i
Sverige och reser genom en organisation till ett annat land dar man deltar i virdfamiljens
vardag och gar i skolan som alla andra ungdomar och kan tillgodogora sig studiepodng. Hur

manga podng och betyg man fér dr individuellt.

5.2. Internationella utbyten som ldrmiljo for elever

Ett av de viktigaste skélen till varfor skolor idag arbetar med utbyten &r for att 14ra kinna en
ny kultur. Det dr ocksa vanligt att utbytet ses som en utméirkt vig till att forbattra elevernas
sprakkunskaper eller som ett redskap for att fornya undervisningen. Tidigare studier har visat
att internationella skolutbyten dr en bra metod for utveckling av internationaliseringen i
skolan och det vérderas hogt av lararna enligt Skolverkets undersokning. Elevernas vittnesmal

bekriftar i hog utstrackning den bild ldrarna ger (Skolverket, 2002, s. 14, 44, 61).
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5.2.1 Vad elever lir sig - enligt elever

Brodow (2005, s. 52-53) har funnit att grundskoleelever som deltagit i internationella utbyten
upplevde sina erfarenheter som positiva. De var roliga, intressanta, lirorika och viktiga. De
var nyttiga for sprakkunskaperna och givande pa det sittet att de gav mojligheter till
reflektion och upplevelse av frimmande kulturer. Vid elevintervjuerna framkom att eleverna

hade utvecklats men de hade svért att precisera vad de lirt sig.

Vid sidan om de dvervdgande positiva upplevelserna framkom samstdmmiga uttalanden om
att den intensiva samvaron som ett skolutbyte innebér kunde vara “’jobbig”. Brodow (2005, s.
54) forklarar detta med att svenska ungdomar ar vana vid att 1 hog grad r om sig sjélva och
kunna dra sig tillbaka pé sina rum for egentid och dérfor kunde uppleva det som negativt med
”dygnet-runt-umginge”. Nagot som ocksa kunde vara pafrestande var férutom upplevelsen i
sig (en resa till Auschwitz) ocksé kdnslan av att inte kunna dela upplevelsen med ndgon nir

man kom hem igen, ingen kunde riktigt férstd vad man hade varit med om.

Den storsta behallningen menar Brodow (2005, s. 57) var att eleverna fick syn pa sin egen
situation och bdrjade reflektera 6ver vanor och beteenden som tidigare varit omedvetna och
dérmed sjdlvklara. De hamnade i nya situationer och fick ddrigenom ocksé mdjlighet att gora
val; anpassa sig till den nya kulturen, eller inta en egen standpunkt vilket &r viktigt. Detta kan
liknas vid Bodin & Fants metafor om konflikten i att ldra sig ett nytt sprak. Konflikten i den
nya kulturen ligger i spanningsféltet mellan ens ambition och vilja att faktiskt ldra kdnna
kulturen & ena sidan, och ens vilja att forbli sig sjélv trogen & den andra (Bodin & Fant, 1996,

s. 9).

Eleverna i Brodows studie kommenterade flitigt mat och matvanor, seder och boende liksom
relationer och familjeliv. Allt detta upplevdes som fraimmande och inbjod séledes till
reflektioner. Eleverna hade ocksé synpunkter pd skolorna i vérdldnderna. Oftast var kritiken
negativ och det framkom att man foredrog sina egna svenska skolor framfor de utlindska.
Vidare gjordes reflektioner kring pojkars och flickors olika roller. Pa det hela taget verkade
dock de svenska ungdomarna anpassa sig till vad som géllde i den nya miljon (Brodow, 2005,

5. 56-61).
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5.2.2 Vad elever lir sig - enligt lirare

Nir det giller internationella kontakter som ldrmiljo for elever ser ldrare foljande vinster:
spraktraning, framst i engelska, sammanhéllningen i gruppen stéirks samt sjidlvbild och
sjalvfortroende stirks, de lar sig reflektera 6ver likheter och olikheter, lér sig ta stillning i nya
situationer, ldr sig att se med andra 6gon pa sitt eget, blir av med en del férdomar, utvecklar
empati och perspektivet pd skoldmnena vidgas genom kontakter med andra skolsystem. Det
innebir ocksaé att ta egna initiativ, arbeta kreativt och utveckla gemenskap over

kulturgranserna (Brodow, 2005, s. 78).

Fragan om i vilken utstrdckning en utlandsresa ar bra for sprakkunskaperna har diskuterats.
”Men syftet med manga utlandsresor och utbyten idag ar inte s mycket den sprékliga
traningen som det kulturella utbytet.” (Brodow, 2005, s. 75) For eleverna handlar det mer om
att kunna ta sig fram och anpassa sig efter tillfillet genom olika kommunikativa strategier &dn
om att forkovra sig i ett specifikt sprak. Fokus for dessa kortare utbytesresor pa nagon eller ett
par veckor ligger inte heller pa sprakkunskaperna. I stéllet dr det intresset som de studerande
visar for andra minniskor och darmed acceptansen for kulturell och spriklig méngfald som ar

verkligt viktigt (Brodow, 2005, s. 77-78).

5.2.3. Ett ar som utbytesstudent

Upplevelsen av att vara utbytesstudent under gymnasietiden varierar. Patrik Ekenbark (2005)
behandlar endast erfarenheter som utgar fran gymnasieelever som gjort sitt ungdomsutbyte
genom organisationen YFU? under ett ar, men han menar att vissa faktorer troligtvis géller
internationella utbyten generellt. Personlig utveckling och mognad samt socialisationen med
frimst vardfamiljen och kamraterna var sérskilt viktigt for de elever som deltog i Ekenbarks
studie. Férutom det nya spriket och vinner fir man ocksa storre sjdlvsdkerhet. Det ar till
storsta delen eleven sjdlv som ansvarar for vad han/hon far ut av resan. Det géller att
vilkomna nya handelser och véga 6ppna sig i sociala interaktioner med andra. Det totala
intrycket av utbytestiden dr positivt och eleverna ser det som nyttigt och vardefullt. Ekenbark
(2005, s.84) anser att "fler studenter borde uppmuntras att aka utomland under gymnasiet for
att fa bra och anvindbara verktyg for det framtida livet, bade socialt och kulturellt.” Trots att
utbytet gors utanfor skolans egen verksamhet menar han att skolan bor uppmuntra eleverna

till att géra den hir typen av resor.

? Youth For Understanding
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5.3. Teoretiska perspektiv pa ldrande

De stora pedagogerna Jean Piaget (1896-1980) och Lev Vygotskij (1896-1934) var dverens
om det konstruktivistiska grundantagandet om hur barn, nér de &r 1 fysisk kontakt med
omvérlden, gér upptickter om hur vérlden fungerar. Piagets arbete har genererat elevaktiva
undervisningsmetoder som reguljdra inslag 1 undervisning, forskola och andra
utbildningssammanhang. Laborationer, arbetsdvningar och exkursioner har fatt en ny mening.
Denna utveckling mot storre respekt for barnet, dess forutséttningar och behov ligger néra
dven de teorier som kommer ur ett sociokulturellt perspektiv. Skillnaden &r att det
sociokulturella perspektivet betonar omvérldens betydelse for hur och vad vi lér. Vi lir oss
uppméirksamma, beskriva och agera pa det sitt som omgivningen tilldter och uppmuntrar. I ett
sociokulturellt perspektiv kan vi inte undvika att ldra. Fragan ar snarare vad vi ldr oss 1 olika
situationer. Vi lever pd kunskaper och insikter som vi l&nat fran andra. I jamforelse med
Piaget representerar saledes ett sociokulturellt perspektiv en mer social och kollektiv syn pa

hur méskligt 1arande gar till (Siljo, 2000, s. 62-68).

I ett sociokulturellt perspektiv pa ldrande och utveckling &r kommunikativa processer mellan
den som lédr och dess omgivning helt centrala. Ménniskor 14r genom att delta i praktiska och
kommunikativa samspel med andra. Det ménskliga spraket for med sig en unik forméga att
dela erfarenheter med varandra, skapa och kommunicera kunskap. ”Att utveckla diskurser om
omvérlden &r ett av de mest pdtagliga sitt genom vilket médnniskan samlar erfarenheter och

omskapar sin verklighet.” (Siljo, 2000, s. 35)

Tack vare spraket kan vi lagra kunskaper, insikter och forstielser for individer och kollektiv.
Genom att tolka en héndelse 1 begreppsliga termer, kan vi jimfora och ldra av erfarenheter.
Spréaket har sdledes en central funktion mellan individen och omgivningen, det skapar mening
at det hon erfar. Forutom i sin interaktion med andra dr manniskan dven unik i sin formaga att
kommunicera med sig sjdlv (Sdljo, 2000, s. 34, 105). Att reflektera innebér att organisera sina
tankar. Som beskrivs 1 Skolverkets rapport Att méta det annorlunda (1999) leder just

internationella utbyten ofta till reflektioner som gar pa djupet.
Aven John Dewey (1859-1952) menade att kulturella forestéllningar och redskap fors vidare

genom kommunikation samt att kommunikation ar lanken mellan kulturen och méinniskors

tankande. ”’Communication is a process of sharing experience till it becomes a common
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possession.”” (Siljo, 2000, s. 105) Dewey har haft stort inflytande pa pedagogiskt tainkande
under hela 1900-talet. Hans teori om ldrandet och kunskapen brukar sammanfattas med
slagordet learning by doing. Enligt hans teori uppstar kunskap nér vi provar oss fram 1 arbete
och handling. Genom att ansluta sig till pragmatismen, det vill sdga uppfattningen att handling
och medvetande dmsesidigt forstirker varandra, sokte han forena motsatsparet teori och
praktik. Dewey ville att de praktiska inslagen i skolan skulle integreras med traditionella
dmnesstudier. Malet var att teori och praktik skulle samverka och inte betraktas som
motsatser, utan som beroende av varandra. ”Utan praktik blir teorin obegriplig, utan teorin
forstdr man inte det praktiska.” (Egidius, 1999, s. 65) Enligt Egidius d4r Deweys teori om
problembaserat larande i engagerad gruppverksamhet och praktisk verklighet fortfarande

mycket aktuell 1 2000-talets pedagogik.

Dewey utvecklade en pedagogik dér elevens aktiva kunskapssdkande utifrdn egna intressen
stod i centrum. Han hidvdade att erfarenheten alltid sker i ett sammanhang i interaktion med
omgivningen. Vad man lart sig av olika erfarenheter ger oss ett sitt att forstd och hantera
nésta. P4 sa sitt hdnger de olika erfarenheterna man gor i livet ihop 1 en stindigt pagiende

process (Hesslefors Arktoft, 1996, s. 19).

5.3.1. Erfarenhetsbaserat liirande
Enligt Dewey sjélv forandrar varje erfarenhet ménniskans syn pa virlden. Kunskap utgors av

meningsfulla erfarenheter men alla erfarenheter ger inte sann kunskap. Endast den kunskap
som dr nyttig och giltig dr sann. “The belief that all genuine education comes about through
experience does not mean that all experiences are genuinely or equally educative. Experience

and education cannot be directly equated to each other.” (Dewey, 1938, s. 25)

Deweys modell for erfarenhetsbaserat lairande har manga likheter med psykologen Kurt
Lewins (1890-1947). Granberg & Ohlsson (2000, s. 13-20) skriver att Lewins uppfattning var
att vi i alltfor stor utstrackning betraktar individers beteende som orsakat av individens
egenskaper. I stillet menade han att beteendet alltid dr en funktion av hennes sé kallade
livsrum, det vill sdga samspelet mellan individen och hennes omgivning vid en viss tidpunkt.
I likhet med Dewey var Lewin foga imponerad av de kunskaper som en lérares foreldsning
kunde generera hos elever. Han fann att praktiska erfarenheter gav desto storre kunskaper. I

och med detta foddes den erfarenhetsbaserade modellen for larande. Dock efterlamnade
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Lewin tunt med litteratur och det &dr David Kolb (1939- ) som gjort sig kdnd for att ha

konkretiserat Lewins tankar om ldrandets loopar enligt figuren nedan.

/ Man har en konkret upplevelse \

Man provar begreppen i nya situationer Man observerar och reflekterar

. /

Kolbs modell for erfarenhetsbaserat larande (Egidius, 1999, s. 117).

Man generaliserar och bildar begrepp

Enligt Kolb sjélv representerar modellen ett larande som dr forankrat i upplevelse och konkret
verklighet. Inldrningscirkeln ska ldsas uppifrdn medsols 1 ett sammanhang dir de fyra stegen
motsvarar den strukturella basen av larprocessen som sker pd varje omrade vi stiftar
bekantskap med. Processen genererar nya erfarenheter och insikter. ”Learning is the process

whereby kowledge is created through the transformation of experience.” (Kolb, 1984, s. 41)

Egidius (1999, s. 117-118) ser, utifrdn Kolbs teori, de fyra momenten i cirkeln som
samverkande och inte som separerade héllplatser som kan betas av en i taget. Kolb anser att
allt lirande som har sin grund i konkreta upplevelser ar effektivare dn sddant
kunskapsforvarv som bestér i inldsning av texter och lyssnande till foreldsningar.” (Egidius,
1999, s. 118). Kolb menar alltsé utifrdn Lewins teori att den konkreta upplevelsen dr basen for

allt 1arande, sdvil som for nyldrande och fordjupat larande.

Lirande &r en kontinuerlig process, inte ett resultat, och pedagogens uppgift &r att visa vigen
till ett livsldngt larande. Denna process dger rum nér vi soker begripa och hantera omvérlden
och oss sjdlva. Larandet forédndrar personen och dess omvirld i takt med kommunikativa
handlingar. Kunskap formas och omformas stindigt genom samspel och samtal med andra
(Egidius, 1999, s. 123). Det sistnimnda 6verensstimmer val med Vygotskijs syn pa ldrande

som en process dir vi lanar kompetens av omvirlden i var stridvan att utvecklas.

Piaget anvinder ldrandebegreppet pa tva olika sétt, dels 1 betydelsen nagot avgrinsat
faktamassigt (till exempel att ldra sig namnen pa Sveriges insjoar), dels 1 betydelsen
utveckling av ldrandet. Det senare innebdr att man utvecklar kognitiva strukturer (sitt sétt att

tanka) med vilka man tar in och forstir sin omgivning. Detta sker i olika stadier som utmérks
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av individens sétt att forhalla sig till och bearbeta omgivningen. Piagets begrepp assimilation
och ackommodation ses som tva parallella processer som driver individens utveckling framat
genom att hon hela tiden forsoker anpassa sig till omgivningen och finna en jimvikt.
Individen assimilerar omgivningen, det vill sdga uppfattar och forstar sin omgivning beroende
pa hur utvecklade hans eller hennes tankestrukturer dr. Ackommodation utgor ett slags
kompenserande aktivitet hos individen som fordandrar den mentala strukturen och ppnar upp
for nya mojligheter att assimilera. Pa detta sétt 6kar individens formaga att abstrakt forstd och
hantera omgivningens komplexitet i takt med att vi stills infor nya erfarenheter (Granberg &

Ohlsson, 2000, s.16-17).

Piaget ser en grians for vad vi kan ldra oss eftersom det 1 hans teori om de olika
utvecklingsstadierna finns en slutlig nivad som markerar att man ar ”fulldrd”. Det méanskliga
intellektet kan ni ett stadium dér det &r fullt utvecklat. I en sociokulturell teoriram priaglad av
Vygotskij stimmer inte detta. Han hdvdade i stillet att gransen for vad vi kan lira oss stidndigt
forflyttas och att larandets loopar ar odndliga 1 bemirkelsen att vért larande saknar grins.
Léarandet blir 1 stillet en friga om hur man tar till sig och féormar anvénda intellektuella och

fysiska redskap (Sél;j6, 2000, s. 73).

5.3.2. Institutionellt lirande kontra vardagspedagogik
Dewey utgar fran att larande dr en aspekt av all ménsklig handling. Att undervisning foregar

larande dr en bild av ménsklig kunskapsbildning som skapats av skolan. Men det ar viktigt att
inse att vardagliga praktiker i den myriad av kommunikativa och fysiska aktiviteter som
samhéllet utgor i sig innehéller en pedagogik. Och denna dr manga génger betydligt mer
overtygande én formell undervisning. Lérandet &r inte pa nagot sitt begrinsat till
institutionella miljoer. Faktum &r att de mest grundldggande insikterna och fardigheterna
forvédrvas genom interaktion mellan ménniskor i andra mer vardagliga ssmmanhang, det vill
sdga 1 miljoer som inte har som frimsta syfte att formedla kunskaper (Siljo. 2000, s. 12-13).
De institutionella kunskaperna och fardigheterna fungerar snarast som “komplement och
tillagg till den pedagogik som finns inbyggd i sociala praktiker 1 samhéllet 1 ovrigt.” (Sil;jo,
2000, s. 236)

I ménniskors vardagstdnkande finns skilda idéer om hur undervisning och larande ska
uppfattas. I allménhet ses ldrandets problem fortfarande som en frdga om att finna

pedagogiska metoder som underléttar for att fi in kunskapen 1 huvudet hos mottagaren. Denna
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forestéllning om larandets natur spelar en helt avgdorande roll for hur vi ser pa undervisning
och larande. Historiskt blev kommunikationen 1 undervisningssammanhang enkelriktad: en

larare 6verfor information och elever mottar den (Séljo, 2000, s. 24-25).

I ett sociokulturellt och mer modernt perspektiv forstds kunskap i stéllet som knuten till
argumentation och handling i sociala kontexter. Kunskap &r resultat av aktiva forsok att
forsoka se, forstd och hantera virlden pa ett visst sitt. Kunskap dr inte ndgonting som
individen har. Kunskap dr ndgot man anvénder 1 vardagen som en resurs med vars hjdlp man
16ser problem och hanterar kommunikativa och praktiska situationer pa andamalsenliga sitt.
Individen har ddrmed genom sina handlingar sjilv stor betydelse for skapandet av sin egen

utveckling (Siljo, 2000, s. 26, 125).

Egidius (1999, s. 104) nimner bland annat Jerome Bruner, som i samband med den kognitiva
revolutionen utvecklade en pedagogisk teori dér larandets relevans star i centrum.
Kunskaperna maste ha mening och leda till ndgot betydelsefullt for eleverna, annars blir de
inte relevanta. Bruner ville ocksé att elever 1 storre utstrickning skulle undervisas i miljoer dér

de lever och verkar sa att dven fritiden skulle bli meningsfull.

5.3.3. Larandets situerade natur
Minskligt tinkande och handlande &r situerat i sociala kontexter. For att ldrande ska ske pa ett

andamalsenligt sitt ar det viktigt att det utgar fran situationer s som de uppstar i livet, inte
frén lararens och ldrobdckernas fardiga begreppsbildning. Kolb tar avstand fran den
traditionella undervisningen just dérfor att eleverna blir férvirrade nér de ska tillampa
larobokskunskapen pé en konkret verklighet. Lewin foresprakar genom sin pedagogik, liksom
Dewey, problembaserat ldrande, casemetodik och projektarbeten i samspel med andra. Genom
att agera mot andra, som man far feedback frin, dvar man sig 1 att 16sa verkliga uppgifter i sitt

vardags- och yrkesliv, samt lir kénna sig sjélv som person (Egidius, 1999, s. 117-121).

Tankande, kommunikation och handlingar dr beroende av sitt sammanhang och kiarnpunkten 1
sociokulturellt perspektiv dr att forstd denna koppling. Det ér inte kontexten som foregér véra
handlingar. Vara handlingar ingér i, skapar och aterskapar sammanhang dér delar och helheter
definierar varandra. All kommunikation forutsétter en kontext for att bli begriplig. Larandets
primira socialisation dger rum i en mindre gemenskap, i en familj. Den socialisation som sker

1 skola och andra institutionella miljoer dr sekundir. I regel finns heller inget tidsméssigt eller
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psykologiskt samband mellan de behov eleven upplever i stunden och vad man for tillfallet
gor. Pa sé sitt kan institutionella verksamheter sétta granser och skapa monster for hur man
ska léra vilket kan vara problematiskt. Det dr viktigt att inte betrakta ldrande som en entydig
foreteelse. Handlingar och kunskaper méste relateras till kontexter och verksamheter (Siljo,

2000, 41, 46, 135).

Skolan uppfattas som en plats ddr man lir sig generell kunskap som sedan kan anvéndas i
verkligheten. Men det som vi rdknar som kunskap i skolan &r inte alltid latt att Gverfora till
andra miljoer. Podngen med det ldrande som pagar i skolan ar just att det gor oss bekanta med
kunskaper och firdigheter som vi inte méter i var vardag. A andra sidan leder denna
verksamhet oss in 1 begreppsvérldar som inte alltid svarar mot vardagens upplevelser och som
vi inte har ndgon omedelbar anvdndning for. Risken blir d4 att eleverna inte ser motivet
bakom eller uppfattar nyttan med verksamheten, nadgot som ér grundlaggande for

motivationen (Siljo, 2000, s. 141, 154).

Saljo (2000, s. 240) konstaterar att de traditionella undervisningsformerna haller pd att férlora
sin stéllning som modell for hur kunskaper aterskapas pé ett framgéngsrikt sétt. Larandet
handlar inte lingre om att fa del av information, utan gora erfarenheter och finna redskap som
kan anvindas for att forstd viarlden och som kan anvéndas 1 konkreta sammanhang.
Undervisning — 1 bemirkelsen végledning och stod for larandeprocesser — kommer att

dominera ocksa i fortsdttningen. Fragan &r var den kommer dga rum och hur den gestaltas.

5.4. Sammanfattning av teoretisk bakgrund
Skolans internationaliseringsuppdrag ska genomsyra undervisningen pa alla nivaer. Enligt

styrdokumenten dr tanken att eleverna ska utveckla interkulturell forstaelse och interkulturell
kompetens samt kunna anvinda engelska pa ett funktionellt sétt. Vidare ska skolan ge
forutséttningar for livslangt ldrande, personlig utveckling samt kommunikativ och social
kompetens. Uppdraget tolkas pa olika sitt, bl.a genomfors fredsveckor, projektarbeten och
skolutbyten.

Internationella utbyten ar intressanta och liarorika. De innebér 6kad forstaelse for den egna
och andras kulturer, sprakutveckling och gemenskap. De dr dven stidrkande for
sjdlvfortroendet och ett redskap for att fornya undervisningen. Fokus for kortare resor ligger

dock inte pé sprakkunskaperna, utan det dr acceptansen for kulturell och spréklig mangfald
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som stér i centrum (Brodow, 2005, s. 75). Om man didremot vistas ldngre i ett land som

utbytesstudenter gor utvecklas sprakkunskaperna betydligt (Ekenbark, 2005).

Piaget har haft stort inflytande nir det géller ldroplanstexter och elevaktiva
undervisningsmetoder som till exempel projektarbeten och exkursioner. Han trodde dock att
det fanns en grans vid vilken man blir ”fullard”. Vygotskij, kdnd for det sociokulturellla
perspektivet pa ldrande, representerar en mer social och kollektiv syn p hur ldrande gar till,
dér griansen for vad vi kan ldra dr flyttbar. I det sociokulturella perspektivet kan vi inte
undvika att l1dra. Larandet dr en process, inte ett resultat och i den bemaérkelsen ar ldrandets
loopar oéndliga. Tack vare spraket kan vi lagra vara kunskaper, reflektera och skapa mening

at vara erfarenheter.

Med slagordet learning by doing utvecklade Dewey en pedagogik dér elevens aktiva
kunskapssokande utifran egna intressen stod i centrum. Han menade att varje erfarenhet
forandrar manniskans syn pé virlden. Lewin, som inspirerades av Dewey, ifragasatte de
kunskaper som en ldrares foreldsning kunde ge elever. Han var 6vertygad om att praktiska
erfarenheter gav desto storre kunskaper. Hans teori om det erfarenhetsbaserade larandet
anammades av Kolb, som konkretiseat Lewins tankar om hur larandeprocessen gér till.

Poédngen med inldrningscirkeln dr att den konkreta upplevelsen ér basen for allt ldrande.

Dewey anség att samhillet i sig utgor en pedagogik och att den manga ginger ar mer
overtygande 4n den undervisning som sker i klassrummet. Darfor ska larande utga fran
situationer sa som de uppstér 1 livet, och inte frdn den kunskapsmassa som finns formulerad 1
larobocker (Egidius, 1999, s.117-121). I det sociokulturella perspektivet &r institutionellt
larande sekundért och kan sdtta grianser for vért kunskapande. Risken dr ocksa stor att
eleverna inte ser motivet bakom eller nyttan med verksamheten om kunskapen inte har
forankring i eller kan anvéndas i verkligheten. Larande handlar saledes om att géra
erfarenheter 1 miljoer dér eleverna finner det meningsfullt. Dagens skola stir infor en
utmaning nér det géller att stddja eleverna i denna larprocess. Frdgan dr var och hur den ska

gestaltas. (Siljo, 2000, s. 140-141, 154).
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6. Resultat

Resultatet av den egna studien presenteras i tre delar dir varje del representerar en elevgrupp.
Skilet till denna indelning dr att littare f4 en 6verblick av vad de olika internationella
utbytena genererat. Inom varje resultatdel dterfinns teman som 1 sin tur f6ljs av underrubriker.
Dessa teman paminner om varandra dver “gruppgranserna”, till exempel dterfinns
kulturaspekten i alla tre. Dock paverkar resans syfte och forutséittningarna pé plats i hog grad
elevernas berittelser vilket gor att fokus och djup skiftar. Elevernas upplevelser och
erfarenheter liknar varandra och skiljer sig at individuellt men eftersom det redan frén boérjan
fanns en naturlig indelning véljer jag att sammanstilla resultatet utifran dessa tre grupper:

Frankrikeutbytet, Utbytesstudenter och Indienresan.

6.1. Frankrikeutbytet

I materialet fran intervjuerna med de elever som deltagit i Frankrikeutbytet kan man se vissa
monster. Dessa sammanfattas nedan i ett dvergripande tema: forvantningar och lardomar.

Underrubrikerna till detta tema &r sprdak och kultur.

6.1.1. Forvintningar och lirdomar

6.1.1.1. Sprak

Elevernas uppfattning om vad syftet med det internationella utbytet med en skola i Frankrike
egentligen var gar isdr. De flesta dr dock 6verens om att det fraimsta syftet med samarbetet var

att utveckla och forbéttra kunskaperna i1 engelska.

Stefan: Det var ju ett engelskautbyte for att vi skulle aka dit och prata engelska och sa skulle de

ocksé fa dva sig 1 engelska.

Det 6verskuggande intrycket &r att eleverna inte anser sig ha forbéttrat sin engelska.
Anledningen &r att de var sd mycket béttre pa engelska dn fransmannen och fick darfor inte
anvinda sina kunskaper. Allmént anser eleverna att det engelska spraket dr mer naturligt for

oss svenskar eftersom det finns i1 var vardag pé ett naturligt sétt frdn det att vi dr barn.

Sofia: Det kunde vara lite svért ibland att forsta varandra for att de &r ju ganska nybdorjare pé
engelska, de &r inte som vi, vi 4r ju lite mer vana med engelska sa ibland fick man gora lite med

handerna eller springa efter ett fransklexikon.

Att fransmdnnen var som “nybdrjare” bekriftas av Sebastian:
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Sebastian: Vi var bittre dn dem, de hade bara ldst engelska i tre ar eller nat och vi har ju ldst hur
lange som helst... vi har ju engelska s& mycket i vart samhille...vi vixer upp med det

liksom...man fick backa till grunderna.

Nir eleverna kommunicerade med fransmédnnen pé engelska fick de anpassa nivan pé spréket
for att gora sig forstadda. Ofta fick de ta till andra strategier for att 16sa de sprakliga
svarigheterna, till exempel genom att vélja enklare ord eller kroppssprék. Min tolkning av
deras berittelser &r att de forst sdg det som nagot negativt eftersom de 6nskat att f4 en mer

givande dialog.

Adam: Man lar sig kroppssprak alltsa och att kommunicera med ndgon annan pé ett annat
satt...mycket enklare...ja inte s&n hir fyllighet, ingen f6ljd direkt pa orden utan man far liksom ta

en sammanfattning av allting pa ett enkelt sétt.

Vidare forsvarades forstdelsen av att uttalet praglades av fransk accent. En elev uttrycker hér
att man kunde ha forberett sig mer, till exempel genom att lyssna pa regionalt fargat sprak och
gora mer horévningar generellt, det hade underlittat. Det var dock nyttig trdning for eleverna
och efter ett tag vande de sig vid accenten. Det gjorde ocksa att de fick tdnka till och verkligen

anstranga sig for att uppfatta vad som sades.

Adam: Efter ett tag sa fick jag fram att det var elektricitet eller vad det var han skulle sdga, nej jag
forstod inte alltsa, jag horde inte vad han sa. Det fanns liksom inte i huvudet att man skulle kunna

uttala det pa ett sant sétt.

Eleverna uttrycker ocksa nyttan med att befinna sig i en miljo dér man tvingas tala engelska i
vardagslivet for att kommunicera med fransmadnnen. Det gor att man “vagar mer och forsoker

uttrycka sig pa engelska”.

Nina: Star man dér och ska forsoka kommunicera med nan s& maste man ju verkligen séga det pa

engelska och forklara det pa nagot sétt medan i klassrummet kanske man ger upp for latt.

Aven om eleverna inte fick anvinda alla sina engelskkunskaper, och dven om kinslan av att
inte ldra sig s mycket fanns dér, sa fick eleverna trdna sig pd att lyssna och anpassa spréket

till mottagaren.
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Adam: Man fér ju tinka pé engelska hela tiden. Man maste tdnka mycket fore man séger det och
det dr nog bara positivt...tdnka sjilv vad jag ska sdga och sen ta in det som de sdger. Sa det tror jag

var bra, dven fast man inte far kanske anvinda sin fulla kapacitet.

Eftersom de flesta, trots de positiva inslagen ovan, menar att resan inte forbattrat

engelskkunskaperna har de svért att se syftet med ett engelskutbyte till ett land som Frankrike.

Adam: Jag vet faktiskt inte varfor man aker till Frankrike p& engelskutbyte...det kindes som att de

hellre pratade franska &n engelska.

Emma: Fast jag fattar inte varfor vi akte till Frankrike...men om vi skulle ha ett utbyte med

England sé skulle ju inte dom riktigt fa ut s mycket av det.

Av detta forstas att eleverna anser att man for att fa ut ndgot av samarbetet pa det sprakliga
planet krivs att det land man besoker &r béttre eller &tminstone lika bra pa engelska som en
sjalv. De har haft forvéntningar som inte infriades. Detta kan tyda pé att syftet fran borjan
varit oklart, att syftet inte uppfylldes, att eleverna inte motiverats tillrackligt och/eller att
eleverna hoppats pé nigot orealistiskt. Mitt intryck under intervjuerna &r dock att eleverna,
under tiden de pratar om utbytet och reflekterar kring spraktraningen, uppticker sddant som
visst varit larorikt ur spraksynpunkt, till exempel att anpassa spréaket efter situation och
mottagare samt forstd regionalt fargat engelskt tal. Ingen ser utbytet som negativt. Flera
nidmner att det inneburit en chans att resa bort. For Sofia har Frankrikeutbytet bara varit

positivt, till exempel har hennes intresse for engelska som sprak och skoldmne okat:

Sofia: Ja, jag fick ut massor av det dér...visst har jag fatt lite mer intresse for engelska nu for man

mirker att det dr vildigt bra att kunna.

6.1.1.2. Kultur
Forutom spraktrining var avsikten ocksa att lara sig om en den franska kulturen samt ldra

fransminnen om den svenska kulturen. Traditioner som jul med julbord och lucia
presenterades for gisterna i Sverige. I Frankrike besokte man bland annat ett

champagnedistrikt och skolvardagen. Mat &r en stor del av kulturen och det mérkte eleverna.

Sofia: Det var ju speciellt med matkulturen, hur de hade fullt med ja forritt, efterrétt och varmrétt.
Det at vi i stort sett varje dag. Det som jag tyckte var jobbigt ibland det var ju frukostarna och det,

mycket choklad och inte s& nyttigt som vi.
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Det tema som eleverna studerat hemma i Sverige infor utbytet behandlade krig och fred.
Temat bidrog till att just Frankrike valts som resmal; dér fanns mojligheter att forankra arbetet
eftersom Frankrike historiskt sett varit ett krigsdrabbat land. Elevernas erfarenheter pd detta
omréde skiljer sig at. Nagon ndmner det som intressant att ha tittat pd krigsminnen medan

nagon annan tyckte att det glomdes bort.

Stefan: Det var mycket om forsta och andra vérldskriget nér vi var dér nere i Frankrike och det var

mycket historik i omradet.

Adam: Det kidndes som att vi hade jobbat en hel del med allt innan och sen nér vi kom dit s var
det inte s& mycket med temat liksom. Vi skulle liksom bara presentera arbetet, jag kommer inte

riktigt ihdg men det var inte s& mycket fokus pa det i alla fall.

Det mest positiva som eleverna ndmner &r att utbytet fort med sig nya perspektiv pa det egna

landet och den egna kulturen.

Emma: Man ténker ju att Europa lever pa ungefér samma sétt med det var faktiskt inte sa...det ar
alltid jattebra att se andra saker sd dér sa ja, men man lirde sig ju massor ...det var en jéttelustig

upplevelse att bo i ndn annans familj som man inte ens kunde kommunicera med.

Ett syfte med resan som tas upp var att se skillnaden mellan ungdomar. Négra upplevde att de
franska ungdomarna var jéittetrevliga medan andra tyckte att de var omogna och upproriska

trots sina sociala egenskaper.

Sebastian: En typisk fransman i min alder &r en liten gangster som fortfarande springer omkring

och leker. De pratar gérna, mer 6ppna an vi. I alla fall var det bilden jag fick av min familj.

Att ”bygga broar” mellan ldnder och lira kiinna ungdomar frin ett annat land var ocksa tanken
bakom utbytet. Alla informanterna séger sig ha haft en positiv upplevelse men {4 har
fortfarande kontakt med sin virdfamilj. Eleverna tror att det krdvs mer dn en veckas vistelse i
landet for att knyta ndgra starkare band med fransméinnen. Troligtvis gjorde ocksa
kommunikationsproblematiken att ungdomarna inte kom varandra nérmare.

Sammanhallningen mellan eleverna i den svenska klassen paverkades dock positivt.

Nina: For det forsta sa kom ju klassen vildigt nira for att s mycket umgés man ju inte nér man ar

hemma.”
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6.2. Utbytesstudenter

Resultatet av intervjuerna med utbytesstudenterna som varit i Canada, USA och Nya Zeeland
presenteras 1 foljande teman: sprakutveckling, personlig utveckling och kulturmoten. Var och

en av dessa f6ljs sedan av underrubriker.
6.2.1. Sprakutveckling

6.2.1.1. Att forstd och gora sig forstadd
I borjan av utlandsvistelsen var sprakkunskaperna delvis begriansade. Det fanns mycket att

lara sig och ibland var det svart att hitta orden trots att eleverna innan de &kte sjialva upplevde
att de var bra pa engelska. For att 6vervinna svarigheter fir man vara uppfinningsrik och ha
tdlamod. Eleverna utarbetade dirfor strategier for att forstd och gora sig forstadda. De ndmner

bland annat kroppssprak och lexikon som hjdlpmedel men ocksé dverséttare.

Emma: Man fick ju siga allting flera gdnger oftast om det var nagon svéarare mening. Och min
virdmamma hon hade bott i England s& hon var vildigt duktig pa engelska sé det blev mycket
ibland att man fick prata till henne sa fick hon dversitta, eller sa fick man ta ett lexikon eller

gestikulera med armarna.

Ibland hidnde det dven att eleverna gav upp sina forsok att forklara nagot. Det upplevde Emma
som frustrerande eftersom hon anser att spraket i sddana situationer hindrade henne fréan att

visa sitt ritta jag.

Emma: Alltsé jag forsokte ju att forklara liksom pa det bdsta séttet jag kunde fast ndr man mérkte
att dom inte forstod da var jag sé dér “eh, never mind” (viftar med handen) eller sa hir och det
kéndes sa trékigt da i borjan for man kunde ju inte riktigt visa vem man var eller man kunde ju inte
vara den personen som man brukar vara hemma....man blev ju néstan sa hér desperat man visste

inte vad man skulle gora.

Forst var det anstrdngande att bara hora engelska hela dagarna. For att hinga med kravdes
koncentration och att man tog reda péa vad nya ord betyder. Men varje dag ldrde sig eleverna

mer och mer. Mot slutet kinns det naturligt.

Stefan: 1 borjan blir man véldigt trott och allting ska ju liksom in pa engelska och dverséttas och sa
hinner man inte med i deras tempo...man var ju trott i huvudet liksom...sen ja, i slutet var det ju

som att snacka svenska.
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6.2.1.2. Form och uttal
Vartefter tiden gick utokades ordforradet och eleverna liarde sig ocksa mer av vardaglig

konversation i umgéinget med ungdomar. Deras uppfattning ér att de engelskkunskaper de
forvdrvat 1 Sverige dr av mer formell karaktér vilket gjorde det svart for dem att uppfatta slang

och dialekter.

Magnus: Alla forstod mig, jag forstod inget (ha,ha). Det tog kanske tre-fyra ménader att forsta

deras slanguttryck och kunna sétta sig in andras samtal. I borjan var det svart att diskutera och sa.

Svenska elever dr artiga i sitt sdtt att tala och man lér sig engelska som dr grammatiskt

korrekt. Detta kunde uppfattas som stelt och i vissa fall hAmmande.

Magnus: Jag trodde jag kunde engelska nir jag kom dit men vi ldr oss gammeldags engelska, inte
talsprak liksom. De tyckte min engelska var véldigt artig s, hela svenska séttet tror jag i och for
sig ar ganska artigt. De tyckte mer att jag skulle kora lite slangord och inte vara sd grammatiskt rétt

hela tiden och séna grejer.

Att vara utbytesstudent innebar ocksé att anpassa uttalet och malet var att trdna bort den
svenska accenten. Eleverna talar om hur jobbigt det kéndes att alla direkt kunde avgora

att de kom fran Sverige.

Emma: Just det hir med brytningen ocksé man ar sa rddd att nén ska tycka att det later kul eller s&

dér sa jag tror mest att det dr att man tycker att det &r genant och sana saker.

Magnus: Men niar man kommer fran Sverige sa har man &dnda en dialekt eller s&, den hann ga bort
det mesta tror jag 4ndé under aret. Alltsd manga hor d4nda att man ar fran Sverige sd man ar rétt

lycklig forsta gdngen ingen hor det, ndr man svarar i telefon dér sa tror de att de &r nédn annan.

6.2.1.3. Fran ridsla till sjilvfortroende
Utlandsvistelsen har gjort att eleverna kinner sig sékrare och tryggare nér det giller att tala

engelska. Tva av informanterna sdger att minga dr rddda for att tala engelska i klassrummet
och att den frimsta anledningen dr osdkerhet gédllande uttalet. Ett utbyte i autentisk miljo

underléttar och forbéttrar sjalvfortroendet 1 det avseendet.
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Emma: Ah, jag var jétteorolig for det har med att prata engelska...for det har med kompisar att
dom kanske inte ville umgés med nén som inte kunde spraket och sé fast sen nar man val kom dit
sa var det faktiskt inte sa svart, alltsd man kommer in i det s himla snabbt det har med spraket, att

man &r ju verkligen tvungen och da klarar man sig mycket béttre dn vad man tror.

Att vaga ar nyckeln till spraket. Om man tvingar sig sjélv att forsoka och trana muntligt

sd har man vunnit mycket.

Stefan: Ovning ger ju firdighet for sen kommer man komma 6ver den dir troskeln ...och jag tror
ocksé att det dr ndr man verkligen blir tvingad till att vaga prata liksom d& maste man ju verkligen

sa jag tror att, ja det gick faktiskt bra, det &r inte sa farligt 4nda.

Utbytet har gjort att eleverna upplever skillnad pa engelsklektionerna i Sverige. De tycker att

det &r lattare och mer lustfyllt att delta i undervisningen nu.

Emma: Nir jag skulle gé pa engelskalektionerna att det kindes néstan som pest alltsa for jag var
bara jattenervos varenda gang for att man skulle behdva prata infor klassen eller prata
overhuvudtaget pa engelska men nu sé kénns det bara som att det dr den léttaste lektionen, det

kénns jattekul att bara ga till engelskan sé jag tror att pa sé sitt dr det ju en jéttestor fordndring.

6.2.2. Personlig utveckling

6.2.2.1. Social kompetens

Som ett resultat av vistelsen i ett frimmande land har eleverna utdkat sin sociala kompetens,
det vill sdga ”formagan att umgés och kommunicera med ménniskor i ens omgivning pa ett
sdtt som beframjar den sociala samvaron” (ne.se). De hamnade i en situation dir de inte kéinde

nagon och blev tvungna att ta initiativ for att skapa nya relationer.

Magnus: Man ér vildigt uteldmnad. . .alla kontakter maste tas fran borjan, man maste verkligen
ligga pé och forsoka ldra kdnna folk hela tiden och det géller verkligen att vara kreativ och

initiativrik och sen verkligen, ja det tror jag utvecklar en jattemycket faktiskt att bara vaga gora en

san hér gre;j.

Att konfronteras med nya intryck och etablera nya bekantskaper har fatt informanterna att léra

kénna sig sjdlva mer och kédnna sig stolta dver sig sjdlva. De vet nu att de klarar av mer &n vad

de trodde innan de gav sig ivag.

Magnus: Man kinner sig stolt eftersom det ar verkligen upp till en sjélv ndr man éker vad man vill

gora av aret liksom och det tycker jag ar jattehdftigt. Av det har jag lart mig jattejattemycket.
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Overhuvudtaget har utbytet inneburit att eleverna utvecklats som ménniskor.

Emma: Det &r svart att veta vad man ska séga, det kénns jéttekul, som att man utvecklas som

person av att gora sana hér saker.

6.2.2.2. Reslust
Aven om resor utanfor Europa alltid kints lockande har tiden som utbytesstudent gett

mersmak. Eleverna vill resa mer och upptécka fler platser, deras folk och kulturer. Sddana

erfarenheter inspirerar och utmanar en.

Magnus: Absolut! Man blir verkligen sugen pé att resa mer och man blir verkligen sa hir
inspirerad av att se nya stillen och ldra kénna ett annat folk ndr man vet hur héftigt det &r liksom,
absolut. Man blir orddd och det kinns som att man ja pa nat sitt utvecklas s& mycket genom att

mdta nya ménniskor.
Eleverna kan dven tdnka sig att studera eller jobba utomlands.

Emma: Nu kdnns det som att man lika gidrna kan jobba pa nat annat stille i vérlden.

Samtidigt som eleverna dr 6ppna for mojligheten att sysselsitta sig utomlands har de ocksa
borjat uppskatta Sverige pa ett annat sétt, kanske mer 4n tidigare. Som det ser ut nu skulle
utlandsstudier eller -arbete vara nagot tillfalligt. Det ger fantastiska upplevelser men Sverige

kommer alltid att vara hem pé nat sétt”, ungefdr som “’borta bra men hemma bast”.

Stefan: Jag skulle absolut kunna gora det fast inte hela livet, jag tycker om Sverige.

6.2.3. Kulturmoten

6.2.3.1. ”Det finns en virld utanfor Sverige”

Det internationella utbytet har vidgat elevernas perspektiv. De sdger att det 4r en bra
livserfarenhet och att de lart sig att det finns en vérld bortom Sverige som &dr annorlunda.

Under utbytesdret fick de ocksd upp 6gonen for sddant de annars tagit for givet hemma.

Emma: Man tror ju att det &r som i1 Sverige dverallt...det &r alltid jattebra att se andra saker sa dér
sd, ja men man ldrde sig ju massor alltsé...Man upptacker forst ndr man ar borta sa dér ja vad man
har eller man uppskattar allt s& himla mycket mer nar man aker ivig sa dir...Och sen tycker jag
framfor allt det har med utbyten att man ser allting s& annorlunda nar man kommer hem, sjidlva

livssynen.
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Eleverna betonar den frimmande kulturens géstfrihet och hjdlpsamhet generellt. En elev tar
endast upp positiva erfarenheter i métet med andra ménniskor, medan de andra tva beror dven

rasism och en for dem fraimmande barnuppfostran.

Emma: Det &r ju verkligen svarta for sig och vita for sig fortfarande och dom vita pratar skit om
svarta som att dom skulle vara helt alltsd som att alla skulle vara lika alltsd, dom drar alla efter en

kam... usch det dr hemskt tycker jag.

Stefan: Jag tycker om Sverige sé, jag tycker allt &r bra hdr om man ska fostra barn och sént sé ar

det vildigt, det &r ett sdkert samhille sa och bra skolsystem tycker jag

Emma: Dom var ganska déliga pa att uppfostra barnen da dérfor att dom hade liksom ingen hyfs
alls och sé fort dom gjorde nagra hyss sé piskade dom barnen och alltsa agade om man séger, sa
liksom hon till och med tog ett balte och piskade liksom och vi holl ju pa och do alltsa for det &r ju

liksom verkligen nit som man inte gor hér.

Emma, som bodde i USA har tydligt sett rasism och vildsamt beteende. Aven om det senare
citatet skulle kunna vara bilden av ett undantag kommer det for alltid att prégla hennes forsta
intryck av det amerikanska samhiéllet. Stefan uttrycker inte att han sett nagot specifikt i
Canada som gor att han dr negativ till deras sétt att uppfostra barn. Dédremot kan man ana att

han fordrar Sverige vid en jimforelse eftersom det ar tryggt.

6.2.3.2. Skolan, sporten och maten i Nya Zeeland
Under sina tio till tolv manader i virdlandet blev informanterna som familjemedlemmar och

deltog i vardagen p4 ett naturligt sitt. Det innebar att de dven gick i1 skola som alla andra
ungdomar. Av de tre intervjupersonerna berdttar Magnus dterkommande och sérskilt ingdende
om sina speciella upplevelser av livet i och kring skolan. Jag kommer dérfor i de foljande
styckena att utga fran hans beskrivning om hur det kan vara att vara svensk utbytesstudent 1

Nya Zeeland.

Skolan skiljer sig fran den svenska pa manga sitt. I stillet for att som i Sverige vélja program
1 gymnasieskolan kan man utifran eget intresse komponera sin utbildning genom fritt val
bland en méngd kurser vilket gjorde att Magnus under denna tid kunde dgna sig it sport i

olika former.

Sport 6verhuvudtaget spelar en stor roll for skolungdomar i Nya Zeeland. Rugby ar landets

nationalsport och bara pé den skola didr Magnus gick fanns sex rugbylag. Sammanhéllningen
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av ungdomar och stimningen pa skolan préglas i stor utstrackning av sportaktiviteterna. Dér

borjar man inte spela i foreningar som i Sverige forrdn man blir dldre och har slutat skolan.

Magnus: Det var verkligen en upplevelse och det ar sén stimning och hela skolan kollar pa nir de
spelar och det ar s hér deras hjéltar, skolans hjiltar som spelar. Och i och med att man gor alla de
hér sporterna med skolan sé blir skolan ocksa s hér tajt liksom man gor allting efter skolan med

skolan liksom pa skolan.

Forhallningsséttet dér lagsport dr en naturlig del av skolkulturen dr ndgonting som vi i Sverige

borde inspireras av och ta efter.

Magnus: Tbland kdnns det som i1 Sverige speciellt pa grundskolan att har man inte lektion dé gar
man hem, man skulle aldrig sitta och hénga i skolan liksom men dér 4r det verkligen s skon
stamning eller sa och det &r inte alls sé hér att det efter skoltid liksom &r jobbigt att vara i skolan
utan det dr helt annat alltsa nej det &r nat som jag verkligen tycker att Sverige borde inforskaffa lite
mer sé hér skollag och fé hela den stimningen for det tror jag verkligen dr positivt for skolorna.

Det blir sa hiftigt nar man kdmpar for sin egen skola ocksé, nir man kédmpar liksom for sin egen

skola.

Nir det géller skolan i 6vrigt gjorde Magnus utlandsvistelse att han la mérke till positiva saker
med Sverige, saker som man annars tar for givna. Bland annat tycker han att det ar positivt att
larare och elever dr mer jdmlika hir. I Nya Zeeland upplevde han att det fanns en tydlig
hierarkisk indelning ddr larare markerade sin auktoritet pa ett séitt som kéndes frimmande.
Déaremot var det nagot helt annat utanfor klassrummet. Da kunde de “lattja lite och spela

fotboll med en”. Vidare kidnner sig Magnus trygg med ldrarnas kompetens i Sverige:

Magnus: Det kéinns som att man ar séker pé att ldrarna dnda &r kompetenta hér. P4 till exempel en
fysiklektion p& Nya Zeeland och liraren sa helt fel saker och kunde liksom inte Newtonlagarna
sjalv liksom sé jag var tvungen och siga att nej det ddr ar faktiskt fel s& det kdnns som att det &r
ingen riktig koll att man undervisar ritt eller sa och att om inte han vet sa sédger han nat

anda....Man ldr sig ju att uppskatta de positiva grejerna i svensk skola véldigt mycket. Ja, alla bra

bitar egentligen.

I Nya Zeeland fick eleverna ingen skollunch och de flesta hade med sig smorgasar att éta.
Matvanorna 6verhuvudtaget skiljde sig mycket frdn det Magnus 4r van vid. Det han saknade

mest i Sverige forutom syskon och vénner var just skollunchen, svenska koéttbullar, fil och
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yoghurt. Eftersom han sjilv ér van vid rejdla maltider hade han svért att védnja sig vid de nya

matvanorna, sarskilt 1 borjan.

Magnus: Det dr mycket toast hela tiden och det trottnar man pé, sylt pé toast liksom det kidnns inte
som att man far s mycket energi av det...sé att jag hade typ tolv mackor med mig forsta dan och

bara vrékte i mig och min virdmamma bara skrattade &t mig (ha,ha).

6.2.3.3. Vinner for livet
Samtliga utbytesstudenter betonar hur spannande det varit att mota nya manniskor som sedan

blivit deras vinner. De har triffat folk som upplevts som mer 6ppna och hjialpsamma én
svenskar, personer som vidlkomnat och véglett dem i ett skede da de stitt sjdlva infor en
fraimmande tillvaro. Informanterna har funnit vénner for livet och héller kontakten med flera
av dem. Emma blev exempelvis nira vin med en tyska som dven hon var utbytesstudent i

USA. Tack vare engelskan kunde de kommunicera och lira kdnna varandra.

Emma: Och jag ténkte pa det att dd méarker man hur bra det 4r med engelska alltsé for annars hade
ju inte jag forstatt henne ett dugg eftersom hon pratade tyska sé det var ju sa himla coolt &nda att vi
kunde vara som bésta kompisar och vi kunde forstd varann jattebra...hon ar verkligen en av mina
bista vanner och dnda s skulle hon aldrig forsta vad jag sitter och sdger nu liksom pa svenska och

det tycker jag ir jéttehéftigt.

Magnus bodde i tre olika familjer i Nya Zeeland och utvecklade ett stort kontaktnét. En

av hans nyvunna vénner skulle vid intervutillféllet snart komma till Sverige och hélsa

o

pa.
Magnus: Min vérdbror frdn Nya Zeeland kommer faktiskt om en vecka och stannar en manad. Det

ska bli skitkul!

Som jag tidigare tagit upp var det fa elever som beholl kontakten med sina virdfamiljer i
Frankrike. Emma, Stefan och Magnus som kan gora en jamforelse mellan Frankrikeutbytet
och aret som utbytesstudenter bekriftar att en vecka inte ger sa mycket nér det géller just

relationer.
Stefan: Kontakt? Inte i Frankrike men i Canada absolut. Familjen och kompisar och allt sént dar.

6.3. Indienresan

De teman som presenteras under denna rubrik ar: studiefokuserade ldrdomar, kulturella

erfarenheter och personlig utveckling. Studiefokuserade 1drdomar tar upp framst sddant som
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kan kopplas direkt till upptiackter som eleverna gjort till f6ljd av sina egna studier pa plats i
Indien. Kulturella erfarenheter kan 1 viss man ocksé knytas till undervisning men giller i

huvudsak undervisningen i virdlandet. Vidare tar jag upp kulturella skillnader som har med
levnadssétt och mentalitet att gora. Den personliga utvecklingen utgdr ocksé den en central

del av elevernas erfarenheter under utbytet.
6.3.1. Studiefokuserade liirdomar

6.3.1.1. Skolkunskap kontra allminbildning

Det internationella utbytet ingér som en del i elevernas individuella val och projektarbete. De
har vetat i ett halvér att resan skulle genomforas och har haft god tid pa sig att forbereda sig
mentalt. Men trots vetskapen om utlandsresan valde Erik sina kurser frimst av andra skal.
Malet var att lira sig s& mycket som mojligt, sddant som man inte lr sig inom ramen for de

”vanliga kurserna” i gymnasieskolan.

Erik: Ja, 1 borjan valde jag det for att ja, vilken upplevelse, jag kommer att 1&ra mig massor,
faktiskt. S, &ven om jag inte kommer ivdg ar det vért risken...nu i efterhand sa vet jag att jag
valde det for det andras skull, alltsa kurserna. For i skolan sa lar du dig ingenting egentligen om

virlden, det &r ju bara skit.

Erik anser att skolan brister pé det séttet att man inte far tillgédng till sédan kunskap som man
egentligen har nytta av i livet; allménbildning. Det har han dock fétt genom sitt individuella

val och det internationella utbytet.

Erik: Nej, alltsa du laser ju kurser och da lér du dig bara det som ingér i kursplanen och det ar
liksom ingenting om vérlden eller alltsé allmanbildning det far du inte i skolan, det far du bara pa
egen hand...herre gud vi hade ju inte ens hort talas om sant innan vi borjade...Nej sé det ar viktigt

som tusan.

Ovan beskrivs ett motsatsforhdllande mellan det som man lér sig i skolan & ena sidan (’skit™)
och det som &r “viktigt” & andra sidan. Spontant betraktar Erik inte sitt individuella val som
skolans kurser trots att det dr lirare som héller i skolans kurser som ocksa ansvarar for de
kurser som ingér i det individuella valet. Innehéllet i de kurser som eleverna valt pa egen hand
motiverar dock pa ett helt annat sdtt &n tidigare obligatoriska skolerfarenheter. P4 det
individuella valet tas sddant upp som man annars inte far lira sig i skolan eller ens hora talas

om.
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Eleverna uppfattar att undervisningen nu kénns meningsfull och pragmatisk. Detta bekréftar
betydelsen av elevens valfrihet som motiverande faktor 1 undervisningen. Dessutom ér det ett
kvitto, for dem som utformat och arbetar med detta individuella program dér utbytet ingér, pé

att innehallet stimulerar, utvecklar och intresserar.

Eleverna upplever att utbytet inneburit lirdomar som man inte tilldgnar sig genom traditionell

undervisning pd hemmaplan.

Caroline: Man upplever mer pa tva veckor &n man gor i skolan pa kanske ett ar.

Nar jag under intervjun fragade Josefine vad hon lirt sig av resan svarade hon:

Josefine: Oj dé det var mycket, en timme récker nog inte...jag fick ut mycket mer én jag trodde, ja

absolut och mycket mer dértill.

6.3.1.2. Projektarbete

Inom ramen for projektarbetet konfronterades eleverna med problematiken att formulera en
fragestéllning som man i Indien skulle forsoka att besvara. De fick snart ldra sig att avgrinsa
och omformulera fragorna efter den givna situationen. Exempelvis antog en av grupperna
uppdraget att ta reda pé religionens roll 1 vardagen. P4 plats insdg man att fragan inte
fungerade eftersom de personer man triffade i det frimmande landet inte betraktade

religionen som en paverkande faktor i vardagslivet.

Erik: Da ténkte vi ja vi kollar allting som skiljer sig mot Sverige sen tar vi reda pa varfor de gor sa,
vilken religios skrift séger att sa hér ska det vara? och varfor tror ni pé det? men det funkade ju
inte alls...det kunde dom inte svara p4, det var ju bara kulturella traditioner. Och sa var det med

allting egentligen...det hade inget med religionen att gora, som vi forstod det i alla fall.

Erik uppfattade att det som han tillsammans med sina kurskamrater trodde var religidsa
uttryck, i stéllet ér traditioner som befolkningen sjilv inte reflekterar dver som nagot som kan
kopplas till religiosa skrifter. For att komma runt problemet reviderades fragestillningen till:
Hur speglar kulturen vardagen? Trots den nya fragestéllningen ville Erik inte sldppa taget om
den gamla fragan utan stéllde den till en av foreldsarna som han kom i kontakt med under

utlandsvistelsen. Foljande citat illustrerar hur Erik uppfattade svaret.
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Erik: Vilever i en religion vare sig vi liksom tror pa den eller inte, eh, som en sanning liksom,
religion som sanning, inte pa det sittet vi ser den att man dyrkar gudar och sa men sént dér som
man inte kan forsta...och det r vl det som &r kultur snarare &n religion egentligen, som jag fick
det till.

Det som for befolkningen &r helt naturligt och vardagligt ar svart att greppa nér man ska
forsoka definiera och forklara det. Erik kom fram till att det som han tidigare ville formulera
som uttryck for religion 1 stillet dr kulturella fenomen som ingar som en naturlig ingrediens i
tillvaron - nir man lever i den som en ”sanning” utan att egentligen fundera pé dess
omfattning eller innebord dvergar religionen 1 kultur. Josefine bekréftar svarigheten med att

hélla isér religion och kultur i Indien:

Josefine: Ja, religionen och kulturen de 4r bundna pa ett vis som inte gar att beskriva...nej men det
ar alltsé nénting som man fods med eller man véxer upp med menar jag, ndgot man fods i. Man

fods ju i en kultur och religion sé det finns bara dér helt enkelt.

Problemet att skilja dessa begrepp; religion och kultur at, forblir komplicerat men tydligare
under de tva veckorna i utbyteslandet. Erik var fast besluten om att klargora skillnaden mellan
religion och kultur. Genom skriftlig reflektion kan han organisera sina tankar och skilja pa
religion och kultur trots att det ar svart. Han inser ocksé vérdet av det skrivna ordet eftersom

kunskapen da kan dokumenteras och aterskapas om den faller i glomska.

Erik: Samtidigt har jag bestimt mig for att jag ténker gora det for min egen skull. Det ar lite svart
att forklara liksom men jag har fatt ner det pa papper och det ar det viktigaste for da kan jag ga
tillbaka till det om jag glommer. Ordet kultur 4r ju ocksa ganska svart att definiera sa nu efterat har
jag gjort ett schema for vad kultur ar for ndgot och det ligger vl pé tre A4 ungefar, men det funkar

alltsa, det &r bra (ha, ha).

Med sin vilja att reda ut begreppen har Erik reflekterat och pa papper formulerat definitioner
for orden kultur och religion. Med detta foljer en tillfredsstillelse och glddje. Denna
tillfredsstéllelse kommer sannolikt av kénslan av att ha lyckats forvandla det abstrakta till
nagot konkret, en kinsla av att ha formulerat anvindbar kunskap for sig sjélv. Det har ocksa

lett till 6kad forstaelse for den frimmande kulturens sétt att se pa tillvaron.

37



6.3.1.3. Frimmande undervisningsformer

Under de tva veckorna besokte man bland annat en skola dar man fick vara med under en
engelsklektion. Utifran Eriks erfarenheter av att vara elev i den svenska skolan ar det svart att
tro att barnen dir ens har engelskundervisning, med tanke pd hur daliga engelskkunskaper de

har.

Erik: Dom pratar ju inte bra engelska dom barnen. And4 har dom engelskundervisning (ha, ha).

Det var ju katastrof!

Erik forvanas ocksé over undervisningsmetoderna. Han uppfattar att de skiljer sig markant
frén de svenska. Innehdllet 1 materialet 4r avancerat och barnen svarar ldraren unisont 1 kor.
De ges inte samma mojligheter som i Sverige att tinka fritt och sjdlvsténdigt. Enligt Erik &r

detta negativt.

Erik: Det var rétt avancerat alltsd och dom har ju sa hér kor, dom svarar i kor egentligen pa korta

snabba faktafragor sa det &r inte alls samma demokratiska och sa hér tinka sjilv som i Sverige.

Han tror inte att barnen lar sig engelska pa det hir séttet, texterna dr svara men det betyder
inte att barnen forstér vad de ldser. Eller sa kanske de forstdr men de kan inte uttrycka det
sjdlva sedan eftersom de inte talar engelska vare sig med varandra eller med lararen. Erik
betonar vikten av muntliga kommunikationsdvningar i undervisningen och den nytta det for

med sig i den autentiska situationen.

Erik: Dom fick aldrig ha ndgonting muntligt tillsammans med varandra. Inte konstigt att dom inte
lar sig nén engelska liksom nér de kan l4sa allting framfor sig. Nej, det var det vérsta jag har sett!...
Man maste ju liksom borja med ndgot muntligt jattesimpelt typ: ”how are you?” ungefér, "Thank

you” liksom, det &r skitbra. Det hade vi nytta av.

6.3.1.4. Att inte dra forhastade slutsatser
I sina beskrivningar av médnniskorna i Indien och sig sjédlva visar eleverna pd mognad

och 6dmjukhet, dven om det kan vara viktigt att ta stillning i olika sammanhang. De &r
ofta forsiktiga med att generalisera och undviker stereotyper. De betonar att de endast
sett en liten del av Indien varfor bilden de ger inte pa nagot sitt dr heltackande. Josefine
tar upp exemplet om arrangerade dktenskap som norm i Indien. Det behdver inte vara

nagot negativt.

38



Josefine: Ja, jag vet inte nej men nu ska jag tdnka hir hur jag ska forklara det for andra. Det r lite
svart ndr man sjélv inte forstar det till hundra, man kan ju se det frén olika hall. I vara 6ron later
det som att nu dr det en kvinna som sitter dér och sé knackar det pa dorren och sa sen sé ser man
sin blivande make som fordldrarna bestdmt. Men sa riktigt 4r det ju inte utan det &r ju sé att dom

kénner varandra i den hér lilla byn...men det &r mer att nan ger klartecken liksom.

Eleverna aktar sig for att dra alla 6ver en kam men trots det s& kan de dndé dra vissa
slutsatser om forhallandet mellan kvinnor och mén i Indien. Att intervjua indiska flickor
och kvinnor var svart om méan fanns i niarheten. Sarskilt tydligt blev det nér de svenska

killarna var med.

Josefine: Sen kunde man mérka ocksa att tjejerna sag aldrig i 6gonen pé killarna utan de tittade
alltid bort och sen sé nér vara grabbar i1 var grupp tittade bort sa tittade de pa dem i stéllet sadar
mer diskret och nyfiket och sa fort de vinde blicken tillbaka sé gick tjejerna undan med blicken
och tittade pa nagot annat....och sen sé, gifta kvinnor, deras mén var alltid med dér sé ja de fanns
ju dér och skulle lyssna pa vad de sa och ha lite kontroll kanske eller det beror kanske pé fran

hushall till hushall.

Indienresendrerna papekar hur viktigt det ar att bilda sin egen uppfattning om saker och
inte lyssna for mycket pa vad andra sdger. For &ven om man far hora andra personers

versioner si stimmer de aldrig exakt med den egna upplevelsen.

Caroline: Alla upplever det olika sa det dr svart att forbereda hur man ska uppleva.

6.3.2. Kulturella erfarenheter

6.3.2.1. Kommunikation

Eftersom de svenska eleverna och ldrarna inte behérskade Indiens modersmal, tamil, och
invanarna dar hade svart for engelska anvéndes tolkar vid olika besok. Tolkarna och de
svenska besdkarna kommunicerade pd engelska. Enligt Erik blev eleverna rekommenderade
av sina ldrare att inte ga ut och fors6ka kommunicera utan tolk. Han upplevde

rekommendationen som negativ och gjorde tvirtemot vad ldrarna sagt.

Erik: Att gé ut utan tolk det var sa har tabu, fick vi inte gora, snackade de om hér och jag tyckte

det verkade déligt och det gick jéttebra att ga ut utan tolk, jag gjorde det flera génger.
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Erik anser att det gick bra att kommunicera med befolkningen eftersom det finns andra
strategier som till exempel gester och kinslor att utnyttja. Samtidigt medger han att sjélva
sprékproblematiken gjorde det svért men att det anda var mojligt att ta sig fram pé egen hand

och att upplevelsen blev mer genuin.

Erik: Eh, det blev ndstan mer dkta da att forsoka kommunicera utan mellanlédnk liksom sen blev det
ju alltsa svart, dom kunde jittelite engelska och jag kunde inte deras sprak heller men alltsd man

kunde kommunicera med gester och kénna kénslorna liksom.

Aven tolkarna som talade engelska var svéra att forstd i borjan pa grund av den kraftiga

brytning och det ’sluddriga uttalet”. Eleverna fick anstrdnga sig for att hora vad som sades.

Josefine: Deras engelska 14t som danska verkligen, jag kunde sitta sa har och koncentrera mig,
snappa upp nagra ord hér och dér for att kunna forsté lite grann men sen sa var det vissa som inte

rorde pa munnen.

Eleverna har en kénsla av att svenskar talar en mer littforstaelig engelska som ocksé dr mer
avancerad dn virdlandets. Det mérktes eftersom indierna ibland hade svért att hinga med och
tyckte att svenskarnas engelska var for svar. Dock tror inte eleverna att deras kunskaper
forbattrades, vilket i och for sig inte var syftet med resan. Risken finns att de till och med
forsdmrade sina spraktekniska kunskaper under utlandsvistelsen till f6ljd av att de exempelvis
inte behovt utveckla sitt ordforrad. I stéllet fick man tdnka pa att uttrycka sig enkelt for att

vara siker pa att gora sig forstadd.

Erik: Rent tekniskt ndr det géiller sprakkunskaper sa har jag inte blivit béttre. Ibland kan man
liksom kédnna att man gér bakat for att de inte ar sa bra pa engelska och att man darfor lagger
spraket pd en simplare niva. Eh, det var ingen fara men alltsd dom kunde prata ganska normal
engelska men jag har ju inte direkt blivit béttre pa det heller, d& fAr man nog aka till England eller

nét land.

Liksom Frankrikegruppen anser Indienresendrerna att for att forkovra sig i det engelska
spraket krivs troligtvis att man gor sitt utbyte 1 Storbritannien eller nagot annat
engelsksprikigt land som behérskar spraket bittre &n man sjdlv sa att man far en utmaning.
Erik minns nér han var yngre och hans ldrare talade engelska hela tiden: ”Jag fattade ju inte

vad hon sa men det var jittebra, da lirde jag mig engelska.”
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Men den fradmsta orsaken till missforstand i Indien var nog inte sprakkunskaper trots allt. De
kulturella skillnaderna gjorde att man inte pratade om samma saker. Som tidigare ndmnts blev
det tydligt under projektarbetet. Att fragor och svar mellan svenskarna och den indiska
lokalbefolkningen skulle tolkas och Oversittas i flera led gjorde ocksé att eleverna ofta fick

information om négot annat &n det de fragat om.

Josefine: Sa visst kunde man kommunicera och sé& med det &r ju sé att det & dom som ska fatta
frégan, som ska dversitta den till deras sprék, som ska uppfatta svaren och oversétta det till
engelska...Dom kan ha uppfattat frigan som nat annat s dom har stéllt en annan fraga. Men det

har oftast 16st sig. Vi far forklara 4nnu mer och bittre.

Det som é&r en naturlig frdga i Sverige ér det inte i Indien och vice versa. Kulturen avgér om
en fraga ar lamplig och om den gér att svara pa. Det som &r ett normalt forhallningssitt till ett

fenomen 1 en kultur ar det inte 1 en annan.

Caroline: Dom tycker att det dr konstigt att vi stiller dom fragor vi gor till exempel ”Hur kidnns det
att ingd i ett arrangerat dktenskap?” Vad dé liksom, det 4r sa. Det dr ungefdr som om nan skulle

fraga oss ”Varfor duschar du?”

6.3.2.2. Var sak har sin tid

I motet med den nya kulturen la eleverna tydligt mérke till ménniskornas annorlunda
levnadsmonster. En av de mest tydliga kulturkrockarna hade med tid att gora. Oavsett vad det
var som skulle goras gick allting véldigt mycket langsammare 4n hemma i Sverige. Utan att
man forstod varfor drog allting ut pa tiden trots att det inte fanns ndgot att véanta p4, i alla fall

inget som de svenska besokarna sag.

Erik: Allting gér vildigt mycket langsammare dér men det behover ju inte vara daligt liksom, det
var ratt skont pé ett sétt... alla &r liksom samlade men vi éker dndé inte, ingen kommer pa varfor
men chaufforen gick omkring utanfor ...och gjorde ingenting, sé ofta vintade vi en halvtimme

innan vi akte ivig fastén alla var samlade och det hénde jamt, jag vet inte riktigt varfor (skratt). ..
De flesta klasskamrater tyckte att det var ett problem. Men det kan vara nigot positivt.

Erik: Det &r ju egentligen inget fel heller for det var bara liksom, hinder det inte idag s& hander det
imorgon liksom, men det var manga som storde sig pa det ocksa forstés...Dom tycker att det ska

vara som i Sverige men det ar ju liksom inte Sverige, man maste ta’t som det ar.
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Skélet till att manga storde sig pa det langsamma tempot kan tolkas som en reaktion mot det
som &r annorlunda. Det kan ocksa vara en obehaglig kéinsla av att inte utnyttja tiden effektivt,
en sorts rastloshet. I situationer dar man inte kdnner sig trygg och kanske langtar hem eller ar
allmént obekvdm kan det ocksd vara létt att bli otdlig. Josefine menar att det frimsta skilet till
att ”Indian-time” blev ett problem var att man reste till Indien med svenska krav, det vill siga
ett fullspackat schema med uppgifter som skulle 16sas och platser som skulle besokas. 1
Sverige fungerar den sortens upplagg eftersom samhéllet 4r organiserat pa ett sddant sitt. Men
pa den indiska landsbygden har man en annan syn pa effektivitet. Erfarenheten gjorde dock att
man bestdmde sig for att bli béttre pa att passa tiderna, trots att svenskar redan ar

varldsberdmda for att komma i tid (Bodin & Fant, 1995, s. 64).

Josefine: Forst var det rétt s& ok det har med “Indian-time” ...men sen s& blev man rétt sa irriterad
pa det dér for dé var det ett fullspdckat schema liksom, man skulle hinna dit och dit...och d& kénde
jag bara sé hir &h nej den hér ”Indian-time” tar kal pa mig (ha, ha). Nej, men da sé sa vi att vi

kommer aldrig mer komma for sent till nan lektion.

Att vara sjuk i en annan kultur ir en upplevelse i sig. Aven i detta sammanhang gjorde sig det
lugna tempot pdmint. Erik fick vinta i flera timmar for att fi komma till en ldkare, och det var

inte langa koder som hindrade honom.

Erik: Ja, det var ett jakla krangel att komma ivig till doktorn... Det tog alltsa flera timmar innan
jag kom till en doktorsmottagning for att det var sant krangel. Vi var pa vig en gang men da var

han och bad, doktorn.

Det som tidigare diskuterats om religionens inslag i vardagen gjorde hér att Erik inte kunde fa
hjélp snabbt. Eftersom han inte forstar spréket vet han heller egentligen inte sirskilt mycket
om varfor det blev sddana forseningar. Om han hade varit allvarligt sjuk hade

hiandelseforloppet kanske sett annorlunda ut.
Josefine, som inte var sé sjuk att hon behovde lakarhjélp, tyckte att feber och halsont

paradoxalt nog medforde en positiv erfarenhet. Att hon fick stanna hemma en dag sjélv gjorde

att hon fick lugn och ro samt tid till eftertanke och reflektion.
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Josefine: Det hjélpte mig otroligt mycket for da fick jag verkligen sitta ner och slappna av och i
Indien sa var vi igang hela tiden sa det kindes som man aldrig fick se sig sjdlv och vad man har
lart sig, det man helst vill ldra sig ja planera helt enkelt vad man vill & ut av resan. Det fick jag

chans till och det tycker jag var jattebra.

6.3.3. Personlig utveckling

6.3.3.1. Nyfikenhet

Under intervjun dterkom Erik till hur han under resan tog egna initiativ till att utforska och
testa hur saker och ting ter sig. Hans nyfikenhet gjorde att han upplevde sddant som han
antagligen annars inte skulle ha upplevt. Ett exempel som redan ndmnts &r att han trots att det
var “tabu” gick ut och forsokte kommunicera med lokalbefolkningen utan tolk och kdnna det

som ar mer dkta”.

Anledningen till att ldrarna avrddde eleverna fran vissa saker hade bland annat med kulturen
att gora, man ville inte vicka anstdt, till exempel genom att bara for lite kldder och visa for
mycket hud. I enlighet med landets befolkningshierarki ar det inte 1ampligt att vasterldnningar
kldr av sig och vistas tillsammans med fattiga. Det kan ocksé vara oldmpligt att dta viss mat
eftersom den anses ohélsosam for oss. Erik tog egna beslut och upplevde det inte som

besvarligt.

Erik: Allting var ju sé hér i borjan att jag ska nog inte dta maten hér, jag ska nog inte &dta godiset
som séljs i kioskerna men det gjorde man ju i alla fall och det var liksom inga problem efter ett
tag...jag var ju i och badade i ndn sj6 som man badar oxar i (ha, ha). Det var inte heller s poppis
bland ldrarna att man skulle gora sant men det gjorde ju dom som bodde dér och sé ldnge man inte

dricker vattnet s& ar det ingen fara.

Erik sokte under resan aktivt upp situationer dér han sjilv kunde ldra sig nytt. Hans
nyfikenhet fick honom att ta egna initiativ. Att han vid flera tillfdllen gick emot lararnas
rekommendationer kan ses som ett uttryck for behovet att prova argumentens hallbarhet, en
slags utmaning till lararna. Det kan ocksa vara ett sitt att utmana sig sjdlv och utnyttja
mojligheten att upptécka nagot frimmande. Erik har sjédlv sagt att hans forvantningar infor det

individuella valet var att ldra sig massor”.
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6.3.3.2. Reflektion och insikt

Reflektion handlar om att begrunda sina erfarenheter och organiserar sina tankar. Genom att
gora det kan eleverna dra vissa slutsatser. Att fa insikt innebér att fa kunskap om och utveckla
en forstéelse. Det internationella utbytet har gjort att informanterna ser pa sig sjdlva och
omvirlden pa ett annat sétt &n tidigare. De har utvecklats pd det personliga planet och genom

att reflektera 6ver grundldggande livsfragor har de lart kénna sig sjélva.

Erik: Det &r ratt mycket personligt ocksa att man lér kinna sig sjilv pa ett annat sitt. Jag borjade
tdnka mer pa livet, vérlden, alltsa jag fick mer insikt om, alltsd kom lite langre i de hér

livsfrdgorna...ja det kéndes liksom djupt pa nét sitt... sa jag fick ut véldigt mycket personligt.

Vidare har Erik lart sig hur olika men dnda lika vi &r som méanniskor. Att det som &r
frimmande inte behdver vara ndgot negativt, utan snarare berikande. Han kénde sig hemma

trots att han aldrig tidigare varit s& langt hemifrin.

Erik: Men sen ldrde jag mig ocksa att ja bara att fa se hur annorlunda det kan vara pa en annan
plats men dnda sa kdnde jag att vi lever under samma stjarnhimmel liksom, det var ju inget
konstigt egentligen, det var ju bara att det var annorlunda liksom sé det var ju inte svart att kénna

sig hemma egentligen tycker inte jag.

Erik sitter resans syfte i ett storre perspektiv dér forstaelse for andra médnniskor och deras
levnadssitt stér i fokus. Nar man vél forstar och kommer till insikt om att vi egentligen har
mer gemensamt dn vad som skiljer oss at, motverkas rasism och konflikter som halls vid liv
p.g.a. fordomar och okunskap. Det giller att vara 6ppen for att det finns andra
forhallningssittsitt som kanske inte dverensstimmer med mina egna men som énda dr bra.
Om man gar in i nya situationer med instéllningen att mitt satt 4r det enda ritta sa kommer det

inte att bli ett lyckat mote.

Erik: Och sen ndr man forstar da far man mindre férdomar och det minskar ju i sin tur rasism och
krig alltsa det dr ju s och det dr ju skitbra. Det blir ju s& om man gér dit med en positiv instdllning
och bara tar det som det 4r, man ska ju inte dka ivdg ndgonstans och kénna sé hér att jaha nu ska

det bli som jag vill att det ska vara for s& funkar det inte.

Jag uppfattar att eleverna ser jamforelsen mellan tillvaron i Indien och vardagen i1 Sverige som
den viktigaste lardomen. Fattigdom och mycket enkla levnadsforhallanden gjorde starkt

intryck pa dem.
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Caroline: For manga handlar det om att 6verleva for dan och skaffa mat sa det racker. Vi har ju
sana har i-landsproblem ”javlar, kaviarn &r slut”, hinna saker, skaffa jobb och sant. Om vi inte har

pengar pa vart konto sa dor vi efter ett tag liksom men s &r det inte dér.

Levnadsglddjen och gemenskapen bland indierna har fatt eleverna att ifrdgasitta sin egen

kultur och séttet att umgés i Sverige.

Josefine: Aven om dom inte hade tak &ver huvudet si hade dom det jittebra i alla fall. Dom
skdmtade, dom garvade, dom sjong. Det skulle nog se jattekonstigt ut om man gick och satte sig i
en park i Sverige och borjade sjunga och dansa...Men hér var det sé sjdlvklart att man gjorde sé sa

det var ganska fortrollande.

Under vistelsen 1 Indien &dndrades ocksa sittet pa vilket man umgicks 1 klassen vilket i och for
sig inte dr konstigt med tanke pé omsténdigheterna. Eleverna bodde och studerade néra
varandra i ett intimt samarbete och i en frimmande miljo. Tillsammans gjorde de resor bade
studiemassigt och sjdlsligt. De blev ett sammansvetsat ging med unika erfarenheter som man

for att forsta egentligen méste vara en del av sjélv.

Caroline: Det var vildigt starkt, som en familj. Det gar knappt att forklara men vi kom varandra
valdigt ndra pa kort tid eftersom vi var med varandra dygnet runt. Jag kom ensam fran min klass,

dom flesta andra kidnde redan varandra ganska vél men ja vi dr verkligen som en familj nu.

6.3.3.3. Tankar om framtiden
Indienresan medforde att eleverna funderar mycket 6ver sin framtid och sina drémmar. De

inspireras av vad de sett och ménniskorna de triffat. De ser mdjligheterna pa ett annat sétt och

uppskattar dem mer én forut.

Josefine: Viljan att uppna och bli nan har blivit verklig nér jag var i Indien. Jag har insett att nu
finns det liksom, jag har mojlighet till det och det ar jag tacksam for. Man sag det pa ett annat sétt,

man ir mera tacksam fOr vissa grejer.

Eleverna vill resa mer och upptécka virlden. De pratar om att utbilda sig och jobba inom

bistdnds- och hjilporganisationer. De ér orddda och redo att anta utmaningar.

Josefine: Efter Indien kdnner man sig rétt odvervinnelig, man kénner att man skulle kunna géra

vad som helst. Resa vartsomhelst och se vad som helst. Jag kidnner att man har véxt och sa.
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6.4. Sammanfattning av resultat
Frankrikeutbytets framsta syfte var att trina sprakkunskaperna i engelska men eftersom de

svenska eleverna var bittre dn fransmédnnen pé engelska har eleverna svart att forsta varfor
man &dkte till Frankrike. Ingen anser sig ha utvecklats sprakmassigt, en elev har dock blivit
mer intresserad av engelska som sprak och skoldmne. Utbytet medforde att man blev tvungen
att anpassa spraket och vdga anvinda sig av olika strategier, till exempel kroppssprak, for att
kommunicera. Man fick ocksa trdna pd att lyssna eftersom den franska accenten gjorde det
svart att forstd vad fransméinnen sa. Frankrikeutbytet innebar ocksé kulturella lirdomar. Man
larde sig om traditioner, mat, ungdomskultur och skolvardagen i1 viardlandet. Det tema som
man arbetat med infor resan blev dock bortglomt enligt vissa elever. Den viktigaste ldrdomen
handlar om att 4 perspektiv pa den egna kulturen. Férhoppningar fanns om att fa nya vénner

men for att knyta nigra starkare band kravs antagligen ett 1ingre utbyte.

Utbytesstudenterna utvecklades mycket sprakmissigt. I borjan krdavdes tdlamod och
uppfinningsrikedom for att kommunicera och dven om eleverna kénde sig ganska duktiga pé
engelska innan de akte tog det tid innan det blev naturligt. Eleverna skiljer mellan
”skolengelska” och “autentisk” engelska. Vi lir oss korrekt men gammaldags och stel
engelska 1 Sverige. Att trdna mer pd vardagligt tal och regionalt fargad engelska dr ndgot
eleverna uppmanar till. Efter hemkomsten &r sjdlvfortroendet ndr det géller att tala engelska
pa topp och dmnet kénns 14tt. Liksom nir det giller spraket gor situationen som
utbytesstudent att man maste ta initiativ och véga. Det dr du sjdlv som har ansvar for att fa ut
sd mycket som mojligt av resan vilket leder till personlig utveckling och social kompetens.
Reslust vicktes hos eleverna som varken dr frimmande for att jobba eller bo utomlands.
Kulturmétet gjorde att eleverna fick upp 6gonen for sdidant som annars tagits for givet hemma
i Sverige. Bland annat skiljer sig Sverige fran andra ldnder nir det géller rasism och

barnuppfostran; skola och ldrare; mat och sport.

Indienresan gjordes som en typ av studieresa och ingick i elevernas individuella val och
projektarbete. Saledes gjordes ménga upptickter nér eleverna skulle utforska fragestillningar
som utgick fran deras projekt. Eleverna upplevde att de larde sig mycket mer samt nyttigare
kunskaper dn i vanliga kurser. En elev sa att han tack vare det individuella valet for forsta
géngen ldrt sig meningsfull och allménbildande kunskap. Denna kunskap kan kopplas till
elevernas undersokande tillvigagangssitt genom vilket de fick svar pa en méngd fragor

géllande livet 1 Indien. De ldrde sig om kulturella fenomen si som arrangerade dktenskap,
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”Indian-time”, kommunikationssvarigheter pa grund av missforstand samt frimmande

undervisningsformer. De larde sig om processen att genomfora ett projekt och att beskriva

sina kulturfenomen pa ett nyanserat sétt, de insdg vikten av att bilda sin egen uppfattning och

inte dra forhastade slutsatser. Nér det géller kommunikation ansag eleverna att de inte

utvecklat sin engelska men att de med tolkarnas hjélp samt gester och kinslor kunde

kommunicera med lokalbefolkningen. En stor del av behéllningen med utbytet ligger i den

personliga utvecklingen. Att vistas tre veckor i ett u-land gjorde att eleverna fick perspektiv

pa livet. De inspirerades av indiernas sitt att ta vara pa livet och uppskattar nu sina

mojligheter att utbilda sig pa ett annat sitt. Forutom att de larde kénna sig sjdlva knot de

ocksa starka band till varandra inom gruppen. Deras sjidlvfortroende starktes och de dr redo att

anta nya utmaningar, girna utomlands.

7. Diskussion

7.1. Metoddiskussion

I vanliga fall innebir processen med att formulera syfte och fragestillning att man
begrinsar sig och spjutar fragestidllningen mer och mer for att komma 4t nagot specifikt
och konkret. I mitt fall har fragan frin att ha varit ganska riktad i stéllet vidgats for att
inte styra in intervjupersonerna for mycket &t nagot sirskilt hall. Med hjélp av
intervjuguiden har jag kunnat halla fokus men dnda lata mycket rymmas inom syftet att

studera vad gymnasieelever lir sig av internationella utbyten?

Fran borjan fanns en tanke om att anvdnda fokusgrupper, men allteftersom
fragestillningen omformades insdg jag, att for att komma in pa djupet och soka varje
elevs unika beskrivningar av sina upplevelser och erfarenheter, skulle jag anvinda mig

av individuella intervjuer dér eleverna sjélva i stor utstrackning fick styra samtalet.

Sattet pa vilket intervjuer genomfors kan alltid diskuteras. I efterhand angrar jag att jag
inte spann vidare och sokte fordjupa vissa av elevernas egna svar dnnu mer. Det hade
kunnat ge mig storre mojlighet att se hur jag béttre kan forstd deras upplevelser. Kvale
(1997, s. 134) anser att god kvalitet pa intervjun underlittar arbetet med den fortsatta
analysen. Ibland har jag ocksa upplevt en viss svérighet att forhalla mig distanserad och
kritisk till materialet, till exempel med anledning av elevernas positiva sitt. Men 1 sin

helhet finns det ingen anledning att betvivla sanningshalten i ndgot av det eleverna
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uttalat sig om. Forstielsen for det man undersoker borjar i livsvérlden och i

vardagsspréaket hos de personer som deltar i studien.

Materialet varierar i kvalitet och intervjuerna &r olika l&nga. En del intervjuer &r mer
rika pé information dn andra. Det kan bero pé olika faktorer. For det forsta kan det ha att
gora med intervjupersonens vilja och/eller formaga att uttrycka sig. For det andra kan
det bero pd min formaga att skapa gynnsamma forhallanden for en lyckad intervju,
vilket det sannolikt ockséd gor eftersom jag bedomer att mina sista intervjuer varit de
mest givande. Det tyder pa att jag har utvecklats som intervjuare. For det tredje kan det
ha att géra med sjilva utbytets forutsdttningar och den faktiska situationen 1 landet. Att
vistas en vecka i Frankrike kan under inga omsténdigheter ge lika framgéngsrik
sprakutveckling som ett ar i engelsksprékigt land. Likasé leder vistelsen i ett u-land dér
man studerar milj6- och bistandsfrdgor av naturliga skl till djupare reflektion &n om
man befinner sig i ett land dir levnadsforhallandena i méngt och mycket liknar den egna

hemmiljon.

Sammanfattningsvis kan jag dnda konstatera att jag fatt tillgdng till ett material som
varit tillrackligt for att bygga denna uppsats. Fler intervjuer hade varit néstintill ogorligt
att hantera inom ramen for examensarbetet. Informanternas beréttelser har gjort det
mojligt att presentera vad tio gymnasielever sjilva anser att de lért sig av att delta i

internationella utbyten.

7.2. Resultatdiskussion

I det foljande diskuteras delar av resultatet som jag finner sdrskilt intressanta med tanke pa
arbetets syfte. Jag soker uppehdlla mig framst kring tydliga kopplingar mellan empiri och

teoretisk bakgrund for att pa s sétt viva samman resonemanget till en helhet.

I resultatet framkom att Skolverkets ambitioner om att internationalisering ska innebira
utvecklad empati, forstdelse och tolerans over kulturgrénser pa flera sétt overensstimmer med
elevernas egna erfarenheter. Alla tre elevgrupperna vittnar om kulturens centrala roll i
internationella utbyten. Genom att besoka ett annat land dn Sverige har eleverna forutom att
lara kdnna den nya kulturen lart kénna sig sjdlva och sin egen kultur. Skolverket (2002) menar
att vi vaknar som méanniskor nér vi méter det frimmande. Det bekréftas av exempelvis Emma:

”Och sen tycker jag framfor allt det hdr med utbyten att man ser allting sa annorlunda nir man

48



kommer hem, sjdlva livssynen.” Genom sina erfarenheter har eleverna kommit allt nirmare
laroplanens mal dér eleven ska kunna se den egna verkligheten 1 ett globalt sammanhang. For
Indienresenidrerna blev det sirskilt tydligt vad det kan innebéra att leva i fattigdom men &ndé
ta vara pa livet och uppskatta gemenskap och glidje. ” Aven om de inte hade tak 6ver huvudet
sd hade de det jattebra i alla fall. De skdmtade, de garvade, de sjong. Det skulle nog se
jéttekonstigt ut om man gick och satte sig i en park 1 Sverige och borjade sjunga och

dansa...Men hér var det sa sjédlvklart att man gjorde sé sé det var ganska fortrollande.”

Personlig utveckling kan sigas vara centralt for alla tre elevgrupperna. Beroende pé erfarenhet
har de utvecklat sitt sjalvfortroende i olika avseenden. Efter Indien kédnner man sig ratt
odvervinnelig, man kénner att man skulle kunna gora vad som helst. Resa vartsomhelst och se
vad som helst. Jag kénner att man har véxt och sd.” Att viga ta initiativ, ansvar och testa
granser har utvecklat elevernas forméga att klara utmaningar savél pd det personliga planet
som sprakmaéssigt. ”Det dr nir man verkligen blir tvingad till att viga prata liksom da méste

man ju verkligen sa jag tror att, ja det gick faktiskt bra, det &r inte sé farligt 4nda.”

Forutom forstéelsen for kulturell mangfald och personlig utveckling innebér internationella
utbyten alltsa sprakutveckling, &ven om det mer och mer séllan ar just spraket som star i
centrum for desamma (Brodow, 2005). Resultatet visar att endast utbytesstudenterna anser sig
ha utvecklat engelskan: ” I slutet var det ju som att snacka svenska”. Indienresenérerna
nidmner att de kanske till och med forsamrat sina kunskaper. Dock var inte syftet med deras
resa att utveckla engelskan. Det var ddremot Frankrikegruppens resa, som i det avseendet inte
levde upp till elevernas forvantningar. Endast en av de sju intervjupersonerna siager sig ha
vunnit nagot spradkméssigt pa utbytet till Frankrike. Liksom Brodows intervjupersoner (2005)
har samtliga gymnasieelever hamnat i situationer dér de tvingats kommunicera och pé sé sétt
trdna sin formaga att lyssna och 16sa sprékliga problem genom olika strategier, till exempel

med kroppssprak och anpassning till mottagarens ordforrad.

Over lag bekriftar gymnasieeleverna till stor del det som Ulla Brodow (2005) kommit fram
till i sin forskning nir det giller internationella utbyten som larmiljé bade enligt elever och
enligt ldrare. Sprak, mat, seder, relationer, familjeliv, fordomar, skolmiljo samt flickors och
pojkars olika roller tas upp dven av mina informanter. Den storsta skillnaden &r att
gymnasieeleverna inte har ”svart att precisera vad de lart sig”. De flesta gér uttdmmande

beskrivningar och har kommit 1&ngt i sina reflektioner. Att lyssna till deras beréttelser har
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varit en fantastisk upplevelse i sig och man fascineras av hur vissa citat verkligen ”slar
huvudet pé spiken”. Carolines metafor om hur kulturer krockar nér man pratar forbi varandra
genom att stélla konstiga fragor dr anmirkningsvird: ”Det dr ungefdr som om nén skulle friga

oss *Varfor duschar du?’”

Enligt Skolverket (1999) leder internationella utbyten till reflektioner som gér pa djupet.
Eleverna visar ocksé med det de beréttar att det finns ett stort behov av att reflektera kring
upplevelser och erfarenheter som de fatt genom sina utbyten. Jag uppfattar hér att
Indienresenirerna, som arbetet i projekt och som haft en mycket strukturerad resa pé det séttet
att de under tiden i virdlandet 16ste uppgifter, hade ett tydligt syfte och méal med vistelsen och
hela tiden arbetade i1 grupp, kommit léngst 1 sin reflektionsprocess. Det kan exempelvis bero
pa dels miljon som sadan vilket nimndes i metoddiskussionen, dels pa att eleverna forberett
sig i ménader och att de bearbetat det insamlade material pa ett konkret sétt med

lararhandledning efter hemkomsten.

Kommunikationens betydelse for larandet, att manniskan genom spraket skapar mening at det
hon erfar som Sélj6 (2000) understryker, beror samtliga informanter men blir uppenbar pa
flera nivder for Indiengruppen. Erik har i sin reflektionsprocess forutom att kommunicera med
andra ocksa kommunicerat med sig sjilv och tolkat sina erfarenheter i begreppsliga termer
’pé tre A4”. Det positiva med att Josefine blev sjuk var att hon fick tid att sortera intryck och
planera vad hon ville utforska hirnést vilket hon annars inte hade fitt ro till. Det visar pé
vikten av att avsitta tid till reflektion sé att eleverna kan landa i och utveckla sina tankar.
Enligt Brodow (2005) ar det viktigt for svenska elever med “egentid” samt att dela
upplevelsen med ndgon ndr man kommer hem. Sjélva intervjusituationen har dven den
bidragit till elevernas fordjupade forstaelse av vad de upplevt. I samtalet med mig sa flera av
informanterna att de aldrig tidnkt pa det pa det sittet”. Néar de horde sig sjdlva beritta om
upplevelserna och forklara for nagon utomstdende vad de inneburit blev vart méte alltsa ett
lartillfélle 1 sig. Ur det hinseendet dr det svart att besvara frdgan vad elever lir sig 1 ditid

eftersom kunskapandet hela tiden fortgér.

Elevernas erfarenheter visar, som Egidius (1999) och Granberg & Ohlsson (2000) beskriver,
att kunskaper stidndigt formas och omformas genom samspel mellan individen och dess
omvérld. Processen, som blir synlig genom Kolbs modell, gér i hdgsta grad att applicera pd

elevernas kunskapsprocess i samband med det internationella utbytet. I Lewins anda
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konkretiserade Kolb (1984) de olika stegen i lirandet och han ansag, liksom flera elever i
studien, att praktiska erfarenheter ger de stora kunskaperna: ”Man upplever mer pa tva veckor

dn man gor 1 skolan pa kanske ett ar.”

Internationella utbyten, som &r ett redskap for att fornya undervisningen (Skolverket, 2002)
har tydlig forankring i elevaktiva undervisningsmetoder som till exempel exkursioner och
projektarbeten, en gang foresprdkade av Piaget. Han menade, enligt Egidius (1999), att eleven
utvecklas och ldr kédnna sig sjélv och sin omgivning genom att utgé fran sitt eget intresse och
hantera situationer si som de uppstér i verkligheten. Aven Deweys learning by doing hiirror
frdn den konkreta upplevelsen och elevens undersokande av sin omgivning. Den pedagogik
som inryms 1 samhéllet i sig dr ofta mer 6vertygande dn den undervisning som sker 1
klassrummet. Resultatet visar att det &r just den forra som eleverna i studien sjilva uppskattar.
En av Indienresenidrerna sager att han for forsta gdngen kénner att han lérde sig
”allménbildning” och ”om virlden” vilket ar ”viktigt som tusan”. Detta hade han mojlighet
till genom valbara kurser och resan som ingick i paketet. Valfriheten och

verklighetsforankringen samt det undersdkande arbetsséttet motiverar honom fortfarande.

I det sociokulturella perspektivet pa lairande maste kunskaperna ha forankring i verkligheten
och leda till nagonting betydelsefullt for eleverna for att bli relevanta. Enligt Siljo (2000)
haller de traditionella undervisningsformerna pé att forlora sin stdllning. Resultatet i studien
visar att gymnasieeleverna bekréftar glappet mellan klassrumsverkligheten och den verklighet
som mdter dem ute i vérlden. Ett tydligt exempel pa detta ér spréket: ”Jag trodde jag kunde
engelska ndr jag kom dit men vi ldr oss gammeldags engelska.” Grammatiskt korrekt engelska
ar nog sa viktigt men jag vill uppmirksamma elevernas vittnesbord om att de kinde sig vilsna
nér det géllde till exempel regionalt fargat sprak och vardagligt tal. Frdgan man kan stilla sig
ar hur man hjélper eleverna att utveckla kunskaper som de upplever som anvindbara. Genom
de internationella utbytena har eleverna lart sig att kinna igen olika dialekter, accenter och
vardagssprék i talad engelska, vilken ar den form av engelska man som regel konfronteras
med i métet med en frimmande kultur och som man har storst nytta av enligt eleverna: ”Alla
forstod mig, jag forstod inget (ha,ha). Det tog kanske tre-fyra manader att forstd deras

slanguttryck och kunna sétta sig in andras samtal. I borjan var det svart att diskutera och sé.”

Att internationella utbyten kan vara givande for elevers liarande s som jag visat genom

resonemanget ovan betyder inte att det institutionella 1drandet ar oviktigt. Det ar en form for
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larande som skolan skapat och som vi maste forhélla oss till. Det hjdlper elever att utveckla,
organisera, jamfora, reflektera kring och utmana erfarenheter. Men larandet ar inte pa nagot
satt begrinsat till institutionella miljoer (Siljo, 2000). Trots det hamnar vi alltfor ofta 1
invanda och bekvdma monster dér vi i stéllet for att soka upp och utgé fran situationer s som
de uppstér i verkligheten skapar en artificiell skolvérld med svag forankring i elevers vardag. I
propositionen om Lgr 80 paminns vi, enligt Egidius (1999) om att man bor utga fran
elevernas verklighetsbild och bygga vidare pa deras nyfikenhet och deras frigor. ”Den
vélstrukturerade kunskapsmassa som finns samlad inom olika traditionella &mnen fér aldrig

vara startpunkt for skolarbetet.” (Egidius, 1999, s. 63)

Visserligen kan man ifrdgasétta om internationella utbyten representerar elevers vardag.
Troligtvis inte, men med tanke pé skolans uppdrag och att det internationella inslaget ska
genomsyra undervisningen pé alla nivaer och @mnen samt att eleverna sjdlva finner det
inspirerande, kan internationella utbyten fungera som ett komplement till
klassrumsverkligheten och som en mojlighet att bdde uppfylla ldroplanens mél och méta

elevernas bild av vad larande innebar.

7.3. Uppsatsens anvindningsomrdde
Detta examensarbete belyser gymnasieelevers bild av internationella utbyten, vad de lar

sig av dem och hur ldrandet gestaltas. Internationaliseringsarbetet &r en del av ldrares
yrkesuppdrag och genom att uppmuntra till internationella utbyten kan skolan fa fler
elever att uppné laroplanens mal. Med hjélp av resultatet och ovanstdende diskussion
hoppas jag kunna bidra till forstaelsen for vad ett internationellt utbyte kan innebédra for
den ldrande samt vad eleverna sjilva ser som pragmatisk skolkunskap. De pedagogiska
vinsterna med internationella utbyten som en form for undervisning hoppas jag
inspirerar fler att arbeta aktivt for att elever, och larare, fir komma ut i vérlden och "’lira
sig massor” och ”vakna som ménniskor”. Med stod av Larsson (2005) menar jag att
kunskapstillskottet sker genom att de som tagit del av resultatet kan ha beskrivningen i
atanke, ndr man tanker pd andra elever och internationella utbyten. ”Den tréaffsékra
bilden, metaforen eller beskrivningen, blir d& véigen till att fallstudien kan bli anvéndbar

utanfor sitt sammanhang.” (Larsson, 2005, s. 28)

7.4. Forslag till framtida studier

I eventuellt framtida studier skulle det vara intressant att studera hur elevers erfarenheter av

att delta 1 internationella utbyten avspeglas i skolarbetet. Syns det till exempel i betygen? Man
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skulle aven mer ingdende kunna utvirdera i vilken utstrackning specifika kunskaper utvecklas
1 och med ett internationellt utbyte, till exempel genom att testa elevernas sprakkunskaper fore
respektive efter en sprakresa eller genom att undersdka om och pa vilket sitt eleverna
anvénder sig av sin interkulturella kompetens i1 skolarbetet. Man kan ocksé fraga sig om
lararna spinner vidare pa elevernas nya kunskaper. Syftet med internationella utbyten torde ju
vara att eleverna ska tilldgna sig kunskaper som de sedan har anvindning for, kan utnyttja och

bygga vidare pa i framtida studier. Ser ldrarna till att s& sker?
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9. Bilagor

9.1. Bilaga 1. Brev till elever och ldrare

Gymnasieelevers erfarenheter av internationella utbyten

Hej!

Inom ramen for lararutbildningens examensarbete kommer min c-uppsats att handla
om internationalisering i gymnasieskolan. | egenskap av blivande larare i engelska
och religion med internationell specialisering kanns valet av amne sjalvklart.

Jag vill vid sidan om litteraturstudier genomfora en egen studie dar elevers
berattelser star i fokus, och for att fa tillgang till dessa har jag valt att genomféra ett
antal intervjuer. Syftet med studien ar att ta del av gymnasieelevers upplevelser och
erfarenheter av internationella utbyten samt presentera dessa i relation till den
forskning som gjorts pa omradet.

Jag hoppas att Ni som nyligen deltagit i ett internationellt utbyte vill stalla upp som
intervjupersoner. Allt intervjumaterial kommer inte att anvandas i uppsatsen, delar
som ar sarskilt relevanta for studiens syfte och fragestalining kommer att valjas ut.
Dock ar alla era erfarenheter i samband med utbytet nyttig kunskap for mig som
lararstudent. Tid och plats for intervjun, som tar ca en timme, bestammer vi
tillsammans. | januari nasta ar kommer uppsatsen finnas att lasa fér den som vill.

All medverkan i denna studie ar frivillig och konfidentiell. Med detta menas att elever
som deltar i studien nar som helst kan valja att avbryta sin medverkan. Deras
identiteter kommer att skyddas och allt material (till exempel anteckningar och
ljudupptagningar) kommer att hanteras pa ett sadant satt att ingen annan an jag har
tillgang till det. Nar rapporten sammanstallts kommer materialet att forstoras. Inga
uppgifter som kan kopplas till namn pa varken personer, orter eller skolor kommer att
avslojas, om det inte ar sa att samtliga informanter, berérd personal och skolledning
skulle 6nska det.

Om du inte kan téanka dig att delta i studien och lata dig intervjuas under ca en timme
ber jag dig kontakta mig via mail eller telefon sa snart som mgjligt. | annat fall
kommer jag att kontakta dig enligt de uppgifter jag far av din larare.

Jag ser fram emot ett samarbete och hoppas att det skall vara givande for alla
inblandade. Du ar valkommen att héra av dig till mig narhelst fragor dyker upp.

Med vanliga halsningar, Cecilia Artursson

XXXXXXXX@student.liu.se, XXX-XXXXXX eller XXX-XXXXXXX
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9.2. Bilaga 2. Intervjuguide

Inledning

Studiens bakgrund och syfte.

Frivilligt, kan avbryta nir som helst.

Konfidentialitet. Materialet oatkomligt for andra.
Aterkoppling.

Jag antecknar for mitt minne, for att inte tappa traden.
Fragor?

Frdgor

Kan du beriitta om det internationella utbytet du deltagit i.
Nir, var, hur, varfor?

Vad upplevde du som positivt?

Vad upplevde du som negativt?

Hur forberedde ni er for utbytet?

Hade du velat forbereda dig pa niagot annat sitt? Hur?

Hur upplevde du kontakten och samvaron med de utliindska studenterna, virdfamilj

etc.?
Vad var positivt/negativt?

Hur upplevde du att kommunikationen fungerade?

Pé vilket sdtt kommunicerade ni?

Hur hanterade ni svarigheter att uttrycka sig/gora sig forstadd?
Vilka vinster har du gjort genom att delta i utbytet?

Vad har du for framtidsplaner?

Foljdfragor till de ovanstaende: Kan du forklara, precisera, utveckla. P4 vilket sétt...? Hur...?
Avslutning

Tack for din medverkan.

Vi byter kontaktuppgifter. Om frdgor dyker upp far du gérna ringa eller maila mig. Jag hor av
mig om det dr ndgot jag undrar.
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