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Sammanfattning

Schacket har sitt ursprung i Indien pa 500-talpel&s karaktar har fascinerat manniskan
genom tiderna. Manga matematiker har analyseréttsp@mt utvecklat problem knutna
till det. | detta examensarbete analyserar vi ddist som undersokt om det finns en
koppling mellan schackspelande och matematiklaravidear aven analyserat studier
som har undersokt om det finns en koppling melaraskspelande och larande i andra
skolamnen. Det visar sig att det inte gjorts sdgaaretenskapliga studier for att
understka dessa kopplingar. De flesta av de stadrergenomforts kvalificeras som
kvasistudier. Flera studier visar att det inte §imégon tydlig koppling mellan
schackspelande och matematiklarande. | var littesatdie kan vi inte se att denna
koppling finns, men vi anar dock att den finnshdppas att det i framtiden genomfors
mer vetenskaplig forskning inom omradet.






“Jag rekommenderar starkt logiska spel,
eftersom de gynnar tankandets adla konst.”

Gottfried Wilhelm von Leibniz, 1646-1716
(Tysk filosof och differentialkalkylens grundare)






1 Inledning

Detta arbete ar skrivet av tva verksamma matendasike. Arbetet ar en del av var
fortbildning dar var grundskollararexamen (MaNo kéinpletteras till en
gymnasielararexamen.

| vart examensarbete sammanfattar och analysed&mvforskning som undersoker om
schackspelande kan stimulera kunskapsutvecklingetematik. Vi kommer &aven att
titta pa forskning som undersoker om schackspel&adestimulera
kunskapsutvecklingen i andra skolamnen.

Idén till det har arbetet vacktes under lasare7228@08 da vi foljde
matematikerprogrammet vid Linkdpings universiteénenligt oss i sérklass duktigaste
eleven i arskursen var samtidigt en schackspebmdifserieniva. Han var oerhort
snabbténkt och kunde se I6sningar framat i flezg.s¢¥i borjade da fundera pa om det
fanns nagot samband mellan hans mangariga schémkdpench hans enorma kapacitet
for matematik

Vi har under vara ar som verksamma larare markbtétsset for schack ar stort. Flera av
vara elever spelar schack pa raster och efterrskDiassa flesta av dessa schackspelande
elever ar aven intresserade och hogpresteradddinsket matematik. Ar detta en slump?

Vi laste i borjan av var process en inspirerantigedri namnaren dar Anders Lundquist
berattar om hur han har sett att elever vaxet skdlarbete nar de spelar schack och att
de far nya kompisar (Lundquist 2008). Han fick daitién till ett forskningsprojekt i
samarbete med Uppsala universitet som vi berattairstycke 5.7

Inom schackvérlden havdas det flitigt att schacksmie ar bra for inlarningen. P& i
princip alla schackféreningars hemsidor finns detuedersida som framhéver de positiva
egenskaperna av schackspelande. P4 Oklahoma Céessiation hemsida listas 30
formagor som tydligt forbattras av schackspelahé&, namns matematiska formagor,
sprakliga formagor, vetenskapliga férmagor, momngeekanning, kommunikativa
formagor, kreativitet, ansvarsfullhet, koncentrasifdrmaga, logiskt tankande, kritiskt
tankande, formaga att minnas, problemlésningsfoanggciala formagor och empatiska
formagor. | likhet med manga andra schackhemsidesemteras pa denna sida ingen
serios vetenskaplig forskning som styrker att skbpelande utvecklar dessa formagor.
Finns det forskning som visat detta eller ar dealbamma antaganden av entusiastiska
schackspelare? Detta var nagot som vi ville und@rs@rmare.
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2 Syfte och fragestallningar

2.1 Syfte

Vart syfte med detta examensarbete ar att synliggéinackets roll genom tiderna. Vi vill
peka pa hur matematiker har intresserat sig féaicicbch ge exempel pa nagra
matematiska problem som vaxt fram ur schack. Visamtidigt orientera oss kring
vilken matematik som finns i schack, samt till eitkfilosofisk skola den kan ténkas
tillhora.

Var hypotes ar att matematiska férmagor och konmsetesom problemldsning och
logiskt tankande kan utvecklas av att spela schaekta havdas inom schackkretsar. Vi
vill kontrollera om denna hypotes stammer. Vi vitksa kontrollera om nagon annan

formaga som ar av betydelse for skolans varld ktascav att spela schack. Finns det
skal att introducera schack i skolan?

2.2 Fragestallningar

Primar fragestallning:
» Kan schackspelande stimulera kunskapsutveckling imatematik?
Sekundar fragestallning:

» Kan schackspelande stimulera kunskapsutvecklimglizaskolamnen?

11



3 Metod

For att besvara vara fragestallningar har vi vilanalysera texter som skrivit om hur
schackspelande stimulerar kunskapsutvecklingertemmatik eller i andra skolamnen?

Vi fick denna idé nar vi sag att resultaten hostielier som vi tog upp i
litteraturgenomgangen (stycke 4.7) motsager vaearRibbert Fergussons studier visar
att schackspelande har en positiv effekt pa kurskapcklingen medan Fried och
Ginsburys studie inte visar pa nagon positiv effBldt skulle vara intressant att
analysera och granska all forskning som gjorts smm detta amnesomrade. Vilket
resultat visar de genomférda studierna pa? Huétdiga ar studierna?

Vi anser att var metod har likhet med en litterstudie. Enligt Hartman (2005) kan det
dock ocksa vara snarlikt litteraturreferat menrsfien vi har Iast undersokningarna i ett
visst sammanhang, med ett visst syfte och med fi@skanskaper inom schack och
matematik vill vi anda pasta att metoden har likhed litteraturstudie.

Som analysverktyg har vi valt att anvanda osyisk del av hermeneutikens olika steg
men vi vill inte havda att vi full ut gjort en heemeutisk tolkning. Metoden fungerar i
flera analyssteg, den sa kallade hermeneutiskeloigdler spiralen (Hartman 2005).
Enligt (Gadamer 1997) skall den hermeneutikiskaeusiskningen bygga pa sju
principer.

Ett problem skall formuleras, en preliminar fragdising.

Analysera vilka problem som kan uppsta i undersigen relaterat till var
forforstaelse.

Datainsamling.

Bekanta sig med materialet, inlasningen.

Analysera och tolka materialet. Jamfora och foeklsitt material i en resultatdel.
Understka om materialet ar tillforlitligt, validitn.

Huvudtolkningen. Att diskutera sitt resultat.

N

Nog,r®

Pa de foljande sidorna visar vi hur vi har anvéast av den hermeneutiska spiralen i var
litteraturstudie.

3.1 En preliminar fragestallning.

Var forsta fragestallining var: ” Kan schackspelastigulera kunskapsutveckling inom
matematik?”. Nagra veckor in pd examensarbetet'atiévar andra fragestallning: ”
Kan schackspelande stimulera kunskapsutvecklimglizaskolamnen?” Anledningen till
detta namns i metoddiskussionen.

3.2 Vilka problem kan uppsta som ar relaterade tillvar forforstaelse?

Vi har bada spelat schack pa fritiden nar vi vagre sa vi har bada ett gott 6ga till
spelet. Ingen av oss ar dock ndgon schackentusispositiva installning till schack
kan gora oss partiska i fragan. Darfor ar det exiletigt for oss att undersokningarna
granskas pa ett kritiskt och opartiskt satt. Hurrgekritiska granskning gar till namns i
stycke 4.6.

12



3.3 Datainsamling

Vi har valt att soka efter forskningsartiklar oaficker pa biblioteket, internet och i
databaser (LIBRIS) som behandlar huruvida schatksge elever presterar béattre i
skolan an icke schackspelande elever.

Ganska snart insag vi att det inte fanns nagradsGckmnet, vilket gjorde att vi
koncentrerade sckningen kring artiklar pa interhitternetstkandets inledande process
soOkte vi pa google efter schackforeningar for dthlemailadresser till forskare som har
undersokt huruvida schack stimulerar den matenstrgiirningen. Féljande fyra
schackhemsidor var en bra introduktion av vilkersikaing som hade gjorts: The United
States Chess Federation, America’'s Foundation Res€; Gardiner Chess Centre och
Chess Federation of Canada. Vi mailade alla enraisser som lag ute pa dessa sidor
och pa dess lankade sidor. | vart email fragadsnwile kande till nagon studie som
undersokt lanken mellan inlarning och schackspeabetta email finns som bilaga i
slutet av examensarbetet.

Efter ytterligare sokningar pa google hittade gidl av de artiklar och
forskningsrapporter som namnts pa dessa hemsigorsem vi blivit tipsade om via
email. En del av dessa lag ute pa natet som pdivoctidokument. De flesta artiklar
skickades till oss fran forskare, framst fran US%n person som har hjalpt oss allra
mest att hitta relevanta forskningsartiklar om s&hi@ Chuck Lovingood pa The United
States Chess Federation. Han emailade oss 40 stgckackrelaterade artiklar och
forskningsrapporter.

3.4 Bekanta sig med materialet, inlasningen.

Av alla de artiklar som vi samlade in sa var dehgzasom vi direkt kunde salla bort.
Manga handlade bara allmant om schack. | fleratiilarna havdade forskare och
schackspelare utan vetenskaplig grund att schagiositivt foér kunskapsutvecklingen.
De hanvisade inte till nAgon studie utan konstdteitzara att sa var det. Flera av
artiklarna sammanstéallde den forskningen som \ovesdr i detta examensarbete. | dessa
sammanstallningar togs dock enbart de studier appwésar pa ett positivt resultat for
kunskapsutvecklingen. Dessutom granskades intéestadkritiskt i dessa
sammanstallningar. Uppskattningsvis 90 procenteavrsamlande materialet sallades
direkt bort. Av de artiklar som var kvar sa stalldeipp tre kriterier som maste uppfyllas
for att vi ska ta med undersokningen i var stuBl@st och framst ville vi fa tag i
originalrapporten pa studien. Albert Francks odhadoChristaens rapporter &r skrivna pa
franska sa dar anvande vi oss av Stanley Epstegedska 6versattningar av studien. Det
andra kriteriet var att rapporten skulle undersiggon vara tva fragestallningar. Det
sista kriteriet var att studiens metod vara tydbigskriven i studien. Annars gar det inte
kritiskt granska studien och da kan man inte avé@irarovardig studien ar.
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3.5 Analysera och tolka materialet.

Inlasningen av studien fokuserade vi kring tre penk

1, Vad var studiens syfte/fragestalining?

2, Vilken var studiens metod? Hur utférdes studien?

3, Vilket resultat visade studien

Resultatet av denna analys och tolkning sammanfattaesultatdelen.

3.6 Undersbka om materialet ar tillforlitligt.

For att en undersokning ska ha stor trovardighiémggtt man efterstravar den ideala
undersokningen (Ejlertsson 2003). Den ideala ugt@iagen lever upp till nagra
kriterier. Det forsta kriteriet ar att det ska fasnminst en, helst tva referensgrupper
utover experimentgruppen. Den forsta referensgnugenormalundervisning. Den
andra referensgruppen far en alternativ undervisridenna grupp kallas for
placebogruppen och man har denna grupp for attikme@wentuella placeboeffekter. En
annan viktig faktor &r att experimentgrupperna kehtrollgrupperna har liknande
sammansattning. Detta kan goras pa tva satt sonfarael kan kombineras. Det forsta
sattet ar att slumpvis dela in vilka elever somiska i de olika grupperna. Det andra
sattet ar att utfora ett fortest innan undersokainstartat. Fortestet ska mata samma
variabler som det slutliga testet mater och foraédtt det inte ar ndgon skillnad mellan
de olika grupperna. En till faktor &r att alla goepna ska genomfdéra ett slutligt test for
att undersoka hur de olika undervisningsformernepdade vissa formagor. Det ar aven
viktigt att deltagarna inte ar medvetna om maled isteidien, de ska helst inte vara
medvetna om att de ingar i en studie. Detta kainfdra deras beteende. Detta géller
bade eleverna men &ven de larare som utfér expet@ndn annan viktig faktor ar att
olika personer utfor experimentet, fortestet ochstigtliga testet. Detta &r viktigt for att
undvika att testerna blir partiska om de som u#8terna vet vad testet "bor” visa.

Flera av de undersokningar som gjorts uppfyllez oessa kriterier. Framfoérallt ar den
slumpvisa gruppférdelningen svar att genomférannéin genomfor en langvarig
undersokning i skolmiljd. Flera av undersdkninganaabedrivits i mindre skala och det
ar vanligt att man foljer redan etablerade gruppesx. foljer man elever som gar till en
schackklubb gentemot elever som inte gar till draskklubb. Eftersom det inte &ar en
slumpvis indelning (randomisering) kan man intd&kaktta for ett kontrollerat
experiment utan dessa undersokningar betecknagwsasiexperiment (Sallnds 2008).
Nar man analyserar undersokningars slutsatser hiratksa namna vad gransen for ett
statistiskt sakerstallt resultat ar. Denna grarimigeas vanligtvis med signifikansnivan
(p), som visar hur stor risk det &r vid varje olaépn att hypotesen inte stammer. Detta
varde vill man sjalvklart att det ska vara sa Bgn mojligt. Praxis ar att om
signifikansnivan ar lagre an 5% (p<0.05) anses tg@d@ingen vara statistiskt sakerstalld
(Campitelli & Gobet 2006).

Analysen som redogdr for hur tillforlitiga de oékanderstkningarna ar redovisas i
analysdelen.

3.7 Huvudtolkningen

Nar vi gatt i genom den kritiska granskningen tolavart resultat. Desto mer lik en
ideal undersokning en undersokning ar desto tyngger dess resultat i var tolkning
Tolkningen redovisas i diskussionsdelen.
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3.8 Metoddiskussion

Var allra forsta fragestallning 16d: Kan schackapele stimulera det logiska téankande
som anvands inom matematik? Vi hittade i princigeim undersékning som enbart
studerat detta sa vi gjorde den lite bredare ftagjemgen: Kan schackspelande
stimulera kunskapsutveckling inom matematik? Viadue heller inte s& manga
undersokningar som hade studerat om detta samb#stdrade. Dessutom hade vi stott
pa nagra intressanta studier som undersokt komgglingellan sprakliga formagor och
schackspelande. Nagra veckor in pa examensarbdeevi darfor till var sekundara
fragestallning ar: Kan schackspelande stimulerskapsutveckling i andra skolamnen?

En svag punkt i var understékningen &r att vi haganoss av Stanley Epsteins
oversattningar av Albert Francks och Johan Chmstdnsksprakiga studier. Eftersom
nagon av oss kan franska sa hade vi inte mojligtiééisa studierna pa originalspraket. |
detta fall far vi forlita oss pa av Epsteins ovérsag ar korrekt.

Vi har under examensarbetets gang haft en dialabffee stora namn inom
schackforskningen (t.ex. Fernand Gobet, Merim Rilalim Redman och Robert
Ferguson). Den sistndmnde slutade dock att svara mil ta del av originalrapporten
fran Venezuelaprojektet. En studie som Fergusstnhavisar till. Dessutom har vi haft
en dialog med nagra kanda forfattare som skrivikeé om matematik och schack (t.ex.
Miodrag Petkovic och Alexey Root). De ovan nammataKarna och forfattarna har tipsat
oss om hemsidor och emailat oss relevanta artikdarforskningsrapporter. Miodrag
Petkovic var vanlig nog att posta en 6verbliveni&ay hans slutsdlda bok "Mathematics
and Chess” till oss.

15



4. Litteratur

4.1 Schackets historia

Ursprunget for schack har diskuterats i flera haréiroch det verkar som om spelet
uppfanns pa 500-talet e.Kr i Indien (Wilkinson 394Schackspelet spreds under 600-
talet vidare till Persien dar det blev oerhort gapuoch da sarskilt bland matematiker.
Spelet modifierades och ett schackspel vaxte franedempelvis bonden far flytta
antingen ett eller tva steg framat i sitt forstagi(Hooper 1992).

Ar 641 borjade Araberna att erévra Persien. Aveab@rna blev helt uppslukade av
spelet, trots att det forbjods enligt muslimsk (@izycki 1972).

Spelet borjades pa 700-talet att brytas ned oclyseras matematiskt av
schackentusiaster. For att kunna studera engbkéldeer bdrjade man med notation under
800- och 900-talet. Detta kallas for det algebris@tationssystemet. Detta system
anvands an idag, men hade ett uppehall nar schagiets till Europa da den mer
beskrivande notationsmetoden anvandes (William$)199

Man har hittat gamla arabiska skrifter om blandadriippningar, mittspel och slutspel.
Araben Al-Adli ar Rumi, matematiker och filosof,0@-870) skrev ar 845 en hel
avhandling i schack som hette Kitab ash-shatrdogken om schack (Danielsson 2004).

Schacket spreds vidare till Europa, Asien och Afrfa bland annat morerna och
vikingarna (Murray 1913). Vid 1100-talet var schaelan ett populart tidsfordriv inom
den feodala kulturen i Europa. Spelet blommadepbeentiellt under medeltiden.
Reglerna skiftade en aning mellan landerna undehde tidsepoken. Den spanska
kungen Alfonso VI var helt uppslukad av schack spélet borjade bli en del av
undervisningen for vissa soldater (Williams 199%grigen fick schackspelet nu en
modifikation. Loparen fick mer makt da den nu fi¢ka sig diagonalt hur manga rutor
som helst mot tidigare tva rutor i ndgon riktnidgen schackbradet utvecklades d& man
nu fargade varannan ruta svart och varannan uisgla schack var nu en sjalvklarhet
och statussymbol vid varje hov och inom adeln. Awverm konsten blev nu schack ett
allt mer populart motiv. Regeln om bondeforvaltninfrdes samt regeln om passant
och rockad (Hooper 1992).

En stor forandring skedde 1475 da spanska schdekspmrjade experimentera med
dragen. Man gjorde bland annat damen allt merfktafSpelet bérjade nu bli riktigt
snabbt, damen tillsammans med en hast eller Idparde nu avgora spelet med endast
ett fatal drag. Modifikationerna resulterade ntt ineer taktikfullt och snabbare spel.
Efter denna period har reglerna i stort sett imigrgts nagonting (Wilkinsson 1943).

1500-talets store schackspelare var den spandk@pleis Ruy Lopez (1530-1580),
férmodligen den basta i sin tid. Han skrev 1561 klassiska schackbokehibro de la
invencion Liberal y Arte del Juego del Axedredken tar upp spelets ursprung samt en
systematisk studie om schackdppningar (Gizycki 1972

Under perioden 1600- och 1700-talet var Paris&trinationellt schackcentrum och den

béasta spelaren var fransmannen André Danican Bh{lldd26-1795), vilken &ven skrev
schackbokenlanalyze des Eschég®anielsson 2005).
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Ar 1851 holls den forsta moderna schackturnerirggemérldstoppsniva, den
professionella schacken var nu skapad. Stora namHeward Staunton (1810-1874),
matematikern Adolf Andersen (1818-1879), Paul Mgr(i837-1884), matematikern
Wilhelm Steinitz (1836-1900) och matematikern Enmdmesker (1868-1941) (Gizycki
1961).

Efter andra varldskriget delades schackvérlderbstd och vastblocket.
Sammanfattningsvis har Ryssland dominerat med uagav Amerikanen Robert James
"Bobby" Fischer (1943-2008) som var varldsmast&#211975. De absolut storsta ryska
schackspelarna i modern tid ar Michail MoisejeBitvinnik (1911-1995), Tigran
Vartanovitj Petrosian (1929-1984), Boris Vasiljg@passkij (1937-), Anatolij
Jevgenijevitj Karpov (1951-), Garri Kimovitj Kaspar@l963-) och Viadimir Kramnik
(1975-). Schacket hade en enorm status i Sovjetenioch har alltid varit djupt
forankrat i kulturen. | Sovjetunionen har schacktwett skolamne och universiteten har
utbildat schackpedagoger (Danielsson 2005). Ungl@® 1alet spelade Kasparov mot
IBM:s schackdator Deep Blue och forlorade. Ar 1988 Kasparovs ELO-rating 2851
vilket &r det hogsta en manniska nagonsin haftl@@iils 1995). Idag (2009-01-24) ar
indiern Viswanathan Anand (1969-) varldsmastarbat@slog Vladimir Kramnik (1975-)

i Bonn 2008 (Wikipedia 2008). For den intresser@dare finns en utdkad version av
schackets historia som bilaga i stycke 10.2 .

4.2 Vad ar matematik?

Matematik ar skapat av manniskan och kan enkeltdtas som laran om tal, om rummet
samt generaliseringar av dessa begrepp. | ettrisistperspektiv och mycket schematiskt
kan matematik indelas de tre huvudgrenarna anallysbra och geometri. En allmén
uppfattning ar att matematiken betraktades somkdidvetenskap for mer an 2000 ar
sedan i samband med den grekiska geometrin. Orrip@dktivs som laran om rummet. |
deduktiv vetenskap anvands det filosofiska forigssattet deduktion dar man harleder
slutsatser fran premisser. Har foljer ett litekfarande exempePremiss 1: Alla
schackbraden har vita och svarta rutor. Premisd@akim ager ett schackbréade.
Slutsats: Joakims schackbréde har vita och svartarr Algebran har sitt ursprung i
antiken, men dagens form uppstod runt 1500-talett@cupp studien av &ndliga tal med
dess abstraktioner. | analysen studeras funktiocleigransvéarden inklusive &ndliga och
oandliga tal. Analysen vaxte fram under 1600-tatdt markerar den moderna
matematikens fodelse. | den moderna matematikeftaide olika delomradena svara att
sarskilja och de 6verlappar varandra. Utifran denyss namnda huvudgrenarna har
storre delomraden vaxt fram som exempelvis aritmétipologi, mangdteori, grafteori,
talteori, kombinationsanalys och statistik blanchgsandra. (Karush 1970).

Det som folk i allmanhet tanker pa nar matematiking ar den matematik som
undervisas i skolan. Matematiken ar pa gymnasalat i kurserna A-E och innehaller
foljande delomraden: Talteori, procent, promilld @pm, statistik, uttryck, formler och
ekvationer, geometri, linjara funktioner, algetitmktioner av andra graden,
sannolikhetslara och statistik, derivata, expomdiinktioner, logaritmer och geometrisk
summa, grundlaggande trigonometri, trigonometrisikktioner, integraler, komplexa tal
och differentialekvationer. Varje larare skall undga enligt styrdokumenten som finns
for grundskola och gymnasiet. Utifran styrdokumesteal och kriterier skraddarsyr
sedan matematiklararen sin individuella undervigrsom ar unik for denna.
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Det finns mycket fler omraden inom matematikenaitkan stéter pa vid hégre
universitetsstudier. Eftersom vi laser till gymred&rare véljer vi att begrénsa oss till
matematiken inom grundskolan och gymnasiet.

Matematiska kunskaper och kompetenser kan delaslika aspekter vilka aven ar
sammanvavda och beror pa varandra. Dessa skalbsemal och visioner och ger en
forestallning om ett mangfasetterat kunnande: ajatka logiskt, reflektera och kunna
forklara matematiska pastaenden ar vardefulla dgges inom matematiken och klassas
till argumentationsformagan. En narbeslaktad kiads) kommunikationsformagan som
kannetecknas av att kunna argumentera och diskmat@matiska fragestaliningar i tal
och skrift. En c) strategisk kompetens &ar att kuienaoulera och I6sa matematiska
problem, bade inom matematiska tillampningar saandlagsproblem. Det &r &ven viktigt
att kunna d) behéarska olika slags procedurer peffetttivt, precist och flexibelt satt. En
annan oumbadrlig egenskap ar att som matematikarekepbegripa inneboérden i
matematiska operationer och begrepp samt att kagssa till ett sammanhangande
natverk. Att ha ett f) matematiskt helhetsperspeliéityder att man kan se matematikens
roll, varde och egenvarde. Man maste da kunna sigitia i matematikens betydelse bade
ur ett historiskt- men aven inom ett kulturellt aa@gmhallenligt perspektiv.
Avslutningsvis har man ett produktivt forhallning#still matematiken om man ser dessa
som vardefull, anvandbar och meningsfull. Man s#alkven g) tro pa sig sjalv och
anvanda av matematiken i vardagen, samhéllet, kardenstudier och yrkeslivet
(Johansson 2001).

En vanlig missuppfattning ar att den matematiskangkapen &r avslutad och att ingen
forskning langre bedrivs. Kanske beror detta p&tata delar av gymnasiematematiken
skapades under 1600- och 1700-talet. Den centuwadfragan i modern forskning inom
matematiken har gallt den filosofiska bakgrundémtatematiken. Denna forskning
betraktas till skillnad fran matematiken som vekapssom induktiv. Denna vetenskap ar
baserat pa induktion vilket ar ett filosofiskt faringssatt dar man harleder slutsatser fran
erfarenheter. Exempelvigoakim har vunnit varje schackparti han har spéitills,

alltsa kommer han att vinna imorgon ockBér att kunna dela in matematiken i en viss
filosofisk skola maste foljande fragor stallad ar matematisamthur skall
matematiken anvanda&h av dessa skolor ffatonismersom havdar att matematiken
existerar i en parallellvarld med var. Med andr fimns redan matematiken och maste
utforskas av matematiker. Den skola de flesta dagesatematiker ansluter sig till ar
formalismenvilken havdar att matematiken ar ett system amédiserade teorier
uppbyggda av axiom. Dessa axiom ar grundsatseirgerbehdver bevisas eftersom det
ar sjalvklart att det ar sant. Axiom ar matematikgrundlagar. Det galler att vélja sa fa
och enkla axiom som mgjligt. Exempelvis ar disttibai lagen inom aritmetiken ett
axiom vilket lydera - (b + c) =a - b + a - .cAxiom tillsammans med definitioner, satser
och bevis ar dessa bestandsdelar i den mateméggiska som formalismen speglar. En
definition & som en matematisk ordbok, det vida&orklaringar. Dessa &ar viktiga
eftersom nar teorin utvecklas dyker nya begrepmb®yer och beteckningar upp.
Exempel pa definition: Ett heltalbetecknas sofjamt om det finns ett heltdt sddant att

n = 2k Satser ar sanna pastaenden vilka anvands fitrgtka nya matematiska resultat.
Exempel pa satSumman av tva jamna tal ar alltid ett jamnt @kssa satser maste
bevisas med axiom som utgangspunkt. En skola sonereuar utdéd dogicismen

vilken sade att matematiken &r detsamma som I&}i&lan forintuitionismenhévdar att
begrepp som kan konstrueras tillhér matematik. faditar exempelvis enbart andlig
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matematik darfor motséger skolan den moderna maitenaUr biologin har slutligen
skolan forkognitiva teoriervaxt fram vilken havdar att matematiken ar enrmfeinktion

i manniskans medvetande, ett elektrokemiskt fenoinhgirnan. Ett exempel pa detta ar
att hjarnan reagerar starkt pa geometriska féremeélan oformliga foremal inte alls ger
samma registrerade EEG-monster pa reaktionen (Téomp991). De skolor som ar
relevanta for detta examensarbete ar formalisnegicismen och kognitiva teorier.
Denna koppling tas upp i stycket om koppling meBlahack och matematik.

Manga manniskor férknippar matematik med problemiligsc Manga forskare tror att det
ar denna del av matematiken som kan utvecklas geiospela schack. Vad ar
problemlosning? Denna fraga har diskuterats bléd forskare och skulle kunna
sammanfattas i féljande problemlésningskedja: Atfavuppgift (problemet), att tolka
uppgiften (att uppfatta uppgiften som ett probleatd valja metod (matematiska idéer)
och mal for problemldsning (utveckla kreativitgppfatta estetiska varden, formulera
egna uppgifter, lara matematiska begrepp, laranratiska metoder och utveckla ett
matematiskt sprak) (Taflin 2007). Foljande trekal ska uppfyllas for att en uppgift ska
klassas som ett problem: 1. Individen eller grumgmen moter problemet behdver eller
vill finna en l6sning. 2. Det finns inte nagondiinglig procedur som garanterar eller
innebar en komplett [6sning. 3. Individen ellergpan maste gora en anstrangning for att
finna I6sningen (Lester 1983). Problemldsning &sétt att trana olika matematiska
metoder. Det &r dven ett satt att trana pa ath kaljrekt matematisk strategi (Silver
1985). Hade inte viljan att Idsa problem funnits neénniskan, sa hade formodligen inte
matematiken funnits heller. Matematiken ar i stainag likvardig med problemlésning.
Den som studerar matematik bor vara en god problame. Foljande modell beskriver
fyra problemlosningsfaser: forsta problemet, laggp en plan, genomféra planen, titta
tillbaka och vardera losningen (Polya 1945). Videnaatisk problemlésning &r foljande
kunskaper och kompetenser viktiga: installning,tkah heuristik och resurser
(Schoenfeld 1985).

4.3 Matematiker och schackproblem

Schackspelet 6ppnar for oandliga utmaningar villeatintresserat flera matematiker
genom tiderna. Spelets ingredienser som taktikptehering, pjasernas rorelse, bradets
enkelhet och majligheter till problemldsning aratesom manga matematiker fascinerats
av (Watkins 2004). Flera kdnda matematiker sormheaad Euler (1707-1783), Adrien-
Marie Legendre (1752-1833), Alexandre-Théophile damonde (1735-1796) och
Johann Carl Friedrich Gauss (1777-1855) har atlsoki att fa fram en komplett
matematisk teori om schack men utan nagra konkestatat (Raymond 1999). Ofta
forsoker man analysera spelet med hjalp av geongefiteori, kombinationsanalys och
aritmetik. Vi kommer héar visa nagra av de vanligagperna av schackproblem som
matematiker konstruerat. Det mest forekommandetsidt de matematiska studierna
inom schack ar fragestéallningar baserat pa pjasetralser. Tva vanliga fragor som
brukar stéllas ar:

« Hur manga pjaser av en given typ kan placerastgtieackbrade utan att de
attackerar varandra?

« Vad ar det minsta antalet pjaser som kravs fdéaka eller attackera alla rutor pa
ett brade?
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4.3.1 Atta damer

Ett problem av karaktar grafteori/lkombinationsasgublicerades 1848 av Max
Friedrich William Bezzel (1824-1871) som var enackspelare fran Tyskland.
Problemet lyder:

» Hur kan atta damer stéllas upp pa ett schackbi@dé sngen dam kan sla den
andre?

Manga matematiker sog ivrigt tag i problemet. Erdassa var Gauss som lyckades rakna
ut 92 kombinationer med rétt I6sning. Bortser nmam fvridning och symmetri finns
endast 12 korrekta l6sningar, vilket Frank Naua@an 1850 (Petkovic 1997).

Figurl:
a b c d e £ g h
8 el 8
7 o
6 Wiy 6
5 W 5
3 4
3 iy 3
z Wil z
1 Wl 1

a b c d e £ g h

Figur 1 visar hur atta damer kan stéllas upp pasethackbrade utan att de attackerar varandra. Damen
far réra sig i alla riktningar hur manga rutor sohelst.

4.3.2 Springarproblemet
Det kandaste problemet ar det sa kallade "sprimghlpmet”, vilket lyder:

« Kan en springare ta sig runt pa schackbradet gextbbesoka varje ruta en och
endast en gang? Om det finns en sadan tur, huravsitana turer existerar da?

(MacKay 2003)

Pa engelska kallas detta #Knight's tour Problemet formulerades pa 800-talet i en
arabisk text av Abu Zakariya Yaha ben Ibrahim akifa Problemet kan l6sas med
grafteori (Wikipedia 2008).

Springaren (hasten) far rora sig tva steg framettht sidan. Pjasen har aven mojlighet
att hoppa 6ver andra pjaser.
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Figur 2 visar vilka rutor springaren (hasten) kairflytta sig till.

Problemet har dven uttkats till att analysera gjaricykler. En sadan tur startar och slutar
pa samma ruta. Inom grafteori kallas detta for amitoncykel (Grimaldi 2003).

Figur 3:

Figur 3 visar en springarcykel dér springaren serbch slutar i samma ruta. Springaren besoker alla
rutor p& schackbradet en och endast en gang.

Manga matematiker har varit hangivna at probleinetnard Paul Euler (1707-1783)
skrev en uppsats om problemet ar 1759 (MacKay 2003)

4.3.3 Vetekornen och schackbordsproblemet

Detta problem anvands ofta for att demonstrera meaptiell tillvaxt och tillhor talteori.
Problemet lyder:

Om man lagger ett vetekorn i forsta schackrutansecan férdubblar antalet for varje
ruta (1, 2, 4, 8, 16, 32 osv). Hur manga vetekémda at till hela schackbradet?
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(Williams 1995)

Man l6ser problemet med en geometrisk sumrfta{2) vilken ger svaret
18 446 744 073 709 551 615 (Mathworld 2008).

Anekdoten sags harréra fran 1000-talet f.Kr. oaidier om en visir vid den store

sultanens hov, och hur han ruinerade sin harskaxd man skulle kunna kalla for
schackhistoriens dyraste och mest uppmarksammétayting (Danielsson 2004).

4.4 Matematiken i schack

Spelet schack brukar ofta anvandas som liknelsena@rforsoker forklara den
matematisk filosofiska skoldiermalismenvilken bygger pa axiom (Karush 1970).

Tabelll:

Liknelse mellan schack och formalism

Schacksituation Matematiskt begrepp
Varje schackspel bdrjar med samma uppstéallning av Axiom.

pjaserna.

Varije tankbar uppstéllining. Matematiskt pastaende.

De uppstallningar som faktiskt kan forekomma i Sanna pastaenden vilka blir matematiska satser.
spelets utveckling (ex att 6ppna med bonden e2-e4).

De uppstéallningar som ej kan forekomma (ex tva Falska pastaende.

vita |[6pare som bada star pa vita rutor).

De drag som maste goras for att komma till en viss Matematiska bevis.

uppstallning

Begrepp som remi och rockad Matematiska defingion

4.4.1 Geometri

Det finns aven mycket geometri knuten till schaeksp Ett bra exempel ar att titta pa
schackbradet som bestar av en kvadrat innehdledhdeindre kvadrater. Alla pjaser
forflyttar sig med geometriska figurer eller strackPurcell 2006).

Man maste skilja pa geometrin i spelet och mongtietpelbradan. Ett exempel pa detta
ar hur spelet kan anknytas till Pythagoras satsabenkelt att tdnka sig ratvinkliga
trianglar pa spelbradet, exempelvis springarergs 8tan kan nu latt bli vilseledd och tro
att diagonala steg tar langre tid att ga an deuddier spelets gang, men sa ar inte fallet.
Langdenheten i spelet ar "en ruta”, vilket exemisekungen far flytta i valfri riktning.
Normalt sett ar hypotenusan i en ratvinklig tridrigagre an dess kateter. | spelets
geometri &r hypotenusan lika lang som de badadtei en ratvinklig likbent triangel.
Detta satt att tdnka kring geometrin i schack @in@e vikigt i bondeslutspel (Chessguru
2009).
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5 sqquoires

Schackspelets geometri Klassisk geometri
Jamforelse mellan schackspelets och den klassestaetri

4.4.2 Algebra

Schack anvander sig av algebraisk notation villegyder att spelaren dokumenterar sina
drag (matematiska sanningar) efter de koordingéeepna placeras pa. Pa schackbradet
finns ett koordinatsystem med axlarna a-e och 1-8.

a b o d e £ g h
Algebraisk notation

Syftet med detta ar for senare genomgang och aaslgpelet. Pjaserna, forutom
bonderna, betecknas med stora bokstaver och kabedia med sma. Alla specialdrag
och situationer har sina unika beteckningar. Exdwigobetecknas schack som situation
med plus (+) (Wikipedia 2009).
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Tabell2:

Pjasernas beteckningar

Pjas Beteckning pa svenska Beteckning pa engelska
Kung K K

Dam D Q

Torn T R

Lopare L B

Springare S N

Har foljer ett litet exempel pa hur notationen skalvandas: En vanlig 6ppning ar att vit
oppnar med e2-e4, vilket betyder att vit bondefgr ruta e2 till e4. Svart 6ppnar sedan
med bonden d7 —d6. Efter det gar vit ut med sia Kipare och schackar Lfl — Lb5+.
Svart blockerar nu schacken och hotar samtidigtlgpare med motdraget Lc8 — Ld7.

e2- e4
d7 - d6
Lfl — Lb5+
Lc8 — Ld7

PwbhrE

Med hjalp av denna notation ar det enkelt att gmdn dator information om
schackspelet. Detta arbete maste begransas, mesoutevill I1asa mer om algebra och
schack rekommenderas Lewis Stillers artikel Mulékr Algebra and Chess Endgames
(Stiller 1996), i vilkken han just beskriver hur @ator kan analysera slutspel i schack med
hjalp av multilinjar algebra.

4.4.3 Logiskt tdnkande

En annan aspekt pa schack ar att det tranar dekéotiinkande som férknippas med en
matematisk kompetens. Schack har ofta studerdtsgnitionsforskare. En stor fraga ar
var i hjarnan den logiska formagan sitteFdrskarna ar inte riktigt dverens om var i
hjarnan den storsta aktiviteten bedrivs vid schaek&lensen 2004). (Pucetti 1974)
havdar att om en hogerhant schackspelare far emskiida pa sin vanstra hjarnhalva
kommer detta inte att paverka dennes schacksp&arfiesta andra forskare ar ganska
eniga om att det ar vanster hjarnhalva som stdoéfk. En annan viktig fraga ar
sprakets betydelse for schackspelet. Man tror adagchacktankar ar baseradespatial
percepetionDessa tankar ar valdigt subtila och snabba. Deagr slutresultatet som nar
medvetandet, i detta skede kan reflektion ske odtkan knytas till processen. Med
andra ord hinner man inte tanka i ord ndr man sggelaack under valdigt hogt tempo och
under tidspress, utan ofta flyttar man reflexmasgifran de erfarenheter man tidigare
skaffat sig nar man spelat schack (Jensen 199Hgr#in beskriver i sin forskning som

ar baserad pa MRI att bada hjarnhalvorna &r likevakar man spelar schack. Magnetic
resonance imaging (MRI) &r en teknik inom medicid@nen magnetkamera anvands for
att lasa av omraden i hjarnan. Athertons hypotesittdrontalloben skulle vara mest
aktiv eftersom den ar mest férknippad med logikategi och intellekt. Det som istéllet
visade sig var att parietalloben som ar speci@ispa spatial information var mest aktiv
(Atherton 2003).

Det har aven bedrivits forskning pa schackspeResultaten visar att experter inom
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schack har en fordel perceptuellt eftersom de nmtyskabbt kan koda av positioner pa ett
brade. En schackexpert kan lagra 100 000 positidme&rudet. Forskning visar pa att
langtidsminnet kan stddja perceptionen hos schaekéar snabbare an hos
nybdrjare/medelspelare (Chabris 1999). Jensenikeskssin artikelschack mer an ett
spel sett ur ett kognitionshistoriskt perspektivden problemldsning som dyker upp i
schack skall ses ur fyra olika perspektiv:

1. Schackspelares formaga att [6sa problem pa bradet

2. Schackspelares formaga att I6sa problem generellt.

3. Schackspelet som utmaning eller inspiration vidofgmlésning.
4. Schackspelet som hjalpmedel vid problemlésning.

Den kognitiva forskningen kring dessa punkter hsatvatt schackexperter ar mycket bra
pa att I6sa just schackproblem eftersom de hatogrksnskapsbas inom omradet.
Schackspelare ar inte battre &n andra pa att Eserglla problem. Schack som spel kan
vara anvandbart vid problemlésning inom andra oemd&bm exempelvis ett
pedagogiskt hjalpmedel. Historien visar att schiaéa fran begynnelsen har fungerat
som ett hjalpmedel for att fortydliga abstrakta astigsna fenomen. Det mest kanda ar
hur exponentiell tillvaxt ofta introduceras medipjav allegorin med vetekornen och
schackbradet (Jensen 2004).

Forskning kring logiskt tankande och schack hariwitsl pa andra falt och med andra
resultat. Internet svammar 6ver med informationdatt schackspelande ger 6kade
kunskaper i exempelvis logiskt tdnkande och okatlpmldsning. Har kommer nu att
namnas nagra fa. Professor Lars Holmstrand vid jdaxsiversitet havdar bestamt att
genom att spela schack tranas logiskt tankandbé|gmdsning och koncentration
(Schackfyran 2009). En pionjar inom omradet arédablude, redaktor for YesMag,
vilket ar ett kanadensiskt vetenskapsmagasin. Momhder flera &r undersokt schack
kontra kursplanen i matematik. Jude menar attvedieastorsta malen inom utbildning ar
att utveckla elevens satt att tanka kritiskt ochagé@al. Genom att spela schack tranas
dessa egenskaper da man standigt far tanka uaerdplattack eller forsvar. Hon ser ett
tydligt monster mellan elever som spelar schackdsh som inte gor det samt deras satt
att utveckla sin problemldsningsformaga. Hon metanar schack spelas lar sig
eleverna olika begrepp via fysisk och visuell sfinMar dessa satts i relation med
varandra utvecklas kognitiva monster. For det meéteas symbolhantering vid
traditionella matematiklektioner, schack kan furggom en lank mellan denna
symbolhantering och sjalva forstaelsen rent fysiskt visuellt (Mathandchess 2009).
Faneuil Adams, president vid Amerikas schacksdtiskadrev en stor undersékning
under 1980-talet. Denna undersokning gjordes i Mevk Harlem distrikt. Adams
hypotes var att schack stimulerar kritiskt tankaade problemldsningsférmaga som i sin
tur Okar elevernas matematiska kunskaper, vilkktdftades i hans resultat (White
1997). Peter Dauvergne ar lektor vid universite®&tdney och &ven kanadensisk méstare
i schack. Dauvergne har undersokt huruvida schatésgde forbattrar olika egenskaper
som koncentration, tdlamod, uthallighet, kreatiyitetuition samt minneskapacitet.
Resultatet visar pa att schack dkar 1Q:n och hiiieblemldsningsformagan hos
schackspelare. Schackspelande gynnar aven lasfarmégneskapacitet och kreativt
tankande. Det 6kar aven formagan att gora rattait@isan ett stort antal valmajligheter)
under tidspress vilket kan vara en férdel nar eleslaiver prov. Schack pavisar aven en
hojd koncentrationsformaga, vikten av flexibel @eng samt konsekvenser vid olika
beslutstaganden (Dauvergne 2000).
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4.5 Schack kontra kursplanen i matematik

| detta kapitel granskas den svenska kursplaneatemmatik for grundskolan. Valda citat
kan kopplas till matematiken inom schack.

4.5.1 Mal att strava mot
Skolan skall i sin undervisning i matematik stréfter att eleven

— inser att matematiken har spelat och spelar &tigrioll i olika kulturer och
verksamheter och far kannedom om historiska samamantéar viktiga begrepp och
metoder inom matematiken utvecklats och anvants,

Historiskt sett har schack anvants som ett pedagbhbjalpmedel, exempelvis nar
exponentialtillvaxt introduceras. Eftersom schagoglats i de flesta kulturer sedan 1500
ar tillbaka ar det viktigt att ha ett interkultutefbrhallningssatt i sin
matematikundervisning och pavisa gemensamma ieimeS&chack som spel och
schackproblem har analyserats via matematik vikketvara bra att lyfta fram i skolan
som ett komplement till den ordinarie matematikuni@ingen.

— utvecklar sin formaga att forstd, fora och anvamogiska resonemang, dra slutsatser
och generalisera samt muntligt och skriftligt f@d och argumentera for sitt tdnkande,

Genom att spela schack havdar manga att logiskatile gynnas. | schackspelet ingar
algebraisk notation vilket ar ett satt att skriva nch senare reflektera éver sina
matematiska operationer.

— utvecklar sin formaga att formulera, gestalta d@ba problem med hjalp av
matematik, samt tolka, jamféra och vardera l6sningai forhallande till den
ursprungliga problemsituationen.

Nar man spelar schack stélls man hela tiden infarsituationer och tvingas gora val.
For att gora ratt drag som senare skall ledaitibty maste man tolka och vardera
informationen pa schackbradet.

— grundlaggande geometriska begrepp, egenskapatjaeer och satser,

Det finns fler mgjliga drag i ett schackparti ardwdet finns atomer i universum. Dessa
drag kan i sin tur skapa geometriska figurer paskbradet. Spelet ar med andra ord ett
ypperligt pedagogiskt hjalpmedel inom geometrirrtskgsvis kan schackbradet
anvandas vid introduktion i geometri med dessakafdalrater, trianglar och rektanglar.
Vidare i hogre arskurser med mer komplicerade géska figurer samt begrepp som
area och omkrets av dessa. Aven begrepp inom higi@bra kan nu enkelt introduceras
eftersom varje drag bildar en vektor i det 2-dinenslla rum (plan) som bradet ar.

— grundlaggande algebraiska begrepp, uttryck, femnékvationer och olikheter,

Schack anvander sig av algebraisk notation vilkeyder att spelaren dokumenterar sina
drag (matematiska sanningar) efter de koordingéesepna placeras pa. Utifran dessa
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notationer passar det utmarkt att introducera sali@jsknatematisk bevisforing enligt den
matematiska formalistiska skolan. Algebraisk notakan forslagsvis vara ett bra
exempel nar man introducerar koordinatsystem.

4.5.2 Matematikdmnets karaktar och uppbyggnad

Problemltsning har alltid haft en central plats atematikamnet. Manga problem kan
I6sas i direkt anslutning till konkreta situationetan att man behéver anvanda
matematikens uttrycksformer.

Att spela schack handlar om att I6sa problem, detspelets karna.

4.5.3 Hur ser det ut i andra lander?

Schack finns med som ett moment pa laroplanentan&9 olika lander. | Ryssland,
Venezuela, Island och fler lander &r schack ett &gme i grundskolan (Linder 1990). |
Ryssland har schack funnits pa laroplanen i 6veardMilat 1997). | USA bedrivs en
stor skolsatsning av USCF, UCT, AFC och tusentatsré och volontarer. Det hela gar
ut pa att forsoka fa in schack som ett eget amrekp&chemat. | provinsen Quebec ar
detta redan verklighet. Schacklararna ar ofta gsidmella schackspelare. Aven i British
Columbia och Vancouver har detta arbete kommittléo det &ar bara en tidsfraga tills
schack dar blir lagligt att inforas pa skolscherKatrsplanen i matematik, ar 2 till 7, i
New Brunswick innehaller idag schack for att stierallogiskt tinkande. Efter att denna
paragraf tillkom pa kursplanen har elevernas prolileningsformaga okat fran 62 % till
81 %. | Provinsen Quebec finns i dag Kanadas béatamatikelever (Jude 2006). En
intressant observation ar att USA, Kanada och Rgsisiillsammans med flera Asiatiska
lander har hdga resultat i Trends in Internatidviathematics and Science Study
(TIMSS) 2007 som undersoker kunskaper i matematikraturvetenskapliga &mnen hos
elever i arskurs 4 och 8. Sverige hamnar pa 15#s phed sina 491 poang. Dessa poang
kan da jamforas med flitigt schackspelande lander: 2JSA som land 508p, Ryssland
512p, Quebec Kanada 528p, Ontario Kanada 517psiB@olumbia Kanada 509p,
Massachussets USA 547p och Minnesota USA 532p \(8kait 2009). Leder gor
Taiwan med hela 598p, dar man forovrigt spelar gpétbt go, som sags vara mycket
larorikt och intellektuellt utvecklande for barnk(@verket 2009).

4.6 Vad sager forskningen om en koppling?

4.6.1 Minne

Forskaren John Artise havdar att schackspelandeisetrsig att forbattra minnet.
Schackspelare pa alla nivaer far en forhojd minapakitet och far lattare att komma
ihag saker. Det ar framst de visuella aspektesthackspelet som ger upphov till detta.
Visuella stimuli aktiverar namligen de minneslagtamelarna i hjarnan mer &n nagot
annat stimuli (Artise 1996).

4.6.2 Logik

Artise anser att logik inte &r en medfodd egenskap att man helt enkelt 6var upp den.
Schack ar ett utmarkt satt att trana logik. Maréfégn 6va upp sin férmaga att hitta
mindre logiska vagar. Om man skulle géra de allestogiska dragen sa skulle en
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skicklig motstandare snabbt genomskada vilkenegjramhan har (Artise 1996).

4.6.3 Observationsformaga

Schackspelande gor spelaren uppmarksam pa detaljeryanser i spelet. Spelaren blir
uppmarksam pa skeenden 6ver hela spelplanen osty lfltrera viktig och oviktig
information. En student som spelar schack har déiftare att filtrera ut viktig
information fran oviktig nar han studerar infortentamen (Artise 1996).

4.6.4 Analyserande formaga

Schackspelaren analyserar under spelets gangdridkphan kan géra som resulterar i ett
overtag for honom. | analyserna tas aven handyevgintuella motdrag fran
motstandaren. De flesta studenterna havdar atadittare att I6sa problem efter att de
borjade spela schack. En del havdar att de haat@imvéanda liknande strategier nar de
|6ser matematiska problem (Artise 1996).

4.6.5 Kreativt och kritiskt tinkande

Dr. Robert C. Ferguson ar rektor for American CHadsool (Bradford, Pennsylvania,
USA). Han anordnar dessutom USA Junior Chess Olgsnpeh Castle Chess Camp.
Robert har bedrivit mycket forskning om vilka folaledet finns med att spela schack.
Dessutom har han sammanstéllt tidigare gjorda fongjsstudier i &mnet. Han har slappt
en stor mangd artiklar bade om egen forskning smmtidigare bedriven forskning.

Fergusons forsta studie bedrevs under aren 1973-188 primara malet for studien var
att understka huruvida schackspelande stimulevacklingen av kritiskt och kreativt
tankande. Eleverna i denna studie var alla htggrastie och hade ett IQ pa minst 130
(medel-IQ hos befolkningen ar 100). Alla eleverkgi@radford school area district i
arskurserna 7-9. Den schackspelande gruppen (¥&rgtech de icke schackspelande
kontrollgrupperna (79 elever) hade samma medel4@Q de schackspelande eleverna var
inte slumpvis utvalda utan intresserade elever Ba#esig till schackgruppehbdrjan

av dudien fick alla elever ta testet "Watson-Glaseiti€al Thinking Appraisal” (WCTA)
som mater kritiskt tinkande samt testet "Torranestg of Creative Thinking” som mater
kreativitet. De schackspelande eleverna fick emg&eckan under 32 veckors tid
schackundervisning medan kontrollgrupperna undansatid fick icke schackrelaterad
undervisning (t.ex. datorundervisning). | slutestidien fick de ta testen igen. Sedan
jamférde man resultaten for att se om eleverndgiskaioch kreativa formagor hade
forbattrats av schackspelanded. testet som matte kritisk formaga var den
schackspelande gruppens medel 62,80 poéng i kévjatudien och 73,33 poéng i slutet
av studien. Denna 6kning pa 10,53 poang konvertarasll 17,3 %. Detta ska tolkas
som att deras genomsnittliga kritiska formaga hidsa 17,3% snabbare an normaltakten
hos elever i samma aldersgrupp. Aven de icke sspat&nde eleverna okar sin kritiska
formaga nagot snabbare (3,1%) an normaltakteng(Sen 1984)

Testet som mater kreativitet méter tre egensképgeerbalt flode (Verbal fluence) =
Hur bra kan eleven kan uttycka en stor mangd idédsalt. Denna férmaga utvecklas
enligt Ferguson av den inre dialog som schackspelaar nar han spel@®m jag gar dit
med damen sa flyttar han dit med bondé¢) Flexibilitet = Hur bra kan eleven anvanda
sig av en mangd olika idéer och strategier sana imgllan dessa nar det ar lampligt. (3)
Orginalitet = Hur bra &r eleven pa att komma p&idé&m inte ar uppenbara. Kan eleven
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tanka utanfor ramarna?

Figur6:
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Okning av kreativitet hos schack och icke schadksple elever

Figur 6 (Ferguson 1984) visar att eleverna i schagkpen dkade i alla tre fall av
kreativitet jamfort med kontrollgrupperna. Dennadi¢ visar pa att det verkar finnas ett
samband mellan schackspelande hos hogpresterawie eth utvecklande av kritiskt
och kreativt tankande. Ferguson pekar dock pa ®taghmed att den schackspelande
gruppen bara bestod av 15 elever och han vill géattnandersékningen gérs om i storre
skala. (Ferguson 1984)

4.6.6 Verbalt resonerande

Ferguson genomfdrde mellan aren 1987-1988 en astodie. Denna gang var malet att
undersoka huruvida schackspelande forbattrade insamet verbalt resonerande (verbal
reasoning). En sjatteklass vid R.J. Ryan schoali(8an Bradford, Pennsylvania) fick
obligatoriska schacklektioner. Ingen av eleverrdehaligare spelat schack. Eleverna fick
dagligen spela schack under drygt nio manader. M@daos eleverna var 104,6. Eleverna
fick genomfora ett minnestest (Memory subtest rést of Cognitive Skills) och ett test i
verbalt resonerande (Verbal Reasoning subtesClaéifornia Achievement Tests battery) i
borjan och i slutet av studien. Skillnaden mellassa test jAmfordes. Totalt 14 elever (9
pojkar och 5 flickor) genomforde bada testen. Matastet visade att eleverna hade 6kat
fran 598 till 728 poang. Denna poangokning pa 1&g motsvarar 32%. Det ska tolkas
som att elevernas formaga att minnas hade Okats2ftbare an normaltakten hos elever
i samma aldersgrupp. Testet i verbalt resoneraisadele att eleverna hade ¢kat fran
568,2 till 620,7 poang. Denna poangokning pa 58#&ng motsvarar 16%. Elevernas
formaga att verbalt resonera hade alltsa 6kat Iflsare &n normaltakten hos elever i
samma aldersgrupp. Observera att omrakningsfaktettan poang och procent inte ar
samma i de olika testerna. Dessa tva tester visackackspelande har en positiv effekt
pa minnesférmagan samt formagan att verbalt reaoAeen denna undersokning
gjordes med fa elever och skulle vara intressageaomfora i stérre skala.

(Ferguson 1989)
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4.6.7 Matematisk formaga

1977-1979 genomfdrde Dr. Yee Wang Fung en studi€hinese University i Hong
Kong. Studien visade att eleverna i den schacksgelgruppen forbattrade sina
matematikresultat med 15 % .

(Ferguson 1995)

4.6.8 Problemlosningsférmaga

| provinsen New Brunswick i Kanada genomforde LeuBaudreau en studie under aren
1989-1992. 437 femteklassare delades upp i trepgrurupp A var kontrollgruppen
som fick traditionell matematikundervisning. Elenar grupp B fick traditionell
matematikundervisning under forsta aret, foljandedr fick de schackbaserad
matematikundervisning. Grupp C startade med deacktfaserade
matematikundervisningen direkt. | slutet av studiek eleverna utfora ett par tester.
Testerna visade ingen skillnad pa den allmannaefakdigheten. Daremot visade
testerna att den matematiska problemlosningsformégh den matematiska forstaelsen
hade tkat bade i grupp B och i grupp C. Den tydligé@kningen ser man i grupp C som
presterar 21,46 % battre an kontrollgruppen palproldsningstestet och 12,02 % battre
pa forstaelsetestet. Denna studie visar att elageidgrmaga att [6sa matematiska problem
ar proportionell mot hur manga schackbaserade naildektionerna de fick.

(Ferguson 1995)

4.6.9 Logisk-matematisk intelligens

Den logisk-matematiska intelligensen mats i enh&@eav féreningen Mensa. Medel-1Q
hos den vuxna befolkningen &r 100. | Venezuela gdaales under aren 1979-1983
experimentet “Learning to Think Project”. 100 O@@dre tranades upp i en speciell
metodik dar schack hade en central roll. 4266 ele&eskurs 2 ingick i en studie for att
kontrollera effekterna av experimentet. Bade mantigh kvinnliga elever visade pa
mindre an ett ar en dkad 1Q-niva efter att studschfck pa detta systematiska séatt. Man
sag inte heller nagra sociala eller ekonomiskdrsider utan alla schackspelande elevers
IQ okade. Experimentets framgang ledde till atbskiprojektet expanderade och fr.o.m.
1988 undervisas schack pa alla skolor | Venez(iedmguson 1995)

4.6.10 Ingen effekt av schackspelande

| rapporten "The effect of learning to play chesscognitive, perceptual & emotional
development in children” beskriver Steven Fried bidiman Ginsbury vilka effekter
schacktraning har for grundskoleelevers kognitpeaceptiva och kanslomassiga
utveckling. Studien gjordes pa trettio elever sook gfjarde eller femte klass i ett
skoldistrikt i Brooklyn, New York. Halften av elexre var flickor och hélften var pojkar.
De elever som blev utvalda att inga i studien hadeégerande beteende. Deras
beteendestorningar var dock inte sa allvarligaatffick ga i sarklass. Eleverna delades
slumpvis in i tre olika grupper. Den schackspelagigpen fick schackundervisning
samt specialundervisning i de allménna @mnena.f@sta kontrollgruppen fick
specialundervisning men ingen schackundervisnirgn &ndra kontrollgruppen fick
varken specialundervisning eller schackundervisritégsa satt kunde man utlasa vilka
framsteg som var schackrelaterade och vilka fragrsoen berodde pa att eleverna fick
mer hjalp och uppmarksamhet. Schackundervisningéndes tva ganger i veckan under
18 veckors tid. Darefter genomfordes tre olika.tBst forsta matte elevernas kansla for
hur tredimensionella foremal forhaller sig till eadra. Detta spatiala (rumsliga) test
kallas WISC-R. Nésta test méatte elevernas visugtanarksamhet for detaljer (WISC-
F). Till sist fick de fylla i enketen ” The Survey School Attitudes” som métte hur
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eleven trivdes i skolan.

Dessa test visade inte pa nagon skillnad mellappgmna. Man kunde saledes inte utlasa
att varken schackundervisningen eller specialunsigingen varit till nytta. Nar man
gjorde ytterligare analyser av resultaten fann atadet pa det spatiala testet fanns det
tydliga konsskillnader i testresultaten hos de skpelande eleverna. Hos de tva
kontrollgrupperna saknades dessa konsskillnadedePgpatiala testet presterade de
schackspelande flickorna betydligt sdmre &n decésipeelande pojkarna. De
schackspelande flickorna presterade t.o.m. samde dcke schackspelande flickorna.
Daremot visade attitydenketen att de schackspelfiollerna trivdes béttre i skolan an
de schackspelande pojkarna. Ur denna studie karsélades inte se att
schackundervisning har nagon positiv effekt (FEe@insburg 1983).

4.6.11 Sammanfattning av forskningen

En del av forskningen som vi tog del av visar eftaskspelande har positiva effekter for
formagor som minne, logik, observationsformagalysesande formaga, kreativt och
kritiskt tankande, verbalt resonerande, matemadiskaga, problemlosningsformaga och
logisk-matematisk intelligens. Medan annan forsgrénm vi tog del av inte visar pa att
schackspelande har positiva effekter for kunskapsitingen. Vi tyckte att det var
intressant att vissa studier motsager varandrdotides idén till att analysera och
granska all forskning som gjorts inom detta amneddm Vilket resultat visar de
genomforda studierna pa? Hur trovardiga ar studizrn
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5 Resultat

| denna resultatdel har vi sammanstéllt de forgysrapporter vi funnit som tar upp
kopplingen mellan schackspelande och kunskapsuiagdkom matematik och aven
inom andra skolamnen. Studierna presenteras i kogisi ordning. Kallorna vi anvant
oss av aterfinns i slutet av varje del.

5.1 Dr. Albert Franck

En studie genomfordes under lasaret 1973-1974 aalbert Franck pa Unis Protestant
College i Kisangani, Zaire. 92 studenter i aldesrl8 ar delades slumpmassigt upp i tva
lika stora grupper, en schackgrupp och en ickeciksmelande kontrollgrupp.
Schackgruppen fick obligatorisk schackundervismirggtimmar i veckan samt majlighet
till extra schackundervisning efter skoltid samtlenloven. Eleverna i bada grupperna
fick genomga en mangd olika tester i bérjan odhtes av studien. Dessa tester matte
elevernas verbala, numeriska, spatiala (rumsligakaniska, administrativa och
perceptiva formagor. Foljande tva testpaket genctefbade i borjan och i slutet av
studien: G.A.T.B. (General Aptitude Test Batte®)M.A. (Primary mental abilities).
Dessa test innehdll totalt 12 stycken deltest.dnilg tre test genomférdes bara i borjan
av studien: D.A.T. (Differential Aptitude Test), @Brieckenkamp — méter
uppmarksamhet, bestar av 6 deltest) och Rorsctetehtett psykologiskt test bestaende
av blackplumpar).

Studien skulle testa tva hypoteser. Den forsta tegem sager att for att kunna spela
schack kravs en hog niva av foljande fem formagrspatial (rumslig) férmaga, (2)
formaga att vara uppmarksam i hogt tempo, (3) fopaett resonera, (4) kreativitet och
(5) allman intelligens. For att testa den forstpdtgsen jamférde man schackspelarnas
testresultat med deras férmaga att spela schaak fata ett tydligt samband mellan
formagan att spela schack och andra mentala formBgdformagor som éverensstamde
tydligast var de spatiala, numeriska (aritmetisia) de administrativa féormagorna.

Den andra hypotesen sager att schackspelande laveokeller flera av dessa fem
formagor. Om denna hypotes stammer bér man interduschack pa laroplanen. For att
testa den andra hypotesen undersoktes hur de spiedakde elevernas testresultat
andrats mellan de tva testtillfallena jamfort meditkollgruppen. Testerna visade att de
numeriska och de verbala férmagorna tydligt hade&ifrats hos de schackspelande
eleverna. Den numeriska formagan var vantad mesthckspelande hade en positiv
paverkan pa verbala formagor kom som en 6verragkidinFranck. Denna positiva
paverkan gallde for majoriteten av de schackspelaheverna, inte bara de basta
schackspelarna. Trots att Francks studie visaiggdtositiva effekter av schack pa
laroplanen vill han inte gora schack till ett olligriskt skolamne. Det finns da en stor
risk att manga elever far en negativ installnitigsihack. Han anser att det ideala vore
att erbjuda schack som en frivillig kurs. (Albe&74) och (Redman 1985)

5.2 Johan Christiaen

| rapporten "Chess and cognitive development” rédldgphan Christiaen for en studie
han genomforde i Belgien 1975-1976. Anledningdrstildien var att kontrollera
huruvida schackspelande kunde 6ka elevernas kegnitveckling. Detta havdades
framfor allt i schackkretsar men det hade inte g&idots nagon studie for att styrka
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denna teori. Christiaen anvande sig av Piagets iodatt mata kognitiv utveckling.

Han tyckte att det var konstigt att av de 100 Qfftaskbdcker som publicerats tar bara ett
fatal upp psykologiska studier som mater hur marféailmagor paverkas av
schackspelande. Inga undersdkningar hade allsgenats huruvida den kognitiva
formagan hos barn i 10-12 arsaldern paverkadeshackspelande.

Tva femteklasser vid skolan i Assende delades stiswpp i en schackspelande grupp
och en kontrollgrupp som inte spelade schack. \(@u@p bestod av 20 elever. Eleverna
fick identisk undervisning men den schackspelamdppen fick schacklektioner varje
fredag efter att den ordinarie skoldagen var Jlatalt fick de 42 schacklektioner mellan
januari 1975 och maj 1976. De icke schackspelatmema fick da ga hem. | april 1976
borjade testerna av de tva grupperna. Man matteitkogitveckling med tva av Piagets
test. Man utforde balanstestet och vatsketestéanBgestet gar ut pa att man ska hanga
ett antal vikter pa en balansvag och na jamviktskitestet gar ut pa att lista ut hur
manga droppar av fyra olika farglosa vatskor somdioppas i en femte farglos vatska
for att denna véatska ska fa en gul-rod farg. Uahsiestet kunde man inte utlasa nagon
storre skillnad mellan grupperna men ur vatsketésbede man se att de schackspelande
eleverna visade en hogre kognitiv utveckling. Dedittisa en mer utvecklad formaga att
organisera kunskap och intryck. Dessutom fick tgid@perna gora ett standardiserat test
for att mata elevernas kunskapsniva. Dessa tdsiskaMS-tester och bestar av flera
deltest som mater elevernas sprakliga formaga,dganatt utfra matematiska
berakningar, problemlésningsformaga samt deras&@enatt hitta logiska monster. P&
dessa test presterade de schackspelande elevemastande nog béattre &an
kontrollgruppen trots att de fatt samma undervigrfi@hristiaen 1976).

5.3 Stuart Margulies

| artikeln “The Effect of Chess on Reading Scof®istrict Nine Chess Program, Second
Year Report” beréttar Stuart Margulies om en stindie genomférde i Bronx, New York
under aren 1990-1992. | studien undersokte hanchiackspelande har positiv effekt pa
lasforstaelsen. Han foljde 53 elever fran fjardeskltill sjatte klass. Deltagandet i studien
var frivillig. Under det forsta aret fick eleverneguljar schackundervisning. Under det
andra aret fick de bade reguljar schackundervissamgt datorbaserad
schackundervisning. Innan de bdrjade med schackuisdengen fick de ta lastestet DRP
(Degree of Reading Power Test). Detta test visabhalasforstaelse man har inom sin
alderskategori. Ligger man pa medel har man v&a#. Om man okar sin lasforstaelse
under fjarde klass i samma takt som alla andrddjdassare kommer man efter ett ar
fortfarande ligga p& medel i sin alderskategori batvardet 50%. Okningen &r alltsé 0%
om man okar sin lasforstaelse i normal takt. DRffeteupprepades i slutet av sjatte klass.
Nu jamforde man dessa tva testresultat. De schatksde elevernas medelvarde pa det
forsta lastestet var 57,69 %, tva ar senare vatanéd,07 %. Alltsa har lastestets
medelvarde 6kat med 5,38 procentenheter. Det dr iat@ssant att jamfora hur manga
av eleverna som Okade sin lasformaga snabbarerémalioAv de schackspelande
eleverna 6kade 68,2% sin lasformaga snabbare amaitanedan hos de icke
schackspelande eleverna var det 43,9% .Denna stigdieatt schackundervisningen som
eleverna fick under tva ars tid tydligt forbattraevernas genomsnittliga lasforstaelse.
(Margulies 1992).
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5.4 James M. Liptrap

James M. Liptrap genomférde 1995-1997 en stor stuiyira skoldistrikt ndra Houston
(Texas, USA). Han foljde 571 elever fran arskuestill arskurs fem. 67 elever (11,7%)
spelade schack i en schackklubb pa fritiden. Deerasde 504 eleverna (88,3%) utgjorde
kontrollgruppen som inte alls spelade schack. batta grupperna fanns elever med
behov av specialundervisning, normalbegavade elel@rer med akademisk formaga
och extra talangfulla elever. Gruppsammansattnimgeocent syns i Tabell3. Det kan
papekas att det ar hogre procent pojkar i den &spatande gruppen (74,6%) jamfort
med den icke schackspelande kontrollgruppen (50,8%)

Tabell3:
Gruppsammansattning i procent

Pojkar Flickor Special Normal Akademisk  Tajadl
| hela studien 50.8 49.2 13.1 53.4 14.9 18.6
| schackgruppen 74.6 25.4 13.4 34.3 20.9 31.4

| borjan och i slutet av studien mattes elevernaskapsniva i lasning och matematik.
For att mata dessa nivaer anvande man testet TAAS Texas Assessment of Academic
Skills). Eleverna far av testet ett TLI-index (Thexas Learning Index) for lasning och
ett for matematik. Resultatet av dessa tva teéteftrs. Den genomsnittliga 6kningen av
TLI-indexet i lAsning och matematik redogors i TlhBeoch 5.

Tabell4:

Okning av TLI-index i l&sning

Elevkategori Spelar schack Spelar inte schack Skillnaden
Alla elever 5.6 4.3 +1,3

Alla pojkar 5.6 4.4 +1,2

Alla flickor 5.8 4.4 +2,5
Specialundervisning 6.5 4.0 +2,5
Normalbegavade 9.9 45 +5,4
Akademisk formaga 4.7 6.1 -1,4
Extra talangfulla 4.6 4.9 -0,3
Tabell5:

Okning av TLI-index i matematik

Elevkategori Spelar schack Spelar inte schack Skillnaden
Alla elever 5.6 4.6 +1,0

Alla pojkar 5.1 4.2 +0,9

Alla flickor 7.1 49 +2,2
Specialundervisning 9.4 6.4 +3,0
Normalbegavade 8.1 5.4 +2,7
Akademisk formaga 3.0 3.7 -0,7

Extra talangfulla 5.1 2.7 +2,4

Intressant information star i den sista kolumn@&alell4 och Tabell5 . | denna kolumn
ser man huruvida de schackspelande eleverna hasittkeLI-index mer an de icke
schackspelande eleverna. Om det ar ett positidevislenna kolumn sa ar detta fallet.

Med nagra fa undantag har de schackspelande etetikat sitt TLI-index mer an de icke
schackspelande eleverna. Detta galler bade i lgsih matematik. Den tydligaste
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okningen sag man hos normalbegavade elever, octidrallt inom lasning. Hos elever
med behov av specialundervisning sag man ockda_kathdexet hade dkat. Denna
studie visar dock inte pa gynnsamma effekter iitgsoch matematik hos de
hogpresterande eleverna (Liptrap 1998).

5.5 Murray Thompson

Murray Thompson vid Flinders universitet (Adelaideistralien) ansag att de flesta
tidigare undersckningar som undersokt huruvidacdzelande paverkar
inlarningsformagan lider av brister. Dessa brist&mns i diskussionsdelen. Istéllet for att
utfora en traditionell undersckning s anvanderdigrav en alternativ metod for att ta
reda pa huruvida schackspelande stimulerar inlgriiian redogor sin studie i artikeln
“Does the playing of chess lead to improved schiclashievement?”

Som utgangsdata anvander han resultatet av tegt@m&ahe Australian Schools
Science Competition”. Denna tavling genomfors awvensitetet i New South Wales.
Elever i arskurs 3-12 far genomféra tester som nueas vetenskapliga tankande.
Dessa tester mater elevernas formaga att analyaéta, avlasa tabeller, tolka grafer, dra
slutsatser samt att forutse och berakna resul8tetever fran en australiensisk
pojkskola i arskurs 6-12 deltog i denna tavlingava64 av dessa regelbundet spelade
schack. De schackspelande eleverna spelade schgligesh, de fick schackundervisning
en gang i veckan och de deltog i schacktavlingearvaan vecka.

Thompson har analyserat dessa 508 elevers tesatefséih 1999 ars tavlingar i denna
studie. Forutom testresultaten fick Thompson tillgéill elevernas skolbetyg, resultaten
fran deras IQ-test, information om de spelade dghaformation om de dgnade sig at
nagon annan fritidsaktivitet (t.ex. om de speladigat instrument).

Thompson anvande sig av tva statistiska metodesctiRecaling och hierarchical linear
modelling) i sin analys av dessa data. Hans syété studien ar att ta reda pa om elever
som spelar schack regelbundet presterar battregsadester. For att kunna satta alla
elever pa samma skala trots att de har olika akfranvands en metod som heter Rasch
scaling. Thompson hade i en tidigare studie vigaeaultaten i denna tavling gar att
anvanda Rasch scaling pa. Efter denna omrakningleaernas resultat direkt jamforas
med varandra, man behdver inte ta hansyn tilllatieena har olika alder. Av de 249
olika delmomenten i testet gick atta inte att amlgiRasch scaling pa. Dessa atta
delmoment stroks ur studien som genomfordes meidga 241 delmomenten.

Nu nar alla elever kunde jamféras med varandraesadmfordes en hierarchical linear
analysis dar olika variabler som kan ha betyddiselevernas testresultat vags in.
Variabler som togs med i analysen var t.ex. detakbstyg, resultatet pa IQ-testet, om de
spelade schack regelbundet och om de speladesetirirent regelbundet. Thompson
konstaterade att de flesta variablerna inte hageménverkan pa testresultaten. De
variabler som nu aterstod var elevernas skolbeggyltatet pa 1Q-testet och om eleverna
spelade schack regelbundet. Han anvande nu leggession for att uppskatta
testresultatet(Y) som en linjar funktion av dessavariabler. Den linjara funktionen sag
ut pé ft')ljande satty = Gyo + G()l*(BETYG) + Qo*(lQ) + Gzo*(SCHACK)

For att fa numeriska varden pa konstantéssga Go1, Gip och G anvandes
dataprogrammet QUEST som fick fram konstantéggs -1.572 ,G;=0.208 ,

G10=0,036 ochG,0=0,056 . Den linjara funktionen som réknar ut eteas testresultat ser
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ut pa foliande satly = -1.572 + 0.208*(BETYG) + 0,036*(1Q) + 0,056*(HACK)

Man kan latt luras att tro att schackspelande haner betydelsefull roll &n resultatet pa
IQ-testet eftersom 0.056 ar stérre an 0.036 . Ddbék fel att tinka sa eftersom
variabeln IQ har i undersdkningen ett varde mellé@-150 medan variabeln SCHACK
har ett varde mellan 0-1 (schackspelande elevevdrdet ett medan icke schackspelande
elever har vardet noll). Detta betyder@fp ar 100-150 ganger starkare@g , s& man
ska istéllet jamfora 3,6-5,4 med 0,056. VariabeETB G har ett varde mellan 1-5
eftersom betygsystemet i Australien bestar av fexg. 8ade elevernas skolbetyg och
resultatet pa 1Q-testet har en positiv och stakistéikerstalld effekt pa testresultatet. Den
positiva effekten av schackspelande &r sa passditaden inte gar att sakerstalla
statistiskt. Om man jamfor i tid sa motsvarar desitiva effekten av schackspelande
under ett ar ungefar 15 minuters skolarbete. Dstundie visar inte pa att det finns nagot
tydligt samband mellan schackspelande och vetefigk&mkande. Som kritik till denna
studie kan namnas att vissa eventuella positiidelsier av schackspelande samlas in
under variablerna BETYG och IQ i studien och darimeel syns. En positiv bieffekt kan
vara att schackspelande elever lyckas battre askoth far battre betyg. En annan kan
vara att eleverna eventuellt hojer sitt IQ om delaapmycket schack (Thompson 2003).

5.6 Dores Ferreira och Padro Palhares

Dores Ferreira och Padro Palhares vid universitdti@ho, Portugal genomforde 2008
en studie dar de undersokte om schackspelande ekvbattre pa att se geometriska
och numeriska monster an icke schackspelande egtetien undersokte ocksa hur
elevernas alder, vilken arskurs de gick i, derasdgh deras betyg i matematik
paverkade deras formaga att se geometriska ochriskaenonster.

| studien ingick 437 elever i arskurs 3-6. Larafyllle i elevernas alder, arskurs, kon och
aktuellt matematikbetyg i ett formular. For de sthspelande eleverna sa rapporterade
deras schacklarare in deras ELO-rating, som d@n&tt pa sannolikheten att eleven ska
vinna ett schackparti. Darefter gjorde eleverngeblemldsningstest i tva delar som
matte deras formaga att se monster. Den forsta deddte deras formaga att se
geometriska monster medan den andra delen mate ftemaga att se numeriska
monster. De icke schackspelande eleverna i kogtugdpen bodde i staden Braga i norra
Portugal och de schackspelande eleverna boddeai ddilar av Portugal och spelade
samtliga i schackklubbar pa fritiden. Studien vaéijan tankt att aven inkludera elever i
arskurs 2 men pilottestet visade att reliabilitet@Horlitigheten) pa testet da skulle ha
blivit for lag s& man strok den arskursen fran istdReliabiliteten mattes med
Cronbach’s Alpha och for ett test ska anses vhfarlitligt kravs att detta varde &ar minst
0.70, hos denna andraklass var reliabiliteten r@l@17 .

For att analysera testresultaten anvande man sigtaprogrammet SPSS (version 13.0).
For att mata korrelationen mellan elevernas EL@wgabch deras formaga att finna
monster anvandes Pearsons (r) koefficient. Degjoehvirde detta r-varde ar desto storre
korrelation finns. Ar vardet mellan 0-0.2 finns @rgkorrelation alls. Ar vardet mellan
0.2-0.35 finns en svag korrelation, den &ar docKifén for att ha teoretisk betydelse. Ar
vardet mellan 0.35-0.65 anses korrelationen véradkligt stor for att ha teoretisk
betydelse (Cohen & Manion 1989) (Fraenkel & Wall&90).

Nar resultaten var fardiganalyserade och man regiehansyn till effekterna av de
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ovriga variablerna fann man att r-vardet mellan Ee®ultaten och formagan att se
monster var r = 0.13. FOr att se geometriska monster = 0.11 och for att se numeriska
monster var r = 0.15 . R-vardet ar alltsa for lgtman ska kunna havda att det finns en
korrelation mellan schackspelande och formagaseathonster.

| studien fann man ocksa att det fanns en svagtindgarelation mellan elevernas alder
och deras férmaga att se monster (r = -0.25). Man £n svag positiv korrelation mellan
vilken arskurs eleverna gick i och deras formagaamonster (r = 0.23). Man fann
ingen korrelation att flickorna skulle vara batire pojkarna pa att se monster eller vice
versa (r = 0.03). Man fann en svag positiv korrefamellan elevernas matematikbetyg
och deras formaga att se monster (r = 0.22).

Denna studie visar inte pa nagon korrelation medtzivackspelande och formagan att se
geometriska och numeriska monster. | nasta styekkrlys en pagaende svensk studie
som visar indikationer pa att det kan finnas ettlsand mellan numeriska monster (i
form av talserier) och schackspelande (Ferreiraadres 2008).

5.7 Orsundsbroskolan — Anders Lundquist

Kopplingen mellan schackspel och matematik har ammarksammats har i Sverige.
P& Orsundsbroskolan i Enkoping startade ett forgjagirojekt i borjan av héstterminen
2007 och beraknas paga 4-5 ar. Fragestallningestetim projekt ar: Kan schack vara ett
medel for att uppna battre skolresultat?

Ett arbetslag med lararen Anders Lundquist oclifiitedagogen Michael L66f i spetsen
foljer en forstaklass och en andraklass som dévispela schack pa
matematiklektionerna. Ett annat arbetslag foljéenensgruppen, en icke schackspelande
forstaklass och andraklass. Forsta aret ingickehgee i forsoksgruppen (23 stycken i
ettan och 22 stycken i tvaan). Kontrollgruppen bestv 44 elever (22 stycken i vardera
klassen). | projektets andra ar ingar 22 stycketiilkymna ettor i férsoksgruppen och 24
stycken i kontrollgruppen. Vid varje nytt lasar koer det

att tillforas nya ettor i bada grupperna. Tankeattifolja eleverna upp till ar fem.

Eleverna i forsoksgruppen far 6-8 schacklektioregrtprmin. Tanken ar att dessa
lektioner i sin tur ska generera spel pa rasteri bemmet. Anledningen till att de far sa
f& schacklektioner ar for att se om man med begdsesurser och utan att inkrékta pa
andra skoldmnen kan forbattra elevernas skolpreseat

Fem olika tester genomférs innan eleverna gapiojektet och efter den sista
schacklektionen varje vartermin. Dessa tester ns@teackkunskap, lasforstaelse,
symboltest (visualiseringsformaga), siffer- oclskalvning samt subtraktion. Som
komplement till de skriftliga testerna genomfor&sit intervjuer med hélften av eleverna
i bade forsoks- och kontrollgruppen om hur de resankring matematik.

For de elever som ingatt under projektets forstsedman ett tydligt samband mellan
schack och talserier. De elever som presterat $rhdcktestet har ocksa de basta
resultaten i testet av talserier. Talserietestenugpa att eleven utifran tre tal ska fylla pa
med ytterligare tal antingen genom "framlangeshaogf®r "baklangeshopp”.

Ex. 1 Fortsatt skrivai4-hopp 2 6 10
Ex. 2 Fortsatt skriva i 7-hopp baklanges 68 54
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Om detta samband kvarstar eller forstarks undemkanae ar av projektet ar det av stort
intresse. Denna typ av talserier anses vara viktigans matematiska utveckling
(Lundquist & L66f 2008) samt emailkontakt med Arsleundqvist under hdsten 2008.

38



6 Analys

De flesta rapporter som namndes i resultatdeleadeipa att schackspelande hade en
positiv effekt betraffande kunskapsutveckling i ematik men aven i andra skoldmnen.
Men fragan ar hur tillférlitiga dessa undersokran@r?

Nar man granskar de tidigare nAmnda studierna rasshdkriterier mérker man att flera
av dessa studier inte anvander sig av slumpvalaapgr och darfér kommer de att
klassificeras som kvasistudier. Dessutom verkaa ftudier som namns flitigt i
sammanstallningar av schackstudier vara omojligdag pa. Ett exempel ar det
tidigare namnda Venezuelaprojektet. Vi har betgfsson att fa ta del av
originalrapporten men eftersom han inte har svasatir det svart att utvardera
trovardigheten i denna undersokning. Nu foljer gtidk granskning av de studier som
namns i resultatdelen. Viktiga krav for att en usd&ning ska ha hdg trovardighet ar att
grupperna ar slumpvis indelade, det har genoméirt®rtest och en slutlig test av
testdeltagarna, det finns en placebogrupp och etrddtgrupp, personerna som utfor
testerna ar inte samma personer som har bedrdiest och att eleverna ar ovetande om
att de ingatt i en studie. Tabell 6 visar vilkatdrier de olika undersokningarna lever upp
till jamfort med den ideala undersokningen.

Tabell 6

Kriterier som underséknngen uppfyller

Undersodkning Slumpvis Fortest Sluttest Placebo Kontroll Testare Ovetande
Den ideala Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Fergusson 79-83 Nej Ja Ja Ja Ja ? ?
Fergusson 87-88 Nej Ja Ja Nej Ja ? ?
Fried & Ginsburg Ja Nej Ja Ja Ja Ja ?
Albert Franck Ja Ja Ja Nej Ja Ja ?
Johan Christiaen Ja Nej Ja Nej Ja Ja Ja
Stuart Margulies Nej Ja Ja Nej Ja Ja Ja
James Liptrap Nej Ja Ja Nej Ja Ja Ja

Den ideala undersokningen ar markerad pa radillen. Den har Jmarkerat i alla
falten. Trovardigheten pa en viss undersokningHilgre desto fler Ja som finns
markerade. Om ett Nej finns markerat i forsta katem (Slumpvis) sa kvalificeras
understkningen som en kvasistudie.

Robert Fergussons studier citeras ofta i schagekdittir men hur tillfrlitliga ar de? Bada
hans studier ar sma. Han studerar 15 schackspeddends i den forsta studien och 14
elever i den andra. Ingen av studierna har slunipdislade experimentgrupper sa bada
klassificeras som kvasistudier.

Fergussons forsta studie visar dessutom pa enlajlgaaghet. De schackspelande
eleverna deltog i andra valbara aktiviteter undiediens gang sa man kan inte saga
huruvida de positiva resultaten i kritiskt och kietatankande kommer ifran
schackspelandet eller fran ndgon av de andra @httvha. En annan svaghet ar att han
enbart studerade hogpresterande elever med eé st 130. Bara for att sambandet
galler for hogpresterande elever kan man inte gdisera och saga att sambandet galler
for alla elever.
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Fergussons andra studie har utover tidigare naswafgheter ingen placebogrupp, sa
man kan inte veta huruvida den positiva effektenkegplad till schackspelande eller
skulle det bli samma resultat om eleverna ficknatfiddgon annan intellektuell
sysselsattning dagligen (Campitelli & Gobet 2006).

Fried och Ginsburys studie uppfyller de flestaeddr for en ideal undersokning. En
svaghet ar att det aldrig utférdes nagon fortessuRaten av denna studie visar dock inte
pa nagra positiva effekter av schackspelande génimigen (Campitelli & Gobet 2006).

Albert Francks studie uppfyller manga kriterier &r ideal undersokning. Det saknas
dock en placebogrupp och det &r oklart om eleveissie om att de deltog i en studie.
Den verbala férmagans 6kning ar statistiskt saédstdaremot kan man gora en
intressant observation angaende den numeriska f@amsakning. Den numeriska
formagan hos de schackspelande hade Okat frartill@,2,2 samtidigt som den hade
minskat hos de icke schackspelande eleverna frantill28,9. Det stora glappet mellan
schackspelande och icke schackspelande elever kigivde forklaras med att de icke
schackspelande elevernas numeriska formaga mystigkhade minskat. Den faktiska
okningen av de schackspelande elevernas numedskada raknas som ringa och ar
inte statistisk sékerstalld (Campitelli & Gobet BP0

Johan Christiaens studie uppfyller ocksd mangareit for en ideal undersokning. Det
som gor denna studie ndgot svagare an Francke siudit den saknar fortest. Man kan
alltsa inte veta helt sékert huruvida starka foronaglen schackspelande gruppen funnits
fran borjan eller vuxit till under studiens gandikhet med Francks studie saknar aven
denna studie en placebogrupp. Christiaen namnerigtudien att en felkalla ar att
lararna visste om vad studien gick ut pa och daeale mojlighet att bade medvetet och
icke medvetet favorisera de schackspelande eleveénRiagets vatsketest och pa flera
av PMS-deltesterna som mater elevernas kunskagsrpvasterar de schackspelande
eleverna battre &n de icke schackspelande. Detcirwktigt att papeka att inget av
testerna visade ett sa tydligt resultat att det btatistiskt sakerstallt (Campitelli & Gobet
2006).

Stuart Margulies studie visade tydligt hur elevertisforstaelse 6kade hos de
schackspelande eleverna. Det finns dock nagra stagimed denna studie. Eleverna var
inte slumpmassigt utvalda utan de som var intrasigefick inga i studien. Det
klassificeras darmed som en kvasistudie. En arveghet ar att fran studiens andra ar
var delar av schackundervisningen datorbaseraddi€aiikade datoranvandande ha lett
till elevernas lasforstaelse? Dessutom saknadgaeabogrupp. Denna placebogrupp
kunde med fordel arbetat mer med datorer for agivge pa den tidigare stallda fragan
(Campitelli & Gobet 2006).

James Liptraps studie genomfordes i relativt dtates(571 elever). En svaghet ar att inte
eleverna slumpvis delades in i grupper. FOrtessetde att den schackspelande gruppen
var nagot battre pa lasning och matematik an demschackspelande gruppen innan
studien borjade. Dessutom hade den schackspelampeenm storre andel pojkar samt
storre andel akademiska och begavade elever. Bdttapa att eleverna sjélva har valt
att vara med i den schackspelande gruppen ochfdettemrar trovardigheten pa denna
studie som klassificeras som en kvasistudie (Cattipit Gobet 2006).

En faktor som kan ifrdgasatta resultaten ar huaufadskarna har vinning i att en
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eventuell koppling mellan larande och schack fifhex. ar Dr. Robert C. Ferguson
rektor for American Chess School. Han anordnarutess USA Junior Chess Olympics
och Castle Chess Camp.
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7 Diskussion och slutsats

7.1 Vad kom vi fram till?

Innan vi skrev projektarbetet trodde vi att detfsien lank mellan schackspelande och
matematisk inlarning och att flera forskningsrapgoskulle visa detta. Vi blev
forvanade att det skett sa pass lite forskningriétnDet hade knappt skett nagon
forskning alls om hur schackspelande paverkarnimgri allméanhet. De flesta artiklar
och rapporter bestar av asikter om att schackraositiv inverkan pa inlarning. Flera
studier som flitigt hanvisas till gar inte hittaiiginalform. Enbart tre av de
undersokningar som vi fann i originalform klasstias som akta undersékningar, varav
en av dessa inte visar nagra positiva effektecchackspelande alls. De 6vriga fyra
klassificeras som kvasiundersokningar. Dessutoar wiarken Thompsons eller Ferreira
och Palhares studier pa tydliga positiva effektesehackspelande. Vi kan saledes av var
litteraturstudie inte saga att schackspelande &raumatematisk inlarning men vi kan
inte heller saga att schackspelande inte har néffekt. Vi kan bara konstatera att det
behover genomforas mer forskning som pa ett kowektvetenskapligt satt gor
storskaliga kontrollerade experiment for att taarpd om det finns ett samband.

I inledningen ndmndes att de flesta schackféremihgadar att schack har en positiv
effekt for kunskapsutvecklingen men detta har déilifallet inga vetenskapliga belagg
for. Det finns inte heller nagra belagg for attiref schack pa laroplanen.

Schackets historia visar att de flesta stora sepmtarna samtidigt var matematiker. Ett
annat amne som aven ar narbesléaktat ar musik vilkiete undersokt i detta arbete, men
det skulle vara intressant att nagon gang fa laseetenskaplig undersokning om varfoér
just dessa tre (matematik, schack och musik) lagkatand. Det ar namligen sa att flera
av de stora schackspelande matematikerna samtatighusiker eller garna lyssnade pa
musik. Det skall &ven namnas i sammanhanget a# fifithttarna av detta arbete har just
dessa tre formagor.

7.2 Varfor sa lite forskning?

Eftersom det i schackkretsar hdavdas att schacksgelaar en positiv effekt for
kunskapsutvecklingen sa tycker vi att det ar kghstit det har genomforts sa fa seriosa
storskaliga undersokningar for att konstatera dattum. Om denna positiva effekt kan
visas vetenskapligt sa blir det lattare att fadnegk pa skolans laroplan. Detta & manga
schackspelares stora drém. Varfor har det skeitiesforskning?

For att en undersokning ska kunna klassas somsle&tplig maste gruppindelningen ske
slumpvis (stycke 3.6). Har ser vi en svarighet am ha bidragit till att forskare har fatt
avslag till att utféra undersokningar. Om uppdedein sker slumpvis maste det vara
obligatoriskt att vara med i studien. D4 finns Wétalternativ. Det forsta alternativet ar
att studien bedrivs pa skoltid. Da tar den tid fi@nordinarie lektionerna och detta &ar nog
inte populart bland de ordinarie lararna. For mdegtioner i samma skolamne far dock
inte bytas ut mot schack eftersom skolan i Svesifei manga andra lander maste
erbjuda eleverna en viss mangd undervisning i \skggdmne, den sa kallade
garanterade undervisningstiden. Det andra alteetaidr att studien bedrivs efter skolan
och det &r nog inte sa populart vare sig hos eteveller deras foraldrar. Eleverna far da
mindre tid till Iaxor, till fritidsaktiviteter samatt umgas med familjen.
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Om eleverna ska ingd i en obligatorisk studie g&kidet att man har mer an "en kansla"
av att schack ar bra for kunskapsutvecklingen.dRelle vara lattare om flera tidigare
gjorda studier visar pa en koppling. Men var laterstudie visar att sa inte ar fallet. En
variant ar att géra undersokningen frivillig. Mesns vi namnt tidigare kan en
vetenskaplig undersokning inte bygga pa frivilligHstudien kvalificeras da som en
kvasistudie (Sallnas 2008).

En lite mer synisk teori till att det publiceragslie forskning ar att schackintresserade
forskare har dragit igang stora undersokningar, nérundersokningarna inte har visat
pa positiva resultat sa har man antingen valtvittyda dem eller att helt enkelt inte
publicera dem

7.3 Vidare forskning

Som uppfdljning till detta examensarbete vore diessant att ta kontakt med de olika
skolverk i de lander som har infort schack pa lEmoen (se stycke 3,5). Vi kan inte se att
man har vetenskapliga belagg for att gora dettailkén forskning stoder de dessa
beslut pa?

Nagot som aterkom i ett par studier var att spgakformagor utvecklades av
schackspelande. Detta samband &r ocksa intressantarsoka vidare. Paverkas
verkligen sprakliga formagor, i sa fall vilka?

Det kommer att vara intressant att folja Andersdauist studie p& Oresundsbroskolan.
Vi kommer att emaila honom med jamna mellanrumeftfa inside information. Vi har
aven tankar pa att genomféra ndgon mindre undeirsgkrd vara nuvarande skolor. Ett
litet problem ar dock att fa lektionstiden att rad¢kl. Antalet schemalagda lektioner per
matematikkurs &r redan nu snalt tilltagna. En vaniare att ha frivillig
schackundervisning efter skoltid. Fast da blir genma inte slumpvis indelade och da
réknas det som en kvasistudie.

7.4 Andreas egna tankar

Jag tror att schackspelande kan bidra med utvegkflera positiva egenskaper. Att
spela schack ar att trana hjarnan, ungefar pa sasaithaom nar man loser korsord,
sudoko, spelar go eller ndgon annan tankekravaktiétet. Ingen forskare har direkt
kommit fram till att hjarnan skadas av schack di@mmar kunskapsutveckling. Att man
blir battre pa att I6sa allmanna problem i varda@etveksamt, men det ar ingen tvekan
att man blir battre pa att I6sa problem i sjalviaaskspelet och att man utvecklas till en
battre spelare ju mer man spelar. Koginitionsforsfen bekréaftar just att minnet och
den spatiala formagan utvecklas genom schackspehdeligen har schackspelare
nagon gang lart sig vilka drag som ar mest framgilka vid situationer som uppstar pa
spelbradet. Nar dessa situationer uppstar kanaemdi) av detta blixtsnabbt via den
spatiala formagan och man handlar pa ren rutirgisfiienar man spelar under tidspress.
De bada forskningsfalten motsager inte varandna déakompletterar varandra.
Schackspelare har under tidens gang lart sig sshatgkt via problemlésningskedjorna
och verkligen tankt ut och analyserat sitt spek &alenna lardom och erfarenhet som
sedan ryggmargen och hjarnan reflexmassigt haettien.
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Schackspelet kan anvéandas i skolan som ett kompletiielen ordinarie
undervisningen. Framfor allt &r schack ett yppépedagogiskt hjalpmedel vid
introduktion av matematiska avsnitt som koordinstsg, exponentiell tillvaxt eller
geometri. Det ar bara fantasin som satter grandesaen undervisande lararen hur
spelet kan anvandas. Det ar inte svart att fingddo sddan undervisning i
styrdokumenten.

7.5 Gemensamma tankar

Trots att var litteraturstudie inte styrker detiansisstanker vi att flera positiva
egenskaper starks i samband med att spela schtdia frutseende och se en bit framat
nar man reflekterar 6ver eventuella foljder ocmsemn ar en mycket bra egenskap att
bara med sig i livet. Att spela schack kraver ahrér koncentrerad och uppmarksam.
Eleven maste Overblicka hela bradet och studeatisabn mellan de olika pjaserna.
Vilka faror finns? Vilka & mina majligheter? Marste kunna vardera informationen
och gora den mest lampliga operationen. Elevenevidain vara forsiktig och inte
forhasta sig. En av schackreglerna ar just "roas @ir ford pjas”, man maste ta
konsekvenserna for sitt handlande. For att lyckastenman vara skarpt och
koncentrerad. Att tappa humoret i spelet kan gsetidiea konsekvenser. Det galler att
kdmpa in i det sista, en vandning kan komma praisom helst. Vi kan avsluta detta
examensarbete med att vara lite filosofiska ocldfétt schack ar en slags tréaning och
forberedelse for det riktiga livet. Schackspeleivdats spel i miniatyr.
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8 Tack

Vi vill tacka foljande personer som har hjalpt assler var resa till att fortbilda oss till
gymnasielarare.

Vara familjer:
Malin och Alfred von Schéele
Christina Sandell och Beatrice Hedman

Handledning under examensarbetet:
Professor Christer Bergsten
Filosofie Doktor Karin Forslund-Frykedal

Matematiklarare under vara matematikkurser:
Professor Stefan Rauch Wojciechowski
Professor Armen Asratian

Universitetslektor Géran Forsling
Universitetslektor Margarita Nikoltjeva Hedberg
Universitetslektor Jesper Thorén
Universitetslektor Thomas Karlsson

Schackspelare:

Chuck Lovingood - The United States Chess Federatio
Miodrag Petkovic - University of Ni§, Serbien
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10 Bilagor

10.1 Emaiil

Vi skickade bada ut samma email. Andreas emailitspd samma satt férutom att
namnet och emailadressen ar utbytta.

Emailet som vi skickade ut till svenska schackspeia och forskare.

Amne: Lank mellan schack och matematik?

Hej.

Mitt namn &ar Anders Hedman och jag skriver ett esiasarbete pa Linkopings
universitet. Arbetet undersdker om det finns ek id@ellan schackspelande och bra
studieresultat i skolan. Vi ar intresserade spk@elstudier som undersdker kopplingen
mellan schack och skolamnet matematik, men vi Bs@intresserade av eventuella
kopplingar till andra skolamnen. Tanken ar attgkg analysera de studier som gjorts i
fragan och komma till en slutsats om de visar péketande resultat. Jag har fatt tag i ett
par studier som jag har last men jag skulle befflévaHar ni ndgon studie som jag kan
fa lasa? Om inte, vet ni vart jag kan vanda migptbfa tag pa studier?

Tack pa forhand. /Anders Hedman

emailadress: chess@andershedman.se

Emailet som vi skickade ut till utlandska schackspare och forskare.

Subject: Studies concerning a link between chedgyand study results?
Hello.

My name is Anders Hedman and I'm studying at Linkgp University
(Sweden) to be a teacher in Mathematics. I'm nowgda study where |
investigate if there's a link between chessplaging good study results
in general and in mathematics in particular. Ireotivords: If a pupil
plays chess does his mathematical skills (or saimer gkills) improve? |
read all studies | can find and try to find a caisebn. | haven't found

so many studies yet. Can you help me to find studamcerning the
subject? If not, do you know where | could turrfitm studies?

Kind regards. /Anders Hedman
email: chess@andershedman.se

10.2 Utokad version av schackets historia

Ursprunget for schack har diskuterats i flera harédroch det verkar som om spelet
uppfanns pa 500-talet e.Kr i Indien (Wilkinson 394Man har hittat en dikt fran ar 600
e.Kr. dar det beskrivs hur schackspelet spredsifidien till Persien. Schackhistorikern
Murray havdar att schackspelet uppstod 570 e.Meetwde flesta andra schackhistoriker
nu tar som vedertaget (Murray 1913). Vissa pastadén till schack féddes redan néar
Alexander den store invaderade Indien (327 f. ih skadade kung Poros armé vid
Hydaspes, med 50 000 infanterister, 1000 stridssadrB0 stridselefanter och 3000
kavallerister (Williams 1995). Det arabiska ordat $pelet &shatranjoch persiskans
chatrangharstammar fraohaturangasom &r sanskrit och betyder "att ha fyra ben” och
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kan anspela pa de fyra divisionerna i en indiskéawagnar (torn), elefanter (I6pare),
infanterister (bonder) samt kavalleri (springaf@gtta tror man ar de forsta
benamningarna pa spelet (Hooper 1992). En annairste styrks av Pavle Bidev ar att
spelet speglar kampen mellan de fyra elementefyrddrstiderna och de fyra
temperamenten. Spelet aterspeglar i sa fall dertagiatiska varldsbilden. Pjasernas
rorelser associeras till de geometriska konturaxsnelementens rituella symboler.
Damen symboliserar elden med sin triangel, tormretlein med sin kvadrat, I6paren luften
med ett hexagram samt springaren vattnet med kellcige. Stammer denna hypotes
bor spelet vara annu aldre (Gizycki 1972). Gendre@ogiska fynd vet man att
schackliknande spel fanns redan runt 1400 f. IKdidn. Det berdmda exemplet med den
geometriska serien och (8 x 8) rutors spelbradevetdkorn kan dateras till ca 1000 ar f.
Kr. (Danielsson 2005) Det finns flera kinesiskadvigker som havdar att spelet
harstammar fran Kina och &r en utveckling av dassiska kinaspelet (Hooper 1992).

Ordet Schack kommer med all sannolikhet fran spdlevudpjas konungen. P& Persiska
heter konungeschachellershah,vilken pa den tiden hade samma stallning som gud
(Gizycki 1961) . Chaturanga spelades pa ett brasleapada, med (8 x 8) rutor av
samma farg och reglerna var annorlunda fran iddgtth ursprungschackets regler hade
exempelvis inte den manlige radgivafarzin (dagens dam) den enorma styrka pjasen
har idag. Pjasens uppgift var att skydda kungéwmdije pris och kunde bara flytta sig ett
steg diagonalt. Aven I6paren var missgynnad odhdindast hoppa éver en ruta pa
diagonalen (Williams 1995). Spelet var pa sattvishéankt som ett satt att tréna sig i
stridsstrategier (Danielsson 2005). Spelet bleh@empopulart i Persien. Det spelades
sedan tidigare ett spel i Persien som hetttiaoch som hade inforts i riket fran det
antika Grekland. Med inspiration fran dessa spetevétt modifierat schack fram déar
exempelvis bonden far flytta antingen ett ellersteég framat i sitt forsta drag (Hooper
1992). Perserna introducerade aven begreppet solasicBRhah Mat vilket betyder
kungen ar odverfallen (Wikipedia 2008).

Ar 641 borjade Araberna att erévra Persien. Aveaib@rna blev helt uppslukade av
spelet, trots att det forbjods enligt muslimsk (@igycki 1972). Spelet har forbjudits och
fordomts flera ganger genom tiderna. Som exempeldern tid forbjods spelet 1996 av
talibanregeringen i Afghanistan och av ayatolldriran 1979. Aven i den kristna
varlden har spelet varit forbjudet, t.ex. under etéden da spelet missbrukades i
hasardsyften (Gelb 2003). Spelet borjades pa 160kg/tas ned och analyseras. For att
kunna studera enskilda partier bérjade man mediantander 800- och 900-talet. Detta
kallas for det algebraiska notationssystemet. Dtséem anvands an idag, men hade ett
uppehall nar schacket spreds till Europa da denbmskrivande notationsmetoden
anvandes. Under 1700-talet aterfordes den algédaraistationen av syriern Philipp
Stamma (1705-1755) (Williams 1995). Man har avetahgamla arabiska skrifter om
bland annat 6ppningar, mittspel och slutspel. AnadkAdli ar Rumi (800-870) skrev ar
845 en hel avhandling i schack som hétitab ash-shatrani- boken om schack
(Danielsson 2004).

Det islamska imperiet expanderade enormt och selpatét spred sig till Sydeuropa,
Nordafrika och mellandstern. Runt ar 1000 e.kr.diggschacket via morerna till
Vasteuropa och Spanien. Det finns en del histosken havdar att schacket redan tagit
sig till Europa och Frankrike via Karl den storeuriRar 900-1000 tog sig schacket till
Tyskland och runt 700-800 talet till Ryssland vigenten (Murray 1913). Det finns
teorier om att spelet kan ha tagit sig &nda titdborna under vikingatiden pa 900-talet,
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men mot det talar den sldende franvaron av fynt 2ista fyndet ar fran Oland dar man
hittat en schackbonde daterat till 1100-talet (Bkssion 2004).

Vid 1100-talet var schack redan ett populart ticdfi& inom den feodala kulturen i
Europa. Spelet blommade ut exponentiellt under itidda. Reglerna skiftade en aning
mellan landerna under den héar tidsepoken. Den kpdamgen Alfonso VI var helt
uppslukad av schack och spelet bdorjade bli en\daehdervisningen for vissa soldater
(Williams 1995). Loparen fick nu mer makt da denficld réra sig diagonalt hur manga
rutor som helst mot tidigare tva rutor i ndgonmiky. Aven schackbradet utvecklades da
man nu fargade varannan ruta svart och varannaAtvispela schack var nu en
sjalvklarhet och statussymbol vid varje hov ochiradeln. Aven inom konsten blev nu
schack ett allt mer populart motiv. Regeln om bdaneltning inférdes samt regeln om
passant och rockad (Hooper 1992).

En stor forandring skedde 1475 da spanska schdeksmerjade experimentera med
dragen. Man gjorde bland annat damen allt merfiatafSpelet borjade nu bli riktigt
snabbt, damen tillsammans med en hast eller Idparde nu avgora spelet med endast
ett fatal drag. Modifikationerna resulterade ntt ineer taktikfullt och snabbare spel
(Wilkinsson 1943). Schack spred sig nu explosidasé@wver hela Europa och kallades
ibland for drottningens spel. Det finns teorier athde nya reglerna hade inspirerats av
den spanska drottningen Isabella | (1451-1504), lsade ett enormt stort inflytande.
Efter denna period har reglerna i stort sett imigréts nagonting (Williams 1995). Den
aldsta bevarade boken om schack finns fran detid&ir. Boken skrevs 1497 av Luis
Ramirez de Lucena (1465-1530). En annan betyddli$efiki skrevs 1512 av den
portugisiske schackmastaren Pedro Damiano (1488)Xeh den handlar om det viktiga
Oppningsspelet (Hooper 1992). 1500-talets storackdpelare var den spanska biskopen
Ruy Lopez (1530-1580), férmodligen den bésta tisinHan skrev 1561 den klassiska
schackbokenliibro de la invencion Liberal y Arte del Juego dededrez, vilken tar upp
spelets ursprung samt en systematisk studie ontlsgppningar. Ruy Lopez skrev sin
bok eftersom han tyckte att Pedro Damianos bokhiitemattet (Gizycki 1972) .

Schacket fortsatte att véxa i popularitet undel0i@@h 1700-talet. Den béasta spelaren
under dessa arhundraden var fransmannen André @aRiulidor (1726-1795). Som 18
aring var Philipdor redan bast i varlden pa sch&ekis var vid denna tid ett
internationellt schackcentrum. Denna yngling van ftgsta som bemaéastrade att spela
med férbundna 6gon. Ar 1744 vann han mot tre spadamtidigt infor publik i Paris.
Prasterna fordomde detta genast och pastod aigpdririlvar i forbund med djavulen. Vid
22 ars alder skrev Philidor schackbokétahalyze des Eschecdanielsson 2005).

Under 1800-talet spred sig schack aven till medstieén. Ar 1851 holls den forsta
moderna schackturneringen pa véarldstoppsniva, defegsionella schacken var nu
skapad. Aret efter bérjade man spela med timglaatiia med tidsaspekten i spelet. En
hel bok "The Chess Tournament” gavs ut av den légeska stormastaren Howard
Staunton (1810-1874), som tidigare hade slackffidarska dominansens laga genom att
ar 1843 besegra den franske mastaren Pierre Clrarlesier de Saint-Amant (1800-
1872). Denna turnering vanns tills slut av den @ystatematikern Adolf Andersen (1818-
1879). Underbarnet Paul Morphy (1837-1884) satimsavtryck i schackhistorien nar
han som attadring borjade besegra erkant duktiygckspelare. Efter att ha vunnit de
storsta masterskapen i Amerika akte han till Eumgabesegrade alla han motte.
Howard Staunton vagrade dock méta Morphy (Willigk895). Den forsta officiella
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varldsmastaren var matematikern Wilhelm Steini&3@1900) fran Prag. Wilhelm var
innehavare av titeln mellan 1886 och 1894 da hdortide mot Emanel Lasker (1868-
1941) fran Tyskland (Gizycki 1961).

Ar 1921 gick varldsmaéstartiteln 6ver till cubanisé Rall Capablanca y Graupera
(1888-1942) som beholl den i sex ar. Darefter hggsenAleksandr Aleksandrovitj
Alechin (1892-1946) titeln under manga ar med utatpafdr 1935-1937. Dessa tva
herrar kom att ha stort inflytande pa senare tiolsrsistare (Gelb & Keene 1997).

Efter andra varldskriget delades schackvarlderost- och vastblocket.
Sammanfattningsvis har Ryssland dominerat med uadav Amerikanen Robert James
"Bobby" Fischer (1943-2008) som var varldsmast&#211975. De absolut storsta ryska
schackspelarna i modern tid ar Michail MoisejeBitvinnik (1911-1995), Tigran
Vartanovitj Petrosian (1929-1984), Boris Vasiljg@passkij (1937-) , Anatolij
Jevgenijevitj Karpov (1951-), Garri Kimovitj Kaspar@l963-) och Vladimir Kramnik
(1975-). Schacket hade en enorm status i Sovjetenioch har alltid varit djupt
forankrat i kulturen. | Sovjetunionen har schacktwett skolamne och universiteten har
utbildat schackpedagoger (Danielsson 2005).

Under 1990-talet spelades de mycket valkanda paatimellan IBM:s schackdator Deep
Blue och den regerande méastaren Kasparov. Datomm wveen Kasparov havdar att datorn
vunnit med mansklig hjalp. Ar 1999 var KasparovsOEiating 2851 vilket &ar det hogsta
en manniska nagonsin haft (Williams 1995). Att @kn ELO-rating pa spelare inférdes
under 1960-talet. Systemet bygger pa att man rsgtdstyrka genom att berakna en
spelares vinstpartier i forhallande till motstaredes spelstyrka. Dessa berakningar skéts
av internationella varldsschackforbundet, FIDE glda indiern Viswanathan Anand
(1969-) varldsmastare da han slog Vladimir Kran{di®75-) i Bonn 2008 (Wikipedia
2008).
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