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Forord

Denna uppsats har skrivits som en del av vér utbildning till forskolldrare och ar resultatet av ett
samarbete som pagatt under var sista termin. Vi har under tre och ett halvt ar studerat tillsammans och
under utbildningens gang utvecklat ett intresse for genus och jamstalldhet. Detta passade utmarkt med
mojligheten vi fick att skriva en praktikndra uppsats pa amnet. Den praktikndra samverkan har varit
vardefull, da den inte bara har gett oss insikter i hur genuspedagogiska ambitioner uttrycks utan ocksa
synliggjort vilka utmaningar som kan uppsta i det dagliga arbetet. Ansatsen har ocksa bidragit med
insikter om hur ett arbetslag kan utvecklas och gynnas av gemensam reflektion och vikten av att fa

diskutera amnen som kan vara svara att omsatta i praktiken.

Vi har arbetat tillsammans genom hela processen, bade fysiskt pa olika bibliotek och digitalt via Zoom.
Vi har bada varit delaktiga i samtliga delar av uppsatsen och tillsammans bollat idéer, problematiserat

och analyserat teorier och diskuterat innehall fram och tillbaka.

Vi vill tacka var handledare Linda Murstedt for vardefulla synpunkter och viagledning under arbetets
gang. Vi vill dven tacka de forskolldrare som varit en del av uppsatsen och som tog emot oss med 6ppna

armar, er medverkan har varit avgérande for studiens genomforande.
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Abstrakt

Denna studie &r kvalitativ och har som syfte att underséka hur forskolldrare praktiserar och uttrycker
genus i forskolan, med fokus pa hur genus gors genom sprakbruk och dterkommande handlingar, med
syfte att synliggora hur kénsnormer reproduceras och motverkas. Studien har en praktiknéra ansats,
vilket innebér att den genomfors i samverkan med en forskola och att resultatet ska bidra till att utveckla
praktiken. Studiens fragestallningar ar: Hur konstrueras och synliggors genus och konsnormer i interaktionen
mellan forskolldrare och barn, genom sprik och handlingar? Pd vilka sitt anvinder forskollirare material och
andra pedagogiska strategier for att reproducera eller motverka stereotypa konsnormer? Hur omsitts forskollirares
genuspedagogiska ambitioner i praktiken? De datainsamlingsmetoder som anvénts dr vinjettintervjuer,
observationer samt att en fokusgruppinterviu genomforts, dessa har behandlats genom en
diskursanalys. I resultatet framkommer en hog grad av medvetenhet hos forskolldrarna gallande
forskolans jamstalldhetsuppdrag, samtidigt framtrader att det finns mdjlighet till vidare utveckling,
sarskilt i arbetet med att problematisera genus. En central del har varit ett starkt individfokus, dar
forskolldrarna betonar att de ser till barnet och inte konet, vilket bade kan motverka och osynliggora
koénsnormer. Studien pavisar dven att genus konstrueras genom sprak, handlingar och vardagliga
interaktioner, ibland pé ett omedvetet sétt. Slutsatsen indikerar en viss diskrepans mellan férskolldrares
genuspedagogiska ambitioner och det praktiska agerandet, dar organisatoriska faktorer, kunskap och

normer paverkar hur arbetet omsitts i praktiken.

Nyckelord: genusteori, jimstilldhet, konsnormer, praktiknira ansats
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Inledning

Genus i forskolan

Forskolan har ett centralt uppdrag att aktivt motverka traditionella kénsmonster, vilket placerar fragor
om genus och normer i kdrnan av den pedagogiska praktiken. Frdgan om genus och jamstalldhet har
under de senaste decennierna fatt en allt mer framtrddande roll inom styrdokument. I forskolans
laroplan, Lpfol8 reviderad 2025, formuleras foljande; “Forskolldraren ska ansvara for att aktivt
inkludera ett jamstalldhetsperspektiv sa att alla barn far likvardiga mojligheter till utvidgade perspektiv
och val oavsett konstillhorighet, och utveckla normer och forhallningssétt for arbetet och samvaron i
barngruppen” (Skolverket, 2025, s. 13). Aven barnkonventionen lyfter jamstilldhet som en av barns
grundldggande rattigheter;

Skolan ska hjdlpa barnen att utvecklas och ldra barnen om maénskliga rattigheter.
Konventionsstaterna dr 6verens om att barnets utbildning ska syfta till att, forbereda barnet
for ett ansvarsfullt liv i ett fritt samhalle i en anda av fOrstaelse, fred, tolerans, jamstalldhet
mellan konen (FN:s konvention om barnets rattigheter, 1989, art. 29).

Att forskolans laroplan och barnkonventionen, som sedan 2020 ar svensk lag, lyfter detta &mne tyder
pa att frigan om genus och jamstalldhet inte bara handlar om pedagogiskt intresse utan dven utgor en
bredare samhallelig och rattighetsbaserad fraga.

Trots 6kad kunskap och tydlighet i styrdokument och lagar visar forskningen att det finns ett visst
motstand och en otydlighet i forskolans jamstélldhetsarbete samt att konsnormer fortsétter att
reproduceras i den pedagogiska verksamheten. Radesjo (2025, ss. 153-154) framhaller hur bade aktivt
och passivt motstand férekommer bland barn, vardnadshavare, pedagoger och samhalleliga aktorer,
ddr argument sasom tids- och kunskapsbrist anviands for att forsvara en bortprioritering av
jamstalldhetsarbetet. I linje med detta presenterar Axelsson och Frodén (2021, ss. 70-72) och Axelsson
(2023, s. 110) ett forskningsldge dar policyaktdrer och ledningspersoner forvisso uttrycker positiva
asikter om jamstélldhetsarbete, men dar motstandet tar sig uttryck i form av forskjutning av ansvaret
och otydligheter kring hur uppdraget ska tolkas och organiseras. I ett mer praktikndra perspektiv
synliggdrs det hur utmaningar kring uppdraget ocksa paverkar den dagliga verksamheten. Edstrom
(2014, ss. 547-548) pavisar att arbetet med jamstdlldhet prdaglas av spanningar mellan rddande
konsregimer och pedagogers intentioner, vilket skulle kunna forstds med Radesjos (2025, ss. 853-854)
beskrivning av passivt motstand. Vidare poangterar Heikkila (2025, s. 101) hur larare forstar, visar och
agerar kring kon har en stor betydelse fér hur barn uppfattar jamstilldhet och identitet. Aven Backman
Prytz och Forsberg Koel (2023, s. 47) beskriver hur dessa processer formar férvantningar och skapar
forhandlingar mellan barnets egna uttryck och omgivningens krav. Samtidigt tyder forskningslaget pa
att jamstalldhetsarbetet oftast utfors i form av korta projektarbeten. Heikkild (2025, s. 100) menar att
denna form av jamstélldhetsarbete kan leda till att forskolldrare far olika forstaelse for vad jamstalldhet
innebdr, vilket i sin tur leder till inkonsekvens i den pedagogiska praktiken. Detta kan relateras till det
Axelsson och Frodén (2021, ss. 70-72) och Axelsson (2023, s. 110) pavisar om att otydlig styrning och
tolkning av uppdraget paverkar den pedagogiska praktiken.

Mot bakgrund av tidigare forskning och det utvecklingsprojekt gallande forskolans arbete med genus

och jamstdlldhet som tidigare genomforts, framstar det relevant att underscka hur pedagogers
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forhallningssatt kring amnet tar sig uttryck i den dagliga praktiken. Sarskilt intressant &r hur dessa
forhallningssatt bidrar till att reproducera eller motverka stereotypa kons- och genusnormer i
verksamheten. Vidare blir det centralt att belysa hur pedagogers handlingar och val i olika situationer
paverkar barns mojlighet att utveckla identitet och handlingsutrymme oberoende de traditionella
konsmonstren. Hur pedagogers forhallningssatt samverkar med material och organisering av
aktiviteter och gruppkonstellationer har ocksé en betydande roll i ssmmanhanget. Genom att analysera
dessa aspekter kan en fordjupad forstaelse for hur genus- och jamstélldhetsarbete i forskolan

organiseras och praktiseras dstadkommas.

Praktikndra uppsats

Uppsatsen har en praktiknéra ansats, vilket innebar att studien genomfors i samverkan med en forskola.
Forskningsfrdgan har formulerats utifrdn verksamhetens behov och erfarenheter, dér ett tidigare
utvecklingsprojekt gallande genus och jamstélldhet lagt grunden. Den praktiknéra ansatsen har dven
paverkat studiens genomférande, da datainsamlingen inte enbart syftat till att samla empiri utan ocksa
skapa forutsédttningar for deltagande forskolldrare att reflektera over sina forhallningssatt och hur de
tar sig uttryck i praktiken. Reflektion har mojliggjorts genom vinjettintervjuer och en efterféljande
fokusgruppintervju, dar forskolldrarna tillsammans fatt diskutera och problematisera sina
forhallningssatt och handlingar i relation till genus och jamstédlldhet. Vid utformandet av
intervjufragorna var det darfor viktigt att skapa fragor som gynnade reflektion och diskussion. For
denna studie innebdr den praktikndra ansatsen att forskolldrarna inte bara dr respondenter, utan dven
aktiva deltagare i en gemensam reflektionsprocess kring sin verksamhet. Syftet med en praktiknéra
studie ar att uppsatsen inte bara ska bidra till forskningslaget utan ocksa till verksamhetens utveckling,

resultaten blir saledes relevant bade lokalt och i storre sammanhang (Serder & Malmstrom, 2020, s. 107).

Definition av begrepp

Nedan presenteras kortfattat de begrepp och teorier som ligger till grund for studien och &r relevanta
for studiens fragestdllning, analys och tolkning av resultaten. Intentionen med detta avsnitt ar att
lasaren ska fa en forstaelse for vilka begrepp som ligger till grund for studien och den tidigare

forskningen, dessa begrepp fordjupas ytterligare i uppsatsens teori-avsnitt.

Genus

Genus kan forstas som socialt och kulturellt skapade forvantningar och praktiker kopplade till kon,
snarare an biologiska skillnader mellan flickor och pojkar (Butler, 2006 [1999], ss. 8-10). Denna studie
utgar fran ett sadant genusteoretiskt perspektiv dar genus forstds som nagot som skapas eller aterskapas
i sociala praktiker, snarare dn nagot givet eller statiskt. Forskning visar att genus formas och
reproduceras i vardagliga pedagogiska handlingar, s som sprakbruk, organiserande av aktiviteter och
bemdtande (Heikkild, 2025, s. 101; Edstrom, 2014, ss. 542-544). Genus ér ett vetenskapligt begrepp som
bygger pa specifik forskning och teoretisk bakgrund, vilket gor att ett genusteoretiskt synsatt skiljer sig
frén det vardagliga sattet att se pd kon (Hedlin, 2021, s. 8). Begreppet genus anvands i denna studie som
ett ord for det socialt konstruerade konet, det vill sdga normer och forestallningar om femininitet och
maskulinitet (Hedlin, 2021, s. 8). I kontrast avser begreppet kon det biologiska kénet och forklarar
biologiska egenskaper sa som kromosomer, hormoner och konsorgan. Genusforskningen fornekar inte
biologiska skillnader, utan undersoker hur dessa skillnader tolkas och ges betydelse i olika kulturella

och historiska kontexter (Hedlin, 2021, s. 8). Det ar saledes inte de biologiska skillnaderna i sig som
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skapar genus, utan enligt Butlers genusteori (2006 [1999], ss. 8-10) handlar det om hur dessa skillnader

tolkas och ges mening i sociala sammanhang.

Jamstilldhet

Jamstalldhet handlar om strdavan efter att flickor och pojkar ska ges likvardiga mojligheter och
rattigheter oberoende av konstillhorighet. Bade Axelsson (2023, s. 110) och Axelsson och Frodén (2021,
ss. 70-72) beskriver hur forskolans jamstalldhetsuppdrag ofta upplevs som svartolkat och komplext,
vilket leder till variationer av hur arbetet genomférs. Jamstalldhet som begrepp har bade kvantitativa
och kvalitativa dimensioner. Den kvantitativa aspekten strdavar efter en nagot sa nir jamn
konsfordelning medan den kvalitativa aspekten syftar pa lika villkor, samma mojligheter, skyldigheter
och rattigheter inom grundlaggande omraden (Hedlin, 2006, s. 12). Idag &r den kvalitativa aspekten i
fokus vilket gor att kunskap kravs om pojkar och flickors olika livsvillkor, det dr d&ven den aspekten
som dr central i skolans jamstélldhetsarbete (Hedlin, 2006, s. 12). I denna studie forstds genus och
jamstdlldhet som nédra sammanldnkade, da forestdllningar och normer kring kon paverkar barns
mdojligheter och villkor i forskolan. Genom att synliggéra hur genus gors i pedagogiska praktiker blir

det ocksd mojligt att forsta i vilken grad jamstalldhetsuppdraget omsétts i verksamheten.

Kénsnormer

Konsnormer syftar pa de outtalade regler och férvantningarna som styr hur flickor och pojkar forvéntas
agera och uttrycka sig i sociala sammanhang. Gullberg et al. (2018, s. 695) och Sandstrom et al. (2013, ss.
123-125) beskriver hur dessa normer reproduceras i forskolans praktik genom pedagogers
organiserande av miljo, bemotande och sprakliga handlingar. Hedlin (2021) menar att konsnormer
handlar om férvantningar och att detta paverkar hur en person uppfattas och bemoéts och @ven om det
lange varit skolvdsendets uppdrag att inte reproducera traditionella kdnsnormer sa visar studier att
typiska maskulinitetsnormer och femininitetsnormer aterskapas (s. 21). Dessa konsnormer innehaller
en hierarkisk ordning vilket leder till att barn lar sig dels vad som ar manligt och kvinnligt, dels att det
manliga har hogre status (Hedlin, 2021, ss. 22-23).

Disposition

Fortsdttningsvis disponeras texten enligt foljande: Inledningsvis presenteras bakgrunden vilket
innehaller vad tidigare forskning lyfter om amnet vilket f6ljs av en del om teoretisk utgangspunkt som
forklarar textens teoretiska ramverk och analysverktyg. Darefter forklaras studiens syfte. I nastf6ljande
avsnitt presenteras metoderna som anvénts i studien samt urval av dessa metoder vilket f6ljs av
genomforande, forskningsetiska overvaganden och metoddiskussion. Darefter presenteras studiens
resultat vilken sedan diskuteras i férhéllande till studiens problemformulering, fragestallningar och
tidigare forskning med utgangspunkt i det teoretiska ramverket. Avslutningsvis behandlas studiens

pedagogiska betydelse for forskolan samt forslag pa framtida forskning.



Bakgrund

Bade tidigare forskning och Skolinspektionens granskning visar att genusarbete ofta bedrivs i
projektform, vilket kan leda till att arbetet varken sker systematiskt eller blir integrerat i pedagogiken
(Skolinspektionen, 2017). Samma granskning pavisar att kraven i Laroplan for forskolan — Lpfo 18
reviderad 2025 (Skolverket, 2025) inte alltid uppfylls. Edstrom (2014, ss. 442-444) belyser hur
jamstalldhetsarbetet ofta fragmenteras till pedagogers bemoétande och utformande av miljon. Heikkila
(2025, ss. 89-90) betonar att bristande fortbildning och reflektion hos personalen kan vara en orsak till
att kraven inte uppfylls. Detta blir relevant for denna studie da ett tidigare forskningsprojekt utforts pa
den aktuella forskolan och dar reflektion av den egna praktiken utgjort en central del. Trots detta

kvarstar fragan om hur ambitionen att motverka genusnormer speglas i forskolldrarnas agerande.

Tidigare forskning

I foljande del kommer tidigare forskning som berdr genus och jamstélldhet i forskolan att presenteras.
Dels ur ett overgripande perspektiv, gillande tolkning och organisation av uppdraget, dels ur ett

verksamhetsnéra perspektiv gdllande hur arbetet ser ut i den vardagliga verksamheten.

Organisation och styrning av jamstéalldhet

Flera studier visar att jamstalldhetsarbetets utfdrande paverkas av hur uppdraget tolkas och organiseras
i verksamheten. Axelsson (2023, ss. 105-106) beskriver hur personer pa ledningsniva ser normkritik som
ett verktyg for reflektion och kompetensutveckling. Medan bade Radesjo (2025, ss. 853-854) och
Edstrom (2014, ss. 547-548) podngterar hur ett stark fokus pa individens bemotande, likt det som gors
inom normkritik, riskerar att individualisera strukturella maktrelationer och att uppdraget hdanger pa
personlig kompetens snarare dn organisatoriska villkor. Detta kan bidra till att arbetet blir mer osynligt
och lattare att bortprioritera. I forskningen framtrédder det en spanning mellan policy och praktik.
Ledningspersoner tycks ha en positiv installning till jamstalldhetsuppdraget, men arbetet préglas av
otydlig ansvarsférdelning och svarigheter att tolka styrdokument i praktiken (Axelsson & Frédén, 2021,
ss. 70-72; Axelsson, 2023, s. 110). I verksamheten innebar detta att arbetet i hog grad formas av lokala
normer och tidigare projekt snarare dn systematisk styrning (Edstrom, 2014, ss. 542-545). Samtidigt
tyder forskningen pa att jamstalldhetsuppdraget séllan prioriteras som ett avgréansat fokus eller specifik
arbetsuppgift, utan snarare som ett tolkningsbart uppdrag. Ett uppdrag som pedagoger och
ledningspersoner sjélva behover definiera vad det kan innebéra i praktiken (Axelsson & Frodén, 2023,
ss. 70-72). Detta etablerar en situation dér lokala forvantningar, normer och tidigare projektarbeten
rorande jamstélldhet far stort inflytande 6ver hur jamstalldhetsarbetet forstas och prioriteras. Edstrom
(2014, s. 554) beskriver hur detta kan leda till ensidiga metoder som snarare bekraftar normer d&ven om

avsikten dr att arbeta jamstallt.

Motstand

Forskningen visar att motstdnd mot jamstdlldhetsarbete dr vanligt och sker bade avsiktligt och
oavsiktligt fran barn, pedagoger och vardnadshavare. Radesjo (2025) identifierar motstand genom tva
olika aspekter: passivt och aktivt motstdnd. Det passiva motstandet tar sig i uttryck genom
bortprioriteringar ddr tidsbrist och kunskapsbrist hos pedagoger anvidnds som forklaring for att
jamstalldhetsarbetet inte genomfors (ss. 183-184). Det aktiva motstdndet identifieras nar pedagoger

ifrdgasatter jamstalldhetsarbetets relevans, eller uttrycker oro Gver att arbetet péatvingar barnen
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ideologiska asikter (ss. 184-185). Liknande spanningar beskriver Edstrom (2014, ss. 547-548), genom att
pedagoger anpassar sitt sprak, agerande och metoder for att inte utmana heteronormativitet och
vardnadshavares forvantningar. Detta kan forstds som en form av indirekt motstand, dar ambitionen
att upprétthalla goda relationer riskerar att underminera jamstalldhetsarbetet. Sammantaget visar
forskningen att motstandet mot jamstdlldhetsarbetet uppstar mellan ambition och praktik, mellan

individuella handlingar och organisatoriska villkor.

Sprakets roll i skapandet av kon

Studier visar att pedagogers handlingar och sprakbruk kan synliggora kén som betydelsefullt (Gullberg
et al., 2018, s. 695; Shutts et al., 2017, s. 2). Anvandning av konsmarkerande ord och indelning av barn
bidrar till att befdsta dessa uppfattningen, vilket oftast sker omedvetet da de &dr baserade pa samhélleliga
normer (Gullberg et al. 2018, s. 695.). Flera studier visar att konsnormer i férskolan upprétthalls genom
sprakbruk, kroppssprak och interaktion, vilket innebar att barnen standigt utsétts for och formas utifran
normativa forvantningar (Backman Prytz & Forsberg Koel, 2023, s. 47; Heikkild, 2025, s. 101). Detta kan
forstas utifran begreppet performativitet. Butler (2006 [1999], ss. 185-186) beskriver genus som nagot
som skapas och uppratthalls genom upprepade handlingar, sprak och sociala interaktioner. Genom
dessa handlingar framstdr kon som naturligt, trots att det i sjdlva verket formas av samhalleliga
forvantningar och normer. En studie av Munson et al. (2022) visar att barns sprak redan i forskolealdern
uppfattas som konat, resultaten tyder pa att barn lar sig konade sétt att tala och uttrycka sig genom
sociala normer och yttre paverkan dar spréket blir ett verktyg i uppratthallandet och skapandet av kon
(s.1323). Prystawski et al. (2022) har i sina studier visat att barns sprakliga exponering varierar beroende
pa kon, vilket kan vara en viktig variabel i hur konsassociationer dverfors, dessa skillnader i spraklig
information kan bidra till att socialisera barnen till traditionella konsnormer (s. 2). Spraket synliggor
och upprétthaller sociala regler, normer och normalitet vilket gor sprakbruket till bdde en normfraga
och en maktfraga (Hedlin, 2021, s. 13).

Pedagogers bemoétande av pojkar och flickor

Sociokulturella normer och forestillningar kring kon paverkar hur pedagoger beméter pojkar och
flickor. Forskning visar att bemotandet har stor paverkan pa hur barn redan i tidig alder utvecklar
forstaelse av kon, identitet och tillhorande férvantningar. I den pedagogiska praktiken tar sig dessa
normer uttryck i hur pojkar och flickor beméts och vilka méjligheter de erbjuds samt att pedagoger i
hogre grad tenderar att forsoka fordandra flickors beteende medan pojkar beméts utifran individuella
egenskaper (Sandstrom et al., 2013, ss. 124-125). Vilket kan ta sig uttryck i att flickor uppmuntras till
traditionellt konskodade aktiviteter (Gullberg, 2018, ss. 705-706). Detta beteende bidrar till barns
identitetsskapande genom att pedagoger, ofta omedvetet, “gor kon” (Sandstrom et al. (2013, s. 123).
Manga tolkar begreppet jamstélldhet som att det betyder att alla behandlas och bemots likadant. Hedlin
(2021) menar att det resonemanget innehallet tva problem, dels att de som har denna tolkning oftast
inte har nog med kunskap for att forstd hur svart det ar att behandla alla likadant, dels &r det inte &r
sdkert att likabehandling dr en jamstdlldhetsatgdrd eftersom villkor f6r man och kvinnor inte &r

desamma vilket gor att likabehandlingen istéllet blir ett ogenomtéankt forhallningssatt (s. 12).

Utmaningar i genusarbetet

Forskning visar att jamstélldhetsarbetet i forskolan ofta gors kortsiktigt och genomfors i projektform

snarare dn som en del av den dagliga verksamheten. Enligt Heikkila (2025, ss. 100-101) kan detta delvis
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bero pa att forskolldrare har skilda asikter om vad jamstalldhet och jamstalldhetsarbete innebar. I linje
med detta framhaller Sandstrom et al. (2013, s. 124) att bristande kunskap hos pedagoger utgor ett
centralt hinder i jamstalldhetsarbetet, de menar att det frédmst &r 6kad kompetens som behdvs, snarare
an ytterligare lagstiftning, samt att de ser ett behov av specialutbildade pedagoger inom omradet.
Sammantaget tyder detta pa att jamstalldhetsarbetets begransningar inte enbart handlar om
organisatoriska faktorer utan dven om pedagogers kunskap och forstaelse. Vidare visar forskning att
pedagoger dr omedvetna om sina egna konsforestallningar och tolkar barns val och beteenden utifran
dessa forestéllningar (Sandstrom et al. 2013, s. 128; Gullberg et al., 2018, ss. 707-709). Ett exempel pa
detta &r att pojkars intresse for bilar och teknik ses som normativt medan flickors intresse for det samma
riskeras att betraktas som avvikande och darmed ifragasattas, vilket kan leda till en interaktion som i
hogre grad himmar &n stodjer barns utveckling (Gullberg et al. 2018, s. 692). Detta stér i kontrast till
forskolans uppdrag dar det betonas att verksamheten ska motverka traditionella kdnsmonster
(Skolverket, 2025). Utover detta lyfter Heikkilad (2025, s. 101) att resursbrist, otydliga prioriteringar och
lag tilltro till sin egen kompetens ar ytterligare faktorer som utgodr hinder i jamstilldhetsarbetet.
Sandstrom et al. (2013, s. 131) pekar pa en spanning mellan pedagogers uttalade genusmedvetenhet och
deras faktiska handlingar vilket kan resultera i inkonsekventa strategier och férenklad och oreflekterad

genuspedagogik.

Sammanfattning av tidigare forskning

Tidigare forskning om genus och jamstéalldhet i forskolan visar pa en komplex relation mellan
organisation, styrning och forskolldrares arbete i praktiken. Ledning och styrdokument uttrycker en
positiv installning till uppdraget men i praktiken blir arbetet otydligt och svértolkat pa grund av diffusa
riktlinjer och oklar ansvarsfordelning (Axelsson & Frodén, 2021, ss. 70-72; Axelsson, 2023, s.110,
Heikkild, 2025, ss. 100-101). Jamstélldhetsarbetet formas i hog grad av tidigare projekt och lokala
normer snarare dn systematisk styrning vilket kan leda till bekrédftande av normer (Edstrém, 2014, ss.
542-545). Andra utmaningar i genusarbetet dr det motstand som avsiktligt och oavsiktligt sker vilket
kan ta sig uttryck genom bortprioriteringar av jamstalldhetsarbetet eller ifrdgasattande av dess relevans
(Radesjo, 2025, ss. 183-185) eller genom sprakbruk, agerande, interaktioner och metoder (Edstrom, 2014,
ss. 547-548). Nar pedagoger lyfter fram kon som vésentligt befasts uppfattningar om koén som
betydelsefullt samt stiarker samhalleliga normer (Gullberg et al., 2018, s. 695; Shutts et al., 2017, s. 2).
Barn som standigt utsatts for konat sprak formas utifran detta (Backman Prytz och Forsberg Koel, 2023,
s. 47; Heikkild, 2025, s. 101; Munson, 2022, s. 1323), studier visar &ven att hur barnen exponeras for sprak
varierar beroende pé kon (Prystawski et al., 2022, s. 2). Utover det sprakliga sdrskiljandet pa pojkar och
flickor behandlas barnen dven olika genom handlingar, hur de beméts och vad de erbjuds (Sandstrom
et al.,, 2013, ss. 123-125). Pedagogers bristande kunskap om jamstélldhetsarbete ar ett centralt hinder
vilket lyfts fram av Sandstrom et al. (2013, s. 124). Samtidigt visar bade Sandstrom et al. (2013, s. 128)
och Gullberg et al. (2018, s. 692) att pedagoger dr omedvetna om sina egna konsforestallningar vilket
kan leda till begransningar i barns utveckling. Dessutom pekar Sandstrom (2013) pa en motséttning
mellan pedagogers ambition och agerande da den uttalade genuspedagogiken inte motsvarar de

faktiska handlingarna vilket leder till férenklad och otillrackligt genomtankt pedagogik (s. 131).



Teoretiska utgangspunkter

I denna del kommer studiens teoretiska utgangspunkter att forklaras. Studiens teoretiska ramverk
utgors av Butlers (2006 [1999]) genusteori i kombination med ett socialkonstruktivistiskt perspektiv
(Berger & Luckmann, 1966).

Genusteori

En av de teorier som vi anvander oss av dr genusteori. Det dr en teori som dr en del av genusvetenskap,
vilket ar det akademiska omrade som undersoker hur samhaéllet formar och vidmakthaller idéer om
kon. Att anvdnda genusteori i ett forskningsarbete mdajliggér for en analys av hur forskolldrares
handlingar och sprakbruk kan bidra till att reproducera forestdllningar om genus i forskolans
verksamhet. Nar genusvetenskap anvands handlar det inte om att ldgga till nagot till tidigare forstaelse
utan om att férandra hur samhallet uppfattas och tolkas (Hedlin, 2021, s. 8). Genusteori &dr baserad pa
och utvecklat inom genusforskning som ofta omges av forenklade eller missvisande forestéllningar.
Hedlin (2021, s.8) beskriver hur genusperspektivet ibland reduceras till frigor om biologiska skillnader
mellan kon, trots att fokus snarare ligger pa hur forestéallningar om kon formas och upprétthalls i social
praktiker. Vidare lyfts forestillningar om att kénsnormerna har spelat ut sin roll och att samhallets
strukturer redan &r jamstallt, samt att genusforskning skulle férneka biologiska skillnader, vilket bygger

pa missforstand kring genusforskningens syfte och perspektiv (Hedlin, 2021, s. 8).

Ur det genusteoretiska perspektiv format av Judith Butler (2006 [1999], ss. 8-10) handlar det om att
granska hur dessa skillnader konstrueras, tolkas och ges social betydelse snarare an att forneka dess
existens. Judith Butler dr en central teoretiker inom genusteori och vars arbete haft stor betydelse for
forstaelsen att genus inte ar nagot statiskt eller biologiskt utan skapas genom handlingar, uttryck och
interaktion i sociala sammanhang. I denna studie anvands Judith Butlers teori om genus som teoretiskt
ramverk. Butler beskriver genus som performativt vilket innebér att genus varken forstas som statiskt
eller medf6tt utan skapas genom normer och upprepade handlingar. Butler betonar (2006 [1999], ss.
175-177) hur genus uppratthalls likt ett socialt drama, att upprepande genusageranden blir
legitimerande och betydelsebarande for det som anses vara socialt och kulturellt etablerat. Aven om det
ar individer som uppratthiller dessa genushandlingar bidrar det till ett offentligt agerande. Ett
agerande som bygger pa nutidens kollektiva syn pa vad som forvéntas och accepteras, ett drama som
syftar till att behalla genus i dess binéra form. Butler (2006 [1999], ss. 176-177) podngterar att detta inte
ar ett syfte som bor tillskrivas nagot subjektivt som genus och att genus inte bor tolkas som en fast
identitet utan snarare en brécklig identitet som med tiden har skapats utifran upprepade handlingar
och forvantningar. Butler menar att genus inte dr ndgot en person dr utan ndgot som gors utifran sociala
forvantningar. Vidare beskriver Butler hur kén och genus uppratthalls genom en performativitet av
handlingar, det vill sdga genom kroppssprak och sociala interaktioner (2006 [1999], ss. 185-186). Genom
sprakbruk och handlingar kan forestallningar om kon som naturliga beféstas, trots att de i grunden ar

socialt skapade.

Socialkonstruktivism

For att komplettera det genusteoretiska perspektivet utgar studien dven fran ett socialkonstruktivistiskt
perspektiv. Socialkonstruktivism handlar om hur identitet skapas och formas genom social interaktion,
vilket primért sker i barndomen (Berger & Luckmann, 1966, ss. 151-152). Bryman (2025, ss. 50-52)
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beskriver konstruktivism som en ontologisk stdndpunkt dar verkligheten skapas i sociala ssmmanhang
genom interaktion. Sprak, handlingar och sociala processer dr kdrnan inom socialkonstruktivism.
Bryman (2025, s. 52) beskriver sociala fenomen som kon och normer som foranderliga och
kontextberoende eftersom de formas historiskt och samhalleligt. Inom nutida socialkonstruktivism
betraktas kon och genus som sociala konstruktioner och inte biologiskt givna. I denna studie anvands
socialkonstruktivism i syfte att synliggora pedagogers skapande och reproducerande av kénsnormer
och konsmonster, genom de avsedda metoderna och analyserna. Socialkonstruktivismen &r i grunden
en kritisk teori som argumenterar for att all forstaelse ar kulturellt och historiskt formade perspektiv pa
varlden vilket Brinkkjeer och Heyen (2020, s. 171) lyfter. Vidare beskrivs hur inget perspektiv darfor ar
ledande nér det galler en universell sanning, utan att teorin istallet fokuserar pa att synliggdra dessa
olika perspektiv. Detta med ambitionen att etablera medvetenhet och nya former av forstaelse. Syftet ar
att blottldgga sa manga perspektiv som mojligt for att darigenom na en mer nyanserad och djupare
forstaelse (Brinkkjeer & Hoyen, 2020, ss. 171-172). Genom detta perspektiv blir det mojligt att synliggtra
hur normer framstar som sjélvklara i praktiken samt hur alternativa eller fordjupade forstaelser kan
Oppnas genom kritisk reflektion. Ur ett socialkonstruktivistiskt perspektiv forstas varken kon eller
genus som en fast eller bindr egenskap utan som nagot som skapats i ett socialt sammanhang.
Perspektivet kompletterar genusteori, genom att bidra med en forstaelse for hur genus formas i en social
interaktion, samtidigt som genusteorin mojliggdr for analys av hur genus kontinuerligt goérs genom
sprak, handlingar och upprepande praktiker. Perspektiv delar dirmed epistemologin att kon och genus
kan forstas som socialt konstruerade. Tillsammans skapar dessa perspektiv forutsattningar att analysera

hur genus konstrueras, reproduceras och utmanas i férskolans vardagliga interaktioner.



Syfte

Syftet med studien &r att i samarbete med forskolldrare vid en forskola undersdka hur genus och
jamstalldhet uttrycks och praktiseras i den lokala verksamheten. Sérskilt fokus ligger pa hur genus gors
i konkreta situationer genom sprakbruk och aterkommande handlingar, och dédrigenom synliggora hur

koénsnormer motverkas och reproduceras.
Fragestallningar

e  Hur konstrueras och synliggors genus och konsnormer i interaktionen mellan férskolldrare och
barn, genom sprak och handlingar?

e Pa vilka sdtt anvander forskollairarna material och andra pedagogiska strategier for att
reproducera eller motverka stereotypa konsnormer?

e Hur omsitts forskolldrarnas genuspedagogiska ambitioner i praktiken?



Metod

Nedan presenteras och motiveras studiens metoder och tillvigagangssatt. Har redogors for
datainsamlingsmetod, urval samt hur studien har genomforts. Vidare beskrivs hur materialet har
bearbetats och analyserats samt vilka forskningsetiska dverviaganden som har gjorts. Avslutningsvis

behandlas en metoddiskussion dar dessa aspekter diskuteras.

Datainsamlingsmetod

Studiens syfte &r att analysera forskollarares arbete med genus och jamstalldhet for att sedan diskutera
detta tillsammans med forskolldrarna som deltagit i studien. Metoderna som anvands ar kvalitativa
vilket innebar att de &r baserade pa analys och tolkning av uttryck, fallbeskrivningar och observationer
och dar syftet ar att gé pa djupet for att soka forstaelse och innebord (Rienecker & Stray Jorgensen, 2018,
s. 174). Var forsta och primara datainsamlingsmetod var att utfora vinjettintervjuer med ambitionen att
fa en djupare forstaelse for forskolldrarnas agerande och resonemang i vardagliga situationer. Bryman
(2025, s. 532) beskriver vinjetter som nédgot som kan anvéndas for att respondenter ska fa uttrycka sina
egna beskrivningar och &sikter utifran konkreta situationer, vilket sedan kan analyseras och bedémas
ur olika kontexter som kan paverka beteenden. Denna metod kan dven gora att respondenten upplever
minskad press samt att den mojliggor for reflektion (Bryman, 2025, s. 307). Vinjettfragorna (se Bilaga 4)
var utformade med syfte att ge information om respondentens syn pa normer i genusrelaterade
kontexter. Vinjettintervjuerna spelades in for att sedan transkriberas med hjalp av Scribe. Som
komplement till vinjettintervjuerna valde vi att utféra observationer med observationsschema (se Tabell
2). Det viktiga vid anviandande av ett observationsschema &r att ha ett tydligt fokus och ett lattanvant
system for registrering (Bryman, 2025, ss. 325-327) vilket vi hade i atanke i utformandet. Vidare lyfter
Bryman (2025) olika tillvdgagéngsétt for registrering, dar valet for denna studie foll pa att registrera
enskilda handelser, vilket innebar att vi befann oss i narheten av det som observerades och noterade
situationer dar nagot hédnde eller sades som kunde tolkas i termer av konsnormer eller genus, vilket
sedan fordes in i observationsschemat (s. 322). Utover detta utférdes dven en fokusgruppintervju vars
syfte var att skapa forutsattningar for gemensam diskussion dar forskolldrarna tillsammans fick samtala
om de teman och monster som framkommit under vinjettintervjuerna och observationerna.
Fokusgruppintervjun mdjliggjorde for en fordjupad forstaelse for hur deras resonemang formas i den
kollegiala praktiken, vilket ocksa bidrog till att studien fick en djupare analys kring de diskurser som

synliggjorts.

Urval

Studien utfordes i samverkan med en forskola dar ett tidigare projekt om genus och jamstalldhet har
genomforts, vi behovde saledes inte gora ett aktivt val av vilka som skulle delta i vinjettintervjuerna
och observationerna da detta redan var faststallt sedan tidigare. Genom att fokusera pa de forskolldrare
som arbetar dar och som har varit en del av det tidigare projektet blir informationen relevant for att
forsta, beskriva och analysera det aktuella arbetet i just denna verksamhet. Som tidigare ndmnt ar detta
en praktikndra uppsats vilket innebdr att forskolldrarna blir en del av analysarbetet genom en
fokusgruppintervju (se Bilaga 5) da de tillsammans far reflektera kring sina egna ageranden och
undervisningsmetoder (Serder & Malmstrom, 2020, s. 107). Intervjuerna och fokusgruppintervjun

genomfordes pa plats och utfordes under en dag nar det var fa barn i verksamheten, detta for att
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samtliga forskolldrare som deltagit i projektet skulle kunna nédrvara utan tidspress eller avbrott vilket
skapade forutsattningar for ett mer fordjupat samtal. Att intervjuerna skedde i en valbekant miljo kan
ha bidragit till en 6kad trygghet hos forskollararna vilket kan ha framjat en storre 6ppenhet i deltagarnas

svar.

Genomforande

Vi inledde arbetet med att reflektera kring var egen syn pa genus och jamstalldhet och vilka teoretiska
utgangspunkter vi ansag var relevanta. Detta for att kunna fa en samsyn och en grund att utga fran
samt kunna undersoka vilka datainsamlingsmetoder som var av relevans for studiens syfte. Efter val
av datainsamlingsmetoder utfordes pilotstudier for att kunna undersoka och 6vervéga valda metoder
vilket majliggjorde for eventuella justeringar. Det insamlade materialet fran pilotstudierna anvands inte
i denna studie. Innan datainsamlingen paborjades genomfdrdes ett mote pa plats med den samverkande
forskolan. Syftet med motet var att skapa gemensam forstaelse for studiens uppldgg, samtala om
forskolans forvantningar samt att informera om de metoder vi &mnade anvdnda. Detta gjordes med
tanke pa att studien har en praktikndra ansats samt att skapa goda forutsattningar for det kommande

arbetet.

Vinjettintervjuer

Efter diskussioner och dverldggningar valde vi att anvanda de metoder vi anvant i pilotstudierna men
gjorde nagra revideringar s som dndringar i vinjettfrdgorna och planering av foljdfragor. Detta gjordes
for att fa detaljerade och grundliga svar baserat pa specifika situationer. Intervjufragorna utformades
utifran studiens teoretiska utgangspunkter (se Figur 1). Intervjuerna utfordes med 4 forskolldrare och
gjordes alla under samma dag. Intervjuerna spelades in med tva mobiltelefoner for att sakerstilla att
materialet inte skulle ga forlorat vid eventuella tekniska problem. Infor intervjuerna fick
respondenterna ldsa missiv och ge sitt medgivande till intervjuerna samt ge tillatelse till att dessa
spelades in (se Bilaga 2). Intervjuerna transkriberades sedan med Scribe. Da respondenterna i studien
ska vara anonyma bendmns de som A, B, C och D (se Tabell 1). For att synliggora deltagarnas roster och
resonemang anvands citat genomgéende i studiens resultatdel, dessa kopplas till analysen av det

empiriska materialet.

Intervjuperson Position Kon Intervjutid minuter
A Forskollarare Kvinna 14
B Forskollarare Kvinna 12
C Forskollarare Kvinna 17
D Forskollarare Kvinna 13

Tabell 1 Sammanstéllning av intervjumaterial

Observationer

Innan arbetet med observationerna borjade fick alla vardnadshavare missiv med information om vilka
vi dr och vad vi skulle gora i verksamheten (se Bilaga 1), samtliga vardnadshavarna fick darefter skriva
pa samtyckesblanketter innan observationsarbetet kunde bdrja (se Bilaga 3). Observationerna utfordes
under 3 dagar och sammanlagt observerades 12 timmar i verksamheten. Under dessa timmar noterades

21 genusrelaterade handelser som alla analyserades i senare skede.
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Situation: Vilken aktivitet pagér. (exempelvis samling, maltid, lek)

Miljo: Var sker observationen (exempelvis ute, matsal, lekrum)

Observation: Beskrivning av forskolldrares beteende eller uttalande kopplat till genus.
Anteckning: Reflektion eller annat som kan vara av vikt.

Tid | Situation Miljo Observation Anteckning

Tabell 2 Observationsschema

Efter att vi samlat in material fran intervjuerna utforde vi textanalyser som vi sedan jamférde med det
insamlade materialet fran observationerna. Darefter anviande vi oss av Gees diskursanalys for att hitta
monster och teman som sedan 1ag till grund for att generera ett material att utgd frdn i den

fokusgruppintervju som vi utfor i samverkan med forskolan.

Fokusgruppintervju

Efter att resultaten av vinjettintervjuerna och observationerna sammanstallts och analyserats mot
varandra utférde vi en fokusgruppintervju i linje med studiens praktikndra ansats. Fragorna i
fokusgruppintervjun var utformade efter de teman och monster vi kunnat se i intervjuer och
observationer. Syftet med denna intervju var att de forskolldrare som deltagit i studien, genom
observationer och vinjettintervjuer, tillsammans skulle fa diskutera fragor om genus och jamstalldhet.
Detta gav dem mojlighet att reflektera kring sitt eget tinkande och sin egen position. Materialet fran
fokusgruppsintervjun har anvénts i analysen. Intervjun genererade diskursivt material, ddr deltagarna
instdmde i, motsatte sig och vidareutvecklade de teman som framkommit i vinjettintervjuerna och
observationerna. Pa sa satt bidrog fokusgruppsintervjun bade till att fordjupa analysen och till att
synliggora hur gemensamma forstaelser av genus formas och uttrycks i kollegial interaktion, snarare
an som individuella uppfattningar och enskilda asikter. Samtidigt fungerade fokusgruppsintervjun som
ett tillfalle for reflektion och kompetensutveckling. Fokusgruppintervjun har dirmed en metaniva, pa
s& satt att den inte bara bidrog till analysarbetet utan ocksa till de samverkande forskolldrarnas
utveckling och reflektion. Detta &dr ocksa nagot forskolldrarna sjdlva uttryckte, vikten av att fa reflektera

och diskutera dessa @mnen i grupp, vilket starker studiens praktiknéra ansats.

For att tydliggora hur studiens metoder relateras till varandra och bidrar till djupare analys och

praktiknéra utveckling presenteras nedan en visuell versikt av processen.
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Teoretiska utgangspunkter

Vinjettintervjuer Observationer
Diskursanalytisk
analys
Monster/teman Fokusgruppsintervju Fordjupad analys &
praktiknédra utveckling
Fokusgruppsinervju- Reflektioner & Diskussion
fragor

Figur 1. Oversikt av studiens metod- och analysprocess

Gees diskursanalys

Gees diskursanalys dr en kvalitativ analysmetod som fokuserar pd hur sprdk anvands i sociala
sammanhang. I denna studie forstas diskurs som de sitt att tala, handla och tdnka som tillsammans
skapar mening och formar hur verkligheten uppfattas. Det innebér att sprak inte ses som neutralt utan
som nagot som bidrar till att skapa och uppratthéalla normer och forestéllningar. Gee menar att véarlden
byggs och ateruppbyggs genom att sprak anvands tillsammans med handlingar, interaktioner, olika
satt att tanka, vardera och tro (2025, ss. 3—4). Gees diskursmodell kan hjdlpa till att lyfta fram centrala
fenomen. Gee pratar om primér och sekundér diskurs dar den primédra handlar om det vi forvarvar i
hemmet och familjen medan den sekundéra handlar om det som lérs uti institutioner, vilket &r kopplat
till makt och sociala strukturer, det dr den primaéra diskursen som analyseras i denna studie (2025, s.
254). Den primara diskursen mojliggor analyser av hur genus uttrycks och skapas genom forskolldrares
spréakbruk och handlingar. Sarskilt fokus riktas mot hur koén gors relevant i interaktion, exempelvis

genom ordval, beskrivningar av barn och hur forskollarare bemoter olika situationer.

Gees diskursmodell innebar att analysera vad som sdgs, hur det sdgs samt sammanhanget det uttrycks.
Vidare tittas pa vilka normer detta kopplas till och vilket identitetsskapande detta mojliggor for samt
vilka begransningar det kan leda till. I en forskolekontext kan detta innebadra att forskollarares
sprakbruk och handlingar bidrar till att befasta eller utmana normer. I analysarbetet har detta konkret
inneburit att det empiriska materialet analyserats i flera steg. Forst transkriberades intervjuerna och
observationsanteckningarna sammanstalldes. Darefter lastes materialet igenom flertalet gdnger med
fokus pa hur sprakbruk och handlingar kunde kopplas till forestdllningar om kon och genus. Det
handlade inte bara om att notera vad som sades utan och hur det sades eller vad som valdes bort att lyftas,
samt vilken betydelse det har for hur genus skapas i den lokala verksamheten. Vilket vii denna studie
gjort genom att forst uppmarksamma monster i det transkriberade materialet fran vinjettintervjuerna
och det sammanstillda materialet frdn observationerna. De monster som uppmérksammades i forsta
stadiet var, ambivalens for att problematisera genus, individfokus och individens frihet, pedagogens roll i samtal

som r0r genus, osdkerhet kring genus, synen pd kon som bindr, omedveten reproduktion av kénsnormer och aktivt
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motverkande av konsnormer. Dessa monster framtradde genom att vi sdkte efter upprepningar av begrepp
kopplade till konsstereotyper eller motverkandet av dessa. Vi tittade dven ndrmre pa andra
gemensamma amnen som de olika vinjetterna lyfte, exempelvis var individfokus ett sddant, men aven
osdkerheten kring genus generellt upptécktes i det transkriberade materialet. Dérefter organiserades
dessa monster efter teman for att majliggora en analys av diskursen som ligger till grund f6ér hur genus
och normer uttrycks och konstrueras i praktiken. Dessa teman ar foljande; ambivalens och osikerhet kring
genus, individfokus som forhdllningssitt, forskolldrarens roll i samtal som rér genus, reproducera och motverka
kénsnormer samt genuspedagogiska ambitioner i praktiken. 1 detta steg identifierades &terkommande
monster i form av uttryck, formuleringar och sitt att agera som kunde tolkas som reproducerande eller
utmanande av stereotypa kons- och genusnormer. Dessa monster organiserades sedan i teman, vilket
lag till grund for studiens resultat. Som en del av analysprocessen presenterades dessa prelimindra
monster i form av fragor i en fokusgruppsintervju, dar de deltagande forskolldrarna fick mojlighet att
reflektera och diskutera resultatet. Resonemanget av dessa monster bidrog till att nyansera och fordjupa
analysen. Genom detta blev forskolldrarna delaktiga i analysarbetet i och med att deras kollektiva
reflektioner anvandes for att prova, bekréafta och problematisera de tolkningar som framkommit under

det tidiga analysarbetet.

Genom att anvanda Butlers genusteori som teoretiskt ramverk, i kombination med Gees
diskursanalytiska ansats som analytiskt verktyg, skapas forutsattningar att bade forsta hur genus
konstrueras och performativ “gors”, samt att analysera hur detta tar sig i uttryck i det insamlade
empiriska materialet. Tillsammans mojliggor dessa perspektiv en analys av hur genus uttrycks i sdval
sprak som handling vilket dven gar i linje med det socialkonstruktivistiska perspektivet, dar genus

forstds som nagot som skapas i sociala sammanhang snarare dn som en given egenskap.

Forskningsetiska dvervaganden
Studien har utgatt fran de forskningsetiska 6vervaganden som Bryman (2025, s. 170-171) lyfter och som

innefattar informationskrav, samtyckeskrav, konfidentialitetskrav och nyttjandekrav. Dessa krav
mottes genom att vi infdr intervjuer och observationer skickade ut missiv med information om oss och
vad vi amnade gora i verksamheten. Infor intervjuerna fick respondenten svara pa frdgan om de last
missivet fOr att sedan ge medgivande till att delta i studien. De informerades om att de nar som helst
kunde vilja att avbryta sitt deltagande och de fick veta vad det insamlade materialet ska anvéndas till
samt att samtligt material kommer att raderas nar uppsatsen blir godkdnd. Respondenterna gavs dven
mojlighet att stdlla fragor innan intervjuerna borjade. Eftersom studien har en praktiknara ansats, dar
forskolldrarna inte enbart ar respondenter utan ocksd deltar i en gemensam reflektions- och
analysprocess, har sarskilda etiska overvaganden gjorts. Detta innebér en potentiell risk att deltagarna
kan uppleva en forvdntan att bidra med eller uttrycka vissa &sikter i kollegiala sammanhang,
exempelvis vid fokusgruppsintervjun. For att motverka detta har vi varit tydliga med att deltagandet
ar frivilligt i samtliga delar av studien, att det inte finns nagot rétt eller fel svar samt att det kan avsta
att yttra sig eller avbryta sitt deltagande utan konsekvenser. Vi har dven varit medvetna om vér roll i

relation till deltagarna och strévat efter att inte véardera eller styra deras uttalanden i samtliga intervjuer.

Infor observationsarbetet pratade vi igenom hur vi kan sékerstélla att barnens réttigheter respekteras.
Ett 6vervagande som maste goras ar barns formaga att delta i beslut nar det kommer till samtycke samt

att barnen ska informeras om forskningens syfte och innebord (Quennerstedt et al., 2014, s. 83). Vi
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amnade sdkerstélla barnens formaga till samtycke, vilket vi gjorde genom att forklara sakligt vad det &r
vi ska gora, betona att deltagandet ar frivilligt samt att ge dem mdgjlighet att avbryta nar som helst. Vi
informerade dven barnen om forskningens syfte och innebord genom att beratta att studien syftar till
att bidra till en forbattrad forskolemiljo for alla barn pa forskolan. Vi var dven lyhorda under
observationerna for vad barnen gav uttryck for. De ovan nidmnda stegen upprepades vid varje
observationstillfille, for alla ndrvarande barn. Studien ndmner inga namn eller personliga uppgifter
med tanke pa att ingen information ska kunna leda till identifikation. Eftersom observationerna
innefattade barn tyckte vi inte att det var etiskt forsvarbart att vi skulle anvanda videodokumentation
som datainsamlingsmetod da fokus for studien inte dr barnen utan forskolldrares kommunikation och
agerande med barnen. Dock innefattar studien indirekt barn eftersom forskolldrarna som observeras
interagerar med barnen. Vi sdkerstéllde darfor att vardnadshavare informerades om studien och dess
syfte samt att de fick ge samtycke innan observationsarbetet paborjades. Sammanfattningsvis har
forskningsetiska Overvdganden genomsyrat hela arbetet eftersom dessa maste beaktas under hela

forskningsprocessen (Quennerstedt et al., 2014, s. 87).

Metoddiskussion

Kvalitativ metod

Studien har genomforts med en kvalitativ forskningsansats, vilket mojliggor en fordjupad forstaelse for
hur sprak och handlingar skapar mening i specifika sammanhang. Bryman (2025, ss. 426-427) beskriver
hur kvalitativ forskning syftar till att generera djupare insikter av den social verkligheten samt hur den
uppvisar en ontologi som beskrivs som konstruktionistisk. Detta innebédr att sociala egenskaper och
handlingar &r resultatet av samspel mellan individer och inte av foreteelser, vilket varit relevant i
studien for att kunna undersoka forskolldrares resonemang och handlingar kopplat till genus i
forskolan. Men detta innebér ocksa att resultatet bygger pa tolkningar av sociala sammanhang och
sprakliga kontexter snarare dn generaliserbara matningar. Bryman (2025, ss. 451-452) poéangterar att
kvalitativ forskning inte dr generaliserbart. Att det personer som intervjuats inte ar representativa for
en population, men att det inte heller faller under malet for en kvalitativ studie. Bryman (2025, s. 452)
belyser hur malet for de flesta kvalitativa studier ar att generalisera till en teori. Det vill sdga att tyngden
ligger pa de teoretiska slutsatserna snarare &n statistiska kriterier. For denna studie innebéar det att
resultatet inte ar representativt for forskolldrare generellt, utan som ett analytiskt bidrag till forstaelsen
for hur genus konstrueras och férhandlas genom sprak och agerande i specifika forskolekontexter. Den
kvalitativa ansatsen mdjliggér darmed en fordjupad analys av de diskurser och praktiker som

framkommer under datainsamlingen snarare dn en kartlaggning av hur detta ser ut generellt i férskolor.

Intervjuer i kombination med observation

Vinjettintervjuer anvands for att undersoka hur individer resonerar kring hypotetiska situationer, vilket
mojliggdr analys av normer och varderingar, utan att deltagarna behover utga fran egna erfarenheter
(Bryman, 2025, s. 307). Metoden &r ddarmed relevant for denna studies syfte undersoka hur férskollarare
tanker och 6nskar agera kring situationer som ror genus och jamstalldhet i forskolan. Samtidigt innebar
anviandandet av vinjetter att deltagarnas svar baseras pa hypotetiska resonemang snarare dn faktiska
handlingar. Detta innebar att svaren kan baseras pa en idealisk bild snarare dn verkliga handlingar.

Bryman (2025. s. 308) beskriver ytterligare 6vervaganden som bor tas i beaktning, exempelvis att det ar
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oklart i vilken utstrackning deltagarna skapar antaganden om karaktdrerna i scenariot (t.ex. dlder, kon
etc.) och viken betydelse dessa antaganden kan ha for validiteten. Trots dessa begrénsningar ger
vinjettintervjuer insikter kring forskollarares resonemang och normer kring genus och jamstalldhet i
forskolans verksamhet. Ett annat dvervidgande som togs i processen med vinjettintervjuerna var
huruvida de skulle genomforas enskilt eller i grupp. Vinjettintervjuerna genomfordes enskilt med
motivationen att minimera risken att respondenterna blir pdverkade av varandra, vilket ar sarskilt
viktigt i fragor som rér normer och varderingar (Bryman, 2025, s. 307). En annan motivering till att
genomfora vinjettintervjuerna enskilt var att det mojliggor for varje respondent att fora sitt eget
resonemang och reflektera dver sina genuspedagogiska ambitioner och ageranden. For att komplettera
dessa perspektiv har deltagande observationer anvants, vilket mojliggor for en inblick i det faktiska
agerandet kring genus i praktiken relaterat till vardagliga situationer. Samtidigt har deltagande
observationer ocksa metodologiska utmaningar. En central del i dessa utmaningar ror observatdrens
narvaro. Backman (2016, s.61) poédngterar hur observationer, avldsningar och registrering av
verkligheten &ar en komplicerad process, da resultatet dr beroende av observatdren, ett tolkande subjekt.
Bryman (2025, s.334) belyser begreppet reaktiv effekt, vilket syftar till uppfattningen om att méanniskor
kan forandra sitt beteende om de vet att de blir observerade, vilket innebar att resultaten fran
deltagande observationer inte nédvandigtvis kan anses vara inadekvata for vad som hade hant om det
inte fanns néagot observator ndrvarande (Bryman, 2025, s.334). Trots dessa utmaningar bidrar
deltagande observationer med insikter om hur genus praktiseras i vardagliga sammanhang, vilket
annars hade riskerats att bli osynliggjort med bara vinjettintervjuer. Bryman lyfter hur intervjuer i
grupp, i form av fokusgruppintervjuer kan generera empiri pa flera olika nivder. Da de synliggor bade
individuella uppfattningar och hur dessa formas i relation till andra (2025, s. 553). Detta mojliggor for
en analys av hur normer foérhandlas, bekréftas eller reproduceras i social interaktion. I denna studie har
detta inneburit att fokusgruppintervjun fungerat som ett komplement till vinjettintervjuerna och
observationerna d& den har bidrar till att synliggtra den kollegiala uppfattningen av genus i den lokala
verksamheten. En risk med fokusgruppintervjuer ar dock att respondenterna blir paverkade av
gruppdynamiken, exempelvis genom att anpassa sina svar efter kollegors asikter vilket skulle kunna
innebdra att vissa &sikter tonas ner eller inte tas upp. I relation till studiens praktikndra ansats kan detta
dock forstas som en del av den kollegiala utvecklingen, da fokusgruppintervjun synliggér hur
genuspedagogiska forestédllningar formas och férhandlas i ett gemensamt professionellt ssmmanhang.
Sammantaget kan denna kombination av metoder forstds som en typ av metodtriangulering, vilket
starker studiens trovardighet genom att belysa ett fenomen ur flera olika perspektiv och dédrigenom
mojliggor en mer nyanserad analys
(Bryman, 2025 ss. 430—431).

Gees textanalys som analysverktyg, méjligheter och begransningar

Gees textanalys har anvénts som ett analytiskt verktyg i studien. Gee betonar att begreppet “text” i detta
sammanhang innefattar bade det talade och skrivna spraket (2025, ss. 3—4), vilket mojliggor for analys
av hur mening skapas i sociala sammanhang. Metoden bidrar darmed inte bara till analys av spraket i
sig utan dven den diskurs som ligger till grund for hur verkligheten forstas och konstrueras (2025, ss.
32-35). Vilket dr relevant for denna studies syfte att undersoka hur spraket reproducerar och motverkar
genusnormer i forskolans vardag. Samtidigt innebar anviandningen av textanalys vissa begransningar.

En central del &r att analysen inte tillater analys av det ickeverbala, hur normer och férvantningar kan
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reproduceras genom gester, blickar och kroppssprak etc. (2025, ss. 4-5) trots att detta kan vara
betydelsefullt f6r hur genus skapas och reproduceras. Under analysarbetet uppstod det ibland svarighet
att kategorisera vissa uttalanden eller handlingar under de monstren och teman som utgjorde
strukturen for diskursanalysen. Detta hanterades genom att prova de svarkategoriserade mot de olika
monstren och teman for att sedan placera dem dér de fyllde ett relevant syfte. Det som utgjorde vilket
syfte som var relevant, var i vilken utstrackning uttalandet eller handlingen bidrog till att synliggora
hur genus konstruerades, reproducerades eller utmanades. Detta innebar att analysen inte enbart
bygger pa vad som sdgs utan ocksa hur och i vilket ssmmanhang. Trots dessa begrénsningar tillfor Gees
textanalys insikter i hur spraket formar och reproducerar genusnormer, vilket gér metoden relevant i

relation till studiens syfte.

Forskarens roll

Forskarens roll utgor en central del i kvalitativ forskning, eftersom datainsamling och analys i hog grad
utgar fran forskarens tolkning. Bryman (2025, s. 58) podngterar hur ett reflexivt synsatt ar av stor vikt
inom kvalitativa studier. For denna studie innebér det att vi &r medvetna om de faktorer som kan ha
paverkat resultatet. Exempelvis vilka metoder som valts och pa vilka sétt datainsamlingen har
genomforts. Darav har det gjorts medvetna metodologiska val gillande observationerna, dar den av oss
som inte tidigare kdnde barnen genomfdrde observationerna i syfte att minimera eventuell paverkan

av resultatet.

Trovéardighet och tillforlitlighet

For att starka studiens trovardighet och tillforlitlighet har transparens efterstravats genom att tydligt
redogora for metodval, analysprocess och teoretiska utgdngspunkter (Bryman, 2025, s. 67). Vidare har
citat fran empirin anvénts for att tydliggora kopplingen mellan material och analys, vilket bidrar till en
analytisk noggrannhet. Detta mojliggor for ldsaren att folja de bedomningar som gjorts i studien. Da
studien anvander en kvalitativ metod kan analysen innehélla en viss subjektivitet, f{or att minska risken

for en sadan paverkan har materialet kontinuerligt jamforts med de teoretiska utgangspunkterna.
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Resultat

Resultatet i denna studie presenteras i relation till studiens syfte att undersoka hur forskollarare i
forskolan forhaller sig till genus och normer i vardagliga situationer. De deltagande forskolldrarna
bendmns som Forskollarare A, Forskolldrare B, Forskollarare C och Forskolldrare D. Studien bygger pa
vinjettintervjuer, fokusgruppintervjuer och deltagande observationer, vilket belyser bade forskolldrares
tankar om och ambitioner kring arbetet men ocksa hur arbetet praktiseras och prioriteras. Det insamlade
materialet fran intervjuerna och observationerna har bearbetats och analyserats utifran Gees textanalys
som utgar fran hur spraket skapar normer. Sarskilt fokus har lagts pa ordval, formuleringar och sétt att
beskriva barn och handlingar, samt hur spraket skapar normer om koén och genus. Studien tar sin
utgangspunkt i Judith Butlers genusteori, vilket innebér att kon ses som performativt och skapas och
aterskapas genom sprak, handlingar och aterkommande praktiker i forskolans vardag samt ur ett
socialkonstruktivistiskt perspektiv. Resultatet presenteras utifrdn foljande tematiska rubriker som
framtratt i materialet: ambivalens och osikerheter kring genus, individfokus som forhaillningssitt,
forskollirarens roll i samtal som r6r genus, reproducera och motverka kénsnormer, genuspedagogiska ambitioner
i praktiken.

Ambivalens och osakerhet kring genus

Resultaten visar att fOrskolldrarna i studien uttrycker viss ambivalens och osdkerhet kring
jamstalldhetsuppdraget och genusrelaterade situationer. Denna osdkerhet tar sig uttryck bade genom
att forskolldrarna uttrycker direkt verbalt att det ar svart och genom tveksamhet i svar om hur de agerar
i olika situationer. Flera forskolldrare aterkommer till att “det dr jéttesvart” och “jag vet inte”, vilket
tyder pa en viss osdkerhet for hur agerande bor ske i olika situationer. Osdkerheten uttrycks av
forskolldrarna genom tveksamhet i svaren kring hur de skulle agerat i olika situationer. Bland annat
uttrycks det tvekan kring en frdga om hur de skulle agerat om de ser en kollega som agerar pa ett sitt
som strider mot jamstélldhetsuppdraget, da forskollarare C under vinjettintervjuerna svarar att

“Det &r jattesvart det hér, hur ska man hantera det?”.
Pa liknande satt framtrader en osdkerhet i svaret till en vinjettfraga som handlar om att problematisera
kring invanda konsmonster i barnens lek och hur forskolldrare bor agera i dessa situationer da
forskollarare B fragar sig sjalv

“Ar det fel, vad ar ratt och fel? Alltsa det ar ju jattesvart.”
Citaten synliggdr en osdkerhet i genusrelaterade situationer trots att forskollirarna visar en
medvetenhet kring jamstédlldhetsuppdraget. Utifran fOrstaelsen att genus skapas och aterskapas i
sociala handlingar, genom performativitet, betyder det att franvaron av sddana handlingsmonster

bidrar till en tveksamhet i hur genusrelaterade fragor ska hanteras i praktiken.

I materialet framtrdder ett monster dar genus inte alltid problematiseras eller lyfts i de situationer dar
frdgor om detta uppstér. Forskolldrare motiverar sitt agerande genom att podngtera att de inte vill
riskera att forstarka konsnormer. Nar genusfragor inte lyfts i verksamhetens vardag finns en risk att de
i mindre utstrdckning tas upp i den pedagogiska praktiken. Forskolldrare A uttrycker detta genom att

saga
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“Om vi gér for djupt i och gor ndgon analys av allting. Sa gor ju vi att det blir skillnad

mellan pojkar och flickor. Da tycker inte jag att det blir allas lika varde. Utan da sorterar vi

ocksa ut”.
Nar genusfragor inte lyfts finns en risk att de inte synliggors och ddarmed inte problematiseras, vilket
kan forstas som ett uttryck for att genus dr nagot vardagligt och oproblematiskt. Utifran studiens
teoretiska utgdngspunkt kan detta forstas som att normer uppratthélls genom upprepande handlingar,
dér franvaro av problematisering kan bidra till att befdsta de radande konsnormerna snarare &n att

verka neutralt.

Individfokus som férhallningssatt
Ett tema som framtrdtt i analysarbetet &r att flera fOrskolldrare betonar individen framfor
konstillhorigheten. Individfokus anvands som ett sétt att skydda barnets intressen da flera forskolldrare
betonar vikten av att se och utga fran individen och dennes behov, vilket kan ses som att forskolldrarna
som deltar i studien gor ett aktivt stdllningstagande att se individen och inte konet. Det starka
individfokuset framkommer i en vinjettfraga dar forskolldrarna far besvara hur de skulle ta stédllning i
en diskussion om huruvida forskolldrare aktivt ska arbeta med att motverka kdnsnormer eller se till
individen. Forskolldrare C betonar da att fokus ligger pa individen genom att sdga:

Sa det har med att man att man ser individen och nar man ser barnet, tanker jag mer.... Om

jag ser till mig sjalv sa tanker jag att det ar mer fokus att jag ser barnet. Om det sa &r en tjej

eller en kille, det dr liksom inte egentligen det viktiga utan det &r ett barn jag har framfor

mig.
Aven forskolldrare B resonerar kring genus och individfokus:

“Men samtidigt sa blir det ju sa har, ska vi 6verdriva nagonting? For jag menar, absolut, vi

pratar ju hela tiden om att vi ser barn som individer och inte liksom sa har pojkar och

flickor”.
Detta tydliga individfokus lyfts 4ven av forskolldrare A som svarar

“Jag hade sett till individen, inte till kdnet. Jag hade tankt pa individen. Vi dr ju olika”.

Dessa kommentarer tyder pd att forskollirarna betonar vikten av individen och inte

konstillhorigheten, vilket kan forstds som att forskolldrares sprak och handlingar genom

performativitet, bidrar till hur genus gors i praktiken, antingen genom att synliggora eller som i

detta fall genom att inte synliggora, vilket ocksa kan forstds som en social konstruktion av genus

i verksamheten. Detta framkommer &dven i fdljande citat fran forskollirare A under

vinjettintervjuerna:

“Vi ar alla olika och den rétten ska vi ha att vara olika. Och det ar det som &r jamstélldhet
och genus tycker jag”.

Under en senare fraga betonar forskolldrare A igen vikten av att se till individen och inte konet:
“Man maste fa vara den man ar. Och da handlar det inte om kon utan det handlar om
individ. Och det &r utifrdn den jag dr som méanniska, for jag forsoker alltid se pd manniskor
utifran den de ar, inte for vad de ar.”

Detta uttrycks dven av forskollarare D som under vinjettfrdgan som handlar om tjejer kan vara

superhjaltar svarar att

“Alla maste ju fa vara den de dr. Det dr det som &r det viktiga”.

19



Uttalande kan forstas som ett uttryck for en diskurs dar jamstélldhet definieras utifran individens
ratt till olikheter, snarare dn som ett arbete i att synliggdra och utmana stereotypa konsnormer.
En sddan diskurs kan bidra till att osynliggéra de normer som formar individens
handlingsutrymme i och med att fokuset frangar maktobalansen och istéllet syftar till individens
frihet. Sammanfattningsvis framstar individfokus som ett centralt forhallningssdtt i samtliga
forskolldrares utsagor fran vinjettintervjuerna. Detta ar ett inkluderande forhallningssatt men
kan i forlangningen innebéra att genusfragor far mindre utrymme for reflektion. Detta tyder pa
en diskurs dar forskolldrare positionerar barnen som individer snarare dn konade subjekt, vilket
paverkar hur genus blir relevant, eller osynligt i interaktionen. Detta kan forstas i relation till
synen pa kon som performativt dar genus formas genom upprepande handlingar och sétt att tala.

I detta fall genom att kon inte gors relevant i situationen, och darmed riskerar att osynliggoras.

Individfokus framtrdder dven i observationerna, dar forskollarare i hog grad utgéar fran det enskilda
barnets behov i situationen. Detta styrks dven i intervjuerna, exempelvis nar forskolldrare C beskriver i
en vinjettintervju hur hon sjélv skulle agerat i en konflikt mellan en pojke och flicka:

“Vet jag liksom att hon kommer att bryta ihop om hon inte far ha den har hinken och

spaden. Da kan jag hellre lata henne ta hinken och spaden och sa gar jag och hjalper det

andra barnet och 16ser problemet istillet.”

I denna situation far det enskilda barnets behov styra agerandet, dar fokus ligger pa att 16sa situationen
snarare an att synliggora eller problematisera eventuella konsnormer. Detta kan forstds som att
forskolldrarens handlingar och prioriteringar bidrar till hur genus konstrueras i den sociala praktiken.
Nar fokus riktas mot individen snarare an kon, blir genus mindre synligt i situationen, vilket kan forstas
i relation till begreppet performativitet, dar handlingar som inte problematiserar eventuella

konsnormer kan riskera att upprétthalla radande konsmonster.

Forskollarares roll i samtal som ror genus

Sprékets roll i skapandet av genus &r en central del av synliggérande och exponeringen av konsnormer
i forskolan, vilket betyder att samtalet &r ett verktyg i pedagogers arbete med jamstalldhet och genus. I
intervjuer och observationer framtrader en viss svarighet kring hur pedagogiska overvdganden ska
goras i stunden. Utifran en fiktiv situation i vinjettfrdgorna, dar ett barn uttrycker att en pojke inte kan
ha flator, beskriver forskolldrarna hur de skulle beméta detta uttalande genom att anvanda spraket for
att Oppna upp for reflektion. Forskolldarare D betonar vikten av att utmana barnens forestallningar
genom fragor och uttrycker:

“Alltsa stalla lite motfragor sadar. Och alltsa de dér situationerna hander ju titt som tétt.

Vi hade ju en san situation f6r bara nagon vecka sedan, da var det en som sa att killar inte

kan ha kjol. Och vi bara jo, men det kan man ju. Alltsd man maste ju vacka lite tankar. Jag

téanker att man maste ju vécka lite tankar och funderingar.”
Samtidigt finns en osdkerhet hur det ska goras i praktiken, forskollarare B uttrycker en vilja men
beskriver dven en osdkerhet kring att konkretisera:

“Jag tanker ju att jag maste ju danda bemota barnet som vill ha flator. Jag tanker liksom sa

hér, jaha, jag tankte stilla, eller kanske fraga, jaha, har du sett nagon som vill ha? stélla

nagon form av fraga men ocksa liksom Tanker jag bemdta det hédr barnet som siger nej

Varfor kan inte man ha flator med vad det star da? Alltsa men utan att det ska bli sa har,
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jo men man kan visst ha flator! Alltsa jag tanker att Jag skulle val ha forsokt Men det &r

ocksa svart, jag tanker sa har hur ska jag stilla fragorna?”

Dessa utsagor visar att forskolldrarna ser samtalet som ett centralt verktyg i fragor som ror genus och
jamstalldhet, exempelvis genom att stdlla motfragor och ge konkreta exempel. Samtidigt uttrycks en
tveksambhet till hur samtalen ska utformas da forskolldrarna har ambitionen att barnen sjilva ska
reflektera vilket inte alltid leder till att konsnormer problematiseras. Utifran att sprak och interaktion
har en central roll i hur genus och normer formas och uppratthalls, kan rdfande normer fortsatta att
reproduceras om barnen inte sjdlva ifragasatter dem. Nar samtalen inte tydligt problematiserar kon
riskerar normerna att forbli osynliga. Vilket starks av synen pa genus som performativt, dar

aterkommande handlingar, s som hur samtal fors, konstruerar genus i praktiken.

I fragan som handlar om att ett barn uttrycker att en flicka inte passar som superhjilte beskriver
forskolldrare C hur situationen kan hanteras genom att siaga:
“Sa jag tror att man skulle nog skulle nog ta det lite vidare och samtala kring kring den dér
handelsen. Ja, och framfor allt kanske visa.”
Forskollarare C betonar vikten av att konkretisera genom att tillagga:
“Jag tror att man behdver nar man jobbar i forskolan sa behdver man visa att det finns

faktiskt flickor som dr superhjaltar.”

Har beskriver forskolldraren ett visuellt och illustrerande arbetssatt genom att anvanda konkreta
exempel som ett komplement till samtal vilket kan gora fragan mer begriplig for barnen vilket
kan vara en ingdng till ett mer fordjupat samtal kring normer. Bide sprédk och andra
uttrycksformer bidrar till meningsskapande eftersom barn och foérskollédrare tillsammans skapar
och aterskapar forstaelsen av varlden. Det kan dven forstas utifran performativitet dar normer

kan utmanas genom att gestalta och representera kon pa nya satt i praktiken.

Reproducera och motverka kdnsnormer

Pedagogers handlingar i vanligt forekommande situationer kan bade reproducera och motverka
konsnormer. Normerna reproduceras framst genom sprakbruk men &dven val av material och
uppbyggande av miljoer paverkar barnen. Pedagogers tolkningar av vad barnen ger uttryck for ar ocksa
en faktor som avgdr om normer reproduceras eller om kdnsnormer motverkas. Flera forskolldrare
uttrycker en ambition att utmana stereotypa konsforestdllningar, bland annat genom sina svar pa
vinjettfrdgan som handlar om att ett barn sdger att tjejer inte kan vara superhjaltar. Forskolldarare D
beskriver hur sadana situationer kan bemétas:

“Alla kan val vara superhjaltar oavsett kon och det ar vél i det vi maste borja rota. Konet i

det hér ldget, i alla fall spelar det ju ingen roll, alla kan ju vara superhjiltar. Och det &r vél

det som ar sa viktigt, att vi borjar redan hér i forskolan med de hér grejerna.”
Forskolldrare D fortsatter med att sdga:

“Och samtidigt sa maste man ju ocksa utmana, samtidigt som ja, jag tycker sa hér. Ja, okej,

du tycker sa och jag tycker s& har. Da far vi forsoka enas och jobba pa det.”

Pa liknande satt beskriver forskolldrare A hur konkreta exempel kan anvéndas:
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“Fast da hade jag tankt sa hdr. Det finns ju jattemanga nu utav alla de har i alla serier och
allting, dar det finns kvinnliga superhjaltar. S da skulle jag bara hénvisa till en superhjalte.
Jag vet att tjejer ocksa kan vara superhjaltar. Och att alla kan vara superhjaltar”.

Aven forskollarare C forklarar pa ett liknande sitt:
“Det ar lite samma det har att man gér in. Da skulle jag nog ga in och undra lite hur tanker
ni? Varfor kan inte tjejer vara superhjaltar? For det finns ju superhjaltetjejer.”

Forskolldararna uttrycker i vinjettintervjuerna att de utmanar stereotypa konsforestéllningar
vilket gors genom exempel och reflektion. Arbetssdttet kan ses som ett aktivt arbete for att
synliggora att vissa attribut inte hor till vissa konsroller. Bland annat genom att méan och pojkar
kan ha flétor. I ett resonemang kring flator och kon betonar forskolldrare A att:
“Men nu &r det inget konstigt. Det dr jattemanga som har flitor. Aven mén har ju flator. Sa
jag tycker att det ar inte nagot speciellt. Utan da far man vél prata om den saken. Att alla
kan ha flator”.
Pa liknande sétt beskriver forskolldrare C hur arbetet kan se ut i praktiken:
“Sa jag tror att man skulle borja ddr. Man kanske skulle ta fram och visa att det finns
faktiskt pojkar som har flator”.

Samtidigt visar resultaten att ord som kan bidra till reproduktion av kdnsnormer, om de inte ifragasatts,
anvénds i praktiken. Bland annat genom att forskolldrare bendamner barnen som “flickiga” och “killiga”
i sina intervjuer samt att de under observationerna tilltalar grupperingar med barn med bendmningar
som “tjejer” och “grabbar”. De kopplar dven vissa lekar och material till kon med hénvisning till barnens
egna val. Detta forklaras oftast med ett individfokus men i praktiken skulle det kunna befdsta normer
snarare dn att utmana dem. I vinjettintervjuerna beskriver forskollarare C hur ett barn uppfattas utifran
konsstereotypa egenskaper och séger att:

“Flickan har varit valdigt flickig”.
Vidare reflekterar forskolldarare C over hur en problematisering av konsstereotypa egenskaper kan fa
konsekvenser genom att siga:

“Men jag tror att ibland sa blir det att man lagger for mycket fokus pa det. Tjejer far nastan

inte vara tjej ibland och killar far inte vara de dér killiga killarna utan man ska néstan ta

bort det dir och det tycker jag lite, for vi dr ju de vi ar.”
Pa liknande sétt beskriver forskollarare D hur lek kan forstas utifran konade monster:

“Samtidigt som man maste utga fran barnet och det barnet vill leka. Som just nu har vi ju

hér varit inne i valdigt manga som gillar dockor och ja, det dr mest tjejer som leker med

dem. Och det dr mest killar som bygger d4ven om det ena behdver inte utesluta det andra

men alltsd just nu sa ser det ut sd. Och da tanker jag att da Maste de ju fa gora det. For det

ar det de vill.”
Forskolldrare A uttrycker ett liknande resonemang;:

“For att hon dlskar sitt rosa. Hon alskar glitter. Och hon maste ju ocksa fa vara den hon ér.

Utan att man gor nagot speciellt av det”.
Intervjusvaren indikerar pa ett aterkommande monster i flera olika perspektiv, genom sprak, tolkning
av barnens beteenden, samt forestéllningar om barns identitet. Tillsammans bidrar de till en fordjupad
forstaelse for hur diskursen om individfokus fungerar som legitimerande av konade praktiker.

Forskollararnas har d4ven medvetna strategier for att motverka kdnsnormer, bland annat genom att de
aktivt valjer att blanda material samt uppmuntrar barnen att prova olika material i sina lekar vilket
breddar barnens mojlighet att mota saker som de kanske annars skulle valt bort. Resultaten visar bade
att barnens intressen foljs och att begransningar utmanas, vilket synliggors i vinjettintervjuerna da

forskolldrare C berédttar om barn som leker i kdnsuppdelade monster:
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“Hon har inte lekt med ndgonting annat an med dockor och tjejer. Och den hér pojken har
bara lekt med grabbarna. Och nu har jag liksom fort dem lite samman. Hittat
gemensamma. S nu leker de bade med byggklossar och de leker jattemycket med My
Little Pony.”
Pa samma satt beskriver forskolldrare B hur arbete med miljo och material spelar roll i det pedagogiska
arbetet:
“Men vi ska ocksa se till att vi erbjuder och annat. Och sa att jag tanker att det hdr med att
blanda istéllet kanske material i olika rum. S det inte bara blir s har. Jag styr mig bara
ditat sa det kan bli lite grann Gruppkonstellationer och att man hellre har ett sant tank.”
Forskollédrare B lyfter vidare hur nytt material och erbjudanden kan ge barnen nya méjligheter:
“Men att jag som pedagog eller vi, vért arbetslag, kan ju hellre fé6rs6ka komma med. Input
pa kanske nya aktiviteter eller nya gruppkonstellationer dar barnen liksom far méta
annat”.
Aven forskollarare A lyfter material och dess betydelse:
“Om vart de leker eller vad de leker for nagonting. Jag vet inte hur jag skulle kunna, jag
skulle ju kanske vilja att det var mera blandat men jag marker att har man mera blandat
med material och sant da leker barnen med varann pa ett helt annat sitt. For det var ju det
vi gjorde och forsokte jobba med lite okodat material. Vi har ocksa kodat material nu. Det

markte vi att vi behovde.”

Dessa strategier tar sig i uttryck pa flera olika nivaer i praktiken, genom direkta pedagogiska
handlingar, organisering av miljo och material och reflektion kring den egna praktiken.
Sammanfattningsvis visar analysarbetet att forskolldrares arbete bade utmanar och uppratthéller
konsnormer vilket tyder pa att arbetet med genus och jamstalldhet ar komplext och ibland svartolkat.
Forskolldrarnas intention att arbeta normkritiskt mérks i de resonemang som de fort i bade
vinjettintervju och fokusgruppintervju men i praktiken paverkas handlingarna av invanda ménster och
ett stort fokus pa individens val. Detta kan leda till att konsnormer bade utmanas och uppratthalls.
Ambitionen att arbeta normbkritiskt finns, och trots utmaningar sa stravar forskolldrarna efter att skapa
en mer inkluderande miljo i forskolan. Detta forstas utifran att kon och genus inte &r en fast kategori
utan skapas genom interaktion och gors saledes i praktiken genom sociala moten. Resultatet visar darfor
att sma sprakliga handlingar blir barande i hur forskolldrarna reproducerar och motverkar kénsnormer.

Genuspedagogiska ambitioner i praktiken

Intervjuerna visar att forskolldrarna har tydliga avsikter att arbeta pa ett siatt som inte begransar barnen
utifran rddande konsnormer da de utgar fran individen och inte fran konstillhorigheten. Detta gors
genom samtal och genom att frdgor stalls till barnen samt att de synliggor olikheter med hjalp av
forklaringar och bilder. Forskolldrarna blandar dven olika material for att uppmuntra barnen att delta i
olika lekar i olika konstellationer oberoende konstillhorighet. Samtidigt visar observationerna att vissa
konsnormer riskerar att reproduceras genom sprakliga markeringar, samt hur kon ibland gors relevant
genom sprakbruk och kategorisering vilket framkommer i vardagliga situationer. Detta innebar att den
genuspedagogiska ambitionen inte alltid 6verensstimmer med hur genus blir synligt i praktiken.
Denna diskrepans mellan genuspedagogisk ambition och praktiskt agerande blev synligt i
fokusgruppintervjun, nér en fraga om konsmarkerande ord sa som “tjejer” och “grabbar” behandlades
och dér forskolldrare A uttrycker att:

“vi anvander inte grabbar”, hur ska vi tilltala dem? Namn? “méanniskor”? Barn?”.
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Uttalandet synliggor en medvetenhet kring sprakets betydelse, men ocksa en ambivalens kring hur
genusmedvetet sprdk kan omsattas i praktiken. Samtidigt visar det hur djupt konskategorisering ar
rotat i det vardagliga spraket, dar avsaknad av etablerade alternativ gor det svart att undvika genus i
interaktion. Resultatet kan forstas utifran performativitet, dar aterkommande handlingar och sprakliga
praktiker konstruerar genus. Trots en intention att motverka konsnormer kan dessa dterkommande
handlingar bidra till att uppratthalla radande konsnormer. Forskollararnas satt att tala och agera blir

ddrmed en del av hur genus gors i férskolan, dven om syftet inte ar att begransa barnen utifran kon.

I studiens resultat framkommer det att forskolldrarna i vissa situationer kategoriserar barn utifran kén
vilket kan bidra till att konsnormer uppratthalls. Detta betyder att genus inte bara sker i interaktion
utan etableras som tolkningsramar for hur barn forstar varlden. Aven forskolldrarnas auktoritéra roll
gor att deras satt att prata och agera blir normer i forskolan vilket forstiarker de performativa aspekterna
av genus da det ar baserat pa ett maktforhallande. I vinjettintervjuerna framtrader dven uttryck som
gOr att forskollararnas syn pa kon kan forstas som binar.

“Jag tror att ibland blir det att man lagger lite for mycket pa det hdar med konet det far inte

vara liksom ja men vi dr tva kon och sen kan vi ju bli det ju fler olika varianter pa de hir

konen men man ar ju liksom ett kon eller tva kon, alltsd man har ju tjej och kille”

(forskollarare C).
Aven forskolldrare D anvénder sig av liknande uttryck

“Jag menar det kommer ju alltid finnas tva kon tanker jag men ndgonstans vill vi ju, alltsa

det handlar ju om att alla ska vara lika vdrda utifran den de ar och fa vara den de &ar”.
Denna syn péd kon som binér dr daven nagot som lyfts av forskollarare B:

“Vi ser barn som individer och inte liksom sa hér pojkar och flickor. Aven om, alltsa det

gar ju inte heller att komma ifran att det ar tva kon”.

Sammantaget visar citaten hur en bindr syn pa kon uppratthalls genom olika sétt att resonera,
dar biologiska forestéllningar, individfokus och vardegrundsdiskurser samverkar. Detta sétt att
forstd kon kan bidra till att uppréatthalla en statisk bild och ett osynliggorande av andra
konsidentiteter. I interaktion med barnen kan det bidra till att konstruera forstaelsen av kon och
konsidentitet som ofordnderlig snarare &n ndgot som &r socialt konstruerat vilket i sin tur kan
paverka barnens mojligheter att utforska sin egen identitet och vad de kidnner sig inkluderade i.
Detta visar hur forskolldrarnas uttalade och omedvetna forestdllningar om kon far betydelse i

praktiken eftersom det formar barnens forstaelse av sig sjélva.
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Diskussion

Nedan diskuteras studiens resultat i relation till tidigare forskning, studiens teoretiska utgangspunkt
samt studiens syfte och fragestéllningar. Ett sédrskilt fokus ligger pd hur koéns- och genusnormer

synliggors i social interaktion, performativitet och genom olika diskurser.

e Hur konstrueras och synliggors genus och konsnormer i interaktionen mellan forskolldrare och
barn, genom sprak och handlingar?

e DPa vilka sitt anvander forskollirare material och andra pedagogiska strategier for att
reproducera eller motverka stereotypa konsnormer?

e Hur omsitts forskolldrares genuspedagogiska ambitioner i praktiken?

Kdns- och genusnormer i interaktion mellan forskollarare och barn

Resultatet visar att kons- och genusnormer blir tydliga i interaktion mellan barn och férskollérare,
framst genom sprakbruk och bemétande. Forskollarare tenderar bade omedvetet och medveten att
anvanda sig av sprakliga markorer sdsom “tjejer” och “grabbar”, vilket i vissa sammanhang kan bidra
till att synliggora och i forlangningen dven befdsta stereotypa kdnsnormer, beroende pa hur markorerna
anvands. Samtidigt kan anvindandet av sddana bendmningar fOrstds som en del i ett etablerat
vardagligt sprakbruk i forskolans praktik, dar intentionen inte nédvandigtvis &r att forstarka skillnaden
mellan kénen. Anvéndning av sadana bendamningar kan dven ses som en performativ handling eftersom
spraket ar en central barare av normer da sprak inte enbart handlar om att beskriva verkligheten utan
att den dven skapar verkligheten genom social interaktion (Gullberg et al. 2018, s. 695; Hedlin, 2021, s.
13). Tidigare forskning visar att upprepningar av ord och forestdllningar av kon bidrar till en
normalisering av radande konsforestallningar och konsnormer (Edstrom, 2014, ss. 542-545; Backman
Prytz & Forsberg Koel, 2023, s. 47) Vidare synliggor resultatet hur stereotypa konsnormer tar sig uttryck
i bemotande av barn, dar flickors beteende i hogre grad regleras medan pojkar oftare bemots utifran
individuella aspekter. Samtidigt ar det viktigt att forsta dessa handlingar i sitt sammanhang, da
forskolldrares agerande ofta sker i komplexa och snabba vardagssituationer dar flera faktorer kan
behovas ta hdnsyn till. Sddana handlingar riskerar dock att reproducera och befdsta konade
forvantningar. Detta ligger i linje med tidigare forskning som visar att flickor och pojkar behandlas olika
i pedagogiska praktiker (Sandstrom et al., ss. 123-125; Gullberg et al., 2018, ss. 705-706; Hedlin s. 21).
Forskningen pekar dven pa att pedagoger ofta omedvetet, tolkar och bemoéter barn utifran konade
forestallningar (Munson et al., 2022, s. 1323; Prystawski et al., 2022, s. 2). Sammantaget bidrar sadana
handlingar till att barns forstaelse av kon formas utifran forestdllningar och handlingar som
konsmarkerat sprak och organisering av barngruppen (Gullberg et al., 2018 5.695). Monstren uppstar
inte enskilt utan sker i upprepade vardagssituationer dér sprdk och handling tillsammans skapar
forvantningar utifran kén (Gullberg et al., 2018, ss. 695-696; Hedlin, 2021, s. 13). Det innebar att
forskolldrarnas agerande kan ha en betydelse aven nir intentionen inte ar att gora skillnader baserat pa
kon. Forskollararnas handlingar kan ddarmed forstds som performativa, i den bemarkelsen att det inte

enbart uttrycket normer utan ocksa kan bidra till att reproducera och upprétthalla dem.
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Resultatet kan vidare forstas utifran hur barn socialiseras in i kénsnormer, genom sprakliga och sociala
sammanhang. Berger och Luckmann (1966, ss. 151-152) namner hur identitet skapas och formas genom
social interaktion, priméart i barndomen, vilket innebar att de normer barn moéter i férskolan far en
betydande roll for deras forstaelse av kon. I detta sammanhang blir forskolldrarnas sprakbruk och
agerande centralt, da dessa bekraftar och reproducerar forestédllningar om kon och genus. Forskning
visar att upprepade forvantningar pa barnen baserade pa kon paverkar hur de ser sig sjdlva och andra
(Gullberg et al. 2018, ss. 692-695.). Samtidigt ar det viktigt att betona att forskolldrare verkar inom en
praktik dar normer ar djupt etablerade och ofta tas for givet, viket kan gora de svéra att synliggora och
fordandra i verksamheten. Detta innebér att de handlingar som bidrar till att reproducera normer inte
nodvéndigtvis dr medvetna val, utan snarare det av ett komplext socialt sammanhang dar bade

individuella intentioner och strukturella villkor samverkar.

Studiens resultat tyder pa att normer ar svéra att synliggora och darfor sillan blir utmanade trots att
det finns mojlighet att lyfta och problematisera normer som ror kdn och genus. Resultaten synliggjordes
bland annat genom diskursanalysen som visade att flickor oftare positionerades som ansvarstagande
och med ansvar over sina egna kanslor medan pojkar i hogre grad ses som aktiva men ocksd i behov av
stod. Dessa monster kan ses i forskolans vardagliga situationer och da oftast som korta ogenomténkta
skeenden dér pedagogen omedvetet reproducerar kénsnormer (Edstrom, 2014, ss. 542-535.). Sadana
situationer kan bidra till att konsstereotypa fOorvantningar uppratthalls dven i de situationer dér
intentionen &r att inte gora skillnad pa flickor och pojkar. Samtidigt visar resultaten att det finns

potential for forandring nar forskollarare ges mojlighet att reflektera innan agerande.

Forskolldrarna beskriver i intervjuerna att de i vissa situationer valjer att inte lyfta fragor som ror genus,
vilket inte ligger i linje med forskolans ldaroplan dar det framgar att forskolan aktivt ska motverka
konsnormer som begransar barnets utveckling, lek och larande (Skolverket, 2025). Aterhallsamheten
kan dven forstds i relation till en stravan att inte problematisera eller forstirka skillnaden mellan barn i
situationer dér det inte upplevs som relevant. Det kan ocksa i vissa fall handla om en osédkerhet for hur
och nar dessa fragor ska lyftas pa ett pedagogiskt genomtank sitt. Resultaten fran observationer och
vinjettintervju synliggér ddrmed en viss form av passivt motstand (Radesjo. 2025, ss. 853-854) da det
kan tolkas som att genusrelaterade fragor ibland inte prioriteras i praktiken trots en uttryckt positiv syn
pa jamstalldhetsarbeten och arbetande med genusfragor. Denna franvaro av handling kan innebara att
konsnormer i dessa situationer riskerar att inte bli problematiserade. Det som ytterligare kan
problematiseras utifrdn resultaten ar hur samtal mellan férskolldrare och barn inte bara reproducerar
konsnormer i enskilda situationer utan ocksa bidrar till en kultur ddr vissa beteenden redan ses som
tillhorande av ett kon. Ur ett socialkonstruktivistiskt perspektiv handlar det om att vardagliga
situationer blir neutraliserade och ses som sjalvklara (Berger & Luckman, 1966). Flera studier lyfter att
det som vardaglig interaktion mellan barn och forskollarare ofta blir en del av en tyst praktik dar kon
uppfattas som givet snarare dn att formas i situationer (Hedlin, 2021, s. 13; Edstrom, 2014, ss. 542-545.)
Viktigt att betona i detta sammanhang &r att dessa praktiker ofta ar djupt rotade i sociala och kulturella
sammanhang som strécker sig bortom den enskilda forskolldrarens handlingar. Normer uppratthalls
ddrmed inte bara pa individniva, utan aven genom bredare strukturer som kan vara svara att bryta i

den dagliga praktiken.
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Ambition och agerande

Analysen synliggor skillnader mellan hur forskollarare beskriver genus- och jamstalldhetsarbetet och
hur det tar sig uttryck i den pedagogiska praktiken. Skillnaden kan tolkas som olika satt att forsta och
omsétta genusmedvetna forhallningssatt. Vidare kan det forstas som ett uttryck for hur genus tar form
i vardagliga situationer da det inte alltid framtrader som nadgot som behover problematiseras. I analysen
framtrdader forskolldrarnas strdvan att arbeta jamstdllt medan observationer och vissa delar av
intervjuerna visar att genus- och konsnormer samtidigt aterskapas i praktiken, vilket dven paverkar
forutsattningarna for jamstalldhetsarbetet. Detta 6verensstimmer med det Sandstrom et al. (2013, s.
131) beskriver om att en spanning finns mellan pedagogers uttalade genusmedvetenhet och den faktiska
praktiken. Samtidigt visar forskning att detta monster dr vanligt i forskolan eftersom arbetet paverkas
av manga faktorer, sa som tid och prioritering av annat (Heikkild, 2025, ss. 100-101). Denna diskrepans
kan dven forstas i relation till hur jamstalldhetsuppdraget organiseras och tolkas i forskolan. Tidigare
forskning visar att uppdraget ofta praglas av svarigheter att omsatta styrdokumenten i praktiken
(Axelsson & Frodén, 2021, ss. 70-72; Axelsson, 2023, s. 110). Konsekvensen blir att arbetet med
jamstélldhet i hog grad blir beroende av individuella tolkningar snarare &n systematisk styrning, vilket
i sin tur kan bidra till en skillnad mellan uttalade ambitioner och praktik. Liknande resonemang
framkom aven i fokusgruppintervjun dar svarigheter att forsta och omsatta styrdokumenten i praktiken
namndes. Aven Edstrém (2014, ss. 542-545) beskriver hur jamstélldhetsarbetet riskeras att formas av
lokala normer och férvéantningar snarare an organisatorisk styrning nar styrdokumenten upplevs som
svara att forsta. Detta kan dven forstas i relation till det resultat dér forskolldrare beskriver att de utgar
fran “hur det ser utjust nu” i barngruppen, vilket kan tyda pa att arbetet formas av etablerade praktiker

i den lokala verksamheten snarare &n systematisk styrning.

Spéanningen kan dven relateras till att pedagoger inte ar fullt medvetna om sina egna konsforestallningar
(Sandstrom et al., 2013, s. 128; Gullberg et al., 2018, s. 692), vilket kan leda till att handlingar som
reproducerar kdns- och genusnormer inte uppfattas som problematiska i stunden nir de gors. Detta
synliggors dven i studiens resultat dér forskolldrare i observationer och intervjuer anvander
konskodade benamningar, trots en uttalad malsattning att arbeta jamstallt. Sddana sprékliga uttryck
kan forstas som en diskurs av hur normer reproduceras i vardagliga situationer d4ven om intentionen ar
den motsatta. Denna omedvetenhet ar dock inte unik for forskolan, utan kan forstas som en del av
bredare samhalleliga normer som paverkar hur manniskor tolkar och agerar i sociala ssmmanhang. I
resultatet framkommer det en viss osdkerhet hos forskolldrarna gallande genusrelaterade situationer,
vilket kan tolkas som att det finns en upplevd komplexitet i nar och hur genusrelaterade fragor bor tas
upp. Detta kan forsta som ett passivt motstand, dar svarigheter att avgora vad som ar “ratt” eller “fel”
leder till att genusfragor undviks i praktiken. Detta ligger i linje med det Radesjo (2025, ss. 182-184)
beskriver om att genus och jamstdlldhetsarbete bortprioriteras med hénvisning till osdkerheter och
kunskapsbrist. Bortom det passiva motstandet kan osdkerheten ocksa fOrstas som ett uttryck att
forskolldrarna forsoker navigera i ett omrade dar det saknad tydliga handlingsstrategier. Detta kan
bidra med forstaelse for den diskrepans mellan ambition och agerande som framkommer i studien.
Aven tidigare forskning visar att en central utmaning i genusarbetet &r att forskolldrares ambition och
intention inte omsatts i praktiken (Sandstrom et al., 2013, s. 131; Heikkild, 2025, s. 100). Ur ett
genusperspektiv kan denna osakerhet forstas som betydelsefull. Detta eftersom uteblivna handlingar

och samtal inte innebar neutralitet, utan snarare ett uppratthallande av rddande normer genom att
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genus inte utmanas i praktiken, vilket kan relateras till fOrstaelsen av genus som nagon som

reproduceras i vardagliga handlingar.

Material for att reproducera eller motverka stereotypa kdnsnormer

Ett verktyg i arbetet med jamstalldhet i forskolan ar material, men dess betydelse ar inte neutral utan
formas av rddande normer och forestillningar om kon. Hur materialet forstds som “flickigt” eller
“pojkigt” bygger pa sociala tolkningar snarare dn pa materialets egenskaper i sig. Detta innebar att det
ar tolkningen av materialet som ger det mening i ett pedagogiskt sammanhang. Bade tidigare forskning
och studiens resultat lyfter att material och aktiviteter ofta kopplas till kon, samt att barns intressen
tolkas utifran stereotypa forestallningar (Gullberg et al. 2022, s. 692). En oreflekterad anvandning av
material kan séledes forstarka snarare dn utmana konsnormer. Vilket material som erbjuds barn och
hur det bendmns och presenteras i praktiken, kan séledes paverka hur barn utvecklar och forstar kon
och identitet (Prystawski et al. 2022, s. 2; Gullberg et al. 2022, s. 695). Vidare belyser Prystawski et al.
(2022, s. 2) och Gullberg et al. (2022, 5.695) att barn sprékliga och materiella exponering skiljer sig
beroende pa kon, vilket bidrar till att reproducera normativa forestéllningar. Samtidigt visar resultaten
i denna studie att forskolldrare aktivt anvander material for att motverka stereotypa konsnormer,
exempelvis genom att blanda material for att skapa nya gruppkonstellationer, samt genom att motivera
barnen att bredda sina lekar (Edstrom, 2014, ss. 442-444). Detta kan bidra till att utveckla barns
handlingsutrymme och pé sd sitt d&ven utvidga identiteten (Prystawski et al. 2022, s. 2; Gullberg et al.
2022, s. 695). Forskolldrarna i studien beaktar barnens individuella intressen och identitet nir de
beskriver vilka val av lekar och material som gors, vilket kan forstas som ett uttryck for ett barncentrerat
och inkluderande forhallningsatt i linje med forskolans uppdrag. Dock dr det relevant att detta
problematiseras, da barnens preferenser redan formas i relation till samhalleliga konsnormer. Det
innebar att barns val av material inte kan forstas som neutrala utan som en del av en storre social kontext
(Prystawski et al., 2022, s. 2). Ur ett genusteoretiskt perspektiv kan detta forstas genom begreppet
performativitet, ddr upprepande handlingar och val bidrar till att befadsta forestédllningar om kén. Om
barn kontinuerligt erbjuds samma typer av material och aktiviteter riskerar dessa monster att
reproduceras. Samtidigt skapar forskolldrarnas medvetna variation av material mojligheter att utmana

dessa normer och 6ppna upp for alternativa satt att forstd och uttrycka kon.

Hur genus konstrueras i forskolans vardag

Genus kan forstds som néagot som konstrueras i samspel med material, sprakbruk och sociala
interaktioner. Studiens resultat tyder pa att dessa aspekter samverkar och tillsammans kan bidra till att
upprétthalla genus- och konsforestallningar i verksamheten, bland annat genom hur forskolldrarna
talar till barnen, hur de agerar samt hur de organiserar verksamheten. Spraket framtrader som den mest
centrala aspekten, bade intervjumaterial och observationer visar att ord som “tjejer” och “grabbar”
forekommer men att forskollararna i fokusgruppintervjun uttrycker att de undviker dessa
benamningar. Hur dessa ord anviands kan gora kon mer eller mindre relevant beroende pa i vilken
kontext de anvénds, exempelvis kan konkodade beskrivningar av barn gora att ord kopplas till
beteenden och egenskaper om dessa ord anvands utan att problematiseras. Samtidigt visar resultaten
att forskolldrarna i vissa situationer ocksa utmanar sadana forestédllningar genom samtal och visande
av bilder. Spréket kan séledes forstds som ett verktyg som kan anvandas bade normutmanande och
normbekraftande. Aven forskollararnas handlingar bidrar till forstaelsen av kon. Observationerna visar
att barn ibland behandlas olika i liknande situationer vilket tyder pa att kon i vissa situationer har en
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betydelse for hur forskolldraren agerar, dven ndr intentionen inte ar att lata kon vara styrande. I
intervjumaterialen framkommer upprepade ganger att férskollararna méter barnen utifran individ och
inte kon och dar barnets personlighet blir det som forskollararna utgar fran nar de gor olika val. Ett
sadant individfokus kan ocksa forstas som en individualisering av ett strukturellt problem, dar fragor
om kon och makt riskerar att forskjutas fran strukturella villkor till individuella egenskaper (Rades;jo,
2025 ss. 853-854; Edstrom, 2014, ss. 547-548). Forskolldrarnas intervjuer visar dven att de utgar fran en
syn pa kon som binér vilket innebar att de utgar fran att barnen endast kan vara flicka eller pojke. Detta
sétt att se pa kon riskerar att befdsta en syn pa kon som nagot férenklat och statiskt, dar kon och genus
framstar som nagot givet snarare dn nagot som konstrueras i social interaktion. Detta paverkar dven
ageranden hos forskolldararna och kommer saledes att paverka barnen och bidra till deras forstaelse av

dels sig sjadlva dels andra konsidentiteter.

Sammanfattande diskussion

Den avslutande diskussionen utgér fran studiens fragestdllningar och besvaras med studiens resultat

kopplat till tidigare forskning.

e Hur konstrueras och synliggors genus och konsnormer i interaktionen mellan forskolldrare och

barn, genom sprak och handlingar?

Detta synliggors i vardagliga situationer dér spraket ar centralt. Genom analys av bemdtande och
sprakbruk framtrader hur normer kan dterskapas, bland annat genom att forskolldrarna anvander ord
som markerar kon. Barnen tillskrivs olika egenskaper utifran om de ar pojkar eller flickor, ofta
omedvetet i vardagliga situationer vilket gér i linje med tidigare forskning som visar hur koénade
forestallningar uppratthalls genom social interaktion (Munson et al. 2022, s. 1323; Gullberg et al. 2022,
5 695). Dessa processer kan tolkas som upprepade performativa handlingar som skapar och befaster
konsnormer. Samtidigt visar resultaten att forskolldrarna i studien d&ven utmanar konsnormer vilket
belyser den komplexitet som préglar forskolans arbete med genus, normer och jamstélldhet (Berger &
Luckmann, 1966, s. 151-152; Munson et al, 2022, s. 1323).

e Pa vilka sdtt anvédnder forskolldrare material och andra pedagogiska strategier for att

reproducera eller motverka stereotypa konsnormer?

Forskolldrarna anvander material bade normutmanande och normreproducerande vilket tyder pa att
de i vissa situationer arbetar med att motverka konsstereotyper. Normer reproduceras i forskolan
genom organisering av miljo, bemotande och sprakliga handlingar (Gullberg et al., 2018, s. 695 &
Sandstrom et al., 2013, ss. 123-125). Detta reproducerande motverkas av férskolldrarna nar de anvander
olika pedagogiska strategier s& som att visa bild och film for att konkretisera samt genom att de blandar
material for att uppmuntra till bildande av nya gruppkonstellationer. Tidigare forskning visar att
anvandande av material i genusarbete maste goras efter reflektion d& materialet annars kan bidra till
att forstarka normer (Prystawski et al, 2022, s. 2). Aven uteblivna handlingar och samtal kan forstirka
genusnormer genom att det inte utmanas i den lokala praktiken, vilket kan f6rstas med bakgrund i att
genus dr performativt och reproduceras i vardagliga handlingar eller i tomrummet nér genus inte aktivt

utmanas.
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¢ Hur omsitts forskolldrares genuspedagogiska ambitioner i praktiken?

Resultaten visar pa en viss diskrepans mellan uttalat och faktiskt agerande. Forskollararna sager att de
ser till individen och inte konet, dock visar studiens resultat att konskodade ord anvands samt att
forskolldrarna utgar fran en forstaelse av kon som binar. Forskning visar att forskolldrarnas sprakbruk
blir ett sitt att upprétthalla normativa forvantningar om barnen standigt exponeras for detta (Backman
Prytz & Forsberg Koel, 2023, s. 47; Heikkild, 2025, s. 101; Munson et al, 2022, s. 1323). Resultaten kan
aven tyda pa svartolkade styrdokument i hur jamstalldhetsarbetet ska goras vilket i sin tur leder till en
konflikt mellan ambition och agerande, vilket d&ven staimmer med vad tidigare forskning visat om att
forskolans jamstélldhetsuppdrag ar komplext (Axelsson, 2023, s. 110; Axelsson & Frodén, 2021, ss. 70—
72). Forskollararna uttrycker en osdkerhet i konkreta situationer, de séger i intervjuerna att “det &r
jattesvart” vilket kan tolkas som ett passivt motstand (Radesjo, 2025, ss. 853—-854). Resultaten kan bero
pad att forskolldrarna dr omedvetna om sina egna konsforestdllningar vilket d& lamnar dem
oproblematiserade. Detta monster ar vanligt och har synliggjorts genom tidigare forskning utford av
Sandstrom et al. (2013, s. 128) och Gullberg et al. (2018, s. 692) som menar att denna omedvetenhet kan

leda till begransningar i barns utveckling.

Studiens slutsats

Resultaten av studien visar pa den komplexitet som réder i genus- och jamstalldhetsarbete i forskola
dér sprak och handlingar bidrar till att bade reproducera och utmana samhalleliga konsforestallningar
och genusnormer. Detta synliggors i interaktion, ddr spraket blir normbarande genom anvandning av
konskodade ord som befister forestéllningar om flickor och pojkar som olika. Aven om de forskollarare
som deltagit i studien uttrycker en stravan efter att arbeta jamstallt &r det inte alltid detta anvands i
praktiken vilket bidrar till att konsnormer bade kan utmanas och reproduceras. Studiens resultat tyder
dven pa att material och pedagogiska strategier anvéands for att reproducera och utmana kénsnormer.
Forskolldrarnas val av material, aktiviteter och organisering far genom detta en betydelse for barnens
mojligheter att utveckla en forstaelse for kon. Resultaten visar d@ven pa en viss diskrepans mellan
genuspedagogiska intentioner och hur arbetet gors i praktiken. En mojlig forklaring dr otydlighet i
styrdokument och en viss osakerhet om hur genusarbetet bor genomféras. Sammantaget visar
resultaten fran studien vikten av att arbeta med och reflektera kring genus som en del av det vardagliga
arbetet i forskolan och inte enbart i projektform vilket kan goras genom langsiktig och kontinuerlig
kompetensutveckling som med fordel skulle kunna forstdrkas genom tillgang till pedagoger som éar

specialutbildade i &mnet.

Pedagogiska betydelser for forskolan

Denna studie lyfter flera pedagogiska betydelser for forskolans arbete med genus och jamstalldhet.
Genom att undersoka forskolldrares arbete med genus och jamstélldhet i praktiken synliggors bade
mojligheter och utmaningar i verksamheten. Néar pedagogerna far diskutera och reflektera kring
situationer tillsammans mojliggor det for forandringar i bade synsétt och jamstélldhetsarbetet. Denna
typ av praktikndra uppsats kan bidra bade till det nuvarande forskningslaget och till utveckling av
verksamheten (Serder & Malmstrom, 2020, s. 107). Studien kan dven bidra till att de deltagande
forskolldrarna blir uppmarksamma pa sina egna uppfattningar om genus och normer och hur de kan

lyftas och problematiseras i verksamheten. Vidare synliggor studien hur sprak och interaktion ar en
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central del av hur genus gors och aterskapas. En 6kad medvetenhet om sprékets och interaktionens

betydelse kan darfor bidra till hur genusarbete kan forstas och hur jamstélldhet kan goras i praktiken.

Framtida studier

Vér studie dr samstammig med vad tidigare forskning kommit fram till angdende hur normer
uppratthalls i forskolan, bland annat genom att frdgor som handlar om genus och kon forblir
oreflekterade. Detta pekar pa att sddana fragor bor inga i den dagliga verksamheten snarare dn att
arbetas med i projektform. Trots att genus och kon inte &r ett outforskat forskningsomréade finns det
behov av ytterligare undersokningar for att skapa battre mojligheter for samtliga som vistas pa
forskolan, saval barn som pedagoger. Ett sétt att gora detta genom en praktiknédra studie i samverkan
kan vara att utfora pre- och post-tester med syfte att f& en baslinje och darefter undersoka effekterna av
ett genusprojekt. For framtida studier skulle det vara intressant att ta in barns perspektiv da detta verkar
vara nagot som inte forskats pa i lika stor utstrackning som det gjorts kring pedagogers forhallning till
genus. Denna studie uteslot d@ven ett intersektionellt perspektiv, som visar samverkan mellan olika
maktordningar, vilket kan ha en betydelse for uppsatsens resultat eftersom genus och jamstalldhet
forstds utifrdn normer och i relation till samhalleliga strukturer (Butler, 2006 [1999], ss. 176-177;
Backman Prytz & Forsberg Koel, 2023, ss. 43—-44); Heikkild, 2025, s. 101). Detta perspektiv inkluderas

inte och skulle ddrfor vara av intresse att gora vidare studier kring.
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Bilaga 1

Bilagor

Missiv - Vardnadshavare

Sjalvstandigt arbete om genus och jamstalldhet i forskolan -
praktiknara studie

Vi heter Elisea Edén och Maria Broman och vi ladser sista terminen av forskollararprogrammet vid
Mittuniversitetet. Det innebar att vi under denna var skriver vart examensarbete, examensarbetet sker
i form av en praktiknéra studie.

Var tanke ar att studien ska vara en fortsattning pa det genus och jamstalldhetsarbete som tidigare gjorts
pa forskolan. Syftet ar att undersdka hur miljon i samspel med pedagogers forhallningssatt motverkar
eller reproducerar genusnormer.

For att fa kunskap om detta 6nskar vi genomfora observationer av verksamheten. Observationerna
kommer att ske mellan v.11-15 under férmiddagar. Deltagandet ar helt frivilligt och ni kan niar som
helst avbryta ert deltagande. Observationerna kommer att dokumenteras skriftligt. Inga personliga
uppgifter s& som namn pa barnet, kommun, forskola etc. kommer att ndmnas i studien. Materialet
kommer endast att anvéndas i denna studie och kommer att raderas i samband med att studien
godkands.

Vid fragor, kontakta oss garna.

Med vanliga halsningar

Flisea Edén Maria Broman Handledare pa mittuniversitetet
Sundsvall, den 2/3-26 Sundsvall, den 2/3-26 Linda Murstedt
Tel: XXX Tel: XXX Tel: XXX
Email: XXX Email: XXX Email: XXX

34



Bilaga 2

Missiv - Pedagoger

Sjalvstandigt arbete om genus och jamstalldhet i forskolan -
praktiknara studie

Vi heter Elisea Edén och Maria Broman och vi ldser sista terminen av forskolldrarprogrammet vid
Mittuniversitetet. Det innebér att vi under denna var skriver vart examensarbete. Examensarbetet sker
i form av en praktiknéra studie.

Var tanke &r att studien ska vara en fortsattning pa det genus och jamstalldhetsarbete ni tidigare gjort.
Syftet dr att undersdka hur miljon i samspel med pedagogers forhallningssdtt motverkar eller
reproducerar genusnormer.

For att f& kunskap om detta 6nskar vi genomfora intervjuer och observationer. Deltagandet &dr helt
frivilligt och ni kan nédr som helst avbryta ditt deltagande. Vi kommer efter 6verenskommelse komma
fram till vilka veckor och tider det passar att intervjua och observera i verksamheten. Intervjuerna
kommer att spelas in om deltagarna godkdnner det. Observationerna kommer att dokumenteras
skriftligt. Inga personliga uppgifter s som namn, kommun, férskola etc. kommer att ndimnas i studien.
Materialet kommer endast att anvéandas i denna studie och kommer att raderas i samband med att
studien godkénds.

Intervjuerna kommer att ske i form av vinjettintervjuer. Detta innebar att respondenten fér ett eller flera
fiktiva scenarion att fundera och reflektera kring hur man hade hanterat i verksamheten. Vi forvéntar
oss inga perfekta svar, malet dr att respondenten ska fa reflektera kring och diskutera sitt

forhallningssatt och agerande. Vid fragor, kontakta oss gérna.

Med vénliga hilsningar
Elisea Edén

Sundsvall, den 2/3-26
Tel: XXX

Email: XXX

Maria Broman
Sundsvall, den 2/3-26
Tel: XXX

Email: XXX

Handledare pa mittuniversitetet
Linda Murstedt

Tel: XXX

Email: XXX
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Bilaga 3
Samtyckesblankett

L4

Mittuniversitetet

MID SWEDEN UNIVERSITY

Samtycke for barn att delta i1 studien

Jag har last och forstatt den information om studien som anges i dokumentet,
Sjalvstandigt arbete om genus och jamstalldhet i forskolan - praktiknira studie. Jag

har fatt mojlighet att stalla fragor och jag har fatt dem besvarade. Jag far behalla den
skriftliga informationen.

I:‘ Jag godkanner att mitt barn deltar i studien som beskrivs i dokumentet, Sjalvstandigt

arbete om genus och jamstélldhet i forskolan - praktiknara studie

Barnets namn:

Ort och datum Underskrift

Namnfortydligande
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Bilaga 4

Intervjuguide till vinjettintervjuerna

Under en samling pa forskolan sédger ett barn att han vill ha flator nar han blir stor, ett annat barn
papekat att det inte gar.

Vad tidnker du om denna situation? Hur hade du agerat?

Under en den fria leken leker nagra barn superhjaltar. Ett barn kommenterar att en flicka inte kan vara
med eftersom “hon inte passar som superhjalte”.

Vad tédnker du om denna situation? Hur hade du agerat?

I ett arbetslag uppstar en diskussion dér en pedagog menar att man aktivt bor synliggora och utmana
konsnormer medan en annan menar att man ska se individen och inte gora kon till en sa stor sak.

Hur skulle du positionera dig i den diskussionen?

Det kommer fram ett barn till dig och berittar att hen inte identifierar sig med sitt biologiska kon.

Vad tanker du om den situationen? Hur hade du agerat?

Du marker att pojkarna ofta leker med bygg och bilar och flickorna oftare leker familj och pysslar. Detta
monster ar &terkommande men ingen uttrycker att det “maste” vara s&?
Ser du detta som ett problem? Varfor/ varfor inte?

Ska man som pedagog forsoka dndra detta monster?

Du ser att en kollega gar fram till en pojke och en flicka som brékar om en leksak och séger till flickan
“Lat honom f& den, han blir sa arg annars”.
Hur tdnker du i den situationen?

Hur skulle du agera?

En pojke pa forskolan alskar att leka med utkladningskldader och kld ut sig i klanning, men hans
vardnadshavare ogillar att han bar klanning och blir sur pa barnet om han har kldnning niar de hamtar
honom.

Vad tanker du om den situationen?

Hur hade du agerat?

Foljdfragor:
Kan det finnas risker med det synsattet?
Kan du ge ett exempel?
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Bilaga 5

Intervjuguide till fokusgruppintervju

Ett aterkommande tema ar att barn ska behandlas lika, hur ser det konkret ut i en situation dar barn
beter sig olika? Exempelvis en situation dar tva barn borjar braka vid matbordet och darfor flyttar ni
ett tredje barn, ar det att behandla alla lika?

Hur tanker ni kring ord som “tjejer”, “grabbar”, “busiga pojkar” samt kommentarer av utseende? Tror
ni att barnen paverkas av ett sadant sprak? Tanker ni pa hur ni pratar i stunden? Har ni diskuterat

anvandande av sprak i arbetslaget?

Om ni tanker pa en vanlig dag i verksamheten, nédr uppstar frdgor om genus utan att ni har planerat
det? Finns det situationer som ni forst i efterhand tankte har med genus att gora, och vilka situationer

aterkommer ofta?
Ni upplevs som palédsta och medvetna kring fragor som ror jamstélldhet och genus, men ett
aterkommande tema ar att man uttrycker osakerhet/ att det &r svart att hantera vissa situationer. Vad

tror ni att osdkerheten grundar sig i? Styrning? Riktlinjer? Samhéllsnormer?

I forskolans laroplan star det att vi aktivt ska motverka traditionella konsmonster, hur gor ni for att

uppfylla det malet?
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