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Abstract

Syftet med studien ar att undersdka hur mellanstadieldrare tolkar skolans virdegrundsuppdrag
och kunskapsmélet etik och moral i religionsdmnet. I denna studie bendmner vi detta
vérdeinriktad undervisning. For att uppna studiens syfte anvénds intervjuer som metod. Fem
larare intervjuades utifrdn semistrukturerade intervjuer, och dérefter tematiserades svaren och
gav studien fem huvudsakliga teman som anvéndes for att besvara forskningsfrdgorna.
Forskningsfragorna berérde hur ldrare tolkar den vérdeinriktade undervisningen, hur de
arbetar med det och vilka utmaningar som finns och om de arbetar frimst med explicit eller
implicit vardeinriktad undervisning. De fem temana analyserades dversiktligt for att besvara
den tredje forskningsfrdgan. Resultatet visar att lararna tolkar detta uppdrag som
overskridande i1 hela skolans verksambhet, och att det &ven sker utanfor undervisningen. I
undervisningen arbetar de med diskussioner och etiska dilemman. De utmaningar som stod ut
var tidsbrist, anpassningar efter alder och elevgrupp, klassrumsklimat och ldrares egna &sikter.
Larare arbetar d&ven mest explicit med denna typ av undervisning, men med inslag av implicit

vérdeinriktad undervisning.

Nyckelord: Virdeinriktad undervisning, Mellanstadiet, Larares tolkning, Explicit, Implicit
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1. Inledning

Skolan har flera olika uppdrag. En vanlig dtskillnad dr mellan kunskapsuppdrag och
fostransuppdrag, bdda formas av det omgivande samhéllet och tidsandan. Inledningsvis var
skolans uppdrag att i huvudsak fostra eleverna, eleverna fick betyg i uppforande och ordning,
och straffades vid felbeteenden. Under 50-talets skola anvindes inte begreppen etik och
moral, utan beteenden fick beskrivningar som olydig/lydig, slapp, flitig, dum och snall
(Fjellstrom, 2004, s. 34). Skolans styrdokument foréndras i takt med samhillsutveckling och
over tid har uttryck som virdegrund, etik och moral skrivits fram. En gemensam ndmnare for

skolans utveckling ar fokuset pd att forma elevernas virderingar och forhéllningssatt.

I dagens skola finns det utdver ldroplanens inledande kapitel om den virdegrund som svensk
skola ska sta for, skoldmnen som beror vérderingar, etik och moral. Ett exempel dr
religionsdmnet, dér ska eleverna utveckla en “férmdga att resonera om etik, moraliska fragor
och livsfragor utifran olika perspektiv’” (Laroplan for grundskolan, forskoleklassen och
fritidshemmet [Lgr22], 2022). Den hér typen av uppdrag kallas i den internationella
vetenskapliga diskussionen ofta for character education, moral education eller values
education (Thornberg, 2006, s. 37). I svensk avhandling pé temat anvénds viardepedagogik
som beteckning (Thornberg, 2006). I den hir uppsatsen anvander vi uttrycket véirdeinriktad
undervisning. Det knyter an vil till den svenska kontexten och till begrepp som

vardegrundsuppdrag, och dven till undervisning om etiska och moraliska fragor.

Med denna studie vill vi undersoka ldrares uppfattning och tolkning av vérdeinriktad
undervisning. I diskussioner géllande detta typ av uppdrag finns flera olika perspektiv pd hur
barn ska utveckla ett moraliskt lirande, men de resulterar dven i olika utmaningar for lérare.
Thornberg (2006) lyfter flera problematiska aspekter med virdeinriktad undervisning,
exempelvis att larare kan kénna en osékerhet i arbetet med vérderingar och att larare saknar
fungerande metoder i arbetet. Larares osdkerhet med denna typ av undervisning kan
exempelvis vara att innehdllet kan upplevas som kénsligt, bdde for ldraren och eleven. Utifrén
de problematiska aspekter som finns vid denna typ av undervisning véxte ett intresse fram till
att undersoka hur larare diskuterar och forhaller sig till detta. Denna studie kommer att utgé
fran mellanstadiet. Detta eftersom etik och moral introduceras som ett centralt innehall i
dmnet religionskunskap i arskurs 4-6, och dirmed inte finns med i tidigare arskurser. Aven pa

grund av att eleverna i mellanstadiet befinner sig i en formbar alder. Eleverna utvecklas



mognadsmaissigt under dessa ar och far en storre forstdelse for etik och moral, och hur det

paverkar bade deras eget och andras liv.

For att konkretisera denna studie kommer vi utga fran tva begrepp som Thornberg (2006, s.
41) anvander: explicit och implicit vardeinriktad undervisning. Explicit undervisning handlar
om tillfdllen d& det aktivt planerats att undervisa om vérden eller etik och moral, medan
implicit undervisning syftar till situationer da viardepedagogik formedlas omedvetet. Dessa tva

aspekter kommer att vara en central del av studiens analys.

1.1 Syfte och fragestillningar

Syftet med studien &r att undersdka hur mellanstadieldrare ser pd skolans roll och uppdrag nir
det géller virdeinriktad undervisning och hur de uppger att de arbetar med detta, bade nér det
giller dvergripande uppdrag for skolan och i1 skoldmnet religionskunskap. Studien kommer

dven att undersoka hur larare beskriver att de arbetar med detta uppdrag utifran det teoretiska

perspektivet om explicit och implicit undervisning.

Foljande fragestillningar ligger till grund for studien:
e Hur ser mellanstadieldrare pa skolans dvergripande virdegrundsuppdrag och
religionsdmnets uppdrag som ror fragor om etik och moral?
e Hur beskriver mellanstadieldrare att de arbetar med detta uppdrag, och vilka
utmaningar beskrivs?
e Arbetar mellanstadieldrare frimst med explicit eller implicit vardeinriktad

undervisning?

1.2 Den svenska skolans vardeinriktade uppdrag

Svenska skolan har i uppdrag att forse eleverna med viktiga kunskaper infor deras framtid,
men dven att uppfostra eleverna till vélfungerande medborgare. I den géllande ldroplanen

beskrivs detta i avsnittet skolans fostran:

Utbildning och fostran &r i djupare mening en fraga om att verfora och utveckla ett
kulturarv — vérden, traditioner, sprék, kunskaper — frén en generation till nésta. Skolan
ska vara ett stod for familjerna i deras ansvar for barnens fostran och utveckling (Lgr
22,2022).



Skolan har, gemensamt med virdnadshavare, en skyldighet att forse eleverna med de
kunskaper och grundldggande virden som krévs for att kunna vara en aktivt deltagande
samhillsmedborgare. I inledningen till dagens ldroplan lyfts flera perspektiv som dr visentliga
for barns utveckling, varav ett av dessa perspektiv ér det etiska perspektivet. Detta perspektiv

beskrivs som:

Det etiska perspektivet dr av betydelse for manga av de fragor som tas upp i skolan.
Perspektivet ska prégla skolans verksamhet for att ge grund for och frémja elevernas
formaga att gora personliga stillningstaganden och agera ansvarsfullt mot sig sjélva och
andra (Lgr 22, 2022).

Den svenska skolan har dven ett kunskapsuppdrag. I flera kursplaner ingdr kunskapsinnehall
som ror virdefragor. Allra mest framtrddande &r det inom SO-omradet. Dir betonas att
eleverna ska ges mojligheter att utveckla sin reflekterande forméga. I kursplanen for

religionsdmnet star det i amnets syfte att:

Undervisningen ska stimulera eleverna att reflektera 6ver olika livsfrdgor och etiska
forhallningssétt samt ge eleverna verktyg for att kunna analysera och ta stéllning i
etiska och moraliska fragor. P4 sé sitt ska undervisningen bidra till elevernas
mdjligheter att utveckla en personlig livshallning och beredskap att handla ansvarsfullt i
forhallande till sig sjdlva och sin omgivning (Lgr 22, 2022, s. 188).

I religionsdmnets kursplan beskrivs att elever ska ges forutséttningar for att utveckla en
formaga att resonera om etik, moral och livsfrdgor utifrén olika perspektiv (Lgr 22, 2022). I

det centrala innehéllet for arskurs 4—6 beskrivs att eleverna ska delvis mota:

Samtal om och reflektion Gver vardagliga moraliska fragor utifrén elevernas egna
argument och olika religidsa tolkningar. Sddana fragor kan till exempel handla om
ansvar, utanforskap, krédnkningar, jaimstalldhet och sexualitet.

Samtal om och reflektion &ver livsfradgor utifran elevernas egna tankar och olika
religiosa tolkningar. Sddana fragor kan till exempel handla om vad som é&r viktigt i livet
och olika forestédllningar om vad som hander efter doden (Lgr 22, 2022).

Sammanfattningsvis, visar skolans styrdokument att virdeinriktad undervisning ér en del av
deras uppdrag. Bade inom kursplaner, och i de allménna skrivningarna. En kritisk aspekt &r
dock vilka virderingar som formedlas, och hur stor plats de ska ta av undervisningen. Detta
kan skapa en spanning utifran att skolan ska féormedla gemensamma vérden och samtidigt

vérna om elevens egna stillningstaganden.



1.3 Disposition

I ndsta kapitel kommer tidigare forskning presenteras och dven studiens teoretiska
utgéngspunkter. Dérefter f6ljs ett kapitel dar metoden, analysarbetet samt forskningens kvalité
diskuteras. Etiska stillningstaganden gors kontinuerligt i detta avsnitt. I kapitel 4 presenteras
resultatet utifrdn de teman som véxt fram under analysarbetet. Arbetet avslutas med studiens
slutsatser, resultatdiskussion och sedan en avslutande reflektion med inslag av didaktiska

implikationer.

2. Tidigare forskning och teoretiska utgdngspunkter

I detta kapitel berors dels forskning om barns moraliska utveckling, dels overgripande
perspektiv pa virdeinriktad undervisning. Dérefter presenteras forskning om strategier och
utmaningar med sddan undervisning. Avslutningsvis beskrivs studiens teoretiska ramverk,

explicit och implicit virdeinriktad undervisning.

2.1 Barns moraliska utveckling

Det finns 1 forskningen delvis skilda synsétt pa barns moraliska utveckling. De mest
framtrddande forskare inom barns moraliska utveckling dr Piaget och Kohlberg, som bada
utgér fran att moralisk utveckling sker i stadier. Piaget beskriver barnets moraliska utveckling
som ndgot som sker i relation till omvérlden. Inledningsvis praglas barnets moral av vuxna
personer i deras nérhet. Senare skapas en 6msesidig respekt mellan barn och vuxna som bidrar
till en lydnasmoral. Den 6msesidiga respekten innebir att barnet respekterar den vuxna, och
den vuxna respekterar barnet. Lydnasmoral syftar till att barnet foljer den vuxnes beslut
utifran att den vuxna &r en auktoritér figur, och det de sdger anses som korrekt och ritt. Denna
omsesidiga respekt giller inte bara fordldrar, utan 4ven andra vuxna och andra barn (Piaget,
2008, s. 53). Kohlberg bygger vidare pd Piagets teori. Hans utgangspunkt dr barnens etiska
overviganden i relation till deras kognitiva utveckling (Hwang & Nilsson, 2019, s. 299).
Kohlbergs studier utgick fran barns reaktioner och reflektioner gentemot etiska dilemman.
Utifrdn dem urskildes sex moraliska stadier, med en linjér utveckling. Den fOrsta nivén &r en
osjdlvstandig niva, dir barnen anser att direkta konsekvenserna av en handling avgér om den
ar rétt eller fel. Dérefter foljer att barnet anser att handlingar som tillfredsstéller deras behov
ar goda, vidare dr att barnet utvecklar en forstielse for andra ménniskors asikter, avsikter och

moraliska forvintningar. Den slutgiltiga nivan uppnas forst i vuxen alder och priglas av en



forstaelse for att samhéllets lagar och regler &r relativa i relation till ménniskors uppfattning
av omvérlden och att minniskor gor egna moraliska avvégningar utifran sina egna principer

(Hwang & Nilsson, 2019).

Framtradande kritik mot Kohlbergs teori dr att den 1 hog grad bygger pa hypotetiska
moraliska situationer och inte pa faktiskt handlande, samt att den fokuserar helt pé pojkar.
Gilligan (1982) framhéver att kvinnors rost inom forskning om moral saknats tidigare,
exempelvis 1 Kohlbergs teori om moralutveckling och i Piagets forskning dér flickor ndmns
som en liten del. Tanken om att vart tinkande och handlande &r moraliska helheter och att vi
alltid befinner oss inom detta dr enligt Fjellstrom tvivelaktigt. Det finns andra perspektiv som
paverkar handlandet, sdsom straff och beloningar, dven auktoriteter (Fjellstrom, 2004, s. 47—

48).

I bade Piagets och Kohlbergs teorier betonas utveckling och samspel med omgivningen.
Skolan &r en plats dir barnen spenderar flera timmar om dagen, och dér de kommer i kontakt
med det huvudsakliga sociala samspelet utanfor familjen. 10—12 &rsaldern dr ocksé en tid da
mycket hdander i kroppen som péverkar barnens beteenden, de hamnar i puberteten och ar i

borjan av sitt ungdomsliv. Dérfor dr aldern en central del av moralisk utveckling.

2.2 Overgripande perspektiv pa virdeinriktad undervisning

Virdeinriktad undervisning syftar till att ge barn och unga kunskaper om vérden och moral i
relation till sig sjélv, andra och samhéllet. Vardeinriktad undervisning har ménga namn inom
forskningsomrddet. Thornberg (2006, s. 37f.) anvénder begreppet virdepedagogik for att
beskriva denna typ av undervisning, men patalar dven att begrepp som character education,
moral education eller values education anvénds i den vetenskapliga diskussionen. Thornberg
(2006, s. 37) forklarar att character education handlar om att vuxna lar unga om moraliska
vérden, regler eller dygder. Utifrn detta kan ldrare forma elevers beteenden och karaktir.
Vidare beskrivs att moral education innefattar undervisning om moraliska vérden, och syftar
till undervisning om etik och moral. Detta ska léra eleverna regler men dven utveckla formaga
for att resonera, reflektera och diskutera moraliska fragor. Thornberg (2006, s. 37) forklarar
att dven values education berdr moraliska vérden, men att denna typ av undervisning
fokuserar mer pa demokratiska arbetssétt. Denna undervisning vill né ett aktivt deltagande 1

diskussioner och reflektioner kring just manskliga vérden. De tva sistnimnda begreppen r



lika varandra i manga avseenden och bdda syftar till utveckling kring samtal, reflektion och
aktivt deltagande. I denna uppsats anvinds vérdeinriktad undervisning som ett paraplybegrepp
for dessa termer, och da innefattar det den typ av undervisning som syftar till att eleverna ska

utveckla ett etiskt och moraliskt forhallningssétt.

Thornberg (2006) presenterar ett perspektiv pd virdeinriktad undervisning. Detta i hans egen
studie som syftar till att undersoka virdepedagogik och hur den ser ut i samspelet mellan
larare och elever i skolan. Studien berdr interaktioner kring exempelvis regler, normer och
vérden i skolans vardag. Thornberg (2006, s. 39f) menar i en teoretisk diskussion att skolan ar
en hogst moralisk plats, utifran att virden blir framtrddande ur det undervisningsstoff som
viljs ut men dven i de regler som skolan och klassrummen forhéller sig till. Hur lirare och
annan skolpersonal viljer att hantera konflikter och osédmjor, kan fungera som ett foredome
for hur eleverna sjélva kan hantera liknande situationer. Han argumenterar for att reglerna
delvis finns till for att skapa ordning men dven for att upprétthdlla etiska normer och vérden,
som 1 sin tur har en moralisk paverkan pé eleverna. Det ses som en del av elevernas
utvecklande av sociala normer som fostrar dem till en fungerande del av det framtida

samhallet.

Aven Barrow (2007) lyfter i sin teoretiska argumentation ett perspektiv pa moraliskt lirande.
Han anser att for att utveckla moral bor barnen undervisas utifran tre aspekter. Han menar att
dessa aspekter dr ndgot som eleverna ska fa forstdelse for, och utveckla for att kunna bli
moraliska personer. De tre aspekterna som berors dr moralisk forstielse, delaktighet till moral
och formégan att agera pa den delaktigheten. Den forsta aspekten syftar till individens
intellekt och tankar. Det berdr moralisk reflektion, sdsom frdgor om rétt och fel 1 handlingar.
Den andra aspekten handlar om individens attityd, vilket kan handla om sympati for andra
ménniskor, och att vilja handla rittvist. Den tredje aspekten syftar till kombination av
karaktdr, intellekt och praktisk kunskap. Detta handlar om formégan att kunna handla
moraliskt, ddr moraliska vérderingar kommer till uttryck i individens val av handlingar

(Barrow, 2007, s. 181).

Mortari och Ubbiali (2017, s. 272) lyfter ett liknande perspektiv. Deras studie dr en empirisk
kvalitativ undersokning som syftar till att undersoka egenskaper i omsorgsfullt beteende, och
hur undervisning i etik kan se ut i praktiken. Studien undersoker hur erfarna ménniskor som

exempelvis modrar, sjukskoterskor och ldrare, utvecklar och framfor etisk forstdelse till barn.



Mortari och Ubbiali (2017) framfor att undervisning kring att “veta det goda”, “Onska det

goda” och slutligen att “géra det goda” kombineras.

Det finns dock flera perspektiv pd barns utveckling av moral, en av dessa dr Hoffman (2000)
och hans teori om att empati ligger till grund for barns moral. Hoffman beskriver i sin bok att
empati dr en viktig del av moralen, och att det dr ndgot som paverkar ménniskans moraliska
utveckling. Ménniskor behdver en formaga att kidnna for andra. Det kridvs en forméga i att
kunna handla ansvarsfullt, bade for sig sjélv och andra. En individs moralprinciper kan
aterspeglas i personens reaktion, eftersom en méinniskas empati syns och spelar roll i deras

moraliska resonemang over situationer (Hoffman, 2000, s. 221).

2.3 Strategier for vardeinriktad undervisning

I forskningen uppméarksammas vissa undervisningsstrategier for viardeinriktad undervisning. I
sin forskningsoversikt presenterar Berkowitz (2011) flera typer av undervisningsstrategier
som forskning visat fungerar. I 6versikten presenterar han peer interactive strategies, denna
strategi utgér frén att eleverna i samarbete med varandra utvecklas tillsammans. Denna
strategi delades sedan upp i tva underkategorier, cooperative learning och moral dilemma
discussion. Det huvudsakliga syftet ér att eleverna ska fa mojlighet att utforska dmnet
tillsammans, och dérefter kunna gora stallningstaganden utifrdn det de méter och ur
diskussioner med varandra. Denna typ av undervisningsstrategier diskuteras brett inom

forskning om vérdeinriktad undervisning.

Aven Schuitema m.fl. (2008, s. 74) presenterar i sin forskningsoversikt en problembaserad
undervisning som den mest anvénda typen av arbetssitt inom vérdeinriktad undervisning. Nar
eleverna far mota etiska dilemman och blir fragade att gora ett stidllningstagande anser
Schuitema m.fl. att undervisningen blir virdefull. Men de argumenterar for att denna typ av
undervisning dven bor kombineras med gemensamt arbete, antingen i helklass eller mindre
grupper, och att eleverna fir vara delaktiga i sin egen ldrprocess. Den potentiella effekten av
gemensamt arbete patalar Schuitema m.fl. 4r att det stimulerar elevernas kritiska tdnkande,
samt bidrar till att de lér sig att ta hidnsyn till sina klasskompisars dsikter och tankar.
Schuitema m.fl. argumenterar for att ett aktivt elevdeltagande genererar béttre kunskap &n om
eleverna &r passiva deltagare, och det kan dven bidra till ett mer demokratiskt

klassrumsklimat.


http://m.fl/
http://m.fl/

En dterkommande strategi som ndmns ar diskussioner. Johansson & Johansson (2003, s. 111)
anvéinder begreppet kompissamtal i sin bok om etisk undervisning. De beskriver att denna
strategi utgdr fran att elever far samtala och reflektera med varandra gillande etiska
stallningstaganden, och pé sé sitt {4 leva sig in 1 andras perspektiv och sétt att se pa saker.
Aven Mortari och Ubbiali (2017, s. 274) anviinder sig av versioner av detta i sitt projekt, dir
eleverna far moéta sokratiska samtal, narrativa skiften, etiska lekar och dagboksskrivande som

en del av den moraliska undervisningen.

2.4 Utmaningar 1 virdeinriktad undervisning

Thornberg (2006, s. 53) lyfter, med grund i sin studie av ldrare, fram flera utmaningar. En ér
att ldrarna uppger att de inte har effektiva metoder i att fostra. Larare menar att det skulle
behovas liromedel och kursplaner for moralundervisning for att nd eleverna pa ett bittre sétt.
Denna problematik kan dven handla om att ldrarna sjdlva dr osikra pa sina egna vérderingar,
samt att de inte har forstielse for vad de ska fostra eleverna utifrén. Ytterligare en utmaning
som Thornberg (2006) pekar pa, grundas pa en studie som menar pa att larare utgér frén sina
personliga erfarenheter och vérderingar. Detta kan ha konsekvenser for undervisningen utifran
hur bekvéma eller berdrda ldraren blir vid olika moment i den virdeinriktade undervisningen,

exempelvis olika ésikter eller perspektiv.

Lilja m.fl. (2023) har undersokt larares tankar kring etikundervisning, dar utmaningar har
uppmaérksammats. Deltagarna i studien lyfter tid som en utmaning. Det handlar om att det ar
svart att alla elever hinner komma till tals, och att hinna med alla diskussioner och lata dem
utvecklas. Detta dr en begransning, eftersom det krévs tid for att eleverna ska utveckla asikter
och tankar kring situationer. Lérarna betonar dven att elevernas bakgrund har en paverkan,
sasom hemmets vérderingar, elevernas mognad och kunskaper om vérlden, vilket dirmed kan
vara en utmaning i etikundervisningen. Studien patalar dven att klassrumsklimatet har en
paverkan péd hur undervisningen kommer till uttryck. Det kravs trygghet for att eleverna ska
véga Oppna upp sig, samt engagera sig i samtal som kan uppfattas kénsliga. Trygga relationer
menar lararna ar viktigt i all undervisning, men speciellt i etikundervisningen (Lilja m.fl.,
2023, s. 246). Om eleverna inte kinner sig trygga, kan det leda till att de inte aktivt deltar i

dem etiska diskussionerna.



2.5 Teoretiskt ramverk: Explicit och implicit vardeinriktad undervisning

Thornberg (2006) lyfter i sin avhandling begreppen explicit och implicit vardepedagogik.
Begreppen anvinder vi i var analys for att analysera och karaktérisera intervjupersonernas
undervisning och arbetssitt, for att fa en forstéelse for hur vardeinriktad undervisning kommer
till uttryck. Foregdende avsnitt har beskrivit olika delar av den vérdeinriktade undervisningen
och fungerar som en bakgrund till denna studie, medan detta avsnitt kommer anvidndas for att
karakterisera och analysera intervjusvaren. Begreppen explicit och implicit kommer dirfor att
anvindas som ett analytiskt verktyg dver det som lararna beskriver i sina utsagor, och

anvindas for att karakterisera snarare dn att beskriva.

Explicit virdeinriktad undervisning innebér all form av planerad undervisning som syftar till
att fostra eleverna utifrén skolans virdegrundsuppdrag. Exempelvis undervisning som syftar
till att eleverna ska bekanta sig med begreppen etik och moral, samt utvecklar deras reflektion
over livsfragor utifran olika perspektiv. Implicit vérdeinriktad undervisning innebir all form
av socialt samspel och organisering av verksamheten som bidrar till att fostra eleverna utan att
det dr ett planerat undervisningsinnehall. I detta ingér hur lararna beter sig, vilket material

som anvénds, vilka regler som finns och hur klassrummet &r organiserat.

3. Metod

I kapitel 3 presenteras undersokningens metod, materialinsamlingen, inklusive etiska

stallningstaganden, analysarbetet och forskningens kvalité.

3.1 Kvalitativ intervjustudie

Denna studie baseras pé intervjuer. Vi vill fanga ldrares personliga uppfattningar angédende
vérdeinriktad undervisning. Intervjuer gor det mojligt att ta del av en persons perspektiv och
uppfattning av ett specifikt omrdde (Hallin & Helin, 2018, s. 10). Med hjélp av intervjuer kan
vi ddrmed f& kéinnedom for hur en ldrare tycker och tinker om etik och moral i skolan. Utifran
detta anser vi att metoden intervjustudie ldmpar sig bést for denna undersdkning, eftersom

intervjuer mdjliggor insyn i larares perspektiv och erfarenheter.



3.1.1 Urval

Urvalet bestér av fem ldrare fran tre olika skolor i en mindre stad i Mellansverige. Urvalet har
gjorts utifrdn metoden tvastegsurval (Eriksson-Zetterquist & Ahrne, 2022, s. 62). Det forsta
steget 1 urvalet var att vi ville intervjua mellanstadieldrare, nésta steg var att vi ville intervjua
mellanstadieldrare som arbetade med SO-dmnena. Till en bérjan 6nskade vi att na ldrare med
olika l&ng erfarenhet och kon, och olika typer av skolor med sociokulturell skillnad. Men
utifran studiens tidsram och mojlighet insag vi att detta var svart att genomfora. Valet av
intervjupersoner fokuserade darfor pd verksamma mellanstadieldrare som undervisar i So-
dmnen. Utifrdn vara 6nskningar, tidsram och mojlighet blev urvalet fem lérare. En 6versikt av

deltagarna presenteras nedan.

Intervjuperson Arbetslivserfarenhet Skola

Lérare 1 15 ar Lag- och mellanstadieskola, med ca 400 elever.
Skolan har ett stort upptagningsomrade.

Lérare 2 6 ar

Lérare 3 20 ar Lag- och mellanstadieskola, med ca 300 elever.
Skolan dr mangkulturell.

Lérare 4 13 ér

Lérare 5 28 ar Mellan- och hogstadieskola, med ca 530 elever.
Skolan dr mangkulturell.

3.1.2 Semistrukturerade intervjuer

Vi valde att genomfOra semistrukturerade intervjuer. I semistrukturerade intervjuer dr amnena
forutbestimda, men dr 6ppna for andra foljdfragor beroende pé hur intervjun utspelar sig
(Dalen, 2015, s. 34). Denna intervjuform lampar sig for uppsatsens syfte, utifran att fokuset ar
larares uppfattningar och erfarenheter. Darmed ville vi att frdgorna skulle utvecklas under
intervjuerna, och att allt inte var forutbestdmt. I utvecklandet av intervjufrdgorna anvéndes
Dalens (2015, s. 36) kriterier for att avgora om de dr fungerande. Dessa kriterier beror bland
annat tydlighet, ledande och kidnslighet. Intervjun delades upp i fyra huvudteman: bakgrund
om ldraren, skolans vardegrundsuppdrag, religionsdmnets kapitel om etik och moral, och

elever idag. Se intervjuguide 1 bilaga A.
Utifrén ett forskningsetiskt perspektiv var det viktigt att frigorna var utformade pa ett sitt

som gor det mdjligt att besvara studiens forskningsfragor, och att inga fragor stélldes i

onddan. Detta gér i linje med Vetenskapsrédets regler for god forsknings ed (2024, s. 11).
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3.1.3 Genomforande

Fyra av intervjuerna utfordes pa plats och en utfordes digitalt. Fyra av intervjuerna var i snitt
30 minuter langa, medan en intervju var cirka 50 minuter lang. Intervjuerna spelades in efter
godkdnnande fran deltagande i syfte att sedan transkriberas. Inspelningarna skedde via
mobiltelefonens rostinspelningsfunktion. Inspelningarna transkriberades manuellt, dels for att
inspelningarna inte ska riskera att hamna pé andra databaser vid exempelvis anvindande av
appar eller hemsidor som gor transkriberingar, dels i syfte att sdkerstilla att transkriberingen
overensstimmer med inspelningen. Allt som riskerar att kopplas till intervjupersonen,
exempelvis namn och personlig information har avidentifierats. Deltagarna har dven blivit
informerade att de ndr som helst kan vilja att ta tillbaka uttalanden de gjort under intervjun.
Transkriberingarna forvaras pa ett stille som enbart vi har tillgang till och kraver 16senord for

att komma at. Transkriberingarna kommer raderas efter studiens slut.

ALLEA-kodexens (Vetenskapsradet, god forskningssed, 2024, s. 11) princip gillande drlighet
syftar till att studien ska pa ett Oppet, réttvist och objektivt sitt utveckla, utfora, rapportera och
informera om studien. Infor intervjuerna skickade vi ut information om var studie och vilket
dmne vi intresserade oss for. Under intervjutillfallet gick vi ocksé igenom detta. Vid denna
tidpunkt podngterade vi att vi inte &r ute efter det ritta svaret, utan att vi r intresserade av att
hora deras erfarenheter och tankar om dmnet. Efter informationen frigade vi om
intervjupersonernas samtycke, detta skedde ddrmed muntligt och dokumenterades genom

ljudupptagning (Vetenskapsradet, 2024, s. 62-63).

Intervjuerna i sin helhet upplevde vi som fungerande, men det var tva tillfdllen som stod ut.
En av intervjuerna utfordes pé en plats dér vi ofta blev avbrutna, vilket vi tror pdverkade
resultatet. Vidare var en intervju betydligt lingre 4n de andra, en mojlig tolkning av detta ar
att den intervjupersonen var véldigt intresserad av studiens &mne. Vid genomférandet av
intervjuerna upplevde vi olika typer av samspel, vilket vi anser pdverkade intervjusituationen.
Vi upplever dérfor i efterhand att samspelet, miljon och intervjupersonens intresse paverkar

det empiriska materialet.
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3.2 Analysarbete

Vid analysarbetet borjade vi med att transkribera. Under transkriberingen paborjades dven
analysarbetet, vilket Hallin & Helin (2018, s. 71) beskriver som vanligt forekommande. Bade
under tiden vi lyssnade och transkriberade intervjuerna skapades tankar och reflektioner 6ver
materialet. Redan under denna fas kunde vi se kopplingar till den tidigare forskningen och

vara intervjuer sinsemellan (Hallin & Helin, 2018, s. 74).

Vi genomforde en “kodning pa bredden”, vilket innebér att vi utgick fran de transkriberade
intervjuerna i sin helhet, sedan arbetade vi oss mot djupet och identifierade aterkommande
omrdden som ndmndes flera gdnger, samt i flera intervjuer. Utifran detta skapades koder
under arbetets gang, dér varje kod innefattade kategorier med teman som flera

intervjupersoner ndmnde (Lindgren, 2021, s. 56).

Under kodningsprocessen borjade vi att ldsa igenom transkriberingarna och tog ut
betydelsefulla delar for var studie. Vi markerade citat och ord, som vi sedan skrev upp for att
pa ett tydligare sétt kunna organisera dessa delar i kategorier, som sedan tillsammans fick en
etikett, det vill sdga en kod. Lindgren (2021, s. 55) belyser att kodningen &r en f6ljd av
exempelvis studiens fragestéllningar. Detta dr ndgot vi utgétt frdn vid utformning av
intervjuguiden, men dven kodningen. Vi hade redan frén borjan intressanta och dvergripande
teman i dtanke, men under kodningsprocessen véxte dven nya och mer specifika teman fram.
Exempelvis vid utformningen av temat anpassningar och didaktiska dverviganden véxte det
temat fram fran koder som anpassning efter dlder och anpassning efter elevgrupp. Dessa blev

underkategorier till temat.

Inledningsvis tematiserade vi materialet for att kunna besvara den forsta och andra
fragestéllningen, som handlar om ldrares syn pa virdeinriktad undervisning och hur de arbetar
med detta i praktiken. Lérarna beskrev tydligt hur sddan undervisning ser ut, vilket skapade en
forstaelse kring de arbetsformerna, som i sin tur mojliggjorde analys om den tredje
fragestéllningen som handlar om explicit och implicit undervisning. Genom detta
tillvigagéngsatt kunde vi pa ett enklare satt karaktarisera materialet utifran begreppen explicit

och implicit undervisning. Detta fungerade ddrmed som ett analysverktyg i studien.
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3.3  Forskningskvalitet

I diskussionen gillande validitet, reliabilitet och generaliserbarhet lyfter Dalen (2015, s. 115—
116) att dessa begrepp inte alltid &r en passande terminologi for kvalitativa studier.
Reliabilitet syftar till vilken noggrannhet som nés genom den valda metoden, och om det &r
tillforlitligt. Darmed dr detta begrepp svért att na utifran att en kvalitativ intervjustudie inte &r
densamma som en kvantitativ studie, eftersom ingen intervju dr densamma.

Forskningsprocessen har genomforts strukturerat och har framforts tydligt och transparent.

Vi har fran borjan haft ett tydligt syfte, som f6ljt en rod trdd genom hela forskningsprocessen.
Syftet har format var intervjuguide, dir vi som intervjuare kunde vigleda samtalet i den
riktning vi efterfragade att undersdka. Vi har dven tagit del av tidigare forskning inom vart
forskningsomréde, som senare har kopplats till intervjumaterialet. Detta stérker studiens
validitet, eftersom vi strukturerat och tydligt har undersokt det studien har haft i syfte att
undersoka (Hallin & Helin, 2018, s. 88).

Generaliserbarhet ar dven det ett begrepp som dr svart att uppnd i1 kvalitativa studier, men om
vi utgér fran Svensson och Ahrne (2022, s. 34) som beskriver att generalisering i kvalitativa
studier kan se till huruvida resultaten gér att féra 6ver pa andra personer som ir i en liknande
miljo menar vi att det &r mdjligt. Det som kommit fram i intervjuerna kan vi anta aterfinns pa
andra stillen dn exempelvis mellanstadiet, vi skulle kunna anta att l4rare i andra arskurser har
liknande utsagor. Ddrmed stirks generaliserbarhet i denna studie. Den tidigare forskning som
presenterats i studien stimmer dverens med det som var studie har visat, exempelvis de
metoder som anvénds i vardeinriktad undervisning, ddrmed stirks generaliserbarheten

ytterligare utifrdn detta.

4 Resultat och analys

Kapitlet ar strukturerat efter fem huvudteman: synen pé virdegrundsuppdraget,
religionsdmnets roll i etik- och moralundervisningen, arbetsformer i vérdeinriktad
undervisning, anpassning och didaktiska 6verviganden och slutligen utmaningar i
vérdeinriktad undervisning. Kontinuerligt avslutas dessa avsnitt med en analys utifran

studiens teoretiska ramverk: explicit och implicit virdeinriktad undervisning.
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4.1 Viardegrundsuppdraget: Hela skolans ansvar

Alla de intervjuade ldrarna menar att viardegrundsarbetet &r nagot som sker kontinuerligt och
over hela skolan. Detta synliggjordes vid diskussioner kring intervjupersonernas syn pé sin
skolas vardegrundsuppdrag, hur de brukar prata och arbeta med det. Larare 5 beskriver

uppdraget som ndgot som sker i allt verksamheten gor:

Det kan inte bara vara en lektion i veckan utan de spiller 6ver egentligen pé allt vi gor
(Léarare 5).

Larare 2 beskriver arbetet och upplagget pa foljande vis, dér vi fick se att

virdegrundsuppdraget dr nagot som hela skolan ansvarar och arbetar med enligt denna lédrare:

Varje ldsar har vi sddan hér barnrittsutmaning. Dér varje klass jobbar med
barnkonventionen och ménskliga réittigheter och far gora arbeten kring det... Vildigt
strukturerade. Klassrad, elevrad. Det pratas om regelbundet hela tiden och &ven det hér
fostransuppdraget blir vildigt mycket dagligen (Léarare 2).

Vidare i diskussionen kring synen pa skolans virdegrundsuppdrag, upplevde lirarna att
skolan har ett fostransuppdrag som éven det sker i det dagliga arbetet. Det dr inte ett arbete
som enbart sker i1 klassrummet vid en viss tidpunkt, det arbetas med &ven pa raster, i matsalen

och overgripande i alla &mnen.

Larare 2 forklarar att fostransuppdraget innebar att utveckla forstielse for att personer ser
saker pa olika sétt, och att det darfor krévs respekt for varandra, vilket &r viktigt genom hela
livet:

Att prata om hur man 4r olika och att man maste respektera, acceptera varandra oavsett
om man tycker om en person eller inte. Att man maéste lira sig att pa, eller i en skolklass
och é@ven i framtiden pa framtida jobb, s& kanske man inte kommer tycka om alla
ménniskor, men man maste énda léra sig att komma 6verens (Lérare 2).

Larare 5 belyste att det fostrande uppdraget handlar om arbete kring vad som ér rétt och fel,
samt hur man dr mot varandra. I en diskussion hur virdegrundsarbetet ar upplagt sa lérare 5

foljande:

I bérjan handlar det mycket om att virdegrund for deras del ér att, hur gor man i lekar,
ute pé rasten, hur ser vi till att det ar réttvist, hur se vi till att alla far vara med, vad det
géller i kommentarer, kroppssprak, blickar, miner, gester, att det ocksé spelar roll
(Léarare 5).
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Sammanfattningsvis visar intervjuerna att virdegrundsuppdraget flyter in i all skolans
verksamhet. Utifran studiens teoretiska ramverk kan vi se att den implicita véardeinriktade
undervisningen trider fram under dessa intervjuer. Aven om bestimmelser som
barnréttsutmaningen kan tolkas som explicit undervisning dér skolan har ett tydligt syfte med
innehallet, tar det implicita den stora platsen i dessa utsagor. Flera av lararna lyfter att
vardegrundsuppdraget tar uttryck i exempelvis hur man dr mot varandra, att 1ira sig vara i en

grupp med varandra, gester och kroppssprak.

4.2 Religionsamnet: Plats for reflektion och perspektivtagande

Lararna ser religionsundervisningen som ett tillfalle for reflektion angdende ménskliga och
moraliska fragor. Eleverna ges utrymme att ténka, reflektera och sitta ord pa sina tankar
kring livsfragor, religion, kultur och etik. I en diskussion om hur ldrarna arbetar med etik och
moral ur ett religionsundervisnings perspektiv beskriver ldrare 2 och ldrare 3 hur de tinker nir

det kommer till planering av undervisningen:

Virldsreligion tar s& mycket tid av, for det tillhor ju dnda dér, sa att det jag gjort &r att forsoka
sldnga in lite sddana hér frdgor nir man jobbat med de olika religionerna. Att de ska koppla de
lite till hur de ser pa liv och dod (Lérare 2).

Sarskilt nu i slutet av arskurs 6 nir man st om dem fem vérldsreligionerna, da &r det véldigt
tacksamt att gé in och kolla i just specifikt etik och moral. Och binda, knyta ihop med de andra
religionerna men ocksa till en ateist, vad har en ateist for etik och moral (Lérare 3).

I religionsundervisningen utvecklar eleverna dven forstéelse for andra méanniskor och olika
perspektiv. Flera ldrare lyfter fram att arbete med etik och moral innebir att eleverna far tréna
pa perspektivtagande. Nagra betonar ocksé att eleverna maste fa tréna pa tolerans gentemot
andra. I en diskussion hur man kan arbeta med etik och moral ur ett religionsperspektiv

beskriver ldarare 5 det i foljande citat:

Mycket handlar om att forstd varfor gor jag som jag gor, varfor jag reagerar som jag gor,
varfor gor andra som de gor, vad betyder ord, hur kan jag. Och vad har vi runt omkring oss, 1
religion, i samhéllet, hur paverkar det. Vi har det gamla kristna bondesambhéllet, vad ar det
som hinger med sen dess? (Larare 5).

Négonstans maste de ldra sig for att forstd man behover inte tycka som alla andra. Men jag

méste forsta varfor andra gér som de gor, och varfoér man klér sig som man gor, och vilka
traditioner man har och vad man séger och gor (Lérare 5).
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Utifrén studiens teoretiska ramverk har detta tema tydliga drag av explicit virdeinriktad
undervisning. Religionsdmnet agerar som en arena for diskussioner dir eleverna far mojlighet
att reflektera over olika livsfradgor, men dven Ova sig i att gora perspektivtaganden. Lérare 3
lyfter exempelvis att det dr vdldigt tacksamt att arbeta med etik och moral efter de fem
vérldsreligionerna, for att knyta ihop sécken. Detta indikerar en explicit form av vérdeinriktad
undervisning, ddr det finns ett tydligt syfte med lektionsplaneringen. Flera av de andra ldrarna

lyfter dven att religionslektionerna ger en tydlig plats for vardeinriktade diskussioner.

4.3 Arbetsformer: Etiska dilemman och diskussioner

Ett fokus under intervjuerna var att undersoka hur liararna arbetar med denna typ av
undervisning. Alla ldrarna uppgav att de arbetar med diskussioner i sin undervisning, och att
de ansdg att det var en vélfungerande metod. Antingen helklassdiskussioner,
gruppdiskussioner eller par-diskussioner. Nar ldrare 3 ska beskriva det mest fungerande

arbetssittet sdger hon:

Det ar diskussionsuppgifter, det dr det absolut bésta att prata om hur beter man sig i vissa
situationer. Varfor? Vad ar ritt? Vad ar fel? Det finns inte alltid rédtt och fel och sé vidare
(Léarare 3).

Naér larare 5 skulle beskriva vilket arbetssitt som dr mest givande for eleverna, patalade dven
hen att diskussioner &r speciellt givande utifran att eleverna behdver inta en aktiv roll i
klassrummet och dérfor spelar klassrumsklimatet en stor roll i hur undervisningen fungerar

eller inte:

Ett sddant tilldtande klimat sd man faktiskt kan diskutera och prata, men de hjilper dem att ha
mycket case och jobba runt. Inte bara lds i boken, svara pa fragor, utan faktiskt ocksé ta en
stund och fundera sjdlv, prata med ndgon annan, prata med varandra. For att de méste ténka,
och man maste ha en asikt. Det gér inte bara att sitta tyst och kolla pa kompisen och skriva av
(Léarare 5).

Ytterligare ett arbetssitt som alla lararna pdtalade var arbetet med etiska dilemman eller case.
Utifran lararnas utsagor anser de att arbetet vicker reflektion samt skapar utrymme {or
argumentation, dir eleverna dven fér se olika perspektiv och tréna pa att forhalla sig till dem.
Lérare 2, 1 och 4 belyser arbetet med etiska dilemman i diskussioner om andra typer av

fungerande arbetssitt:
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De ska ta stéllning till olika etiska dilemman och hur skulle du ha hanterat denna situation.
Eller sa far de en berittelse och sé ska de forklara da hur skulle du ha hanterat situationen
annorlunda gentemot den hér eleven (Lérare 2).

Pa hostterminen att vi pratade om lite olika case, det finns bra tv-serier och titta pd, som med
barn i deras élder dar det hénder saker och man fér diskussionsuppgifter utifrén det. For de
maéste liksom forankra dem pa nagot sétt, i att sa héir kan de vara i var varld. Jag tycker att det
ar jatteviktigt att de ska, just for att de s& ofta hamnar 1 konflikt, sa tycker jag att &h det hér &r
skitbra att vi jobbar med nu och liksom forsoka f& dem att se saker och ting fran olika sétt
(Léarare 1).

Sa véldigt mycket dilemman, ja ldsa olika dilemman och uppdrag, de finns mycket sddana hér
smé kort och grejer dér det stér olika dilemman, man kan véga ta stéllning och diskutera. Det
gor vi jattemycket (Lérare 4).

Manga larare poédngterar att mycket av den vérdeinriktade undervisningen baseras pa
situationer i skolans vardag. Det kan handla om konflikter mellan elever och andra sociala
situationer som &r viktiga att lyfta. Flera ldrare lyfte att det kan intréffa situationer pé
exempelvis rasten, som blir utgdngspunkt i kommande lektion utifran att ldraren anser att
eleverna behover hjélp med hur de ska 16sa konflikten, eller hur de kan undvika liknande
situationer i framtiden. Lirare 2 och ldrare 4 uppger att de anvénder dessa situationer som en

del i sin undervisning:

Att man bara byter planering hux flux for att det héint nadgonting, att det blir sddana spontana
lektioner for att det kdnns som att det hiar behdver vi prata om. Och dér blir lite att man
anpassar efter elevgruppen, annars skulle jag séga att man mer anpassar vad man gor for
arbetsuppgifter, eller hur man jobbar, om man jobbar enskilt eller i par eller... (Larare 2).

Da far man ldgga teman dir man pratar kanske om ja men hur ska de vara, ska man ha en
klassgrupp pa snapchat? Ar de okej att vara hur man vill i en klassgrupp pé snap? Far alla vara
med i snapchatgruppen, eller varfor far inte den vara med, &r de ett sétt att vara schysst pa? Ja
men sddana hér grejer som &r deras vardag (Lérare 4).

Lérare 3 betonar detta 1 en diskussion hur hon bemoter eleverna utifran de situationer som

sker under dagen:

Kommunikation med barnen nér nagot har blivit tokigt sa &r det virdegrund man behover gé
tillbaka till hela tiden nér man pratar med barnen (Lérare 3).

Larare 5 papekar att viardegrundsuppdraget dr ndgot som sker i skolans vardag, och inte alltid

ar ndgot som planeras for att explicit arbetas med. Hon beskriver det pd foljande vis:

Utan néstan skulle jag séga hela tiden och det spiller ocksa pa sddana hir saker, som hur sétter
man elever 1 ett klassrum, vad undviker man, vad hjilper man dem att prova pa. Hur gor man
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pa rasterna, hur gor vi i matsalen, sa att det &r jag skulle sédga att det genomsyrar allt hela
tiden. Fast vi kanske mest pratar om det och sétter ord pa det pa religionsundervisningen
(Léarare 5).

Sammanfattningsvis, kan tre huvudsakliga arbetssitt urskiljas i den virdeinriktade
undervisningen. Diskussioner, etiska dilemman eller case och att man anvinder sig av
vardagliga situationer som utgdngspunkt i motet med etik och moral. Utifrén studiens
teoretiska ramverk och vér tolkning &r detta tema i huvudsak explicit virdeinriktad
undervisning. Lararna uppger att de arbetar med arbetssétt som diskussioner och etiska
dilemman, och att de planerar sin undervisning i syfte att eleverna ska ldra sig om etik och
moral samt vad det innebér. Detta indikerar en tydlig form av explicit vardeinriktad
undervisning. Det finns dock en grazon i detta tema, som presenteras av larare 2 och 4 i
exemplen ovan dér situationer som hinder pa rasten eller utanfor skolan lyfts in i
klassrummen som lektionsinnehall. Var tolkning av detta &r att en situation som potentiellt
kan ses som implicit virdeinriktad undervisning, omvandlas till explicit véardeinriktad
undervisning nér ldraren gor ett aktivt val att lyfta in det som ett lektionsinnehall. Detta &r
dock en grazon eftersom gransen mellan explicit och implicit inte alltid gér att tyda, och blir

déarmed en tolkningsfraga.

4.4 Didaktiska overvdaganden: Elevgrupp och mognadsniva

Flera deltagare uppgav att elevernas alder och mognad var ndgot som kridvde en anpassning
av undervisningsinnehéllet. Vid diskussion kring elevernas aldrar, och om ldraren upplever att
det blir enklare for eleverna att ndrma sig &mnet vid dldre &lder, uppgav lérare 2 att hen
foredrog att undervisa de dldre barnen nér det kommer till viardeinriktad undervisning. Hen
menar att dldre elever forstir och deltar béttre i virdeinriktad undervisning. Detta syns utifrdn

foljande citat;

Och jag foredrar att undervisa nér de blir lite storre, och man kan prata pa ett annat sétt med
dem. Jag mérkte jittestor skillnad mellan fyran och sexan. Sa jag skulle séga att de har léttare
att forstd vad det handlar om. Och de borjar mogna litegrann. Sa att det &r léttare att tinka

efter och diskutera, ocksé lite enklare att faktiskt tdnka att ndgon annan inte tinker som jag
(Léarare 2).

Vid samtal om elevers moral idag, dir vi var intresserade av hur ldraren uppfattar elevers
vérderingar och moral, patalade ldrare 1 att elevernas mognad paverkar viardegrundsarbetet,

samt forstaelse for arbetet:
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Ja men man maste nog se ut ifrdn vart dem é&r i sin mognad, for man kan inte kréva att elever
som gar pa 4—6, for da 4r man alltsa 10—12 ar, att de har en fullt utvecklad moral... for det ar
nagonting man lér sig, men barn lér sig empati forst och framst och sen tror jag att det dr sé att
nir man har empati da &r det léttare att forsté etik och moral (Lérare 1).

Aven ldrare 3 och 4 pétalar att undervisningen anpassas efter elevernas mognadsniva. Detta

vid frdgan om de upplever att arbete med etik och moral ser olika ut i olika arskurser. Larare 3

beskriver detta enligt foljande:

Man far anpassa det utifran mognad och insikter. Absolut, man kan ga djupare eller ge
klurigare dilemman och sé vidare desto dldre de blir (Larare 3).

Vidare beskrev flera deltagare att vardeinriktad undervisning kréver en anpassning utifran
elevgruppen, och att eleverna ofta upplever en svérighet i de typiska diskussionsuppgifterna
som forekommer i undervisningen. Detta sig vi framst vid diskussion om vad som fungerat

bra eller mindre bra i undervisning om etik och moral. Lérare 1 podngterade detta:

Det som har fungerat bra &r nér jag verkligen har funderat pa vad har jag for elever. For som
jag tidigare ndmnde hér inne funkar det bra med grupperingar och vi gjorde ocksa olika case,
det funkar jéttebra hir inne. Funkar jéattedaligt i min egen mentorsklass och det kanske jag
borde ha forstatt ifran borjan men det hér &r en klass som inte pratar nér det &r undervisning,
de pratar sen (Lérare 1).

Flera deltagare pétalar dven faktorn att for att fa en lyckad undervisning krévs det att

klassrumsklimatet tillter det, som ldrare 5 och 4 pétalar:

Men da maste man ocksa ha jobbat, den tid man har haft de méste ocksé varit sa att det ar ett
sadant tillatande klimat s& man faktiskt kan diskutera och prata (Lérare 5).

Vi har s& ménga olika behov, vi har olika sétt att vara i ett klassrum och de &r en sjélvklarhet
att man maste fa vara, men just att goéra en som en muntlig diskussion till exempel &r kanske
jéttesvart for vissa som inte har den formégan att vaga prata och vara delaktig d& maste vi hitta
ett annat sétt att nd de barnen pa (Lérare 4).

Utifrén studiens teoretiska ramverk visar detta tema pé tydliga drag av explicit vardeinriktad
undervisning, eftersom lérarna aktivt i sin planering anpassar efter de aspekter som lyfts av
lararna ovan. Detta visar pé ett tydligt och planerat syfte med de anpassningar som gors och
att undervisningen darfor enligt var tolkning ar explicit vardeinriktad.
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4.5 Utmaningar: Empatilosa barn och kénslighet

Ett fokus i studien var vilka utmaningar som ldrarna ansdg fanns med den vérdeinriktade
undervisningen. En av deltagarna pétalar en utmaning i hur mycket de ska paverka elevernas
vérderingar, exempelvis vart gransen gar for skolans uppdrag och neutralitet. I diskussionen

patalar ldrare 2 att det dr en utmaning nir man berdér &mnen som kan kénnas personliga:

Dar kan man kénna lite att var syn krockar och dé ibland om det berdr &mnen som man sjilv
kanske har lite starkare asikter kring sa kan det bli...man méste forsoka vara objektiv och
lyssna in och bevara det professionellt men det kan vara lite svart ibland (Lérare 2).

Flera av deltagarna lyfter dock att en utmaning med den vérdeinriktade undervisningen &r att
det kan upplevas som kénsligt for eleverna, och dirfor kan paverka undervisningen negativt.

Lérare 2 och 1 betonar detta i exemplen nedan:

For de vill liksom ha ett rétt svar och séger man, ja men finns det nagot rétt svar till det hér,
det dr ingen som vet vad som hénder nir man dor till exempel. De vill att man ska kunna
kontrollera om det &r rétt. S& att de kan tycka att det ar lite jobbigt med sédana &mnesomraden,
nér det blir lite flummiga fragor som det inte finns nagot facit till (Lérare 2).

Jag maste ju vilja ut vad de &r jag presenterar utifran min elevgrupp. Vissa saker kan vara
kénsliga som jag inte kan bendmna, 1at séga ifall ndgon elev har forédldrar som har gétt bort.
Da maste man anpassa sina exempel utifrdn det och hur det kan vara dé att leva i en familj
(Léarare 1).

Utifrén detta kan det indikera att didaktiska val gors géllande innehéllet utifrdn kanslighet.
Larare 3 lyfter 4ven svarigheter med de diskussioner som kan uppsta till resultat av kdnsliga
fragor:

Men svért kan vara om det dyker upp nigot, som en &sikt som négon har vildigt stark
som kanske kommer hemifran, det kan vara svart att diskutera for att den ar kanske
viktig pé ndgot sitt for dem (Léarare 3).

I flera av intervjuerna, men inte alla, pdtalar ldrarna att de upplever barnen idag empatildsa
och sjélvcentrerade. Detta tolkas som en utmaning utifran hur det mdjliggor for en
vérdeinriktad undervisning. I en diskussion om hur det &r att arbeta med sddan undervisning,

patalar ldrare 2 detta:

Det ér valdigt viktigt, speciellt som man ibland kan kénna lite oro 6ver, dr saknaden av
empati. Och att man &r sé sjédlvcentrerad, det kan jag kénna lite oro. Jag vet att barn
generellt &r egoistiska under tidigare &r. Men man tycker det borde avta nér de &nda
borjar komma upp pa mellanstadiet. Och de ar vildigt manga som man tycker har lite
bristande empatisk forméga (Larare 2).
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Lérare 2 och 1 pétalar dven att tidsbrist dr en utmaning med vérdeinriktad undervisning, nagot

som inte pétalas hos resterande deltagare. Lérare 2 belyser detta i exemplet nedan:

Det hamnar lite i skymundan kan jag tycka for att det ar ett litet kapitel. D& gor vi det om vi
hinner (Lérare 2).

Utifrén studiens teoretiska ramverk dr detta tema komplicerat att analysera utifran
begreppsparet explicit och implicit vdrdeinriktad undervisning, men vi kan tyda vissa drag. |
detta tema presenteras utmaningar som ldrarna uppgett under intervjuerna, och besvarar en av
studiens forskningsfragor. En utmaning som lyfts ovan &r att vissa @mnen kan uppfattas som
kénsliga av eleverna, och att larare darfor kan vilja att inte tala om de @mnena. Detta kan dven
ses som en anpassning och medveten planering av ldraren, och dérfor kan vi tolka det som

explicit virdeinriktad undervisning.

5 Slutsatser och diskussion

I det avslutande kapitlet presenteras studiens slutsatser och forskningsfragorna besvaras,

dérefter diskuteras slutsatserna utifran tidigare forskning samt ett didaktiskt perspektiv.

5.1 Slutsatser

Med utgangspunkt i studiens fragestéllningar kan nagra dvergripande slutsatser formuleras.
Nir det géller ldrarnas syn pa skolans dvergripande virdegrundsuppdrag och religionsimnets
kunskapsmél om etik och moral, visar studien att ldrare ser virdegrundsuppdraget som nagot
hela skolan har ansvar for. I detta virdegrundsuppdrag finns ett fostransuppdrag. Allt ldrarna
gOr 1 arbetet, oavsett om det dr i klassrummet eller utanfor, sd finns vardegrundsuppdraget
alltid dér. I undervisningen ger vardegrundsuppdraget en mdjlighet att arbeta med livsfragor,
denna typ av undervisning tar upp olika perspektiv, ger utrymme for reflektion och ger

eleverna en chans att utveckla acceptans gentemot olikheter.

Tva huvudsakliga arbetssitt framtrdder i1 intervjuerna: diskussioner och etiska dilemman.
Dessa arbetssitt kriaver eftertanke och stéllningstaganden, exempelvis om eleverna ska gora
det individuellt eller gemensamt. Arbetet med virdeinriktad undervisningen kan déremot

skifta mycket beroende pa vardagliga situationer, och sin elevgrupp. Det kridvs anpassning till
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sin elevgrupp, beroende pa &lder och mognad, men dven vilka arbetsformer som fungerar bra

eller mindre bra i denna grupp.

Utmaningar som framtrdder med den vérdeinriktade undervisningen handlar framfor allt om
elevers trygghet i klassrummet. Det krévs ett tillatande klimat for att eleverna ska kunna aktivt
delta i denna typ av undervisning, speciellt eftersom vissa av de &mnena som berors kan
upplevas som kénsliga. Men dven aspekter som tid och ldrares egen forméga att hélla sig
neutral gentemot eleverna dr en dterkommande utmaning. Vid vérdeinriktad undervisning
krévs anpassning efter elevernas dlder och mognad, dé flera patalar att beroende pa &lder kan

eleverna ta till sig &mnet olika mycket.

Lirarnas sitt att tinka och arbeta kan beskrivas som bade explicit och implicit. Det explicita
arbetet dr dock mest framtrddande och syftar till de planerade lektioner med utvalt
undervisningsinnehall, men dven dverskridande arbeten som sker i1 hela skolans verksambhet.
Den implicita undervisning dr det som sker mellan ldrare och elever i alla sociala
interaktioner, men dven hur ett klassrum &r uppbyggt och dess regler. Den framtradande
reflektionen &r att ldrarna huvudsakligen arbetar med explicit vardeinriktad undervisning, men
att det implicita sker parallellt med det explicita men inte i samma man. Detta indikerar en
grazon i vad som ses som explicit och implicit, utifrin att det implicita dven far en plats i den

explicita virdeinriktade undervisningen.

5.2  Resultatdiskussion

Studiens resultat visar alltsa att virdeinriktad undervisning ar ndgot som sker kontinuerligt i
skolan, dér ldrarna fungerar som forebilder som aktivt for 6ver varden och normer. Thornberg
(2006) betonar att ldrare fungerar som ett foredome for eleverna, ndgot som dven Piaget
(2008) beskriver genom begreppet lydnadsmoral. Att ldraren fungerar som en forebild for
eleverna visar pa att barn foljer vuxnas beslut utifran uppfattningen att dem vet vad som &r

ritt och fel, och gar i linje med studiens slutsatser.

Nir vi tolkar ldrarnas svar kan vi relatera deras syn pé uppdraget liknande det som Barrow
(2007) och Mortari och Ubbiali (2017) lyfter i relation till barns moraliska utveckling (se
kapitel 2.2). Deras forskning utgar frén att barnet behdver undervisas 1 tre aspekter. Mortari

och Ubbiali (2017) bendmner detta med att veta det goda, onska det goda och gora det goda.
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Barrow (2007) har liknande beskrivningar, men med olika bendmningar for aspekterna.
Utifrén slutsatserna i denna studie kan man likna ldrarnas arbetssétt och perspektiv pa
uppdraget att det gér i linje med ovanstaende studier. Lararna agerar som forebilder, och
darfor visar att de vet vad det goda &r. Senare i den explicita undervisningen undervisar
lararna eleverna i varfor man exempelvis ska bete sig pa ett visst sitt och varfor vissa
beteenden dr oonskade. Den tredje aspekten flyter in 1 kunskapsmalen for religionsdmnet, dar

ett krav ér att eleverna ska fora etiska diskussioner och ddrmed gora det goda.

I diskussionen om hur ldrarna arbetar med den virdeinriktade undervisningen lyfter de
diskussioner och reflekterande samtal. Det kan inkludera etiska dilemman som tillater
eleverna att aktivt diskutera och gora stéillningstaganden tillsammans. Detta arbetssitt &r nagot
som &r aterkommande i forskningen pé detta omrdde. Berkowitz (2011), Shuitema m.fl.
(2008) och Johansson och Johansson (2003) patalar att detta arbetssitt &r fungerande i denna
typ av undervisning. Sammanfattningsvis arbetar lararna utifran det som forskningen patalar

som fungerande.

De utmaningar som presenteras av ldrarna dr delvis de anpassningar som behovs utifrdn
elevgrupp och alder. Men dven elevernas sitt att vara, hur neutrala ldrarna kan vara utifran
detta, &mnets kénslighet och tidsaspekten. Nér det kommer till anpassningar beskrivs det av
flera av ldrarna som att elevernas mognadsniva ligger till stor grund for dessa. Léararnas
beskrivningar av elevernas moraliska formaga bér likheter med dem teorierna om barns
stegvisa moraliska utveckling, exempelvis Kohlbergs teori om moraliska stadier (Hwang &

Nilsson, 2019).

Négot som dven diskuteras av ldrare dr elevers virderingar idag, och det ldggs fram som
problematiska. Av ldrares utsagor patalas att en del elever framstar som empatildsa. Hoffman
(2000) beskriver att empati dr ndgot som lagger grund for méanniskors formaga till moralisk

reflektion, utifrdn detta kan vi tyda en utmaning for dagens lérare.

Lérarna lyfte dven andra utmaningar, som tid och klassrumsklimat. Liknande saker
framkommer i Lilja m.fl. (2023), som patalar att vardeinriktad undervisning kréver tid
eftersom diskussionerna behover fa mojligheten att utvecklas tillrickligt for att eleverna ska
lara sig nagot. For att dessa diskussioner ska fungera krévs ett tilldtande klassrumsklimat,

vilket flera av lirarna i denna studie betonar. Vidare utmaningar som tas upp i ovanstdende
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avsnitt gar i linje med det som Thornberg (2006) lyfter som svart. Léarare kan uppleva det
svart att vara objektiva i sina tankar och asikter i sdidan undervisning, ndgot som en del av

lararna i denna studie framfort som en utmaning.

I denna studie ser vi att ldrarna anvinder sig av huvudsakligen explicit vérdeinriktad
undervisning, men att den implicita virdeinriktade undervisningen sker kontinuerligt dven
under lektioner som inte har ett fokus pa etik och moral. Vid lektioner som har fokus pa etik
och moral anvédnds fungerande metoder och lektionerna planeras, ndgot som Thornberg
(2006) patalar i sin beskrivning av explicit undervisning. Men det implicita gar in i flera delar
av skolans verksambhet &n i undervisningen. Thornberg (2006) beskriver att hur ldraren agerar
gentemot elever och andra dr ett sitt, men dven hur man véljer att organisera klassrummen
och regler. Vér tolkning av materialet visar att ldrare arbetar med explicit vérdeinriktad
undervisning, men vi kan dven se att det implicita sker under ytan och tar plats i delar som

inte dr sjdlva undervisningen.

5.3  Avslutande reflektion

Denna studie har bidragit med ett kvalitativt perspektiv pa hur ldrare tolkar och arbetar med
vérdeinriktad undervisning i1 Sverige idag. Resultaten &r baserat pa fem intervjuer, darfor kan
vi inte pasta att de svar som getts kan generaliseras till den stora massan. Men utifran det som
sagts 1 dessa intervjuer och hur liknande svaren har varit, kan vi tolka att liknande reflektioner
kan goras av andra ldrare. Studien har bidragit till att sétta ord pa hur ldrare tolkar
vérdeinriktad undervisning idag. Av de svar som getts i denna studie anser vi att den bekriftar
tidigare forskning, exempelvis de former av undervisningssitt som anvénds vid etik och
moralundervisning anvinds gemensamt av alla ldrare vi intervjuat. Den bekriftar &ven den
tidigare forskning som berdr barns moraliska utveckling, och de utmaningar som tidigare
ndmnts. Nagot som dock sticker ut &r ldrares uppfattning av barns virderingar idag, ndgot som
inte tidigare berorts i den forskning som anvénds i denna studie. Ur ett didaktiskt perspektiv
har denna studie bekréftat att ldrare anvinder sig av metoder som lyfts fram i forskningen.
Men dven att anpassningar i denna typ av undervisning behdvs goras ndr man utgér fran
elevernas alder och deras formaga att gora etiska stillningstaganden. Avslutningsvis ar en idé
till fortsatta studier i detta &mne att undersoka elevers uppfattning av vardeinriktad

undervisning, for att f ett bredare perspektiv.
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Bilagor

Nedan presenteras vara bilagor.

Bilaga A

INTERVJU FRAGOR:

Vi skulle vilja spela in vart samtal, om det kénns okej for dig, for att underlétta
dokumentationen och sen transkriberingen. Annars kommer en av oss att anteckna under
intervjun, du far vélja vad som passar dig.

Vad vill du?

Introduktion

Kort om studien — intresse for synsitt, erfarenheter (ej ”kontroll”)
Syftet med studien &r att vi vill fa syn hur ldrare ser och tolkar Lgr 22s skrivning om etik och
moral. Vi dr intresserade av att se hur ldrare arbetar med det har omradet i praktiken, hur
undervisningen kan se ut, samt ldrares erfarenheter om mojligheter samt begrénsningar i
undervisning om etik och moral.
Vi dr inte intresserade av att kontrollera dig och din undervisning, utan vi ér intresserade av
hur olika ldrare tolkar skrivningen och hur stor plats det far i er dagliga verksamhet. Det finns
inget ratt eller fel, utan vi tycker sjdlva dmnet dr intressant och vill gdrna hora vad ndgon med

mer erfarenhet 4n oss sjélva tycker och tanker om det.

Anonymisering
Inspelningen/transkriberingen kommer att sparas pa ett sdkert sitt under uppsatsskrivandet,
efter godként betyg kommer alla filer och personuppgifter att raderas. Vi kommer heller inte
att publicera namn, arbetsplats eller liknande personuppgifter i uppsatsen.
Du kan ndr som helst dra tillbaka ditt godkédnnande att delta, och &ven att radera saker som du
har uppgett. Vid klagomal eller frigor kan du viinda till dataskyddsombudet pa Orebro
universitet eller integritetsskyddsmyndigheten.
Har du négra fragor?

Godkénner du att delta i denna intervju?
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Om intervjupersonen och kontexten
Ldrarbakgrund
Nuvarande kontext — om skolan, om arbetsuppgifter m.m.
1. Beritta lite om din lirarbakgrund, hur lange har du jobbat?
. Har du alltid jobbat pa 4-6?

2

3. Har du fler mnen &n SO?

4. Beritta om ditt arbete idag, Vad ér det for typ av skola?
5

. Vilken klass har du? Osv.

Skolans har olika uppdrag — ett ir ”virdegrundsuppdrag”
Din syn pd detta — tolkning, innebord, vikt m.m.
Exempel pa arbetssdtt m.m. — lyckade och mindre lyckade exempel
Vad dr “ldtt” och “svart”
Erfarenheter éver tid, fran olika kontexter
1. Vad dr din syn pé skolans viardegrundsuppdrag?
Hur mycket tycker du att det arbetas med pé din skola?
Hur tolkar du det i din undervisning? Typ, hur stor vikt ligger du vid det?
Hur brukar du arbeta med vérdegrundsuppdraget?
Finns det mer lyckade exempel eller mindre lyckade exempel pa arbetssétt?
Vad har du tyckt fungerat bést?
Vad tycker du &r 1att?

Har du négot exempel?

A A A A e

Vad tycker du dr svart?

[S—
=]

. Har du nagot exempel?

[a—
[a—

. Upplever du négra begransningar med sadant typ av arbete?

[S—
\S]

. Hur har det sett ut pa andra skolor déir du arbetat?

[S—
(98]

. Ser det olika ut i olika arskurser?

Vissa skolimnen innefattar saker som ror virdefrigor — t.ex. religionsimnet dir
reflekterande om livsfrigor, etik och moral ingér
Din syn pd detta — tolkning, innebord, vikt m.m.

Exempel pa arbetssdtt m.m. — lyckade och mindre lyckade exempel
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Vad dr ldtt” och “svart”

Erfarenheter éver tid, fran olika kontexter

1.

Vad dr din syn pa detta lektionsinnehéll? Hur tolkar du det?

. Hur brukar du arbeta med detta?
. Ar det ett separat imnesinnehdll, eller arbetas det med kontinuerligt i religionsimnet?
. Hur tycker du att det har fungerat?

2
3
4
5. Finns det ndgra mer lyckade eller mindre lyckade exempel fran din undervisning?
6.
7
8
9

Vad tycker du &r litt med detta?

. Har du ndgot exempel?
. Vad tycker du ar svéart med detta?

. Har du ndgot exempel?

10. Upplever du nagra begriansningar med sddant typ av arbete?

11. Vad ar din upplevelse av att arbeta med etik och moral kopplat till religion?

12. Ser det olika ut 1 olika arskurser?

Syn pa, upplevelse, erfarenhet av samhéllsutveckling och barns virderingar

Ndgot om hur “nuldget” uppfattas-

Upplevelse av utveckling over tid

1.
2.
3.

Hur uppfattar du barns moral idag?

Tycker du att det paverkar din undervisning nigot? ex. hur du lagger upp det?

Hur ser du pé barns moral 6ver tid? Tycker du att det har dndrats nagot sen du borjade
jobba?

Avslutning

Det vara alla fragor vi hade, dr det ndgot du kénner att du vill tilldgga innan vi avslutar?

Har du négra fragor?

Tack for ditt deltagande!
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