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Frihetsberovande av barn inom hiktesverksamheter

Sammanfattning

Syftet med studien var att undersdka hur héktesanstillda resonerar
kring och hur de ser pd utmaningar om ett eventuellt mottagande av
barn 1 &ldern 13-15 &r inom héktesverksamheten 1 relation till
regeringens forslag om sdnkt straffbarhetsalder for sérskilt allvarliga
brott. Studien genomfordes med en kvalitativ ansats dar
semistrukturerade intervjuer anvindes som datainsamlingsmetod. Det
empiriska materialet analyserades genom tematisk analys inspirerad
av Braun och Clarke. Resultatet visade att respondenterna uttryckte en
tydlig ambivalens infor att frihetsberdva yngre barn. Flera betonade
att allvarliga brott maste fa konsekvenser och att samhillet behover
skyddas, samtidigt som barn i denna é&lder beskrevs ha begrinsad
mognad, bristande konsekvenstdnkande och stor péverkan frén
omgivning och kriminella nédtverk. Resultatet visade dven att straffets
preventiva effekt ifrdgasattes 1 relation till unga garningspersoner.
Respondenterna  framholl  dessutom betydande organisatoriska
utmaningar och menade att kriminalvarden i dagsldget saknar
tillrackliga resurser och anpassade verksamheter for att hantera sa
unga frihetsberovade pd ett rittssékert och barnanpassat sétt. Studien
visar att reformen aktualiserar en spanning mellan samhallsskydd och

barns behov och réttigheter.

Nyckelord: straftbarhetsélder, barn i hikte, kriminalvard,

hiktespersonal, ungdomsbrottslighet



Deprivation of Liberty of Children Within Remand Detention

Facilities
Abstract

The aim of this study was to explore how detention staff understand
and perceive the challenges of potentially accommodating children
aged 13-15 within detention facilities in light of the government's
proposal to lower the age of criminal responsibility for particularly
serious crimes. The study applied a qualitative approach in which
semi-structured interviews were used as the method of data collection.
The empirical material was analyzed using thematic analysis inspired
by Braun and Clarke. The findings demonstrated that respondents
expressed clear ambivalence regarding the detention of younger
children. Several respondents emphasized that serious crimes must
lead to consequences and that society needs protection, while
simultaneously describing children in this age group as having limited
maturity, underdeveloped consequential thinking, and a high
susceptibility to influence from their surroundings and criminal
networks. The findings also showed that the preventive effect of
punishment was questioned in relation to young offenders.
Furthermore, respondents highlighted significant organizational
challenges and argued that the Swedish Prison and Probation Service
currently lacks sufficient resources and adapted institutional settings
to manage such young detainees in a legally secure and child-adapted
manner. The study indicates that the proposed reform highlights a

tension between societal protection and children’s needs and rights.

Keywords: age of criminal responsibility, children in detention,

Swedish Prison and Probation Service, detention staff, youth crime
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1.0 Introduktion
Nir blir ett barn tillrdckligt ansvarigt for att lasas in? Forslaget att sdnka straffbarhetséldern
till 13 ar innebdr en betydande fordandring i synen pa barns ansvar inom det straffrittsliga
systemet. I sin lagradsremiss och efterfoljande presentation foreslar regeringen att
straffbarhetsaldern under en femarsperiod sénks fran 15 till 13 ar endast for sérskilt allvarliga
brott (Regeringen, 2025; Regeringen, 2026). I remissen ndmns de brott dér straffskalan borjar
vid fyra ars fangelse, till exempel mord, grov valdtakt, ménniskorov och grovt vapenbrott och
tillhérande forsok, forberedelse och staimpling. Forslaget dr tydligt tidsbegransat till fem ar
och innebér inte en generell sdnkning av straffbarhetsaldern for alla brott.

Utover sjélva dldersforslaget innehéller remissen ett paket med skdrpningar riktade
mot unga, ungdomsreduktionen for unga myndiga foreslas avskaffas eller minskas i olika
former, pafoljdsreglerna for unga justeras och verkstéllighetsfragor, inklusive mojligheten for
Kriminalvéarden att verkstilla frihetsberovande pafoljder for vissa minderariga, adresseras
explicit (Regeringen, 2026). I regeringens kommunikation betonas att syftet ér att forsvéra
rekrytering av barn till kriminella ndtverk och att skicka en kraftfull signal om att allvarliga
brott fir konsekvenser, dven nér giarningspersonen dr mycket ung (Regeringen, 2026).
Samtidigt aktualiserar reformforslaget en rad praktiska och etiska fragor kring hur mycket
unga barn ska hanteras inom réttssystemet och hur frihetsberévande av minderériga skulle
fungera i1 praktiken. Om straffbarhetsidldern sdanks kan barn sa unga som 13 4r komma att
frihetsberdvas inom kriminalvardens institutioner. I ett sddant scenario dr det sannolikt att
dessa barn initialt kommer i kontakt med héktesverksamheten under utredningsfasen, vilket
innebér att hiktespersonal blir en av de forsta professionella grupperna som moéter dem inom
rittssystemet. Detta gor deras erfarenheter, resonemang och syn pd utmaningar sérskilt
relevanta for att forsta hur en sddan reform kan komma att fungera i praktiken.

Mot denna bakgrund finns ett behov av att undersdka hur de yrkesverksamma som i
praktiken skulle berdras av reformen forstdr och bedomer dess potentiella konsekvenser.
Syftet med studien var att undersoka hur héktesanstillda resonerar kring och hur de ser pa
utmaningar om ett eventuellt mottagande av barn i dldern 13-15 ar inom hiktesverksamheten

i relation till regeringens forslag om sankt straffbarhetsélder for sérskilt allvarliga brott.

1.1. Bakgrund till det nya forslaget och kriminalvirdens uppdrag
For att forstd den kriminalpolitiska kontext som studien placerar sig i krdvs en genomgéng av

hur reformforslaget motiveras och problematiseras i den offentliga debatten. Foljande avsnitt



redogdr darmed for regeringens argumentation bakom forslaget om sankt straffbarhetsalder

samt hur Kriminalvardens uppdrag och organisatoriska forutséttningar relaterar till reformen.

1.1.1 Regeringens forslag

Regeringens argumentation tar sin utgdngspunkt i tvd huvudsakliga problemuppfattningar,
dels att rekrytering av barn och unga till kriminella nédtverk har dkat och dirigenom lett till att
grov brottslighet blir yngre (Brottsforebyggande radet [Bra], 2023; Bra, 2024), dels att det
nuvarande rattssystemet enligt regeringen inte tillrdckligt effektivt bryter kriminella karriarer
i tid (Regeringen, 2026). Regeringens linje dr uttryckligen instrumentell, om lagstiftningen
skédrps och mojligheterna att utdoma kénnbara konsekvenser for de vérsta brotten utvidgas,
kan deltagande i kriminella nédtverk bli mindre attraktivt for organiserade rekryterare och for

den unga rekryten sjilv (Regeringen, 2026).

1.1.2 Kriminalvirdens uppdrag i relation till forslaget

Kriminalvardens centrala uppgift ar att verkstélla straff och pafoljder samt att framja
ateranpassning och forebygga aterfall (Kriminalvarden, 2024a). Myndighetens organisation
bygger i grunden pa en étskillnad mellan vuxenanstalter, hikten och sérskilda miljoer for
unga, dar institutionell utformning, behandlingsprogram och personalens utbildning 1
normalfallet &r anpassade efter malgruppens alder och behov (Kriminalvarden, 2024b).

Mot bakgrund av detta innehéller Kriminalvérdens remissvar starka, bade praktiskt och etiskt
grundade invdndningar mot att Kriminalvarden skulle ta emot 13-dringar i vanliga anstalter. I
remissyttrandet framhalls att frihetsberovande i kriminalvardsmiljo kan fa sdrskilt allvarliga
negativa konsekvenser for barns utveckling och att fingelsemiljoerna 1 dagsliget inte dr
utformade for att tillgodose barns behov av skolging och behandling (Kriminalvérden,
2025a). Kriminalvéirden pekar ocksa pa resurs- och kompetensproblem. Okade krav pa
personal, sdrskild utbildning, sikerhetsanpassningar och sirskilda vardprogram skulle krivas
for att en sadan fordandring inte ska skada barn (Kriminalvarden, 2025a; Sveriges Television,
2026).

Samtidigt har Kriminalvarden sjilva arbetat med att utveckla skol- och
behandlingsinsatser for unga intagna, vilket visar att myndigheten i praktiken forsoker forena
verkstéllighet med rehabilitering nér det géller unga som redan domts till frihetsberévande
(Kriminalvarden, 2025b). Denna dubbelhet, att bade avvisa generellt forslag om fangelse for

13-4ringar och samtidigt utveckla atgérder for unga intagna, pekar pa ett centralt



implementeringsproblem. Politiska beslut maste matchas av organisatorisk kapacitet och
professionell praxis for att ge avsedda effekter utan odonskade sekundireffekter.

En central del av Kriminalvardens verksamhet utgors av hiktesverksamheten.
Héktning innebaér ett frihetsberdvande som beslutas av domstol under tiden ett brott utreds, 1
syfte att sékerstilla att den missténkte inte forsvarar utredningen, avviker eller aterfaller i
brott (Kriminalvérden, 2022). Under hiktestiden ansvarar hiktespersonalen for sdkerhet,
tillsyn och ordning, men ocksé for att planera och genomfora dtgarder som kan motverka de
negativa konsekvenser som frihetsberovandet kan innebéra for den intagne. Héktespersonalen
spelar ddrmed en central roll i den dagliga hanteringen av frihetsberdvade personer och i
arbetet med att balansera sékerhetskrav med omsorg och stdod (Kriminalvarden, 2022). Detta
ar sarskilt relevant nér det géller barn och unga, eftersom forskning visar att hiktning ofta
innebdr betydande pafrestningar och att ménga unga som hiktas har komplexa behov, sdésom
psykisk ohélsa eller tidigare erfarenheter av missbruk (Grip & Svensk, 2022; Lindell m.fl.,
2022). Mot denna bakgrund blir hiktespersonalens resonemang och arbetssitt av sarskild
betydelse i studier som undersoker hur kriminalvardens verksamhet fungerar i praktiken. Av

den anledningen kommer individer som arbetar pa hikte vara fokus 1 studien.

1.2 Tidigare forskning om unga, risk och institutionell piverkan

Tidigare forskning om unga lagovertradare och frihetsberdvande ger en viktig bakgrund till
den kriminalpolitiska diskussionen om sénkt straffbarhetsilder. I forskningslitteraturen
behandlas bland annat ungdomars beslutsfattande, effekter av straff och frihetsberdvande
samt institutionella och sociala konsekvenser av tidig kontakt med réttssystemet.
Nedanstaende genomgéng sammanfattar centrala forskningsresultat inom dessa omraden for

att placera studien i relation till befintlig kunskap.

1.2.1 Tidigare forskning

Tidigare forskning visar att ungdomars beslutsfattande 1 hog grad péverkas av sociala
relationer, grupptryck och impulsivitet, samtidigt som férmagan att 6verblicka langsiktiga
konsekvenser fortfarande utvecklas under tonaren (Steinberg, 2008). Detta har lett till att
forskare ifrdgasatt i vilken utstrackning unga paverkas av avskrackning genom straff pa
samma sétt som vuxna (Fagan & Piquero, 2007). Forskningen visar ocksa att straffets
sakerhet och snabbhet generellt har storre betydelse for brottsprevention dn dess stringhet
(Nagin, 2013), medan frihetsberdvande av unga i vissa fall kan medfora negativa sociala

konsekvenser och 6kad risk for fortsatt kriminalitet (Loughran m.fl., 2016). Bra (2025)



framhéller samtidigt att tidiga och samordnade insatser ofta &r centrala for att forebygga
allvarlig ungdomsbrottslighet. Sammantaget aktualiserar forskningen frdgor om barns ansvar,
straffets funktion och frihetsberévandets konsekvenser, fragor som &r direkt relevanta for att

forsta hur hiktesanstéllda resonerar kring forslaget om sinkt straffbarhetsalder.

1.2.2 Internationell forskning i kriminalvardskontext

For att ytterligare sétta den svenska diskussionen i ett bredare sammanhang ar det relevant att
dven beakta forskning fran andra kontexter. Sammantaget visar internationella erfarenheter
att en lagre straffbarhetsalder inte automatiskt leder till minskad ungdomsbrottslighet. Flera
linder med ldgre dldersgrianser har samtidigt utvecklat sdrskilda institutionella 16sningar med
fokus pa behandling, utbildning och stdd for unga lagévertrddare (Damm m.fl., 2025; Diinkel
& Pruin, 2012; Hazel, 2008). Detta belyser betydelsen av organisatoriska forutséttningar nér
reformer som berér yngre barn diskuteras och ar darfor relevant for att forsta hur
hiktesanstéllda kan resonera kring ett eventuellt mottagande av 13-15 aringar inom
hiktesverksamheten. Mot bakgrund av detta blir det d4ven relevant att belysa forskning om
kriminalvardspersonal som professionella aktorer. Eftersom det &r personalen som 1 praktiken
omsitter kriminalpolitiska reformer 1 det dagliga arbetet kan deras attityder, resoneamang och
erfarenheter ha betydelse for hur frihetsberévade personer beméts och hanteras. Forskning
om kriminalvardspersonal kan ddrmed bidra till en fordjupad forstéelse av hur fraigor om

straff, rehabilitering och omsorg forstas inom kriminalvardens verksamhet.

1.2.3 Kriminalvirdspersonal som professionella aktorer

Kriminalvardens personal utgdr en central 1dnk mellan kriminalpolitiska beslut och deras
praktiska genomforande. Aven om lagstiftning, organisatoriska riktlinjer och politiska
reformer formuleras pa nationell niva ar det 1 det dagliga arbetet som dessa omsitts i konkret
praktik. Kriminalvardsanstdllda fungerar ddrmed inte enbart som verkstillare av beslut utan
ocksd som professionella aktorer vars resonemang, prioriteringar och yrkesméssiga
overviaganden paverkar hur institutionella mal realiseras i praktiken.

Den betydelse som professionella beddmningar har for genomférandet av politiska
reformer har uppmarksammats inom forskning om sé kallade street-level bureaucrats (Lipsky,
1980). Lipsky argumenterar for att offentligt anstillda som arbetar 1 direkt kontakt med
medborgare inte enbart verkstéller politiska beslut utan ocksé tolkar och omsitter dem i
praktiken genom sitt professionella handlingsutrymme. Senare forskning har visat att

frontlinjepersonalens uppfattningar om reformers legitimitet, genomforbarhet och



konsekvenser kan paverka hur reformer implementeras i verksamheten (Tummers & Bekkers,
2014). Denna forskning bekriftar Evans (2011) och betonar pé liknande sétt att professionellt
handlingsutrymme utgdr en central del av yrkesutovningen inom offentliga verksamheter, dér
personal kontinuerligt behover gora bedomningar 1 situationer som inte fullt ut kan regleras
genom lagar eller riktlinjer. Detta perspektiv dr relevant {for studien eftersom héktesanstillda
kan forstds som professionella aktorer vars resonemang och beddmningar far betydelse for
hur ett eventuellt mottagande av barn i dldern 13-15 ar kan komma att hanteras inom
héiktesverksamheten.

Forskning har dven visat att kriminalvardspersonalens syn pa straff, rehabilitering och
kontroll har betydelse for hur de forhéller sig till intagna och till kriminalpolitiska reformer
(Cullen m.fl., 1993). Studien visar att kriminalvardsanstillda inte enbart ser sitt arbete som en
fraga om kontroll och sékerhet utan ocksd som ett arbete som innefattar rehabilitering och
social fordndring. Forfattarna beskriver detta som en “correctional orientation”, dér
kriminalvérdens uppdrag forstads genom en kontinuerlig balans mellan kontroll, behandling
och ateranpassning. Perspektivet utgar fran att kriminalvardspersonal inte enbart verkstéller
beslut fattade pa politisk niva, utan dven tolkar och omsitter dem 1 den dagliga verksamheten.
Hur personalen uppfattar kriminalvardens syfte kan dirmed péverka hur olika klientgrupper
forstas och bemots samt vilka mojligheter och utmaningar som identifieras i samband med
nya reformer. Liknande resultat aterfinns 1 nordisk forskning. Kjelsberg m.fl. (2007) visar att
kriminalvérdsanstilldas attityder till intagna varierar beroende pa institutionell kontext,
yrkesroll och erfarenhet. Studien visar att personalens syn pé intagna ofta hinger samman
med bredare forestillningar om straff och rehabilitering. Kriminalvardspersonal forhéller sig
ddrmed inte enbart till formella regelverk utan utvecklar dven professionella tolkningsramar
som paverkar hur olika situationer bedoms och hanteras i det dagliga arbetet.

Vidare visar annan forskning om kriminalvéardares yrkesidentitet ocksa att yrkesrollen
priaglas av motstridiga krav. Nylander (2011) beskriver hur svenska kriminalvéardare befinner
sig 1 ett spanningsfélt mellan kontroll och behandling. Samtidigt som de forvéntas
upprétthalla sdkerhet och ordning ska de bidra till fordndring och ateranpassning. Dessa
delvis motstridiga uppdrag skapar professionella dilemman dér personalen kontinuerligt
maste gora beddmningar av hur olika mal ska prioriteras. Liknande resonemang fors av
Crawley (2004), som beskriver kriminalvédrdares arbete som en stindig balans mellan
auktoritet och omsorg. Personalen forvéntas bade upprétthalla institutionell kontroll och

utveckla fungerande relationer till de intagna, vilket innebér att yrkesrollen innefattar



komplexa etiska och praktiska overviganden dér olika institutionella principer kan komma i
konflikt med varandra.

Inom nordisk kriminalvérdsforskning har d&ven Ugelvik (2014) visat att relationellt
arbete utgor en central del av kriminalvardens praktik. Genom begreppet dynamic security
beskriver han hur sidkerhet inte enbart uppréatthalls genom 6vervakning och kontroll utan dven
genom social interaktion, professionellt omddme och relationer mellan personal och intagna.
Sakerhetsarbetet blir ddrmed ndra sammanfldtat med personalens bedomningar av
individuella behov, risker och mojligheter till fordndring. Betydelsen av relationer mellan
personal och unga klienter framkommer dven i ny svensk forskning. I Kriminalvardens
forskningsrapport Allting handlar om relationer egentligen framhélls att unga klienters
erfarenheter av frihetsberovande i hog grad formas av relationer till personal, kanslor av

trygghet och mojligheter till delaktighet (Grip m.fl., 2026). Rapporten visar att unga beskriver

bristande kontroll Gver vardagen, otydliga processer och begridnsade mojligheter att paverka
beslut som betydande stressfaktorer. Samtidigt betonas att trygghet, respektfullt bemotande,
meningsfull sysselsdttning och stabila relationer till personal &r centrala for att skapa
forutsattningar for utveckling och aterfallsforebyggande arbete. Deltagarna lyfter d&ven vikten
av hog personaltithet, individuellt anpassade insatser och miljéer som &r utformade utifran
barns sdrskilda behov. Rapporten pekar vidare pa att barn och unga skiljer sig fran vuxna
klienter genom sina utvecklingsméssiga behov och att kriminalvardens verksamhet dirmed
behover anpassas for att kunna tillgodose dessa behov pé ett rittssékert och @ndamalsenligt
sétt.

I relation till forslaget om sinkt straffbarhetsélder blir kriminalvardspersonalens
perspektiv sérskilt betydelsefulla. Om barn i aldern 13-15 ar ska kunna frihetsberdvas inom
kriminalvérdens verksamhet innebér det att personalen forvéntas hantera en grupp som
traditionellt har befunnit sig utanfor det straffrittsliga systemets ordinarie malgrupp.
Reformforslaget aktualiserar frdgor om hur personalen resonerar kring barns ansvarsférmaga,
hur de ser pa straffets legitimitet i relation till unga individer samt hur de uppfattar
kriminalvardens organisatoriska forutséttningar att hantera en sddan férandring.

Aven om merparten av tidigare forskning har genomforts inom anstaltsmiljder &r flera av de
professionella bedomningar som beskrivs relevanta dven for hdktesverksamhet.
Héktesanstillda forvéntas liksom kriminalvérdare i anstalt gora avviagningar mellan sikerhet,
omsorg och individuella behov samtidigt som de verkar inom en institutionell kontext priaglad
av kontroll och frihetsberovande. Trots att tidigare forskning har undersokt

kriminalvérdspersonalens attityder, professionella identitet och relationer till intagna saknas



kunskap om hur hiktesanstéllda resonerar kring konsekvenserna av att inkludera barn under
den nuvarande straffbarhetséldern i kriminalvirdens verksamhet. Sérskilt begriansad ér
kunskapen om hur personal resonerar kring barns ansvarsformaga, straffets funktion,
organisatoriska forutsittningar och kriminalvardens roll i relation till forslaget om sénkt
straftbarhetsdlder. Studie syftar med grund i det till att undersoka hur héktesanstillda forstéar
och resonerar kring ett eventuellt mottagande av barn 1 aldern 13-15 &r inom

hiktesverksamheten.

1.3 Teoretisk ramverk: retributiv och preventiv teori

Straffteori utgor ett normativt och réttsfilosofiskt falt som behandlar den grundlédggande
fragan om statens ratt att tillfoga sina medborgare avsiktligt lidande genom straffrittsliga
sanktioner. Fragan ror inte enbart vilka handlingar som bor kriminaliseras, utan mer
principiellt pa vilka moraliska och rittsliga grunder tvang och frihetsberévande kan
legitimeras 1 en réttsstat. Som Bedau (1978) framhéller &r straff ett sirskilt problematiskt
fenomen eftersom det innebér avsiktlig skada eller inskrdnkning av individens frihet, det
kraver darfor en sdrskild legitimering som gar utdver statens allmdnna maktutévning.

Inom den visterlandska straffrittsliga traditionen har denna legitimeringsfraga
systematiserats genom en overgripande uppdelning mellan retributiva och preventiva teorier
(Duff, 2001; von Hirsch, 1992). Retributiva teorier motiverar straff utifrdn den begangna
handlingen och individens moraliska ansvar. Inom detta perspektiv ses straff som en réttvis
reaktion pa ett normbrott dir proportionalitet mellan brott och straff utgor en central princip.
Fragor om skuld och ansvarsférmaga blir darfor sérskilt viktiga vid beddmningar av unga
lagovertradare. Preventiva teorier motiverar daremot straff genom dess framtida
konsekvenser, sdsom avskridckning, inkapacitering eller rehabilitering. En central del av den
preventiva straffteorin ar avskrackning. Avskrackningsperspektivet bygger pa antagandet att
individer kan avsta fran brott om de uppfattar risken for negativa konsekvenser som
tillrackligt stor. Abramovaite m.fl. (2023) beskriver hur denna modell traditionellt
struktureras kring tre komponenter: sdkerhet (certainty), snabbhet (celerity) och stranghet
(severity). Dessa tre dimensioner antas samverka for att skapa en avskrickande effekt.
Forskning har dock visat att straffets sdkerhet och snabbhet generellt har storre betydelse for
den preventiva effekten @n dess strdnghet (Nagin, 2013). Nar det géller unga lagovertrddare

har forskningen dessutom ifragasatt i vilken utstrickning avskridckning fungerar pa samma



satt som for vuxna, eftersom ungdomars beslutsfattande ofta paverkas av impulsivitet, social
paverkan och begrinsad forméga att dverblicka ldngsiktiga konsekvenser (Steinberg, 2008).

Skillnaden mellan dessa tva traditioner kan forstds som en distinktion mellan
bakatblickande och framatblickande rationalitet. Retributiv teori dr bakatblickande i den
meningen att legitimiteten knyts till den redan begdngna handlingen och den moraliska skuld
som kan tillskrivas girningspersonen (Bedau, 1978). Straffet dr beréttigat genom att en norm
overtritts och réttvisan kraver en proportionerlig respons. Preventiv teori dr diremot
framéatblickande, eftersom straffets berdttigande ligger i dess forméga att paverka framtida
beteende och reducera brottslighet (Nagin, 2013). Straffet dr da ett instrument for
samhillsnytta snarare én ett uttryck for moralisk vedergéllning.

I praktiken dr dock rittsordningar séllan renodlat retributiva eller preventiva. Duff
(2001) visar att moderna straffsystem ofta kombinerar dessa rationaliteter, proportionalitet
fungerar som en begrinsande princip, medan preventiva hinsyn paverkar straffnivaer och
pafoljdsval. Straffriatten blir dirmed ett normativt hybridfalt déar skuld, ansvar och
samhaéllsnytta samexisterar, men dér deras principiella logik forblir distinkt. Denna teoretiska
distinktion ar sdrskilt relevant 1 kontexten av reformer som roér minderériga lagdvertriddare.
Om straff legitimeras genom skuld aktualiseras fragor om ansvarsformaga och
proportionalitet. Om straff legitimeras genom prevention aktualiseras empiriska frdgor om
effektivitet och avskrackning. Straffteori erbjuder ddrmed inte bara en abstrakt rattsfilosofisk
diskussion, utan ett analytiskt ramverk for att undersoka vilka normativa antaganden som

ligger till grund for kriminalpolitiska reformer.

1.4 Kunskapslucka och studiens relevans
Tidigare forskning har bidragit med omfattande kunskap om unga lagovertradare,
frihetsberovandets konsekvenser och olika kriminalpolitiska strategier for att hantera
ungdomsbrottslighet (Bra, 2025; Loughran m.fl., 2016; Nagin, 2013; Steinberg, 2008).
Forskningen har dven visat att kriminalvardspersonalens professionella bedomningar,
attityder och yrkesmaissiga handlingsutrymme har betydelse f6r hur kriminalpolitiska mal
omsitts 1 praktiken (Cullen m.fl., 1993; Lipsky, 1980; Tummers & Bekkers, 2014). Vidare
framhaller forskning att relationer mellan personal och unga frihetsberévade, liksom
verksamhetens organisatoriska forutsittningar, dr centrala for hur barn och unga upplever sin
tid inom kriminalvéarden (Grip m.fl., 2026; Ugelvik, 2014).

Trots detta saknas forskning om hur hiktesanstéllda resonerar kring ett eventuellt

mottagande av barn under den nuvarande straffbarhetséldern inom hiktesverksamheten.



Sarskilt begransad dr kunskapen om hur héktespersonal resonerar kring barns
ansvarsformaga, straffets funktion och kriminalvérdens organisatoriska forutsittningar i
relation till regeringens forslag om sédnkt straftbarhetsélder. Detta dr anmirkningsvért
eftersom hiktesanstéllda sannolikt skulle utgora en av de forsta professionella grupperna som
moter dessa barn inom réttssystemet och darmed spela en central roll 1 reformens praktiska
genomforande.

Samtidigt har tidigare forskning 1 begransad utstrickning undersokt hur professionella
aktorers resonemang kring unga lagovertradare kan forstas i relation till olika straffteoretiska
perspektiv. Frdgor om barns ansvarsforméga, straffets legitimitet, samhallsskydd och
brottsprevention aktualiserar centrala spanningar mellan retributiva och preventiva synsitt pd
straff. Genom att kombinera forskning om kriminalvardspersonal med ett straffteoretiskt
perspektiv kan studien dédrmed bidra till en fordjupad forstéelse av de normativa och
praktiska dverviaganden som aktualiseras genom reformforslaget.

Studien &mnar ddrmed att bidra med kunskap om hur professionella aktorer inom
hiktesverksamheten forstar, resonerar och ser pa utmaningarna till ett reformforslag som
innebdr att en ny och betydligt yngre mélgrupp kan komma att omfattas av kriminalvardens
verksamhet. Genom att undersdka héktesanstilldas resonemang synliggor studien den
praktiska och professionella dimensionen av en kriminalpolitisk reform som hittills framst

diskuterats utifran juridiska, politiska och normativa perspektiv.

1.5 Syfte

Syftet med studien var att undersoka hur héktesanstéllda resonerar kring och hur de ser pa
utmaningar om ett eventuellt mottagande av barn i dldern 13-15 ar inom héktesverksamheten
i relation till regeringens forslag om sénkt straffbarhetsélder for sérskilt allvarliga brott.
Studien syftade vidare till att analysera hur dessa resonemang kan forstas i relation till

retributiva och preventiva straffteoretiska perspektiv.

2.0 Metod
Foljande avsnitt redogor for de metodologiska utgangspunkter och 6verviganden som ligger
till grund for studiens genomforande och analytiska upplagg. Inledningsvis presenteras
studiens forskningsdesign och metodologiska ansats, foljt av en redogorelse for urval,
deltagare och datainsamling. Dérefter beskrivs intervjuprocessens genomférande samt den
tematiska analys som anviénts fOr att bearbeta och tolka det empiriska materialet. Avsnittet

syftar ddrmed till att skapa transparens kring hur studiens material producerats, analyserats
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och relaterats till studiens teoretiska utgangspunkter. Avslutningsvis behandlas fragor om

trovérdighet, tillforlitlighet och etiska dvervéganden i relation till forskningsprocessen.

2.1 Forskningsdesign och metodologisk ansats

Studien har en kvalitativ forskningsdesign med semistrukturerade intervjuer som primér
datainsamlingsmetod. Valet av kvalitativ ansats grundade sig i studiens syfte att undersoka
hur hiktesanstdllda resonerar och ser pa utmaningarna kring ett eventuellt mottagande av
barn i dldern 13-15 ar inom héktesverksamheten. En kvalitativ ansats bedomdes vara sirskilt
lamplig eftersom studien efterstrivar en fordjupad forstaelse av deltagarnas perspektiv, syn pa
utmaningar och resonemang kring de frdgor som aktualiseras genom forslaget om sénkt
straffbarhetsalder. Nér forskningsintresset riktades mot hur individer tolkar, uppfattar och ger
mening 4t ett fenomen &r kvalitativ metod sérskilt 1dmplig, eftersom den mojliggjorde en
fordjupad forstaelse av subjektiva erfarenheter och sociala processer (Bryman, 2018; Kvale &
Brinkmann, 2014).

Studien utgick fran en abduktiv ansats. Detta innebar att empiri och teori utvecklades i
dialog med varandra, dér prelimindra tolkningar av intervjumaterialet successivt relaterades
till och provas mot teoretiska begrepp, snarare én att analysen strikt foljde en deduktiv eller
induktiv logik (Timmermans & Tavory, 2012). Straffteoretiska perspektiv, sirskilt retributiv
och preventiv straffteori, fungerade som analytiska referensramar, men analysen dr samtidigt
Oppen fOr att empirin kunde nyansera, omformulera eller problematisera dessa teoretiska
kategorier. En abduktiv ansats var sirskilt relevant i studien dér etablerade teorier appliceras
pa nya kontexter, sdsom frihetsberdvande av mycket unga barn inom kriminalvarden. Den
overgripande forskningsdesignen kan beskrivas som en explorativ intervjustudie. Syftet var
inte att mita frekvens eller representativitet, utan att fordjupa forstaelsen av resonemang och

syn pa utmaningar i relation till en aktuell kriminalpolitisk reform.

2.2 Urval och deltagare

Urvalet var malstyrt, vilket innebar att deltagarna valdes ut pa grund av deras relevans for
forskningsfragan (Bryman, 2018; Yin, 2013). For att sidkerstilla att deltagarna hade tillracklig
erfarenhet av kriminalvardens och héktets praktik och organisatoriska forutséttningar har
foljande inklusionskriterier faststéllts, deltagarna ska vara anstillda inom héktet och ha
arbetat inom myndigheten i minst ett ar vid intervjutillfdllet. Kravet pd minst ett ars
anstéllning syftade till att sdkerstdlla att deltagarna hade en etablerad erfarenhet av

verksamheten, dess struktur och dess normer. Genom detta urval stirktes studiens interna
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relevans, eftersom deltagarna forviantades kunna gora kvalificerade resonemang av vad ett
eventuellt mottagande av 13-15 aringar skulle innebéra i praktiken. Deltagarna rekryterades
genom ett malinriktat urval dar personer med erfarenhet av arbete inom hiktesverksamhet
identifierades utifran studiens urvalskriterier och slutade med att fem deltagare medverkade.
Rekryteringen skedde huvudsakligen genom sociala medier, som anvindes som kontaktvig
for att na deltagarna. Urvalet byggde pa forskarens tidigare kéinnedom om personer som
arbetade inom hiktesverksamhet och som bedémdes kunna bidra med relevanta perspektiv i
relation till studiens syfte. Dessa personer kontaktades direkt med information om studien
och gavs mojlighet att frivilligt delta. Rekryteringsforfarandet syftade till att sékerstélla att
samtliga deltagare hade erfarenhet och kunskap som var relevant {for studiens
forskningsfragor.

Malet var att genomfora individuella intervjuer dér malet gick i linje med
rekommendationer for djupgiende kvalitativa intervjustudier dir fokus 1ag pé analytisk
fordjupning snarare @n bredd (Kvale & Brinkmann, 2014). Datainsamlingen kunde dock
komma att justeras i relation till teoretisk méttnad, det vill sdga den punkt da ytterligare
intervjuer inte tillférde nya analytiskt relevanta insikter (Guest m.fl., 2006). Nar méattnad
uppnaddes, efter fem intervjuer, kunde datainsamlingen avslutas, och om nya perspektiv
fortsatte att framtrada kunde ytterligare intervjuer 6vervigas inom ramen for studiens
tidsméssiga begransningar.

Urvalet inkluderade variation i yrkesroller inom héktet, exempelvis vérdare,
arbetsledare eller annan relevant funktion, i syfte att finga olika professionella positioner i
relation till reformforslaget. Studien gjorde dock inga ansprék pa statistisk representativitet,
istdllet efterstrdvades analytisk generalisering, dér resultaten relaterades till teoretiska

perspektiv (Yin, 2013).

2.3 Datainsamling

Datainsamlingen genomfordes genom individuella semistrukturerade intervjuer via Zoom.
Valet att genomfora intervjuerna digitalt motiverades dels av praktiska overvaganden, dels av
en strdvan efter att skapa en sa likartad intervjumiljé som mgjligt for samtliga deltagare.
Genom att anvidnda samma tekniska plattform for alla intervjuer minskades variationer i
kontextuella forutsittningar, vilket kunde bidra till 6kad jamforbarhet. Semistrukturerade
intervjuer kdnnetecknas av en intervjuguide med tematiskt organiserade fragor, samtidigt som
intervjuaren har mojlighet att stélla f6ljdfrdgor och fordjupa resonemang (Kvale &

Brinkmann, 2014). Denna metod bedomdes vara sarskilt 1amplig eftersom studien behandlar
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ett komplext och normativt laddat forskningsomrdde. Den semistrukturerade formen
mdjliggjorde en balans mellan struktur och flexibilitet, ddr samtliga deltagare gavs mojlighet
att reflektera dver centrala teman samtidigt som individuella erfarenheter och perspektiv
kunde utvecklas.

Intervjuerna berdknades pdga cirka 60 minuter. Med deltagarnas samtycke spelades
intervjuerna in digitalt och transkriberades dérefter ordagrant. Ljudfilerna bearbetades med
hjilp av Microsoft Words transkriberingsverktyg som stdd i transkriptionsprocessen.
Transkriberingen fardigstilldes manuellt for att sdkerstilla korrekthet och for att fanga
nyanser 1 deltagarnas uttryck. Transkriberingen syftade till att bevara nyanser 1 sprak och

uttryck, vilket dr avgorande for en noggrann och tillforlitlig analys (Silverman, 2024).

2.4 Procedur

Intervjuerna spelades in med hjdlp av en diktafon och genomfordes individuellt via Zoom.
Samtliga intervjuer foljde samma Gvergripande struktur for att skapa jaimforbarhet mellan
intervjutillfillena, samtidigt som utrymme gavs for foljdfragor och fordjupningar beroende pa
deltagarnas resonemang. Intervjuguiden (se Bilaga 1) var tematiskt uppbyggd och
strukturerad kring dvergripande teman sdsom kriminalvirdens uppdrag, synen pé
frihetsberdvande av minderdriga, resonemang om ansvar och straffets funktion, bedémningar
av brottspreventiv effekt samt organisatoriska och etiska dverviaganden. Guiden utformades
som ett flexibelt analytiskt verktyg snarare dn ett strikt frigeschema och relaterades direkt till
studiens syfte och teoretiska ramverk.

Intervjuguiden organiserades 1 tre nivéer av fragor for att mojliggora bade struktur och
flexibilitet 1 intervjuerna. De centrala huvudfrdgorna, markerade 1 gult, behandlade studiens
kdrnomraden. Darutover inneholl intervjuguiden fordjupningsfragor, markerade i gront, som
anvéandes vid behov for att utveckla eller fortydliga respondenternas resonemang. Slutligen
inkluderades mer explorativa frdgor, markerade i orange, vilka endast anvéndes nir de
bedomdes relevanta for intervjusituationen eller nér tidsutrymmet medgav det. Intervjuguiden
omfattade totalt 29 fragor, men samtliga fragor stilldes inte i varje intervju. Strukturen
fungerade istéllet som ett stod for att sékerstélla att studiens centrala teman behandlades
samtidigt som utrymme gavs for djupgdende resonemang och foljdfragor utifrn respektive
respondents erfarenheter och perspektiv. Intervjuerna genomfordes dirmed semistrukturerat
med fokus pa respondenternas utvecklade svar snarare én pa att samtliga fragor skulle
besvaras. Intervjuguiden testades genom en pilotintervju innan datainsamlingen paborjades.

Pilotintervjun genomfordes for att bedoma intervjuns lingd samt underséka om fragorna i
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intervjuguiden var tydliga och relevanta i relation till studiens syfte. Testningen gjorde det
dven mojligt att identifiera eventuella brister eller omraden som saknades i guiden, vilket gav
mdjlighet att justera fragornas formulering och struktur innan de ordinarie intervjuerna
genomfordes. Strukturen mojliggjorde en balans mellan systematik och flexibilitet, dar
jamforbarhet mellan intervjuer kunde bibehdllas samtidigt som deltagarnas egna perspektiv
och erfarenheter gavs utrymme att utvecklas. Fragorna formulerades medvetet 6ppet och var i
flera fall normativt och analytiskt inriktade for att uppmuntra reflekterande och resonerande

svar snarare dn kortfattade eller deskriptiva utsagor.

2.5 Analysmetod

For att analysera det empiriska materialet genomfordes en tematisk analys. Tematisk analys
ar en metod som syftar till att identifiera, analysera och tolka dterkommande mdnster och
betydelser i kvalitativa data (Braun & Clarke, 2022). Metoden valdes eftersom den
mojliggjorde en systematisk analys av respondenternas resonemang kring sankt
straftbarhetsalder, barns ansvar, straffets funktion samt de praktiska och normativa dilemman
som framkom i intervjuerna. Genom den tematiska analysen kunde bade explicita utsagor och
underliggande betydelser i materialet identifieras, vilket beddmdes vara relevant i relation till
studiens syfte och frigestéllningar. Vidare ar tematisk analys inte bunden till ett specifikt
teoretiskt perspektiv (Braun & Clarke, 2022), vilket mojliggjorde anvindandet av savél
retributiva som preventiva straffteoretiska perspektiv i analysen. Analysen foljde de sex faser
som beskrivs av Braun och Clarke (2022, s. 35). Den forsta fasen bestod av att forskaren
bekantade sig med materialet genom att transkribera intervjuerna och ldsa igenom dem
upprepade ganger. Detta mojliggjorde en fordjupad forstaelse av materialets innehall och gav
samtidigt upphov till prelimindra reflektioner kring aterkommande teman och motsédgelser i
respondenternas resonemang. Under transkriberingen fordes dven anteckningar kring citat
och resonemang som bedémdes vara sérskilt relevanta for studiens syfte.

Efter att insamlade data transkriberats sa inleddes nésta fas 1 analysen, vilket var att
generera initiala koder (Braun & Clarke, 2022, s. 35). Kodningen genomfordes systematiskt
genom att intervjuerna ldstes igenom flera ganger och meningsbérande enheter identifierades,
se Tabell 1 for kodningsschema. Dessa kondenserades dérefter for att kunna sammanfattas i
mer koncentrerad form utan att forlora sitt centrala innehdll. De kondenserade enheterna

tilldelades sedan koder som fingade inneborden i respondenternas utsagor.



Tabell 1.

Exempel pd kodningsschema

Meningsbirande enhet

(ME)

“Att man inte fattar konsekvenserna av
valen. Att man &r lattpaverkad och

lattlurad.”

“Jag tinker att de har ju gjort nagra val
som dnda &r deras egna pa vigen till
det hir brottet. Men sa fort det &r att de
har blivit lurade eller att de har blivit
tvingade pé nagot sétt, da kan man inte
halla dem ansvariga som man skulle

gjort en vuxen.”

“Jag tror inte det. Avskrackningen med
straffet finns nog inte ens for femton

till artonaringar.”

“Nér det giller grova brott [...] sa &r det
ju att skydda samhdéllet. Inkapacitering
i sig dr ju brottsforebyggande.”

“Det saknas resurser. Vi har inte
bemanning for att hélla héktet oppet

langre &n vad det ar.”

“Det kdnns som att politiken
bestimmer saker och sen efter far

kriminalvarden forsoka anpassa sig.”

Kondenserad

ME

Unga har begrinsat
konsekvenstank och &r
latt paverkbara av

andra.

Ansvar paverkas av
om unga blivit
manipulerade eller

tvingade av andra.

Straff bedoms inte ha
nagon tydlig
avskriackande effekt pa

unga.

Frihetsbervande
forstas som ett stt att
skydda samhdllet
genom att hindra

fortsatt brottslighet.

Kriminalvarden
upplevs sakna resurser
for att hantera yngre

frihetsberovade.

Politiska beslut
upplevs inte ta hinsyn
till praktiska
verksamhetsforutsattni

ngar.

Kod

- Begrinsad mognad

- Social paverkan

- Relationellt ansvar -
- Manipulation av

unga

- Bristande
avskrackningseffekt
- Begrénsat

konsekvenstiank

- Samhillsskydd

- Inkapacitering

- Resursbrist
- Bristande

bemanning

- Bristande
implementerings
forankring

- Politisk och
praktisk konflikt

Subtema

Begrénsat

individuellt ansvar

Ansvar i relation

till paverkan

Preventiva
forestéllningar om

straff

Straff som
samhillsskydd och
kontroll

Institutionella

begransningar

Institutionell
implementeringspr

oblematik

14

Tema

Barnets ansvar

Barnets ansvar

Straffets
funktion

Straffets
funktion

Implementering

sproblematik

Implementering

sproblematik
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“Jag ar emot. Jag tror inte det ar rétt Respondenten - Professionell Normativ osdkerhet Professionell
vig att gd, det blir bara en 10sning for uttrycker tveksamhet tveksamhet ambivalens
stunden.” och osdkerhet kring - Kortsiktig 16sning

reformens ldngsiktiga

effekter.

Kodningen genomfordes bade semantiskt och latent (Braun & Clarke, 2022, s. 57-58).
Den semantiska kodningen fokuserade pé det som respondenterna uttryckte explicit,
exempelvis resonemang kring barns bristande konsekvenstink eller straffets funktion som
samhillsskydd. Den latenta kodningen anvindes for att identifiera underliggande antaganden,
vérderingar och normativa forestdllningar i materialet, sésom synen pa ansvar som relationellt
och kontextberoende eller spdnningen mellan samhéllsskydd och barns réttigheter.
Kombinationen av semantisk och latent kodning bedémdes mojliggora en djupare forstielse
av materialet och de meningar som framtridde i respondenternas resonemang.

I den tredje fasen organiserades koderna 1 preliminéra teman (Braun & Clarke, 2022,
s. 77). Detta genomfordes genom att identifiera aterkommande monster och relationer mellan
olika koder. Teman utvecklades successivt genom att koder som behandlade liknande frigor
eller uttryckte liknande resonemang grupperades tillsammans. Under denna process framkom
exempelvis teman relaterade till barns ansvar, straffets funktion, preventiva resonemang,
implementeringsproblematik och professionell ambivalens. Aven subteman identifierades for
att synliggdra mer specifika dimensioner inom de dvergripande temana, exempelvis
skillnaden mellan individuellt ansvar och ansvar i relation till social pdverkan. For att skapa
struktur och 6verblick anvindes tematiska kartor dir relationer mellan teman och subteman
visualiserades (Braun & Clarke, 2022, s. 85-88).

Den fjarde fasen bestod av att granska och omprdva de prelimindra temana i relation
till bade koderna och det samlade empiriska materialet. I denna del av analysen framkom att
vissa teman kunde dverlappa med varandra men gick @nd4 att urskilja nir det analyserades,
vilket inte betraktades som ett metodologiskt problem utan snarare som ett uttryck for
materialets komplexitet. Processen var dirmed inte linjar utan préglades av dterkommande
rorelser mellan empiri, koder och teman (Braun & Clarke, 2022, s. 36). Vissa teman
omformulerades, slogs samman eller exkluderades nér de inte bedomdes bidra till studiens
syfte eller analytiska forstdelse.

I den femte fasen definierades och namngavs temana mer tydligt. Fokus 18g hir pd att
precisera vad varje tema omfattade, vilka aspekter av materialet det belyste samt hur det

relaterade till studiens fragestillningar och teoretiska utgangspunkter. Temana utvecklades
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darmed till analytiska kategorier som kunde finga bdde dterkommande monster och
spanningar i respondenternas resonemang. Den sjitte och avslutande fasen innebar att
sammanstélla och presentera analysen genom att integrera empiriska citat med analytiska
tolkningar (Braun & Clarke, 2022, s. 35). I resultatdelen anvéndes citat for att illustrera
centrala monster och variationer 1 materialet, samtidigt som dessa analyserades 1 relation till
tidigare forskning och studiens teoretiska perspektiv. Pa sa sdtt mojliggjordes en analys dir
respondenternas erfarenheter och resonemang kunde forstas bade utifran deras explicita

innehall och deras underliggande betydelser.

2.6 Troviardighet och tillforlitlighet

Inom kvalitativ forskning anvinds ofta begreppen trovirdighet, pélitlighet och dverforbarhet 1
stéllet for traditionell reliabilitet och validitet (Eldén, 2020 & Lincoln & Guba, 1985).
Trovérdigheten i studien stérktes genom en tydlig redogdrelse for urval, datainsamling och
analysprocess. Genom att beskriva metodologiska val och analytiska steg i detalj ges ldsaren
mojlighet att folja forskningsprocessen och beddéma dess rimlighet (Bryman, 2018, s. 467).
Pélitligheten stirktes genom systematisk dokumentation av analysarbetet och genom att
forskaren strivade efter konsekvens 1 kodning och tematisering. Eftersom kvalitativ analys
alltid innebér tolkning &r fullstindig reproducerbarhet inte mdjlig, men transparens i metod
och analys kunde bidra till att stirka studiens vetenskapliga kvalitet. Overforbarheten var
begransad till liknande kontexter, men genom att relatera resultaten till etablerad teori och
tidigare forskning mojliggors analytisk generalisering (Yin, 2013).

Respondentvalidering anvédndes dven som en del av kvalitetssdkringen under
intervjuerna. Det innebar att forskaren kontinuerligt aterkopplade och klargjorde deltagarnas
resonemang for att sékerstilla att det som sades hade forstatts korrekt och inte misstolkats
(Yin, 2013, s. 84). Sarskild vikt lades vid att f6lja upp formuleringar som var méngtydiga
eller kunde tolkas pa olika sétt, genom att stélla fortydligande fragor och lata deltagarna
utveckla sina resonemang. Detta bidrog till att minska risken for feltolkningar och stirka

studiens trovardighet.

2.7 Etiska overviganden

Studien genomfordes i1 enlighet med principerna for god forskningssed. Eftersom
datainsamlingen byggde pé intervjuer med yrkesverksamma inom kriminalvarden var det
centralt att sdkerstélla deltagarnas frivillighet och integritet (Eldén, 2020, s. 84-90;

Vetenskapsradet, 2024). Deltagarna fick information om studiens syfte, hur intervjun
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genomfors samt hur materialet kommer att anvdndas innan datainsamlingen paborjas.
Deltagandet var frivilligt och deltagarna kunde nér som helst avbryta sitt deltagande utan
negativa konsekvenser. Samtycke inhdmtades genom att ett informationsbrev och
samtyckesformuldr skickades digitalt via e-post till deltagarna. Deltagarna ombads att skriva
ut formuldret, underteckna det och dérefter returnera det genom att skanna eller fotografera
dokumentet och skicka tillbaka det via e-post. Detta kompletterades med ett muntligt
samtycke 1 samband med intervjun innan inspelningen péborjades.

Intervjuerna spelades in och transkriberades, men alla identifierbara uppgifter
anonymiserades i samband med transkriberingen. Detta innebar att namn och andra uppgifter
som kunde kopplas till en specifik person eller arbetsplats ersattes med koder eller
pseudonymer. I kvalitativa studier kan fullstindig anonymitet vara svar att garantera, men
genom avidentifiering och forsiktig anvindning av citat kan risken for igenkénning minska
(Eldén, 2020, s. 130). Det insamlade materialet lagrades dven pa ett 16senordsskyddat system
dér endast forskaren och handledaren hade tillgang till materialet. Ljudfiler och
transkriptioner lagrades separat for att minska risken for identifiering. Samtliga filer lagrades
krypterat och foljer universitetets riktlinjer for sdker datahantering. Ingen data lagrades pa
privata enheter eller molntjanster utanfor universitetets godkdnda system. Materialet
anvéandes enbart for studiens syfte och raderades efter att uppsatsen hade godkénts.

Hanteringen skedde i1 enlighet med dataskyddsférordningen (GDPR) och
universitetets riktlinjer for behandling av personuppgifter i studentarbeten (Vetenskapsrédet,
2024; Orebro universitet, 2024). Aven om studien inte avsag att samla in kénsliga
personuppgifter i juridisk mening som exempelvis hilsa, etnicitet eller politiska asikter,
kunde intervjuer indirekt innehélla uppgifter som kunde uppfattas som kénsliga i kontext.
Diarmed tillampades en restriktiv hantering dar endast nodvéndig data samlades in och all
personidentifierande information identifierades i ett tidigt skede. Behandlingen av
personuppgifter skedde i1 enlighet med principerna om dndamalsbegransning, dataminimering
och lagringsbegrinsning enligt GDPR.

Vidare utvecklar Finlay (2002) begreppet intersubjektiv reflexivitet, vilket utgar fran
att kunskap produceras i samspelet mellan forskare och deltagare. Intervjudata kan darmed
inte betraktas som neutrala eller direkta atergivningar av deltagarnas uppfattningar, utan
formas 1 den specifika intervjusituation dir de uttrycks. Detta innebér att forskarens
bakgrund, erfarenheter och relation till deltagarna kan pdverka vilka fragor som stélls, hur
svar utvecklas och hur materialet senare tolkas. Reflexivitet handlar dirmed om att

kontinuerligt granska hur forskarens position kan paverka forskningsprocessen och den
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kunskap som produceras. I studien blev reflexivitet sérskilt relevant eftersom forskaren sedan
tidigare hade professionella relationer till flera av deltagarna genom arbete inom
kriminalvérden. Flera av deltagarna var personer som forskaren tidigare arbetat eller
fortfarande arbetar tillsammans med. Denna nérhet till faltet kan ha paverkat datainsamlingen
pa olika sitt. En mojlig fordel ar att tidigare relationer bidrog till ett etablerat fortroende,
vilket kan ha underléttat 6ppna och utvecklade resonemang kring fragor som ror
kriminalvardens verksamhet och det aktuella reformforslaget. Samtidigt kan deltagarna ha
anpassat sina svar utifran sin relation till forskaren eller utifran forestéllningar om forskarens
egna uppfattningar i amnet. Daremot i det hir fallet ansags realtionen ha gynnat intervjuerna
da dppenhet kunde mérkas av.

Tidigare relationer till deltagarna aktualiserade dven etiska Overvdganden. Eftersom
vissa deltagare var nuvarande eller tidigare kollegor fanns en risk for att relationen skulle
kunna paverka upplevelsen av frivillighet eller skapa forvéntningar kring deltagandet. For att
hantera detta betonades att deltagandet var helt frivilligt, att intervjumaterialet skulle
behandlas konfidentiellt och att deltagarna niar som helst kunde avbryta sitt deltagande utan
motivering. | intervjusituationen tydliggjordes dven forskarrollen for att minska risken for
rollkonflikter mellan forskarens yrkesmaéssiga och vetenskapliga position.

I linje med Alvesson och Skoldberg (2018) har studien praglats av en reflexiv och
abduktiv ansats ddr empiri och teori kontinuerligt satts i relation till varandra. Materialet har
inte betraktats som direkta representationer av en objektiv verklighet, utan som utsagor som
producerats i en specifik social och organisatorisk kontext. Genom kontinuerlig reflektion
kring den egna forforstaelsen och relationen till deltagarna har forskaren efterstravat en

medveten och kritisk tolkning av materialet under hela analysprocessen.

3.0 Resultat
Analysen av intervjumaterialet har genererat ett antal aterkommande och analytiskt centrala
teman som belyste hur respondenterna resonerar kring och hur de ser pa utmaningar om ett
eventuellt mottagande av barn i aldern 13-15 ar. Dessa teman kunde sammanfattas som: (1)
barnets ansvar, (2) straffets funktion, (3) implementeringsproblematik samt (4) professionell
ambivalens. Temana ska inte forstas som strikt avgransade och dmsesidigt uteslutande
kategorier, utan som analytiska perspektiv som anvénds for att belysa olika aspekter av ett
komplext material. I praktiken innebar detta att samma empiriska utsagor kunde vara relevant
for flera teman. Overlappningen var dirmed inte ett metodproblem, utan ett uttryck for

materialets komplexitet. Genomgéaende 1 materialet framtrddde en spanning mellan olika
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perspektiv, dir frigor om ansvar, straff, praktik och professionell roll kontinuerligt
omforhandlas i respondenternas resonemang. I Figur 1 gar det att se en dverblick pa teman

och dess innehall.

Figur 1.

Overblick pd teman
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3.1 Barnets ansvar

Fragan om barns ansvar framtréder som ett av de mest centrala och komplexa temana i
intervjuerna. Respondenternas resonemang praglas av en komplex forstaelse om ansvar som
inte forstds som en kategori, utan snarare som nigot graderat, situationsbundet och starkt
paverkat av bade individuella och sociala faktorer. For att tydliggéra denna komplexitet delas
temat in i tva sammanhingande subteman: begrinsat individuellt ansvar kopplat till mognad

samt ansvar 1 relation till pdverkan och kontext.

3.1.1 Begriinsat individuellt ansvar: mognad, konsekvenstink och utveckling
Ett &terkommande monster i intervjuerna dr att respondenterna tillskriver barn ett visst

ansvar, men samtidigt betonar att detta ansvar ar kraftigt begrinsat i jaimforelse med vuxna.
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Ansvar kopplas ofta till individens formaga att fatta beslut, men denna férmaga anses vara

ofullstandigt utvecklad i dldern 13-15 ar. En respondent uttrycker detta péd foljande sétt:

Jo men jag tinker att alla som har formégan att gora ett val kan ju hallas ansvariga for det valet. Men
de har ju mindre ansvar for sina val &n ndgon som ar 18 eller nagon som &r 16 till och med. Och
absolut inte samma ansvar som vuxna for sina val. Alltsa lite s kan man &nda kriva att de star

ansvariga for sina val, men véldigt lite i sé fall.

Har framtrader en syn pa ansvar som knuten till individens valférméga, men dir graden av
ansvar reduceras i takt med alder och mognad. Detta ligger i linje med
utvecklingspsykologisk forskning som visar att ungdomars kognitiva kontrollsystem och
formaga till konsekvensanalys dnnu inte ar fullt utvecklade, vilket paverkar deras
beslutsfattande (Steinberg, 2008). Denna begransning konkretiseras ytterligare 1
respondenternas beskrivningar av hur unga resonerar “Att man inte fattar konsekvenserna av
valen. Att man ar littpaverkad och lattlurad." Detta kan forstds som en kritik mot antagandet
inom klassisk avskrackningsteori att individer rationellt vager risk mot beloning innan brott
begés. Respondenternas resonemang ligger istéllet nira forskning som betonar att ungdomars
beslutsfattande ofta praglas av impulsivitet, social paverkan och begransad
framtidsorientering (Steinberg, 2008).

Flera respondenter beskriver d&ven hur métet med unga frihetsberdvade individer
paverkar deras syn pa ansvar. I praktiken blir det tydligt att dlder inte alltid motsvarar faktisk

mognad:

Det finns ju femtonaringar som vill vara vuxna och darfor ar hardare och framstér som mognare. Sen
finns det ju de som &r som barn verkligen, forsiktiga och ridda néstan. Da paverkas man ju mer och

kénner mer for dem.

Man ser ju dnda, man far vil dnda séiga en viss omognad, pé grund av sittet hur de pratar, hur de for sig
och beter sig. Man ser ju att det finns manga ganger en ung person inom dem. Man marker att det &r

maénga som pratar om sina foréldrar, de saknar mamma, och liksom ar osékra.

I citaten framtrdder hur resonemang av ansvar inte enbart grundas pd handlingen 1 sig, utan
ocksa pa hur den unge uppfattas som person. Deltagarna beskriver hur uttryck for osékerhet,
beroende av fordldrar och emotionell sarbarhet paverkar deras forstaelse av den unges
ansvarsformaga. Ansvar framstar ddrmed inte som en fast juridisk kategori utan som négot
som kontinuerligt bedoms i relation till individens mognad och beteende. Resonemangen

tyder pd att hdktesanstdllda inte enbart forhaller sig till en formell &ldersgréns, utan dven gor
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professionella bedomningar av den unges utvecklingsniva och formaga att forsta

konsekvenserna av sitt handlande. Detta ligger néra forskning som betonar att barns beteende
och ansvar maste forstds i relation till deras utvecklingsnivd och beroendestillning till vuxna
(Steinberg, 2008). Barnets upplevda sarbarhet blir dirmed en faktor som paverkar hur ansvar

tillskrivs och forstés 1 praktiken.

3.1.2 Ansvar i relation till paverkan: kontext, manipulation och gingstrukturer

Det andra framtrddande subtemat ror hur barns ansvar omforhandlas 1 relation till social
paverkan, sdrskilt frdn dldre kriminella. Har framtriader en tydlig tendens att forskjuta ansvar
bort frén barnet och mot de vuxna aktdrer som anses ligga bakom brottsligheten. En

respondent uttrycker detta pa foljande satt:

Jag ser det mycket som att barn &r léttare att manipulera, lattare att utnyttja, att skapa, att forma. Och
med det sagt sa dr det barn i den dldern, dven fast man har lite utvecklat konsekvensténk sa &r det
fortfarande vad jag tror, en vuxen ménniska som har ett dvergripande ansvar av att en 13-aring till

exempel begér ett valdsbrott. Jag har svart att sitta orden pé att en 13-aring bér ansvar for det.

Detta resonemang ligger i linje med forskning som visar att unga i kriminella miljoer ofta
rekryteras och styrs av dldre individer, vilket begrinsar deras handlingsutrymme (Bra, 2023).
Barn framstar ddrmed inte som sjélvstandiga aktorer, utan som en del av en storre social
struktur. Detta utmanar dven centrala antaganden inom retributiv teori, ddr ansvar traditionellt
forstas som individuellt och kopplat till autonomt handlande (Bedau, 1978 & Lahti, 2020).
Niér respondenternas resonemang istéllet betonar manipulation, grupptryck och social kontroll
forskjuts delar av skulden fran individen till den omgivande strukturen. Samtidigt uttrycks en
mer nyanserad syn dér ansvar inte helt forsvinner, utan forandras beroende pa

omstidndigheterna:

Jag ténker att de har ju gjort ndgra val som dnda &r deras egna pa végen till det hir brottet. Men sa fort
det dr att de har blivit lurade eller att de har blivit tvingade pa nagot sétt, da kan man inte halla dem

ansvariga som man skulle gjort en vuxen.

Hér framtrader en relationell forstéelse av ansvar dar graden av ansvar avgors av kontextuella
faktorer sdsom tvang och manipulation. Detta dr ndgot som dven blir synligt hos andra
deltagare genom att “Om man har gjort det helt pa eget bevdg sd dr man ju mer ansvarig én
om man dr tvingad eller om det dr gingkontext.” Detta ligger i linje med kriminologisk
forskning som betonar att ungdomsbrottslighet ofta dr situerad i sociala ndtverk dar

grupptryck och lojaliteter spelar en avgérande roll (Moffitt, 1993 & Steinberg, 2008).
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Ansvar framstér dirmed inte som en fast egenskap hos individen utan som nagot vars
omfattning paverkas av de sociala och situationella omstdndigheter som omger handlingen.
Respondenternas resonemang tyder pa att barns ansvar bedoms som mindre tydligt och mer
villkorat 4n vuxnas, sarskilt ndr handlingen forstas som ett resultat av paverkan fran andra
personer eller grupper.

Ett centralt inslag 1 materialet dr att denna forstaelse ibland leder till en paradox. P4 ena sidan
minskar barnets ansvar nir paverkan fran andra betonas, pa andra sidan anvénds samma

paverkan som argument for att ingripa mot barnet:

Om man ténker alla géng i all gdngkontext da kanske det 4r pa ett sitt mer rimligt. D4 kan man ju fa
bort dem frén det pé ett annat sitt dn interventioner i det sa kallade fria kan. D4 slutar det &ndé med att
de har kvar valet att vara kvar i gdngkontexten. Men jag tycker dnda att dar skyddar man ju ocksa

individen fran sig sjilv pa nagot sétt. Sa da kan det va oke;j.

Detta kan forstés i relation till preventiva perspektiv dér ingripanden mot unga motiveras som
ett sétt att bryta destruktiva sociala sammanhang snarare dn att bestraffa individen. Samtidigt

visar forskning att sidana ingripanden kan fa bade positiva och negativa effekter beroende pé
hur de utformas (Loughran m.fl., 2016).

Sammantaget konstruerar respondenterna barns ansvar som gradvis och
kontextberoende. Aven om flera deltagare menar att barn kan héllas ansvariga for sina
handlingar framstills detta ansvar som mer begransat 4n vuxnas och nira sammankopplat
med frdgor om mognad, konsekvenstinkande och paverkan frdn omgivningen. Ansvar forstas
ddrmed inte som en egenskap som antingen finns eller saknas, utan som négot vars
omfattning varierar beroende pa individens utveckling och den situation dér handlingen dgt
rum (Steinberg, 2008). Resultaten synliggdr samtidigt en spanning i respondenternas
resonemang. Pa ena sidan anvédnds barns begransade mognad och paverkningsbarhet som
argument for att de inte bor tillskrivas samma ansvar som vuxna. Pa andra sidan anvinds
samma faktorer ibland som argument for att samhallet bor ingripa tidigare for att skydda
barnet frén destruktiva miljoer eller fortsatt kriminalitet. Respondenternas resonemang ror sig
ddrmed mellan olika fOrstéelser av ansvar, dir frigor om moralisk skuld, skydd, omsorg och
prevention kontinuerligt vdgs mot varandra. I relation till férslaget om sénkt
straffbarhetsalder framtrader ddrmed inte ansvar som en sjdlvklar eller entydig kategori, utan

som en fraga som kriver fortlopande professionella bedomningar och avvégningar.
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3.2 Straffets funktion

Fragan om straffets funktion framtridder som ett centralt tema i intervjuerna och préglas av en
tydlig komplexitet dér flera olika syften samexisterar. Respondenterna beskriver inte straff
som nagot med en enhetlig funktion, utan snarare som nagot som fyller flera parallella roller.
Dessa roller kan 1 vissa fall komplettera varandra, men 1 andra fall sté 1 direkt konflikt. For att
tydliggora denna forstaelse har temat delats in i tvd subteman: straff som samhéllsskydd och

kontroll samt straff som moralisk reaktion och forédndringsprocess.

3.2.1 Straff som samhiillsskydd och kontroll

En framtrddande funktion av straff i materialet ar dess roll i att skydda samhallet. Flera
respondenter betonar att straffets frimsta vérde ligger 1 att forhindra fortsatt brottslighet
genom att begransa individens mdjligheter att begd nya brott. En respondent uttrycker detta

pa foljande satt:

Nir det géller grova brott som vi kan, formodligen framst hamna och handla om nér det 4&r ungdomar
och barn, sé r det ju att skydda sambhéllet. Inkapacitering i sig 4r ju brottsforebyggande for att de inte

kan begé nya brott.

Detta resonemang uttrycker en forstaelse av straff dér dess framsta funktion ar att férhindra
framtida brottslighet. Straffets legitimitet kopplas hér inte frimst till den begédngna
handlingen, utan till dess forméga att skydda samhéllet genom att begrinsa individens
mojligheter att begd nya brott. Flera respondenter aterkommer till liknande resonemang dér
samhillsskydd framstar som ett Gverordnat mal. Inkapacitering framstar har som den mest
konkreta formen av brottsprevention, vilket ocksé lyfts 1 introduktionen dér statens behov av
att hantera grov kriminalitet kopplas till att bryta pagdende brottslighet (Regeringen, 2026). I
materialet framtridder ddrmed en preventiv forstaelse av straff, dér fokus ligger pa framtida
konsekvenser snarare &n pa moralisk skuld eller vedergéllning. Respondenternas betoning av
inkapacitering tyder samtidigt pa att straffets kontrollfunktion uppfattas som sérskilt relevant
i relation till grova brott begédngna av unga. Vidare uttrycker vissa respondenter en tydlig
tveksambhet till om avskrickning fungerar i relation till unga. Detta kommer till uttryck
genom resonemang som: Jag tror inte det. Avskrackningen med straffet finns nog inte ens
for femton till artondringar.” I materialet framtrader en uppfattning om att unga inte i forsta
hand styrs av 6verviganden kring framtida straffkonsekvenser nér de begar brott.

Respondenterna ifrdgasétter dirmed forestillningen att strangare straff i sig skulle paverka
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ungas beteende. Straffets funktion forstds istillet i hogre grad som att skydda samhéllet eller
skapa forutsittningar for fordndring &n som ett medel for avskrackning.

Denna syn forstirks ytterligare nir samhillsskydd lyfts fram som det framsta
argumentet for att ingripa mot unga. Detta kommer till uttryck i resonemang som “Jag tror att
det far lov att bli samhallsskyddet. Att vi inte klarar av att hantera det p& nigot annat sétt.” [
citatet framtrdder en uppfattning om att samhaéllet i vissa situationer behdver prioritera
skyddet av allménheten framfor andra 6vervidganden. Samtidigt uttrycks resonemang av att
befintliga insatser inte alltid ar tillrdckliga for att hantera de ungdomar som begér allvarliga
brott. Vilket ligger nira regeringens problemformulering dir 6kad rekrytering av unga till
kriminella nétverk lyfts som ett centralt problem (Bra, 2023; Regeringen, 2026).
Samhéllsskydd framstar dirmed som ett argument som motiverar ingripanden &ven nér det
finns osdkerhet kring vilka effekter dessa kan fa for den unge individen. Spanningen blir
sarskilt tydlig nir respondenterna reflekterar 6ver konsekvenserna for barnet. En respondent
uttrycker detta genom att sdga: ”Jag tror vil att skydda individen sé att det inte blir pa det
enskilda barnets bekostnad att man vill skydda samhillet. Sa det handlar vil om
utformningen pa straffet.” Resonemanget visar att samhallsskydd inte forstds som ett mél
som automatiskt ges foretrade framfor alla andra hansyn. Istillet framtréder en strédvan att
balansera skyddet av samhéllet mot omsorgen om den unge individen. Detta dr ndgot som
aven lyfts 1 tidigare forskning, ndmligen att frihetsberévande kan ha negativa konsekvenser
for ungas utveckling och sociala anpassning (Kriminalvarden, 2025a). Straffets funktion
framstar dirmed som beroende av hur olika intressen vdgs mot varandra, dir bade samhillets

behov av skydd och barnets langsiktiga utveckling tillskrivs betydelse.

3.2.2 Straff som moralisk reaktion och forandringsprocess
Parallellt med den preventiva logiken framtrdder en annan dimension av straffets funktion,
dar straff forstds som en moralisk reaktion pa brott och som ett sitt att paverka individens

framtida beteende. En respondent uttrycker detta pé foljande sétt:

Jag tror att jag tycker nog att det &r viktigt att det &r lite trakigt, eller att det &r lite jobbigt. Eller att man
forlorar ndgot pa sin vég. Inte bara fokus p& den domdes réttigheter och rehabilitering. Har man gjort

nagot, om man bryter samhéllskontraktet, da tycker jag att man ska kdnna av det ocksa.

I citatet framtrdder en uppfattning om att straff inte enbart ska motiveras utifran sina framtida
effekter, utan ocksa utifrdn den begéngna handlingen i sig. Respondenten betonar vikten av

att ett normbrott mots av en mérkbar konsekvens och att den som begatt brottet ska erfara
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ndgon form av forlust eller inskrdnkning (Bedau, 1978 & Lahti, 2020). Straffets funktion
framstar dirmed som néra kopplad till forestillningar om réttvisa och moraliskt
ansvarstagande. Resonemanget kan forstas i relation till ett retributivt perspektiv dér straff
legitimeras genom att individen halls ansvarig for sina handlingar och dér reaktionen mot
brottet har ett virde 1 sig, oberoende av vilka framtida effekter den fir. Denna typ av
argumentation dterfinns dven 1 den politiska diskussionen kring reformen, dér vikten av att
“skicka en signal” om att grova brott far konsekvenser betonas (Regeringen, 2026). Straff
framstar darmed inte, enligt respondenterna, enbart som ett verktyg for kontroll eller
forandring, utan ocksa som ett uttryck for samhéllets normer och forvantningar. Samtidigt
framkommer att straff dven forstds som ett medel for fordndring, sérskilt i relation till unga.

En respondent beskriver detta som:

Jag tror genuint inte att det finns att de forstar konsekvenserna pa det séttet, utan det dr mer att man ska

fa en konsekvens av sitt handlande, att det ska vara som en 6gondppnare for vad man haller pa med.

I citatet framtrdder en forstaelse av straft dir dess vérde inte framst ligger 1 att avskracka fran
framtida brott, utan i dess forméga att skapa insikt och reflektion hos den unge individen.
Respondenten beskriver straff som en mojlighet att synliggora konsekvenserna av det egna
handlandet och dérigenom bidra till 6kad forstaelse for situationen. Straffets funktion
framstar dirmed som pedagogisk snarare dn avskridckande. En annan respondent utvecklar
detta resonemang: Att man ska komma bort frén det. Forstd att det finns andra végar och
sant, att man kan hjilpa dem att tinka lite annorlunda, okej men vad har du {f6r andra
mdjligheter?” Hér framtrader ett rehabiliterande perspektiv dér straff inte enbart forstas som
en reaktion pa ett begénget brott, utan ocksé som en mojlighet att paverka individens framtida
utveckling. Fokus riktas mot fordndring och mojligheten att bryta en pagaende kriminell
utvecklingsbana. Respondenterna beskriver darmed straff som nagot som kan skapa
forutsittningar for nya val och alternativa livsbanor snarare dn som ett mal 1 sig. Detta ligger 1
linje med Kriminalvardens uppdrag att inte enbart verkstélla straff, utan dven framja
ateranpassning och forebygga aterfall (Kriminalvarden, 2024a). Samtidigt visar forskning att
sddana rehabiliterande insatser &r sérskilt viktiga for unga, da de fortfarande befinner sig i en
formbar fas av livet (Mulvey m.fl., 2013 & Steinberg, 2008). Utdver det visar materialet att
straffets legitimitet inte enbart kopplas till dess potential att skapa forédndring. En respondent
uttrycker detta genom att séiga: “Ja, for man har ju fortfarande begétt ett brott. Man har ju
fortfarande gjort ndgot som dr olagligt.” I detta resonemang framtréder en uppfattning om att

sjdlva normovertrddelsen motiverar en reaktion fran samhéllets sida, oavsett vilka effekter
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straffet far pd framtida beteende. Straffets funktion kopplas darmed till forestéllningar om
ansvar, rattvisa och proportionalitet. Detta ligger néra retributiv teori dar fokus ligger pa
skuld och proportionalitet snarare an konsekvenser (Bedau, 1978 & Lahti, 2020). Resultaten
visar saledes att respondenternas forstaelse av straff rymmer bade rehabiliterande och
retributiva inslag, dar moéjligheten till fordndring samexisterar med uppfattningen att brott 1
sig fortjdnar en konsekvens.

Sammantaget visar resultaten att respondenterna tillskriver straff flera olika
funktioner som delvis 6verlappar men ocksa star i spanning till varandra. Straff forstds som
ett medel for att skydda samhillet genom att begrdnsa mojligheterna till fortsatt brottslighet,
som en reaktion pd normbrott och som ett verktyg for att skapa fordndring hos individen.
Dessa funktioner framtrader inte som dmsesidigt uteslutande, utan kombineras ofta i samma
resonemang. Samtidigt visar materialet att olika funktioner ges olika betydelse beroende pa
hur respondenterna forstar barns ansvar, samhéllets behov av skydd och mdjligheterna till
fordndring. Preventiva ambitioner om samhéllsskydd och brottsforebyggande atgirder
kolliderar ddrmed med kunskap om begridnsad avskrickningseffekt for unga, samtidigt som
retributiva idéer om rittvisa samexisterar med en vilja att framja fordndring och
rehabilitering. Sérskilt 1 relation till barn blir denna spénning tydlig hos respondenterna.
Forskning visar att unga dr mindre mottagliga for avskrackning och mer formbara 1 sitt
beteende, vilket talar for rehabiliterande insatser (Steinberg, 2008 & Loughran m.fl., 2016).
Samtidigt visar respondenternas resonemang att behovet av samhéllsskydd och en tydlig
reaktion pa brott inte kan bortses fran. Resonemangen préglas av dterkommande avvégningar
mellan rdttvisa och rehabilitering samt mellan individens behov och samhéllets intressen.
Straffets funktion framstir dirmed inte som entydig, utan som ett resultat av flera parallella

uppfattningar som behover balanseras i relation till unga lagovertradare.

3.3 Implementeringsproblematik

Ett aterkommande och tydligt tema 1 intervjuerna ror frdgan om implementering, det vill siga
1 vilken utstrackning forslaget om att sdnka straftbarhetsaldern ar praktiskt genomforbart
inom hiktesverksamheten. Respondenterna uttrycker genomgaende en skepsis kring
verksamhetens nuvarande kapacitet att hantera en sadan forandring. Problematiken
framtridder bade i form av konkreta resursbrister och 1 en mer dvergripande kritik mot
avstdndet mellan politiska beslut och praktisk verklighet. For att strukturera analysen delas
temat in i tvd subteman: resurs- och organisationsbrister samt glappet mellan policy och

praktik.
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3.3.1 Resurs- och organisationsbrister

En av de mest framtrddande aspekterna i materialet dr resonemangen av att haktena i
dagsldget saknar de resurser som krivs for att kunna ta emot yngre barn pa ett ansvarsfullt
satt. Respondenterna aterkommer till brister 1 bemanning, tid och mgjligheten att ge

individuellt stod. En respondent beskriver detta pd foljande sétt:

Det skulle vara att vi inte har resurserna. Att vi inte har bemanning for att hélla hdktet 6ppet ldngre &n
vad det 4r. Och det tror jag att man skulle behova. Och sen med IBA, att det inte finns resurser till att

ha dem ute s mycket som man borde.

I citatet framtrdder en uppfattning om att verksamheten redan i nuldget har begransade
mojligheter att mota de behov som finns hos frihetsberévade ungdomar. Respondenten
beskriver hur brist pa personal och tid for exempelvis isoleringsbrytande atgérder paverkar
mdjligheterna att ge stdd och meningsfull sysselséttning i vardagen. Resonemanget tyder pa
att ett eventuellt mottagande av yngre barn inte framst forstds som en juridisk frdga, utan som
en fraga om verksamhetens praktiska kapacitet. Flera respondenter ger uttryck for att yngre
barn forvéntas ha behov som kréver mer nirvaro och ett mer individanpassat arbetssitt an vad
verksamheten 1 dagsldget kan erbjuda.

Liknande slutsatser framkommer dven 1 Kriminalvirdens forskningsrapport av Grip
m.fl. (2026), dir hog personaltéthet, individuellt anpassade insatser och trygga relationer till
personal beskrivs som centrala forutséttningar for att kunna mota unga klienters behov. Flera
respondenter betonar ocksa att det inte enbart handlar om fler resurser, utan om en mer
genomgripande omstéllning av verksamheten ’Det krdvs ju mycket mer personal, mycket
mer utbildning, andra lokaler.” I detta resonemang framtrider en uppfattning om att
hiktesverksamheten i sin nuvarande form inte ar utformad for att méta barns sérskilda behov.
Resonemangen ligger nira de utmaningar som lyfts i Kriminalvardens remissvar, dér
myndigheten framhéller att nuvarande kriminalvardsmiljoer inte dr utformade for att mota
barns behov av exempelvis skolgéng, behandling och utvecklingsstod (Kriminalvéarden,
2025a). Reformen forstas ddrmed inte som en fraga om att utoka en redan befintlig
verksamhet, utan som ndgot som skulle krdva fordndringar av verksamhetens grundldggande
forutsattningar. Behovet av sirskild kompetens, anpassade lokaler och nya arbetssétt
aterkommer 1 flera intervjuer och framstar som centrala forutsittningar for att ett mottagande
av yngre barn ska vara genomforbart. Brister i dessa forutséttningar beskrivs samtidigt som

ndgot som riskerar att paverka bade kvaliteten i1 verksamheten och méjligheterna att mota
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barnens behov pa ett indamalsenligt sétt. Brister i dessa forutsittningar beskrivs samtidigt
som nagot som riskerar att pdverka bade kvaliteten i verksamheten och méjligheterna att

mota barnens behov pa ett &andamalsenligt sétt.

3.3.2 Glappet mellan policy och praktik

Utover konkreta resursbrister framtrader en mer dvergripande problematik som ror relationen
mellan politiska beslut och verksamhetens praktiska forutsiattningar. Flera respondenter
uttrycker resonemang av att beslut fattas utan tillrdcklig hansyn till hur de ska genomforas i
praktiken. En respondent beskriver detta pa foljande sitt “Politiken bestaimmer forst och sen
far kriminalvarden forsoka anpassa sig.” Detta citat kan illustrera ett tydligt upplevt glapp
mellan policy och praktik, dir implementeringsansvaret i stor utstrickning laggs pa
verksamheten utan att motsvarande resurser eller strukturer tillfors. En annan respondent
uttrycker en liknande problematik “ Det later bra i teorin, men i praktiken s ar det mycket
som inte funkar.” Resonemanget tyder pa att reformforslaget inte enbart resoneras utifrén sina
intentioner, utan ocksa utifran verksamhetens faktiska mojligheter att genomfora det. Flera
respondenter beskriver darmed ett upplevt glapp mellan policy och praktik, dar reformens
genomforbarhet blir beroende av organisatoriska forutséttningar som inte upplevs vara pa
plats i1 dagsldget. Har framtrader en klassisk implementeringsproblematik dér reformer som
framstar som rimliga pa en dvergripande niva inte tar hdnsyn till de faktiska forutséattningarna
1 verksamheten. Detta ligger i linje med implementeringsforskning som visar att policybeslut
ofta fordndras eller far begrinsad effekt nér de moter organisatoriska begransningar och
resursbrist (Lipsky, 1980 & Tummers & Bekker, 2014). Resultaten visar saledes att
beddmningen av reformen inte enbart handlar om dess innehéll, utan dven om fortroendet for
att verksamheten har de resurser och strukturer som krivs for att omsétta den i praktiken.
Samtidigt visar resultaten att implementering ocksa handlar om kompetens. Att arbeta med

yngre barn innebér andra krav dn arbete med vuxna intagna:

Lite av det jag ndmnde tidigare ar att det behdvs en helt annan typ av kunskap i ett bemotande med
barn i just de utsatta situationerna &n vad en arbetsroll som kriminalvardare kanske ar inneburit i

dagslaget och 10-20 ar tillbaka.

I citatet framtrdder en uppfattning om att ett mottagande av yngre barn skulle kréva nya
kunskaper och arbetssitt som inte sjdlvklart ryms inom den nuvarande yrkesrollen.
Respondenterna beskriver dirmed reformen som en férdandring som inte enbart paverkar

verksamhetens resurser, utan ocksa de professionella kompetenser som kréavs for att mota
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maélgruppen. Detta kan forstés i relation till forskning som betonar att olika klientgrupper
inom réttssystemet kriver olika typer av professionell kunskap och arbetssitt, sarskilt nér det
géller unga med komplexa behov (Case & Haines, 2015). Vidare framtrader en oro for att
implementeringen kommer innebdra utmaningar innan verksamheten hunnit anpassas till de
nya forutsittningarna. Detta uttrycks exempelvis genom resonemanget: “Ja, till en borjan tror
jag. Innan man fér ordning pa det kommer det nog. Det dr svart att na fram till alla.” Hér
framtrader en uppfattning om att storre forandringar inte kan genomforas omedelbart utan
kraver tid for anpassning, ldrande och utveckling av nya arbetssétt. Detta ligger i linje med
forskning om organisatoriska fordndringsprocesser, ddr storre reformer ofta innebér en initial
period av instabilitet innan nya arbetssitt etableras (Fixsen m.fl., 2005). Respondenterna
beskriver dirmed implementeringen som en process dér osékerhet och praktiska svarigheter
forvintas uppstd innan verksamheten hittar fungerande former for arbetet med yngre barn.
Sammantaget visar resultaten att implementeringsproblematiken utgor en central
dimension i respondenternas forstaelse av reformforslaget. Problematiken framtrader bade i
form av konkreta resurs- och organisationsbrister och som ett 6vergripande glapp mellan
policy och praktik. Respondenterna beskriver aterkommande hur fragor om bemanning,
kompetens, lokaler och organisatorisk kapacitet paverkar deras bedomning av reformens
genomforbarhet. Resultaten visar att ett eventuellt mottagande av yngre barn inte fraimst
forstas som en juridisk fordndring, utan som en reform som forutsitter omfattande
organisatoriska anpassningar. Flera respondenter uttrycker att barn i dldern 13-15 ar har
behov som skiljer sig fran den malgrupp verksamheten huvudsakligen ér utformad for idag,
vilket aktualiserar frdgor om kompetensutveckling, individanpassade arbetssétt och
fordndringar av den fysiska miljon. Implementeringsproblematiken framstar dirmed som en
avgorande faktor i respondenternas resonemang kring reformforslaget. Resonemangen
grundas inte enbart i principiella stéllningstaganden kring straff, ansvar eller samhaéllsskydd,
utan ocksé 1 professionella 6verviaganden kring verksamhetens faktiska mdojligheter att
tillgodose barns behov inom ramen for hiktesverksamheten. Detta ligger néra forskning som
visar att offentligt anstédllda ofta bedomer reformer utifrdn hur de kan omséttas i praktiken
och vilka organisatoriska forutséttningar som finns f6r genomforandet (Lipsky, 1980;
Tummers & Bekkers, 2014). Resultaten tyder saledes pa att reformens legitimitet, ur
respondenternas perspektiv, dr nira kopplad till frdgan om huruvida de organisatoriska
forutsdttningarna bedoms vara tillrdckliga for att genomfora reformen pa ett réttssakert och

dndamalsenligt sitt.
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3.4 Professionell ambivalens

Ett framtrddande tema i intervjuerna dr den ambivalens som respondenterna uttrycker i
relation till forslaget om sénkt straffbarhetsalder. Denna ambivalens framtréder inte enbart
som osékerhet, utan som ett resultat av hur respondenterna aktivt vager olika perspektiv mot
varandra 1 sina resonemang. Snarare &n att inta tydliga positioner for eller emot reformen ror
sig deras svar mellan olika stdndpunkter, vilket synliggér en mer processuell och
reflekterande héllning. Detta blir tydligt i hur respondenterna resonerar kring frdgan snarare
an 1 enskilda péastaenden. I flera fall inleds svar med en viss position, som sedan
problematiseras eller omformuleras under samtalets géng. Ett exempel pé detta &r foljande
resonemang “Jag tycker att det ar jattesvart [...] alltsa det finns ju delar dar man ténker att det
kanske hade behovts [...] men samtidigt sa kidnns det inte riktigt rétt heller.” Detta citat
illustrerar hur respondenten véger olika perspektiv mot varandra snarare dn intar en entydig
position. Pa ena sidan framtridder en uppfattning om att samhillet behdver hitta sitt att
hantera allvarlig ungdomsbrottslighet. P4 andra sidan uttrycks en tveksamhet kring om en
sankt straffbarhetsélder ar ett legitimt eller [ampligt sétt att gora detta. Ambivalensen framstar
didrmed inte som ett uttryck for osdkerhet, utan som en f6ljd av att flera hdnsyn samtidigt
uppfattas som relevanta i resonemangen kring reformforslaget. Respondenten viger behovet
av samhéllsskydd mot fragor om barns ansvar, sarbarhet och de mgjliga konsekvenserna av
ett tidigare straffrittsligt ansvar. Resonemanget kan forstas i relation till forskning som visar
att yrkesverksamma inom offentliga verksamheter ofta behdver hantera motstridiga krav och
vérden 1 sitt arbete, dir resonemang formas genom avvégningar mellan olika professionella,
organisatoriska och normativa hinsyn (Evans, 2011; Tummers & Bekkers, 2014).
Resonemangen framstar dirmed som resultatet av en professionell avvigningsprocess snarare
an ett entydigt stdllningstagande for eller emot reformen. Resonemanget ligger ndra Lipskys
(1980) beskrivning av hur offentligt anstéllda i mdtet med komplexa samhéllsproblem ofta
behover gora praktiska och normativa avviagningar mellan flera konkurrerande mal samtidigt.
Ambivalensen dr ddrmed inte ett statiskt tillstdnd, utan ndgot som produceras 1 métet mellan
olika argument.

Liknande monster framtrader i uttalanden déir respondenterna vager olika
konsekvenser mot varandra: “Alltsé jag kan forsta varfor man vill gora det [...] men jag vet
inte om det &r rétt vag att gd.” Har uttrycks en forstielse for reformens intentioner, samtidigt
som dess lamplighet ifrdgasitts. Detta kan peka pa en analytisk hallning dér respondenterna
inte avfardar reformen, men heller inte fullt ut accepterar den. Ambivalensen forstérks

ytterligare nér respondenterna reflekterar over sin egen position i fragan “Det ar svért, jag
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bade &r privatperson och tjénsteperson.” Detta citat synliggor hur olika perspektiv aktiveras
beroende pé roll. Som privatperson kan respondenten vara mer benégen att stodja hardare
atgdrder, medan rollen som tjinsteperson innebér ett storre fokus pa rittssdkerhet,
proportionalitet och individens situation. Detta citat synliggor hur olika perspektiv aktiveras
beroende pé vilken roll respondenten utgar fran. Som privatperson uttrycks ibland en storre
forstéelse for krav pa hardare dtgédrder, medan rollen som tjénsteperson i hogre grad
forknippas med fragor om rittssdkerhet och proportionalitet. Respondenternas resonemang
tyder dirmed pa att bedomningen av reformforslaget formas i ett spanningsfalt mellan
personliga viarderingar och professionella 6vervdaganden. Denna typ av spanning ar vél
dokumenterad inom professionsforskning, dér yrkesverksamma ofta behver navigera mellan
personliga virderingar och institutionella krav (Cullen, m.fl., 1993; Evans, 2011; Lipsky
1980 & Tummers & Bekkers, 2014). Detta tyder pa att stdllningstaganden till reformforslaget
inte enbart formas av personliga uppfattningar om brott och straff, utan ocksa av de
professionella krav och ansvar som foljer med rollen som tjénsteperson inom kriminalvarden.
Vidare framtrdder ambivalensen 1 hur respondenterna betonar att deras instéllning &r
beroende av kontext “Det beror ju helt pa vad det ér for brott och situation.” Detta kan visa
att frigan inte uppfattas som principiellt entydig, utan som situationsbunden. Respondenterna
g0or kontinuerliga avvéigningar dér exempelvis brottets allvar, individens bakgrund och
omstidndigheterna kring handlingen spelar en avgdrande roll. Resonemanget visar att
respondenterna sillan forhaller sig till frdgan pa ett principiellt eller absolut sétt. Istillet
framtrider en situationsbunden forstaelse dér resonemangen péaverkas av faktorer som
brottets allvar och omsténdigheterna kring handlingen. Reformforslaget resoneras ddrmed
inte utifrdn en enskild princip, utan genom fortlopande avvégningar mellan flera olika
hinsyn. Detta ligger i linje med forskning som visar att resonemang av straff ofta ar
kontextuella snarare dn absoluta (Bré, 2021 & Garland, 1990). Samtidigt uttrycks en mer
overgripande ambivalens dir respondenterna erkdnner att frigan rymmer flera giltiga
perspektiv “Jag kan se bada sidorna av det.” Detta citat sammanfattar den centrala
spanningen i materialet. Resonemanget tyder pa att respondenterna inte forhéller sig till
reformforslaget genom fasta positioner for eller emot en sénkt straftbarhetsalder. Istillet
framtrader en forstaelse dir olika mal och vérden uppfattas som legitima samtidigt, vilket gor
att resonemangen kring reformen préglas av dterkommande avvigningar. Pa ena sidan finns
argument kopplade till samhillsskydd och behovet av att hantera grov kriminalitet, vilket
ocksa lyfts i tidigare forskning och politiska underlag (Bra, 2023; Regeringen, 2026). Pa

andra sidan finns en medvetenhet om barns sirskilda sarbarhet och de potentiellt negativa
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konsekvenserna av frihetsberovande, vilket stods av forskning om unga lagdvertradare
(Loughran m.fl., 2016). Respondenternas resonemang préglas ddrmed av aterkommande
avvigningar mellan olika virden, dér frdgor om sdkerhet, rittvisa, omsorg och framtida
utveckling vdgs mot varandra. Ambivalensen framstar pa grund av det inte som ett uttryck for
obeslutsamhet, utan som en foljd av att flera legitima hidnsyn samtidigt uppfattas som

relevanta i1 resonemangen kring reformforslaget.

4.0 Diskussion
Denna avslutande del presenterar studiens centrala resultat samt hur dessa kan forstas i
relation till tidigare forskning och studiens teoretiska utgdngspunkter. Inledningsvis
diskuteras resultaten utifrin retributiva och preventiva straffteoretiska perspektiv samt i
relation till tidigare forskning om unga, frihetsberdvande och kriminalpolitik. Dérefter foljer
en metoddiskussion dér studiens styrkor och begransningar problematiseras i relation till
forskningsdesign, urval och analysprocess. Avsnittet behandlar dven studiens praktiska
implikationer och relevans for kriminalvardens verksamhet samt presenterar forslag till
framtida forskning. Avslutningsvis sammanfattas studiens dvergripande slutsatser i relation

till frdgan om sénkt straffbarhetsalder och frihetsberévande av minderariga.

4.1 Resultatdiskussion
Syftet med studien var att undersoka hur héktesanstéllda resonerar kring och hur de ser pa
utmaningar om ett eventuellt mottagande av barn 1 dldern 13-15 ar inom héiktesverksamheten
i relation till regeringens forslag om sénkt straffbarhetsélder for sérskilt allvarliga brott.
Studien syftade vidare till att analysera hur dessa resonemang kan forstas i relation till
retributiva och preventiva straffteoretiska perspektiv. Resultaten visar att deltagarnas
resonemang préglas av en komplex avvagning mellan olika normativa principer, dir bade
retributiva och preventiva inslag aterkommer, samtidigt som ett tydligt barnréttsperspektiv
gor sig synligt. Denna typ av normativ spanning dr inte unik for denna studie, utan har dven
identifierats 1 tidigare kriminologisk forskning, dir kriminalpolitik ofta beskrivs som en arena
dér olika rationaliteter, réttvisa, effektivitet och social omsorg, konkurrerar (Sarnecki, 2015;
Tonry, 2014).

Utifran ett retributivt perspektiv framtriader en tydlig betoning pd proportionalitet och
individuellt ansvar i deltagarnas resonemang. Flera av dem uttrycker att allvarliga brott bor
motas av konsekvenser, vilket speglar en forestéllning om att réattssystemets legitimitet ar

beroende av att handlingar far tydliga foljder. Detta kan forstés i linje med klassisk straffteori
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dar straffet legitimeras genom moralisk skuld och réttvisa (von Hirsch, 1992). I resultaten
framgar dock att detta inte &r en entydig héllning. Snarare anvinder deltagarna det retributiva
resonemanget som en utgangspunkt, som darefter omprovas i motet med deras erfarenheter
av unga lagovertradare. Denna omprovning blir tydlig i de delar av materialet dir deltagarna
problematiserar barns ansvarsforméga. Flera beskriver situationer diar unga agerat impulsivt,
under grupptryck eller 1 kontexter praglade av utsatthet, vilket gor det svart att fullt ut
tillskriva dem det ansvar som det retributiva perspektivet forutsatter. Har framtrader en
skillnad mellan ett mer abstrakt rattviseideal och den konkreta praktik som deltagarna moter i
sitt arbete. Resonemangen ligger 1 linje med utvecklingspsykologisk forskning (Steinberg,
2009), men det centrala i resultaten &r att denna kunskap inte enbart uttrycks som teori, utan
som en del av deltagarnas vardagliga beddmningar. Aven forestillningen att unga befinner
sig 1 en pagdende utvecklingsprocess, och ddrmed bor motas med andra typer av reaktioner,
aterkommer, vilket kan kopplas till svensk kriminologisk forskning (Sarnecki, 2015). I detta
avseende framstér det retributiva perspektivet som niarvarande men samtidigt begransat, da
dess grundantaganden inte fullt ut 6verensstimmer med de situationer deltagarna beskriver.
Samtidigt visar resultaten att det retributiva resonemanget inte helt avvisas, utan snarare
omforhandlas. I vissa utsagor framkommer att konsekvenser fortfarande uppfattas som
viktiga, men att dessa inte nddvéandigtvis behover vara av straffrittslig karaktir eller utformas
pa samma satt som for vuxna. Detta kan tolkas som att deltagarna implicit ror sig mot en mer
differentierad syn pd ansvar, dir graden av skuld och mognad paverkar vilken typ av reaktion
som anses legitim. Darmed framtréder inte en enkel motséttning mellan att “straffa” eller
“inte straffa”, utan snarare en diskussion om hur ansvar bor forstds och omsittas 1 praktik nar
det géller yngre individer.

Parallellt framtrader preventiva resonemang i deltagarnas utsagor, sarskilt kopplat till
fradgan om avskrickning. Vissa deltagare for resonemang om att tydligare konsekvenser
skulle kunna ha en signalverkan, men dessa resonemang f6ljs ofta av en tveksamhet kring om
en sinkt straftbarhetsdlder faktiskt skulle pdverka ungas beteende i ndgon storre utstrackning.
I resultaten beskrivs unga snarare som styrda av situationella faktorer, relationer och
omstiandigheter &dn av 6vervdganden kring juridiska konsekvenser. Detta innebér att det
preventiva argumentet om avskrackning delvis forlorar sin barkraft i deltagarnas praktiska
erfarenheter. Denna skepsis far ytterligare tyngd i de delar av materialet dér deltagarna
beskriver de unga de méter 1 hiktet som en grupp med komplexa behov, dir exempelvis
psykisk ohélsa, social utsatthet och tidigare erfarenheter av véld eller missbruk &r vanligt

forekommande. I dessa beskrivningar framstar brottslighet inte primért som resultatet av
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rationella val, utan som en del av en bredare livssituation. Detta ligger i linje med forskning
som betonar strukturella och sociala faktorers betydelse for ungdomsbrottslighet (Sarnecki,
2015), men i resultaten konkretiseras detta genom deltagarnas beskrivningar av enskilda fall
och situationer. Mot denna bakgrund framstér det preventiva perspektivet i form av
avskrickning som otillrickligt, medan andra former av prevention, exempelvis sociala
insatser eller behandlingsdtgarder, implicit framstr som mer relevanta.

Vidare visar resultaten att deltagarna inte enbart ifragasitter avskridckningens eftekt,
utan ocksé lyfter mojliga kontraproduktiva konsekvenser. Resonemang féorekommer om att
ett 6kat fokus pa straff riskerar att forstirka negativa identiteter eller bidra till en hardare
miljo, sdrskilt for yngre individer. Detta innebér att preventiva argument inte bara bedoms
som svaga, utan i vissa fall som potentiellt problematiska. I detta avseende ndrmar sig
deltagarnas resonemang den forskning som pekar pa att straffrattsliga dtgérder kan ha
oavsiktliga negativa effekter for unga (McAra & McVie, 2007 & Tonry, 2014), men i
resultaten formuleras detta frimst genom praktiska erfarenheter snarare 4n teoretiska
hinvisningar. Genomgaende i materialet framtrader darmed att deltagarna ror sig mellan
retributiva och preventiva resonemang, men att bada perspektiven omformas 1 ljuset av deras
erfarenheter av att arbeta med unga i hiktesmiljo. Snarare dn att entydigt ansluta sig till ett
teoretiskt perspektiv, anvinder de dessa som tolkningsramar som kontinuerligt justeras
utifran den praktiska verklighet de méter.

Resultaten kan dven forstds i relation till forskning om kriminalvardspersonalens
professionella orientering. Cullen m.fl. (1993) beskriver hur kriminalvardsanstillda ofta
forhaller sig till sitt uppdrag genom en balans mellan kontroll, behandling och &teranpassning
snarare dn genom ett ensidigt fokus pé bestraffning eller sékerhet. Ett liknande monster
framtrader i foreliggande studie. Respondenterna uttrycker samtidigt behovet av att skydda
samhiéllet och markera allvaret i grova brott, samtidigt som de betonar barns
utvecklingsmaéssiga begransningar, behov av stod och mgjligheter till fordndring. Resultaten
tyder dirmed pa att deltagarnas resonemang inte enbart formas av straftteoretiska principer,
utan ocksé av en professionell forstaelse av kriminalvardens uppdrag dér flera institutionella
mal behdver balanseras. Detta kan bidra till att forklara den ambivalens som aterkommer
genom hela materialet.

Ett framtradande tema i resultaten ror de institutionella och praktiska konsekvenserna
av att frihetsberova yngre individer. Deltagarna uttrycker oro for att hiktesmiljon inte ar
anpassad fOor barn, samt att yngre intagna riskerar att pdverkas negativt av dldre och mer

etablerade kriminella. Detta kan forstés i ljuset av det Pilgrim & Rogers skriver (2008) om
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totala institutioner, dir individen riskerar att socialiseras in i institutionens normer. Aven
senare forskning visar att frihetsberdvande kan ha negativa konsekvenser for unga, sdésom
stigmatisering, marginalisering och 6kad risk for aterfall i brott (Abram, 2017; Petrosino
m.fl., 2010). I en svensk kontext har liknande farhagor lyfts, dir institutionsvard och
frihetsberdvande atgérder kritiserats for att 1 vissa fall forstdrka snarare 4n motverka
kriminalitet. I relation till Kriminalvardens uppdrag och remissyttrande framtriader en tydlig
overensstimmelse mellan myndighetens kritik och studiens resultat. Kriminalvarden betonar
att nuvarande héktes- och anstaltsmiljéer inte dr anpassade for barn samt att en sdnkning av
straffbarhetsaldern skulle krdva omfattande resurser och kompetensutveckling for att inte
riskera negativa konsekvenser for ungas utveckling (Kriminalvarden, 2024b &
Kriminalvarden, 2025a). Liknande farhagor dterkommer hos deltagarna, som lyfter bade
institutionella begriansningar och risker kopplade till att placera yngre individer i befintliga
miljder.

Vidare speglar resultaten den bredare remisskritik som presenteras i introduktionen,
dér savil forskningsbaserade som barnrittsliga argument pekar pa osdkra eller negativa
effekter av straffrittsliga atgirder riktade mot unga (Nagin, 2013; Loughran m.fl., 2016; Bra,
2025). Deltagarnas resonemang ligger 1 flera avseenden néra tidigare forskning kring unga
lagovertradare och frihetsberdvande. Samtidigt visar resultaten att fragan inte enbart handlar
om reformens potentiella effekter, utan ocksd om hur resonerar kring barns ansvar, samhéllets
behov av skydd och verksamhetens mojligheter att hantera fordndringen.

Sammantaget visar resultaten att deltagarnas erfarenheter ligger néra flera av de
farhdgor som lyfts i tidigare forskning och remissyttranden. Resultaten pekar ddrmed pd att
reformforslaget aktualiserar flera praktiska, organisatoriska och normativa fragor som
respondenterna resonerar kring som viktiga att hantera. Resultaten kan ddrmed forstés i
relation till forskning om professionellt handlingsutrymme. Lipsky (1980) beskriver hur
yrkesverksamma inom offentliga verksamheter ofta behover omsitta politiska beslut 1
praktisk handling under forutsittningar som priaglas av begrinsade resurser och motstridiga
krav. Detta framtrader tydligt i deltagarnas resonemang, déir reformforslaget inte framst
diskuteras utifran dess juridiska innehall utan utifran verksamhetens faktiska mojligheter att
genomfora det. Grip m.fl. (2026) visar att relationer till personal, trygghet, delaktighet,
individuellt anpassade insatser och hog personaltithet utgdr centrala forutséttningar for att
unga ska kunna hantera ett frihetsberdvande pé ett konstruktivt sétt. Intressant nog
identifierar deltagarna i foreliggande studie flera av dessa faktorer som omraden dér

kriminalvdrden idag saknar tillrdckliga resurser eller organisatoriska forutsittningar for att ta
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emot barn i aldern 13-15 &r. Resultaten kan darfor forstds som mer 4n en kritik mot
resursbrist 1 sig. De uttrycker &ven en oro for att verksamheten i sin nuvarande form inte
skulle kunna tillgodose de behov som tidigare forskning identifierat som sarskilt viktiga for
unga frihetsberdvade. Respondenternas dterkommande hénvisningar till resurser, kompetens
och organisatoriska forutsittningar kan forstds som uttryck for hur respondenternas
resonemang formas 1 motet mellan policy och praktik. Resultaten ligger d&ven néra senare
forskning som visat att offentligt anstillda inte enbart verkstéller politiska beslut utan aktivt
tolkar, varderar och anpassar dem utifran professionella erfarenheter och organisatoriska
villkor (Evans, 2011; Tummers & Bekkers, 2014).

Resultaten aktualiserar ocksa en tydlig etisk dimension, dér flera deltagare uttrycker
oro for att en sénkt straffbarhetsalder innebér en forskjutning fran ett barnréttsperspektiv till
ett mer repressivt synsétt. Detta stdr i kontrast till internationella riktlinjer, ddr FN:s
barnrdttskommitté betonar att frihetsberévande av barn endast bor anvéndas som en sista
utvédg. I Convention on the Rights of the Child (artikel 41) understryks vikten av
proportionalitet och barnets bista. Aven inom svensk rittstradition har detta perspektiv varit
centralt, dar ungdomspafoljder 1 hog grad syftar till vard och rehabilitering snarare dn
bestraftning (Sarnecki, 2015). Deltagarnas resonemang kan dédrmed forstads som en reflektion
av denna normativa grund, men ocksa som en kritik mot en mojlig kriminalpolitisk
forskjutning.

Ett centralt bidrag frén studien &r att deltagarnas resonemang séllan tar formen av
tydliga stdllningstaganden for eller emot reformforslaget. Istillet priglas resonemangen av
aterkommande avvigningar mellan olika varden och malsittningar. Samhaéllsskydd vigs mot
barns sarbarhet, rittvisa mot rehabilitering och behovet av ingripanden mot risken for
negativa konsekvenser. Ambivalensen framstar dirmed inte som osdkerhet utan som ett
uttryck for den komplexitet som kidnnetecknar respondernas resonemang i fragor som ror
unga lagovertradare. Detta ligger néra forskning om professionellt handlingsutrymme, dir
yrkesverksamma forvéntas hantera flera konkurrerande krav samtidigt (Evans, 2011;
Tummers & Bekkers, 2014).

Sammanfattningsvis visar resultaten att hiktesanstélldas resonemang inte entydigt kan
forstas utifran en enskild straffteoretisk position. Istillet framtrader en pragmatisk och
erfarenhetsbaserad héllning, dér olika principer, réttvisa, prevention och omsorg, vidgs mot
varandra. Detta ligger i linje med tidigare forskning som visar att aktdrer inom réttssystemet
ofta arbetar i spanningsféltet mellan policy och praktik, dér teoretiska ideal maste anpassas

till konkreta situationer (Lipsky, 1980; Sarnecki, 2015).
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4.2 Metoddiskussion

Denna studie har genomforts med en kvalitativ ansats, vilket mdjliggjort en fordjupad
forstaelse av deltagarnas resonemang och syn pa utmaningar . Semistrukturerade intervjuer
har gett utrymme for nyanserade svar och mojliggjort foljdfragor, vilket ar en central styrka i
kvalitativ forskning (Bryman, 2018). Metoden &r sérskilt lamplig nér syftet ar att undersoka
hur individer tolkar och ger mening at komplexa fenomen, vilket ocksa motiverar valet 1
denna studie. Samtidigt innebér den kvalitativa ansatsen flera begriansningar. Urvalet ar
relativt begrdnsat och bestdr av en specifik yrkesgrupp, vilket paverkar studiens
overforbarhet. Resultaten kan ddrmed inte generaliseras statistiskt till andra delar av
rittsvdsendet, men kan istéllet fOrstas i termer av analytisk generalisering, dér resultaten
relateras till teori och tidigare forskning (Kvale & Brinkmann, 2014). Detta innebér dock att
tolkningarna 1 hog grad dr beroende av forskarens analytiska arbete, vilket stéller krav pa
transparens i analysprocessen.

En metodologisk utmaning ror urvalets karaktar. Eftersom deltagarna rekryterats inom
en och samma organisation finns en risk for homogenitet i perspektiven, vilket kan begransa
variationen 1 materialet. Samtidigt kan detta ses som en styrka, da det mdjliggor en fordjupad
forstaelse av just denna professionella kontext (Patton, 2015). Studien syftar inte heller till att
fanga alla mojliga perspektiv, utan att undersoka hur en specifik yrkesgrupp resonerar kring
fenomenet. Vidare kan intervjusituationen i sig innebédra metodologiska utmaningar.
Deltagare som arbetar inom en myndighet kan péverkas av organisatoriska normer, lojaliteter
eller upplevda forvintningar, vilket kan leda till socialt 6nskvérda svar (Alvesson &
Skoldberg, 2017). I denna studie kan det exempelvis innebdra att deltagarna uttrycker sig i
linje med vad som uppfattas som professionellt accepterade stindpunkter. Samtidigt visar
materialet pa variation och nyanser i resonemangen, vilket tyder pé att intervjusituationen
ocksd mdjliggjort relativt dppna och reflekterande svar.

En annan aspekt ror forskarens roll 1 kunskapsproduktionen. Inom kvalitativ forskning
betraktas forskaren som ett aktivt redskap 1 analysen, vilket innebér att tolkningarna paverkas
av forskarens forforstaelse, perspektiv och val (Alvesson & Skoldberg, 2017). I studien
aktualiserades detta sdrskilt genom att forskaren sedan tidigare hade professionella relationer
till flera av deltagarna och erfarenhet av arbete inom samma verksamhetsomrade. Denna
position kan ha paverkat bdde datainsamlingen och analysen. Pé ena sidan kan den tidigare
kidnnedomen ha bidragit till 6kad tillit och dirmed mer 6ppna och nyanserade resonemang

fran deltagarnas sida. P4 andra sidan finns en risk att gemensamma erfarenheter och
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forforstielser lett till att vissa antaganden tagits for givna eller att vissa aspekter tillmitts
storre betydelse dn andra. Reflexivitet har ddrmed varit en central del av forskningsprocessen.
Detta har inneburit en kontinuerlig reflektion éver hur den egna bakgrunden,
yrkeserfarenheten och relationen till deltagarna kan ha paverkat bade vilka fragor som stillts,
hur svaren tolkats och vilka teman som utvecklats i1 analysen. For att minska risken for
selektiva tolkningar har resultaten fortlopande prévats mot det empiriska materialet samt
relaterats till tidigare forskning och teoretiska perspektiv. Pa sa sitt har forskaren strévat efter
att synliggora och kritiskt granska sin egen roll i kunskapsproduktionen, vilket bidrar till
studiens trovardighet och transparens.

Det finns dven begrinsningar kopplade till sjdlva intervjumetoden. Intervjuer fdngar
hur deltagare talar om sina erfarenheter, men inte nddvéandigtvis hur de faktiskt agerar i
praktiken (Silverman, 2013). Det innebér att resultaten bor tolkas som uttryck for resonemang
och syn pd utmaningar, snarare dn direkta beskrivningar av handlingar. I denna studie dr dock
just resonemang och syn pa utmaningar i fokus, vilket gor att denna begrénsning inte
underminerar syftet, men den &r viktig att beakta i tolkningen av resultaten. Slutligen kan
studiens kontext paverka resultaten. Fragan om straffbarhetsélder dr politiskt och medialt
laddad, vilket kan ha paverkat hur deltagarna formulerar sina svar. Samtidigt kan detta ocksa
bidra till att synliggéra hur professionella aktorer forhaller sig till aktuella kriminalpolitiska

diskussioner, vilket dr centralt for studiens syfte.

4.3 Implikationer och praktisk relevans

Resultaten pekar pa implikationer som stricker sig bortom de enskilda deltagarnas
resonemang och in i fragan om hur kriminalpolitiska reformer faktiskt omsitts i praktik. Det
framgar tydligt att hdktesanstdllda, genom sin dagliga kontakt med frihetsberovade individer,
besitter en erfarenhetsbaserad kunskap som ger dem en central roll i implementeringen av
policy. I ljuset av studiens resultat innebar detta att en eventuell reform, sdsom en sénkt
straftbarhetsalder, inte enbart avgors pa lagstiftningsniva, utan i hog grad ocksa paverkas av
hur den hanteras i det dagliga arbetet inom Kriminalvarden.

Samtidigt synliggor resultaten en tydlig diskrepans mellan politiska ambitioner och
organisatoriska forutsittningar. Deltagarnas aterkommande betoning pa bristande anpassning
av miljo, kompetens och resurser indikerar att en sdnkning av straffbarhetsaldern skulle
innebdra betydande praktiska utmaningar. Detta handlar inte enbart om 6kade resurskrav,
utan ocksd om mer grundldggande fragor kring verksamhetens utformning och uppdrag. Att

hantera yngre individer i en miljo som i grunden &r utformad for vuxna aktualiserar frdgor om
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bade sikerhet och omsorg, dér risken finns att dessa mél kommer i konflikt med varandra. I
forldngningen innebir detta att reformens konsekvenser inte enbart kan forstas i termer av
straffteoretiska argument, utan maste analyseras i relation till den institutionella kontext dér
den ska genomforas. Resultaten visar att deltagarna redan i nuldget upplever en balansgéng
mellan kontroll och stdd 1 arbetet med frihetsberévade personer, och att denna balans blir
sarskilt komplex 1 relation till unga. En ytterligare forskjutning mot mer repressiva atgérder
riskerar ddrmed att paverka denna balans, vilket kan fa konsekvenser for bade arbetspraktik
och behandlingsinnehall.

Studien har @ven flera praktiska implikationer. Resultaten visar att frdgan om en sénkt
straffbarhetsalder inte enbart handlar om juridiska eller kriminalpolitiska dverviganden, utan
ocksa om verksamhetens faktiska formaga att ta emot och hantera yngre barn inom
frihetsberdvande miljder. En central implikation dr ddrmed att professionellas erfarenheter
och resonemang bor inkluderas i planeringen och utformningen av framtida reformer, dé de
besitter kunskap om de praktiska konsekvenser som reformforslag kan fa i verksamheten.
Resultaten pekar dven pé behovet av att sékerstilla att organisatoriska forutséttningar finns pa
plats innan eventuella fordndringar genomfors. Detta omfattar bland annat
kompetensutveckling kring barns behov och utveckling, anpassade lokaler samt tillrdckliga
personella resurser. Studien synliggér dirmed omraden som kan behdva prioriteras om yngre
barn i storre utstrackning ska hanteras inom Kriminalvérdens verksamhet. En ytterligare
praktisk implikation &r att resultaten bidrar med kunskap om hur kriminalvardspersonal
resonerar kring fragor om ansvar, straff och barns sarbarhet. Denna kunskap kan anvéndas
som underlag i utbildningsinsatser, verksamhetsutveckling och framtida policyarbete, sarskilt
i fragor som berdr unga lagdvertridare.

Vidare aktualiserar resultaten frdgan om hur olika straffteoretiska principer prioriteras
i praktiken. Deltagarnas resonemang visar att retributiva och preventiva argument inte
nodvéndigtvis utesluter varandra, men att deras tillimpning blir problematisk nér det géller
yngre individer. En stark betoning pa ansvar och bestraffning riskerar att hamna 1 konflikt
med de behov av stéd och utveckling som samtidigt lyfts fram, vilket i sin tur kan fa
konsekvenser for dteranpassning och framtida livschanser. I detta avseende pekar resultaten
pa att en ensidig betoning pa repressiva atgérder inte bara dr en normativ fraga, utan ocksa en
praktisk, dar risken finns att atgdrderna motverkar sina egna syften. Genom att synliggora
dessa spdnningar bidrar studien till en mer nyanserad forstielse av vilka konsekvenser en
sankt straffbarhetsélder kan fa i praktiken, sirskilt inom Kriminalvirdens verksamhet, dér

policy méter konkreta arbetsvillkor och individuella behov.
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4.4 Forslag till framtida forskning

Framtida forskning bor bredda perspektivet genom att inkludera fler aktdrer inom
rattsvasendet, sdsom domare, dklagare och representanter fran socialtjdnsten. Dessa aktorer
har olika roller 1 rattsprocessen och besitter skilda typer av kunskap, vilket innebér att deras
resonemang och syn péd utmaningar av en sankt straffbarhetsalder sannolikt skiljer sig at bade
1 utgdngspunkter och i praktiska konsekvensanalyser. Genom att inkludera dessa perspektiv
kan en mer heltickande bild av reformens potentiella effekter utvecklas, sarskilt vad géller
hur olika delar av rattssystemet samverkar eller riskerar att hamna i konflikt.

Vidare framstar det som sdrskilt angeldget att inkludera unga lagdvertradarnas egna
erfarenheter. I den aktuella studien synliggdrs hur professionella aktorer tolkar och hanterar
ungas situation, men de ungas egna perspektiv pa frihetsberovande, ansvar och rattssystemets
bemotande saknas. Att inkludera dessa roster skulle ddirmed kunna bidra till en mer nyanserad
forstaelse av reformens faktiska konsekvenser. Det finns &ven ett behov av longitudinella
studier som foljer unga over tid for att undersoka de langsiktiga effekterna av
frihetsberdvande atgérder. De resultat som framkommer 1 denna studie, liksom 1 tidigare
forskning, pekar pé potentiella risker kopplade till institutionsvistelse, men det saknas ofta
systematisk kunskap om hur dessa effekter utvecklas dver tid. Langsiktiga studier skulle
kunna bidra till att klargora i vilken utstrickning tidiga straffrattsliga ingripanden paverkar
aterfall 1 brott, social etablering och livschanser.

Slutligen kan kvantitativa studier komplettera den kvalitativa kunskap som denna
studie bidrar med, genom att undersdka samband pa en mer 6vergripande niva. Sérskilt
relevant dr att analysera i vilken utstrickning forédndringar i straftbarhetsalder faktiskt
paverkar brottsligheten bland unga, samt hur sddana forédndringar samspelar med andra
faktorer, sdsom sociala insatser och preventiva atgirder. En kombination av kvalitativa och
kvantitativa angreppssétt skulle dirmed kunna bidra till en mer robust och méingfacetterad
kunskapsbas.

Mot denna bakgrund kan studiens resultat forstas som ett bidrag till en bredare
diskussion om relationen mellan kriminalpolitik, praktik och barns rittigheter. Genom att
utga fran hédktesanstilldas erfarenheter synliggdrs hur abstrakta straffteoretiska principer och
politiska reformforslag konkretiseras i en verksamhet praglad av bade sékerhetskrav och
omsorgsansvar. Resultaten visar att frigan om straffbarhetsélder inte enbart handlar om att
faststilla en juridisk gréns, utan om hur ansvar, utveckling och samhélleliga insatser ska

forstas i relation till barn och unga. I detta avseende framtréder en central slutsats, utan en
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tydlig forankring i bade empirisk kunskap och institutionella forutsdttningar riskerar reformer
att fa konsekvenser som stricker sig bortom deras ursprungliga intentioner.

Avslutningsvis visar studien att hiktesanstélldas resonemang och syn pa utmaningar
om att ta emot barn i aldern 13-15 ar préglas av en tydlig ambivalens dir fragor om ansvar,
straff och brottsprevention kontinuerligt vdgs mot barns utvecklingsméssiga forutséttningar
och verksamhetens praktiska realiteter. Resultaten visar att deltagarna uttrycker forstaelse for
argument om ansvar och samhillsskydd vid allvarlig brottslighet, men att dessa resonemang
samtidigt nyanseras genom erfarenheter av ungas paverkningsbarhet och komplexa sociala
behov. Studien synliggdr dven betydande organisatoriska och implementeringsrelaterade
utmaningar, dér respondenterna beskriver brister i institutionella forutsdttningar for att
hantera yngre frihetsberovade pé ett rittssékert och barnanpassat séitt. Sammantaget indikerar
resultaten att en eventuell reform inte enbart innebir juridiska forédndringar, utan ocksa stéller

omfattande krav pa kriminalvérdens praktiska verksamhet och professionella arbetssitt.
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Bilaga 1

Intervjuguide
Temaomrade 1: Professionell sjilvforstielse och uppdragslogik

1. Kan du berétta om din roll inom héktet och hur linge du har arbetat dér?

2. Hur uppfattar du héktets 6vergripande funktion i rittssystemet?

1. Skulle du séga att den dr mer straffande, behandlande eller nigot

annat?

3. Vad betyder och innebér frihetsberovande for dig?

Temaomrade 2: Barnsyn och ansvarsformaga

5. Hur ser du generellt pd barn 1 dldern 13-15 ar nér det géiller ansvar och mognad?

6. Hur ser du pa fragan om ansvar hos en 13-aring som begar ett allvarligt brott?

7. Hur ser du pa deras ansvar om de blivit starkt paverkat av dldre kriminella?

8. Finns det nagon brottslighet du anser det har forslaget ar rimligt for?
9. Kan du berétta om en situation i ditt arbete som paverkat hur du ser pa de hir
fragorna?

10. Hur tror du att forslaget paverkar unga som begar brott?

Temaomrade 3: Straffets mening och legitimitet

11. Hur tanker du kring vad straff ska astadkomma?
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12. Vad tror du ér viktigast med ett straff?
13. Hur viktigt dr det att ett straff upplevs som kdnnbart for den som doms, jamfort
med att det har en pavisbar effekt pa framtida brottslighet?

o Vad anser du ar del av straffets mening?

14. Om ett straff inte minskar framtida brottslighet, kan det andé vara ratt?

e [ s3 fall varfor?

17. Vilka argument tycker du &r starkast for att dndra straffbarhetsidldern?
18. Vilka argument tycker du ar starkast emot en sadan forandring?
a. Vid vilken alder anser du att en person bor kunna hallas straffrattsligt ansvarig

— och varfor?

Temaomriade 4: Preventiva forestillningar och effektresonemang

19. Hur tinker du kring om och hur hot om fangelse paverkar barn i den aldern?

20. Vad tror du kréavs for att minska rekrytering till kriminella nétverk i den alderna?

21. Vad tror du att hiaktesmiljoer gor med ens kriminella identitet? Positiva och
negativa effekter?

e Vilka konsekvenser kan det fa pa 14ng sikt for individen respektive samhallet?

Temaomride S: Institutionella begrinsningar och implementeringsrealism
22. Vilka faktorer ser du inom hidkten som gor att de kan eller inte kan i dagslédget ta
emot 13-aringar pa ett ansvarsfullt sitt?

e Vad saknas?



23. Bor Sverige inspireras av hur andra linder hanterar straffbarhetsélder?

Varfor/varfor inte?

Temaomrade 6: Professionell ambivalens och normativ osékerhet
26. Hur stéller du dig till forslaget?
® Vad ér det som gor fragan svar?
27. Hur har dina tankar forédndrats dver tid?
e Vad paverkade den forandringen?
28. Om du tanker helt fritt, hur borde samhéllet hantera 13-15-4ringar som begar

mycket grova brott?

Avslutning
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