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Sammanfattning

Denna studie undersoker hur undervisning om synonymer kan fungera som en didaktisk
strategi for att utveckla ldgstadieelevers ordforrad. Studien utgar fran forskningsfragan:
Pa vilket sdtt kan Idrarens undervisning i synonymer paverka ldgstadieelevers
ordforrad? For att besvara fragan kombineras kvantitativa enkater riktade till larare med

kvalitativa elevundersokningar, vilket ger ett brett empiriskt underlag for analys.

Resultaten visar bade mdjligheter och utmaningar i arbetet med synonymer.
Synonymarbete framtrdder framst som en integrerad del av den ordinarie
undervisningen snarare dn som ett separat och systematiskt undervisningsmoment.
Sarskilt i de ldagre arskurserna tycks en aktiv, frekvent och lekbaserad undervisning
bidra positivt till elevernas ordférradsutveckling. Resultaten visar att elever generellt
har ldttare att kdnna igen ord dn att sjdlva anvdanda dem, vilket synliggor skillnader
mellan receptivt och produktivt ordférrad. Studien indikerar dven att bristande
metalingvistisk medvetenhet, det vill sdga férmagan att reflektera kring sprakets
struktur och regler, kan forsvara elevernas forstaelse av ords betydelser och nyanser,

vilket pekar pa ett behov av mer explicit undervisning.



Vidare visar studien att elevernas férkunskaper och sprakliga bakgrund har stor
betydelse fér undervisningens effekter. Synonymarbete kan darmed fungera som ett
viktigt stod for sprakutveckling, men riskerar samtidigt att forstarka befintliga skillnader
mellan elever om undervisningen inte anpassas efter deras olika behov och

forutsattningar.

Nyckelord: synonymer, ordférrad, ldsforstaelse, undervisning, sprakutveckling,

didaktisk strategi

Title: From words to understanding;:

Undertitle: A mixed methods study on synonyms and vocabulary development in
primary school

Authors: Johanna De la vaux, Mimmi Karlsson

Faculty: Faculty of Education, Humanities and Social Sciences

Number of Pages: 67

Keywords: synonyms, vocabulary, reading comprehension, teaching, language
development, instructional strategies

Supervisor: Kristina Hellberg

Assessment teacher: Federico Valeri

Examiner: Kristina Hellberg

Abstract

This study examines how teaching synonyms can be used as a instructional strategy to
develop primary school students’ vocabulary. This paper focuses on the research
question: In what way can the teacher’s practical instruction in synonyms influence
primary school students’ vocabulary? To answer this, quantitative surveys directed at
teachers are combined with qualitative student observations and discussions, providing
a broad empirical basis for analysis. This material has been analyzed thematically to
identify patterns in both teaching practices and students’ linguistic abilities, and the

results have been structured into two main areas: teaching and student responses.

The results show both strengths and challenges in working with synonyms. It emerges
that synonym work is most often integrated into daily teaching, rather than treated as a

separate and deliberate component. Particularly in lower grades, active, frequent, and
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play-based activities appear to have a positive impact on students’ vocabulary.
However, students’ metalinguistic awareness, the ability to reflect on structure and rules
of language, can pose a barrier to the development of their vocabulary. At the same
time, the results indicate that students generally find it easier to recognize words than to
use them themselves, which can be understood in terms of distinction between receptive
and productive vocabulary. This points to a need for more explicit instruction about

word meanings and nuances.

Keywords: synonyms, vocabulary, reading comprehension, teaching, language

development, instructional strategy

Forord

Under arbetet med var tidigare litteraturstudie vécktes ett intresse for hur ordférrad och
spraklig forstaelse samspelar med elevers lasutveckling. Sarskilt framtrddande var
betydelsen av arbete med synonymer som ett didaktiskt verktyg, dar fokus pa ords
betydelser och nyanser kan bidra till att utveckla en mer flexibel och precis
sprakforstaelse. Detta blev utgdngspunkten for foreliggande studie, vars syfte har varit
att undersoka hur undervisning om synonymer kan bidra till lagstadieelevers
ordforradsutveckling och lasforstaelse.

Vart intresse for omradet har ytterligare starkts av den pagaende samhaéllsdiskussionen
kring elevers léds- och sprakutveckling, dar begrepp som ”laskris” och ”spraksvek”
aterkommande lyfts. Detta aktualiserar fragor om hur skolans undervisning kan
utformas for att systematiskt och tidigt starka elevers sprakliga medvetenhet, sarskilt i

relation till ordforradets betydelse for lasforstaelse.

Arbetet med studien har gett oss vardefulla erfarenheter och férdjupade kunskaper om
sprakutvecklande undervisning och de mojligheter som ett medvetet arbete med ord och
begrepp kan erbjuda i skolans praktik. Processen har ocksa bidragit till en 6kad
forstaelse for de utmaningar och mojligheter som larare méter i arbetet med att stodja

elevers sprakliga utveckling.

Vi vill rikta ett varmt tack till alla elever och ldrare som deltog i undersékningen och
generost delade med sig av sina erfarenheter och kunskaper. Ett sarskilt tack riktas &ven

till var handledare, Kristina Hellberg, for véardefull vdagledning och stod genom hela



arbetets gang. Slutligen vill vi ocksa tacka varandra for ett gott samarbete praglat av

engagemang och gemensam malmedvetenhet under hela processen.
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1. Inledning

Resultaten fran PISA 2022 visar att svenska elevers lasformaga befinner sig pa en

genomsnittlig niva i ett internationellt perspektiv (Skolverket, 2023). Detta kan framsta

som anméarkningsvért i ett land med nioarig obligatorisk skolplikt och goda samhélleliga

forutsattningar, dar utbildning utgdr en central del av valfardssystemet. Det vacker
fragor om varfor resultaten inte ar hogre samt vilka faktorer som paverkar elevers

mojligheter att utveckla en god lasférmaga.

Lasformaga ar en grundldggande forutsattning for att kunna ta del av utbildning och
aktivt delta i samhallet. Skolverket (2022, s. 9) betonar att bristande lasformaga inte

bara paverkar elevers skolresultat, utan dven deras mojligheter att utvecklas till

delaktiga och ansvarstagande samhéllsmedborgare. Detta blir sarskilt tydligt i ett alltmer

textbaserat och informationsintensivt samhélle, dar formagan att forsta och tolka olika
typer av texter ar avgorande. Enligt en artikel av Pahl Ruin i Vi Lédrare fran 9 mars
2026 moter elever med socioekonomiskt utsatt bakgrund ofta storre utmaningar i sin
lasutveckling, vilket kan bidra till att forstarka redan existerande skillnader mellan
elevgrupper. Detta bekréftas av resultat fran PIRLS 2021 (Skolverket, 2023, s. 6), som
visar att socioekonomiska forutsdttningar fortsatt har stor betydelse for elevers
lasforstaelse och att resultatskillnaderna mellan elever med héga och laga hemresurser
har okat i Sverige. Darmed visar dessa perspektiv att 1asférmaga inte bara &r en

individuell fardighet, utan ocksa en fraga om jamlikhet och réttvisa i utbildningen.

Traditionellt har undervisning i tidig lasinlarning haft ett starkt fokus pa avkodning,

exempelvis genom metoder som Bornholmsmodellen och ljudningsbaserad
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undervisning. Aven om dessa metoder dr viktiga for att knécka liskoden, &r de inte
tillrdckliga for att utveckla en djupare lasforstaelse. Fridolfsson (2020, s. 23-24) lyfter
att brister i ordforrad har en direkt negativ paverkan pa elevers lasforstaelse, vilket

tydliggor att lasutveckling @ven ar beroende av sprakliga aspekter bortom avkodning.

Ett rikt och nyanserat ordférrad ar avgorande for att kunna forsta, analysera och forhalla
sig kritiskt till texter. I Léroplan for grundskolan, férskoleklassen och fritidshemmet
(Lgr22, 2022, s. 13) betonas ocksa att elever ska ges mojlighet att utveckla ett sadant
sprak genom att arbeta med ord och begrepp i meningar och texter. Ddremot
specificeras inte hur undervisningen kring ordens betydelseskiftningar bér genomféras
eller vilka strategier som dr mest effektiva. Detta skapar en didaktisk 6ppning dér ldrare
bade kan och behover utforma undervisning kring ordférrad, men utan tydlig

vdgledning kring hur arbetet kan organiseras och féljas upp i praktiken.

Trots detta framstar explicit undervisning, det vill sdga strukturerad och lararledd
undervisning, med fokus pa ordférradsutveckling som mindre framtrddande i bade
praktik och forskning jamfort med avkodningsinriktade metoder. Detta skapar ett behov
av att undersoka didaktiska arbetssatt som kan stdrka elevers vokabuldr och diarigenom
deras lasforstaelse. Betydelsen av ett systematiskt arbete med ordférrad framhalls av
Falth m.fl. (2025, s. 48), som visar att undervisning som stéarker sprakforstaelse genom
arbete med ordforrad och spraklig struktur har positiv effekt pa elevers lds- och
skrivutveckling. Ordforrddet utgor en central lank mellan avkodning och lasforstaelse
genom att mojliggora semantisk forstaelse av text, det vill sdga formagan att forsta ords
betydelser och dess relationer i textens sammanhang. Ett otillrackligt utvecklat
ordforrad kan innebdra att 1asning reduceras till en teknisk avkodningsprocess utan
fullstdndig innebord. Detta understryker vikten av att ordférradsundervisning &r explicit,

systematiskt planerad och integrerad i undervisningen 6ver tid.

Fridolfsson (2020, s. 62) betonar den semantiska formdagans centrala betydelse for
lasutvecklingen, da den mojliggor en fordjupad och nyanserad forstaelse av ord och
deras innebord. Mot denna bakgrund framstdr arbete med synonymer som en relevant
didaktisk strategi, eftersom det synliggor relationer mellan ord och bidrar till att
utveckla elevers forstaelse for hur ord hdnger ihop betydelsemadssigt. Sprakets nyanser
kan ocksé anvandas for att identifiera vilka sprakliga aspekter elever behéver utveckla

respektive redan behérskar.



Trots att forskning betonar betydelsen av ordforradsutveckling och semantisk forstaelse
framstar undervisning om synonymer som ett relativt outforskat omrade inom den tidiga
lds- och skrivundervisningen. Detta innebdr att det fortfarande finns begransad kunskap
om hur synonymundervisning kan utformas och anvdndas som en systematisk didaktisk

strategi for att stodja elevers ordférradsutveckling och lasforstaelse i de tidiga skolaren.

1.1. Syfte och fragestéllning

Syftet med denna studie &r att undersoka hur anvandning av synonymer i
undervisningen kan fungera som didaktisk strategi for att framja lagstadieelevernas
ordforradsutveckling och darigenom starka deras lasforstaelse. Studien syftar ocksa till
att identifiera vilka faktorer som paverkar undervisningens utformning och mojligheter,

samt hur ldrare praktiskt kan arbeta med ordens betydelse och semantiska variationer.

Utifran detta syfte har en forskningsfraga formulerats: Pd vilket sdtt kan Idrares

undervisning om synonymer bidra till lagstadieelevers ordférrddsutveckling?

2. Bakgrund

Bakgrunden redogor for ordférradets uppbyggnad och utveckling samt dess betydelse
for elevers sprakliga formaga. Vidare behandlas sambandet mellan ordférrad och
lasforstaelse, med utgangspunkt i hur avkodning och sprakforstaelse samverkar i
lasprocessen. Dérefter belyses semantisk medvetenhet, vilket innebdr en medvetenhet
om ords och satsers betydelse (Skolverket, 2025, s. 9), samt ordf6rradets djup i relation
till hur elever utvecklar forstdelse for ords betydelser och deras inbordes relationer.
Avslutningsvis behandlas synonymer som en central del av den semantiska

dimensionen, vilket utgor studiens huvudsakliga fokus.

2.1. Ordforradets struktur och utveckling

Ett ordforrad &r det bestar av antalet ord som en person kan forstd och anvénda i sitt
sprak. Det utgor en central del av den sprakliga kompetensen. Ordforradet delas ofta in i
tva huvudkategorier: receptivt och produktivt. Cox Eriksson (2020, s. 1) beskriver att
det receptiva ordforradet omfattar de ord som en person kan forsta vid lasning eller
lyssnande, utan att nédvéandigtvis kunna anvdanda dem sjdlv. Forskaren beskriver vidare
att denna ordforstaelse &r en aktiv kognitiv process som kréaver bearbetning och

koppling till tidigare kunskap. Det produktiva ordférradet omfattar diremot de ord som



individen sjadlv kan anvénda i tal eller skrift och som méjliggor uttryck av egna tankar
och idéer (Cox Eriksson, 2020, s. 1). Ett exempel pa skillnaden ér att en elev kan forsta
betydelsen av ordet demokrati” nar det forekommer i tal eller skrift, vilket visar att
ordet ingar i elevens receptiva ordférrad, medan férmagan att sjalv anvanda ordet
korrekt i en mening indikerar att det ingar i det produktiva ordforradet. Skillnaden
mellan ldsning och stavning illustrerar ytterligare den lexikala processens komplexitet:
lasning av ord bygger i forsta hand pa receptiva fardigheter, medan stavning kraver

produktiva fardigheter (Habok m.fl. 2026, s. 3).

Utover denna indelning talar forskningen dven om ordférradets bredd och djup.
Lindberg (2007, s. 92-93) beskriver hur bredden handlar om hur manga ord en person
kéanner till, medan djupet handlar om hur val man forstar dessa ord och kan anvédnda
dem korrekt i olika sammanhang. Djupet omfattar bland annat forstaelse for ords
betydelser i relation till andra ord, till exempel synonymer, kinnedom om vanliga
ordkombinationer och uttryck dar ordet forekommer. Bade bredd och djup &r centrala
for att kunna anvénda spraket effektivt och for att utveckla en bredare spraklig formaga.
Lindberg (2007, s. 92) beskriver att ensprakiga elever vid skolstarten uppskattas ha ett
ordforrad pa cirka 8 000-10 000 ord, vilket utgér grunden for forstaelse och
kommunikation i tidiga skolar. Under de f6ljande skoldren 6kar ordforradet med flera
tusen ord per ar, framfor allt i takt med att eleverna moéter nya dmnesomraden och
begrepp i undervisningen (s. 92). I ett reportage publicerat i Vi Lérare den 5 september
2024 lyfts forskning som visar att en vuxen behéver omkring 50 000 ord for att kunna
delta fullt ut i samhéllet och kommunicera effektivt i olika sociala och yrkesmassiga
sammanhang. Skillnaden mellan barns och vuxnas ordférrad illustrerar att
sprakutvecklingen fortsétter genom hela livet och att ett rikt ordforrad &r avgorande for

social och yrkesmaéssig kompetens.

2.2. Korrelation mellan ordférrad och lasforstaelse

Det foreligger ett valdokumenterat och starkt samband mellan elevers ordférrad och
deras lasforstaelse. Hoover och Gough (1990, s. 127) genomforde en studie med 254
tvasprakiga lagstadieelever i USA. Studien undersokte elevernas férmagor inom bland
annat avkodning, samt lds- och horforstaelse. Resultaten visade att lasforstaelse bast kan
forstas som produkten av tva grundléggande formdagor: avkodning och spraklig

forstaelse samt att de tva komponenterna bidrar olika mycket beroende pa elevens
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utvecklingsniva (Hoover & Gough, 1990, s. 157). Denna teori bendmns som The Simple

View of Reading.

Modellen tydliggor att bada komponenterna ar nédvandiga och samspelar for att
lasforstdelse ska uppstd. Om nagon av dessa delar &r otillrdckligt utvecklad férsamras
lasforstaelsen som helhet. Sprakforstaelsen innefattar bland annat individens ordforrad,
vilket dr avgorande for att kunna tolka och skapa mening i en text. Ett vdlutvecklat
ordférrad mojliggor inte enbart forstaelse av enskilda ord, utan ocksa en djupare
forstdelse av deras betydelse i olika sammanhang. Fridolfsson (2020, s. 96) betonar att
avkodningen beh6ver vara automatiserad for att inte 6verbelasta arbetsminnet. Nar
avkodningen sker med flyt kan kognitiva resurser i stdllet riktas mot att bearbeta och

forstd innehallet i texten.

I undervisningssammanhang, dar utvecklingen av lasformaga och lasforstaelse star i
fokus, framtrdder lararens roll som central. Enligt Skolverket (2022) bér undervisningen
préaglas av ett aktivt och medvetet arbete for att stodja elevernas fardigheter, genom
arbete med avkodning samt explicit undervisning i ordforrad och begrepp. Genom att

sammanfora dessa moment far eleverna stegvis utoka och stdrka sitt ordforrad.

2.3. Semantisk medvetenhet

Barns semantiska formaga dr avgorande for deras lasforstaelse och mojlighet att skapa
forstaelse for textens innehall (Fridolfsson, 2020, s. 62). Nar elever moter manga
obekanta ord okar risken att deras intresse for texten minskar. Det blir darfor centralt att
inte enbart fokusera pa att utvidga elevernas ordférrad, utan dven att fordjupa deras

forstaelse av ords betydelser och relationer.

Ordforradets djup, det vill sédga inte bara hur manga ord en elev behérskar utan ocksa
hur vél dessa ord forstas och kan relateras till andra ord, har stor betydelse fér bade
lasféormaga och spraklig utveckling (Habok m.fl., 2026, s. 3). Ett exempel pa en sddan
fordjupad forstaelse ar kunskap om synonymer. Enligt Nationalencyklopedin
(Nationalencyklopedin [NE], u.a.) ingar synonymer i den lexikala semantiken och
definieras som ord med samma eller ndstan samma betydelse, som kan anvéndas i olika

sammanhang utan att i storre utstrackning férandra betydelsen.

Att arbeta med synonymer innebér att elever ges mojlighet att utveckla sin férmaga att

urskilja ords nyanser och koppla dessa till redan kdnda begrepp. Detta bidrar till en 6kad
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semantisk medvetenhet och ett mer varierat sprakbruk, vilket i sin tur gynnar bade
lasforstaelse och spraklig utveckling (Fridolfsson, 2020, s. 63). Vidare kan arbetet med
synonymer innebdra vissa utmaningar. Enligt Willingham (2018, s. 120) kraver ldarande
att elever utvecklar en abstrakt forstaelse for begrepp for att kunna 6verféra kunskap till
nya sammanhang. Denna aspekt blir sérskilt relevant i arbetet med synonymer, eftersom
elever inte enbart behover kédnna till ords grundldaggande betydelser, utan ocksa forsta
hur dessa varierar beroende pa kontext. Synonymer ér sillan helt utbytbara, da deras
betydelse paverkas av anvandningssituationen. Ddarmed behover eleverna kunna tolka

dessa betydelseskillnader och tillimpa sin kunskap flexibelt i olika sammanhang.

For att stodja en djupare forstaelse for spraket behover undervisningen ocksa fokusera
pa sambandet mellan ord. Elever kan exempelvis arbeta med kategorisering,
ordassociationer och explicit synonymtraning, vilket fraimjar ordmedvetenheten och ger
mojlighet att reflektera 6ver nya ord (Cox Eriksson, 2020, s.7). Genom strukturerade
och medvetna undervisningsinsatser kan elever utveckla bade ett storre ordférrad och en

okad forstaelse for sprakets skiftningar.

Utifran detta ar det relevant att i denna studie undersoka hur lagstadieelever forstar och
anvander synonymer samt hur detta kan relateras till deras lasférmaga och sprakliga

utveckling inom ramen for undervisningen i lagstadiet.
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2.4. Valet av synonymer som forskningsfokus

I en studie av Doherty (2000, s. 204) framkommer att forskolebarn relativt tidigt kan
forsta och anvianda synonymer, medan forstdelsen for homonymer, ord som stavas och
uttalas likadant men har olika betydelser, krdver en mer avancerad spraklig
medvetenhet. Detta visar att spraklig medvetenhet borjar utvecklas redan i tidig alder,
men att olika semantiska aspekter stdller skiftande krav pa barnets sprakliga férmaga.
Synonymer framstar dirmed som en sérskilt relevant aspekt av den semantiska
utvecklingen under de tidiga skolaren.

Mot denna bakgrund har synonymer valts som fokus for féreliggande studie, snarare dn
andra semantiska fenomen. Eftersom elever redan i forskolealdern visar en inledande
forstaelse for synonymer, finns det goda forutsattningar att vidareutveckla denna
semantiska formaga i undervisningen. Att arbeta med synonymer mojliggor en gradvis
fordjupning av elevernas forstaelse for ords betydelser, samtidigt som det bidrar till
okad spraklig variation och precision i bade muntliga och skriftliga uttryck, vilket d&ven

kan stodja elevernas forstaelse av texters nyanser och innehall.

Vidare betonar forskning att ordférradsutveckling kraver upprepad exponering for ord i
varierande sammanhang (Skolverket, 2022, s.4). Genom att anvdnda synonymer i
undervisningen kan ldrare skapa varierade sprakliga kontexter, dar elever moter olika
ord med liknande betydelser i flera kontexter. Detta skapar mdjligheter for eleverna att
inte bara forsta enskilda ord, utan dven utveckla en mer flexibel sprakanvandning.
Synonymer blir dirmed ett didaktiskt relevant och praktiskt anvdandbart fokus i den
tidiga undervisningen. Synonymer utgdr en semantisk aspekt som ligger ndra elevernas
befintliga sprakliga forstaelse. Darmed kan undervisningen, med stod i elevernas
proximala utvecklingszon, bidra till att stirka bade ordforrad och lasforstaelse (Batool

m.fl., 2021, s. 234).

3. Tidigare forskning

Pa grund av brist pa relevant tidigare forskning inom undervisning med fokus pa
synonymer, har sokningen utvidgats for att belysa andra didaktiska fenomen som kan
fungera som en lank mellan synonymer och dessa arbetssétt. I detta avsnitt lyfts
ordforradets centrala betydelse for elevers sprakutveckling och lasforstaelse samt vilka
faktorer som paverkar denna utveckling, exempelvis undervisningens utformning och

elevers sprakliga forutsattningar. Vidare betonar forskning betydelsen av explicita och
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interaktiva undervisningsformer for att stodja elevers ordférradsutveckling. Slutligen
visar forskningsldget att synonymer som didaktiskt verktyg &r relativt outforskat i de

lagre arskurserna, vilket aktualiserar behovet av vidare studier inom omradet.
3.1. Undervisningens betydelse for elevers

ordférradsutveckling

Elevers ordforrad utgor en central del av deras sprakutveckling och har stor betydelse
for lasforstaelse och kunskapsutveckling. Biemiller & Boote (2006, s. 44) betonar att
ordférradet ar en stark indikator pa hur val barn forstar skrivna texter. I studien
undersoks hur explicit ordforrddsundervisning i kombination med hoglasning kan
paverka elevers ordkunskap och forstaelse av nya begrepp i text. Forskarna anvéander sig
av Susan Careys teori (1978), Fast Mapping Theory. Teorin handlar framst om hur barn
snabbt kan skapa en koppling mellan ett ord och dess betydelse, for att senare kunna
fordjupa sig i ordets nyanser. Studien genomférdes i tre grupper av lagstadieelever och
visade att elevernas forstaelse for nya ord starktes nar dessa kunde kopplas till redan
bekanta begrepp. Vidare framkommer att barns sprakutveckling paverkas av bade
individuella sprakliga forutsattningar och kontextuella faktorer. Herkner m.fl. (2021, s.
5) undersokte svenska barns tidiga lasutveckling i relation till spraklig férmaga och
socioekonomiska forutsattningar med hjélp av standardiserade tester av snabb
bendmning (RAN). Forskarna anvander begrepp som “scaffolding”, vilket antyder ett
sociokulturellt perspektiv som teoretiskt ramverk. Inom detta perspektiv ses larandet
som nagot som sker i samspel med andra, dér lararen stottar eleven i en gradvis
utveckling mot sjalvstandighet i sitt ldrande, ndgot som &r av relevans dven i denna
studie. Herkner m.fl. (2021) visar att bade sprakliga och miljomaéssiga faktorer paverkar
barns tidiga lasutveckling. Resultaten visar darmed att skolan och lararen har en sarskilt
viktig roll i att kompensera for dessa skillnader och skapa forutsdttningar for en
likvardig sprakutveckling. Det framkommer dven att undervisningen behover vara
noggrant planerad och strukturerad for att inte enbart exponera eleverna for nya ord,
utan ocksa aktivt stodja deras forstaelse och anvandning av spraket. Detta innebar att ett
medvetet arbete med synonymer som undervisningsstrategi kan bidra till utvecklingen

av elevers ordférrad och sprakliga variation.

Blomquist (2024, s. 30) visar i en analys av styrdokument samt ldrares utsagor om

undervisning att 6kad lasning bidrar till ett rikare ordforrad hos elever. Blomquist
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beskriver hur forskaren utgar fran bland annat en laroplansteori (s. 200), dér fokus laggs
pa laroplanens struktur samt hur den tolkas av ldrare och omsitts i praktiken. Studien
belyser hur undervisningen kan skapa olika majligheter for sprakutveckling, dar sarskilt
hoglasning i kombination med interaktiva och kooperativa arbetssatt framhalls som
betydelsefullt. Detta ar sdrskilt relevant fér yngre elever som dnnu inte sjdlva laser,
eftersom de darigenom ges tillgang till ett mer avancerat och varierat sprak dn de annars
moter i vardagen. Forskning betonar dven att ordforradsutveckling inte enbart sker
genom exponering, utan krdver en explicit och medveten undervisning. Van den Broek
m.fl. (2022, s. 3-4) beskriver hur ordinldrning genom ldsning &r en langsam process
som kraver upprepade moten med nya ord 6ver tid. Deras studie utgar fran ett kognitivt
teoretiskt ramverk dar ordinldrning kan forstas i relation till lasférstaelsemodeller.
Forskarnas fokus ligger pa hur individer tillagnar sig ordférrad genom ldsning, samt hur
olika sétt att bearbeta ord i kontext paverkar inldrningen. Resultaten visar att
ordforradsutveckling framst gynnas av aterkommande exponering for ord i meningsfulla
sammanhang, snarare dn av enbart aktiv memorering. Att isolerat forsoka ldra sig ord
utantill visade sig sdledes inte alltid leda till béttre resultat. Studien pekar pa att
ordinldrning i lasning fungerar mest effektivt nér den sker genom flera exponeringar i
ett begripligt och sammanhdngande sammanhang. Trots denna kunskap férekommer
arbete med ord och synonymer i undervisningen ibland utan tydlig struktur eller
medveten didaktisk planering. For att elever ska kunna befdsta och anvdnda nya ord
flexibelt i olika sammanhang beh6ver undervisningen dérfor vara systematisk och
fokusera pa ordens betydelser, relationer och anvéandningsomraden. Detta stodjs av
Willingham (2018, s. 149-150), som framhaller att regelbunden 6vning och repetition
ar avgorande for att elever ska kunna befdsta och anvidnda nya ord pa ett effektivt sétt.
Forskarens slutsats bygger pa kognitionspsykologisk forskning om minne, dér det visas
att ny information snabbt forsvinner fran arbetsminnet om den inte ateraktiveras och
bearbetas upprepade ganger. Genom repetition starks kopplingarna i langtidsminnet,

vilket gor kunskapen mer automatiserad och lattare att tilldmpa i nya sammanhang.

3.2 Kunskapsluckor kring synonymer i lagstadiet

En litteraturstudie fran 2025 visar att det finns en brist pa forskning om hur synonymer
anvands som en explicit didaktisk strategi i lagstadiets undervisning for att utveckla
elevers ordforrad (De la vaux & Rasmussen, 2025, s. 26). Detta innebér att narliggande

forskningsomraden och kompletterande forskningsresultat behover beaktas for att kunna
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tolka hur synonymer kan fungera som ett verktyg i undervisningen. Studien utgdr fran
det sociokulturella perspektivet som stod for att analysera och forsta den insamlade
empirin (s. 27). Den framhaller att arbete med synonymer i sig inte ar tillrackligt for att
framja elevers ordforradsutveckling, utan snarare bor fungera som ett komplement till
andra undervisningsmetoder (s. 15). Det saknas ocksa tydliga slutsatser kring explicit

undervisning med synonymer.

For att kunna dra mer valgrundade slutsatser har dven forskning om
ordforradsutveckling och semantiska relationer inkluderats som komplement. I detta
sammanhang lyfter Willingham (2018, s. 111) fram att manniskor forstar nya begrepp
genom att relatera dem till tidigare kunskaper och genom att méta dem i olika kontexter.
Willingham betonar vikten av variation i undervisningssammanhang. Detta kan kopplas
till arbete med synonymer, dér ldraren kan utga fran ord som eleverna redan kanner till
och introducera nya ord med liknande betydelse. Pa sa sétt skapas en koppling mellan

det kdnda och det okédnda, vilket bade starker och férdjupar elevernas ordforrad.

Trots att det finns begrdnsad forskning om yngre elever finns det studier som belyser
effekterna av arbete med synonymer, framst pa hogre utbildningsniva. Karlssons (2012,
s. 16) studie, som fokuserar pa avancerade spraksinldrare pa universitetsniva, visar att
aven dessa elever har svarigheter med att producera synonymer. I sitt arbete med lexikal
medvetenhet, med sarskilt fokus pa ordférradets bredd och djup, utgar Karlsson framst
fran Paul Nations teori (Nation, 2001) och bygger &ven vidare pa hans forskning kring
mer avancerade aspekter av ordférradskunskap. De monster som identifieras av
Karlsson kan vara relevanta dven for yngre elever, eftersom de befinner sig i en tidigare
fas av sprakutvecklingen. Det dr darfor rimligt att anta att yngre elever, vars sprakliga
formaga fortfarande utvecklas, kan mota liknande eller dnnu storre utmaningar.
Karlsson visar att elever behover tydlig vagledning for att forsta och anvanda
synonymer korrekt. Studien betonar att arbete med synonymer &r en viktig del i att
utveckla ett mer nyanserat och omfattande ordforrad. Det rdacker inte att enbart kdnna
igen ett ord. Det behover befdstas i minnet sa att det kan anvdndas aktivt. Detta innebér
att elever behover kunna placera ord i ett semantiskt sammanhang, forsta nyanser i
betydelse och avgora nér olika ord &r lampliga att anvanda. Vidare framhaller Karlsson
vikten av en viss pragmatisk kunskap (s. 125), vilket innebdr att elever inte enbart

behover forsta ords betydelse, utan &ven hur de anvénds i olika kontexter. Hon
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foresprakar darfor strukturerad undervisning dér elever far arbeta med att identifiera,

jamfora och kontrastera synonymer, snarare dn att enbart memorera ordlistor.

Resultaten fran litteraturstudien (De la vaux & Rasmussen, 2025) har legat till grund for
analysen i denna uppsats. Ett centralt resultat &r att elever utvecklade en 6kad spraklig
medvetenhet, vilket bland annat visade sig genom en 6kad forstaelse for ords variationer
och betydelser. Detta bidrog i sin tur till en férdjupad semantisk medvetenhet. Vidare
framkom att ldrarens metodval har en avgorande betydelse for elevernas larande och
ordforradsutveckling (s. 15-17). Explicit och strukturerad undervisning tycks skapa

béttre forutsattningar for att eleverna ska tilligna och befésta nya ord.

Dessa resultat har varit viagledande for valet av undersokningar som genomférts i denna
studie. Detta har bidragit till en mer kritisk granskning av lararens metodval och har

skapat utrymme for reflektion samtidigt som elevernas kunskaper har undersokts.
4. Teoretiskt ramverk

4.1. Sociokulturellt perspektiv

Det sociokulturella perspektivet, som grundar sig i Lev Vygotskijs teorier om ldrande
och utveckling, betonar att kunskap konstrueras i sociala sammanhang genom
interaktion med andra. I undervisningskontexten innebdar detta att ldrarens roll blir
central for att organisera och mojliggora meningsfulla larandesituationer. Spraket
framhalls som ett avgorande redskap for tinkande och forstaelse, da elever genom
kommunikation och dialog tilldgnar sig nya begrepp och utvecklar sin kognitiva
formaga (Franck m.fl., 2013, s. 118). Larande kan darmed inte forstds som enbart en
individuell process, utan som nagot som formas i samspel mellan elever, ldrare och den
omgivande larmiljon. Ur ett didaktiskt perspektiv innebér detta att undervisningen
behover utformas sa att elever ges mojlighet att delta aktivt i sprakliga och sociala
sammanhang. Phillips och Soltis (2014, s. 92) beskriver att Vygotskij avvisade idén om
fasta, aldersbundna utvecklingsstadier och riktade i stéllet uppméarksamheten mot
elevers inldrningspotential. Detta innebér att elever med liknande férkunskaper och
alder kan ha olika forutsattningar for fortsatt larande, vilket stéller krav pa lararens

formaga att anpassa undervisningen efter individens behov.

Ett centralt begrepp i detta sammanhang ar den proximala utvecklingszonen (ZPD),

avstandet mellan vad en elev kan utfora sjélvstandigt och vad eleven kan uppna med
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stod av en mer kunnig individ (Franck, m.fl., 2013, s. 23). For lararen innebér detta att
identifiera och arbeta inom denna zon genom att erbjuda uppgifter som &ar kognitivt
utmanande men samtidigt mojliga att genomfora med stod. En didaktisk strategi
kopplad till detta ar scaffolding, dven kallat stéttning eller modellering i
undervisningssammanhang. Strategin innebdr att ldraren initialt ger ett aktivt stdd i
elevernas larprocess, exempelvis genom fragor och strukturerande hjalp. Stodet
reduceras darefter gradvis i takt med att elevens sjdlvstandighet 6kar (Stymne, 2020, s.
47). I detta sammanhang kan explicit undervisning foérstds som en undervisningsform
dar scaffolding konkretiseras i praktiken. Genom tydlig modellering, gemensamt arbete
och en successiv 6vergang till sjalvstandigt arbete synliggor lararen bade innehall och
strategier for eleverna. Explicit undervisning blir darmed ett sitt att medvetet stétta
elevernas ldrande inom deras proximala utvecklingszon, samtidigt som den bidrar till att
strukturera undervisningen och skapa tydlighet kring forvantningar och arbetsprocesser.
Golding och Wass (2014, s. 677) problematiserar att alltfér omfattande eller langvarig
scaffolding riskerar att minska elevernas eget ansvar i larprocessen, vilket i sin tur kan
begrdnsa mojligheterna till djupare forstaelse och sjélvstandig kunskapsbearbetning.
Darfor bor ZPD forstas som ett bredare perspektiv pa larande dn enbart lararstyrd
stottning. Clapper (2015, s. 151) betonar att utveckling d@ven sker genom andra former

av social interaktion, sdsom samarbete mellan elever, observation och imitation.

Sammanfattningsvis ar det sociokulturella perspektivet sdrskilt relevant i relation till
elevers ordforradsutveckling och arbete med synonymer i undervisningen. Perspektivet
bidrar till férstaelsen av hur spraklig kompetens utvecklas genom interaktion,
gemensamma samtal och strukturerade undervisningsaktiviteter, dér lararen aktivt
skapar forutsattningar for elevernas sprakliga deltagande och utveckling. Utifran detta
tar studien med sig centrala begrepp sasom spraket som redskap, den proximala
utvecklingszonen (ZPD), scaffolding samt larande i samspel, vilka anvdnds som

analytiska utgangspunkter i den fortsatta studien.

5. Metod

Denna studie utgdr fran en mixed methods-ansats, dér kvantitativa och kvalitativa
metoder kombineras for att skapa en fordjupad forstaelse av studiens syfte. Metodvalet
motiveras av behovet att bade fa en 6vergripande bild av undervisningspraktiken och en

djupare insikt i elevernas sprakliga processer. Kvantitativa data bidrar med bredd genom
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att synliggéra monster och samband, medan kvalitativa data tillfér djup genom att
belysa elevernas upplevelser, tankar och forklaringar. Genom att integrera dessa tva
datatyper kan en mer nyanserad och heltdckande forstaelse uppnas dn om de analyseras

var for sig, vilket dr centralt inom mixed methods-forskning (Zhou m.fl., 2024, s. 48).

Den kvantitativa delen, i form av enkaéter till 1drare, mojliggor en kartlaggning av hur
undervisning om ordférrad och synonymer organiseras samt vilka uppfattningar som
finns kring arbetet. Den kvalitativa delen, genom elevuppgifter och samtal, syftar till att
synliggora hur elever identifierar, tolkar och resonerar kring ord i en konkret
undervisningssituation. Genom att kombinera dessa metoder kan ldrarnas beskrivningar
relateras till elevernas forstaelse, vilket bidrar till en mer sammanhallen analys. Valet av
en mixed methods-ansats starker diarmed studiens mojligheter att belysa bade bredd och

djup i arbetet med ordforradsutveckling.

5.1. Datainsamling

Empirin i denna studie bestar av enkédtdata med bade 6ppna och stangda fragor riktade
till 1agstadieldrare samt kvalitativa undersokningar genomférda med elever i
forskoleklass och arskurs 1-3. I studien deltog tio ldrare verksamma i arskurs F-3 vid
en skola samt 22 elever fran forskoleklass till drskurs 3. Av integritetsskél har saval
skola som kommun anonymiserats, da denna information inte bedéms relevant i
forhallande till studiens syfte. Datainsamlingen inleddes med utdelning av missivbrev
och samtyckesblanketter till deltagande ldrare, som i sin tur distribuerade liknande
blanketter till elever med varierande kunskapsnivder i respektive klass (se bilaga 1).
Detta syftade till att mojliggora ett informerat och frivilligt deltagande i enlighet med
forskningsetiska riktlinjer samt att sékerstélla en spridning av elever med olika

lasformaga och ordforrad.

Det insamlade materialet har systematiserats i tva huvudsakliga delar: dels en
enkdtundersokning riktad till lagstadieldrare, dels elevundersokningar genomférda i
forskoleklass samt i arskurs 1-3. Materialet har vidare strukturerats med utgangspunkt i
resultaten fran enkdtundersokningen. Enkédtundersokningen syftar till att undersoka hur
undervisningen organiseras i relation till elevers ordforradsutveckling, med sarskilt
fokus pa anvandning av synonymer som didaktisk strategi. Vidare behandlar enkéiten
lararnas uppfattningar om synonymers betydelse for lasforstaelse samt belyser

mojligheter och utmaningar i detta arbete. Fragorna omfattar saval frekvens och
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arbetsformer som anvandning av visuella stdd, tidsférdelning och kopplingar till
styrdokument och bedémningsmatris. Enkdten inkluderar dven aspekter relaterade till
elevers lasforstaelse, exempelvis formaga att f6lja instruktioner, vilket bidrar med

kompletterande perspektiv i analysen av elevmaterialet.

Elevundersokningarna syftar till att ge férdjupad insikt i elevernas vokabulér, deras
forstaelse av mindre frekventa ord samt deras strategier for ordforstaelse.
Datainsamlingen genomfordes i anslutning till den ordinarie undervisningen och
fordelades mellan oss med ansvar for olika drskurser inom F-3. Eleverna arbetade med
en text som anpassades efter deras individuella lasférmaga, antingen genom sjalvstandig
lasning eller med stdd av en vuxen. Under ldsningen instruerade vi eleverna att markera
ord de upplevde som svara, vilket synliggjorde deras egen uppfattning om sprakliga
utmaningar. I forskoleklass, samt i de fall dér elevernas lasformaga kravde det, laste vi
texten hogt med pauser for att mojliggora reflektion kring enskilda ord, vilket ligger i
linje med forskning som visar att avkodning innebér en kognitiv belastning i tidiga

lasutvecklingsstadier (Almqvist m.fl., 2017).

Efter lasningen genomférdes individuella samtal med eleverna, dar deras forstaelse av
textens innehall samt deras formaga att dterberdtta den undersoktes med stod av en
bedomningsmatris (se bilaga 2). Matrisen innehéll bade bakgrundsinformation om
eleven (arskurs, kon och lasférmaga) samt ett antal forutbestamda fragor indelade i fyra

delar: textforstaelse, arbete med synonymer, reflektion och eget sprakbruk.

Samtalen foljde en semistrukturerad form, dér eleverna forst ombads aterberétta textens
innehall med egna ord. Dérefter fick de identifiera eventuella svara ord, vilka
markerades genom att eleven ringade in, skrev ned eller muntligt angav orden.
Elevernas resonemang kring ordens betydelse samt deras férmaga att ange synonymer
och omformulera meningar dokumenterades genom lopande anteckningar utifran
matrisens fragor och kategorier. I vissa fall noterades dven direkta elevcitat for att
synliggora deras sprakliga resonemang. Vidare inneholl samtalen reflektionsfragor dar
eleverna fick ta stdllning till textens svarighetsgrad samt diskutera vilka ord de upplevde
som intressanta eller anvande i sitt eget sprakbruk. En kompletterande jamforelse
mellan tva versioner av samma text genomfordes i samtliga arskurser. Eleverna tog del
av en originalversion samt en version dér vissa ord ersatts med mer frekventa
synonymer. Deras upplevelser och forstaelse av de olika versionerna undersoktes

genom efterféljande samtal, vilka dokumenterades pd samma satt som tidigare
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beskrivits. Denna systematiska dokumentation mojliggjorde en analys av saval
elevernas faktiska ordforstdelse som deras formaga att resonera kring och anvianda
synonymer, samt hur spraklig variation paverkar deras upplevelse av textens
svarighetsgrad.

Avslutningsvis inkluderade undersékningen dven samtal kring ord som eleverna inte
initialt markerat som svara, i syfte att bredda forstaelsen av deras ordférrad och deras
formaga att identifiera och forklara ords betydelse. I dessa samtal framkom att
uppfattningen om vilka ord som é&r svara varierar mellan elever. I vissa fall
uppmaéarksammades att ord som flera elever tidigare markerat som svara inte hade
markerats av andra. Dessa fall foljdes upp genom fragor for att undersoka om eleverna
faktiskt behdrskade ordens betydelse eller om det fanns andra bakomliggande orsaker
till att orden inte identifierats som svara.

Detta indikerar att elever inte alltid uppmérksammar alla ord de har begrénsad forstaelse
for, vilket ytterligare bidrog till analysen av relationen mellan upplevd och faktisk
ordforstaelse. Tillsammans mojliggor dessa metoder en nyanserad belysning av hur
arbete med synonymer kan paverka elevers sprakutveckling och ldsforstaelse.
Kombinationen av enkétdata, elevuppgifter och semistrukturerade samtal mojliggjorde
metodtriangulering, vilket starker studiens trovdrdighet genom att resultaten kunde

belysas ur flera perspektiv.

5.2. Pilotstudie

Enligt Van Teijlingen m.fl. (2001, s. 294) har pilotstudier en central funktion i
forskningsprocessen eftersom de utan &ven mojliggor testning och forbattring av
forskningsdesignen infér huvudstudien, utan d@ven synliggor praktiska och

organisatoriska utmaningar i genomférandet.

En pilotstudie genomfordes med tva testpersoner i syfte att préva enkdtens och
elevuppgiftens utformning samt sdkerstalla att upplagget fungerade som avsett infér den
slutliga datainsamlingen. Den ena testpersonen, kallad testperson A, var 10 ar och gick i

arskurs 3, medan den andra, testperson B, var 6 ar och gick i forskoleklass.

Vid genomforandet tillsammans med testperson A inleddes uppgiften med en fraga om
eleven hade kdnnedom om synonymer. Testpersonen bekraftade att begreppet hade
behandlats i skolan och visade forstaelse for dess innebord. Uppgiften genomférdes

darefter pa en god niva, men under efterféljande samtal framkom att elevens larare
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tidigare hade arbetat specifikt med att introducera begreppet synonymer och dess
definition. Detta indikerade behov av att omformulera enkétfragorna till ldrarna.
Studiens fokus var inte att undersoka undervisning i begreppet synonymer i sig, utan
hur synonymer anvédnds som ett praktiskt didaktiskt verktyg i ordférradsundervisning,

exempelvis genom att ge alternativa ord for att forklara betydelse.

Vid genomférandet med testperson B togs hansyn till att elever i forskoleklass inte alltid
har utvecklat lasformaga. Uppgifterna lastes darfér upp muntligt. Det framkom dock att
yngre elever har svart att sjdlva identifiera och reflektera 6ver ord de upplever som
svara, eftersom de inte kan kontrollera lastakten eller stanna upp och bearbeta texten pa
samma satt som vid egen ldsning. Detta ledde till att en mer dialogbaserad metod
anvandes under genomforandet, dar potentiellt abstrakta ord lyftes och diskuterades

tillsammans med eleven for att sdkerstélla forstaelse och majlighet till respons.

Pilotstudien visade ddarmed behov av justeringar i bade frageformulering och
genomforandemetod, vilket lag till grund for revideringar infor den huvudsakliga

datainsamlingen.

5.3. Urval och avgrédnsningar till lararenkéten

Urvalet av de tio ldrarna i denna studie har utformats med utgangspunkt i att samtliga
deltagare skulle vara behoriga att undervisa i arskurs F-3. Detta krav sdkerstdllde att
deltagarna hade relevant kompetens i relation till studiens syfte, som fokuserar pa
undervisning i lagstadiet. Lararnas yrkeserfarenhet varierade, men detta betraktades inte
som en begransning utan snarare som en styrka, da det bidrog till en storre variation i

materialet och ddrmed en bredare bild av undervisningspraktiken.

De deltagande lararna bestod av bade kvinnor och mén, men kon har inte betraktats som
en relevant variabel i relation till studiens syfte och har darfor inte analyserats vidare.
Urvalet har inte haft som syfte att jamfora olika larargrupper, utan att samla in
erfarenheter fran en heterogen grupp av larare verksamma inom lagstadiets
undervisning, for att mojliggora en mer nyanserad bild av hur arbete med ordférrad och

synonymer kan ta sig uttryck i praktiken.

Léararna som svarade pa enkiten var relativt jamnt férdelade éver &rskurserna. Aven om
detta inte var nagot som planerades i forvag, bidrar férdelningen till en god balans i

materialet. Det skapar en mer réttvis representation mellan drskurserna och starker
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studiens tillforlitlighet, eftersom det speglar perspektiv fran samtliga arskurser utan att

nagon sarskild klass dominerar enkétens statistik.

5.4. Urval och avgransningar i elevundersékningen

Urvalet i denna studie har utformats som ett strategiskt urval med syfte att skapa
variation i elevmaterialet avseende kon, spraklig niva och spraklig bakgrund. Detta
motiveras av resultat fran PIRLS (Skolverket, 2023, s. 24), som visar pa systematiska
skillnader i lasforstaelse mellan olika elevgrupper samt 6kade resultatskillnader mellan
hog- och lagpresterande elever over tid. Studien utgar dock inte fran att dessa aspekter i
sig orsakar skillnader i prestation, utan de anvands som en utgangspunkt for att
mojliggora en bredare analys av hur olika forutsattningar kan relateras till elevers arbete

med synonymer.

PIRLS (Skolverket, 2023, s. 32) pavisar dven skillnader mellan flickors och pojkars
resultat. Urvalet i denna studie inkluderar darfér bade flickor och pojkar i lagstadiet for
att mojliggora en analys av eventuella variationer i ordforrad och spraklig forstaelse.
Syftet ar dock inte att undersdka kon som en forklarande faktor, utan att belysa hur
sprakliga uttryck och anvéndningen av ordférrad kan variera inom en heterogen

elevgrupp.

Vidare har urvalet utformats for att inkludera elever med varierande sprakliga
forutsattningar och lasnivaer. Detta har skett i samrad med ansvariga larare, som utifran
sin kdnnedom om elevernas kunskapsnivaer och klassens laslaxgrupper har bidragit till
urvalsprocessen. Pa detta sétt har ett heterogent urval skapats dar bade elever med mer
och mindre utvecklad spraklig formaga ingdr. Syftet &dr att mojliggora en analys av hur
elever pa olika sprakliga nivaer tillignar sig och anvidnder synonymer i

undervisningssammanhang, snarare dn att vardera prestationer mellan grupper.

Slutligen beaktas dven elevernas sprakliga bakgrund i urvalet, med hédnvisning till
PIRLS-resultat som visar att hemmiljo och sprak i hemmet kan paverka elevers
lasforstaelse (Skolverket, 2023, s. 48). Urvalet inkluderar dérfor elever med olika
sprakliga erfarenheter, bade elever som talar svenska i hemmet och elever med andra
modersmal. Detta har skett i samrad med larare som har god kdnnedom om elevernas

sprakliga situation.

Syftet med variationen i urvalet dr att mdjliggora en bredare forstaelse av hur elever

med olika sprakliga erfarenheter och forutsattningar méter och anvander synonymer i
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undervisningen. Fokus ligger inte pa att jamfora grupper i sig, utan pa att underséka hur
undervisningsmetoden fungerar inom en heterogen elevgrupp och om olika

forutsattningar paverkar hur elever forstar och anvander nya ord och begrepp.

5.5. Tematisk analys

I denna studie genomfordes en tematisk analys baserad pa Braun och Clarke (2006, s.
78-80) for att analysera den insamlade empirin. Analysen har framst en kvalitativ
ansats, men inkluderar dven kvantitativa inslag i form av jamférelser mellan

elevgrupper och arskurser.

Inledningsvis borjade analysen med det som Braun och Clarke (2006, s. 87) bendmner
som att bekanta sig med materialet. Den inledande analysfasen fokuserade framst pa
lararnas utsagor, eftersom dessa utgjorde den centrala utgangspunkten for att forsta
undervisningens innehall och uppldgg. Eftersom studien omfattade flera arskurser (F-3)
behandlades varje arskurs som en separat tematisk enhet, vilket mojliggjorde en mer

nyanserad analys av likheter och skillnader mellan olika aldersgrupper.

Darefter analyserades lararnas enskilda svar inom respektive arskurs for att undersoka
om det fanns en gemensam uppfattning om undervisningen eller om variationer kunde
identifieras. Forst efter detta steg analyserades elevernas svar, vilka anvdndes som ett

komplement for att belysa hur undervisningen upplevdes ur ett elevperspektiv.

Elevernas svar sammanstédlldes klassvis for att synliggora eventuella variationer
kopplade till exempelvis kon, spraklig bakgrund och kunskapsniva. Slutligen jamfordes
elevernas utsagor med ldrarnas beskrivningar av undervisningen for att undersoka i
vilken utstrackning dessa 6verensstimde. En central fragestéllning i detta steg var om
elevernas upplevda kunskaper speglade ldrarnas uppfattning om den undervisning som

genomforts.

Denna initiala genomgang lag till grund f6r nasta steg i analysen: kodningsprocessen
(Braun & Clarke, 2006, s. 88—89). I detta skede analyserades ldrarnas och elevernas svar
gemensamt i aterkommande diskussioner, dér olika tolkningar och perspektiv jamfordes
och problematiserades. Genom dessa dialoger kunde aterkommande monster i
materialet identifieras, vilket mojliggjorde framtagandet av prelimindra koder som

aterkom i flera delar av datamaterialet.
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I ndsta steg i den tematiska analysen organiserades koderna i 6vergripande monster och
potentiella teman (Braun & Clarke, 2006, s. 89). Inom varje tema identifierades
aterkommande styrkor, utmaningar och centrala drag i materialet. Denna fas innebar en

fordjupad analys dédr samband mellan olika koder tydliggjordes och strukturerades.

Det avslutande steget i analysprocessen bestod av att definiera, namnge och fortydliga
de framtagna temana (Braun & Clarke, 2006, s. 92-93). For att skapa 6verblick och
struktur visualiserades dessa i en tankekarta, dar varje tema dven férsags med en kort
sammanfattande beskrivning (se bilaga 4). Temana utvecklades till foljande
overgripande kategorier: Idsformdga i relation till ordférstdelse, utvecklingen som
beroende av undervisning, osdkerhet kring synonymer, metalingvistisk utveckling,

sprdkliga strategier samt skillnaden mellan receptivt och produktivt ordforradd.

Det forsta temat som framtradde i analysen klassificerades under temat “ldsférmdga i
relation till ordforstdelse”.

Temat beskriver hur elevers lasférmaga forhaller sig till deras ordforstaelse. Analysen
visar att elever ofta kan avkoda och aterge innehall i texter utan att fullt ut férsta ordens

innebord, vilket skapar ett glapp mellan lasflyt och djupare forstaelse.

Efter vidare analys identifierades temat “utvecklingen som beroende av undervisning”.
Detta tema visar att ordforradsutveckling inte sker automatiskt, utan kréaver explicit och
kontinuerlig undervisning. Resultaten pekar pa att undervisningens struktur paverkar

hur vél elever utvecklar sin sprakliga formaga.

Naésta tema bendmndes “osdkerhet kring synonymer”.
Analysen visar att manga elever har begransad forstaelse fér vad synonymer innebéar
och har svart att urskilja nyansskillnader mellan ord. I vissa fall férvaxlas synonymer

med motsatser.

Ett ytterligare tema som framtradde bendmndes “metalingvistisk utveckling”.

Temat beskriver elevers formaga att reflektera 6ver sprak och sprakliga begrepp.
Analysen visar att denna férmaga fortfarande ar under utveckling, vilket blir tydligt i
elevers osdkerhet kring begrepp som synonymer samt deras begransade formaga att

forklara och urskilja nyanser i ords betydelse.

Temat “sprakliga strategier” synliggor hur elever forsoker forsta nya ord.
Elever anvinder fraimst sammanhang och egna erfarenheter, men strategierna ar ofta

omedvetna och leder inte alltid till korrekta tolkningar.
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Det sista temat bendmndes “skillnaden mellan receptivt och produktivt ordférrdad”.
Analysen visar att elever oftare kdnner igen ord dn anvander dem aktivt, vilket tyder pa

en obalans mellan deras receptiva och produktiva ordférrad.

Efter att teman och kategorier hade identifierats anvdndes dessa som grund fér den
fortsatta analysen och diskussionen av resultaten i relation till studiens forskningsfraga.
I denna fas stédlldes ldrarnas och elevernas svar i relation till litteratur, vilket utgor
kdrnan i analysen dar empirin kopplas samman med tidigare forskning och de
identifierade temana. Braun och Clarke (2006, s. 93—-94) betonar att analysen hér bor ga

pa djupet och fokusera pa temanas betydelse, snarare an att enbart beskriva dem ytligt.
5.6. Etiska principer

I denna studie har forskningen genomforts i enlighet med forskningsetiska principer for
humanistisk-samhallsvetenskaplig forskning (Vetenskapsradet, 2002, s. 6).
Samtyckesprincipen har tillgodosetts genom att vardnadshavare har kunnat meddela om
de inte onskat att deras barn deltar i studien. Eleverna har dessutom haft mojlighet att
avbryta sitt deltagande under pagaende aktivitet utan konsekvenser. Som stdd for detta
anvandes samtyckesblankett och missivbrev for att informera deltagarna om studiens
syfte och genomférande samt for att inhdmta samtycke. Aven lirarnas deltagande har
varit frivilligt och deras svar anvidnds endast anonymt i analysen av studiens

fragestallningar (Vetenskapsradet, 2002, s. 9—11).

For att sdkerstdlla konfidentialitet har all insamlad information behandlats anonymt.
Under observationer och undersokningar har endast elevernas arskurs noterats, inga
namn eller andra personuppgifter har registrerats. Materialet har forvarats pa ett sakert
sdtt och ska gallras efter terminen och ldrarenkéterna har redovisats enbart pa gruppniva

(Vetenskapsradet, 2002, s. 12—13).

Nyttjandekravet har f6ljts genom att data endast anvénds for forskningssyfte och
analyseras i relation till studiens fragestédllning, exempelvis for att undersoka
sambanden mellan elevernas kunskaper om synonymer och ldrarnas undervisning.

Resultaten publiceras endast i examensarbetet (Vetenskapsradet, 2002, s. 14).

Under elevundersokningarna har vi sdkerstéllt att ordinarie undervisning inte har

paverkats och att 6vriga elever inte har storts. Uppgifterna har varit frivilliga,
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aldersanpassade och genomforts i ett avskilt rum. Studien har genomférts med hansyn
till deltagarnas integritet och med malséttningen att skapa en trygg och respektfull

forskningssituation, i enlighet med grundldggande etiska principer.

6. Resultat och analys

Resultatdelen redovisar det empiriska materialet fran lararenkéater och
elevundersokningar med fokus pa synonymarbete och ordférradsutveckling i
forskoleklass och arskurs 1-3. Inledningsvis redovisas lararnas undervisningspraktik
med fokus pa frekvens, metoder och upplevda effekter av synonymarbete. Dérefter
behandlas de utmaningar som ldrarna identifierar i undervisningen samt deras
uppfattningar om styrdokumentens betydelse. Avslutningsvis presenteras elevers
sprakliga forutsattningar som ett komplement utifran elevdata. Resultaten redovisas

deskriptivt och stdds av citat samt hdnvisningar till bilagor.

6.1. Lararnas undervisningspraktik

6.1.1. Bakgrund

De deltagande ldrarna undervisar i forskoleklass samt drskurs 1-3 och har varierande
yrkeserfarenhet, fran nyutexaminerade ldrare till larare med 6ver tio ars erfarenhet.
Majoriteten har lang yrkeserfarenhet, dar den storsta gruppen har 6ver tio ar (se figur 1,
bilaga 5). Lararna &r jamnt fordelade mellan férskoleklass och drskurs 1-3 (se figur 2,

bilaga 5).
6.1.2. Lararnas synonymundervisning

Synonymarbete forekommer i samtliga arskurser, men med varierande frekvens. I
forskoleklass uppger samtliga larare att de arbetar med synonymer flera ganger i
veckan. I arskurs 1-3 varierar frekvensen fran séllan till flera ganger i veckan (se figur

3, bilaga 5).

Samtliga larare uppger att de planerar undervisning med fokus pa ordférradsutveckling
ofta eller alltid. Tidsomfattningen varierar mellan mindre &n en timme och tre timmar

eller mer per vecka (se figur 4, bilaga 5).

6.1.3. Lérarens didaktiska metoder
Lérare beskriver att synonymarbete sker i flera olika undervisningssituationer. De
vanligaste arbetssatten dr samtal och diskussioner i klassrummet, vilket forekommer i
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alla arskurser. Utover detta anvédnds dven lasning, skriftliga uppgifter, lek, spel och

digitala verktyg (se figur 5, bilaga 5).

I forskoleklass anvands en storre variation av arbetssétt dar synonymer integreras i lek,
hogléasning, dialog och tematiskt arbete. I arskurs 1-3 @r undervisningen i hogre grad
kopplad till 1asning och skrivande, exempelvis genom textbearbetning, lasforstaelse-

och skrivuppgifter.

Léararnas beskrivningar visar att synonymarbete forekommer i flera olika
undervisningssituationer och ofta integreras i pdgdende undervisning. En ldrare

beskriver:

I ldsning av texter (oftast i NO, SO och svenska), men det kan ocksd vara i samtal ndr
elever undrar vad ndgot ord betyder. Med andra ord ndr tillfdlle ges. Sedan finns det
dven tillfdllen ddr man specifikt jobbar med synonymer och da kan det vara lite mer

varierat i form av lekar, spel och liknande.

Aven en annan ldrare betonar kopplingen till lisning och skrivande: "Vid hégldsning, i
textbearbetning, lasforstaelse, vid skrivuppgift, arbetshafte".

Daremot lyfter en annan ldrare att synonymarbete ofta uppstar i sprakliga situationer i
undervisningen: "I de flesta situationer dér vi moter spraket och syftet ar att samtala om
just sprak eller specifika ord. Men dven néar det spontant kommer upp i klassrummet".
Pa liknande sétt beskriver en annan larare arbetet som integrerat i flera &mnen: "I allt

mojligt arbete i alla &mnen, ndr det dr lampligt givet ordet som ska forklaras".

Anvéandningen av visuellt stod varierar mellan arskurserna (se figur 6, bilaga 5). I
forskoleklass anvands bildstod frekvent, medan det i 6vriga arskurser framst anvands

vid behov.

Nar det géller material och resurser uppger majoriteten av lararna att de inte anvander
specifika resurser for synonymarbete (se figur 7, bilaga 5). Det framkommer &ven att de

flesta inte heller upplever nagot behov av ytterligare material (se figur 8, bilaga 5).

6.1.4. Lararnas uppfattningar om effekterna

Samtliga ldrare betonar att arbetet med synonymer har stor betydelse for elevernas
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ordforradsutveckling. Flera bedomer betydelsen som hog eller mycket hog (se figur 9,
bilaga 5). Ldrarna uppger att elever som arbetar med synonymer utvecklar en béttre
forstaelse for texter samt en 6kad férmaga att variera sitt sprak i tal och skrift. I vissa
fall framhalls att eleverna utvecklar en t6kad férmaga att uttrycka sig mer nyanserat och

precist (se figur 10, bilaga 5).

Nar fragan stdlls om hur viktigt ett brett ordforrad &r for elevernas larande ar lararna
samstammiga. Samtliga larare bedomer att ett brett ordférrad ar mycket eller valdigt
viktigt for elevers larande, dér svaren ligger mellan 4 och 5 pa en femgradig skala (se

figur 11, bilaga 5).

Flera ldrare kopplar ordforradsutveckling till elevernas framtida majligheter i samhallet.
Ett utvecklat sprak beskrivs som en central férutsattning for deltagande i samhallslivet.
En ldrare beskriver det: “Ett storre ordforrad framjar mojligheten att kunna verka,

paverka och medverka i vart demokratiska samhélle”

6.1.5. Utmaningar i undervisningen

En aterkommande utmaning som framkommer i samtliga arskurser ar den stora
variationen i elevers forkunskaper (se figur 12, bilaga 5). Lararna beskriver att detta
paverkar undervisningen, eftersom vissa elever har ett begransat ordférrad och darmed
svarigheter att forsta och anvdanda synonymer. Flera larare lyfter att elever har svart att
urskilja nyansskillnader mellan synonymer samt att anvanda orden aktivt i eget sprak.
En ldrare beskriver: “De har inte ett brett ordférrad vilket gor att de inte kan komma pa
synonymer. De har inte alltid hort synonymerna till ett ord och vet darfor inte att det ar

en synonym.”

Det framkommer dven utmaningar kopplade till elevers koncentration och motivation.

En larare beskriver:

Svdrigheten dr att forst fd elevgruppen att fokusera pa den uppgift vi ska géra. Ndr vi
dr ddr tycker eleverna att det dr roligt. Ndsta svdrighet dr att fa eleverna att anamma

och anvinda synonymerna vi pratat om i sitt eget samtal.

Vidare beskrivs det att ett begrdnsat ordférrad paverkar elevernas mojligheter att delta i

arbetet med synonymer.
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Spraklig bakgrund och ldsvana framhalls ocksa som viktiga forutsattningar. En larare

uttrycker:

Jag upplever att eleverna har svdrt att forstd de sma skillnader som synonymer kan ha
och varfor vissa synonymer passar bdittre dn andra. Men samtidigt upplever jag att man
mdrker pa eleverna om de har métt mdnga texter eller inte (det kan vara via hogldsning

hemma och i skolan etc). De elever som Idser mycket eller far mycket ldst for sig, har

oftast ocksd ett storre ordférrdd.

Elevernas varierande forkunskaper framtrader tydligt i materialet. En larare beskriver

detta som:

Elevernas forkunskaper skiljer sig vdildigt mycket. Dels beror det pd SVA elever men
dven pd de elever som har ldssvdrigheter och inte kommit sd Idngt i sitt sprdk att de har

mott tillrdckligt med synonymer fér att forsta dem fullt ut.

Det finns en variation i upplevelsen av svarigheterna. En larare beskriver: “Upplever
inga direkta svarigheter, arbetet férdjupar forstaelse av nyanser och hjalper dem att

hanga upp ny kunskap pa befintlig kunskap.”

Flera ldrare beskriver dven en upplevd fordandring 6ver tid gillande elevers ordférrad
och sprakliga niva. En larare med lang erfarenhet uttrycker att: elevernas ordforrad ar
samre och de dr inte motiverade att férsta den text de ldser”. Liknande uppfattningar
framkommer i andra svar, dar det beskrivs att de “har fatt ett fattigare sprak” samt att
“det &r fler elever nu som har ett torftigt ordférrad”. Bilden nyanseras ytterligare av en
annan ldrare som inte upplever nagon tydlig generell forsamring av lasforstaelsen 6ver
tid, utan menar att svarigheter alltid har funnits hos vissa elever. Daremot lyfts dven hér
en forandring i sprakbruk och ldasvanor: ”Jag upplever att manga elever ldser mindre nu

4n for femton ar sedan.”

De flesta larare uppger att de inte ser tydliga konsskillnader i 1asforstaelse. Daremot
framhalls skillnader kopplade till lasvanor, dér elever som ldser mer ofta har béttre
ordforrad och lasforstaelse. Detta beskrivs av en larare: ”Inte direkt. Mérker stor
skillnad mellan de som laser mycket hemma och de som inte gor det. Och da &r det val

flickorna som ldser mer och har en béttre lisforstaelse.”
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Detta bekraftas dven av en annan larare som framhaller att: ”de elever som har goda
svenskakunskaper och som méter manga texter har oftast ocksa ett béttre ordférrad.”
Ytterligare nyanseras bilden av en larare som menar att kon inte spelar nagon avgorande
roll i elevgruppen: ”I min grupp dr det ganska jamnt férdelat mellan ‘starka’ och

‘svagare’ elever mellan kénen.”

Naér lararna beskriver hur elever tar till sig instruktioner framkommer variation (se figur
13, bilaga 5). Den vanligaste uppfattningen ér att elever behéver upprepade
instruktioner. Flera ldarare framhéller d&ven behov av bade muntliga och skriftliga

instruktioner samt visuellt stod.
6.1.6. Lérarnas tolkning av styrdokumenten

Uppfattningarna om styrdokumentens tydlighet varierar mellan arskurserna (se figur 14,
bilaga 5). I forskoleklass dr lararna samstdmmiga i att styrdokumenten tydligt betonar
lasforstaelse. I arskurs 1-3 ar bilden mer varierad, dér flera ldrare upplever att

betoningen inte framstar som tillrackligt tydlig.

Nar det géller Skolverkets bedomningsmatris for nationella prov i arskurs 3 ar
uppfattningen 6vervdagande kritiska. Flera ldrare menar att matrisen inte fangar alla
nyanser i lasforstaelse och att den begransar den professionella bedomningen. Vissa

ldrare uppger att den kan fungera som ett stéd i bedomningen (se figur 15, bilaga 5).

6.1.7. Sammanfattning av lararenkéterna

Resultaten visar att synonymarbete &r en etablerad men varierande del av
undervisningen i lagstadiet. Ett tydligt monster ar att arbetet ar mest frekvent och
lekbaserat i de ldgre arskurserna, medan eleverna i de hogre aldrarna ar kopplade till

textarbete och strukturerade uppgifter.

Ett annat centralt ménster ar att synonymundervisning i stor utstrdckning sker integrerad
i den ordinarie undervisningen, snarare &n som fristdende moment. Samtal och spraklig

interaktion utgor en gemensam kérna i arbetet 6ver samtliga arskurser.

Slutligen framtrader ett genomgaende monster dar elevers varierande ordférrad ses som
den mest avgorande faktorn, bade fér undervisningens genomforande och for elevernas

mojligheter att tillgodogora sig innehallet.
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6.2. Elevundersokningar

Baserat pa elevundersokningarna framtrdder flera tydliga monster. Resultaten visar att
lasforstaelse generellt utvecklas snabbare dn ordférradsutvecklingen. Detta framtrader
bland annat i elevers osdkerhet kring synonymer, skillnader mellan receptivt och
produktivt ordférrad, samt i elevernas varierande strategier for att forsta ord. Det syns
ocksa i hur deras metalingvistiska medvetenhet, formagan att tdnka kring sprakets
struktur och regler, och deras metakognitiva medvetenhet, formdgan att forsta och styra
egna tankeprocesser, paverkar deras uppfattning av forstaelse. Denna studies resultat
visar dven att utvecklingen av en elevs vokabuldr inte sker automatiskt utan kréver en
kontinuerlig och aktiv exponering for ord, ett fynd som dven bekraftas i denna studies

resultat.

Forskoleklasselever, som har arbetat intensivt med ordforradet under lasaret, visar god
formaga att forsta ords betydelse och kan ersétta ord med lampliga synonymer. Till
exempel anvénde en elev sjdlvstdandigt synonymer som “maérklig - konstig” och
“forvantansfull - spand”, vilket indikerar bade ett brett ordférrad och en god semantisk
forstaelse. Pa liknande sétt identifierade en annan elev att “vis” kan uttryckas som
“klok” eller “smart”, vilket visar en formdga att reflektera 6ver och omformulera ords
betydelser. De uppvisar en stark samverkan mellan receptivt och produktivt ordforrad,
dér de bade kénner igen ord i texter och sjdlva kan anvdnda mer nyanserade uttryck i

ratt sammanhang.

Elever i arskurs 1-3 har ett relativt brett vardagligt ordforrad i stort. Ett exempel pa
detta dr en observation som gjordes under undersokningen med en elev, dér det framgar
att: “Eleven har ett stort ordférrad och forstar alla ord i texten.” Déaremot varierar deras
formaga att forklara och resonera kring ord betydligt. Manga kan ge enkla synonymer
genom att ersdtta ett ord med ett narliggande vardagligt uttryck, till exempel “marklig”
med “konstigt” eller ”férvédntansfullt” med “spand” (se bilaga 6). Deras forklaringar &ar
dock ofta kortfattade och foérenklade i sin utformning, vilket tyder pa att deras forstaelse
av ordrelationer d@nnu inte ar fullt utvecklad. Till exempel forklarade en elev “mystiskt”
som “hemlig” och “dold plats” som “typ mork”, medan en annan beskrev bade
“mystiskt” och “marklig” som “det ser lite konstigt ut”. Dessa svar visar en viss
forstaelse av betydelse, men begransad férmaga att urskilja skillnader mellan

ndrliggande begrepp (se bilaga 6).
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Osdkerhet kring begreppet synonym ar ocksa utbredd. Vissa elever tolkar det felaktigt
som motsatser, medan andra uppger att de inte vet vad det betyder alls (se bilaga 6).

Detta tyder pa att den metalingvistiska medvetenheten fortfarande &r under utveckling.

Eleverna anvédnder ocksa olika strategier for att forsta nya ord, framst genom att gissa
utifrdn sammanhang eller egna erfarenheter. Detta kan leda till rimliga tolkningar,
sasom att koppla “porlande” till rinnande vatten, eller att férklara “upplosas” utifran
erfarenheter av att koka nudlar (se bilaga 6). A andra sidan uppstar missforstand,
sarskilt nér det gdller mer abstrakta begrepp. Detta illustreras exempelvis nér en elev
reflekterar kring betydelsen av “vidstrackt skog” och tolkar det som nagot “morkt”,
snarare dn dess faktiska betydelse (se bilaga 6). Strategianvdndning férekommer ofta

men &r i regel omedveten och elever omprovar sédllan sina tolkningar.

Ett &terkommande monster i de dvriga arskurserna ar daremot att det receptiva
ordforradet dr mer utvecklat dn det produktiva. Elever kan ofta kdnna igen ord i texter
men har svarare att sjdlva formulera deras betydelse eller hitta passande synonymer.
Detta blir sarskilt tydligt i arbete med abstrakta begrepp, dar elever istdllet ofta
beskriver betydelsen. Till exempel forklarades “uthallighet” som “att klara av det”,
snarare dn att ersittas med ett synonymt ord. Aven nér elever ger synonymer sker detta
ibland med osdkerhet eller stod och felaktiga tolkningar forekommer, sasom “klok -

tokig” eller “beundra - man undrar nagonting” (se bilaga 6).

Det syns samtidigt tydliga individuella skillnader, framst mellan och inom &arskurser 1—
3. Vissa elever lagger en stor del av sin kognitiva kapacitet pa avkodning. Det
framkommer i utsagor dar elever beskriver att de “mest fokuserar pa avkodning och inte
pa vad orden betyder i det de ldser” (se bilaga 6). Andra elever, med mer utvecklad
lasformaga kan daremot aterberétta texter och resonera kring innehallet pa ett
strukturerat och utforligt sétt (se bilaga 6). Trots detta kvarstar svarigheter d&ven hos
starka ldsare, sdrskilt nar det géller att definiera och forfina mer komplexa eller
abstrakta ord. Elever uttrycker ibland att de kdnner igen ord men inte kan férklara dem,

till exempel “Jag har hort alla foérut men jag vet inte vad de betyder.”

Sammanfattningsvis forbéttras elevernas formaga att aterberdtta texter och anvanda
sammanhang for att forsta innehall i takt med 6kad laserfarenhet. Daremot kvarstar

svarigheter pa en djupare spraklig niva, vilket starker uppfattningen att lasforstaelse
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utvecklas snabbare dn ordforradskunskap. Elever kan ofta ldsa flytande och forsta
innehallet i stort, men saknar fortfarande en mer nyanserad och begreppsligt férankrad
forstaelse av ord. Detta géller dven elever som i 6vrigt uppvisar god lasférmaga och

formaga att resonera kring texter.

6.3. Analys av resultat

Resultaten visar att synonymarbete utgor en etablerad del av undervisningen i
lagstadiet, men att dess genomforande varierar beroende pa arskurs,
undervisningspraktik och elevers sprakliga forutsattningar. En central iakttagelse ar att
arbetet i stor utstrackning ar integrerat i den ordinarie undervisningen snarare dn
organiserat som ett explicit och systematiskt undervisningsinnehall. Resultaten visar att
ordforradsutveckling sker gradvis och genom aterkommande moéten med ord i olika
sammanhang. Detta éverensstimmer med Van den Broek m.fl. (2022, s. 3—4), som
beskriver ordinldrning som en process som gynnas av upprepad exponering i
meningsfulla sammanhang snarare dn isolerad memorering. For att utveckla ett mer
flexibelt och aktivt ordfoérrad hos elever kan dérfér en mer medveten och strukturerad

undervisning kring ords betydelser, relationer och anvdndning vara betydelsefull.

Resultaten visar vidare att undervisningens utformning skiljer sig mellan arskurserna. I
forskoleklass forekommer synonymarbete frekvent och ofta i lekbaserade och
interaktiva former, medan det i arskurs 1-3 i hogre grad kopplas till ldsning och
skrivande. Denna progression kan forstas som en didaktisk anpassning till elevers
kognitiva och sprakliga utveckling, dar yngre elever gynnas av konkret och situerad
sprakanvdndning, medan dldre elever méter mer abstrakta och textbundna sammanhang.
Ur ett sociokulturellt perspektiv kan detta forstds genom den proximala
utvecklingszonen, dér elever utvecklas fran sin aktuella niva mot en hogre
forstaelseniva i undervisningen (Franck m.fl., 2013, s. 23). Det kan i detta sammanhang
noteras att lasférmagan under de tidiga skoldren ofta utvecklas snabbare dn
ordforstaelsen. Detta innebér att elever kan utveckla god avkodningsférmdga och lasa
texter flytande utan att nédvandigtvis forsta inneborden av de ord som forekommer i
texten. Liknande monster har tidigare identifierats av Biemiller och Boote (2006, s. 56),
som beskriver att yngre elever ofta har en mer utvecklad forstaelse for talat sprak an
skrivet sprak, vilket gor att klyftan mellan teknisk lasférmdga och semantisk forstaelse

blir sérskilt tydlig i den tidiga lasutvecklingen. I detta sammanhang blir det centralt att
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lararen medvetet planerar undervisningen utifran elevernas féorkunskaper och gradvis

introducerar mer komplexa begrepp genom stéttning och interaktiva aktiviteter.

Ett framtradande monster i resultaten ar att elevers ordf6rrad utgor en central faktor for
deras mojligheter att delta i och tillgodogora sig undervisningen. Resultaten visar att
ordforradsutveckling sker 6ver tid och genom upprepad exponering for ord i olika
sammanhang. Detta 6verensstaimmer med Biemiller och Boote (2006, s. 45), som
beskriver ordforradsutveckling som en langsiktig process som kraver varierad och
aterkommande spraklig exponering. Ur ett sociokulturellt perspektiv blir
sprakutveckling ddarmed nagot som sker i samspel med andra och dven scaffolding fran
lararen. Det framtrader ett behov av att elever utvecklar strategier for att férsta och
bearbeta nya ord, exempelvis genom att anvianda sammanhang, jamfora synonymer eller
aktivt fraga efter forklaringar. Dessa strategier kan forstas som en del av det sociala
samspelet, ddr en individ med storre erfarenhet stottar elevers forstaelse genom
scaffolding (Golding & Wass, 2014, s. 8). I detta sammanhang blir &ven muntliga
aktiviteter centrala, da en variation av muntlig lek har en positiv och sarskild betydelse
for barnens sociala och sprakliga utveckling (Batool, m.fl., 2021, s. 238). Detta kan
tolkas som att sprakutveckling inte enbart sker individuellt, utan i hog grad i
kommunikativa situationer dér eleven far préva och ompréva sina interaktioner med
andra. Ytterligare synliggors dessa strategier i begransad utstrackning i resultaten, vilket
kan tyda pad att de inte alltid undervisas explicit. Karlsson (2012, s. 78) menar pa att en
explicit undervisning dr en av de viktigaste faktorerna for att en elev ska utoka sitt
ordforrad, vilket ytterligare understryker vikten av medveten stéttning i linje med det

sociokulturella perspektivet.

I resultaten framtrader en tydlig skillnad mellan receptivt och produktivt ordforrad, dar
elever i hogre grad kadnner igen ord dn anvéander eller forklarar dem aktivt. Detta visar
att ordforradsutveckling inte enbart handlar om igenkanning, utan i hog grad om
mojligheten att anvdnda ord aktivt i olika kommunikativa sammanhang. Resultaten
visar en obalans mellan introduktion av nya ord och méjligheten for elever att bearbeta
och anvdnda dem aktivt. Eleverna moter ofta nya ord i undervisningen, men ges i
varierande grad tillfdllen att ateranvédnda och fordjupa forstaelsen av dessa. Liknande
monster har identifierats av Biemiller och Boote (2006, s. 56), som beskriver att
ordforradsutveckling gynnas av aterkommande exponering och anvdndning av ord i

olika sammanhang samt att utvecklingen sker gradvis dver tid.
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Detta understryker vikten av en differentierad undervisning dér ordférradsutveckling
sker genom aktiv anvdandning och anpassade pedagogiska insatser, snarare dn genom

passiv exponering for nya ord.

Vidare visar resultaten att lararens sprakliga interaktion genom samtal och
begreppsforklaringar utgor en central metod i synonymundervisningen. Clapper (2015,
s. 151) betonar att ldrande sker i social interaktion, dar samarbete och deltagande i
gemensamma aktiviteter kan bidra till utveckling, dar spraket blir ett redskap for
gemensamt meningsskapande. Detta skapar forutsattningar for begreppslig utveckling,
men resultaten indikerar samtidigt att denna utveckling inte sker automatiskt. Trots
aterkommande exponering uppvisar elever svarigheter att urskilja nyanser mellan ord
samt att anvanda synonymer sjalvstandigt. Resultaten indikerar att kvaliteten i den
sprakliga exponeringen har betydelse for elevernas ordférradsutveckling. Elever som
moter mer nyanserat och varierat sprak tycks utveckla en djupare forstaelse for ords
betydelser och anvdndning. Liknande monster har beskrivits av Herkner m.fl. (2021, s.
12), som framhaller att det inte enbart &r mangden spraklig input som ar avgorande, utan
aven dess kvalitet, ddr vuxnas medvetna sprakbruk och synliggérande av ord i olika

kontexter spelar en central roll.

En ytterligare faktor som framtréder ar elevernas metalingvistiska medvetenhet, som
fortfarande ar under utveckling. Osédkerhet kring begreppet synonym och svarigheter att
sarskilja semantiska nyanser tyder pa att elever dnnu inte fullt ut utvecklat formagan att
reflektera 6ver sprakets struktur. Detta indikerar &ven en begransad metakognitiv
utveckling i relation till sprakinldrning, dar elever i liten utstrackning reflekterar ver
sitt eget larande och vilka strategier de anvander for att férsta och anvédnda nya ord.
Resultaten visar att elever i flera fall har svarigheter att urskilja och forklara skillnader
mellan ndrliggande ord, samt att de ibland anvénder férenklade eller 6vergenerella
tolkningar. Detta tyder pa att deras metalingvistiska medvetenhet fortfarande ar under
utveckling. Liknande monster beskrivs av Doherty (2000, s. 390), som framhaller att
metalingvistisk formaga utvecklas gradvis och innebér en 6kande forstaelse for

samband mellan sprak och betydelse.

Resultaten visar att spraklig exponering och lasvanor har betydelse for elevers
ordférradsutveckling. Elever som moter fler texter, bade i skolan och i hemmet,
uppvisar generellt ett mer utvecklat ordférrad. Detta tyder pa att variationen i spraklig

input paverkar hur omfattande och nyanserat elevernas ordférrad blir. Liknande monster
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framhalls i tidigare forskning, dar skriftsprak beskrivs som mer lexikalt varierat och
syntaktiskt komplext &n vardagligt tal, vilket ger fler mojligheter till
ordforradsutveckling (Herkner m.fl., 2021, s. 4). Nar barn tidigt blir ldsta for far de
tillgang till sprakliga strukturer och ord som séllan forekommer i vardagssamtal, vilket
bidrar till att bygga upp ett mer omfattande ordférrad infor skolstarten. Detta indikerar

att bade kvantitet och kvalitet i spraklig input ar avgorande for sprakutvecklingen.

Ytterligare framtrider att synonymarbete ofta sker spontant och situationsbundet. Aven
om detta kan skapa autentiska ldrandesituationer, finns en risk att undervisningen blir
osystematisk och att vissa elever inte far tillracklig repetition och fordjupning. Detta kan

sarskilt paverka elever med begransat ordforrad, vilket framgar tydligt i resultaten.

Slutligen visar resultaten att lararnas uppfattningar om elevers ordférrad éver tid kan
kopplas till férdndrade ldsvanor. Minskad ldsning kan innebéra farre méten med varierat
och nyanserat sprak. Blomquist (2024, s. 152) menar att det finns en missad mojlighet
att inte ta vara pa andra fenomen dér elever kan fordjupa sig i sprak, istdllet for att

enbart fokusera pa textens innehall.

Variationen som visas i ldrarnas utsagor att utvecklingen inte &r entydig, vilket tyder pa
att flera faktorer samverkar i elevers sprakutveckling, sasom undervisningens struktur
och explicithet, tidigare sprakliga erfarenheter, klassrumsklimat samt majligheter till

interaktion och samarbete i sprakliga aktiviteter.

7. Resultatdiskussion

I detta avsnitt sétts resultaten in i ett vidare sammanhang for att dra slutsatser ur ett
bredare perspektiv. Sarskild uppmarksamhet riktas mot relationen mellan det receptiva
och det produktiva ordf6rradet, samt hur dessa dimensioner samspelar och bidrar till
utvecklingen av metalingvistisk medvetenhet. Vidare diskuteras undervisningens roll i
ett systematiskt arbete med synonymer, dar fokus ligger pa hur sadana arbetssétt kan
stodja elevers sprakutveckling. Avslutningsvis behandlas ordforradets betydelse ur ett
demokratiskt perspektiv, dar tillgang till ett rikt och nyanserat sprak forstas som en

central forutsittning for delaktighet, inflytande och jamlikhet i samhdllet.

7.1. Receptivt och produktivt ordférrad

Resultaten i studien visar tydligt att det finns en skillnad mellan elevernas receptiva och

produktiva ordforrad. Denna skillnad kan forklaras av hur tillgangen till ord paverkar
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sprakanvandningen. For att forsta en text behover elever kunna de flesta orden, vilket
gor ett stort ordforrad avgorande for lasforstaelsen (Skolverket, 2022). Mot denna
bakgrund ar det lampligt att reflektera 6ver hur det receptiva och produktiva ordférradet

bade samverkar och ibland skapar svarigheter i elevernas sprakanvéandning.

Studien visar att elever har ldttare att kdanna igen och forsta synonymer &n att sjalva
anvanda dem, vilket tyder pa att deras receptiva ordforrad ar mer utvecklat dn det
produktiva. Detta 6verensstimmer med tidigare forskning som visar att férstaelse av ord
vanligtvis utvecklas fore férmagan att anvanda dem aktivt (Lundahl, 2014, s. 110).
Overgangen frén att kiinna igen ett ord till att anvéinda det innebér en mer avancerad

spraklig bearbetning, dér betydelse, nyanser och kontext behover integreras.

En mojlig forklaring till denna skillnad &r elevernas metalingvistiska och metakognitiva
medvetenhet. Férmagan att reflektera 6ver sprakets struktur och anvandning utvecklas
ofta i senare skeden av sprakutvecklingen (Duncan, m.fl., 2009, citerad i Altman, m.fl.,
2018). Eftersom manga elever dnnu inte fullt ut har utvecklat denna formaga kan det
vara svart for dem att skilja mellan nérliggande ord och anvianda dem korrekt, vilket gor
att ordforradet riskerar att stanna pa en receptiv niva. Detta framkom i
elevundersokningarna och enkéten, dar majoriteten av ldararna uppgav att de utgar fran
klassrumsdiskussioner som en didaktisk strategi i ordforradsutvecklingen. Ett sadant
arbetssétt kan dock bidra till att eleverna ger intryck av att forsta begrepp, medan en mer
specifik eller fordjupad kontroll av begreppet kan visa att elevens kunskap i sjdlva
verket dr ytlig. Att elever deltar i samtal eller bekraftar att de forstar innebér alltsa inte
nodvandigtvis att de har en sdker och nyanserad begreppsforstaelse, vilket vacker fragan

om undervisningen verkligen lyckas fanga upp alla elevers faktiska kunskapsniva.

Metakognitiv medvetenhet dr ocksa central for lasforstaelse, da den innebér att eleven
aktivt kan dvervaka och styra sin egen lasprocess. Det handlar om att vara medveten om
bade hur man laser och vad man forstar. Enligt Fridolfsson (2020, s. 250) utvecklar
elever strategier for att uppméarksamma nér forstaelsen brister och kan da exempelvis
ldsa om texten, stélla fragor eller anvénda andra strategier for att skapa mening. Denna
medvetenhet hdnger ndra samman med elevens aktivitet i lasningen. Elever med svag
lasformaga intar oftare en passiv roll och saknar i storre utstrackning strategier for att
hantera svarigheter, ndgot som ocksa lyftes i denna studies resultat. Darfor racker det
inte med enbart fri ldsning for att utveckla god lasforstaelse. Istdllet behover

undervisningen vara strukturerad och ge eleverna stdd i att utveckla och anvdnda
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metakognitiva strategier, vilket i sin tur kan bidra till att de blir mer aktiva och

sjalvstdndiga ldsare.

Det dr dock viktigt att podngtera att skillnaden mellan receptivt och produktivt ordférrad
inte nddvandigtvis dr ett problem. Den kan istdllet ses som en naturlig del av
sprakutvecklingen. Det receptiva ordférradet fungerar som en grund som det produktiva
ordforradet kan byggas vidare pa, sarskilt om elever far mojlighet att mota och anvanda

nya ord i olika sammanhang.

Sammanfattningsvis visar resultaten att elevernas ordforrad har bade styrkor och

utvecklingsomraden. Deras formaga att forsta ord ar relativt stark, medan férmagan att
anvanda dem sjdlva dr mer begransad. For att stodja elevernas sprakutveckling behovs
en undervisning som i hogre grad kombinerar forstaelse med aktiv anvandning och tar

héansyn till bade individuella och sociala faktorer.
7.2. Ordforradsundervisning i lagstadiet

Denna studie visar att synonymarbete och ordforradsutveckling dr en aterkommande del
av undervisningen i lagstadiet, men att omfattning, struktur och medvetenhet varierar
mellan ldrare, arskurser och undervisningssituationer. Detta vacker fragor om
likvéardighet, eftersom alla elever enligt styrdokumenten ska ges majlighet att utveckla
ett rikt och nyanserat sprak (Lgr22, 2022, s. 13). Variationen innebdr att elevernas
mojligheter att utveckla ett funktionellt och nyanserat ordforrad i hog grad blir beroende
av hur undervisningen organiseras och vilka sprakliga situationer som tas tillvara i

klassrummet.

Implicit inldrning innebér att elever tilldgnar sig ords anvdndning genom kontext utan
att nddvandigtvis kunna forklara varfor, medan explicit sprakinldarning kédnnetecknas av
ett mer medvetet och avsiktligt larande, vilket Douglas Brown (2007, s. 302) bendmner
intentional learning. Detta blir tydligt i synonymarbetet, ddr resultaten visar att
undervisningen framst sker i spontana och kontextbundna situationer snarare 4n genom
explicit planerade undervisningsmoment. Synonymer introduceras exempelvis genom
hoglasning, textbearbetning, lasforstaelse och klassrumssamtal, vilket kan framja en
intuitiv forstaelse av ord men samtidigt begransa elevernas mojligheter att utveckla en

mer analytisk forstaelse av ords betydelser och sprakliga nyanser.
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I linje med detta framhaller Falth m.fl. (2025, s. 60) att ordforradsundervisning bor vara
explicit och stodjas av konkreta exempel, sasom synonymer och visuella resurser.
Resultaten visar ddremot att synonymarbete i hog grad formas av enskilda ldrares
didaktiska val snarare &n av en gemensam och systematisk undervisningspraktik.
Arbetet integreras framst i den ordinarie undervisningen och uppstar ofta i stunden
utifran elevernas behov, snarare dn genom planerade och aterkommande aktiviteter.
Undervisningen framstar dirmed som flexibel och anpassningsbar, men riskerar
samtidigt att variera i systematik och progression mellan olika klassrum.
Synonymundervisningens kvalitet blir dérfor i stor utstrdckning beroende av ldrarens
professionella bedomningar och didaktiska kompetens, vilket kan forstas i relation till
Fridolfsson (2020, s. 45), som betonar lararens centrala betydelse for elevers

kunskapsutveckling.

Vidare visar resultaten att undervisningen paverkas av lararnas lokala tolkningar av
styrdokumenten (Blomquist, 2024, s. 17), vilket skapar utrymme fér anpassning men
ocksa bidrar till variation i innehall och omfattning. Det framtrdder dven skillnader
mellan forskoleklass och arskurs 1-3, dir visuellt och konkret stod anvdnds mer
konsekvent i de ldagre aldrarna. Detta kan forstas i relation till Falth m.fl. (2025, s. 48)
och Fridolfsson (2020, s. 45), som framhaller att visuella representationer kan stodja
yngre elevers forstaelse av ords betydelser och sprakliga nyanser. Samtidigt visar
resultaten att den tid som avsdtts for ordférradsundervisning varierar, vilket tyder pa en
avsaknad av gemensam struktur dar undervisningens innehdll och omfattning i hog grad

formas genom individuella professionella bedémningar.

Sammanfattningsvis visar resultaten att variationen i undervisningen uppstar i samspelet
mellan styrdokumentens tolkningsutrymme, lararens didaktiska kompetens och
klassrummets forutsattningar. Detta aktualiserar en likvardighetsproblematik, dér
elevernas mojligheter att utveckla ett rikt och nyanserat ordf6rrad riskerar att bli
beroende av vilken undervisningspraktik de moter. Resultaten synliggor darmed
behovet av en mer systematisk och medveten undervisning om ordférrad och

synonymer i lagstadiet.

7.3. Elevernas forkunskaper
En central aspekt som framtrdder i resultaten &r betydelsen av elevers forkunskaper,

bade for deras eget larande och for lararens didaktiska val. Elever anvander ofta egna
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erfarenheter och tidigare kunskaper nér de forklarar ord, samtidigt som ldrare beskriver
variationen i elevers forkunskaper som en av de storsta didaktiska utmaningarna. Elever
ndrmar sig darmed sprakligt innehall utifran olika kunskapsmadssiga utgangspunkter.
Willingham (2018, s. 35, 44, 51) framhaller att elever har olika nivaer av stod hemifran,
vilket paverkar deras forutsittningar i larandesituationen. Forskaren betonar vidare att
bakgrundskunskaper &r avgorande for forstaelse, eftersom ny information tolkas i
relation till redan etablerade kunskaper. Elevens erfarenheter blir dirmed centrala for

hur ny kunskap forstds och utvecklas.

Detta innebdr att synonymarbete inte enbart handlar om att introducera nya ord, utan
ocksa om att knyta an till och vidareutveckla elevernas befintliga kunskaper. Elevernas
tidigare erfarenheter av sprak, exempelvis genom ldsvanor eller spraklig exponering i
hemmet, far darfor stor betydelse for deras majligheter att tillgodogora sig
undervisningen. Cox Eriksson (2014, s. 183) betonar att fordldrar spelar en viktig roll i
barns tidiga sprakutveckling genom att erbjuda ett rikt sprak och anpassa
kommunikationen efter barnets utvecklingsniva. For elever med sddana sprakliga
erfarenheter kan undervisningen fungera som en vidareutveckling av redan etablerade
kunskaper, medan elever med mer begransade forkunskaper kan méta storre svarigheter
att forsta ords betydelser och relationer mellan ord. Synonymarbete riskerar da att

upplevas som abstrakt och svartillgangligt.

I detta sammanhang blir den proximala utvecklingszonen central. Den synliggor vikten
av att undervisningen anpassas efter elevernas aktuella kunskapsniva och att elever far
stod i att forsta och anvanda nya ord i rétt kontext, exempelvis genom gemensam
bearbetning av ords betydelseskillnader. Golding och Wass (2014, s. 682) visar att
undervisning blir mest effektiv ndr elever arbetar med uppgifter som ligger strax bortom
deras sjdlvstandiga formdga men som kan genomféras med stod. Om undervisningen
ligger for langt Gver elevens niva riskerar den att bli otillgdnglig, medan en alltfor enkel
undervisning inte bidrar till fortsatt utveckling. Detta stiller krav pa lararen att
kontinuerligt anpassa undervisningen efter elevgruppens varierande behov och sprakliga
nivaer. Resultaten antyder att undervisning som i hog grad bygger pa samtal kan gynna
elever med viss spraklig sdkerhet, men samtidigt riskerar att inte fullt ut inkludera elever
som saknar tillrdckliga forkunskaper for att aktivt delta i och tillgodogora sig innehallet

pa djupet.

41



Larande kan ddarmed forstas som en kontinuerlig meningsskapande process i samspel
med undervisningens innehall och klassrummets relationer. Hirsh (2020, s. 73-74)
betonar att respekt i klassrummet bygger pa 6émsesidiga relationer som paverkar elevers
motivation och ldrande. Detta synliggérs i resultaten genom att behovet av upprepning,
visuellt stéd och kombinationer av muntliga och skriftliga instruktioner varierar mellan
elever och klassrum. Resultaten visar darmed att lararen behover skapa rika sprakliga
sammanhang dar elever far moéta och anvianda synonymer, samtidigt som
undervisningen anpassas genom stéttning i form av konkretisering, modellering och
upprepning. For elever med starkare forkunskaper behdver undervisningen samtidigt

erbjuda tillrdcklig utmaning genom mer avancerade uppgifter.

Vidare aktualiserar resultaten fragan om undervisningens likvardighet. Om
undervisningen inte i tillrdcklig grad anpassas efter elevers olika forutsattningar finns en
risk att kunskapsskillnader mellan elever forstdarks. Elever med ett redan utvecklat
ordforrad ges da battre mojligheter att vidareutveckla detta, medan elever med svagare
sprakliga forutsattningar riskerar att halka efter. Resultaten vacker darmed fragan om
synonymundervisning, ndr den utformas medvetet och inkluderande, kan fungera
kompensatoriskt genom att bygga vidare pa elevers olika forkunskaper, d&ven om detta

bor forstds som en analytisk tolkning snarare dn ett direkt resultat av studien.

7.4. Ordforradet som demokratisk resurs

Resultaten i denna studie visar att lararna ger en samstammig bild av att sprakliga
formagor och ett vilutvecklat ordforrad utgor centrala forutsattningar for elevers
mojligheter till framgang i saval utbildning som samhaéllsdeltagande. Dar ett medvetet
arbete med synonymer och begreppslig variation framtrdder som en central del i
undervisningen. Denna uppfattning far stod i en debattartikel av Enefalk m.fl. (2013),
dar det framhalls att manga studenter som pabdrjar universitetsstudier har otillrackliga
kunskaper i svenska. Forfattarna beskriver svarigheter med att tolka kurslitteratur, forsta
examinationsuppgifter och formulera sig skriftligt, dar ett begransat ordforrad
identifieras som en avgorande faktor for bade forstaelse och uttrycksférmaga i
akademiska sammanhang. Detta synliggor hur brister i ordférradet kan fa konsekvenser

langt upp i utbildningssystemet.

I ett bredare utbildningsperspektiv betonas i Laroplanen (Lgr 22, 2022, s. 7) att skolan

ska samverka med hemmet for att framja elevernas utveckling till aktiva, kompetenta
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och ansvarstagande samhéllsmedborgare. Mot denna bakgrund framtrader spraklig
kompetens och sarskilt ett utvecklat ordférrad, som en grundlaggande forutséttning for
att elever ska kunna tillgodogora sig och bearbeta skriftlig information pa ett varierat
och nyanserat sétt. Detta far i sin tur baring pa skolans demokratiska uppdrag, dér

spraket fungerar som ett verktyg for delaktighet och inflytande.

I foreliggande studie framtrader att larare uppfattar sprakutveckling som direkt
avgorande for elevers mojligheter till deltagande i samhallslivet. Spraket beskrivs som
en nddvandig forutsdttning for kommunikation och social interaktion, dér ett utvecklat
ordforrad mojliggor for elever att delta i dialog, uttrycka sina tankar och forsta olika
sammanhang. Detta kan i undervisningen konkretiseras genom arbete med synonymer
for att bredda och nyansera elevernas sprak. Enligt Kamil och Hiebert (2005, s. 101)
kan kopplingen mellan nya ord och redan kénda synonymer underlétta elevers forstaelse
av texter, vilket visar pa synonymernas betydelse for sprakforstaelse. I forlangningen
innebér detta att sprakliga resurser paverkar individens mojlighet att gora sin rost hord.
Vidare framhalls att ett mer omfattande ordf6rrad inte enbart har betydelse for
skolframgang, utan dven for individens langsiktiga handlingsutrymme. Lérarna
uttrycker att spraklig utveckling mojliggor 6kad formaga att paverka, forsta och delta i
samhdlleliga processer. Spraket kan ddarmed forstas som en demokratisk resurs, dér
tillgang till ett rikt ordfcrrad utgor en central forutsattning for ett meningsfullt

inflytande och delaktighet i ett demokratiskt samhaélle.

Resultatet visar dven att spraklig kompetens relateras till framtida etablering pa
arbetsmarknaden. Lararna betonar att ett utvecklat ordforrad starker elevers formaga att
uttrycka sig i saval skriftliga som muntliga yrkessammanhang, exempelvis vid
ansokningsforfaranden och i arbetslivets kommunikativa krav. Detta tydliggor hur
sprakliga resurser far betydelse dven utanfor skolans kontext och 6ver tid. Detta kan
forstas som att skillnader i ordférrad inte enbart paverkar elevers skolprestationer, utan

dven deras framtida mojligheter till delaktighet och inflytande i samhallet.

Mot denna bakgrund kan skolans kompensatoriska uppdrag betraktas som sarskilt
betydelsefullt, samtidigt som det framstar som alltmer komplext i ljuset av digitalisering
och framvéxten av artificiell intelligens. Dessa teknologier forandrar villkoren for hur
elever utvecklar sitt sprak och sitt ordférrad, eftersom de paverkar hur text bearbetas
och produceras. Reviriego m.fl., (2024, s. 2) beskriver hur den snabba utvecklingen av

verktyg som ChatGPT forandrar hur text skapas och darmed hur sprak produceras och
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anvands. Vidare framhdlls att anvdndare kommer att exponeras for Al-genererad text i
sprakinlarning, vilket kan paverka hur sprak utvecklas och tillagnas. Eftersom
utvecklingen av ett produktivt ordférrad bygger pa att elever sjdlva bearbetar, anvander
och provar ord i olika sammanhang, kan ett 6kat beroende av Al-baserade verktyg
innebéra att den egna sprakproduktionen minskar. Aven om Al kan fungera som ett stod
i skrivprocessen och bidra till ett mer varierat sprak, finns en risk att elever i mindre
utstrackning sjdlva behover formulera, omformulera och aktivt bearbeta ord och
begrepp. En sadan utveckling kan paverka bade ordférradets djup och elevernas
forstaelse for sprakliga nyanser, inklusive synonymers funktion i olika kontexter.
Skolverket (2023) lyfter i detta sammanhang risker med 6kat Al-beroende i
textproduktion, sarskilt vad galler utvecklingen av sjédlvstandig sprakférmaga. Detta
konkretiserar den 6vergripande problematik som tidigare beskrivits: att digitala verktyg

bade kan stodja och samtidigt fordndra villkoren for spraklig utveckling.

Denna problematik uppmérksammas édven i den samtida skoldebatten, déar 6kade
skillnader i elevers sprak- och lasféormaga beskrivs som ett uttryck for bristande
likvardighet i det svenska skolsystemet. I en artikel fran Vi Idrare 11 maj 2026
framhalls det att skolan riskerar att férsvagas i sitt kompensatoriska uppdrag nér allt fler
elever lamnas utan tillrdckliga sprakliga resurser for fortsatt utbildning och
samhdallsdeltagande. Detta vdcker fragor om hur undervisning kan organiseras for att
motverka att skillnader i sprakférmaga och ordférrad normaliseras redan i de tidiga

skolaren.

Resultaten visar att ett explicit och medvetet arbete med ordf6érradsutveckling i de tidiga
skolaren &r av avgorande betydelse. Genom ett strukturerat arbete med synonymer och
spraklig variation, ges elever forutsdttningar att utveckla ett mer avancerat och flexibelt
sprak. Kamil och Hiebert (2005, s. 103) visar att undervisning som betonar
anvandningen av synonymer kan vara sarskilt effektiv, eftersom elever da utvecklar en
okad medvetenhet om att samma innehall kan uttryckas pa olika sétt, vilket i sin tur
bidrar till en férdjupad sprakforstaelse. Detta bidrar inte endast till starkt las- och
skrivformaga, utan dven till 6kad likvardighet och langsiktiga mojligheter till aktiv

delaktighet i ett demokratiskt samhadlle.
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7.5. Metoddiskussion

I detta avsnitt diskuteras studiens metod med fokus pa de val som gjorts i
genomforandet av undersokningen. Syftet &r att problematisera hur urval, datainsamling
och analysmetod kan ha paverkat resultatens tillforlitlighet. Vidare belyses metodens
begransningar samt de konsekvenser dessa kan fa for studiens majlighet att dra
generella slutsatser om ordforradsutveckling och undervisning i synonymer. Vi anvande
en mixed methods-ansats, diar bade kvalitativa och kvantitativa data samlades in. Detta
mojliggor en mer heltdckande och férdjupad forstaelse av det som undersoktes

(GOV.UK).

En viktig faktor att problematisera i studien &r att vi som forskare sjdlva har samlat in
empirin och dérefter analyserat materialet for att identifiera monster och samband. Detta
innebdr att vissa aterkommande monster i materialet kan ha framtrédtt som mer centrala
an de faktiskt r i empirin, eftersom var forforstaelse paverkat vad som uppfattats som
betydelsefullt. Det kan exempelvis ha inneburit att strategier kopplade till
synonymarbete har fétt storre analytiskt utrymme &n andra sprakliga aspekter som ocksa
forekom i materialet. Bryman (2016, s. 11) lyfter att forskarens roll i kvalitativ analys
alltid innebér en viss grad av tolkning, vilket kan paverka studiens objektivitet och
darmed oOka risken for bias. Detta innebér att &ven om analysen kan synliggora viktiga

monster, maste resultaten tolkas med viss forsiktighet.

Utover detta genomfordes datainsamlingen pa en enskild skola med ett begrdnsat urval
bestdende av tio larare och 22 elever. Detta innebér att resultaten bor tolkas med
forsiktighet, eftersom de kan vara paverkade av skolans specifika arbetssitt,
elevsammanséttning och lokala foérutsattningar. Darfor ar det svart att sdga att resultaten
giller for andra skolor eller elevgrupper, dédr undervisningen kan se annorlunda ut. En
mer omfattande studie med fler skolor hade kunnat ge en bredare bild och 6ka

mojligheten att resultaten kan jamforas och 6verforas till andra sammanhang.

En annan aspekt som bor problematiseras ér tillforlitligheten i ldrarnas enkétsvar.
Studien bygger delvis pa att lararna sjdlva har beskrivit sin undervisning och motiverat
sina didaktiska val, vilket kan paverkas av deras sjdlvskattning och férmaga att
reflektera objektivt. Detta kan ha inneburit att ldrarnas beskrivningar av sin
undervisning i vissa fall speglar deras avsiktliga pedagogiska ambitioner snarare dn
deras faktiska klassrumspraktik. Darmed riskerar resultaten att visa en mer medveten

och strukturerad anvdndning av synonymarbete dn vad som sker i den dagliga

45



undervisningen. Det krédvs att ldrarna kan vara opartiska till hur de arbetar praktiskt med
ordforradet och synonymer i undervisningen, annars kan det leda till 6ver- eller
underskattningar av deras kompetens. Aven om anonymitet kan bidra till mer arliga
svar, var lararna tvungna att ange vilken arskurs de undervisar i, vilket kan ocksa
paverka deras férmaga att svara objektivt. Machost & Stains (2021, s. 1) beskriver att
larares reflektion 6ver undervisning ofta tar formen av formella bedémningsunderlag,
snarare dn att anvandas som ett verktyg for professionell utveckling och kritisk
sjdlvreflektion. De menar att en brist pa trdning i systematisk och strukturerad reflektion
kan paverka kvaliteten i lararnas sjdlvskattningar, vilket i sin tur kan leda till att dessa
blir mindre nyanserade och i viss man, mindre objektiva. Dessa omstandigheter
resulterar i en viss osdkerhet kring hur vél enkétsvaren speglar den faktiska

undervisningspraktiken.

Vidare kan urvalsprocessen av elever ha paverkat resultatens tillforlitlighet. T de flesta
klasser valde ldrarna sjdlva ut elever utifran lasgrupper, vilket innebar att bade starkare
och svagare ldsare inkluderades i undersokningen. Detta bidrog till en god variation i
materialet, men kan ocksa innebéra en risk for bias. Skillnaderna i urvalsmetod mellan
klasserna kan ha paverkat jamforbarheten i materialet, dar lararstyrda urval riskerar att
ge en mer balanserad men ocksa mer konstruerad bild av elevférmaga, medan
slumpmassigt urval i en klass istdllet kan ha skapat en ojimnare men mer autentisk
representation av elevgruppen. I en av klasserna anvédndes ddremot lottning, vilket ger
ett mer slumpméssigt urval och dirmed en bittre forutsittning for jaimférelse. A andra
sidan resulterade detta i ett mindre brett spann pa kunskapsnivaer, vilket kan i viss man

riskera att begrdnsa studiens resultat.

Efter analys diskuterades anvandningen av bedémningsmatrisen med stodfragor i
elevsamtalen. Aven om matrisen gav en tydlig struktur for att analysera elevernas
forstaelse och aterberdttande pa ett sétt som var likt mellan klasserna, oavsett vilken av
oss genomforde undersékningen, finns en risk att vissa fragor kan tolkas som ledande.
Detta kan ha paverkat elevernas svar genom att styra dem mot vissa typer av
resonemang, vilket i sin tur kan ha begrdnsat variationen i deras uttryck. Resultaten kan
darfor delvis spegla hur eleverna tolkar vuxnas forvdntningar snarare dn deras spontana
sprakliga forstaelse, sarskilt de yngre eleverna. Det dr ocksa mojligt att alternativa
metoder, exempelvis 6ppna samtal utan en fast struktur eller observationer i

undervisningen hade kunnat ge en mer autentisk bild pa elevernas forstdelse och
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resonemang. Beddmningsmatrisen har d@ven bidragit till en viss likvdrdighet i hur

elevernas svar har analyserats.

Sammanfattningsvis innebar dessa val i metod bade styrkor och begransningar. Studien
har kunnat ge en helhetsbild av ordférradsutveckling i relation till anvdndning och

forstaelse av synonymer, men resultaten bor tolkas med en viss forsiktighet.

8. Konklusion

Syftet med studien var att undersdka hur en medveten och aktiv anvdndning av
synonymer i undervisningen kan fungera som en didaktisk strategi for att framja
lagstadieelevers ordforradsutveckling. Studien utgick fran foljande forskningsfraga: Pd
vilka sdtt kan ldrarens undervisning om synonymer paverka ldgstadieelevers

ordférrad?

Resultaten visar att undervisning som ar bade explicit och aterkommande, déar
synonymer anvands som en del av ett systematiskt ordforradsarbete, bidrar till att starka
elevers begreppsforstaelse och deras féormaga att anvanda ord mer flexibelt i olika
sammanhang. Sarskilt framtrader att elever utvecklar en mer nyanserad forstaelse av ord
ndr de ges mojlighet att mota, jdmfora och aktivt anvdanda synonymer i meningsfulla

kontexter.

Studien visar dven att ordférradsutveckling gynnas nar undervisningen kombinerar
forstaelse och aktiv sprakproduktion, dar elever inte enbart kdnner igen ord utan ocksa
far mojlighet att anvanda dem sjdlva. Sammantaget indikerar resultaten att lararens
didaktiska val, sdrskilt graden av systematik och explicithet i undervisningen, har

betydelse for hur vl elevernas ordforrad utvecklas.

Avslutningsvis visar studien att ett medvetet och strukturerat arbete med synonymer i
lagstadiets undervisning kan bidra till att stdrka elevers ordforrad pa ett sitt som framjar
bade sprakforstaelse och aktiv sprakproduktion, vilket i férlangningen ar centralt for

deras fortsatta lds- och kunskapsutveckling.

9. Implikationer

I detta avsnitt presenteras studiens didaktiska implikationer, vilka kan bidra till

utvecklingen av undervisning i sprakutveckling i lagstadiet. Resultaten bidrar med
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insikter som kan végleda lédrare i arbetet med att stdrka elevers vokabular och forstaelse

av texter.

Lasforstaelse utgor ett komplext begrepp som innefattar férmagan att avkoda, tolka och
skapa mening ur skriven text (Skolverket, 2016, s. 18). Denna férmaga bor inte forstas
som en enskild kognitiv process, utan snarare som ett samspel mellan ldsarens
forkunskaper, sprakliga resurser, lassyfte och det sasmmanhang i vilket ldsningen dger
rum (Skolverket, 2016, s. 94). En central del av dessa sprakliga resurser ar ordforradet,
vilket i hog grad paverkar lasarens mojligheter att tillgodogora sig och bearbeta textens

innehall (Neuman & Wright, 2014, s. 4).

Mot denna bakgrund blir ett systematiskt arbete med ordforrad, sarskilt genom
synonymer, en central didaktisk implikation. Studiens resultat visar att elever med ett
mer utvecklat ordférrad har béttre forutsattningar att tolka texter, forsta variationer i
sprakbruk samt formulera sig mer precist, vilket Lindberg m.fl. (2017, s. 3) stodjer
genom att betona betydelsen av ett varierat ordforrad for elevers skolframgang.
Synonymarbete kan ddrmed bidra till att elever inte enbart kdnner igen ord, utan d&ven
forstar hur olika ord kan anvéndas i varierande kontexter for att uttrycka liknande eller

skiftande betydelser.

Denna utveckling &r nédra kopplad till det Clarke m.fl. (2013, s. 15) bendmner som
language comprehension, det vill sdga spraklig forstaelse. For att en text ska bli
begriplig krdavs mer &n avkodning; lasaren maste ocksa kunna koppla ord till betydelser
inom sitt inre lexikon. Fridolfsson (2020, s. 24) beskriver detta lexikon som ett mentalt
ordforrad dér tidigare sprakliga erfarenheter lagras och aktiveras under lasningen.
Genom arbete med synonymer stirks detta inre lexikon, eftersom elever utvecklar fler

kopplingar mellan ord och betydelser, vilket underldttar tolkningen av texter.

Implikationerna av studien pekar saledes pa att ordférradsarbete och i synnerhet
synonymarbete, behdver ges en mer medveten och systematisk plats i undervisningen.
Aven om resultaten visar att arbete med synonymer ofta integreras i den ordinarie
undervisningen, sker detta framst spontant och situationsbundet. Studien indikerar
darfor ett behov av att ldrare i storre utstrackning planerar och synliggor arbete med
ordrelationer och sprakliga nyanser, exempelvis genom textsamtal, gemensam

hoglasning och explicita ordévningar.
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Resultaten indikerar dven att elever behover aterkommande mojligheter att aktivt
anvéanda nya ord i bade muntliga och skriftliga sammanhang for att utveckla ett
produktivt ordf6érrad. Undervisningen bor darfor inte enbart fokusera pa igenkédnning av
ord, utan d@ven skapa situationer déar elever far prova, jamfora och anvanda synonymer i
varierande kontexter. Sdrskilt betydelsefull dr en explicit undervisning dér ords

betydelser, nyanser och anvandningsomraden synliggors tillsammans med eleverna.

Genom ett mer strukturerat och medvetet arbete med ords betydelser kan
undervisningen stdrka elevernas méjligheter att utveckla ett rikt och nyanserat

ordforrad, vilket samtidigt framjar lasforstaelse och larande i samtliga @mnen.

10. Vidare forskning

Studien ger en 6vergripande bild av hur ldrares arbete med synonymer kan bidra till att

starka elevers ordforrad, men resultaten pekar samtidigt pa behovet av vidare forskning
for att skapa en mer heltdckande forstaelse av omradet. Eftersom studiens omfattning ar
begransad, bade vad géller urval och datainsamling, &r det svart att dra generella

slutsatser om hur denna didaktiska strategi fungerar i olika utbildningskontexter.

Framtida studier bor déarfor omfatta ett storre och mer varierat urval av skolor for att
mojliggora jamforelser mellan olika undervisningspraktiker och elevgrupper. Tonér
(2021, s. 102) lyfter att socioekonomisk bakgrund paverkar barns sprakutveckling,
vilket gor det relevant att undersdka hur synonymundervisning fungerar i relation till

elevers olika socioekonomiska férutsattningar.

Vidare vore det relevant att undersdka hur synonymbaserad undervisning paverkar
elever med svenska som andrasprak. Denna elevgrupp kan ha andra sprakliga
forutsattningar, vilket gor det angeldget att studera hur metoden kan stddja deras
ordférradsutveckling och begreppsforstaelse. Agebjorn (2019, s. 37) framhaller
sambandet mellan ordférrad och sprakfardighet, vilket understryker betydelsen av

undervisningsmetoder som aktivt utvecklar elevers vokabulér.
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Bilagor
Bilaga 1: Missivbrev/Samtyckesblankett

»’ 3/4-2026
HOGSKOLAN
THALMSTAD

Missivbrev/Samtyckesblanketter

Information anghende ett examensarbete om hur arbete med synonymer kan
anviindas som en didaktisk strategi for att utveckla elevers ordforrad.

Kan ditt barn delta i en undersikning for att samla in underlag till vart examensarbete? Vi
ir tva studenter som studerar pi Grundlirarutbildningen vid Akademin for Lirande,
‘Humaniora och Sambille, Hogskolan i Halmstad.

Vad ir det for projekt och varfor vill ni att jag ska delta?

Syftet ir att undersika elevers ordforrad och hur forstielsen av ord paverkas av att
anviinda synonymer. Vi vill fa en biittre firstlelse for hur elever uppfattar olika ord, samt
hur detta kan kopplas till deras lisforstdelse.

Ditt ba tillfrigas om deltagande eftersom studien genomfors 4 en dvningsskola di vi
har tllgdng till elever i lgstadiet. Skolans och kommunens namn kommer inte att framgd
i studien. da all data anonymiseras.

Hur gir examensarbetet till?

Deltagandet innebir att ditt bar vid ett tillfille fir ta del av tvi kortare texter. Den forsta
texten innehaller vissa ord som kan upplevas som svira. Texten lises hogt samtidigt som
eleverna foljer med. Under lisningen markerar eleverna de ord de inte forstdr.

Efterdt fir eleverna diskutera orden tillsammans med en av studenterna och forsoka
forklara dem. Direfier fir de lisa en ny version av samma text, dir de svira orden har
ersatts med enklare och mer vardagliga synonymer. Aven hir markerar eleverna ord de
inte forstir, och sedan samtalar de om eventuella skillnaderna och likheter mellan
texterna.

Under arbetet for vi anteckningar med hjilp av en stodmall. Ingen ljud- eller
videoinspelning sker. Hela momentet beriknas ta cirka 30-45 minuter och genomfors
under skeid

Hur fir jag information om resultatet av studien?
Nir examensarbetet i examinerat kommer det att publiceras enligt sedvanliga rutiner for
‘examensarbete vid Hogskolan i Halmstad. Den firdigstillda uppsatsen kommer att

m Hogskolan | Halmstad » Box 823 » 301 18 Halmstad » Besoksadress: Kristian IV:s vag 3
Tel: 035-16 71 00 « registrator@hh.se » Org. nr. 202100-3203

Sida1(3)

publiceras i en digital databas och finnas tillginglig pa DiVAportalen http:/wwiw diva-
portal.se/

Deltagandet ir frivilligt

Dituditt barns deltagande r rivilligt och duvditt barn kan nir som helst vilja att avbryta
deltagandet. Om dulert barn valier attinte delta eller vill avbryta deltagande behdver dw/ert barm
inte uppge varfor, vilket i i enlighet med de forskningsetiska principer Vetenskapsrdet tagit.

Om du/ditt bam vill avbryta ditt'sitt deltagande ska du kontakta handledaren
kristina hellberg@hh.se

Vad hiinder med mina uppgifter?
T examensarbetet kommer vi att samla in information frin dig/ditt barn. Inga namn,
uppgifier eller resultat som kan hirledas till dig/ditt bam som person kommer att
redovisas i examensarbetet

Det datamaterial som samlats in, (bakgrundsinformation och intervjuer, enkiit
Jfiltanteckningar eller annat), kommer att forstoras nir examensarbetet ir examinerat och
‘godkiint varvid personuppgifisbehandlingen upphor.

Information om hur Hgskolan i Halmstad hanterar personuppgifter, och dina ritigheter
utifrin iingen, finns pé www.hh

Ansvariga for examensarbetet
Studenter:

Johanna De la Yaux,
Grundliirarprogrammet, F-3, UV8029
jodela22@student hh.se

Mimmi Karlsson
Grundliirarprogrammet, F-3, UV8029
mimras22@student hh.se
Handledare:

Kristina Hellberg

Hogskolan i Halmstad
kristina hellberg@hh.se
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Samtycke till deltagande i examensarbete 2

Jag har fitt information om studien Examensarbete 2 och accepterar att delta/accepterar
att mitt barn deltar.

Jag har fatt information om att de uppgifter som samlas in om mig/mitt barn kommer att
behandlas konfidentiellt, pd ett sidant sitt att min/mitt barns identitet inte kommer att
avslojas for obehoriga.

Jag éir medveten om att min/mitt barns medverkan dr helt frivillig och att jag/mitt barn ndr
som helst och utan niirmare forklaring kan avbryta mitt/sitt deltagande.

Underskrift

Namnfortydligande

Ort och datum

Sida3 (3)

Bilaga 2: Beddbmningsmatris

Elevens arskurs:

Bokstav:

Kon:

Lasformaga: Sjdlvstdndig? Automatiserad avkodningen? I behov av stéd?
Egna kommentarer:

Del 1: Vad handlar texten om?

Fraga 1: Vad handlar texten om?

Uppmana eleven till att berdtta med egna ord.
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Fraga 2: Fanns det nagot ord som var svart att forsta?

Eleven far ringa in, skriva eller sdga vilket ord.
Del 2: Synonymer

Fraga 3: Kan du tinka pa ett annat ord som betyder ungefir samma sak som det svara ordet?

Exempel: Om ordet ér “stor”, kan du sdga “enorm” eller “gigantisk™.

Fraga 4: Om vi byter ut det svara ordet mot ett enklare ord, hur skulle texten lata da?

Uppmana eleven att sdga en mening med det enklare ordet.

Del 3: Reflektion

Fraga 5: Var texten lattare eller svarare att forsta med de svara orden? Varfor?
Fraga 6: Vilket ord tyckte du var roligast eller mest intressant? Varfor?

Del 4: Eget sprakbruk

Fraga 7: Vilket ord anvéander du sjalv istillet for det svara ordet?

Fraga 8: Om du skulle forklara texten for en kompis, vilka ord skulle du byta ut?

Bilaga 3: Sagor - Elevundersékningar

Saga 1 - Forskoleklass & ak 1
I en avldgsen by levde en dventyrlig och utforskande pojke som hette Leo. Han élskade att utforska

skogen och upptécka dolda platser som ingen annan kénde till.

En dag gjorde Leo en mérklig upptdckt. Under en stor sten lag en gammal och mystisk karta. Kartan

avsldjade végen till en hemlig skatt som fanns djupt inne i skogen.

Leo kénde sig bade tveksam och forvéantansfull, men hans nyfikenhet fick honom att ge sig ivag. Pa
vagen métte han en vis uggla som gav honom ett viktigt rad:

“Var modig, men fatta kloka beslut och visa tdlamod.”

Efter en lang och anstridngande vandring nadde Leo till slut platsen. Dér stod en gammal och dammig

skattkista. Nar han forsiktigt dppnade den sag han inte guld eller vérdefulla juveler, utan en spegel.
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Nar Leo betraktade sin spegelbild insag han att den verkliga skatten inte var nagot man kunde halla i

handen, utan hans mod, hans uthallighet och hans férméga att tanka klokt.

Saga 2 - Forskoleklass & ak 1

I en by langt bort bodde en modig och nyfiken pojke som hette Leo. Han tyckte om att ga i skogen och
hitta hemliga platser som ingen annan visste om.

En dag hittade Leo nagot konstigt. Under en stor sten 1dg en gammal karta. Kartan visade vagen till en

skatt langt inne i skogen.

Leo kénde sig lite osédker men ocksa glad, och han ville ga dit. P& vagen trdffade han en klok uggla som
sa:

“Var modig, tank efter och ha tdlamod.”

Efter en lang och jobbig promenad kom Leo fram. Dér stod en gammal lada. N&r han 6ppnade den sag

han inget guld eller fina stenar, utan en spegel.

Nar Leo tittade pa sig sjalv forstod han att den riktiga skatten inte var ndgot man kan hélla i, utan att vara

modig, att inte ge upp och att tdnka bra.

Saga1—-Ak?2
Det var en gang ett litet troll som hette Trolle. Han bodde i en stor skog med hoga trdd, fargglada
blommor och rann sma backar. Varje morgon vaknade han av solen och faglarnas kvitter. Trolle tyckte

om att ga runt i skogen och titta pa blommorna och vattnet.

En dag bestdmde Trolle sig for att ga pa aventyr. Han hoppade 6ver stenar, kléttrade 6ver stockar och
sprang genom graset. Han tittade under buskar och lédngs sma stigar for att se vad han kunde hitta.

Plotsligt sdg han nagot som rorde sig bland 16ven.

Det var en liten fagelunge som hade ramlat ur sitt bo! Trolle var forsiktig och hjalpte fagelungen tillbaka
till boet. Sedan plockade han nagra bar som de kunde dela pa. Fagelungen kvittrade glad och Trolle kidnde

sig stolt.

Nar solen borjade ga ner flog fagelungen runt Trolle och de lekte tillsammans. Plotsligt horde de ett
prasslande ljud — det var en liten igelkott som fastnat bland 16ven! Trolle hjélpte igelkotten ocksd, och de
blev vénner allihop. Nér det blev kvill satt de tillsammans pa en stubbe och tittade pa stjarnorna, och

Trolle var glad 6ver alla nya vénner och dventyr.

Saga 2 - Ak 2
Det var en gang ett litet troll som hette Trolle. Han bodde i en vidstrackt skog fylld med hoga trad,
blomstrande véaxter och porlande backar. Varje morgon vécktes han av solens varma stralar och faglarnas

kvittrande melodier. Trolle brukade utforska skogen innan frukost och beundra de fargrika blommorna
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och de gnistrande vattendragen.

En dag beslot Trolle sig for att ge sig ut pa ett dventyr. Han hoppade 6ver klippblock, klattrade 6ver fallna
tradstammar och skuttade genom det mjuka graset. Han undersokte buskar, gémda stigar och sma
glittrande backar for att se vilka hemligheter skogen kunde délja. Plotsligt sag han nagot som rorde sig

bland l6ven.

Det var en liten fadgelunge som hade fallit ur sitt bo! Trolle ndrmade sig forsiktigt och hjdlpte fagelungen
tillbaka till boet bland grenarna. Sedan samlade han nagra bér och delade dem med sin nya véan. Trolle

kédnde sig stolt 6ver att ha varit hjdlpsam, och fagelungen kvittrade glatt som tack.

Nér solen borjade ga ner flog fagelungen runt Trolle, och de lekte tillsammans i skymningen. Plétsligt
horde de ett svagt prasslande ljud — det var en liten igelkott som hade fastnat bland torra 16v! Trolle
hjalpte dven igelkotten, och de tre blev vanner. Nér natten f6ll satt de tillsammans pa en stubbe och tittade

pa stjarnorna, och Trolle kdnde sig bade glad och n&jd 6ver alla nya vanner och dventyr.

Saga1-Ak3
I en avldgsen trakt, bortom dimholjda berg och vidstrackta skogar, levde en ung vetenskapsman vid namn
Elion. Han var djupt fascinerad av att foérsta varldens mest komplexa hemligheter, sarskilt hur man kunde

omvandla olika substanser.

En natt, nér stjdrnorna stod i en ovanlig konstellation, inledde Elion ett riskfyllt experiment. Hans
arbetskammare var fylld av skimrande vétskor och uréldriga féremal med okéant ursprung. Med darrande
hander sammanforde han olika @mnen i en noggrant planerad ordningsféljd, i hopp om att upptdcka nagot

betydelsefullt.

Plotsligt intraffade nagot kraftfullt. Ett blandande sken fyllde rummet, och Elion upplevde hur
verkligheten borjade uppldsas. Nér ljuset avtagit befann han sig i en annan dimension — en plats dar tid
och rum inte fungerade enligt vanliga lagar. Dar métte han en varelse med oerhérd visdom. Den talade i
gator och symboliska bilder och forklarade att dkta kunskap inte enbart grundas i logiskt resonemang,

utan ocksa i sjdlvinsikt och 6dmjukhet.

Nar Elion atervande till sin egen vérld var han fordndrad — inte av experimentet, utan av den insikt han

hade forvarvat.

Saga 2 - Ak 3
I ett avldgset omrdde, bortom dimmiga berg och téta skogar, levde en ung forskare vid namn Elion. Han
var vildigt intresserad av att forsta vérldens svaraste hemligheter, sarskilt hur man kunde fordndra olika

amnen.
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En natt, nér stjarnorna stod pa ett speciellt sitt, borjade Elion ett farligt experiment. Hans arbetsrum var
fullt av lysande vétskor och gamla féremal med okéant ursprung. Med skakiga hiander blandade han olika

saker i en noggrann ordning, i hopp om att férsta ndgot stort.

Plotsligt hande nagot kraftigt. Ett starkt ljus fyllde rummet, och Elion kinde att verkligheten bérjade falla
isdr. Nar ljuset forsvann, var han i en annan vérld — en plats dar tid och rum inte fungerade som vanligt.
Dar motte han en varelse med otrolig kunskap. Den pratade i gator och bilder, och forklarade att riktig

kunskap inte bara kommer fran att tédnka logiskt, utan ocksa fran att forsta sig sjélv och vara 6dmjuk.

Nar Elion kom tillbaka till sin egen vérld, var han férdndrad — inte av experimentet, utan av det han hade

lart sig.

Bilaga 4: Tematisk analys

hur ord hanger ihop . - « Aldre borjar anvanda mer medvetna
» De gissar ofta ords betydelse ".' 5 strategier

« De &verskattar sin egen forstaelse

Metalingvistisk utveckling Strategier
| < g “ + Elever gissar och omprovar sdllan
= Elever visar bristande medvetenhet om e O T R e e e

Receptivt vs produktivt

Lisférmaga vs ordforstielse ' H ordférrad

« Lastormagan utvecklassnabbarean * Elever kinner igen ord men kan
ordférstielsen - Gl . gttt . inte forklara dem

* Aldre elever anvander mer exakta ord men saknar * ‘ = » Passivt ordférrad ar stbrre &n.
djupare férsthelse ‘

Smm— Ménster i elevers e
sprakutveckling

* Alla resultat betonar behov av '
explicit undervisning el
* Arbete med ord, synonymer och

samtal ar viktigt

Osikerhet kring synonymer

+ Begreppet synonym ar inte etablerat | ak 3
« Yngre elever anvinder omskrivningar
« Aldre elever gor fortfarande misstag

Bilaga 5: Enkdtundersokning: tabeller och diagram.

Figur 1, visar férdelning av arbetslivserfarenhet inom yrket.
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Hur ménga ars erfarenhet har du som lérare i lagstadiet?
10 svar

0-2 &r 2 (20 %)

3-5ar

6-10 &r

Mer &n 10 ar 4.(40 %)

Figur 2, visar fordelning av Idrare inom drskurserna F-3.

Vilken &rskurs undervisar du i just nu?
10 svar

@ Forskoleklass
@ Ak1
® Akz
@ Ak3

Figur 3, framgdr hur ofta lérarna introducerar synonymer i undervisningen.

Hur ofta arbetar du med att introducera synonymer i din undervisning?
10 svar

Dagligen

Flera ganger i veckan 5 (50 %)

Nagon gang i veckan 3 (30 %)

Sallan 3(30 %)

Aldrig 0(0 %)

Figur 4, visar hur mycket tid Idrarna ldgger pd ordforrdadsutveckling i veckan.

Hur mycket tid ldgger du pa ordférradsutveckling generellt per vecka?
10 svar

@ Mindre &n 1 timme
@ 1-2 timmar
@ 3 timmar eller mer

Figur 5, visar pd vilka metoder som anvdnds vid synonymarbete.
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Vilka metoder anvénder du oftast for att arbeta med synonymer? (Flera svar méjliga)
10 svar

Samtal/diskussioner i

10 (1
klassrummet 01005}

Lasning av texter 7(T0%)
Skriftliga &vningar

Lekar och spal

Digitala verktyg

Annat|-0 (0 %)

Figur 6, framstiller ldrarnas anvindning av bildstdd vid introduktion av synonymer.

Anvinder du bildstdd eller andra visuella hjdlpmedel fér att férklara synonymer?
10 svar

Ja, ofta 2 (20 %)

Ibland 7(70 %)

Nej, séllan -1 (10 %)

Figur 7, visar om ldrarna anvinder ndgot material eller resurser vid synonymarbete.

Anvander du material eller resurser specifikt for att arbeta med synonymer?
10 svar

®
@ Nej
® Kanske

Figur 8, framhdller ldrarnas énskade behov av resurser vid undervisning av synonymer.

Finns det resurser eller stod du saknar for att kunna arbeta mer med synonymer?
10 svar

®Ja
@ Nej

Figur 9, beskriver ldrarnas uppfattning kring betydelsen synonymer har f6r elevernas ordférrad.
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Vilken betydelse anser du att arbete med synonymer har for elevernas ordforrad?
10 svar

Mycket stor betydelse B (60 %)
Ganska stor betydelse

Liten betydelse

Ingen betydelse

Figur 10, visar hur ldrarnas uppfattar att eleverna drar nytta kring att ldra sig synonymer.

Hur marker du att eleverna drar nytta av att lara sig synonymer?
10 svar

@ De blir battre pa att forsta texter
@ De varierar sitt sprak i tal och skrift

@ De fér lattare att uttrycka sig
@ Jag mérker ingen storre skillnad
@ Annat

Figur 11, visar hur viktigt ldrarna anser ett brett ordférrad dr for elevernas ldrande.

Hur viktigt anser du att ett brett ordforrad ar for elevernas larande? (1 motsvarar inte alls viktigt, 5
motsvarar véldigt viktigt)
10 svar

8

L]

0(0%) 0(0%) 0(0%)

Figur 12, framhdller utmaningar om ldrarna upplever kring undervisningen av synonymer.

Vilka utmaningar méter du nér du undervisar om synonymer?
9 svar

@ Elevernas férkunskaper varierar mycket

@ Tidsbrist i undervisningen

@ Brist pa bra undervisningsmaterial

@ Eleverna har svart alt forsta nyanser i
betydelser

@ Annat

Figur 13, visar hur ldrarna upplever att eleverna tar till sig instruktioner.
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Hur upplever du att eleverna tar till sig och férstar instruktioner i undervisningen (Flera svar mdjliga)
8 svar

@ De forstér oftast instruktionerna direkt

@ De behiver ofta f instruktioner
upprepade.

@ De behiver instruktioner i bade tal och
skrift for att forsta.

@ De har svért att fokusera vid muntliga
instruktioner.

@ De behiver visuallt stod for att férsta
instruklienermna.

@ Annat

Figur 14, framhdller Idrarnas uppfattning kring styrdokumentens tydlighet kring Idsforstdelse.

Tycker du att styrdokumenten tydligt betonar vikten av att tréna lasforstaelse i lagstadiet?
10 svar

dJa 4 (40 %)

Nej 5 (50 %)

Jag vet inte —1(10 %)

Figur 15, beskriver ldrarnas upplevelse kring Skolverkets bedomningsmatris infor nationella proven dk

3.

Hur vil anser du att Skolverkets bedémningsmatris for nationella proven i drskurs 3 speglar

| faktiska lasférstaelse? (Flera svar méjliga)
10 svar

Den ger en rattvis och tydlig be...
Den fangar inte alltid nyanser |.. 6 (60 %)

Den &r svar att tilldmpa i prakti... |-

Den lémnar fér lite utrymme for.... 1(10%)

Den fungerar bra som st6d i be....

Jag har inte tillricklig erfarenhe... 4 (40 %)

Annat|—0 (0 %)

Bilaga 6: Elevundersékningar: Svarmall

P = Pojke
F = Flicka

Elevsvar
Elev Kon Aterberittelse Svdra ord Synonymer Reflektion

A P Aterberittar med stéd, “dolda platser”
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Kommentar

Brett ordférrad, anvinder



namner “kartan” “uthéllighet” ”forvantansfull —
spand”
Aterberittar med viss .
vagledning, “ja. Kunde €] ge
B P & .g, J g ., “uthdllighet” synonym men visade
kommer inte ihdg sa S
" forstaelse
mycket
“avlagsen”, “dolda «avlagsen bv” - i
C P Begransad platser”, enb % v
“tveksam” m.fl. y
Utforlig och kopplar ~ “anstrangande”,  “vis” — “klok”,
D F . .
till textens helhet “vis” “smart”
“betraktade” —
E F Aterberittar och jamfor Flera ge r a a e” se
pa sig sjalv
Elevsvar
Elev Kon Aterberittelse Svara ord Synonymer
A P “En skatt... fle vill Ménga :tveksa.rn’; - ‘:rédd”,. i
ha pengarna dammigt” — “smutsigt
“Det handl
B F ¢ a}’n AOM T Flera “klok” - “tokig”
skatten
“En person som
C F M° I3 d T 9 N [Pyt
hittade en skatt” anga vandring g
D P God Négra “mystiskt” - “hemlig”
E F Utforlig Nagra “marklig” - “konstigt”
F P Sammanhdngande Flera “juveler” — “smycken”
Elevsvar
Elev  Koén Aterberittelse Svaraord ~ Synonymer Reflektion

klara av det”

66

den beskrev battre vad
som hande”

“Saga 2 var lattare...
‘han har vetat ganska
lange’”

spontant synonymer

Anvénder kroppssprak
(“nja”)

“Saga 2 var lattare...
inte sa mycket text”

“Jag forstar inte dem. ..
da blir det trékigare att
lasa”

Stark metakognition

“Saga 2 var lattare...
mer spannande”

“Saga 1 hade for manga Overskattar forst sin

svara ord”

Reflektion

“Saga 2 var enklare...
mindre text”

“Saga 2 var enklast”

“Forsta texten svarare

“Jag brukar inte ldsa
svara bocker”

“Saga 2 var enklare ord”

“Saga 2... lattare att folja

med”

Kommen

forstaelse

Kommentar

“Jag vet inte — det gar
inte”

Ljudar och avkodar
orden fel. Detta blir
att han fokuserar
mest pd att avkoda
och inte pd vad han
laser for ord.

Vet ej vad synonym
ar

»

Svag ldsare

Forstar delvis
begreppet synonym

“Jag gillar svara ord”
Felaktig synonym:
”Mystiskt betyder att
ndgot ser lite konstigt
ut”

Gissar betydelser

tar



“vidstrackt” —

. “vidstrackt”, «gtor “lang” N . S o
A P Utforlig, korrekt “heslit” stor”, “lang “Vad &r vidstrackt?” Visar djup forstaelse
. ; . Reflekterar kring kontext.
) “vidstrackt”, Kunde ej ge “Nu vet jag vad orden 5 .
B F Delvis korrekt B N ,, Elevens kommentar: “beundra:
beundra betyder .
man undrar ndgot?
“porlande” —
. R i » “De har bytt ut orden till
C F Mycket utférlig ~ Négra rinnande vatten Y 4 Anvinder sammanhang
enklare
Kunde e ge Svart att férklara ord
D P Kort Flera “Nu férstar man mer” Diskuterade ”vidstrackt”, eleven
undrade om det betyder “morkt”.
E F Kort men korrekt ~ “vidstrackt” “stor skog” “Léngre text mer levande” God motivation
Elevsvar
Elev Kén Aterberittelse Svara ord Synonymer Reflektion Kommentar
. “avldgsen”, “6dmjuk” — “snill och “Det 4r littare nar man forstar
A P Utforlig o g " . ,], N Stark ldsare
o6dmjukhet mjuk orden
“uraldrigt” — “valdigt
gammalt”
”uppldses” — ”ndr man ska
= “komplexa”, laga nudlar sa loses de upp . . . ,  Begrepp vixer
B F Utforlig “Yonstellation” i vattnet fran att vara De har tagit bort svara ord fram
hérda.”
”logiskt” — ”nér man
tanker smart, har latt att
lista ut.”
) o “sammanfér” — “sétter . Svagare forstaelse
C P Delvis “sjalvinsikt” ihop” “Jag kéande igen orden”
«uraldrigt” — “vildigt ‘ Hogpresterande
D F Avancerad “resonemang” g” 8 “Forklarar mer i andra texten”
gammalt
E F Begransad Flera “experiment” — “prova” “Inte sa svara ord” Svagare ldsare
. . “dimension” - “annan Stark men oséker
F F Utforlig Manga “Enklare/normala ord”

varld”
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