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Abstract 

This study examines how primary school teachers in preschool classes and grades 1-3 prioritize 

content and approaches in religious education as a school subject, and how these priorities can 

be understood through Raymond Williams’ theory of selective traditions. The study is based 

on seven semi-structured interviews with practicing teachers. 

The findings reveal a clear tension between established, Christianity-centered teaching 

traditions and emerging, more pluralistic and inclusive approaches. Teaching is largely shaped 

by a dominant tradition in which Christianity holds a self-evident position, reinforced through 

teaching materials and established practices. At the same time, teachers express an increasing 

ambition to include multiple religions and perspectives. 

The results further show that secularization influences teaching by framing religion 

primarily as cultural heritage rather than lived faith, and as a personal rather than a socially 

embedded phenomenon. Emerging traditions are evident in teachers’ efforts to promote 

intercultural understanding, whereas residual traditions persist through established practices 

and unreflective use of teaching materials. 

The study contributes to the field by highlighting the coexistence of continuity and change 

in early religious education. It emphasizes the need for increased didactic reflection, access to 

updated resources, and professional development to support teaching that reflects societal 

diversity. 

 

Keywords: religious education, primary school, intercultural pedagogy, selective traditions, 

secularization, teacher perspectives 
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Sammanfattning 

Denna studie undersöker hur lärare i årskurs 1–3 prioriterar innehåll och arbetssätt i 

religionskunskapsundervisningen samt hur dessa kan förstås genom Raymond Williams teori 

om selektiva traditioner. Studien bygger på sju semistrukturerade intervjuer med verksamma 

lärare. 

Resultatet visar ett tydligt spänningsfält mellan etablerade, kristendomscentrerade 

undervisningstraditioner och framväxande, mer pluralistiska och inkluderande arbetssätt. 

Undervisningen präglas i stor utsträckning av en dominerande tradition där kristendom ges en 

självklar position, vilket förstärks genom läromedel och etablerade undervisningspraktiker. 

Samtidigt uttrycker lärarna en ambition att inkludera fler religioner och perspektiv. 

Vidare framkommer att sekularisering påverkar undervisningen genom att religion ofta 

behandlas som kulturarv snarare än som levd tro samt som en individuell snarare än en 

samhällelig företeelse. Emergenta traditioner synliggörs i lärarnas arbete med interkulturell 

förståelse, medan residuala traditioner kvarstår i form av etablerade arbetssätt och oreflekterad 

användning av läromedel. 

Studien bidrar med en fördjupad förståelse av hur kontinuitet och förändring samverkar i 

religionsundervisningen i lågstadiet. Den synliggör även behovet av didaktisk reflektion, 

relevanta resurser och kompetensutveckling för att stödja en undervisning som speglar ett 

pluralistiskt samhälle. 

 

Nyckelord: religionskunskap, lågstadiet, selektiva traditioner, interkulturell pedagogik, 

sekularisering, lärarperspektiv 
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1 Inledning 

1.1 Bakgrund och problemformulering 

Under min verksamhetsförlagda utbildning fick jag upplevelsen av att religionsundervisningen  

i relation till andra ämnen ofta marginaliserades. Denna iakttagelse väckte ett 

undersökningsintresse som sedan vidareutvecklats i dialog med verksamma lärare, 

kurslitteratur och tidigare forskning.  

Sverige har under de senaste decennierna genomgått omfattande samhällsförändringar 

präglade av globalisering, migration och ökad religiös pluralitet (Jackson, 2017). Detta har 

resulterat i en elevgrupp med varierande religiösa och livsåskådningsmässiga bakgrunder, 

vilket ställer nya krav på skolans undervisning. Religionskunskapsämnet har därmed fått en 

särskilt viktig roll i att bidra till förståelse, tolerans och reflektion kring livsfrågor i ett 

mångreligiöst samhälle.  

Under det senaste seklet har religionskunskapsundervisningen i den svenska skolan 

successivt förändrats från att ha varit starkt konfessionell och kristendomscentrerad till att vara 

icke-konfessionell och vila på demokratiska värden som jämlikhet, förståelse och respekt. 

Enligt läroplanen (Lgr22) ska undervisningen sträva efter att främja förståelse och tolerans 

mellan olika grupper i samhället.  Eleverna ska genom undervisningen få förståelse för hur 

människor inom olika religiösa traditioner lever med och uttrycker sin religion, ges möjlighet 

att reflektera över vad religion och livsåskådning kan betyda för människors identitet samt hur 

deras egna utgångspunkter i sin tur påverkar förståelsen av religion och livsåskådning 

(Skolverket, 2022, s. 188). Genom att ge eleverna insikt i olika trosuppfattningar och religiösa 

traditioner kan religionsundervisningen bidra till ökad förståelse för människors olika 

livsvillkor och perspektiv. Detta kan i sin tur ge eleverna beredskap att agera ansvarsfullt både 

i relation till sig själva och till andra. I en tid präglad av ökad mångfald och globalisering kan 

religionsundervisningen spela en viktig roll i att bygga broar mellan olika grupper och bidra 

till att minska risken för att fördomar och stereotyper utvecklas (Kittelmann Flensner, 2015). 

Samtidigt visar tidigare forskning att det finns en diskrepans mellan ämnets formella 

uppdrag och dess praktiska genomförande (Kittelmann Flensner, 2015). 

Religionsundervisningen tenderar exempelvis att framställa religion som kulturarv snarare än 

som levd praktik, samtidigt som undervisningen i hög grad formas av lärares tolkningar, 

erfarenheter och tillgång till resurser. Detta gör det angeläget att undersöka hur lärare uppfattar 
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sitt uppdrag, vilka kunskaper och förhållningssätt de prioriterar samt hur deras didaktiska val 

påverkas av historiska traditioner och samhälleliga förändringar. 

Även om det finns relativt omfattande forskning inom religionspedagogik, menar Johnsson 

Harrie (2011, s. 16) att studier av pågående undervisning i religionskunskap och studier som 

ställer religionskunskapslärares perspektiv i fokus är mer begränsade. Lilliestam m.fl. (2020, 

s. 49) pekar dessutom på att det finns begränsad vetenskaplig kunskap om hur undervisning i 

årskurs 1–3 bidrar till elevers förståelse av omvärlden och människors livsvillkor.  

Utöver detta menar Schreiner (2013) att forskningen ännu inte i tillräcklig utsträckning har 

undersökt hur lågstadielärare i en svensk kontext balanserar kulturella och religiösa perspektiv 

i en klassrumsmiljö präglad av ökad mångfald. Sammantaget indikerar detta en 

forskningslucka där lågstadiets religionsundervisning och särskilt lärares didaktiska 

överväganden behöver undersökas mer ingående.  

Mot denna bakgrund riktar denna studie sitt fokus på lärare och deras perspektiv på 

religionskunskapsundervisning i årskurs 1–3. 

1.2 Syfte och frågeställningar 

Syftet med denna intervjustudie är att inom forskningsfältet religionspedagogik bidra med 

kunskap om hur lärare i årskurs 1–3 uppfattar sitt uppdrag och resonerar kring 

religionskunskapsundervisningens innehåll, syfte och mål samt vilka kunskaper och 

förhållningssätt de prioriterar.  

Vidare syftar studien till att analysera hur dessa prioriteringar kan förstås i relation till 

selektiva traditioner. 

För att uppfylla detta syfte har följande frågeställningar formulerats: 

1. Hur uppfattar och hanterar lärare i årskurs 1–3 läroplanens krav på 

religionskunskapsundervisning? 

2. Vilka kunskaper, förmågor och förhållningssätt prioriterar lärare att eleverna 

inhämtar genom religionskunskapsundervisningen? 

3. Hur kommer selektiva traditioner till uttryck i lärares resonemang och prioriteringar 

kring religionskunskapsundervisningen? 
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2 Bakgrund och centrala begrepp 

I detta kapitel presenteras bakgrund och centrala begrepp som är relevanta för studien. Syftet 

är att skapa en förståelseram för religionskunskapsämnets utveckling, styrdokumentens 

tolkningsutrymme samt de samhälleliga och pedagogiska förutsättningar som omger 

undervisningen. 

2.1 Religionskunskapsämnet 

Religionskunskap är ett ämne som har förändrats i takt med samhällsutvecklingen. I länder som 

Sverige, Norge och England har undervisningen gått från konfessionell 

kristendomsundervisning till en mer orienterad och undersökande förståelse av religionsämnet 

i den offentliga sektorn (Skeie, 2018, s. 65). Religionskunskapsämnet har en intressant historia 

som Kittelmann Flensner (2020, s. 393) menar är starkt präglad av samhällsutvecklingen och 

olika sociala, kulturella och politiska förändringar. En viktig bakgrund till dessa förändringar 

har varit globalisering, sekularisering och pluralisering, vilka påverkar den lokala situationen 

genom så kallade övernationella processer. En annan aspekt är av mer politisk karaktär då den 

ökade religionsmångfalden förstås som en samhällelig utmaning knuten till integrering (Skeie, 

2018, s. 66).  

I mitten av 1800-talet var religion ett av skolans mest centrala ämnen och hade en tydlig 

koppling till en specifik tradition, den kristna traditionen. Vid den här tidpunkten var skolan 

det vi skulle kunna kalla en konfessionell skola, en skola med en tydlig religiös profil där 

kyrkoherden var ordförande i skolstyrelsen.  I denna konfessionella skola skulle eleverna 

fostras i den kristna protestantiska traditionen och tron (Löfstedt, 2020, s. 3). Knappt hundra år 

senare, 1919, reviderades kristendomsämnet efter kritik från frikyrkorörelsen och 

arbetarrörelsen, som övervägde att starta egna skolor. Myndigheterna valde då att tona ner de 

konfessionella dragen i ämnet med avsikt att så många som möjligt skulle kunna acceptera det 

och därigenom bibehålla skolan som en sammanhållande faktor i samhället (Kittelmann 

Flensner, 2020, ss. 393-394). 

I spåren av 40- och 50-talets debatter, där kulturradikala förespråkare ville avskaffa ämnet 

helt, medan kristna företrädare stod för en motsatt uppfattning, fick vi en icke-konfessionell 

religionsundervisning. 1962 blev det ett faktum: kristendomsämnet fick vara kvar, med vissa 

blygsamma inslag av andra religioner och det infördes ett objektivitetskrav i den då nyinrättade 

9-åriga grundskolans kristendomsämne. Nu skulle eleverna inte längre läras in i en specifik 
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tradition, utan i stället lära sig om flera traditioner (Löfstedt, 2020, s. 3; Kittelmann Flensner, 

2020, s. 394; Holmqvist Lidh, 2016, s. 22). I Lgr 69 bytte ämnet namn från kristendomskunskap 

till religionskunskap och livsfrågor skrevs för första gången in som en del av religionsämnets 

innehåll. Enligt Holmqvist Lidh (2016, s. 22) har det tolkats som ett sätt att kringgå 

objektivitetskravet i skolans religionsundervisning. Objektivitetskravet betonades givetvis men 

kompletterades med begreppen allsidighet och saklighet. Under 70- och 80-talet kom ämnet 

att i allt högre grad också omfatta existentiella frågor och etik, och med Lgr 80 togs steget fullt 

ut och formellt öppnades det upp för en religionsundervisning som blev ett livstolkande ämne 

(Löfstedt, 2020, s. 3; Holmqvist Lidh, 2016, s. 22). 

Från och med 90-talet och framåt har religionskunskap alltmer blivit ett ämne som förväntas 

bidra till en förståelse för och bearbetning av den religiösa mångfald och pluralism som idag 

präglar vårt samhälle (Löfstedt, 2020, s. 3). Religionskunskapsämnets utveckling och historia 

bör enligt Holmqvist Lidh (2016, s. 22) således ses i ljuset av den generella 

samhällsutvecklingen, där industrialisering, demokratisering, sekularisering, ökad invandring 

och religiös förändring utgör viktiga faktorer som påverkat processen. Hon menar att när 

samhällsutvecklingen får stå som bakgrund till ämnets förändringsprocess kan det vara lätt att 

tolka det som skett till  att det är den politiska, sociala, ekonomiska och religiösa förändringen 

som i sin tur har tvingat fram korrigeringar av ämnets mål, syfte och innehåll. Här finns dock 

de som menar att påverkan också går i motsatt riktning – att utformningen av ämnet sannolikt 

även har bidragit till den utbredda sekulariseringen i Sverige (Holmqvist Lidh, 2016, s. 22; 

Kittelmann Flensner, 2020, s. 394).  

Av särskild betydelse är att även om ämnets innehåll har förändrats över tid, menar Skeie 

(2018) att dess samhälleliga funktion delvis kvarstår. Religionsundervisningen kan därmed 

förstås som en praktik där normer och värderingar både reproduceras och omförhandlas, vilket 

är centralt i relation till studiens analytiska fokus. 

2.2 Skolans styrdokument idag och dess tolkningsutrymme 

Styrdokumenten utgör en central utgångspunkt för undervisningen i religionskunskap. En 

grundläggande förutsättning för att bedriva undervisning är, enligt Schüllerqvist och Osbeck 

(2009, s. 218), att ha en tydlig uppfattning om verksamhetens syfte. I ett samtida 

utbildningssammanhang väcks därmed frågan i vilken utsträckning dagens styrdokument ger 

vägledning kring religionsundervisningens innehåll och hur den kan anpassas till ett 

pluralistiskt och föränderligt samhälle.   
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Enligt Lgr22 ska undervisningen i religionskunskap bidra till att elever utvecklar förståelse 

för religioners och livsåskådningars betydelse i samhället samt ges möjlighet att reflektera över 

livsfrågor, identitet och värderingar. I det centrala innehållet för årskurs 1–3 anges berättelser 

och högtider inom kristendom, islam och judendom. Därutöver lyfts kristendomens betydelse 

för traditioner och högtider i det svenska samhället förr i tiden fram. Undervisningen ska även 

behandla livsfrågor samt normer och regler i elevernas vardag (Skolverket, 2022). Dessa 

formuleringar ger en bred ram för undervisningen, men preciserar inte i vilken omfattning eller 

på vilket sätt innehållet ska prioriteras och organiseras i undervisningen. 

Att styrdokumenten är formulerade på en övergripande nivå innebär att de lämnar ett 

betydande tolkningsutrymme åt läraren. Inom läroplansteorin beskrivs detta som en 

konsekvens av att läroplaner utformas som ramdokument, där mål och innehåll anges, men där 

den konkreta undervisningen realiseras genom lärarens didaktiska val (Lundgren, 1979; 

Wahlström, 2016). Tolkningsutrymmet innebär därmed att lärare behöver ta ställning till vad 

som ska prioriteras, hur innehållet ska organiseras och vilka arbetssätt som är lämpliga i 

relation till elevgrupp och kontext. 

Samtidigt är detta tolkningsutrymme inte värdeneutralt. Som Wahlström (2016) påpekar 

formas lärares tolkningar av styrdokument i relation till tidigare erfarenheter, etablerade 

undervisningsmönster och institutionella ramar. Detta innebär att undervisningens utformning 

inte enbart är ett resultat av individuella val, utan också påverkas av de traditioner och normer 

som präglar utbildningspraktiken. 

I relation till denna studie är tolkningsutrymmet särskilt relevant, eftersom det kan bidra till 

att förklara variationer i religionskunskapsundervisningen. Det möjliggör professionella 

anpassningar men innebär samtidigt att vissa innehåll och arbetssätt tenderar att prioriteras 

framför andra. Tolkningsutrymmet kan därmed förstås som en central mekanism genom vilken 

både kontinuitet och förändring skapas i undervisningen. 

Mot denna bakgrund blir det centralt att undersöka hur lärare i praktiken använder detta 

tolkningsutrymme och hur det påverkar undervisningens innehåll och inriktning. 

2.3 Sekularisering, ökad pluralitet och religiös förändring 

Thurefjäll (2015, refererad till i Kittelmann Flensner, 2020, s. 392) menar att Sverige ofta 

framställs som ett av världens mest sekulariserade länder, ett påstående som många svenskar 

identifierar sig med. Sekulariseringen associeras ofta med begrepp som modernitet, rationalitet, 
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frihet, tolerans och individualism, vilka i många sammanhang kopplas till föreställningar om 

vad som anses vara typiskt svenskt. 

Sekularisering innebär dock inte att religion har försvunnit, utan snarare att religionens roll 

har förändrats. I detta sammanhang kan sekularisering förstås som en process där religionens 

samhälleliga och institutionella betydelse minskar, samtidigt som den i högre grad blir en privat 

angelägenhet (Kittelmann Flensner, 2020). På liknande sätt beskriver Taylor (2007) 

sekularisering som en samhällelig förändring där religion inte längre utgör en självklar 

referensram, utan blir ett möjligt alternativ bland flera olika livsåskådningar. 

Parallellt med denna utveckling har globalisering och migration bidragit till en ökad religiös 

och kulturell pluralitet i samhället. Med pluralitet avses här förekomsten av flera olika religiösa 

och livsåskådningsmässiga perspektiv inom samma samhälleliga kontext (Jackson, 2017). 

I skolans kontext innebär denna utveckling en didaktisk utmaning, eftersom lärare behöver 

förhålla sig till både religiös mångfald och ett samhälle präglat av starka sekulära normer. 

Lärare förväntas undervisa om religion i ett samhälle där religion både är närvarande och 

marginaliserad. Å ena sidan möter elever religiös mångfald i sin vardag, å andra sidan präglas 

samhället av en sekulär norm där religion ofta framstår som något privat eller avvikande. 

Forskning visar att detta påverkar hur religion behandlas i undervisningen, där den ofta 

framställs som kulturarv snarare än som levd praktik (Kittelmann Flensner, 2015). En sådan 

framställning kan göra religion mer hanterbar i klassrummet, men riskerar samtidigt att 

reducera dess komplexitet och betydelse i människors liv. 

I relation till denna studie är sekularisering och pluralitet centrala begrepp, eftersom de 

bidrar till att förstå de spänningar som framträder i lärarnas resonemang. De utgör en bakgrund 

till varför vissa innehåll och perspektiv prioriteras, medan andra ges mindre utrymme. 

Sekularisering kan därmed förstås som en samhällelig och kulturell kontext som påverkar 

hur religion representeras och hanteras i undervisningen. Detta kan bidra till att vissa sätt att 

förstå och tala om religion ges större utrymme och framstår som mer legitima än andra. 

2.4 Interkulturell pedagogik 

Interkulturell pedagogik betonar vikten av att förstå och inkludera elevers olika kulturella och 

religiösa bakgrunder i undervisningen (Lahdenperä, 2004). En central aspekt är att se mångfald 

som en resurs snarare än en utmaning samt att skapa en dialogisk undervisning där olika 

perspektiv ges utrymme. Interkulturell pedagogik syftar därmed till att motverka 
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diskriminering och främja lika möjligheter genom att aktivt arbeta med frågor om identitet, 

kultur och religion i skolan (Osbeck m.fl., 2017). 

Ett centralt begrepp inom detta område är religionslitteracitet, vilket innebär kunskap om 

religioner och livsåskådningar i kombination med förmågan att tolka, kommunicera och kritiskt 

granska religiösa uttryck (Löfstedt, 2020). Detta innebär att elever inte enbart ska känna till 

olika religioner, utan också utveckla en förståelse för religioners komplexitet och betydelse i 

människors liv. 

I relation till denna studie är interkulturell pedagogik särskilt relevant då den utgör ett ideal 

för hur religionsundervisningen kan utformas i ett pluralistiskt samhälle. Samtidigt visar 

tidigare forskning att detta ideal inte alltid realiseras i praktiken (Kittelmann Flensner, 2015; 

Löfstedt, 2020). Detta synliggör samtidigt hur lärare förväntas förhålla sig till interkulturella 

ambitioner i relation till etablerade undervisningstraditioner. 

Interkulturell pedagogik utgör i denna studie ett viktigt didaktiskt perspektiv för att förstå 

spänningen mellan etablerade undervisningstraditioner och ambitioner om en mer 

inkluderande och dialogisk undervisning. 

2.5 Sammanfattning av bakgrund och begrepp 

Sammanfattningsvis visar detta kapitel att religionskunskapsämnet formas i ett komplext 

samspel mellan historiska undervisningstraditioner, styrdokument och samhälleliga 

förändringar såsom sekularisering och ökad religiös pluralitet. Ämnets utveckling från 

konfessionell undervisning till ett icke-konfessionellt och pluralistiskt ämne har skapat nya 

didaktiska förutsättningar, där frågor om representation, tolkning och urval framträder som 

centrala. 

Samtidigt innebär styrdokumentens relativt öppna formuleringar att undervisningens 

konkreta utformning i hög grad påverkas av lärarens professionella bedömningar. 

Tolkningsutrymmet framträder därmed som en central didaktisk mekanism, där både 

etablerade undervisningstraditioner kan reproduceras och nya arbetssätt kan utvecklas. 

I ett samhälle präglat av sekularisering och ökad pluralitet uppstår dessutom en spänning 

mellan att representera religion som kulturarv och att synliggöra religion som levd praktik. 

Denna spänning förstärker behovet av undervisning som inte enbart speglar mångfald utan 

också möjliggör en mer komplex förståelse av religioners betydelse i människors liv. 

Interkulturell pedagogik framträder i detta sammanhang som ett centralt ideal, där 

undervisningen förväntas skapa utrymme för dialog, reflektion och möten mellan olika 
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perspektiv. Samtidigt visar tidigare forskning att detta ideal inte alltid realiseras i praktiken, 

vilket aktualiserar frågor om vilka innehåll och arbetssätt som ges företräde i undervisningen. 

Dessa perspektiv fungerar som en bakgrund till studien och bidrar till förståelsen av den 

samhälleliga och utbildningsmässiga kontext där religionsundervisningen formas. I detta 

perspektiv framstår undervisningen inte som en neutral praktik, utan som ett fält där innehåll 

och perspektiv kontinuerligt väljs ut, prioriteras och tolkas. 
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3 Tidigare forskning 

I detta kapitel presenteras tidigare forskning med relevans för studiens syfte och 

forskningsfrågor. Fokus ligger på studier som belyser hur religionskunskapsundervisning 

formas i relation till pluralism, sekularisering, lärarens professionella val samt ämnets 

didaktiska och organisatoriska villkor. 

3.1 Forskningsläge och litteratursökning 

Forskningsläget rörande religionskunskapsundervisning i lågstadiet är enligt Lilliestam m.fl. 

(2020, s. 49) relativt begränsat. Forskningen är betydligt mer omfattande i relation till 

mellanstadiet och högre årskurser, vilket innebär att kunskap om de tidiga skolåren i flera fall 

får extrapoleras från närliggande utbildningskontexter. Detta gör det särskilt angeläget att 

synliggöra vad tidigare forskning faktiskt säger om religionsundervisningens innehåll, syfte 

och genomförande samt vilka kunskapsluckor som kvarstår. 

För att skapa en så heltäckande bild som möjligt av forskningsfältet har litteratursökningen 

genomförts i flera steg. Inledningsvis identifierades centrala forskare inom religionspedagogik 

och religionsdidaktik, varefter ytterligare relevanta studier identifierades genom att följa 

referenser i deras publikationer. Detta kompletterades med systematiska databassökningar i 

Ebsco, SwePub och Google Scholar. 

Sökningarna fokuserade på kombinationer av nyckelord såsom religionsundervisning, 

lågstadiet, interkulturell pedagogik, mångreligiösa klassrum, lärares perspektiv samt selektiva 

traditioner. Ambitionen var att identifiera forskning med särskild relevans för studiens syfte 

och forskningsfrågor. Trots detta visade det sig att databassökningarna inte fullt ut fångade 

bredden av relevant forskning, vilket ytterligare motiverade användningen av referenssökning. 

Litteraturgenomgången har en narrativ karaktär, där forskning valts ut och organiserats 

tematiskt utifrån dess relevans för studiens syfte och forskningsfrågor (Bryman m.fl., 2025, ss. 

118-119). Den forskning som presenteras i detta kapitel fokuserar särskilt på hur 

religionsundervisning formas i relation till pluralism, sekularisering, lärares professionella val 

och ämnets ställning i skolan. 

Religionskunskapsundervisning har under de senaste decennierna undersökts ur flera 

perspektiv, där frågor om sekularisering, pluralism, interkulturell pedagogik och didaktiska 

utmaningar är centrala (Jackson, 2017; Kittelmann Flensner, 2015). Ett genomgående drag i 
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forskningen är att undervisningen förstås som en praktik som formas i ett spänningsfält mellan 

historiska traditioner och samtidens krav. 

Forskningen visar att det finns en återkommande diskrepans mellan ämnets formella 

uppdrag och dess praktiska genomförande i klassrummet. Denna diskrepans kan förstås i 

relation till lärares tolkningar, tillgång till resurser, lokala undervisningskulturer och etablerade 

undervisningstraditioner. Religionskunskap framstår därmed inte som ett neutralt ämne, utan 

som ett fält där olika kunskapssyner, normer och prioriteringar möts.  

För att skapa en överskådlig struktur organiseras tidigare forskning i fyra tematiska 

områden. Dessa teman speglar centrala diskussioner inom forskningsfältet och möjliggör en 

analytisk förståelse av hur olika aspekter av religionsundervisning samverkar. Först behandlas 

forskning om interkulturell religionsundervisning och elevattityder. Därefter följer forskning 

om lärarens roll och professionella positionering. Det tredje temat rör innehållsliga och 

didaktiska utmaningar och det fjärde behandlar religionskunskapens ställning i skolan och 

risken för marginalisering. 

Denna tematiska indelning skapar en struktur för att belysa olika aspekter av 

religionskunskapsundervisning som är relevanta för studiens syfte och forskningsfrågor. 

3.2 Interkulturell religionsundervisning och elevattityder 

Forskning om religionsundervisning i pluralistiska samhällen betonar ofta vikten av att 

undervisningen skapar utrymme för möten mellan olika perspektiv och livsåskådningar. En 

central utgångspunkt i denna forskning är att elever inte enbart behöver kunskap om religioner, 

utan även möjlighet att bearbeta frågor om likhet, skillnad, identitet och samexistens. 

Ipgrave (2012) visar, i en brittisk kontext, hur elevers attityder formas av den lokala religiösa 

miljön. I miljöer där religiös närvaro är mer synlig och där öppen dialog om tro förekommer 

utvecklar elever enligt Ipgrave mer nyanserade och respektfulla attityder gentemot sina 

religiösa kamrater. I mer sekulariserade miljöer tenderar religion däremot att framstå som 

avvikande, vilket kan förstärka stereotypa föreställningar. Studien pekar därmed på att 

religionsundervisningens sociala kontext påverkar både hur religion uppfattas och hur 

undervisningen tar form. 

Jackson (2017) framhåller också betydelsen av en interkulturell och dialogbaserad 

undervisning som utgår från elevers egna erfarenheter. En central utgångspunkt i hans 

resonemang är att religion inte bör reduceras till yttre uttryck såsom högtider, byggnader, 
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symboler eller traditioner, utan förstås som något som är kopplat till människors erfarenheter, 

värderingar och sätt att skapa mening i tillvaron.  

Jackson betonar vidare att undervisning i religion behöver ge elever möjlighet att utveckla 

förståelse för hur människor själva tolkar och använder religion i sina liv. Detta innebär att 

undervisningen inte enbart bör fokusera på faktabaserad kunskap, utan också på dialog, 

reflektion och perspektivtagande (Jackson, 2017). 

Det interkulturella perspektivet innebär därmed inte bara att flera religioner representeras i 

undervisningen, utan också att elever ges möjlighet att tolka, jämföra och reflektera över olika 

livsåskådningar i relation till både andras och sina egna erfarenheter. 

Löfstedt (2020) bidrar med ytterligare en dimension genom att belysa religionskritik som 

en del av religionsundervisningen. Hon visar att kritik mot religion inte nödvändigtvis behöver 

stå i motsats till respekt, utan kan fungera som ett verktyg för kritiskt tänkande om den hanteras 

didaktiskt genomtänkt. Samtidigt framkommer det att lärare i dagens klassrum ofta behöver 

förhålla sig till sekularistiska perspektiv där religion framställs som irrationell eller 

problematisk. Detta innebär att undervisningen inte enbart behöver hantera religiös mångfald 

utan också olika sätt att värdera religion som fenomen. 

Tillsammans pekar dessa studier på att interkulturell undervisning inte enbart handlar om 

att inkludera flera religioner i undervisningen, utan om att skapa förståelse för hur religion, 

kultur och samhälle samverkar i elevernas vardag. De visar också att undervisning som ger 

utrymme för dialog och reflektion kan bidra till att minska fördomar och stereotypa 

föreställningar. 

Samtidigt pekar Kittelmann Flensner (2015) på att denna potential inte alltid realiseras i 

praktiken. Hon menar att undervisningen ofta saknar tillräcklig reflektion kring religioners roll 

i samhället och därmed riskerar att missa möjligheten att fungera som ett verktyg för att 

fördjupa elevers förståelse för kulturell och religiös pluralism. Detta gör hennes forskning 

särskilt relevant i relation till föreliggande studie, som undersöker hur lärare i lågstadiet faktiskt 

prioriterar innehåll och förhållningssätt i undervisningen. 

3.3 Lärarens roll och professionella positionering 

Ett återkommande tema i forskningen är att läraren spelar en avgörande roll för hur 

religionskunskap formas i praktiken. Även i formellt icke-konfessionella sammanhang 

påverkas undervisningen av lärarens egna erfarenheter, värderingar och uppfattningar om 

religionens plats i skolan. 
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Nelson och Yang (2022) visar att lärare ofta befinner sig i ett spänningsfält mellan privat 

övertygelse och sin professionella roll. Deras studie, som bygger på intervjuer med lärare i flera 

länder, visar att lärarens bakgrund – oavsett om den är religiös eller sekulär – kan påverka hur 

undervisningen utformas, vilka frågor som betonas och hur känsliga ämnen hanteras. Ett viktigt 

resultat är att lärare ibland uttrycker en oro för att uppfattas som partiska, vilket kan leda till 

att de tonar ned, förenklar eller undviker vissa frågor. 

Kittelmann Flensner (2015) identifierar liknande mönster som visar att strävan efter 

neutralitet i svenska klassrum ofta leder till att religion presenteras på distans och i kulturella 

termer snarare än som levd tro. Neutraliteten framstår här som en didaktisk strategi för att 

undvika konflikt, men den får samtidigt konsekvenser för hur religion representeras. När 

religion presenteras som något avlägset och kulturellt riskerar ämnets komplexitet att minska. 

Detta forskningsfält visar således att lärarens roll inte kan reduceras till att enbart förmedla 

ett givet innehåll. Lärare fungerar snarare som aktiva tolkare av styrdokument, läromedel och 

ämnets syfte. Deras professionella överväganden påverkar vilka perspektiv som inkluderas och 

hur religion framställs för eleverna. 

I relation till denna studie är detta särskilt relevant, då lågstadielärare ofta undervisar brett i 

flera ämnen och inte nödvändigtvis har en fördjupad ämnesutbildning i religion. Detta kan 

bidra till att undervisningen i högre grad formas av allmänna pedagogiska ideal, personliga 

prioriteringar och tillgång till undervisningsmaterial snarare än av ämnesspecifika didaktiska 

överväganden. 

3.4 Innehållsliga och didaktiska utmaningar 

Forskningen visar att religionskunskapsundervisning präglas av flera återkommande 

innehållsliga och didaktiska spänningar. Ett återkommande tema är svårigheten att balansera 

faktabaserad kunskapsförmedling med värdegrundsarbete, pluralistiska perspektiv och elevers 

egna erfarenheter. 

Osbeck (2014) visar att religionsundervisningen ofta används som en arena för 

värdegrundsarbete och social fostran. I hennes studie framkommer att elever i början av årskurs 

6 ofta har en begränsad förståelse för religionskunskapens syfte och att lärarna i stor 

utsträckning ser ämnet som en del av skolans övergripande arbete med etik, trygghet och 

demokratiska värden. Osbeck problematiserar detta genom att visa att ett alltför starkt fokus på 

värdegrund kan innebära att ämnets kunskapsdimension försvagas. 
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Samtidigt visar Berglund (2009), i sin forskning om undervisning i islam i Sverige, att 

undervisning som kopplar religiöst innehåll till elevernas vardagliga erfarenheter också kan 

innebära didaktiska risker. Om flera perspektiv inte inkluderas kan undervisningen bidra till 

förenklade eller stereotypa bilder av religion. Detta innebär att elevnära undervisning inte per 

automatik är inkluderande eller nyanserad; den behöver också vara analytiskt och didaktiskt 

genomarbetad. 

Löfstedt (2020) framhåller att undervisningen dessutom behöver ge eleverna redskap för att 

kritiskt granska både religiösa och sekulära ståndpunkter. Detta ställer krav på läraren att våga 

hantera kontroversiella frågor, vilket inte alltid är självklart i tidiga skolår. Forskningen pekar 

här på en didaktisk utmaning: hur skapas en undervisning som både är åldersanpassad och 

intellektuellt meningsfull? 

Sammantaget visar dessa studier att religionsundervisning innebär komplexa didaktiska 

avvägningar. Lärare behöver balansera mellan att undervisa om religion och att skapa 

möjligheter för elever att lära av religion genom reflektion kring livsfrågor och interkulturell 

förståelse. Dessa mål är inte nödvändigtvis motstridiga, men de konkurrerar ofta om tid, 

innehåll och prioritering i undervisningen. 

I relation till denna studie blir denna forskningsgren central eftersom den hjälper till att 

förstå varför lågstadielärare kan prioritera värdegrund, högtider och berättelser framför mer 

fördjupade perspektiv på religion som levd praktik och existentiellt fenomen eller jämförande 

analyser mellan olika religioner. 

3.5 Religionskunskapens ställning och risk för marginalisering 

Ett fjärde tema i forskningen rör religionskunskapens ställning i skolan och risken för att ämnet 

marginaliseras. Detta är särskilt relevant i lågstadiet, där undervisningen ofta organiseras 

tematiskt och där religionskunskap utgör en mindre del av SO-undervisningen. 

Lilliestam m.fl. (2020) visar att lågstadielärare ofta integrerar religionskunskap i bredare 

SO-teman, både på grund av ämnets komplexitet och konkurrens från ämnen som uppfattas 

som mer mätbara eller prioriterade. Detta innebär att religionskunskap riskerar att få mindre 

utrymme, vilket i sin tur kan påverka elevernas möjligheter att utveckla förståelse för 

religioners roll i samhället. 

Andreassen (2014) visar dessutom att kristendomen ofta ges en normativ ställning i 

läroplans- och undervisningssammanhang, medan andra religioner ges mindre utrymme eller 
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behandlas mer översiktligt. Detta skapar en obalans i innehållet som kan bidra till att vissa 

perspektiv framstår som mer legitima än andra. 

Wickström (2022) argumenterar för att jämförande undervisning kan motverka stereotypa 

föreställningar, men påpekar också att detta kräver tid, resurser och didaktisk medvetenhet. Om 

sådana förutsättningar saknas finns en risk att jämförelser blir förenklade eller reducerade till 

ytliga skillnader och likheter. 

Klintborg (2022) betonar att religionskunskap behöver en tydlig identitet och ett medvetet 

syfte för att inte reduceras till traditionella högtidsbeskrivningar eller till allmänt 

värdegrundsarbete. Detta är särskilt relevant i relation till lågstadiet, där flera av de utmaningar 

som forskningen beskriver blir extra tydliga: begränsad tid, beroende av läromedel och en stark 

koppling mellan ämnet och social fostran. 

Sammantaget visar detta forskningsområde att religionskunskapens ställning inte enbart 

avgörs av läroplanens formuleringar, utan också av organisatoriska faktorer, lokala 

prioriteringar och den status som ämnet tillskrivs i skolans verksamhet. 

3.6 Sammanfattning 

Sammanfattningsvis visar tidigare forskning att religionsundervisning i ett sekulariserat och 

pluralistiskt samhälle präglas av ett spänningsfält mellan tradition och förändring. Studier om 

interkulturell religionsundervisning (Ipgrave, 2012; Jackson, 2017) betonar vikten av dialog, 

elevnära perspektiv och reflektion för att motverka stereotyper och främja förståelse mellan 

olika livsåskådningar. Samtidigt visar forskning om lärarens roll (Nelson & Yang, 2022; 

Kittelmann Flensner, 2015) att undervisningen påverkas av lärarens egna erfarenheter och av 

en strävan efter neutralitet, vilket kan leda till att religion framställs i distanserade och 

kulturella termer. 

Didaktisk forskning (Osbeck, 2014; Berglund, 2009; Löfstedt, 2020) lyfter fram utmaningen 

att balansera faktabaserad kunskap, värdegrundsarbete och pluralistiska perspektiv. Denna 

balans framstår som särskilt komplex i lågstadiet, där undervisningen ofta anpassas till 

elevernas ålder genom att betona de sociala och etiska dimensionerna. Samtidigt visar 

forskning om ämnets ställning (Andreassen, 2014; Lilliestam m.fl., 2020; Klintborg, 2022) att 

religionskunskap riskerar att marginaliseras, särskilt när den integreras i bredare teman eller 

reduceras till beskrivningar av traditioner och högtider. 

Sammantaget visar tidigare forskning att religionsundervisning formas i relation till flera 

olika faktorer, såsom styrdokument, samhälleliga förändringar, undervisningstraditioner och 
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lärares professionella val. Forskningen pekar samtidigt på att det finns en återkommande 

spänning mellan ambitioner om pluralism och inkludering och mer etablerade 

undervisningsmönster. I föreliggande studie riktas därför fokus mot hur lärare i lågstadiet 

resonerar kring religionskunskapsundervisningens innehåll och syfte i relation till dessa olika 

förutsättningar. 
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4 Teoretisk ram 

För att kunna analysera hur lärare prioriterar innehåll och förhållningssätt i 

religionskunskapsundervisningen krävs ett teoretiskt perspektiv som möjliggör förståelse för 

hur dessa val formas i relation till etablerade undervisningstraditioner och samhälleliga 

förändringar. Studiens fokus på lärares resonemang och prioriteringar innebär att 

undervisningen inte enbart förstås som ett resultat av styrdokumentens intentioner, utan som 

en praktik där innehåll och arbetssätt selekteras i relation till historiska, kulturella och 

institutionella sammanhang. 

Mot denna bakgrund används Raymond Williams teori om selektiva traditioner som ett 

analytiskt verktyg. Teorin möjliggör en analys av hur vissa innehåll och perspektiv framstår 

som självklara och legitima, medan andra ges mindre utrymme eller marginaliseras. Därigenom 

skapas förutsättningar att förstå hur kontinuitet och förändring samverkar i lärarnas val av 

innehåll och arbetssätt. 

I det följande presenteras teorin om selektiva traditioner samt hur den används i studiens 

analys. 

4.1 Selektiva traditioner 

Invandring, globalisering och ökad sekularisering har påverkat hur religion förstås och 

praktiseras i samhället. I skolans kontext har detta inneburit att förhållningssätt, normer och 

undervisningstraditioner utvecklats över tid, vilket påverkar hur lärare uppfattar och genomför 

religionskunskapsundervisningen i praktiken.  

Begreppet selektiva traditioner utvecklades av Raymond Williams (1973) och utgår från att 

kultur och kunskap aldrig är neutrala eller givna, utan formas genom urval. Williams beskriver 

kultur som en förändring och pågående process där olika traditioner och värdesystem 

samexisterar och konkurrerar om tolkningsföreträde. I en utbildningskontext innebär detta att 

undervisningens innehåll och arbetssätt formas i relation till etablerade normer, värderingar 

och samhälleliga föreställningar. 

Öhman och Östman (2019, s. 70) framhåller att selektiva traditioner synliggör hur kunskap 

och pedagogisk praxis formas inom specifika kulturella sammanhang och därigenom påverkar 

hur undervisning organiseras och genomförs. Englund (2007, refererad till i Lilliestam m.fl., 

2020) definierar selektiva traditioner som ett ämnes rådande förgivettaganden, det vill säga det 

som framstår som självklart i fråga om innehåll och undervisningsform. Enligt Lunde m.fl. 
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(2020) fungerar dessa traditioner som ett filter genom vilket nya idéer tolkas. Detta kan 

innebära att nya perspektiv anpassas till redan etablerade arbetssätt och att förändring inte 

nödvändigtvis utmanar befintliga mönster. I praktiken kan undervisningen därmed fortsätta i 

liknande former som tidigare, samtidigt som den uppfattas som förnyad.  

Williams (1973) betonar att den mening som görs tillgänglig i undervisningen är central för 

att förstå hur vissa perspektiv prioriteras och ges utrymme, medan andra marginaliseras. 

Lärares värderingar av vad som är relevant att arbeta med i undervisningen samt deras syn på 

kunskap påverkar därmed både innehåll och arbetssätt. Dessa värderingar kan förstås i relation 

till den utbildningskultur de verkar inom – en kultur som formas genom etablerade praktiker, 

normer och tidigare erfarenheter. I varje utbildningspraktik sker således en selektion där vissa 

perspektiv, värden och kunskaper lyfts fram, medan andra ges mindre utrymme. 

Williams (1973) skiljer mellan tre typer av traditioner som tillsammans bidrar till att forma 

kulturella och pedagogiska praktiker: 

Dominerande traditioner utgör de perspektiv, värderingar och arbetssätt som framstår som 

självklara och normativa inom en viss kontext. Inom utbildning kan dessa traditioner påverka 

vilka innehåll som prioriteras och vilka undervisningsformer som uppfattas som legitima. 

Residuala traditioner syftar på äldre värden, praktiker och förståelsesätt som fortfarande 

lever kvar och påverkar undervisningen trots förändrade samhälleliga och utbildningsmässiga 

förutsättningar. 

Emergenta traditioner beskriver nya idéer, perspektiv och arbetssätt som håller på att växa 

fram och som i vissa fall kan utmana etablerade undervisningstraditioner. 

Dessa traditioner samexisterar och påverkar hur undervisning formas i praktiken. I en 

utbildningskontext innebär detta att lärares val av innehåll och arbetssätt inte enbart kan förstås 

som individuella beslut eller direkta tolkningar av läroplanen, utan som ett resultat av ett 

samspel mellan historiska undervisningstraditioner, samhälleliga normer och institutionella 

strukturer. 

Tidigare forskning visar att selektiva traditioner kan bidra till att etablerade 

undervisningsmönster reproduceras, även i sammanhang där styrdokument och intentioner 

förändras (Lilliestam m.fl., 2020). Detta innebär att förändring i policy inte nödvändigtvis leder 

till förändring i praktik, eftersom nya inslag ofta integreras i redan etablerade mönster. 

I relation till denna studie är begreppet selektiva traditioner centralt, eftersom det möjliggör 

en analys av hur lärares prioriteringar av innehåll och förhållningssätt kan förstås som en del 

av ett bredare kulturellt och didaktiskt sammanhang. Teorin skapar därmed förutsättningar för 
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att synliggöra hur vissa perspektiv ges företräde i undervisningen, medan andra marginaliseras 

eller ges begränsat utrymme. 

4.2 Teorins funktion i studien 

I denna studie används Williams teori om selektiva traditioner som ett analytiskt verktyg för 

att tolka det empiriska materialet. Teorin möjliggör en förståelse av hur lärares resonemang 

och prioriteringar inte enbart kan förstås som individuella val, utan också som uttryck för 

bredare kulturella och didaktiska mönster. Detta innebär att studien inte enbart identifierar vad 

som prioriteras i undervisningen, utan även hur dessa prioriteringar kan förstås i relation till 

selektiva processer i utbildningspraktiken. 

Mer konkret används teorin för att: 

• identifiera vilka innehåll och arbetssätt som framstår som dominerande i lärarnas 

utsagor 

• synliggöra spår av tidigare undervisningsmönster (residuala traditioner)  

• analysera tendenser till förändring och utveckling i form av emergenta arbetssätt 

Genom denna teoretiska lins blir det möjligt att analysera hur olika traditioner samexisterar och 

ibland står i spänning med varandra i undervisningen. 

Teorin används således inte för att förklara enskilda lärares intentioner, utan för att analysera 

de mönster som framträder i materialet. I analyskapitlet används därför begreppen 

dominerande, residuala och emergenta traditioner som analytiska kategorier för att strukturera 

och tolka empirin. På så sätt möjliggör teorin en fördjupad förståelse av hur undervisning 

formas i mötet mellan tradition, styrning och professionella val. 
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5 Metod och genomförande 

I detta kapitel redogörs för studiens metodologiska utgångspunkter och genomförande. Här 

presenteras forskningsdesign, datainsamlingsmetod, urval och analysförfarande. Vidare 

diskuteras studiens vetenskapliga kvalitet i termer av trovärdighet, pålitlighet och 

överförbarhet samt de etiska överväganden som har aktualiserats. Avslutningsvis behandlas 

forskarens roll och reflexivitetens betydelse i den kvalitativa forskningsprocessen. 

5.1 Forskningsdesign 

Studien har en kvalitativ forskningsdesign och syftar till att skapa en fördjupad förståelse för 

hur lärare i årskurs 1–3 uppfattar, prioriterar och motiverar innehållet och inriktningen i 

religionskunskapsundervisningen. En kvalitativ ansats valdes eftersom studien fokuserar på 

hur lärare tolkar och skapar mening åt sitt uppdrag, snarare än att identifiera frekvenser eller 

generaliserbara samband (Bryman m.fl., 2025, ss. 426–427). Kvalitativ forskning 

kännetecknas av ett fokus på djupgående förståelse, kontext och deltagarnas egna perspektiv, 

vilket möjliggör detaljerade beskrivningar och tolkningar av sociala fenomen. Detta innebär 

ofta att studien genomförs med ett mer begränsat antal deltagare, där fokus ligger på 

informationsrika och fördjupade utsagor snarare än statistisk generaliserbarhet (Denscombe, 

2018, ss. 23-25). 

Utgångspunkten för studien är ett tolkande perspektiv där lärarnas utsagor förstås som 

meningsskapande handlingar i relation till deras yrkespraktik. Fokus riktas därmed inte enbart 

mot vad lärarna uttrycker, utan även mot hur deras resonemang kan förstås i relation till 

etablerade undervisningstraditioner, styrdokumentens tolkningsutrymme och samhälleliga 

förändringar. Perspektivet ligger i linje med studiens ambition att synliggöra hur 

undervisningens innehåll och inriktning formas i ett samspel mellan individuella, institutionella 

och kulturella faktorer.  

Studien kan vidare placeras inom en interpretativ och i viss mån hermeneutisk 

vetenskapsteoretisk inriktning, där intresset riktas mot hur människor tolkar och ger mening åt 

sin omvärld snarare än att förklara fenomen genom generella lagbundenheter (Bryman m.fl., 

2025, ss. 45-46). Kunskap förstås därmed som kontextbunden och utvecklas genom tolkningar 

av empirin, där förståelsen successivt fördjupas i en växelverkan mellan del och helhet. 
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5.2 Datainsamling: semistrukturerade intervjuer 

Datainsamlingen bestod av sju personliga semistrukturerade intervjuer med verksamma 

lågstadielärare. Metoden valdes eftersom den möjliggör en balans mellan struktur och 

flexibilitet och därmed skapar utrymme för både jämförbarhet och fördjupning  (Denscombe, 

2018, ss. 268–270). Semistrukturerade intervjuer kännetecknas av att forskaren utgår från 

förutbestämda teman och frågor samtidigt som intervjun är flexibel och möjliggör följdfrågor 

samt fördjupning av deltagarnas resonemang (Bryman m.fl., 2025, s. 519). 

Mot bakgrund av det begränsade forskningsläget kring lågstadielärares syn på 

religionskunskapsundervisning bedömdes intervjuer vara särskilt lämpliga. En enkätstudie 

hade kunnat inkludera ett större antal deltagare, men riskerat att begränsa svarens djup samt i 

högre grad styras av forskarens förförståelse vid utformningen av frågorna. Intervjuer 

möjliggjorde i stället att fånga lärarnas egna resonemang, prioriteringar och tolkningar samt 

generera mer nyanserade och kontextualiserade utsagor, vilket är centralt i relation till studiens 

syfte (Denscombe, 2018, s. 268).  

Intervjuerna genomfördes med stöd av en intervjuguide bestående av öppna frågor (se bilaga 

C). Den öppna frågeformen skapade utrymme för respondenterna att utveckla sina svar 

samtidigt som intervjuaren kunde ställa följdfrågor och fördjupa resonemangen (Bryman m.fl., 

2025, s. 530; Denscombe, 2018, s. 269). Den semistrukturerade formen bidrog därmed till att 

synliggöra hur lärare motiverar och reflekterar kring sina didaktiska val och prioriteringar i 

religionskunskapsundervisningen. 

Frågorna utformades i relation till studiens syfte och forskningsfrågor och behandlade bland 

annat: 

• syn på religionsämnets syfte 

• prioriterat innehåll 

• arbetssätt och didaktiska val 

• tolkning av läroplanen 

• upplevda utmaningar 

5.2.1 Pilotintervju 

En pilotintervju genomfördes innan de ordinarie intervjuerna för att pröva intervjuguidens 

utformning (Bryman m.fl.,2025, s. 316). Pilotstudien visade att vissa frågor behövde 

omformuleras för att bli mer precisa och tydligare kopplade till studiens forskningsfrågor. 
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Vidare framkom att vissa frågor främst gav upphov till deskriptiva utsagor om 

undervisningspraktiken, medan andra möjliggjorde mer reflekterande resonemang kring 

didaktiska val. Mot denna bakgrund justerades intervjuguiden genom att frågor 

omformulerades för att i högre grad rikta sig mot lärarnas reflektioner, prioriteringar och 

motiveringar. Pilotstudien bidrog därmed till att stärka studiens trovärdighet samt öka 

precisionen i datainsamlingen. 

Pilotintervjun inkluderades inte i det slutliga analysmaterialet eftersom syftet enbart var att 

pröva intervjuguidens funktion. 

5.3 Urval och avgränsning 

Med hänsyn till att en intervjustudie med ett begränsat antal respondenter inte möjliggör 

statistisk generaliserbarhet tillämpades ett målinriktat urval. Syftet var att inkludera deltagare 

med relevanta erfarenheter som kan bidra med informationstäta och meningsfulla data i relation 

till studiens syfte (Bryman m.fl., 2025, s. 461).  

Urvalet avgränsades till legitimerade lågstadielärare med minst fem års yrkeserfarenhet. Detta 

gjordes för att säkerställa att deltagarna hade tillräcklig erfarenhet för att kunna ge reflekterade 

och välgrundade svar om undervisningens innehåll och utformning. 

Datainsamlingen genomfördes i en kommun i Västra Götalands län, där rektorerna på tre av 

kommunens sju grundskolor kontaktades för att identifiera lämpliga deltagare utifrån 

urvalskriterierna. Skolorna valdes ut i syfte att skapa variation utifrån faktorer som 

socioekonomisk kontext och andel elever med utländsk bakgrund. Urvalet möjliggjorde 

därmed att olika undervisningskontexter kunde representeras i studien. 

Förfrågningar om deltagande skickades via e-post och innehöll ett informationsbrev samt 

en samtyckesblankett. Totalt sju lärare valde att delta i studien, varefter intervjutider bokades 

in individuellt. Intervjuerna genomfördes under maj–juni 2025 och varade mellan 45 och 60 

minuter. 

5.3.1 Presentation av respondenter 

I nedanstående tabell presenteras de sju respondenter som ingår i studien. För att säkerställa 

anonymitet har namn och skolor ersatts med nummer och uppgifter som kan möjliggöra 

identifiering har utelämnats. 

Respondenter Lärare 1 Lärare 2 Lärare 3 Lärare 4 Lärare 5 Lärare 6 Lärare 7 
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Behörighet F-3 F-6 F-3 F-5 F-6 1-6 F-6 

Erfarenhet 7 år 11 år 40 år 15 år 12 år 19 år 11 år 

Skola Skola 1 Skola 2 Skola 2 Skola 3 Skola 3 Skola 1 Skola 3 
 

5.4 Transkribering 

Intervjuerna spelades in och transkriberades i sin helhet kort efter genomförandet för att bevara 

närheten till materialet och underlätta det fortsatta analysarbetet (Denscombe, 2018, s. 395). 

Transkriberingen fokuserade på innehåll och meningsbärande enheter, där respondenternas 

uttryckssätt och formuleringar i huvudsak bevarades. I vissa citat reducerades mindre 

utfyllnadsord och upprepningar för att öka läsbarheten utan att innebörden förändrades. 

Transkriberingen utgjorde även ett första steg i analysprocessen, där återkommande teman 

och uttryck successivt började identifieras. Genom att arbeta nära det empiriska materialet 

skapades förutsättningar för en fördjupad förståelse av lärarnas resonemang och prioriteringar. 

Transkriberingen fungerade därmed också som en del av den tolkande processen, där 

förståelsen av materialet successivt fördjupades. 

5.5 Analysmetod 

Analysen genomfördes utifrån en tematisk analys, där fokus låg på att identifiera, organisera 

och tolka återkommande mönster och teman i det empiriska materialet. Metoden kombinerar 

inslag av tematisk analys, där återkommande teman och meningsmönster identifieras, med 

kvalitativ innehållsanalys, där materialet systematiskt organiseras och kategoriseras genom 

kodning av meningsbärande enheter (Bryman m.fl., 2025, ss. 657–662; Denscombe, 2018, ss. 

402–405). Analysformen lämpar sig väl för studier som syftar till att undersöka hur människor 

resonerar kring och ger mening åt olika fenomen, eftersom den möjliggör både beskrivning 

och tolkning av deltagarnas utsagor.  

Den inledande kodningen och tematiseringen användes främst för att undersöka studiens två 

första forskningsfrågor, vilka rörde hur lärare uppfattar och hanterar läroplanens krav samt 

vilka kunskaper och förhållningssätt som prioriteras i undervisningen. I ett andra steg tolkades 

de identifierade temana med hjälp av Williams teori om selektiva traditioner för att besvara 

studiens tredje forskningsfråga. Den tematiska kodningen ligger till grund för studiens 
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empiriska resultat som presenteras i kapitel 6, medan den teoribaserade tolkningen utvecklas 

vidare i kapitel 7. 

Analysen genomfördes i flera steg. Inledningsvis lästes det transkriberade materialet igenom 

flera gånger för att skapa en helhetsförståelse av lärarnas utsagor. I detta skede identifierades 

återkommande mönster i hur lärarna beskrev och resonerade kring 

religionskunskapsundervisningen. 

Därefter genomfördes en tematisk kodning, där meningsbärande enheter markerades och 

organiserades i preliminära teman (Bryman m.fl., 2025, ss. 657–662). Dessa teman rörde bland 

annat synen på ämnets syfte, prioriterat innehåll, arbetssätt samt tolkningar av läroplanen. 

Kodningen genomfördes iterativt, vilket innebar att materialet bearbetades i flera omgångar 

och att teman justerades och förtydligades i takt med att analysen fördjupades (Bryman m.fl., 

2025, s. 641).  

I nästa steg tolkades det tematiskt organiserade materialet med hjälp av Williams teori om 

selektiva traditioner. Analysen fokuserade på att identifiera hur lärarnas resonemang kunde 

förstås i relation till dominerande, residuala och emergenta traditioner. Den teoretiska ramen 

användes därmed som ett analytiskt verktyg för att fördjupa förståelsen av de mönster som 

framträdde i empirin. 

Analysförfarandet innehöll både induktiva och deduktiva moment (Bryman m.fl., 2025, ss. 

38–43). Den inledande kodningen genomfördes induktivt, där teman identifierades utan att på 

förhand styras av någon specifik teori. Därefter tillämpades ett deduktivt steg, där materialet 

tolkades i relation till den teoretiska ramen. Denna kombination möjliggjorde att empirin först 

organiserades utifrån sina egna uttryck och därefter placerades in i ett bredare teoretiskt 

sammanhang. 

Genom detta analysförfarande blev det möjligt att inte enbart beskriva återkommande 

mönster i lärarnas utsagor, utan också att tolka hur dessa kan förstås i relation till etablerade 

och framväxande undervisningstraditioner. För att säkerställa att tolkningarna var förankrade i 

materialet gjordes återkommande jämförelser mellan kodningen och de ursprungliga 

utsagorna. Syftet med analysen var därmed inte att fastställa objektiva sanningar utan att tolka 

och förstå de mönster av mening som framträder i det empiriska materialet.  
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5.6 Studiens kvalitet: trovärdighet, pålitlighet och överförbarhet 

Studiens kvalitet har bedömts utifrån kriterierna trovärdighet, pålitlighet och överförbarhet, 

vilka i kvalitativ forskning motsvarar begreppen validitet, reliabilitet och generaliserbarhet 

(Bryman m.fl., 2025, s. 67; Denscombe, 2018, ss. 419-422). 

Trovärdighet har eftersträvats genom att använda semistrukturerade intervjuer, vilket 

möjliggör fördjupade och nyanserade svar. Intervjuerna genomfördes ansikte mot ansikte, 

vilket  möjliggjorde att data kunde kontrolleras löpande beträffande riktighet och relevans 

medan de samlades in (Denscombe, 2018, s. 293). Pilotintervjun bidrog till att säkerställa att 

frågorna var relevanta och tydligt kopplade till studiens syfte. Vidare har citat använts i 

resultatdelen för att synliggöra relationen mellan empiri och analys, vilket stärker studiens 

transparens och gör det möjligt för läsaren att följa hur tolkningarna har utvecklats. 

Pålitlighet har stärkts genom att forskningsprocessen har redovisats systematiskt. 

Datainsamling, urval och analysförfarande har beskrivits utförligt, vilket möjliggör insyn i hur 

studien har genomförts. Analysen har genomförts i flera steg, vilket bidrar till en spårbar och 

konsekvent process. 

Överförbarheten är begränsad eftersom studien bygger på ett litet och målinriktat urval. 

Studien gör därför inte anspråk på statistisk generaliserbarhet utan på analytisk generalisering 

(Denscombe, 2018, s. 422). Genom att noggrant beskriva kontext och urval ges läsaren 

möjlighet att bedöma i vilken utsträckning resultaten kan vara relevanta i andra sammanhang. 

Samtidigt innebär användningen av intervjuer att studien fångar lärarnas beskrivningar av 

sin praktik snarare än praktiken i sig, vilket är viktigt att beakta vid tolkning av resultaten. 

5.7 Etiska överväganden 

Studien har genomförts i enlighet med Vetenskapsrådets riktlinjer för god forskningssed 

(Vetenskapsrådet, 2024). I studien har särskild hänsyn tagits till informations-, samtyckes-, 

konfidentialitets- och nyttjandekrav under hela forskningsprocessen. 

Informationskravet tillgodosågs genom att deltagarna informerades om studiens syfte, 

genomförande och villkor för deltagande innan intervjuerna genomfördes. En förfrågan om 

medverkan skickades via e-post tillsammans med en samtyckesblankett (bilaga A) och ett 

informationsbrev (bilaga B) där studiens syfte, frivilligheten i deltagandet samt möjligheten att 

när som helst avbryta sitt deltagande utan motivering framgick.  
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Samtyckeskravet uppfylldes genom att samtliga deltagare gav sitt informerade samtycke 

innan intervjuerna genomfördes. Samtycket inhämtades skriftligt och deltagarna gavs 

möjlighet att ställa frågor om studien innan intervjuerna påbörjades. 

Konfidentialitetskravet beaktades genom att allt insamlat material behandlades 

konfidentiellt och anonymiserades i studien. Lärare och skolor har anonymiserats genom 

numrering och uppgifter som skulle kunna möjliggöra identifiering har utelämnats. 

Inspelningar och transkriberingar har förvarats på ett sådant sätt att obehöriga inte haft tillgång 

till materialet.  

Nyttjandekravet innebär att det insamlade materialet enbart används för forskningsändamål 

och inte för andra syften. Det empiriska materialet har därför endast använts inom ramen för 

denna studie. 

Eftersom studien bygger på ett relativt litet urval har särskild hänsyn tagits till risken för 

indirekt identifiering. Beskrivningar av deltagare och skolkontexter har därför begränsats till 

uppgifter som bedömts vara relevanta för studiens syfte. 

Studien har även genomförts i enlighet med Karlstads universitets riktlinjer för hantering av 

personuppgifter och dataskydd i studentarbeten (Karlstads universitet, 2026). Inga känsliga 

personuppgifter har samlats in och allt material har hanterats i enlighet med gällande GDPR-

riktlinjer. 

5.8 Forskarens roll och reflexivitet 

I en kvalitativ studie utgör forskaren ett centralt verktyg i både datainsamling och analys. Det 

innebär att forskarens förförståelse, erfarenheter och tolkningar kan påverka studiens 

genomförande och resultat. Detta synsätt är förenligt med en interpretativ kunskapssyn där 

forskaren ses som en aktiv medskapare av kunskap, snarare än som en neutral observatör 

(Denscombe, 2018, ss. 424-425; Bryman m.fl., 2025, s. 48). 

I denna studie har jag en bakgrund inom lärarutbildningen och ett särskilt intresse för 

religionskunskapens existentiella och filosofiska dimensioner, vilket kan ha påverkat både 

utformningen av intervjufrågorna och tolkningen av materialet. Förförståelsen har sannolikt 

bidragit till att vissa aspekter av undervisningen, exempelvis frågor kopplade till värdegrund, 

livsfrågor och interkulturella perspektiv, uppmärksammats i högre grad i analysen. Samtidigt 

har denna bakgrund möjliggjort en fördjupad förståelse av lärarnas resonemang och de 

didaktiska överväganden som framträder i empirin. 
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För att hantera denna påverkan har jag strävat efter att vara medveten om min egen position 

och kontinuerligt reflekterat över hur mina tolkningar formas i mötet med empirin. Detta har 

inneburit att jag aktivt har prövat alternativa tolkningar av materialet samt varit uppmärksam 

på risken att i för stor utsträckning bekräfta egna förväntningar eller intresseområden. Analysen 

har genomförts systematiskt och med återkommande återkoppling till det empiriska materialet 

för att säkerställa att tolkningarna är förankrade i respondenternas utsagor snarare än i 

förförståelsen. 

Reflexivitet har därmed fungerat som en metodologisk strategi i studien, där forskarens roll 

inte ses som neutral utan som en aktiv del av kunskapsproduktionen (Bryman m.fl., 2025, ss. 

448-449). Analysen kan därför inte förstås som objektiv i strikt mening, utan som situerad i en 

specifik forskningskontext. Genom att synliggöra denna position skapas bättre förutsättningar 

för att bedöma studiens trovärdighet och analytiska hållbarhet. 

5.9 Metodologiska överväganden 

Studien utformades för att kombinera empirisk öppenhet och teoretisk förankring. Den initiala 

tematiska analysen möjliggjorde att återkommande mönster i lärarnas utsagor kunde 

identifieras utan att på förhand styras av en specifik teori. Den efterföljande teoribaserade 

tolkningen, med stöd i Williams begrepp om selektiva traditioner, möjliggjorde att dessa 

mönster kunde förstås i ett bredare didaktiskt och samhälleligt sammanhang. Detta ligger i linje 

med studiens vetenskapsteoretiska utgångspunkt, där förståelse och tolkning av sociala 

praktiker står i centrum. 

Denna kombination av induktiv och deduktiv analys innebär att studien inte enbart beskriver 

hur lärare resonerar, utan även möjliggör en tolkning av varför vissa innehåll och arbetssätt 

framträder som dominerande. På så sätt skapas en fördjupad förståelse av 

religionsundervisningen som en praktik där historiska, kulturella och institutionella faktorer 

samverkar. 

Samtidigt innebär detta analytiska angreppssätt att tolkningen i viss mån är teoriberoende 

eftersom Williams teori har fungerat som ett analytiskt raster genom vilket empirin förstås. 

Därmed hade andra teoretiska perspektiv kunnat synliggöra andra aspekter av materialet. 

Avgränsningen är medveten och bidrar till att tydliggöra studiens analytiska fokus. 

Analysförfarandet ligger till grund för det följande analyskapitlet, där de identifierade 

temana tolkas i relation till selektiva traditioner. 
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6 Empirinära resultat 

I detta kapitel presenteras studiens resultat utifrån de mönster som identifierats i empirin. 

Kapitlet relaterar främst till studiens två första forskningsfrågor om hur lärare uppfattar och 

hanterar läroplanens krav samt vilka kunskaper och förhållningssätt som prioriteras i 

undervisningen. Resultatet redovisas tematiskt och bygger på lärarnas utsagor, vilka illustreras 

med citat. Syftet är att synliggöra återkommande mönster samt variationer i hur lärarna 

beskriver sitt arbete med religionskunskapsundervisning i lågstadiet. 

6.1 Läroplanen som ram och tolkningsutrymme 

I samtliga intervjuer framträder läroplanen som en viktig utgångspunkt för 

religionsundervisningen. Samtidigt beskriver lärarna styrdokumentens formuleringar som 

relativt öppna, vilket innebär att undervisningen i hög grad kan behöva tolkas och konkretiseras 

i praktiken. 

En tydlig majoritet av lärarna uttrycker att de strävar efter att utgå från läroplanen, men att 

det i praktiken inte alltid är möjligt att täcka alla delar: ”Man försöker… men ibland känns det 

ganska svårt. Jag kan inte säga rakt av att ja, jag tar alla punkterna” (Lärare 2). Läroplanen kan 

därmed framstå som vägledande snarare än styrande i detalj.  

Fyra av sju lärare betonar att innehållet behöver anpassas utifrån tid, elevgrupp och andra 

praktiska förutsättningar. Samtidigt beskrivs tolkningsutrymmet som en självklar del av 

yrkesutövningen: ”Man kan ju fritt egentligen välja hur man tolkar. Vi tolkar olika, alla lärare” 

(Lärare 4). I materialet framkommer att undervisningen i hög grad formas genom 

professionella bedömningar snarare än genom fasta riktlinjer. 

Denna frihet beskrivs dock inte entydigt positivt. I tre av sju intervjuer framträder en viss 

osäkerhet kring vad som bör prioriteras och i vilken omfattning olika delar ska behandlas. Detta 

konkretiseras i variationer i undervisningens upplägg: ”Jag kanske väljer att jobba med ett 

arbetsområde i tre veckor. Men en annan skola kanske jobbar med det i sju, åtta, tio veckor” 

(Lärare 4). Variationerna tyder på att tolkningsutrymmet bidrar till skillnader i både omfattning 

och innehåll mellan olika klassrum. 

För att hantera denna osäkerhet beskriver lärarna att de i hög grad förlitar sig på läromedel 

som stöd i tolkningen av läroplanen: ”Vi har samma material i hela skolan… för att kunna ha 

läroplanen så mycket som möjligt med oss” (Lärare 2). Läroplanens öppenhet kompletteras 

därmed i praktiken med andra strukturer som bidrar till att skapa tydlighet i undervisningen. 
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Sammantaget framträder tolkningsutrymmet som en dubbel aspekt av undervisningen, där 

det både möjliggör anpassning och skapar behov av struktur och stöd. Läroplanen verkar 

därmed fungera som en övergripande ram medan dess konkreta innehåll i hög grad formas i 

mötet mellan styrdokument, professionella bedömningar och undervisningspraktik. 

6.2 Kristendomens centrala position i undervisningen 

Ett tydligt och genomgående mönster i materialet är att kristendomen ges en framträdande plats 

i undervisningen, även när flera religioner inkluderas. 

I sex av sju intervjuer beskrivs undervisningen som organiserad kring de tre abrahamitiska 

religionerna: ”I tvåan så ska man ju ha med sig de tre syskonreligionerna… judendom, 

kristendom och islam” (Lärare 6). Trots denna bredd framträder kristendomen återkommande 

som utgångspunkt. Undervisningen kopplas i stor utsträckning till kristna högtider och 

traditioner: ”När det blir jul så diskuterar man ju… och då är det ju den historien” (Lärare 6). 

Kristendomen framstår utifrån det inte enbart som ett innehåll bland andra, utan bidrar också 

till att strukturera undervisningen över tid. Genom återkommande högtider får kristendomen 

en kontinuerlig närvaro i undervisningen, vilket skapar en rytm där vissa delar av innehållet 

återkommer varje läsår. Även undervisningens praktiska genomförande speglar detta mönster: 

”Vi har varit på påskvandring, vi har varit på adventvandring… det är den religionen som vi 

kommer in i” (Lärare 3). 

Samtidigt beskriver lärarna att andra religioner inkluderas i undervisningen, men ofta i 

relation till kristendomen: ”Man plockar ju även in andra religioner… de firar Ramadan, de 

firar Eid” (Lärare 1). Detta tyder på att kristendomen verkar fungera som en referensram, 

medan andra religioner introduceras som jämförelse eller som komplement. 

Flera lärare lyfter även fram att undervisningen ofta betonar likheter mellan religioner, 

vilket ytterligare förstärker ett jämförelseperspektiv mellan dem. I detta sammanhang 

framträder kristendomen som en utgångspunkt för att förstå andra traditioner, snarare än som 

ett innehåll bland flera likvärdiga perspektiv. 

Det finns dock nyanser i materialet. I tre av sju intervjuer framträder en ambition att i större 

utsträckning synliggöra flera perspektiv, exempelvis genom att utgå från elevernas bakgrunder 

eller genom att aktivt lyfta fram olika traditioner. Trots detta kvarstår ett övergripande mönster 

där kristendomen ges en särskild position i undervisningen, både som innehåll och som en del 

av undervisningens organisatoriska struktur. 
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Sammantaget visar resultaten att kristendomen inte enbart tycks ha en framträdande plats i 

undervisningen, utan också fungerar som en central referenspunkt som påverkar hur andra 

religioner introduceras och förstås. 

6.3 Värdegrund, etik och socialt samspel som centralt innehåll 

Ett av de mest framträdande resultaten i materialet är att religionsundervisningen i lågstadiet i 

hög grad kopplas till värdegrundsarbete. 

Genomgående beskriver lärarna att undervisningen syftar till att utveckla elevers empati, 

respekt och förståelse för andra: ”Det handlar ju om etik, moral… våga säga vad man tycker” 

(Lärare 2). ”Om man undervisar om religion på lågstadiet så får man mer förståelse för 

varandra” (Lärare 6). I vissa intervjuer uttrycks detta i mer normativa termer: ”Religion det är 

[...] att skapa positivitet och vara schysst och snäll och bra människa” (Lärare 5). 

Religionsämnet framstår därmed i praktiken ofta som en arena för social och moralisk 

utveckling. 

Sex av sju lärare beskriver också att arbetet med värdegrund inte utgör ett separat moment, 

utan integreras i undervisningen i religion. Etiska frågor, samtal om rätt och fel samt 

diskussioner om hur man bör vara mot andra framträder som återkommande inslag i 

undervisningen. I detta sammanhang används religionsämnet som utgångspunkt för att 

diskutera frågor som rör relationer, identitet och samspel i klassrummet. 

Samtidigt framträder olika sätt att motivera detta fokus. I tre intervjuer kopplas det till 

elevernas ålder och utvecklingsnivå: ”Man kanske inte kritiskt granskar det på samma sätt i 

lågstadiet” (Lärare 2). Här framstår värdegrundsarbetet som ett sätt att anpassa undervisningen 

till yngre elevers behov, där konkreta och relationsnära frågor ges företräde framför mer 

abstrakta eller analytiska resonemang.  

I andra fall motiveras fokus på värdegrund utifrån elevgruppens sociala behov och 

klassrummets dynamik: ”De har svårt att samarbeta… svårt att sätta sig in i andras situation” 

(Lärare 3). Detta tyder på att religionsundervisningen även används som ett verktyg för att 

hantera sociala utmaningar i gruppen och stärka elevernas förmåga till samspel. 

Resultaten visar också att värdegrundsarbetet ofta kopplas till frågor om likheter och 

gemensamma värden. Genom att lyfta fram det som uppfattas som gemensamt mellan olika 

religioner och livsåskådningar skapas en grund för samtal om respekt och förståelse. 

Undervisningen tycks därmed i hög grad vara inriktad på att skapa sammanhållning och en 

inkluderande klassrumsmiljö. 
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Det finns samtidigt variationer i hur starkt fokus detta har. Tre av sju lärare betonar särskilt 

vikten av faktakunskaper, exempelvis om högtider, berättelser eller centrala begrepp. Dessa 

inslag framträder dock oftast i nära relation till värdegrundsarbetet snarare än som ett 

självständigt fokus. Faktakunskaper används exempelvis som utgångspunkt för samtal om etik 

eller för att skapa förståelse för andra människors sätt att leva. 

Sammantaget visar resultaten att religionsundervisningen i lågstadiet i hög grad integreras 

med skolans övergripande uppdrag att arbeta med värdegrund och social utveckling. Ämnet 

framstår därmed inte enbart som ett kunskapsområde om religioner, utan också som en central 

arena för att arbeta med frågor om empati, respekt och samspel. 

6.4 Läromedel som styrande och trygghetsskapande faktor 

I materialet beskrivs läromedel som en central del av undervisningen och ett viktigt stöd i 

planeringen och genomförandet. 

Fyra av sju lärare uttrycker att läroboken används för att säkerställa att undervisningen 

täcker det centrala innehållet: ”Har jag tagit allt i boken så har jag fått med mig” (Lärare 2). 

Detta tyder på att läromedel fungerar som ett stöd i relation till läroplanens krav och som ett 

sätt att hantera det tolkningsutrymme som styrdokumenten innebär. I materialet framträder 

läroboken därmed inte enbart som ett praktiskt hjälpmedel, utan också som ett stöd för att 

avgöra vad som bör tas upp i undervisningen och i vilken ordning olika delar ska behandlas. 

Samtidigt framträder en ambivalens i lärarnas beskrivningar. Å ena sidan upplevs läromedel 

som nödvändiga, å andra sidan finns en medvetenhet om att de kan begränsa undervisningen: 

”Man får ju akta sig för läroboken lite också. Det är ju lätt att man bara tar med det som står 

där” (Lärare 4). Detta visar att lärarna inte okritiskt följer läromedlen, utan att det också finns 

en medvetenhet om att innehållet riskerar att bli alltför styrt av färdiga upplägg. 

I två intervjuer framträder en mer självständig hållning, där lärare i större utsträckning 

kompletterar läromedel med eget material eller anpassar innehållet efter elevgruppen. Dessa 

lärare beskriver att de plockar in filmer, samtal, berättelser eller andra resurser för att göra 

undervisningen mer levande och relevant för eleverna. Samtidigt tyder materialet på att denna 

typ av komplettering ofta sker inom ramen för lärobokens övergripande struktur, snarare än 

som ett helt fristående alternativ. 

Läromedel framstår dessutom som särskilt betydelsefulla i ett ämne där lärarna beskriver ett 

stort tolkningsutrymme och där innehållet inte alltid upplevs som självklart avgränsat. I detta 

avseende fungerar läromedel inte bara som kunskapskälla, utan även som ett sätt att skapa 
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ordning, progression och kontinuitet i undervisningen. För de flesta av lärarna verkar 

läromedlen därmed fylla en dubbel funktion: dels som ett stöd i undervisningen, dels som en 

faktor som påverkar undervisningens innehåll och inriktning. 

Sammantaget visar resultaten att läromedel både fungerar som stöd och som en faktor som 

kan påverka undervisningens innehåll, prioriteringar och struktur. De bidrar till stabilitet i 

planeringen, men framträder samtidigt som något som kan begränsa variationen och utrymmet 

för egna didaktiska val. 

6.5 Tidsbrist, resurser och organisatoriska villkor 

Organisatoriska villkor framstår i materialet som en central faktor för religionsundervisningens 

omfattning och utformning. 

Tidsbrist beskrivs återkommande som en utmaning: ”Det har varit för mycket… man går på 

knäna” (Lärare 7). Lärarna beskriver även hur lärarrollen omfattar många olika uppgifter som 

konkurrerar med undervisningen: ”Du är skolsköterska, du är psykolog, du är polis… och så 

ska du undervisa lite däremellan” (Lärare 1). Här blir det tydligt hur undervisningens innehåll 

och omfattning påverkas av lärarnas arbetsvillkor och organisatoriska förutsättningar. 

Fem av sju lärare lyfter även behovet av ökade resurser: ”Hade det funnits fler huvuden… 

då hade vi kunnat göra mer” (Lärare 1). Detta tyder på att möjligheterna att utveckla 

undervisningen påverkas av tillgången till personal och tid, vilket i sin tur påverkar vilka 

arbetssätt som är genomförbara i praktiken. 

Resultaten visar även att dessa organisatoriska villkor indirekt tycks påverka 

undervisningens innehåll. När tiden är begränsad tenderar undervisningen att fokusera på mer 

översiktliga och konkretiserbara delar, såsom högtider och berättelser, medan mer fördjupade 

moment får mindre utrymme. Praktiska förutsättningar påverkar därmed inte enbart 

undervisningens omfattning, utan även dess inriktning. 

Tre av sju lärare beskriver att prioriteringar måste göras mellan olika ämnen och 

arbetsområden, vilket innebär att religionskunskapen ibland ges begränsat utrymme i relation 

till andra delar av undervisningen. Detta kan i sin tur påverka hur omfattande och fördjupad 

undervisningen blir. 

Sammantaget visar resultaten att organisatoriska villkor, såsom tid, resurser och 

arbetsbelastning, utgör en central ram för undervisningen. Dessa faktorer påverkar inte bara 

hur undervisningen genomförs, utan även vilka delar som prioriteras och hur innehållet 

konkretiseras i klassrummet. 
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6.6 Religion som kulturarv och gemensamma referenser 

Ett återkommande mönster i materialet är att religion i undervisningen ofta behandlas som 

kulturarv snarare än som levd praktik. 

Lärarna beskriver att undervisningen i stor utsträckning fokuserar på traditioner, högtider 

och berättelser: ”Det är ju väldigt mycket mot våra traditioner… det är ju då man undervisar 

om religion” (Lärare 6). Flera lärare betonar vikten av att lyfta fram likheter mellan religioner 

som ett sätt att skapa förståelse: ”Fokus på vad som kan vara gemensamt… så att det bygger 

upp en större förståelse” (Lärare 6). Arbetet med berättelser framstår också som en central 

metod: ”Man tar vissa berättelser… och kopplar det till det som står i Bibeln” (Lärare 3). 

I materialet framstår religion främst som något som görs begripligt genom sådant som 

eleverna kan känna igen, såsom högtider, traditioner och berättelser med tydliga moraliska eller 

sociala teman. Undervisningen kopplas därmed ofta till gemensamma referensramar snarare än 

till religion som levd erfarenhet eller vardaglig praktik. I flera utsagor beskrivs religion som 

något man ”firar”, ”berättar om” eller ”jämför”, snarare än som något människor förhåller sig 

till i vardagen. 

Flera lärare beskriver också att likheter mellan religioner lyfts fram som en pedagogisk 

strategi. Detta tyder på att undervisningen ofta syftar till att skapa igenkänning och minska 

avståndet mellan olika traditioner. Samtidigt finns det få exempel på att skillnader, inre 

variationer eller motsägelser inom religioner ges motsvarande utrymme. Det finns även relativt 

få exempel i materialet på att undervisningen tar sin utgångspunkt i troendes egna perspektiv 

eller i hur religion kan ta sig uttryck i människors liv här och nu. 

Det finns också nyanser i materialet. Några lärare uttrycker en ambition att bredda 

undervisningen och knyta an till elevers olika bakgrunder eller erfarenheter. Dessa inslag 

framstår dock som mindre framträdande än fokuset på gemensamma traditioner och berättelser. 

Övergripande tyder materialet därför på att religion i undervisningen främst konstrueras som 

ett gemensamt referenssystem, där kulturella uttryck och igenkännbara teman betonas. 

Sammantaget visar resultaten att religion i undervisningen huvudsakligen framträder genom 

traditioner, berättelser och gemensamma referensramar. Detta kan innebära att religion i 

mindre utsträckning presenteras som ett levt och komplext fenomen och i högre grad som 

kulturarv, social referensram och grund för gemensam förståelse. 
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6.7 Sammanfattning av resultat 

Sammanfattningsvis visar resultaten att religionskunskapsundervisningen i lågstadiet tycks 

formas i ett samspel mellan styrdokument, lärarens professionella bedömningar och 

organisatoriska förutsättningar. Läroplanen fungerar som en övergripande ram, men dess 

tolkningsutrymme innebär att undervisningen varierar i omfattning och innehåll. 

Ett genomgående mönster är att kristendomen ges en framträdande position och ofta 

fungerar som utgångspunkt i undervisningen, samtidigt som andra religioner inkluderas i 

relation till kristendomen. Undervisningen struktureras i stor utsträckning kring högtider, 

berättelser och gemensamma referenser, vilket bidrar till igenkänning och kontinuitet. 

Vidare synliggörs ett starkt fokus på värdegrund, etik och socialt samspel, där 

religionsämnet i hög grad används som en arena för att utveckla elevers förståelse för andra. 

Detta kan innebära att undervisningen inte enbart riktas mot kunskap om religioner, utan också 

mot social och moralisk utveckling. 

Läromedel spelar, utifrån materialet, en viktig roll som stöd i undervisningen och används 

ofta för att skapa struktur och orientering. Samtidigt visar resultaten att läromedel också kan 

påverka undervisningens innehåll och begränsa utrymmet för variation. 

Organisatoriska faktorer, såsom tidsbrist och resursbegränsningar, framträder som 

betydelsefulla för undervisningens utformning. Dessa villkor kan påverka vilka delar av 

undervisningen som prioriteras och hur omfattande de kan bli. 

Slutligen visar resultaten att religion i undervisningen främst behandlas som kulturarv och 

gemensamma referenser, snarare än som levd praktik. Undervisningen fokuserar i stor 

utsträckning på traditioner, högtider och berättelser, vilket gör religion begriplig genom 

igenkänning, men samtidigt innebär att vissa dimensioner kan tänkas ges mindre utrymme. 

Sammantaget framträder religionskunskapsundervisningen som en praktik där innehåll, 

arbetssätt och prioriteringar formas i ett samspel mellan olika faktorer. Resultaten visar både 

variation i undervisningens utformning och återkommande mönster i vilka innehåll och 

perspektiv som ges företräde i lågstadiets religionsundervisning. 
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7 Teoretisk analys 

I detta kapitel analyseras resultaten från kapitel 6 med hjälp av Raymond Williams teori om 

selektiva traditioner. Analysen syftar till att besvara studiens tredje forskningsfråga: hur 

selektiva traditioner kommer till uttryck i religionskunskapsundervisningen. Genom teorin 

tolkas de mönster som framträtt i det empiriska materialet. 

Resultaten visar sammantaget att religionskunskapsundervisningen i lågstadiet präglas av 

återkommande mönster där innehåll, arbetssätt och prioriteringar formas i ett samspel mellan 

styrdokumentens tolkningsutrymme, etablerade undervisningstraditioner och lärarnas 

professionella bedömningar. Särskilt framträdande är kristendomens centrala position, 

värdegrundens dominans, läromedlens betydelse samt tendensen att behandla religion som 

kulturarv. 

Samma fenomen kan i vissa fall förstås i relation till flera typer av selektiva traditioner. 

Detta beror på att analysen skiljer mellan olika aspekter av undervisningen, såsom innehåll, 

funktion och historisk förankring. Kristendomens ställning kan exempelvis förstås som 

dominerande i samtida undervisning, samtidigt som den bär drag av residuala traditioner med 

rötter i tidigare konfessionell undervisning. På motsvarande sätt framträder värdegrundens 

starka position som dominerande i undervisningen, medan dess koppling till interkulturella och 

demokratiska ideal samtidigt kan förstås som uttryck för emergenta traditioner. Denna 

överlappning utgör inte ett analytiskt problem, utan synliggör hur olika traditioner samexisterar 

och samverkar i undervisningen. 

De teman som identifierats genom den tematiska analysen av intervjumaterialet utgör 

utgångspunkt för den följande teoribaserade analysen. Med hjälp av Raymond Williams teori 

om selektiva traditioner analyseras hur vissa innehåll och arbetssätt etableras som självklara 

och legitima (dominerande traditioner), hur tidigare undervisningsmönster lever kvar och 

fortsätter att påverka undervisningen (residuala traditioner), samt hur nya sätt att förstå ämnet 

växer fram (emergenta traditioner).  

Genom denna kombination av empiriskt förankrad tematisering och teoretisk tolkning 

synliggörs inte bara återkommande mönster i lärarnas resonemang, utan även de underliggande 

strukturer och logiker som formar religionsundervisningen som praktik. Analysen riktas 

därmed mot att förstå undervisningen som ett dynamiskt fält där kontinuitet och förändring 

samexisterar och kontinuerligt omförhandlas. Tolkningen bygger på att enskilda utsagor har 

satts i relation till övergripande mönster i materialet, vilket möjliggjort en successiv 

fördjupning av förståelsen för hur religionskunskapsundervisningen formas i praktiken. 
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7.1 Dominerande traditioner: kristendomens självklarhet och 
undervisningens struktur 

Ett av de mest framträdande resultaten (6.2) rör kristendomens centrala position i 

undervisningen. Detta framträder som en dominerande tradition i Williams mening, där vissa 

innehåll och strukturer inte enbart förekommer frekvent utan också uppfattas som självklara 

och legitima. Kristendomens position handlar därmed inte enbart om hur mycket utrymme den 

ges, utan om att den fungerar normerande för vad som framstår som legitimt innehåll i 

religionsundervisningen.  

Dominansen uttrycks inte enbart i vad som undervisas, utan även i hur undervisningen 

organiseras. Kristendomen fungerar som en normerande referenspunkt, vilket innebär att andra 

religioner ofta förstås i relation till den. Kristendomen ges därmed inte bara stort utrymme, 

utan påverkar också ramarna för hur religionskunskap struktureras och vilka perspektiv som 

framstår som centrala.  

Den dominerande traditionen reproduceras på flera nivåer. För det första sker detta genom 

undervisningens tidsmässiga organisering, där innehållet knyts till återkommande kristna 

högtider. Detta synliggörs när en lärare beskriver hur undervisningen följer årets rytm: ”[…] 

man undervisar dem mycket med likheter och när det blir jul så diskuterar man ju… sen samma 

med påsk” (lärare 6). Citatet visar hur kristendomen ges en återkommande närvaro som bidrar 

till att normalisera dess position i undervisningen. 

För det andra förstärks denna dominans genom läromedel (6.4). När lärare beskriver 

läroboken som en garanti för att ”få med allt”, framträder hur didaktiska val i viss mån överförs 

till läromedlet: ”Har jag tagit allt i boken så har jag fått med mig” (lärare 2). Läromedlen tycks 

därmed fungera som en stabiliserande faktor som bidrar till att etablerade innehållsstrukturer 

förs vidare, där kristendomen ofta ges en central position. I kombination med läroplanens 

tolkningsutrymme kan detta bidra till att etablerade innehållsmönster upprätthålls utan att 

nödvändigtvis problematiseras. 

Samtidigt uttrycks en medvetenhet om tolkningsutrymmet: ”Man kan ju fritt egentligen 

välja hur man tolkar… vi tolkar olika, alla lärare” (lärare 4). Här framträder en central 

spänning: trots ett upplevt handlingsutrymme reproduceras liknande innehållsstrukturer i 

praktiken. Analysen visar därmed att den dominerande traditionen inte enbart verkar 

reproduceras oreflekterat, utan även samexisterar med en medvetenhet om alternativa sätt att 

organisera undervisningen. 
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Parallellt med kristendomens innehållsliga dominans framträder även värdegrundens starka 

position som en dominerande tradition. Flera lärare beskriver hur undervisningen fokuserar på 

empati, respekt och socialt samspel, exempelvis genom formuleringar som ”vi jobbar mycket 

socialt… empati, förståelse för andra… etik och moral” (lärare 2). Religionskunskap framstår 

här inte enbart som ett ämne för kunskap om religioner, utan också som ett medel för social 

och moralisk fostran.  

Värdegrunden fungerar därmed inte bara som ett komplement till ämnesinnehållet, utan som 

en överordnad ram som påverkar hur undervisningen organiseras och vilket innehåll som 

prioriteras. Dess starka ställning kan förstås som dominerande i lågstadiets praktik, även om 

den samtidigt bär drag av emergenta traditioner genom sin koppling till interkulturella och 

demokratiska ideal. 

Sammantaget framträder den dominerande traditionen som ett stabilt didaktiskt system där 

innehåll, struktur och resurser samverkar. Detta kan tänkas bidra till dess reproduktion och göra 

den svår att utmana, trots att pluralism och mångfald samtidigt betonas i styrdokument och 

undervisningsideal. 

7.2 Residuala traditioner: undervisningens tröghet och 
oreflekterade mönster 

Utöver de dominerande inslagen synliggör analysen även residuala traditioner, det vill säga 

kvarlevor av tidigare sätt att organisera och förstå religionsundervisningen. Dessa traditioner 

framträder inte enbart som historiska rester utan som aktiva inslag som fortfarande verkar 

påverka hur undervisningen utformas.  

Ett centralt uttryck för detta är det starka beroendet av läromedel (6.4). Även om detta delvis 

motiveras som ett stöd i relation till läroplanen, visar analysen att läromedlen i flera fall får en 

normerande funktion. Detta framgår när en lärare beskriver hur undervisningen utgår från 

boken för att säkerställa att innehållet följer styrdokumenten: ”för att kunna ha läroplanen så 

mycket som möjligt med oss… så har vi den som grund” (lärare 2). Här framträder en 

kunskapssyn där innehåll tycks legitimeras genom etablerade material, vilket indikerar en 

kvarlevande tradition där kunskap främst förmedlas snarare än undersöks och problematiseras.  

Läromedlen fungerar därmed inte enbart som stöd utan också som ramar för vad som 

uppfattas som legitim kunskap. Lärarnas utsagor kan därför förstås som uttryck för bredare och 

historiskt förankrade undervisningsmönster. Arbetssätten framstår som residuala eftersom de 
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inte primärt motiveras av nuvarande styrdokument, utan av etablerade undervisningsformer 

som har levt kvar och fortsatt påverkar undervisningens utformning. 

Residuala traditioner framträder även i hur religion behandlas genom berättelser och 

högtider (6.6). Detta synliggörs i utsagor som ”man måste ändå undervisa om högtider… årets 

gång och varför man firar vissa högtider” (lärare 1). Undervisningsformen kan förstås som en 

didaktisk anpassning till yngre elevers kognitiva nivå, men kan samtidigt innebära att mer 

komplexa dimensioner av religion – såsom levd praktik och existentiell betydelse – ges 

begränsat utrymme.  

Detta kan få konsekvenser för vilken typ av kunskap som görs tillgänglig för eleverna. När 

religion främst behandlas genom berättelser och högtider riskerar undervisningen att stanna på 

en beskrivande nivå, vilket kan begränsa möjligheten att utveckla en mer analytisk och 

nyanserad förståelse av religion som fenomen. 

Analysen visar vidare att även när flera religioner inkluderas sker detta ofta inom redan 

etablerade strukturer. Nya perspektiv integreras därmed utan att de grundläggande didaktiska 

ramarna förändras, vilket tyder på begränsade möjligheter till förändring. 

De residuala traditionerna verkar dock inte isolerat. Det starka beroendet av läromedel 

samverkar exempelvis med de dominerande traditionerna, eftersom många läromedel 

reproducerar en kristendomscentrerad struktur. På så sätt fungerar de residuala traditionerna 

som en stabiliserande kraft som förstärker det redan etablerade. Samtidigt uppstår en spänning 

i relation till lärarnas uttryckta ambition att arbeta mer varierat och inkluderande. Det som 

upplevs som ett stöd i undervisningen kan därmed också bidra till att begränsa möjligheterna 

till didaktisk förnyelse. 

7.3 Emergenta traditioner: värdegrund och interkulturell 
orientering 

Parallellt med de etablerade mönstren framträder även emergenta traditioner, det vill säga nya 

sätt att förstå och organisera religionsundervisning som ännu inte är fullt etablerade. Dessa 

traditioner kan förstås som uttryck för förändringsprocesser, där nya ideal successivt integreras 

i praktiken, men ännu inte fullt ut blivit självklara inslag i undervisningens struktur. 

Det tydligaste uttrycket är det starka fokuset på värdegrund, etik och socialt samspel (6.3). 

Detta kommer till uttryck i formuleringar som ”Vi jobbar mycket socialt… empati, förståelse 

för andra… etik och moral” (lärare 2) samt ”Religion det är [...] att skapa positivitet och vara 

schysst och snäll och bra människa” (lärare 5). Här framstår religionskunskap inte primärt som 
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ett ämne för kunskap om religioner, utan som en arena för social och moralisk utveckling. Detta 

indikerar en didaktisk omorientering där ämnets funktion delvis omdefinieras i relation till 

skolans demokratiska uppdrag.  

Samtidigt innebär denna förskjutning en potentiell spänning i relation till ämnets 

kunskapsdimension. När fokus i hög grad riktas mot social fostran och värdegrundsarbete 

riskerar religionskunskapens specifika innehåll och analytiska potential att hamna i 

bakgrunden. Därmed uppstår en balansgång mellan att främja sociala värden och att utveckla 

ämnesspecifik kunskap. 

Den interkulturella orienteringen framträder även i betoningen av likheter mellan religioner 

(6.6), exempelvis genom utsagan ”fokus på vad som kan vara gemensamt… så att det bygger 

upp en större förståelse för varann” (lärare 6). Detta kan förstås som en strategi för att skapa 

gemenskap och minska risken för konflikter i klassrummet. Samtidigt innebär en sådan strategi 

en risk för att skillnader och komplexitet tonas ned, vilket kan begränsa elevernas möjligheter 

till en fördjupad förståelse. 

Analysen visar dock att dessa emergenta traditioner inte ersätter de etablerade mönstren, 

utan samexisterar med dem. Detta blir tydligt i utsagor som “[…] det är ju väldigt mycket mot 

våra traditioner… det är ju då man undervisar om religion” (lärare 6), där värdegrundsarbete 

och interkulturella ambitioner integreras i en undervisning som fortfarande struktureras kring 

traditionella innehåll. 

Denna samtidighet illustrerar en central spänning i materialet: å ena sidan finns en ambition 

att arbeta inkluderande och pluralistiskt, å andra sidan präglas praktiken fortsatt av etablerade 

strukturer. Emergenta traditioner framträder därmed inte som ett tydligt brott mot det 

etablerade, utan som gradvisa förskjutningar inom ramen för befintliga 

undervisningstraditioner.  

I praktiken innebär detta att flera didaktiska logiker samexisterar i undervisningen. 

Värdegrundsarbete kan exempelvis integreras i en struktur som fortfarande organiseras kring 

kristna högtider, vilket visar hur olika traditioner både samverkar och står i spänning mot 

varandra. Emergenta traditioner fungerar därmed som förändringsimpulser, men inom ramar 

som fortfarande i hög grad formas av det redan etablerade. 

7.4 Sekulariseringens didaktiska konsekvenser 

Analysen visar vidare att religion i undervisningen ofta framställs som kulturarv snarare än 

som levd tro (6.6). Detta kan relateras till sekulariseringens påverkan på hur religion förstås i 
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samhället, där religion i högre grad framträder som ett kulturellt och historiskt fenomen snarare 

än som ett samtida och existentiellt uttryck. 

Detta synliggörs i hur undervisningen fokuserar på traditioner och högtider, exempelvis i 

utsagan ”[…] varför man firar vissa högtider… det har med vår religion att göra” (lärare 1). 

Religion görs här begriplig genom igenkänning och gemensamma referenser, vilket kan 

underlätta förståelsen för yngre elever. Samtidigt bidrar denna framställning till att religion 

framstår som något relativt stabilt och avgränsat, snarare än som ett dynamiskt och levt 

fenomen. 

Denna representation kan förstås som ett resultat av samspelet mellan olika selektiva 

traditioner. Residuala arbetssätt och undervisningsmönster, där religion behandlas genom 

berättelser och traditioner, samverkar med den dominerande värdegrundsorienteringen, där 

fokus ligger på religionens sociala och moraliska dimensioner. Tillsammans kan dessa bidra 

till en undervisning där religion görs pedagogiskt hanterbar, men där dess komplexitet 

samtidigt riskerar att reduceras. 

Samtidigt uttrycks en strävan efter neutralitet i undervisningen: ”Det jag inte gör… är att 

lägga in mina tankar och åsikter” (lärare 1). Detta kan tolkas som en didaktisk strategi för att 

undvika att framstå som normerande i frågor som uppfattas som känsliga eller personliga. I 

relation till sekularisering kan detta förstås som ett uttryck för en norm där religion betraktas 

som något privat, vilket påverkar hur den behandlas i klassrummet. 

Sammantaget tyder analysen på att lärarnas beskrivningar av undervisningen kan förstås 

som ett uttryck för en sekulariserad förståelse av religion, där religion främst framträder som 

kulturarv och gemensamma referensramar. Sekularisering kan därmed både förstås som en 

kontext och som en integrerad del av den didaktiska praktiken. 

7.5 Spänningsfältet mellan tradition och förändring 

Sammantaget präglas religionsundervisningen i lågstadiet av ett tydligt spänningsfält mellan 

kontinuitet och förändring. Detta spänningsfält kan förstås som ett resultat av samspelet mellan 

dominerande, residuala och emergenta traditioner, vilka tillsammans formar undervisningens 

innehåll och inriktning. 

De dominerande traditionerna bidrar till stabilitet och struktur i undervisningen, exempelvis 

genom kristendomens centrala position och värdegrundens starka funktionella roll. De 

residuala traditionerna verkar samtidigt genom etablerade arbetssätt och material, vilket bidrar 

till kontinuitet och viss didaktisk tröghet. Parallellt introducerar de emergenta traditionerna nya 
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perspektiv, särskilt i form av interkulturella ambitioner och ett ökat fokus på inkludering och 

social förståelse. 

Traditionerna verkar dock inte isolerat, utan samspelar och påverkar varandra i 

undervisningens praktik. Analysen visar exempelvis hur värdegrundsarbete integreras i 

undervisningsformer som fortfarande struktureras kring kristna högtider och hur läromedel 

både reproducerar etablerade innehåll och möjliggör viss variation. Detta illustrerar att olika 

traditioner inte enbart tycks konkurrera med varandra utan också ömsesidigt förstärker och 

begränsar varandra. 

I detta sammanhang framträder styrdokumentens tolkningsutrymme som en central 

mekanism. Å ena sidan möjliggör det professionella val och anpassning till elevgrupp och 

kontext, vilket skapar utrymme för variation och utveckling. Å andra sidan bidrar det till att 

etablerade undervisningsmönster kan fortleva, eftersom lärare i avsaknad av tydliga riktlinjer 

ofta orienterar sig mot befintliga praktiker och material. 

Analysen visar vidare att värdegrund och kristendom i praktiken kan fungera parallellt som 

dominerande inslag, trots att de representerar olika typer av selektiva traditioner. Medan 

kristendomens position har en tydlig historisk förankring, speglar värdegrundens starka 

ställning samtida utbildningsideal. Detta förstärker bilden av undervisningen som en praktik 

där olika logiker samexisterar snarare än att ersätta varandra. 

Religionsundervisningen kan därmed förstås som ett dynamiskt fält där olika traditioner 

både samverkar och står i spänning mot varandra. Spänningen blir särskilt tydlig i hur religion 

representeras i undervisningen: å ena sidan möjliggör en sekulariserad framställning en 

undervisning som upplevs som neutral och inkluderande, å andra sidan riskerar den att 

begränsa elevernas förståelse av religion som ett levt och meningsskapande fenomen. Religion 

framträder därmed främst som något som kan beskrivas och jämföras, snarare än som något 

som förstås inifrån. 

Förändring sker därför inte genom tydliga brott med etablerade undervisningsformer, utan 

genom gradvisa förskjutningar där nya perspektiv införlivas utan att de grundläggande ramarna 

helt omformas. 

Analysen synliggör därmed hur enskilda utsagor kan förstås i relation till övergripande 

strukturer där olika traditioner samverkar i undervisningens praktik. Inom detta spänningsfält 

får lärarens didaktiska val en särskilt central betydelse. Genom sina prioriteringar och 

tolkningar bidrar läraren till att forma hur olika traditioner kombineras, förstärks eller utmanas 

i undervisningen. Religionskunskapsundervisningen framträder därmed inte som en enhetlig 
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praktik, utan som ett resultat av ett komplext samspel mellan kontinuitet och förändring, där 

olika logiker samexisterar och kontinuerligt omförhandlas. 

7.6 Studiens resultat i relation till forskningsfrågorna 

Nedan sammanfattas hur studiens resultat och analys besvarar de forskningsfrågor som 

formulerades i inledningen. 

1. Hur uppfattar och hanterar lärare läroplanens krav? 

Studien visar att lärarna uppfattar läroplanens formuleringar som relativt öppna och 

tolkningsbara. Läroplanen fungerar främst som en övergripande ram snarare än som en 

detaljerad vägledning för undervisningens innehåll och genomförande. Detta skapar ett 

handlingsutrymme där undervisningen i hög grad formas av lärares erfarenheter, etablerade 

arbetssätt, tillgängliga resurser och läromedel. Samtidigt innebär tolkningsutrymmet att 

läroplanens intentioner omsätts på olika sätt i praktiken. Vissa lärare betonar mångfald och 

jämförelse mellan religioner, medan andra i större utsträckning utgår från kristendomens 

kulturella och historiska position. Resultatet visar därmed att styrdokumentens öppenhet både 

möjliggör anpassning och bidrar till variation i undervisningens innehåll. 

2. Vilka kunskaper och förhållningssätt prioriteras? 

Resultatet visar att religionsundervisningen i lågstadiet i stor utsträckning präglas av ett 

fokus på värdegrund, etik och socialt samspel. Eleverna ges möjlighet att utveckla förståelse, 

empati och respekt för andra, vilket framstår som ett centralt mål i undervisningen. Samtidigt 

förekommer faktabaserade inslag, såsom kunskap om högtider, berättelser och centrala 

begrepp. Dessa kunskaper framträder dock ofta i nära relation till värdegrundsarbetet och 

används främst som ett sätt att skapa förståelse, empati och gemensamma referensramar, 

snarare än som ett självständigt kunskapsområde. Religionsämnet får därmed i praktiken en 

dubbel funktion: dels som kunskapsämne, dels som en arena för social och normativ fostran. 

3. Hur kommer selektiva traditioner till uttryck? 

Analysen visar, med stöd i Williams teori om selektiva traditioner, att lärarnas resonemang 

och prioriteringar kan förstås i relation till både dominerande, residuala och emergenta 

traditioner. De dominerande traditionerna synliggörs genom kristendomens centrala position, 

där undervisningen ofta organiseras kring högtider och berättelser som utgör etablerade 

referensramar. Residuala traditioner framträder i form av läromedelstyrda och etablerade 

arbetssätt, där äldre undervisningsmönster lever kvar trots förändrade styrdokument. Samtidigt 

framträder emergenta traditioner i lärarnas ambitioner att arbeta mer inkluderande och 
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interkulturellt, exempelvis genom att lyfta fram flera religioner och skapa förståelse för elevers 

olika bakgrunder. Dessa traditioner samexisterar och bidrar till att religionsundervisningen 

formas i ett samspel mellan kontinuitet och förändring. 
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8 Diskussion: studiens resultat i relation till tidigare 
forskning 

Syftet med denna studie var att undersöka hur lärare i årskurs 1–3 uppfattar och prioriterar 

religionskunskapsundervisningens innehåll och förhållningssätt. Analysen visar att 

undervisningen formas i ett komplext spänningsfält där etablerade undervisningstraditioner 

samexisterar med ambitioner om förändring. I detta kapitel diskuteras resultaten i relation till 

tidigare forskning och studiens teoretiska utgångspunkter, med särskilt fokus på de didaktiska 

spänningar och avvägningar som präglar undervisningen. 

8.1 Religionsundervisning i ett spänningsfält mellan tradition 
och förändring 

Ett centralt resultat i studien är att religionsundervisningen präglas av ett spänningsfält mellan 

kontinuitet och förändring. Å ena sidan framträder en tydlig stabilitet i undervisningens 

innehåll, där kristendomen ges en central position och undervisningen organiseras kring 

etablerade teman såsom högtider och berättelser.  

Detta resultat kan förstås i relation till tidigare forskning som visar att religionsundervisning 

ofta präglas av historiskt etablerade innehållsmönster. Andreassen (2014) visar exempelvis att 

kristendomen i nordiska styrdokument och undervisningspraktiker ofta ges en särställning som 

kulturell norm, medan andra religioner framträder som komplement. En liknande tendens 

identifieras av Kittelmann Flensner (2015), som visar att kristendomen i klassrummet ofta 

fungerar som en implicit referenspunkt även i icke-konfessionell undervisning. 

Det finns dock skäl att problematisera tolkningen av kristendomens centrala position som 

enbart ett uttryck för tradition. I Lgr22 anges kristendom, islam och judendom som centrala 

innehållsområden i årskurs 1–3, samtidigt som kristendomens betydelse för traditioner i det 

svenska samhället särskilt lyfts fram. En del av lärarnas fokus på kristendom kan därför förstås 

som en konsekvens av styrdokumentens innehåll. Resultaten tyder dock på att kristendomen i 

flera fall fungerar som mer än ett innehållsområde bland andra eftersom den också utgör en 

referenspunkt för hur andra religioner introduceras och förstås. 

Samtidigt uttrycker lärarna en tydlig ambition att utveckla undervisningen i en mer 

inkluderande och interkulturell riktning. Denna ambition tar sig främst uttryck i ett fokus på 

värdegrund, empati och förståelse, vilket kan kopplas till forskning som betonar 
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religionsämnets roll i att främja interkulturell förståelse i pluralistiska samhällen (Ipgrave, 

2012; Jackson, 2017). 

Som analysen visade kan detta dubbla förhållningssätt förstås som ett uttryck för hur 

dominerande och emergenta traditioner samexisterar i undervisningen. Detta ligger även i linje 

med Skeie (2018), som menar att religionsundervisningen över tid har förändrat sitt innehåll 

men inte nödvändigtvis sin samhälleliga funktion. Trots en ökad betoning på pluralism och 

inkludering kvarstår därmed en normerande funktion i undervisningen. Resultatet kan således 

förstås som ett uttryck för hur olika selektiva traditioner samverkar och konkurrerar om 

utrymme i praktiken.  

Denna tolkning kan ytterligare fördjupas i relation till Löfstedt (2020), som visar att 

religionskunskapsämnet successivt har breddats innehållsligt utan att de underliggande 

strukturerna i undervisningen nödvändigtvis har förändrats i motsvarande grad. Detta stärker 

bilden av att förändring i innehåll inte automatiskt innebär en förändring i praktik.  

Resultatet aktualiserar därmed en mer grundläggande fråga om utbildningens funktion: 

huruvida undervisning primärt ska reproducera etablerade kulturella referensramar eller bidra 

till att utmana och omförhandla dem. Religionsundervisningen kan i detta perspektiv förstås 

som en praktik där samhälleliga normer både upprätthålls och potentiellt förändras. Lärarens 

didaktiska val blir därmed inte bara pedagogiska utan också normativa, eftersom de påverkar 

vilka perspektiv som ges legitimitet och vilka som marginaliseras. Resultatet tyder således på 

att förändring främst sker inom ramen för redan etablerade undervisningsstrukturer, snarare än 

genom tydliga avvikelser från tidigare undervisningstraditioner. 

8.2 Värdegrundens dominans – möjlighet eller begränsning? 

Mot denna bakgrund blir värdegrundens roll särskilt framträdande. Ett av studiens tydligaste 

resultat är att religionsundervisningen i lågstadiet i stor utsträckning används som en arena för 

värdegrundsarbete. Även om detta kan förstås som en anpassning till elevernas ålder och ett 

svar på skolans uppdrag att främja demokratiska värden, väcker resultatet viktiga didaktiska 

frågor.  

När undervisningen i hög grad organiseras kring etik och sociala relationer finns en risk att 

ämnets specifika kunskapsinnehåll marginaliseras. Detta ligger i linje med Osbeck (2014), som 

visar att religionskunskap ofta får en stark koppling till värdegrundsarbete, vilket kan innebära 

att den ämnesspecifika kunskapsdimensionen ges mindre utrymme. Berglund (2009) lyfter en 

liknande problematik och visar att undervisning som alltför starkt kopplas till elevernas 
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vardagliga erfarenheter riskerar att förenkla komplexiteten i religiösa traditioner. Eleverna ges 

därmed möjlighet att relatera till innehållet, men riskerar samtidigt att utveckla en begränsad 

förståelse av religion som fenomen. 

Samtidigt bör värdegrundsarbetet inte enbart förstås som en begränsning. Ipgrave (2012) 

visar att undervisning som utgår från elevernas erfarenheter och betonar förståelse för andra 

kan bidra till att utveckla mer nyanserade attityder till religion. På liknande sätt argumenterar 

Jackson (2017) för att religionsundervisning bör kombinera kunskap om religion med 

reflektion och dialog. 

Resultatet i denna studie tyder dock på att denna balans inte alltid uppnås i praktiken, vilket 

även Osbeck (2014) uppmärksammar. I det undersökta materialet framstår 

värdegrundsaspekten som särskilt framträdande, vilket kan bidra till att religion riskerar att 

reduceras till ett medel för social fostran snarare än ett kunskapsområde i egen rätt. Här 

aktualiseras en mer principiell fråga om relationen mellan kunskap och värdegrund i skolans 

undervisning. 

Denna spänning kan även förstås i relation till skolans dubbla uppdrag. Å ena sidan ska 

undervisningen förmedla ett gemensamt kulturarv där kristendomen historiskt har haft en 

central roll. Å andra sidan ska den spegla ett pluralistiskt samhälle och främja förståelse för 

olika livsåskådningar. Religionsundervisningen framstår därmed som en praktik där dessa 

perspektiv kontinuerligt måste balanseras. 

Mot bakgrund av analysen framstår begreppet selektiva traditioner som särskilt relevant. 

Vissa perspektiv framstår som självklara och legitima, medan andra kräver aktiva didaktiska 

val för att inkluderas. Förändring sker därmed inte enbart genom att nya perspektiv 

introduceras, utan genom att de ges möjlighet att påverka undervisningens innehåll och 

funktion. 

Problematiken kan ytterligare förstås i relation till den balansgång som lärare förväntas 

hantera mellan ämnets kunskapsmål och skolans fostransuppdrag. I ett lågstadiesammanhang 

framstår det som didaktiskt rimligt att undervisningen fokuserar på konkreta och relationsnära 

aspekter. Samtidigt innebär detta att mer komplexa dimensioner av religion – såsom 

trosföreställningar, ritualer och interna variationer – ges ett mer begränsat utrymme. 

Detta kan kopplas till det som Berglund (2009) beskriver som didaktisk förenkling, där 

undervisningen anpassas till elevernas nivå men samtidigt reducerar ämnets komplexitet. I 

denna studie framstår detta dock inte som ett medvetet avsteg från kunskapsmålen, utan som 

en konsekvens av de prioriteringar som görs i praktiken. 
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Värdegrundens dominans kan även förstås som en del av en bredare utveckling där skolans 

uppdrag i allt högre grad betonar sociala och demokratiska kompetenser. Religionskunskapen 

får därmed en funktion som sträcker sig bortom kunskapsförmedling och blir ett verktyg för 

att arbeta med frågor om identitet, samspel och respekt. 

Samtidigt finns en risk att ämnets egenart försvagas. När religionskunskap främst används 

för värdegrundsarbete kan dess specifika bidrag till elevers kunskapsutveckling bli otydligt. 

Detta ligger i linje med forskning som pekar på att ämnets identitet kan försvagas när det 

integreras alltför starkt i bredare fostransuppdrag (Klintborg, 2022). 

Mot denna bakgrund framstår det som centralt att inte förstå värdegrund och kunskap som 

motsatser, utan som ömsesidigt beroende dimensioner. En undervisning som integrerar dessa 

perspektiv kan bidra till både social utveckling och en mer fördjupad förståelse av religion som 

fenomen. Utmaningen ligger således i att utveckla arbetssätt där värdegrundsfrågor fungerar 

som en ingång till, snarare än en ersättning för, ämnesspecifik kunskap. Värdegrundens 

dominans framstår därmed inte som entydigt problematisk, men kräver en medveten didaktisk 

balans. 

8.3 Läromedel och tolkningsutrymme – professionell frihet 
eller osäkerhet? 

En viktig aspekt i detta sammanhang är hur lärare i hög grad använder läromedel för att hantera 

det tolkningsutrymme som styrdokumenten erbjuder. Studien visar att läromedel spelar en 

betydande roll i undervisningen och ofta fungerar som en garanti för att läroplanens krav 

uppfylls, vilket också har uppmärksammats i tidigare forskning (Lilliestam m.fl., 2020). Detta 

kan förstås som en strategi för att hantera osäkerhet, något som också framträder i forskning 

om lärares arbete i religionsundervisning (Nelson & Yang, 2022). 

Tidigare forskning visar att ett stort tolkningsutrymme kan upplevas både som en möjlighet 

och en utmaning. Resultaten i denna studie bekräftar detta genom att visa att lärare uppskattar 

friheten men samtidigt söker trygghet i läromedel. Detta ligger i linje med forskning som visar 

att läromedel ofta får en normerande funktion och bidrar till att etablerade innehåll och 

perspektiv reproduceras (Lilliestam m.fl., 2020). 

Mot bakgrund av analysen aktualiseras därmed frågor om hur lärarprofessionalitet formas i 

relation till strukturella villkor. När läromedel används som en garanti för att undervisningen 

uppfyller läroplanens krav kan det tolkas som en strategi för att hantera osäkerhet snarare än 
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ett uttryck för bristande kompetens. Läromedelsanvändningen blir därmed ett sätt att hantera 

komplexiteten i ett ämne som upplevs som svårtolkat och potentiellt kontroversiellt. 

Denna tolkning ligger i linje med Lilliestam m.fl. (2020), som visar att lärare ofta lutar sig 

mot läromedel i samhällsorienterande ämnen för att skapa struktur och säkerställa 

måluppfyllelse. Samtidigt pekar forskningen på att detta kan bidra till att undervisningen blir 

reproducerande snarare än didaktiskt problematiserande, vilket även framträder i denna studie. 

Resultatet kan också förstås i relation till Nelson och Yang (2022), som visar att lärare i 

religionsundervisning ofta upplever osäkerhet kopplad till ämnets känsliga karaktär. Rädslan 

för att framstå som partisk eller att hantera kontroversiella frågor kan leda till att lärare söker 

stöd i externa resurser, såsom läromedel, som uppfattas som neutrala och legitima. 

I detta perspektiv framstår tolkningsutrymmet inte enbart som en möjlighet utan också som 

en potentiell belastning. När styrdokumenten lämnar stort utrymme för tolkning ökar kraven 

på lärarens didaktiska kompetens. Om ämnet upplevs sakna tydliga didaktiska riktlinjer eller 

stödstrukturer, kan läromedel få en normerande funktion. 

Detta aktualiserar en mer övergripande fråga om relationen mellan styrning och 

professionalitet i skolan. Ett stort tolkningsutrymme förutsätter en hög grad av professionell 

säkerhet, men i praktiken kan det leda till att lärare söker efter standardiserade lösningar. 

Därmed uppstår en paradox där ökad frihet i teorin kan leda till minskad variation i praktiken. 

Samtidigt bör läromedel inte enbart förstås som något begränsande. De kan också fungera 

som ett viktigt stöd, särskilt i ett ämne där många lärare saknar fördjupad ämnesdidaktisk 

utbildning. Frågan blir därmed inte om läromedel ska användas, utan hur de används. En 

reflekterad användning, där läromedel kompletteras med andra perspektiv och kritisk 

granskning, kan bidra till att stärka undervisningens kvalitet. 

Sammantaget visar resultaten hur tolkningsutrymmet i praktiken formas av både 

professionella och strukturella faktorer och pekar på behovet av ökad didaktisk medvetenhet 

samt ämnesdidaktisk kompetensutveckling inom religionskunskap. För att tolkningsutrymmet 

ska fungera som en möjlighet snarare än en begränsning förutsätts att lärare ges didaktiska 

verktyg för att utveckla sin ämneskunskap. 

8.4 Sekularisering och religion som kulturarv 

Ytterligare en dimension av detta spänningsfält framträder i hur religion representeras i 

undervisningen. Resultaten visar att religion ofta behandlas som kulturarv snarare än levd tro, 

vilket kan förstås i relation till sekularisering, där religionens roll i samhället har förändrats. 
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Liknande resultat återfinns hos Kittelmann Flensner (2015), som visar att religion i 

undervisningen ofta presenteras på distans och i kulturella termer. Nelson och Yang (2022) 

lyfter på liknande sätt hur lärare strävar efter neutralitet, vilket kan bidra till att religion 

framställs som något avgränsat från människors vardag.  

Denna utveckling kan också förstås i relation till Ipgraves (2012) forskning, som visar att 

elever i sekulariserade kontexter tenderar att uppfatta religion som något avvikande eller 

distanserat från deras egen vardag. När religion i undervisningen främst presenteras som 

kulturarv riskerar denna distans att förstärkas snarare än att utmanas.  

Jackson (2017) argumenterar i detta sammanhang för att religionsundervisning behöver gå 

bortom yttre beskrivningar av traditioner och i stället inkludera tolkning och förståelse av 

religiösa uttryck i sitt sammanhang. Undervisningen  bör därmed inte enbart fokusera på vad 

människor gör, utan också på vad dessa handlingar betyder för dem. Resultatet i denna studie 

visar dock att denna typ av fördjupning inte alltid realiseras i praktiken.  

Den neutralitetsnorm i svenska klassrum som Kittelmann Flensner (2015) beskriver ligger 

också nära studiens resultat, där religion ofta framställs som något ofarligt och gemensamt, 

snarare än som något komplext och potentiellt konfliktfyllt. Ett sådant perspektiv kan förstås 

som en didaktisk strategi för att skapa trygghet i klassrummet, särskilt i grupper präglade av 

mångfald, vilket även diskuteras i forskning om religionsundervisning i pluralistiska miljöer 

(Ipgrave, 2012).  

Genom att fokusera på likheter och gemensamma referenser kan lärare undvika att 

synliggöra skillnader som riskerar att skapa spänningar. Samtidigt innebär detta också att 

exempelvis trosföreställningar, konflikter och existentiella frågor tonas ned eller utelämnas. 

Detta perspektiv kan bidra till en förenklad förståelse av religion som fenomen. När religion 

reduceras till berättelser och traditioner finns en risk att elever inte utvecklar en tillräckligt 

nyanserad förståelse för religioners betydelse i människors liv. 

Här uppstår en central didaktisk problematik: hur kan undervisningen balansera mellan att 

vara inkluderande och samtidigt ge en adekvat och komplex bild av religion? Om skillnader 

tonas ned för att främja sammanhållning finns en risk att undervisningen förenklas. En alltför 

stark betoning på likhet kan dessutom leda till det som inom religionsdidaktiken ibland beskrivs 

som harmonisering, där religioner framställs som mer lika än de faktiskt är och både interna 

variationer och viktiga skillnader riskerar att osynliggöras.  

Om skillnader å andra sidan lyfts fram finns en risk att de uppfattas som problematiska eller 

konfliktskapande. Detta aktualiserar en mer filosofisk fråga om utbildningens roll i ett 

pluralistiskt samhälle: ska undervisningen främst bidra till social sammanhållning genom att 
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betona likheter eller till kritisk förståelse genom att synliggöra skillnader? Resultatet tyder på 

att undervisningen i praktiken ofta prioriterar social sammanhållning, vilket kan förstås i 

relation till skolans värdegrundsuppdrag. 

En alternativ väg, som förespråkas inom interkulturell pedagogik, är att arbeta med både 

likheter och skillnader som resurser för lärande (Jackson, 2017). Detta innebär att 

undervisningen inte undviker komplexitet, utan i stället använder den som utgångspunkt för att 

skapa förståelse, reflektion och dialog. I relation till denna studie framstår detta som en 

möjlighet som ännu inte fullt ut har realiserats.  

Lärarnas fokus på gemensamma referenser kan ses som ett första steg mot inkludering, men 

för att utveckla en mer fördjupad förståelse av religion krävs att undervisningen även inkluderar 

perspektiv som utmanar elevernas föreställningar. 

Detta aktualiserar en epistemologisk fråga om vad det innebär att förstå religion i ett 

sekulariserat samhälle. Om religion huvudsakligen framställs som kulturarv riskerar 

undervisningen att reducera religion till ett objekt för observation snarare än ett levt och 

meningsskapande fenomen. En sådan position kan bidra till att skapa distans snarare än 

förståelse, vilket väcker frågan om huruvida en neutral och icke-konfessionell undervisning 

alltid är tillräcklig för att utveckla en djupare religionsförståelse. 

Resultatet pekar därmed på behovet av en religionsundervisning som inte enbart är 

inkluderande i social mening, utan också i kunskapsmässig mening, där olika perspektiv ges 

möjlighet att framträda i sin komplexitet. 

8.5 Sammanfattande slutsatser 

Sammanfattningsvis visar studien att religionskunskapsundervisningen i lågstadiet präglas av 

ett komplext spänningsfält mellan kontinuitet och förändring. Undervisningen formas i ett 

samspel mellan historiskt etablerade undervisningstraditioner, styrdokumentens 

tolkningsutrymme och de krav som ett pluralistiskt och sekulariserat samhälle ställer på skolan. 

Ett centralt resultat är att kristendomen fortsatt ges en framträdande och normerande roll i 

undervisningen. Detta kan förstås som ett uttryck för en dominerande tradition, där vissa 

innehåll och perspektiv framstår som legitima och naturliga. Studien visar samtidigt att denna 

dominans inte enbart är ett resultat av medvetna val, utan också av strukturella och kulturella 

faktorer, såsom läromedel, traditioner och samhälleliga normer. 

Parallellt med detta framträder en tydlig ambition hos lärarna att utveckla undervisningen i 

en mer inkluderande och interkulturell riktning. Denna ambition tar sig framför allt uttryck i 
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ett fokus på värdegrund, empati och förståelse för andra, vilket kan förstås som ett uttryck för 

emergenta traditioner. Samtidigt visar studien att dessa inte ersätter de etablerade traditionerna 

utan samexisterar med dem. Undervisningen präglas därmed av en dubbelhet där tradition 

reproduceras samtidigt som förändring successivt eftersträvas, vilket ligger i linje med 

Williams teori om selektiva traditioner. 

Studien visar också att religionsundervisningen i stor utsträckning används som en arena för 

värdegrundsarbete. Detta kan förstås som en anpassning till elevernas ålder och skolans 

demokratiska uppdrag. Samtidigt innebär detta en risk för att ämnets specifika 

kunskapsinnehåll marginaliseras, vilket kan bidra till att elever utvecklar en begränsad 

förståelse av religion som ett komplext och levt fenomen. 

Vidare framträder läroplanens tolkningsutrymme som centralt för hur undervisningen 

formas. Tolkningsutrymmet möjliggör professionella val och anpassning till lokala kontexter, 

men bidrar samtidigt till att etablerade undervisningstraditioner kan fortleva. I detta avseende 

fungerar tolkningsutrymmet som en dubbel mekanism som både möjliggör förändring och 

reproducerar kontinuitet. 

Sekulariseringens påverkan synliggörs genom att religion ofta behandlas som kulturarv 

snarare än som levd tro. Detta kan förstås som en didaktisk anpassning till en sekulär kontext, 

vilket kan bidra till att religion framställs som något avgränsat och distanserat. 

På en mer övergripande nivå visar studien att religionsundervisningen bör förstås som en 

dynamisk och kontextbunden praktik, där olika logiker – tradition och förnyelse, kunskap och 

värdegrund, styrning och professionellt handlingsutrymme – samverkar och ibland står i 

spänning mot varandra. Lärarens didaktiska val får därmed en särskild betydelse, eftersom de 

påverkar vilka  perspektiv som ges legitimitet och vilka som marginaliseras. 

En ytterligare slutsats är att förändring i religionsundervisningen sällan sker genom att nya 

perspektiv ersätter gamla. I stället integreras nya arbetssätt och ideal ofta i redan etablerade 

strukturer. Förändringsprocesser framstår därmed som gradvisa, där nya perspektiv införlivas 

utan att de befintliga undervisningstraditionerna helt omformas. I detta avseende framstår 

selektiva traditioner som en central mekanism för att förstå varför undervisningen både 

förändras och förblir densamma. 

Samtidigt tyder resultaten på att lärares didaktiska intentioner spelar en betydelsefull roll. 

Även inom ramen för etablerade traditioner finns ett handlingsutrymme där undervisningen 

kan omformas. Utvecklingen av religionsundervisningen är därför i hög grad beroende av 

lärares didaktiska medvetenhet och deras förmåga att reflektera över sina val. 
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Avslutningsvis visar studien att religionsundervisningen inte enbart handlar om att förmedla 

kunskap om religion, utan även om att forma förståelser av religion i ett vidare samhälleligt 

perspektiv. Undervisningen fungerar därmed som en plats där frågor om identitet, kultur och 

värderingar bearbetas och förhandlas. Religionsundervisningen framträder därmed inte som en 

neutral kunskapsförmedling, utan som en praktik där samhällets sätt att förstå religion både 

speglas och aktivt formas. 
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9 Studiens implikationer och begränsningar 

I detta avslutande kapitel diskuteras studiens kunskapsbidrag, metodologiska begränsningar 

samt möjliga implikationer för framtida forskning och undervisningspraktik. 

9.1 Studiens kunskapsbidrag 

Denna studie bidrar till forskningsfältet genom att fördjupa förståelsen av hur 

religionskunskapsundervisning i lågstadiet formas i mötet mellan etablerade 

undervisningstraditioner, styrdokumentens tolkningsutrymme och ett förändrat samhälle 

präglat av sekularisering och pluralism. Där tidigare forskning i högre grad har fokuserat på 

äldre elever, övergripande ämnesdidaktiska frågor eller religionsundervisning i andra 

kontexter, bidrar denna studie med ett specifikt fokus på undervisning i lågstadiet och på lärares 

egna resonemang om ämnets innehåll och funktion. 

Ett centralt kunskapsbidrag är att studien synliggör hur religionsundervisningen i lågstadiet 

inte kan förstås som en enhetlig praktik, utan som ett område där flera olika logiker verkar 

samtidigt. Undervisningen formas dels av dominerande traditioner, där kristendomen ges en 

framträdande och normerande roll. Samtidigt framträder residuala traditioner i läromedelstyrda 

och etablerade arbetssätt. Parallellt synliggörs emergenta traditioner där lärarna försöker 

utveckla undervisningen i en mer inkluderande och interkulturell riktning. På så sätt visar 

studien hur kontinuitet och förändring samexisterar i undervisningen snarare än att avlösa 

varandra. 

Studien bidrar också genom att tydliggöra hur läroplanens tolkningsutrymme fungerar som 

en central mekanism i detta sammanhang. Tolkningsutrymmet framträder inte enbart som en 

fråga om professionell frihet, utan som ett villkor som både möjliggör didaktisk anpassning 

och bidrar till att etablerade undervisningsmönster kan fortleva. Detta nyanserar förståelsen av 

lärarens handlingsutrymme genom att visa att frihet i undervisningen inte nödvändigtvis leder 

till variation eller förnyelse, utan också kan resultera i att välkända innehåll och arbetssätt 

reproduceras. 

Ett ytterligare kunskapsbidrag är att studien problematiserar värdegrundens starka position 

i religionsundervisningen. Resultaten visar att värdegrundsarbete ofta ges en central roll, vilket 

kan stärka undervisningens sociala och demokratiska dimension, men samtidigt kan bidra till 

att ämnets kunskapsinnehåll marginaliseras. Studien bidrar därmed till en fördjupad förståelse 
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av den balansgång som religionsundervisningen i lågstadiet tycks präglas av: mellan kunskap 

och fostran, mellan ämnesinnehåll och värdegrund samt mellan tradition och förnyelse. 

Studien bidrar även metodologiskt genom att rikta fokus mot lärares perspektiv i de tidiga 

skolåren, ett område där forskningen fortfarande är relativt begränsad. Genom att utgå från sju 

semistrukturerade intervjuer med verksamma lågstadielärare synliggörs hur undervisningens 

innehåll och inriktning inte enbart formas av formella styrdokument, utan också av 

professionella bedömningar, lokala villkor och underförstådda traditioner. Detta bidrar med 

empiriskt förankrad kunskap om hur religionsundervisningen faktiskt förstås och motiveras av 

de lärare som ansvarar för den. 

Sammantaget bidrar studien till en fördjupad förståelse av religionsundervisningen som en 

dynamisk och förhandlad praktik, där olika traditioner konkurrerar om tolkningsföreträde och 

där lärarens didaktiska val får avgörande betydelse för vilka perspektiv som synliggörs, 

förstärks eller marginaliseras. 

9.2 Begränsningar 

Studien har vissa begränsningar som är viktiga att beakta vid tolkning av resultaten. En viktig 

metodologisk aspekt rör studiens överförbarhet. Urvalet består av sju lärare verksamma i en 

begränsad geografisk kontext, vilket innebär att resultaten inte kan generaliseras statistiskt till 

alla lågstadielärare eller till svensk religionsundervisning som helhet. Däremot kan studien 

bidra till analytisk generalisering genom att synliggöra mönster, spänningar och prioriteringar 

som kan vara relevanta även i andra liknande utbildningskontexter (Bryman m.fl., 2025). 

En annan begränsning är att studien bygger på intervjuer och därmed på lärarnas egna 

beskrivningar av sin undervisning, snarare än på observationer av faktisk praktik. Resultaten 

visar därför hur lärarna uppfattar, motiverar och framställer sin undervisning, men inte 

nödvändigtvis exakt hur undervisningen genomförs i klassrummet. Det finns därmed en risk 

att vissa aspekter framställs som mer genomtänkta, konsekventa eller idealiserade i 

intervjusituationen än i den faktiska undervisningspraktiken. Detta innebär att resultaten bör 

förstås som uttryck för lärarnas resonemang om undervisning snarare än direkta 

representationer av undervisningspraktiken (Bryman m.fl., 2025). 

Samtidigt har studiens trovärdighet stärkts genom användningen av semistrukturerade 

intervjuer, vilket har möjliggjort fördjupade resonemang, följdfrågor och nyanserade svar. 

Detta har skapat förutsättningar för att fånga komplexiteten i lärarnas perspektiv och minska 
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risken för alltför ytliga eller standardiserade svar. Att flera liknande teman har återkommit i 

olika intervjuer stärker också studiens interna trovärdighet. 

Vad gäller studiens pålitlighet påverkas analysen av att den bygger på forskarens tolkning 

av materialet. I kvalitativ forskning är detta svårt att undvika, eftersom analysen alltid innebär 

ett urval av vad som uppfattas som betydelsefullt i materialet (Bryman m.fl., 2025). För att 

stärka studiens pålitlighet har analysprocessen genomförts systematiskt och med tydlig 

koppling till det empiriska materialet och den teoretiska ramen. Användningen av citat i 

resultatkapitlet gör det dessutom möjligt för läsaren att följa hur tolkningarna har förankrats i 

intervjusvaren. 

Ytterligare en begränsning rör urvalets karaktär. Samtliga deltagare är legitimerade och 

relativt erfarna lärare, vilket stärker studiens trovärdighet men samtidigt innebär att andra 

perspektiv, exempelvis från nyexaminerade lärare eller lärare med annan utbildningsbakgrund, 

inte fångas upp i samma utsträckning. Det är också möjligt att de lärare som valde att delta 

hade ett särskilt intresse för undervisningsfrågor eller för religionskunskap, vilket kan ha 

påverkat materialets karaktär. 

Det bör också noteras att resultaten präglas av den specifika kontext där studien genomförts. 

Lokala faktorer, såsom skolornas elevsammansättning, organisatoriska förutsättningar och 

kollegiala kulturer, kan ha påverkat lärarnas resonemang. Resultaten bör därför förstås som 

kontextbundna snarare än universella. 

Sammantaget innebär dessa begränsningar att studiens resultat bör läsas som analytiska 

tolkningar snarare än som generella slutsatser. Trots dessa begränsningar bidrar studien med 

fördjupad kunskap om hur religionsundervisning i lågstadiet formas i relation till tradition, 

tolkningsutrymme och förändrade samhälleliga villkor. 

9.3 Implikationer för praktik och fortsatt forskning 

Studien pekar på flera implikationer för undervisningspraktiken. En central implikation är 

behovet av ökad didaktisk medvetenhet, särskilt vad gäller balansen mellan värdegrundsarbete 

och ämnesspecifik kunskap i religionsundervisningen. Resultaten visar att 

värdegrundsdimensionen ofta ges stort utrymme, vilket kan vara både relevant och pedagogiskt 

motiverat i lågstadiet, men som samtidigt riskerar att göra ämnets kunskapsdimension mindre 

tydlig. Detta ligger i linje med tidigare forskning som problematiserat balansen mellan 

värdegrundsarbete och ämnesspecifik kunskap i religionsundervisningen (Osbeck, 2014). För 
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undervisningspraktiken innebär detta ett behov av arbetssätt där frågor om empati, respekt och 

förståelse integreras med fördjupade kunskaper om religioners innehåll, uttryck och betydelse. 

Studien aktualiserar även behovet av reflektion kring innehållsurval. Resultaten visar att 

kristendomen ofta fungerar som en självklar referensram i undervisningen. Detta behöver inte 

i sig vara problematiskt, men det synliggör behovet av att lärare medvetet reflekterar över 

varför vissa innehåll ges större utrymme än andra och vilka konsekvenser detta får för elevernas 

förståelse av religion och mångfald. Ett mer medvetet innehållsurval kan bidra till att 

undervisningen i högre grad speglar både läroplanens intentioner och det pluralistiska samhälle 

som eleverna möter. 

Vidare synliggör resultaten läromedlens betydelse i undervisningen. Studien visar att 

läromedel ofta fungerar som ett stöd i hanteringen av läroplanens tolkningsutrymme, men 

också som en faktor som riskerar att styra undervisningen mot etablerade och ibland förenklade 

mönster. Liknande resultat har även uppmärksammats i tidigare forskning, där läromedel 

beskrivs som normerande för vilka innehåll och perspektiv som ges utrymme i undervisningen 

(Lilliestam m.fl., 2020). Detta synliggör vikten av tillgång till varierade, uppdaterade och 

didaktiskt genomtänkta läromedel som inte enbart reproducerar traditionella 

innehållsstrukturer, utan också möjliggör bredare och mer nyanserade perspektiv på religion. 

Studien pekar dessutom på ett behov av kompetensutveckling inom religionsdidaktik, 

särskilt för lågstadielärare som ofta undervisar brett i flera ämnen och inte alltid har en 

fördjupad ämnesutbildning i religionskunskap. En sådan kompetensutveckling skulle kunna 

stärka lärares förmåga att hantera ämnets komplexitet, använda tolkningsutrymmet mer 

medvetet och utveckla undervisning som både är inkluderande och kunskapsmässigt fördjupad. 

För lärarutbildningen innebär resultaten också viktiga implikationer. Om 

religionsundervisningen i praktiken formas i mötet mellan tradition, tolkningsutrymme och 

samhällelig förändring behöver blivande lärare ges redskap för att identifiera och reflektera 

över dessa processer. Det handlar inte enbart om att utveckla ämneskunskap, utan också om att 

ge blivande lärare redskap att analysera hur innehåll väljs ut, hur normer reproduceras och hur 

undervisning kan organiseras på sätt som bättre speglar religiös och kulturell mångfald. 

Vad gäller fortsatt forskning framträder flera möjliga utvecklingsområden. En viktig 

fortsättning vore att komplettera intervjustudier med klassrumsobservationer för att undersöka 

hur religionsundervisning faktiskt genomförs i praktiken och hur de mönster som lärarna 

beskriver tar form i undervisningssituationen. Detta skulle kunna bidra till en fördjupad 

förståelse av relationen mellan lärares intentioner, didaktiska val och den faktiska 

undervisningspraktiken. 
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Det vore också relevant att inkludera elevers perspektiv. Hur elever uppfattar 

religionsundervisningen, vilka innehåll de uppmärksammar och hur de tolkar undervisningens 

budskap är frågor som denna studie inte besvarar, men som är centrala för att förstå 

undervisningens faktiska betydelse. Särskilt intressant vore att undersöka hur elever i lågstadiet 

uppfattar undervisningens betoning av likheter, traditioner och värdegrund samt hur detta 

påverkar deras förståelse av religion och olikhet. 

Vidare skulle framtida forskning kunna undersöka hur lokala kontexter påverkar 

undervisningens utformning. Det gäller exempelvis skillnader mellan skolor med olika 

elevsammansättning, mellan landsbygd och stad eller mellan skolor med skilda organisatoriska 

förutsättningar. Sådana jämförelser skulle kunna bidra till att belysa hur samhälleliga och 

lokala faktorer påverkar vilka traditioner som reproduceras eller utmanas i undervisningen. 

Ytterligare en viktig forskningsväg vore att studera hur religionskunskapsundervisningen 

förändras under skolåren. En longitudinell eller komparativ studie mellan lågstadium, 

mellanstadium och högstadium skulle kunna synliggöra hur ämnets innehåll, funktion och 

didaktiska tyngdpunkt förskjuts över tid. Detta framstår som särskilt relevant i relation till 

denna studies resultat, där undervisningen i lågstadiet i hög grad präglas av värdegrundsarbete 

och där religion ofta behandlas genom kulturarv och gemensamma referenser. 

Sammantaget visar studien att religionsundervisningen i lågstadiet är ett område där 

didaktiska, samhälleliga och utbildningspolitiska frågor möts på ett särskilt tydligt sätt. Detta 

gör området angeläget både för pedagogisk praktik och för fortsatt forskning. En fördjupad 

förståelse av hur undervisningen formas i dessa tidiga skolår är viktig, inte bara för ämnets 

utveckling, utan också för skolans bredare uppdrag att förbereda elever för ett pluralistiskt 

samhälle. 

Religionsundervisningens betydelse i lågstadiet ligger därmed inte enbart i vilket innehåll 

som undervisas, utan i hur undervisningen formar elevers förståelse av religion, olikhet och 

samhörighet i ett föränderligt och pluralistiskt samhälle. 
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