UMEA UNIVERSITET

Hoglasning i forskolan

- [Lasmiljons erbjudanden och
forskollararnas arbetssatt

Examensarbete, 15 hp
Forskollararprogrammet, 210 hp

Vt 2026



Sammanfattning

Utifran den reviderade laroplanen for forskolan har mer fokus riktats pa att barn ska far storre
mojlighet till att utveckla sitt sprak och att héglasningen ska fa storre utrymme. Syftet med studien var
att fa storre kunskap om vilka arbetssatt forskollarare anvander sig av i lasmiljon for att mojliggora
ldrande hos barnen samt hoglasningen i relation med den fysiska miljon. Studien utgick fran fyra
semistrukturerade, kvalitativa intervjuer, en samtalspromenad och fotografier av ldsmiljon. Studiens
resultat visade att forskollarare anvénde sig av olika strategier med kroppssprak, réstlagen, samspel och
material exempelvis bilderbocker, faktabocker, projektor och dockor for att starka larandet i
hoglasningen. Resultatet analyserades utifran affordance teori dar miljon utgjorde det manniskan har
behov av och sociokulturella perspektivet dar manniskan har ett samspel dar spraket har betydelse.
Utifran mobleringen i lasmiljderna fanns det mojlighet till lasmaterial, sittplatser och bilder pa
vaggarna. | de olika lasmiljoerna fanns det olika detaljer sdsom kuddar, filtar och figurer. Forskolldrarna
anpassade lasmiljon efter barnens alder och intressen genom bland annat teman och val av bécker.
Nar det galler forskollararnas forstaelse kring lasmiljons erbjudanden och deras arbetsséatt for barnens
larande visade resultatet att de hade forstdelse vad barnen fick utveckla i hoglasningen, bland annat
spraket, kommunikation och olika perspektiv. Lasmiljon erbjod inte bara en plats att ta del av bocker
utan en plats for andra aktiviteter som vila, vanta pa att bli hdmtad och social interaktion med andra
barn och pedagoger.

Nyckelord: Forskola, 1asmiljo, hoglasning, barns sprakutveckling
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Inledning

Nar barn i forskolan kommer pa tal &r det olika saker som barnen ska fa mojlighet och erbjudan
till att utveckla, fran att testa och skapa till forstaelse och utforskande. Spraket ar en viktig del i
manniskans vardag och nar laroplanen for forskola reviderades blev det mer fokus pa bland
annat hoglasning och spraket (Skolverket, 2025, s. 8). Laroplanen (Skolverket, 2025, s. 14)
beskriver att barnen ska fa mojlighet till att utveckla intresset for bécker, texter, bokstaver och
utoka sitt ordforrad. Utifran att spraket och hoglasningen tog en storre del i laroplanen blev det
intressant att veta hur forskollarare anpassar sig till det.

Forskning sager att barn utvecklar sitt ordforrad genom sin vardag och att spraket &r ett viktigt
verktyg (Riddersporre & Stier, 2022, s. 84). Axelsson och Lundqvist (2025, s. 3) och Hultgren och
Johansson (2016, s. 1) forklarar att platsen vid hoglasning har stor betydelse. Det ska vara ett
bekvamt rum med fa saker som kan distrahera barnen under lasningen. Héglasningens miljo har
stor betydelse for dem som ar i miljon. Forfattarna forklarar att lasmiljon, inbegripet det samspel
och tillgdng till bocker som kan finnas déar, paverkar barns intresse och uppmuntran for lasning
och olika laskulturer. Forskningen framfor att bocker ar ett bra verktyg som kan anpassas efter
barnens alder och darefter utfora ett speciellt syfte for larande (Axelsson & Lundqyvist, 2025, s.
5). Utifran det skapas funderingar hur det ser ut i verkligheten i forskolans lasmiljo dar barnen
ska starka sin utveckling utifran hoglasningen.

Det ar inte tydligt hur forskollarare ska anpassa lasmiljon i forskolan utifran den nya reviderade
laroplanen for forskolan. Darfor ar det viktigt att fa forstaelse hur forskollarare tanker kring
lasmiljon och hur de gar till vaga enligt fortydligandet i laroplanen. Laroplanen (Skolverket, 2025,
s. 7-8) beskriver att det ar forskollarares uppdrag att planera innehallet i undervisningen och att
styra arbetslaget till att uppfylla det. Om inte forskollarare forstar sitt uppdrag uppstar det hinder
och svarigheter nar barnen ska fa mojlighet att utveckla sitt larande.

Forskollararna maste tanka pa sitt arbetssatt under hoglasningen och skapandet av miljon.
Deras arbetssatt ska utga efter barnen och deras behov. Schmidt m.fl. (2024, s. 1531, 1525,
1535) forklarar att forskollarare maste anvanda sig av olika metoder for att kunna goéra lasningen
intressant for barnen. Interaktion och engagemang har da stor betydelse. Utifran att tanka pa
utformning, arbetssatt och majligheter i lasmiljon skapas erbjudanden for barn att interagera
med andra barn och vuxna, dar larandet 6kar med varandra. Fa studier beror forskollarares
tankar kring lasmiljon i forskolan och vad den erbjuder i relation till barns utveckling och larande.
Studien ar viktig och ska framfora forskollarares tankar och beskrivningar kring lasmiljon och vad
den erbjuder samt visa hur deras arbetssatt ger paverkan.



Syfte och fragestallningar

Syftet med studien ar att fa storre kunskap om hoglasning i relation till forskolans fysiska miljo
och pa vilka satt forskollarares arbetssatt i lasmiljoer bidrar till barns larande. Studien kommer
att utga fran foljande fragestallningar:

o Vad erbjuder lasmiljon for barn i férskolan?

e Hur beskriver forskollarare hoglasningen som férekommer?



Bakgrund

Centrala begrepp

| detta avsnitt definieras nagra centrala begrepp som kommer upprepas under rapporten.
Héglasning, férskollérare och lasmiljo.

Hoégldsning:

Hoglasning innebéar att barn och pedagoger sitter tillsammans i en trygg och mysig miljé och
samtalar om en text eller bilder. Innehallet i samtalet knyts an till barnens egna kunskaper.
Pedagoger kan planera lasningen med hjalp av olika karaktérer och rostlagen for att gora det
intressant for barnen (Alatalo, 2021, s. 49-51).

Forskollérare:

Riddersporre och Stier (2021, s. 49) beskriver att forskollarare har en ledande rolli arbetslaget
och har i uppgift att planera och leda barnens undervisning utifran vad de ska fa mojlighet att
utveckla. Forfattarna beskriver att forskollarare maste utga fran laroplanen for att veta vad for
amneskunskap de behdver for att planera undervisningen (Riddersporre & Stier, 2021, s. 50).

Ldsmiljo:
Begreppet lasmiljo forklarar Isbell (2012, s. 92) &r en plats dar barnen har tillgang till lasmaterial

som olika bocker och tidningar. Platsen ar formad till en mysig och spannande plats dar barnen
kan fa intresse Over bocker och samtala kring innehallet.

Styrdokument

Under den har punkten kommer relevanta styrdokument redovisas som kopplar tillinnehallet i
rapporten: Laroplanen och Skollagen.

Laroplanen

Forskollarare har i uppdrag att forma miljoer for att stimulera barnens utveckling och larande.
Genom att planera innehallet och utga fran beprovad erfarenhet och vetenskaplig grund kan
forskollarare styra undervisningen sé att barnen far mota pa olika utmaningar. Barnen ska ges
mojlighet till utveckling genom att vara delaktig i hoglasningen med att lyssna och att samtala
om texter och bilder. Barnen ska fa mojlighet att utveckla intresse for olika texter och beréattelser
dar tolkning och samtal kring det ska forekomma. Barnen ska fa starka sitt ordforrad,
kommunikation och fa forstdelse kring skriftsprak och symboler (Skolverket, 2025, s. 8, 14, 21).

Skollagen

Skollagen (SFS 2010:800, 8 kap. 2 8) framfor att forskolan har i uppgift att utga fran helhetssyn pa
barnet och dar behover forskolan tanka pa barnets behov och utveckling for att framja deras
larande.



Tidigare forskning och litteratur

| foljande del kommer tidigare forskning och litteratur redovisas utifran lasmiljon i forskolan som
relaterar till studiens syfte. Forskningen kommer framféra vad som kan finnas i en lasmiljé och
hur miljon paverkar barnens utveckling utifran forskollarares strategier och arbetssatt.

Tidigare forskning

Hogldsning

Dahlstrom m.fl. (2023, s. 1417-1418) har skrivit en artikel om las- och skrivvanor i svenska
forskolor. Studien utgick fran héglasning, miljo och skrivkunnighet dér observationer utférdes av
lararstudenter. Det storsta fokuset i studien utgick fran hoglasningen. Studien visade att tillgang
till olika bocker gjorde att det fanns maojlighet for barnen att utveckla spraket. Det beskrivs att
det fanns tillgang till olika bocker, som exempelvis bilderbocker och barnboécker. Dahlstrom m.fl.
(2023, s.1424-1425) beskrev att bockerna var placerade i barnens hojd och var anpassade efter
barnens alder. Tillgdngen till bocker medforde ett storre intresse hos barnen dar de fick
mojlighet att valja sjalv. En brist i forskolorna forklarade forfattarna var att bocker med andra
sprak inte fanns i stor utstrackning. Om det fanns barn med andra sprak dn svenska fanns
tillgangen till bécker med deras sprak minimalt.

Antalet tillfallen for hoglasning verkade variera enligt forskning (Dahlstrom m.fl., 2023, s. 1426-
1427). En del forskolor hade inte nagra tillfallen utav hoglasning medan andra utforde det nagon
gang. Hoglasningen utfordes for det mesta nar det var vila dar barnen skulle sitta lugnt och
lyssna. De yngre barnen fick farre lasstunder an de aldre barnen eftersom de vilade under dagen
medan de aldre barnen var vakna. Enligt Dahlstrom m.fl. (2023, s. 1430) fanns faktorer som
paverkade utférandet av hoglasningen. Tre faktorer som forfattarna tog upp var storlek pa
barngruppen, skillnader pa utbildade forskollarare dar nyblivna forskollarare forvantades ha
insikt hur de skulle framja las- och skrivaktiviteter och héga krav pa planering av aktiviteter fran
forskollarare. Dahlstrom m.fl. (2023, s. 1429) menade att forskolor skulle anpassa miljon s att
barn far mojlighet till att utveckla sin lds- och skrivkunnighet. Om det fanns skillnader blev det
ojamnt tillgang for barnen och mojligheterna blev olika.

Lindstrom m.fl. (2024, s. 144-145) forklarade att sprak- och lasutveckling ska forekomma i
forskolans verksamhet genom hoglasning. For att forskollarare skulle kunna framfora det maste
de resonera kring vad amnet hoglasning betyder i forskolan. Utifran laroplanen maste
forskollararna tolka och forsta vad som menas. Det som star i laroplanen kring lds- och
skrivutveckling ska forskollarare genomfora i praktiken dar barn ska fa delta. Utifran att intervjua
forskollarare fick Lindstrom m.fl. (2024, s. 151) ett resultat dar forskollarare anvande
hoglasningen med olika syften. Forskollararna beskrev att hoglasningen blev ett redskap eller
arbetssatt for att framja nagot dar barnen ska fa lara sig specifika saker. | hoglasningen blev det
mer undervisningssyfte for att starka ett visst innehall och inte bara en stund att sitta still och
lyssna.

Schmidt m.fl. (2024, s. 1531) har utfort en studie som handlade om metoder som anvandsi
hoglasningen. De olika metoderna som anvandes var for att fanga upp barnens uppmarksamhet
och kunna férmedla vad bockerna handlade om. Schmidt m.fl. (2024, s. 1525, 1535) forklarade
att forskollarare anvéande olika metoder beroende pé vilken bok de laste for barnen. Det kunde
vara beroende pa niva, innehall p4 boken och engagemang av forskollararna. Nar forskollararna



anvande sig av dramabaserade strategier in i hoglasningen forklarade forfattaren att
engagemanget och interaktionen mellan barn och férskollarare dkade.

Utformning av miljon

Alatalo m.fl. (2025, s. 12-13) har gjort en studie dar forskollarare i Finland, Norge och Sverige fatt
svarat pa en enkat om fysiska och psykologiska lasmiljoer i forskolan. Studien handlade om las-
och skrivvanor samt hur férskollarare anvande hoglasningen i forskolan. Alatalo m.fl. (2025, s. 9)
forklarade att sprakinlarning forekom i de tre nordiska ldnderna och inom laroplanen var det av
stor vikt att stédja barnens sprak. Utifran resultatet beskrev Alatalo m.fl. (2025, s. 19-20) att
bade den fysiska och psykologiska miljon formar hoglasningen. | den fysiska miljon forekom det
bocker av olika genre och att sjalva hoglasningen utgjorde en metod i undervisningen. Nar
bocker fanns tillgangliga starktes sannolikheten att barnen uppmuntrades till att bli intresserade
av olika typer av bocker. Fran den psykologiska miljon beskrev forfattarna att forskollarare
pratade med barnen kring hoglasningen dar barnen fick vara delaktiga och genom det skapades
en relation mellan forskollarare och barn.

I en miljéo med bocker kan barn fa inspiration till larande och tdnkande dar deras ordforrad vaxer
(Alatalo m.fl. 2025, s. 21-22). Forfattarna beskrev att hoglasningen kunde anvandas pé olika
satt. Det anvandes som en aktivitet som lugnade barnen men aven ett verktyg for att framja
sociala relationer och konflikthantering. Forskollarare tog till sig att skapa stunder dar
hoglasning forekom eftersom det bidrog till barnens utveckling. Utifran forskollararnas
forhallningssatt till den fysiska- och psykologiska lasmiljon blev resultatet positivt i de nordiska
landerna.

Den fysiska miljon i forskolan, hur den ar uppbyggd och vilket material som finns tillgangligt kan
spela roll for barns larande. Eriksson Bergstrom (2013, s. 54, 56) har undersokt miljon i férskolan
genom att studera barnens agerande och satta sig in i deras perspektiv. Genom att pedagoger
observerade barnen i den fysiska miljon har de sett att barnen fick méjligheter till att lara sig och
upptacka olika saker. Miljon gav barnen nya erbjudanden till att utvecklas och pedagogerna
forsokte lagga fram material dar barnen skulle f& utforska och upptacka. | miljon med olika
material kunde det uppsta hinder som paverkade barnen. Ett hinder var att pedagogerna bara
ser utifran sitt eget perspektiv och inte barnens. Forfattaren framforde att regler kunde utgora
hinder. Saker som hor till en specifik plats fick inte flyttas till en annan plats och dar paverkades
miljon av pedagogernas handlingar. Den fysiska miljon utgjorde en stor mojlighet for pedagoger
att se barnens perspektiv (Eriksson Bergstrom, 2013, s. 168-169,182, 186).

Barnens sprakutveckling

Hoglasning har visats vara positivt for barns utveckling. Axelsson och Lundqvist (2025, s. 1) har
gjort en studie dar de har framfort vad som skulle kunna goras for att starka barnens
sprakutveckling och varfor det ar bra. Axelsson och Lundqvist (2025, s. 2-4) forklarade att det
forekom manga olika sprakfardigheter under hoglasningen. De tog upp att barn utvecklade
spraket genom att interagera med andra och kommunicera déar de fick mojlighet att stota pa
olika erfarenheter och nya begrepp. Det hade stor betydelse att valja ratt bocker och plats for
hoglasningen. Det kunde vara bocker som var alderbaserade eller hade ett speciellt syfte,
exempelvis bilderbocker, fantasibocker eller bocker som rimmar. En miljo dar hoglasningen
utfordes skulle vara utan distraktioner och barnen skulle kanna ett lugn dar.

For att starka hoglasningen beskrev Axelsson och Lundqvist (2025, s. 5) att material kunde
starka handlingen. Material som kort med ord, dockor eller bildsymboler gjorde



kommunikationen starkare. Forfattarna framforde att det var viktigt med planering gallande hur
manga barn som deltog, hur de skulle géra héglasningen intressant och hur de skulle kunna
inkludera barnen. Forfattarna forklarade att vid mindre grupper kunde den vuxna se varje barns
fardigheter. For att hoglasningen skulle bli mer intressant maste de vuxna uppmana barnen till
att vilja delta och engagera till lasningen. Genom att de vuxna forklarade, stallde fragor, &ndrade
roster, kroppsspraket och pekade starktes delaktigheten hos barnen. Anvandning av
bilderbocker stodjer barnens sprak- och lasfardigheter. Barnen forstod innehallet battre genom
livliga bilder dar forskollarare anpassade sitt sprak till uttryck efter bokens innehall. Genom olika
Oppna fragor fick barnen diskutera eller lyssna pa andra barns erfarenheter och perspektiv
(Axelsson & Lundqvist, 2025, s. 5; Schmidt m.fl. 2024, s. 1526). Axelsson och Lundqvist (2025, s.
7) forklarade att genom att tanka pa de olika medvetna valen i hoglasningen starktes barnens
sprakutveckling. Barnen fick trana pa talet, att lyssna och forsta sjalva lasningen nar bocker
framfordes vid hoglasningen.

Brodin och Renblad (2020, s. 2205, 2208) har gjort en studie som handlade om att starka
barnens kommunikationsutveckling utifran hoglasning och berattande. Personal fran 11
kommunala férskolor har svarat pa en enkat som handlade om hoglasning och berattande.
Brodin och Renblad (2020, s. 2209) beskrev att fran &r 2012 till &r 2013 hade antalet tillfallen for
hoglasning 6kat i forskolan. Forfattarna forklarade att personalen pa forskolorna tyckte att det
var viktigt att férbereda barnens las- och skrivformagor men att alla barn inte kunde delta i
hoglasningen. Nar de yngre barnen hade vila uppstod det tillfalle dar de aldre barnen hade
hoglasning och berattande.

Hoglasning brukade ske i mindre grupper och olika typer utav bocker forekom. Det forekom
faktabocker, sangbocker, bocker med annat sprak, bilderbocker och sagor. For att variera
bockerna kunde forskolor lana fran bibliotek eller kdpa in till forskolan. Nar en bok hade lasts
bearbetades innehallet med barnen. Personal och barn samtalade om boken och barnen fick
uttrycka sig. Barnen fick uttrycka sig genom att diskutera vad de tyckte och tankte om texten och
bilderna. Bearbetningen av innehallet var bra for barnens kommunikationsutveckling. Bockernas
innehall kunde framforas i lekar och teckningar dar barnen kunde fortsatta att bearbeta texten.
Pedagogerna anvande sig av annat material som en berattarldda dar olika figurer, dockor och
djur kunde anvandas for att stotta berattelsen. Nar personalen la mer fokus pa barnens larande
och utveckling fortydligades syftet med hoglasningen (Brodin & Renblad, 2020, s. 2209-2211).

Bocker

| forskolan forekom det bocker som hade olika innehall och svarighetsgrader. For att hitta ratt
bocker som passade barngruppen fick forskollarare resonera vad som var relevant. En artikel
som Lindstrom m.fl. (2025, s. 8) skrivit utgick fran hur bocker i forskolan forklarades och betyder
i forskolan. Lindstrom m.fl. (2025, s. 12-17) forklarade att forskollarare anvande boken som ett
fonster. Det menades att det var ett verktyg och bra resurs som kunde vidga barnen perspektiv.
Barnen fick storre forstaelse for sin omvarld och fick tillgang till perspektiv som inte hade
uppfattats tidigare. En bok kunde skapa olika mojligheter dar barnen fick tédnka pa flera saker.
Genom att samtala om boken gavs barnen storre majligheter till att prata om upplevelser,
kanslor, tankar och funderingar. Utifran bockernas innehall kunde forskollarare koppla vidare till
andra saker, exempelvis en bok om matlagning kunde motivera och engagera barnen till att baka
eller leka restaurang. Forskollarare resonerade i studien att boken kunde anvandas pa olika sétt
for att undersodka och fordjupa sig i olika saker. Barnen fick anvanda sin fantasi nar bocker
anvandes men det var inte bara utifran texten som gjorde det intressant och stérkte fantasin



utan aven bilderna. Bilder i bockerna kunde locka barnen till att samtala vad som hander och
vad de uppfattade.

Annan litteratur

Begreppet hoglasning innebar att barnen far starka sin sprak-, las- och skrivutveckling genom att
samtala och lyssna till olika texter. Utifran social interaktion med andra barn och vuxna ar
hoglasningen en bra aktivitet for att starka den utvecklingen (Alatalo, 2021, s. 13). Alatalo (2021,
s. 16, 50-51) beskriver att bade den fysiska och sociala miljon paverkar barnens sprak-, las- och
skrivutveckling. Utformningen av den fysiska miljon innehaller blanda annat bocker, skyltar och
digitala verktyg. Forfattaren beskriver att val av bocker skapar mening for barnen dar bilder kan
skapa uppmuntran till ldsning. Bocker med olika teman kan gdra att barnen relaterar till egha
handelser. Det kan vara bocker med olika kulturer, sporter, intressen, yrken och djur. Roliga
bocker kan uppmarksamma till att intresset for att lasa eller kolla i bocker blir starkare.

| forskolan finns det manga rum som ar utformade efter olika syften. Isbell (2012, s. 92) beskriver
att ett rum som ar format som en lashdrna har stor betydelse. Forfattaren forklarar att i en
lashorna ska rummet vara utformat for att skapa intresse och nyfikenhet hos barnen. Genom att
anpassa mobleringen starks barnens intresse. Méblering med kuddar, mjuk fatolj, mysig
belysning, mattor och bocker som passar barnens niva bidrar till 6kat intresse hos barnen.
Bocker ska vara inom barnens rackhall dar de far mojlighet att valja sjalv. Detta mojliggor att
barnen far utveckla intresse for bocker, lara sig att lasa, lyssna och kommunicera. Det kan aven
forekomma andra aktiviteter i en lashorna. Isbell (2012, s. 93) forklarar att barnen kan gora egna
bocker dar de far skapa egna bilder och texter. Bilderna och texterna kan sedan utgora en
anvandning for inspelning av en bok, detta kan sedan visas for andra barn.

| forskolor finns det olika sorters rum som ar formade till aktiviteter, exempelvis pyssla, bygga
eller leka. | alla rum forekommer spraket genom olika satt dar barn och vuxna pratar, tolkar och
forstar saker. Spraket kan inte begransas till en specifik plats utan stracker sig i hela forskolan
(Vikingsen, 2020, s. 193). Eftersom spraket finns runtomkring oss hela tiden utgor den fysiska
miljon en motesplats for spraket. Spraket utgors inte bara av att vi pratar utan genom beréttelser,
tecken, bilder, sdnger och lasning av olika material. Bocker fungerar som en resurs for att
utveckla barnens sprak. Genom att ga igenom vad for bocker det finns pé forskolan och vart de
ska placeras utgor de olika syften. Bocker som inte placeras inne pa en avdelning kan forvaras i
ett utrymme som alla har tillgang till, exempelvis allrum eller motesplats. For att komplettera
hoglasningen kan olika verktyg anvandas. En projektor som visar olika bilder eller digitala bocker,
dockor och figurer kan starka hoglasningens handling och géra det mer intressant for barnen
(Vikingsen, 2020, s. 197-198).

Forsberg Ahlcrona (2012, s. 68-70) beskriver dockor som ett verktyg. De skapas efter speciella
syften for att fa ett samspel med barnen. Dockan kan ge stod till att skapa, hjalpa, undersoka
ochinspirera i olika sammanhang. Forfattaren menar att en docka kan hjalpa till nar barn har
funderingar. Genom samspel mellan barnen och dockan kan dockans egenskaper andras
beroende pavad barnen behover eller ska léra sig. Dockan kan framfora kénslor och tankar som
barnen far samtala om.



Teoretiska perspektiv

Studien utgar fran affordance teori och sociokulturellt perspektiv. Jag har utgatt fran dessa tva
eftersom studien fokuserar pa hur forskollarare har anpassat lasmiljon och hur deras arbetssatt
bidrar till barnens larande. Den sociala interaktionen och foremal i miljon paverkar manniskans
handlingar.

Affordance teori

En teori som syftar pa vad miljon erbjuder beskriver Gibson (1979, s. 127-129) som affordance
teori. Gibson utgar fran att miljon dar manniskan befinner sig bidrar till olika saker, det kan bade
vara positiva saker och saker som ger skada. Forfattaren forklarar att de foremal som finns i
miljon uppvisar olika syften beroende pa vad som behovs. Det ska vara foremal som ar synliga
och fysiska i miljon dar de kan anvandas. Gibson (1979, s. 137) menar att en miljo kan innehalla
tillgangar men samtidigt vara en fara, exempelvis en soffa i ldsmiljon kan bli en trygg plats med
boklésning men vara en fara genom att barn kan ramla ner fran soffan. Beroende pa vad
foremalet ska anvandas till blir det olika resultat.

Gibson (1979, s. 133-134) forklarar att material i en miljo kan erbjuda olika saker. Ett foremal
som ar avlangt kan betyda ett verktyg for att sldss medan for en annan person betyder det ett
verktyg som forlanger armen for att hamta nagot. Ett annat verktyg ar penna, utifran den kan en
person anvanda den for att rita medan hos en annan skriver den symboler. Nar manniskan tittar
pa ett foremal tolkas det efter vad for mojligheter féremalet har. Det ar for att se pa vilket séatt
manniskan kan anvanda den. Gibson (1979, s. 133) forklarar att losa material kallas

for detached objects. | forskolan kan losa féremal vara saker som finns i en lasmiljo, sdsom
bocker, tidningar, kuddar och dockor. Foremal som &r losa i forskolans miljo ska vara greppbara,
flyttbara och hanterbara for barnen.

Mobler och material erbjuder olika ytor. En stadig och horisontell yta forklarar Gibson (1979, s.
127) ar en miljo som ger bra stdd och erbjudanden. Forfattaren beskriver att beroende pa hur
ytan ser ut erbjuder den olika saker. En yta som &r stor, inte lutar och som ar hart att ga pa
erbjuder olika saker gentemot en yta som lutar, mjukt att g& pa och inte ar stor. | en forskola kan
golvet utgora en bra stodyta till olika aktiviteter. Barnen kan sitta pa golvet och lasa, sitta pa
puffar eller kuddar och bygga pa golvet. Forskolor har olika ytor och i en lasmiljo med en
horisontell yta kan olika mobler forekomma, exempelvis soffor, stolar, mattor eller bokhyllor.
Soffan i lasmiljon kan erbjuda fler saker an att bara sitta i, soffan erbjuder till att vila, samtala
eller kolla i bocker.

Sociokulturellt perspektiv

| forskolan ska barnen fa mojlighet till att utveckla sitt larande och Saljo (2014, s. 11) forklarar att
larandet har en viktig del i var vardag. | samspel utifran ett sociokulturellt perspektiv anvander
manniskan spraket for att kunna kommunicera och formedla olika saker. Genom att interagera
med andra far vi anvandning av vart sprak och far storre kunskap om var omvarld (S4ljo, 2014, s.
82-83). Forfattaren (2014, s. 34) framfor att manniskor delar erfarenheter med varandra genom
att stalla fragor, byta kunskaper och tolka olika handelser utifran egna upplevelser.

Sociokulturella kontexter &r ndgot som paverkar manniskan och Salj6 (2014, s.129) forklarar att
det som &r runt oss ger en paverkan péa hur vi utfér olika handlingar. Hoglasningsmiljon kan vara
en sadan typ av kontext eftersom barnen lar sig inte bara av bocker utan av pedagoger, andra
barn och hur situationen kring hoglasningen ser ut. Barnen lar sig genom det sociala
sammanhanget dar spraket ari centrum. Genom det sociokulturella perspektivet forklarar
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Bendroth Karlsson (2025, s. 21-22) att ett socialt sammanhang skapar flera olika perspektiv pa
larande jamfort med att vara sjalv. | det sociala sammanhanget med andra méanniskor har det
kulturella betydelse nar ménniskan ska lara sig och forsta olika saker. Nar barn deltar i
sammanhang med andra far de mojlighet att tolka och beskriva saker.

Mediering

Inom det sociokulturella perspektivet forklarar Jakobsson (2012, s. 156) att mediering ar ett
begrepp som ar valdigt centralt. Nar manniskan ska forstd omvarlden menar Jakobsson (2012, s.
157) att vi inte upplever varlden direkt, manniskan upplever varlden genom olika redskap. De
olika redskapen kallas for artefakter. Manniskan anvander sig utav artefakter som hjalper till med
att forsta eller lara sig nagot. Det kan vara sprakliga artefakter som berattelser eller symboler.
Det kan aven vara fysiska artefakter som exempelvis leksaker eller verktyg. | en lasmiljo kan
artefakter forekomma som exempelvis olika bocker, flanobilder och dockor.

Metod

| denna del behandlas vilken metod som har anvants for att samla in material i studien. Darefter
foljer beskrivning av urval, genomforande, bearbetning och analys av materialet. Vidare beskrivs
trovardigheten och dvervaganden.

Undersokningsmetod

Syftet med studien var att fa storre kunskap om hur hoglasningen i relation till den fysiska miljon
var och vilka arbetssatt forskollarare har i lasmiljon som bidrar till barnens larande. Det arinte en
studie dar siffror eller antal raknas in utan forskollarares uppfattning och erfarenheter av
hoglasningens miljo. Utifran syftet var det lampligt att anvanda kvalitativ forskningsintervju.
Kvale och Brinkmann (2014, s. 41) forklarar genom den kvalitativa forskningsmetoden utgar
samtalet mer vardagligt men att fragorna ar formulerade utifran syftet i studien. En kvalitativ
metod synliggor intervjupersonernas forklaringar, erfarenheter och deras syn péa saker
(Jacobsson & Skansholm, 2019, s. 87; Kvale & Brinkman, 2014, s. 47). Intervjuerna genomfordes
under en samtalspromenad dar jag fotade miljon. Intervjuguiden (bilaga 1) var utformad efter
studiens syfte och fragestallningar. Intervjufragorna var indelade i olika teman som anvandes
under de semistrukturerade intervjuerna.

Urval

Jag valde att utga fran malstyrt urval nar jag valde vilka som skulle intervjuas. Valet blev att
intervjua fyra forskollarare da de hade samma utbildning och uppdrag i forskolan. | laroplanen
(Skolverket, 2025, s. 12, 21) star det att forskollarare har i uppdrag att styra innehéllet i
undervisningen. Jag valde att intervjua fyra forskollarare pa olika forskolor eftersom de har
samma uppdrag utifran laroplanen. Beroende pa vad for intervju som ska goras ar det viktigt att
anpassa vilka personer som ska intervjuas (Kvale & Brinkmann, 2014, s. 128; Nilsson, 2014, s.
152; Jacobsson & Skansholm, 2019, s. 103). Personerna skulle relatera till innehallet och
Nilsson (2014, s. 152) beskriver att personerna som valjs ska ha kunskap inom amnet.



Undersokningspersoner

Tabell 1. Beskrivning av undersékningspersoner, antal dr i férskolan och dlder pG barngruppen.

Fiktiva namn Arbetat i férskolans verksamhet Barngrupp
Forskollarare 1 Klara 34 ar 1-4ar
Forskollarare 2 Anton 15 ar 4-6ar
Forskollarare 3 Simon 15 ar 3ar
Forskollarare 4 Nina 10,5 ar 4-6ar

Genomforande

Infor insamlingen av material kontaktade jag respektive intervjuperson via mejl dar studiens
syfte framfordes och information kring arbetet forklarades. Informationsbrev och
samtyckesblankett (bilaga 2) skickades via mejl till respektive intervjuperson. Vid godkannande
av intervjun planerades tid och plats i respektive forskola. Jag gjorde ett fortydligande av syftet
med intervjun, inspelning av samtalet och fick ett godkdnnande muntligt och skriftligt vid
intervjuns start. | bérjan pa en intervju forklarar Kvale och Brinkmann (2014, s. 170) att det ar
viktigt med en forklaring av studiens syfte, materialets anvandning och att stalla 6ppna fragor.
Kvale och Brinkmann (2014, s. 170) beskriver att det ar viktigt att skapa en bra miljé dar intervjun
ska aga rum. FOr att kunna starka den kvalitativa metoden utfordes en samtalspromenad.
Samtalspromenaden utspelade sig vid lasmiljon och under promenaden knéppte jag kort pa
respektive lasmiljo. Utifran ett foto beskriver Sparrman (2023, s. 205, 212) att en bildanalys gor
det mojligt att se saker tydligare. Genom att anvanda bilderna pa respektive lasmiljo kunde
detaljer uppfattas och starka forskollararnas svar. Utifran samtalspromenaden kring lasmiljon
blev det mer tydligt for mig vad forskollararen menade och beskrev.

Intervjun dokumenterades genom ett inspelningsprogram via min mobiltelefon. Det ar vanligt att
anvanda sig av ndgon typ utav inspelningsapparat vid intervjuer dar fokuset pa intervjupersonen
starks (Jacobsson & Skansholm, 2019, s. 90). Varje intervju pagick mellan 10-30 minuter dar
samtalet spelades in. Utifran fragestallningarna i studien skapades ett dokument med
intervjufragor (bilaga 1) som jag stallde till varje intervjuperson for att kunna besvara studiens
syfte. Under intervjun stallde jag nagra uppfoljande fragor for att f& mer detaljerade svar. Nar
intervjuguiden skapas ar det viktigt att innehallet ska kunna starka studiens syfte (Kvale &
Brinkmann, 2014, s. 172). Forskollararna fick svara 6ppet pé fragorna férutom vid de tva forsta
bakgrundsfragorna. Jacobsson och Skansholm (2019, s. 89-90) beskriver att i borjan pa en
intervju ska allmanna fragor om personen stéllas och sedan ga vidare till fragor som ger svar pa
studiens syfte. Genom att intervjun var semistrukturerad var det planerade fragor men beroende
pa hur intervjun flodade kunde nya fragor uppkomma utifran de intervjuades svar. Forfattarna
beskrev att uppfoljningsfragor kan gora att svaren blir mer utvecklande och missférstand av svar
minimeras. Jag stallde nya fragor nar jag ville f& mer utvecklande svar under intervjun.

Databearbetning och analys

Nar materialet var insamlat transkriberades intervjuerna dar jag skrev ner ordagrant i ett
dokument for att kunna bearbeta materialet tydligare. For att kunna bearbeta intervjuer méaste
ljudet omvandlas till text. Ljud som inte var relevant information i studien som exempelvis
hummande och upprepningar forbisags. | dvrigt ska allt i inspelningen transkriberas (Lindgren,
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2014, s. 31; Jacobsson & Skansholm, 2019, s. 90-91). Genom att bearbeta materialet utgick jag
fran studiens syfte och fragestallningar for att veta vad som var relevant.

For att fortsatta bearbetningen av materialet gjordes en kodning utifran transkriberingen dar jag
sallade ut relevanta ord. Jacobsson och Skansholm (2019, s. 125-126) beskriver att anvandning
av kodning utgdr en metod for att hitta nyckelord. Nagra nyckelord var ordférrad, soffa,
faktabécker och résten. Dar var det viktigt att valja ut ord som hade betydelse och mening for att
kunna fa svar pa studiens fragestallningar och syfte. Nar kodningen var utford 6vergick jag till att
tematisera materialet genom att dela in nyckelorden under specifika delar som jag tyckte horde
ihop. Lindgren (2014, s. 40) beskriver tematisering som en stor del av processen. Utifran
kodningen delas materialet in mer noggrant i olika teman. Tema som betydelse av moblering och
val av bécker formades eftersom olika lasmiljoers moblering beskrevs och att valet av bocker
tog stor plats. | analysprocessen ar det viktigt att lasa, tolka och reflektera 6ver materialet for att
forma relevanta teman (Lindgren, 2014, s. 63, 65, 73). Bearbetningen av fotona bérjade jag med
att analysera vad for material som fanns tillgédngligt, mobler och l6sa féremal. Jag undersokte
hur moblerna var placerade och hur tillgangligt materialet var fér badde vuxna och barn. Jag
kollade efter aldersanpassade detaljer och farger da bade yngre och aldre barn skulle kunna
vara delaktiga. Farger och olika detaljer skulle kunna gora det mer intressant for barnen att delta
och darfor blev det ett omrade att fokusera pa.

Validitet och reliabilitet

Validitet och reliabilitet ar ndgot som har beaktats under hela studien. Validitet innebéar vad for
matinstrument som anvands i studien for att fa fram material och reliabilitet forklaras hur
trovardigt resultatet ar (Jacobsson & Skansholm, 2019, s.104).

For att fa svar pa studiens fragestallningar har fyra muntliga kvalitativa intervjuer utforts. Genom
semistrukturerade intervjuer har forskollararna svarat pa relevanta fradgor som hor ihop med
studien. Studiens syfte var att fa hora forskollararnas uppfattningar om lasmiljon i forskolan.
Jacobsson och Skansholm (2019, s.105) beskriver att det ar viktigt att anvanda ratt metod som
ger svar pa studiens fragestallningar. For att fa trovardigt resultat har intervjufragor skapats,
korta, konkreta och anpassade efter studiens syfte. Jacobsson och Skansholm (2019, s. 106-
107) forklarar att det finns matfel som kan uppsta. Méatfel kan vara att fel saker undersdks och
darfor ar det viktigt att vara tydlig med vad for fragor som framfors. For att starka studiens
trovardighet hade jag en tydlig kommunikation om hur intervjun skulle utforas, att det var frivilligt
och att samtalet skulle handla om en lasmiljé som de sjalva valt. Matfel som mojligvist uppstatt
var att forskolldrarnas eget 6nsketankande kring hur de vill forma en lasmiljo paverkat svaren i
intervjun. Forskollarare hade namnt saker som inte forekom i deras lasmiljo.

Etiska Overvaganden

Enligt Vetenskapsradet (2024, s. 60) handlar etiska 6vervaganden i forskning om att skydda och
respektera personer som ar med i studien. Vetenskapsradet (2024, s.10) forklarar att det &r
viktigt att uppratthalla god forskningssed. Grundprinciperna till det &r enligt Vetenskapsradet
(2024, s.11) arlighet, respekt, tillforlitlighet och ansvar.

Samtyckeskrav och informationskrav ingick i Vetenskapsradets huvudprinciper. | studien fick
intervjupersonerna ge ett samtycke bade muntligt och skriftligt och de fick en forklaring hur
utférandet skulle utforas. Information att intervjun kunde nar som helst avbrytas framfordes.
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Innan ett forskningsarbete bérjar maste information och samtycke framforas som sedan ska
forvaras pa ett lampligt stélle. Genom att ge ett samtycke godkanner personen att medverka
frivilligt i forskningen (Vetenskapsradet, 2024, s. 62). En annan riktlinje var
personuppgiftsbehandling, dar personers konfidentialitet behandlas. | studien var syftet att
intervjua forskollarare och dar var det ytters viktigt att de forblev anonyma med fiktiva namn.
Vetenskapsradet (2024, s. 66) forklarar att personliga uppgifter inte far spridas vidare. Forskning
garunder GDPR och uppgifter som gar att spara till personer klassas som personuppgifter.
Vetenskapsradets (2024, s.84-85) sista princip ar nyttjandekravet. Allt material som férekommer
i forskningen som dokumentation, intervjuer och annat material ska inte delas med andra om
inte det finns ett annat syfte. Materialet i denna studie som svar fran intervjupersonerna och
foton har anvands till att mojliggdra denna studie men plats for intervjuer har forvarats utom
rackhall for andra.

Metoddiskussion

Studiens syfte var att fa storre kunskap om vad forskollarare hade for arbetssatt i lasmiljon som
bidrog till barns ldrande och hoglasningen i relation till forskolans fysiska miljé. Jag anpassade
min metod utifran syftet med studien. Kvalitativ forskningsintervju tyckte jag var lampligast for
att fa svar pa hur forskollararna kunde beskriva sitt arbetsséatt och miljon. Jacobsson och
Skansholm (2019, s. 86-87) forklarar for att fa en persons erfarenheter eller tankar &r intervju en
bra metod. Studien utgick fran fyra forskollarare dar det blev fyra olika erfarenheter och tankar.
Genom att anvanda kvalitativ forskning forklarar forfattaren att det finns positiva samt negativa
saker som kan uppsta. Det positiva med foljdfragor var att svaren blev mer tydligare vid
funderingar. Nagot som kunde péaverka negativt var att det kunde bli svarare att dra en relevant
slutsats. | studien var syftet att fa fram djupare svar och genom att stalla foljdfragor kunde
forskollararna svara mer utforligt. Intervjuerna var semistrukturerade dar planerade fragor
stalldes. Jag valde det eftersom fragorna skulle utga fran syftet men att det skulle finnas
mojlighet med foljdfragor om jag hade nagon fundering. Jacobsson och Skansholm (2019, s. 89)
menar att semistrukturerad intervju ger utrymme till att stalla fler frdgor utéver de planerade
fragorna. | utférandet var det tillfallen dar jag behovde framfora foljdfragor.

| informationsbrevet (bilaga 2) stod det att intervjuernas tidsspann var 30-45 minuter. Jag ville
informera forskollararna innan hur lange vi max skulle halla pa. Det var for att inte intervjuerna
skulle bli for langa. Nilsson (2014, s. 156) beskriver att intervjuer som &r lAnga ger olika effekt.
Med en langre intervju kunde mycket data samlas in men om intervjun var for lang kunde fokuset
tappas. Genom att planerat hur lange intervjun agt rum anges en tydlig struktur for
intervjugenomforande. Nagot som kunde péverka intervjumaterialet ar om férskollararna
svarade utifrdn hur de 6nskade att arbeta och inte hur de faktiskt arbetade. Det kunde pavisa
annat resultat gentemot hur det ar i verkligheten (Svensson & Akerblom, 2023, s. 96). Darfor
valde jag att utfora intervjuerna i forskolans lasmiljo for att tydligt utga fran deras egen miljo.

Varje intervju spelade jag in med hjalp av en inspelnings app. Genom att spela in samtalet kunde
jag fokusera pa informanten och materialet kunde spelas upp flera ganger for att formulera
resultatet (Jacobsson & Skansholm, 2019, s. 90). Om materialet i stallet skulle samlasinvia
anteckning fanns det mojlighet att information skulle kunna missas. Utover bortfall av
information och mindre fokus pé intervjun kunde informanten fa kédnslan av ointresse av mig.
Om jag skulle sitta och skriva hela tiden skulle jag ge mindre fokus pa den som blev intervjuad.
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Resultat

| den har delen redovisas materialet fran intervjuerna. Det som redovisas ar utifran
forskollararnas egna beskrivningar och asikter. Resultatet kommer relatera till studiens syfte och
fragestallningar. Under varje fragestéllning kommer underrubriker framféras utifran
tematiseringen.

Lasmiljons erbjudanden for barn i forskolan

Under denna del kommer beskrivning av moblering och ldsmiljéns olika syften och erbjudanden
framforas. Forskolldrarnas olika beskrivhingar kommer visas genom text och bilder for att ge
lasaren en tydligare forstaelse.

Betydelse av mdblering

Studien visade att det fanns plats dar lasmaterial ska sta i en lasmiljo. Samtliga fyra forskollarare
har namnt att det finns en bokhylla med lasmaterial. Antingen stod det i en bokhylla pé golvet
eller var placerade pa vaggen. Bokhyllorna var placerade i barnens héjd dar de hade mojlighet
att valja material sjalv. ’Bockerna ska vara valdigt synliga for barnen i en bokhylla for att de ska
kunna hamta och valja bockerna sjalv” (Klara). Forskollararna forklarade att placeringen av
bocker i lasmiljon hade betydelse. Om bockerna inte var i barnens rackhall skulle intresset for
bocker inte vara stort eftersom de inte kunde ta materialet sjalv. Genom att placera bockernas
framsida synliga forklarade tva forskollarare att nyfikenheten och intresset starktes. Det visade
en storre tydlighet pa vad det var for bocker. Simon och Nina beskrev att bocker fanns inte bara
vid lasmiljon utan att de hade placerat fordonsbdcker dar det fanns billekar och vid ett fonster
fanns det en fagelbok (figur 1).

Figur 1.0. Ett fénster med bilder pé faglar och en bok om féglar.

Utformningen utav lasmiljon forklarade tre forskollarare att de utgick fran barnens intresse dar
erbjudan av olika saker fanns. Genom att skapa en ldsmiljo utifran barnens intresse vill
forskollararna inspirera barnen till att vilja lasa.

Vi kénde att vi ville ha den déar skogvaggen i ett horn sa att det inte skulle sitta mitt pa eller i
rummet utan att man kan fa det liksom avskilt om man vill ha det avskilt. Sen sa i efterhand
barnens intresse sa har vi val utformat och det har kommit in en liten bjork... & det har forandrats
med material och de har byggt lite hus till olika djur och de har flyttat in dar, ja det ar tillsammans
med barnen. (Nina)
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Placeringen av mdblerna hade forskollararna olika utgdngspunkter. Klara forklarade att de hade
kommit fram till mobleringen genom att prata med andra pedagoger och fragat hur andra
avdelningar format lasmiljon. De hade fatt inspiration av hur andra avdelningar och forskolor
hade format sina ldsmiljoer. Anton forklarade att deras lasmiljo troligtvis alltid varit som den var
nu. Han menade att moblerna passade dar de stod utan storre betydelse. Han forklarade ocksa
att bara for att méblerna hade varit placerade dar lange maste pedagoger vaga &ndra om
mobleringen inte skapar en bra miljo. Men han ansag att moblerna skapar erbjudanden och
hade ett syfte dar de stod. Simon forklarade att de hade utgatt fran att vilja skapa en lugn plats
dar hoglasningen kunde forekomma. Han sa att de hade flyttat runt mdblerna for att hitta ratt
placering. Soffan stod mitt emot en dorr tidigare men da blev det mycket spring och hoppande i
soffan. Nar de flyttade soffan bredvid dorren slutade barnen med att springa till soffan och
hoppa.

Att man inte ska vara radd att 4ndra pa saker ténker jag spontant, méblera om. Maste man ha
soffan dar, varfor star den dar. Man maste fraga sig mycket, mycket fragor man kan stalla sig nar
det kommer till ens lasmiljo. Ar det mysigt att sitta dar kan vi dra upp en ljusslinga. (Anton)

Nina framforde att de ville skapa en mysig miljo dar barnen kunde sitta ner och lasa. De utgick
fran ett tema och ville gora barnen delaktiga med material. ”"Men vi kdnde att vi ville ha den
skogen i ett horn sa att inte sitta mitt pa eller mitti rummet utan fa det som avskilt. Barnen har
byggt olika hus dar” (Nina). Klara beskrev att de hade placerat en soffa framfor tre fonster (figur
2.0). | soffan fanns kuddar och filtar for att kunna ge erbjudanden av en mysig kansla. Pa vaggen
satt olika tecken som relaterade till lasningen och gjorde en inbjudande miljo. Pa golvet stod det
en bokhylla med olika sorters bocker (figur 2.1). Bockerna utgick fran barnens intresse och
kunde vacka nyfikenhet.

Figur 2.0. En soffa framfér fénster med kuddar och filtar. En bokhylla med bécker och bilder pa véiggen.
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Anton forklarade att ldsmiljon hos dem bestod utav en soffa framfor tva fonster (figur 3.0).
Bredvid soffan fanns en hylla med bocker. De brukade variera béckerna pa hyllan beroende pa
vad avdelningen hade for bocker (figur 3.1). Pa vaggen fanns det beskrivande ord hur barnen

skulle vara mot varandra. P& bilderna stod det bland annat “dela med dig”, ”"saga snalla saker”
och *fraga hur man mar”.

Figur 3.0. En soffa framfér tva fénster med Idsmaterial och lappar pé viggen.

Figur 3.1. En hylla pé en vidgg med fem bocker.
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Simon forklarade att de hade flera olika lasmiljoer men den vanligaste var att barnen satt pa en
matta eller i en soffa (figur 4.0). | soffan hade de kuddar och pa vaggen fanns bilder uppsatta for
inspiration. | bokhyllan som ingick i att skdrma av rummet fanns bocker placerade (figur 4.1).

Figur 4.0. En soffa med kuddar och framfér finns en gré matta. Bakom soffan finns det en vigg med
bilder pé faglar. Till héger finns en bokhylla med material pa.

K
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Figur 4.1. En bokhylla med bécker och olika figurer.

Nina hade satt upp en vaggdekor med en skog och placerat en traldda med mjukt material
ovanpa (figur 5.0). Pa ladan fanns det kuddar och figurer som ingick i deras tema. Pa sidan om
ladan fanns en forvaring med lasmaterial som stod pa golvet (figur 5.1).

Figur 5.0. En trédldda med kuddar och figurer. PG viggen dr det en viggdekor och pd golvet finns det en
boklada med ldsmaterial.

Tre av fyra forskollarare namnde att de hade hoglasning i sofforna. Simon forklarade att nar det
var fa barn satt de i soffan medan vid storre barngrupp sitter de pa en matta framfor soffan. De
flyttas till mattan eftersom barnen skulle f4 plats och medverka i héglasningen. Nina anvande
inte en soffa utan en stor traldda men kunde anvanda mattan som &g framfor. Lasmiljoerna var
placerade i olika rum beroende pa hur avdelningarna var utformade. Hos Klara och Anton var
lasmiljon placerade vid en genomfart till ett annat rum. Simon hade placerat deni ett stort rum
med annat material som relaterade till hoglasningen. Nina hade placerat deras lasmiljo i ett eget
rum dar det fanns annat material att leka med.
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Lasmiljons olika syften

| en lAsmiljo behdévde inte bara hoglasning forekomma forklarades genom intervjuerna. Nagot
som alla forskollarare hade gemensamt var att lasmiljon var en miljo som speglade lugn och ro.
Det var en miljo for barnen att ta en lugn stund och varva ner. Rummet skulle inte upplevas som
jobbigt eller stérande. Anton menade att barnen maste ha tillgang till ett stalle dar de kunde
varva ner. Han forklarade att alla pedagoger gar pa 30 minuters rast dar de kunde fa lugn och ro
men barnen aruppeiall rérelse under en hel dag.

Man far inte anvanda soffan som ett straff utan soffan ska vara ett mysigt stalle. En trygg och
mysig punkt och kunna sitta i frokens kna med och bara vara en stund i allt kaos som kan vara
under en dag. (Anton)

Simon och Nina forklarade att deras lasmiljo anvandes ocksa som ett vilorum. Det &r under
dagen nar en del barn skulle vila var de i lLasmiljon. D& tog de fram madrass, kuddar och filtar.
Alla forskollarare forklarade att hoglasningen bestod av att lasa, lyssna eller se pé bilderna. Det
var tillfallen som var spontana eller planerade stunder. Men utifran intervjuerna férekom det
flera spontana tillfallen dar barnen ville lasa eller titta i en bok. ”Forst och framst sa anvands den
till barnen. De lyssnar till hoglasning, barnen tittar i bocker sjalv” (Klara). Forskollararna menade
att lasmiljon var for barnen och att en pedagog kunde sitta med ett eller flera barn. De kunde
bade lasa i bocker, titta pa bilder och lyssna pa digitala bocker. Sofforna som var i lasmiljon
kunde anvandas till andra tillfallen. Det kunde vara under morgonen nar vardnadshavare hade
lamnat barnet pa forskolan. Barnen kunde sitta och vinka hejda eller om de ville ta det lugnt i
soffan med pedagoger. Det kunde dven vara en vantplats nar barnen skulle hem och vantade pa
vardnadshavare. ’Om man har blivit hemringd for att man ska dka hem. D& ar det s& har, satteri
soffan en stund sd kommer mamma och pappa hamta dig”. (Anton)

Forskollarares beskrivning av hoglasning

Forskollararna anvande sig av konkreta material i hdglasningen som forstarkte handlingen i
lasningen, dessa anvandes bade i relation till yngre och aldre barn. Forskollararna hade beskrivit
olika satt att forstarka lasningen med den egna kroppen sdsom olika uttryck och mimik i ansiktet
och anvandandet av rosten och roststyrkan. Anton ndmnde att det var viktigt att lara kanna
barngruppen for att hitta ratt verktyg och arbetssatt som passade barnen.

Forstarkande arbetssatt och material

Innan en hoglasning borjade brukade forskollararna vid flera tillfallen samtala om bokens
omslag. Barnen fick forklara vad de trodde den handlade om. Under hoglasningens gang tyckte
forskollararna att det var viktigt att samtala om bokens bilder. Beroende pé om det var en bok
med mycket text och lite bilder eller mycket bilder och lite text fanns det olika mycket att
beskriva kring bilderna. Genom att stallt olika fragor och gett forklaringar till barnen ansag
forskollararna att handlingen till boken blev mer tydligt och intressant.

Titta pa framsidan vad kan det handla om, vad hander med bilden. Och séa fortséatter vi sd igenom
boken och sen séa laser vi kanske rakt igenom bara men att man stannar upp sa att pa flera olika
satt. (Simon)

Alla forskollarare anvande sig av handdockor eller figurer under hoglasningen. Men det visade att
de anvande dockor mer for de yngre barnen. De anvande sig exempelvis av figurer som ser ut
som bockarna Bruce, figurer som var utklippta och flanobilder. ”Jag vet att det ar jatteuppskattat
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nar man val tar fram dem sa att det ar nadgonting jag skulle vilja anvdnda mer. Ja, det ar
uppskattas valdigt valdigt mycket” (Anton). Anvandning av olika rostlagen, ljud och uttryck med
ansiktet och kroppen var ett verktyg som forekom. Genom att andra sin rost till ljusare eller
morkare tyckte forskollararna att barnens intresse fangades upp. Simon férklarade att nar han
andrat rostlaget under berattelsen bockarna Bruce fangade han upp barnens uppmarksamhet.
Om rostlaget skulle vara detsamma hos alla figurer tyckte inte Simon att barnen reagerade pa
berattelsen. Berattelsen fick mer inlevelse genom att han andrade rosten pa de tre bockarna och
trollet.

De tanker att man anvander sig av sitt verktyg i rosten att fa saker mer spannande &n vad det ar.
Det ar val egentligen det och erfarenhet. Bade jag och mina kollegor jobbar ganska lange s att
man vet vad det ar som lockar och vad som inte lockar. (Anton)

Forskollararna beskrev att det dven gick att bygga vidare till andra aktiviteter utifran bocker. Ett
exempel som Nina tog upp var fran Alfons Aberg. Dar utgick de fran boklasningen och sedan
vidare till att de flog 6ver havet och anvande en projektor for att skapa en bild pa en vagg som
passade flygturen. ”Manga bocker gar ju kopplat till ndgonting, hur man dr som kompis eller hur
man ska gora i trafiken”. (Nina)

Val av bocker

| studien visade det sig atti en lAsmiljo fanns det olika sorters bocker. Forskolldrarna namnde att
de hade olika sorters faktabdcker tillgangliga for barnen. Det kunde vara bocker som handlade
om djur, fordon och natur. Beroende pa hur gamla barnen var varierade bockerna efter deras
alder. P4 avdelningen som var 1-4 ar var det mer varierat med bocker, bilderbocker, titta och
kanna bocker, bocker med mycket eller ingen text alls. Pa avdelningarna med 4-6 aringar var det
fler bocker som handlade om diskrimineringsgrunder, vardegrunder och sociala relationer. ”Man
har tank till vad bockerna innehaéller och liksom s att vi kan arbeta med dem pa manga olika
satt”. (Nina)

Forskollararna forklarade att de utgick fran barnens alder nar bocker skulle valjas. Nar det var
yngre barn tyckte forskollararna att det inte var lampligt med bocker som inte hade bilder och
bara text. Hos aldre barn funkade det att anvanda bocker med mer text och farre bilder. Simon
forklarade att han sag bocker som en valdigt bra tillgadng till larande dar barnen och pedagoger
fick en gemensam forstaelse kring olika amnen, sdsom fakta, kanslor eller erfarenheter.
Forskollararna forklarade att de kunde lana bocker fran biblioteket. Nar de lanade var det
antingen aldersbaserade lddor med olika bocker i eller med specifika teman. Bokladorna kunde
innehalla teman som handlade om djur, vanskap, ramsor eller fordon. Om bokléddorna var
aldersbaserade kunde bockerna handla om allt mojligt och dar forskollararna inte fick valja
innehallet. Antingen ett till tre eller tre till fem och vi valjer storbarnsbockerna sa det darifran.
Bockerna som kommer beror pé vilka bocker som foljer med bokléddan skulle jag séga”. (Anton)

Hogldsningens mangsidiga innehall
Studien visade att barnen utvecklade till storst del ordférradet och spraket genom hoglasningen.

”Med bocker sa vill man ju komma at att 6ka barns ordforrad det ar ju liksom en stor del i
lasningen att de far i sig mycket ord”. (Nina)

Genom att barnen fick mojlighet till att lyssna pa en bok eller samtala med andra kompisar fick
barnen hora olika ord och formuleringar. Samtliga forskollarare beskrev att under hoglasningen
utvecklade barnen inte bara en sak utan flera olika delar. De kunde utveckla det sociala

samspelet dar det ingick lyssna, vanta och respektera varandra. Anton forklarade att barn larde
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sig mycket i bocker dar de fick diskutera och aterberatta bokens innehall. Nar barnen deltog i
hoglasningen kunde de koppla saker till sin egen vardag och darefter fick de en storre forstaelse
for sin omvarld. Nar barn fick hdra andras erfarenheter forklarade Nina att deras egen nyfikenhet
ochintresse blev stdrre. Simon forklarade att genom deras arbete om forskoleganget fick barnen
utveckla socialt samspel, gemenskap och kanslor.

Forskoleganget som ar ett material for barns... att fa strategier i det sociala samspelet och det
utgar da fran fem bocker med en bok for varje strategi och da, da laser videm. D& jobbar vi med
en bok i sander och sa. Liksom intensivt under tva, tre veckor. Och da forsta gangen, men da ar
detju det har da titta pa framsidan... att vad kan det handla om vad hdnde med bilden och sa
fortsatter vi sa igenom boken och sen sa laser vi kanske rakt igenom bara men att man stannar
upp sa att pa flera olika satt. (Simon)

Nina beskrev att hoglasning kunde skapa olika mojligheter som till exempel intresse for nya
saker, vaga testa olika saker eller 6ppna for nya idéer. Nina férklarade att hon och barnen hade
gjort en aktivitet utifran boken Gruffalon. Aktiviteten innebar att de laste boken och arbetade
med innehallet sida for sida. Utifran varje djur i boken fick de skapa deras hem. Detta hade hon
gjorti naturmaterial till bokens olika karaktarer sdsom om ormen, rédven och ugglan. Barnen fick
bygga bon fran deras fantasi, faktabdcker och boken Gruffalon. Utifran deras aktivitet om boken
Gruffalon hade barnen diskuterat, lyssnat och reflekterat kring bilderna och innehéllet. Barnens
fantasi fick floda och genom materialet fick de lara sig var djuren bor, ater och vad deras ungar
hette.

Analys

| den har delen kommer resultatet i studien analyseras. Resultatet kommer analyseras med stod
av tidigare forskning, litteratur och teoretiska perspektiv. Innehallet kommer utga frdn samma
huvudrubriker som i resultatdelen: Ldsmiljéns erbjudanden for barn i férskolan och
férskollérarens beskrivning av héglasning. Huvudrubrikerna kommer belysa studiens syfte och
fragestallningar.

Lasmiljons erbjudanden for barn i forskolan

Under denna rubrik kommer forsta fragestallningen besvaras utifran fotona pa lasmiljon och vad
for erbjudanden miljon kan framféra. Analysen kommer utga fran forskollararnas forklaringar och
tidigare forskning, litteratur och affordance teori.

Lasmiljon i forskolan har beskrivits pa olika satt av forskollarare i studien men likheter i
mobleringen ar synliga. Fran foton och beskrivningar visade resultatet att forskollarare
utformade lasmiljon efter barnens intresse och majligheter. | likhet med det beskriver Eriksson
Bergstrom (2013, s.174) att barn fick mojlighet till att testa sig fram om miljon ar anpassade efter
dem. Laroplanen (Skolverket, 2025, s. 21) gar ocksé in pé att forskollarare ska forma miljoer for
att bibehalla barnens uppmarksamhet och skapa intressen. Det styrkte forskollararnas
yttranden i studien kring deras lasmilj6 i forskolan. Forskollararna anpassade miljon utifran
barnens intressen och for att skapa erbjudanden till utveckling. Genom att de testat olika
mobleringar, diskuterat och format efter teman hade forskollararna skapat efter barnens basta.

Utifran foton pa lasmiljoerna var det synligt att det fanns en plats d&r hoglasning agt rum. |
respektive miljo fanns det sittplatser, bokhylla med ldsmaterial och bilder pa vaggen. Samtliga
lasmiljoer var moblerade med kuddar i olika farger och filtar. Alatalo (2021, s. 16) styrker attien
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fysisk miljo dar spraket utvecklas férekommer det texter i olika former, exempelvis affischer,
skyltar eller texter. Det visades genom beskrivningarna fran forskolldrarna och analysen av
fotona att forekomsten av olika texter pa vaggarna fanns. Bilder med ord hur barnen skulle vara
mot andra, soffor, stddtecken, bokstaver med ordet ldsa och en text dar det stod ldsgladje.
Forsta fotot (figur 2.1) utstralade olika farger, gron soffa, kuddar med motiv, ljusbla filt medan i
ett annat foto (figur 3.1) var det en bla soffa utan kuddar eller andra material. | de andra tva
fotona (figur 4.1 & figur 5.1) var miljén formad efter teman. Ena formade miljon (figur 4.1) efter
faglar dar bla kuddar fanns i en svart soffa och bilder pé faglar. | den sista miljon (figur 5.1) var
temat skogen med grona kuddar med tillhorande figurer. Utifran fotona hade barnen tillgang till
att nd lasmaterialen och valja bocker sjalv dar de fick upptécka och bli intresserade av att lasa.

| lasmiljoerna fanns det flera saker som var losa foremal, exempelvis kuddar, bocker, figurer vilka
i enlighet med Gibson (1979, s. 133) kan forklarades som detached objects. Forfattaren menade
att det var foremal som gick att flytta pa och kunde anvandas till olika saker. Det var synligt i
fotona att det fanns olika foremal som kunde erbjudas till olika saker for barnen att hantera.
Svaret fran forskollararna var att barnen ska fa tillgang till allt i lLasmiljon. Det &r nagot som
overensstammer med forskning dar rum ska formas efter barnen da det ska gynna deras
mojlighet till att nd sakerna (Isbell, 2012, s. 92; Dahlstrom m.fl, 2023, s. 1424). Hur
forskollararna hade skapat lasmiljon stdmmer in pa vad Gibson (1979, s. 127) forklarar med
begreppet horizontal surface. Forskollararna hade format rummet dar det fanns en yta att stalla
relevanta mobler som horde till lasmiljon, sdsom en soffa, matta och en plats fér bécker.
Moblerna var placerade pa en yta som inte lutade, hart golv och barnen fick plats att vara dar.
Sittplatserna var olika i varje lasmiljo, sofforna var olika stora och tva férskolldrare namnde att
vid en stor mangd barn satt de pa golvet pa en matta for att alla skulle fa plats. Ytan var inte bara
formad efter att lasa utan aven for lekar och aktiviteter. Tva lasmiljoer var placerade i en korridor
och hade inte stor yta medan de andra tvd rummen hade storre yta.

Alla lasmiljoer anvandes forst och framst for att lasa eller titta i bocker. Nar forskollarna hade
anpassat miljon efter barnen blev materialet och mobleringen en mojlighet till andra
erbjudanden. Beroende pa vad for behov som fanns skapades mojligheter och erbjudanden
utifran miljon (Gibson, 1979, s. 127-129). En soffa menade forskollararna inte bara ar tillfor att
sitta ner och lasa, lyssna eller titta pa bilder utan hade andra syften. En soffa erbjod ocksa till att
vila, vanta och vara en allman plats till att ta det lugnt. Det stamde med det Gibson (1979, s.
127-129) forklarar dar en miljo formats till vad som behovdes. Nar barnen ville titta i bocker var
det en lasplats men om vardnadshavare skulle hamta dem var det en plats for vantan. En
lashorna behdvde inte bara vara en lashérna. Rummet kunde innehalla olika aktiviteter och i
resultatet beskrev forskollararna att material till lekar kunde forekomma i samma rum. Lasmiljon
kunde erbjuda barnen till att bli nyfikna och upptéacka olika saker som relaterade till sakernai
rummet (Isbell, 2012, s. 93).

Forskollarares beskrivning av hoglasning

| denna del kommer andra fragestallningen belysas dar forskollararnas beskrivningar av deras
arbetssatt som bidrar till barnens larande. Deras svar kommer ges stod av tidigare forskning,
litteratur och sociokulturella perspektivet.

Resultatet visade att forskollarare hade liknande arbetssatt for att gora hoglasningen till ett
larande for barnen. Utifran forskollararnas beskrivningar anvande de bade kropp och rostlagen
for att gora det intressant. Genom att andra rosten till bAde morkare och ljusare, anvénda olika
uttryck skapades en spanning som gjorde att barnen ville lyssna mer. Forskning
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overensstammer med att andra rosten och anvanda olika uttryck med kroppen skapas erbjudan
till nyfikenhet (Axelsson & Lundqvist, 2025, s. 5; Schmidt m.fl. 2024, s. 1526). Nar forskollararna
anpassade sitt uttryckssatt efter bokens innehall forklarade forfattarna att det var det som
lockade barnen. Det framgar i resultatet att forskolldrarna anpassade sin rost och uttryckssatt
for att skapa mening med hdglasningen. Genom att de anvande sig av olika roster och uttryck
fick barnen utveckla och férmedla olika kdnslor som kunde starkas med hjalp av artefakter.

Ur ett sociokulturellt perspektiv kunde samtalen under hoglasningen tolkas som att barnen gavs
mojligheter till att utveckla sitt samspel. Under samtalet kring hoglasning visades det att
forskollarare beskrev att barnen fick utveckla flera saker, exempelvis ordférradet och spraket i
samspel med andra pa forskolan. Forskning visar att i interaktioner med andra blir det fokus pa
spraket dar olika saker formedlades, exempelvis erfarenheter och anvandning av spraket
(Axelsson & Lundqvist, 2025, s. 2; Saljo, 2014, s.82).

Nar barnen interagerade med andra forklarade forskollarare att de fick storre forstaelse for sin
omvarld och deras nyfikenhet samt ordférradet starktes. Saljo (2014, s. 34) forklarade att utifran
det sociokulturella perspektivet fick barnen lara sig saker och det &r genom andrai sin
omgivning. Exempelvis beskrev férskollararna att barnen fick trana pa att lyssna till andra, vanta
pa sin tur och fa férstaelse hur de ska respektera andra i sin omgivning. Bendroth Karlsson
(2025, s. 22) tar upp att barn far mojligheter till att tolka samt beskriva saker och det visades
aven i resultatet. Forskollararna beskrev att barnen fick diskutera innehallet i béckerna som de
laste och dar la forskollararna in olika fragor for att gora barnen delaktiga. Genom att stalla olika
fragor for att gora barnen delaktiga stammer 6verens med det Schmidt m.fl. (2024, s. 1526)
beskriver. Nagot som forfattaren tog upp och som speglades i resultatet var att barnen fick
diskutera och lyssna till andra genom olika fragor dar olika perspektiv visades.

Andra strategier som kunde férekomma var anvandning av figurer eller dockor. Hos yngre barn
var det vanligare med dockor och figurer under en hoglasning gentemot for dldre barn. Dockan
kan anvandas som ett redskap for att formedla olika saker till barnen och stérka innehallet i
hoglasningen (Saljo, 2014, s. 157; Forsberg Ahlcrona, 2012, s. 68; Axelsson & Lundqvist, 2025, s.
5). Forskollararna forklarade att de anvande dockan for att gora det intressant for barnen att
fortsatta lyssna. Forsberg Ahlcrona (2012, s. 68-69) 6verensstammer med att dockan kan
anpassa sig till vad for behov som behodvdes, exempelvis stod, vagledning eller samtalspartner.
Utifran ett sociokulturellt perspektiv var dockan ett medierat verktyg, en artefakt som anvandes
for att hjalpa till med att lara sig ndgonting. Dockan kan hjalpa till med att formedla kunskapen
vidare till barnen (Jakobsson, 2012, s. 157).

Fler artefakter som framfordes i resultatet som kunde formedla larande var projektor,
flanobilder, utklippta figurer, bilder och bocker. Lasmiljon utgor en sorts sociokulturell kontext
eftersom det finns olika saker i lasmiljon som hade paverkan pa hur barnen utférde sina
handlingar i miljon (S&ljo, 2014, s.129). Nar barnen tog upp en bok kunde de titta pa bilderna,
forsta bokstaver, fa inspiration eller vilja ta en lugn stund. Utifran resultatet visade det sig att
anvandning av olika bocker var ett stort fokus. Beroende pé vad for bocker forskollararna valde
utgick de fran barngrupp, alder pa barnen och intressen. Forskning visade att det var viktigt att
tanka péa vad for alder barnen var som skulle hora och forsta béckernas innehall. Pedagoger
maste tanka pa nivan pa de bocker de véljer (Axelsson och Lundqvist, 2025, s. 3; Schmidt m.fl.
2024, s. 1535). Nar forskollararna téankte pa nivan av bécker utgick de fran barnet och i Skollagen
(SFS2010:800, 8 kap. 2 §) ska de téanka pa helhetssyn pa barnen och deras behov till
utvecklingen.
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Studien visade att forskolor hade varierande bécker, fran de yngre dar det fanns pekbocker och
bilderbdcker till mer utmanande bécker med mer text om diskrimineringsgrunderna och
vardegrunderna. Barnen fick lara sig hur de skulle bete sig mot varandra och hur de skulle
respektera andra. Blandade bécker som sagor, fordon, rim och ramsor utgjorde en stor del och
Brodin och Renblad (2020, s. 2209) och Alatalo (2021, s. 16) beskriver att det ska finnas
varierande bocker som uppmuntrar till lasning. Gibson (1979, s. 127-128) framfor att bocker i
miljon erbjod barnen inspirerande och intressanta perspektiv pa saker runt om kring dem. Det
kunde paverka barnen positivt men anda negativt. En bok om ormar kunde vara lockande for ett
barn men for ett annat kunde det upplevas som radsla. Beroende pa vad for syfte boken skulle
framfora maste forskollarare anpassat efter barngruppen. For att fa varierande bécker lanade
forskollararna fran biblioteket dar de fick valja alder anpassat eller teman. | likhet med det
beskriver Brodin och Renblad (2020, s. 2209) att forskollarare lanar eller koper in bocker till
forskolan for att fa ett varierande utbud.

Strategin med att barnen fick samtala, reflektera och bearbeta textens innehall visade att barnen
fick utveckla sitt sprak genom skapande. En utgangspunkt var att lasa en bok som sedan
utgjorde starten pa att skapa boplatser for olika djur. Det styrks av forskning dar barnen far
uttrycka sig och bearbeta en bok som sedan kunde speglas i lekar eller texter (Brodin & Renblad,
2020, s. 2210; Lindstrom m.fl. (2025, s. 15). Forskollararna forklarade att de hade bra samspel
och interaktion med barnen och Salj6 (2014, s. 34) gar in pa att interaktion med andra delas
erfarenheter och kunskaper emellan. Nar barnen fick olika fragor forklarade forskollararna att
barnen fick relatera till egna erfarenheter och starka sitt ordforrdd med att trédna pa att samtala. |
likhet med det beskriver Schmidt m.fl. (2024, s. 1526) att barnen fick ta del av olika perspektiv
utifran att lyssna och samtala om 6ppna fragor.

Under intervjun framstod det att bilder visades ha ett bra syfte. Det kunde vara bilder i boken
eller pd omslaget. Bilderna utgjorde ett samtalsamne dar barnen fick trana pa sitt sprak genom
vad de sag och trodde skulle handa. Barnen upplevde och forstod sin omvarld genom olika
medierade redskap. Boken &r ett sprakligt redskap som gar att samtala om och formedlar
forstaelse till barnen (Jakobsson, 2012, s.157). Resultatet visade att forskollararna beskrev att
bilder bidrog till barnens utveckling. Utifran bilderna fick barnen tolka, lyssna och relatera till sig
sjalva. Bilder gav barnen stod till att utveckla sitt upptackande, delaktighet, uttryck, begrepp,
kommunikation eller ett specifikt omrade som skulle fokuseras pa (Lindstrom m.fl. 2025, s. 15—
16; Schmidt m.fl. 2024, s. 1526; Axelsson & Lundqvist, 2025, s. 3; Brodin & Renblad, 2020, s.
2211).

Beskrivningen av hur forskollararna arbetade for att starka hoglasningen med material
Overensstammer med laroplanen. Laroplanen (Skolverket, 2025, s. 14) framfor att barnen ska fa
mojlighet till att utveckla olika samtalsmetoder, storre ordforrad, forstaelse kring spraket och
intresse for texter, det liknade arbetsséattet forskollararna beskrev. Utifrdn resultatet var det
synligt att forskollararnas arbetssatt och utformning av lasmiljon erbjod och tillforde olika saker,
fran utveckling till att varva ner. Forskning 6verensstammer med att miljon kunde erbjuda barnen
olika saker. Det kunde vara en métesplats for spraket dar barnen fick mojlighet att utveckla
nyfikenhet, las- och skrivutveckling, kommunikationen, uttrycka sig samt forsta sin omvérld
(Alatalo, 2021, s. 16; Axelsson & Lundqvist, 2025, s. 5; Brodin & Renblad, 2020, s. 2210;
Dahlstrom m.fl., 2023, s. 1429; Gibson, 1979, s. 127; Isbell, 2021, s. 92; Lindstrom m.fl., 2024, s.
144; Lindstrom m.fl., 2025, s. 12-13; Vikingsen, 2020, s. 1197-198).
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Diskussion och slutsats

| denna del kommer relevanta delar utifran studien att diskuteras. Diskussionerna utgar fran
studiens fragestallningar: Vad erbjuder lasmiljon fér barn i forskolan? och Hur beskriver
férskollédrare hoglasningen som forekommer? Slutligen dras en slutsats som relaterat till
studiens syfte och forslag ges pa fortsatt forskning.

Vad erbjuder lasmiljon for barn i forskolan?

Studiens forsta fragestallning handlade om lasmiljéns erbjudanden och resultatet visade att
lasmiljon hade olika erbjudanden. Det syftade inte bara pa en miljé med lasning utan en plats for
andra aktiviteter och handelser. | miljon fanns det bade stora saker som en soffa, bokhylla och
mindre féremal som figurer och bocker. Mébleringen i varje lasmiljo hade en plats att sitta pa
och en bokhylla med ldsmaterial som kunde tolkas som en miljé dar lasning forekommer. Utan
dessa erbjudanden, med lasmaterial och plats for barnen, kunde platsen kanske inte ses som
en lasmiljo. Eriksson Bergstrom (2013, s. 56) forklarar att materialet som finns tillgangligt har
betydelse for barnen. Nar pedagoger la fram och utformade miljén fick barnen mojligheter till att
utvecklas.

Genom att analyserat fotona kunde det visas att forskollarare lagt olika mycket energi pa att
forma miljéerna. Dar miljon hade lockande saker som kuddar, figurer, farger och bocker sag det
inbjudande och trevligt ut och energin fanns dar. Det framkom ett dnsketdnkande i studien dar
svar inte stamde dverens med lasmiljon. En forskollarare ville gora en hoglasningsmiljo mysig
och valkomnande men verkligheten visade nagot annat, lite saker och inte lockande. Jag ansag
att forskollararna hade tankar om att lasmiljon skulle vara inbjudande men att det kunde vara
svart att framfora det. Forskning forklarar att forskollarare maste resonera kring vad hoglasning
betyder och hur de ska kunna framfora det pa ett bra satt for barnen. De maste diskutera
tillsammans utifran laroplanen hur de tolkar vad hoglasning innebar i forskolan, speciellt efter
att laroplanen reviderades (Lindstrom m.fl. 2024, s. 144-145). Forskollarare ska ge barnen
mojlighet till att gora olika saker enligt laroplanen. Forskollarare ska framfora olika delar fran
laroplanen och fran det kan det bli svart att lagga fokus pa lasmiljon om andra delar tar mer
plats.

En 6nskan att skapa en trevlig lasmiljo fanns hos forskollararna. | det pedagogiska arbetet ansag
jag att forskollarare maste kontinuerligt bygga vidare for att starka hoglasningens miljo da det
starilaroplanen (Skolverket, 2025, s.7) att forskolan ska erbjuda barnen flera olika varierande
miljoer for aktiviteter. Darfor tyckte jag att det var viktigt att forskollarare anpassade de olika
lasmiljoerna efter barnens intresse och behov. D& det &r en miljo for barnen dér de ska ha
tillgadng till bocker, figurer och bilder som starker deras larande. For att veta barnens intresse ar
det bra att lara kanna barnen och interagera med dem.

Inom forskollarares yrkesprofession ar det bra att planera miljons syfte och hur den ska formas.
Mobleringen ska uppfylla ett syfte for barnens larande och inte for forskollararnas eget syfte.
Genom det maste forskollararna leda och planera utformningen pa ldsmiljoerna och vad for
material som behovs.

Hur beskriver forskollarare hoglasningen som forekommer?

Andra fragestallningen handlade om forskollarares beskrivning om hoglasningen som skedde.
De utgick fran olika strategier dar kroppssprak och material hade ett syfte. De ville locka barnen
till att lyssna och bli intresserade. Utifran olika sorters bocker kunde forskollararna bygga vidare
pa andra aktiviteter dar utgangspunkten var en bok som sedan kunde ge inspiration till skapande
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eller lekar. Alatalo (2021, s. 50-51) forklarar att forskollarare ska valja bocker efter gruppens
intressen och behov. Bocker kan innehalla olika kulturer, bilder, intressen och méjliggéra larande
vid ratt val av bocker. Resultatet visade att forskollararnas beskrivningar av bockernas
tillganglighet inte helt stdmmer dverens med vad som fanns tillgangligt for barnen. Det var farre
bocker som var synliga for barnen och det minimerade chansen till utforskande och nyfikenhet
bland dem.

Summering av resultatet visade att interaktion, reflektion och samtal fran bocker utgjorde en
stor delihdglasningen. Genom hoglasning utvecklade barnen flera saker. Det som barnen
utvecklar till stort del ar sitt sprak enligt forskning (Alatalo, 2021, s. 13; Axelsson & Lundqyvist,
2025, s. 2) och forskollararnas beskrivning. Barnen utvecklade ocksa respekt, social interaktion,
nya perspektiv, forstaelse och att lyssna. En stor frdga som synliggjordes for mig var hur mycket
av de olika sakerna barnen lar sig egentligen under héglasningen da de flesta tillfallena utférdes
spontant. Spraket kommer utvecklas men vad for planering och vilka syften ligger det i spontana
tillfallena egentligen. Laroplanen (Skolverket, 2025, s. 8) framfor att forskolan ska lagga stor vikt
pa barnens sprakutveckling och utga fran en lasmiljo som ska stimulera till intresse och
nyfikenhet. Studien synliggjorde att forskollararna hade liknande kunskaper och tankegang kring
vad som kunde forekomma i héglasningen.

Utifran forskollararens yrkesprofession ar det viktigt att kunna planera och genomféra
hoglasning dar relevant material och uttryck som bocker, dockor och rostlage ar anpassade efter
barngruppen. En fundering ar hur forskolldrarna anvander de olika strategierna nar nya
barngrupper kommer. Om de fortsatter i samma spar eller utvecklar nya strategier och
arbetssatt da deras beskrivningar utgick fran respektive barngrupp i nutid. For att fa svar pa det
maste arbetslaget fa in diskussioner i praktiken med andra kollegor hur de ska ga till vaga for att
gora hoglasningen lika intressant och anpassande for andra barn.

Slutsats

Syftet med studien var att fa storre kunskap om hur héglasningen i relation till férskolans fysiska
miljo var och vad for arbetssatt forskollarare anvande i lasmiljon for att bidra till barnens larande.
Sammanfattningsvis kunde studien visa att forskollarare anvande olika strategier i lasmiljon for
att bidra till barnens larande. Rostlagen, olika bocker, utformning pd moblering och interaktion
med barnen gav dem mojlighet att utveckla bland annat spraket och sin omvarld. Det fanns en
eller flera lasmiljoer hos varje forskollarare pa liknande satt. Hoglasningens miljo visade sig inte
bara vara en miljo att samtala om en bok utan hade andra syften, exempelvis vila och vanta pa
vardnadshavare.

Utifran resultatet ar slutsatsen att forskollararna var medvetna om deras lasmiljé och vad som
forekom. Forskollararnas forstaelse kring interaktion med barnen och hur de anvéander olika
material synliggjordes. Deras mojlighet till att utveckla barnens larande, sdsom spraket,
kommunikationen och se olika perspektiv pa saker visades. | forskollararnas praktik och i deras
yrkesprofession ar det viktigt att samtala med hela arbetslaget. Det anser jag ar en viktig del i
yrket da det ar forskollararen som ska styra arbetslaget men for att arbetet ska utga fran barnen
maste hela arbetslaget ingd. Genom diskussion med hela arbetslaget blir det flera olika
perspektiv och idéer for hur de ska starka lasmiljon och hoglasningen for barnen. Slutligen
tycker jag att forskollarare ska lasa laroplanen, diskutera innehallet, utga efter barnen och deras
perspektiv.
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Fortsatt forskning

Ett forslag pa fortsatt forskning ar att géra en studie om nuvarande lasmiljoer genom att
observera barnens interaktion med mdbleringen. Lasmiljon kan dérefter &ndras for att
undersoka hur barnen tar sig an nya forutsattningar i lasmiljon. Genom att se barnen agerande i
den nya miljon kan det visas om barnen far intresse till att vilja vara dar eller inte. Genom det blir
det tydligt hur en lasmiljo paverkar barnens agerande, intresse och larande. Det skulle synliggora
om lasmiljoer utvecklar de olika larande som beskrivs i studien eller om det ar ett
onsketankande.
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Bilaga 1 Intervjuguide

Intervjufragor

Allmé&nna fragor:

e Hurlange har du arbetat i forskolans verksamhet?

e |vilken alder och hur manga barn ar det i barngruppen?

Lasmiljons utformning:

e Kan du beratta hur ni har format lasmiljon pa bilden?

e Hur har ni kommit fram till mobleringen av miljon?

Vad ar det som forekommer i lasmiljon:

e Huranvander ni er av miljon?
e Vilka bocker finns tillgangliga for barnen?
e Vilka strategier/arbetssatt har ni under lasningen? Didaktiska verktyg?

e Vad far barnen lara sig och utvecklas genom lasmiljon?

Finns det nagot annat ni vill tilldgga som kan vara relevant om lasmiljon?

Tack for medverkan av intervjun!
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Bilaga 2 Informationsbrev och samtyckesblankett

Mitt namn dr Emelie och jag studerar vid forskolldrarprogrammet termin sju pd Umea
universitet. Jag har i uppgift att skriva ett examensarbete och skulle nu behdva hjilp av dig
som dr verksam forskolldrare som informant till denna rapport. Syftet med examensarbetet dr
att fa storre kunskap kring hoglasningens miljo i forskolan. En forsta del i detta arbete har
varit att jag fordjupat mig i forskning och litteratur kring det aktuella &mnet och for att kunna
fortsétta arbetet dr dina erfarenheter som forskolldrare vardefulla for mig. Jag kommer att
anvinda mig av intervjufragor for att kunna ta del av dina erfarenheter inom omradet. Under
min vistelse kommer jag fota 14smiljon for att kunna stirka dina svar. Intervjun kommer paga
mellan 30-45minuter.

Vid arbetet med rapporten kommer jag att ta hansyn till Vetenskapsradets forskningsetiska
principer, vilket innebir att du informeras om syftet med rapporten, resultatet kommer enbart
anvéandas 1 examensarbetet, ditt deltagande ar frivilligt och du har nédr som helst ritt att
avbryta ditt deltagande. Det handlar d&ven om att allt material behandlas konfidentiellt, vilket
innebdr att fiktiva namn kommer anvéndas, dina svar och ljudinspelningar av intervjuerna
kommer att forvaras pa siker plats och behandlas sa att inga obehdriga kan ta del av dem.
Fotona kan publiceras 1 arbetet eller bara ingd 1 analysen men kommer inte ge ut information
vart fotona dr tagna. Materialet rdknas som personuppgifter enligt EU:s dataskyddsférordning
2016/679 (GDPR), och inspelningarna kommer raderas efter att betyg rapporterats in for
kursen. Du har dven rétt att kontakta Umed universitet for att fa information om vilka
uppgifter som behandlas om dig eller for att begéra rittelse, Gverforing, radering eller
begrisning av dina personuppgifter. Du kan dven kontakta universitetets dataskyddsombud pa
mejl pulo@umu.se. For mer information om hur universitetet behandlar personuppgifter se:
umu.se/gdpr.

Om du har nagra fragor eller funderingar kring ditt deltagande eller examensarbetet dr du
vilkommen att kontakta mig pa mejl: XX eller telefon: XX

Med vinliga hdlsningar, XX, Forskolldrarstudent, Umed universitet

Samtyckesblankett

Samtycker du till att medverka 1 examensarbetet om hoglésningens miljo pa det sétt som har
beskrivits 1 informationsbrevet ovan och dér det ocksa framgér hur personuppgifter och fotona
ska hanteras?

olJa Datum: Namn:
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