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Abstract

Instructors have been educating people in vehicles for a long time. They are important
and oversees that the vehicles can be performed carefully by others. BAE Systems
Higglunds has developed a cabin for CV90 which acts as a tool for instructors to
teach new drivers. The company wants to see a continued development of their
products in step with the advancements of technology and at the same time advance
it.

This project is a Bachelor of Science Thesis in Industrial Design Engineering
through the Luled University of Technology. The project is based on designing a
conceptual layout which is the most suitable for a cabin created by a former student
through an ergonomical and educational perspective. The project follows IDEOs
design process which contains three phases: inspiration, ideation, and
implementation. The Design objectives for this project were to let the instructor
have important devices close, that the devices would not cover the line of sight out
from the cabin and that the design would follow standards in working environment.

For the inspiration phase methods like interview, literature study and needs analysis
were used to provide information about the subject and needs from the users. During
the ideation phase methods like brainstorming, workshop and sketching were used to
produce ideas that could solve the needs found during the inspiration phase. At last,
in the implementation phase, the final concept was developed with the help of
iterations that were designed from concepts from the ideation phase. During this
phase methods like 3D-modeling and Rendering were used.

The result was an instructor environment with these functions: adjustable steering
wheel, a panel of emergency button, emergency stop button, a button for
disconnecting the driver, dashboard and two primary screens for functions like
navigation and for showing buttons to the student. The results also made the
foundation for other projects, like developing a new entrance to the hut and creating
a new user interface for the screens.

During the discussion the concept was discussed from the point of view if it
accomplished the design requirements. Reaching for important devices could be
discussed to be up to standard, but the sight out from the cabin could be compromised
by the screens, but their importance played a bigger role. The concept tried to follow
military standard for the workplace of operators and used several measurements from
it, but not all of them. On the contrary, the discussion clarified that the added
functions would ease the education for CV90. They would help the instructors spend
the time on more prioritized tasks, than for example helping the student find the right
buttons, which earlier the instructor had to get out of the cabin to help with.

Keywords: Instructor environment; Ergonomics; Education; User-
Centered Design



Sammanfattning

Instruktorer har funnits linge for att undervisa elever i fordon. De ir viktiga och ser
till att fordon kan hanteras med varsamhet av andra. BAE Systems Higglunds har
utvecklat en kortrinarhydda vilket agerar som ett hjilpmedel for en instruktor att
utbilda nya forare t6r CV90. Foretaget vill se en fortsatt utveckling av sina produkter
i takt med teknologins framsteg, samt padriva den.

Detta projekt dr ett examensarbete 1 Teknisk Design for utbildningen
Hogskoleingenjor vid Luled Tekniska Universitet. Projektet gar ut pa att ta fram en
konceptlayout som ir lampligast for en hydda skapad av en tidigare
examensarbeterare, detta utifrin ett ergonomiskt och utbildningsinriktat perspektiv.
Projektet toljer IDEO:s designprocess, vilket innehiller tre faser; inspiration,
ideation och implementation. Designmal fOr projektet var att instruktdren skulle ha
viktiga instrument till hands, att de inte skulle skymma synfiltet ut frin hyddan,
samt att designen skulle folja sirskilda standarder inom arbetsmiljo.

Till inspirationsfasen har metoder som intervju, litteraturstudie och behovsanalys
anvints for att ta fram information om iamnet, samt behov frin anvindarna. Under
ideationsfasen har metoder som brainstorming, workshop och skiss anvints for att
arbeta fram idéer som kan l6sa de behov som upptickts under inspirationsfasen. Till
sist utvecklades slutkonceptet under implementationsfasen med hjilp av iterationer
som byggde pad koncept frin ideationsfasen. Under denna fas anvindes metoder som
3D-modellering och rendering.

Resultatet blev en instruktdrmiljé med dessa funktioner: instillbart styrdon, nédpanel,
nddstopp, knapp for att koppla bort férare, instrumenthus och tvd huvudskirmar for
funktioner som navigation och knappvisare for eleven. Resultatet Sppnade ocksi upp
for andra projekt som att utveckla en ny inging in i hyddan och utveckla ett
anvindargrinssnitt for skirmarna.

Under diskussion diskuterades om konceptet uppnidde dess designmal och kom fram
till att viktiga instrument fanns nira till hands enligt standard, diremot fick synfiltet
ut frin hyddan konkurrera med skidrmarna, men skidrmarnas betydelse fick gi fore.
Konceptet forsokte folja militirstandard for operatorers arbetsplats och anvinde sig av
flertalet matt frin denna, men inte alla. Daremot kom diskussionen fram till att de
funktioner som lagts till underlittar utbildningen for CV90. De hjilper instruktdrerna
att ligga tiden pd mer viktiga uppgifter, in att till exempel hjilpa eleven hitta de ritta
knapparna, vilket instruktoren tidigare behdvde kliva ut frin hyddan for att hjilpa till
med.

Nyckelord: Instruktormiljo; Ergonomi; Utbildning; Anvéandarcentrerad
design
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1Introduktion

[ detta kapitel presenteras arbetet och foretaget som det samarbetas
med. Ursprunget av uppdraget forklaras och wvilka typer av
intressenter som projektet beror. Syftet och malen med projektet
introduceras samt vilka omraden som projektet ska fringi 1
delkapitlet avgrinsningar.




1.1 BAKGRUND

Uppdraget som detta projekt baseras pd ir att utveckla ett koncept av en
instruktormiljé for en kortrinarhydda som anvinds till utbildning av BAE Systems
Higglunds CV90. Kértrinarhyddan (se figur 1) ar till {6r att en instruktor ska sitta 1
den och kunna assistera en oerfaren forare 1 att manovrera fordonet, samt att overvaka
det. Den monteras pa chassit av CV90 och innehaller alla de instrument som beh&vs
for att 6vervaka och assistera fOraren under trining, samt ta &ver 1 svdra situationer.

Arbetet utgir frin en tidigare students design pa kortrinarhyddans skrov (Thulin,
2025). For att bygga vidare pa det konceptet, kommer detta projekt avgrinsas till
inredningen 1 hyddan. Syftet med arbetet ir att fora fram instruktdrernas behov och
anpassa utrustningen efter dessa 1 ett koncept. Detta for att underlitta undervisningen
och medverka till hogre sikerhet i terring och trafik. Arbetet ska dven ge inspiration
for framtida l6sningar och ta fram omraden som behover utvecklas f6r hyddan.

Figur 1: Hlustration av kértrinarhyddan.

Instruktorer har funnits under lang tid for olika fordon inom Sverige. Under borjan
av 1900-talet blev bilar populira i Sverige och si tidigt som ar 1907 blev det lagstadgat
att ha ett “kompetensbevis”, vilket visade pd att foraren hade kunskap om bilens
skotsel, mandvrering, med mera. Detta kort omvandlades sedan dr 1917 och borjade
kallas tor korkort. Kraven for att ta korkort var till exempel att ha kunskap om bilens
konstruktion och skétsel, mandvrering och trafikregler. Ar 1924 lades det till fler
paragrafer i lagen som forklarade att den som ville ta kérkort var tvungen att genomga
en utbildning med en lirare som var godkind av linsstyrelsen (Montelius, 2007).
Flertalet korskolor 6ppnades och nigra drtionden senare ar 1939 grundades STR,
vilket hade ursprungligen namnet “Sveriges Bilskolors Rikstorbund”, som ville
utveckla ditidens forarutbildning (STR, u.4.).

Instruktorernas syfte ir att se till att de minniskorna som ska bruka fordonen har den

kompetens som krivs for att s lite folk som mojligt ska mista livet eller skada sig
allvarligt i fordonsrelaterade olyckor. Dessutom som tidigare nimnts, ar det ett lagkrav
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idag att genomga ett prov for att ha tillitelse att kora ett fordon, vilket kriver
utbildning for att klara. Instruktorerna kan dven 1 utbildningen se till att eleverna lir
sig hur de inte skadar fordonen under korning. Skador pa fordon kan leda till onddiga
utgifter nir delar behéver bytas ut, men ocksa hogre klimatpaverkan kopplat till ny
produktion av delar. Detta kan ocksd vara synnerligt dyrt nir det kommer till
militirfordon.

Bilkdren ir en viktig resurs inom utbildningar f6r militira men ocksé civila fordon.
De bildades ar 1939 (Bilkdren, u.d.-a) och deras uppgift ir att “’stodja totalforsvaret
genom att rekrytera och utbilda forare inom det militdra och civila férsvaret och bidra
med totalforsvarsinformation” (Bilkdren, u.4.-b, s. 1). Inom bilkiren utbildar dem for
lastbil, buss, bandvagn med mera, men iven vidareutbildningar for att bli instruktor
for nigot av fordonssystemen. Vi ir en motoriserad forsvarsmakt, darfor fyller
fordonsinstruktdren en otroligt viktig funktion. Har vi for fi instruktorer har vi ett
taktiskt problem” (Palm, 2023, s. 1).

Med andra ord ir instruktdrerna viktiga for vart samhille pa flera fronter och som
vilken annan typ av lirare forsoker de hjilpa folket med sin bidragande kunskap.

1.2 INTRESSENTER

Den primira intressenten av projektet 4r sjilva anvindaren, instruktoren.
Instruktorerna har varit intresserade av arbetet eftersom de sjilva antingen arbetar med
kortranarhyddan eller med syftet av kortrinarhyddan; att lara ut fordon. De ar med
och paverkar projektet samtidigt som de kan bli piverkade av framtagandet av
konceptet och andra framtida 16sningar. De innehar den storsta kompetensen inom
utbildning samtidigt som de har ett intresse for det. Milet med konceptet ir att {3
deras undervisning att g3 snabbare, samt att komplicerade och tidskrivande moment
kan undvikas.

En stor intressent ir ocksd foretaget BAE Systems Higglunds. Inom fdretaget finns
det ingenjorer, inkdpare, montorer, ergonomer, med mera som allihop spelar en roll
1 att i slutindan leverera en firdig produkt. Detta projekt har anvint sig av kompetens
inom foretaget 1 form av systemingenjorer, konstruktorer, testledare och instruktorer,
men ocksd andra instruktdrer pd annat hill. Dessa har tyckt till om projektets
iterationer genom méten och intervjuer och har olika synsitt pa projektet, tack vare
sina olika bakgrunder.

Testledarna dr dven intresserade av hyddan, men av ett annat syfte. Deras roll ir att
testa och 6vervaka fordonet si det presterar som tiankt. Deras dsikter bygger pa att de
ir de forsta som testar de nya losningarna och ser om de fungerar i verkligheten. De
ir ett steg 1 processen att firdigstilla produkten och sitter flera timmar i fordonet,
dirtdr beh6vs deras synpunkter redan innan produkten anlinder till dem. De kan siga
vad som behover forbittras med den nuvarande produkten.

Konstruktorerna inom foretaget ir intresserade av uppdragets utveckling eftersom det
kommer frin ett annat perspektiv utanfor foretaget. Projektet dr menat att inspirera
konstruktorerna till att utveckla eller anpassa foretagets nuvarande 16sning. Utover det
bygger projektet upp en vetenskaplig grund for en potentiell kravspecifikation
grundad pa anvindares behov och sikter.
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1.3 SYFTE OCH MAL

Syftet med projektet dr att utveckla en interiér som ir vil anpassad for hyddan med
tanke pd ergonomi, anvindarbehov och utbildning, detta for att skapa en bra
arbetsmiljo for instruktdrer, men ocksa for att forbittra undervisningen av nya
besittningsmedlemmar 1 CV90.

Milen f0r projektet ar att presentera ett forslag pa design for layouten som tagits
fram med hjilp av en designgranskning med handledare. Av det slutgiltiga konceptet
ska en visuell prototyp tas fram och renderas.

Ml for sjilva designen 4r att instruktoren ska ha relevanta och kritiska instrument
ndra till hands, att de inte ska skymma synfiltet ut frin hyddan, samt att designen ska
folja sirskilda standarder inom arbetsmiljo.

Foljande mal ska uppfyllas under arbetets ging:
e Fem kvalitativa intervjuer ska genomforas.
e Fem andra 16sningar inom instruktdrmiljéer ska undersokas.
e Tre konceptlayouter ska tas fram.

Ett slutgiltigt koncept ska detaljeras och renderas.
Redovisa koncept och renderingar.

1.4, FRAGESTALLNINGAR

For att uppna projektets mal och syfte ska dessa fragestillningar vara besvarade 1 slutet
av arbetet;

Hur kan ergonomiska riktlinjer anvindas for att placera ut reglage och skirmar i
hyddan for att ge enkel dtkomst men ej ta bort fokus frin omgivningen runt fordonet?

Vilken betydelse har anvindarcentrerad design for de tekniska designbeslut som fattats
vid utformningen av hyddans inredning?



1.5 AVGRANSNINGAR

P4 grund av projektets tidslangd och storlek, vilket 4r 50% under hostterminen 2025
och 15 hogskolepoing, kommer materialitging och hallfasthetsberikningar uteslutas.
Projektet fokuserar pa konceptuell utveckling av layouten inuti kortrinarhyddan och
innehaller ¢j produktionsmetoder. Projektet [limnas sedan 6ver till foretaget {or vidare
hantering och eventuell tillimpning.

Pa grund av sekretess kan inte den riktiga hyddans layout visas 1 detta arbete. Dirfor,
som tidigare redovisats, anvinder arbetet en annan students examensarbete som
grund, vilket handlade om ett nytt koncept av hyddans skrov.

1.6 DISPOSITION

Kapitel 1 omfattar bakgrund och syfte med arbetet, samt vilka avgrinsningar som
finns.

Kapitel 2 beskriver utgingspunkten for projektet.

Kapitel 3 beskriver de teoretiska omriden som tar plats 1 projektet.

Kapitel 4 gir igenom de metoder som anvants och hur de utforts under arbetets ging.
Kapitel 5 visar de resultat som metoderna givit frin kapitel 3 och det slutliga
konceptet.

Kapitel 6 diskuterar om resultatet lever upp till mal, syfte och frigestillningar.



2 Kontext

Kontextkapitlet beskriver bakgrunden till examensarbetet samt
vilka liknande 18sningar som finns idag. Kapitlet forklarar dven var
examensarbetet dgde rum och under vilka omstindigheter.




2.2 NULAGE

Som tidigare redovisats i kapitel 7.7 Bakgrund, anvinds hyddan {or att trina nya
besittningsmedlemmar 1 CV90. Tornet pd CV90 byts ut mot hyddan for att
instruktdren ska kunna sitta med och 6vervaka fordonet nir eleven sitter nere 1
fordonet pa forarplatsen (se figur 2). Instruktoren och eleven sitter alltsd pa olika
platser och kan inte se varandra. Mellan dem finns internkommunikation, med hjilp
av komradio. Uppe 1 hyddan har instruktéren méjlighet att mandvrera fordonet
med styrdon, pedaler och varierande reglage.

Hyddan

-Har sitter instruktdren

Forarutrymmet
Har sitter eleven

Figur 2: Tornet byts ut mot hyddan.

Projektet utfordes hos BAE Systems Higglunds i Ornskoldsvik, Sverige under
hostterminen 2025. De forvintningar som foretaget hade pd examensarbetet var att
det skulle ge en fortsatt utveckling av kortranarhyddan ur ett ergonomiskt perspektiv,
eftersom instruktdren ofta sitter langa pass 1 den, samt att examensarbetet skulle ge
dem ett nytinkande forslag.

Egna forvintningar pd examensarbetet var att det slutgiltiga resultatet skulle ha en
anvindarvinlig och utbildningsinriktad miljo som kunde hjilpa instruktorer 1 arbetet.
Konceptet skulle dven utformas efter anvindarens behov, men ocksa hilla efter de
standarder som giller arbetsmiljon.



Eftersom foretaget gav mycket frihet gillande konceptet togs behov fram frin de
intervjuer som hillits under examensarbetets ging. Dessa var att anvindaren skulle
kunna:

Se framfor vagnen samtidigt som hen satt tryggt och bekvamt.
Se eleven och var eleven sig.

Se positionen av fordonet.

Bromsa fordonet.

Kommunicera med eleven.

Det finns tidigare examensarbete som har arbetat med konceptframtagning av hyddans
skrov, stolsinfistning och stillbart pedalstill. Dessa 4r;

”Konceptframtagning av ny layout for kortrinare” av  Thulin (2025),
”Konceptframtagning av stolsinfistning for fordonsinstruktor” av Lundberg (2024)
och ”Konceptlosning for ett stillbart pedalstall” av Liiti (2025) och har wvalts att
anvindas som komponenter 1 detta examensarbete for att gora ett helhetskoncept av
layouten. Storleken av projektet avgrinsade sig till innermatten av skrovet som Thulin
(2025) skapat (se figur 3) dels for att konceptet skulle ha en grund, men ocks3, som
tidigare betonats 1 kapitel 7.5 Avgransningar, for att projektet inte skulle bli
sekretessbelagt. Innermitten for denna hydda ir ca 2360x2160x1010mm.

Figur 3: Hlustration av Thulins (2025) hydda.



2.2 BENCHMARKING

Kortranarhyddan 4r en instruktormiljo vilket, som for andra fordon hjilper
instruktoren att kontrollera och assistera en elev 1 att framfora fordonet. Olika typer
av instruktormiljéer eller verktyg finns for flera andra fordon och hjilper instruktéren
utbilda fOraren 1 att framfora fordonet. For att utveckla en ny instruktormiljo, ar det
viktigt att se vilka l6sningar som finns ute pd marknaden idag. Genom att ta del av
andra utbildningsmiljoer och deras 16sningar kan projektet utvecklas och bidra med
nytinkande kring kortrinarhyddan.

Detta delkapitel redovisar flera olika ldsningar som instruktorer och utbildningar
anvinder sig av idag for att utbilda nya forare och tekniker. Utbildningen beror pa
vilken typ av fordon eller maskin, samt vilka sikerhetsrisker det finns med fordonet i
att utdva den 1 verkligheten. Vissa har 16sningar som dubbelkommando, eller pedaler,
medan andra har kommunikation eller simulator.

2.2.1 Dubbelkommando

Ett vanligt exempel pd dubbelkommando ir en personbil hos en trafikskola. Under
lektion med den nya fOraren, sitter instruktoren pa hoger sida och kan antingen
bromsa eller accelerera fordonet for att kunna hjilpa eleven i trafiksituationer.
Utrustningen bestdr av mekaniskt linkade pedaler som sitter under passagerarens sida
av instrumentbrida. Vissa modeller innefattar dven en handbroms. Férdelar med detta
ir att instruktdren kan agera innan den nya fOraren i svira situationer nir andra
trafikanter spelar in. Med hjilp av dubbelkommando kan instruktoren stoppa foraren
innan en olycka hinner hinda och medfora ett sikerhetsnit for foraren (Ca Cars,
2024)(Specialist Vehicle Rental, 2023).

Dock idr inte personbilar de enda fordon som kan utrustas med dubbelkommando,
utan dven for till exempel bussar, lastbilar och jordbruksmaskiner. Peheja ir ett foretag
som siljer dubbelkommandosystem med kabel som ska kunna passa till olika fordon.
De siger att utdver de listade fordonen ska systemet fungera for polisbilar, brandbilar,
ambulanser och dven militirfordon (Peheja, u.d.).

2.2.2 Simulatorer

Utbildningar som brukar anvinda sig av simulator ir till exempel inom
flygverksamhet och tigverksamhet.

Ett aktivt foretag som designar och tillverkar simulatorer it andra foretag och deras
fordon eller maskiner, 4r Oryx. For simulatorerna bygger de upp en verklighetstrogen
layout med knappar och reglage med mera, som kan styra en virtuell virld dir
maskinen kan testas utan fara for olyckor. Detta hjilper foretagen hilla nere kostnaden
for eventuella fordonsskador och andra olyckor vid trining av ny personal. De
virtuella virldarna kan anpassas efter kundens onskningar och utefter hur deras
arbetsplatser ser ut. Oryx arbetar nira sina kunder for att simulatorn ska fungera som
foretaget vill och har en support for systemen (Oryx, u.4.). Oryx kan ocksa hyilpa till
att utforma en e-lirningsplattform for sina kunder, samt utvecklar de verktyg som
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instruktorer kan anvinda. De har till exempel ett system som kallas for OPS
”Simulator Management System”, som hjilper instruktorer att hilla reda pi sina
elevers utveckling, samt se om eleven passar for yrket, men tilliter iven eleven att
trina sig 1 fordonet eller maskinen pa egen hand.

2.2.3 Speglar

Speglar 1 fordon ir mycket vanliga och det finns manga olika varianter. Ett vanligt
exempel pd en spegel for en instruktdr ir en liten spegel med sugpropp som
instruktoren kan se 1 for att bedéma elevens uppmirksamhet med mera. Ett foretag
som tillverkar sddana speglar ir Kitbest (u.d.) och de har flera produkter som anspelar
pa detta.

Andra typer av speglar ir till exempel storre sidospeglar som lastbilar eller andra fordon
1 liknande storlek anvinder sig av. Mekra Lang (u.d.a) dr ett foretag som tillverkar
olika spegellosningar for storre fordon som gir i terriang eller pa vig. Spegelsystemen
anpassar dem till varje typ av fordon (Mekra Lang, u.d.c). De har flera l6sningar som
ir tvddelade och visar tva vyer samtidigt for foraren (Mekra Lang, u.d.d).

Ett annat foretag som utvecklar och siljer spegellosningar for fordon ir det svenska
foretaget Bra Vision Scandinavia AB som var tidigare dgt av Mekra Lang (Bra Vision,
u.d.a). De marknadsfor mest for deras backspeglar 1 spegelkategorin vilka ska passa till
bussar, oft-road maskiner och mindre fordon som truckar. Deras oft-road speglar ska
klara av vibrationer frin fordonet och finns med uppvirmning (Bra Vision, u.a.b).

2.2.4 Kameror

Mekra Lang som tidigare redovisats tillverkar ocksd kameror som ska kunna ersitta
speglar. De siger sjilva att ”Our widely used mirror replacement systems impress with
their functionality and ruggedness and contribute significantly to safety and efficiency
at work.” (Mekra Lang, u.d.a). Deras kamerasystem 4r mer instillda pd jordbruks- och
byggmaskiner och fordon som bussar eller truckar. Kamerorna kan placeras pa olika
stillen pa fordonet och ger flera vyer som ir nddvindiga for chaufforer som hanterar
stora fordon. En vy kan till exempel vara en bild av fordonets tak som annars kan vara
svart att se med spegel. Vyerna visas inuti fordonets kabin pa skirmar framf6r foraren
(Mekra Lang, u.d.b).
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2.2.5 Eyetracking

Eyetracking anvinds for att undersdka vad minniskor ser och fokuserar pd i olika
situationer. Tobii ir ett foretag som tillverkar verktyg for eyetracking, vilket kan vara
for produkter med AR (Augumented Reality), for skirmar, eller glasogon med
inbyggd eyetracking, dir det personen ser pa spelas in. Tobii skriver att eyetracking
dock kan bidra till mycket mer 4n att kunna se var minniskor tittar, utan att
teknologin dven kan avslja till exempel beslutsfattande och trétthet. De forklarar att
eyetracking miter Ogats rorelse och position. Deras teknologi kan integreras 1 till
exempel datorer men ocksd fordon, vilket ir en del av att 6ka sikerheten pa vigen
(Miseviciute, u.a.).

Eyetracking anvinds redan i forskning, men har potential att anvindas i utbildning av
fordon.

2.2.6 360 grader stol

Stolar som kan snurra runt 360 grader ir en l6sning som redan anvinds 1 tyngre fordon
som traktorer och hjullastare. Detta kan redan vara installerat 1 maskiner, eller kan
annars kopas separat av ett foretag som till exempel Seat Systems. Seat Systems siljer
underdelar till stolar f6r maskineri som aktiverar att stolen kan snurra 360 grader
(SeatSystems, u.d.). Tekniken och losningen finns redan och kan dven integreras i
militirfordon.

Funktioner Flyg Tig Skogsmaskiner | Bil Kortrinarhydda
Speglar X X X

Kameror X X X

Simulator X X X X

Dubbelkommando X X

Eyetracking

360 grader stol X
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3Teoretisk referensram

Detta kapitel beskriver arbetets teoretiska bakgrund. Projektet
kopplas dven thop med huvudimnet ”Teknisk design™ (se figur 4).




Figur 4: Teorimappning.

3.1 TEKNISK DESIGN

En del av teknisk design ir industridesign, vilket Idsa (2025) skildrar som ett
professionellt sitt att arbeta och ta fram designer pa tjinster och produkter som folk
kan anvinda i sin vardag. De fOrklarar ocksd att industridesigners fokuserar pi
funktionaliteten, estetiken och tillverkningen av en produkt, men de har egentligen
en storre roll 4n sd 1 en designprocess. Det finns ocksa ett fokus pa att anvindaren i
slutindan av processen ska vara nojd med upplevelsen av produkten eller tjinsten.
Detta ar mycket betydelsefullt i detta arbete, inte bara fOr att det 4r ett examensarbete
i teknisk design, utan ocksd for att uppdraget bygger pd en interaktion mellan
minniska och maskin.

Tekniska designers foljer en designmetodik som Kroes (2002) forklarar har en
problemlosarsida men 4ven en reflektiv sida. Den ir i stort sett helt processorienterad
och strivar efter att utvirdera och utveckla designprocesser som ska leda till nya bittre
16sningar. Tekniska designers vill dven att dessa nya losningar, eller produkter, ska ha
ett syfte och uppna de mail som de ir kopplade till.

Dock ir teknisk design inte bara industridesign, utan kombinerar dven ingenjorskonst.
Enligt Sveriges ingenjorer (2018) har en ingenjor varit en slags uppfinnare genom
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historien. En ingenjor kan syssla med allt frin civilt till militirt och 4r sedan 1920-
talet en del av samhillsutvecklingen. Problemlosare 4r ett annat sitt att beskriva en
ingenjor, skriver Tjiparuro (2026). En ingenjor ska kunna ge forslag pa 16sningar for
olika typer av problem som uppkommer i samhillet. En del av processen 4r att samla
information och fa en forstielse for problemet vilket sedan leder vidare till forslag pa
16sningar. Losningarna ger sedan upphov till nya produkter eller tjanster.

Eftersom det hir 4r ett examensarbete inom utbildningen hégskoleingenjor, teknisk
design, idr teknik och ingenjorskonst dterkommande imnen och en kirna i
utbildningen.

3.2 ANVANDARCENTRERAD DESIGN

Anvindarcentrerad design menar Pratt och Nunes (2012) 4r en designriktning som
satter anvindaren i fokus. Designers som designar efter anvindarcentrerad metodik
riktar sig in pé slutanvindarnas behov. Pratt och Nunes forklarar att testa produkten
tillsammans med anvindare ir en viktig del av anvindarcentrerad design och det kan
bli svirt annars for designern att forsti hur produkten kommer anvindas annars.
”User-centered design is a powerful set of tools that any designer can use to create
better designs.” (Pratt & Nunes, 2012, s. 14)

Ozcelik et al. (2011) forklarar att standarder for hur produkter ska vara designade for
minniskan inte ar nog for att designa en ny produkt i dagslaget eftersom de anses som
en sjalvklarhet. De utgdr en grund och utan dem blir anvindaren missndjd med
produkten. For att ta produkten till en hogre nivd ska den dven kunna uppfylla
anvindbarhet och noje, alltsd att produkten behover ett anvindningsomride och ska
vara en produkt som anvindaren tycker om att anvinda. Det betyder att design-
processen nu ir till for anvindaren i stillet f6r bara marknaden och det gir inte
undvika att ta in anvindarbehov och Onskemdl frin anvindarna tidigt 1
designprocessen. Ozcelik et al. utvecklar dven detta med att designern kan underséka
anvindarnas behov pd tre olika sitt, att lyssna pd vad de siger om produkten, se pd
hur de anvinder produkten och f3 hjilp av dem att skapa produkten.

Dock ser foretag svirigheter att f in det sistndmnda 1 sin designprocess eftersom flera
intressenter inom och utanfor foretaget har olika synsitt pd att ta in anvindare 1
processen. Genom att anvinda representativa personer for anvindare, som redan ir
anstillda av foretaget och har bra kunskap om anvindarna, riskerar inte heller foretaget
att information kommer ut. Oxcelik et al. (2011) ser dock ett problem med detta
eftersom dessa representativa personer delar dsikter med fOretaget och ir insatta 1 vad
foretaget vill uppna, vilket inte formedlar en sjalvklar bild av vad anvindarna vill.

”Empathizing with people, understanding their cultural backgrounds and values
requires new perspectives and new skills.” (Ozcelik et al., 2011, s. 2).

HMI, Human-machine interaction, ir en del av anvindarcentrerad design inriktar sig
pa interaktionen mellan mianniska och maskin. Boy (2011) betonar att HMI
involverar kognitiv férmdga hos minniskan och att utan den kan inte maskinen eller
produkten fungera. Han poiangterar ocksa att minniskan nu for tiden anvinder sig av
olika anvindargrinssnitt for att interagera med dagens system.
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3.3 ERGONOMI

Detta delkapitel tar upp teori som beror dmnet ergonomi. Allsteel (2006) forklarar att
ergonomin bestdr av tvd grekiska ord; Ergo som betyder arbete och Nomos som
betyder lagar. De trycker vidare pa att dmnet handlar om att underséka minniskan
och hennes behov for att utveckla produkter som ger bittre bekvimlighet och mindre
utmattning. I detta arbete kommer ergonomi vara en stor del av att utveckla en
ergonomisk anpassad milj6 for instruktdren.

For att en instruktor ska orka med sin arbetsdag ska dennes arbetsmiljé kunna vara
anpassningsbar for dennes och andra instruktorers behov. Darfor behovs forskning pa
minniskans olika percentiler, riknat pa lingder och madtt for att kunna skapa redskap
och arbetsmiljéer som gynnar minniskan 1 stillet f6r motsatsen. At work, at school,
or at home, when porducts fit the user, the result can be more comfort, higher
productivity, and less stress.” (Allsteel, 2006, s. 3)

3.3.1 Skador av framforande av tunga fordon

[ samband med framférande av tunga fordon, kan muskel och skelettskador
framkomma. CV90, vilket hyddan monteras p4, tillhor denna kategori och darfor ir
det viktigt att veta om att dessa komplikationer eventuellt kan forekomma nir
forarlayouterna inte designas pa ritt sitt.

Bhushan et al. (2023) betonar att de arbetare som kor tunga fordon har littare att fa
muskel och skelettskador. Orsaker till detta som forfattarna pekar pa ar att det blir
linga pass 1 fordonet, med obekvimt site och att fordonet drivs 1 en miljé med ojimn
mark. Genom studien fick forfattarna fram att 56 % av deras 48 intervjuade som korde
tunga fordon, hade framfor allt upplevt en smirta i nedre rygg. 43% angav att de hade
haft smirta 1 kndomradet och 39% hade upplevt smirta i nacken. De upptickte ocksad
att smiartan 1 nedre rygg berodde dels pa dlder och dels pd hur bra stétdimpare som
chaufforstolen hade. Smirtan kunde ocksd forvirras av en dilig hallning vilket 71%
av de deltagande sa att de hade, vilket kunde vara bakitlutad, framlutad eller skruvad.
52% klagade pd att de hade en dilig stol som antingen saknade eller hade odugliga
stotdimpare.
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3.3.2Antropometri

Antropometri beskriver Allsteel (2006) ir liran om minniskans mitt. De betonar att
minniskor har olika matt och att det skiljer mellan olika befolkningar.

Hanson et al (2009) gjorde en studie pa den svenska befolkningens mitt och jamforde
de antropometriska virdena med data frin fyra drtionden 1 syfte att dela data for
produktutveckling och utformning av arbetsplatser. Datan som samlades in under
artiondet sammanstilldes 1 tabeller 1 studien (se figur 5).
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Figur 5: Tabell pi manliga svenska mdtt baserat pd Hanson et al. (2009).
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I en arbetsmilj6 ska arbetaren kunna utfora majoriteten av sina uppgifter i en godkidnd
rickvidd frin kroppen, menar Allsteel (2006). Minniskan har ett rorelseomfing dar
den grona och gula zonen 0 och 1 representerar rorelser som inte har lika stor
paverkan pd kroppen och dir rorelser helst ska hilla sig inom under en arbetsdag. Zon
2 (réd) och 3 som ir dnnu langre ut frin kroppen, sitter storre press pa kroppen vilket
ger storre risk for skador. Allsteel (2006) framhiver att zon 3 helst ska undvikas vid
repeterbara rorelser och tunga lyft, samt att fordelarna med att hilla sig inom den
grona och gula zonen 4r att fi mer produktiva arbetare till foljd av bittre
blodcirkulation och smidighet. Nir en person ska stricka sig efter saker sa ska dessa
rorelser vara i zon O eller 1 (se figur 6).

31 grader nackfgrlangning

v“‘\)

Figur 6: Nackens bojlighet och riskzoner.
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3.3.3Utformning av operatorers arbetsplats

Instruktoren sitter 1 hyddan med en kontrollpanel och skirmar och dvervakar
fordonet. Instruktoren klassas 1 detta fall som en operatdr och dennes arbetsplats styrs
av standarder som reglerar designen av deras arbetsplats, vilket 1 detta arbete 4r en
del av forsvarssektorn. Standarden DEF STAN 00-25 (Ministry of Defence, 1996)
dterger information om hur operatdrers arbetsplats ska designas utefter ergonomi.
Standarden ir viktig fOr att alla typer av operatorer inom militiren.

Standard horisontella synfiltet 07

T Narmala synfaltat -15°

S
\ 20°-5¢P

-

Figur 7: Sittande operator.
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Vid sittande tjanst som operator, giller en del matt. Enligt DEF STAN 00-25
(MoD, 1997) kan operatorernas skrivbord eller liknande ha en vinkel pa 0-15 grader
(se figur 7) uppdt frin det horisontella planet. Knappar och reglage ska infinna sig
inom 700 mm frdn operatoren for att dessa ska kunna nis (se figur 8). Om
operatoren arbetar vid en rund svept konsol, ska innervinkeln pa konsolen vara 110
grader. Skdrmar ska placeras ca 15 grader nedit frin det normala synfiltet for att
operatoren inte ska behdva boja huvudet f6r mycket, eftersom nacken ska befinna
sig inom 30 grader frin det normala rakryggade laget.

Figur 8: Avstind tll skarm.
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3.4 SKARMAR | FORDON

Detta delkapitel redovisar teori om vilken piverkan skirmar har pad minniskors
koncentration inuti ett fordon.

3.4.1 Anvandargranssnittets paverkan pa forarens
koncentration

Genom att skirmar borjar bli en storre del av fordon, behover forarens koncentration
under firden fordelas pa olika saker, menar Pierce et al. (2025). Forfattarna forklarar
vidare att skdrmar i fordon har kommit efter 1 utvecklingen av bilen och bygger just
nu pd HCI, Human Computer Interaction. Varfor anvindargrinssnitt i personbilar
har 6vergitt frin fysiska knappar och vred till skirmar beror pi att de kan lagra mer
information och ger fler alternativ. Diremot menar Pierce et al. att det fortfarande
finns en utmaning i att gora granssnitten anvandbara utan att de tar bort f6r mycket
koncentration frin koérningen. Forfattarna skriver att en del av att kunna identifiera
och virdera funktioner i anvindargrinssnittet 4r att se pa dess "Layout”, ”"Breadth”,
och "Depth”. ”Layout” ir struktureringen pa granssnittets sida, "Breadth” ir hur
miénga funktioner eller instillningar som sidan innehiller och "Depth” synliggor hur
miénga lager som grinssnittet bestdr av och ger det olika “steg” for anvindaren att
navigera igenom.

Pierce et al. (2025) utforde ett forskningsprojekt for att ta reda pa vilken typ av
granssnittsdesign som hindrade forarens koncentration pa vigen minst. Resultatet och
analysen av projektet var att en horisontell design med ett lagt antal funktioner, 3
stycken, fick bist resultat 1 att ej hindra forarens koncentration. Pierce et al. sig dven
en fordel att anvinda sig av horisontella monster jamfort med vertikala. Forskarna
kopplar detta samman med att minniskan har ett beteende 1 att leta saker frin vinster
till hoger. Ett annat resultat var att forarna hade ingen skillnad pa hur linge de tittade
bort frin vigen beroende pd om grinssnittets interaktiva knappar satt antingen lingt
ifran eller nira dem. Detta visade pd att forarna kunde hantera grinssnittet och
samtidigt ha koncentration pi vigen, men att knapparna som anvindes mest helst
skulle placeras nirmast foraren for att spara tid. Ett annat resultat som togs fram av
Pierce et al. var att férarna minskade sin koncentration pd vigen i1 samband med ju
fler funktioner som skirmen visade.

“In summary, to address the increasing levels of information in the car, designers need
to consider how information is spread across the system, these findings could be used
to design layouts that enhance the performance of the driver with the interface and
support drivers in using the systems as intended whilst the vehicle is in motion.”
(Pierce et al. 2025, s. 16)
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3.4.2 Placering av skarm i ett fordon

Burns et al. (2000) utforde test pd hur linga reaktionstider forare fick nir de testades
1 att se signaler 1 sin periferisyn, projicerade pa en vigg framfor dem. Testen digde rum
1 en stillastdende bil 1 ett laboratorium. Samtidigt som deltagarna skulle uppticka dessa
signaler, skulle deltagarna se pa olika skirmar placerade i bilen; en som var placerad
ovanfor ratten, si kallad instrumenthuset, en som var till hoger om denne, samt en till
som satt lingre ut mot passagerarsidan. Dessutom fanns det tvd skdrmar som var
placerade nerit vertikalt under varandra i mittenkonsolen. Resultatet av studien var
att forare hade svidrare fOr att se signalen pi viggen nir skirmen de skulle se pa var
placerad ligre vertikalt. R eaktionstérmagan forsaimrades redan vid 35 grader frin det
normala synfiltet. Fler missade signaler anmirktes ocksa ju ligre skirmen var placerad
vertikalt. Burns et al. intervjuade 4dven deltagarna om deras favoritposition av en skirm
1 bilen och detta besvarades av de flesta var den narmaste skdrmen till instrumenthuset
som satt till hoger av ratten. Forskarna argumenterar ocksa for att resultaten skulle ge
storre utslag om testen genomftorts 1 en riktig miljo eftersom dessa test inte medforde
att testpersonen skulle kora fordonet utan enbart bromsa nir signalen visades.

I slutsatsen av sin studie argumenterar Burns et al. for att ett fordon 1 rorelse helst inte
ska ha skirmar. Om en skirm behover integreras i designen och visar viktig
information, ska den placeras sd nira forarens normala synfilt 1 fordonet som mdojligt.
Detta for att forare ska kunna uppticka faror 1 periferi-seendet trots att de anvinder
direkt-seendet for en skirm. Forfattarna hinvisar dven till EU-principen om HMI,
som sager likadant.

“When placing displays, safety must precede any concerns about costs or aesthetics.”
(Burns et al., 2000, s.10)

Burns et al. (2000) studie hanvisar ofta till Summala et al. (1998) studie. Summalas
studie byggde pa att en deltagare skulle framféra en bil som g bakom en annan under
fird. Nar framférvarande bil saktade ner skulle deltagaren uppticka detta samtidigt
som hen forsokte slutfora en uppgift pa en skirm placerad 1 bilen. I studien utforskades
tre olika positioner for skarmen vilket var precis framfor framrutan, instrumenthusets
plats eller konsolen mellan passagerar- och forarsitet. Resultatet av studien var att
deltagarna hade svérare for att uppticka bromsljusen pa framforvarande bil nir de sig
pa skirmen som var placerad vid instrumenthuset. Samtidigt upptickte inte deltagarna
bromsljusen alls nir de sig pa skirmen som var placerad pa konsolen i1 mitten. Den
skdrmen var placerad cirka 50 grader frin det normala synfiltet.

Ur ett ergonomiskt perspektiv ska en skirm placeras cirka 15 grader nedit fran det
normala horisontella synfiltet for att informationen ska vara tydlig for den som ser
pa den. Detta giller f6r kritisk information medan andra skidrmar kan bli placerade
inom 30 grader frin det normala horisontella synfiltet (MoD, 1997).
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. Metod och genomférande

I detta kapitel presenteras de metoder som anvints under projektets
olika faser och hur de har genomforts. Aven processens
uppbyggnad beskrivs, samt hur den relaterar till projektet.




4.1 DESIGNPROCESS

Projektet anvinder sig av IDEO:s designprocess Design Thinking (IDEO, 2026)
eftersom den passar anvindarcentrerad design, vilket detta projekt bygger pa.
Anvindarcentrerad design bygger pd manniskans, eller anvindarens, interaktion med
en produkt eller ginst och hur den ska anpassas efter vira psykiska och fysiska
formagor. Detta projekt handlar om interaktionen mellan anvindaren och en
instruktormiljé och gynnas av designprocessen. En designprocess anvinds for att ha
en plan 1 ett projekt, men ir ocksd nigot som sker naturligt, menar Wikberg-Nilsson
et al. (2021). Exemplet som tas upp ir att en process hade kunnat vara en morgonrutin
for en minniska, alltsd “stegvisa aktiviteter som sker i en viss foljd” (s. 30).
Huvudsaken ir att de inblandade jobbar tillsammans, genom de olika metoderna och
aktiviteterna for att till slut komma fram till malet, alltsd 4r processen grunden for
resultatet. En annan del av designarbetet som Wikberg-Nilsson et al. trycker pa ar att
en designer ir “processorienterad” 1 stillet for “losningsorienterad” (s. 33), vilket
menas med att processen kan ge olika vigar att gi for att komma fram till en 16sning,
men en vig maste viljas ut till slut for att forverkligas.

Alla designers har nigon typ av designprocess som de foljer, menar Stone (2010).
Stegen 1 processerna kan ha olika namn, men brukar likna varandra. En fas innehiller
metoder som dr till for att utforska dmnet bakom projektet, vilket kan kallas for
kontextfasen, eller “konceptfasen” som Arvola (2020) har wvalt att kalla sin
utforskningsfas. Fasen innehiller aktiviteter som att lyssna pad intressenter och
undersoka situationen. Nista fas kallar han for “bearbetningsfasen”, dir idéer utvecklas
och designern kan ta hjilp av skiss for att £3 ut dem. Efter det fortsitter designern med
detaljeringsfasen dir detaljer ska ordnas och konceptet ska forverkligas. Arvola papekar
dven att en designprocess ska vixla mellan konvergens och divergens, dir den ir i
borjan divergent och till slut blir konvergent. Projektet kan vara osikert i borjan,
menar Arvola, men leder i slutindan till skirpa kring vilken produkt som ska tas fram.
Aven IDEO.org (2015) betonar att en designprocess divergerar och konvergerar flera
ganger "You’'ll diverge and converge a few times, and with each new cycle you’ll
come closer and closer to a market-ready solution” (s. 13).

IDEO:s designprocess innehéller tre faser som designern kan iterativt anvinda sig av.
Dessa tre dr; inspiration, ideation och implementation, vilket ir deras egna versioner
pa en kontextfas, en idégenereringsfas och en detaljfas. Detta kan ses 1 figur 9, dir den
kurviga linjen representerar projektets ging genom de tre faserna.
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Figur 9: Tolkning av IDEOQO:s iterativa process.

4.2 PROJEKTPLANERING

Detta delkapitel forklarar hur arbetet planerats upp, samt vilka metoder som anvints
till planeringen.

4.2.1Ganttschema

Utifran planeringen i kalendern kunde en visuell bild skapas for projektet. Ett
ganttschema (se figur 10) ir ett slags diagram som ger en bra 6versikt for projektets
olika delar. Davidson (2019) forklarar att ett ganttschema ser till att projektet héller
sig inom tidsramen och visualiserar nir perioder 1 projektet ska borja och sluta. Detta
kan vara anvindbart for bade projektledaren och intressenter av projektet for att veta
hur projektet lagts upp. Ganttschemat anvindes som en overblick av projektet och
sag till att inte for minga saker 6verlappade varandra. Ett alternativ till ganttschemat
hade dock kunnat vara en roadmap, som Wikberg-Nilsson et al. (2021) beskriver som
”en firdplan som dr flexibel och ger utrymme for att vika av nir det dyker upp nagot
spannande” (s. 40). Ganttschemat valdes dock 1 stillet for att ha en tydligare vy over
veckorna, samt inlimningarna, di en roadmap kunde bli mer ’stokig” for ogat. I
ganttschemat valdes designprocessens perioder att sittas in, samt inlimningar,
metoder, veckor och deadlines for arbetet.
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Figur 10: Ganttschema.

I efterhand kan det vara svért att siga om Ganttschemat anvindes mycket. Det
hjilpte projektet att planeras och struktureras visuellt, men mer tid lades i slutindan
pé att planera 1 almanacka under projektets ging.

4.3 INSPIRATION

I detta delkapitel introduceras de metoder som anvints under projektets forsta del.
Metoderna forklaras och beskrivs hur de har tillimpats under arbetet, samt hur vil de
har fungerat for arbetet.

4.3.1Intervju

For att ta reda pa behov av anvindaren, instruktdren, gjordes ett antal kvalitativa
intervjuer med instruktorer for olika typer av fordon. Tvd intervjuer med personer
som hade testat kortrinarhyddan genomfordes ocksa. Tyvirr kunde bara en instruktor
kontaktas for kortrinarhyddan eftersom hyddorna 4r ritt sillsynta och flertalet
instruktorer for CV90 befinner sig hos kunder utomlands. For att fa tillrdckligt med
information om hur hyddan kan utformas ur ett utbildningsperspektiv, har andra
instruktdrer kontaktats och intervjuats. En del av informationen frin intervjuerna med
de som anvint kortranarhyddan kan ha tagits bort p3 grund av sekretess for foretaget.

Wikberg-Nilsson et al. (2021) forklarar att intervju 4r en metod som anvinds for att
ta in information om anvindares erfarenheter av produkter och tjinster. Genom
intervju kan designern ocksa fi reda pa anvindarens attityder och dsikter om
produkten, vilket kan leda till virdefull information som kan hjilpa till i1
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designprocessen. Rodgers och Milton (2011) lyfter att metoden intervju ir en av de
littaste metoderna att anvinda for att fa fram information av anvindare. De haller med
Wikberg-Nilsson et al. 1 att anvindarnas kinslor och attityder for produkten ir
naturligt fingade 1 en intervju. For detta projekt var det mycket viktigt att fi reda pa
instruktorernas kidnslor och asikter om instruktdrmiljon for att kunna utveckla en ny
miljé som kunde tillgodose deras behov.

Rodgers och Milton (2011) beskriver att det finns tre grader en intervju kan
struktureras pa, vilket dr ostrukturerad, semistrukturerad och strukturerad. Lika vil
skriver Wikberg-Nilsson et al. (2021) samma sak. Det hiller bida med om att en
strukturerad intervju innehaller exakta frigor som den intervjuade ska svara pd medan
en ostrukturerad intervju innehdller mer 6ppna frigor som leder till samtal om dmnet.
En semi-strukturerad intervju ir en blandning av dessa tvd (Rodgers & Milton,
2011);(Wikberg-Nilsson et al., 2021), vilket anvindes 1 det hir projektet for att den
intervjuade skulle kunde bidra med annan information som kanske inte annars hade
tinkts pa. Frigorna holls 6ppna och om de intervjuade tog upp intressanta spir blev
de frigade foljdfrigor under intervjun for att de skulle kunna bygga vidare pa
informationen. Frigorna testades dock inte fore intervjuerna, vilket Wikberg-Nilsson
et al. (2021) instruerar att de helst ska goras, men allt eftersom intervjuerna dgdes rum
insdgs det att frigorna gav bra svar for att de var si 6ppna. Tva olika frigeprotokoll
utvecklades, ett for instruktorer av olika fordon, vilket anpassades lite efter vilken
instruktdr som intervjuades, och ett protokoll utvecklades for de tvd som anvint
sjalvaste kortrinarhyddan.

Intervjuerna utfordes antingen pa plats hos deltagaren eller via Microsoft teams. Varje
intervju borjade med en presentation av intervjuaren och en beskrivning av projektet
och arbetet for att den intervjuade skulle forstd vad som det handlade om. Sedan fick
den intervjuade svara pd nigra frigor om sig sjilv, till exempel vad de gillade med sitt
yrke, for att fi dem att slappna av lite, som Wikberg-Nilsson et al. (2021) beskriver i
sin punktlista for intervjuer. De intervjuade informerades ocksd om var rapporten
skulle bli publicerad och om de ville vara anonyma eller ej. Under intervjun
antecknades det vad deltagarna sa och efter intervjun som varade ungefir 30 minuter
till en timma, tackades dem for gott samarbete. Samtidigt frigades det om jag kunde
dterkomma med en friga om nodvindigt.

Denna metod var mycket viktig for arbetet och gav minga kvalitativa svar, samt gav
upphov till ett monster. Metoden var ocksi mycket trevlig att genomfora eftersom
jag fick prata med olika minniskor, skratta och f3 virdefull information.
InstruktOrerna var ritt personer att friga eftersom de dagligen utbildar folk for olika
fordon, tunga eller litta.
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4.3.2Litteraturstudie

Under inlisningen av projektets olika teoretiska delar, anvindes metoden
litteraturstudie. Enligt Milton och Rodgers (2013) innehiller en litteraturstudie fem
delar; Frigestillning, datainsamling, datautvirdering, analys och presentation av data.
Till en borjan frigar den som vill gora litteraturstudien vilken information skribenten
vill ha fram, samlar in den litteratur och data som hen vill ha, utvirderar vilken
information som behovs for arbetet samt om killorna ar kvalitativa. Sedan analyserar
skribenten informationen och ser vad som ir den viktigaste informationen och
presenterar direfter den pa ett fOrstieligt sitt.

I detta projekt dndrades teorisokandet med tiden och ny information fick hela tiden
tas fram 1 samband med hur arbetet vixte fram. Det var svirt att forutse 1 forhand vilka
imnen som arbetet skulle berora, men detta blev mer klart efter intervjuerna. Syftet
med litteraturstudien var att se vilken forskning med mera som lig ute kring dmnet
och som detta projekt kunde dra fordel av.

Under informationsinsamlingen anvindes sékmotorer som google, google scholar och
universitetsbibliotekets sokfunktion. Ett antal killor kunde hittas genom andra
publicerade rapporter som berorde dmnet. Eftersom arbetet utfordes pa distans frin
universitetet fick de flesta killorna inhimtas digitalt, diremot kunde ett antal killor
himtas ut som fysiska bocker frin Ornskoldsviks stadsbibliotek. For varje dmne
anvindes specifika sokord, men de kunde ocksd paras ithop med ”produktdesign” eller
”design”. ”Vehicle” och “instructor” var ord som ofta forekom i s6kningarna.

Under hela inspirationsfasen ldstes dven litteratur som handlade om dmnena teknisk
design, anvindarcentrerad design, ergonomi, produktdesign. Dessa amnen var viktiga
att ldsa sig in pa och forstd for att losningen for uppdraget ska ha en stadig grund. Det
ir 4ven en del av hogskoleingenjor inom teknisk design att lisa pd om imnena som
deras uppdrag handlar om.

Killor jamférdes med varandra och bra killor identifierades med hjilp av att se om de
var vetenskapligt granskade. Beskrivningarna till metoderna var omskrivna frin
produktdesignbdcker och for att stirka metoderna forsoktes flera killor anvindas per
beskrivning. Till benchmarkingen sdktes foretag reda pa med hjilp av Google.

Denna metod hjilpte till att ta fram och utreda teori infér och under projektet. Utan
att killkritiskt analysera killor kan inte projektet tas fram pa stadig grund.

4.3.3 Behovsanalys

Frin intervjuerna kunde ett antal behov identifieras frin instruktorerna relativt de som
testat kortranarhyddan. Wikberg-Nilsson et al. (2021) forklarar att en behovsanalys ar
en metod som klargér behoven hos anvindarna. Den utgir frin andra insamlande
metoder som intervjuer, eller enkiter och fokuserar pa anvindarnas underliggande
behov. Wikberg-Nilsson et al. trycker dven pi i beskrivningen att designern ska se
behoven och inte 19sningarna nir till exempel intervjuer analyseras. Ett exempel ar
att en person som jobbar 1 butik kan beh&va ta ner varor frin en hog hylla. I stillet
for att tinka en 10sning som en stege, ska designern forsdka 16sa behovet som ir att
butiksmedarbetaren ska kunna 3 tag pa varorna oavsett var de forvaras. Detta tankesitt
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var med nir intervjuerna gicks igenom.

For att underlitta behovsanalysen delades behoven in i fyra kategorier: Stora behov,
smi behov och individuella behov. Stora behov var behov som kunde ses genom flera
intervjuer och togs upp ofta i intervjuerna. Sma behov var behov som kunde ses 1 ett
antal intervjuer, men upplevdes inte lika viktiga 1 intervjudeltagarnas Ogon.
Individuella behov var behov som dok upp hos enskilda intervjuade. Idén om olika
kategorier for behoven togs frian figuren pd sidan 100 1 Wikberg Nilson et al. (2021)
bok “Design; Process och metod” for att kunna urskilja de mest angeligna behoven
for de intervjuade.

Metoden fortydligade vilka behov som behovdes fokuseras pa under ideationsfasen,
samt vilka behov som kunde tinkas tillbaka pd nir idéerna borjade bli f6r manga, samt
nir f6r manga sidospar borjade inledas.

4.3.4 Studiebesok

Flera studiebesok gjordes under projektets ging. Studiebesoken gav inblick i hyddans
storlek (se figur 11), samt triffades personer med erfarenhet av hyddan under
studiebesoken som kunde forklara funktioner av den.

Figur 11: Kortrinarhyddan.
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4.4 IDEATION

Detta delkapitel forklarar vilka metoder som anvints under andra fasen av arbetet,
samt hur de har anpassats till projektet.

4.4.1 Brainstorming

Flera sessioner av brainstorming utfordes under fasen. Metoden anvindes bide 1
workshop tillsamman med andra och av mig sjilv. Enligt Wikberg-Nilsson et al
(2021) idr brainstorming en metod som brukas under flera korta sessioner. En session
brukar vara 15-30 minuter och forfattarna Osterlin (2007) och Wikberg-Nilsson et
al. (2021) beskriver 1 sina bocker att sessionerna utgir frin ett problem eller en
frigestillning som behover 16sas av deltagarna. Sjilva syftet med brainstorming skriver
Wikberg-Nilsson et al. dr att fi fram si minga idéer som majligt for att kunna 16sa
problemstillningen eller behovet. Siledes ska brainstorming ge kvantitet 6ver kvalité
1 stillet for att spendera tid pa att utveckla fitalet idéer, vilket ger grund till en
”idébank”. Om en idé inte fungerar, kan andra idéer dras fram ur idébanken. Detta
tankesitt fokuserades pa under sessionerna och som fascilitator under workshopen,
uppmuntrade jag deltagarna till att vara fantasifulla och inte kritisera varandras idéer,
vilket Wikberg-Nilsson et al. Osterlin frimjar under utforandet.

Brainstorming ar en bra metod att anvinda i borjan av ideationsfasen fOr att ta fram
flertalet idéer, detta for att ha ndgonting att starta med efter att behoven har klargjorts
under inspirationsfasen.

Brainstormingssessionerna som utdvades under workshopen var planerade att vara 10
minuter, detta for att hélla sig inom den avtalade tiden. Infér workshopen hade tre
fragestallningar tagits fram till de tre sessionerna och dessa projekterades fram pa en
whiteboard for att deltagarna skulle kunna ldsa dem under sessionerna. I bérjan delades
det ut material som post-it lappar och pennor for att deltagarna skulle kunna skriva
ner sina idéer och tiden togs med hjilp av en mobiltelefon.

Nir metoden anvindes av mig sjilv, utgick sessionen utifrin olika sitt att kunna
placera speglar, skirmar och si vidare, 1 kortrinarhyddan. En annan session utgick
ocksa fran hur nédpanelen i hyddan skulle utformas och hur den skulle placeras.

Bada metoderna Brainstorming och Braindrawing ir grundliggande metoder for en
idégeneringsfas och ir oftast de metoderna jag borjar med i fasen. Allting startar med
sma ideér som sedan byggdes vidare pa som lego, for att fi dem att passa det slutliga
resultatet. De dr dven ldtta och roliga metoder att utfora och jag anser att de gav bra
resultat.

Braindrawing 4r en form av ”Brainstorm” som involverar sketcher av idéer. Wikberg-
Nilsson et al. (2021) forklarar att metoden innehiller samma regler som vid
Brainstorm, men kan sitta fart pd kreativiteten mer genom det visuella materialet.
Rodgers och Milton (2011) tar upp metoden brainstorming 1 deras bok, men nimner
under metoden att idéer och dndringar kan ritas, vilket visar pa att Braindrawing beter
sig som en underkategori av brainstorming.
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Under workshopen efter idéutvirderingen utfordes en Braindrawingsession med
deltagarna. I stillet fOr att anvinda skissblock anvindes samma post-it lappar som frin
Brainstormingsessionerna. P4 grund av tidsbrist hann inte deltagarna skissa vidare pa
varandras idéer som Wikberg-Nilsson et al. foresprakar 1 punktstegslistan pa sidan 141
1 ”Design; process och metod”, utan hade fritt val att skissa ndgon av vinnarna av varje
frigestillning frin idéutvirderingen. Detta var for att gestalta 16sningarna som kom
fram under brainstorming sessionen, for att visa hur deltagaren sig l6sningen framfor

sig.

4.4.2 Workshop

En workshop utférdes under ideationsfasen tillsammans med de fyra intressenter.
Wikberg-Nilsson et al. (2021) forklarar att en workshop ir en sammankomst dir ett
antal manniskor ska tillsammans undersdka och komma p3 16sningar till ett problem
eller behov. Syftet 4r att anvinda kompetensen av flera personer.

Upplagget f6r workshopen planerades och inbjudan till den skickades ndgra dagar
innan tillfallet. For att se till att fler deltagare kunde vara med pi sammankomsten,
planerades exakt datum och tid tillsammans med dem i en chatt. Tre fragestillningar
skapades infor workshopen, vilka var baserade pd behovsanalysen och svar frin
intervjuerna.

Dessa var:
1. Hur ska instruktdren ta sig in genom takluckan utan att kliva pd stolen eller andra
instrument?
2. Hur ska instruktoren ta sig in genom takluckan utan att rika halka under vintern?
3. Hur ska instruktdren fa en bra syn 6ver fronten samtidigt som han sitter bekvimt?
Under framtagningen av dessa var fokuset pa att fragestallningarna skulle vara 6ppna
och inte leda in ldsaren pa en 13sning.

I planeringen valdes 4ven tre kreativa metoder ut till workshopen, vilka wvar
brainstorming, idéutvirdering, och braindrawing. Dessa valdes ut for att uppligget
skulle gi till pa foljande vis; deltagarna skulle borja med tre brainstorming sessioner,
en for varje frigestillning, sedan skulle idéerna utvirderas med idéutvirdering och
sedan skulle de idéerna som blev hogst rostade bli skissade under braindrawing.
Metoderna var Oppna och litta att forstd, vilket skulle gora workshopen mer effektiv.
Vi hade 1,5 timmar till f6rfogande, men tyvirr gick workshopen anda 6ver tiden med
en halvtimme vilket tydde pd dilig planering. De olika stegen tog lingre tid 4n
torvantat, till exempel borde tid som att deltagarna skulle gd upp och fista sina post-
it lappar pa tavlan riknats in i planeringen. Darfor blev deltagarna 1 slutet stressade
under sista metoden braindrawing och gav fi resultat.

Workshopen drev projektet vidare pa ett annat sitt eftersom de fragestallningarna och
l6sningarna som kom upp pd workshopen, bidrog till ett annat synsitt. Nir
frigestillningarna utforskades blev det klart att takluckan helst inte skulle anvindas
som primir inging, vilket ledde projektet 1 en annan riktning. Det vill siga, gav inte
workshopen idéer som kunde inforas 1 designen, men ett annat perspektiv.
Workshops i sig dr ocksd bra for att utforska problem med oliksinnade och bidra till
en mangfald av losningar. Det ir en metod som kommer fortsittas anvindas 1
kommande projekt.
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4.4.3 |déutvardering

Wikberg-Nilsson et al. (2021) och Lewrick et al. (2020) forklarar att idéutvirdering,
eller ”Dot voting”, handlar om att rosta pi idéer inom en grupp 1 en designprocess.
Metoden kan iven hjilpa till undvika konflikter. Bide Wikberg-Nilsson et al. och
Lewrick et al. framfor att metoden dven tar fram deltagarnas enskilda roster 1 stallet
for att den som argumenterar mest fir sin idé genomford. Metoden gir ut pa att
deltagarna rostar pd de idéer som tagits fram fran till exempel en brainstormingsession,
med hjilp av prickar eller "dots”. Idéerna kan sitts upp pa en vigg eller whiteboard
for att deltagarna littare ska kunna se dem och detta gjordes aven under workshopen.
Lewrick et al. tipsar ocksi om att idéer som liknar varandra kan sittas ihop for att
minska antalet, vilket pd samma sitt anvindes under workshopen.

Innan rostningen gicks idéerna igenom 1 gruppen och vissa idéer forklarades om de
andra deltagarna inte fSrstod, for att de skulle veta vad de rostade pa. Tre whiteboard
pennor anvindes for att sitta ut prickar pa post-it lapparna som innehéll idéerna. Dessa
tre pennor hade gron, bld och rod firg, vilket skulle symbolisera “den hir gillar jag”,
“neutral” och ”den hir gillar jag inte”. Varje deltagare fick dela ut tvd prickar av varje
firg for wvar frigestillning, vilket baserades pd Wikberg-Nilssons et al.
metodbeskrivning. Idéutvirderingen utgick frin vara preferenser som ingenjorer och
vilka idéer som ansigs av oss vara gorbara och intressanta fOr foretaget, samt att de
ansdgs 16sa fragestillningen. De tre pennorna delades runt bland deltagarna och varje
person kunde sitta ut sina prickar.

Metoden fick alla att agera sjilvstindigt och rosta pd den idén de tyckte var bist. Med
hjilp av en forklaring frin deltagarna kunde deras perspektiv fOrstds och medforde
djupare forstielse. Jag ansdg att det var en bra metod for att alla skulle kunna tycka till
om idéerna utan att bli Gverrdstad av nigon annan.

4.4.4 Skiss

Skissande av olika slag anvindes frekvent under ideationsfasen. Med hjilp av skiss
kunde idéer ritas ner pid papper for att kunna visa for andra under till exempel
designgranskningen och feedbackpasset, men dven for att utveckla idéer. For det
mesta av skissandet anvindes programmet Procreate och dven en Ipad med penna som
verktyg. Annars anvindes papper och penna eller post-it lappar for att £ fram snabba
skisser. Denna metod hjilpte mest 1 att f3 fram idéer ur tankarna. Ibland kan det vara
svart att forklara idéer med ord och dirfor kan en skiss forklara 16sningen i stillet.
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4.4.5 Feedbacksession

En feedbacksession genomfordes med syfte 1 att fa feedback pd idéer. Tyvirr kunde
inga firdiga koncept tas fram till denna eftersom tiden inte rickte till. Frin
inspirationsfasen hade det kommit fram flera omriden att forbittra inom hyddan och
tid hade lagts till att sprida ut idéer pa flera av dem. Dirfor anviandes motet som ett
feedbackpass pd spridda idéer for hyddan. Hela avdelningen bjods in till en
presentation av idéerna, vilka kan ses under resultatkapitlet 5.2.4 Feedbacksession.
Presentationen var ocksa till for att introducera hela avdelningen for examensarbetet
och vad som hittills hade kommit fram.

4.4.6 Testirum

Storleken av examensarbets-hyddan testades genom att tejpa upp mdtten 1 ett
konferensrum (se figur 12). Till detta anvindes en manlig testperson med matt lite
storre dn 50:e percentilen enligt Hanson et al (2009). Utrymmet testades genom att
testpersonen fick sitta 1 olika ligen i utrymmet. Dessa ligen mittes ocksa for att ge en
inblick 1 hur mycket kontrollpanel och annan inredning kunde ta plats 1 hyddan utan
att det tog bort for mycket svingrum (bilder kan ses under Bilaga 2 - Test 1 rum).

E Sraia 4

Figur 12: Upptq1g av Thulins (2025) bydda.‘
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4.5 IMPLEMENTATION

Detta delkapitel gir igenom de metoder som anvints under den sista fasen av arbetet.

4.5.1 3D-Modellering

Efter ideationsfasen paborjades detaljdesignfasen. Den utforskades med hjilp av 3D-
modellering 1 programmet Siemens NX (se figur 13). For detta fick delar dverforas
frin Catia genom STEP-fil for att inte hela hyddan skulle behova bli modellerad igen
i NX. Yilmaz och Gelmex (2025) forklarar att 3D-modellering 4r en metod som
anvinds for att kommunicera och dela design med andra. Férutom det hjilper
metoden att spara in kostnader for produktion och skyndar pa designprocessen. Det
kravs ett verktyg i form av en dator och ett 3D-modelleringsprogram for att kunna
utfora metoden och 1 dagsliget forvintas det att industriella designers pa
arbetsmarknaden har kunskap om 3D-modellering. Dock ska inte 3D-modellering
ses som en metod som tar Over andra traditionella metoder, utan ska samverka med
dem.

Figur 13: Del av CAD-processen.

Med hjilp av 3D-modelleringen skapades tre iterationer som kan ses under
resultatkapitlet 5.3.1 3D-Modellering. Den virtuella modelleringen fick konceptet att
fi liv och exakt mattsitta allt. Konceptet kunde dessutom testas med hjilp av en 3D-
modell av en minniska, modellerad efter den 95:e percentilen for att se hur bland
annat synfilt hamnade och att minniskan fick plats i designen. Storleken av hyddan
hade redan testats tidigare i verkligheten, och resultatet kan ses under kapitel 5.2.5
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Test i rum. Diaremot hade det testet anvint sig av en person kring 50:e percentilen,
och under denna fas som tidigare benimnts testades en person 1 95:e percentilen (se
figur 14). Detta var for att till exempel stolen och avstindet skulle kunna testas i ligsta
lige for att passa en person i 95:e percentilen. Detta gjorde det sen mojligt for en
person 1 ligre percentil att kunna stilla in miljon 1 andra ligen.

Figur 14: Test av modell med docka.

Metoden hjilpte till att mattsitta allting, samt att visualisera konceptet som tidigare
bara ritats.

4.5.2 3D-Rendering

Till slutkonceptet anvindes programmet Keyshot for att ta verklighetstrogna bilder av
konceptet. Passande material tillsattes f6r de olika komponenterna och miljé baserades
pa var hyddan till exempel skulle kunna befinna sig ute 1 naturen. Qian och Che
(2024) forklarar att 3D-modellering hjilper till att skapa en digital prototyp medan
3D-rendering hjilper till att visualisera produkten. Tillsammans hjilper dem att
framfora produkten som skapats for kunder. Keyshot till exempel, berittar Qian och
Che, ir ett professionellt renderingsprogram som ir intuitivt dven for nybdrjare.
Programmet som andra renderingsprogram erbjuder anvindaren att kunna skapa hog-
kvalitativa verklighetstrogna renderingar vilket Qian och Che betonar ir viktigt for
forhandsvisning av produkter.

Till renderingarna illustrerades dven bilder f6r de skirmar som konceptet innehdll {6r
att visa vilka typer av funktioner som dessa skulle innehalla. Bilderna illustrerades 1
programmet Adobe illustrator.

Denna metod passar till alla typer av designprojekt och fir resultatet att se verkligt ut.
Det ger ocksd designern en chans att visa sitt projekt i en stylad miljo och ger
produkten liv, vilket littare kan Gvertyga askadare.
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5 Resultat

Kapitlet redovisar de resultat som tagits fram under arbetets ging.
Dessa redovisas utefter vilken fas deras metoder horde till.




5.1 INSPIRATION

Detta delkapitel presenterar de resultat som togs fram under implementationsfasen av
designprocessen.

5.1.1Intervjuer

Under intervjuerna kom det fram att tvd av instruktOrerna var utbildade 1 bide fordon
som var terringgiende och trafikgdende, medan tre enbart undervisade 1 trafik och

tre 1 enbart terrdng. De instruktdrerna som hade erfarenhet av bida miljéerna, kunde
torklara skillnader och likheter.

En sammanfattning av intervjuerna var att tydliga monster kunde ses mellan
instruktorerna, trots att de var instruktorer for olika fordon. En sak de hade
gemensamt var att de ville kunna se eleven och se vad eleven gjorde under lektionen,
dels for att se sa att eleven hade kontroll och att den gjorde ritt. De ville 4ven kunna
se var fordonet befann sig 1 position, till exempel om det var nira en trottoarkant eller
ett trad. En annan likhet var att kommunikation var viktig. Dels for de instruktdrerna
som arbetade 1 terring for att de skulle slippa stanna upp med lektionen antingen pi
grund av avstind eller buller och dels for de som arbetade 1 trafik for att kunna siga
till eleven och undvika olycka.

Instruktorerna som undervisade 1 trafik upplevde oftare att de inte var 1 kontroll nir
fordonet skulle koras av en elev. De instruktdrerna som instruerade fordon i terring
var dock inte lika ridda f6r om eleverna skulle gora nigot fel i terringen och kinde
sig mer avkopplade, diremot upplevde de storre fara i trafiken. Nir de frigades om
detta var det ofta det handlade om minniskornas sikerhet, antingen innanfor eller
utanfor fordonet. "Jag kan dock hdja rosten om det ar trafikfarligt. Vi kan 13 mest
konsekvenser 1 trafiken for vi kommer aldrig riktigt upp 1 hastighet 1 terring. Jag har
varit forskonad frin faror i trafiken, men_jag har fatt hoja rosten. Om jag ropar stopp,
di ar det stopp och eleverna lyssnar” (Intervjuperson 5, Bilaga 1 - Intervju 5). Ute i
terrangen vistas det inte lika mycket manniskor och ger instruktdrerna ett lugn, men
annat fokus liggs 1 stillet pd hinder som exempelvis trid. Dirtor kidnde de sig oftast
utmattade 1 huvudet efter ett pass. “Jag tror det hade gitt bra utan paus for kroppen,
men det ar det mentala som gor mest att man behover en paus och det ar viktigt att
eleven fir en paus.” (Intervjuperson 10, Bilaga 1 - Intervju 10).

En annan skillnad var att de instruktorerna som oftast lirde ut i terring inte kinde ett
behov av dubbelkommando eller extra pedaler for att kunna kontrollera fordonet.
Denna asikt baserades pa tillit mellan elev och instruktdr som uttrycktes under
intervjuerna. Eleverna i friga har sedan tidigare b-korkort, vilket tydde pd en viss
erfarenhet och gav instruktorerna ett lugn. Instruktorernas tankesitt gillde dven i
trafik, men dir kinde dem inte exakt samma kontroll 6ver eleven som i terring,
eftersom andra hinder som trafikanter tillkom.

Speglar och kameror var tva l6sningar som dterkommande dok upp bland de
intervjuades svar. Detta horde thop med att de ville kunna se eleven, antingen om de
satt bredvid, eller om de satt pa ett annat stille. Detta var viktigt f6r dem, men speglar
hade ett 6vertag 6ver kameror eftersom vissa visade bekymmer for att teknik kunde
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strula, eller hade varit med om att det strulade. “Jag tycker speglar ir battre in
kameror. Tekniken ir bra om det funkar, men man blir handikappad om det inte
fungerar” (Intervjuperson 7, Bilaga 1 - Intervju 7).

Genom intervjuerna identifierades tvd sitt att ta sig in i hyddan, antingen genom
takluckan eller genom bakvagnen underifran. En av testledarna tyckte det var latt att
ta sig in genom bakvagnen, men samtidigt uttryckte han att det heller inte kunde
goras helt utan risk “"Man kan s/i huvudet om man kliver in frin chassit, det ir mycket
passage dir och man har inte alltid hjalm” (Intervjuperson 3, Bilaga 1 - Intervju 3).
De andra tva som kort hyddan tyckte att det var tringt att anvinda ingingen genom
bakvagnen och anvinde takluckan frimst som inging. "A¢t g4 in 1 hyddan bakifrin ar
mte sd smidigt och risken for att sli huvudet ir mycket storre” (Intervjuperson 10,
Dilaga 1 - Intervju 10). Alla sa dock att det ocksa var besvirligt att anvinda takluckan,
eftersom det inte fanns nigot fotsteg att ta sig upp. "Det finns manga risker att klattra
in frin takluckan. Den ir tung och man kan halka. Det ska egentligen vara en
nédutging” (Intervjuperson 3, Bilaga 1 - Intervju 3). For att 16sa uppklittringen till
luckan hade de anvint instruktorstolen som hjilpmedel. “Jag kérde en annan med
inredning och ett problem var att det var mycket tringt att komma in. Vi fick hoppa
ner pd stolen frin takluckan och di blir ju stolen forstord. Det ar besvarlig att gd ut
och in. Vi var ofta tvd 1 hyddan och di var vi tvungna att g4 ut och 1in 1 ritt ordning.
Vi gick ofia in genom takluckan, men det ar svirt och det behévs ndgot fotsteg.”
(Intervjuperson 6, Bilaga 1 - Intervju 6)

“Vi kliver alltid ner pd sitet frin luckan och den blir smutsig om det regnar”
(Intervjuperson 10, Bilaga 1 - Intervju 10).

P34 vintern var detta ocksa ett storre problem uttryckte alla tre, eftersom det kunde bli
is pd hyddans tak och gav storre halkrisk. "Det behovs ocksd ett battre sitt att krypa
1 genom stridsutrymmet. P4 vintern vill vi helst inte anvinda takluckan pd grund av
halka. Det borde finnas ett bittre skydd” (Intervjuperson 6, Bilaga 1 - Intervju 6). En
uppgav ocksi att det inte fanns nigot handtag speciellt for att ta tag i vid inpassering i
hyddan.

"Det ar lite halare att ta sig in 1 hyddan pd vintern for det finns inget handtag pd
toppen. Vi brukar grabba tag i saker som redan finns, men jag skulle girna haft ett
eget handtag. Det blir en belastning att hitta en plats att ta tag 17 (Intervjuperson 10,
Dilaga 1 — Intervju 10)

Bada testledarna papekade att det var svart att se framfor vagnen och hinder framfor
vagnen fran instruktorstolen. Instruktdren som hade mer erfarenhet av hyddan tyckte
dock att detta inte var nigot problem eftersom han hade 16st det genom att stilla in
stolen pd en hdgre nivd. Dock tillkom det andra problem pd grund av detta, vilket
var att instrumentpanelen och ratten hamnade for lingt ned vid knina. “Stolen ir bra
att sitta i och bra sittposition, problemet ar panelen. Ratten sitter precis dver knina
och nar man sitter ligt ser man inte mycket runt vagnen. Om man stiller ner stolen
madste man luta sig fram for att £3 tag 1 ratten. Man mdste kunna sitta och kéra och ha
uppsyn over vagnen” (Intervjuperson 10, Bilaga 1 - Intervju 10)

Alla som kort hyddan kommenterade pa att de kinde av storre svingningar av att sitta

i hyddan. Dirtér anmirkte ena testledaren att man mdste sitta baltad i hyddan,
samtidigt som biltet gjorde det svarare att se framfor vagnen.

Hela intervjuer, frigor och svar, kan ses under rubriken Bilaga 1 — Intervjuer.
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5.1.2Behovsanalys
Resultatet frin behovsanalysen med intervjuerna som grundmaterial.

Stora behov

e Ett mer effektivt och sikrare sitt att ta sig in 1 hyddan.

e Att instruktoren ska kunna se framfér vagnen samtidigt som hen sitter tryggt och
bekvimt.

e Att instruktoren ska kunna se eleven och var eleven ser.

e Att instruktdren ska kunna se positionen av fordonet.

e Att instruktoren ska kunna bromsa fordonet.

e Att instruktoren ska kunna kommunicera med eleven.

Smi behov
e Att instruktoren ska kunna styra och accelerera fordonet.

Enskilda behov

e Sinka temperaturen i hyddan.
e F3 cleven att forstd vilken knapp de ska trycka pa.
e Att kunna simulera problem eller olika vider.
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5.2 IDEATION

Detta delkapitel presenterar de resultat som togs fram under ideationsfasen av
designprocessen.

5.2.2Workshop

Workshopen startade med frigestillning 1 vilket var "hur ska instruktoren ta sig in
genom takluckan utan att kliva pa stolen eller andra instrument?”

Figur 15: Brainstorming 1.

Brainstorming session 1 (se figur 15) gav upphov till flertalet idéer som skulle 16sa
frigestillningen. Dessa var till exempel trappsteg pa stolen, skyddséverdrag for
stolen, stege, uppfillbar sittdyna med mera.
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Figur 16: Idéutvirdering 1.

Idéutvirdering session 1 (se figur 16) samlade ihop idéerna frin
brainstormingsessionen. Deltagarna rostade vilken idégrupp som skulle gi vidare,
vilket blev trappsteg pa stolen och en nedfillbar stolsrygg.

Figur 17: Braindrawing 1.

Vinnarna frin idéutvirderingen ingick sedan i en braindrawingsession (se figur 17)
ddr deltagarna ritade olika forslag pa idéerna, till exempel att armstdden pa stolen
skulle kunna anvindas som fotsteg.

Andra frigestillningen som utforskades var ”hur ska instruktoren ta sig in genom
takluckan utan att rika halka under vintern?”
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Figur 18: Brainstorming 2.

Brainstorming session 2 (se figur 18) gav upphov till idéer som att sitta en
varmeslinga 1 taket, halkskydd, staket, handtag, dubbar med mera.

Figur:19 Idéutvirdering 2.

Till idéutvirdering 2 (se figur 19) samlades idéerna ihop frin brainstormingsession 2.
Under denna idéutvirdering fick idén handtag flest roster.
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Figur 20: Braindrawing 2.

Under braindrawing 2 (se figur 20) ritades det sedan olika variationer av handtag for
hyddans tak.

Den tredje och sista frigestillningen som utforskades var “hur ska instruktoren fi en
bra syn Over fronten samtidigt som han sitter bekvimt?”

Figur 21: Brainstorming 3.

Den tredje brainstormingsessionen (se figur 21) gav idéer som uttag for knina ur
panelen, speglar, omdesign av panel, storre fonster och backkamera.
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Figur 22: [déutvirdering 3.

Idéutvirdering 3 samlade ihop idéer fran brainstorming session 3 (se figur 22).
Under denna idéutvirdering fick idén om att omdesigna instrumentpanelen flest

poang.

Figur 23: Braindrawing 3.

Braindrawing session 3 (se figur 23) ritades olika variationer om hur panelen hade
kunnat se ut for att 16sa frigestillningen.

Sammanfattningsvis tog workshopen fram flertalet idéer till de fragestillningar som
lagts fram, men bidrog ocksa till att arbetet gick 1 en annan inriktning. Ett forstiende
om att genom anvindningen av takluckan som huvudinging, kom flertalet problem.
I stillet fOr att forsoka 16sa de problemen som takluckan bidrog med, riktades fokus
hellre pa ingingen frin stridsutrymmet. Problemldsandet inriktades pa att gbra den
ingingen mer attraktiv for anvindaren att ta sig in och ut frin hyddan genom, detta
for att anvindaren skulle slippa ta sig ut ur CV90 och riskera till exempel halka pi
skrovet och hyddans tak, samtidigt som det skulle bli littare och mer bekvamt att ha
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en valfungerande ging inuti. Detta resulterade i tankar om att stolen behovde flyttas
fram fOr att ge ett storre utrymme for utbyggnation av ingdngen fran stridsutrymmet.

5.2.2 Brainstorming

Ett antal brainstorming-sessioner igdes rum under projektets ging, dir varje session
innehdll ett tema.

Under temat “instruktorens sikt” vilket handlade om hur instruktoren skulle kunna
se elevens handlingar, kom dessa idéer fram (se figur 24).
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Figur 24: Brainstorm kring instruktorens sikt.

Under temat eftektiv inging” kunde l6sningarna kategoriseras inom; hdj och
sinkbart, alternativ inging och fisten for littare inging. Detta var till exempel att
instruktoren skulle kunna sinka ner golvet vid inging, eller héja och sinka ner stolen,
att en annan dorr hade kunnat placerats pa hyddan eller att trappsteg eller stege skulle
kunna placeras pa insidan eller utsidan av hyddan (se figur 25).
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Figur 25: Brainstorm kring en effektiv inging.

En annan brainstormingsession fokuserade pi hur instruktdren skulle kunna se
fordonets position med hjilp av verktyg. Idéerna som kom fram av denna session var
till exempel att speglar kunde placeras pa olika stillen inuti eller utanpd hyddan, samt
att kameror kunde placeras for att ge instruktoren en helhetsbild utanfor hyddan. Det
brainstormades ocksa kring vilka typer av vinklar som speglarna kunde ge (se figur
26).
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Figur 26: Brainstorm: speglar och vyer.
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Under en snabb session kunde dven ndgra idéer tas fram pa hur ett stillbart styrdon
hade kunnat se ut och fungera (se figur 27). Detta handlade om hur minga leder
styrdonet hade kunnat ha.
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Figur 27: Brainstorm: instillbart styrdon.

Nigra typer av layouter skissades med metoden braindrawing (se figur 28). Dessa
skisser var borjan pa de layouter som sedan visades upp for den erfarna anvindaren (se

kapitel 5.2.4 Feedbackpass med erfaren anvindare).
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Figur 28: Layout braindrawing.
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5.2.3Feedbacksession

Framja olika vyer

”Stolen dr bra att sitta i och bra sittposition,
problemet dr panelen. Ratten sitter precis dver
kndna och ndr man sitter lagt ser man inte mycket
runt vagnen. Om man stiller ner stolen maste
man luta sig fram fér att fa tag i ratten. Man
madste kunna sitta och kéra och ha uppsyn éver
vagnen”

“Det dr en svingd panel och jag ndr runt pa
allting, men det dr viktigare for féraren att ha
saker ndra, man sitter och évervakar bara i
hytten. Det kan bli trangt om panelen kommer
ndrmare, det Gr bra att den sitter Iangt fran
kroppen. Vi vill ha det s@ eftersom instruktéren
ska kunna kliva upp och notera saker”

NOT SUBIECTTO EXPORT CONTROL
BAE SYSTEMS

Figur 29: Presentation for avdelningen.

En presentation (se figur 29) holls for avdelningens anstillda. Feedback som
inhidmtades frin denna presentation var:

e Att det var en bra presentation och att mycket sas om intervjuerna. Detta gjorde det
littare for de som lyssnade att koppla samman 16sningarna som visades senare med
intervjuerna. Det var dven positivt att presentationen hade mycket bilder och inte f6r
mycket text pa varje powerpoint-bild.

e Att intervjuer med instruktorer for traktorer och gravmaskiner hade varit en relevant
referens.

e En l6sning for att se mer av eleven skulle kunna vara en kamera nere 1 forarutrymmet
som var riktad mot elevens hinder.

e Att man hade kunnat anvinda simulator for eleven 1 utbildningen.

e Om stolen ska anvindas som stege for nodutgingen, si kan den forstirkas med canvas
eller gummi. Ett trappsteg pa stolen skulle kunna bli farligt.

e Att idén om att kunna anpassa styrdonet var en bra idé, men att lederna som visas 1
brainstormingen kan leda till forsamrad hallfasthet 1 lingden.

e Husvagnsspeglar skulle kunna vara en I6sning for att utdka synen frin hyddan.

e Att en hopfillbar stege skulle kunna anvindas som inging frin stridsutrymmet, likt ett
klitternit.

Efter designgranskningen beslutades det i samrdd med handledare att bredden pa
omridet behovde smalnas av. Under designgranskningen visades illustrationer med
hur kameror och speglar skulle kunnat placeras pa utsidan av hyddan. Diremot

fringicks detta och bara layouten av insidan av hyddan valdes for att optimera den

tiden som var kvar.
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5.2.4 Feedbackpass med erfaren anvandare

Tre olika koncept ritades utefter idéerna frdn brainstorming och designgranskningen
och anvindes som underlag till feedbackpasset med den erfarna anvindaren, for att
sedan kunna utesluta vilken vig konceptet skulle ta.

Figur 30: Koncept 1.

Koncept 1 (se figur 30) visade en layout med tva skidrmar pd var sin sida om
anvindaren 1 hérnen av hyddan. Detta gjorde sikten helt fri men gav ett lingre
avstand till skirmarna. P4 sidorna av skirmarna kunde knappar och reglage sedan
placeras ut.

Figur 31: Koncept 2.

Koncept 2 (se figur 31) integrerade skirmarna 1 sjilva konsolen. Detta gav ett kort
avstdnd till skirmarna, men fick anvindaren att boja huvudet nedit for att se
skdrmarnas innehill. Kontroll och reglage kunde sedan placeras pa vinster och hoger
sida av anvindaren.
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Figur 32: Koncept 3.

Koncept 3 (se figur 32) placerade skirmarna i de 6vre hornen av hyddan. Detta gav
fritt utrymme framfor anvindaren och utrymmet pa konsolen kunde helt anvindas

till att placera ut reglage och knappar. Detta koncept fick dock anvindaren att boja
huvudet uppat for att se skirmarnas innehall.

Den erfarna anvindaren rankade dessa forslag utefter vilket koncept han tyckte om
bast ur ett ergonomiskt perspektiv. Dessa rankades:

1. Koncept 2
2. Koncept 1
3. Koncept 3

Den erfarna anvindaren introducerades dven till vilka funktioner som inredningen
tinktes ha vilket var:

Nodpanel

Knappvisare

Broms, gas, styrdon

Tva skirmar frin kameror
En skdrm for instrument

Nodreglage som stinger av for foraren

Annan information som kom fram under feedbackpasset var att:

En nddpanel hade varit bra, eftersom eleven.

det finns flera funktioner 1 hyddan

som egentligen bara foraren behover Eyetracking hade varit en bra

ha. funktion att ha eftersom de vill se vad

eleverna ser.
Funktionen for att visa knapp 4r bra,

eftersom i 30% av fallen miste Han ser positivt pd att anvinda
instruktoren kliva ur hyddan for att ingidngen frin stridsutrymmet och
visa knapp pa plats. De vill att gora ingingen storre, samt att ha en
eleverna ska lira sig och att ha en stege. Han hade dven 6nskat en stol
skdrm nere 1 forarplatsen som visar som kunde vinda sig 180 grader for
knapp och placering hade varit bra, att skapa plats.

samt att kunna kopiera sin skidrm till
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Han tyckte det var bittre att ha
skidrmarna ndra 4n knapparna och sig
mest positivt pd koncept 2 dir
skdrmarna var mer nira mitten och i
konsolen. Koncept 1 kom pa andra
plats men skdrmarna blev for lingt 4t
sidorna och kom for lingt ifrin
synfiltet.

Nedre delen av rutan anvindes mest
for vervakning. Ovre delen av
framrutan hade outnyttjad potential
och dir kunde en skirm placeras om
det inte fanns plats nigon annanstans.
De viktigaste skirmarna skulle
diremot finnas nira till hands.

Det berodde pa vilken tid av dygnet
som instruktoren vill ha skirmarna
placerade, dirfor kunde det vara bra
att instruktoren fick bestimma sjilv
vad som skulle visas. P4 dagtid var det
viktigare med instrument och pa
kvillstid var det mer viktigt med
position av fordonet, eftersom

positionen kunde bittre sikerstillas pa
dagtid.

Han ansag att det var bist att kunna
stalla in skdrmarna med knappar
placerade pd dem och enskilt,
eftersom det inte blev morkt sd
snabbt. Detta kunde goras innan
kérning. Dessutom hade han velat
kunna stilla in olika vyer pa skirmen,
vilja vilken kamera han ville anvinda.
”Blir mer intuitivt”.

Han ville ocksd kunna justera
temperatur och luft frin
instruktorplats.

Det sigs positivt pa att ta bort en del
av kontrollpanelen for att ge mer plats
for benen, samt for att flytta fram stol.

Han ville ha ett instillbart styrdon,
som kunde hgjas och vinklas, for att
kunna stilla in den med stolen.

Detta var virdefull information som gav flera idéer till slutresultatet.

5.3 IMPLEMENTATION

Detta delkapitel presenterar de resultat som togs fram under implementationsfasen av
designprocessen.

5.3.1 3D-Modellering

Den datorstyrda modelleringen borjade med iteration 1. Utifrdn intervjuer och
anvindarnas behov fokuserade iteration 1 pa att samla ihop anvindbara funktioner {6r
anvindarna.

Denna design hade tvd 280x380mm skidrmar inbyggda 1 konsolen for att ge
anvindaren fri sikt genom framrutan (se figur 34) samt att de skulle anvindas som
verktyg for huvudfunktioner. Vinsterskdrmen tinktes innehalla navigationssystem,
backkamera och fyra andra vyer runt om vagnen. Hogerskirmen tinktes innehalla
elevens hantering av vagnen och eyetracking for att se vad eleverna fokuserade pa.
Hogerskirmen skulle dven innehilla en funktion som kunde visa eleven knappar nere
1 forarutrymmet, for att instruktoren inte skulle bli tvungen att kliva ur hyddan och
kldttra ner till eleven. Dessa funktioner togs fram genom intervjuerna och med hjilp
av experthjilp. Skdrmarna placerades dven sd nira instruktéren som mojligt 1 sidledes
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for att de skulle ha lattillginglighet samt att den erfarna anvindaren tyckte bist om det
konceptet.

Figur 33: Synvinklar hos iteration 1.

En tredje skirm modellerades dven och placerades pa ytan bakom styrdonet. Denna
skirm blev ett instrumenthus som skulle visa fordonets hastighet, motorns varvtal,
brinslenivd och motorns temperatur och kom till for att instruktdrerna ville se hur
fordonet blev hanterat av eleverna, samt for att ha koll om nigot inte stimde med
fordonet.

Till hoger av den hogra skirmen fanns en nédknappspanel vid behov for anvindaren
att anvinda 1 nddsituationer, som till exempel vid en pressad situation for fOraren.
Denna togs fram for att samla de knapparna som bara anvindes i nddsituationer,
niamligen de knappar som oftast inte anvindes men som borde finnas med om en
olycka skulle hinda. Knapparna fick dven ett lock dver sig som skulle fallas upp nir
de behovdes och blev ett extra skydd frin att anvindaren skulle rika trycka pd dessa.

I nedre hornet mellan hégra huvudskirmen och nédknappspanelen placerades en
knapp for att kunna koppla bort féraren vid behov. Denna knapp togs fram for att det
fanns ett genomgdende tema 1 intervjuerna att instruktorerna ville pd nigot sitt kunna
fi eleven att sluta bromsa vid svira situationer. Knappen skulle dven hyjilpa
instruktoren att ta 6ver fran eleven i situationer nir eleven inte lyssnade eller liknande.
Knappen placerades dtkomligt men inte for nira for att instruktoren skulle rika stota
till den. For att sluta anvinda funktionen skulle knappen dras upp ur det nedtryckta
liget.

P4 samma sitt skulle nodstoppknappen fungera. I iteration 1 var denna knapp placerad
pa det vertikala planet av panelen pd hdger sida av anvindaren. Nodstoppknappen
skulle ge instruktoren ett sitt att stanna av hela maskinen vid nddsituationer eller
liknande, nir ett totalstopp behdvdes. En sidan situation hade kunnat vara om det var
nigot fel med fordonet.
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Frin borjan var det tinkt att originalstolen skulle vara med 1 konstruktionen, men
tyvirr kunde inte komponenten helt dverforas. Diarfor modellerades en dummy-stol
i stillet som representerade samma mdtt som fabriksstolen. Stolen och dess spar
flyttades fram frin originalplats dels for att ge instruktoren bittre sikt 6ver vagnen,
dels for att utrymmet framfor blev fritt frin panelen. Detta var for att instruktoren
skulle f3 mer benutrymme, vilket kom fram var ett problem under intervjuerna. Det
modellerades dven ett fiktivt styrdon som skulle vara hdj och sinkbart for att den
skulle f6lja med nir instruktdren hojde eller sankte stolen. Utifrin feedbacken frin
avdelningen togs dock de rorliga lederna bort som ritades under brainstormingen (se
kapitel 5.2.2 Brainstorming). Detta utvecklades diremot inte mer in att styrdonet
skulle sitta fast i ett avlangt spar och att ratten skulle kunna vinklas och stillas in av
instruktoren samt att hela styrdonet skulle kunna dras ut for att {3 det nirmare kroppen
vid behov.

Utskirningen 1 panelen designades till att bli 620mm bred for att stolen skulle kunna
fi plats emellan vid behov. Djupet blev 540mm for att anvinda all plats fram till
skrovets kant, detta for att ge instruktoren s mycket plats som mojligt. Panelen foljer
iven en radie pd 400mm (se figur 33), 1 kanterna nirmast anvindaren, for att
instruktdren ska kunna snurra runt med en potentiell 360 graders stol.

Figur 34: Iteration 1.

Utifran iteration 1 byggdes iteration 2 (se figur 35). Den anvinde sig av samma
komponenter, men flyttades runt med hjilp av feedback. Denna iteration satsade pa
att fi skdrmarna bittre lisbara efter kritik pd iteration 1 (se figur 36). Skdrmarna
flyttades upp frin konsolen och placerades nirmast framrutan av hyddan.
Huvudskidrmarna fick iven solskydd for att anvindaren skulle kunna ldsa av
informationen pa skirmarna dven vid soliga dagar.
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Figur 35: Iteration 2.

For att skdrmarna flyttades dndrades dven nddknappspanelen plats fOr att anvindaren
skulle littare nd knapparna. Nodknappspanelen blev dven horisontell 1 stillet for
vertikal for att den skulle hamna inom 700mm radie frin anvindaren.
Nodstoppsknappen flyttades frin det vertikala planet av konsolen till planet framfor
den vinstra skdrmen. Detta for att iteration 1 fick feedback om att det sigs en
potentiell risk med att anvindaren kunnat sl till knappen med knina. Knappen som
kopplar ifrin foraren flyttades ocksi till samma plan for att utnyttja utrymmet och
dven for att nédknappspanelen skulle kunna bli horisontell. Dessa hamnade ocksi
innanfor radien av 700mm frdn anvindaren och dven knapparna pd skirmarna.

00

15°

Figur 36: Iteration 2 med provdocka och synfilt.
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5.4 SLUTKONCEPT

Slutkonceptet blev den tredje iterationen som modellerades (se figur 37). Fler
renderingarna av slutkonceptet kan ses under Bilaga 3 — Renderingar.

Figur 37: Rendering av slutkonceptet.

Efter granskning av skdrmarnas placering i iteration 2, flyttades dem ner 1 panelen,
eftersom de blockerade en del av synfiltet ut frin hyddan. For att instruktSrens
synfilt skulle hinga med skidrmarna, flyttades dven stolen lite bakit och utskidrningar
i panelen framfor skirmarna gjordes for att inga kanter skulle blockera synfiltet till
skdrmarna. Med detta drogs panelen framfor dven panelen ut en aning fOr att
anvindarens avstind till knapparna fortfarande skulle var 700mm.
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Figur 38: Slutkonceptets synvinklar.

Det slutliga resultatet var att skirmarna hamnade ligre dn 15 grader frin det normala
synfiltet men hogre upp dn 35 grader, vilket var grinsen for att inte uppticka saker i
periferiseendet (se figur 38). Skirmarna hamnade dven ca 509mm frin anvindaren
(se figur 39).

Figur 39: Avstind ull skirmar.

Med att stolen flyttades bakit blev utrymmet bakom mindre, men miittes i slutindan
till 660x616mm (se figur 40). Detta utrymme var tinkt som en potentiell Sppning
for en storre inging fran stridsutrymmet. Tillsammans med en stol som kunde vrida
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sig 180 eller 360 grader hade detta utrymme kunnat utnyttjas dnnu bittre och gjort
det lattare fOr instruktoren att sitta sig till ritta. Detta kunde dock inte arbetas vidare
pa grund av tidsbrist.

Figur 40: Mitning av potentiell 6ppning.

Till sist renderades konceptet aven med en docka for att se det slutgiltiga
sammansatta resultatet (se figur 41).

Figur 41: Rendering med verklighetstrogen docka.
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6 Diskussion och slutsats

Detta delkapitel diskuterar resultatet av examensarbetet, relevanta
teorier och standarder, reflektion fran forfattaren och fortsatt arbete.




6.1 TEORI OCH STANDARD

I detta delkapitel argumenteras resultatet utifrdn hur det f6ljt teori och standard.

6.1.1 Anvandarcentrerad design

Kirnimnet 1 arbetet har varit anvindarcentrerad design, att designa utefter manniskan
och vira behov. I arbetet lades mycket tid ner pa att forstd anvindaren och dess tankar
och asikter, vilket Pratt och Nunes (2012) och Ozcelik et al. (2011) foresprakar i en
designprocess. Projektet har anvint sig av 10 kvalitativa intervjuer som grund till
arbetet fOr att ta reda pd anvindarnas behov. Det kan argumenteras om detta 4r for
lite, men monster har kunnat identifierats genom dessa intervjuer. Till exempel
fokuserades det pa synlighet i detta arbete, for det har varit viktigt for instruktorerna.
Med synlighet menas att de har velat se eleven och vad den gor for att kunna stotta
upp eleven, samt att se till att utbildningen gir till sikert. Detta synsitt har varit viktigt
genom hela arbetet och varit bakgrunden till ett antal vigval. Aven efter
intervjuperioden har anvindare varit med och bidragit till resultat och 4ven andra
intressenter som konstruktdrer och ergonomikunniga har utnyttjats. Detta tyder pa
att UCD-metodiken har varit med 1 arbetet. Diremot kan det argumenteras for att
det inte f6ljt med hela arbetet eftersom en del av UCD, skriver Pratt och Nunes, ir
att ocksid testa produkten tillsammans med anvindare. Detta har tyvirr inte kunnat
goras 1 projektet eftersom en fysisk produkt inte kunnat tagits fram, dock har designen
backats upp med designval med anvindare 1 stillet.

6.1.2 Ergonomi

Ergonomi och ergonomiska riktlinjer for sittande operatorer har varit stor del av att
kunna designa den nya hyddan, eftersom instruktdrerna sitter linga pass 1 den och har
storre risk for att utveckla muskel och skelettskador som Bushan et al. (2023) uppger.
Tidigare anvindare av kortrinarhyddan har sett problem med att stilla in stolen for
att fi en bra syn ut frin hyddan, eftersom styrdon och konsol inte kunnat justeras pa
liknande sitt. Detta har medfort problem 1 att de antingen inte kunnat se ut eller att
de suttit obekvimt i instruktorstolen. Den nya designen har 16st problemet genom att
utrymmet framfor stolen har frigjorts och styrdonet har konceptuellt blivit instillbart.
Detta har ocksd medfort att funktioner tagits bort frin konsolen for att frigora
utrymmet. Med hjilp av intervjuer med instruktorer ar detta dock inte en nackdel
eftersom instruktdrens uppgift 4r att undervaka och utbilda eleven, inte att kora
fordonet sjilv. Dirfor behover inte kortrinarhyddan innehidlla exakt samma
instrument som forarutrymmet. Flertalet instruktdrer for olika fordon har inte nigon
utrustning for att kunna styra fordonet under lektion med elev, och uttrycker sjilva
att det inte ir helt nodvindigt. Dock ska det inte glommas bort att dessa instruktorer
sitter bredvid eleven under lektionen, vilket inte 4r samma princip som detta projekt
grundar sig pa.

For att se till att instruktdren har en bra sittstillning och att de kan nd runt i hyddan,
samt se ut frin den, har konceptet utformats efter standarder for operatdrer inom
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militir verksamhet. Detta medfor att till exempel skdrmar har stillts in med en vinkel
pa 15 grader frin det vertikala stadiet och att knappar har placerats inom en radie av
700mm frin anvindaren (MoD, 1997).

Skirmarna har ej placerats ligre 4dn 35 grader frin det normala horisontella synfiltet
for att signaler ska fortfarande kunna upptickas i periferiseendet nir instruktdren
anvinder direktseendet for skirmarna. Detta har tagits 1 beaktning for att tidigare
forskningsstudier siger att brytningspunkten for nir forare slutar uppticka signaler 1
periferiseendet dr vid 35 grader (Burns et al., 2000). Studierna siger dock att detta
inte giller vertikalt, men placeringarna av skdrmarna har placerats precis intill
instruktoren for att nacken inte ska behova vridas mer 4n 20 grader, vilket hailler sig
inom den gula zonens grinser enligt Openshaw och Taylor (2006). Detta ir for att
skirmarna kommer anvindas mycket i instruktorens arbete och for att undvika
belastningsskador, vilket kan hinda om de repeterbara rorelserna borjar rora sig
utanfor gula zonens grinser, vilket vill siga den réda zonen.

Nir skdrmarna hade stillts in for vinklarna av synfiltet, hamnade avstindet till
skdrmarna pa ca 509mm avstind, vilket ar mycket nira det virde som standarden DEF
STAN 00-25 (MoD, 2004) foresprikade. Diremot, eftersom skidrmarna ir placerade
vid sidan av anvindaren och inte rakt framfor, skulle de helst ha en vinkel pd 110
grader init mot det vertikala planet framfor anvindaren. Detta var en sak som kom
fram i efterhand och hade inte tid for att modelleras.

Slutsatsen 4r att ergonomi har tagits 1 dtanke under projektets ging och resultatet har
en del ergonomiska 16sningar, men kan forbittras pa ett antal plan, vilket tas upp i
kapitel 6.6 Fortsatt arbete.

6.1.3 Skarmar i fordon

Under arbetets ging har teori om hur skirmar i fordon paverkar minniskans
koncentrationsférmaga undersokts. Denna teori har innehdllit hur skirmen ska
placeras inuti fordonet samt hur anvindargrinssnittet for skdrmarna ska se ut for att
det inte ska ta bort for mycket koncentration frin omgivningen. Detta har varit viktig
information eftersom slutresultatet innehaller skirmar. Resultatet har ocksa foljt de
riktlinjer som Burns et al. (2000) foresprikar, vilket ir att till exempel inte placera en
skirm ldgre 4n 35 grader frin det normala synfiltet, samt som bade Burns et al. och
Summala et al. (1998) talar f0r, att placera skdrmarna s nira anvindaren som majligt
i sidled. Dock har inte ett anvindargrinssnitt for skirmarna hunnits utvecklas under
det hir projektet, vilket medfor att den forskning Pierce et al. (2025) tagit fram om
anvindargrinssnittets paverkan pi koncentrationen i fordon inte kunnat anvindas 1
nigot designbeslut. Dock har detta tinkts pa under design av platshillarbilderna som
ingdr 1 slutresultatets renderingar. I dessa illustreringar har till exempel tre
applikationer placerats i sidled till varandra eftersom Pierce et al. rekommenderar ett
fatal per sida for att anvindaren littare ska kunna hitta bland valen, samt att minniskan
oftast letar efter saker frin vinster till hoger.

Slutsatsen 4r att en del teori har anvints dir det har kunnat implementerats 1 designen,
samt att om projektet haft mer tid hade dven ett anvindargranssnitt kunnat utformas.
Dock kan detta bli ett nytt projekt i framtiden (se kapitel 6.6 Fortsatt arbete).
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6.2 RELEVANS

Detta arbete relaterar till flera sammanhang i samhillet. For sjilva anvindaren ir
arbetet viktigt 1 och med att deras arbetsplats berors direkt, frimst genom ergonomi,
men iven utifrin helhetsaspekten att forare som utbildas fir en mer kvalitativ
utbildning i och med att mer fokus kan riktas mot olika utbildningsmoment.
Resultatet av arbetet ska gora det littare for instruktorerna att 6vervaka eleverna, samt
positionen av fordonet for att olyckor ej ska forekomma. Med hjilp av den nya
designen ska ocksd instruktorerna kunna anvinda interiéren mer bekvimt och stilla
in utrustningen for att anpassa individen kroppsligt, for att dessutom undvika
belastningsrelaterade skador.

Projektets insamling av information frin anvindare, det vill siga instruktorer, har
bidragit till en storre forstaelse for deras yrke och vad som ir viktigt for dem i deras
arbete. Det som har setts genom materialet 4r att instruktorer av olika slag har samma
instillning till hur de vill undervisa eleverna, och har liknande saker de ser pd hos
eleven. Denna information bidrar till framtida projekt hos tinkbara fordon som
minniskor kommer féra och kommer behdva bli utbildade for. Informationen
kommer vara viktig for framtida designers och utvecklare for att kunna tillfredsstilla
instruktorerna.

BAE Systems Higglunds ser pa detta projekt som en investering i framtiden. Projektet
har givit dem direkt information frin den tinkta anvindaren som kan hjilpa dem med
att utveckla nya frigestillningar och projekt till exempel for framtida examensarbetare.
Informationen ger konstruktorerna pi foretaget andra synvinklar.

Ur ett utbildningsperspektiv kommer ett battre verktyg for utbildarna leda till tryggare
forare och en mer kompetent besittning, vilket kan leda till ett battre slutresultat vid
arbete. Skirmarna, som lagts mycket tid pd under arbetet, ska innehalla funktioner
vilka ska korta ner tiden for sidosparsuppgifterna instruktdren ibland behover dgna sig
it, till exempel att visa knappar och olika handhavande for eleverna. Detta ger i stillet
mer tid it att kora for bade instruktoren och eleven, vilket kan leda till bittre
manovrering av fordonet. Annars genom funktioner som eyetracking, kan
instruktdren spara tid pd att inte behva friga eleven vad hen ser eller funderar pi och
kanske 4ven hinna varna eleven innan den gor ndgot inkorrekt. Ena av
sikerhetsknapparna, knappen som kopplar bort foraren, grundar sig i
utbildningssikerhet. Genom den funktionen kan instruktdren stoppa en elev om hen
inte lyssnar eller ta Gver frin en stressig situation. Aven detta kan se till att lektioner
kan fulltéljas och inte avbrytas i fortid pa grund av till exempel en olycka.
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6.3 REFLEKTION

Utgangspunkten frin borjan av projektet var mycket dppet och gillde hela layouten
av hyddan. Det var fOrst efter intervjuprocessen som forbittringsmojligheter kunde
faststillas. Dessa forbittringsmojligheter var dessutom mainga och spridda, vilket
gjorde det svirt att avgrinsa projektet. Tiden lades pa flera aspekter av inredningen 1
hyddan tor att halla sig till utgingspunkten av projektet, vilket gav lite tid till varje
del. Om forbittringsmojligheter hade varit klara vid start av projektet hade projektet
kunnat rikta sig in pd en komponent av layouten 1 stillet och all tid hade kunnat liggas
pd denna. Likvil var inte denna information kind vid den tidpunkten och kunde inte
bidra till ett sidant beslut.

Eftersom flera forbittringsomraden arbetades pd, fick information om flertalet
omriden inhimtas, vilket tog tid. Tillsammans med det gedigna arbetet med
intervjuerna, resulterade det 1 att inspirationsfasen blev utdragen och gav mindre tid
till ideationsfasen. Det var inte optimalt, eftersom ideationsfasen blev mer skyndsam,
diremot gav inspirationsfasen mycket information frin anvindare. Detta skulle jag
pipeka ir mer virdefullt eftersom deras behov och perspektiv kan ge underlag till
minga fler konstruktionslésningar for foretaget.

Eftersom ideationsfasen blev kortare 4n forvintat, hade inte de flesta I3sningarna gatts
igenom innan den sista fasen och modelleringen fick dndras flera ginger. Sma detaljer
fringicks for att spara tid, vilket annars hade gett ett mer detaljerat resultat. Daremot
var inte tanken med projektet att fokusera pi detaljer, utan att skapa ett grundligt
koncept for BAE Systems Higglunds. Sedan kan det ha varit bra att jag kom in 1
modelleringsfasen tidigare, eftersom det hjilpte mig att testa konceptet littare i
programmet. Detta resulterade 1 att jag sdg forbittringsmdjligheter 1 designen, som
tidigare kanske inte upptickts pd grund av att layouten bara varit skissad sen tidigare.

Om projektet hade fitt fortsitta, hade jag velat fokusera just pa en komponent och
utveckla den detaljrikt, vilket hade kunnat vara ett fungerande stillbart styrdon. Dock
har det som kunnat goras under detta projekt gjorts och informationen kan nu limnas
over till nista person.

Med detta hade resultatet kunnat bli mer detaljerat om projektet hade haft mycket
mer tid dn vad det var begrinsat till, det vill siga om det varit storre dn 15
hogskolepoing. Standarder hade kunnat bli genomlista i stillet for att snabbt bliddras
igenom for att ge hela inredningen kontext, samt kunde 4nnu fler instruktorer samt
elever till dessa intervjuats for att undersoka bittre till exempel vilka aspekter eleverna
tycker dr viktigt 1 utbildningen.

Samt eftersom projektet varit under foretagssekretess, har det varit omajligt att ta med
16sningar som anvinds i de befintliga kértrinarhyddorna. Det vill siga har till exempel
tidigare kravspecifikationer och resultat inte fitt anvindas for detta projekt, vilket har
medfort att projektet blivit ganska eget och gir inte riktigt att jamfora med den
nuvarande kortrinarhyddan. Detta giller dven for benchmarking eftersom andra
16sningar for liknande militira fordon inte kunnat undersokas, for att dessa ocksa ar
under sekretess fran varje separat tillverkare av militira fordon. Detta var dock inte
meningen med uppdraget, foretagets vilja var att projektet skulle ge ett nytt perspektiv
och inte lasas vid kravspecifikationer, vilket projektet nu har bidragit med.
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6.4 SYFTE OCH MAL

Detta delkapitel argumenterar om resultatet har uppfyllt sitt syfte och sina mal.

6.4.1Syfte

Syftet med projektet ir att utveckla en interidr som ir vil anpassad for hyddan med
tanke pd ergonomi, anvindarbehov och utbildning, detta for att skapa en bra
arbetsmiljo for instruktdrer, men ocksd for att forbittra undervisningen av nya
besidttningsmedlemmar i CV90.

Resultatet uppfyller syftet mycket vil. Utifrin hyddans dimensioner har layouten
anpassats for att fi plats med instruktor och viktiga instrument. Anvindarbehov
har tagits 1 beaktning och en del av dem har [6sts, som till exempel borjan pi en
enklare inging in 1 hyddan och framfor allt, mer utrymme for instruktorens ben.
Ur ett utbildningsperspektiv har flera funktioner lagts till for att instruktdren ska
kunna bevaka eleven och fordonet, vilket ir mycket viktigt f6r dem.

6.4.2 Mal

Milen for projektet 4r att presentera ett forslag pd design for layouten som tagits fram
med hjilp av en designgranskning med handledare. Av det slutgiltiga konceptet ska
en visuell prototyp tas fram och renderas.

Allt detta har uppnitts och kan dterses 1 kapitel 5.4 Slutkoncept. Ett slutligt
koncept har tagits fram och modellerats med hjilp av handledares feedback.
Modellen renderades sedan 1 ett renderingsprogram och flertalet bilder togs utav
konceptlayouten.

Mail for sjdlva designen var att instruktoren skulle ha relevanta och kritiska
instrument nira till hands, att de inte skulle skymma synfiltet ut frin hyddan, samt
att designen skulle falja sirskilda standarder inom arbetsmiljé.

Relevanta instrument har placerats nira till hands, vilka dr de olika knapparna
som har designats, samt skirmarna. De har placerats inom 700mm frin
instruktoren, vilket standarden DEF STAN 00-25 (1997) sdger. Diremot ticker
skdrmarna en del av synfiltet frin frontrutan och bidrar till en del synforlust.
Detta kan dock argumenteras for eftersom den huvudsakliga uppgiften 1 hyddan
inte ir att mandvrera CV90, utan att se till att eleven kan det. Det ir viktigare
for instruktorerna att kunna anvinda skdrmarna och dess funktioner for att se hur
eleven hanterar vagnen genom instrumentavlisning, positionering och
eyetracking bland annat. Dessutom kan férlorad syn stodjas med de konceptuella
kamerorna som ska vara placerad pa utsidan av hyddan.
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Konceptet foljer en del standardmatt inom arbetsmiljé f6r operatdrer, men
designen kan inte forklaras helt med hjilp av standarder. Designval och hjilp frin
anvindare har ocksad bidragit till konceptets design, till exempel feedbackpasset
(se kapitel 5.2.4 Feedbackpass med erfaren anvindare). Detta idr en del av
designarbetet och standarder ir till for att hjalpa designern, men ska inte styra
helt, annars kan det vara svirt att vara kreativ.

Foljande mal har uppfyllts under arbetets ging:
e Fem kvalitativa intervjuer ska genomforas.
10 kvalitativa intervjuer genomfordes, se Bilaga I - Intervjuer.

Fem andra 16sningar inom instruktormiljéer ska undersokas.
6 16sningar benchmarkades, se kapitel 2.2 Benchmarking.

Tre konceptlayouter ska tas fram.
Tre konceptlayouter och 3 iterationer av slutkonceptet togs fram, se kapitel 5.2.4
Feedbackpass med erfaren anvindare och 5.3 3D-Modellering.

Ett slutgiltigt koncept ska detaljeras och renderas.
Detta kan ses under kapitel 5.4 Slutkoncept.

Redovisa koncept och renderingar.
Redovisning for foretaget skedde 27 februari 2026 och redovisning for universitetet
skedde 13 mars 2026.
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6.5 FRAGESTALLNINGAR

Frigestillningarna som introducerades 1 kapitel 1 kan nu besvaras med hjilp av teori
och intervjuer.

Hur kan ergonomiska riktlinjer anvindas for att placera ut reglage och skirmar i
hyddan for att ge enkel tkomst men ¢j ta bort fokus frin omgivningen runt fordonet?

Ergonomiska riktlinjer frin DEF STAN 00-25 (MoD, 1997) och Allsteel (2006)
anvindes som hjilp till att placera ut skirmar och reglage i forhéllande till kroppen.
Dock berodde resultatet inte bara pid denna teori utan tog ocksi forskning om
minniskan och skidrmar i fordon 1 beaktning for att koncentrationen for omgivningen
inte skulle paverkas avsevirt. Samt innehdll resultatet dven designval som berodde pa
behov och 6nskningar frin intervjuerna.

Att ens ha skidrmar 1 ett fordon ir nigot som Burns et al. (2000) 4r emot. Dock
argumenterar de for att skdrmar som visar viktig information och behover finnas med
1 utrustningen, ska vara placerade s nira anvindarens normala synfilt som mojligt.
Detta kan ses 1 slutresultatet, eftersom skidrmarna placerats nira framfor anvindaren
och dven inom 700mm som DEF STAN 00-25 (MoD, 1997) foresprikar. Det ir
dock en utmaning att placera ut skirmarna pa en bra plats for anvindaren 1 ett fordon,
eftersom det helst avrides. Ett fordon i rorelse kriver uppmirksamhet fran forare, eller
1 detta fall instruktoren som ska se till att eleven och fordonet ir trygga ute 1 terrdngen.
Skidrmens placering kommer bli framfér anvindaren enligt ergonomiska och
skirmplacerings riktlinjer, vilket kommer att blockera en del av anvindarens synfilt
pa ett eller annat sitt. I detta fall behovs dock skirmar anvindas som nodvindiga
verktyg for utbildningen och synfiltet miste tillmotesgis 1 den omstindigheten. Det
vill siga har ergonomiska och skirmplaceringsriktlinjer 1 fordon anvints 1 resultatet,
dock behdvs det genomgiende testning for att se hur mycket fokus pa omgivningen
som gir bort pa grund av skirmarna.

Vilken betydelse har anvindarcentrerad design for de tekniska designbeslut som fattats
vid utformningen av hyddans inredning?

Anvindarcentrerad design innefattar att ta med anvindaren i designprocessen. I detta
projekt har anvindares 6nskningar och behov tagits in med hjilp av intervjuer som
Ozcelik et al. (2011) forklarar dr ett sitt att undersdka anvindarbehov, det vill siga dr
att friga anvindarna. Med detta arbetssitt och metod har monster av behov undersokts
mellan anvindarna. Denna designapproach har sedan gett upphov till en del
designbeslut, som att placera skirmarna precis bredvid instruktdrens hdgra och vinstra
sida 1 konsolen. Namligen har anvindarcentrerad design varit viktig i arbetet for att
skapa en layout som slutanvindaren kommer se positivt pi. Dock for att kunna
implementera mer anvindarcentrerad designmetodik, hade det ocksd varit virdefullt
att designa layouten tillsammans med anvindaren som Ozcelik et al. foresprakar, men
dven att, som Pratt och Nunes (2012) rekommenderar, testa produkten med
anvindarna. Detta ir dock svirt inom denna industri eftersom det mesta av
16sningarna ligger under sekretess och anvindare befinner sig pa andra orter.
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6.6 FORTSATT ARBETE

Den nya instruktérmiljon behover testas genomgiende med instruktorer for att se om
utbildningen nu kan bli mer effektiv. Ett tidstordrivande problem som uppstod under
lektioner var till exempel att instruktdren behovde visa vilken knapp som eleven
behovde anvinda. Instruktoren var tvungen att kliva ur kortranarhyddan och sedan
visa eleven pa plats. Detta hoppas jag nu kommer spara in tid pa lektioner och leda
till forare som kan bittre mandvrera fordonet. Losningen hade ocksd kunnat testas
med andra instruktorer for att fi in mer feedback och se hur de anvinder en
instruktormiljé som de aldrig har testat forut for att se om den ir intuitiv.

Med den nya layouten kan 6ppningen i tornkorgen forstoras och medfor en littare
inging till kortrinarhyddan. Ett fortsatt arbete kan vara att utforma ingdngen for att
bide bli effektiv och enkel att anvinda, nu nir det finns forbattringspotential av
nuvarande huvudalternativ till inging i kérhyddan. Ett exempel pa 16sning hade
kunnat vara en avtagbar stege som feedbacken frin designgranskningen gav (se
kapitel 5.2.3 Feedbacksession).

Nigonting som inte hanns med annars under det hir projektet var till exempel
vinkling av skdrmarna init mot instruktoren for att ge dem bittre lisbarhet. De hade
kunnat vinklas indt ca 110 grader frin det vertikala planet som standarden DEF STAN
00-25 (1997) siger, eller undersokts om en annan vinkel hade givit dnnu bittre
lisbarhet. Ett solskydd for instrumenthuset hanns heller ¢j modelleras men tinktes pa
under implementationsfasen. Detta hade ocksd kunnat ses 6ver 1 framtida arbete.

Flera delprojekt kan utformas frin detta projekt, som till exempel framtagning av ett
nytt styrdon som kan stillas in. Det dr klart att en forbattrad ingang behovs till hyddan
och detta gir att utveckla vidare, samt ett nytt anvindargranssnitt for skirmarna som
fixar alla funktioner som ir tinkta till dem. Det behovs ocksa utvecklas 16sningar for
vad som ska sitta pd utsidan av hyddan for att alla olika vinklar av positionen ska kunna
ses. Detta kan utforskas 1 ett annat projekt som fokuserar pd synbarheten kring
omkringliggande miljé.

For att gora det dnnu littare fOr instruktoren att kliva in 1 hyddan kan en stol som kan
snurra minst 180 grader integreras i designen. Detta for att kunna sitta sig 1 stolen
direkt nir hen kliver upp genom stridsutrymmet och slippa kravla sig kring stolen,
vilket skulle spara tid samt frustration. En 180 eller 360 grader stol hade 4ven varit latt
att inkOpa, eftersom de siljs separat frin foretag som till exempel Seat Systems (se
kapitel 2.2.6 360 grader stol).

Det behovs goras tester pi om skidrmarna tar bort for mycket synfilt eller om
kamerorna kan ticka upp detta, samt om instruktorerna kan lita p3 utrustningen eller
om de verkligen gor det. Skirmarnas plats ir inte helt optimal {6r synen ut och hyddan
kanske kan omkonstrueras for att skirmarna inte ska ticka synfiltet, samtidigt som de
ocks3 foljer standarder.

Utbildningsvis kan det forskas pa om simulator hade kunnat integreras 1 utbildningen,
till exempel en specialbyged frin Oryx (se kapitel 2.2.2 Simulatorer). En simulator
hade kunnat anvindas innan terringkdrning for att fi eleven van vid alla kontroller
utan att rika skada fordonet.
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6.7 AVSLUTANDE KOMMENTAR

Efter projektet kunde frigestillningarna besvaras och de flesta av malen fullfljdes
for projektet och konceptet. Syftet uppfylldes dven vilket var att undersdka vilken
konceptlayout som var mest limplig {6r hyddan med tanke pa ergonomi,
anvindarbehov och utbildning, vilket alla paverkade resultatet.

Det vill siga ir detta projekt avklarat och nu avslutat, men flera andra projekt kan
komma att upprittas 1 framtiden baserat pa detta projekt.

66



7 Referenser

Referenserna 4r angivna enligt referenshanteringssystemet APA 7.

Anderson, H. (1994). En
produkthistorial: AB Higglund &
Soner 1922-1981. [Doktorsavhandling,
Handelshogskolan i Stockolm]. DiVA.

Bilkdren. (u.d.-a). Om Bilkdren - Vir

historia. https://bilkaren.se/om-
bilkaren/var-historia/

Bilkdren. (u.d.-b) Totalforsvar.

https://bilkaren.se/verksamhet/totalf
orsvar/

Boy, G.A. (red.) (2011). The
handbook of human-machine
interaction. [Elektronisk resurs] : a
human-centered design approach.
Farnham, Surrey, England: Ashgate.

Bra Vision. (u.d.a). Om Bra Vision.
https://bravision.se/om-bra-vision

Bra Vision. (u.d.b). Off road-speglar.
https://bravision.se/produkter/backs
peglar/off-road-speglar

Burns, P. C., Andersson, H., &
Ekfjorden, A. (2000). Placing Visual
Displays in Vehicles: Where should
they go?.
https://www.researchgate.net/public
ation/328432564 Placing Visual Dis
plays in Vehicles Where should the

Yy go

Ca Cars. (2024). Everything you need
to know about dual control cars.
https://www.cacars.co.uk/blog/post/

everything-you-need-to-know-
about-dual-control-cars

Davidson, J. (2019). Everyday Project
Management [Elektronisk resurs].

67

Gosta Higglund. (u.d.). Higglunds
Historia.

https://www.gostahagglund.se/histor
4

Hanson, L., Sperling, L., Gard, G.,
Ipsen, S., & Olivares Vergara, C.
(2009). Swedish anthropometrics for
product and  workplace  design.
https://www-sciencedirect-

com.proxy.lib.ltu.se/science/article/p
11/S00036870080013242via%3Dihub

IDEO. (2026). The home of design
thinking.
https://designthinking.ideo.com/

IDEO.org. (2015). The Field Guide-
to Human-Centered Design
[Elektronisk resurs/. Canada. ISBN:
978-0-9914063-1-9

Kitbest. (u.d.). KITBEST Rear View
Mirror for Driving Test, Driving
Instructor Mirror, Extra Second
Interior Car Rearview Mirror for
Instructor Examiner Passenger
Learner Driver (Bonus 2 PCS Blind
Spot Mirrors).
https://kitbest.com/products/kitbest-
rear-view-mirror-for-driving-test-
driving-instructor-mirror-extra-
second-interior-car-rearview-mirror-

for-instructor-examiner-passenger-
learner-driver-bonus-2-pcs-blind-

spot-mirrors

Kroes, P. (2002). Design
methodology and the nature of
technical artefacts. Design Studies,
23(3), 287-302.
https://doi.org/10.1016/S0142-
694X(01)00039-4



https://bilkaren.se/om-bilkaren/var-historia/
https://bilkaren.se/om-bilkaren/var-historia/
https://bilkaren.se/verksamhet/totalforsvar/
https://bilkaren.se/verksamhet/totalforsvar/
https://bravision.se/om-bra-vision
https://bravision.se/produkter/backspeglar/off-road-speglar
https://bravision.se/produkter/backspeglar/off-road-speglar
https://www.researchgate.net/publication/328432564_Placing_Visual_Displays_in_Vehicles_Where_should_they_go
https://www.researchgate.net/publication/328432564_Placing_Visual_Displays_in_Vehicles_Where_should_they_go
https://www.researchgate.net/publication/328432564_Placing_Visual_Displays_in_Vehicles_Where_should_they_go
https://www.researchgate.net/publication/328432564_Placing_Visual_Displays_in_Vehicles_Where_should_they_go
https://www.cacars.co.uk/blog/post/everything-you-need-to-know-about-dual-control-cars
https://www.cacars.co.uk/blog/post/everything-you-need-to-know-about-dual-control-cars
https://www.cacars.co.uk/blog/post/everything-you-need-to-know-about-dual-control-cars
https://www.gostahagglund.se/history/
https://www.gostahagglund.se/history/
https://www-sciencedirect-com.proxy.lib.ltu.se/science/article/pii/S0003687008001324?via%3Dihub
https://www-sciencedirect-com.proxy.lib.ltu.se/science/article/pii/S0003687008001324?via%3Dihub
https://www-sciencedirect-com.proxy.lib.ltu.se/science/article/pii/S0003687008001324?via%3Dihub
https://designthinking.ideo.com/
https://kitbest.com/products/kitbest-rear-view-mirror-for-driving-test-driving-instructor-mirror-extra-second-interior-car-rearview-mirror-for-instructor-examiner-passenger-learner-driver-bonus-2-pcs-blind-spot-mirrors
https://kitbest.com/products/kitbest-rear-view-mirror-for-driving-test-driving-instructor-mirror-extra-second-interior-car-rearview-mirror-for-instructor-examiner-passenger-learner-driver-bonus-2-pcs-blind-spot-mirrors
https://kitbest.com/products/kitbest-rear-view-mirror-for-driving-test-driving-instructor-mirror-extra-second-interior-car-rearview-mirror-for-instructor-examiner-passenger-learner-driver-bonus-2-pcs-blind-spot-mirrors
https://kitbest.com/products/kitbest-rear-view-mirror-for-driving-test-driving-instructor-mirror-extra-second-interior-car-rearview-mirror-for-instructor-examiner-passenger-learner-driver-bonus-2-pcs-blind-spot-mirrors
https://kitbest.com/products/kitbest-rear-view-mirror-for-driving-test-driving-instructor-mirror-extra-second-interior-car-rearview-mirror-for-instructor-examiner-passenger-learner-driver-bonus-2-pcs-blind-spot-mirrors
https://kitbest.com/products/kitbest-rear-view-mirror-for-driving-test-driving-instructor-mirror-extra-second-interior-car-rearview-mirror-for-instructor-examiner-passenger-learner-driver-bonus-2-pcs-blind-spot-mirrors
https://kitbest.com/products/kitbest-rear-view-mirror-for-driving-test-driving-instructor-mirror-extra-second-interior-car-rearview-mirror-for-instructor-examiner-passenger-learner-driver-bonus-2-pcs-blind-spot-mirrors
https://doi.org/10.1016/S0142-694X(01)00039-4
https://doi.org/10.1016/S0142-694X(01)00039-4

Mekra Lang. (u.d.a). About us.
https://www.mekra.de/en/unterneh
men/ueber _uns

Mekra Lang. (u.d.b). Mirror
replacement.
https://www.mekra.de/en/produkte
/spiegelersatzsysteme

Mekra Lang. (u.d.c). Mirror solutions.
https://www.mekra.de/en/produkte

/spiegelloesungen#material-handling

Mekra Lang. (u.a.d). Buses.
https://www.mekra.de/en/produkte
/spiegelloesungen/busse

Milton, A. & Rodgers, P.

(2013) Research Methods for
Product Design. London: Lawrence
King Publishing. ISBN
9781780673028

Ministry of Defence UK. (1996).
Human factors for designers of
equipment: Part 7: Visual displays
(DEF STAN 00-25 (PART 7)/2).

https://segoldmine.ppi-
int.com/node/45002

Miseviciute, 1. (u.d.). How do eye
trackers work? Tobii.
https://www.tobii.com/resource-
center/learn-articles/how-do-eye-
trackers-work

Montelius, J-O. (8 november 2007).
Koérkortets historia I Sverige. En
oversikt. PM 2007-11-08 Jan-Olof
Montelius, Vigverkets museum,
Borlinge.
https://www.jamtli.com/wp-
content/uploads/2023/05/1924-
Buss Korkortets-historia.pdf

Oryx. (u.d.). About us.
https://www.oryx.se/company

68

Ozcelik, D., Quevedo-Fernandez, J.,
Thalen, J., & Terken, J. (2011).
Engaging users in the early phases of
the design process: Attitudes,
concerns and challenges from
industrial practice. Proceedings of the
2011 Conference on Designing
Pleasurable Products and Interfaces,
1-8.
https://doi.org/10.1145/2347504.23
47519

Palm, A. (2023). Fler
fordonsinstruktorer ger fler
fordonsforare. Forsvarsmakten.
https://www.forsvarsmakten.se/sv/ak
tuellt/2023/06/fler-
fordonsinstruktorer-ger-fler-forare/
(Hamtad 2026-02-27)

Pierce, K., Hare, C., Owens, A., &
Skrypchuk, L. (2025). Investigating
screen complexity in the vehicle,
how does design effect driver
attention and task performance?
Computers in Human Behavior
Reports, 20, Artikel 100820.
https://doi.org/10.1016/1.chbr.2025.
100820

Peheja. (u.d.). For lastbilar, bussar och
Jjordbrukstordon.

https://peheja.com/se/dubbelkomma
ndo/lastbilar-bussar/

Pratt, A. & Nunes, J.

(2012). Interactive design.
[Elektronisk resurs/ : an introduction
to the theory and application of user-
centered design. Beverly, MA:
Rockport.

Qian, L. Z., & Che, H.-Y. (2024).
Computer  Graphics 3D and
Rendering Practice Design Research.
[ 2024 2nd International Conterence
on Computer Graphics and Image
Processing (CGIP) (s. 91-95). IEEE.
https://iecexplore.ieee.org/document
/10533417



https://www.mekra.de/en/unternehmen/ueber_uns
https://www.mekra.de/en/unternehmen/ueber_uns
https://www.mekra.de/en/produkte/spiegelersatzsysteme
https://www.mekra.de/en/produkte/spiegelersatzsysteme
https://www.mekra.de/en/produkte/spiegelloesungen#material-handling
https://www.mekra.de/en/produkte/spiegelloesungen#material-handling
https://www.mekra.de/en/produkte/spiegelloesungen/busse
https://www.mekra.de/en/produkte/spiegelloesungen/busse
https://segoldmine.ppi-int.com/node/45002
https://segoldmine.ppi-int.com/node/45002
https://www.tobii.com/resource-center/learn-articles/how-do-eye-trackers-work
https://www.tobii.com/resource-center/learn-articles/how-do-eye-trackers-work
https://www.tobii.com/resource-center/learn-articles/how-do-eye-trackers-work
https://www.jamtli.com/wp-content/uploads/2023/05/1924-Buss_Korkortets-historia.pdf
https://www.jamtli.com/wp-content/uploads/2023/05/1924-Buss_Korkortets-historia.pdf
https://www.jamtli.com/wp-content/uploads/2023/05/1924-Buss_Korkortets-historia.pdf
https://www.oryx.se/company
https://doi.org/10.1145/2347504.2347519
https://doi.org/10.1145/2347504.2347519
https://www.forsvarsmakten.se/sv/aktuellt/2023/06/fler-fordonsinstruktorer-ger-fler-forare/
https://www.forsvarsmakten.se/sv/aktuellt/2023/06/fler-fordonsinstruktorer-ger-fler-forare/
https://www.forsvarsmakten.se/sv/aktuellt/2023/06/fler-fordonsinstruktorer-ger-fler-forare/
https://doi.org/10.1016/j.chbr.2025.100820
https://doi.org/10.1016/j.chbr.2025.100820
https://peheja.com/se/dubbelkommando/lastbilar-bussar/
https://peheja.com/se/dubbelkommando/lastbilar-bussar/
https://www.google.com/url?sa=i&source=web&rct=j&url=https://ieeexplore.ieee.org/document/10533417/&ved=2ahUKEwiE76CgyuaUAxWWCBAIHVtdD2gQy_kOegYIAAgLEAI&opi=89978449&cd&psig=AOvVaw2Jgg5dTpqqiUttSLCiFXG1&ust=1780421815704000
https://ieeexplore.ieee.org/document/10533417
https://ieeexplore.ieee.org/document/10533417

Raza, M., Bhushan, R. K., & Khan,
AA.  (2023). Assessment  of
occupational musculoskeletal disorders
(MSDs) among heavy vehicle drivers.
Work, 792, 703-711. Doi: 10.
3233/WOR-230655

Rodgers, P.,, & Milton, A. (2011)
Product Design [Elektronisk resurs/.
(1). Laurence King Publishing.

Seat Systems. (u.d.). Heavy Duty
Truck Seat Swivel.
https://www.seatsystems.com/produ
ct/turntable-1/

Specialist  Vehicle Rental. (2023)
What Is A Dual Control Car?
https://specialistvehiclerental.co.uk/
what-is-a-dual-control-car-a-brief-

guide/

Stone, T.L. (2010). Managing the
design process: implementing design :
an essential manual for the working

designer. Beverly, Mass.: Rockport
Publishers.

STR. (u.i.). Historik.
https://www.str.se/om-o0ss/om-
str/historia/

Summala, H., Lamble, D., & Laakso,
M. (1998). Driving experience and
perception of the lead car's braking
when looking at targets.
Accident  Analysis &  Prevention,

in-car

69

30(4), 401-407.
https://doi.org/10.1016/S0001 -
4575(98)00005-0

Sveriges ingenjorer. (uppdaterad 14
februari  2018). Ingenjorsroller.
https://www.sverigesingenjorer.se/in
genjorshistoria/ingenjorsroller/

Tjiparuro, Z. (2026). Using design kits
to test the problem-solving abilities of’
engineering students. /nternational
Journal of Mechanical Engineering
Education, 54(2), 458-474.
https://doi.org
10.1177/03064190241309043

Wikberg-Nilsson, A., Ericson, A. &
Torlind, P. (2021). Design: process
och metod. (Andra upplagan). Lund:
Studentlitteratur.

Yilmaz, O., & Gelmez, K. (2026).
Rethinking 3D modeling software
tools in industrial design education: A
student-informed framework based on
experiences and expectations.
International Journal of Technology
and Design Education, 36(2), 707—
726.
https://doi.org/10.1007/5s10798-025-
10016-z

Osterlin, K. (2007). Design 1 fokus for
produktutveckling: varfor ser saker ut
som de gor?. (2. omarb. uppl.) Malmé:
Liber.


https://www.seatsystems.com/product/turntable-1/
https://www.seatsystems.com/product/turntable-1/
https://specialistvehiclerental.co.uk/what-is-a-dual-control-car-a-brief-guide/
https://specialistvehiclerental.co.uk/what-is-a-dual-control-car-a-brief-guide/
https://specialistvehiclerental.co.uk/what-is-a-dual-control-car-a-brief-guide/
https://www.str.se/om-oss/om-str/historia/
https://www.str.se/om-oss/om-str/historia/
https://doi.org/10.1016/S0001-4575(98)00005-0
https://doi.org/10.1016/S0001-4575(98)00005-0
https://www.sverigesingenjorer.se/ingenjorshistoria/ingenjorsroller/
https://www.sverigesingenjorer.se/ingenjorshistoria/ingenjorsroller/
https://doi.org/10.1007/s10798-025-10016-z
https://doi.org/10.1007/s10798-025-10016-z

8 Bilagor

BILAGA 1 - INTERVJUER

Intervju 1

Trafiklarare

Erfarenhet av trafiklirare: 25 ar

Vad han gillar med sitt yrke: Minniskor, prata med andra. Tycker om sitt yrke
mycket.

Trafiklirare for vilka fordon: Personbil, personbil med tungt slip.

Varaktighet av intervju: 1h

Frigor:

Vilka funktioner i fordonet tycker du ir relevanta for att leda foraren?

Svar: Dubbelkommando ir a och o, gas och broms, koppling om det ir manuell, bra
for att demonstrera, speglar fOr att se var personen tittar, sikerhetsmissigt si ar det
speglarna och utbildningsmissigt, lej assist om de vinglar for mycket.

Hur ir det att ta 6ver frin foraren?

Svar: Eleverna tycker det ir skont, en del blir f6rvinande. Man 4r ju van, frin borjan
var det “’ska jag verkligen gora det hir”, men nu sitter det i ryggmairgen. Jag tar Gver
nir det borjar bli farligt, t6r nir det kommer gdende eller mycket trafik och man maste
radda upp bilen. Erfarenhet gor si att man agerar, men gir helst in for att stotta ibland,
gasar lite, bromsar lite for eleven.

Vilka typer av misstag brukar elever géra? Vad gor du for att fixa dem?

Svar: Alla misstag som gdr att gora, vildigt olika. Motorstopp i manuell ir vanligt.
Sittstallning ar forsta misstaget for att de sitter fel, kan bli dd ett ryckigt korsitt. Vid
hastighetsanpassning siger jag forst till, eleven kan kora forst for laingsamt och sen for
fort, svart att fa lagom. Ibland lyssnar de, tror de gor det man siger, hor inte vad man
sdger, tar lang tid att processa det jag siger. Kan vara att de slipper gasen, vissa vixlar
fast det gar lika fort indd. De kan gora fel sak, vet vad de mdste gora men inte hur.
Jag anvinder bromsen om det gir for fort.

Staller fragan till mig sjalv: ”Hur radd vill jag att de ska bli?” Vill att de ska fi en aha
kinsla. Det 4r olika minniskor, vet inte hur mycket man ska skrimma dem. Med en
helt orddd person kan jag gi mycket lingre.

For att fa eleverna att kinna sig mindre ridda behdver man vara lugn sjilv, visa pa att
man inte ir radd sjilv, men det 4ir svirare med dem som har panik. Det 4r bra att kora
dir det dr lugnt, for att det finns inget att kora pa.

Elevernas ridsla beror pa elevens erfarenhet och ar individuellt. For vissa funkar det
med humor for att fi dem att bli bekvima. Aven om de ir duktiga si kan de ocksi
gora fel; man fir vara pa tirna.

Hur beter sig nya elever i fordonet?
Svar: En del ir superridda, pirriga, tycker det 4r kul men liskigt. De ildre ir oftare
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mer spinda och ridda, ridda fOr att gora fel, kan vara pa grund av det som de inte har
tagit tag 1 korkortet. Man vet inte riktigt, men om man frigar si brukar de svara si.
Enligt min erfarenhet blir de riddare ju ildre de blir eftersom de fir forstind for
farorna.

Eleverna ir helt olika och beter sig olika. Gir aldrig att veta hur en nyborjare kommer
bete sig.

Jag gbr ingen stor forberedelse men jag ir beredd pa alla scenarion, vissa ir dock
svdrare att hantera, till exempel nir eleven fir panik. D3 dr det svirt att prata med den.

I vilka situationer kinner du att du inte har kontroll?

Svar: Ganska sillan, det kan vara om personen fir panik nir den blivit ganska duktig.
Ett exempel idr nir en elev fick motorstopp pa E4an. Eleven forsokte 1 panik starta
om men fick inte till det. Jag forsokte prata lugnt med eleven, men jag kunde inte
riktigt gora nigot eftersom eleven holl pa bromsen hela tiden. Jag har ingen kontroll
om personen fir panik och inte lyssnar. Om jag hade kunnat slippa pd bromsen si
hade jag kunnat kora dirifran sjilv.

Detta hinder dock inte ofta, jag har ofta mycket kontroll.

Om en elev kommer frin en annan stad och vill gora slutprovet, kan det vara bra att
checka av personen fore for att undvika Sverraskningar. Aven om personen siger att
de dr duktiga, dr det inte alltid s3.

Vad ir det virsta som hint under en lektion?

Svar: Det var under en korlektion fore ett prov. Eleven kom frin en annan stad och
sa den var duktig. Personen tvirbromsade vid ett rédljus och en lastbil som inte hann
stanna akte rakt in i bilens bakdel. D3 hade jag vilja ha egenskapen att kunna slappa
pa bromsen, eller kunna koppla bort féraren.

Det var mitt misstag om att lita p3 eleven, helst vill jag bygga upp en forare sjilv for
att veta vad de kan. Det hir skulle inte skett sd sent 1 utbildningen. Paniken slog till
utan anledning for den personen, men jag har ju ocksa en reaktionstid och jag hade
inte kunnat gora si mycket i den situationen egentligen, men jag tycker inda att
minniskan ska styra fordonet.

Om du fick 6nska, vilka funktioner hade du vilja ha i fordonet for att forbittra din
undervisning av eleven?

Svar: Det 4r jobbigt men ocksi bra om man hade kunnat fi lektionen pa film. D3 kan
man g3 tillbaka och undervisa, men det kan vara jobbigt for eleven. Jag vill ha bevis
pa hur det sdg ut, film pa allt, hinder, fotter ja allt sd jag kan visa hur eleven gjorde
och undervisa. Det kan dock ta t6r mycket tid och energi pa grund av tekniken om
personalen ska hilla pd med det.

I en dromvirld sd hade jag vilja att filmen spelades upp i vindrutan.

Vi har planer pd att ta in en simulator for att kunna framkalla olika arstider och nattid.
Det kan bli billigare att sitta i simulator 1 borjan for de som ir helt nervosa. Det dr pd
gang.

Jag vill dock inte att tekniken ska ta Gver jobb. I vissa ligen kan simulator vara bra,
men minniskor kan dnda 16sa saker utan Al.

Det hade varit bra med teknik som kan minska lite kostnader. Mycket beror pi
pengar.

Jag hade kunnat investera mer i mig sjilv, g fler kurser? Ha utbildning med mig sjilv
varje dag.

Hur skulle du instruera en elev som inte satt bredvid dig? (att du sitter pd en annan
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plats med kommunikation) Och vilken utrustning hade du behévt for att klara av ett
sddant scenario?

Svar: Har nistan s med mopedeleverna med tvd fordon. Kan bromsa, gasa, kan
koppla ifrdn och kora sjilva. Hade inte vilja gora det dock, di maste jag lita pa
tekniken. Jag litar mer pa mig sjilv.

Ute 1 terring skulle jag vilja ha som vr glasdgon, si jag kan se 1 fordonet och &verallt.
Vill kunna se vad som hinder. Om jag sitter pa en annan plats, kan jag inte kiinna pa
samma sitt, om man sitter 1 bilen si kinner man om det gir for fort, kinner om
personen bromsar, svinger for snabbt. Man kan tappa det.

Ar i fordonet fast pi annat stille — i skipbil, det hade funkat med vr. Jag vill ha
handsfree for att kommunicera, ska hora varandra med snabb kommunikation.
Mojlighet att kunna se runt om fordonet ocksi. Man mdste gi efter vad eleven ser.
Viktigaste 4r att kunna se foraren och att eleven ska hora instruktdren och att
instruktoren hor eleven. Blir linggiende om hon ska behova forklara allt hon ser.
Bade kunna se frin platsen och kunna se vad eleven ser, hur den fokuserar.

Kan vara utan fonster om tekniken gir att lita pa.

Intervju 2

Trafiklarare

Erfarenhet av trafikldrare: 1 ir och 4 méinader

Vad gillar med sitt yrke: Varierande, fir mdta manniskor. Kul att triffa minniskor och
{3 hjilpa dem med sitt mal.

Lirare for vilka fordon: Personbil

Varaktighet av intervju: 30 min

Fragor:

Vilka funktioner i fordonet tycker du ir relevanta fcr att leda foraren?

Svar: Dubbelkommando, koppling, gas och broms, for sikerhet. Kan ta 6ver helt,
men det ar ocksa viktigt for att kunna lata eleven g3 lite lingre. Det blir pedagogiskt
och ger eleven en sikerhet.

Hur ir det att ta &ver frin foraren?

Svar: Det kinns ganska naturligt. Ar som bara att jag sitter och bromsar pi andra sidan.
Kindes som man tringde sig pd dock 1 borjan. Vissa fOrstir inte varfr jag tar Sver
och da fir vi stanna och prata. Har dock inte samma korstéllning och det blir inte lika
bekvimt. Det borjade kinnas naturligt efter en vecka och blev vardag till slut. Far
bromsa mycket varje dag. En manad tog det for styrning, det kindes dramatiskt
eftersom eleven har ratten.

Vilka typer av misstag brukar elever géra? Vad gor du for att fixa dem?

Svar: Kora for fort, de vet inte vad det 4r for hastighet, dirfor pratar vi mycket om
skyltar. T forsta hand brukar jag synliggora problemet och pipeka att de kor for fort.
Jag bromsar om det gir vildigt fort, men siger oftast till bara. Vill att de ska forstd
men ocksa folja lagen.

Placeringar ir vanligt ocksd, de tinker inte igenom placeringen. Kan lita dem gora
misstag, for ibland forstir dem inte nir man forklarar, di liter jag dem se
konsekvenserna 1 stillet. Om det blir farligt tar jag tag ratten, men jag liter dem gora
misstaget om det sker riskfritt.
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Hur beter sig nya elever i fordonet?

Svar: Ménga ir osikra och till en borjan far vi ut pa en parkering. De brukar ha svart
for styrning och gas, dirfor kor vi pa skyttis parkering. De kan kinna sig nervésa och
pressade eftersom de sitter med en ny minniska. [ borjan gér de manga misstag, men
vi forsoker ta ett steg 1 taget. Vissa moment fir man prioritera.

I vilka situationer kinner du att du inte har kontroll?
Svar: Nir andra trafikanter gor fel och nir elever har attityd som ir aggressiv och vill
ha fart 1 trafiken. De tror de kan mycket och gor saker som man inte ir beredd pa.

Vad ir det virsta som hint under en lektion?

Svar: Jag har varit nira olyckor. Till exempel fick en elev motorstopp pa edan 1
vianstersving. Vi befann oss 1 motande korfilt och fick motande trafik. Det kunde
blivit farligt. Eleven forstod inte vad han hade gjort. Da tryckte jag ner kopplingen
och fick styra undan. Det var tur att rattliset inte gick 1 under motorstoppet.

En annan ging fick jag bromsa hirt for en elev, eftersom de forsdkte kora in pa ett
overgangsstille dir en fotgingare var pa vig over.

Om du fick 6nska, vilka funktioner hade du vilja ha i fordonet for att forbattra din
undervisning av eleven?

Svar: Jag har speglar for att kunna se elevens 6gon. Speglarna ir superviktiga for att
jag ska kunna se pa vad eleven har sin blick pa, samt s3 jag ser att eleven har kontroll.
Jag har ocksa en egen backspegel for att kunna se bakit. Jag hade girna vilja ha mer
funktion for att ha koll pa allting. Jag har kameror pi bilen, men jag litar inte helt pd
dem.

Det ir bra att jag har en egen broms for att kunna bromsa om det blir farligt. Jag hade
vilja ha ratt pd min sida, men jag vet inte hur det skulle funka. En nackdel jag ser i
bilen ir att jag inte kan fi eleven att sluta bromsa. I vissa bilar finns det en pedal som
fir vinstersidans pedal att sluta funka, men funktionen fungerar inte si bra. Annars
kinner jag att undervisningen fungerar bra.

Hur skulle du instruera en elev som inte satt bredvid dig? (att du sitter pd en annan
plats med kommunikation) Och vilken utrustning hade du behovt for att klara av ett
sddant scenario?

Svar: Jag tror inte jag hade klarat av en sidan situation, eftersom det behdvs mycket
visuellt. Hade behévt kommunikation. Jag vill kunna se eleven, se vad de gor, ha
headset med mick och jag vill kunna styra sjilv om det skulle skita sig. Jag vill se
fotarbetet, hur de vixlar, styr och var den tittar. Jag vill ocksa se vad som hinder runt
omkring. Dubbelkommando, kameror. Om jag styr vill jag inte att eleven ska kunna
kdmpa emot, men jag vill dock dnd3 att de ska kiinna vad man fixar till. Till exempel
kan elever fortsitta gasa fast jag har slippt gaspedalen pa hoger sida. De mirker inte.

Intervju 3

Testledare for kortrinarhyddan
Ko6n: Man

Lingd: 189, 95 percentil, ling rygg.
Erfarenhet inom branschen: 40 ar.
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Varaktighet av intervju: 1h

Frigor:

Hur ser uppgifterna ut nir du ska sitta ett pass i hyddan?

Svar: Jag har kort hytten pa provbana dir vi har testat hytten genom att kora slalom
mellan utsatta koner. Min uppgift 4r att testa den.

Det ir lite annorlunda sikt frin hytten. Vissa varianter har backkamera for
instruktoren, s instruktdren kan fi samma vy som foraren. Nir man kommer in mot
konen ser man inte konen frin hytten. Det ir dven svirt att se pa sidan frin hytten,
men annars kan jag se alla vyer och felkoder. Det kan bli brottningsmatch nir féraren
svianger it ena hillet och jag dt det andra, men om instruktdren bromsar si bromsas
alle.

Vilka moment kinns svira eller omstindliga? Varfor?

Svar: Syftet ar inte riktigt att kora. Det kinns lite laskigt att sitta 1 hytten, eftersom det
gungar mer. Det kinns biattre 1 forarplatsen, men man ser bittre fram.

Det ar latt att ta sig in genom bakvagnen, men takluckan ar hog och besvirlig. Det
miste finnas ett bra handtag for att kunna halla sig 1 ndgot. Det ir inte sa litt och man
kan sli sig litt. Det finns dven inget fotsteg for att kliva in den vigen, utan man fir
hiva sig upp. Jag hade vilja ha fotsteg.

Finns inget fotsteg genom fordonets chassi eller, utan man miste klittra upp med
nigon kant. Pedalerna gir ocksi tyngre att trampa eftersom de 4r lingre ifrin.

Allt gir lite tyngre 4n att sitta pa forarplats.

Vilka likheter och skillnader ser du emellan att kéra CV90 och kértranarhyddan?
Svar: Gungigare. I CV90 trycker man pedalerna framit, men 1 hytten trycker man
nerdt och fir inte lika mycket kraft. Det borde vara mer likt en bil.

De finns samma typ av ratt och instrumentbridan ir lika. Det dr bra, eftersom
instruktoren borde ha samma information som foraren for att kunna kommunicera.

Har du upplevt nigon smirta eller trotthet i kroppen efter du har suttit i hyddan?
Isdfall var?

Svar: Nej, har inte suttit sa linge. Har dock hort av instruktorer att det 4r slitsamt att
sitta och dka hela dagarna eftersom det skumpar och gungar.

Hur ir det att nd runt i hyddan?

Svar: Det dr en svingd panel och jag nir runt pa allting, men det 4r viktigare for
foraren att ha saker nira, man sitter och dvervakar bara 1 hytten. Det kan bli tringt
om panelen kommer nirmare, det 4r bra att den sitter lingt frin kroppen. Vi vill ha
det sa eftersom instruktoren ska kunna kliva upp och notera saker.

Hur ir det att ta &ver frin foraren?
Svar: Foraren blir nog lite paft, eftersom den andra kan styra. Det kinns ganska
naturligt for mig.

Hur dr det att ta sig in i hyddan? Kan detta giras utan anstringning och klamrisk?
Stoter i nigot?

Svar: Det finns manga risker att klittra in fran takluckan. Den ir tung och man kan
halka. Det ska egentligen vara en nédutgidng. Man kan sli huvudet om man kliver in
frin chassit, det 4r mycket passage dir och man har inte alltid hjilm. Takluckan kan
klimmas.
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Hur minga brukar man sitta i hyddan?

Svar: De brukar vara en person som kor och en passagerare. Passageraren har fotstod,
som 4r vassa med halkskydd och det kan bli svirt for instruktoren att komma ut om
stodet dr nedfillt. Det kan bli tringt for passagerarna och “meckigt” om nigon ska ut.
Vi provikte och jag har inte utvirderat djupare 4n si. Hade vilja ha utrymmet storre
egentligen. Passagerarna har stridsrumsstolar, vilka 4r ok (soldaterna kan sitta i sidan
och sova), men det 4r viktigast att instruktdren har en bra stol. Instruktorsstolen 4r en
lastbilsstol som ir fjidrad. Man kan stilla in hur tung man ir. Dock behover stolen ett
fotstdd. For vissa hytter har man satt dit ett, men det vibrerar.

Vilka misstag kan hinda inuti hyddan? Hur brukar du 16sa det?
Svar: Upplevde inga misstag.

Om du fick 6nska, vilka funktioner hade du vilja ha i hyddan?

Svar: Backkameror med samma vy som foraren. Det ir viktigt med ventilation och
AC, eftersom hytten blir som ett vixthus. Det hade kunnat ga att bittra ventilationen.
Det ir mycket fonster och det hade varit bra att ticka f6r dem med solskydd eller
gardiner. Fotstod for instruktor och eluppvirmda rutor f6r om det blir fuktigt. Det
kan vara bra med en bra belysning, eftersom vi ofta kor pa kvillen. Att tinda upp si
det blir Jjust 1 hytten med en knapp, inte tusen knappar som sitter pa olika stillen.
Man borde kunna anpassa det sjilv och ritt enkelt och snabbt, for att kunna anteckna.
Kanske ett dimbart lyse?

Intervju 4

Instruktor for skogsmaskin

Erfarenhet av instruktor: 13 ar

Vad gillar med sitt yrke: Friheten, att fi vara ute 1 skogen. Fi se eleverna gi fran 0 till
sjalvstindiga.

Instruktor for vilka fordon: Skogsmaskin, maskininstruktor, skordare och skotare.
Varaktighet av intervju: 30 min

Frigor:

Vilka funktioner i fordonet tycker du r relevanta for att utbilda foraren?

Svar: Simulatorer ir viktiga eftersom det dr dir eleverna borjar med utbildningen. De
ir uppbyggda av vira leverantdrer av maskiner och har ett inbyggt system dir vi kan
folja elevens utveckling. De kan ocksa f3 direkt feedback av systemet.

De brukar kora simulator i en manad, sen far vi ut i skogen tre dagar 1 veckan. Det
som ir bra med simulatorn dr att de kan lira sig systemet och knappar for maskinen.
Ute 1 skogen har vi olika moment som vi gir igenom och eleverna ir olika snabba pa
att ldra sig. Jag dr alltid pa plats men jag sitter inte alltid med eleverna, utan vi
kommunicerar med komradio. Hytten ir inte byggd for att dka tva, darfor brukar vi
lrare si utanfor och se p3, men ibland dker vi med och visar.

Hur ser fordonet ut? Gir det att ta 6ver frin foraren? Hur ar det att ta 6ver frin foraren?
Svar: Detta blev besvarat 1 forsta frigan.

Vilka typer av misstag brukar elever gra? Vad gor du for att fixa dem?
75



Svar: De grundliggande misstagen som eleverna brukar gora ar att de gor for hoga
stubbar, eftersom de inte vet hur triadet fills. De har svart att se terringen och de har
ocksa svart att veta hur de tar sig fram. Det ir dnnu svirare for dem 1 sidled eftersom
de upplever att det lutar lite for mycket. Eftersom vi kor runt 1 skog sd fir vi tinka pa
mycket regler och vi miste uppmirksamma hur marken 4r, om den gir att kora pa.
Eleverna lir sig genom erfarenhet. Vi avverkar for riktiga skogsbolag och det finns
kartor 6ver var vi ska avverka.

Hur beter sig nya elever i fordonet?

Svar: I simulationen kan de vara lite frustrerade. Vi visar hur man ska koéra och for
dom ser det litt ut, men sen mirker de sjilva att det inte ir sa litt. De utvecklas dock
ganska snabbt, men de kan bli trétta eftersom de maiste tinka mycket hela tiden.

Nir vi kommer ut till skogen ir de nervésa och kor vildigt lugnt. De 4r forsiktiga
eftersom det lutar, liter och gungar. Det ir inte som simulatorn och blir som en ny
inldrningskurva. Jag sitter med forsta gingen och eleverna fir vinta efter varandra. D3
brukar jag sitta bakom eleven pd inredningen eftersom det inte finns en extra stol. Jag
blir stel efter cirka 20 minuter och di maiste jag ut och rora pa mig.

I vilka situationer kinner du att du inte har kontroll?

Svar: S fort jag lamnar hytten. Jag har lart mig med erfarenhet nir det 4r okej att
limna en elev, men vissa fir inte kora forens jag har kommit tillbaka. Man har lirt sig
av sina misstag. Det kan gi galet.

[ hytten kan jag avbryta eleven. Det blir minga misstag, men inte manga kostsamma,
men maskinen kan gi sonder. Man maste dock gora fel for att lira sig.

Vad ir det virsta som hint under en lektion?

Svar: En elev har tippat med maskinen och fitt en stock genom rutan. Ingen har
skadat sig 1 samband med korning, nir vi varit ute och servat kan det ha hint skador.
Men inte si mycket personskador.

Konsekvenserna av tippningen blev att vi fick ringa service for att skruva och resa upp
maskinen. Eleven klarade sig bra, men var skirrad. Med tippningen fick eleverna
mindre kortid fOr att vi skulle fi 1 ordning maskinen. Jag kinde mig frustrerad 6ver
att informationen inte hade gitt fram, men jag kan ocksa forsta att eleverna har svart
att forsta och vagar inte friga. Egentligen hoppas jag pa att personen mar bra. De kan
bli skidrrade for att kora igen, men de maiste for att komma Sver sin ridsla.

Alla miste ha tippat minst en ging 1 sitt liv.

Om du fick dnska, vilka funktioner hade du vilja ha i fordonet for att forbittra din
undervisning av eleven?

Svar: Jag hade vilja ha en kamera sd man ser vad eleven ser medan man kan vara och
hjdlpa ndn annan. Jag vill ha 360 perspektiv, en kamera lingst upp pa maskinen som
jag kan snurra. Jag vill ocksa ha mer dimpade eftekter inom hyddan, det gér alltid att
forfina. Ta bort buller. Jag hade helst vilja ha tvasitsigt ocksa, si man kan sitta med.
Under vintern blir det kallt att st ute och di vill jag dka med. Med ett bittre site kan
man slappna av som lirare. I bérjan med nya elever maste man vara pd helspann.
Det dr viktigt att vi fir rast.

Det hade varit bra att ha en knapp som dédade funktionerna i maskinen for om det
inte gick si bra for eleven. Inte kanske att maskinen stannar helt, men allting gir s3
snabbt och ibland vill man kunna stoppa eleverna. Vi producerar pa volym och vi vill
girna att eleverna fir in det. Koppling och broms kommer med erfarenhet.
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Hur skulle du instruera en elev som inte satt bredvid dig? (att du sitter pi en annan
plats med kommunikation) Och vilken utrustning hade du behovt for att klara av ett
sddant scenario?

Svar: Kommunikation ir viktigt. Komradion vi anvinder kan fi storningar och
eleverna kan stinga av om de inte vill hora lararna. Det hade varit bra att ha en kamera
for att se vad de tittar pa.

Jag hade ocks3 vilja sitta bekviamt, men misstagen 6kar nir jag inte sitter med.

Intervju 5

Instruktor for bandvagn

Erfarenhet av instruktor: 19 ar.

Vad gillar med sitt yrke: Gillar fordonen, tycker det 4r roligt att utbilda och se hur
eleverna vixer och blir firdiga, forare och instruktorer.

Instruktor for vilka fordon: Bandvagn, hjulfordon och snoskoter.

Varaktighet av intervju: 1h 10 min

Frigor:

Vilka funktioner i fordonet tycker du 4r relevanta for att utbilda foraren?

Svar: Eleverna maste kinna till alla instrument och reglage, samt fordonets egenskaper.
De maste ha full koll pa det. Som instruktor dker man nistan alltid med, eftersom man
vill se hur foraren agerar. Annars foljer vi vagnen 1 terringen pa snoskoter. Alltsa ar vi
antingen i nirheten utanfor eller i vagnen.

Hur 13nga 4r passen? Hur upplevs det fysiskt och psykiskt?

Svar: Allt handlar om det ar i terring vi kor eller pd vig. Vi kor utbildning 14 dar pad
raken och det blir ganska manga kvillar for att andra ska kunna gi kursen. Det blir ca
10-11 timmar per dag. Vi varvar mellan korning och teori. Det kan vara att vi forst
har ett teoripass, sen gir vi ut och kor. Vi férsdker baka in det si att det blir ett flode
1 utbildningen. De madste kunna kontrollera vissa tekniska delar som elev, styrning,
bromsar, bandagregat. Det brukar vi ofta gd igenom 1 borjan.

Finns dubbelkommando? Hur &r det att ta 6ver frin foraren?/ Brukar du ibland ta Gver
frin foraren?

Svar: Det finns inget dubbelkommando och maskinen 4r automat i grund och botten.
Man kan lisa pa vixlarna och det finns ingen koppling. Vanlig ratt. Det ar sillan att
det hinder att jag tar Gver.

Vi kor forst pd en trafikgird, sd de fir Gva innan vi far ut i terring eller pa vig. De fir
alltsd mandvrera mycket fore.

Vilka typer av misstag brukar elever géra? Vad gor du for att fixa dem?

Svar: De kor for fort eller svinger for mycket (pironsvingar), vilket gor att de inte
hinner ritta till vagnen. Det blir en ”ormig” ging. Typiska saker ir att vi miste titta
sa de inte anvinder bada fotterna. Det kan bli en sikerhetsrisk om de kér bromsarna
varma.

Man maste ocksa lyssna pa ljudet f6r att hora hur de hanterar vagnen. Jag lyssnar och
tittar pd hur de jobbar med vagnen. Jag brukar prata med dem, tala om f6r dem att
titta lingt fram (f6r annars kor de ormigt). Om det gasar for mycket, talar jag om det
for dem. Ibland madste jag visa sjilv och di far de kliva ur och titta pa utifran. De
brukar ofta lyssna, men jag maste vara pd dem hela tiden. Ritta till dem p4 direkten.
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Det kan vara bra om jag visar de forst sa att de far se vad de ska gora. Det ir inte alltid
att de fOrstar vad man vill. Forst efter jag har visat dem, brukar de forsta.

Nir de borjar bli duktiga, borjar de slarva. D3 gar de tillbaka 1 utvecklingen och maste
lira sig att kora igen som instruktdrerna har sagt. Vi plockar bort dem som inte gor
som man sager.

Vissa klarar inte av utbildningen alls. De blir bortplockade eftersom det inte gir att
ligga hur mycket tid som helst. Vi forsoker plocka bort dem sa fort som méjligt. Det
kan vara for att personen inte har kinslan f6r det och kan inte framféra fordonet pa
ett sikert sitt. De kan kora for fort eller vara {6r ridda, aldrig komma upp 1 hastighet
eller aldrig halla en jamn hastighet.

Man fir inte vara alldeles for ling eller kraftig, si man inte kan anvinda vagnen. Man
miste kunna vrida ratten. Det finns en grins f6r hur kort man kan vara ocksi, men
oftast har de testat innan och vet hur man sitter. Man behdver kunna ha
stridsutrustning pa sig ocksd, och man maste kunna ta sig ut ur takluckan med den.
Man maste kunna stilla in stolen ordentligt. De kan ligga till nigot for att kunna sitta
battre. Man ska kora manga mil och det kan bli en fdrslitningsskada om man inte sitter
ratt. Allt handlar om hur kroppen ir byggd.

Hur beter sig nya elever i fordonet?

Svar: Oftast med bandvagn, brukar eleverna tycka det ir roligt att fi kora i terring.
De miste hilla koll pa all materiell innan terringkorning. Eleverna fir kontrollera
fordonet for trafiksikerhet varje ging. Militira och trafikregler ska gis igenom. De
Ovar pa dtgirder varje ging innan korning och har en lathund de f6ljer. En instruktor
sitter med tva elever i varje bandvagn. D3 brukar vi sitta pd hoger sida bak for att
kunna se foraren.

Vi kontrollerar och ser hur eleven hanterar vagnen, mandvrering, pedaler, speglar,
gasen. Vi forsoker ocksd kora “miljomedvetet”. Foljer ocksd upp ser att eleverna
hanterar fordonet trafiksikert och miljovinligt, eftersom det ar ett storre fordon.

Ute i terrdng brukar vi se si att eleven kan lisa av terringen. De maste kunna se var
de kommer fram och dirfor maste de kunna bandvagnen och terringen. Vi trinar
torst med koner och pinnar och nir de kan det sd kan de borja 1 terring.

Det sd mycket som ir viktigt att kunna, men att hilla koll pd vagnen och att framfora
vagnen utan skador ir viktigast. Det ir inte si ofta minniskor tar skada for foraren
mdste ha uppsikt runt vagnen. De miste ha full koll pd om det finns trid eller soldater
1 niarheten. Annars miste dem kliva ur sjilva och se.

Det brukar bli mest skador vid backning. For att hjdlpa till brukar jag stilla mig utanfor
for uppsikt. Eftersom de kor pa mitt forarbevis si 4r jag ansvarig for det som hinder.

I vilka situationer kinner du att du inte har kontroll?

Svar: Vi instruktorer miste se sd att eleven klarar av momenten innan trafik och tack
vare det ir det inte ofta jag kinner att jag inte har kontroll. Om det gar diligt for
eleven, far de stanna vid kanten, men det brukar inte hinda. Min uppgift 4r att utbilda
och om jag inte utbildar innan vi far ivig si faller det tillbaka pd mig.

Det har hint att vi har vilt med vagnen. Det hinder nigon ging ibland, eftersom
eleverna missbedomer hinder. Det 4r ingen fara och jag tar det lugnt, hojer inte rosten.
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Jag kan dock hoja rosten om det ar trafikfarligt. Vi kan f3 mest konsekvenser 1 trafiken
tor vi kommer aldrig riktigt upp 1 hastighet 1 terring. Jag har varit forskonad frin faror
1 trafiken, men jag har fitt hoja rosten. Om jag ropar stopp, di ir det stopp och
eleverna lyssnar.

Vad ir det virsta som hint under en lektion?

Svar: Vagnar har vilt, men inga personskador 1 samband. Foraren har blivit ridd, men
det har inte blivit nigot likarbesok.

Litta skador kan hinda, som en trasig sidospegel.

[ utbildningen 4r vi pa frin borjan att vi inte forsdker skada fordonet.

Om du fick 6nska, vilka funktioner hade du vilja ha i fordonet for att forbattra din
undervisning av eleven?

Svar: Bittre kommunikation. Vi har kdpor pi 6ronen i fordonet och det ir svart att
prata med varandra eftersom det ir hogt [jud. Vi brukar kunna folja eleven bra, det
kan vara storigt att ha en extra spegel 1 hornet for eleven. Man lir sig vad man ska
titta pd for det maste bli sd naturligt som mojligt. Eleverna ska kunna backa med vagn
och slap. Alla har ett b-korkort innan och kérkortstillstind.

Hur skulle du instruera en elev som inte satt bredvid dig? (att du sitter pd en annan
plats med kommunikation) Och vilken utrustning hade du behovt for att klara av ett
sddant scenario?

Svar: Utanfor vagnen anvinder vi kortecken, vilket fungerar bra eftersom eleverna fir
6va pa det, men de miste titta pd den som leder.

Vi forsdker digitalisera utbildning som gir, men korning gér inte att 6va hemma.
Mingdtrining gor si att eleverna blir duktiga. De dker tva och tvd och kan kora en
slinga utan instruktor eftersom de kan hjilpas it, men det 4ar viktigt att instruktoren
kan se att de inte gor samma fel om och om igen.

Intervju 6

Testledare tor kortrinarhyddan
Kon: Man

Lingd: 183

Varaktighet av intervju: 1h

Frigor:

Hur ser uppgifterna ut nir du ska sitta ett pass i hyddan?

Svar: Jag har kort 400 mil och vi hade inte dubbelkommando nir vi korde provet.
Jag ville bara lisa data och se hur fort och hur lingt den korde, den var vildigt likt
koérhyddan, bra utrymme eftersom inredning inte fanns, stolen var likt styrhyddan,
alltsd lastbilsstolar, vildigt bra stolar. Kunde sitta en hel dag utan att bli trott.

Jag korde en annan med inredning och ett problem var att det var mycket tringt att
komma in. Vi fick hoppa ner pa stolen frin takluckan och di blir ju stolen forstord.
Det dr besvirlig att gd ut och in. Vi var ofta tvd 1 hyddan och da var vi tvungna att gi
ut och in 1 ritt ordning. Vi gick ofta in genom takluckan, men det ir svart och det
behdvs nigot fotsteg. Det behdvs ocksd ett bittre sitt att krypa in genom
stridsutrymmet. P4 vintern vill vi helst inte anvinda takluckan pa grund av halka. Det
borde finnas ett bittre skydd.
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Vilka moment kinns svira eller omstindliga? Varfor?

Svar: Jag har inte upplevt nagot, har varit ergonomiskt vildigt bra. Tycker att sikten
ir bra. Reglagen kidnns dock inte som pd samma vis som forarens, man fir inte samma
kinsla av styr och broms. Feedbacken ir efter frin hyddan. Det ir minga som siger
det, men det dr en vanesak. Jag tror instruktorer kanske blir mer vana.

I tuft terrding maste man stilla sig upp fOr att se fronten for att se var den slutar. Det
ir ocksa svirt att se bredden pa fordonet nir det 4r tuff terring och man ska kéra kring
trid. Sidorna gir dock bra att se frin hytten. Man maste hjilpa foraren att ligga 1
position for de tranar 1 mycket tuft terring.

Vilka for och nackdelar ser du i hyddan jimfort med vanliga utrymmet?

Svar: Det ir en fordel att kunna sitta hdgre upp, man har bra uppsikt och det finns en
backkamera.

Det kan bli lite svart att trampa pa pedalerna om man har grova kingor eftersom de
har tringa 6ppningar.

Vilka likheter och skillnader ser du emellan att kéra CV90 och kértranarhyddan?
Svar: Hyddan ir monterad pa chassit och det ir ju annorlunda, men det kan ocksa bli
annorlunda dven for forarplatsen nir hyddan 4r monterad.

Har du upplevt nigon smirta eller trotthet 1 kroppen efter du har suttit i hyddan?
Isdfall var?

Svar: Det ir jitteviktigt att vara biltad, eftersom man har storre rorelseenergi 1 hyddan
och allt kinns starkare. Jag har dkt in i rutan flera ginger till exempel nir vi dkt ner i
diken, for att jag inte varit baltad da.

Det kan dock ocksi vara ett problem att vara biltad och kunna se ut 6ver fronten,
biltet blir 1 vigen.

Kommunikationen 4r bra, vi har hjdlmar med headset.

Hur ir det att nd runt i hyddan?

Svar: Det fungerar bra med rickvidden, sitter lite bakitlutad, armbagarna lite framit,
kan trycka s man ser backkameran hela tiden om man vill, man fir vilja kamera.
Kort utslag mellan full sving, 4r som en formel 1 bil, miste inte styra mycket for full,
kinslig, snabb 1 sviangning. Blir slalom for en ny forare. Ska kunna ta sig fram snabbt
1 terrdngen, man mdste lira sig. Vi sitter upp koner vid trining

Hur ir det att ta &ver frin foraren?

Svar: Nir man ska ta over bor man kommunicera med foraren om det, annars blir det
motstind 1 ratten. Annars sitter man och styr mot varandra. Om det blir panik och
man stiller sig pd bromsen, kan det bli stor kraft och bakidndan kan lyfta lite. D3 blir
det jobbigt for den som sitter 1 hyddan.

Hur 4r det att ta sig in i hyddan? Kan detta gbras utan anstringning och klimrisk?
Stoter i nigot?

Svar: Man miste tinka sig f6r om det ar halt, eftersom man kan sla sig nir man tar sig
in genom takluckan. Takluckan ska egentligen vara en nédutrymning. Det finns
klimrisk, fast det finns det med allt, som att klittra in i ett torn.

Hur minga brukar man sitta i hyddan?
Svar: Det brukar vara tva.
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Vilka misstag kan hinda inuti hyddan? Hur brukar du 16sa det?

Svar: Virsta som kan hinda ir att man tappar kommunikation, vilket ir mycket
viktigt. Det kan dock vara svirt att 16sa det. Nodstopp finns for motorn om det
behovs. Det hade nog varit bra med en direkt lina da {or att visa att kommunikationen
ir forlorad.

Om du fick 6nska, vilka funktioner hade du vilja ha i hyddan?

Svar: Solskyddsfilm {6r rutorna for att det kan bli for mycket ljus. Det ricker inte med
solskydd. Jag hade vilja ha nigot draperi, for motljus, men jag vill ocksa att det
reflekterar bort virme. Det blir ganska varmt 1 hytten. Jag 6nskar ocksa att jag hade
mer instillningar pa stolen. Det hade varit bra med en nédpanel som man inte behdver
bry sig om, om allt gir bra. Alla lock 6ver knapparna ir nedfillda tills det hinder
nigot, man behdver inte réra panelen om allt fungerar. Det blir ocksd sikrare da
eftersom man inte kan trycka pa fel knapp. Locket gor si att man tinker ett steg
lingre.

Intervju 7

Instruktor for lastbil

Erfarenhet av instruktor: 1 ar

Vad gillar med sitt yrke: Utveckla elever och utvecklas sjilv, se utvecklingen av elever.
Blir stolt.

Instruktor for vilka fordon: Lastbil och kran, hjullastare och truck.

Varaktighet av intervju: 1h

Frigor:

Vilka funktioner i fordonet tycker du 4r relevanta for att undervisa eleven?

Svar: Allt 4r som relevant. Lastbil beror pa vilken typ, for det behévs mer utbildning
in just fOr att kora. Det kan bara relevant att kunna byta flak. Det beror pa syftet, om
man ska lara sig funktionera.

Finns dubbelkommando? Hur ir det att ta 6ver frin eleven?/ Brukar du ibland ta Gver
frin foraren?

Svar: Vi har en personbil med dubbelkommando, i lastbilarna sitter vi instruktorer
bredvid. Jag hade vilja ha mer speglar for att se det eleven ser.

Jag kan visa torst om eleven inte klarar av ett moment. Jag brukar dock bara instruera,
och jag sitter med hela passen, speciellt ute pd vig. Om jag ska instruera en elev for
kran, sitter jag med i borjan i hytten. Sedan nir eleven har forstitt, si hoppar jag ut
och stiller ut hinderbana. Sedan kan jag std bredvid och instruera. Det brukar funka
ganska bra, men jag kan ibland bli frustrerad om nigon har problem med att fOrsta.
Nir jag ska ldra ut till en elev att backa med slip, miste eleven nistan gora det sjilv
for att forsta tekniken.

Hur 13nga 4r passen? Hur upplevs det fysiskt och psykiskt?

Svar: Om vi kor inne pi ett omrade, s brukar vi kora frin 12 till 13.30, sedan tar vi
en rast och sedan kor vi till 15.00. Om vi 4r ute och kor efter vigen, kan det ta ett
tag for dem att bli bekvima. Dirfor gir det som en halvtimme for intro och sedan
brukar vi kéra utan rast hela eftermiddagen, till strax innan 3. Det brukar gi ganska
fort och vi tar ett omrdde i utbildningen att jobba med 6ver eftermiddagen. Vanligtvis
brukar det g bra, men vissa dagar 4r inte eleverna lika taggade. D3 kan vi byta 6vning.
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Det adr vil mest att det kan bli rastlost att sitta bredvid, men det gir bra.

Vilka typer av misstag brukar elever géra? Vad gor du for att fixa dem?

Svar: Oftast har de svart att hilla hastigheten, nir vi kor automat. D3 kan vi sitta dem
i en manuell, for dd mirker dem littare vilken hastighet de kér. Man borjar med att
pipeka hastigheten, och siga ”tink p3 hastigheten”, men det kan glémmas bort av
eleven. Det blir bra nir de kér manuell.

De har ocksa svidrt att vara 1 position, di papekar vi ocksd, petar pa rutan for att visa
att de dr nira kanten. Vi vill att de £ in att de tittar i rondeller och sa. De lir sig ganska
fort att ndr vi petar pa rutan sd ligger de for nira. Om eleverna vinglar pa vigen,
brukar de titta pa fel saker, och da brukar jag friga var de tittar. Vanligtvis ser de for
nira och di blir det fel position.

Onm lastbilen inte ar manuell, gir det att koppla in manuell. Annars fir jag nog fortsitta
tjata om hastigheten. Det 4r svirt att fi dem att hilla den, de maste komma pa det
sjalva. Ibland pdminner jag dem att de kor pa mitt korkort, men vissa bryr sig inte.
D4 kan jag bli lite frustrerad. Dubbelkommando hade inte varit diligt, men jag hade
vilja anvinda det sillan, annars blir man som en morsa. Jag vill att de ska kunna gora
det sjilv.

Det enda man kan gora 4r att siga till eleven nir den kor fast den inte borde. Jag hade
vilja kunna tvirnita, for att undvika olyckor, men annars kan annan trafik tvirnita.
Olycka dr sista jag vill, om en grej gir sonder ir det ok, men olycka ir virst. Jag vill
inte heller att eleverna blir ridda.

Hur beter sig nya elever i fordonet?

Svar: De ir vildigt duktiga pa att siga att de kan. De kan siga att de har kort “"Epa”
och har for stort sjalviortroende. Vissa tycker det dr laskigt for att de inte har kort alls.
[ lastbil har alla elever alltid b-korkort sen innan.

Om eleven har for stort sjalviortroende, vet jag att det inte kommer g bra. De med
sjalvinsikt ar duktigare och ar enklare att prata med. Vi skriver journal pd vad eleverna
gor och framst tjejer ir halvosikra. Vi forsoker hitta pa rimliga mal for den enskilda
eleven och det brukar ricka med uppmuntran. De ir oftast duktiga och efterdt brukar
jag fraga dem hur det kindes.

Den hogsta inlirningskurvan for dem ir att halla reda pa positionen. Det idr en
tordrojning 1 lastbil och det dr svart for dem att gora en hogersving. Annars brukar
det flyta pd. Jag onskar att jag hade kunnat ta en bild pd korsningen for att visa hur de
ska gora, men det blir inte samma som eleverna ser det. Jag kan forsoka rita dock.
De kan vara diliga pa att anvinda speglarna. Jag har spegel for att se fronten. Den
sitter snett uppifrdn, sd jag kan se bilar och folk som gir 6ver, men det finns inte pa
alla lastbilar men pd de flesta. De ir ritt smidiga. Jag har en egen spegel som visar
hogersidan av lastbilen. Jag hade dock vilja se ddda vinkeln bittre och bakat ibland,
for backkameran brukar glappa. Jag tycker speglar ir bittre in kameror. Tekniken ar
bra om det funkar, men man blir handikappad om det inte fungerar.

I vilka situationer kinner du att du inte har kontroll?

Svar: Nir vi trinar rondeller och det kommer bilar, di vill jag kunna tvirnita. Sidana
situationer ir inte jittekul. Det dr nigra sekunders fordrojning och det hinner gi
ganska lang tid.

Vad ir det virsta som hint under en lektion?
Svar: Det har varit personbilar framfdr som har tvirnitat, men jag har aldrig fitt varit
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med om en smill. Det 4r svart att forutsiga. Jag vill att eleverna hiller ett bra avstind.
Man maste vara snabb, blir som att man skriker ”bromsal!”.

En kollega har varit med om att de har glidit baklinges 1 en uppforsbacke under
vintern och en annan har kort ner i diket pa vintern. I sidana situationer blir det kort
tid att forklara vad eleven ska gora. Det ir bara att hoppa ut och kasta kedja 1 en
glidning. Liraren skulle ratta och hitta fiste eftersom de vet var det finns, men elever
gasar eller bromsar f6r mycket.

Om du fick 6nska, vilka funktioner hade du vilja ha i fordonet for att forbittra din
undervisning av eleven?

Svar: Bittre speglar for déda vinkeln, och kunna tvirnita, sa vi kan fortsitta kora
lektionen. Spegel pa vinstersida, jag vill ocksa ha en egenstyrd spegel for att kunna se
det eleven ser. Jag vill ocksd se mitarhuset, for jag ser inte si ofta hastigheten eller
varningslampor fran dir jag sitter. Det hade fungerat med en liten skdrm, men allt
behover inte vara exakt likadant som forarsidan.

Hur skulle du instruera en elev som inte satt bredvid dig? (att du sitter pi en annan
plats med kommunikation) Och vilken utrustning hade du behovt for att klara av ett
sddant scenario?

Svar: D4 ir det svart att kunna visa med kroppssprik (knacka pa rutan). Jag vill se och
hora eleven, se var eleven tittar, och kunna friga ”varfor tittar du dir?” Jag vill som
veta vad de tinker. Kommunikation 4r a och o. Det kan bli distraherande med en
kamera som eleven ska titta pa instruktoren. Jag vill se runt om och rakt fram och
kunna kinna om vi slirar for det ir inte alltid sikert att eleven vet hur det kinns vid
halka. Jag vill kunna kinna om det luktar brint eller avgaser, om det ir nigot fel.
Eleven kanske inte alltid kopplar lukten till bilen.

Intervju 8

Instruktor for bandvagn

Erfarenhet av instruktor: 13 ar for bandvagn och 1 &r t6r hjulfordon.

Vad gillar med sitt yrke: Det ir roligt att se hur eleverna utvecklas, hur de vixer in 1
sin framtida roll och som personer. Det idr ocksa roligt att kora fordonen.

Instruktor for vilka fordon: Bandvagn (med slip) och ett antal hjulfordon.
Terranghjulfordon och tung lastbil.

Varaktighet av intervju: 30min

Frigor:

Vilka funktioner i fordonet tycker du 4r mest viktiga for att utbilda fGraren?

Svar: Jag har bara varit instruktdr i vanlig bandvagn. Kommunikation ir jitteviktig,
men det ir svdrt att kommunicera 1 bandvagn. Vi kan gi igenom nir man stingt av
motorn, men di maste vi sluta kora. Det 4r som det ir. Jag vill kunna ta vissa saker
direkt eftersom det 4r svart att forklara vissa saker efter. Jag vet inte ens om eleven ir
medveten om det som hinde under firden. Jag wvill ha telehjilmar med
kommunikation. Det har vi inte i hemvirnet.

Det dr ocksd svart att se elevens instillningar, vixel och sidant. Man maste fundera
och jag vill giarna kontrollera for att kunna ritta till. Det blir att man fir friga i stillet.
Det beror pa vilken del av utbildningen vi 4r i. I bandvagn ir det mest kidnslan, hur
eleven tar sig fram 1 terringen. Det skiljer sig it var man befinner sig. I terring behéver
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eleverna veta hur fordonet ror sig, nir de ska svinga och hur fort de kan kora.

[ trafik dr det viktigt att de gor ritt tgirder och se si att de vixlar och ser 1 speglarna,
men det dr ocksd viktigt i terringen. Terrdngen ar roligare, men jag dker inte med
eleven sa mycket, utan vi gir pa utsidan och tittar. Vi har ju ingen kommunikation
da och det saknas. Vi instruktOrer fir bara titta pi eleverna, hejda for att prata med
dem. Jag maste halla koll pd mycket mer i staden eftersom det ir mer folk. I terraingen
ir det oftast bara vi. Vi har inte heller dubbelkommando eftersom det inte behovs 1
terraing, men det borde finnas nir vi kor pa vig.

Hur linga 4r passen? Hur upplevs det fysiskt och psykiskt?

Svar: Det ar lite olika, kurserna har helgtjanster och kvillstjinster. Ett pass dr teori tva
timmar och fyra timmar kérning som kan komma efter varandra. Brukar vara fyra
instruktorer under tva veckor. 2+2 veckor ska eleverna vara firdiga pa barmark, och
det finns en komplettering for vinter. 8—12 timmar per dag, ofta ir man med fast inte
ansvarig. Man blir trott, s3 vi far ha kollektiv kérning och slippa eleverna for att
ovningskora sjilv, s man kan fi en benstrackare. Det ir mest att man blir trott i
huvudet, framfor allt 1 stadskorning.

Brukar du ibland ta 6ver frin foraren? Hur ir det?

Svar: Jag har inte gjort det, utan vi diskuterar situationerna i stillet. Har inte hint att
det har behovts, alla forare har ett b-korkort 1 grunden. Jag har heller inte behovt dra
1 handbromsen, utan jag liser av situationen och siger till i tid. Fir tinka pa hur lingt
de har kommit 1 utbildningen och kinna av hur mycket man ska hjilpa till. Jag vill
dock inte att det ska ske nigon olycka.

Vilka typer av misstag brukar elever géra? Vad gor du for att fixa dem?

Svar: I bandvagn har eleverna ingen kinsla {6r svingning, de kan missbedéma och tar
i trad och har inte koll pd vrid. Man far prata igenom det och de kan {3 se det frin
utsidan. Ibland sd visar jag och ibland visar andra. Det liter ganska mycket inuti
bandvagnen, darfor vill vi vara nira fOr att prata. Man kan inte prata samtidigt som
man kor. Kan bara peka och visa.

P34 hjulfordonen brukar de hittar inte vixlarna och da fir jag ge tips. Jag fixar det mest
med kommunikation, beritta, forklara, visa. Jag maste lisa av eleven for att veta vilken
typ av formedling som behdvs for lirande. Det beror pd eleven och situationen. Det
ir latt att visa 1 terrang och svért att demonstrera 1 stan.

Hur beter sig nya elever i fordonet?

Svar: Minga ginger ir det elever som inte sett fordonen férut. Det dr fi som har kort
bandvagn eller terringbil f6rut och vixelspaken sitter inte ddr man vill. De maste kolla
mycket Gverallt eftersom de inte vet intuitivt var allting finns. Det kommer med
erfarenhet, men det ska se ut som ett fordon for att de ska lira sig riktiga fordonet.
De flesta har valt det frivilligt och tycker det ska bli roligt, men mdinga ir nervdsa for
det stora fordonet. Alla ir dock forvintanstulla. Jag upptrider pa ett lugnt sitt for att
inte stressa dem. Jag vet vad bandvagnen klarar av men inte dem. Jag brukar siga “var
lugn, kor pd om jag inte siger ndgot”. Vi tar de forsta gingerna pa girden och jag fir
visa olika sitt.

I vilka situationer kinner du att du inte har kontroll?
Svar: Det var en ging nir ett "yrhuvud” tog eget initiativ och avvek frin slingan och
dkte pd stillen dir vi inte skulle dka. Vi visste inte var han for och han svarade inte pa
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telefon. Till slut kom han tillbaka. Lektionerna kan bli lite annorlunda, men jag har
kontroll. Det 4r vil bara nir man inte vet var de 4r som det blir svart.

Jag ir inte orolig eftersom eleverna ir motiverade och har eget intresse. De kan vara
frin 18 upp till 55 4r. Aldre ir mer sikra pa att kora och mer mogna i beslut. Unga ir
mer dumdristiga, for nir dldre tar risker har de beriknat det, unga har inte gjort samma
analys. Det finns storre sikerhet hos idldre, men jag har aldrig varit orolig eller kint sig

dkradd.

Vad ir det virsta som hint under en lektion?

Svar: Jag kommer inte pi nigot. Jag tycker inte att viltning 4dr si dramatiskt. Det ir
inte sd farligt och det har inte hint si stora saker.

En bruten tumme pd en elev som 6vade nddutrymning och blev for ivrig. Det hiander
saker, men det 4r bra ur ett lirandesyfte. Det har inte hint extrema saker, men jag har
nog ocksd hog tolerans.

Om du fick 6nska, vilka funktioner hade du vilja ha i fordonet for att forbattra din
undervisning av eleven?

Svar: I bandvagn hade jag vilka kunna kommunicera med eleven direkt. Annars maste
vi stanna. Kommunikation saknas mest och vi behover inte dubbelkommando.

Hur skulle du instruera en elev som inte satt bredvid dig? (att du sitter pi en annan
plats med kommunikation) Och vilken utrustning hade du behovt for att klara av ett
sddant scenario?

Svar: Kommunikation, att kunna siga “det hir ser jag, vad ser du?”. Kameror s man
ser vad eleven gor. Jag vill ocksa se reglage och vixel eftersom vi tittar mycket pa det
med eleven. Fotarbetet, hur det jobbar med vixelspaken. Jag vill se det eleven ser for
att veta hur mycket de ser, s man fir en uppfattning.

Intervju 9

Instruktor for bandvagn

Erfarenhet av instruktor: 13 ar for bandvagn och 15 ar for lastbil.

Vad gillar med sitt yrke: Att se eleverna bli bittre och bittre, deras utvecklingskurva.
Instruktor f6r vilka fordon: Bandvagn, lastbil, hjulfordon (inte bepansrat), terringbilar.
Varaktighet av intervju: 50min

Frigor:

Vilka funktioner i fordonet tycker du 4r mest viktiga for att utbilda fGraren?

Svar: Typ hela fordonet, forarmiljo, de ska ju bli forare och det 4r det viktigaste. Man
maste ha allting runt omkring ocks3, reglage. Jag har aldrig anvint simulator, men det
kan nog vara en stor hjilp.

Hur linga 4r passen? Hur upplevs det fysiskt och psykiskt?

Svar: Passen ir 8-9 pd morgonen sen paus, sen kor vi till lunch. Om vi ir ute behovs
inte lika mycket paus eftersom vi vixlar personal, en gir med eleverna. 45 min 1
lektionssalen sen en paus. Utombhus 4r det littare att kora pa lite, pauser kommer mer
naturligt och det funkar. Man blir slut 1 huvudet och det 4r littare att vara utomhus.
Miste hela tiden tinka och vara nigra steg fore och ha koll pé eleverna sa de inte gor
ndagot farligt. Spannet 4r 19 ar till 50+. Det ir skillnad pa ildre och yngre, ildre ir
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mognare 1 att till exempel att ldsa av trafiken. 19 dringarna har bara haft b-korkort 1
ett ar, de kan inte ldsa trafiken pd samma sitt. De ildre kan planera bittre och ldsa
trafiken. Pojkbuset kan dyka upp for 19 aringarna. Det 4r dock jittebra att fi hela
spannet. Bra att vara blandad. Vi brukar inte anpassa efter alder, inte innehallsmissigt,
men kaffepauser ir viktigt for vuxna.

Brukar du ibland ta 6ver frin foraren? Hur dr det?

Svar: Det kan hinda, ibland 4r det fOr att visa for jag kan vara dalig pa att forklara. Da
gar det mjukt och skont. Vi stannar pa en parkering eller vigkanten for att byta. Jag
ir sillan radd och vill inte skrimma upp eleven. Jag vill bara visa hur jag gor, men
risken 4r att man skrimmer dem.

Vilka typer av misstag brukar elever géra? Vad gor du for att fixa dem?

Svar: Frian borjan ir det mycket. De vixlar daligt och jag kan hjilpa dem att vixla
med gasen, men vi har inga bra vixellidor. Jag kan hjilpa dem med placering i skogen,
genom att siga till dem och instruera. Man kan prata innan hindret ocks4, instruera i
fortid, sdga it dem att hjilpa varandra. Jag forsdker undvika att skrika eller gapa. Jag
vill vara lugn och forsdker dven vara det 1 daliga situationer.

Man miste prata nir man inte har dubbelkommando. Storsta skillnaden mellan lastbil
och bandvagn ir att det ir hog ljudnivd i bandvagn och man maste prata fore man
startar. Det 4r svart att sdga nigot nir man kommit i vig. I lastbilen kan man prata hur
mycket man vill.

Hur beter sig nya elever i fordonet?

Svar: De tycker det lutar vildigt mycket i bandvagn och de ir roliga att titta pa. Alla
tycker det ar "wow” och blir ndgot kul och frint. De har valt kursen och de tycker
det dr coolt och roligt. Att kéra bandvagn och mota en lastbil 4r jobbigt f6r dem.
Nigon har dragit efter andan, hinder ocksd att de 4r ridda ibland, men bandvagn
klarar mycket.

I vilka situationer kinner du att du inte har kontroll?

Svar: Nir vi kor pa vintern kan det vara halkkdérning. Jag kan inte géra mer som
instruktor dn att f3 dem att anpassa hastigheten da. P-bromsen ir farlig att dra under
halka. Det var en elev som inte lyssnade under en lektion i lastbil och drog inte ner
hastigheten for en sving. Jag holl bara fast mig och lit det hinda for att visa
konsekvensen. Vissa lyssnar inte. Eleven skrek till, men inget allvarligt hinde for
korsningen var tom. Eleven skirpte sig sen efterat.

Vad ir det virsta som hint under en lektion?

Svar: Det som berittades 1 den tidigare frigan, var det virsta. Jag har inte varit med
om tippning och inget extremt farligt. Inget 4r som farligt med bandvagnarna. Vi har
kort av vigen med nigon lastbil men ingen har tippat.

Om du fick 6nska, vilka funktioner hade du vilja ha i fordonet for att forbittra din
undervisning av eleven?

Svar: Vi brukar ha bilder pi olika situationer och jag hade vilja ha nigon platta for att
visa. For en del 4r det littare att se bilder. Det behovs inte dubbelkommando for att
eleverna redan har b-korkort 1 grunden. De ir redan hyfsade i trafiken. Om det ir
nigon helt oduglig skickar vi hem dem.

Jag brukar inte heller dra parkeringsbromsen, blir nistan farligare med det. Vi har
inget annat val med bandvagn, men det hade varit smidigare att kunna prata under
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korning. Minga har svart att forstd situationerna tills det hinder pa plats. Tror
lektionerna hade varit mer effektiva om man kunde prata under fird.

Som instruktor kollar jag pa allt; om de anvinder speglar, hastighet, om de liser
terringen. Jag foredrar att std utanfor for att hora hur de gasar, titta pa hur de beter
sig, om de behéver gasa mer eller mindre. Det 4r lite samma med lastbil; placering,
hur de svinger, allt de gor sd att de gor det pa ett bra sitt.

Hur skulle du instruera en elev som inte satt bredvid dig? (att du sitter pi en annan
plats med kommunikation) Och vilken utrustning hade du behévt for att klara av ett
sddant scenario?

Svar: Jag miste se samma saker for att kunna situationsanpassa. Man madste ha
kommunikationsmedel. Utanfor bandvagnen kan vi instruktorer anvinda tecken,
men di miste eleven kunna se det ocksi. Syn och kommunikation.

Det ir littare att forklara infor en korsning, cirkulation eller 1 terring nir de ska ta sig
over ett hinder.

Det gir inte att gora allt digitalt eftersom det blir aldrig helt verklig. Sné beter sig pa
olika sitt, och nir det 4r underlag inblandat, gir det inte att gora digitalt.

Intervju 10

Instruktor for CV90

Erfarenhet av instruktor: 11 ar

Lingd eller alt. Sitthojd: 180 cm ling.

Vad gillar med sitt yrke: Ganska mycket, jag gillar att vi har ett uppdragsfokus och ett
konkret mal. Jag gillar att utveckla minniskor. CV90 ir komplext och det ar viktigt
att bygga upp eleverna.

Varaktighet av intervju: 1h 10min

Frigor:

Hur ser uppgifterna ut ndr du ska sitta ett pass i hyddan?

Svar: Jag forsoker beritta det mesta innan eleven sitter sig, sedan blir eleven mindre
mottaglig for information. Si eleven har sina mentala forutsittningar, grundliggande.
Huvudtanken som instruktor ir att lita eleven lita fi prova sjilv, jag kan visa ibland
tor om eleven inte forstar. Det 4r viktigast att kunna styra och bromsa som instruktor.

Vilka moment kinns svira eller omstindliga? Varfor?

Svar: Att 6vervaka eleven och forsdka visa vilken knapp som eleven ska trycka pa,
hur mycket den ska gasa och var blicken hos eleven ska vara. Man ser inte var blicken
ir pa dem, vi vet inte vad eleverna ser pa, om de ir fornuftig 1 korningen. Det vi ser
ir ratten framfor oss. Jag skulle girna haft en kamera pa dem, samt se hastighet och
karta pa en egen skirm.

Vi har vanlig internkommunikation och vi kan prata med varandra, men eleven ir
mycket upptagen, sd nir instruktSren pratar si mdste de stanna upp. Man kan prata
normalt nir de har fitt mer erfarenhet. Det dr ocksa sjilvklart en variation bland
eleverna, vissa behover mer tid.

Vilka funktioner i fordonet tycker du 4r mest viktiga for att utbilda fGraren?
Svar: Ratten samt att kunna 6vervaka processen. Jag vill kunna se varvtal, hastighet,
vaxling. Jag 6nskar mig mycket mer 1 hyddan.
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Hur 13nga 4r passen? Hur upplevs det fysiskt och psykiskt?

Svar: Vi kor mellan en halv och en timme 1 strick pd korutbildningen. Mellan varje
halvtimme och timme sd gir vi ut ur vagnen och tar summeringen utanfor. Det blir
mellan 6-10 turer ut ur hyddan. En dag gir frin klockan 8 eller 9 pd morgonen och
in runt 6 pa eftermiddagen. Det blir 9-10 timmar sammanhingande och vi brukar ha
samma grupp av elever. Man blir mer utsliten mentalt 4n fysiskt. Det mesta gir for
huvudet och man blir trétt, men kidnner mig ganska bra 1 kroppen. Lite mér men inte
utmattad 1 kroppen. Jag tror det hade gitt bra utan paus for kroppen, men det ir det
mentala som gor mest att man behover en paus och det ir viktigt att eleven fir en
paus.

Hur dr det att ta sig in i hyddan? Kan detta goras utan anstringning och klimrisk?
Stoter i ndgot?

Svar: Klamrisken ir inget problem och vi anvinde r luckan pi toppen oftast som
inging. Att gi in 1 hyddan bakifrin ir inte sd smidigt och risken for att sld huvudet ar
mycket storre. Vi kliver alltid ner pa sitet frin luckan och den blir smutsig om det
regnar. De firska instruktorerna brukar std pd instruktorstolen och titta ut genom
luckan for att se ut 6ver hela CV90. De kinner att de fir en bittre blick bakit eftersom
det bara ir foraren som har en backkamera. Man ser annars inte bredden pa skrovet
och vi skulle girna vilja ha en kamera pd hyddan for att ha en 6verblick bakdt. Vi ser
tillrickligt framit inuti hyddan, om man vrider pa huvudet ser man tillrickligt. Jag
upplever inte att det dr svart att se framdt, for nar man sitter i hyddan s ser man inte
sjalva skrovet och for att kunna se allt maste man stricka sig uppat eller se frin sida till
sida. Efter en tid 1 vagnen vet man hur man ska sitta, men de som inte ir vana har
storre problem att se. Jag forsdker att ha stolen hogt och ha den instilld si jag inte
behover vrida sd mycket och stricka kroppen.

Det idr lite halare att ta sig in 1 hyddan pa vintern for det finns inget handtag pa toppen.
Vi brukar grabba tag i saker som redan finns, men jag skulle girna haft ett eget
handtag. Det blir en belastning att hitta en plats att ta tag 1.

Vilka likheter och skillnader ser du emellan att kora CV90 och kortrinarhyddan?
Svar: Likheter som finns ir att koregenskaperna ar lika, gasen ir lika, balansen ir lika.
Vi vill att de ska kdnna hur vagnen beter sig.

For foraren ir det inte si stora skillnader om man ser pa utbildningen. For instruktorer
ir skillnaden storre dd hyddan skakar mycket. Instruktoren kinner storre skakningar
in eleven, men det gir bittre att justera stolen i hyddan. Kontrollpanel och site ir
lika pa bdda tvd och det borde det vara for att eleven ska kunna justera site och lira
sig kora. De ir identiska och det ir bra.

Vi anvinder 2 veckor i1 garaget for att gi igenom systemet, grepp, reparation med
mera. Tredje veckan kor vi ut och startar korutbildningen och dé har foraren redan
lart sig sitet, luckor och knappar. Forsta dagen ser vi att de kan koncentrera sig valdigt
mycket.

Brukar du ibland ta 6ver frin foraren? Hur ir det?

Svar: Vi brukar inte ta dver, eleverna klarar ofta att utféra handlingen. Vi klarar att
undgd de flesta farliga situationerna. Det kinns annorlunda uppe 1 hyddan och det ir
svarare att kora hyddan nir man ir van att kora frin forarplats, men till slut blir man
van. Vi brukar sitta en instruktor och tre elever. De andra eleverna kan kolla pi och
undvika misstag som eleven som kor gor. Vi ser att eleverna har di bittre mental
kapacitet, de blir inte utmattade lika fort.
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Vilka typer av misstag brukar elever géra? Vad gor du for att fixa dem?

Svar: Det finns fyra misstag som ir vanligast. Forsta ar att de inte har jamt gaspadrag,
att man inte klarar att halla en liten acceleration, olika gaspadrag, vill ha dimpning.
Andra ir att de har problem med att hantera bandet infor ett hinder. Tredje misstaget
de gor dr att de inte rittat upp vagnen i l6s terring som snd eller sand. Man maste
svianga lite it gdngen annars kan hela vagnen svinga och man kan inte dricka kafte.
Det blir ocksa ett problem att skjuta med vagnen och det ir viktigt 1 utbildningen for
vi kor i mycket snd. Jag brukar demonstrera och svinga for dem med hjilp av hyddan,
eller si forklarar jag det 1 sakta hastighet fOr att de ska kinna av det. Jag maste se till
att de forstir. Fjarde misstaget 4r att de har svart med placering av vagnen, var banden
ir och var skrovets sidor dr. Det spelar in 1 nir de ska mandvrera kring trid, stubbar
och stenar. Vissa forstar direkt, men vissa maste se hur de dr placerade och maste di
kliva ut. Jag siger dt dem att stanna si nira som mojligt for hindret, sen fir de kliva ut
och se och da ser de hur mycket plats det ir emellan. Det finns ingen kamerafunktion
som kan ge exakta svar och frin hyddan ser vi allt ganska enkelt, men eleven maste ta
mycket tid for att kunna kliva ut och se. Det brukar ta 3—4 forsok for att det ska sitta.
Vi brukar kora nerluckat.

Hur beter sig nya elever i fordonet?

Svar: Jag har drivit kurs sedan 2014. Vi fir in virnpliktiga 19-20 aringar som ar valdigt
unga och vi utbildar i CV90 till langforare och skyttar.

De flesta som inte kort fordonet forut och har ingen militir erfarenhet, 4r osikra pa
nya saker. Man madste passa pa och se till att de gor saker, se till att de ser olika
funktioner och att de testar sd att de vet nir de ska ut och kora. Manga blir osikra pa
om de kan gora nigot fel med vagnen, istillet for att gora handlingen. De vigar inte
ta 1. De klarar mer 4n vad de tror. De tror att det 4r en dyr bil och blir forsiktiga och
de tror att man maste gasa mycket for att det ir ett stort fordon. Man madste lira dem
att det krivs lite. Det kan dock vara lite bra att de 4r forsiktiga 1 borjan.

I vilka situationer kinner du att du inte har kontroll?

Svar: Har alltid kontroll i hyddan, jag kan gasa och &verstyra.

Har inte varit i nigon situation nir eleven bromsat och jag behovt gasa, jag hoppas
att det inte hinder och jag forsoker undga situationer dar det kan hinda.

Jag vill se vad eleven ser och kunna visa eleven var en funktion ir, annars maste jag
kliva ner frin hyddan nu {or att visa.

Vad ir det virsta som hint under en lektion?

Svar: Det var minga dr sedan, men ndgon har kort pa trid ett trid som ramlat Sver
vagnen och nigon har kort genom isen. Jag har dock inte varit i en dalig situation. Vi
kor inte pd omriden dir det kan gi illa och det 4r orsaken. Vi vet var vi kan koéra och
inte och jag har kontroll pad omradet vi kor pd. Man lir sig alla platser.

Om du fick 6nska, vilka funktioner hade du vilja ha i fordonet for att forbittra din
undervisning av eleven och din komfort?

Svar: Det hade varit bra om vi kunde simulera tekniska fel pa vagnen f6r att fi foraren
att gora riktiga procedurer, till exempel brandsystem, hég temp pa motor, simulera
fel som kraver handling. Jag hade 6nskat det for hyddan, si skulle vi kunna trina
medan de kor.

Jag hade vilja se 6gonen pa eleverna pd samma sitt som korskolldrare. De kan se
instruktdrens skdrm pa sin skirm.
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Stolen 4r bra att sitta 1 och bra sittposition, problemet ir panelen. Ratten sitter precis
over knina och nir man sitter ligt ser man inte mycket runt vagnen. Om man stiller
ner stolen maste man luta sig fram for att fa tag 1 ratten. Man maste kunna sitta och
kora och ha uppsyn 6ver vagnen. Det ir ocksd svért att stricka ut med benen vid
pedalerna, samt hade jag vilja ha pedalerna mer framit 1 stillet for langt ner. Det 4dr
svart att hilla jamn gaspaverkan pd grund av den fjidrande stolen ocksa.
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