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Sammanfattning:   

 

Användningen av konkret material är ett viktigt arbetssätt som stödjer elevernas 

matematiklärande. För att öka kunskapen kring arbetssättet och skapa en djupare insikt av hur 

lärare arbetar har en datainsamling genomförts genom kvalitativa intervjuer med sju 

verksamma lärare. De empiriska svaren har sedan analyserats mot Reys et.al (1995, s.24–25) 

aspekter på taluppfattning och olika ramfaktorer från Lindström & Pennlert (2022, s.44–45). 

Studiens resultat visade att det konkreta materialet inte omfattar alla aspekter av den tidiga 

taluppfattningen i lika stort omfång. Resultatet visade även att det runtomkring undervisningen 

finns faktorer som tid, grupp, ekonomi, personal och lokaler som på olika sätt påverkar 

undervisningen. Däremot framkommer de att lärarna har olika strategier för att jobba sig runt 

faktorerna i undervisningen.  
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1. Inledning 

Matematikundervisningen i de tidiga skolåren har stor betydelse på elevernas fortsatta lärande. 

Forskning visar att tidiga svårigheter i matematik ofta leder till ihållande utmaningar över en 

längre tid (Ebner et al. 2024, s.31). Detta resulterar i att undervisningen i lågstadiet har en extra 

stor betydelse och särskilt den tidiga taluppfattningen som denna studie fokuserar på. Den tidiga 

taluppfattningen utgör grunden för vidare matematiskt lärande (Andrews & Sayers, 2014, s.21). 

Bergius (2021, s.1) beskriver att den tidiga taluppfattningen innebär att eleverna gradvis 

utvecklar en förståelse för sambanden inom matematiken. 

 

Men vad är då den tidiga taluppfattningen? Reys et al. (1995, s.24–26) beskriver att den tidiga 

taluppfattningen handlar om en grundläggande förståelse för tal, där elever utvecklar en 

förmåga för att resonera kring talen, jämföra talen samt att använda strategier till olika 

matematiska situationer som eleven stöter på. Detta innebär inte enbart att kunna räkna, utan 

även att förstå hur tal är uppbyggda och hur de kan relateras till varandra. Denna förståelse 

utgör en viktig grund för elevers fortsatta lärande inom matematik och lyfts som en central del 

i matematikundervisningen i de tidiga skolåren (Andrews & Sayers, 2014, s.21; Löwing, 2017, 

s.21).  

 

Den tidiga taluppfattningen utgör alltså en viktig grund för elevers fortsatta matematiklärande 

och utvecklas under de första skolåren. Samtidigt kan matematik upplevas som abstrakt för 

många elever, särskilt i de tidiga skolåren, vilket kan göra det svårt för eleverna att utveckla en 

djupare förståelse för viktiga matematiska begrepp. Det har därför visat sig vara viktigt för 

eleverna att de först får jobba konkret för att sedan övergå till att jobba mer abstrakt. Konkret-

representativ-abstrakt-modellen, även förkortat CRA-modellen, är ett ramverk som bygger på 

progressionen från konkreta erfarenheter till abstrakt förståelse, vilket enligt forskning stödjer 

den begreppsliga förståelsen (Flores & Hinton, 2021, s.185). Det betonas även att effekterna är 

lovande för att förbereda eleverna för den mer komplexa matematiken genom att öka förståelsen 

i operationer och taluppfattning (Flores & Hinton, 2021, s.183).  

 

I linje med detta används därför ofta konkret material i undervisningen för att stödja elevernas 

lärande. Konkret material, såsom multilinkkuber, tiobasmaterial eller vardagliga föremål, kan 

ge elever möjlighet att undersöka matematiska idéer genom att se, känna och undersöka 

föremålen (Rydsteds & Trygg, 2010, s.5; Boggan et al., 2010, s.3–4). Forskning visar dock att 

användningen av konkret material inte i sig garanterar en ökad förståelse, utan att det är helt 
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avgörande hur materialet används och hur kopplingen mellan det konkreta och det abstrakta 

faktiskt synliggörs i undervisningen (Carbonneau et al., 2013, s.389) 

 

Det blir alltså tydligt att ett arbete med konkret material kan stödja elevernas tidiga 

taluppfattning, eftersom det kan stötta begreppsförståelse och skapa broar mellan det konkreta 

och abstrakta inom matematiken. Dock är inte användningen av konkret material 

oproblematiskt, utan påverkas av olika ramfaktorer såsom tidsåtgång, grupp, ekonomiska 

resurser, samt tillgången till personal (Lundgren, 1994, s.5; Lindström & Pennlert, 2022, s.44–

45). Begränsade resurser kan exempelvis innebära att materialet inte räcker till alla elever eller 

att undervisningens genomförande blir allt för tidskrävande, vilket kan påverka lärarens val av 

arbetssätt. I relation till läroplanen (Skolverket, 2022a, s.6) kan arbetet med konkret material 

ses som ett sätt att möjliggöra en undervisning som tar hänsyn till elevernas olika behov och 

förutsättningar. Utifrån detta blir det tydligt att arbete med konkret material rymmer både 

möjligheter och utmaningar för både läraren som utformar undervisningen och eleverna som 

arbetar med det.  

 

I läroplanen för grundskolan, Lgr22 (Skolverket, 2022a, s.54), blir det tydligt att 

undervisningen i matematik ska bidra till att eleverna utvecklar ett intresse för matematik i olika 

sammanhang. Vidare beskrivs det att skolan ska erbjuda eleverna varierade arbetsformer som 

främjar lärandet (Skolverket, 2022a, s.9). Detta innebär att matematikundervisningen ska ge 

eleverna olika metoder och verktyg, vilket även innefattar konkret material för att stödja 

elevernas lärande av taluppfattning. Specialpedagogiska skolmyndigheten (2026) lyfter även 

fram hur ett varierat arbetssätt hjälper eleverna att utveckla sina matematikkunskaper. 

Dessutom lyfter läroplanen fram att skapande och undersökande arbete är en central del i 

lärandet (Skolverket, 2022a, s.8).  

 

Under grundlärautbildningen f-3 på Umeå universitet har det även framkommit att konkret 

material är ett bra komplement till undervisningen under de tidigare åren i grundskolan. 

Utbildningen har gett oss kunskap om hur det konkreta materialet fungerar som ett bra 

hjälpmedel för att befästa och synliggöra grunder samt metoder i matematikundervisningen. 

Samtidigt som det bidrar till en ökad lust hos elever i matematiksvårigheter. Trots detta har vi 

under våra VFU perioder fått se att det konkreta materialet inte används i lika stor utsträckning. 

Det här väcker frågor om hur läraren arbetar i de tidiga åren och om undervisningen inkluderar 

någon form av konkret material. Forskning lyfter fram att det konkreta materialet är ett viktigt 
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verktyg som stödjer elevernas förståelse och att det hjälper dem att skapa en djupare förståelse 

för det abstrakta. Vidare visar även forskning att elever som tidigt hamnar i matematiska 

svårigheter har svårt att komma ur dessa vilket det konkreta materialet kan ge bra stöd till. Detta 

aktualiserar behovet av att undersöka i vilken utsträckning lärare använder konkret material i 

undervisningen, samt på vilket sätt materialet stödjer de olika delarna av taluppfattningen. 

Genom denna studie vill vi synliggöra vad lärarna använder för konkret material i sin 

undervisning men även bidra med kunskap om vad som kan påverka arbetssättet. 

  

  



   
 

7   
 

2. Syfte och frågeställningar   

Syftet med denna studie är att öka kunskapen kring hur och varför lärare i lågstadiet arbetar 

med konkret material i den tidiga taluppfattningen. 

 

Följande två frågeställningar besvaras i studien: 

1. Hur arbetar och stöttar lärare elevers tidiga taluppfattning med hjälp av konkret 

material? 

2. Vilka möjligheter och utmaningar upplever lärare när de arbetar med konkret material?  
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3. Bakgrund med forskningsläge och annan litteratur 

I denna bakgrundsdel presenteras konkret material och dess roll i matematikundervisningen, 

den tidiga taluppfattningens betydelse, samt hur undervisning kan struktureras genom CRA-

modellen. Avslutningsvis presenteras olika utmaningar som kan påverka arbetet med konkret 

material i undervisningen. 

 

3.1 Konkret material och dess möjligheter 

Kollar man upp ordet “konkret” i svenska akademins ordbok (1937) benämns det som något 

som uppfattas genom sinnena samtidigt som de är gripbart och åskådligt. Det abstrakta är alltså 

motsatsen till det konkreta, vilket innebär att de konkreta arbetssätten är särskilt viktiga i 

undervisningen eftersom de ger eleverna möjlighet att undersöka begrepp genom handling. 

Inom matematikundervisning behöver därför sambandet mellan det konkreta och det abstrakta 

tydliggöras och konkret material kan fungera som stöd för eleverna. 

 

Det konkreta materialet har många olika definitioner, samtidigt som det ofta finns många olika 

begrepp för att beskriva samma sak. Konkret material definieras i denna studie som fysiska 

föremål som kan uppfattas och hanteras med flera sinnen, såsom att ta, se och flytta på. 

Föremålen kan exempelvis bestå av plast, trä eller papper och användas för att synliggöra och 

stötta de matematiska begreppen (Rystedt & Trygg, 2010, s.5). Det kan handla om allt ifrån 

inköpta föremål, som exempelvis tio-bas-block eller multilinkkuber, till saker som är 

tillverkade av elever och lärare eller medtagna hemifrån, som exempelvis torkade bönor, stenar, 

kapsyler (Boggan et al., 2010, s.2–3). Skolverket (2011, s.28) beskriver även att begreppet 

konkret material konsekvent kopplas till begreppet laborativt material, vilket även är 

grundsynen i detta arbete. 

 

Konkret material kan vara ett stöd i den tidiga taluppfattningen. Syftet med att använda 

materialet är ofta att stötta elevernas förståelse genom att göra det abstrakta mer konkret. 

Samtidigt betonar flertalet forskare att användningen av konkret material inte automatiskt leder 

till en ökad förståelse hos eleverna. Det är avgörande hur, när och varför materialet används i 

undervisningen, samt att det används på rätt sätt (Boggan et al., 2010, s.3). Vidare beskriver 

Boggan et al. att det dessutom finns flera olika sätt att undervisa med konkret material, vissa 

bättre än andra, vilket ställer höga krav på läraren. Även Carbonneau et al.s (2013, s.389) 

forskning lyfter fram att undervisning med högt lärarstöd och tydliga instruktioner ger bättre 
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resultat, kontra en undervisning där eleverna får utforska materialet utan vägledning. Samtidigt 

menar bland annat Boggan et al. (2010, s.2) att eleverna behöver få möjlighet att utforska det 

konkreta materialet för att det ska bli en naturlig del i matematikundervisningen. Det finns alltså 

en tydlig balansgång mellan hur utforskande och hur lärarstyrt arbetet med konkret material bör 

vara. 

 

3.2 Den tidiga taluppfattningen 

Enligt Löwing (2017, s.40) är taluppfattning en förutsättning för att elever ska kunna lära sig 

räkna med tal. Reys et al. (1995, s.24–26) beskriver att taluppfattning innebär att eleven 

utvecklar en helhetsförståelse för tal och räkneoperationer, samt kan använda denna förståelse 

i olika matematiska situationer. Det handlar inte enbart om att kunna räkna, utan även om att 

utveckla en känsla för talets ordning, struktur och relationer mellan tal samt hur tal kan delas 

upp och sättas samman. Detta innebär att barn utvecklar en förståelse för att tal följer en 

bestämd ordning, att tal kan byggas upp samt brytas ner på olika sätt och att tal hänger ihop 

genom olika relationer som bland annat större än och mindre än. Genom att se hur tal kan delas 

upp i delar och sättas samman igen får barn syn på mönster i talsystemet och hur det är uppbyggt 

(McIntosh et al., 1992, s.2). Utifrån detta blir det tydligt att den tidiga taluppfattningen är viktig, 

vilket även Andrews och Sayers (2014, s.21) forskning visar. De påpekar att den tidiga 

taluppfattningen lägger grunden för ett vidare matematiskt lärande. 

 

En viss del av taluppfattningen är dock medfödd hos oss människor, exempelvis förmågan att 

kunna subitisera, det vill säga att uppfatta och urskilja små mängder utan att räkna dem en och 

en. Enligt McIntosh (2020, s.15) och Löwing (2017, s.39–41) är alltså denna 

subitiseringsförmåga medfödd hos små barn. Subitiseringsförmågan utgör en grund för fortsatt 

utveckling av taluppfattning, vilket understryker betydelsen av tidig matematikundervisning i 

de tidiga skolåren. Att utveckla taluppfattning innebär alltså att eleven stegvis ska skapa en 

känsla för hur tal är uppbyggda samt hur de relateras till varandra. Löwing beskriver att 

taluppfattning innebär att ha en förståelse för talens struktur och hur de är uppbyggda så att 

eleven direkt, utan reflektion, kan operera med talen. Det innebär alltså att eleven inte enbart 

känner igen symbolerna, utan även förstår vad talen representerar, hur de kan kombineras, 

jämföras och delas upp. Vidare beskriver Löwing att det är en förutsättning för att eleverna ska 

kunna operera med talen, alltså att räkna, att de behärskar talen och även deras egenskaper så 

att uträkningarna kan ske med flyt. Samtidigt betonar Löwing att barn inte på egen hand 
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utvecklar en hållbar taluppfattning, utan de behöver medvetet stöttas och struktureras från 

läraren genom undervisning. Läraren har därför en central roll i att synliggöra talens 

uppbyggnad, uppmärksamma olika mönster, samt skapa situationer där eleverna får möjlighet 

att resonera kring talens egenskaper och praktisera dessa kunskaper.  

 

Utifrån Löwings (2017, s.39–41) beskrivning av den tidiga taluppfattningen blir det tydligt att 

detta lägger grunden för allt vidare matematiskt lärande. Även Skolverket (2022b, s.11) 

framhåller att en tidig utveckling av taluppfattning och en flexibel talförståelse är centralt för 

att elever ska kunna utveckla sitt matematiska tänkande, samt för att vidare kunna utveckla 

kunskaper i matematik. Den tidiga taluppfattningen omfattar både subitisering, kunskaper och 

strategier som eleverna utvecklar genom undervisningen. När eleverna ges möjlighet att 

utveckla en djup förståelse för talens struktur och samband skapas förutsättningar för ett mer 

flexibelt, långsiktigt och hållbart matematiskt kunnande. 

 

3.3 Att bygga undervisningen efter en modell  

För att elever ska utveckla en god taluppfattning är det avgörande att undervisningen bygger på 

genomtänkta metoder. Om metoden brister finns det en risk att eleven utvecklar svårigheter i 

matematiken (Flores & Hinton, 2021, s.183). Ett välbeforskat ramverk som stödjer lärandet av 

bland annat matematiska begrepp är CRA-modellen (Agrawal & Morin, 2016, s.35), som 

strukturerar undervisningen från konkreta representationsformer till de mer abstrakta. Concrete, 

representative and abstrakt (CRA) som med svensk översättning betyder konkret, representativ 

och abstrakt bygger på att eleverna jobbar i tre steg under inlärningsprocessen. Under första 

delen får eleverna använda sig av konkreta föremål för att bygga förståelse (Witzel, 2005, s.49). 

Agrawal & Morin (2016, s.35) uttrycker hur denna del av lärandet bidrar till ett rum för 

utforskande vilket skapar motivation och engagemang hos eleverna, samtidigt som dem ges 

möjlighet att reflektera och diskutera sitt lärande tillsammans med andra. I nästa steg får de 

arbeta med representativa bilder som bygger på det konkreta materialet. Vidare i det avslutande 

steget får eleverna arbeta med att lösa olika uppgifter som är abstrakta (Witzel, 2005, s.49).  

 

Flores & Hinton (2021, s.183) använde sig av CRA-modellen för att ta reda på hur elevernas 

utveckling av taluppfattning och förståelse för addition påverkades. De uttrycker i sitt resultat 

hur eleverna förbättrade sin automatisering i beräkningar vilket bidrog till att de blev snabbare 

och mer effektiva i sina strategier, när de fick jobba från det konkret till det abstrakt. Utifrån 
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Flores och Hintons forskning blir fördelarna med att bygga undervisningen efter CRA-

modellen tydlig. 

 

3.4 Utmaningar med att arbeta konkret 

3.4.1 Tiden 

I skolan finns det flera utmaningar som påverkar lärarens möjlighet att bedriva undervisning av 

hög kvalitet. Fackföreningen Sveriges lärare (2023, s.1) lyfter fram i ett PM att tidsbristen är 

en central faktor som påverkar arbetsplatsmiljön och lärarens hälsa negativt, vilket inte bara 

drabbar läraren utan även elevernas möjligheter till lärande. I läraryrket krävs tillräckligt med 

tid för att kunna förbereda, genomföra och följa upp undervisningen. Undersökningen visar 

däremot att var femte lärare jobbar övertid under veckan, vilket pekar på att den avsatta 

arbetstiden inte är tillräcklig för att möta yrkets krav. Det framkommer vidare att läraren i 

genomsnitt lägger mer än en tredjedel av sin tid på annat som inte är undervisningsrelaterade 

uppgifter, vilket kan innefatta möten och administrativa uppdrag. Hälften av alla 

grundskolelärare beskriver även hur tiden för planering är otillräcklig och det finns inte tid till 

förberedelser. Sveriges lärare (2023, s.1) poängterar hur detta inte är hållbart och att lärare 

måste få tillräckligt med tid till sitt kärnuppdrag som beskrivits ovan, annars kommer det att gå 

ut över elevernas lärande. Skolverket (2023a, s.7) betonar att en möjlighet till att avlasta lärarna 

i deras arbete hade kunnat göras genom att se över behovet av kompletterande kompetenser, 

vilket skulle ge lärarna mer tid åt de centrala uppgifterna som ställs på läraren. 

 

3.4.2 Gruppen 

I klassrummet möts läraren även av olika typer av individer som undervisningen ska anpassas 

utefter (Skolverket, 2023b, s.1). Läraren kan därför inte enbart genomföra en undervisning som 

utgår från läroplanen, utan det behöver finnas en brygga mellan olika individers behov och de 

utskrivna lärandemålen. Det finns därför inte ett färdigt svar på hur undervisningen ska gå till 

utan olika undervisningsmetoder måste anpassas och varieras beroende på vilka individer eller 

vilken klass en lärare arbetar med. Denna variation och anpassning kan bli särskilt utmanande 

för läraren vid större elevgrupper. Blatchford (2011, s.715) lyfter fram i sin forskning hur elever 

i mindre klasser får mer individuellt stöd och att det skapas fler interaktiva situationer än vad 

det gör i större klasser. Vidare framkommer det att elever i större klasser kan vara mindre 

engagerade i klassrummet, särskilt när det finns elever med låga resultat.  
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3.4.3 Ekonomin 

Ytterligare en faktor som kan leda till utmaningar i arbetet med konkret material är de 

ekonomiska resurser som finns på skolan. Begränsade ekonomiska resurser kan göra det svårt 

att köpa in eller underhålla konkret material, vilket i sin tur påverkar möjligheten att skapa en 

varierad och tillgänglig lärmiljö. Forskning visar att svenska skolor har olika ekonomiska 

förutsättningar, bland annat beroende på kommunernas ekonomi och hur resurser fördelas 

mellan skolor (Skolverket, 2012, s.15). Skillnaderna leder till att vissa skolor har betydligt 

större möjligheter att investera i konkret material, medan andra skolor behöver prioritera bort 

dessa inköp trots att konkret material anses vara viktigt för undervisningen. När skolor inte kan 

tillhandahålla konkret material kan det resultera i att undervisningen blir allt mer teoretisk och 

mindre tillgängligt. Nilsson (2021, s.1) framhåller att elever som ännu inte har utvecklat 

förståelse för området ofta behöver arbeta konkret först, för att därefter kunna gå vidare till mer 

abstrakta arbetssätt.  

 

3.4.4 Läroplanen 

En annan faktor som läraren behöver ta hänsyn till är läroplanens innehåll när lektioner 

planeras. I läroplanen (Skolverket, 2022a, s.9) lyfts det fram hur läraren ska arbeta med 

varierade arbetsformer, vilket inkluderar att eleverna ska ges möjlighet att arbeta praktiskt. 

Läroplanen bygger däremot på ett väldigt teoretiskt upplägg där den lämnas öppen för tolkning 

och kan därför arbetas med på olika sätt, vilket bidrar till att det öppnas möjligheter för läraren 

att forma undervisningen utifrån eget tänk. 
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4. Teoretisk ramverk 

4.1 Reys et al.s syn på taluppfattning  

I detta arbete kommer Reys et al.s (1995, s.23–25) beskrivning av taluppfattning fungera som 

ett teoretiskt ramverk för att hjälpa analysdelen i arbetet. Reys et al. beskriver taluppfattning 

som ett mångsidigt begrepp som främst handlar om elevernas förståelse för tal. Den centrala 

delen i detta ramverk är att eleverna ska utveckla en känsla för bland annat talets storlek, 

räknesätten och olika representationer av tal. Att ha en känsla för talets storlek innebär att elever 

kan avgöra vilket tal som är större eller mindre samt förstå ungefärliga mängder utan att alltid 

behöva räkna exakt, alltså att kunna jämföra och uppskatta tal. Utöver detta handlar det även 

om att kunna placera tal i relation till varandra, exempelvis på en tallinje. 

 

Reys et al. (1995, s.24–25) lyfter alltså fram vikten av att eleverna ska kunna tolka och använda 

tal i olika representationsformer, exempelvis att talet fyra kan symboliseras som 4, “fyra” men 

även IIII eller att en tallinje också kan symbolisera tal. Genom att förstå att samma tal kan 

uttryckas på flera sätt kan elever utveckla en mer flexibel förståelse för tal och även hur de kan 

användas i olika matematiska sammanhang. Inom ramverket lyfts även förståelsen för 

operationers innebörd och funktion fram, där fokuset ligger på hur de fyra räknesätten påverkar 

tal och resultat. Eleverna ska inte enbart kunna utföra beräkningar, utan även förstå vad som 

faktiskt händer med talen i en beräkning. Exempelvis att addition innebär att mängder läggs 

samman medan subtraktion innebär att en mängd tas bort eller minskar. 

 

Ramverket innefattar även förståelsen av ekvivalenta uttryck. Eleven ska alltså kunna förenkla 

och omforma uttryck för att underlätta beräkningen, exempelvis genom kommutativa lagen 

eller talkompisar vilket är centrala delar i den tidiga matematikinlärningen. Detta innebär att 

elever utvecklar strategier för att se samband mellan tal, exempelvis att 4+6 ger samma resultat 

som 6+4 eller att tal kan delas upp och sättas samman på olika sätt för att göra beräkningar 

enklare för eleven. 

 

Enligt detta ramverk innebär alltså en god taluppfattning att eleven har en helhetsbild för 

operationer och tal men även besitter förmågan att kunna utveckla effektiva strategier i olika 

matematiska situationer. Sammantaget kommer Reys et al.s ramverk fungera som en teoretisk 

grund för att analysera hur lärares användning av konkret material stödjer den tidiga 

taluppfattningen. 
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4.2 Ramfaktorteorin 

Vidare i detta arbete kommer även Lindström & Pennlerts (2022, s.44–45) beskrivning av 

ramfaktorteorin att användas som ett teoretiskt ramverk, för att analysera möjligheter och 

utmaningar med användningen av det konkreta materialet. Enligt ramfaktorteorin sker mötet 

mellan lärare och elever ofta i en specifik undervisningssituation och inom en given lärmiljö 

under ett begränsat tidsutrymme. Undervisningen påverkas därefter av många givna 

förutsättningar som benämns som ramfaktorer. Lindström & Pennlert beskriver hur faktorer 

som tid, grupp, ekonomi, personal, och lokaler kan skapa olika förutsättningar för lärarens 

undervisning.   

 

Ramverket lyfter fram hur timplanen för lärare är begränsad för varje ämne och att de utöver 

undervisning har andra uppgifter att genomföra på skolan. Därför är det viktigt att ta reda på 

hur lärare och elever använder tiden de har på skolan men även hur det ser ut med planeringstid, 

eftersom detta kan bidra till olika typer av utfall kopplat till undervisningsvalet (Lindström & 

Pennlert, 2022, s.44–45). 

 

Därefter lyfts det fram hur antalet barn i skolans klasser påverkar lärarens möjlighet att ge tid 

till den enskilda eleven. Gruppstorleken kan beroende på storlek även påverka valet av metoder 

läraren väljer att arbeta med. Teorin beskriver även hur skolans ekonomi påverkar möjligheten 

till att anställa personal, köpa in material vilket indirekt och direkt påverkar undervisningen.   

 

Vidare beskriver teorin hur det på en skola finns olika yrkesgrupper som har olika uppgifter 

och belyser därför vikten av att personalen som finns på skolan är välutbildad och engagerad 

men även att personalstyrkan är tillräckligt stor. Ytterligare en ramfaktor som har betydelse för 

undervisningen är skolans fysiska miljö och lokaler. Skolor är väldigt olika när det kommer till 

hur de är byggda och kan påverka elevernas möjlighet till lärande. Lindström & Pennlert (2022, 

s.44–45) beskriver därför att det är viktigt att se över hur lokalerna nyttjas och vem som 

ansvarar för att klassrummen ska vara inbjudande, samt stimulera lärandet.  
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5. Metod  

5.1 Urval  

För att besvara våra två frågeställningar behövde vi få svar från verksamma lärare. Urvalet till 

denna studie bestod därför av lärare som arbetar och är verksamma i årskurserna förskoleklass 

upp till årskurs 3. Majoriteten av lärarna i denna studie undervisar i årskurs 1 och 2, en lärare 

undervisar i årskurs 3 samt en i förskoleklass. Anledningen till detta är att studien berör den 

tidiga taluppfattningen och matematikundervisning i de lägre årskurserna. Genom att välja ett 

urval som inkluderar lärare som nyligen arbetat med detta område säkerställer vi att lärarnas 

erfarenheter är aktuella och framför allt relevanta för studiens syfte.   

 

Urvalet kan beskrivas som ett bekvämlighetsurval, eftersom de intervjuade lärarna i studien 

främst kommer ifrån tidigare kontakter. Trost (2010, s.140) beskriver att bekvämlighetsurvalet 

är en vanlig och praktisk metod att använda sig av och som leder till ett strategiskt urval. Stukat 

(2011, s.69) beskriver att ett strategiskt urval innebär att deltagarna till studien valts ut utifrån 

vissa kriterier som är relevanta för undersökningens syfte. I denna studie var kriterierna att 

lärarna skulle vara utbildad lärare för F-3, undervisa matematik, samt nyligen ha undervisat i 

den tidiga taluppfattningen. Utifrån att urvalet inte är helt slumpmässigt kan därför resultatet 

inte generaliseras till alla lärare som undervisar i årskurs F-3. Däremot är vår ambition att bidra 

med en fördjupad förståelse och ökad kunskap kring hur undervisningen med konkret material 

inom matematik används i den tidiga taluppfattningen. Genom att vi även inkluderade lärare 

från två olika kommuner och olika årskurser skapas det en bredd i studiens material, vilket i sin 

tur leder till ett rikare analysunderlag. Slutligen består urvalet av lärare som har mellan 3 år och 

30 års erfarenhet, samt att alla relativt nyligen har undervisat i årskurs 1. 

5.1.1 Tabell 1. Översikt över de intervjuade  

  Undervisade 

årskurs just nu  

Utbildning   Antals års erfarenhet 

inom grundskola   

Lärare 1  Årskurs 2  F-3  7 år   

Lärare 2  Årskurs 3  1–6 Ma och No  12 år  

Lärare 3  Förskoleklass  Förskolelärare och f-3  26 år  

Lärare 4  Årkurs 1  Fritidspedagog och f-3  13 år (inom f-3)  

Lärare 5  Årskurs 1  1–7 so, svenska och engelska  30 år  

Lärare 6  Årskurs 1  1–7 svenska och so  16–17 år  

Lärare 7  Årskurs 1  Förskolellärarutbildning  3 år  
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5.2 Datainsamlingsmetod  

För att få svar på våra två frågeställningar har vi använt oss av semistruktuerade intervjuer. 

Stukát (2011, s.44–45) beskriver att detta kännetecknas av att intervjuaren utgår från ett antal 

förutbestämda huvudfrågor, men att formuleringarna och ordningen på dessa kan variera och 

anpassas efter situationen, metoden ger även utrymme för att ställa följdfrågor. Utifrån Stukát’s 

beskrivning av olika intervjuer ansåg vi att just semistruktuerade intervjuer var mest lämpligt 

utifrån studiens syfte, alltså att få en ökad förståelse för hur och varför lärare väljer att arbeta 

med konkret material.   

 

Vi valde även att genomföra semistruktuerade intervjuer utifrån att vi ville få en mer fördjupad 

förståelse av lärarnas erfarenheter, tankar och didaktiska överväganden kring hur de utformar 

undervisningen kring den tidiga taluppfattningen. Metoden ger möjlighet till flexibilitet, 

samtidigt som den ger oss en struktur genom en intervjuguide (se bilaga 1), som bestod av valda 

huvudfrågor som ställdes till alla deltagare och även följdfrågor som kunde anpassas efter 

deltagarens svar på huvudfrågan. Vi ansåg exempelvis att en enkät inte skulle ge oss samma 

djup i studien och framför allt inte samma möjlighet att ställa följdfrågor under intervjuerna. 

En sådan metod hade kunnat begränsa vår förståelse för lärarnas resonemang, samt att lärarna 

hade kunnat missförstå frågorna vilket vi nu kunde minimera genom att förtydliga om vi märke 

att missförstånd uppstod. Att enbart genomföra en observation bedömde vi inte heller hade varit 

tillräckligt, framförallt eftersom vårt syfte med studien är att veta hur och varför lärarna arbetar 

med konkret material. Genom observation hade vi fått se hur lärare jobbar med konkret 

material, med förutsättningarna att detta skulle framgå just den lektionen vi observerade. Men 

vi hade inte fått veta varför läraren väljer att jobba med konkret material utan att komplettera 

med en intervju. Därför valde vi att istället enbart genomföra intervjuer, för att säkerställa att 

vi fick svar på studiens syfte. 

 

Sammanfattningsvis valde vi att genomföra semistruktuerade intervjuer, utifrån att metoden 

möjliggör fördjupade och nyanserade beskrivningar av lärarnas erfarenheter. Genom en 

kombination av struktur och flexibilitet skapades en möjlighet att både kunna jämföra 

intervjuerna mot varandra och för individuella fördjupningar i respektive intervju, vilket vi 

bedömde var passande för studiens syfte.   
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5.3 Genomförande   

Inför genomförandet av intervjuerna kontaktades potentiella deltagare via mejl och sms. Efter 

att lärarna tackat ja till att delta i studien bokades intervjutillfällen utifrån en dialog med 

respektive lärare. Lärarna fick själva bestämma vilken tid som passade bäst att genomföra 

intervjun men även om intervjun skulle vara i deras klassrum eller via teams. Alla lärare valde 

dock att genomföra intervjuerna på plats i deras hemklassrum, vilket bidrog till att vi enkelt 

kunde ta del av material som lärarna pratade om i intervjun. Vi valde detta utifrån att Stukát 

(2011, s.45) beskriver det viktiga med att miljön för intervjun ska kännas trygg för båda 

parterna, men framförallt för den intervjuade. Samtidigt som detta fick deltagarna även 

information om att avsätta 40–45 minuter för den valda tidpunkten.   

 

Innan vi genomförde intervjuerna med lärarna valde vi att testa vår intervjuguide genom att 

genomföra en pilotintervju. Syftet med denna pilotintervju var att säkerställa att vi fick den 

information som vi ville få ut och se att våra frågor i intervjuguiden fungerade som tänkt 

(Bryman, 2021, s.316). Bryman förklarar även att en pilotintervju inte ska genomföras av de 

som ingår i vårt urval, därför genomförde vi en pilotintervju på några kurskamrater. Efter 

pilotintervjun märkte vi att huvudfrågorna inte behövde några större ändringar, utan att det 

endast var några mindre formuleringar som vi behövde justera.   

 

Någon dag före intervjutillfället skickades en samtyckesblankett ut via mejl alternativt sms till 

lärarna i studien. Samtyckesblanketten utformades tillsammans med vägledning från vår 

handledare och Umeå universitets (2025) mall, blanketten innehöll information om studiens 

syfte, hur materialet skulle behandlas samt deltagarnas rätt att avbryta sitt deltagande när som 

helst (se bilaga 2). Vid intervjutillfället inledde vi med att kort sammanfatta innehållet i 

samtyckesblanketten och gav även lärarna möjlighet att ställa frågor innan blanketten 

undertecknades.  

 

Samtliga intervjuer spelades in i Microsoft Teams, vilket möjliggjorde att vi kunde fokusera på 

att vara aktiva i samtalet, istället för att föra omfattande anteckningar. Intervjuerna genomfördes 

av oss båda tillsammans, vilket både kan ses som en styrka och svaghet. Vi valde att se det 

utifrån Stukáts (2011, s.46) beskrivning, att det kan vara ett bra sätt för att få ut mer av varje 

intervju. Under intervjuerna ansvarade en av oss för det mer tekniska, såsom inspelning, medan 

den andra hade intervjuguiden tillgänglig. Båda deltog dock aktivt i samtalet och ställde 

följdfrågor.   
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Som tidigare nämnt utgick intervjuerna utifrån en semistruktuerad intervjuguide med bestämda 

huvudfrågor. Frågorna ställdes dock inte alltid i samma ordning, utan anpassades efter samtalets 

utveckling. Vi tog även inspiration från både Bryman (2021, s.263) och Stukát (2011, s.44) 

synsätt på följdfrågor som de menar kan användas för att fördjupa och klargöra lärarnas svar på 

huvudfrågorna. Följdfrågorna kunde exempelvis vara “kan du berätta mer? Har jag förstått dig 

rätt om...?”. Bryman (2021, s.263) förklarar vidare att dessa följdfrågor ger mer nyanserade 

och utförligare svar, vilket var något vi ansåg relevant till vårt syfte där vi ville få svar på hur 

och varför lärare arbetar med konkret material. Som stöd under intervjuerna innehöll även 

intervjuguiden "boxar” att checka av kopplade till studiens teoretiska utgångspunkter (se bilaga 

1). Dessa användes för att notera när lärarens svar berörde exempelvis ramfaktorer från 

ramfaktorsteorin eller Reys et al.s (1995, s.24–25) aspekter av den tidiga taluppfattningen. Vi 

valde att göra på detta viss för att säkerställa att de relevanta områdena berördes under samtalet, 

utan att det skulle upplevas allt för styrt.   

 

5.4 Analysmetod  

Efter att varje intervju var genomförd började vi att transkribera direkt. Transkriberingen skrevs 

ner ord för ord vad läraren sa och fanns det något oklart förtydligades detta i 

transkriberingsdokumentet. Även Bryman (2025, s.541) lyfter fram att detta är en viktig del när 

man transkriberar en text. Vi valde att bortse från mindre intressanta delar under vår 

transkriberingsprocess vilket både Stuckát (2011, s.45) och Bryman (2025, s.541) uttrycker kan 

vara bra, om man bedömer informationen som irrelevant. Vi valde exempelvis inte att 

transkribera ned om samtalet gick ifrån våra frågeställningar. För att se till att viktig information 

om studiens frågeställningar inte gick förlorad har ljudinspelningarna lyssnats om ett flertal 

gånger.  

 

Det insamlade datamaterialet från intervjuerna och transkriberingen analyserades sedan med 

hjälp av en tematisk analys. En tematisk analys bygger på olika koder som analyseras och 

organiseras utifrån olika kategorier (Bryman, 2025, s.657–658). Efter detta skapades teman 

kopplade till frågeställningarna i studien, för att säkerställa att vi får ut rätt information av 

analysen. Innan vi började analysen läste vi igenom transkriberingarna för att sätta oss in i 

materialet. Därefter valde vi att dela upp frågeställningarna och analyserade dessa en i taget 

som varsin “kod”, för att säkerställa att vi verkligen fick fram rätt material till rätt frågeställning.  
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Dessa analyser låg sedan till grund för att bryta ner frågeställningarna i olika teman, baserade 

på antigen Reys et al.s (1995, s.24–25) aspekter av den tidiga taluppfattningen eller Lindström 

& Pennlerts (2022, s.44–45) ramfaktorer.  

 

5.4.1 Den tidiga taluppfattningen  

Inför analysen av den första frågeställningen utgick vi från Reys et al.s (1995, s.24–25) aspekter 

av den tidiga taluppfattningen. Dessa aspekter användes som ett analytiskt ramverk för att 

kunna undersöka hur lärarna beskriver arbetet med taluppfattning i relation till konkret material. 

Reys et al. beskriver fem olika delar av taluppfattningen;  

• Förståelsen av tals betydelse och storlek  

• Olika representationer av tal  

• Operationers innebörd och funktion   

• Användning av ekvivalenta uttryck   

• Strategier för beräkning och antalsbestämning   

Utifrån dessa fem aspekter från Reys et al. användes dessa som fördefinierade teman i en 

tematisk analys. För att avgöra vilken aspekt ett visst citat eller en viss beskrivning skulle 

kategoriseras under arbetade vi med återkommande indikatorer. Dessa indikatorer formulerades 

utifrån hur respektive aspekt definieras i Reys et al. syn på den tidiga taluppfattningen och 

användes konsekvent genom denna analysprocess.   

 

Förståelsen av tals betydelse och storlek – Lärarnas svar och beskrivningar 

kategoriserades här om läraren beskriver situationer där eleverna arbetar med att 

tolka, jämföra eller bedöma tal och mängder. Varje gång en lärare nämner 

aktiviteter som handlar om att uppfatta antal, storlek, ordning eller relationer 

mellan tal identifieras detta som en indikator på att svar hörde till denna aspekt.  

 

Olika representationer av tal – Denna kategori används när läraren beskriver hur 

eleverna möter tal i olika former. Här kommer lärarens beskrivningar av att tal 

kan uttryckas eller visas på flera sätt att placeras, exempelvis genom konkreta 

material, bilder, symboler eller kroppsliga uttryck. Om läraren nämner att 

eleverna “visar”, “bygger”, “representerar” eller “gestaltar” tal på olika sätt tolkas 

detta som att beskrivningen berörde denna aspekt.   

 



   
 

20   
 

Operationers innebörd och funktion – Här kategoriseras utsagor där läraren 

beskriver hur eleverna arbetar med att förstå vad matematiska operationer betyder. 

Om läraren pratar om att lägga till, ta bort, dela upp eller kombinera mängder 

kommer det att identifieras som en indikator på att utsagan handlar om 

operationers innebörd och funktion.   

 

Användning av ekvivalenta uttryck – Denna kategori används när läraren 

beskriver hur eleverna arbetar med att förstå att samman tal eller mängd kan 

uttryckas på olika sätt. Om läraren nämner att eleverna jämför, omformulerar eller 

visar likvärdiga uttryck, tolkas detta som en indikator på att det hör hemma under 

denna aspekt.  

 

Strategier för beräkning och antalsbestämning – Här kategoriseras utsagor där 

läraren beskriver hur eleverna går tillväga för att räkna ut eller bestämma antal. 

När läraren lyfter hur eleverna exempelvis räknar, delar upp tal eller använder 

olika tillvägagångssätt identifieras detta som en indikator på att utsagan hör till 

denna aspekt.   

 

Under genomläsningen markerade vi alla avsnitt där någon av de fem indikatorerna förekom 

och färgkodade dessa till respektive aspekt. Varje gång en lärare använde uttryck eller 

beskrivningar som motsvarade en av aspekterna kodades avsnittet med rätt färg i enlighet med 

detta. På så sätt kunde mönster visuellt utskiljas och olika lärares betoning av taluppfattningens 

delar jämföras. Genom denna process kunde vi systematiskt identifiera likheter och skillnader 

i hur lärarna beskrev sitt arbete med konkret material i relation till tidig taluppfattning.   

 

Den systematiska kodningen möjliggjorde en tydlig struktur av lärarnas beskrivningar utifrån 

de olika aspekterna, samtidigt som analysen förankrades i både teori och insamlat material. 

Arbetssättet gav en stabil struktur för tolkningen av materialet och gjorde det möjligt att se både 

vilket konkret material som lärarna använder och vilka delar av Reys et al.s (1995, s.44–45) 

syn taluppfattningen detta material i praktiken stöttar.  
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5.4.2 Ramfaktorteorin  

Till den andra frågeställningen ville vi få svar på vilka ramfaktorer som lärare anser styr deras 

användning av konkret material. Här valde vi att kategorisera utifrån de ramfaktorer som 

Lindström & Pennlert (2022, s.44–45) lyfter fram;  

• Tid  

• Gruppstorlek   

• Ekonomi   

• Personal 

• Lokal   

Utifrån dessa kategorier färgkodade vi ramfaktorerna i olika färger. Uttalanden som berörde 

tidsfaktorn, såsom planeringskrav, erfarenhet eller andra tidsmässiga förutsättningar, tolkades 

som indikationer på den tidsrelaterade ramfaktorn. Resonemang kring gruppstorlek, 

elevgruppen eller halvklasstid kategoriserades på liknande sätt som indikatorer för ramfaktorn 

grupp. Vidare kunde uttalanden som rörde inköp, budget, eller tillgång till material ses som 

indikationer till ekonomiska faktorn, vilket motiverade en egen kategori även för dessa. På 

samma sätt sorterades även citat och beskrivningar som tog upp tillgången till personal eller 

samarbete som ramfaktorn personal. Slutligen identifierades även resonemang kring lokaler, 

exempelvis tillgång till grupprum eller användning av gemensamma utrymmen, som 

indikationer på lokalens ramfaktor. 

 

Inom Lindström & Pennlerts (2022, s.44–45) ramfaktorteori finns det även sex övriga faktorer 

som inte valdes ut till denna studie, dessa var; skolans ledning och organisation, betyg, 

närsamhälle, kulturer, digitalisering samt vårdnadshavare. Dessa inkluderades inte i analysen 

eftersom den då skulle bli för bred och inte anpassad efter studiens syfte. Genom att koncentrera 

oss på de fem valda faktorerna får vi möjlighet att gå djupare och analysera vilka möjligheter 

samt utmaningar som påverkar lärarnas arbete.  

 

5.5 Forskningsetiska överväganden  

När undersökningsmaterialet samlades in och behandlades i undersökningen utgick detta från 

Vetenskapsrådets (2002, s.6) fyra grundläggande forskningsetiska principer: 

informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet.  

 

Informationskravet – Enligt Vetenskapsrådet (2002, s.7–8) ska deltagarna få 

information om studiens syfte, hur undersökningen genomförs och vilka villkor 
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som gäller för deras medverkan. Deltagandet ska vara frivilligt och deltagarna ska 

informeras om att de kan avbryta sin medverkan när som helst, vilket vi 

informerade genom ett första meddelande där deltagarna fick information om 

detta. 

 

Samtyckeskravet – Deltagarna har själva rätt att bestämma över sin medverkan 

och ge sitt samtycke till att delta i studien, deltagarna ska även kunna avbryta sitt 

deltagande utan negativa konsekvenser (Vetenskapsrådet, 2002, s.9–11). Utifrån 

detta formulerade vi en samtyckesblankett (se bilaga 2) som presenterades och 

skrevs under innan intervjun genomfördes.  

 

Konfidentialitetskravet – Vetenskapsrådet (2002, s.12–13) beskriver att insamlad 

material och deltagarnas personuppgifter ska hanteras så att obehöriga inte kan ta 

del av dessa. Vidare beskriver Vetenskapsrådet att uppgifterna om deltagarna ska 

behandlas med sekretess och skyddas så att deras integritet bevaras. Vilket vi 

informerade deltagarna om när vi presenterade samtyckesblanketten och tog 

hänsyn till under hela examensarbetet.  

 

Nyttjandekravet – Enligt Vetenskapsrådet (2002, s.14) informerades deltagarna 

om att all insamlat material endast kommer att användas inom ramen för studien 

i enlighet med nyttjandekravet. Deltagarna fick även information om att 

materialet hanteras säkert och inte delas med obehöriga eller utanför studien.  
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6. Resultat  

Studiens två frågeställningar analyseras och presenteras i två separata avsnitt i arbetet, för att 

säkerställa att båda frågeställningarna besvaras.  

6.1 Lärares arbete med tidig taluppfattningen genom konkret material 

För att analysera den första frågeställningen användes, som tidigare nämnt, Reys et al.s (1995, 

s.24–25) fem aspekter på den tidiga taluppfattningen. Nedan beskriver vi de aspekter som 

lärarna lyfte fram, av de fem identifierade aspekterna visade det sig att två inte blev synliga. De 

tre aspekter som blev synliga var förståelse av tals betydelse och storlek, olika representationer 

av tal samt operationernas innebörd och funktion. Medan användning av ekvivalenta uttryck 

eller strategier för beräkning och antalsbestämning inte blev lika synliga.  

 

6.1.1 Förståelse av tals betydelse och storlek   

Analysen visar att lärarna återkommande lyfter fram vikten av att eleverna utvecklar en 

förståelse för vad tal faktiskt innebär, där kopplingen mellan tal och antal beskrivs som 

grundläggande i undervisningen. Detta visar sig genom att flera lärare uttrycker att det är något 

som behöver befästas tidigt och som undervisningen kontinuerligt bör återkomma till i olika 

former. Bland annat beskriver lärare 2 att förståelse för vad tal innebär är det första och 

viktigaste i den tidiga taluppfattningen. Läraren brukar konkretisera detta genom att eleverna 

får arbeta med att räkna och hantera olika mängder med hjälp av konkret material. Samtidigt 

framkommer det även att det inte alltid är självklart för eleverna.  

 

Liknande beskrivningar lyfter även lärare 5 fram, som betonar vikten av att eleverna ser 

samband mellan tal och konkreta objekt och uttrycker att “talet fem motsvarar fem saker”. 

Även lärare 1 beskriver hur undervisningen fokuserar på att synliggöra relationer mellan tal, 

där konkret material används för att göra jämförelser möjliga. Läraren förklarar att elever 

genom att arbeta med exempelvis klossar eller multilink får se att “talet 5 är större än 

exempelvis talet tre”, samtidigt beskriver läraren att eleverna behöver arbeta vidare med detta 

för att förstå att “värdet 5 är större än 3 och mindre än 7”.   

 

Sammanfattningsvis lyfter lärarna vikten av att elever utvecklar förståelse för talens betydelse 

och storlek genom att arbeta med antal och jämförelse mellan tal. Genom konkret material ges 

eleverna möjlighet att synliggöra sambandet mellan tal och mängd. Samtidigt betonas att denna 

förståelse behöver stöttas och återkomma kontinuerligt i undervisningen.   
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6.1.2 Olika representationer av tal  

Resultatet från denna analys visar att lärarna återkommande arbetar med att synliggöra hur tal 

kan uttryckas på olika sätt, vilket framhålls som en viktig del i undervisningen av elevernas 

taluppfattning. I undervisningen används både konkret material, bilder, symboler och 

kroppsliga uttryck för att eleverna ska få möta tal i olika representationer.   

 

Flera lärare lyfter vikten av att eleverna förstår att ett tal inte enbart är en siffra, utan att det 

också kan representeras genom exempelvis föremål eller bilder. Lärare 4 ger exempel på hur 

detta kan synliggöras i undervisningen genom att visa att “en åtta är en åtta men det kan också 

vara åtta saker”, vidare beskriver läraren vikten av att eleverna ser “att åtta bilar är lika mycket 

som åtta myror”. Även lärare 6 betonar kopplingen mellan olika representationsformer och 

beskriver hur undervisningen kan synliggöra att exempelvis “siffran fyra även motsvarar fyra 

äpplen”, där både symbol och konkret innehåll används parallellt med varandra. På liknande 

sätt beskriver lärare 2 hur introduktion av nya tal kan ske genom flera olika uttryckssätt, 

exempelvis genom att rita på tavlan, använda konkreta föremål eller låta eleverna visa med sina 

fingrar, vilket resulterar i att eleverna får se olika representationer av tal.   

 

Samtidigt framkommer vissa skillnader i hur lärarna ser på användningen av olika 

representationer. Medan flera lärare lyfter vikten av variation, beskriver lärare 3 att för många 

olika sätt kan bli “tjorvigt” för eleverna, vilket visar att det finns olika uppfattningar kring hur 

många representationsformer som är lämpligt att använda i undervisningen. 

Sammanfattningsvis beskriver lärarna en undervisning där olika representationer används för 

att synliggöra tal och skapa möjligheter för eleverna att möta och arbeta med tal på flera sätt.   

 

6.1.3 Operationernas innebörd och funktion  

Analysen visar även att lärarna beskriver de grundläggande räknesätten som en viktig del av 

den tidiga taluppfattningen, där fokuset ligger på att eleverna ska förstå vad det innebär att 

exempelvis lägga till eller ta bort från ett tal. I intervjuerna framkommer det att undervisningen 

ofta tar sin utgångspunkt i konkreta material där eleverna får arbeta praktiskt. 

 

Flera lärare beskriver hur de introducerar och arbetar med operationer genom att koppla dem 

till handlingar. Lärare 2 uttrycker att undervisningen handlar mycket om att “lägga ihop, ta bort 

och dela upp”, vilket återkommer i flera av lärarnas beskrivningar. Även lärare 6 ger exempel 
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på hur subtraktion kan konkretiseras i undervisningen genom att beskriva situationer där “här 

har vi 8 och det står minus alltså ska vi ta bort, jag äter upp två, hur många har vi kvar då?”, 

där eleverna får följa förändringen i antalet. På liknande sätt beskriver lärare 4 hur eleverna får 

arbeta med frågor som “vad händer då om vi tar bort två stycken”, där fokuset ligger på att 

uppmärksamma hur antalet förändras. Lärare 1 beskriver även att material kan användas för att 

stötta elevernas förståelse och menar att det “hjälper elever att förstå räknesätt”, speciellt i 

arbetet med addition och subtraktion.  

 

I flertalet intervjuer framkommer det även att lärarna arbetar med operationer kopplat till 

talkamrater, där eleverna får arbeta med att dela upp och sätta samman tal. Lärare 5 beskriver 

exempelvis hur eleverna får använda multilink för att visa hur ett tal kan delas upp i olika delar, 

där en elev väljer ett antal och den andra eleven kompletterar så många multilink som fattas 

upp till exempelvis talet åtta.   

 

Sammanfattningsvis beskriver lärarna en undervisning där operationernas innebörd synliggörs 

genom konkreta handlingar, där eleverna får arbeta med att lägga till, ta bort och dela upp tal i 

olika sammanhang.   

 

6.2 Möjligheter och utmaningar med konkret material 

För att analysera den andra frågeställningen utgick vi från Lindström & Pennlerts (2022, s.44–

45) beskrivning av ramfaktorteorin. De fem faktorer som vi använde oss av är tid, grupp, 

ekonomiska förutsättningar, personal och fysiska lärmiljöer och lokaler.  

 

6.2.1 Tiden 

Lärarna lyfter på olika sätt fram tid som en central faktor i förhållande till användningen av 

konkret material. Det som övergripligt kommer fram från tidsfaktorn är förberedelser, planering 

och lärarnas arbetsbelastning. Flera lärare uttrycker hur arbetet med konkret material kräver 

mer förberedelse jämfört med arbete i matteboken. Lärare 1 uttrycker exempelvis att “tiden 

räcker ju aldrig till, så enkelt är det ju” och beskriver hur det ibland är enklare att genomföra 

samma typ av undervisning upprepade gånger eftersom det kräver mindre tid.   

 

Lärare 5 uttrycker att planering och framplockning av konkret material tar tid men tycker att 

det är värt det. Läraren beskriver vidare att hen utifrån detta ofta kommer till skolan tidigt för 
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att hinna ställa i ordning materialet. Samtidigt menar läraren att den extra tiden är motiverad 

eftersom det konkreta arbetssättet gynnar elevernas lärande. Ett flertal lärare beskriver dock att 

erfarenhet påverkar tidsåtgången. Lärare 2 uttrycker att hen använde mer tid till att planera i 

början som lärare men säger att “nu med tiden tar det mindre tid och man tar fram det i 

stunden”.   

 

Det framkommer även av andra lärare att den begränsade tiden i läraryrket gör det svårt att sätta 

sig in i materialet. Lärare 6 uttrycker “att tiden inte finns att sätta sig in i allt material” detta är 

även något som lärare 7 beskriver “att som lärare är det bättre att grotta ner sig på två-tre 

material som man kan se sig trygg i“. Det bidrar till att många lärare väljer mer lättillgängliga 

arbetssätt istället för att introducera nya konkreta material i undervisningen.  

 

Samtidigt lyfts det även fram sätt för att minska tidsåtgången genom att exempelvis använda 

sig av färdiga stationer. Lärare 1 beskriver “att man sparar mycket tid genom att återanvända 

stationer och bara byta ut talen”, vilket överensstämmer med Lärare 6 som även lyfter fram 

fördelarna med stationer och uttrycker “att då behöver man bara planera en gång”.  

 

Sammanfattningsvis framkommer det att tiden påverkar planering, förberedelse och 

möjligheten att sätta sig in i materialet. Detta kan påverka lärarnas val att använda sig av konkret 

materialet i undervisningen. Det framkommer även av flera lärare att det därför är smart att 

återanvända stationer men bara byta ut siffran, samt att ökad erfarenhet av det konkreta 

materialet bidrar till att det tar mindre tid.  

 

6.2.2 Gruppen 

En faktor som lyfts fram av flera lärare är gruppstorleken och hur undervisningen organiseras 

utifrån detta. Undervisningen i matematik sker i många fall i helklass, vilket påverkar 

möjligheterna att arbeta konkret. Dock beskriver lärare 1 och 3 att de har möjlighet att lägga 

undervisningen på halvklasstimmar men att detta inte finns med på ordinarie schema. Dessa två 

lärare beskriver däremot att de brukar kasta om i schemat för att kunna arbeta konkret i 

halvklass, eftersom det skapar bättre förutsättningar för att arbeta praktiskt med konkret 

material. Lärare 3 berättar exempelvis att elevgrupperna kan vara stora, upp mot 25–27 elever 

och att halvklasstiden där kan vara viktig för det konkreta arbetet.   
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Samtidigt framkom även att elevgruppens beteende och arbetsro kan påverka om konkret 

material används eller inte. Lärare 2 beskriver att materialet ibland väljs bort när eleverna har 

svårt att hantera det på rätt sätt. Vidare beskriver läraren att hen har haft elever som börjar kasta 

materialet eller samla på sig det istället för att använda det på korrekt sätt till uppgiften, vilket 

har resulterat i att hen i dessa fall valt att välja bort det. Liknande erfarenheter framkom också 

från lärare 4, som beskriver att det konkreta materialet förvaras i ett låst skåp och plockas fram 

vid behov eftersom hen menar att det annars “brukar bli lite rörigt i den här gruppen”. Läraren 

menar samtidigt att detta sannolikt hade kunnat fungera annorlunda i en annan elevgrupp. Även 

andra lärare lyfter att elevgruppen i sig påverkar hur materialet används. Lärare 6 förklarar 

exempelvis att vissa grupper kan börja leka med materialet, exempelvis genom att bygga med 

multilink istället för att använda på rätt sätt till den matematiska aktiviteten. Samtidigt betonar 

läraren att detta inte enbart handlar om elevernas beteende, utan också om att eleverna behöver 

lära sig hur materialet ska användas i undervisningen. På liknande sätt beskriver lärare 5 att 

arbetslaget för hens årskurs har en gemensam planering för matematiken, men att 

undervisningen ändå behöver anpassas efter den aktuella elevgruppen. Läraren förklarar vidare 

vikten av att introducera materialet och arbeta in rutiner för hur det ska användas.   

 

I studien beskriver lärarna också möjligheter med konkret material. Lärare 7 beskriver 

exempelvis att eleverna arbetar väl med konkret material och att hens klass inte använder det 

för att leka med. Vidare reflekterar läraren dock över att situationen sannolikt hade sett 

annorlunda ut om elevgruppen var mer stökig. Hen uttrycker att “om man har en grupp som 

mår bra av att sitta still på sin plats och jobba så tror jag tyvärr att man hade skalat ner, eller 

man hade valt andra vägar”. Detta visar hur lärarens val av arbetssätt i stor utsträckning 

anpassas efter elevgruppens behov och förutsättningar.   

 

Flera lärare beskriver även att elevgruppens behov ibland kan leda till att undervisningen 

organiseras på olika sätt. Lärare 2 berättar exempelvis om en klass där eleverna hade svårt att 

arbeta i matematikboken, vilket ledde till att undervisningen istället genomfördes mer laborativt 

med konkreta material. I detta fall blev det konkreta materialet ett alternativt arbetssätt som 

mötte elevgruppens behov bättre.   

 

Sammanfattningsvis beskrivs det att elevgruppen har en tydlig betydelse för lärarnas 

användning av konkret material. Faktorer som gruppstorlek, arbetsro och elevernas förmåga att 

hantera materialet påverkar lärarnas val av arbetssätt. Flera lärare lyfter även att elevernas sätt 
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att arbeta med materialet också kan utvecklas över tid, genom tydliga rutiner och struktur i 

undervisningen. 

 

6.2.3 Ekonomiska förutsättningar  

Analysen visar att lärarnas tillgång till konkret material delvis påverkas av ekonomiska 

förutsättningar och hur resurser prioriteras inom skolans verksamhet. Flera lärare beskriver att 

en stor del av skolans budget prioriteras till inköp av läromedel, framför allt matematikböcker, 

vilket begränsar möjligheten att köpa in ytterligare konkret material. Bland annat uttrycker 

lärare 2 att “nästan all budget går till matteböcker” och förklarar vidare att det ibland knappt 

finns ekonomiskt utrymme för andra läromedel som konkret material. Samtidigt beskriver 

läraren att hen har försökt hitta andra lösningar när resurserna är begränsade. Exempelvis lyfter 

läraren fram att hen i början av yrkeskarriären använde material från närmiljön i undervisningen 

eftersom tillgången till konkret material var begränsat. Läraren beskriver även att hen ibland 

kan köpa enklare material själv som exempelvis bönor, för att kunna genomföra vissa 

aktiviteter. Även lärare 1 lyfter fram problemet med att budgeten går åt till läroböcker och 

beskriver hur hen måste dela majoriteten av det konkreta materialet med resterande lågstadiet.   

 

I kontrast till dessa erfarenheter beskriver andra lärare att de har relativt god tillgång till konkret 

material. Lärare 6 förklarar exempelvis att det finns ett basutbud av material i varje klassrum 

och att skolan har möjlighet att köpa in ytterligare material vid behov. På liknande sätt beskriver 

lärare 7 att skolans ledning prioriterar tillgången till konkret material, vilket har resulterat i att 

alla klassrum även har en grunduppsättning av konkret material.   

 

Sammanfattningsvis visar resultatet att ekonomiska förutsättningar påverkar lärarnas 

förutsättningar för att använda konkret material i undervisningen. Det framgår även att 

tillgången till material varierar mellan skolor.  Vissa lärare beskriver begränsade resurser och 

ett behov av att hitta alternativa lösningar, medan andra lärare upplever att det finns en stabil 

grund av konkret material i klassrummen och på skolan. 

 

6.2.4 Personal  

Flera lärare beskriver hur ett tvålärarsystem eller en extra personal möjliggör en mer aktiv 

användning av konkret material. Lärare 1 och 2 betonar att två lärare under lektionerna “gör 

supermycket”, särskilt genom möjligheten till att dela upp elevgruppen och ta ut elever som 
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behöver extra stöd. En liknande bild ges även av lärare 3, som aktivt samarbetar med fritids 

under matematiklektioner vilket hen lyfter fram som väldigt positivt och att detta ger möjlighet 

att “dela upp klassen mer, köra mer stationsarbete och framförallt laborera mer”. Även lärare 

4 lyfter fram att ökat stöd “underlättar användningen av konkret material”, då en vuxen kan 

arbeta mer fokuserat med en mindre grupp elever.   

 

Samtidigt framkommer det skillnader i förutsättningar mellan lärarna. Lärare 5 och 6 beskriver 

en mer begränsad tillgång till extra personal, när de har stöd är det ofta knutet till en elev eller 

att extra personal dyker upp i brist på annat arbete. Dessa två lärare beskriver därför att de aldrig 

riktigt kan räkna med stöttningen utan att de istället får klara sig själv. I kontrast till detta lyfter 

lärare 3 och 4 fram att de har en hög personaltäthet i klassrummet vilket de beskriver skapar 

bättre förutsättningar för ett arbeta med konkret material. 

 

Sammanfattningsvis framkommer det att flera lärare är eniga om personalens betydelse. När de 

får frågan om vad de skulle prioritera med obegränsade resurser svarar flera “mer personal”. 

Det framkommer även att en gemensam uppfattning om att ökad bemanning inte bara 

underlättar undervisningen generellt, utan möjliggör också användningen av konkret material.   

 

6.2.5 Fysiska lärmiljöer och lokaler  

Majoriteten av lärarna beskriver att tillgången till grupprum i anslutning till klassrummet 

underlättar all undervisning och även undervisning med konkret material, exempelvis genom 

att elever kan tas ut i mindre grupper. Samtidigt framkommer det att förutsättningarna för detta 

varierar mellan skolorna. Vissa lärare beskriver att de har tillgång till grupprum i direkt 

anslutning till klassrummet, medan andra lärare arbetar i mer begränsade lokaler där sådana 

möjligheter saknas. Lärare 3 lyfter exempelvis att elevgrupperna är stora samtidigt som 

lokalerna är väldigt små, vilket resulterar att det lätt blir trångt i klassrummet. Läraren beskriver 

vidare att skolan överlag saknar grupprum, vilket begränsar möjligheten att dela upp eleverna i 

mindre grupper.   

 

En annan faktor som flera lärare lyfter fram är hur klassrummen används av fritidsverksamheten 

efter skoltid. Majoriteten lyfter fram att detta stämmer överens med hur det är på deras skola 

och förklarar vidare att det resulterar i att det konkreta materialet inte kan stå framme utan 

behövs plockas undan efter varje lektion. Lärare 5 och 6 beskriver att det leder till mer arbete 

kring att plocka fram och tillbaka material, eftersom det annars riskerar att användas av eleverna 
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under fritidsverksamheten. Vidare uttrycker lärare 5 att “det är inte optimalt”, men konstaterar 

att det är som det är.   

 

Sammanfattningsvis visar analysen av denna ramfaktor att tillgången till grupprum och hur 

klassrummen används av fritidsverksamheten påverkar de praktiska förutsättningarna för att 

använda konkret material i undervisningen. Det framkommer även att behovet av att plocka 

fram och tillbaka material innebär ett extra moment i lärarens arbete.    
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7. Diskussion  

I detta avsnitt presenteras en kort summering av resultatet därefter diskuteras studiens resultat 

i relation till tidigare forskning, för att slutligen lyfta fram egna reflektioner, bidrag till 

undervisningspraktiker samt en slutsats för denna studie.   

7.1 Summering av resultatet  

Utifrån analysen av Reys et al.s (1995, 24–25) aspekter av den tidiga taluppfattningen 

framkommer det att konkret material används som ett centralt verktyg för att utveckla elevers 

tidiga taluppfattning. Undervisningen fokuserar på att synliggöra talens betydelse och storlek, 

att koppla tal till konkreta mängder samt att arbeta med olika representationer av tal. Vidare 

används materialet för att konkretisera de grundläggande räknesätten. Eleverna får arbeta med 

operationerna genom att lägga till och ta bort konkreta föremål, vilket bidrar till en mer 

fördjupad och meningsfull förståelse av matematiska begrepp.   

 

Resultatet visade att lärares användning av konkret material i matematikundervisningen i hög 

grad påverkas av ramfaktorer som tid, grupp, ekonomi, personal och lokaler. Tidsbrist och krav 

på planering gör att konkret material ibland väljs bort till förmån för mer tidseffektiva arbetssätt, 

medan tillgång till extra personal och mindre elevgrupper möjliggör ett arbete med konkret 

material. Även elevgruppens sammansättning och arbetsro påverkar användningen, såsom 

tillgången till lokaler och material. Sammantaget framträder att dessa ramfaktorer både kan 

möjliggöra och begränsa användningen av konkret material.  

 

Sammanfattningsvis visade resultaten att möjligheten att arbeta i linje med Reys et al.s (1995, 

s.24–25) syn på taluppfattning är beroende av de ramfaktorer som omger undervisningen. När 

tid, fungerande elevgrupp och personal finns, skapas bättre förutsättningar för att använda 

konkret material på ett sätt som stödjer eleverna i den tidiga taluppfattningen. Samtidigt kan 

begränsade resurser leda till att undervisningen i större utsträckning blir mer styrd av läromedel, 

vilket riskerar att minska elevernas möjligheter att utveckla en djupare taluppfattning.   

 

7.2 Resultatdiskussion 

7.2.1 Hur konkret material stödjer och synliggör den tidiga taluppfattningen.   

Resultatet visade att lärarna använder det konkreta materialet som ett centralt verktyg för att 

synliggöra och konkretisera grundläggande delar av elevers tidiga taluppfattning. Det kan 

förstås i relation till forskning som lyfter hur konkret material fungerar som en brygga mellan 
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det konkreta och det abstrakta i matematikundervisningen. Genom att låta eleverna arbeta med 

fysiska föremål ges möjlighet att erfara matematiska begrepp genom handling, vilket i sin tur 

kan bidra till en djupare förståelse. Lärarnas val att arbeta går även i linje med CRA-modellen 

(konkret-representativ-abstrakt), där det konkreta materialet utgör en viktig första fas i lärandet 

och bidrar till att stärka elevers förståelse och sätt att arbeta med matematik (Flores & Hinton, 

2021, s.185). Utifrån detta kan lärarnas användning av konkret material tolkas som ett medvetet 

didaktiskt val, där syftet är att skapa en stabil grund för elevernas fortsatta matematiska 

utveckling, vilket även betonas i Skolverket (2022b, s.11).   

 

När resultatet sedan sätts i relation till Reys et al.s (1995, s.24–25) aspekter av den tidiga 

taluppfattningen blir det tydligt vilka delar av taluppfattningen som främst gynnas av konkret 

material. I intervjusvaren framträder framförallt tre delar: förståelse av tals betydelse och 

storlek, olika representationer av tal och operationers innebörd och funktion. Dessa aspekter 

blir synliga genom att lärarna låter eleverna arbeta med att koppla tal till konkreta mängder, 

jämföra antal samt utföra handlingar såsom att lägga till och ta bort. Att just dessa delar 

framträder kan förstås utifrån att de ligger nära det konkreta och därmed lämpar sig väl för 

konkreta arbetssätt. Lärarna beskriver att konkret material gör det möjligt att synliggöra dessa 

aspekter på ett tydligt sätt, vilket kan förklara varför de får en framträdande roll i 

undervisningen. Samtidigt blir vissa delar av Reys et al. aspekter av taluppfattning, såsom 

användning av ekvivalenta uttryck samt strategier för beräkning och antalbestämning inte lika 

tydliga i resultatet. En möjlig förklaring till detta är att dessa aspekter i större utsträckning 

kräver ett mer abstrakt tänkande och därmed inte lika lätt synliggörs genom konkret material. 

Det kan även handla om att dessa delar ofta utvecklas i ett senare skede av lärandet. En annan 

möjlig tolkning är att lärarna visserligen arbetar med dessa aspekter, men att lärarna inte explicit 

kopplar de till användningen av konkret material i sina beskrivningar.   

 

Det konkreta materialet används alltså framförallt för att synliggöra de delar av taluppfattningen 

som är mest grundläggande och direkt kopplade till elevernas tidiga matematiska utveckling i 

årskurs 1. Detta kan förstås som en styrka, men det väcker även frågor kring hur undervisningen 

kan utformas för att få med de resterande delar av Reys et al.s (1995, s.24–25) aspekter av 

taluppfattningen.   
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7.2.2 Lärarens avgörande roll i användningen av konkret material.  

Resultatet tydliggör att det konkreta materialet inte är självgående i undervisningen, utan kräver 

en aktiv och medveten lärarroll. Flera lärare beskriver att materialet behöver introduceras 

genom tydliga genomgångar och gemensamt arbete innan eleverna kan använda det på ett 

meningsfullt sätt. Det här kan förstås med hjälp av tidigare forskning som betonar att konkret 

material i sig inte garanterar ett lärande, utan att det är avgörande hur materialet används i 

undervisningen (Boggan et al., 2010, s.3; Carbonneau et al., 2013, s.389).   

 

I resultatet framkommer det även att lärarna ofta behöver visa, förklara och modellera hur 

materialet ska användas. Det här kan kopplas till Carbonneau et al. (2013, s.389) som beskriver 

att undervisning med tydliga instruktioner och lärarstöd ger bättre resultat, jämfört med när 

elevernas får utforska materialet själva. Vidare styrker detta i sin tur tolkningen att det konkreta 

materialet inte fungerar som ett självständigt verktyg, utan istället som ett didaktiskt redskap 

som kräver lärarens aktiva stöd för att bidra till ett lärande. Samtidigt lyfter vissa lärare vikten 

av att eleverna får utforska materialet, vilket visar på den balansgång som även beskrivs av 

Boggan et al. (2010, s.2–3). Resultatet visade dock att elevernas möjlighet att utforska 

materialet förutsätter en inledande genomgång, så att syftet med materialet blir tydligt. Lärarens 

roll kan tolkas som central i att skapa en bro mellan det konkreta och det abstrakta, vilket även 

lyfts i tidigare forskning av Carbonneau et al. (2013, s.388). 

 

7.2.3 Hur påverkas lärarna av det olika ramar som finns runtomkring undervisningen  

Resultatet visade att lärarna i hög grad påverkas av olika ramfaktorer såsom tid, grupp, 

ekonomi, personal och lokaler. Dessa faktorer hindrar dock inte lärarna att använda konkret 

material i sin undervisning. Lärarna beskriver väldigt tydligt hur dessa faktorer på olika sätt 

påverkar deras tankemönster men att de anpassar sig mycket för att det ska fungera. Lundgren 

(1994, s.5) bekräftar detta och poängterar hur arbetet med konkret material inte är helt 

oproblematiskt och att det finns olika ramfaktorer som påverkar. Vidare i likhet med vad Linde 

(refererad i Lindström & Pennlert, 2022, s.44) beskriver blir ramfaktorerna ett stöd för lärarna 

att skapa insikter till vad som är möjligt att genomföra och vad som kan förväntas.   

 

En central faktor som beskrivs tydligt i resultatet är tidsfaktorn. Det framkommer av flertalet 

lärare hur arbete med konkret material kräver mer planering och förberedelse jämfört med andra 

undervisningsformer, vilket kan bidra till att det konkreta materialet väljs bort. Det kan även 

bidra till att de inte har tiden att sätta sig in i allt konkret material utan man får sätta sig in i det 
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som hinns med. Det går i linje med Sveriges lärares PM (2023, s.1), där det lyfts fram hur tid 

är en återkommande utmaning kopplat till läraryrket och kan på olika sätt påverka 

undervisningens kvalité. Samtidigt lyfts det fram i resultatet hur återanvändning av stationer 

och mer erfarenhet kan bidra till att tiden inte påverkas på samma sätt, vilket visar att läraren 

inom dessa fasta ramar kan påverka sina förutsättningar för undervisningen. Lundgren (1994, 

s.9) lyfter fram liknande resonemang och menar att ramarna sätter gränser, men att det samtidigt 

krävs förståelse för det som utformas inom dessa ramar för att helheten ska kunna förstås.  

 

7.2.4 Anpassning efter gruppen 

Gruppens betydelse är även något som lärarna lyfter fram tydligt i resultatet och påverkar 

undervisning med konkret material, vilket stämmer överens med Skolverket (2023b, s.1) som 

beskriver hur läraren har olika individer i klassrummet som undervisningen ska anpassas 

utefter. Lindström & Pennlert (2022, s.44–45) lyfter även fram hur storleken på gruppen kan 

påverka den valda metoden som läraren väljer att arbeta med. I resultatet framkommer det 

exempelvis hur arbete i mindre grupper eller halvklass ger bättre förutsättningar att arbeta 

konkret och att lärarna ibland kastar om i schemat för att de ska kunna genomföras. Även 

Blatchford (2011, s.715) lyfter fram att mindre grupper ger läraren bättre möjlighet att ge 

individuellt stöd och skapa interaktiva lärandesituationer, vilket är särskilt viktigt vid arbetet 

med konkret material och kan vara svårare att uppnå i större grupper. 

 

Vidare framkommer det att vissa elevgrupper har svårt att använda det konkreta materialet på 

rätt sätt. I de elevgrupper där materialet leder till lek eller andra störningar väljer läraren ibland 

bort materialet, trots att materialet utifrån forskning visat sig bidra med bra stöd för den 

begreppsliga förståelsen (Flores & Hinton, 2021, s.185). Det kan förstås som en didaktisk 

avvägning där läraren behöver upprätta en god miljö i klassrummet och samtidigt skapa 

förståelse, vilket kan leda till att materialet inte alltid jobbas med i lika stor utsträckning.  

 

Samtidigt visade resultatet att elevgruppen inte enbart innebär utmaningar, utan att det även 

finns exempel där den kan skapa goda möjligheter för användning av konkret material. Det här 

framkommer i de fall där materialet i vissa grupper fungerat bättre och används på rätt sätt, 

vilket forskning beskriver bidra till att elever utvecklar en förståelse (Witzel, 2005, s.49). 

Resultatet visade därför på att det inte finns något färdigt svar på hur undervisningen ska 

genomföras. Läraren behöver hela tiden anpassa sig efter individerna i klassen och välja 

undervisningsmetoder efter vad som är genomförbart (Skolverket, 2023b, s.1). Resultatet 
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visade även att en av lärarnas klasser hade svårt att arbeta i matematikboken och därför enbart 

arbetade konkret. Det kan kopplas till Rydsdet & Trygg (2010, s.5) som beskriver att konkreta 

arbetssätt ger eleverna ett bra stöd eftersom föremålen som används kan stötta eleverna och 

synliggöra de matematiska begreppen. Vidare visade det även på att läraren gör de anpassningar 

som behövs för gruppen som undervisas.  

 

7.2.5 Olika ekonomiska förutsättningar  

De ekonomiska förutsättningarna är också något som ser olika ut på de skolor som lärarna 

arbetar på. Vissa har stor tillgång till konkret material medan andra har desto mindre, vilket 

stämmer överens med Skolverket (2012, s.15) som lyfter fram hur den ekonomiska situationen 

ser olika ut bland skolor vilket kan påverka möjligheten att investera i konkret material. Flera 

lärare lyfter även fram hur matteböcker ofta ligger först på listan vilket tar upp mycket av den 

budget som finns, vilket gör att det inte finns pengar över till annat. De konsekvenser som 

kommer fram genom att se till den ekonomiska faktorn är att arbete med konkret material 

begränsas i viss mån. Det här kan förklaras av att alla skolor inte har möjlighet att komplettera 

med det material som hade behövts eller det som önskas i undervisningen.  

 

De begränsade ekonomiska förutsättningar som råder i många skolor kan därmed bidra till att 

lärarna jobbar mer abstrakt vilket Nilsson (2021, s.1) beskriver är ett problem eftersom vissa 

elever behöver arbeta konkret för att förstå det abstrakta. Däremot framkommer det att vissa av 

lärarna löser detta problem genom att använda lättillgängligt material som bönor eller det som 

finns i närmiljön. Det visade att lärarna har olika förutsättningar när det kommer till den 

ekonomiska möjligheten att köpa in material men att det handlar mycket om lärarens egna 

inställning till att vilja hitta möjliga lösningar.  

 

7.2.6 Personalens betydelse för användningen av konkret material   

Tillgången till personal framträder i studien som en betydelsefull ramfaktor som påverkar i 

vilken utsträckning lärare kan arbeta med konkret material. Resultatet visadeatt när det är fler 

vuxna i klassrummet skapas bättre förutsättningar för att genomföra undervisning som kräver 

mer stöd, vilket stämmer överrens med Lindström & Pennlert (2022, s.44–45). När lärare har 

tillgång till exempelvis samarbete med fritidspersonal eller ett tvålärarsystem möjliggör arbete 

i mindre grupper, vilket flera lärare i denna studie kopplar till en ökad användning av konkret 

material. Även forskning betonar vikten av lärarstöd vid arbete med konkret material, där en 

mer strukturerad och stöttande undervisning leder till bättre resultat i lärandet (Carbonneau et 
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al., 2013, s.387). I detta avseende kan extra personal ses som en resurs som möjliggör just det 

stöd som krävs för att konkret material ska bli pedagogiskt meningsfullt, snarare än enbart ett 

inslag i undervisningen.  

 

Samtidigt visade resultatet att tillgången till personal varierar mellan lärare, vilket skapar 

ojämlika förutsättningar för undervisningen. Lärare med begränsad tillgång till stöd beskriver 

att de i större utsträckning behöver anpassa undervisningen efter vad som är praktiskt 

genomförbart, vilket kan innebära att användningen av konkret material prioriteras bort. Detta 

kan förstås med hjälp av Skolverket (2023a, s.7) och Sveriges lärare (2023, s.1), som bägge 

lyfter fram hur bristen på kompletterande kompetenser och stödresurser påverkar lärarens 

möjligheter att fokusera på undervisningens kärnuppdrag. Ytterligare en faktor som 

framkommer i studien är att extra personal inte automatiskt innebär en förbättrad undervisning. 

För att den extra resursen ska få effekt krävs det att personalen är delaktig i planeringen och har 

förståelse för lektionens syfte, annars riskerar personalen att bli en outnyttjad resurs i 

klassrummet. Det här synliggör hur ramfaktorer som tid och personal samverkar, där brist på 

planeringstid kan leda till att tillgänglig personal inte används på ett ändamålsenligt sätt 

(Lindström & Pennlert, 2022, s.44–45). Sammanfattningsvis visar detta att det inte enbart är 

mängden personal som är avgörande, utan hur personalen inkluderas och integreras i 

undervisningen. 

 

7.3 Metoddiskussion   

Valet av semistruktuerade intervjuer visade sig vara väl anpassat efter studiens syfte, då 

metoden möjliggjorde fördjupade och nyanserade beskrivningar av lärarnas resonemang kring 

hur och varför de använder konkret material i undervisningen. Genom flexibiliteten i 

intervjuerna kunde följdfrågor ställas och oklarheter redas ut, vilket bidrog till en ökad 

förståelse för lärarnas perspektiv. Samtidigt innebar den gemensamma intervjuguiden att en 

viss struktur upprätthölls, vilket underlättade jämförelser mellan intervjuerna.   

 

Samtidigt finns det vissa begränsningar med den valda metoden. Eftersom studien enbart 

bygger på intervjuer baseras resultaten på lärarnas egna beskrivningar av sin undervisning, 

vilket kan skilja sig från hur undervisningen faktiskt genomförs i klassrummet. Ett möjligt 

komplement hade därför varit observationer, som hade kunnat bidra med en mer direkt inblick 

i hur det konkreta materialet används i undervisningen. Dock förutsätter detta att det aktuella 
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innehållet för studien behandlas under observationstillfället, det vill säga den tidiga 

taluppfattningen, vilket inte var fallet under den period som datainsamlingen genomfördes.   

 

Studien hade även kunna breddas genom att inkludera ett elevperspektiv. Elevernas upplevelser 

och erfarenheter av konkret material hade kunnat bidra med ytterligare dimensioner till 

förståelsen av undervisningen. Samtidigt hade detta inneburit ett mer omfattande arbete, en 

annan typ av datainsamling samt att studiens syfte och frågeställningar hade behövt 

omformuleras.   

 

Sammanfattningsvis bedöms semistruktuerade intervjuer som en relevant metod i relation till 

studiens syfte, men en kombination med andra metoder hade kunnat bidra till en mer 

heltäckande bild av lärares arbete med konkret material i den tidiga taluppfattningen.   

 

7.4 Bidrag till undervisningspraktiken och vidare forskning  

Genom denna studie blir det tydligt att resultatet bidrar till undervisningspraktiken, genom att 

synliggöra att användningen av konkret material i matematikundervisningen behöver vara 

medvetet och didaktiskt genomtänkt för att stödja elevers utveckling av taluppfattning. Studien 

visade att konkret material främst används för att synliggöra talens innebörd, olika 

representationer samt räknesättens funktion, men att effekten av användningen är beroende av 

hur materialet introduceras och används i undervisningen. Vidare framkommer det att flera 

ramfaktorer såsom tid, grupp, personal och tillgång till material påverkar lärarnas möjligheter 

att arbeta konkret. Utifrån detta kan studien bidra med kunskap om vikten av tydliga strukturer, 

rutiner och en genomtänkt progression från konkret till abstrakt i undervisningen.   

 

En intressant utveckling av denna studie skulle kunna vara att undersöka hur användningen av 

konkret material faktiskt påverkar elevers utveckling av taluppfattning över tid, exempelvis 

genom klassrumsobservationer eller interventionsstudier. Det hade även varit relevant att 

studera hur olika sätt att strukturera undervisningen påverkar elevers lärande i praktiken, 

exempelvis genom CRA-modellen.   

 

7.5 Slutsats  

Studiens syfte var att öka kunskapen kring hur och varför lärare i lågstadiet arbetar med konkret 

material i den tidiga taluppfattningen. Resultatet visade att konkret material utgör ett centralt 
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verktyg i undervisningen, där lärarna främst använder det för att synliggöra matematiska 

begrepp och skapa en förståelse för samband mellan tal och mängd. Det här sker exempelvis 

genom att eleverna får arbeta med att jämföra tal, representera tal på olika sätt samt förstå de 

grundläggande räknesättens innebörd genom konkreta handlingar. Därmed besvarades studiens 

första frågeställning, genom att konkret material används som ett stöd för att utveckla elevers 

begreppsliga förståelse. Samtidigt visade resultatet att användningen av konkret material inte 

omfattar alla delar av Reys et al.s (1999, s.24–25) beskrivning av den tidiga taluppfattningen i 

lika stor utsträckning. Framför allt framträder arbete med talens betydelse, olika 

representationer och operationers innebörd. Medan andra aspekter, såsom strategier för 

beräkning och användning av ekvivalenta uttryck i mindre grad synliggörs. Det tyder på att det 

konkreta materialets potential inte alltid utnyttjas fullt ut i undervisningen av den tidiga 

taluppfattningen.   

 

Vidare visade studien, kopplat till andra frågeställningen, att lärarnas arbete med konkret 

material påverkas av flera ramfaktorer. Faktorer som tid, grupp, ekonomi, personal och lokaler 

har stor betydelse för hur och i vilken utsträckning materialet används. Lärarna uttrycker en 

tydlig vilja att arbeta konkret, men begränsade resurser och organisatoriska förutsättningar kan 

göra att arbetet inte genomförs i den omfattning eller på det sätt som önskas. Trots detta 

framkommer det att flertal lärare utvecklar strategier för att hantera dessa utmaningar, 

exempelvis genom att återanvända material, organisera undervisningen i stationer eller anpassa 

arbetssättet efter elevgruppen.   

 

Sammanfattningsvis visade studien att möjligheterna med konkret material överväger 

utmaningarna, då det bidrar till en ökad förståelse och ett mer tillgängligt lärande i 

matematiken. Den kunskap som studien bidrar med är särskilt relevant för blivande lärare, då 

den synliggör vikten av att medvetet planera och prioritera användningen av konkret material i 

undervisningen av den tidiga taluppfattningen. Samtidigt som hänsyn behöver tas till de 

ramfaktorer som påverkar undervisningens genomförande.   
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9. Bilagor 
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9.2 Bilaga 2 Samtyckesblankett 
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