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Syftet med denna studie var att undersoka vardnadshavares upplevelser av utvecklingssamtal i
forskolan, med fokus pa kommunikation och delaktighet i samtalen. | relation till detta
uppmarksammades aven situationer dar fragor om barns behov av extra stdd aktualiserades i
utvecklingssamtal. Studien utgick fran en kvalitativ ansats och baserades pa semistrukturerade
intervjuer med sju vardnadshavare som hade erfarenhet av minst ett utvecklingssamtal i forskolan.
Vardnadshavarna rekryterades via kommunala forskolor i en mellanstor stad. Materialet
analyserades genom tematisk analys med stéd av Habermas teori om kommunikativt handlande.
Resultatet visade att utvecklingssamtalet hade stor betydelse fér samverkan mellan hem och
forskola. Samtalet beskrevs som en mojlighet for vardnadshavare och pedagoger att tillsammans
skapa forstaelse for barnets utveckling och vardag i forskolan. Vardnadshavarna beskrev att deras
kansla av delaktighet paverkades av hur kommunikationen med pedagogerna utformades och vilket
utrymme deras perspektiv fick i samtalet. Nar kommunikationen praglades av dialog och
O0msesidighet beskrevs utvecklingssamtalen som mer trygga och meningsfulla, medan mer ensidiga
samtal kunde skapa osdkerhet och gora det svarare for vardnadshavarna att kdnna sig delaktiga.
Utvecklingssamtalen kunde dven vacka olika kanslor hos vardnadshavarna, dar nervositet och oro
infor samtalet ibland 6vergick till trygghet, lattnad eller motivation efterat. Vidare framkom ocksa
att utvecklingssamtalets struktur, pedagogernas forberedelse och mojligheten till uppféljning hade
betydelse for hur vardnadshavarna upplevde samtalen. Studien bidrog darmed med férdjupad
kunskap om hur vardnadshavare upplevde utvecklingssamtal i férskolan och hur kommunikation,
bemdtande och mdjligheter till delaktighet paverkade deras erfarenheter av samtalen.

Nyckelord: barns behov av extra stod, delaktighet, kommunikation, utvecklingssamtal,
vardnadshavare.
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1. INLEDNING

Laroplanen for forskolan betonar vikten av ett "néra och fortroendefullt samarbete” mellan
forskolan och hemmen for att skapa goda forutsattningar for barns utveckling och larande
(Skolverket, 2025, s. 18). Vardnadshavare ska ges mojlighet till insyn i och inflytande 6ver
utbildningen, samtidigt som forskolan har ett ansvar att skapa former for ett 6ppet och
tillitsfullt samarbete. Enligt skollagen (SFS 2010:800, 8 kap. 11 §) ska personalen fora
“fortlopande samtal” med barnets virdnadshavare om barnets utveckling och larande. En
typ av sddana samtal ar utvecklingssamtal, vilket star i fokus i denna uppsats. Dessa samtal
ska genomforas minst en gang per ar, och forskolldraren har det 6vergripande ansvaret for
samtalet (SFS 2010:800, 8 kap. 11 §).

Utvecklingssamtal ar en central del av forskolans arbete eftersom de ger pedagoger och
vardnadshavare mojlighet att utbyta kunskap om barnets utveckling och larande. Genom
samtalen far pedagogerna tillgang till virdnadshavarnas erfarenheter och kunskap om
barnet, samtidigt som vardnadshavarna far insyn i forskolans arbete med barnets utveckling
och larande. Forskolan och vardnadshavarna har olika kunskaper om barnets vardag och
utveckling, men dessa kunskaper kompletterar varandra och kan tillsammans bidra till en
mer nyanserad forstaelse av barnets behov och forutsiattningar. For att denna samverkan ska
fungera behover vardnadshavare ges majlighet att vara delaktiga och komma till tals i
samtalen, eftersom deras erfarenheter och perspektiv kan bidra med viktig kunskap om
barnet. Den information och de erfarenheter som framkommer genom samtalen kan ocksa
ge pedagogerna ett bredare underlag for att planera och anpassa verksamheten utifran
barnets behov och forutsattningar. Det ar darfor relevant att undersoka hur vardnadshavare
upplever utvecklingssamtal i forskolan, eftersom deras upplevelser kan ge kunskap om hur
samtalen kan utvecklas och hur samverkan mellan hem och forskola kan stirkas.

Forskning har visat att dessa samtal inte enbart handlar om informationsutbyte, utan ocksa
préglas av professionella tolkningar, dokumentation och etablerade samtalsstrukturer som
paverkar hur barns utveckling forstas och kommuniceras (Markstrom, 2005, 2008, 2009,
2011; Lindqvist, 2019). Samtidigt visar forskning att utvecklingssamtal rymmer komplexa
fragor som ror bedomning, ansvar och makt, vilket innebar att samtalen inte alltid fungerar
som en 6ppen och jaimlik kommunikationsform. Detta paverkar hur utvecklingssamtalen
formas och vilka perspektiv som ges utrymme (Vladavic m.fl., 2017; Vuorinen, 2020;
Ohman, 2023; Solberg, 2024). Kommunikation i utvecklingssamtal kan dirmed forstas i
relation till bade institutionella ramar och deltagarnas olika positioner.

I studier som analyserar samtalens organisering, pedagogers professionella perspektiv och
samverkan mellan hem och forskola framgar att virdnadshavares perspektiv ofta behandlas
indirekt (Markstrom, 2005, 2008, 2009, 2011; Hedlin, 2017; Vuorinen, 2020). Det innebar
att fokus framst ligger pa pedagogers beskrivningar av utvecklingssamtal och samverkan
med hemmet, snarare dn pa vardnadshavares egna erfarenheter. Exempelvis undersoker
Markstrom (2005, 2008, 2009, 2011) hur utvecklingssamtal organiseras och genomfors,
medan Hedlin (2017) fokuserar pa forskolldarares uppfattningar om relationen till
vardnadshavare. Det finns dock studier som mer direkt belyser vardnadshavares perspektiv,
men dessa ar relativt fa. Vladavic m.fl. (2017) undersoker genom intervjuer med
vardnadshavare som genomfordes i anslutning till utvecklingssamtal hur de upplever dessa
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samtal, medan Vuorinen (2020) bygger pa intervjuer med vardnadshavare om deras
erfarenheter av samverkan mellan hem och forskola.

Mot denna bakgrund framstar kunskapen som begransad nar det giller hur vardnadshavare
sjalva upplever och tolkar kommunikationen i utvecklingssamtal, sarskilt i situationer dar
fragor om barns behov av stod aktualiseras. Detta kan ses som ett didaktiskt problemomrade
eftersom utvecklingssamtalet utgor en del av forskolans pedagogiska praktik och den
information som framkommer i samtalet kan ha betydelse for hur pedagoger planerar,
genomfor och anpassar verksamheten utifran barnets behov och férutsiattningar. Om
vardnadshavares perspektiv inte synliggors finns en risk att viktig kunskap om barnets behov
och forutsattningar gar forlorad, vilket kan paverka pedagogers mojligheter att ge barnet det
stod som behovs. En 6kad forstéelse for virdnadshavares erfarenheter av utvecklingssamtal
kan darfor bidra med kunskap om hur kommunikation och delaktighet i dessa samtal kan
starkas, vilket i sin tur kan skapa battre forutsattningar for att mota barnets behov i
verksamheten. Utifran detta riktas studiens fokus mot att fordjupa forstaelsen for
vardnadshavares upplevelser av utvecklingssamtal i forskolan och darigenom bidra med
kunskap om hur kommunikation och delaktighet kan forstas och utvecklas i samverkan
mellan hem och forskola.

1.1 Syfte och fragestallningar

Syftet med studien ar att undersoka vardnadshavares upplevelser av utvecklingssamtal i
forskolan, med fokus pa hur kommunikationen mellan pedagoger och vardnadshavare
formas och hur vardnadshavare upplever sin delaktighet i samtalen.

Studien vigleds av foljande forskningsfragor:

e Hur beskriver virdnadshavare sina upplevelser av utvecklingssamtal i forskolan?
e Vad kinnetecknar vardnadshavares upplevelse av delaktighet i kommunikationen
med pedagoger under utvecklingssamtal?

2. BAKGRUND

Detta kapitel ger en bakgrund till studiens omréade genom att belysa forskolans uppdrag och
betydelsen av samverkan mellan forskola och virdnadshavare. I detta sammanhang
behandlas olika former av samverkan, med sarskilt fokus pa utvecklingssamtalet som en
central kommunikationsform, samt hur barns behov av stod kan forstas i forskolans praktik.
Avslutningsvis definieras centrala begrepp som anvinds i studien.

2.1 Forskolans uppdrag och samverkan med vardnadshavare

Forskolan ar en del av det svenska utbildningssystemet och har ett uppdrag som regleras i
skollagen (SFS 2010:800) och forskolans laroplan (Skolverket, 2025). Uppdraget innebar att
utbildningen ska frimja barns utveckling och larande samt utformas med hansyn till barns
olika forutsattningar och behov.

Samverkan med vardnadshavare utgor en central del av detta uppdrag. Vardnadshavare ska
ges mojlighet till delaktighet i verksamheten samt fortlopande fa information om barnets
2



trivsel, utveckling och larande. Samverkan kan darmed forstas som en grundlaggande
forutsattning for att skapa kontinuitet mellan hem och forskola samt stodja barnets
utveckling i ett helhetsperspektiv.

2.2 Samverkansformer i forskolan

Samverkan mellan hem och forskola kan ta sig olika uttryck och kan 6vergripande forstas
som informella och formella samverkansformer. Informella former kannetecknas av
vardagliga moten mellan pedagoger och vardnadshavare, exempelvis i samband med
lamning och himtning. Dessa m6ten mojliggor korta informationsutbyten och bidrar till en
kontinuerlig kontakt kring barnets dag och vilbefinnande (Eckeskog, 2019), men ar ofta
tidsbegransade.

Utover dessa vardagliga kontakter forekommer mer planerade och strukturerade former av
samverkan, sisom inskolning, fordldraméten och forildrardd. Aven sidant som utskick via
e-post mojliggor en lopande kommunikation mellan hem och forskola. En central form av
denna samverkan ar utvecklingssamtalet, dar virdnadshavare och pedagoger mots for
samtal om barnets utveckling och larande (Eckeskog, 2019).

2.3 Utvecklingssamtal som kommunikativ praktik

Utvecklingssamtalet dr en aterkommande del av forskolans uppdrag, dar vardnadshavare
enligt skollagen ska erbjudas samtal om barnets utveckling och lirande (SFS 2010:800).
Samtalet kan forstas som en organiserad och institutionaliserad form av kommunikation
mellan pedagoger och vardnadshavare (Markstrom, 2009).

Som kommunikativ praktik praglas utvecklingssamtalet av etablerade strukturer, roller och
forvantningar. Pedagogerna har ett ansvar att leda samtalet, medan vardnadshavare bidrar
med erfarenheter fran barnets vardag utanfor férskolan. I métet mellan hem och férskola
aktualiseras olika perspektiv pa barnet, vilket innebar att forstaelsen av barnets utveckling
formas i samspelet mellan dessa (Vuorinen, 2020).

Aven Markstrom (2009) visar att kommunikationen i utvecklingssamtal inte enbart handlar
om att férmedla information, utan ocksa om hur innehall formuleras och vad som ges
utrymme i samtalet. I studien betonas vidare att kommunikation i institutionella
sammanhang anvinds for att uppna vissa mal, vilket innebar att samtalets struktur och
genomforande paverkar hur barnets utveckling beskrivs och forstas. Utifran detta kan
utvecklingssamtalet i forskolan forstds som en central praktik dar fragor om barnets
utveckling och larande aktualiseras i motet mellan pedagoger och virdnadshavare.

2.4 Barns behov av stod i forskolan

Enligt forskolans laroplan (Skolverket, 2025) har alla barn ratt att f4 det stod som behovs for
att kunna utvecklas s langt som mgjligt. Detta innebér att verksamheten ska anpassas
utifran barns olika forutsiattningar och behov. Stod kan ta sig olika uttryck och innefattar
bade generella insatser i verksamheten och mer riktade insatser for enskilda barn. Giareskog
(2023) visar att stodinsatser ofta handlar om hur verksamheten organiseras, exempelvis
genom arbete i mindre grupper eller genom ett mer nara pedagogiskt stod. Dessa insatser
kan forstds som en del av arbetet med att skapa inkluderande larmiljoer.
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Samtidigt kan vissa barn ha behov av mer omfattande st6d, dar ytterligare kompetenser kan
behova involveras, exempelvis specialpedagogiskt stod. Sandberg och Norling (2014)
betonar att begreppet stod inte ar entydigt, utan formas i relation till verksamhetens
organisation och pedagogers tolkningar. Fragor om barns behov av stod aktualiseras dven i
samverkan mellan hem och forskola och far betydelse for hur stodinsatser utformas i
praktiken.

2.5 Centrala begrepp

I detta avsnitt presenteras och definieras centrala begrepp som ar betydelsefulla for studiens
analys. Syftet ar att tydliggora hur begreppen forstas och anvands i studien samt att motivera
deras relevans i relation till studiens fokus.

2.5.1 Vardnadshavare

Begreppet vardnadshavare avser den person som har det juridiska ansvaret for barnet enligt
skollagen (SFS 2010:800). Begreppet anvands dven i forskolans laroplan (Skolverket, 2025)
och ar centralt i beskrivningen av relationen mellan hem och forskola. I studien anviands
begreppet vardnadshavare genomgaende i stillet for foraldrar. Detta val motiveras av att
begreppet ar mer inkluderande och omfattar olika familjekonstellationer, vilket battre
speglar den variation som finns i férskolans praktik. Valet ar dven relevant i relation till
studiens fokus pa vardnadshavares upplevelser och erfarenheter av utvecklingssamtal.

2.5.2 Pedagoger

I denna studie anviands begreppet pedagoger som ett samlingsbegrepp for personal som
arbetar i forskolan, exempelvis forskollarare, barnskotare, resurspersonal och annan
personal. Detta begrepp har valts eftersom utvecklingssamtal, som stér i fokus for denna
uppsats, inte enbart utgar fran forskollararens perspektiv utan bygger pa flera yrkesgruppers
gemensamma arbete kring barns utveckling och larande. Enligt skollagen (SFS 2010:800, 8
kap. 11 §) har forskolldraren ett sarskilt ansvar for genomforandet av utvecklingssamtalet.
Forskolans laroplan (Skolverket, 2025) betonar arbetslagets ansvar att dokumentera, folja
upp och analysera barns utveckling och lirande samt utviardera hur verksamheten stodjer
barnens utveckling i relation till laroplanens mal. Detta arbete utgor ett viktigt underlag for
utvecklingssamtalet och involverar flera yrkesgrupper i forskolan.

2.5.3 Samverkan

I forskolans laroplan (Skolverket, 2025, s. 18) betonas vikten av ett "nira och fortroendefullt
samarbete” mellan forskola och hem. I denna studie anvinds dock begreppet samverkan
eftersom fokus ligger pa den kommunikation och interaktion som sker mellan pedagoger och
vardnadshavare i samband med utvecklingssamtal. Enligt Vuorinen (2020) dr samverkan
mellan hem och forskola en relationell process dar fordldrar och forskollarare mots utifran
olika perspektiv men med ett gemensamt intresse for barnets utveckling och valbefinnande. I
studien forstas darfor samverkan som ett samspel dar pedagoger och virdnadshavare genom
kommunikation och delaktighet bidrar till att skapa forstaelse kring barnets utveckling och
larande.



2.5.4 Utvecklingssamtal

Utvecklingssamtal avser det &terkommande och strukturerade samtal dar pedagoger och
vardnadshavare mots for att folja upp och diskutera barnets utveckling och larande i relation
till forskolans uppdrag (SFS 2010:800). Begreppet anvands for att avgransa studiens fokus
till utvecklingssamtalet som form for kommunikation mellan hem och forskola, snarare an
till all kontakt mellan hem och forskola. Utvecklingssamtalet forstas som en pedagogisk och
kommunikativ praktik dar olika perspektiv pa barnet mots och dar fragor om utveckling,
delaktighet och stod kan aktualiseras.

2.5.5 Extra stod

Med extra stod avses olika former av pedagogiska och organisatoriska insatser som syftar till
att stodja barns utveckling och larande. Begreppet omfattar bide generella insatser i
verksamheten och mer riktade insatser for enskilda barn. Enligt Sandberg och Norling
(2014) forstas barns behov inte som fasta egenskaper hos barnet, utan som niagot som
formas i relation till den pedagogiska kontexten och de tolkningar som gors i verksamheten.
Detta ar relevant for studien, da frdgor om stod ibland aktualiseras i utvecklingssamtal.

3. TIDIGARE FORSKNING

Detta kapitel presenterar tidigare forskning om utvecklingssamtal i forskolan med fokus pa
samtalets organisering, virdnadshavares delaktighet samt kommunikation om barns behov
av stod. Syftet ar att ge en Oversikt av forskningslaget och synliggora centrala teman som ar
relevanta for studiens fokus. Inledningsvis redogors for litteratursokning och urval av
studier. Darefter presenteras forskningen utifran tre overgripande teman.

3.1 Litteratursdkning och urval

En systematisk litteratursokning genomfordes for att identifiera forskning med relevans for
studiens syfte och for att skapa en 6verblick 6ver forskningsomradet. Sokprocessen
genomfordes pa ett strukturerat och transparent satt, vilket enligt Bryman m.fl. (2025) ar
centralt i systematiska litteratursokningar. Sokningarna genomfordes framst via
Mailardalens universitetsbiblioteks soktjanst Primo samt i databaserna ERIC och DiVA, vilka
innehéller vetenskapliga publikationer och doktorsavhandlingar. Darutover anvandes
riktade sokningar i vetenskapliga tidskrifter med relevans for forskola och pedagogik,
daribland Barn — forskning om barn og barndom i Norden, Paideia — Tidsskrift for
professionel paedagogisk praksis, Scandinavian Journal of Educational Research, Nordic
Journal of Comparative and International Education samt Venue.

I sokprocessen anviandes bade svenska och engelska sokord relaterade till studiens centrala
begrepp, exempelvis utvecklingssamtal, forskola, vardnadshavare, barn och behov av stod.
Motsvarande engelska soktermer var exempelvis parent-teacher meeting’, preschool, early
childhood education och additional support needs. Sokorden valdes utifran studiens
forskningsfragor och centrala begrepp for att skapa en relevant sokstrategi (Bryman m.fl.,

11 sokningen anvandes sokordet parent-teacher meeting, men parent-teacher conference hade
sannolikt gett battre sokresultat.
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2025). Sokorden kombinerades med hjilp av de booleska operatorerna AND och OR for att
avgransa och bredda sokningarna (Bryman m.fl., 2025). Inledningsvis avgriansades
sokningen till publikationer fran perioden 2015—2025, men eftersom antalet studier inom
omradet visade sig vara begransat utokades tidsintervallet till 2005—2025. Studiernas
relevans avgjordes genom granskning av titlar och sammanfattningar samt, vid behov, dven
resultat- och diskussionsavsnitt. Databassokningarna kompletterades med kedjesokning
(snowballing), dar referenslistor i relevanta studier anviandes for att identifiera ytterligare
publikationer som bedémdes vara relevanta for studiens syfte (Wohlin, 2014).

I litteraturoversikten ligger fokus framst pa studier genomforda i Sverige och Norge eftersom
utvecklingssamtal har en etablerad roll i bada landernas forskolor och genomfors inom
relativt liknande utbildningskontexter. I andra delar av varlden kan motsvarande
samtalsformer organiseras och forstas pa andra satt utifran olika utbildningssystem och
pedagogiska traditioner. Internationella studier hade varit méjliga att inkludera, men
studier fran Sverige och Norge prioriterades for att avgriansa oversikten och behélla fokus pa
utvecklingssamtal i en nordisk forskolekontext. Urvalet gjordes dven med hinsyn till
studiens omfattning och tidsram. De inkluderade studierna behandlar utvecklingssamtal i
forskolan med fokus pa samtalets organisering, innehall och kommunikativa processer
mellan pedagoger och vardnadshavare. Studier som belyser vardnadshavares perspektiv och
fragor om barns behov av extra stod bedomdes som sarskilt relevanta, medan studier utan
tydlig koppling till forskolekontexten exkluderades.

Litteraturdversikten omfattade sexton vetenskapliga studier, varav tva doktorsavhandlingar
och fjorton vetenskapliga artiklar. Studierna i urvalet presenteras utifran tre 6vergripande
teman: utvecklingssamtalet som institutionell praktik, virdnadshavares delaktighet i
samtalen samt kommunikation om barns behov av extra stod.

3.2 Utvecklingssamtal som institutionell och normskapande praktik

Forskning om utvecklingssamtal i forskolan, sdsom studier av Markstrém (2005, 2008,
2009) och Vallberg Roth (2012), har i stor utstrackning analyserat samtalen som en del av
forskolans institutionella praktik. Studier inom detta omréde belyser hur utvecklingssamtal
organiseras samt hur professionella normer, bedomningar och dokumentation paverkar hur
barns utveckling och beteende forstas och kommuniceras. Studierna bygger huvudsakligen
pa kvalitativa ansatser, sdsom etnografiska observationer, inspelade utvecklingssamtal,
intervjuer med pedagoger och analyser av dokumentationspraktiker. Fokus ligger pa hur
samtalet organiseras, vilka roller som etableras mellan pedagoger och vardnadshavare samt
hur normer kring utveckling och ansvar aktualiseras i métet mellan hem och forskola.

Flera studier av Markstrom (2005, 2008, 2009) visar att utvecklingssamtal praglas av
professionella beskrivningar av barns beteenden och utveckling, vilka ofta framstills som
sakliga och neutrala. Samtidigt vilar dessa beskrivningar pa forestidllningar om vad som
betraktas som ett fungerande barn i forskolan. Utvecklingssamtalet framtrader darmed som
ett sammanhang dar normer kring utveckling synliggors och formedlas i motet med
vardnadshavare. Vidare beskriver Markstrom (2008, 2009) hur utvecklingssamtalet formas
genom en organiserad kedja av aktiviteter. Observationer, dokumentation och interna
samtal mellan pedagoger paverkar vilka aspekter av barnets utveckling som aktualiseras.
Anvandningen av mallar och dokumentationsunderlag bidrar till att strukturera samtalet
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och styra dess innehall. Studierna visar dven att barnet, trots sin franvaro i sjalva samtalet,
gors narvarande genom pedagogernas dokumentation och tolkningar. Samtalet kan darmed
forstas som ett ordningsskapande sammanhang dar fasta strukturer och dterkommande
samtalsmonster bidrar till stabilitet i motet mellan pedagoger och vardnadshavare.
Pedagogerna har samtidigt ett uttalat ansvar att leda samtalet i enlighet med verksamhetens
ramar, vilket ger dem ett tydligt tolkningsforetrade i beskrivningar av barnet.

Med ett diskursanalytiskt perspektiv utvecklar Markstrom (2011) denna forstaelse genom
begreppet mjuk styrning. Studien synliggér hur makt kan utévas genom dialog, samforstand
och ett omsorgsfullt sprakbruk. Genom till synes neutrala fragor och vardagsnira exempel
leds samtalet mot vissa sitt att forstd barnet och dess beteende, samtidigt som relationen till
vardnadshavare uppratthalls. I samma linje visar Narvianen och Markstrom (2015) hur barns
sociala fardigheter och beteenden konstrueras och forhandlas i samtalen. Studien synliggor
hur det som framstélls som problem inte ar givna kategorier, utan formas i interaktion
mellan pedagoger och virdnadshavare. Alder och utvecklingsnormer anvinds som
referenspunkter, vilket bidrar till att etablera forestillningar om vad som &r onskvért eller
avvikande beteende. Samtalet framtrdder dirmed som en arena dar normer om social
kompetens formas och dir ansvar for barnets socialisering aktualiseras.

I linje med detta visar Vallberg Roth (2012), genom en analys av dokumentations- och
bedomningspraktiker, hur utvecklingssamtal ingar i en bredare dokumentations- och
bedomningspraktik dir olika former av dokumentation och uppfoljning av barns utveckling
samverkar. Dokumentation, bedomning och ansvar flitas samman, och vardnadshavare
positioneras bade som mottagare av professionell kunskap och som ansvarstagande aktorer.
Aven Simonsson och Markstrém (2013) analyserar utvecklingssamtalet som en del av det
professionella uppdraget och visar hur samtalet relateras till lairoplanens méal samt bidrar till
att synliggora pedagogernas ansvar i verksamheten.

Sammantaget visar dessa studier hur utvecklingssamtalet fungerar som en central arena dar
professionella bedomningar, dokumentation och institutionella ramar paverkar hur barns
utveckling och beteende definieras och kommuniceras. Studierna visar dven hur normer
kring utveckling och social kompetens formas i samtalen och hur pedagoger genom sitt
professionella ansvar ofta ges ett tolkningsforetrade. Samtidigt aktualiseras fragor om
ansvar, samverkan och fortroende i motet mellan hem och forskola. Mot denna bakgrund
blir det relevant att narmare belysa hur virdnadshavare sjilva erfar utvecklingssamtalet och
hur deras mgjligheter till delaktighet formas i dessa samtal.

3.3 Vardnadshavares delaktighet och erfarenheter av utvecklingssamtal

Utover att utvecklingssamtal har studerats som en institutionell praktik har tidigare
forskning dven uppmairksammat vardnadshavares delaktighet och hur deras mojligheter till
inflytande formas i motet med forskolans professionella strukturer. Forskning inom detta
omrade visar hur vardnadshavare erfar utvecklingssamtal och hur deras position i samtalen
paverkas av samtalets organisering och pedagogernas professionella ansvar.

Studier av Vladavic m.fl. (2017) och Ohman (2023) visar att utvecklingssamtal upplevs som
betydelsefulla av vardnadshavare, da de ger moéjlighet att fa en samlad och mer férdjupad
bild av barnets vardag, trivsel och utveckling i forskolan. Samtalen kan darmed fungera som
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ett viktigt forum for informationsutbyte och dialog kring barnets situation. Samtidigt
framtrader utvecklingssamtalen som strukturerade och delvis styrda sammanhang dar
pedagoger i stor utstrackning leder samtalets innehall och riktning. Detta paverkar vilka
perspektiv som ges utrymme och hur vardnadshavares maojligheter till delaktighet formas.

I Vladavic m.fl. (2017) framtrader utvecklingssamtalet som ett sammanhang dar
vardnadshavare soker trygghet, tillit och bekriftelse i relation till sitt barns situation i
forskolan. Samtalen beskrivs som betydelsefulla tillfallen dar vardnadshavare vill forsidkra
sig om att barnet trivs, kdanner sig tryggt i barngruppen och utvecklas i linje med
forvantningar. Studien visar samtidigt att vairdnadshavare i hog grad forlitar sig pa
pedagogernas beskrivningar av barnet, vilket innebar att dessa beskrivningar far stor
betydelse for hur barnet forstis. Nar pedagogers och vardnadshavares bilder av barnet inte
overensstimmer kan detta skapa osdkerhet och i vissa fall leda till att vardnadshavare avstar
fran att ifragasitta pedagogernas tolkningar.

Ohman (2023) visar hur virdnadshavares delaktighet formas i relation till
utvecklingssamtalets struktur och anvindning av dokumentation. Forskollarare forbereder
samtalen noggrant och anviander olika former av mallar och underlag kopplade till
laroplanens mal. Detta bidrar till tydlighet och struktur i samtalet, men innebar samtidigt att
pedagoger far ett betydande inflytande over vilka aspekter av barnets utveckling som lyfts
fram. Nar olika perspektiv mots kan detta begransa utrymmet for dialog, sarskilt om
samtalet i hog grad foljer en forutbestamd struktur.

I en bredare forskolekontext visar Bergset (2019) att samverkan mellan forskolepersonal och
vardnadshavare formas genom kontinuerliga kommunikativa och relationella processer.
Studien framhaller att samarbete inte ar statiskt utan utvecklas 6ver tid genom
relationsarbete dar tillit, omsesidig forstaelse och anpassning ar centrala. Vidare betonas att
spréakliga och kulturella faktorer kan paverka mojligheterna till delaktighet och gemensam
forstaelse i motet mellan hem och forskola. Detta innebér att samverkan inte enbart kan
forstas som en organisatorisk struktur, utan ocksa som en kommunikativ process som
formas i interaktion.

Dessa resultat kan forstés i relation till Vuorinen (2020), som beskriver relationen mellan
pedagoger och vardnadshavare som asymmetrisk. Pedagoger har genom sitt professionella
uppdrag tillgang till kunskap om barnets vardag i forskolan, vilket innebar att
vardnadshavare i stor utstrackning ar beroende av denna information for att fa insyn i
barnets erfarenheter i verksamheten. I linje med detta visar Hedlin (2017) att pedagoger och
vardnadshavare ofta narmar sig barnets situation utifrén olika utgdngspunkter. Medan
pedagoger behover forhalla sig till hela barngruppen och verksamhetens organisation
tenderar vardnadshavare att fraimst fokusera pa sitt eget barn, vilket kan bidra till skilda
forvantningar och tolkningar i samverkan mellan hem och forskola.

Sammantaget visar forskningen att virdnadshavares delaktighet i utvecklingssamtal ar
komplex och formas i ett samspel mellan relationella och institutionella villkor. Samtalen
innebar maojligheter till dialog, delaktighet och samverkan, men praglas samtidigt av
asymmetriska relationer diar pedagogernas professionella ansvar och tolkningsforetrade
paverkar vilka perspektiv som ges utrymme. Nar olika perspektiv pa barnets situation mots
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blir kommunikationen sirskilt betydelsefull, inte minst i situationer dar fragor om barns
behov av stod aktualiseras.

3.4 Kommunikation om barns behov av stdd i utvecklingssamtal

En ytterligare aspekt som lyfts i tidigare forskning ar hur barns behov av stod aktualiseras
och kommuniceras i utvecklingssamtal mellan pedagoger och vardnadshavare. Studier av
Markstrom (2010), Solberg (2024) och Lindqvist (2019) visar hur barns svarigheter,
beteenden och utveckling beskrivs, tolkas och forhandlas i samtalen samt hur dessa
beskrivningar paverkar hur stod forstds och organiseras i forskolans praktik.

Forskning visar att barns svarigheter sillan formuleras genom direkta uttryck om behov av
stod, utan ofta kommuniceras indirekt genom beskrivningar av barns beteenden och
vardagliga situationer (Markstrom, 2010). I dessa beskrivningar relateras barnets agerande
till forskolans normer och férvantningar, vilket paverkar hur barnets behov forstés.
Utvecklingssamtalet kan darmed forstas som ett sammanhang dir pedagogers professionella
tolkningar ges stort utrymme och dar fragor om barns behov av stod aktualiseras pa ett
indirekt satt. Markstrom (2010) visar hur pedagoger beskriver barns beteenden som
uppfattas utmana den institutionella ordningen, exempelvis genom att inte folja
instruktioner, protestera eller dra sig undan. Dessa beskrivningar relateras till
forestallningar om hur barn forvantas bete sig i forskolan och bidrar till att synliggora
normer kring énskvart och avvikande beteende. Samtidigt visar Solberg (2024) hur fragor
om barns behov av stdd ofta hanteras varsamt i utvecklingssamtal, da de kan berora barns
integritet och gransdragningar mellan det privata och det professionella. Pedagoger
anvander darfor olika kommunikativa strategier for att narma sig kansliga fragor, vilket
paverkar hur barns behov av stod formuleras och tas emot av vardnadshavare.

I linje med detta beskriver Lindqvist (2019) utvecklingssamtalet som ett méte mellan olika
perspektiv pa barns utveckling. Forskollarare tenderar att beskriva barns utveckling i
relation till verksamheten och barngruppen, medan vardnadshavare ofta efterfragar mer
individuella beskrivningar av det egna barnet. Nar dessa perspektiv mots kan fragor om
barns behov av stod bli synliga, men ocksd komplexa och svéra att hantera i samtalet.
Gareskog (2023) visar samtidigt hur stodinsatser i praktiken ofta handlar om anpassningar i
verksamheten, exempelvis genom arbete i mindre grupper, anvindning av bildstod eller ett
mer nira pedagogiskt stod. Studien synliggor hur olika pedagogiska perspektiv far betydelse
for hur barns behov forstas och hur vardnadshavare involveras i samtal om stodinsatser.

Sammantaget visar forskningen att kommunikation om barns behov av st6d i
utvecklingssamtal dr komplex och ofta indirekt. Hur barns svarigheter formuleras och tolkas
paverkas av professionella perspektiv, institutionella ramar och relationen mellan pedagoger
och vardnadshavare. Samtalen rymmer dessutom fragor om integritet, ansvar och
gransdragningar, vilket ytterligare bidrar till deras komplexitet. Utvecklingssamtalet kan
ddrmed forstas som en central arena dar barns behov av st6d inte bara identifieras, utan
ocksa formas och ges mening i samspel mellan olika aktorer.

3.5 Sammanfattande reflektioner om tidigare forskning

Tidigare forskning om utvecklingssamtal i forskolan har i stor utstrackning behandlat
samtalen som en institutionell och relationell praktik. I dessa studier framtrader hur
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professionella bedomningar, dokumentation och etablerade samtalsstrukturer bidrar till att
forma hur barns utveckling och larande beskrivs och kommuniceras (Markstrém, 2005,
2008, 2009, 2011; Simonsson & Markstrom, 2013). P4 sa sitt aktualiseras dven fragor om
ansvar, normer och forvantningar i motet mellan hem och forskola.

Tidigare forskning visar dven att barns behov av stod séllan uttrycks pa ett direkt satt i
utvecklingssamtal, utan i stillet ofta kommer till uttryck genom indirekta beskrivningar av
barns beteenden och vardagliga situationer (Markstrom, 2010; Solberg, 2024). I dessa
sammanhang ges pedagogers professionella tolkningar stort utrymme, vilket paverkar hur
barns behov forstéas och formuleras i samtalen.

Forskningen visar ocksa att virdnadshavares delaktighet i utvecklingssamtal dr komplex och
formas i relation till bade samtalets struktur och pedagogernas professionella ansvar.
Ohman (2023) visar exempelvis hur utvecklingssamtalets struktur och anvindningen av
dokumentation paverkar virdnadshavares mojligheter till delaktighet. Aven om samtalen
kan fungera som ett forum for dialog och informationsutbyte, praglas de ofta av
asymmetriska relationer dar pedagoger i stor utstrackning leder samtalet och darmed
paverkar vilka perspektiv som ges utrymme. Vuorinen (2020) beskriver relationen mellan
pedagoger och vardnadshavare som asymmetrisk, medan Hedlin (2017) visar hur olika
perspektiv pa barnets situation kan paverka samverkan mellan hem och férskola.

Samtidigt ar studier som specifikt undersoker vardnadshavares egna erfarenheter av
utvecklingssamtal relativt fa. En sddan studie ar Vladavic m.fl. (2017), som genom intervjuer
med vardnadshavare undersoker hur de sjilva upplever utvecklingssamtal. Ohman (2023)
belyser ocksa vardnadshavares delaktighet, men studien utgar framst fran forskollarares
perspektiv pa hur delaktighet mojliggors i utvecklingssamtal.

Sammantaget visar tidigare forskning att fragor om delaktighet och samverkan i
utvecklingssamtal ofta studeras utifran pedagogers eller forskollarares perspektiv. Det finns
darfor behov av mer kunskap om hur vardnadshavare sjidlva upplever utvecklingssamtal i
forskolan. I detta ssmmanhang kan foreliggande studie bidra med fordjupad kunskap om
vardnadshavares erfarenheter av kommunikation och delaktighet i utvecklingssamtal samt
om hur fragor om barns behov av stod forstas och hanteras nar sddana fragor aktualiseras.

4. TEORETISK RAM

I denna studie anvands Jiirgen Habermas teori om kommunikativt handlande som teoretisk
ram. Teorin fokuserar pa hur manniskor genom kommunikation skapar forstaelse
tillsammans, vilket blir relevant i relation till studiens syfte att undersoka vardnadshavares
upplevelser av kommunikation och delaktighet i utvecklingssamtal i forskolan. Habermas
teori om kommunikativt handlande omfattar flera olika begrepp, och i detta kapitel
presenteras de begrepp som ar mest relevanta for analysen av studiens empiriska material.
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4 .1 Habermas teori om kommunikativt handlande

Jiirgen Habermas utvecklade teorin om kommunikativt handlande inom den kritiska
samhillsteoretiska traditionen. Enligt teorin kan manniskors handlingar inte enbart forstas
som strategiska och malinriktade, utan ocksa som forsok att genom kommunikation och
dialog skapa gemensam forstdelse med andra manniskor (Habermas, 1984). En central
utgdngspunkt i teorin ar sprakets betydelse i kommunikation och socialt samspel, dar
kommunikation forstas som en process dar manniskor genom sprak och interaktion forsoker
na samforstand.

I denna studie blir teorin relevant for att forsta hur vardnadshavare i utvecklingssamtal
deltar i processer dar forstaelse skapas tillsammans med pedagoger och hur deras
mojligheter till delaktighet kommer till uttryck i samtalen. Habermas (1984) lyfter aven fram
betydelsen av 6msesidighet och mojligheten att delta i kommunikativa sammanhang, vilket
blir centralt i relation till utvecklingssamtal i forskolan. Samtidigt kan utvecklingssamtal
forstas som institutionella moéten dar kommunikationen paverkas av professionella roller,
organisatoriska ramar och olika moéjligheter att uttrycka sina perspektiv. Habermas teori kan
darfor bidra till en djupare forstaelse av hur kommunikation och delaktighet formas i motet
mellan pedagoger och vardnadshavare.

4.2 Centrala analytiska begrepp

4.2.1 Kommunikativt handlande

Ett centralt begrepp i Habermas teori ar kommunikativt handlande. Habermas (1984)
beskriver kommunikativt handlande som handlingar dar méanniskor genom kommunikation
forsoker na omsesidig forstaelse och samforstand med varandra. Kommunikation handlar
dirmed inte enbart om att 6verféra information, utan ocksa om att genom dialog forsta
varandra och skapa gemensam mening.

Habermas menar dven att kommunikativt handlande bygger pa olika giltighetsansprak,
vilket innebar att deltagarna i kommunikationen forutsatter att det som sigs ar begripligt,
sant, socialt riktigt och uppriktigt (Habermas, 1984). Genom att dessa giltighetsansprak kan
diskuteras och ifragasittas skapas mojligheter till forstaelse och gemensamt
meningsskapande. I kommunikativt handlande ligger fokus pa forstaelse snarare édn kontroll
eller paverkan, vilket innebar att dialog, lyssnande och méjligheten att uttrycka olika
perspektiv blir centrala delar av kommunikationen.

Begreppet kommunikativt handlande anviands darmed i denna studie for att analysera hur
vardnadshavare upplever kommunikation, dialog och delaktighet i utvecklingssamtalen samt
hur 6msesidig forstdelse kommer till uttryck i samtalen.

4.2.2 Strategiskt handlande

Habermas (1984) skiljer mellan kommunikativt och strategiskt handlande. Medan
kommunikativt handlande syftar till att skapa 6msesidig forstaelse genom dialog, innebar
strategiskt handlande att spraket anviands for att uppna ett visst mal eller paverka andra
manniskor. Kommunikation far da en mer instrumentell funktion och praglas i hogre grad av
styrning och mélinriktning dn av 0msesidighet och samf6rstand. Strategiskt handlande kan
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aven innebéra att vissa deltagare far storre inflytande 6ver samtalets innehéll och riktning an
andra, vilket kan begransa majligheten till gemensam forstaelse.

I relation till utvecklingssamtal kan strategiskt handlande exempelvis komma till uttryck nar
pedagoger framst styr samtalet utifran verksamhetens mal, dokumentationskrav och
institutionella ramar, medan vardnadshavares perspektiv far mindre utrymme. Begreppet
blir darfor relevant i denna studie for att forsta situationer dar utvecklingssamtalen i hogre
grad praglas av informationséverforing och styrning dn av dialog och 6msesidighet.

4.2.3 Den ideala samtalssituationen och delaktighet

Habermas beskriver en ideal kommunikativ situation dar alla deltagare ges majlighet att
uttrycka sig, stilla fragor och delta i kommunikationen pa lika villkor och utan dominans
(Habermas, 1984). Kommunikation som praglas av omsesidighet och mgjligheten att delta i
samtalet blir dirmed central inom teorin. Samtidigt menar Habermas att kommunikativa
situationer i praktiken sillan ar helt jamlika eftersom institutionella strukturer och
maktforhallanden kan paverka deltagarnas majligheter att uttrycka sina perspektiv och fa
inflytande i kommunikationen (Habermas, 1987).

Delaktighet ar inte ett begrepp som Habermas anviander explicit, men det kan forstas utifran
teorin om kommunikativt handlande och den ideala samtalssituationen. I detta
sammanhang kan delaktighet forstds som manniskors mojlighet att uttrycka sina perspektiv
och bli lyssnade pa i samtalet. I relation till utvecklingssamtal blir detta relevant eftersom
vardnadshavares mojligheter att uttrycka erfarenheter, stilla fragor och paverka samtalets
innehall kan variera beroende pa hur kommunikationen formas i samtalet. Begreppet
anvands i denna studie for att analysera hur vardnadshavare upplever sina mojligheter att
komma till tals, uttrycka sina perspektiv och paverka kommunikationen i
utvecklingssamtalen.

4.2.4 Livsvarld och system

Habermas (1987) anviander begreppen livsvarld och system for att beskriva olika delar av
samhallet. Livsvarlden utgors av manniskors vardagliga erfarenheter, sociala relationer och
kulturella forstielse av viarlden. Enligt Habermas (1987) kiannetecknas systemet av formella
och administrativa strukturer dar handlingar i hog grad samordnas genom regler,
organisation och institutionella krav snarare dn genom omsesidig forstaelse. Systemet
handlar dirmed om samhallets institutionella och organisatoriska strukturer som praglas av
styrning, administration och kontroll. I relation till denna studie kan utvecklingssamtal
forstas som en del av samhillets system eftersom verksamheten péaverkas av styrdokument,
laroplaner, dokumentation och organisatoriska krav. Samtidigt kommer vardnadshavare till
samtalen med erfarenheter fran hemmets livsvarld och med egna perspektiv pa barnet.

Begreppen livsvirld och system blir darmed relevanta i denna studie eftersom de kan bidra
till forstaelse for hur moétet mellan vardnadshavares erfarenheter och forskolans
institutionella ramar paverkar kommunikationen och vardnadshavares mojligheter till
delaktighet i utvecklingssamtalen.

12



5. METOD

Detta kapitel beskriver studiens metodologiska utgangspunkter och hur studien har
genomforts. Inledningsvis presenteras valet av metod och dess relevans i relation till
studiens syfte. Darefter beskrivs urval och datainsamling samt hur intervjuerna har
genomforts. Vidare behandlas intervjuguidens utformning och studiens etiska
overvaganden, och avslutningsvis redogors for hur det insamlade materialet har analyserats.

5.1 Metodval

Denna studie har genomforts med en kvalitativ forskningsansats, dar datainsamlingen har
skett genom semistrukturerade intervjuer med sju vardnadshavare. Enligt Bryman m.fl.
(2025) ar kvalitativa metoder sarskilt lampade nar forskaren vill forsta hur individer tolkar
sin sociala verklighet. I denna studie innebér det att vardnadshavares upplevelser av
utvecklingssamtal undersoks med fokus pa kommunikation och delaktighet samt hur fragor
om barns behov av extra stod kan tas upp i samtalen nar sddana fragor blir relevanta. Utifran
detta valdes semistrukturerade intervjuer som datainsamlingsmetod. Denna intervjutyp
kiannetecknas av en flexibel struktur dar fokus ligger pa intervjupersonens uppfattningar,
vilket mdjliggor nyanserade svar (Bryman m.fl., 2025). Den flexibla formen gav dven
utrymme for foljdfragor, vilket skapade majlighet till fordjupade resonemang fran
respondenterna.

Intervjuerna genomfordes i digital form via Zoom. Valet av digitala intervjuer motiverades av
studiens mélgrupp, da vardnadshavare ofta har begriansad tillgédnglighet under dagtid. Den
digitala formen mdgjliggjorde en flexibel planering, dir intervjuer kunde genomforas vid tider
som passade respondenterna, exempelvis kvillar och helger. Detta bedomdes skapa battre
mojligheter till deltagande och darmed bidra till ett mer varierat empiriskt material. Vidare
bedomdes den digitala intervjuformen kunna underlatta deltagande genom att
respondenterna kunde befinna sig i en miljo dar de kiande sig trygga, vilket kan bidra till ett
mer avslappnat samtalsklimat. Samtidigt visar Thunberg och Arnell (2021) att digitala
intervjuer kan innebéra vissa begransningar, exempelvis i méjligheten att tolka kroppssprak
och andra icke-verbala signaler. Trots detta bedomdes digitala intervjuer vara en lamplig
metod i denna studie, da de moéjliggjorde genomforandet av intervjuer pa ett flexibelt satt
utan att majligheten till fordjupade samtal paverkades i nagon storre utstriackning.

5.2 Urval och datainsamling

I denna studie anvandes ett malinriktat urval, vilket innebar att deltagare valdes ut utifran
studiens syfte och forskningsfragor (Bryman m.fl., 2025). De virdnadshavare som deltog i
intervjuerna benamns i studien som respondenter, ett begrepp som enligt Eriksson-
Zetterquist och Ahrne (2015) syftar pa personer som besvarar fragor i intervjubaserad
forskning.

For att delta i studien kriavdes att respondenterna var vardnadshavare till barn som gar eller
tidigare har gatt i forskolan samt att de sjdlva hade deltagit i minst ett utvecklingssamtal.
Syftet var att inkludera vardnadshavare med olika erfarenheter av utvecklingssamtal. Det
fanns inget krav pa att respondenterna skulle ha erfarenhet av samtal dar fragor om barns
behov av extra stod hade tagits upp, eftersom detta utgjorde ett kompletterande perspektiv i
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studien. Ett sddant krav hade kunnat begrinsa urvalet och dirmed minska mgjligheten att ta
del av olika erfarenheter av utvecklingssamtal i férskolan.

Rekryteringen inleddes med att en forfrigan om deltagande, tillsammans med missivbrevet,
skickades via e-post till kommunala forskolor i en mellanstor stad i Sverige. Cirka en
fjardedel av forskolorna visade intresse for att delta och meddelade att de skulle
vidarebefordra informationen till pedagogerna, medan 6vriga antingen uppgav att de inte
hade mgjlighet att delta eller inte aterkopplade. Informationen férmedlades darefter vidare
till vardnadshavare via pedagogerna, och intresserade vardnadshavare kunde darefter sjalva
ta kontakt genom de kontaktuppgifter som angavs i missivbrevet. Deltagandet baserades
darmed pa frivillighet och eget initiativ.

Det faststilldes inte i forvag hur manga respondenter som skulle delta i studien, utan antalet
bestdmdes successivt under datainsamlingsprocessen (Bryman m.fl., 2025). Flera
vardnadshavare visade intresse for att delta, men totalt genomfordes sju semistrukturerade
intervjuer. Antalet intervjuer bedémdes som tillrackligt da liknande monster borjade
aterkomma i materialet. Detta kan relateras till begreppet teoretisk mattnad (Bryman m.fl.,
2025), vilket innebar att datainsamlingen kan avslutas nir materialet inte langre tillfor nya
insikter. Sammantaget bedomdes urvalet vara tillrackligt for att mgjliggora en fordjupad
analys av studiens forskningsfragor.

5.3 Genomforande

Intervjuerna bokades in med de virdnadshavare som anmilt intresse att delta. Som tidigare
namnts genomfordes intervjuerna digitalt via Zoom. Tiderna anpassades i stor utstrickning
efter respondenternas tillganglighet, vilket gjorde att intervjuerna ofta genomfordes under
kvillar eller helger. Detta skapade majlighet for ett flexibelt deltagande anpassat till
vardnadshavarnas vardag.

Infor intervjuerna inhdmtades informerat samtycke frdn samtliga respondenter, vilka redan
hade tagit del av informationen genom missivbrevet. Det signerade samtycket skickades
tillbaka via e-post innan intervjuerna. I samband med intervjuerna informerades
respondenterna kort om studiens genomforande, att intervjuerna spelades in samt att
deltagandet var frivilligt och kunde avbrytas nar som helst.

Studien genomfordes i enlighet med GDPR (Forordning (EU) 2016/679), Malardalens
universitets riktlinjer for studentarbeten samt forskningsetiska principer (Vetenskapsradet,
2024). Det insamlade materialet hanterades konfidentiellt och forvarades pa ett satt som
forhindrade obehorig atkomst. Samtliga respondenter informerades om att varken de sjilva,
deras barn eller verksamheter kommer att kunna identifieras i studien samt att materialet
kommer att redovisas i uppsatsen och publiceras i databasen DiVA. Efter att uppsatsen har
godkints kommer allt inspelat material att raderas fran samtliga lagringsenheter.

Intervjuerna, som varade mellan 35 och 50 minuter, spelades in via Zoom och
transkriberades med hjalp av Words transkriberingsfunktion. Under intervjuerna anviandes
en intervjuguide (se bilaga B), som utformades utifran studiens syfte och forskningsfragor.
Intervjuguiden fungerade som ett stod och foljdes inte strikt, vilket mojliggjorde en flexibel
samtalsstruktur. Guiden var organiserad kring tre tematiska omraden: utvecklingssamtal
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som helhet, kommunikation och delaktighet samt barns behov av extra stod. I intervjuguiden
inkluderades dven en hypotetisk fraga, eftersom flera respondenter saknade erfarenhet av
utvecklingssamtal dar behov av extra stod hade tagits upp. Fragan syftade till att ge en
inblick i respondenternas tankar om hur fragor om extra stod bor kommuniceras och
hanteras i utvecklingssamtal. Svaren pa den hypotetiska fragan inkluderades dock inte i
analysen, eftersom studien fokuserar pa vardnadshavares faktiska erfarenheter av
utvecklingssamtal snarare dn pa hypotetiska forestallningar.

Under datainsamlingsprocessen reviderades intervjuguiden i syfte att utveckla fragorna.
Detta uppmarksammades nir vissa respondenter uttryckte osidkerhet kring begreppet “extra
stod”, exempelvis genom att stélla foljdfragor eller ge varierande tolkningar av dess
innebord. Det paverkade deras majligheter att besvara vissa fragor. Mot denna bakgrund
inkluderades en kompletterande fraga for att finga deltagarnas egna tolkningar och
mojliggora fortydliganden. Vissa fragor omformulerades och forenklades aven for att 6ka
tydligheten.

Intervjuerna inleddes med nagra bakgrundsfragor, exempelvis om barnets lder, hur linge
barnet gétt i forskolan samt respondenternas erfarenheter av att delta i utvecklingssamtal.
Dessa fragor anviandes for att skapa en inledande forstéelse for respondenternas
erfarenheter, men inkluderades inte i analysen. Bakgrundsfragorna fungerade dven som en
introduktion till intervjun och bidrog till att skapa en trygg samtalssituation. Enligt Castillo-
Montoya (2016) kan intervjuer med fordel inledas med enkla fragor som hjalper deltagarna
att komma in i samtalet och borja beskriva sina erfarenheter innan mer centrala fragor
introduceras. Darefter foljde fragor kopplade till intervjuguidens teman. Inledningsvis
ombads respondenterna att berétta om sina tankar kring utvecklingssamtalens syfte och
betydelse, varefter de fick dela med sig av erfarenheter av utvecklingssamtal som de mindes
sarskilt tydligt.

Foljdfragor anvandes for att fordjupa respondenternas resonemang. Bade sonderande och
specificerande fragor stilldes, exempelvis “beritta mer” och "vad menar du?”. Aven tolkande
fragor anvandes, sdsom “har jag forstétt dig ratt att...?”, sarskilt i de fall dar respondenternas
resonemang behovde fortydligas (Bryman m.fl., 2025). Vidare anvindes
begreppsklargorande fragor, exempelvis kring hur respondenterna sjilva férstod begreppet
extra stod. Mélet var att formulera fragorna si neutralt som mojligt for att undvika ledande
eller virdeladdade formuleringar (Statistiska centralbyréan, 2016). I stillet anviandes 6ppna
formuleringar, sdisom ”"Kan du berétta hur du upplever utvecklingssamtalen?” eller "Hur
skulle du beskriva kommunikationen under utvecklingssamtalen?”. Detta syftade till att ge
respondenterna utrymme att uttrycka sina egna erfarenheter och uppfattningar, aven om det
ar svart att avgora exakt hur det paverkade deras svar.

5.4 Bearbetning och analys av materialet

Bearbetningen av materialet inleddes redan under intervjuerna. Under intervjuerna fordes
anteckningar i form av stodord och korta reflektioner utifran respondenternas svar, vilket
mojliggjorde en tidig orientering i materialet och gjorde det lattare att identifiera
aterkommande inslag.
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Intervjuerna transkriberades darefter i tva steg. Inledningsvis skrevs materialet ut ordagrant
for att bevara innehallet sd nira intervjuerna som mojligt. Darefter bearbetades
transkriberingarna genom att pauser, upprepningar sasom ”alltsd, alltsa” samt utfyllnadsord
som "hmm” och ”eeh” togs bort. Syftet var att gora materialet mer 6verskadligt och lattare att
arbeta vidare med i analysen. Detta arbetssatt kan relateras till Bryman m.fl. (2025), som
betonar vikten av att arbeta néra sitt material for att skapa en fordjupad forstéelse.

Efter transkriberingen lastes intervjuerna igenom flera ganger for att skapa en
helhetsforstaelse. I detta skede organiserades materialet i ett dokument dar varje
intervjufraga foljdes av respondenternas svar, vilket gjorde det lattare att fa en 6verblick Gver
likheter och skillnader i materialet. Parallellt fordes korta reflektioner som stod i det
fortsatta analysarbetet.

Analysen genomfordes dérefter i flera steg med inspiration fran tematisk analys, en metod
som anvinds for att identifiera, organisera och tolka aterkommande teman i ett datamaterial
(Squires, 2023). Inledningsvis identifierades meningsbarande enheter, det vill sidga delar av
texten som var relevanta i relation till studiens syfte och forskningsfragor. Dessa
kondenserades for att gora materialet mer 6verskadligt, samtidigt som det centrala
innehallet bevarades.

I nista steg kodades materialet genom att meningsenheterna tilldelades korta och
beskrivande koder, sisom samverkan, utveckling, trivsel, stod och helhetsbild (Bryman
m.fl., 2025). Kodningen genomfordes induktivt (Bryman m.fl., 2025), vilket innebér att
koderna vixte fram ur materialet snarare an att utga fran forutbestimda kategorier.

I analysen av det samlade materialet grupperades de identifierade koderna utifran likheter
och innehéll. Exempelvis ssmmanférdes koder som gemensamt ansvar for barnet,
omsesidig kommunikation och gemensam diskussion om barnet till kategorin samverkan.
Koder som information om barnets utveckling, information om barnets trivsel och
information om barnets sociala samspel samlades under kategorin information om barnet.
Aven koder relaterade till stod och behov aterkom som en central aspekt och bildade
kategorin stod och utveckling. Vidare identifierades koder som rorde samtalets funktion,
sasom utrymme for dialog och individfokus i samtalet, vilka sammanfordes i kategorin
samtalets funktion.

For att tydliggora analysforfarandet sammanstélldes meningsenheter, koder och kategorier i
tabeller, vilket underliattade en systematisk bearbetning av materialet. Ett exempel pa hur
analysen genomfordes presenteras i tabell 1. Samma analysprocess anvindes darefter for
samtliga intervjufragor.
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Tabell 1. Exempel pa kodningsprocessen utifrdn vardnadshavares upplevelser av utvecklingssamtalets

syfte.
Respon- Meningsenhet Konfi enserad Kod Kategori
dent meningsenhet
Ta upp fragorilugn och | MGgjlighet att . Samtalets
Ri ro diskutera Utrymme for dialog funktion
Samverkan mellan hem Gemensamt ansvar for
R1 .. Samverkan Samverkan
och forskola barnet
R1 Féa veta hur barnet Ins Information om barnets |[Information
fungerar socialt yn sociala utveckling om barnet
R1 Hjalpa barnet hemma Stod Stod i hemmet Stod o¢
utveckling
R2 Fokus pa det egna barnet |Barnfokus Individfokus i samtalet Samtz'ilets
funktion
Fé veta vad som sker i . Information om barnets ||Information
R2 .. Information
forskolan vardag om barnet
R2 Dialog mellan parter Dialog Omse31d1g . Samverkan
kommunikation
Barnets utveckling och - Uppfoljning av utveckling || Information
R3 vialméaende Uppftljning och vialmaende om barnet
R3 Diskutera tillsammans Reflektion S:gz?sam diskussion om Samverkan

Tabellen lises fran vinster till hoger. Den forsta raden visar ett exempel fran Respondent 1
(R1), dir meningsenheten “Ta upp fragor i lugn och ro” forst kondenserades till "Mojlighet
att diskutera” och darefter kodades som “Utrymme for dialog”. Koden sammanférdes sedan i
kategorin “Samtalets funktion”.

I det avslutande steget utvecklades kategorierna till 6vergripande teman, vilket mojliggjorde
en tolkning av materialet och lg till grund for studiens tematiska struktur. Analysen
praglades av en iterativ process dar koder, kategorier och teman kontinuerligt jaimfordes
med det empiriska materialet for att sdkerstilla att de var forankrade i deltagarnas utsagor.
Detta analysforfarande kan beskrivas som en systematiskt genomford tematisk analys, dar
data successivt utvecklas fran enskilda utsagor till mer 6vergripande teman (Squires, 2023;
Bryman m.fl., 2025).

5.4.1 Abduktiv ansats

Denna studie utgar fran en abduktiv ansats, vilket innebar att empiri och teori utvecklades i
samspel med varandra under forskningsprocessen (Dubois & Gadde, 2002). Analysen
paborjades utan en helt forutbestamd teoretisk utgdngspunkt, eftersom olika monster och
aspekter successivt framtradde i virdnadshavarnas utsagor och bidrog till valet av relevanta
teorier och begrepp i studien. Under analysprocessen, i samband med kodning och
kategorisering av materialet, framtradde aterkommande monster som bidrog till valet av
Habermas teori om kommunikativt handlande som teoretiskt ramverk. Pa sa sitt
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mojliggjorde ansatsen en flexibel analysprocess och bidrog till en fordjupad forstaelse av det
empiriska materialet i relation till studiens syfte.

5.5 Studiens trovardighet och tillférlitlighet

Enligt Bryman m.fl. (2025) anvands inom kvalitativ forskning fyra kriterier for att bedoma
studiens kvalitet: trovardighet, tillforlitlighet, 6verforbarhet och konfirmering. Dessa
kriterier anvands for att bedoma hur studien har genomforts, hur resultaten har tolkats samt
hur vl resultaten ar forankrade i det empiriska materialet.

I denna studie ar det centralt att resultaten utgar fran virdnadshavares upplevelser av
utvecklingssamtal i forskolan. Genom semistrukturerade intervjuer har deltagarna fatt
mojlighet att beskriva sina erfarenheter med egna ord. Anvandningen av foljdfragor har
dessutom bidragit till att fordjupa svaren, sarskilt i frdgor som ror delaktighet,
kommunikation och hur barns behov av extra stod tas upp. Detta bidrar till att starka
studiens trovardighet, da resultaten i hog grad speglar vardnadshavares egna perspektiv och
erfarenheter (Bryman m.fl., 2025). Samtidigt kan en mojlig begransning i studien vara att
alla forskolor som fick information om studien sannolikt inte deltog, vilket gjorde det svart
att veta fran vilka forskolor de deltagande vardnadshavarna kom. Detta kan ha paverkat
variationen i materialet och majligheten att forsta resultaten utifran olika forskolors
verksambheter.

For att stiarka studiens tillforlitlighet har forskningsprocessen beskrivits tydligt. Exempelvis
spelades intervjuerna in och transkriberades for att materialet skulle kunna bearbetas
noggrant. Analysprocessen beskrevs dessutom steg for steg, dir meningsenheter forst
identifierades, darefter kondenserades och kodades for att slutligen ligga till grund for
kategorisering. Detta gor det mojligt att folja hur resultaten vuxit fram (Bryman m.fl., 2025).

I denna studie ar 6verférbarhet ett relevant kvalitetskriterium (Bryman m.fl., 2025). Studien
bygger pa ett begransat antal intervjuer, vilket innebar att resultaten inte kan generaliseras
statistiskt pad samma satt som i kvantitativa studier. Samtidigt betonar Bryman m.fl. (2025)
att syftet med kvalitativ forskning framst ar att skapa en djupare forstaelse av ett fenomen, i
detta fall utvecklingssamtal i forskolan. Analysen har bidragit till en 6kad forstédelse for vilka
aspekter vardnadshavare viardesitter i samverkan med forskolan och vad som upplevs som
betydelsefullt for att kommunikationen ska fungera vil. Studien kan ddarmed bidra med
kunskap och reflektioner som kan vara relevanta for forskollarare och andra verksamma
inom forskolan.

Forutom ovanndmnda kriterier ar 4ven konfirmering ett viktigt kvalitetskriterium i denna
studie. Konfirmering innebar att resultaten ska vara forankrade i deltagarnas utsagor och det
empiriska materialet, snarare an i subjektiva tolkningar (Bryman m.fl., 2025). I denna studie
har analysen darfor kontinuerligt utgatt fran intervjuerna for att resultaten skulle forankras i
det empiriska materialet. Samtidigt fanns en medvetenhet om att kvalitativ forskning alltid
innebar ett visst matt av subjektivitet, eftersom tolkning ar en del av analysarbetet (Bryman
m.fl., 2025).
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5.6 Etiska 6vervaganden

I denna studie har forskningsetiska principer beaktats i enlighet med riktlinjer for god
forskningssed (Vetenskapsradet, 2024), GDPR (Forordning (EU) 2016/679) samt
Malardalens universitets riktlinjer for studentarbeten. Sarskilt fokus har lagts pa
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet.

Respondenterna informerades i missivbrevet om studiens syfte, genomfoérande och sina
rattigheter, vilket gav dem mojlighet att ta stillning till sitt deltagande (se bilaga A).
Samtycke inhdmtades innan intervjuerna genomfordes genom skriftlig bekraftelse via e-post.
I samband med intervjuerna gavs dven en kort information om studiens genomférande,
bland annat att intervjuerna spelades in for att sedan transkriberas och analyseras, for att
sakerstilla att deltagarna hade forstaelse for studiens innebord och sitt deltagande.

Konfidentialitet har varit en central aspekt, vilket ar sarskilt viktigt da studien bygger pa
intervjuer dar personliga erfarenheter delas. For att skydda deltagarnas identitet har
materialet anonymiserats, sa att inga uppgifter kan kopplas till enskilda personer, barn eller
forskolor. Respondenterna har exempelvis bendmnts som R1, R2 och sa vidare i bade
transkribering och analys, i enlighet med konfidentialitetskravet (Vetenskapsradet, 2024).

Det insamlade materialet har dven hanterats i enlighet med nyttjandekravet
(Vetenskapsradet, 2024), vilket innebér att informationen endast har anvénts for studiens
syfte. Materialet har lagrats pa en l6senordsskyddad dator och kommer att raderas efter att
magisteruppsatsen har godkints. Hanteringen har dessutom skett i enlighet med GDPR
(Forordning (EU) 2016/679).

Eftersom intervjuerna genomfordes digitalt via Zoom har det varit viktigt att beakta hur
intervjusituationen kunde upplevas ur ett etiskt perspektiv. Respondenternas omgivning kan
ha paverkat deras mojlighet att delta ostort, exempelvis om andra personer befann sig i
nirheten, vilket dven kan ha inverkat pa deras vilja att dela sina erfarenheter. Aven fragornas
innehall kan upplevas som kinsligt, da de kan uppfattas som personliga, sirskilt i relation
till barns utveckling eller behov av stod. Trots att deltagarna informerades om sin ritt att
avbryta intervjun utan att ange skal kan detta innebara en 6kad kanslighet i
intervjusituationen (Bryman m.fl., 2025). Detta innebar att intervjusituationen behévde
praglas av lyhordhet och respekt, exempelvis genom att vara uppmarksam péa
respondenternas verbala och icke-verbala signaler samt att vid behov anpassa samtalet. P&
sa satt efterstravades ett tryggt samtalsklimat dir deltagarna kunde vilja vad de ville dela
med sig av.

6. RESULTAT

I detta kapitel presenteras studiens resultat utifran de genomférda intervjuerna. For att
tydligare lyfta deltagarnas perspektiv och erfarenheter anvinds bendmningen
vardnadshavare i stillet for respondenter. Vissa delar av citaten har forkortats och markerats
med [...] for att gora texten mer lattlast. Personliga pronomen som han och hon har i vissa
fall ersatts med [hen] for att minska mojligheten att identifiera vardnadshavarna eller deras
barn.
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Resultatet presenteras utifran féljande teman: utvecklingssamtalets syfte och innehall,
vardnadshavares mojlighet till delaktighet samt kommunikationen mellan vardnadshavare
och pedagoger under utvecklingssamtalet. Vidare belyses dven vardnadshavares
kanslomaissiga upplevelser, hur samtalets struktur beskrivs samt magjligheter till uppfoljning
efter utvecklingssamtalet.

6.1 Utvecklingssamtalets syfte

I det empiriska materialet beskriver virdnadshavarna utvecklingssamtalet som ett viktigt
tillfalle for informationsutbyte och samverkan mellan hem och forskola. Samtalet handlar
framst om barnets utveckling, trivsel och behov av stdd samt om hur barnet kan stodjas bade
hemma och i férskolan. Flera vardnadshavare beskriver att den dagliga kontakten ofta
upplevs som kort och situationsbunden, vilket gor utvecklingssamtalet till ett betydelsefullt
mote dar det finns mojlighet att samtala i en lugn och avskild miljé. En av vairdnadshavarna
uttrycker det pa foljande satt:

For mig ar utvecklingssamtal ett bra tillfdlle dir man kan lyfta det man vill och
funderar pa. Dar man har gott om tid for att samtala i lugn och ro. Utvecklingssamtal
ger mig som vardnadshavare utrymme att ta upp sddant som ar viktigt. (R1)

Det framkommer ocksa att ménga vardnadshavare upplever att pedagogerna bidrar med en
annan bild av barnet eftersom de méter barnet i andra situationer och sammanhang an
vardnadshavarna gor i hemmet. En av virdnadshavarna beskriver det som att pedagogerna
”kan se mitt barns utveckling lite mer dn oss har hemma [...] hur [hen] 4r med andra
kompisar och hur [hen] leker med dem” (R5).

Vidare berittar vardnadshavarna att barns utveckling och eventuella behov av stod ses som
ett gemensamt ansvar mellan hem och forskola. Samtidigt betonas att barn utvecklas i olika
takt och har olika behov:

Vissa barn lar sig ganska fort, medan det for andra kan ta langre tid. Vissa barn har
latt att fokusera medan andra har svart att koncentrera sig. Vissa barn klarar av att
vara i stora grupper medan andra behéver mindre grupper. Fokus ska ligga pa barnet
och vad som &r bast for barnets utveckling. Jag tror att alla barn dr olika och att man
maste ha en individuell plan for varje barn. (R6)

Sammantaget visar materialet att virdnadshavarna upplever utvecklingssamtalet som ett
viktigt tillfalle att samtala om barnet och lyfta fragor och funderingar som inte alltid far
utrymme i den dagliga kontakten med forskolan. Utvecklingssamtalet handlar inte enbart
om att fa information om barnet, utan ocksé om att skapa en storre forstaelse genom att
vardnadshavare och pedagoger delar sina erfarenheter och perspektiv kring barnet.
Vardnadshavarna uttrycker ocksa tilltro till pedagogernas erfarenheter och kunskap om
barnet, sirskilt eftersom pedagogerna moéter barnet i andra situationer dn vardnadshavarna
gor i hemmet. P4 sé sitt verkar utvecklingssamtalet inte bara handla om informationsutbyte,
utan ocksa om att skapa en gemensam forstaelse kring barnet mellan hem och forskola.

6.2 Vardnadshavares delaktighet i utvecklingssamtalet

Utifran vardnadshavarnas beskrivningar framgar att delaktighet upplevs som en viktig del av
utvecklingssamtalet. Det lyfts ocksa fram som betydelsefullt att fa uttrycka sina tankar, stilla
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fragor och prata om siddant som kinns viktigt under samtalet. En av virdnadshavarna
beskriver det pa foljande sétt:

Jag hade mojlighet att stalla fragor och dessutom &r jag ganska modig som person och
vagar stdlla motfragor. Sa ja, jag har varit valdigt n6jd, valdigt n6jd med alla mina
utvecklingssamtal. (R1)

Det framkommer att vardnadshavarna ger uttryck for en vilja att verkligen vara delaktiga i
fragor som ror barnets utveckling och behov av stod. Flera virdnadshavare berattar att deras
erfarenheter och kunskap om barnet hemma ir en viktig del av samtalet samt att bade
pedagoger och vardnadshavare behover bidra med sina erfarenheter och perspektiv for att
samtalet ska bli meningsfullt. En av vardnadshavarna uttrycker detta som:

Det méste vara ett samarbete - man méste som foralder och som larare motas
halvvigs for att det ska kunna bli ett bra samarbete. Det handlar inte om lararen, det
handlar inte om fordldern men det handlar om barnet. (R6)

Samtidigt visar materialet att virdnadshavarnas upplevelser av delaktighet varierar. Det
framkommer att utvecklingssamtalet ar en dialog dar vardnadshavare haft mojlighet att
stalla fragor och uttrycka sina tankar. En virdnadshavare beskriver exempelvis att [ ...] jag
hade goda mojligheter att vara delaktig. Det var en dialog dar jag kunde stélla fragor och
uttrycka mina tankar och idéer” (R4). En annan vardnadshavare beskriver
kommunikationen som “en jattefin dialog mellan oss, alltsa vi lyssnade pa varandra” (R6).

Andra vardnadshavare upplever daremot att samtalets struktur och pedagogernas sitt att
leda kommunikationen har begransat deras majligheter till delaktighet. Det kommer till
uttryck genom att det “inte riktigt [kdndes] som en dialog utan det var mer monolog” (R2)
och att "det ar pedagogen som bestimmer vad de vill prata om under samtalet” (R5).
Vardnadshavarnas utsagor visar ddrmed att méjligheterna till delaktighet paverkas av hur
samtalen organiseras och leds av pedagogerna.

Ett aterkommande monster i materialet ar att virdnadshavarna inte enbart vill delta i
samtalet, utan ocksa uppleva att deras tankar och erfarenheter tas pa allvar och far
betydelse. Detta kommer till uttryck i en virdnadshavares beskrivning av
utvecklingssamtalet som ett samarbete dar vardnadshavare och pedagoger behover "motas
halvvigs” for barnets basta (R6). Samtidigt varierar virdnadshavarnas mojligheter att
paverka samtalet beroende pa hur utvecklingssamtalen organiseras och leds av pedagogerna.
Medan vissa beskriver utvecklingssamtalet som en 6ppen dialog dir deras perspektiv far
utrymme, upplever andra att samtalets struktur i storre utstriackning styr kommunikationen
och begransar deras mgjligheter att paverka samtalets innehall. Delaktighet formas i
samspelet mellan vardnadshavare och pedagoger, dar bada parters erfarenheter kring barnet
far betydelse. Nar vairdnadshavare ges mojlighet att stélla fragor, uttrycka sina erfarenheter
och bidra med sina perspektiv pa barnet upplevs samtalet som mer delaktigt och
meningsfullt.

6.3 Kommunikation i utvecklingssamtalet

Det empiriska materialet visar att kommunikationen i utvecklingssamtalet upplevs pa olika
sétt och att den kan vara bade dialogisk och mer ensidig. I flera vardnadshavares
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beskrivningar framkommer att kommunikationen ar 6ppen och att de far mojlighet att prata
om sddant som kénns viktigt kring barnet. Detta blir sarskilt tydligt i en vairdnadshavares
beskrivning dar utvecklingssamtalet upplevdes som “en dialog”, med mojlighet att stélla
fragor och uttrycka tankar och idéer. Vardnadshavaren beskriver aven att pedagogerna
“lyssnade pa mig och mina tankar”, vilket bidrog till att samtalet upplevdes som respektfullt
och inkluderande (R4).

Vidare framgar det att kommunikationen mellan vardnadshavare och pedagoger fungerar
béttre nir pedagogerna anvander ett tydligt sprak och forklarar barnets utveckling med
“enkla ord” och pa ett sitt som ar “ldttare att forsta” (R4). Flera vardnadshavare uppskattar
aven nar de far information om ”allt vad som hander i forskolan” och nar pedagogerna ger
konkreta exempel fran barnets vardag och utveckling (R4, R5). Detta bidrar till att
kommunikationen upplevs som tydligare och mer begriplig for virdnadshavarna.

Materialet visar ocksa att kommunikationen i utvecklingssamtalet inte enbart handlar om att
pedagogerna formedlar information om barnet, utan dven om att vardnadshavare och
pedagoger delar sina erfarenheter och perspektiv kring barnet. Det framhalls dessutom att
hemmet och forskolan ser barnet i olika ssmmanhang. En vardnadshavare uttrycker att "vi
ser ju vara barn nir de ar hemma”, medan pedagogerna ser barnet "bland andra barn” och i
forskolans miljo (R6). Nar dessa olika erfarenheter mots i samtalet skapas mojligheter till
dialog och 6msesidigt utbyte mellan virdnadshavare och pedagoger. Kommunikationen blir
diarmed inte enbart ett sitt att formedla information om barnet, utan ocksé ett satt att
tillsammans skapa en bredare forstaelse for barnets situation.

Kommunikationen upplevs dock inte alltid pa samma satt. Nar pedagogerna i storre
utstrackning berattar om barnet utifran sitt eget perspektiv upplever flera vardnadshavare
att samtalet blir mindre dialogiskt. En virdnadshavare uttrycker exempelvis att samtalet
mest handlade om “hur det hade varit” och att det inte blev "s& mycket dialog mellan [hen]
och forskollararen” (R2). Det finns ocksa erfarenheter diar virdnadshavare upplever att
pedagogerna “pratar bara fran deras sida” utan att "ga pa djupet pa situationen” (R4). Flera
vardnadshavare beskriver darfor en 6nskan om storre forstaelse for barnets situation och
vad som kan ligga bakom barnets beteende. Detta blir sarskilt tydligt i foljande beskrivning;:

[...]ibland beréttar pedagogerna bara utifran deras perspektiv, hur de ser barnet i
forskolan och jag upplever att de kanske inte riktigt forstar vad som ligger bakom
beteendet. Till exempel om mina barn sléss da maste de forsté varfor mitt barn gor sa.
Sé ja, de pratar bara fran deras sida och gar inte pa djupet pa situationen [...] det
saknade jag ibland. (R4)

Aven relationen mellan vardnadshavare och pedagoger verkar ha betydelse for
kommunikationen. Det kan bli svarare att prata 6ppet nir relationen inte fungerar som
forvantat, eftersom bristande fortroende ocksa paverkar hur kommunikationen upplevs:

Men det var nog lite kiinslan dér, att relationen mellan mig och forskollararen inte
riktigt fungerar. Absolut [hen] och jag har ingen dalig relation men just att det kdndes
bara som dar och da att det fanns inte riktigt [...] klick eller ndgonting. Ja, vi klickar
bara inte riktigt pa det viset att jag verkligen kdnde det har fortroendet att kunna
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prata riktigt fritt eller vad man ska siga. Sa nej, det kindes vil bara inte riktigt som en
bra kommunikation. (R2)

Sammantaget upplever vardnadshavarna att kommunikationen ar en viktig del av
utvecklingssamtalet. En aterkommande aspekt i materialet ar att vardnadshavarna
vardesatter samtal dar de kanner sig lyssnade pa, forstadda och far mojlighet att dela sina
erfarenheter kring barnet. Flera beskriver att kommunikationen fungerar battre nar
pedagogerna anvander ett tydligt sprak och visar forstaelse for bade hemmets och forskolans
perspektiv. Samtidigt framkommer det att kommunikationen inte alltid upplevs p4 samma
satt, eftersom relationen mellan vardnadshavare och pedagoger ocksa kan paverka hur 6ppet
samtalet dr. Fortroende och relationen mellan vardnadshavare och pedagoger har betydelse
for hur tryggt och oppet samtalet upplevs.

6.4 Utvecklingssamtalet som en kanslomassig upplevelse

Det framgar i materialet att virdnadshavare kan kdnna bade nervositet och forvantan infor
utvecklingssamtalet. Flera funderar pa vad pedagogerna kommer att ta upp och om det kan
komma fram négot ovintat under samtalet. En vardnadshavare uttrycker exempelvis att
man som foralder tdnker: "Herregud, vad ska jag fa hora nu?” (R1). Det finns ocksa en
osiakerhet kring om pedagogerna “har sparat pa nagonting” som inte tagits upp tidigare (R2),
eller om det kan komma fram “nagot sarskilt som man som forédlder inte vill hora” (R3).
Samtidigt beskrivs utvecklingssamtalet som ett viktigt tillfalle att tillsammans med
pedagogerna prata om barnet och dess situation i forskolan. En vardnadshavare berattar att
hen "ser fram emot varje utvecklingssamtal” (R6), medan en annan inte forvantar sig att
nagot sarskilt negativt ska komma upp under samtalet och darfor inte ser det som "nagon
jattestor grej”, utan snarare som en mojlighet att i lugn och ro prata om barnet och dess
vardag i forskolan (R7).

Vardnadshavare beréttar att flera olika kanslor kan uppsta under utvecklingssamtalet
samtidigt, vilket blir tydligt i f6]jande beskrivning: "Jag hade olika kanslor — orolig om mitt
barn och samtidigt ledsen. Jag blev ledsen for [hens] skull och samtidigt blev jag glad for att
nagon forstar mig” (R5).

Efter utvecklingssamtalet beskriver vardnadshavare olika kdnslor beroende pa hur métet
upplevts. En virdnadshavare berittar exempelvis:

Efter utvecklingssamtalet brukar jag kinna mig att jag kanske tankte for mycket om
det negativa som mina barn har gjort i férskolan, men i slutet blir det alltid bra [...]
nir jag far hora hur de utvecklats och att allt fungerar bra. (R1)

Samtidigt beskriver andra att samtalet leder till motivation och engagemang kring barnets
fortsatta utveckling: ” [...] jag kdnner mig mer motiverad till att det ska bli battre for mitt
barn” (R6). Vissa vardnadshavare beskriver daremot kéanslor av besvikelse nar
utvecklingssamtalet inte motsvarat deras forvantningar: “Jag minns att jag gick darifran med
lite av en kénsla av besvikelse faktiskt, att det var inte sa innehallsrikt som jag hade hoppats”
(R2).

I materialet framgar att utvecklingssamtalet ofta har en stor kinsloméssig betydelse for
vardnadshavarna eftersom samtalet handlar om deras eget barn och barnets situation i
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forskolan. I flera berattelser syns hur kdnslorna kan foérandras under och efter samtalet, dar
oro och nervositet ibland 6vergar till lattnad, trygghet eller motivation. Samtidigt
framkommer att virdnadshavarnas upplevelser inte enbart paverkas av vad som tas upp
under samtalet, utan ocksa av hur pedagogerna bemoter dem och hur kommunikationen
fungerar under motet. I berattelserna aterkommer betydelsen av att kdnna sig lyssnad p4,
forstadd och tagen pa allvar, vilket verkar paverka hur tryggt och meningsfullt
utvecklingssamtalet upplevs.

6.5 Samtalets struktur och uppféljning

Vardnadshavarna lyfter flera aspekter av utvecklingssamtalet som viktiga, exempelvis
struktur, uppfoljning och pedagogernas forberedelse. Sarskilt lyfts vikten av att pedagogen
kianner barnet och kan beskriva barnets vardag:

Jag uppskattar att man i ett utvecklingssamtal har en pedagog som kidnner barnet,
som kan beritta om [hens] vardag. Det ar ju da det blir roligt att g pa ett samtal nir
man far hora vad gor mitt barn om dagarna och hur [hen] beter sig. Funkar det med
vilan, funkar det med maten. (R1)

Samtidigt berattar en vardnadshavare att utvecklingssamtalet fungerar mindre bra nar
pedagogen “inte har ként barnet sa lange” och att det da kan kdnnas som att det som sigs
“inte riktigt stimmer” om barnet (R1). Detta kan péverka hur trovardigt och meningsfullt
samtalet upplevs av vardnadshavarna.

Vidare beskriver flera virdnadshavare att de 6nskar fa information i f6rvag om vad som ska
tas upp under utvecklingssamtalet, eftersom det skapar tydlighet kring motets struktur. I
materialet framkommer ocksa att utvecklingssamtalen ofta handlar om barnets utveckling
och vilket stod hen behover i forskolan. Flera vardnadshavare betonar samtidigt vikten av
uppfoljning for att f veta hur arbetet kring barnet fortsitter efter samtalet. En
vardnadshavare berattar exempelvis att det kinns betydelsefullt med "uppfoljningssamtal
kanske om en ménad for att se hur det ligger laget nu” efter att ndgot kring barnet tagits upp
under utvecklingssamtalet (R1). En annan beskriver att hen vill f mer information om “hur
de planerar utveckling” och “vilka strategier de anvander” kring barnet (R3). Samtidigt finns
erfarenheter dar uppfoljningen inte alltid fungerar som forvintat, vilket blir tydligt i f6ljande
beskrivning:

Det vi kom 6verens om, den planen vi hade, har inte fortfarande kommit i kapp
liksom. Det har inte hant ndgon utveckling &n. De har inte liksom gett mig ndgon
aterkoppling om de har borjat med det eller om de inte gjort det. (R6)

Flera vardnadshavare beskriver att tiden for utvecklingssamtalet ibland upplevs som
begransad, vilket paverkar mgjligheten att fordjupa samtalet och diskutera fragor som kianns
viktiga. Detta blir tydligt i en vardnadshavares berittelse:

Och en annan sak ar att jag ibland kianner att tiden ar f6r knapp for att diskutera allt
jag vill, men jag forstar att den tiden ar som den &r. Jag skulle vilja ha langre
utvecklingssamtal, men jag forstar att de har utsatt en halvtimme, men det hade varit
absolut mer givande att fi sitta lite lingre stund. (R7)
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Véardnadshavarna har dven olika uppfattningar kring barnets narvaro under
utvecklingssamtalet. Vissa ser det som positivt och viktigt att barnet deltar under hela
samtalet (R7), medan andra uttrycker att barnet endast bor vara med under en kortare del
eftersom det kan vara svarare att ta upp kansliga fragor nar barnet deltar under samtalet:

Jag hade nog nistan foredragit att se att [hen] 4r med fem minuter och sen lamnar
samtalet [...]. Om barnet ar narvarande hela samtalet s kan man ju inte riktigt
beskriva och prata fritt om allt man vill. Det tycker jag 4r den negativa sidan, att [hen]
var narvarande under hela samtalet. (R2)

Sammantaget beskriver virdnadshavarna att utvecklingssamtalet upplevs som mest
meningsfullt nar det kinns personligt och utgar fran det egna barnet och dess behov. I flera
berittelser d&terkommer betydelsen av att pedagogerna kianner barnet, ar forberedda och kan
ge en tydlig bild av barnets vardag i forskolan. Samtidigt framkommer att virdnadshavarna
inte enbart vardesitter information om barnet, utan ocksa séttet pa vilket samtalet
genomfors och samspelet med pedagogerna. Flera beskriver att méjligheten att prata 6ppet,
fa tillrackligt med tid och kidnna att det som lyfts ocksa f6ljs upp paverkar deras kansla av
trygghet och delaktighet. I berittelserna syns darmed att utvecklingssamtalet handlar om
mer &n sjidlva motet och att relationen, kommunikationen och samverkan med pedagogerna
har stor betydelse for hur det upplevs.

7. ANALYS

I detta kapitel analyseras studiens empiriska material med stéd av Habermas teori om
kommunikativt handlande samt de teoretiska begrepp som presenteras i teorikapitlet och
bedoms relevanta for att forsta och tolka materialet. Analysen fokuserar pa vardnadshavares
upplevelser av utvecklingssamtal i forskolan och hur kommunikation, delaktighet och
samverkan formas i motet mellan vdrdnadshavare och pedagoger. I kapitlet behandlas
utvecklingssamtalet som en motesplats for samverkan och forstaelse, virdnadshavares
mojligheter till delaktighet i utvecklingssamtalet, kommunikationens betydelse i samtalet,
utvecklingssamtalet som en kidnslomaéssig upplevelse samt hur struktur, organisatoriska
villkor och uppfoljning paverkar hur utvecklingssamtalet upplevs och genomfors i praktiken.

7.1 Samverkan och olika perspektiv i utvecklingssamtalet

Utifran Habermas (1984) teori om kommunikativt handlande kan utvecklingssamtalet
forstas som ett ssammanhang dar vardnadshavare och pedagoger genom dialog forsoker
skapa forstédelse kring barnets behov och utveckling. I resultatet framgar att virdnadshavare
ser utvecklingssamtalet som en viktig del av samverkan mellan hem och forskola. Genom
utvecklingssamtalet far virdnadshavare och pedagoger mojlighet att tillsammans, i en lugn
och avskild miljo, samtala om barnets trivsel, utveckling och eventuella behov av stod. Detta
blir sarskilt betydelsefullt eftersom den dagliga kontakten ofta beskrivs som kort och
situationsbunden. Utvecklingssamtalet far darmed en annan funktion dn den vardagliga
kommunikationen, eftersom det skapar storre utrymme att stanna upp och prata mer
ingdende om barnet och barnets situation.
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Det framkommer ocksa att utvecklingssamtalet inte enbart handlar om att virdnadshavarna
ska fa information om barnet. Samtalet verkar dven fungera som ett tillfdlle dar
vardnadshavare och pedagoger delar olika perspektiv kring barnet. Detta kan relateras till
Habermas (1987) begrepp livsvirld och system, eftersom vardnadshavare och pedagoger
moter barnet i olika sammanhang. VArdnadshavarna utgar fraimst fran barnets vardag
hemma, medan pedagogerna moter barnet inom forskolans verksamhet och utifrén sitt
ansvar som pedagoger. Pedagogerna behover samtidigt forhalla sig till forskolans laroplan,
dokumentation och verksamhetens arbetssitt, vilket paverkar hur barnets behov och
utveckling forstas i utvecklingssamtalet. Det kan exempelvis innebéara att pedagogerna
uppmarksammar hur barnet fungerar i barngruppen, i olika aktiviteter och i forskolans miljo
samt vilka omréden som kan behova stottas vidare.

Flera vardnadshavare uttrycker tacksamhet 6ver att pedagogerna uppmarksammar barnets
behov och vill hjdlpa barnet, vilket kan tyda pa att virdnadshavarna har tillit till
pedagogernas professionella kunskap och bedémningar. I utvecklingssamtalet blir barnet
diarmed den gemensamma utgangspunkten for vardnadshavare och pedagoger i arbetet med
dess utveckling och valbefinnande. Resultatet visar ocksa att pedagoger i vissa situationer
kan uppmarksamma sddant som vardnadshavare sjilva inte alltid ser hemma, medan
vardnadshavare kan bidra med kunskap om barnets vardag utanfor forskolan. Det
framkommer darmed att vardnadshavares och pedagogers forstaelse kompletterar varandra
och bidrar till en mer sammanhingande bild av barnets behov och utveckling.
Utvecklingssamtalet far dirmed betydelse for relationen mellan hem och forskola, eftersom
det mojliggor en gemensam diskussion om behov och eventuellt stod bade hemma och i
forskolan. Samtidigt kan olika perspektiv innebira att vardnadshavare och pedagoger ibland
uppfattar barnets behov pa olika sitt, vilket kan skapa osékerhet eller spanningar kring hur
barnet bast kan stottas.

7.2 Vardnadshavares mojligheter till delaktighet i utvecklingssamtalet

Resultatet visar att virdnadshavares upplevelse av delaktighet i utvecklingssamtalet varierar.
Vissa vardnadshavare beskriver att de far mojlighet att lyfta fragor och tankar som kianns
viktiga, medan andra upplever att deras perspektiv inte far lika stort utrymme i samtalet.
Aven om bade virdnadshavares och pedagogers erfarenheter framstir som betydelsefulla i
forstéelsen av barnet, framkommer det att pedagogerna i flera situationer har storre
inflytande 6ver hur samtalet leds och vilka fragor som far mest fokus. Delaktighet verkar
darfor inte enbart handla om att fa mojlighet att prata under utvecklingssamtalet, utan ocksa
om i vilken utstrackning virdnadshavares tankar och erfarenheter far utrymme i samtalet.

Véardnadshavares upplevelse av mindre delaktighet kan forstas utifran att pedagogerna har
ett ansvar att leda samtalet utifran forskolans uppdrag och de styrdokument som
verksamheten utgar fran. Detta kan paverka vilka fragor som far storst utrymme under
samtalet, eftersom pedagogerna behover fokusera pa sddant som ror barnets utveckling,
trivsel och larande i forskolan. Pedagogernas storre inflytande 6ver samtalets innehall
behover darfor inte enbart forstds som nagot negativt, utan kan ocksa handla om att skapa
struktur och lyfta sddant som bed6ms viktigt for barnets utveckling och vélbefinnande.
Samtidigt framgar i resultatet att virdnadshavare kan uppleva mindre delaktighet nar deras
erfarenheter och tankar far begransat utrymme under samtalet. Fran vardnadshavarnas
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perspektiv verkar det darfor finnas ett behov av bittre balans mellan pedagogernas ansvar
att leda samtalet och vardnadshavares mgjlighet att bidra med sina perspektiv kring barnet.

Detta kan relateras till Habermas (1987) begrepp livsviarld och system, dar virdnadshavare
och pedagoger gér in i utvecklingssamtalet utifran olika erfarenheter och ansvar. Habermas
(1987) beskriver samtidigt den ideala samtalssituationen dar alla deltagare ska ges majlighet
att uttrycka sig och delta i kommunikationen pa lika villkor. Samtidigt tyder
vardnadshavarnas beskrivningar pa att utvecklingssamtalet inte alltid sker under helt
jamlika forutsattningar, eftersom pedagogernas professionella roll ger dem stérre mojlighet
att paverka samtalets innehall och riktning. Vardnadshavares mdjligheter till delaktighet
verkar darfor inte enbart bero pa deras vilja att delta, utan ocksa pa hur samtalet organiseras
och vilket utrymme deras erfarenheter far i relation till pedagogernas ansvar och forskolans
ramar.

7.3. Kommunikationens betydelse i utvecklingssamtalet

Kommunikation har stor betydelse for hur vardnadshavarna upplever utvecklingssamtalet.
Flera vardnadshavare beskriver att de inte enbart vill f4 information om barnet, utan ocksa
fa mojlighet att samtala med pedagogerna om sadant som upplevs viktigt kring barnet. Flera
beskriver dven vikten av att bada parter far mojlighet att komma till tals under samtalet. En
intressant aspekt i resultaten ar att bade vardnadshavare och pedagoger behover “motas
halvviags” under utvecklingssamtalet. Detta kan forstas som en onskan om en mer 6msesidig
kommunikation dar bada parter lyssnar pa varandra och ger utrymme for varandras tankar
och erfarenheter kring barnet.

Niar kommunikationen upplevs som 6ppen och respektfull verkar det ocksa bli lattare for
vardnadshavarna att kinna fortroende for pedagogerna och uttrycka sina tankar under
samtalet. Om vardnadshavarna daremot inte kdnner sig trygga i relationen till pedagogerna
kan kommunikationen bli mer forsiktig och begransad. Tydlighet i kommunikationen
framstar ocksa som betydelsefullt for hur samtalet upplevs. Nar pedagogerna anvinder ett
tydligt och enkelt sprak verkar det bli lattare for virdnadshavarna att forstd barnets situation
och folja pedagogernas resonemang under samtalet. Det kan ocksa skapa storre trygghet och
gora det lattare for vardnadshavarna att stélla fragor och uttrycka sina tankar kring barnet.
Om kommunikationen ddaremot upplevs som otydlig finns en risk att virdnadshavarna inte
fullt ut forstar det pedagogerna forsoker formedla, vilket ocksa kan paverka hur 6ppet och
tryggt samtalet upplevs. Kommunikation handlar darmed inte enbart om att utbyta
information, utan ocksad om hur férstielse mellan vardnadshavare och pedagoger skapas
under samtalet.

Habermas (1984) beskriver att forstaelse utvecklas genom dialog och genom att deltagarna
ges mojlighet att kommunicera pa ett 6ppet och 6msesidigt satt. Samtidigt visar resultatet att
kommunikationen i utvecklingssamtalet inte alltid upplevs som 6ppen och jamlik. I vissa
situationer praglas kommunikationen framst av pedagogernas beskrivningar och tolkningar
av barnet. Det kan gora att virdnadshavarnas egna erfarenheter och perspektiv far mindre
utrymme i samtalet. Detta kan forstas som en form av strategiskt handlande (Habermas,
1984), dir kommunikationen i hogre grad praglas av informationséverforing och styrning an
av dialog och gemensamt meningsskapande. Nar pedagogerna framst utgar fran sitt eget
perspektiv finns en risk att virdnadshavarnas erfarenheter och tankar kring barnet far
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mindre utrymme i samtalet. Kommunikationen kan da bli mindre 6ppen och dialogisk, vilket
kan gora det svarare att tillsammans skapa forstaelse kring barnets situation och behov.
Barnets situation riskerar darmed att forstas utifran ett mer begrinsat perspektiv, dar viktiga
erfarenheter fran barnets vardag utanfor forskolan inte alltid uppmarksammas i samtalet.
Kommunikationens kvalitet verkar darfor fa stor betydelse for hur barnets situation forstas
och beskrivs under utvecklingssamtalet.

7.4 Utvecklingssamtalet som en kanslomassig och relationell upplevelse

Enligt resultaten vicker utvecklingssamtalet olika kanslor hos virdnadshavarna redan innan
samtalet borjar. Medan vissa beskriver nervositet och osidkerhet infor samtalet, uttrycker
andra storre trygghet och lugn. Detta kan forstas utifran att utvecklingssamtalet handlar om
vardnadshavarnas eget barn och barnets situation i forskolan, vilket verkar gora samtalet
kanslomaissigt betydelsefullt. Niar vardnadshavarna inte vet vad som kommer att tas upp
under samtalet kan det skapa osdkerhet kring hur pedagogerna upplever barnets situation
och utveckling i forskolan.

Har ar begreppet livsvarld (Habermas, 1987) relevant for att forsta varfor
utvecklingssamtalet kan fa en stark kianslomassig betydelse for virdnadshavarna. Barnet ar
en del av vardnadshavarnas vardag, relationer och personliga erfarenheter. Darfor blir
utvecklingssamtalet inte bara ett samtal om barnets utveckling, utan ocksa ett samtal som
beror ndgot niara och betydelsefullt i virdnadshavarnas liv. Nar pedagogerna berattar om
barnet och barnets vardag i forskolan verkar det darfor paverka vardnadshavarna pa ett mer
personligt plan, eftersom pedagogernas beskrivningar ocksa bidrar till hur virdnadshavarna
forstar barnets trivsel och vilmaende i forskolan. Samtalet handlar dirmed inte enbart om
information kring barnet, utan ocksa om vardnadshavarnas behov av trygghet och
bekriftelse kring hur barnet har det i férskolan.

Samtidigt visar resultaten att utvecklingssamtalet kan skapa bade trygghet och oro beroende
pa hur samtalet upplevs. Nar vardnadshavarna far hora att barnet utvecklas, trivs och
fungerar bra i forskolan beskriver flera en kinsla av lattnad. Det kan forstas som att den
osdkerhet som funnits infér samtalet minskar nar virdnadshavarna far en mer positiv och
tydlig bild av barnets vardag i forskolan. Det verkar samtidigt som att vardnadshavarna
kanner tillit till pedagogernas professionella kunskap och deras arbete med barnet i
forskolan. Pedagogerna moter barnet i andra ssmmanhang &dn vardnadshavarna och foljer
barnets vardag i verksamheten. Deras beskrivningar och bedomningar verkar darfor fa stor
betydelse for hur vardnadshavarna forstar barnets situation och utveckling. Det kan ocksa
forstés som att virdnadshavarna visar respekt for pedagogernas professionella ansvar och
litar pa att pedagogerna uppmarksammar sadant som ar viktigt for barnets utveckling och
valméende i forskolan.

Samtidigt framkommer det att utvecklingssamtalet inte alltid vacker positiva kanslor. Om
samtalet inte motsvarar vardnadshavarnas forvantningar eller om deras oro kring barnet
inte upplevs bli tillrackligt forstadd, finns en risk att vairdnadshavarna lamnar samtalet med
fortsatt osdkerhet, frustration eller oro. Det verkar darmed som att utvecklingssamtalet inte
enbart paverkar hur vardnadshavarna upplever samtalet i stunden, utan ocksa hur trygga de
kanner sig i relation till barnets situation och den fortsatta kontakten med forskolan.
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7.5 Strukturens och uppféljningens betydelse i utvecklingssamtalet

Vardnadshavarnas berittelser visar att utvecklingssamtalets struktur och genomférande har
stor betydelse for hur samtalet upplevs. Flera beskriver att det ar viktigt att pedagogerna ar
forberedda, kdanner barnet och kan ge en tydlig bild av barnets vardag i forskolan. Nar
pedagogerna upplevs ha god kunskap om barnet blir samtalet ocksa mer trovardigt och
meningsfullt for vardnadshavarna.

Detta kan forstés utifran Habermas (1987) begrepp livsvirld, eftersom vardnadshavarna
efterfragar ett samtal som utgar fran barnets konkreta vardag och individuella behov. Nar
pedagogerna daremot inte upplevs kdnna barnet tillrackligt vil finns det en risk att samtalet
blir alltfor allmént och mindre forankrat i barnets faktiska situation. Det kan gora det
svarare for vardnadshavarna att kdnna fortroende for det som tas upp under samtalet och
skapa osédkerhet kring om barnets behov verkligen forstas i forskolan. Nar samtalet daremot
upplevs som personligt och forankrat i barnets vardag blir det ocksa lattare for
vardnadshavarna att uppleva samtalet som relevant och betydelsefullt.

Samtidigt visar resultatet att utvecklingssamtalet ocksa paverkas av forskolans
organisatoriska villkor. Har kan begreppet system (Habermas, 1987) vara relevant for att
forstd hur verksamheten formas av tidsramar, dokumentation och andra krav i
verksamheten. Flera virdnadshavare beskriver att utvecklingssamtalen ibland upplevs som
for korta for att hinna prata om allt som kénns viktigt kring barnet. Nar tiden inte racker till
finns det en risk att samtalet blir mer fokuserat pa att hinna ga igenom olika delar &n pa att
skapa en djupare forstaelse kring barnets behov och utveckling. Det kan gora att
vardnadshavarna lamnar samtalet med kinslan av att viktiga fragor inte fatt tillrackligt

utrymme.

Hur det som diskuteras under samtalet f6ljs upp verkar ocksa fa stor betydelse for hur
meningsfullt utvecklingssamtalet upplevs. Flera virdnadshavare beskriver att det ar viktigt
att samtalet leder vidare till fortsatt arbete kring barnet, sarskilt i situationer dar barnet
behover stod i exempelvis sprak, samspel eller andra delar av utvecklingen. I dessa
situationer vill virdnadshavarna kidnna att det finns en tydlig plan for hur barnet ska st6ttas
vidare i forskolan. Nar uppfoljningen upplevs som tydlig skapas ocksa storre trygghet kring
att barnets behov uppmirksammas 6ver tid. Om det ddremot saknas uppfoljning finns det en
risk att utvecklingssamtalet upplevs som nagot tillfalligt som inte leder vidare i praktiken.
Det kan skapa tveksamhet kring forskolans arbete och kring om barnet far det stod som
behovs i verksamheten.

Samtalets struktur kan samtidigt bade underlitta och begransa utvecklingssamtalet. Tydliga
ramar och forberedelser kan skapa trygghet och gora det lattare fér vairdnadshavarna att
forsta samtalets innehall. Samtidigt kan en alltfor styrd struktur paverka vilka fragor som far
utrymme under utvecklingssamtalet och gora det svarare att fordjupa sddant som
vardnadshavarna sjalva upplever som viktigt. Detta kan forstas utifrin Habermas (1987)
begrepp system, dar exempelvis tidsramar, dokumentationskrav och verksamhetens rutiner
paverkar hur utvecklingssamtalet formas i praktiken. Detta kan dven forstas utifran
Habermas (1987) begrepp livsvarld och system, diar verksamhetens behov av struktur och
tydliga ramar inte alltid 6verensstimmer med vardnadshavarnas 6nskan om ett mer flexibelt
samtal utifran barnets individuella situation och egna erfarenheter.
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Fragan om barnets narvaro under utvecklingssamtalet visar ocksa hur samtalets uppldgg kan
paverka vad som far utrymme under samtalet. Vissa vardnadshavare beskriver barnets
narvaro som nagot positivt eftersom barnet da ocksa far mojlighet att hora vad som sigs.
Samtidigt upplever andra att det blir svarare att prata 6ppet om kénsliga fragor nar barnet ar
narvarande under hela samtalet. Det finns darfor olika behov kring hur utvecklingssamtalet
organiseras beroende pa barnets situation och vilka fragor som tas upp under samtalet.
Samtidigt kan det i vissa situationer bli svarare for vairdnadshavarna att prata 6ppet om
kinsliga fragor kring barnet nar barnet ar narvarande. Har blir Habermas (1984) syn pa
kommunikation relevant, dar mojligheten att uttrycka sig 6ppet har betydelse for hur
forstaelse skapas i samtalet.

7.6 Sammanfattning av analysen

Det blir tydligt i analysen att utvecklingssamtalet handlar om mer &n bara barnets
utveckling. Samtalet far ocksa betydelse for relationen mellan hem och forskola och blir ett
sammanhang dar vardnadshavare och pedagoger forsoker skapa forstéelse kring barnet
tillsammans. Eftersom vardnadshavare och pedagoger moter barnet i olika ssmmanhang
utvecklar de ocksa olika perspektiv pa barnets behov och situation. Genom
utvecklingssamtalet far dessa perspektiv majlighet att motas, vilket kan bidra till en bredare
forstaelse av barnets situation och utveckling. Detta kan forstas utifran Habermas teori om
kommunikativt handlande (Habermas, 1984), dar kommunikationen inte enbart handlar om
att formedla information utan ocksé om att skapa forstaelse genom dialog och 6msesidigt
deltagande.

Analysen visar samtidigt att vardnadshavares mojligheter till delaktighet och 6ppen
kommunikation har stor betydelse for hur utvecklingssamtalet upplevs. Nar
vardnadshavarna far mojlighet att uttrycka sina tankar och erfarenheter upplevs samtalet
som mer 6ppet, tryggt och meningsfullt. Samtidigt framkommer att utvecklingssamtalet inte
alltid sker pa helt jamlika villkor eftersom pedagogerna ofta har storre ansvar for samtalets
struktur och innehéll. Det paverkar ocksa hur stort utrymme vardnadshavarnas perspektiv
far under samtalet och hur delaktiga de kianner sig i forstaelsen av barnet. Nar
kommunikationen inte upplevs som 6ppen finns det en risk att samtalet blir mer ensidigt,
dar pedagogernas perspektiv far storre utrymme an vardnadshavarnas erfarenheter kring
barnet. Kanslorna som vacks under utvecklingssamtalet verkar darfor vara nara kopplade till
hur kommunikationen fungerar och hur vardnadshavarna upplever relationen till
pedagogerna.

Det framgar ocksa att utvecklingssamtalet paverkas av forskolans organisatoriska villkor,
exempelvis tidsramar, planering och uppfoljning. Vardnadshavarna beskriver att det ar
viktigt att samtalet upplevs som personligt, att pedagogerna kianner barnet och att det som
diskuteras ocksé foljs upp i praktiken. Sarskilt i situationer dar barnet behover stod verkar
uppfoljningen fa stor betydelse for virdnadshavarnas kinsla av trygghet och tillit till
forskolans arbete kring barnet. Samtidigt visar analysen att utvecklingssamtalets upplagg
bade kan underlitta och begriansa samtalet. Tydliga ramar kan skapa trygghet, medan en
alltfor styrd samtalsform kan gora det svarare for vardnadshavarna att lyfta fragor som
upplevs viktiga kring barnet. Utvecklingssamtalet framstéar darmed som ett komplext
sammanhang dar samverkan, kommunikation, delaktighet, kinslomassiga upplevelser och
organisatoriska villkor tillsammans péaverkar forstaelsen mellan hem och férskola.
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8. DISKUSSION

I detta kapitel diskuteras studiens resultat med fokus pd kommunikation, dialog och
delaktighet i utvecklingssamtal. Resultaten sitts i relation till tidigare forskning och den
teoretiska ramen. Kapitlet innehaller 4ven en metoddiskussion dir studiens metodval och
genomforande reflekteras Gver. Avslutningsvis presenteras studiens slutsatser samt forslag
till fortsatt forskning.

8.1 Resultatdiskussion

Syftet med studien var att undersoka vardnadshavares upplevelser av utvecklingssamtal i
forskolan med fokus pa kommunikation, dialog och delaktighet. Resultatet visar att
utvecklingssamtalet upplevs som en viktig del av samverkan mellan hem och forskola dar
vardnadshavare och pedagoger tillsammans forsoker skapa en mer nyanserad bild av barnet
och dess situation i forskolan. Det framkommer ocksa att virdnadshavares upplevelser av
delaktighet paverkas av hur kommunikationen fungerar och vilket utrymme deras perspektiv
far under samtalet. Det tyder pa att delaktighet inte enbart handlar om nirvaro i samtalet,
utan ocksd om mojligheten att bidra till forstaelsen av barnet. Utifran resultaten blir det
ocksa tydligt att utvecklingssamtalet handlar om mer an att bara utbyta information om
barnet. Samtalet verkar dven ha stor betydelse for hur relationen mellan hem och forskola
formas och hur vairdnadshavarna upplever sin roll i samverkan kring barnet.

I relation till tidigare forskning blir det tydligt att utvecklingssamtalet ofta forstas som ett
mote dar pedagogerna har en central roll i att leda och strukturera kommunikationen
(Markstréom, 2008, 2009; Simonsson & Markstrom, 2013). Detta syns dven i denna studies
resultat dar flera vardnadshavare beskriver att pedagogerna i stor utstrackning paverkar
samtalets innehall och vilka fragor som far plats. Vardnadshavarna efterfragar dock mer an
att enbart fa information om barnet. Det verkar ocksa vara viktigt for dem att kinna att deras
erfarenheter och perspektiv far utrymme i samtalet. Delaktighet handlar darfor inte bara om
att vara narvarande under utvecklingssamtalet, utan ocksa om mgjligheten att aktivt delta,
visa engagemang och bidra med egna perspektiv kring barnet. Nir virdnadshavarna kianner
att deras tankar tas pa allvar verkar det ocksa skapa storre trygghet i samverkan med
forskolan. Det verkar samtidigt vara betydelsefullt att det egna perspektivet ges viarde och tas
tillvara i samtalet.

Véardnadshavares mojligheter till delaktighet och inflytande i utvecklingssamtalet kan forstas
i relation till Vuorinen (2020), som beskriver relationen mellan pedagoger och
vardnadshavare som asymmetrisk. Pedagogerna har genom sin professionella roll storre
ansvar for samtalets struktur och innehaéll, vilket ocksa ger dem storre mojlighet att paverka
hur barnet beskrivs under samtalet. Vardnadshavarna blir darfor i hog grad beroende av
pedagogernas beskrivningar av barnets vardag i forskolan. Studien visar dock att
vardnadshavarna inte vill vara enbart mottagare av information. De vill ocksa bidra med sina
egna erfarenheter och perspektiv kring barnet. Har synliggors en spanning mellan
pedagogernas professionella ansvar och vardnadshavarnas behov av inflytande och
delaktighet. Aven om utvecklingssamtalet ofta beskrivs som ett gemensamt samtal upplevs
det darfor inte alltid som helt jamlikt i praktiken. Resultatet synliggor ocksa hur delaktighet
ofta beskrivs som négot sjalvklart i forskolan, samtidigt som resultaten visar att méjligheten
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till delaktighet i praktiken kan paverkas av hur samtalet leds och vilka perspektiv som far
storst utrymme.

Habermas (1984) teori om kommunikativt handlande blir relevant for att forsta hur
kommunikationen paverkar virdnadshavarnas majligheter till delaktighet i samtalet. Nar
kommunikationen praglas av 6ppenhet, lyssnande och 6msesidighet beskriver
vardnadshavarna samtalet som mer tryggt och meningsfullt. Det blir da tydligt att
delaktighet inte enbart handlar om mdojligheten att komma till tals, utan ocksa om att
vardnadshavares erfarenheter och perspektiv ges betydelse i samtalet och i den bild som
skapas av barnets situation. Om kommunikationen blir alltfor styrd finns det en risk att
samtalet fraimst fokuserar pa informationsoverforing i stillet for att skapa gemensam
forstéelse. Da kan ocksa vardnadshavares mojligheter till delaktighet begransas. Resultatet
vacker darfor ocksa fragor kring hur utvecklingssamtal kan organiseras pa ett satt som
skapar storre utrymme for 6msesidig dialog och en gemensam forstdelse av barnets situation
och behov.

Studien visar dven att organisatoriska villkor paverkar hur utvecklingssamtalet upplevs i
praktiken. Tidsramar, struktur och uppfoljning far stor betydelse for virdnadshavarnas
upplevelser av samtalet. Det kan kopplas till Ohman (2023), som visar att utvecklingssamtal
ofta formas genom dokumentation och organisatoriska strukturer. Vardnadshavarna
uppskattar samtidigt samtal dar det ocksa finns utrymme att lyfta fragor som upplevs viktiga
for just deras barn. Det tyder pa att utvecklingssamtalet behover vara tillrackligt strukturerat
for att skapa tydlighet, men samtidigt tillrackligt 6ppet for att virdnadshavarnas fragor och
erfarenheter ska fa plats. Uppfoljning framstar ocksa som betydelsefullt i detta
sammanhang. Nar det som tas upp under samtalet foljs upp i verksamheten kanner
vardnadshavarna storre trygghet i att barnets behov uppmérksammas. Om uppfoljning
daremot saknas finns det en risk att utvecklingssamtalet upplevs som nagot tillfalligt som
inte leder vidare till fortsatt arbete kring barnet. Det kan i langden paverka vardnadshavares
fortroende for verksamheten och kinslan av att barnet verkligen blir sett och forstatt i
forskolan.

Dessa resultat vicker samtidigt tankar kring vilken betydelse pedagogers kompetens inom
samtalsmetodik kan ha i dessa sammanhang. En mgjlig forklaring ar att vidareutbildning
inom samtalsmetodik och kommunikativ kompetens skulle kunna stiarka kvaliteten i
utvecklingssamtalen. Det skulle i sin tur kunna bidra till att pedagoger far battre
forutsattningar att mer medvetet planera och genomfora samtal dar det finns utrymme for
dialog och vardnadshavares delaktighet. Samtidigt visar resultatet att virdnadshavare
uppskattar nar deras perspektiv ges utrymme och nar de upplever att deras erfarenheter tas
pa allvar i samtalet. Det vicker en vidare reflektion kring hur samtalets tid och struktur
fordelas mellan pedagoger och vardnadshavare, och hur detta i sin tur paverkar
mojligheterna till 0msesidigt utbyte. Det kan darmed vara magjligt att en mer utvecklad
samtalsmetodik inte enbart handlar om tekniker for samtal, utan ocksa om ett mer medvetet
forhallningssatt till delaktighet och kommunikation. P4 sd satt kan detta bidra till mer
jamlika och dialogbaserade utvecklingssamtal samt starka kommunikationen mellan hem
och forskola.
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En annan aspekt som blev synlig i studien ar utvecklingssamtalets kinslomissiga betydelse.
Vardnadshavares berittelser visar att samtalet kan vacka bade trygghet, lattnad, nervositet
och osdkerhet beroende pa hur barnet beskrivs och hur kommunikationen fungerar under
samtalet. Pa det sattet blir det tydligt att virdnadshavarnas livsvarld har stor betydelse for
deras upplevelser av utvecklingssamtalet. Nar pedagogerna berittar om barnets situation i
forskolan paverkar det darfor vardnadshavarna pa ett personligt plan. Utvecklingssamtalet
handlar diarmed inte enbart om information om barnet, utan ocksa om trygghet, bekraftelse
och behovet av att kinna att barnet blir forstatt och uppmarksammat i forskolan. Detta visar
ocksa hur kénsligt utvecklingssamtalet kan vara, sarskilt nar virdnadshavare upplever oro
eller osdkerhet kring barnets situation i forskolan. Om vardnadshavare upplever att deras
oro inte tas pa allvar eller att barnet beskrivs pa ett satt som de inte kdnner igen finns det en
risk att samtalet i stéllet skapar osidkerhet. Det kan dven paverka vardnadshavares tillit till
pedagogerna och till verksamheten. Pa sa satt far kommunikationen under
utvecklingssamtalet betydelse dven efter sjilva samtalet, eftersom vardnadshavarnas
upplevelser kan paverka hur de ser pa den fortsatta samverkan med forskolan.
Utvecklingssamtalet handlar darfor inte enbart om vad som sigs under samtalet, utan ocksa
om hur vardnadshavarna kidnner sig bemotta och forstddda i métet med pedagogerna.

Utifran analysen blir det mojligt att forsté utvecklingssamtalet som ndgot mer an ett samtal
om barnets utveckling. Samtalet paverkas ocksa av relationer, kommunikation, kdnslor och
de villkor som omger verksamheten. Hur vardnadshavare upplever delaktighet handlar
darfor inte enbart om att f4 niarvara under samtalet, utan ocksa om hur deras perspektiv
bemoéts och om det finns utrymme f6r dialog och en gemensam forstéaelse av barnets
forutsattningar och behov. Pa sa sitt framstar utvecklingssamtalet som en viktig del av
samverkan mellan hem och férskola, dir kommunikationen far stor betydelse for hur
relationen mellan vardnadshavare och pedagoger formas 6ver tid. Samtidigt vacker detta
fragor kring vad som hander om vardnadshavares perspektiv inte ges samma utrymme i
samtalet. Eftersom vardnadshavare och pedagoger har olika erfarenheter av barnet kan bada
perspektiven bidra med viktig kunskap. Om négot av dessa perspektiv inte synliggors finns
det en risk att forstaelsen av barnets behov och situation blir mindre nyanserad, vilket i sin
tur kan paverka hur verksamheten planeras och anpassas utifran barnets behov.
Utvecklingssamtalet kan ddrmed forstas som en viktig arena for att skapa samsyn kring
barnets behov och forutsattningar, dar malet ytterst handlar om att skapa sa goda
forutsattningar som mojligt for barnets utveckling, larande och vélbefinnande.

8.2 Metoddiskussion

Studien genomfordes med en kvalitativ metod eftersom syftet var att fa en djupare forstaelse
for vardnadshavares upplevelser av utvecklingssamtal i forskolan. Genom semistrukturerade
intervjuer fick deltagarna majlighet att beskriva sina upplevelser med egna ord, vilket bidrog
till mer nyanserade och innehéllsrika svar. Den kvalitativa metoden bedomdes darfor vara
lamplig i relation till studiens syfte och forskningsfragor. Intervjuerna gav ocksd mgjlighet
att stalla foljdfragor och fordjupa deltagarnas resonemang under samtalen, vilket gjorde det
mojligt att fa en mer utvecklad forstaelse for deras erfarenheter och perspektiv.

Under processen utvecklades intervjuguiden successivt néar nya fragor och teman
uppmairksammades i materialet. Det gjorde att de senare intervjuerna blev mer fordjupade
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och gav mer utvecklade svar. Jag upplevde ocksé att jag sjalv blev tryggare i rollen som
intervjuare ju fler intervjuer som genomfordes, vilket gjorde det lattare att folja upp
deltagarnas resonemang pa ett mer naturligt sitt. Pa sa sétt blev intervjuerna inte bara ett
satt att samla in material, utan ocksa en process dar min egen forstaelse for amnet successivt
fordjupades.

Samtidigt innebar intervjusituationen vissa utmaningar. Intervjuerna genomfordes digitalt,
vilket gav storre flexibilitet och gjorde det lattare att genomfora intervjuerna utifran
deltagarnas olika forutsattningar. Samtidigt kan digitala intervjuer paverka nirheten i
samtalet eftersom det ofta ar svarare att lasa av kroppssprak och skapa samma kontakt som
vid fysiska moten. Det blev darfor viktigt att forsoka skapa ett tryggt och 6ppet samtalsklimat
dar deltagarna kunde kianna sig bekvima att dela sina tankar och upplevelser. Eftersom
utvecklingssamtal ibland kan vicka kanslor och personliga reflektioner upplevde jag att det
var viktigt att vara lyhord och ge deltagarna tid att utveckla sina svar. I vissa samtal marktes
det ocksa att deltagarna blev mer 6ppna ju langre intervjun pagick, vilket fick mig att
reflektera 6ver hur viktig trygghet och tillit ar i intervjusituationer dar personliga
erfarenheter diskuteras.

Urvalsprocessen ar ocksd nagot som jag har reflekterat 6ver i efterhand. Rekryteringen
skedde genom forskolornas rektorer och pedagoger som vidarebefordrade information om
studien till virdnadshavare, vilket kan ha paverkat vilka som naddes och valde att delta. Det
ar majligt att virdnadshavare med sarskilt intresse for fragan eller mer positiva erfarenheter
i storre utstrackning valde att medverka. Samtidigt var detta den mest realistiska viagen for
att na deltagare inom den tidsram som fanns for studien. Rekryteringsprocessen tog ocksa
langre tid 4n forvantat, vilket begriansade urvalet. Det fick mig att reflektera 6ver hur svart
det ibland kan vara att na deltagare i forskning dir deltagandet bygger pa frivillighet och eget
intresse. Sjalvselektion kan i sddana fall innebéara att de som deltar ofta redan har ett intresse
for frdgan, vilket kan paverka variationen i urvalet. Ett mer neutralt formulerat missivbrev
samt mer direkt information till virdnadshavare till exempel via digitala plattformar hade
mojligen kunnat bidra till ett bredare urval.

Ett medvetet val var ocksa att inte intervjua vardnadshavare som jag redan hade en tidigare
relation till, eftersom det upplevdes viktigt att skapa en professionell intervjusituation dar
deltagarna kunde uttrycka sina tankar och erfarenheter sa fritt som majligt. Tidigare
relationer hade kunnat paverka bade deltagarnas 6ppenhet och min egen roll under
intervjuerna, sarskilt eftersom jag i vissa fall redan hade viss kinnedom om barnens och
familjernas situation. Samtidigt har jag reflekterat 6ver att min egen forforstaelse och mina
tidigare erfarenheter av forskolan sannolikt 4nda har paverkat hur jag tolkat materialet och
vilka aspekter jag uppmarksammat under analysen. Det gar darfor inte att helt bortse fran
intervjuarens paverkan i kvalitativ forskning. For mig blev det darfor viktigt att forsoka
forhalla mig sa 6ppen och lyhord som mojligt under hela forskningsprocessen samt att
kontinuerligt reflektera 6ver hur mina egna erfarenheter kunde paverka tolkningarna av
materialet.

Under intervjuerna anviandes bade ljudinspelning och anteckningar. Anteckningarna
anvandes for att finga reflektioner och tankar som uppmérksammades under samtalen samt
for att underlatta analysarbetet. Genom att kombinera ljudinspelning, transkribering och
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aterkommande genomlisningar av materialet skapades battre majligheter att upptacka
aterkommande teman och monster i deltagarnas berittelser. Aven om studiens resultat inte
kan generaliseras till alla virdnadshavare kan studien dnda bidra med en fordjupad
forstaelse for hur utvecklingssamtal i forskolan kan upplevas ur vardnadshavares perspektiv.

8.3 Slutsatser

Studien har fokuserat pa vardnadshavares upplevelser av utvecklingssamtal i forskolan med
fokus pa kommunikation, dialog och delaktighet. Resultatet visar att utvecklingssamtalet
upplevs som en viktig del av samverkan mellan hem och férskola diar vardnadshavare och
pedagoger tillsammans forsoker skapa forstaelse kring barnet och barnets situation i
forskolan. Samtidigt blir det tydligt att vardnadshavares upplevelser av delaktighet paverkas
av hur kommunikationen fungerar och vilket utrymme deras perspektiv far under samtalet.
Niar kommunikationen praglas av dialog, lyssnande och 6msesidighet upplevs
utvecklingssamtalet som mer 6ppet, tryggt och meningsfullt. Det verkar darfor inte racka att
vardnadshavare far mojlighet att ndrvara under samtalet, utan det blir ocksa viktigt att deras
erfarenheter och perspektiv far betydelse i forstdelsen av barnet. Samtidigt visar studien att
utvecklingssamtalet paverkas av pedagogernas professionella ansvar och de organisatoriska
villkor som omger verksamheten. Aven tidsramar, struktur och uppfoljning verkar ha stor
betydelse for hur samtalet upplevs i praktiken.

Studien synliggor ocksa att utvecklingssamtalet rymmer en kianslomassig dimension dar
vardnadshavares upplevelser paverkas av hur barnet beskrivs och hur kommunikationen
fungerar under samtalet. Hur vdrdnadshavare kéanner sig bemotta under samtalet verkar
darfor ha betydelse for deras kanslor av trygghet, delaktighet och tillit till forskolan.

Utifran studiens resultat blir det mojligt att forsta utvecklingssamtalet som nagot mer dn ett
samtal om barnets utveckling. Samtalet handlar ocksa om relationer, kommunikation,
kanslor och samverkan mellan hem och forskola. Studien bidrar dirmed med en fordjupad
forstéelse for hur vardnadshavare upplever utvecklingssamtal och synliggor betydelsen av
dialog, delaktighet och 6msesidig forstaelse i motet mellan vardnadshavare och pedagoger.

8.4 Forslag till fortsatt forskning

Studiens syfte var att undersoka vardnadshavares upplevelser av utvecklingssamtal i
forskolan med fokus pa kommunikation, dialog och delaktighet. Under arbetets giang vicktes
samtidigt flera fragor kring sddant som hade varit intressant att underscka vidare. I denna
studie blev det exempelvis tydligt att bade pedagoger och vardnadshavare har stor betydelse
for hur utvecklingssamtalet formas och upplevs. Darfor hade det varit intressant att fa storre
forstéelse for hur bada parter upplever kommunikationen i utvecklingssamtalet, vilka
forvantningar de har pa samtalet och hur de ser pa mgjligheterna till dialog och delaktighet.
Det skulle kunna bidra till 6kad forstaelse for hur samverkan mellan hem och forskola
paverkas av olika behov, erfarenheter och perspektiv.

Under studiens gang blev det ocksé tydligt att utvecklingssamtalet kan vicka ménga olika
kanslor hos vardnadshavare. Flera beskrev exempelvis nervositet, oro, trygghet och lattnad i
relation till samtalet. Det vackte fragor kring hur kianslor paverkar kommunikationen mellan
vardnadshavare och pedagoger samt hur bemoétande och relationer paverkar
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vardnadshavares upplevelser av trygghet, delaktighet och tillit till forskolan. Det hade darfor
varit intressant att undersoka utvecklingssamtalets kinsloméssiga dimension mer fordjupat.

Resultatet visade dven att uppfoljning efter utvecklingssamtalet verkar ha stor betydelse for
vardnadshavares upplevelser av trygghet och fortroende for verksamheten. Flera
vardnadshavare beskrev att det ar viktigt att det som tas upp under samtalet ocksa marks i
verksamheten efterat. Det vickte darfor fragor kring hur uppfoljning efter utvecklingssamtal
paverkar relationen mellan hem och forskola 6ver tid samt hur det paverkar
vardnadshavares upplevelser av samverkan och tillit till verksamheten.
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BILAGA A: MISSIVBREV

Till dig som ar vardnadshavare till barn i forskolan: information och
forfragan om deltagande i en studie

Mitt namn &r Linda Gultekina och jag studerar vid masterprogrammet i didaktik vid Mélardalens
universitet. Inom utbildningen ingéar att skriva ett sjdlvstindigt arbete for magisterexamen. Jag
genomfor en studie om vardnadshavares erfarenheter av utvecklingssamtal i forskolan, med fokus pa
hur kommunikation och delaktighet upplevs i dessa samtal. Aven erfarenheter av utvecklingssamtal
dér fragor om barns behov av extra stdd har tagits upp ir av intresse, men detta &r inte ett krav for
deltagande.

Tidigare forskning visar att utvecklingssamtal &r en viktig del av samarbetet mellan foérskola och hem.
Samtidigt har vardnadshavares perspektiv inte alltid fatt sa stort utrymme i forskningen. Syftet med
denna studie ar darfor att undersoka hur vardnadshavare upplever utvecklingssamtal i forskolan och
vilken betydelse dessa samtal har f6r dem.

Studien vénder sig till vardnadshavare som har erfarenhet av minst ett utvecklingssamtal i forskolan.
Deltagandet innebér en individuell intervju dir du far berdtta om dina erfarenheter av
utvecklingssamtal i forskolan. Intervjun genomfors digitalt eller pa annan plats enligt
overenskommelse och tar cirka 30—45 minuter. Om du 4r intresserad av att delta &r du vilkommen att
kontakta mig via e-post: XXX eller telefon: XXX.

Det ar helt frivilligt att delta i studien och du kan nér som helst avbryta utan att ange nagot skil. De
erfarenheter som delas &r virdefulla for studien, eftersom den bygger pd vardnadshavares egna
berittelser och upplevelser.

Arbetet med studien genomfors i enlighet med Mélardalens universitets riktlinjer for studentarbeten,
dataskyddsforordningen (GDPR) samt forskningsetiska principer. Intervjuerna kommer att spelas in i
syfte att mdjliggora en efterfoljande analys av materialet. Det insamlade materialet kommer att
hanteras konfidentiellt och forvaras pa ett sétt som forhindrar att obehoriga far tillgéng till det.
Materialet kommer att bearbetas och redovisas i en uppsats samt publiceras i databasen DiVA. Inga
enskilda personer, barn, forskolor eller andra verksamheter kommer att kunna identifieras i studiens
resultat. Efter att uppsatsen har godkénts kommer allt inspelat material att raderas fran dator och
Ovriga lagringsenheter.

Har du fragor &r du varmt vilkommen att hora av dig.

Eskilstuna, 2026-20-01

Studerande Handledare
Linda Gultekina Victor Kvarnhall
E-post: XXX E-post: XXX

Telefon: XXX Telefon: XXX



Instruktion: Fyll i plats och datum samt skriv under samtyckesblanketten. Skicka den ifyllda
blanketten till mig via e-post XXX fore eller i samband med intervjun.

Overenskommelse om samtycke

Jag har féatt muntlig och skriftlig information om studien och har haft méjlighet att stilla fragor. Jag
fér behalla den skriftliga informationen.

[ Jag samtycker till att:

—delta i Vardnadshavares upplevelser av utvecklingssamtal i férskolan

— uppgifter om mig behandlas pa det sitt som beskrivs i studiepersonsinformationen

— f6ljande personuppgifter samlas in: uppgifter som framkommer i intervjun

— personuppgifter kommer att anvéndas till att genomfora och analysera studien samt redovisa
resultatet i en masteruppsats

— de insamlade uppgifterna kommer att bevaras tills uppsatsen ar godkand.

Plats och datum Underskrift




BILAGA B: INTERVJUGUIDE
Hej!

Jag vill tacka dig for att du deltar i denna intervju. Syftet med intervjun ar att undersoka hur
vardnadshavare upplever utvecklingssamtal i forskolan, med sarskilt fokus pa
kommunikationen och dialogen mellan pedagoger och vardnadshavare. Fragor som ror
barns behov av extra stod kan ocksa komma att tas upp, om detta ar nagot du har erfarenhet
av.

Ditt deltagande ar helt frivilligt, och du kan nér som helst avbryta intervjun utan att behova
ange nagot skil. Intervjun kommer att spelas in och direfter analyseras. Allt insamlat
material sparas sakert, och uppgifter som kan identifiera dig, ditt barn eller forskolan
kommer inte att finnas med i denna uppsats. Har du nagra fragor innan vi paborjar
intervjun?

Bakgrundsfragor (for kontexten bara)
Hur gammalt ar ditt/dina barn?
Hur lange har ditt/dina barn gatt i forskolan?

Hur ménga utvecklingssamtal har du deltagit i?

Gar ditt/dina barn i en kommunal eller fristdende forskola?

Tema 1: Utvecklingssamtal som helhet (FF1)
1. Vad tanker du att utvecklingssamtal i forskolan ar till for?
a) Vad tycker du att ett utvecklingssamtal ska handla om?

2. Kan du beritta om ett utvecklingssamtal som du minns sarskilt tydligt? Det
kan vara ett samtal som gjorde intryck pa dig pa nagot satt.

a) Vad handlade samtalet om?

b) Varfor minns du just det samtalet?

3. Om du tinker pa utvecklingssamtal i stort — hur upplever du dem?
a) Hur brukar det kinnas infor ett utvecklingssamtal?

b) Hur brukar du kdnna dig efterat?

¢) Finns det nagot du skulle vilja vara annorlunda?

4. Vad betyder utvecklingssamtalen for dig som vardnadshavare?

(Om det behovs: Kan du beratta mer?)

Tema 2: Samtal och delaktighet (FF2)

5. Hur upplevde du kommunikationen mellan dig och pedagogerna i det
utvecklingssamtal som du beskrev i fraga 2?
a) Hur skulle du beskriva samtalet?



b) Upplevde du att pedagogerna framst informerade dig, eller att ni samtalade tillsammans?
¢) Hur upplevde du sittet pedagogerna forklarade ditt barns utveckling och larande?

6. Hur upplevde du dina mojligheter att vara delaktig i det utvecklingssamtal
som du beskrev i friaga 2?

a) Kunde du stélla fragor och ta upp det som var viktigt for dig?

b) Hur upplevde du att dina tankar och &sikter togs emot?

c¢) Upplevde du att du hade magjlighet att medbestimma samtalets innehall eller fokus?

Tema 3: Extra stod (FF3)
7. Néar du hor begreppet “extra stod” i forskolan — vad betyder det for dig?

8. Har det nagon gang i ett utvecklingssamtal pratats om att ditt barn kan
behova extra stod eller nagon form av anpassning i forskolan?

Om ja:
9. Kan du beriitta hur det togs upp under samtalet?

a) Hur berattade pedagogerna om det?
b) Hur upplevde du att det togs upp?
¢) Forstod du varfor de tog upp det?

10. Vad hinde efter samtalet?

a) Var det tydligt vilket st6d barnet skulle fa?
b) Var det tydligt vad pedagogerna skulle gora och vad du sjilv skulle gora?
c¢) Bestimde ni att folja upp det senare? Varfor eller varfor inte?

Hypotetisk situation
Om nej:

11. Forestiill dig att du sitter pa ett utvecklingssamtal och pedagogerna tar upp
att ditt barn kan behova extra stod.

a) Hur tror du att det skulle kdnnas for dig?

b) Hur skulle du vilja att pedagogerna tar upp det under samtalet?

¢) Vad skulle vara viktigt for dig i den situationen?

d) Skulle du vilja vara med och péaverka hur stodet utformas? Varfor eller varfor inte?
e) Skulle du vilja att ni foljer upp det senare? Varfor eller varfor inte?

f) Om ni skulle f6lja upp det, hur skulle du vilja att det gar till?

Varfor skulle det passa dig bast?

12. Ar det nigot mer du vill liigga till om utvecklingssamtal i férskolan?

Tack sa mycket for att du delade med dig av dina erfarenheter!



