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Svensk titel 
Geografisk distans och skogligt engagemang - en kvantitativ enkätstudie av privata 
skogsägare i Sverige 

Engelsk titel 
Geographical Distance and Engagement in Forest Management 
A Quantitative Survey Study of Private Forest Owners in Sweden 

Abstrakt 
Denna studie undersökte sambandet mellan geografisk distans och skogsägares 
engagemang i skogsskötsel hos privata skogsägare i Sverige. Genom en kvantitativ 
enkätundersökning och statistisk analys med Spearmans rangkorrelation (rₛ) prövades 
hypotesen om att ökad geografisk distans var förknippad med minskat engagemang.  

Resultaten visade ett statistiskt signifikant negativt samband mellan geografisk distans 
och engagemang i skogsskötsel (rₛ = -0,564, p < 0,001), vilket innebar att skogsägare som 
bodde längre från sin fastighet generellt uppvisade ett lägre engagemang. Samtidigt 
identifierades besöksfrekvens som en central faktor, då fysisk närvaro uppvisade ett starkt 
positivt samband med engagemang (rₛ = 0,530, p < 0,001).  

Slutsatsen var att geografisk distans fungerade som en strukturell barriär för engagemang 
i skogsskötsel. Resultaten indikerade att ett ökat distansägande kan ställa krav på 
skogssektorns aktörer att utveckla nya strategier och verktyg för att stödja och 
upprätthålla engagemang hos skogsägare som bor långt från sina fastigheter. 

Nyckelord 
Skogsägare , Geografisk distans ,  Distansägande , Engagemang , Skogsskötsel , Privat 
skogsbruk , Kvantitativ studie , Korrelation 

Keyword 
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Sammanfattning 
Det privata skogsägandet i Sverige har förändrats i takt med ökad urbanisering, vilket har 
lett till att en större andel skogsägare bor på längre distans från sina fastigheter. Detta 
väckte frågan om hur geografisk distans påverkade skogsägares engagemang i 
skogsskötsel. Syftet med denna studie var att undersöka sambandet mellan geografisk 
distans och skogsägares engagemang i skogsskötsel hos privata skogsägare i Sverige. 

Studien genomfördes som en kvantitativ enkätundersökning baserad på självrapporterade 
data. Datainsamlingen genomfördes via en webbaserad enkät och totalt deltog 166 
respondenter. Geografisk distans mättes i fördefinierade intervall, medan engagemang i 
skogsskötsel mättes genom ett sammansatt index baserat på flera enkätfrågor. Sambandet 
mellan variablerna analyserades med Spearmans rangkorrelation (rₛ). 

Resultaten visade ett statistiskt signifikant negativt samband mellan geografisk distans 
och engagemang i skogsskötsel, vilket innebar att skogsägare som bodde längre från sin 
fastighet generellt uppvisade ett lägre engagemang. Sambandets styrka visade att 
geografisk distans hade en indikerande betydelse för variationer i engagemang i det 
studerade materialet. 

Studiens slutsats var att geografisk distans utgjorde en central faktor för skogsägares 
engagemang i skogsskötsel. En ökad distans mellan skogsägare och fastighet var 
förknippad med ett lägre engagemang, vilket besvarade studiens syfte. 

  



 

 

Summary 
Private forest ownership in Sweden has changed in line with increasing urbanization, 
which has led to a growing proportion of forest owners living at a greater distance from 
their forest properties. This raised questions about how geographic distance affected 
forest owners’ engagement in forest management. The aim of this study was to examine 
the relationship between geographic distance and forest owners’ engagement in forest 
management among private forest owners in Sweden. 

The study was conducted as a quantitative survey based on self-reported data. Data 
collection was carried out through a web-based questionnaire, and a total of 166 
respondents participated. Geographic distance was measured using predefined intervals, 
while engagement in forest management was measured through a composite index based 
on multiple survey questions. The relationship between the variables was analyzed using 
Spearman’s rank correlation (rₛ). 

The results showed a statistically significant negative relationship between geographic 
distance and engagement in forest management, indicating that forest owners living 
farther from their properties generally exhibited lower levels of engagement. The strength 
of the relationship suggested that geographic distance had a clear influence on variations 
in engagement within the studied sample. 

The study concluded that geographic distance constituted a key factor in forest owners’ 
engagement in forest management. Increased distance between forest owners and their 
properties was associated with lower engagement, thereby addressing the aim of the 
study. 

  



 

 

Förord 
Detta examensarbete har genomförts inom ramen för Skogskandiatprogrammet vid 
institutionen för skog och träteknik vid Linneuniversitetet i Växjö och behandlar 
sambandet mellan geografisk distans och skogsägares engagemang i skogsskötsel. 
Studien har sin grund i ett växande fenomen inom svenskt skogsbruk, där allt fler 
skogsägare bor på längre distans från sina skogsfastigheter. 

Arbetet har även en tydlig personlig utgångspunkt. Som skogsägare med ett stort intresse 
för skog och skogsskötsel, men som bor långt från min fastighet, har jag själv upplevt de 
utmaningar som distansägande kan innebära. I kombination med ett resande arbete har 
möjligheterna till praktisk närvaro varit begränsade. Dessa erfarenheter väckte ett intresse 
för att närmare undersöka hur geografisk distans påverkar engagemang i skogsskötsel, 
vilket kom att ligga till grund för studiens inriktning. 

Studien genomfördes som en kvantitativ enkätundersökning riktad till privata skogsägare 
i Sverige. Arbetet har inneburit både metodologiska och analytiska utmaningar, men har 
samtidigt bidragit till en ökad förståelse för såväl forskningsprocessen som de faktorer 
som påverkar skogsägares engagemang i skogsskötsel. 

Jag vill rikta ett stort tack till alla respondenter som deltog i undersökningen och därmed 
gjorde studien möjlig. Jag vill även rikta ett särskilt tack till skogsägarföreningen 
Mellanskog för hjälp med spridning av enkäten. Slutligen vill jag tacka min handledare 
Daniel Nilsson vid Linneuniversitet för värdefulla synpunkter och stöd under arbetets 
gång. 
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1 Inledning 
Detta kapitel introducerar studiens bakgrund och problemformulering, vilket mynnar ut i 
studiens syfte och forskningsfråga. 

1.1 Introduktion 
 
Det privata skogsägandet utgör en hörnsten i det svenska skogsbruket. I Sverige ägs cirka 
49 procent av skogsmarken av privata skogsägare, vilket innebär att enskilda individers 
beslut direkt har stor betydelse för nationella mål rörande ekonomi, miljö och klimat. 
Deras förvaltning av skogsmarken är därmed av central betydelse (Skogsstyrelsen, 2026). 
Under de senaste decennierna har dock förutsättningarna för detta ägande genomgått en 
strukturell förändring. Till följd av urbanisering och ökad rörlighet bor en växande andel 
skogsägare inte längre på sina fastigheter, vilket har lett till att den geografiska distansen 
mellan ägare och skog har ökat (Andersson & Keskitalo, 2021). Under perioden 1999–
2024 ökade andelen utboägda fastigheter från 22 till 27 procent, vilket indikerar en tydlig 
trend mot ökat distansägande (Skogsstyrelsen, 2026). 

1.2 Bakgrund 
Det privata skogsägandet i Sverige kännetecknas av en stor mångfald där ägarna utgör en 
heterogen grupp med skilda mål och prioriteringar i skogsförvaltningen (Ingemarson et 
al., 2006; Nordlund & Westin, 2011). Traditionellt har denna förvaltning vilat på en nära 
relation mellan ägare och fastighet, men i takt med förändrade boendemönster har denna 
koppling i många fall försvagats (Andersson & Keskitalo, 2021).  

När skogsägaren intar rollen som en distanskonsument av skogliga tjänster snarare än att 
vara en praktiskt utövande producent, utmanas den traditionella bilden av den lokalt 
förankrade skogsägaren (Andersson & Keskitalo, 2021). Detta innebär att ägaren i högre 
grad förlitar sig på externa aktörer för att kompensera för minskad praktisk involvering i 
skogsskötsel (Mattila & Roos, 2014).  

Forskning visar att skogsägandet har blivit mer urbaniserat, där en ökande andel 
skogsägare bor långt från sina fastigheter (Haugen et al., 2016). Denna utveckling väcker 
frågor om hur geografisk distans påverkar skogsägares engagemang i skogsskötsel.  

1.2.1 Teoretisk bakgrund  
Tidigare forskning visar att skogsägares beslut påverkas av både individuella och 
strukturella faktorer. Individuella faktorer, såsom värderingar, attityder och kunskap, har 
visat sig påverka skogsägares engagemang i skogsförvaltningen (Nordlund & Westin, 
2011; Eriksson & Fries, 2020). Även strukturella faktorer, såsom ekonomiska incitament 
och institutionella förutsättningar, påverkar hur skogsägare prioriterar mellan olika mål 
(Olofsson & Jakobsson, 2023). Detta innebär att yttre förutsättningar, exempelvis 
marknadskrav och skogspolitiska styrmedel, sätter ramarna för hur ägaren kan agera i 
praktiken. 

Samtidigt sker skogsförvaltning inom ramar där faktorer såsom fastighetens lokalisering 
och ägarens boendesituation sätter gränser för det praktiska deltagandet (Bergstén & 
Keskitalo, 2018). Detta indikerar att geografisk distans kan fungera som en barriär som 
påverkar det faktiska engagemanget oavsett ägarens drivkrafter. 
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Geografisk distans definieras i denna studie som den fysiska distansen mellan 
skogsägarens bostadsort och skogsfastigheten. Andersson och Keskitalo (2021) visar att 
distansägande kan innebära förändrade former för ansvarstagande, där skogsägaren i 
större utsträckning förlitar sig på externa aktörer. Minskad fysisk närvaro kan påverka 
möjligheterna till tillsyn och uppföljning, men även påverka upplevelsen av anknytning 
till fastigheten, vilket i tidigare forskning beskrivs i termer av “sense of place” (Bergstén 
& Keskitalo, 2018, s. 184). Geografisk distans kan därmed betraktas som ett strukturellt 
villkor som formar förutsättningarna för skogsägares handlande. 

Engagemang i skogsskötsel definieras i denna studie som en kombination av attityd, 
kunskap och handlingar kopplade till skogsskötsel. Begreppet omfattar såväl praktiskt 
deltagande och uppföljning som motivation och personlig anknytning till 
skogsfastigheten.  

Tidigare forskning visar att skogsägares värderingar och attityder har betydelse för hur de 
förhåller sig till skogsskötsel (Nordlund & Westin, 2011), samtidigt som kunskap och 
upplevd kompetens påverkar benägenheten att vidta skogliga åtgärder (Eriksson & Fries, 
2020). Engagemang kan därmed förstås som ett uttryck för hur individuella faktorer 
omsätts i praktisk förvaltning inom de ramar som ägandet skapar. 

Mot denna bakgrund kan geografisk distans betraktas som en faktor som potentiellt 
påverkar engagemang genom att begränsa möjligheten till fysisk närvaro och direkt 
deltagande i skogsskötseln. Detta utgör en central teoretisk utgångspunkt för denna 
studie. 

1.2.2 Problemformulering 
Trots omfattande forskning om privata skogsägares värderingar, mål, kunskap och 
förändringar i ägarstruktur är det i begränsad utsträckning klarlagt hur geografisk distans 
till skogsfastigheten påverkar skogsägares engagemang i skogsskötsel (Andersson & 
Keskitalo, 2021). Särskilt inom kvantitativ forskning finns begränsad kunskap om styrkan 
och riktningen i sambandet mellan geografisk distans och engagemang i skogsskötsel. 
Detta innebär att underlaget för att förstå hur geografisk distans samvarierar med 
skogsägares engagemang är begränsat. En fördjupad förståelse av sambandet är därför 
relevant för skogssektorn, eftersom privata skogsägare förvaltar en betydande del av den 
svenska skogsresursen. 
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1.3 Syfte och mål 
Syftet med studien var att undersöka sambandet mellan geografisk distans till 
skogsfastigheten och graden av engagemang i skogsskötsel hos privata skogsägare i 
Sverige. 

Målet med studien var att analysera sambandet mellan geografisk distans och skogsägares 
engagemang i skogsskötsel genom en kvantitativ enkätundersökning och statistisk analys. 

Följande forskningsfråga formulerades: Finns det ett samband mellan geografisk distans 
och skogsägares engagemang i skogsskötsel? 

1.3.1 Hypotes 
 

Utifrån studiens syfte formulerades följande hypotes: Längre geografisk distans till 
skogsfastigheten innebär lägre engagemang i skogsskötsel.  

Detta innebar att graden av engagemang förväntades minska i takt med att distansen till 
skogsfastigheten ökade. 

1.4 Avgränsningar 

Studien avgränsades till privata skogsägare i Sverige. Motiveringen till detta var att 
privata skogsägare i högre grad fattade individuella beslut, vilka påverkades av personliga 
värderingar, erfarenheter och livssituation. Detta skiljde sig från juridiska personer såsom 
bolag och stiftelser, där beslutsfattandet ofta var mer formaliserat och ekonomiskt styrt. 
Genom denna avgränsning möjliggjordes en mer enhetlig analys av individuellt 
beslutsfattande, vilket stärker studiens interna validitet, men begränsade samtidigt 
möjligheten att generalisera resultaten till andra typer av skogsägare. 

Vidare fokuserade studien på sambandet mellan geografisk distans och engagemang i 
skogsskötsel. Andra faktorer, såsom ekonomiska incitament och produktionsmässiga 
utfall, inkluderades inte i analysen. Detta val motiverades av studiens fokus på 
beteendemässiga aspekter snarare än ekonomiska resultat. Samtidigt innebar 
avgränsningen att studien inte fångade hela komplexiteten i skogsägares beslutsfattande, 
då ekonomiska faktorer kunde samverka med engagemang. 

Metodmässigt avgränsades studien till en kvantitativ enkätundersökning, vilket 
möjliggjorde analys av generella mönster i ett större urval. Kvalitativa metoder 
exkluderades, vilket innebar att djupare förståelse för individuella resonemang och 
upplevelser inte analyserades. Studien hade även ett tvärsnittsperspektiv, vilket innebar 
att resultaten baserades på en ögonblicksbild och att förändringar över tid inte analyserats. 
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2 Material och metoder 
Detta kapitel redogör för studiens tillvägagångssätt, datainsamling, variabler, 
analysmetoder samt den statistiska analys som används för att besvara studiens syfte och 
forskningsfråga. 

2.1 Material 
Studiens material bestod av data insamlad genom en webbaserad enkät riktad till privata 
skogsägare i Sverige. Datainsamlingen genomfördes under våren 2026. Efter avslutad 
datainsamling fastställdes det slutliga antalet enkätsvar, vilka utgjorde studiens underlag. 

Enkäten innehöll frågor om respondenternas bakgrund, deras skogsfastigheter samt 
självskattade mått på engagemang i skogsskötsel. Bakgrundsvariablerna omfattade ålder, 
kön, fastighetsstorlek, ägandetid och geografisk region. Materialet inkluderade även 
uppgifter om distans mellan skogsägarens permanentbostad och skogsfastigheten samt 
besöksfrekvens. 

Det centrala analysmaterialet utgjordes av de enkätfrågor (Bilaga 3) som användes för att 
mäta skogsägares engagemang i skogsskötsel. Frågorna behandlade både den upplevda 
betydelsen av skogsägandet och graden av aktivitet i planering, uppföljning och 
genomförande av skogliga åtgärder. Samtliga uppgifter baserades på respondenternas 
egna skattningar, vilket ansågs vara en lämplig metod för att fånga individers upplevelser 
och beteenden (Säfsten & Gustavsson, 2019). 

2.2 Metodik 

Studien genomfördes som en kvantitativ enkätundersökning, vilket möjliggjorde 
insamling av standardiserade och kvantifierbara data från 166 respondenter. 
Enkätmetoden bedömdes vara lämplig då studiens syfte var att analysera samband mellan 
variabler genom statistiska analyser. Metoden gav hög jämförbarhet mellan 
respondenternas svar och ansågs därför lämplig för studiens syfte (Säfsten & Gustavsson, 
2019). 

Enkäten bestod av standardiserade frågor med fasta svarsalternativ som omvandlades till 
numeriska värden. Genom fasta svarsalternativ kunde respondenternas svar kvantifieras 
och analyseras statistiskt. Metoden bedömdes därmed vara lämplig för att mäta både 
geografisk distans och engagemang i skogsskötsel, vilka utgjorde studiens huvud 
variabler. 

Studien hade en tvärsnittsdesign, vilket innebar att data samlades in vid ett tillfälle. 
Designen valdes eftersom studien avsåg att analysera hur variablerna samvarierar vid 
undersökningstillfället, utan att undersöka förändringar över tid (Säfsten & Gustavsson, 
2019).  
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2.3 Genomförande 
Genomförandet av studien omfattade urval av deltagare, distribution av enkät, 
operationalisering av variabler samt statistisk bearbetning och analys av det insamlade 
materialet. 

2.3.1 Urval och datainsamling 
 

Studien riktades till privata skogsägare i Sverige. Urvalet genomfördes som ett icke-
sannolikhetsurval i form av ett bekvämlighetsurval, där deltagandet baserades på frivillig 
medverkan. 

Enkäten distribuerades genom flera digitala kanaler i syfte att nå skogsägare med 
varierande bakgrund. Länken till enkäten skickades till studenter vid Linnéuniversitetet 
som läste kurser inom Hållbart familjeskogsbruk och vidarebefordrades även till 
skogsbolag och skogsägarorganisationer med förfrågan om vidare spridning. 
Skogsägarföreningen Mellanskog inkluderade en länk till enkäten i sitt digitala 
nyhetsbrev i mars 2026 (Bilaga 1 och 2). 

Valet av distributionskanaler motiverades av möjligheten att nå skogsägare och personer 
med anknytning till skogsskötsel. Urvalet är dock inte representativt för populationen av 
privata skogsägare i Sverige, vilket innebär att resultaten inte kan generaliseras statistiskt. 

Eftersom urvalet till stor del bestod av skogsstudenter och medlemmar i en 
skogsägarförening fanns en risk för ett selektionsbias, där respondenter med ett redan 
högt intresse för skogsskötselfrågor var överrepresenterade. Detta innebar att graden av 
engagemang kunde vara överskattad i förhållande till populationen som helhet. 

Datainsamlingen genomfördes via en webbaserad enkät utformad i Google Forms, där 
respondenterna besvarade frågorna i enkäten anonymt via en länk. I samband med 
enkäten informerades deltagarna om studiens syfte samt om att deltagandet var frivilligt. 
Datainsamlingen pågick under perioden 18 februari till 29 mars 2026. 

2.3.2 Enkätens utformning 
 

Enkäten omfattade totalt 18 frågor och var uppdelad i tre delar (Bilaga 3). 

Den första delen omfattade bakgrundsfrågor avseende ålder, kön, fastighetsstorlek,  
ägandetid och geografisk region. Den andra delen omfattade frågor om geografisk distans 
mellan skogsägarens permanentbostad och skogsfastigheten samt besöksfrekvens. Den 
tredje delen bestod av frågor avsedda att mäta olika dimensioner av engagemang i 
skogsskötsel.  

Engagemangsfrågorna besvarades på en femgradig Likertskala, där 1 motsvarade låg nivå 
och 5 hög nivå. Samtliga frågor kodades i samma riktning, vilket innebar att högre värden 
representerade högre grad av engagemang. 

En avslutande fråga inkluderades som ett komplement för att fånga respondenternas 
upplevelser av hur distansen påverkade deras skogsägande. 
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2.3.3 Variabler och operationalisering 
Studiens två huvudvariabler var geografisk distans och skogsägares engagemang i 
skogsskötseln. Den oberoende variabeln utgjordes av geografisk distans, medan den 
beroende variabeln utgjordes av engagemang i skogsskötsel. Syftet var att undersöka 
sambandet mellan dessa variabler genom att relatera variationer i geografisk distans till 
variationer i engagemang. 

Geografisk distans mättes utifrån respondentens angivna distans mellan permanentbostad 
och skogsfastighet. Variabeln mättes på ordinalskala genom fördefinierade intervall, där 
högre värden motsvarade längre distans. 

Skogsägares engagemang i skogsskötsel operationaliserades genom ett sammansatt index, 
baserat på flera enkätfrågor som tillsammans fångade olika aspekter av engagemang.  
Dessa omfattade självskattat engagemang, betydelse av skogsägande, personlig koppling 
till fastigheten, uppföljning av skogens tillstånd, kännedom om skogens tillstånd och 
behov, initiativtagande till skogliga åtgärder, praktiskt deltagande i skogsarbetet samt 
upplevd handlingsförmåga i skogsrelaterade frågor. 

Den personliga kopplingen till fastigheten inkluderades som en del av begreppet 
engagemang, då tidigare forskning visade att emotionell anknytning och relation till 
fastigheten kan påverka skogsägares beslut och aktivitet i skogsskötsel (Bergsten & 
Keskitalo, 2018). 

För att möjliggöra statistisk analys kodades enkätens svarsalternativ till numeriska 
värden. Eftersom flera av studiens variabler var ordinala, kodades dessa i stigande 
ordning där högre värden motsvarade en högre nivå av den undersökta egenskapen. En 
översikt av kodningen redovisas i Bilaga 4.  

2.3.4 Bearbetning och analys 
 

Efter avslutad datainsamling exporterades enkätsvaren till statistikprogrammet IBM SPSS 
Statistics (version 30) i CSV-format för vidare analys.  

Konstruktion av engagemangsindex 

Ett sammansatt engagemangsindex konstruerades i programmet IBM SPSS Statistics 
genom att ett medelvärde beräknades för de enkätfrågor som mätte olika dimensioner av 
engagemang i skogsskötsel. Syftet var att sammanfatta flera relaterade frågor till ett 
gemensamt mått som representerade begreppet engagemang. Enligt Säfsten & 
Gustavsson (2019) är detta tillvägagångssätt vanligt i kvantitativa studier där flera frågor 
användes för att mäta ett och samma begrepp.  

Genom att använda ett medelvärde tilldelades samtliga frågor samma vikt, vilket innebar 
att varje enskild fråga bidrog lika mycket till indexet. Indexet varierade mellan 1 och 5, 
där högre värden indikerade högre grad av engagemang. 

Reliabilitet 

För att undersöka den interna konsistensen i engagemangsindex beräknades Cronbachs 
alpha i IBM SPSS Statistics. Cronbachs alpha är ett statistiskt mått för att bedöma hur väl 
frågorna samvarierade och därmed i vilken utsträckning de mätte samma underliggande 
begrepp. Ett högre värde indikerade större intern samstämmighet. Ett värde över 0,70 
betraktades som en acceptabel nivå av intern konsistens (Säfsten & Gustavsson, 2019). 
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Statistisk analys 

Beskrivande statistik beräknades för att beskriva urvalets sammansättning samt 
variablernas fördelning, utifrån ålder, kön, fastighetstorlek, ägandetid och geografisk 
landsdel.  

Därefter genomfördes en korrelationsanalys för att undersöka sambandet mellan 
geografisk distans och engagemangsindex. Korrelationsanalysen användes för att bedöma 
styrkan och riktningen i sambandet mellan variablerna, men möjliggjorde inte slutsatser 
om kausalitet. 

Sambandet analyserades med Spearmans rangkorrelation (rₛ), vilket bedömdes som en 
lämplig metod eftersom flera av studiens variabler mättes på ordinalskala. Metoden 
bygger på rangordning av variablernas värden och används för att analysera samband 
mellan variabler utan krav på normalfördelning (Säfsten & Gustavsson, 2019). 
Korrelationskoefficienten varierade mellan -1 och +1, där negativa värden indikerade ett 
negativt samband och positiva värden ett positivt samband. Ju högre absolutvärde, desto 
starkare samband mellan variablerna. För att pröva resultaten användes en signifikansnivå 
på p < 0,05. Detta tillvägagångssätt var i linje med vedertagna principer för kvantitativ 
analys (Säfsten & Gustavsson, 2019). 

2.4 Etiska överväganden 
 

Deltagandet i studien var frivilligt och respondenterna informerades om studiens syfte 
innan de besvarade enkäten. Inga personidentifierande uppgifter samlades in och 
datamaterialet behandlades konfidentiellt. Insamlade data användes enbart för 
forskningsändamål inom ramen för examensarbetet. 
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3 Resultat och analys 
I detta kapitel presenteras studiens resultat, vilket inkluderar beskrivande statistik samt 
analyser av sambanden mellan de undersökta variablerna. 

3.1 Beskrivande statistik  
Totalt deltog 166 respondenter i studien, vilket utgjorde underlaget för analysen. Enkäten 
distribuerades via e-post och nyhetsbrev till ett okänt antal mottagare, vilket innebar att 
svarsfrekvensen inte kunde fastställas.  

Respondenterna var representerade i samtliga åldersgrupper (Figur 1). Fördelningen var 
följande: under 29 år (10 respondenter; 6,0 %), 30–39 år (23; 13,9 %), 40–49 år (25; 15,1 
%), 50–59 år (57; 34,3 %), 60–69 år (29; 17,5 %) samt 70 år eller äldre (22; 13,3 %). 
Tyngdpunkten återfanns i åldersintervallet 50–59 år, följt av 60–69 år, medan de yngre 
åldersgrupperna var underrepresenterade. Sammantaget speglar urvalet i högre grad äldre 
skogsägare. 

Figur 1. Åldersfördelning bland respondenter uttryckt i antal respondenter inom varje 
åldersintervall. 

 

Könsfördelningen var ojämn, där män utgjorde en tydlig majoritet 141 respondenter  
(84,9 %), medan kvinnor representerade en mindre andel 24 respondenter (14,5 %). En 
respondent (0,6 %) valde att inte ange kön. 

Fastighetsstorleken varierade, där den vanligaste storleken var 20–49 hektar med 69 
respondenter (41,6 %), följt av 50–99 hektar med 43 respondenter  (25,9 %). Mindre och 
större fastigheter förekom i lägre utsträckning.  

Ägandetiden uppvisade en liknande variation, där den största gruppen hade ägt sin 
fastighet i 10–19 år med 49 respondenter (28,9 %), medan både kortare (<5 år) och längre 
ägandetid (30+ år) uppgick till 32 respondenter vardera (19,3 %). 
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Geografisk distans till skogsfastigheten varierade mellan respondenterna, där samtliga 
distanskategorier var representerade (Figur 2). Fördelningen var följande: 0 kilometer 
(boende på fastigheten) (36 respondenter; 21,7 %), 1–49 kilometer (17; 10,2 %), 50–199 
kilometer (38; 22,9 %), 200–499 kilometer (61; 36,7 %) samt 500 kilometer eller mer 
(14; 8,4 %). Tyngdpunkten återfanns i intervallet 200–499 kilometer, följt av 50–199 
kilometer och boende på fastigheten, medan mycket långa avstånd var mindre 
förekommande. 

Figur 2. Fördelning av geografisk distans till skogsfastighet uttryckt i antal respondenter. 
 

Besöksfrekvensen varierade mellan respondenterna, där samtliga besökskategorier var 
representerade (Figur 3). Fördelningen var följande: aldrig (1 respondent; 0,6 %), några 
gånger per år (28; 16,9 %), en gång per månad (48; 28,9 %), flera gånger per månad (53; 
31,9 %) samt boende på fastigheten (36; 21,7 %). Tyngdpunkten återfanns i kategorin 
flera gånger per månad, följt av en gång per månad, medan mycket låg besöksfrekvens 
var ovanlig, vilket indikerar en relativt hög besöksfrekvens bland respondenterna. 

Figur 3. Fördelning av besöksfrekvens uttryckt i antal respondenter 
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Respondenterna var geografiskt spridda över Sverige (Figur 4), med 80 respondenter 
(48,2 %) i Svealand, följt av Götaland med 49 respondenter (29,5 %) och Norrland med 
37 respondenter (22,3 %). Tyngdpunkten återfanns i Svealand, medan övriga regioner var 
representerade i lägre utsträckning.  

Figur 4. Landsdelsfördelning av respondenter, uttryckt i antal respondenter per landsdel 

 

3.2 Samband mellan distans och engagemang 
Resultatet visade ett statistiskt signifikant, måttligt till starkt negativt samband mellan 
geografisk distans och engagemang (rₛ = -0,564, p < 0,001). Detta innebär att högre 
värden på geografisk distans samvarierar med lägre värden på engagemangsindex  

Engagemangsindexet som användes i analysen uppvisade en god intern konsistens 
(Cronbachs alpha = 0,851), vilket stärker tillförlitligheten i engagemangsindex som mått 
på engagemang i skogsskötsel och därmed även resultaten av korrelationsanalysen. 
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3.2.1 Visualisering av sambandet 
För att illustrera sambandet mellan variablerna geografisk distans och engagemang i 
skogsskötsel presenterades ett spridningsdiagram (Figur 5) skapat i programmet IBM 
SPSS Statistics. Figuren visade en negativ trend, där högre värden på variabeln 
geografisk distans samvarierade med lägre värden på engagemangsindex. 

En linjär trendlinje inkluderades för att tydliggöra riktningen i sambandet och visualisera 
det negativa mönstret i materialet. 

Figur 5. Samband mellan geografisk distans och engagemang i skogsskötsel.  
Not: Engagemang mäts på en skala från 1 (lågt) till 5 (högt). Geografisk distans mäts på en skala 
från 1 (bor på fastighet) till 5 (lång distans).  
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3.3 Kompletterande analyser 
Utöver huvudanalysen undersöktes även sambandet mellan engagemang och ett antal 
kompletterande variabler. Resultaten visade att besöksfrekvens har ett starkt positivt 
samband med engagemang (rₛ = 0,530, p < 0,001). 

Vidare påvisades ett svagt negativt samband mellan ålder och engagemang (rₛ = -0,172,  
p < 0,05),  

Däremot kunde inga statistiskt signifikanta samband påvisas mellan engagemang och 
vare sig ägandetid eller fastighetsstorlek (p > 0,05). 

För att undersöka robustheten i huvudresultatet genomfördes även en kompletterande 
analys där skogsägare som bodde på sin fastighet exkluderades. Resultatet visar att det 
negativa sambandet mellan geografisk distans och engagemang kvarstår, men med lägre 
styrka (rₛ = -0,419, p < 0,001).  

3.3.1 Upplevd påverkan av distans 
Som ett komplement till de statistiska sambanden redovisades respondenternas svar på 
frågan om upplevd påverkan av distans. Denna fråga syftade till att ge ytterligare 
förståelse för hur skogsägare själva uppfattar distansens betydelse, men utgör inte en del 
av studiens huvudsakliga analys av sambandet mellan geografisk distans och engagemang  

Totalt angav 107 respondenter (64,5 %) att de upplevde att distansen påverkade deras 
skogsägande mycket (värde 4–5 på den 5-gradiga skalan), medan 59 respondenter (35,5 
%) uppgav lite eller ingen påverkan (värde 1–3) (Figur 6). Resultatet visar att en majoritet 
av respondenterna upplevde att distansen hade betydelse för deras skogsägande. 

Figur 6. Respondenternas upplevda påverkan av geografisk distans på skogsägande, uttryckt på en 
femgradig skala där 1 motsvarar liten påverkan och 5 är mycket påverkan 
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4 Diskussion 
I detta kapitel diskuteras studiens resultat och vad de betyder i praktiken. Resultaten sätts 
även i relation till tidigare forskning och studiens metod. 

4.1 Resultatdiskussion 
Studiens resultat visar ett statistiskt signifikant negativt samband mellan geografisk 
distans och engagemang i skogsskötsel (rₛ = -0,564, p < 0,001), vilket innebär att 
skogsägare som bor längre från sin fastighet tenderar att uppvisa lägre nivåer av 
engagemang. Analysen ger därmed stöd för studiens hypotes. 

Samtidigt visar resultaten att besöksfrekvens har ett starkt positivt samband med 
engagemang (rₛ = 0,530, p < 0,001), vilket indikerar att skogsägare som besöker sin 
fastighet oftare tenderar at vara mer engagerade. 

En möjlig tolkning är att sambandet mellan geografisk distans och engagemang delvis 
kan förstås genom variationer i besöksfrekvens. Ökad distans kan innebära minskade 
möjligheter till regelbundna besök, vilket i sin tur är kopplat till lägre engagemang. 
Geografisk distans kan därmed ses som en faktor som indirekt påverkar engagemang 
genom att begränsa möjligheten till kontinuerlig kontakt med fastigheten. 

Sambandet mellan ålder och engagemang är svagt negativt (rₛ = -0,172, p < 0,05), vilket 
tyder på att ålder har en begränsad betydelse i jämförelse med distans och 
besöksfrekvens. Ägandetid och fastighetsstorlek uppvisar inga statistiskt signifikanta 
samband, vilket ytterligare stärker bilden av att det främst är närvaro och distans som 
samvarierar med engagemang. 

Den kompletterande analysen, där skogsägare som bor på fastigheten exkluderas, visar att 
sambandet mellan geografisk distans och engagemang i skogsskötsel kvarstår men med 
lägre styrka (rₛ = -0,419, p < 0,001). Detta indikerar att närboende skogsägare bidrar till 
att förstärka sambandet. En möjlig förklaring är att dessa utgör en ytterpunkt i 
datamaterialet, med både låg distans och ofta högt engagemang, vilket ökar variationen i 
materialet. När dessa observationer exkluderas minskar variationen i distans, vilket leder 
till att sambandet framstår som svagare.  

Urvalet uppvisar en viss snedfördelning, där äldre skogsägare är överrepresenterade och 
kvinnor underrepresenterade, vilket bör beaktas vid tolkning av resultaten.  

Sammantaget visar resultaten ett tydligt och konsekvent mönster där geografisk distans är 
negativt relaterad till engagemang i skogsskötsel, medan besöksfrekvens är positivt 
relaterad till engagemang. Detta understryker betydelsen av fysisk närvaro i relation till 
skogsägares engagemang i skogsskötsel. En fullständig analysöversikt återfinns i  
Bilaga 5. 
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4.1.1 Jämförelse med tidigare studier 
Resultaten ligger i linje med tidigare forskning som visar att geografisk distans påverkar 
skogsägares relation till sin fastighet och deras engagemang (Bergstén & Keskitalo, 2018; 
Andersson & Keskitalo, 2021).  Sambandet kan tolkas utifrån teorin om ”sense of place” 
(Bergsten & Keskitalo, 2018) , där geografisk distans fungerar som en strukturell barriär 
som försvagar den emotionella och praktiska anknytningen till skogsmarken.  

Det lägre engagemanget hos distansägare kan relateras till att den fysiska distansen 
försvårar kontinuerlig tillsyn och kännedom om fastigheten, vilket i sin tur kan påverka 
engagemanget i sina skogliga beslut. Detta stödjer tolkningen att geografisk distans inte 
enbart är en fysisk faktor, utan även påverkar skogsägares relation till sin fastighet. 

Resultatet kring besöksfrekvens visar att fysisk närvaro är nära kopplad till engagemang. 
Skogsägare som besöker sin fastighet oftare uppvisar ett högre engagemang, vilket tyder 
på att möjligheten till direkt kontakt med fastigheten har betydelse för både kunskap och 
aktivitet i skogsskötseln. Detta ligger i linje med forskning som visar att skogsägares 
värderingar och kunskap påverkar deras agerande, men att dessa faktorer behöver 
omsättas i praktiskt handlande för att få genomslag (Nordlund & Westin, 2011; Eriksson 
& Fries, 2020). 

Engagemang kan även förstås i ett bredare teoretiskt perspektiv. Motivationsteori (Ryan 
& Deci, 2000) belyser hur individers drivkrafter påverkar graden av aktivitet och 
involvering, medan teorin om planerat beteende (Ajzen, 1991) lyfter fram betydelsen av 
upplevd kontroll. I detta sammanhang kan geografisk distans påverka upplevelsen av 
kontroll över skogsskötseln, vilket i sin tur kan bidra till lägre engagemang. 

Detta teoretiska perspektiv kan även bidra till att förklara skillnader mellan faktisk och 
upplevd påverkan. Den avslutande enkätfrågan visar att en majoritet av respondenterna 
upplever att avståndet påverkar deras skogsägande, där 64 % anger hög påverkan, medan 
36 % uppger låg eller ingen påverkan. Detta tyder på att upplevd påverkan inte fullt ut 
överensstämmer med det statistiskt observerade sambandet. 

En möjlig förklaring är att skogsägare inte alltid är medvetna om hur distansen påverkar 
deras faktiska beteende. Alternativt kan vissa respondenter kompensera för distansen 
genom exempelvis planering, digitala verktyg eller externa skogstjänster, vilket kan 
minska den upplevda påverkan. Sammantaget tyder detta på att sambandet mellan 
geografisk distans och engagemang är komplext och påverkas av både strukturella och 
individuella faktorer. 

4.2 Metoddiskussion 
Studien bygger på en kvantitativ enkätundersökning, vilket möjliggör statistisk analys av 
samband mellan variabler. Användningen av Spearmans rangkorrelation (rₛ) är lämplig då 
flera variabler mäts på ordinalskala och metoden inte förutsätter normalfördelning. 

Eftersom studien har en tvärsnittsdesign är det inte möjligt att fastställa orsakssamband 
mellan variablerna, utan endast att identifiera samvariation. 

Kodningen av variabler till numeriska värden möjliggör statistisk analys, men innebär 
samtidigt en förenkling av verkligheten. Geografisk distans mäts exempelvis i 
intervallkategorier snarare än exakta kilometer, vilket kan påverka precisionen i analysen. 

Engagemangsindexet bygger på självrapporterade uppgifter, vilket kan innebära en risk 
för subjektiv bias, där respondenter överskattar sitt engagemang. Eftersom engagemang 



 

Sida 15 (19) 
 

mäts genom självskattning kan respondenter dessutom ha olika uppfattningar om vad som 
utgör ett högt respektive lågt engagemang. Exempelvis kan vissa skogsägare betrakta 
regelbunden kontakt med rådgivare som ett högt engagemang, medan andra definierar 
engagemang utifrån frekvent fysisk närvaro i skogen. Avsaknaden av en enhetlig 
definition innebär att variationer i hur begreppet tolkas kan påverka resultaten, vilket bör 
beaktas vid tolkning av studiens resultat. 

Samtidigt stärker användningen av flera frågor och ett sammanvägt index studiens 
reliabilitet, vilket också bekräftas av ett högt Cronbachs alpha-värde. Detta innebär att 
engagemang fångas i flera dimensioner snarare än som en enskild fråga. 

En metodologisk aspekt som kan påverka resultatet är att en del av respondenterna bor på 
sin skogsfastighet. Dessa respondenter har per definition hög fysisk närvaro, vilket kan 
bidra till ett högre engagemang och därmed förstärka sambandet mellan geografisk 
distans och engagemang.  

För att undersöka detta genomfördes en kompletterande analys där dessa exkluderas. 
Resultatet visar att sambandet kvarstår, men med lägre styrka, vilket tyder på att 
närboende skogsägare bidrar till att förstärka sambandet. En möjlig förklaring är att hög 
fysisk närvaro möjliggör kontinuerlig tillsyn, uppföljning och spontana åtgärder i 
skogsskötseln, vilket i sin tur kan bidra till ett högre uppmätt engagemang. 

4.2.1 Felkällor och reliabilitet 
En möjlig felkälla är att enkäten bygger på självskattning, vilket kan leda till systematiska 
avvikelser. Respondenter kan exempelvis ha en tendens att ange högre engagemang än 
vad som faktiskt är fallet, vilket kan innebära en överskattning av den generella 
engagemangsnivån i materialet. 

Engagemangsindexet uppvisade god intern konsistens (Cronbachs alpha = 0,851), vilket 
indikerar att de ingående frågorna mäter samma underliggande begrepp. Detta stärker 
studiens reliabilitet och motiverar användningen av ett sammanvägt index i analysen. 
Samtidigt innebär en hög intern konsistens inte nödvändigtvis att indexet fångar alla 
relevanta dimensioner av engagemang, vilket bör beaktas vid tolkning av resultaten. 

Urvalet utgörs av ett bekvämlighetsurval, vilket innebär begränsningar i studiens 
generaliserbarhet. Urvalet uppvisar en ojämn könsfördelning, där kvinnor är 
underrepresenterade, vilket innebär att resultaten i högre grad speglar manliga 
skogsägares förhållanden. Vidare är äldre skogsägare överrepresenterade, vilket kan 
innebära att resultaten främst speglar denna grupps förutsättningar och beteenden. Det 
kan inte uteslutas att ålder och livssituation påverkar engagemanget, vilket också bör 
beaktas vid tolkning av resultaten. 

Sammantaget innebär detta att resultaten främst bör tolkas som indikationer snarare än 
som fullt ut generaliserbara för hela populationen av skogsägare. 
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4.3 Samhällsrelevans och etiska aspekter 
Resultaten har relevans för skogssektorn, där en ökande andel skogsägare bor på distans 
från sina fastigheter. Studien stärker bilden av att fysisk närvaro samvarierar med 
engagemang i skogsskötsel, vilket tyder på att minskad närvaro kan påverka graden av 
skogsskötseln. 

Ur ett samhällsperspektiv kan detta innebära utmaningar för ett hållbart skogsbruk, 
särskilt i områden där distansägande är vanligt. Samtidigt kan distansägande bidra till en 
ökad variation i ägarstruktur, vilket kan innebära att olika mål, värderingar och 
brukningsstrategier representeras inom skogsbruket. Detta kan i vissa fall främja en mer 
diversifierad förvaltning där olika intressen, såsom produktion, naturvård och rekreation, 
beaktas. 

Etiskt sett baseras studien på anonyma enkätdata. Det är dock viktigt att resultaten inte 
används för att generalisera eller värdera enskilda grupper av skogsägare, utan tolkas med 
hänsyn till studiens metod och urval. 

4.4 Praktiska implikationer och framtida forskning 
Resultaten visar att åtgärder som ökar skogsägares närvaro, i form av besöksfrekvens 
eller annan kontakt med fastigheten, kan bidra till ett ökat engagemang i skogsskötsel.  
Eftersom studien identifierar fysisk närvaro som en nyckelfaktor, bör framtida strategier 
fokusera på att sänka de praktiska trösklarna för distansägare. Digitala verktyg, såsom 
interaktiva skogsbruksplaner, drönarbilder och satellitbaserade övervakningstjänster, kan 
fungera som ett komplement till fysiska besök. Genom att möjliggöra en form av ”digital 
närvaro” kan skogsbrukets aktörer bidra till att distansägare upprätthåller kontroll och 
engagemang i skötseln av sin fastighet, trots den geografiska distansen. 

För skogsbrukets aktörer, såsom skogsbolag och rådgivningsorganisationer, kan 
resultaten utgöra ett underlag för att utveckla strategier som riktas mot distansägare och 
stärker deras delaktighet i skogsskötseln. Detta kan exempelvis innefatta mer personlig 
och platsberoende rådgivning som tar hänsyn till de strukturella hinder som 
distansägande medför. 

Framtida studier kan undersöka ytterligare faktorer som påverkar engagemang, såsom 
ekonomiska incitament, utbildningsnivå eller tillgång till skogliga nätverk. Det är även 
relevant att analysera hur engagemang förändras över tid. Vidare kan kvalitativa studier 
bidra till en djupare förståelse för de bakomliggande mekanismer som förklarar hur 
geografisk distans påverkar engagemanget på det sätt som denna studie visar. 
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5 Slutsats 
Resultaten visar att geografisk distans har ett statistiskt signifikant negativt samband med 
engagemang i skogsskötsel, vilket ger stöd åt studiens hypotes om ett negativt samband 
mellan geografisk distans och skogsägares engagemang i skogsskötseln. Skogsägare som 
bor längre från sin fastighet tenderar därmed att uppvisa ett lägre engagemang.  

Analysen visar även att besöksfrekvens har ett starkt positivt samband med engagemang, 
vilket indikerar att fysisk närvaro, i form av besök, är en central faktor för engagemang i 
skogsskötsel. 

Studien visar vidare att den upplevda påverkan av geografisk distans varierar mellan 
skogsägare. En majoritet av respondenterna upplever att distansen påverkar deras 
skogsägande, medan en betydande andel uppger låg eller ingen påverkan. Detta tyder på 
att subjektiva upplevelser inte fullt ut överensstämmer med det statistiskt observerade 
sambandet.  

Studiens syfte anses därmed vara uppfyllt. Resultaten visar att geografisk distans är en 
viktig faktor för skogsägares engagemang i skogsskötsel, men att dess betydelse delvis 
kan förstås i relation till besöksfrekvens och boendesituation. Vidare indikerar resultaten 
att ökad besöksfrekvens kan bidra till att motverka den negativa relationen mellan 
geografisk distans och engagemang.  

Studien bidrar därmed med ökad empirisk kunskap om hur geografisk distans och fysisk 
närvaro samverkar i relation till skogsägares engagemang i skogsskötsel. Sammantaget 
visar studien att dessa faktorer är centrala för att förstå variationer i skogsägares 
engagemang i skogsskötsel. 
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Bilaga 1: Följebrev till utskick 
 

Information om enkätstudie – examensarbete: Skogsägares engagemang och geografisk 
distans  

Hej!  

Jag heter Peter och studerar vid Linnéuniversitetet. Inom ramen för mitt examensarbete 
genomför jag en studie som undersöker hur geografiskt distans till skogsfastigheten 
hänger samman med privata skogsägares engagemang i skogsskötsel.  

Du som är privat skogsägare inbjuds härmed att delta i studien genom att besvara en 
webbaserad enkät. Enkäten tar cirka tre minuter att genomföra och är utformad i Google 
Forms.  

Deltagandet är helt frivilligt och du kan när som helst avbryta ditt deltagande utan att 
ange någon anledning. Enkäten är anonym och inga personuppgifter samlas in. De 
insamlade uppgifterna behandlas konfidentiellt och används enbart för forskningsändamål 
inom ramen för examensarbetet.  

Om du har frågor om studien eller ditt deltagande är du välkommen att kontakta mig: 
Peter Hadås på e-post: ph222bj@student.lnu.se  

Klicka på länken nedan för att delta i enkäten: 
https://forms.gle/TZnaahw7u3VG1mD37 
  

Tack för ditt deltagande!  

Vänliga hälsningar Peter Hadås Student, Linnéuniversitetet 

  

https://forms.gle/TZnaahw7u3VG1mD37
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Bilaga 2: E-post utskick från Mellanskog AB 
 

Figur 7. Informationsutskick från Mellanskog om en pågående forskningsstudie där skogsägare 
uppmanas att delta. Utskicket genomfördes den 6–7 mars 2026 
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Bilaga 3: Enkät 

Nedan presenteras den enkät som utformades och distribuerades via Google Forms  

Skogsägares engagemang och geografisk distans 

Hej, 
 
Jag genomför ett examensarbete vid Linnéuniversitetet som undersöker hur geografiskt 
distans till skogsfastigheten hänger samman med skogsägares engagemang i skogsskötsel. 

Du som är privat skogsägare inbjuds att delta genom att besvara en kort, anonym enkät, 
vilken tar cirka tre minuter att genomföra. 

Deltagandet är helt frivilligt. Inga personuppgifter samlas in och de insamlade 
uppgifterna används enbart för forskningsändamål inom ramen för examensarbetet. 

Vid frågor om studien eller enkäten är du välkommen att kontakta mig Peter Hadås på E-
post: ph222bj@student.lnu.se 

Tack för att du deltar! 

Del 1 – Bakgrund (beskrivande) 

1. Hur gammal är du?  
☐ <29 år ☐ 30–39 år ☐ 40–49 år ☐ 50–59 år ☐ 60–69 år ☐ 70 år eller äldre 

2. Kön 
☐ Man ☐ Kvinna ☐ Vill ej uppge 

3. Hur många år har du ägt din skogsfastighet? (ange antal år) 
☐ <5 år ☐ 5–9 år ☐ 10–19 år ☐ 20–29 år ☐ 30 år eller mer 

4. I vilken del av Sverige ligger fastigheten? 
☐ Götaland ☐ Svealand ☐ Norrland 

5. Hur stor är din skogsfastighet? 
☐ <20 ha ☐ 20–49 ha ☐ 50–99 ha ☐ 100–199 ha ☐ 200 km ha eller större  

Del 2 – Distans (huvudvariabel) 

6. Hur långt från din permanentbostad ligger skogsfastigheten? 
☐ 0 km ☐ 1–49 km ☐ 50–199 km ☐ 200–499 km ☐ 500 km eller mer 
 
7. Hur ofta besöker du din skogsfastighet? 
☐ Aldrig ☐ Några gånger per år   ☐ 1 gång/mån   ☐ Flera gånger per månad ☐ Bor på 
fastigheten 
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Del 3 – Engagemang i skogsskötsel (huvudvariabel) 

Ange i vilken grad du instämmer i följande påståenden. 
Skala: 1 = lite, 5 = mycket 

8. Hur engagerad är du i skötsel av din skog?  
☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5 

9. Hur viktigt är skogsägandet för dig personligen? 
☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5 

10.Hur stark är din personliga koppling till fastigheten?  
☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5 

11. Följer du upp vad som händer på din skogsfastighet? 
☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5 

12.  Hur god är din kännedom om skogens tillstånd och behov?  
☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5 

13. Jag tar aktivt initiativ till skogliga åtgärder.  
☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5 

14. Jag deltar själv i praktiskt skogsarbete när det behövs.  
☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5 

15. Hur väl kan du agera vid behov (t.ex. storm, vindfällen eller barkborre)?  
☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5 

 

Del 4 – Kompletterande (beskrivande) 
Ange i vilken grad du instämmer i följande påståenden. 
Skala: 1 = lite, 5 = mycket 
 

16. Vilka skogliga åtgärder har du genomfört de senaste 5 åren? (Flera svar möjliga) 
☐ Plantering ☐ Sprutning av plantor(tex för viltskydd)  ☐ Röjning ☐ Gallring                           
☐ Avverkning ☐ Övrigt…. (fri text) 

17. Har du en aktuell skogsbruksplan? 
☐ Ja ☐ Nej ☐ Vet ej 

18.  Upplever du att avståndet påverkar ditt skogsägande?  
☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5 

 

 



 

Sida 1 (1) 
 

Bilaga 4: Kodning av variabler för SPSS  
Variablerna ålder, fastighetsstorlek, ägandetid, besöksfrekvens och distans samlades in i 
intervall och kodades om till ordinala variabler inför analys. Högre värden motsvarar 
högre ålder, större fastighetsstorlek, längre ägandetid, högre besöksfrekvens samt längre 
geografisk distans, 

Ålder     Besöksfrekvens   
Svarsalternativ alder.kod   Svarsalternativ besok.kod  
<29 år 1   Aldrig 1  
30–39 år 2   Några gånger per år 2  
40–49 år 3   1 gång/månad 3  

50–59 år 4 
 

 
Flera gånger per 
månad 4 

 

60–69 år 5   Bor på fastigheten 5  
70+ år 6      
 

      

Ägandetid   
 Distans   

Svarsalternativ agandetid.kod Svarsalternativ distans.kod  
<5 år 1   0 km 1  
5–9 år 2   1–49 km 2  
10–19 år 3   50–199 km 3  
20–29 år 4   200–499 km 4  
30+ år 5   500+ km 5  

       

Fastighetsstorlek   
   

 

Svarsalternativ storlek.kod      
<20 ha 1      
20–49 ha 2      
50–99 ha 3      
100–199 ha 4      
200+ ha 5      
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Bilaga 5: Analyser SPSS  
I denna bilaga presenteras de statistiska analyser som genomförts i IBM SPSS Statistics, 
inklusive korrelations- och reliabilitetsanalyser som ligger till grund för studiens resultat. 

Figur 8. Spridning diagram över sambandet mellan geografisk distans och engagemangsindex 
(huvudanalys). Figuren visar en negativ trend, där engagemanget tenderar att minska med ökad 
distans. Den linjära trendlinjen visar ett måttligt samband (R² = 0,316), vilket innebär att en del av 
variationen i engagemang kan förklaras av avståndet till fastigheten.  
Not: Engagemang mäts på en skala från 1 (lågt) till 5 (högt). Geografisk distans mäts på en skala 
från 1 (boende på fastighet) till 5 (lång distans till fastighet).  

Figur 9. Reliabilitetsanalys av engagemangsindex baserad på Cronbachs alpha (N = 166,  
8 frågor). Resultatet visar en hög intern konsistens (α = 0,851), vilket innebär att indexet har god 
reliabilitet. 
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Figur 10. Korrelationsanalys mellan geografisk distans (distans.kod) och engagemangsindex 
(Engagement_index_mean) baserad på Spearmans rangkorrelation (rₛ), N = 166. Resultatet visar 
en statistiskt signifikant negativ korrelation (rₛ = -0,564, p < 0,001), vilket innebär att ökad 
geografisk distans är förknippad med lägre engagemang i skogsskötsel.  
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Figur 11. Korrelationsanalys mellan besöksfrekvens (besok.kod) och engagemangsindex 
(Engagement_index_mean) baserad på Spearmans rangkorrelation rₛ (N = 166). Resultatet visar en 
statistiskt signifikant positiv korrelation (rₛ = 0,530, p < 0,001), vilket innebär att högre 
besöksfrekvens är förknippad med högre engagemang i skogsskötsel. 
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Figur 12. Korrelationsanalys mellan ålder (alder.kod) och engagemangsindex 
(Engagement_index_mean) baserad på Spearmans rangkorrelation rₛ, N = 166. Resultatet visar en 
svag men statistiskt signifikant negativ korrelation (rₛ = -0,172, p = 0,027), vilket innebär att högre 
ålder i viss utsträckning är förknippad med lägre engagemang i skogsskötsel.  
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Figur 13. Korrelationsanalys mellan ägandetid (agandetid.kod) och engagemangsindex 
(Engagement_index_mean) baserad på Spearmans rangkorrelation rₛ, N = 166. Resultatet visar 
ingen statistiskt signifikant korrelation (rₛ = 0,003, p = 0,973), vilket innebär att något samband 
mellan ägandetid och engagemang i skogsskötsel inte kan påvisas.   
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Figur 14. Korrelationsanalys mellan gårdsstorlek (storlek.kod) och engagemangsindex 
(Engagement_index_mean) baserad på Spearmans rangkorrelation rₛ, N = 166. Resultatet visar en 
mycket svag och icke-signifikant positiv korrelation (rₛ = 0,004, p = 0,964), vilket innebär att 
något statistiskt signifikant samband mellan gårdsstorlek och engagemang i skogsskötsel inte kan 
påvisas.  
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Figur 15. Korrelationsanalys mellan geografisk distans (distans.kod bort) och engagemangsindex 
(Engagemang_index_bort) i en extraanalys där skogsägare bosatta på fastigheten exkluderats. 
Analysen baseras på Spearmans rangkorrelation rₛ, N = 130 och visar en statistiskt signifikant 
negativ korrelation (rₛ = -0,419, p < 0,001), vilket innebär att ökad distans samvarierar med lägre 
engagemang. Resultatet visar även att sambandet kvarstår när boende på fastigheten exkluderas. 
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