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Sammanfattning

Denna studie undersdker hur visuellt stod anvinds i1 undervisningen samt hur elever upplever
dess betydelse for larandet. Fa studier belyser upplevelsen av visuellt stod ur ett
elevperspektiv. Studien utgar fran tva forskningsfragor som dels belyser larares anvdandning
av visuellt, dels belyser elevers erfarenheter av dessa stodformer. Studien 6nskar bidra med
kunskap om hur visuellt stod kan frimja sprakforstielse och delaktighet. Datainsamlingen har
genomforts genom 22 elevintervjuer och 10 ldrarintervjuer och 6 observationer i arskurs 1-9.
Resultaten visar att visuellt stod anvinds i alla klassrum men anvéndningen varierar och det
saknades en tydligt forankrad pedagogisk forstdelse. Lararna beskriver visuellt stdd som ett
sitt att skapa struktur och tydlighet, vilket kan bidra till 6kad koncentration och delaktighet i
undervisningen. Eleverna uppfattar stodet som hjdlpligt men upplevs inte likadant av alla
elever. Resultatet pekar pa behovet av en mer medveten och systematisk anvéndning av
visuellt stod.
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Forord

Arbetet med denna studie har varit larorikt och utmanande for oss bédda och samarbete
pa distans har fatt en ny innebord under arbetets gang. Vart gemensamma intresse for
undervisning och utveckling av undervisning gjorde att vi valde att inrikta oss pa det som sker
i undervisningen. Eftersom vi bada hade relativt vaga uppfattningar om vad visuellt stod
innebar och hur det anvindes av ldrare, upplevde vi omradet sérskilt intressant att férdjupa oss
1. Vi vill rikta ett stort tack till de elever och ldrare som bidragit med sin tid och sina tankar for
att gora denna studie mdjlig. Ett varmt tack riktas dven till var handledare, som stottat oss i
formulerandet och det akademiska skrivandet, och inte minst till vara familjer som visat stor
forstaelse for hur mycket tid skrivande tar. Fordelningen av arbetet inleddes strukturerat, dar
vi tog ansvar for olika artiklar, avhandlingar och avsnitt. Allt eftersom skrivprocessen
fortskred har vi dock 1 allt storre utstrackning skrivit texten gemensamt, vilket mojliggjorts

genom delade dokument och ménga langa digitala moten.

Inledning

Att som blivande specialldrare inom sprak-, skriv och ldsutveckling ta fasta pa hur
spraket kan stodjas for att frimja ldrandet 1 skolkontexten dr vésentligt utifran: “Sprék ar
méinniskans frimsta redskap for att tinka, kommunicera och ldra” (Skolverket, 2022). For att
oka mojligheten for ldrande 1 sprikliga situationer skulle visuellt stdd kunna vara ett verktyg
bland flera for att optimera och underldtta undervisningssituationer, samt skapa struktur och
tydlighet. Behovet av vil fungerande sprak ér grundldggande for att kunna vara en del av de
demokratiska processerna i samhallet. Sprak-, -skriv och lasutveckling lyfts fram som ett
gemensamt ansvar for alla larare 1 undervisningen (Skolverket, 2022). Det betonas dven att
skolan ska vara en plats for ldrande under hela utbildningstiden och dér det dven ska vérnas

om individens vilja till livslangt 1drande (Skolverket, 2022). Visuellt stod kan fungera som



sprakligt stod som stéirker elevers delaktighet i ldrandet. For specialldrare med
inriktning mot sprék-, skriv- och ldsutveckling ar ett tillgingligt sprak darfor centralt.
Skolan ska strdva efter att mojliggora for en sé god utbildningsmiljo som mojligt for
eleverna gillande bildning, tinkande och kunskapsutveckling, skolpersonal forvéntas
kompensera och ge de stodinsatser som nédvindiga pa olika nivaer (SFS 2010:800,
Kap 3§7, och Kap 1§4). I det sjdlvstiandiga arbete som skrivs inom ramen for
utbildningen av specialldrare och specialpedagoger enligt examensordningen bor
utgdngspunkten vara att fordjupa den kommande lararprofessionen inom ett specifikt
omrade, 1 detta fall visuellt stod (SFS 2017:1111).

Tidigare forskning visar att undervisning ofta studeras utifrin larares
uppfattningar. Elevers egna upplevelser och erfarenheter har studerats 1 lagre
utstrackning. Deng et al. (2025) visar vikten av att inkludera elevers perspektiv for att
forsta hur de upplever undervisningen. Detta gor att vi vill inkludera elevers
perspektiv och forstd hur visuellt stod upplevs och anvénds i larandeprocesser.
Dessutom visar tidigare forskning visar dven att visuellt stod kan bidra till 6kad
delaktighet och forstaelse 1 undervisningen, men att effekten &r beroende av hur stodet
anvand i undervisningen. Greenstock (2011) betonar vikten av en pedagogisk
medvetenhet 1 anvdndandet av visuella stod for att det ska ha en positiv effekt pa
larandet. MacDonald (2020) framhaller att visuellt stod kan stirka spréklig utveckling
men att det dven finns risker att elevernas uppmarksamhet blir for splittrad och
positiva effekter uteblir. Sammantaget pekar detta pa ett behov av studier som belyser
visuellt stod utifran bade larares anvindning och elevers erfarenheter, vilket utgor ett
centralt motiv for denna studie.

Att elever som dr 1 behov av extra anpassningar eller sdrskilt stod ska kunna

ges hjélp av visuellt stod anses som vedertaget, men alla elever kan vara hjélpta av



visuellt stod. Det visuella stodet kan; avlasta minnet, stodja spraket, hjilpa till att befasta
dmneskunskaper, men dven att organisera det egna larande och vardagen (Andersson &
Ashby, 2024; Hallin, 2019). Det bor dock fortydligas att begreppet visuellt stod ar bredare dn
begreppet bildstdd (Hallin, 2019). Visuellt stod handlar om att 4 hjalp med att 6ka sin
forstaelse, men dven att minska belastningen pa arbetsminnet. Det &r darfor dven viktigt med
en val avvig mingd stod for att inte 6verskdljas som elev (Hallin, 2019). Visuellt stod kan
kategoriseras enligt; strategistdd, strukturstdd och kommunikationsstdd (Andersson &
Ashby, 2024). Innehallsstod ér ytterligare en term for kategorisering for visuellt stod kopplat

till sjélva larandet (SPSM, 2024).

Centrala begrepp

I detta arbete anvédnds begreppet sprak-, skriv- och ldsutveckling, dér spraket forstas
som en grundldggande forutséttning for savil lasning som skrivande. Visuellt stod ar ett
centralt begrepp 1 detta arbete och kan forstds som olika former av stod som syftar till att 6ka
elevers forstaelse och underlitta lirande. Aven om visuellt stdd lyfts fram som sérskilt viktigt
for elever 1 behov av stdd, visar forskning att alla elever kan vara hjilpta av visuellt stod 1
undervisningen. Visuellt stod kan exempelvis avlasta minnet, stodja sprakutveckling, samt
underlétta organiseringen av bade larande och skoldag (Andersson & Ashby, 2024; Hallin,
2019). Det &r viktigt att tydliggora att begreppet visuellt stod ar bredare &n begreppet bildstod
(Hallin, 2019). Visuellt stod omfattar inte bara bilder, utan inkluderar olika typer av visuella
redskap som kan anvindas for att skapa struktur och mening. En central funktion &r att stodja
forstaelse genom att minska belastningen pa arbetsminnet, men dven méingden visuellt stod
behover anpassas. En alltfor omfattande anvéndning kan riskera att upplevas overvéldigande

for elever (Hallin, 2019).



Syfte och fragestillningar

Syftet med studien &r att belysa hur visuellt stod anvénds och uppfattas

i grundskolans undervisning for att underlétta sprakforstéelse och delaktighet.

Studiens forskningsfrigor:

1. Hur beskriver lirare att de anvander visuellt stod 1 undervisningen for att
framja elevers delaktighet, forstaelse och larande i drskurs 1-9?

2. Hur beskriver grundskoleelever i arskurs 1-9 sina erfarenheter av visuellt stod
1 undervisningen och vilken betydelse anser de att stodet har for deras

delaktighet, forstaelse och larande?

Bakgrund

I denna bakgrund kommer det att ges exempel pa hur visuellt stod
och tydliggérande pedagogik hinger ihop. Det kommer dven att férklaras och
exemplifieras olika visuella stod och hur de kan utformas, men dven betonas
betydelsen av sprakforstaelse for att 1asning ska uppsta.

Den forsta associationen till visuellt stod dr ofta en bild. Samtidigt har
manniskan genom historien kommunicerat genom olika tecken och symboler, vilka i
sitt ssmmanhang varit meningsskapande for den grupp den anvénts inom. Med tiden
har det skrivna och tryckta spréket fatt en mer framtrddande roll i kommunikationen
(Selander & Kress, 2021).

Visuellt stod kan dock vara mycket mer @n en bild. Det kan vara skriven text,
listor, tabeller, tankekartor, handritade bilder och symboler (Sj6lund et al., 2017).
Lindgren Chin och Leifler (2025) framhaller att det finns studier som visar pa positiva

effekter ndr eleverna tar in information med hjélp av visuellt stod vid till exempel



uppgifter och instruktioner. Dessutom pavisar de genom egna erfarenheter att visuellt stod kan
ge elever bttre tillgang till undervisningen. Genom okad tillgang till ldrande och
undervisning blir forstaelsen och meningsfullheten béttre for eleven.

Leifler och Norling (2024) lyfter fram att det finns flera tillvigagéngssitt i
inldrningssituationer som gynnas av visuellt stod. Det skapar struktur och sammanhang, vilket
1 sin tur underléttar for ldrandet och dérigenom skapar storre delaktighet. Vidare betonar
Leifler och Norling (2024) att det visuella stodet alltid maste utformas utifran elevens behov
for att nd basta mojliga effekt.

Enligt Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM) ar visuellt stod en del av
tydliggérande pedagogik (SPSM, 2024). Tydliggérande pedagogik har sitt ursprung i ett
habiliteringsprogram for ménniskor inom autismspektrat, Treatment and Education of Autistic

and related Communication-handicapped Children (TEACCH). Malet med TEACCH-
programmet var att gora individer med autism mer sjdlvstdndiga och mer delaktiga i sin
vardag (Sjolund et al., 2017). TEACCH-programmets idéer har utvecklats dver

tid, men grundtanken att géra larmiljon mer hanterbar, mer begriplig och mer férutsdgbar for
elever ar kvar. Tydliggérande pedagogik bygger pa flera delar; strukturer 1 den fysiska
larmiljon, visuella scheman, system for skolarbete och arbetsuppgifter och visuella

strukturer (SPSM, 2024). Andra delar ir; rutiner, flexibilitet, arbets- och aktivitetssystem och
visuellt strukturerade aktiviteter (Sj6lund et al., 2017). For att askédliggdra att visuellt stod ar
flera olika varianter underlattar det att kategorisera dem enligt; strukturstdd, strategistod och
innehéllsstod (SPSM, 2024). Forenklat kan visuellt stod som strukturstdd forklaras genom att
besvara fragorna: Vad kommer att hinda? Hur ldnge kommer detta att vara? Att visualisera
sjdlva strukturen och forklara sammanhanget i en situation. Strategistdd svarar pa fragan: Hur

ska detta goras? Detta beskriver sjdlva ordningen for ett arbetsmoment eller en arbetsuppgift.



10

Detta gors med hjélp av; bilder, scheman, modeller etcetera. Innehallsstodet
visualiserar larostoffet for att underlétta inlérning.

Nér undervisningen gors begriplig for eleverna bidrar det till inkludering. Ur
en specialpedagogisk synvinkel innebér det att lararna behdver ha kunskaper om vad
som fungerar och ir effektivt for elever som méter svarigheter i skolan. Visuellt stod
kan anvandas pa flera olika sétt och med variation dock med utgangspunkt i elevernas
delaktighet for att bli effektfullt. Allt visuellt stod bor inforas pa ett systematiskt och
medvetet sitt fOr att ge eleverna det bésta och mest effektiva stodet (Lindgren Chin
& Leifler, 2025).

Modellen The Simple View of Reading [SVR] (Gough & Tunmer, 1986)
vilken pé ett teoretiskt sitt beskriver de delar som behdvs for att en individ ska kunna
lasa och forstd en text. Gough och Tunmer (1986) pavisar att lasférmaga kan beskrivas
som resultatet av tvéd separata men dmsesidigt beroende processer: avkodning och
sprakforstaelse. Modellen uttrycks enligt féljande: Lasning (L) = Avkodning (A) x
Sprakforstaelse (S). Modellen visar att om en av komponenterna saknas kommer ingen
funktionell 1dsning att uppsta. Visuellt stdd i sina olika utformningar stédjer en god

sprakforstaelse vilket dr en forutsittning for lasning for kunskapsinhdmtning.

Tidigare forskning

I detta avsnitt presenteras forskning som &r relevant for studiens syfte och
fragestdllningar. Tidigare forskning om visuellt stod har fridmst fokuserat pa ldrares
anvindning av visuellt stod och dess effekter. Elevers egna upplevelser har

uppmaérksammats 1 mindre utstrackning i forskning.
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Visuellt stod i undervisning och lirande

I forskningen som Bryan och Gast (2000) tagit fram studeras barn med
hogfungerande autism och hur de har tar till sig instruktioner och undervisning med
hjélp av bilder och gradvist verbalt stdd i arbetssituationer. Urvalet av elever var
relativt litet och de befann béde i resursklass och i vanligt klassrum delar av
dagen, men mycket stod av vuxna. Studien visade att eleverna med stdd av den kombinerade
metoden av bilder och verbalt stod blev sikrare pa att bibehélla fokus pa uppgiften och
bibehélla fokuset p4 arbetsmomenten. Aven efter att de blivit invanda med att ha stéd av
bilderna och trdnade genom verbal stottning bibehdll de fokuset langre (Bryan &

Gast, 2000).

I studien av Foster-Cohen och Mirfin-Veitch (2017) f6ljdes barn med varierande behov
av specialpedagogiskt stod bade i sin vardag och skoldag. Studien visar att visuellt stod &r
avgorande for att dessa barn ska kunna f6lja den ordinarie skolans rutiner och undervisning
(Foster-Cohen & Mirfin-Veitch, 2017). Efter avslutat projekt ansag lararna att de
hade stor nytta av fortbildningen som de tagit del av inom visuellt stod (Foster-

Cohen & Mirfin-Veitch, 2017).

Forskning visar att en mingd visuella intryck inte ndodvéndigtvis leder till att elever
utvecklar formégan att skapa inre bilder som stddjer ldsforstdelsen. Elever med begransad
formdga inom detta omrade har ofta ldgre 1dsforstéelse, svarigheter med att skapa inferenser
samt ett begrénsat ordforradd och bristande bakgrundskunskap. De uppvisar dven svarigheter
att tolka kénslor och nyanser i texter och saknar dessutom medvetenhet om hur mentala bilder
kan stodja lasforstdelsen (Hibbing & Rankin-Erickson, 2003). Vidare framhalls risker med
visuella inslag i undervisningen, eleverna kan bli beroende av bilder i stéllet for att anvénda
sina egna erfarenheter for att skapa inre bilder (Hibbing & Rankin-Erickson, 2003). Samtidigt

framkommer det att mentala bilder dr avgorande for lasforstaelsen for lassvaga elever
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eftersom visuellt stod kan fungera som ett strategiskt stod for att utveckla formagan att
skapa egna inre bilder och dirigenom forbattra 14sforstaelsen (Hibbing & Rankin-
Erickson, 2003).

Lee et al. (2025) syfte med studien &r att fordjupa forstaelsen for hur bilder och
grafiska symboler péverkar lasforstaelsen for elever inom
autismspektrumtillstidnd (AST). Studien begrénsas till att endast undersoka just bilder
och grafiska symboler snarare én det bredare begreppet visuellt stod (Lee et al., 2025).
Resultatet av metastudien visar starka beldgg for att bilder och grafiska symboler kan
forbéttra lasforstielsen hos elever inom autismspektrumtillstdnd. Dock
varierade resultatet och teknikbaserade interventioner gav starka resultat men &dven
med tydliga variationer, medan pappersbaserade metoder genererade mer konsekventa
utfall. Lee et al. (2025) betonar vikten av att noggrant vilja ett visuellt stod som ar
anpassat efter elevens specifika behov.

Visuellt stod fore lasning kan paverka hur uppmaérksamheten fordelas under
bearbetning av text. Resultatet visar att personer som tog del av en bild fore ldsningen
dgnade mer uppmaérksamhet at bildens innehall, vilket paverkade hur texten
bearbetades (Wassenburg et al., 2020). Detta 6verensstimmer med tidigare forskning
som visar att bilder och instruktioner kan paverka ldsprocessen och stodja
inferensskapande. Studien bidrar med ny kunskap om att dven en kort titt pa en bild
fore 1dsning kommer att paverka lésprocessen i en narrativ text for savél barn med
svag lasforstdelse som hos vuxna skickliga ldsare. Vidare betonar Wassenburg et al.
(2020) att bildstodet fore ldsning inte automatiskt gav en dkad 14sforstdelse trots en
okad uppméirksamhet mot bildens innebdrd. Detta tyder pé att visuellt stdd inte enbart
bor beddomas utifran resultat pa till exempel ett lds-test utan ocksa utifrdn hur det kan

paverka elevernas bearbetning och uppmaérksambhet.
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MacDonald et al. (2020) undersoker pa vilket sitt barn anvénder sin syn och sitt
synfalt for att stodja forstaelse av sprék, svil talat som teckensprék. Resultatet av studien
visade att barn &r aktiva sokare av information och de anpassar sin visuella uppmirksamhet
beroende pé sprakets svarighet och modalitet (MacDonald et al., 2020). Studien visar att barn
inte bara &r passiva mottagare av sprak, de soker aktivt visuell information for att forsta
spraket. Det pavisar dven att visuellt stod ar betydelsefullt vid sprékforstielse. Studien
undersoker dock inte hur larare anvander visuellt stod utan pavisar mer varfor visuellt stod
kan fungera stodjande for bearbetning.

En annan studie har undersokt hur anvéndningen av visuellt tidshjdlpmedel paverkar
elevers matematiska prestation, forvantansdngest infor bedomning samt uppgiftsfokus hos
elever 1 dldern 7-9 ar (Hallez & Vallier, 2025). Resultaten visar att elever som anvinde
visuellt tidsstod (till exempel Time-Timer) uppvisade ldgre nivaer av forvantansangest jaimfort
med elever utan tillgang till ett sddant stod. Resultaten visar att det inte &r tidsbegrénsningen 1
sig som paverkar angest, utan hur tidsutrymmet presenteras. Nar tidsramen dr otydlig kan
detta skapa oro och péaverka fokus, medan ett visuellt tidsstod hjilpa till att halla fokus genom
att tydliggora tidsramarna (Hallez & Vallier, 2025). Trots att ingen forbéttring i prestation
kunde pévisas, framkom tydliga beteendeférandringar. Synlig timer minskade elevernas
ouppmirksamhet, vilket tyder pd 6kat fokus och stérkt sjélvreglering (Hallez & Vallier, 2025).
Samtidigt visade studien att vissa elever upplevde dkad belastning eftersom de riktade ett
alltfor stort fokus pa tidsatgangen, vilket belyser vikten av att uppméirksamma individuella
skillnader (Hallez & Vallier, 2025). Sammantaget visar studien att visuellt tidsstod kan
fungera som ett effektivt verktyg for att 6ka elevernas kénsla av kontroll och minskad

forvantansangest infor prestation (Hallez & Vallier, 2025).
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Visuellt stod for elever i behov av stod

Inom specialpedagogisk forskning har visuellt stod lyfts fram som ett verktyg for att
mota de pedagogiska behov som ofta forekommer hos elever med neuropsykiatriska
funktionsnedsittningar (NPF). Jamie och Knowltown, (2007) fokuserar pa hur visuellt stod
kan anvéndas for elever som har svarigheter att hélla fokus och behélla impulskontroll.
Forutom detta belyser Jamie och Knowltown (2007) att manga elever med ovan
ndmnda svarigheter inte erbjuds det visuella stod som faktiskt skulle vara hjdlpsamt for
dem. Detta trots att denna grupp av elever ofta far undervisning av speciallérare. |
artikeln framhalls att specialldrarna inte var vana att arbeta med strategier som stottade
denna elevgrupp i undervisningssituationerna.

Rutherford et al. (2020) konstaterar att visuellt stod dven starker elever med
autism vad giller minskad oro, béttre kommunikation och 6kat deltagande 1 olika
uppgifter 1 andra miljoer &n skolan. Rutherford et al. (2020) har 1 sitt arbete kommit
fram till sex dvergripande teman, som visar pa att visuellt stod ger fordelar for
barn med autism.

Lindfors (2025) forsoker i sin studie att ge 6kade och nya kunskaper om hur
manniskor lar sig och forstar sprak. Huvudfragorna som hon forsoker fa svar pa dr om
kognitiv bearbetning av sprak ér specifik for den verbala doménen eller om den &r
doméngenerell. Lindfors (2025) kommer fram till tre slutsatser 1 sin avhandling. Barn
med en dldersadekvat sprakutveckling uppvisar liknande semantisk bearbetning av ord
som av bilder. Barn med Developmental Language Disorder (DLD) uppvisar
semantiska svérigheter bade nir det géller forstaelse av ord och bilder. Vidare uppvisar
barnen med dldersadekvat sprakutveckling en liknande kognitiv bearbetning av
strukturen i savél bildsekvenser som meningar. Lindfors (2025) resultat pekar mot

stora likheter 1 kognitiv bearbetning mellan hur ord tolkas och hur bilder tolkas. Detta
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innebér att bilder kan vara lika krdvande att tolka och forsta som ord for ett barn med DLD.
Studien pekar pi att bearbetning av visuellt material involverar samma delar av
sprakformégan, som anvénds vid pedagogisk anvindning av visuellt stod.

Tidigare forskning om elevers larande visar att undervisningens utformning och de
resurser som anvands i klassrummet har stor betydelse for elevers mojligheter till forstaelse
och larande. Elevperspektivet dr centralt for att forstd hur stod i undervisningen faktiskt
upplevs och anvénds. Ekelunds (2025) avhandling fokuserar inte specifikt pa visuellt stod
men den bidrar med forstielse for hur undervisningens olika delar upplevs av elever och hur
dess struktur paverkar mojligheter till ldrande. Delar av resultatet pekar pa att visuellt stod
kan fungera stodjande, speciellt vid langre texter. Bildernas funktion gor att det enklare for

eleven att tolka och dra slutsatser om textens innehéll (Ekelund, 2025).

Implementering och samarbete

Greenstock och Wrights (2011) undersdker hur olika yrkesgrupper inom de tidiga
skoldren arbetar och samarbetar kring anviandningen av grafiska symboler i den pedagogiska
verksamheten. Resultatet visar att det fanns ett yrkesspecifikt resonemang, samt att
uppfattningar om den egna yrkesrollen padverkade anvdndandet av grafiska symboler. Studien
pavisar att dessa faktorer har betydelse for hur samarbete och implementering av symbolstod
fungerar 1 praktiken. Vidare visar dessa resultat att visuellt stod (i detta fall grafiska symboler)
inte bara handlar om vad som anvénds i1 undervisningen utan ocksa hur och av vem
(Greenstock & Wright, 2011). Det indikerar att visuellt stdd inte enbart &r en metodfraga utan
dven hur pedagoger tolkar sitt uppdrag och sin roll i undervisningen. I denna typ av forskning
synliggdrs vikten av att larare forstar hur de resonerar kring visuellt stdd i relation till

larande.
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I sin forskning har Pampoulou et al. (2016) undersokt vilka faktorer som
framjar eller hindrar samarbetet mellan logopeder och skolpersonal som i sin
yrkesutdvning anvédnder grafiska symboler som stdd. Resultaten visade att samarbetet
mellan de olika yrkesgrupperna fungerade béttre nér de olika grupperna forstod sin
egen och varandras roller och vad tanken med anvéndandet av grafiska symboler var.
Vidare var det viktigt for de olika yrkesgrupperna att ha tid for regelbundna moten dir
de kunde planera och reflektera 6ver anvindandet av grafiska symboler. Dessutom
visade studien att stodet fran skolledare var frimjande for samarbetet. (Pampolou et
al., 2016). Sammanfattningsvis visar resultatet hur olika yrkesgrupper behover
samarbeta fOr att grafiska symboler ska anvindas effektivt. Det kan kopplas till hur
visuellt stdd anvinds 1 undervisningen, inte bara vad som anvinds, utan dven hur det

implementeras for att bli effektivt.

Inkludering och Lirmiljo

Studien utford av Navas-Bonillas et al. (2025) har for avsikt att identifiera och
analysera om digitala och visuella verktyg kan bidra till en 6kad delaktighet och
tillgédnglighet for elever med olika stddbehov. Denna metastudie visar att de digitala
och visuella verktygen kan gora den pedagogiska miljon i skolan mer inkluderande
och tillginglig. Detta eftersom digitala resurser kan erbjuda ett individualiserat stod
som anpassas efter elevernas varierande férmégor och behov.

Det individuella stodet frimjar elevernas kunskapsutveckling och stérker deras
sjdlvstandighet och kreativitet. For elever med funktionsnedséttningar kan den digitala
tekniken fungera som ett stod och goéra det mojligt for eleverna att delta i undervisning
som tidigare inte varit mojligt. Den digitala tekniken mdjliggor en mer flexibel och

dynamisk larandemiljo (Navas-Bonilla et al., 2025). Navas-Bonilla et al. (2025)



17

betonar att genom att frimja jimlika och tillgdngliga processer for larande kan den digitala
tekniken 6ppna upp nya mojligheter for en dnnu mer inkluderande utbildning i framtiden.

Att bruka visuellt stod skulle kunna vara ett sétt for att véxla dver fran vardagssprak till
ett mer korrekt amnessprak och befdsta detta. Rubin (2019) fokuserar i sin doktorsavhandling
pa hur framfor allt sprak anvénds och hur specifikt imnessprak forvérvas i gymnasieskolans
kontext dir inkludering har varit fokus. Rubin har 1 sin aktionsforskning f6ljt ett antal ldrare i
deras undervisning och dir kommit fram till att det &r mycket ojamlikt mellan elever med
svenska som andra sprak och elever med svenska som modersmaél i att erdvra &mnessprak. De
larare som undervisar med ett mer medierat arbetssitt och som tar till visuellt stod i form av
jamforelser, bilder och filmer med mera utvecklar mer tillgéngliga lektioner (Rubin, 2019).

Deng et al. (2025) utgar fran elevers egna perspektiv pa undervisning, vilket &r
ovanligt inom skol- och utbildningsforskning. Studien visar hur elevernas roster kan
synliggora begriansningar i undervisningen och dirmed bidra till utvecklingen av mer
inkluderande larmiljoer. Studien betonar vikten av att hitta nya undervisningsformer och
anpassa undervisningen utifran elevernas behov och erfarenheter vilket dr en grundldggande
princip inom bade pedagogik och specialpedagogik. Genom att ta del av elevernas perspektiv
kan ldrare och specialldrare utveckla en djupare forstaelse for eleverna och diarigenom skapa
och upprétthalla en positiv, stddjande och demokratisk 14rmiljo.

Tidigare forskning belyser sammanfattningsvis visuellt stod som en viktig pedagogisk
och specialpedagogisk strategi for att stodja elevers forstaelse och delaktighet 1
undervisningen. Visuellt stod har ofta studerats 1 relation till generella anpassningar eller
specifika elevgrupper som till exempel elever med NPF eller elever i anpassade skolformer.
Forskning inom detta omradde domineras 1 hog grad av studier ur lararperspektiv medan
elevers egna upplevelser och erfarenheter dr mindre utforskade, vilket tyder pd en ojdmn

fordelning i1 forskningsfiltet.
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Teoretiska utgidngspunkter

Studiens teoretiska utgangspunkter dr: sociokulturell teori (Vygotskij, 2001),
tre specialpedagogiska perspektiv (Nilholm, 2025). Dessa tva teorier kan mojliggdra
en mangfacetterad forstaelse for hur olika svarigheter kan ta sig uttryck. Vidare
synliggor teorierna skillnader mellan individinriktade forklaringsmodeller samt
modeller som soker forklaringen 1 elevens miljé mot vilka vi kommer att analysera

vart resultat.

Sociokulturell teori

Inom det sociokulturella perspektivet forstas larande som nagot som sker 1
samspel med andra och genom anvindning av kulturella redskap. Ett centralt begrepp
ar mediering, vilket innebar att ldrandet stddjs genom olika redskap; sprak, symboler
och bilder. Ett annat centralt begrepp ar scaffolding, vilket innebér att l4raren eller
specialldraren stottar eleven i sitt larande och gor eleven mer och mer sjélvstandig.
Detta sitt att stodja elevers larande kan relateras till den proximala utvecklingszonen
(ZPD), som enligt Vygotskij (2001) beskriver den zon dér eleven dnnu inte klarar en
uppgift men kan gora det med stod och viagledning. Visuellt stod, sasom bilder,
scheman med mera kan bidra till att tydliggora innehall, minska spraklig belastning
och skapa forutsittningar for fler elever att delta i undervisningen. Detta &r sdrskilt
relevant inom specialldrarens arbete med elever 1 behov av spréklig och pedagogisk
stottning. Ett tillgdngligt sprék i undervisningen &r centralt for att ge elever
mdjligheter att delta i ldrandeprocesser. Mot denna bakgrund kan visuellt stod forstés
som ett viktigt verktyg i specialldrarens arbete for att stodja elevers sprak-, skriv- och

lasldrande 1 grundskolan.
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Den sociokulturella teorin utgar ifrén att larande och utveckling sker i samspel mellan
méinniskor. Dessutom sker l4randet med stark koppling till de kulturella redskap som préglar
en viss miljé (Nilholm, 2021). Centralt i teorin &r att kunskap inte ses som nigot som
individen tillgodogor sig isolerat. Kunskap ar ndgot som véxer fram genom deltagande i
sociala och kommunikativa sammanhang (Nilholm, 2021). En grundldggande utgangspunkt
inom sociokulturell teori dr att ménniskor fods in i en virld dér erfarenheter och forstaelse
alltid formas tillsammans med andra. Det innebér att omgivningen spelar en viktig roll 1 hur
individer tolkar och skapar mening i sin vardag (Siljo, 2014). De vuxna och jimnariga som
barnet samspelar med bidrar ofta omedvetet till att barnet forstar hur varlden fungerar. I
det sociala samspelet ldr sig barnet vad som &r relevant och att uppmirksamma valmgjligheter
som dr rimliga. Detta innebdr att kunskap inte 6verfors direkt, utan att virlden medieras
genom till exempel sociala aktiviteter och sprak (Siljo, 2014).

Mediering ér ett nyckelbegrepp inom sociokulturell teori. Det visar hur sprakliga,
visuella och tekniska verktyg kan anvindas for att hjdlpa ménniskor orientera sig i omvérlden
och dirigenom skapa forstaelse. De kulturella redskapen hjilper individen att utveckla sin
formaga att tinka, kommunicera och agera (Siljo, 2014). I den sociokulturella teorin blir
larande en process dir eleven succesivt utvecklar mer avancerade sitt att forsta och anvénda
de kulturella redskapen. Rubin (2021) menar att sociokulturell teori handlar om de samlade
erfarenheterna som méanniskor besitter dr en kombination av, de biologiska forutséttningar
som var och en har och de genom sociala kontakter skapade och omskapade blir vért
kunnande. Interaktion ménniskor emellan 1 ett klassrum eller en undervisningssituation blir
till skapande av kunskap for var och en av de interagerande men pé olika sitt. Att skapa
sammanhang och att 1 sina undervisningsaktiviteter verka for att elever tar till sig kunskap och

gor den till sitt kunnande.
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Specialpedagogiska perspektiv

Nilholm (2025) beskriver tre huvudsakliga perspektiv som ofta anvinds for att forsta
och organisera specialpedagogisk verksamhet. Det forsta perspektivet bendmner
Nilholm (2025) som det kompensatoriska perspektivet. Kérnan i perspektivet ar att
svarigheter ses som knutna till individen och insatser riktas mot att kompensera brister.
Diagnoser och tester ar centrala for att kunna rikta insatser.

Det andra perspektivet bendmner Nilholm (2025) som det kritiska perspektivet.
Perspektivet visar att svarigheter skapas i motet mellan elev och skolsystem. Orsaker
till skolsvérigheter bor sokas utanfor eleven och skolan bor tillhandahélla en god miljo
for alla barn (Nilholm, 2025). Svarigheter uppstér enligt Nilholm (2025)

1 formuleringen “en skola for alla” eftersom detta dr ndgot som i praktiken varit svart
att genomfora.

Nilholms (2025) tredje perspektiv dr dilemmaperspektivet vilket utgar ifran att
specialpedagogik préiglas av inbyggda spanningar och malkonflikter; hur och 1 vilken
form resurser bor fordelas. Centralt dr att specialpedagogiska insatser sillan erbjuder
enkla och entydiga 16sningar. Personalen 1 skolan behover stindigt vélja mellan
konkurrerande krav, ideal och behov (Nilholm, 2025). Nilholm (2025) framhaller att
ett sammanhéllet utbildningssystem kommer hamna 1 dilemman. Det sammanhéllna
utbildningssystemet bor 1 ndgon form ge eleverna gemensamma virderingar samt ett
gemensamt kunskapsinnehéll. Det kommer bli problematiskt med tanke pé att
systemet samtidigt ska hantera eleverna som unika individer med olika behov.

Blir fokus for stort pa elevernas olikheter riskerar de gemensamma malen och behoven
att inte bli tillgodosedda. Dessutom papekar Nilholm (2025) att dilemmaperspektivet
uppmarksammar hur vi hanterar véra elever och deras behov och vikten av att

identifiera elevernas behov utan att peka ut dessa. Utifran dilemmaperspektivet kan
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visuellt stod gora undervisningen mer forutsdgbar och tydlig for alla elever, men dven fungera
som en specialpedagogisk insats. Specialldrare och ldrare maste gora avvéigningar mellan att
ge specifika elever sérskilt stod och samtidigt undvika 16sningar som riskerar att upplevas
som stigmatiserande. Nilholms (2025) specialpedagogiska perspektiv mojliggor en
problematisering av hur olika forklaringsmodeller och stddinsatser existerar bredvid varandra,

samt hur de skapar dilemman 1 en specialpedagogisk praktik.

Metod

Studien genomfordes med en kvalitativ metod. Forskningsdesignen bygger pa
en kombination av klassrumsobservationer och halvstrukturerade livsvérldsintervjuer. Genom
att kombinera dessa datainsamlingsmetoder skapas forutsittningar att belysa hur visuellt stod
anvéands och uppfattas av elever 1 grundskolans undervisning for att underlétta sprakforstaelse

och delaktighet.

Studiens deltagare/urval

Urvalsmetoden ér ett strategiskt urval dér deltagare viljs utifran relevans for studiens
syfte (Jacobsson & Skansholm, 2019). Cresswell och Poth (2023) menar att forskaren 1
kvalitativa studier bor gora ett urval som kommer ge innehéllsrika data.

Studien avség att omfatta ett antal ldrare och elever i grundskolan. De ldrare som
deltog i studien forvintades ha erfarenhet av undervisning dér visuellt stdd anvdndes som
en del i arbetet med elevers sprak-, skriv- och ldsutveckling. Eleverna som deltog var knutna
till de undervisningsgrupper dér ldrarobservationerna genomfordes. Antalet observationer,
larar- och elevintervjuer anpassades till studiens omfattning och genomforbarhet.

Vi valde att anvidnda personliga kontakter runt om 1 Sverige for att nd ut

till flera skolor. Vi kontaktade bade ldrare och rektorer. Vi presenterade var studie och
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efterfrdgade deras intresse for deltagande. Innan vi tog kontakt dvervagde vi vilka
aldrar vi hade som Onskemal att intervjua, dar vi efterstrdvade god

spridning. Underlaget bestar av intervjuer av 10 ldrare och

22 elever fran klasserna 1-9 vid 5 skolor. Dessutom gjordes 6 olika observationer i

klassrum for ak 1, 2, 3, 4, 5 och 7 dir nigra av de intervjuade lararna undervisade.

Datainsamlingsmetoder

Genomforandet av intervjuerna utgick fran Kvale och Brinkmanns (2014)
metodologiska ram for den kvalitativa forskningsintervjun. Intervjuerna planerades
och genomfordes som halvstrukturerade livsvérldsintervjuer med stdd av en tematiskt
uppbyggd intervjuguide. Enligt Kvale och Brinkmann (2014) bor intervjun ses som ett
kunskapsproducerande samtal dir det kan uppsta ett meningsskapande samspel.
Kunskap konstrueras i dialogen mellan forskaren och den intervjuade.

Det bor skapas en balans mellan struktur och 6ppenhet (Kvale & Brinkmann,
2014). Vilket underlittas om intervjun har en genomtinkt struktur och forskaren intar
ett lyhort och flexibelt forhallningssétt. Intervjuns fokus ska ligga pa deltagarens
livsvirld, deltagarens egna erfarenheter, upplevelser och tolkningar (Kvale &
Brinkmann, 2014). Observationerna genomfordes i anslutning till intervjuerna for att
fa en Okad forstdelse for den praktik som deltagarna beskrev. Denna
datainsamlingsmetod studerar handlingar och aktiviteter i deras naturliga
sammanhang (Jacobsson & Skansholm, 2019). Observationer gav mdjlighet att fanga
hur pedagogiska aktiviteter genomfors och kompletterar de halvstrukturerade
livsvirldsintervjuerna. I denna studie &mnar vi genomfora en kvalitativ icke-

deltagande observation.
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Var mojlighet att utfora intervjuer pa plats var mycket varierat, men med alla
elever och med fem av ldrarna utfordes intervjuerna pa plats. Aven alla observationer
gjordes pa plats i klassrummen.

De resterande lararintervjuerna gjordes via Teams. Alla intervjuade hade
informerats i forvag bade skriftligt och muntligt om deras frivillighet att delta och alla fick
skriva pa samtyckesblanketter infor intervjuerna. For alla elever efterfragades dven skriftligt

samtycke av bdda vardnadshavare, se bilaga A och B.

Genomforande

Den kvalitativa forskningsintervjun beskrivs av Kvale och Brinkmann (2014) som
en halvstrukturerad livsvarldsintervju. Intervjuformen syftar till att undersoka och
forsta deltagarnas erfarenheter och livsvérld genom en tematiskt strukturerad men samtidigt
oppen och flexibel samtalsform. Under intervjun anvinds en intervjuguide med
overgripande omraden som stdod. Fragornas ordningsfoljd och formuleringar kan anpassas
under samtalets gdng. Detta mojliggor foljdfragor och ger utrymme for deltagarnas att

utveckla och fordjupa sina svar.

Klassrumsobservationer genomfordes i1 syfte att studera hur lararen anvédnder visuellt
stod 1 undervisningen. Observationerna planeras att vara icke-deltagande, vilket innebér att
forskaren intar en observerande roll utan att aktivt delta i den pagéende verksamheten.
Observationernas fokus riktar sig mot anvindningen av olika former av visuellt stdd och
dokumenteras genom filtanteckningar och fotografier. Observationerna tog mellan 30-60
minuter per tillfélle. Enligt Jacobsson och Skansholm (2019) bor féltanteckningar vara

beskrivande och detaljerade for att vid senare tillfille mdjliggdra en analys.

Intervjuerna utférdes med ldrare och elever med syftet att belysa hur visuellt stod

anvinds och uppfattas i1 grundskolans undervisning for att underlétta sprikforstaelse och
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delaktighet. Elevintervjuerna anpassades sprakligt efter 4lder med mal att fanga
elevernas upplevelser av visuellt stod i undervisningen. En intervjuguide med 6ppna
fragor anvéndes for att sikerstilla att malet med studien uppniaddes men samtidigt som
det gavs utrymme for deltagarna att uttrycka sina egna perspektiv (Jacobsson &
Skansholm, 2019). Samtliga intervjuer spelades in och transkriberades.

Alla intervjuer utférdes under februari och mars manad 2026.
Lérarintervjuerna tog mellan 30—60 minuter och elevintervjuerna tog mellan 10-30
minuter. Nagra av intervjuerna gjordes digitalt med ldrarna for att
tidseffektivisera, men alla elevintervjuer utférdes pa plats ute pa skolorna i samband
med deras skoldag. Antalet intervjuer fordelades jamt mellan oss. Alla ldrare som
deltog var utbildade och legitimerade, en larare arbetade som specialldrare och hade
specialldrarexamen sprak-, skriv- och lasutveckling. Innan vi genomforde studiens
intervjuer gjorde de vi varsin pilotintervju pa larare respektive elever och
dérefter reviderades intervjuguiderna, se bilaga C och D.

Respondenterna fick information bdde muntligt och skriftligt infor intervjuerna
och vi samlade in alla samtyckesblanketter och kontrollerade att elevernas bada

vardnadshavare gett sitt samtycke skriftligt.

Dataanalys

Kvale och Brinkmann (2014) menar att redan fore intervjuerna bor forskaren
ha stillt sig frdgan om hur dessa kan analyseras pé ett ssmmanhéngande sétt.
Forskaren bor dven funderat pd hur hen ska finna det intressanta och komplexa som
den intervjuade berittar. Vidare beskriver Kvale och Brinkmann (2014) vikten av att

kunna aterskapa det som intervjupersonen berittade for att kunna dterge detta i den
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egna undersokningen. De definierar begreppet analys som att separera nagot i delar eller
element.

Vidare redogor Kvale och Brinkmann (2014) for en oversiktlig intervjuanalys
som dr vanligt forekommande. I det forsta steget ger intervjupersonen en spontan beskrivning
av sin livsvarld. I detta steg gors ingen utforlig tolkning fran vare sig den som intervjuar eller
frdn den som intervjuas. Under ett andra steg kan intervjupersonen eventuellt uppticka nya
forhéallanden eller nya inneborder utan att intervjuaren gjort tolkningar av det hen sagt. I ett
tredje steg tolkar intervjuaren det som den intervjuade beskriver och aterger betydelsen for
den som intervjuas. Personen som intervjuas har dd en mdjlighet att svara och forklara och
fortydliga vad hen egentligen menade. I ett fjarde steg genomfors en analys ddr materialet
kodas och innebodrder av intervjun utvecklas. Intervjupersonens egna uppfattningar
framkommer och ger forskaren nya perspektiv pa det undersokta omradet. Kvale och
Brinkmann (2014) beskriver dven ett femte och ett sjitte steg 1 sin intervjuanalys. Dessa
steg anvédndes inte av 0ss.

Enligt Kvale och Brinkmann (2014) utgér kodning ett centralt steg 1 analysen av
kvalitativa intervjuer. Kodning innebér att intervjutexten gas igenom systematiskt och delas
in 1 meningsbirande enheter som bendmns som koder for att strukturera upp materialet och ta
ut det viktigaste ur intervjuerna.

Genom denna process kan materialet fran intervjun organiseras s att monster, likheter
och skillnader identifieras. Vidare beskrivs analysen som en process som vaxlar mellan att se
helheten och att uppmirksamma delar av det insamlade materialet i relation till intervjuns
sammanhang och studiens syfte. I denna process bor dven delar av materialet tolkas 1
forhallande till intervjuns sammanhang och studiens syfte. I var studie soktes koder ur det

insamlade materialet, flera koder samlades till en kategori.
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Analysen av klassrumsobservationerna genomfordes i flera steg. Inledningsvis
gjordes en genomldsning av observationsanteckningarna for att skapa en helhetsbild
av undervisningssituationen. Direfter identifierades dterkommande koder i materialet,
exempelvis hur ldraren anvéinde visuellt stod, vilket visuellt stod som anvédndes. Dessa
koder mynnade ut i analytiska kategorier. I ett tredje steg relaterades observationerna
till de halvstrukturerade livvérldsintervjuerna for att synliggora likheter och skillnader
mellan lararnas beskrivningar av undervisningen och den undervisningspraktik som
observerades. Jacobsson och Skansholm (2019) belyser att en kvalitativ
innehéllsanalys innebér en tolkning av det insamlade materialet. Detta innebér dock
inte att tolkningen far innehalla personliga asikter. Slutligen tolkades resultaten 1
relation till teoretiska perspektiv och tidigare forskning. De avslutande stegen 1
analysprocessen handlar om verifiering och rapportering. Verifiering innebdr att
sakerstilla studiens kvalitet genom att undersoka resultatens reliabilitet, validitet och
till viss del studiens generaliserbarhet. Rapportering innebir att redovisa resultat och
metod pa ett vetenskapligt, etiskt medvetet och lasarvinligt sitt (Kvale & Brinkmann,

2014).

Validitet och Reliabilitet

Kvale och Brinkmann (2014) betonar att validering inte enbart géiller
den slutgiltiga processen utan bor finnas med som en del genom hela
forskningsprocessen. Genom att kombinera observationer och intervjuer skapas
mdjlighet till triangulering vilket kan stdrka studiens
trovardighet (Jacobsson & Skansholm, 2019). Studiens omfattning ar begransad och

gor att resultaten inte dr generaliserbara.
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Forskningsetiska aspekter

Kvale och Brinkmann (2014) lyfter etik som en integrerad del av
forskningsprocessen. De beskriver att inom den kvalitativa forskningen finns flera
omraden som sdrskilt bor beaktas for att studien ska vara korrekt ur en etisk synvinkel
(Kvale & Brinkmann, 2014). For att kunna genomfora en intervju pa en god etisk niva bor det
alltid finnas ett informerat samtycke samt att deltagaren kan avbryta nédr som helt den 6nskar
(Kvale & Brinkmann, 2014). De betonar dven vikten av att forskaren inte pressar
deltagaren under intervjun (Kvale & Brinkmann, 2014).

Eftersom denna studie involverar ménniskor genom intervjuer och observationer ar det
av storsta vikt att folja de fyra principerna; att gora gott, att inte skada, att respektera
sjalvbestimmande och att uppritthilla rittvisa enligt god forskningssed (Akerman, 2024).
Deltagarna i denna studie informerades 1 forvig via ett informationsbrev. Brevet informerade
om studiens syfte och tillvigagangssitt samt hantering av insamlade data. De informerades
dven om att det &r mdjligt att avbryta sitt deltagande om si onskas (Akerman, 2024).

Brevet inneholl information om att alla personuppgifter hanteras pa ett sikert sitt och
att anonymiseringen sker for att skydda integriteten hos deltagarna i studien (Akerman, 2024).
Forutom informationsbrev skickades dven en samtyckesblankett ut diar deltagarna fick ge sitt
skriftliga samtycke. Elever under femton ér fick samtyckesblanketter for bada virdnadshavare
att underteckna (Akerman, 2024). Att f6lja god forskningssed, den sa kallade ALLEA-
kodex och att till exempel inte sldsa resurser, inte inhdmta mer information dn nédvéndig, att

visa respekt och #rlighet ses som sjilvklart (Akerman, 2024).

Resultat

Studiens resultat presenteras utifrdn fem kategorier som framkommit i analysen av

intervjuer och observationer. Dessa kategorier ror hur visuellt stdd anviands och uppfattas i
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grundskolans undervisning for att underlétta sprékforstaelse och delaktighet.
Resultatet 4r indelat i foljande kategorier: tydliggérande av begreppet visuellt stod:
betydelse och innehéll, tidshjalpmedel som strukturstdd, filmer och bilder som
innehallsstdd, presentationsmaterial med bilder och text samt utmaningar och

begransningar med visuellt stod.

Tydliggorande av begreppet visuellt stod

I intervjuerna med lararna framkom det att manga av dem upplevde vissa
svarigheter att tydligt skilja mellan olika formerna av visuellt stod. Sarskilt géllde det
att skilja mellan strukturstod och strategistod. Det gick dven att se 1 ndgra
av klassrumsobservationerna att det visuella stddet inte var tydligt strukturerat eller
anvéandes pa ett inkonsekvent sitt (02). Vid ett flertal tillfdllen framkom att de olika
formerna 6verlappade varandra, och det bidrog till svarigheter i anvindandet av
visuellt stod. Flera av ldrarna uttrycker & ena sidan att begreppet visuellt stod
endast asyftade de tecknade illustrationer av personer och ting som aterfinns 1 digitala
verktyg som Widgitsymboler eller InPrintsymboler enkelt kallat bildstdd, men & andra
sidan ansag de att visuellt stod dr sa otroligt mycket mer.

I en av intervjuerna framkommer att (L6) hade blivit ombedd att stédja en elev
med hjilp av visuellt stod for att 6ka elevens delaktighet i undervisningen. Léraren
beskriver att den egna forstéelsen av visuellt stod till en borjan endast var kopplat till
anviandningen av fardiga bildsymboler frén digitala verktyg. Men under intervjuns
géng synliggjorde ldraren en utokad forstielse av vad visuellt stdd kan innebira 1
praktiken. En annan ldrare (L4) beskrev att det visuella stddet &ven omfattar sddant
som egna illustrationer, medvetna egna val av bilder och film som lar ut eller forklarar

svara moment. Att visuellt stod dven kan vara filmklipp som anvénds for att skapa en
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gemensam utgangspunkt for undervisningen: ”Alltsé forst tdnkte jag bara pa Widgit-bilderna,
men sen kom jag pé att det dr s mycket mer — det jag ritar, det jag véljer att visa av bilder och
filmer for att skapa en gemensam kunskapsbas” (L5).

Manga av de intervjuade lararna beskriver att checklistor ar ett &terkommande inslag i
deras arbete med visuellt stod for att synliggora det forvintade innehallet tydligt for eleverna.
Detta stdds av vara klassrumsobservationer, dar checklistor anvéndes frekvent for att
tydliggora till exempel arbetsgang, arbetsmoment och forvéntningar av innehéllet. Alla
intervjuade ldrare beskriver att checklistor dr en viktig del i att 6ka forstaelsen och
delaktigheten 1 undervisningen 6ka for flera elever 1 klassrummet. En elev 1 arskurs
fyra beskriver att ldraren 1 klassen ofta anvander checklistor och konstaterar att ldraren dven
har en genomgéng av det som star pa listan. Eleven uppfattar det som onddigt med en
genomgéang av samma sak som stér pa checklistan. Det uppfattades som onddigt men
samtidigt kunde eleven forsté att det kanske var nddvandigt for en del andra elever i
klassen: “Jag dr ju ganska bra pa att l4sa, men det finns ju en del som inte &r ldser lika bra som
jag.” (E8). Vidare péapekar en av eleverna att hen inte ar lika siker pa om checklistor ar ett
hjalpmedel i ldrandet: ”Jag vet inte vad jag tycker om checklistor?” (E7). En annan elev menar
att hen har lart sig vad de olika symbolerna betyder, vilket underléttar forstaelsen av
instruktioner: ”Jag tycker att det &r bra nér ldraren anvander symboler till olika saker som vi
ska gora. Jag har lart mig vad de olika symbolerna betyder” (E6).

For att stodja sprék-, skriv- och ldsutvecklingen anvinde en av ldrarna borjor, ett sétt
att arbeta med startmeningar, fOr att stodja eleverna 1 skrivprocessen (L9). Liraren uttrycker
att fardiga inledande formuleringar kan fungera som ett stod for elever som har svart att
komma i gang med sitt skrivande eller har svart att formulera egna meningar. Genom att
erbjuda startmeningar ges eleverna en spréklig struktur som underléttar 6vergangen fran tanke

till skrift och bidrar till att fler elever kan delta aktivt i skrivuppgiften.
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Ett exempel pa strukturstdd som visuellt stdd dr fargkodning. Det framkommer
indgra intervjuer nér det géller elevscheman. For de flesta av eleverna framstar
fargernas betydelse som mest betydelsefulla, mer 4n de symboler eller de forkortningar
som anger vilket &mne som visas. Detta illustreras av en elev som beskriver att
hen tittar pa schemats farger och inte laser sjélva &mnesforkortningen for att veta
vilken lektion det dr. Den skolans fargkodning dér representerades dmnet idrott och
hilsa av fiargen rosa, vilket eleven direkt kopplade till &mnet utan att l&sa pa schemat:
”Man kollar liksom pé fargerna, s vet man, jag kollar aldrig vad det star for
bokstédver. Det har alltid varit s, alltsd som jag minns. I ettan var
det s& och nu sedan vi borjade trean fick vi ju slojd som blev brun” (E13).

Utsagan synliggdr hur fargkodning fungerar som ett centralt visuellt stod for elevens
forstaelse och orientering under skoldagen. Under flera av elevintervjuerna blir det
tydligt att eleverna inte dr bekanta med begreppet visuellt stod. En av de intervjuade
eleverna papekar att visuellt stod dr sa integrerat i undervisningen att hen aldrig
tidigare har reflekterat 6ver dess betydelse. “Jag har egentligen aldrig funderat Gver det
du sa visuellt stod, bilder och filmer bara finns med i undervisningen” (E1).

En annan elev uttrycker: ”Jag har egentligen aldrig tankt pa hur mycket visuellt stod
det finns 1 skolan, det har bara funnits dér utan att jag har tinkt pd det ”(E2). For
eleven framstar det visuella stédet som en sd sjilvklar del av lektionsstrukturen att
dess funktion 1 larandet blivit osynlig. Samma elev framhéller att visuellt stod ar

helt nddvindigt inom ménga arbetsomraden, till exempel omridet geometri, eftersom
geometriska begrepp och figurer &r svara att forstd utan visuella representationer.
Eleven uttrycket detta genom att fraga hur man annars skulle kunna forklara och forsta
hur olika geometriska figurer ser ut. “Skulle man ens kunna forstd geometri utan att

anvanda visuellt stod?” (E2).
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Vid observationstillféllet (O6) arbetade klassen med en form av scaffolding, dér
eleverna gavs ett visuellt och strukturerat stdd i skrivprocessen. Uppgiften som bendmns
fyrféltaren dr en strukturerad arbetsmodell for att stodja elevers skrivande av faktatexter.
Modellen som ldraren anvinde &r en fyrdelad mall dir eleverna ges mojlighet att samla och
organisera fakta utifran ett valt Amne. Varje filt representerar en aspekt av innehallet,
exempelvis utseende, miljo, foda och Gvriga fakta. Lararen (L3) upplever att denna hjilper
eleverna att sortera information och skapa overblick dver textens innehéll. Vidare forklarar
lararen att den hir modellen fungerar som ett visuellt och kognitivt stod som tydliggor
faktatextens struktur och ger eleverna ett konkret underlag infor det fortsatta skrivandet.

Hen upplever dessutom att modellen gor det mdjligt for eleverna att stegvis utveckla sina
formagor att formulera sammanhingande texter med en tydlig struktur och betonar att detta ar
gynnsamt for elevernas sprak-, skriv- och lasutveckling. Lararen upplever att pojkar generellt
sett far ett gott stdd 1 inldrningssituationer av just visuellt stod. ’Pojkar mognar generellt sett
senare dn flickor, de har ofta ett storre behov av tydliga instruktioner upplever jag.” (L3).
Léraren fortsitter med att beskriva hur hen arbetar med strukturstdd och innehallsstéd under
en dag. Vi har ju ett schema for hela dagen sedan brukar jag dven ha ett schema eller

en arbetsordning for varje lektion som stdd for eleverna” (L3).

De intervjuade ldrarna uttrycker samstdmmigt en vilja att vidareutveckla sitt arbete
med visuellt stod for att forbattra undervisningen och gora fler elever delaktiga. Lararna
beskriver att ett mer tillgdngligt och strukturerat arbetssitt kan bidra till att fler elever ges
mojlighet att delta i den ordinarie undervisningen utan behov av omfattande individuellt stod.
Detta framhélls som sérskilt betydelsefullt for elever i1 behov av extra stod. En av de
intervjuade ldrarna beskriver hur ett 6kat stod inom ramen for undervisningen kan leda till
okad sjdlvstindighet hos eleverna: ”D4 har det ju verkligen fyllt sin funktion nér eleven siger

att jag inte ens behdver ha lika mycket vuxenstdd som tidigare pa vissa uppgifter, sa det ir ju



32

fantastiskt bra” (L2). Detta bekriftas dven vid observationstillfillet, dir majoriteten av
eleverna arbetar sjélvstindigt med sina uppgifter. Den 6kade sjélvstindigheten mojliggdr for
lararen att ge riktat individuellt stdd till elever som for stunden &r i behov av det.
Under observationen ges exempelvis vissa elever mojlighet att 6va hoglasning
tillsammans med lararen i klassrummet, samtidigt som &vriga elever arbetar
sjdlvstdndigt. Sammantaget visar detta hur ett medvetet arbete med visuellt stod kan
bidra till 6kad delaktighet i undervisningen och skapa forutsittningar for bade
gemensamt och individuellt 1drande 1 undervisningen.

Flera av de intervjuade ldrarna beskriver att de elever de moter 1
undervisningen idag behdver motiveras péd andra sétt dn tidigare. En av ldrarna
framhaller att visuellt stod fungerar som ett tydliggorande verktyg och ér helt
avgorande for att bidra till att 6ka elevernas motivation i klassrummet (L.3). En lérare
(L9) gor reflektionen att elever 1 dag har extra svart med begrepp, sérskilt 1
naturorienterande dmnen och det gor att ldsandet av texter i laromedlen blir extra svart
eftersom kunskapskraven i Laroplanen stéller hoga sprakliga krav: "Har blir det helt
avhéngt att jag skapar begreppslistor for alla och att vi jobbar med dem ofta, med
Widgitbilder dé blir det snabbare och enklare och de spraksvaga far extra stod vid
genomgangar" (L9).

Medan elever i de yngre arskurserna framst beskriver visuellt stdd som ett sétt
att skapa struktur och orientering i skoldagen, framtriader i de dldre arskurserna ett
tydligt fokus pé visuellt stod som innehdllsstdd i1 undervisningen. Detta dr nagot som
framkommer i intervjuerna med de éldre eleverna. Flera av eleverna betonar vikten av
innehallsstdd 1 undervisningen, sirskilt i relation till 6kade krav pa att tilldgna sig mer
kunskapsstoff infor till exempel prov. Eleverna beskriver hur det finns ett behov av att

kunna till provet och uttrycker att det &r sérskilt viktigt i stoffrika &mnen som
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samhillsorienterande och naturorienterande dmnen, dér bade informationsmingd och
abstraktionsniva Okar i de hogre arskurserna (E1, E2, ES). Eleverna lyfter fram visuellt

stod som ett sétt att underlitta forstaelsen av textbaserat innehall, framfor allt nir det géller att
lara sig nya ord inom for eleven nya kunskapsomraden. En elev uttrycker sig pa foljande
sitt:” Bilder kan definitivt underlitta forstéelsen av text, speciellt faktatexter” (E2). Elevens
svar synliggor hur visuellt stod upplevs fungera som ett meningsskapande stod som bidrar till
okad forstaelse av innehéllet och ddrigenom underlittar elevers ldrande i undervisningen.
Resultatet visar att ndgra av de intervjuade ldrarna ar medvetna om att anviandningen av
visuellt stod utgdr en medveten och genomtéinkt specialpedagogisk metod i sprak-, skriv- och
lasundervisningen. Lérarna beskriver att visuellt stdd inte enbart anvénds som ett komplement
till muntliga instruktioner, utan som ett strategiskt redskap for att mojliggora elevernas
forstaelse och spréakutveckling. Flera larare framhaller att visuellt stod bidrar till att
konkretisera abstrakta sprékliga begrepp. Det kan dven tydliggora hur eleven ska genomfora
en uppgift och darigenom stddja elevernas lds- och skrivprocesser. Enligt ldrarna skapar detta
forutséttningar for att elever 1 storre utstrackning kan delta i undervisningen och utveckla sina

sprak-, skriv och ldskunskaper utifran sina individuella forutsittningar.

Tydliggorande av begreppet visuellt stod — en resultatanalys

Resultaten visar att begreppet visuellt stod forstds och anvéinds pé olika sétt av bade
larare och elever. Det pdverkar 1 sin tur hur stddet anvinds 1 undervisningen och vilken
betydelse det far for elevernas ldrande. I intervjuerna framkom att flera ldrare hade svért att
skilja mellan olika former av visuellt stod. Detta kan 1 vissa fall bidra till att stodet anvénds
mer intuitivt och situationsbundet 4n medvetet. Samtidigt synliggdr resultaten att lararnas

forstaelse av visuellt stod ofta vidgas genom reflektion, eftersom stddet inte bara omfattar
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fardiga bildsymboler, utan dven egna illustrationer, firgkodning, checklistor,

arbetsmodeller och filmklipp etcetera.

Ur ett sociokulturellt perspektiv (Vygotskij, 2001) kan resultaten forstds som
skillnader i hur larare anvinder visuellt stod for att stotta ldrandet. Nar begreppet
visuellt stod ar tydliggjort och kopplat till ett pedagogiskt syfte kan stodet fungera som
ett redskap som underlittar for larandet. Startmeningar, fyrféltare och begreppslistor ér
exempel pa visuella och sprékliga stod som erbjuder eleverna strukturer for hur
innehall kan bearbetas och hur text kan uttryckas. Dessa kan beskrivas som former

av scaffolding, dér liraren stottar eleverna och mdjliggdr larande inom ZPD.

Vidare visar resultaten att firgkodning och checklistor bidrar till 6kad
forstaelse och sjilvstandighet. Elevernas intervjusvar visar att visuellt stod i manga
fall ar sa integrerat att det upplevs som sjdlvklart och nést intill osynligt. Detta kan
tolkas som ett uttryck for att stodet dr vél integrerat 1 undervisningen, men det kan
ocksé betyda att eleverna inte alltid 4r medvetna om hur visuellt stod kan stodja deras

larande.

Ur ett specialpedagogiskt perspektiv kan resultaten relateras
till Nilholms (2025) kritiska perspektiv. Detta eftersom undervisningens fokus riktas
dess utformning snarare dn mot enskilda elevers svérigheter. Nar visuellt stod anvédnds
som en undervisningsstrategi for alla elever bidrar detta till att skapa en mer tillginglig
larmiljo, vilket minskar behovet av individuella stodinsatser och gynnar fler elever.
Samtidigt synliggdr anvéndningen av visuellt stod ett dilemmaperspektiv; lararen
mdste kontinuerligt balansera mellan gemensam struktur och elevers individuella
behov (Nilholm, 2025). Trots att det kan rdda otydligheter kring begreppets innebord,

uttrycker ldrarna en tydlig tilltro till anvdndandet av visuellt stod.
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Tidshjilpmedel som strukturstod

Tidshjdlpmedel som Time-Timer (ett visuellt tidshjdlpmedel och registrerat
varumaérke) tillhor kategorin strukturstod av visuellt stod. Tidshjdlpmedel var nagot
som anvindes under alla klassrumsobservationer och ndmndes i ndstan alla av savél elev- som
lararintervjuerna. Under en av elevintervjuerna sa en elev:

Jag tror en del blir bekvdma av Time-Timern, de bryr sig inte om att ldra sig klockan,

de tittar bara pa Time-Timern for att se om tiden snart &r slut. En del slutar arbeta nér

det ar lite kvar pa Time-Timern. (E7)
Eleven upplevde att anviindningen av Time-Timer 1 klassrummet paverkar klasskamraternas
beteende. Eleven beskriver att vissa elever blir bekvdma och inte anstranger sig for att lira sig
den digitala klockan eller den analoga nédr Time-Timern anvidnds som visuellt tidsstdd. Eleven
uttrycker ocksa att flera elever tenderar att avsluta sitt arbete 1 fortid nir de ser att det aterstér
lite tid pa timern. Lararen bekriftar dessa observationer i den efterfoljande ldrarintervjun och
menar att fenomenet forekommer (L2). Léraren framhéller att detta kraver uppmérksamhet
och att arbetet med bade digital och analog klocka behdver fortsétta att trdnas explicit, Time-
Timern bor fungera som ett kompletterande tidsstod snarare dn en ersdttning for att 1ira sig
lasa av klockan. Lararen konstaterar att klockan och uppfattning om tid dr ndgot som eleverna
faktiskt behover ha kunskap om for att kunna fungera och planera sin vardag. ’Men jag tycker
det &r en bra reflektion for sanningen &r att ménga barn inte kan klockan” (L2). En av de
intervjuade ldrarna menar att hen inte anvdnder Time-Timern for hela lektioner eftersom hen
upplever att eleverna dr for unga for att ha tidsuppfattning for en hel lektion (L3). I stéllet
véljer ldraren att sétta igdng Time-Timern vid vissa tillféllen. Till exempel nir eleverna ska
arbeta sjédlvstandigt i maximalt 20 minuter. I tillhorande elevintervju beskriver en elev att hen
har upplevelsen av att eleverna i klassen har olika uppfattningar om tid. Eleven beskriver att

flera av klasskamraterna blir stressade nér det bara &r tio minuter kvar medan hen upplever att
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tio minuter dr gott om tid (E9). Under en av observationerna (O3) anvénde en ldrare (L8) tva
Time-Timers. Den stora vid tavlan sattes pa den tid som eleverna hade till forfogande Gver att
utfora arbete pa och den andra sattes pa 5 minuter.
Detta foregicks av att lararen mycket grundligt gick igenom moment for
moment for att sékerstilla att eleverna verkligen visste vad de skulle gora
och uppmanades att tinka till. Nér sedan tiden gick i gng fick inga mer forklarande
eller stottande fragor goras utan eleverna skulle sjdlvstandigt ta sig an arbetet utan att
stdlla fler fragor, om de dndé behovde stdd fick de lagga fram sitt hjdlpkort och
prova sjdlvstandigt tills de forsta fem minuterna gétt. "Nar X sitter bdda klockorna blir

vi mer fokuserade och jag vill gora ritt sjalv”’ (E14).

I en av intervjuerna framkommer det att det dr bra néir ldraren anvénder en
timer for att fa eleverna att arbeta mer noggrant. Eleven upplever att hen saktar ner sin
arbetstakt och fokuserar mer pa att forstd ndr lararen instruerar eleverna att inte vara
klara innan timern piper (L10). Det blir tydligt att Time-Timern anvdnds som
aterkommande visuellt stod for att strukturera undervisningen och tydliggora tidsramar
for olika arbetsmoment. Flera larare beskriver att Time-Timern gor tiden synlig for
eleverna, vilket bidrar till att de littare forstar hur linge de forvéntas arbeta med en
uppgift samt nir ett moment nirmar sig sitt slut eller nédr det dr dags att byta aktivitet.
Vidare framhaéller l4drarna att visualiseringen av tiden skapar forutséttningar for 6kad
sjdlvstindighet hos eleverna dé de i storre utstrackning kan reglera sitt arbete utan att
behdva paminnas muntligt. Detta upplevs minska behovet av upprepade instruktioner
och individuella tillsidgelser fran l4raren. Time-Timern beskrivs ddrmed som ett stod
som bidrar till arbetsro 1 klassrummet och underléttar genomférandet av planerade

lektionsmoment. Flera av lararna uppger dven att Time-Timern framst anvénds vid
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arbetsuppgifter som kriver koncentration under en sammanhingande period, exempelvis tyst
lasning, skrivuppgifter, individuellt arbete eller gruppuppgifter. I dessa situationer upplevs det
visuella tidshjdlpmedlet ge eleverna tydliga ramar for arbetstiden och stddja elevernas fokus

genom hela arbetsmomentet.

Tidshjilpmedel som strukturstod - en resultatanalys

Ur ett sociokulturellt perspektiv kan Time-Timern forstads som ett medierande redskap,
tiden visualiseras och gors begriplig genom ett konkret hjdlpmedel. Vidare medieras
undervisningens struktur och stodjer elevernas deltagande i undervisningen genom att
visualisera tiden och pa sé sitt stirka elevernas mojligheter att delta 1 sprak-, skriv- och

lasundervisningen pa ett mer sjilvstiandigt vis.

Ur ett specialpedagogiskt perspektiv synliggor analysen ett tydligt dilemma
(2025). Time-Timern kan fungera som ett kompensatoriskt stod som underléttar struktur,
fokus och sjilvreglering for elever i behov av stod for att fokusera. Samtidigt vicker den
funderingar omkring risken med att elever blir f6r beroende av yttre hjdlpmedel, vilket i sin
tur skulle kunna gora att eleverna gar miste om mojligheter att utveckla egna strategier for
tidsuppfattning. For larare och specialldrare innebar detta bade ett specialpedagogiskt och
etiskt avviagande, dels mellan att mojliggora deltagande 1 sprék-, skriv- och ldsaktiviteter, dels
att samtidigt skapa undervisningssituationer dér eleverna utvecklar sin sjilvstdndighet. Det
visuella tidsstodet anvinds inte frimst for att styra innehéllet i undervisningen utan for att
skapa tydliga ramar som underlittar elevernas mojligheter att delta i sprak-, skriv- och

lasaktiviteter pd ett mer sjélvstandigt sétt.
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Filmer och bilder som innehallsstod

En majoritet av de intervjuade eleverna beskriver film som ett mycket anvandbart
visuellt stdd i undervisningen. Film lyfts ofta fram som ett hjalpmedel som underlattar
forstaelsen av nytt stoff, sérskilt ndr innehallet r abstrakt eller komplext, nya ord och begrepp
forklaras och befdsts med hjilp av bilder inte bara ord. Flera elever anger spontant film nar de
ombeds nimna visuella stod som de sjdlva anvénder i sitt 1drande. Detta tyder pa att
film inte bara uppfattas som ett engagerande inslag, utan dven som ett sjilvklart och
effektivt redskap for att stodja elevernas inldrningsprocesser. En elev betonar dock att
filmer inte bor vara for langa, eftersom léangre filmavsnitt riskerar att skapa
en biomyskénsla: “Nér man tittar pd film en ldngre stund tappar man koncentrationen
och det blir mer som biomys” (ES5). Enligt eleven leder detta till att fokus 1 storre
utstradckning hamnar pa stdmningen snarare én pa det pedagogiska innehéllet. Eleven
menar att kortare och mer avgransade filmklipp fungerar béttre for att stodja
inldrningen, da de haller kvar uppmirksamheten och tydligare haller fokus pa
lektionens mal (E5). Detta dr ndgot som bekriftas av flera elever 1 hogre arskurser:
”Bra med kortare filmer pd max 10—15 minuter, annars tappar man létt fokus och
glommer bort att lyssna” (E2). Detta bekriftas dven av de intervjuade ldrarna som
ocksa framhéller att undervisningsfilmer inte fir vara alltfor 1nga eftersom de da
riskerar att inte lira eleverna det som var avsett.

Dessutom pavisar flera av de intervjuade ldrarna att film maste anvidndas pé ett
medvetet sitt 1 undervisningen. Filmerna maste vara utformade for undervisning och
innehéllet dlderadekvat. Anvénds film utan en bakomliggande pedagogisk tanke
kommer troligtvis resultatet att utebli enligt flera av ldrarna. “Film &r ju ingen
universallosning for att ldra sig” (L1). En ldrare betonar under intervjun att det ar bra

om eleverna ér aktiva under sjélva filmen genom att till exempel be eleverna anteckna
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under filmen: ”Skriv ner tva fakta nér vi kollar pa film” (L2). Detta for fa
eleverna intresserade och aktiva i inledningen av ett nytt arbetsomrade.

Flera elever framhaller att film &r sérskilt verkningsfullt vid nyspraksinlarning. En av
eleverna beskriver att det dr hjélpsamt att kunna ser hur ndgon rér munnen samtidigt som den
uttrycker sig, att bade se och hora samtidigt. Detta upplevs underlitta forstaelsen och bidra till
att eleven snabbare kan koppla samman ljud, mimik och betydelse. Eleven (E6) ndmner
dessutom att vissa filmer erbjuder undertexter med samma sprak som talas i filmen, vilket
eleven papekar ger dubbel effekt diar bade det visuella och det skrivna spraket forstiarker
inldrningen. En elev 1 arskurs 1 menar att hen lér sig sprak och nya ord genom att ldsa texten
pa svenska samtidigt som hen hor vad personen 1 filmen sidger pa engelska (E9).

Film kan ses som en viktig del 1 det sprakutvecklande arbetet om det anvands pa ritt
satt, till exempel som utgdngspunkt for ett nytt arbetsomrade (L7, L5). Detta géller ndar mycket
nya begrepp eller processer ska forklaras eller att ldraren vill skapa en stérre gemensam bas
for kommande arbetsomrade. Att dven ldrare vara noga med att plocka fram och plocka
bort visuellt stod ar viktigt: att bara fylla pa och fylla pa ar inte bra det blir for mycket att ha
koll pé, jag gor val hela tiden for att stotta rétt saker inom spréaket eller skrivandet” (L4).

Flera av eleverna ndmner ocksa att bilder i laromedel ar viktiga for att forstd innehéllet
1 texterna. En elev beskriver att hen har ett bittre bildminne &n textminne. Hen uttrycker att
det &r lattare for en bild att stanna kvar i minnet &n en text och att minnet av bilden hjélper till
nér hen ldser. Eleven drar slutsatsen att bilderna gor att 1asforstaelsen underldttas och dven
forbéttras av rétt bilder (E1). En annan elev beskriver bildernas betydelse nir liraren ldser
hogt ur en kapitelbok. Hen menar att bilder kanske kan hjélpa de elever som behdver hjilp
med fantasin nér lararen ldser. Dock framhaller eleven att hen inte behdver bilder for att

komma ihag vad lararen list (E9).
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Att ta hjalp av bilder fran ldromedel eller fran digitala bildbanker och skapa
begreppskartor for att stodja till exempel flersprakiga elever, men dven spraksvaga elever.
Detta gors for att framja delaktighet i samtal och undervisning, dels for att utveckla sprak och
ordforrad, dels for att underlatta skrivandet, vilket ar bra for sprék-, skriv- och
lasundervisningen: "Att i forvig eller tillsammans med elever skapa material som de

senare ser sig hjélpta av, det ar guld vart" (L7).

Filmer och bilder som innehéallsstod - en resultatanalys

Ur ett sociokulturellt perspektiv (Séljo, 2014) kan det tolkas att visuellt stod 1
bilder anvédnds och representeras som kulturellt barande redskap dar ldrande sker
utifran en gemensam kulturell ram, vilket betyder att bilder tolkas pa likande sétt. Det

bor dock tilldggas att olika kulturer tolkar bilder till viss del olika.

I analysen framkommer att flera av eleverna anser att bilder i kombination med
text och ldrarens genomgéng dr en verksam metod for att frimja inlérning. Enligt
sociokulturell teori (Vygotskij, 2001) fungerar ldrarens genomgéng som scaffolding

som hjélper eleverna att tolka och integrera text och bilder inom ZPD.

Film kan ur ett sociokulturellt perspektiv forstas som ett medierande redskap
vilken stodjer elevernas ldrande genom att kombinera bild, ljud och sprék. Elevernas
upplevelser av film hjdlper dem forsta abstrakta och komplexa begrepp, vilket i sin tur
kan leda till sprakutveckling inom ZPD. Lérarna betonar vikten av att visa korta och
vél avgridnsade uppgifter samtidigt som eleverna har en uppgift under tittande for att
fokusera pd larandet. Resultaten kan forstas utifrin ett relationellt perspektiv (Nilholm,
2025) ddr undervisningen utformas for att méta en variation av elevbehov. Nér ldrarna
gor medvetna val och begrinsar méngden visuellt stdd visar de anpassning for att

undvika att eleverna utsitts for stor belastning pd arbetsminnet. Elevernas beskrivning



41

av hur film kan stddja inldrningen av ett nytt sprik, stodjer kopplingen mellan tal, skrift och

betydelse.

Presentationsmaterial med bilder och text

Flera av eleverna beskriver att genomgéngar med bilder r ett bra verktyg for att
frdmja inldrning infor till exempel ett prov pa ett arbetsomrade. Det framkom under
intervjuerna att for mycket text till en bild gor det svart att behélla fokus. De menar att nir
textméangden 0kar minskar forstaelsen eftersom uppmairksamheten delas mellan att lésa,
lyssna och forsoka hinga med 1 genomgéngen. For mycket text 1 en PowerPoint tar bort
fokus fran bilden och kan gora det svart att forsta allt, att se ett ssmmanhang” (E2). Eleverna
uttrycker darfor tydligt 1 intervjuerna att en bildpresentation méste ha begriansad textmiangd
till varje bild, hellre fler bilder med mindre text pé varje. Det dr dessutom viktigt att ldraren
inte bara ldser av texten till bilden. En elev papekar dven att ndr man ska skriva av for mycket
text fran en presentation tappar man till slut intresse och engagemang i innehallet. Enligt
eleven overgar skrivandet dd i en mer mekanisk aktivitet, vilket gor att man inte langre
reflekterar 6ver vad man faktiskt skriver eller ska léra sig (E5). En av eleverna i de dldre
arskurserna papekar att det dr bra nér lararen anvénder tavlan och ritar och skriver samtidigt
som hen beréttar. ’Det dr bra nér ldraren ritar och skriver pé tavlan samtidigt som den har
genomgang, d4 fir man ofta ett bra stod samtidigt som det inte gar s& himla fort” (E2). Aven
en av de intervjuade ldrarna reflekterar 6ver hur en bildpresentation bor se ut for att hjdlpa
eleverna utveckla sin sprék-, skriv- och ldsforméga:

Ja, menar... tank pa universitetet ndr foreldsarna sldnger fram alla

sina PowerPoints och stér ddr framme och man sitter frenetiskt och bara forsoker

skriva ner texten, du kommer aldrig typ ihdg vad som stod pa PowerPointen forutom

texten som du just skrev... (L1)
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En elev betonar att bilderna &r till hjdlp vid genomgéngar och framhaller speciellt
naturorienterande och samhéllsorienterande &mnen. Enligt hen forekommer bildpresentationer
vid aterkommande tillfdllen. Dessutom nédmner flera elever att larare i stort sett alltid gor
bildpresentationerna tillgingliga via skolportaler och andra digitala
kommunikationsplattformar. "Det finns ldrare som &r bra pa att visa bilder vid genomgangar,
det ar bra, det gor det lattare att forstd vad det handlar om” (E1).
I intervjuerna framkommer att larare beskriver hur anvandningen av digitala
visualiseringsverktyg som till exempel Classroomscreen (ett webbaserat presentations-
och visualiseringsverktyg for klassrummet), har blivit en del av arbetet for att mota
elevernas fordndrade behov och for att skapa 6kad delaktighet 1 undervisningen. En av
lararna reflekterar 6ver hur undervisningen tidigare var mindre visuellt strukturerad
och hur eleverna da i lagre grad efterfrdgade information om lektionsuppldgg och
arbetsging. I takt med att undervisningen foréndrats uttrycker ldraren en medvetenhet
om behovet av att anpassa arbetsséttet for att stotta elevernas forstaelse och delaktighet
iundervisningen:
Jag har ju jobbat jétteldnge och i borjan var det inte frigan om att ha schemat uppe,
eleverna kom in nér jag ringde i1 klockan och de fragade inte sd mycket vad hénder sen,
men jag fattar att det dr sd hér det ser ut nu och jag forsoker anpassa mig och lira mig
nytt hela tiden. Det som ar bést for eleverna. (L9)
Flera ldrare ndmner att de anvénder Classroomscreen for att de blivit dlagda av
sin arbetsgivare att anvinda denna digitala resurs som en del av skolans
utvecklingsarbete. De upplever verktyget som fordelaktigt pa grund av dess enkelhet
och tydlighet. Lararna nimner dven att de blivit mer noggranna att gora saker i rétt
ordning, sudda for att inte ha for minga intryck, dessutom bocka av eller

att stryka ndr moment &r klara (L5, L8, L9).
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En av ldrarna (L10) har arbetat fram egna presentationssidor som hen anvénder, vilka
innehaller checklistor och arbetsgédngen visualiseras. En ldrare beskriver: ”Visuellt stod
som bilder och planscher som till exempel kolhydrater, da har vi en plansch som visar vilka
livsmedel som innehéller kolhydrater” (L1). I klassrummet finns planscher och bilder
tillgangliga for att stodja eleverna 1 att forsta och tolka d&mnesspecifika begrepp, samt koppla
undervisningens praktiska moment till det teoretiska innehallet (O1).

Genom att uppmérksamma risken for att dverbelasta arbetsminnet och behovet av
att bryta ner instruktioner flera ldrare en medvetenhet om hur undervisningens utformning
paverkar elevers mdjligheter att tilldgna sig sprakligt innehall. Anpassningar av textmingd,
instruktionernas tydlighet tillsammans med visuellt stod kan ses som didaktiska strategier
for att stodja elevernas sprakforstaelse, vilket synliggors 1 foljande lararcitat:

Jag var lite pa griansen idag, att det blev for mycket information pd den héar sliden som
jag visade lektionsinnehall for klassen. Jag ldste av klassen, men egentligen borjade
jag fundera redan igér nér jag satt och gjorde presentationen om det kanske var lite
mycket information. Jag har lart mig fran den forra klassen att jag behover bryta ner

instruktionerna mer, det far inte var for mycket bilder och text. (L2)

Presentationsmaterial med bilder och text - en resultatanalys

Det visuella stodet mojliggor for eleverna att utveckla forstaelse av begrepp kopplade
till exempelvis néringsldra. Detta genom att abstrakta begrepp konkretiseras och goérs mer
tillgdngliga. Lérarens reflektioner kring méngden information, text och bilder 1

undervisningsmaterialet kan relateras till undervisning om sprik-, skriv- och lisldrande.

Niér text kombineras med bilder kan det visuella stodet (i detta fall presentationsbilder)
bidra till att stirka sprakforstaelsen genom att begrepp konkretiseras och sammanhang

tydliggors. Detta kan vara sérskilt betydelsefullt for elever som é&r i behov av att utveckla sitt
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ordforrad eller som har svérigheter i att ldsa utan stod. Ett vilstrukturerat
presentationsmaterial med begrinsad textmingd och tydlig layout kan minska arbetsminnets
belastning, vilket i sin tur kan stddja avkodningsprocessen. Med bildpresentationer kan
elevernas rikta sin uppmirksamhet mot textens innehall snarare én att dverbelastas av
information. Undervisningens struktur och sprakliga innehall gors tillgdngligt genom
visuella representationer. Utifran en specialpedagogisk synvinkel (Nilholm, 2025)
aktualiseras ett ansvar hos ldrare och specialldrare eftersom verktygets funktion
formas av hur det anvinds. Hur ldrare och specialldrare viljer att anvdnda verktyget
kommer att vara avgorande for vilken funktion det fir 1 undervisningen och 1 vilken

man den verkar stodjande.

Ur ett sociokulturellt perspektiv (Séljo, 2014) kan kombinationen av text och
bilder forstds som ett stod for elevernas meningsskapande, dér abstrakta begrepp
konkretiseras och gors lattare att forsta. Resultaten visar att visuella representationer
kan bidra till att stirka sprakforstaelsen genom att tydliggoéra samband och skapa stod

for begreppsutveckling.

Utmaningar och begrinsningar med visuellt stod

Flera av de intervjuade lararna beskriver att elever i undervisningen ofta utsitts
for odnskad visuell stimulans nir de arbetar med iPads eller datorer. Lérarna uppger
att eleverna ofta har fler aktiviteter igang samtidigt pé sina enheter. Det kan handla om
exempelvis 0ppna flikar med spel eller annat innehall som inte ar relaterat till
skolarbetet. Detta beskrivs som ett problem som okar 1 takt med elevernas alder.
Lirarna uppger dven att aterkommande notiser avbryter elevernas arbetsprocess och
forsvéarar mojligheterna att bibehélla fokus pé sprékligt krdvande uppgifter sdsom

lasande och skrivande. Enligt de intervjuade lararna innebér detta en pedagogisk
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utmaning, da de kontinuerligt behdver arbeta for att begrénsa irrelevanta visuella intryck och
stodja elevernas uppmirksamhet mot undervisningens innehéll. Aven flera av de dldre
eleverna bekriftar denna bild och beskriver att det ibland kan vara svért att inte lockas av
annat innehall pa sina iPads eller datorer vilket kan gora det svért att hilla fokus pa
skolarbetet.

Flera av ldararna menar att de idag arbetar mer medvetet med digital teknik 4n tidigare,
for att inte belasta elevernas arbetsminne 1 onddan. En aspekt som sérskilt lyfts &r
forekomsten av reklam 1 gratisversioner av digitala verktyg och appar som anvands i
undervisningen. Lérarna uttrycker en oro 6ver att denna typ av innehéll kan stora elevernas
koncentration och péaverka deras mojligheter att bearbeta sprakligt innehall. En ldrare
uttrycker detta pa foljande sitt: ”Det ar ju forfarligt att vi pa lektionstid visar eleverna reklam,
dessutom reklam som vi dessutom inte har en aning om vad den kommer att innehalla. Hur
paverkar det elevernas inlarningsforméga?” (L2). Vidare reflekterar en av ldrarna kring att det
1 nuldget finns begriansad kunskap om hur elevernas djupinldrning paverkas av ett omfattande
digitalt arbetssétt Gver tid, och menar att vi inte vet vilka langsiktiga effekter dessa
undervisningsmetoder har (L1).

Under nagra av observationerna framkom det att de fysiska forutsittningarna for att
arbeta med visuellt stod utgjorde en begrinsning. I ndgra klassrum saknades mdjlighet att
samtidigt projicera visuellt stod och anteckna och fortydliga innehdllet av undervisningen
ytterligare. Lararna behdvde ibland gora val mellan att visa strukturstod eller
presentationsmaterial, vilket paverkade hur det visuella stodet kunde anvéndas i
undervisningen (L8, L9).

Négra av ldrarna beskriver att visuellt stod &r tidskrdvande att producera och att
befintligt material ofta kréver kontinuerlig uppdatering. Dérutover framhélls behovet av att

differentiera visuellt stod utifran olika elevgrupper. Nar undervisningen fordandras snabbt
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framkommer det att det visuellas stodet i vissa fall anvdnds mer situationsbundet dn
systematiskt. Lararna betonar att visuellt stod fungerar bast nir det anvinds konsekvent 6ver
tid och nér det finns ett gemensamt forhallningssitt inom ldrargruppen eller
arbetslaget. Problem uppstar enligt l4rarna nér olika pedagoger skapar egna former av
bildstod, eller ndr symboler ges olika betydelse i olika klassrum. Det i sin tur kan
enligt ldrarna skapa en forvirring hos eleverna. Vidare framhélls vikten av att visuellt
stod préglas av progression och anpassas i takt med elevernas sprak-, skriv- och

lasutveckling (L2, L8).

Utmaningar och begrinsningar med visuellt stod - en resultatanalys

Ur ett sociokulturellt perspektiv (Vygotskij, 2010; Sdljo, 2014) kan digitala
verktyg liknas vid kulturella redskap som bade kan stodja och hindra ldrande.
Observationerna och ldrarintervjuerna visar att eleverna lockas av irrelevant innehall
och pekar dirmed mot att digitala verktyg inte automatiskt fungerar som stéd. Det
kravs av ldrarna att de arbetar aktivt for att rikta elevernas uppmarksamhet mot
undervisningens mal. Nér det ldrarnas eller specialldrarnas stdd saknas, eller nér de
digitala miljoerna ar svarkontrollerade riskerar elevernas ldrande att forsdmras eller
helt utebli. Sett ur ett specialpedagogiskt perspektiv (Nilholm, 2025), synliggor
resultaten hur undervisningens utformning kan skapa hinder for elevers ldrande.
Oonskad visuell stimulans paverkar alla elever, men kan fa sarskilt stora konsekvenser
for elever med inldrningssvarigheter. Lararna beskriver hur mingden visuellt stod

behover begrinsas for att minska risken for distraktion.

Resultatet visar att visuellt stdd inte enbart fungerar stodjande och detta blir
sarskilt tydligt i digitala miljoer. Elever som stors av notiser, reklam eller parallella

aktiviteter pd sina digitala enheter far sina mojligheter begriansade att ta till sig det
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sprakliga innehdllet. Det kan i sin tur forsvéra sdvil 1dsande som skrivande eftersom
koncentrationen dr avgérande for att genomfora avkodning med forstéelse. Resultatet

ger indikationer mot att for mycket visuella intryck kan stora de mentala processer

som krévs for lasutveckling, snarare én att stodja dem. Studiens resultat visar att visuellt stod
kan fungera som ett komplement till spraket, for det sprakutvecklande arbetet och i de
kompensatoriska insatserna (Nilholm, 2025). Den specialpedagogiska praktiken &r 1 standig
forandring, stodformer som tidigare framst varit avgorande for ett fatal elever kan dven ha en

frimjande funktion for alla elever.

Resultatet visar att visuellt stod forstas och anvinds pa olika sitt av ldrare, vilket
paverkar hur och pa vilket sétt det integreras 1 undervisningen. Nér stodet anvdands medvetet
och med ett tydligt syfte kan det frdmja elevers forstéelse, sjdlvstdndighet och lidrande.
Strukturstdd och visuella tidshjdlpmedel bidrar till att 6ka elevernas fokus och delaktighet
men krdaver en medveten anvindning for att fungera effektivt. Studien visar att visuellt stod
kan stirka en inkluderande 1armiljo nir den anvinds for alla elever. Samtidigt kan for mycket
visuella intryck, sérskilt i digitala miljoer skapa distraktion och ddrmed forsvéra elevernas

larande.

Diskussion

Utifrén studiens syfte och fragestillningar diskuteras hir resultatet 1 ljuset av 1 tidigare
forskning. Syftet med studien var att belysa hur visuellt stod anvéndes och uppfattades i
grundskolans undervisning for att underlétta sprakforstaelse och delaktighet.

Fran véra intervjuer och observationer visar resultatet, i relation till forskningsfrdgan
om hur ldrare beskriver att de anvinder visuellt stdd 1 undervisningen; att visuellt stod
anvinds 1 alla klassrum av alla ldrare, men pd ett varierande sétt. Visuellt stod beskrivs ofta

som ett och samma stdd oavsett utformning och innehall. Det gor att stodet framstir som
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spretigt och inte helt forankrat ur en pedagogisk synvinkel. Detta kan tolkas som att
det finns bade begrepps- och innehéllsforvirring kring visuellt stéd bland ldrarna. En
sadan otydlighet riskerar att paverka elevernas mdjligheter att forsta tanken med stodet
och hur det kan anvéndas for att stodja larandet. Ur ett elevperspektiv, vilket knyter an
till forskningsfrdgan om hur elever beskriver sina erfarenheter av visuellt stod och
dess betydelse for larandet, kan detta innebéra att stodet upplevdes som inkonsekvent
eller svart att tolka. Elevernas beskrivningar visar att vissa stod upplevdes som
hjdlpsamma medan andra snarare skapar forvirring. Detta ligger 1 linje med Deng et al.
(2025), genom att ta del av elevernas perspektiv kan larare och specialldrare utveckla
en djupare forstaelse for eleverna och dérigenom skapa och uppritthlla en positiv,
stodjande och demokratisk milj6.

Resultatet visar behovet av begreppslig stringens kring begreppet visuellt stod.
Tidigare forskning har pekat péa vikten av gemensamma och tydliga arbetssétt for att
visuellt stod ska stddja elevers larande (Greenstock, 2011; Pampolou et al., 2016).
Lérarna i studien visar pa goda intentioner och anvénder visuellt stod i olika former
men dven detta kan vidareutvecklas i samarbete med specialldrare, sirskilt nar det
géller arbete med begrepp och @mnesspecifika ord for att stirka elevernas sprak-, skriv

och lasliarande.

Visuella tidshjdlpmedel sdsom Time-Timern tolkas relevanta i studien
eftersom de kan fungera som pedagogiska redskap som stddjer elevers sprék-, skriv-
och lasldrande genom att tydliggdra undervisningens struktur och tidsramar. Detta
relaterar till den forsta forskningsfrdgan om hur ldrare beskriver hur de anvinder
visuellt stdd 1 undervisningen for att fraimja elevers delaktighet, forstaelse och ldrande.

Genom att visuellt visa hur ldnge ett arbetsmoment pagar kan liraren skapa tydliga
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ramar, vilket minskar behovet av omfattande sprékliga instruktioner. Nér eleverna vet vad
som forvéntas av dem och hur linge de ska arbeta med en uppgift skapas battre
forutsittningar for sjalvreglering och arbetsro (Hallez & Vallier, 2025). Detta kan

tolkas som att ldrarens anvéndning av visuellt stdd bidrar till att frimja elevers larande genom
att deras uppmarksamhet béttre kan riktas mot uppgiften. Hallez och Vallier (2025) visar
ocksa att visuella tidshjdlpmedel kan minska forvintansangest infor bedomning och dka
uppmaérksamheten, vilket ligger 1 linje med ldrarnas beskrivningar av hur strukturerade

tidsramar stodjer eleverna 1 olika ldrandesituationer.

Samtidigt besvaras den andra forskningsfragan, som ror hur elever beskriver sina
erfarenheter av visuellt stod p4 ett tudelat sétt vad avser Time-Timern. Aven om flera elever
beskriver att stodet hjélper dem att fokusera och forstd uppgifternas ramar, framkommer det
att vissa elever upplever stress av att se tiden fortskrida visuellt. For dessa elever kan
uppmaérksamheten 1 stillet riktas mot tiden snarare &n mot sjdlva uppgiften, vilket kan paverka

deras koncentration negativt och 6ka belastningen pa arbetsminnet.

Vidare visar elevernas erfarenheter att anvindningen av Time-Timer kan 4 olika
konsekvenser for larandet. Hallez och Vallier (2025) lyfter att effekterna av visuella
tidshjdlpmedel varierar mellan individer, vilket bekriftas 1 denna studie genom hur olika
eleverna interagerade med Time-Timern. For vissa kan upprepade blickar mot Time-Timern
bli mer distraherande én stddjande. En elev uttryckte dessutom att Time-Timern gjorde sé att
elever inte utvecklade en egen tidsuppfattning vilket kan tolkas som en spdnning mellan
anviandningen av ett yttre stod och utvecklingen av elevens egna férmégor.
Sammanfattningsvis visar resultaten i relation till forskningsfragorna att visuellt stod som
Time-Timern bade kan frimja och utmana elevers ldrande beroende pd hur det anvédnds och

upplevs. Lérarnas anvdndning av redskapet bidrar till struktur och tydlighet i undervisningen,
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medan elevernas erfarenheter synliggdr att stodet behdver anpassas utifran
individuella behov. Detta understryker vikten av att anvédnda visuellt tidsstod som ett

flexibelt pedagogiskt verktyg snarare dn som en universell 10sning.

Béde ldrare och elever uppfattar film som ett effektivt visuellt stod i inlérnings-
och undervisningssituationer. Det géller sarskilt for att underlitta forstaelsen av nytt
innehall och befista nya ord och begrepp. I studiens andra forskningsfraga, vilket ror
hur elever beskriver sina erfarenheter av visuellt stdd och dess betydelse for larandet,
framkommer att fler elever spontant nimner film som ett redskap de sjdlva anvénder
for larande. Detta indikerar att rorliga bilder utgér en meningsfull del av deras
strategier fOr att tilldgna sig kunskap. Ur ett sociokulturellt perspektiv kan film forstis
som ett medierande redskap dér spréakligt innehall stéds av visuella representationer,
vilka bidrar till att gora abstrakta begrepp mer begripliga. Rubin (2019) betonar att ett
medierat arbetssitt mojliggér mer tillgéngliga lektioner vilket i sin tur leder till ett

battre utfall for elevernas larande.

Med inriktning mot specialldrares uppdrag inom sprak-, skriv- och
lasutveckling framtrader film som ett tdnkbart stod for elever 1 behov av spraklig
stottning. I relation till studiens forsta forskningsfraga, vilket belyser hur larare
anvinder visuellt stdd i undervisningen, kan detta forstis som att film erbjuder
alternativa mojligheter till 1drande och som ett tdnkbart stod for elever som dr 1 behov
av spréklig stottning. Genom att kombinera muntligt sprak med visuella uttryck kan
film bidra till att minska sprakliga luckor och skapa alternativa mdjligheter till 1irande

for elever som har svarigheter med ldsning eller sprakforstaelse.

Hibbing och Ranking-Erickson (2003) framhaller dock att visuella intryck inte

automatiskt leder till att elever utvecklar formégan att skapa inre mentala bilder som
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i sin tur stodjer lasforstdelsen. Det dr forst nir eleven kan skapa egna inre mentala bilder som
det kommer att gynna lasningen. Har belyser Jamie och Knowltown (2007) vikten av

att specialliraren kan anpassa och vilja det mest effektiva stodet som eleven behover.

Samtidigt stélls ldrare och specialldrare infor ett dilemma, film kan fungera som ett
kompensatoriskt stod som mojliggor deltagande 1 undervisningen men det finns dven en risk
att eleverna blir beroende av det visuella stodet och ddrmed missar mdjligheter och tillfdllen
att utveckla egna strategier for lasning och spraklig bearbetning. Detta dilemma blir synligt i
det insamlade material dir elever beskriver att langa filmer upplevs gora det svarare att 14ra
sig av innehéllet, medan korta anpassade filmklipp beskrivs som mest effektiva. Film kan
stodja bade forstielse hiar och nu, men kréaver medvetna pedagogiska val for att inte ersétta det
aktiva sprékarbetet som ldrare och specialldrare har 1 uppdrag att frimja. Filmens funktion
kommer alltsa praglas av hur och i vilket ssmmanhang den anvénds. Ur ett specialpedagogiskt
perspektiv innebér detta att film inte kan betraktas som en metod som funkar for alla och 1 alla
situationer. Visuellt stod i form av film behdver darfor anpassas efter elevers individuella
behov, forkunskaper och spraklig niva. I rollen som larare och specialldrare handlar det om att
erbjuda nédvéndigt visuellt stod for att skapa begriplighet samtidigt som eleverna méste

utmanas for att utveckla sina sprakliga kunskaper 1 olika former.

Anvéndningen av digitala visualiseringsverktyg har blivit allt vanligare i
klassrummen, vilket i relation till studiens forsta forskningsfraga, hur larare anvédnder visuellt
stod for att mota elevers fordndrade behov av struktur och tydlighet i undervisningen. Lararna
beskriver hur elever idag 1 hogre grad efterfrigar information om lektionsuppldgg och
arbetsgéng vilket indikerar pa ett 6kat behov av tydliggorande undervisning. Stodet sker ofta
med till exempel Classroomscreen vilken i dagsldget kan tolkas som ett visuellt hjdlpmedel

for att mojliggora sprak-, skriv- och lasutveckling. Nér undervisningens struktur gors synlig
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genom exempelvis checklistor minskar médngden dverflodig information och fokus kan
riktas mot den viktigaste informationen. Detta kan bidra till att elever léttare kan fokusera pa
aktuella moment och bearbeta sprakligt innehall i saval skriftlig som muntlig form. Analysen
visar ddrmed att visualiseringsverktygen inte enbart anvands for

organisatoriska syften, utan dven fungerar som ett stod for forstaelse och delaktighet i
undervisningen.

Lararens reflektion omkring hur undervisningen utvecklats dver tid visar pa en
didaktisk medvetenhet och vikten av att anpassa arbetssitt efter fordndrade elevbehov.
Emellertid visar Pampolou et al. (2016) pa vikten av att olika yrkesgrupper behover
samarbeta for att arbetet med grafiska symboler ska bli effektivt. For vér studie blir det
relevant eftersom Pampolou et al. (2026) dven pévisar att visuella stod inte
automatiskt blir effektiva. Det dr hur det implementeras, anviands och forstds som
kommer att avgdra hur effektiva de blir. For berord personal ér det viktigt att forsta
varfor verktygets implementeras och inte bara hur det anvénds.

Viér studie visade att i princip alla elever upplevde visuellt stod som positivt
vilket kan kopplas till den andra forskningsfragan dir eleverna beskriver sina
erfarenheter och betydelsen av visuellt stod i undervisningen. En av eleverna
uttrycker sig positivt om ldrare som anvénder tavlan och kombinerar muntlig
forklaring med ritande och skrivande som ger mdjlighet till ett langsammare tempo,
vilket 1 detta fall enligt eleven gav en 6kad forstielse. I detta exempel som beskrivs av
eleven, samverkar bilden, det skrivna och det talade spraket pi ett sétt som stodjer
elevens forstéelse. Detta dr ndgot som stdds av Hibbing och Rankin-Erickson (2003)
som betonar att for ldssvaga elever kan bilder vara avgorande for att eleven ska kunna
skapa en egen inre bild nér de léser, vilket i sin tur stoder 1dsforstielsen. Lararen

underldttar for eleverna genom att anvédnda bilder som kan ge eleverna den
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bakgrundskunskap de behdver for att kunna se textens innehéll. Elevernas beskrivningar av
bildernas betydelse for ldsforstaelsen bekréftar tidigare forskning som visar att visuellt stod
kan fungera stodjande i processen att bearbeta och forsta texter. En elev beskriver att bilder &r
lattare att minnas én text och att bilden hjilper vid l4sning, detta kan tolkas som om visuellt
stod fungerar som ett stod for att skapa mening i texten. Detta ligger i linje med Bryan och
Gast (2000), som visar att bilder som stod kan bidra till att elever bibehaller fokus och
engagemang i arbetet under lidngre tid. Bilder kan dédrmed bidra till att stirka forstaelsen av
texten, vilket ocksa betonas av Ekelund (2025). En elev framhaller att bilder kan var
hjidlpsamma for en del elever men att hen sjédlv inte &r beroende av bilder for att minnas. Det
ger indikationer mot att visuellt stdd inte fyller samma funktion for alla elever och att vissa
elever 1 storre utstrackning forlitar sig pa egna inre bilder och sprékliga strategier.

Flera av de intervjuade eleverna upplevde att for omfattande textmingd i
presentationsmaterial riskerade att forsvara for forstielse och fokus. Nar eleverna forvéntas
gora flera sprékliga aktiviteter samtidigt riskerar belastningen pa arbetsminnet att 6ka. Detta
innebdr att presentationsmaterial med mycket text riskerar att motverka elevernas sprak- och
lasutveckling, snarare én att stodja den. Néar eleverna dessutom ombes att skriva av den
tillhérande texten till presentationen upplevs aktiviteten som mekanisk, dér eleverna tappar
engagemang och slutar reflektera 6ver innehallet. Det belyser att skrivande kan fungera som
ett redskap for larande eller bara vara en avskrift dir eleverna inte tilldgnar sig ndgon form av
djupare forstielse. Hibbing-Rankin (2003) belyser ocksa risker med visuella inslag om dessa
leder till att eleverna inte lar sig skapa inre bilder. I ett sprak- och skrivutvecklande perspektiv
innebdr detta att skrivuppgifter bor utformas sé att de stodjer bearbetning och
meningsskapande.

Ur ett delaktighetsperspektiv bor undervisningen erbjuda stodstrukturer som mojliggor

for alla elever att utveckla sitt ldrande. Detta kan exempelvis ske genom strukturstdd som ett
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dagschema eller via digitala verktyg som Classroomscreen. Undervisningen kan dven
innehélla strategistod, vilket innebdr att eleverna far hjélp att sortera och fokusera pa det
centrala 1 uppgiften genom exempel en stodmall eller si kallade borjor. Sddana stod ar
sarskilt betydelsefulla for elever med NPF (Foster-Cohen & Mirfin-Veitch, 2017).

Samtidigt som bildpresentationer kan vara positiva ur inlarningssynpunkt kan
de @ven bidra till dilemman eftersom bilder kan riskera att ta fokus frén texten och
déarigenom paverka ldasprocessen, samspelet mellan avkodning och sprakforstaelse
kan paverkas negativt. Det visar hur viktigt det dr att presentationsmaterial utformas
med hénsyn till elevernas olika forutséttningar och att materialet har ett tydligt fokus
pa lasutveckling. Detta kan relateras till Lindfors (2025) som belyser att bilder kan
vara lika kravande for elever att tolka som text, vilket innebér att bilder automatiskt
inte blir ett stod vid lisning. Aven om Lindfors (2025) studie fokuserar pé elever med
DLD, kan de beskrivna processerna kring ldsning och tolkande av bilder vara relevanta
4dven for elever utan DLD. Aven Wassenburg et al. (2020) beskriver hur bilder kan var
till hjdlp och stottning nér elever ska skapa egna inferenser vid ldsning. Nar visuellt
stod anviands med en pedagogisk medvetenhet 6kar mojligheterna for att ge eleverna
det stod som kan stdrka deras ldrande och forstdelse.

I kategorin avseende utmaningar och begriansningar knyter detta an till studiens
forsta forskningsfriga om hur lirare beskriver att de anviinder visuellt stdd. Aven om
tidigare resultat visat att visuellt stod anvinds frekvent och med goda intentioner,
synliggdr analysen att anviandningen ocksé préglas av variationer och otydligheter.
Dessa utmaningar kan péverka hur stodet fungerar i praktiken och ddrmed vilka
mdjligheter det skapar for elevernas ldrande.

Lirarna uttrycker att det tar mycket tid att tillverka olika stdd men detta skulle

underldttas av ett samarbete mellan olika professioner som specialldrare och
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specialpedagoger for att dels handgripligen ta fram forslag pa stod, dels stotta med kunskap
om olika former av stéd. Pampolou et al. (2016) beskriver i sin forskning olika
yrkesrollers arbete med visuellt stod och ser samarbetsfordelar.

Anvindningen av digitala verktyg i undervisningen bade mojliggor
och komplicerar arbetet med visuellt stod. En utmaning som framtréder ar forekomsten
av oonskad visuell stimulans, sérskilt nir eleverna anvénder Ipads eller datorer. Lararna
beskriver hur eleverna har flera 6ppna flikar och far aterkommande notiser, vilket indikerar att
den digitala miljon 1 sig kan konkurrera med det avsedda visuella stodet. Detta blir
sarskilt problematiskt vid sprakligt krdvande uppgifter sasom ldsning och skrivande dir
eleverna maste anstranga sig. Dessa svarigheter bekréftas av sivil ldrare som beskriver
svarigheterna 1 att motsta distraherande innehall. Har riskerar irrelevant material att belasta
arbetsminnet och ddrmed minska mdjligheterna till djupare bearbetning av innehallet. I detta
sammanhang framstar visuellt stdd inte ldngre som ett stodjande element utan som nédgot som
standigt konkurrerar med andra visuella intryck i en digital undervisningsmilj6. Enligt
MacDonald et al. (2020) visar studier att barn aktivt soker efter visuell information for att
stodja ldsningen. Hur paverkas barnens ldsning nir de samtidigt far visuell information som
inte hor ihop med ldsningen? Aven Wassenburg (2020) pavisar att visuellt stod kan paverka
hur elever fordelar sin uppmérksamhet under bearbetning av texter.

Om elever forlitar sig for mycket pa det visuella stodet kan det skapas en form av
beroende som i sin tur kan leda att de blir osidkra nér stodet inte finns, fa svart att 6verfora sina
kunskaper till andra situationer eftersom de saknar strategier som inte &dr visuellt medierade.
Det kan dven finnas risker med att det visuella stddet forenklar undervisningens innehall for
mycket. Viktiga nyanser 1 sprak och text kan g forlorade, denna komplexitet behovs for att
utveckla ett mer komplext sprak. Det kan dven innebira att undervisningen blir mindre

utvecklande én den bor vara. Speciellt i lasforstaelse krivs ofta arbete med inferenser och
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abstrakta begrepp som visuellt stdd inte alltid kan fanga. Om visuellt stoéd anvénds pa
ett sddant sétt att det reducerar kraven pd avkodning eller spréklig bearbetning kan
elever bli osékra i situationer dir stodet inte finns tillgdngligt. Detta kan leda till
svarigheter att 6verfora sina kunskaper till nya texter och sammanhang, da forstaelsen
i1 hog grad blir beroende av visuellt medierade representationer snarare dn av spraklig
tolkning. I relation till SVR innebér detta att elever riskerar att inte fullt ut utveckla
den sprékliga forstaelse som kréivs for sjalvstindig 14sning. Lee et al. (2025)

betonar att det visuella stodet maste vara anpassat efter elevens specifika behov for att
uppna avsedd effekt.

Genom att koppla diskussion till Deng et al. (2025) vill vi belysa vikten av att
elevernas roster som kunskapskélla lyfts fram. Elevernas erfarenheter korrelerar inte
alltid med ldrarens intentioner med undervisningen vilket vart resultat visat vid bland
annat anviandningen av visuella tidshjdlpmedel. Deras perspektiv blir betydelsefullt
eftersom de kan ldgga maérke till detaljer som inte alltid vuxna uppméarksammar, som
ndr en elev pavisar att for mycket text att skriva av gor att inldrningen férsdmras och
bara blir en mekanisk arbetsuppgift. Det dr bara eleverna sjdlva som kan ge kunskap
om hur faktiskt undervisningen upplevs, inte bara hur den ar ténkt att fungera. Utfallet
visar ddrmed att elevers erfarenheter utgor ett viktigt komplement till ldrarnas
beskrivningar och bidrar till en mer nyanserad bild av hur visuella stdd fungerar 1
undervisningen. Det dr dock viktigt att betona att Deng et al. (2025) studie genomforts
1 en annan dmneskontext. Kopplingen till vr studie gors inte pd innehéllsniva utan pé
den teoretiska nivd som beror betydelsen av elevers perspektiv for att forsta

undervisningens praktik.
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Metoddiskussion

I detta avsnitt diskuteras studiens metodologiska val och deras konsekvenser
for resultat och slutsatser. Metoddiskussionen syftar till att reflektera kritiskt 6ver
genomforandet, synliggdra studiens begransningar samt diskutera hur metodval, urval
och forskarens roll kan ha paverkat studiens resultat.

Valet av halvstrukturerade livsviarldsintervjuer mojliggjorde fordjupade och
nyanserade svar (Kvale & Brinkmann, 2014). Intervjuguiden gav en gemensam struktur for
intervjuerna, savil elevintervjuer som lararintervjuer. Metoden innebar dock en risk for att
vara foljdfragor kan ha paverkat samtalens riktning, vilket kan ha haft betydelse for vilka
aspekter som framtrddde tydligast i materialet. Intervjuarens eventuella paverkan pé
respondenternas svar bor beaktas vid tolkning av resultaten.

Observationerna syftade till att komplettera de halvstrukturerade intervjuerna genom
att synliggdra undervisningen i sitt ssmmanhang. Vér nirvaro kan ha paverkat bade hur larare
och elever agerat vid observationstillfillet, &ven om var ambition var att inta en passiv
observatorsroll. Det finns dven en risk att vissa aspekter av undervisningen inte
fangades under observationerna.

Genom att kombinera intervjuer och observationer har studien strévat efter
metodtriangulering (Jakobsson & Skansholm, 2019). Detta kan bidra till en mer nyanserad
forstaelse av det vi dmnade undersoka 1 var studie. Observationerna hjalpte dven till vid
utformningen av foljdfrdgor under de halvstrukturerade intervjuerna. Det forekom
viss samstdmmighet mellan intervjuerna och observationerna vilket kan indikera att vissa
perspektiv forstirkes medan andra blev mindre synliga.

Urvalet kan beskrivas som strategiskt och delvis bekvamlighetsbaserat
(Jacobsson & Skansholm, 2019), vilket innebér att resultaten inte kan generaliseras och

overforas till andra grupper. Studiens styrka ligger i stdllet i dess fordjupning och i att den
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belyser hur visuellt stod anviands och upplevs i en speciell kontext vilket &r i linje
med studiens syfte.

Intervjuerna genomfordes bade digitalt och pa plats. Vi upplevde inte att sittet
intervjun genomfordes pa paverkade innehéllet i lararnas svar. Utmaningen med
elevintervjuerna var att de yngre ofta gav korta svar och de hade svérare att utveckla
sina beskrivningar. I efterhand borde vi ha genomfort fler pilotintervjuer for att kunnat
forbéttra intervjuguidens anpassning till malgruppen. For att stirka studiens
trovirdighet genomfordes alla intervjuer med ljudinspelning och transkribering. Trots
detta finns risk for feltolkningar vid analysen sérskilt i elevintervjuerna dir svaren ofta
var kortfattade. Vid intervjuer med elever under 18 &r har sirskilt etiska dverviganden
beaktats. Informerat samtycke inhdmtades skriftligt frdn vardnadshavare och fran
barnen sjilv (Akerman, 2024). Deltagandet betonades vara frivilligt och att de nir som
helst skulle kunna avbryta intervjun. Viktigt att belysa dr maktsymmetrin mellan
forskare och barn, intervjuerna anpassades sprakligt och metodiskt for att minska
risken for stress hos elever. Etiska overviaganden har dven gjorts kring anonymitet,
konfidentialitet och barns rétt att avbryta sitt deltagande nér som helst. Studien

begrénsas av sitt urval och den relativt korta observationsperioden.

Forslag pa fortsatt forskning

Ett vidare forskningsomréde &r att studera 1angsiktiga effekter av
visuellt stod, hur stodet paverkar elevers sjilvstindiga strategier i ldsning och
skrivande over tid. Med tanke pd den 6kade anvdndningen av digitala verktyg
kan framtida forskning belysa hur digitalt visuellt stod paverkar elevers
uppmaérksamhet och sprikliga bearbetning samt hur undervisningen kan

utformas for att minska risken for distraktion. Vidare forskning skulle ocksa



kunna belysa specialldrares roll i att utveckla, implementera och f6lja upp anvindningen av

visuellt stod i undervisningen.
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Bilagor

Bilaga A: Information och samtyckesblankett, larare
Hej larare!

Vi dr tva studenter frdn Milardalens universitet som léser till Specialldrare inom sprak- skriv
och ldsutveckling. Vi dr inne pa var avslutande termin och gor dérfor en studie som

vart examensarbete. Syftet med var studie &r att undersoka hur visuellt

stdd upplevs och anvinds av elever och ldrare. Du som arbetar som lirare skulle vi vilja
intervjua, samt observera dig i ditt 1 klassrumsarbete. Vi hoppas att du skulle kunna avsétta
ca 1h for en intervju och att vi far komma och observera en lektion 4 ca 30-40min i ditt
klassrum.

Deltagandet &r helt frivilligt och du kan nér som helst avbryta utan att komma med en
forklaring. Allt som sdgs kommer att behandlas avpersonifierat och helt anonymt. Vi kommer
att spela in och fotografera vissa delar om vi har din tillatelse, men allt som samlas in kommer
att raderas nér studien &r klar.

Finns det ytterligare fragor eller funderingar dr du/ni vilkommen att kontakta:

Kristina Eriksson ken23006(@student.mdu.se

Jenny Franzén jfn23007@student.mdu.se

Vi sitter stort viarde pa att du vill delta i denna studie och tackar pa forhand for ditt intresse att
delta.

Med vénliga hélsningar Jenny o Kristina

Skriftligt samtycke for deltagande i studie om visuellt stod

”Jag har fatt information om studiens syfte och samtycker till att delta. Jag 4r medveten om att
mitt deltagande ar helt frivilligt och att jag kan avbryta deltagandet i studien utan att forklara
varfor. Genom att skriva under viljer jag att delta i studien och godkadnner att Médlardalens
universitet behandlar mina personuppgifter i enlighet med gillande dataskyddslagstiftning och
lamnad information.

Underskrift

Namnfortydligande

Studenter:

Jenny Franzén jfn23007@student.mdu.se 0730462256

Kristina Eriksson ken23006(@student.mdu.se 070-6196936

Handledare:

Annika Axelsson Lektor i specialpedagogik / Fil. dr. 1 didaktik / Leg. ldrare och specialldrare
Mialardalens universitet, annika.axelsson@mdu.se 021-101464
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Bilaga B: Information och samtyckesblankett, elev och virdnadshavare
Hej elev och virdnadshavare!

Vi dr tva studenter frdn Malardalens universitet som laser till Speciallédrare

inom spréak- skriv och lasutveckling. Vi dr inne pa var avslutande termin och gor

darfor ett examensarbete. Syftet med vért examensarbete dr att undersoka hur visuellt

stod upplevs och anvénds av elever och lérare i skolan. Vi skulle vilja intervjua dig om hur du
tycker att visuellt stod anvénds och vad du tdnker om det. Vi hoppas att du skulle kunna prata
med en av oss i ca 30—40 min.

Att vara med &r helt frivilligt och du kan nér som helst avbryta utan att behdva forklara. Allt
som du berdttar kommer inte gé att koppla till dig och du ar helt anonym. Vi kommer att spela
in det som sédgs, men allt som spelas in kommer att raderas nér arbetet ar klar.

Skulle du vilja delta behdver du och bada dina vardnadshavare skriva pd medfoljande
samtyckesblankett och ldmna tillbaka till kontaktpersonen pa skolan eller oss.

Har du négra frigor eller funderingar kontakta:

Kristina Eriksson ken23006(@student.mdu.se

Jenny Franzén jfn23007@student.mdu.se

Vi vore tacksamma om du skulle vilja delta 1 denna studie och tackar pa férhand for
ditt intresse att delta. // Med vénliga hilsningar Jenny o Kristina

Skriftligt samtycke for deltagande i studie om visuellt stod

”Jag har fatt information om studiens syfte och samtycker till att delta. Jag & medveten om att
mitt deltagande ar helt frivilligt och att jag kan avbryta deltagandet i1 studien utan att forklara
varfor. Genom att skriva under viljer jag att delta i studien och godkédnner att Médlardalens
universitet behandlar mina personuppgifter i enlighet med gillande dataskyddslagstiftning och
lamnad information.

Underskrift

Namnfortydligande

Vérdnadshavares lamnar samtycke till att barn under 18 ar far delta i denna studie:

Underskrift

Namnfortydligande
Underskrift

Namnfortydligande

Studenter:
Jenny Franzén jfn23007@student.mdu.se 0730-462256
Kristina Eriksson ken23006(@student.mdu.se 070-6196936

Handledare: Annika Axelsson Malardalens universitet, annika.axelsson(@mdu.se 021—
101464
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Bilaga C: Intervjuguide, larare

Intervjuguide - lirare

Utbildning: Specialldrarprogrammet

Metod: Enskilda halvstrukturerade livsvérldsintervjuer
Malgrupp med intervjun: Lirare i grundskolan, 8k 1-9

Studiens syfte: Att belysa hur visuellt stod anvinds och uppfattas i
grundskolans undervisning for att underlatta sprakforstaelse och delaktighet.

Inledande information (léses upp av intervjuaren)
e Informera om studiens syfte
o Betona frivillighet och betona mojlighet att avbryta nir som helst.
e Forklara hur materialet kommer att anvédndas och att anonymitet garanteras.

e Péminn ocksd om att det inte finns nagra ritta eller fel svar — fokus &r ldrarens
erfarenheter och resonemang.

Bakgrund och fragor kopplade till professionen
o Kan du kort berétta om din yrkesroll, vilka arskurser och &mnen du undervisar 1?

e Hur ser din elevgrupp ut nér det géller sprakliga forutsdttningar och behov/Hur ser
dina elevgruppers behov ut nér det géller sprakliga forutsattningar och behov?

Foljdfragor: Erfarenheter av elever i behov av sprakligt stod? Variation inom grupperna?
Forstaelse av begreppet visuellt stod

e Vad riknas som visuellt stod enligt dig?

o Vilka former av visuellt stod anviander du regelbundet?
Anvindning av visuellt stod i undervisningen

o Kan du beskriva hur du planerar och anvéander visuellt stod i din undervisning?

o [ vilka undervisningssituationer upplever du att visuellt stod &r sarskilt viktigt?

Foljdfrdgor: Genomgéangar, instruktioner, sjélvstindigt arbete? Skillnader mellan &mnen och
olika &rskurser?

Visuellt stod och elevers forstaelse och lirande

e Hur upplever du att visuellt stdd paverkar elevers forstaelse av innehall och
instruktioner?

o Ge exempel pa situationer dér visuellt stod har gjort tydlig skillnad for elevers
larande?

Foljdfragor: For vilka elever? Pa vilket sétt?
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Visuellt stod och delaktighet

e Hur upplever du att visuellt stod paverkar elevers delaktighet i undervisningen?
Foljdfragor: Skillnader mellan olika elevgrupper? Exempel frén undervisning?

Visuellt stod och sprak-, lis- och skrivundervisning

e Hur anvinder du visuellt stod for att stodja elevers sprék-, 14s- och skrivutveckling?

o Pévilket sitt kan visuellt stod bidra till ordforstaelse, begreppsutveckling eller
textforstielse?

Foljdfragor: Stottning fore, under eller efter 1dsning/skrivande? Exempel pa arbetsmodeller?
Anpassningar och differentiering

e Hur anpassar du visuellt stdd efter olika elevers behov?

o Finns det elever som gynnas sérskilt mycket av visuellt stod? Vilka och varfor?
Utmaningar och begrinsningar

e Vilka utmaningar eller hinder upplever du i arbetet med visuellt stod?

o Finns det situationer dir visuellt stdd inte fungerar som tankt?

Foljdfragor: Tid, resurser, kompetens? Elever dverstimuleras av stodet eller missforstar?
Kollegialt lirande och organisatoriska forutsittningar

e Hur ser det kollegiala samarbetat kring visuellt stod ut pé din skola?

o Finns det gemensamma riktlinjer, fortbildning eller stod fran elevhilsa/spec. ped?
Reflektion och utveckling

e Hur har ditt arbete med visuellt stod utvecklats Gver tid?

o Finns det ndgot du skulle vilja utveckla eller férdndra 1 ditt samarbete med visuellt
stod?

Avslutande fragor
e Ar det ndgot mer du vill tilliga kring visuellt stod, delaktighet eller lirande?

e Ar det nigot viktigt som vi inte berdrt?
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Bilaga D: Intervjuguide, elev

Intervjuguide - Elev

Utbildning: Specialldrarprogrammet

Metod: Enskilda halvstrukturerade livsvarldsintervjuer
Malgrupp med intervjun: Elever i arskurs 1-9

Studiens syfte: Att belysa hur visuellt stod anvénds och uppfattas i grundskolans
undervisning for att underlétta sprakforstielse och delaktighet.

Inledande information (léses upp av intervjuaren)
o Informera om studiens syfte pa ett aldersanpassat sétt.
o Betona frivillighet och betona att eleven kan avbryta nir som helst.
e Forklara hur materialet kommer att anvédndas och att anonymitet garanteras.

e Paminn ocksd om att det inte finns nigra réatta eller fel svar — fokus &r elevens
erfarenheter och resonemang.

Bakgrund och inledande fragor

e Kan du beriétta lite om vad du tycker &r roligt i skolan?

o Finns det ndgot i skolan som ibland kénns svart att forsta?
Foljdfragor: Nar kénns det lattare/svarare? 1 vilka &mnen?
Erfarenheter av visuellt stod

o Ibland anvénder ldrare bilder, symboler, filmer, scheman eller farger. Kdnner du igen
det?

o Kan du ge exempel pé nir ni anvénder sddana saker pa lektionerna?
o Ar det nigot ni anviinder ofta eller ibland? I vilka dmnen?
o [ vilka undervisningssituationer upplever du att visuellt stod ar sdrskilt viktigt?

Foljdfrdgor: Genomgéangar, instruktioner, sjélvstindigt arbete? Skillnader mellan &mnen och
olika &rskurser?

Visuellt stod och forstielse

e Hur paverkar det din forstaelse, nér lararen anvander visuellt stod?

o Beritta om ett tillfdlle nir ndgot blev tydligare tack vara bilder eller symboler?
Foljdfragor: Vad var det som hjélpte dig forstd? Hur hade det varit utan bilder eller symboler?
Visuellt stod och delaktighet

e Hur upplever du din egen delaktighet nér undervisningen innehéller visuellt stod?

e Hur hjélper visuellt stod dig att veta vad du ska gora pa lektionen?

Foljdfragor: Pa vilket sitt? Kénner du dig mer eller mindre trygg da?
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Visuellt stod och sprik-, lis- och skrivundervisning

o Nir ni laser eller skriver i1 skolan, anvander ldraren stodord eller bilder?

e Hjélper det dig nir du ska ldsa, skriva eller forsta nya ord?

Foljdfragor: Kan du ge exempel? Ar det nagot visuellt stdd som hjilper extra mycket?
Elevens perspektiv och 6nskemal

o Finns det nagot visuellt stod som du tycker fungerar sirskilt bra?

o Finns det ndgot som inte hjélper dig eller som gor det svarare?

e Om du fick bestimma — hur skulle ldraren anvinda visuellt stod mer?

Foljdfragor: Kan du ge exempel?

Avslutande fragor

e Ar det ndgot mer du vill beriitta om hur det ir att anviinda bilder eller visuellt stod i
skolan?

e Ar det ndgot viktigt som vi inte har pratat om?



