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Abstract 
This study examines the representation of gender roles and power structures in Swedish history 

textbooks for grades 7–9. By analyzing themes such as the French Revolution, World War II, 

the Holocaust, and political protests alongside shifts in gender roles, the study highlights dis-

parities in the portrayal of men and women. The findings reveal that men are predominantly 

depicted as central actors and key drivers of historical and societal changes, while women are 

often relegated to secondary roles or described in relation to men’s actions. Although some 

textbooks provide a more balanced perspective, traditional gender hierarchies and stereotypes 

persist, underscoring the need for a more inclusive approach to historical narratives in educa-

tional materials. 

 

Nyckelord 
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1.Inledning 

I min roll som lärare har jag vid flera tillfällen lagt märke till hur olika perspektiv förs fram i 

skolans läromedel. Detta har väckt mitt intresse för att genomföra en analys av dessa material 

för att undersöka hur kvinnor och män porträtteras i historieundervisningen på högstadiet. Ge-

nom att jämföra både digitala och tryckta läromedel vill jag undersöka om det finns skillnader 

i hur kvinnor och män presenteras samt hur eleverna bjuds in till att reflektera över könsrepre-

sentationen. 

I den svenska läroplanen för grundskolan, Lgr22, betonas vikten av att utbildningen ska främja 

en förståelse för jämställdhet och värdet av alla individers lika rättigheter, oavsett kön. Genom-

gående i läroplanen framhävs att skolan har ett ansvar för att utmana stereotypa könsnormer 

och bidra till en undervisningsmiljö där elever kan utveckla sin personliga identitet och förstå-

else för olika perspektiv. Lärare ska arbeta för att synliggöra könsmönster och uppmuntra kri-

tisk reflektion hos eleverna, vilket innebär att läromedel också bör spegla dessa värderingar. 

Kopplingen mellan genus och Lgr22 blir särskilt tydlig i kursplanen för samhällsorienterande 

ämnen, där elever ska få förståelse för hur historiska och samhälleliga skeenden påverkar köns-

roller och fördelningen av makt mellan könen. I ämnet historia ska eleverna, enligt Lgr22, möta 

både manliga och kvinnliga aktörer och analysera deras roller och inflytande genom historien. 

Genusmedveten undervisning innebär att läraren aktivt granskar och väljer material som pre-

senterar ett mångsidigt och inkluderande perspektiv på både kvinnors och mäns roller, bortom 

traditionellt stereotypa bilder. 

Denna läroplansgrundade förväntan påverkar vilka läromedel som används i klassrummet och 

hur de skapar förutsättningar för eleverna att förstå och ifrågasätta könsroller. Läromedel som 

saknar ett genusmedvetet perspektiv riskerar att återskapa och förstärka gamla stereotyper, me-

dan de som integrerar genusfrågor bidrar till en djupare förståelse av samhällets komplexitet. 

Forskning om läromedel ger värdefulla insikter om deras innehåll, fokus, framställningssätt 

och syfte. Denna kunskap är särskilt viktig för lärare eftersom läromedel ofta speglar ett rå-

dande samhällsklimat. Frågor, värderingar och uppfattningar inom politik, kultur och ekonomi 

påverkar urvalet och perspektiven i läromedlen, vilket gör det nödvändigt att granska dem ur 

ett kritiskt perspektiv (Ammert,2016:140). Eftersom läromedel till viss del skapas utifrån sko-
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lans styrdokument är det viktigt att lärare har insikt både i de politiska och pedagogiska för-

ändringar som påverkar hur läromedel bör läsas och tolkas. Läromedel spelar dessutom en 

central roll i lärarens pedagogiska arbete och påverkar elevernas resultat. 

En annan faktor är att inköp av läromedel utgör en betydande ekonomisk satsning för skolor, 

vilket gör att de ansvariga lärarna måste fatta väl underbyggda beslut. Det är därför viktigt att 

se till att skolor gör medvetna val vid upphandling av läromedel, då detta kan ha långsiktiga 

konsekvenser. 

Historieundervisning spelar en central roll i att forma elevernas förståelse av världen och dess 

utveckling. Det är därför viktigt att undervisningsmaterialet inte bara förmedlar faktiska hän-

delser utan också bjuder in eleverna till att kritiskt reflektera över könsroller och maktstruk-

turer. Studien tar avstamp i dessa frågor och undersöker hur genusfrågor presenteras i både 

digitala och tryckta läromedel. 

Genom att belysa och analysera dessa aspekter kommer studien att ge insikter i hur dagens 

läromedel kan påverka elevers genusmedvetenhet och deras förståelse av historiska könskon-

struktioner. Målet är att bidra med ny kunskap som kan förbättra hur historieämnet undervisas 

och hur genusfrågor inkluderas i ämnets undervisning. 

2. Syfte 

Genom att undersöka olika läromedel är ambitionen att identifiera eventuella skillnader i hur 

läromedlen stimulerar elevernas kritiska tänkande och analyser av historiska könskonstrukt-

ioner och könsmaktsordningar. 

Syftet med det här arbetet är att undersöka hur läromedel, tryckta och digitala, framställer köns-

roller och stereotyper i historiska sammanhang samt hur de uppmanar eleverna att reflektera 

över genusfrågor.  

2.1 Frågeställningar  

1. Hur framställs kvinnor och män i historiska sammanhang i de utvalda läromedlen? 

2. Hur uppmanar läromedlen eleverna att reflektera över och kritiskt analysera genus och 

könsrepresentation i historiska kontexter? 

3. Finns det skillnader mellan olika läromedel i hur de inkluderar eleverna i diskussioner, 

uppgifter och övningar om genus och könsmaktstrukturer? 
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3.  Tidigare forskning 

Tidigare forskning placeras före både teori och metod i uppsatsen för att skapa en tydligare tråd 

i arbetet. Genom att först presentera tidigare studier inom området kan val motiveras av teori 

och metod på ett mer underbyggt sätt. Tidigare forskning lyfter fram de problem och mönster 

som finns i hur genus och könsroller framställs i historieläromedel, och dessa insikter ger en 

tydlig grund för att välja en teori som adresserar dessa specifika frågor. 

Dessutom hjälper tidigare forskning till att belysa varför en viss metod är lämplig för att ana-

lysera det material som är valt att studeras. Genom att först redogöra för vad som redan har 

undersökts inom området och vilka slutsatser som dragits, kan metoden förklara hur uppsatsen 

bygger vidare på eller kompletterar tidigare arbeten. Detta skapar en naturlig och sammanhäng-

ande övergång mellan forskningsöversikten, den teoretiska ramen och den metodologiska an-

satsen. 

3.1 Läromedel i allmänhet 

I en utvärdering av grundskolan, genomförd av Skolverket 2003, framhåller eleverna att läro-

boken spelar en central roll i klassrumsarbetet, både när den används som primär källa och som 

referensmaterial. Niklas Ammert, professor i historia vid Linnéuniversitetet, skriver i Human-

etten 37 att förtroendet för läroböcker bland svenska ungdomar är högre än genomsnittet bland 

europeiska elever (Ammert,2016;142). Läromedel, särskilt läroböcker, har traditionellt haft 

och fortsätter att ha en dubbel funktion i förhållandet mellan skola och samhälle. Å ena sidan 

är läroboken ett resultat av samhälleliga förhållanden och officiella riktlinjer. Å andra sidan 

utgör den ett verktyg som styr vad eleverna ska lära sig och hur undervisningen utformas (Am-

mert,2016;143).  

 

3.2 Läromedel inom historieundervisning 

Historievetenskapen har traditionellt syftat till att presentera fakta genom att tolka och förtyd-

liga det som finns tillgängligt i källmaterialet skriver samma Niklas Ammert i Det osamtidigas 

samtidighet: historiemedvetande i svenska historieläroböcker under hundra år (Am-

mert,2008:67). I Sverige har läroböcker i Historia skrivits för olika skolformer sedan 1800-

talet (Ammert,2008:23). Benämningen läroböcker byttes officiellt ut 1975 till läromedel vilket 
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definierades som sådant material som förmedlar innehållet i läroplan. Dagens tryckta läromedel 

har en genrespecifik stilart som skiljer sig från annan typ av litteratur. Den ska presentera ett 

specifikt ämne där urvalsfrågor och perspektiv blir viktigt för hur berättelsen tolkas (Am-

mert,2008:24). En lärobok är därför, ur ett historiedidaktiskt perspektiv, ett uttryck för den 

historia som eleven möter.  

Det krävs inte mycket bläddrande i en historielärobok för att märka att vita, kristna män och 

deras krig ofta står i centrum, både i text och bild. Kvinnor, fattiga, icke-vita, icke-kristna, icke-

européer och andra marginaliserade grupper är nästan osynliga – detta trots att skolans styrdo-

kument betonar att historieundervisningen bland annat ska öka förståelsen för andra människor 

och motverka uppdelningen mellan "vi och dem". Historia kan användas för att lyfta fram vik-

tiga värden som hänsyn, solidaritet och tolerans, vilket stärker medborgarrollen och demokra-

tins fundament (Englund,2011:282). Historietexter har länge haft en central roll i att bevara 

och förmedla kulturella värderingar samt de ideologier som råder, och detta gäller fortfarande, 

trots dagens stora informationsflöde från olika källor. Det är avgörande att kontinuerligt på-

minna eleverna om att skriftliga redogörelser av historiska händelser är efterhandskonstrukt-

ioner, bearbetade, tolkade och överförda genom flera generationer och olika källor 

(Englund,2011:283).  

3.3 Genus i historieläromedel 

Ann-Sofie Ohlander, professor emeritus, fick 2009, på förfrågan av Delegationen för jämställd-

het i skolan, DEJA, uppdraget att undersöka kvinnlig och manlig presentation i läromedel som 

används för historia. Ohlander granskade läroböcker som användes både i grundskolans senare 

år samt gymnasiet. I gymnasieboken Människan genom tiderna nämns kvinnor endast i cirka 

14 sidor av de totalt 351 sidorna. Detta inkluderar både avsnitt med rubriker som handlar om 

kvinnor och de stycken där kvinnor nämns i den övriga texten. Även om detta inte innebär att 

resten av boken handlar enbart om män, visar en noggrann granskning att majoriteten av inne-

hållet fokuserar på manliga perspektiv, vilket framgår genom användningen av pronomen, titlar 

och namn.  

I gymnasieboken Alla tiders historia ägnas också 13–14 sidor av de 375 sidorna åt kvinnor. 

Resterande innehåll handlar, precis som i den första boken, främst om manliga aktörer och 

deras förhållanden, antingen namngivna eller som en kategori. Det har bedömts som onödigt 

att göra en motsvarande analys för grundskoleböckerna SO Direkt. Historia och Sofi Historia, 
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då kvinnors representation i dessa verkar vara lika begränsad, om inte sämre, än i de två gym-

nasieböckerna (Ohlander,2010:67). De övrigt granskade böckerna visar upp liknande mönster, 

där män, både individuellt och i grupp, och manliga perspektiv tar störst plats. Kvinnors histo-

ria får mycket begränsat utrymme och presenteras ofta som inskjutna delar i den övriga texten. 

Även i de delar som handlar om kvinnor märks ett genomslag av manliga perspektiv. (Ohlan-

der,2010:64–65).  

Den andra rapporten inom samma område är Skolverkets rapport I enlighet med skolans vär-

degrund? som är skriven 2006.  I den undersöker Britt-Marie Berge, forskare vid Pedagogiska 

instutitionen och Göran Widding, Institutionen för tillämpad utbildningsvetenskap, hur fram-

ställningen av män och kvinnor i läromedel representerar skolans värdegrund i bland annat 

läromedel för historia. De läromedel som valts ut riktar sig mot grundskolans senare år, samt 

gymnasiets A-kurser i bland annat biologi/naturkunskap, historia, religion, samhällskunskap 

(Berge,2006:16).  

De granskade läroböckerna i historia använder ofta könsneutrala termer som fenicier, greker 

och bönder, men dessa begrepp får en manlig prägel eftersom de flesta sammanhang som be-

skrivs, såsom krig, sjöfart och handel, traditionellt dominerats av män. Det finns också en ten-

dens att associera våld med män. Kvinnor är ofta osynliggjorda eller underrepresenterade i 

sammanhang där deras erfarenheter och kunskaper kunde lyftas fram, särskilt i yrken eller re-

lationer till mäns aktiviteter. Även om vissa inslag av könsperspektiv förekommer, exempelvis 

i bilder och faktarutor, är de sällan integrerade i huvudtexten, sammanfattningarna eller de 

tillhörande instuderingsfrågorna (Berge 2006:29) 

Båda dessa rapporter behandlar ett liknande område som det här aktuella arbetet fokuserar på. 

Eftersom rapporterna är från 2006 och 2009 kommer denna studie dock att undersöka lärome-

del som tillkommit efter dessa undersökningar, vilket innebär att arbetet kan fungera som en 

uppföljning av tidigare forskning inom området. 

I Kolonisatör eller turist? Frågor och arbetsuppgifter i svenska historieläromedel under en tid 

av kunskapsideologisk förhandling som är publicerad 2019, skriver Anders Persson, universi-

tetslektor vid Institutionen för kultur och samhälle vid Högskolan Dalarna, att representationen 

av genus i svenska historieläromedel har präglats av en övervägande manlig dominans under 

perioden 1927 till 2015. I många av de historieböcker som publicerats under denna tidsperiod 

framställs män, särskilt kungar, militära ledare och upptäcktsresande, som de centrala aktörerna 
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i historien (Persson,2019:55–57). Dessa män framställs ofta med egenskaper som mod, ledar-

skap och beslutsamhet, medan kvinnors roller antingen är frånvarande eller marginaliserade. 

Detta speglar en traditionell patriarkal historieskrivning där män ges makt och inflytande, me-

dan kvinnor sällan spelar en aktiv roll i historiska händelser. 

Frågor och övningar som eleverna får arbeta med i dessa läroböcker förstärker detta mönster. 

Uppgifter tenderar att fokusera på att eleverna ska återge fakta om manliga historiska aktörer 

och deras handlingar, såsom att redogöra för Gustav II Adolfs militära segrar eller beskriva 

olika svenska kungars gärningar. Kvinnors bidrag till historien nämns sällan i dessa frågor, och 

när de väl gör det är deras roll ofta begränsad till att vara understödjande eller sekundär. Detta 

framhäver en ensidig bild av historien där männen är aktiva och kvinnorna passiva, något som 

varit genomgående i historieläromedel fram till senare delen av 1900-talet (Persson,2019:45–

47). 

Under senare decennier, särskilt från 1990-talet och framåt, börjar dock en förändring märkas 

i vissa historieböcker. Det börjar inkluderas fler frågor som berör sociala och kulturella 

aspekter av historien, vilket öppnar upp för en mer inkluderande syn på kvinnors roller. Trots 

detta är representationen fortfarande begränsad och könsstereotyperna kvarstår till stor del. 

Uppgifter som handlar om krig, politiska maktkamper och nationens framväxt fortsätter att 

centrera kring manliga aktörer, och de frågor som ställs till eleverna förblir ofta slutna, vilket 

gör att eleverna främst förväntas reproducera etablerade fakta istället för att utveckla kritiskt 

tänkande kring dessa ämnen (Persson,2019:50–53). 

Även i de estetiska och kreativa uppgifter som finns i vissa läroböcker, där eleverna uppmanas 

att rita, dramatisera eller skapa modeller av historiska händelser, är det män som vanligtvis står 

i centrum. Uppgifter som handlar om att rekonstruera historiska händelser eller gestalta histo-

riska roller ger sällan utrymme för att framhäva kvinnors perspektiv eller bidrag. Detta begrän-

sar elevernas möjligheter att utveckla en djupare förståelse för hur både män och kvinnor på-

verkat historien, och hur genusrelationer format samhällets utveckling (Persson, 2019:55–58). 

Den tidigare forskningen inom detta område är relevant eftersom den visar på långvariga pro-

blem och mönster i hur genus framställs i historieläromedel. Studier visar att läromedel ofta 

domineras av manliga perspektiv, där kvinnor och deras bidrag marginaliseras eller nästan helt 

osynliggörs. Forskningen från Ohlander 2009 och Skolverkets rapport från 2006 indikerar att 

historieböcker på både grundskole- och gymnasienivå främst fokuserar på manliga aktörer, 
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medan kvinnors insatser sällan ges utrymme. Dessa mönster är betydelsefulla för att förstå hur 

läromedel kan befästa könsstereotyper och genusstrukturer i undervisningen, vilket är direkt 

relevant för denna studies syfte att analysera hur genus och könsmaktsroller framställs i histo-

rieläromedel i dag. 

Tidigare forskning visar också att även om vissa läromedel har inkluderat kvinnors perspektiv, 

tenderar dessa ofta att vara ytligt behandlade och sällan integrerade i centrala delar av texterna 

eller uppgifterna. Detta gör att eleverna kanske inte uppmanas att reflektera över genusfrågor 

på ett djupgående sätt. Studien bidrar till denna diskussion genom att undersöka om liknande 

mönster kvarstår i nyare läromedel och hur dessa påverkar elevers genusmedvetenhet och kri-

tiska tänkande. 

4. Teori 

Den här studien anknyter till Yvonne Hirdmans teori om genussystemet som introducerades 

1988. Enligt Hirdman konstrueras genus utifrån ett manligt perspektiv, där mannen utgör nor-

men och kvinnan ses genom denna lins (Hirdman,2003:46). Hon beskriver att genus formas 

genom tre centrala principer. Den första principen härstammar från antikens hierarkiska syn på 

människan och gudarna, där männen betraktades som överlägsna, medan kvinnor jämställdes 

med natur och djur och därmed ansågs underordnade (Hirdman, 2003:76).  

Den andra principen är en jämförande metod, där kvinnor konstant jämförs med män och ofta 

framställs som en sämre eller avvikande version av den manliga normen. Detta förstärks i lär-

oböcker där män framträder som de dominerande aktörerna, medan kvinnors bidrag ofta redu-

ceras till mindre betydelsefulla roller.  

Den tredje principen fokuserar på motsatsförhållanden, där mannen representeras som den po-

sitiva och aktiva kraften, medan kvinnan framställs som hans motsats och ofta i ett negativt 

ljus (Hirdman, 2003:35). Denna teori om genussystemet kan tillämpas på hur kvinnor och män 

framställs i läroböcker.                    

Läromedelsforskningen visar att även om inslag av könsperspektiv förekommer, så tenderar de 

att vara ytliga och oftast förekomma i bilder eller faktarutor snarare än att vara integrerade i 

den centrala texten. Könsrelaterade frågor lyfts inte ofta i sammanfattningar eller elevfrågor, 

vilket gör att eleverna kan tolka inslag som oviktiga. Detta återkopplar till Hirdmans principer 

om genus, där kvinnors erfarenheter och bidrag marginaliseras, vilket skapar en obalans i hur 
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historia och samhälle presenteras. Läroböcker riskerar därmed att reproducera den manliga 

normen och befästa genusstrukturerna som Hirdman beskriver.  

Vidare kan Hirdmans teorier också ses i relation till skolans styrdokument, där det normmed-

vetna arbetet kring jämställdhet och lika rättigheter är centralt (Skolverket,2022). Skolans mål 

är att belysa och problematisera normer, men detta arbete kan stå i kontrast till den historiska 

strukturen i läroböcker som fortfarande är präglad av ett manligt perspektiv. Skolans uppdrag, 

enligt LGR22, är att inkludera olika perspektiv i undervisningen, vilket är avgörande för att 

bryta de genusnormer som traditionellt har dominerat.  

Att fokusera på genusforskning är en del av samhällsförändringen som sker skriver Kerstin 

Alnebratt, magister vid Institutionen för kulturvetenskaper i Meningen med genusforskning 

(Alnebratt,2009:210). Genusforskning har alltid varit nära knuten till samhällsförändring och 

politiska initiativ för ökad jämställdhet. Den svenska jämställdhetspolitiken har länge efterfrå-

gat kunskap och metoder från forskningen för att driva på förändring inom både samhället och 

utbildningen. Ett av de centrala målen har varit att identifiera och bryta könsstereotypa roller i 

utbildningsmaterial, en uppgift som ställer krav på läromedel och undervisning. Genom att 

analysera läromedel ur ett genusperspektiv kan vi identifiera vilka normer och strukturer som 

återskapas i skolan och vilka metoder som kan användas för att förändra dessa.  

Här spelar Hirdmans genussystem en viktig roll genom att tydliggöra hur genus konstrueras 

och befästs i samhället, inklusive skolan. I detta avseende kan genusforskning ge lärare verktyg 

och insikter för att utmana stereotyper och främja en mer jämlik representation av kön i under-

visningen. Att bryta könsstereotyper i läroböcker och undervisningsmetoder är en del av det 

bredare målet att reformera utbildningen, precis som det lyfts fram i den jämställdhetspolitiska 

diskursen. Jämställdhetspolitikens fokus på praktisk tillämpning av forskningsresultat speglar 

en förhoppning om att forskningen inte bara ska bidra till teoretisk förståelse av genusrelat-

ioner, utan också leda till konkreta förändringar i klassrummet. Detta knyter an till skolans 

uppdrag, enligt LGR22, att presentera mångsidiga perspektiv och att arbeta normkritiskt för att 

skapa en mer jämlik lärandemiljö. 
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5. Undersökningsmaterial och metod 

5.1 Undersökningsmaterial 

I denna uppsats kommer fem olika läromedel att analyseras. I följande underkategorier presen-

teras samtliga. 

5.1.1 NE Historia 7–9 

NE Historia 7–9 är publicerad 2024. Detta digitala läromedel har tagits fram av Nationalen-

cyklopedin (NE), en etablerad aktör inom utbildningssektorn i Sverige. Författarna bakom ver-

ket utgörs av historielärare och akademiker med expertis inom både historia och pedagogik, 

och de har i sin utformning av materialet utgått från de riktlinjer som fastställs i den nya läro-

planen, LGR22. Målet med läromedlet är att stärka elevernas förmåga att analysera och reflek-

tera över historiska händelser, där fokus ligger på tiden från 1800-talet och framåt. 

Läromedlet, som erbjuds både i tryckt och digital form, inkluderar faktatexter, bilder, källkri-

tiska övningar och diskussionsfrågor som tillsammans syftar till att utveckla elevernas kritiska 

tänkande. Det belyser politiska, ekonomiska och sociala förändringar med tonvikt på viktiga 

händelser såsom industrialiseringen, de två världskrigen och kampen för demokrati och mänsk-

liga rättigheter. En viktig aspekt är att lyfta fram marginaliserade grupper, såsom kvinnor, och 

deras roll i historiska skeenden. Detta gör materialet särskilt lämpligt för en analys av hur köns-

roller och genus presenteras i historieundervisningen. 

5.1.2 UTKIK Historia 7-9 

UTKIK Historia 7–9 är en historiebok för högstadiet utgiven av Gleerups Utbildning AB 

2021, författad av Hans Olofsson, Rolf Uppström, Erik Nilsson och Bengt Liljegren. Boken 

är upplagd för att ge elever en bred historisk överblick och är uppdelad i 16 kapitel som skild-

rar olika epoker och samhällsförändringar genom tiden. Den behandlar både stora, globala, 

skeenden och enskilda människors vardag, såsom arbete, boende, teknik, samt ämnen som 

kärlek och sex, och ger på så vis en bild av både maktpolitik och det dagliga livet. 

Boken belyser även historiebruk och källkritik, där varje kapitel avslutas med kontrollfrågor, 

fördjupande avsnitt om metod, samt svårare frågor under rubriken "Repetition & reflektion". 

Övningarna är designade för att motsvara kursplanens kunskapskrav och för att förbereda ele-
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ver inför betygssättning. För att stärka förståelsen innehåller boken olika tidslinjer och be-

greppsförklaringar, och den uppmuntrar till reflektion kring hur historiska berättelser skapas 

och används, både då och nu.  

Bokens layout och pedagogiska upplägg är gjorda för att väcka intresse för historia hos ele-

verna och för att visa hur historisk kunskap kan bidra till en bättre förståelse av dagens sam-

hälle. 

5.1.3 Historia Maxi 7-9 

Historia Maxi 7-9 är en del av SO-serien och presenterar en kronologisk översikt av historien 

från forntiden fram till moderna omvälvningar och är utgiven 2018 av Liber AB. Den är fram-

tagen av Elisabeth Ivansson och Mattias Tordai och är en utvidgad version av SO-seriens äm-

nesbok i historia. "Maxi"-versionen innehåller fler kapitel samt fördjupat innehåll i de ur-

sprungliga kapitlen, vilket ger elever en bredare och mer djupgående förståelse av historiska 

händelser och teman. 

Bokens upplägg är strukturerat så att årskurs 7 täcker tiden fram till 1700-talet, årskurs 8 be-

handlar perioden från den franska revolutionen till och med första världskriget och den ryska 

revolutionen, och årskurs 9 fokuserar på mellankrigstiden fram till dagens stora samhällsför-

ändringar. Varje del innehåller olika historiska källor med övningar, vilket hjälper elever att 

utveckla sina historiska analysförmågor. 

Läromedlet stöds även av lärarhandledningar med specifika övningar, och eleverna får därige-

nom möjlighet att träna på ämnesspecifika förmågor enligt kursplanens kunskapskrav. Historia 

Maxi 7-9 finns även som digitalt läromedel, vilket gör det mer tillgängligt för varierade under-

visningssätt. 

5.1.4 Fundament Historia 7–9 

Fundament Historia 7–9, skriven av Mikael Bruér och utgiven av Tukan Läromedel år 2022, 

är utformat i linje med Lgr22 centrala innehåll och erbjuder en omfattande genomgång av 

historien från forna civilisationer till dagens globala samhälle.  

Boken börjar med att introducera vad historia är, samt historiska begrepp, källor, historiebruk, 

historisk empati och identitetsskapande. Innehållet följer en kronologisk ordning: från fornti-

den och medeltiden till det trettioåriga kriget. Därefter behandlas 1700-talet med den ameri-

kanska revolutionen, franska revolutionen, Napoleontiden, och den industriella revolutionen. 
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Fokus läggs också på Sveriges och världens utveckling under 1800-talet, samt de båda världs-

krigen och mellankrigstiden. Boken täcker efterkrigstiden, kalla kriget, och globaliseringens 

era, med särskild betoning på demokratins och ideologiernas framväxt. Fundament Historia 7–

9 är dessutom anpassad för att stärka elevernas förmåga att analysera historiska källor och för-

stå historiebruk, vilket förbereder dem inför gymnasiestudier. 

5.1.5 Sol 4000 Levande Historia 7–9 

SOL 4000 Levande historia 7–9 är en historiebokserie för högstadiet, utgiven 2011 av Natur & 

Kultur, som tar eleverna på en kronologisk resa genom världshistorien. Serien är uppdelad i tre 

böcker, en för varje årskurs, och behandlar allt från medeltiden till kalla kriget och Sovjetun-

ionens fall, med fokus på centrala händelser och epoker som präglat världen. 

Levande historia 7 inleder serien med människans tidigaste historia och sträcker sig fram till 

arabernas enande och expansion. Boken börjar med att beskriva de första människorna, över-

gången från att vara samlare och jägare till jordbrukare, samt uppkomsten av de första städerna 

och stora civilisationerna. 

Levande historia 8 tar vid från medeltidens slut och fokuserar på renässansen, upplysningen, 

och revolutionerna som formade nya samhällsklasser och idéströmningar som lever vidare 

idag. Viktiga begrepp som imperialism och kolonialism introduceras, och boken visar hur 

Europa etablerade sin globala påverkan. 

Levande historia 9 fortsätter med Tysklands enande, och går vidare till de båda världskrigen, 

Förintelsen, Gulag, och kalla krigets uppkomst och avslutning med Berlinmurens fall. Demo-

kratins utveckling i Sverige, framväxten av välfärdsstaten, och framtida samhällsutmaningar 

får också stort fokus, och boken avslutas med kapitlet "Motstånd mot förtryck" som lyfter kam-

pen mot politiskt och normativt förtryck. 

Serien innehåller dessutom en lärarhandledning med kursplanens centrala innehåll, bedöm-

ningsstöd, arbetsblad och undervisningstips. SOL 4000 Levande historia erbjuder ett extra-

material med interaktiva bilder, quiz, bildspel, och begreppsträning, vilket gör innehållet till-

gängligt på två språkliga nivåer för att möjliggöra individanpassad undervisning 
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5.2 Avgränsning och metod 

Avgränsningen för studien utgår från LGR22 riktlinjer för historieundervisning i årskurs 7–9, 

som har ett specifikt fokus på historiska händelser och samhällsutveckling 

En innehållsanalys är en metod som används för att studera texter och andra källor (Bryman, 

2018:357). I denna studie ska metoden kunna användas för att undersöka hur kvinnor framställs 

jämfört med män i läromedelstexter, samt hur eleverna bjuds in till att själva reflektera över 

det. Analysmetoden ska kunna anpassas utifrån de specifika forskningsfrågor som kommer att 

ställas (Bryman,2018:364).  

Den kvalitativa innehållsanalysen skulle kunna delas in i antingen ett deduktivt eller induktivt 

avstamp.  (Graneheim,2012:16). Vid en deduktiv ansats utgår analysen från en teoretisk mall, 

medan en induktiv ansats innebär att teorin formas under analysens gång (Graneheim,2012:16). 

Uppsatsen utgår från en deduktiv utgångspunkt då forskningsfrågan utgår från Hirdmans ge-

nusteori.  

Innehållsanalys kan dessutom utföras på två olika nivåer av abstraktion: manifest och latent. 

Den manifesta nivån fokuserar på det som är tydligt och explicit i texten, medan latent analys 

undersöker underliggande och outtalade betydelser. För att koda av olika läromedel behöver 

man utgå från den manifesta nivån då tydlighet och det uttalade är betydligt lättare att sätta in 

i kategorier än att tyda det outtalade. Läroboken fungerar som en överföring av innehåll, vilket 

innebär att den representerar ett urval som ska uppfylla kraven i styrdokumenten samt tillgo-

dose behoven hos både elever och lärare. Inom denna kontext fungerar läroboken som ett kon-

kret uttryck för vad någon vill förmedla och hur detta görs, samtidigt som den speglar den 

samhälleliga situation i vilken den skapades och används. Den didaktiska kontexten påverkar 

därmed det innehåll som kommuniceras.  

Centralt i denna undersökning är att ämnets innehåll måste användas och kommuniceras av 

någon, att detta sker i en specifik kontext, och att det finns ett innehåll att förmedla.  De olika 

perspektiven som Ammert förespråkar att analysera med hjälp av är (Ammert,2011:28). 

Det processuella perspektivet fokuserar på de dynamiska aspekterna av lärande och undervis-

ning. Det handlar om hur innehållet i läroboken används och tolkas av både lärare och elever i 

olika undervisningssituationer. I detta perspektiv betonas betydelsen av interaktion och kom-

munikation mellan parterna, samt hur dessa interaktioner påverkar lärandeprocessen. Genom 
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att studera de olika stegen i lärandeprocessen—från planering och genomförande till utvärde-

ring kan man få insikter i hur kunskap skapas och formas i klassrummet.  

Det strukturella perspektivet syftar till att analysera de komponenter som ingår i läroboken och 

deras relationer. Det handlar om att förstå hur olika delar av läroboken som text, bilder, 

fakta­rutor och frågor är organiserade och hur de samverkar för att förmedla innehåll (Am-

mert,2011:29). Här beaktas också hur lärobokens struktur påverkar lärande och undervisning. 

Genom att studera denna struktur kan man identifiera mönster och strategier som kan underlätta 

eller hindra förståelse och engagemang.  

Det funktionella perspektivet, som lämpar sig bäst för denna uppsats undersökning, fokuserar 

på syftet och effekten av innehållet i läroboken. Det handlar om att undersöka vilken roll läro-

boken spelar i undervisningen och hur den bidrar till elevernas lärande. I detta perspektiv ana-

lyseras också hur väl läroboken uppfyller de mål och krav som ställs av styrdokument och 

utbildningssystemet. Genom att se på funktioner som att informera, förklara eller stimulera till 

reflektion kan man bedöma lärobokens effektivitet och dess påverkan på elevers förståelse och 

utveckling (Ammert,2011:33). 

Teorien som används i uppsatsen bekräftas i valet av metod eftersom de ger en tydlig vägled-

ning för hur genus och könsmaktroller kan analyseras i historieläromedel. Uppsatsen anknyter 

till Yvonne Hirdmans teori om genussystemet, som betonar att genus konstrueras utifrån en 

manlig norm, där kvinnor ofta framställs som underordnade män. Denna teoretiska ram, som 

fokuserar på hur makt och könsmaktroller struktureras i samhället, ger en tydlig motivering för 

att välja en kvalitativ innehållsanalys som metod. 

Hirdmans genusteori kräver en metod som kan fånga explicita uttryck för könsnormer i text 

och bild, vilket en innehållsanalys möjliggör. Genom att tillämpa denna metod kan man syste-

matiskt undersöka hur läromedel framställer könsroller, och om de följer eller bryter mot de 

genusmönster som Hirdmans teori identifierar. Vidare kan innehållsanalysen belysa hur läro-

böckerna konstruerar könsmaktrelationer mellan män och kvinnor, något som ligger i linje med 

teorins fokus på genus som ett hierarkiskt system. 

Teorins betoning av hur genusstrukturer befästs och reproduceras gör det nödvändigt att stu-

dera läroböckernas text och bilder noggrant. Genom att analysera dessa på en manifest nivå, 

som fokuserar på det som är tydligt uttryckt, explicita, säkerställs att både de övergripande och 

subtila formerna av genusrepresentation granskas. Därför hade det varit svårare att analysera 
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implicita uttryck eftersom det innebär värderingar och reflektioner som kanske inte alls stäm-

mer överens med vad författaren vill utrycka. Metoden valideras alltså av teorin, eftersom den 

erbjuder verktyg för att analysera de genusstrukturer som teorin förklarar och belyser hur dessa 

strukturer upprätthålls eller utmanas i läromedlen. 

5.3 Urvalsgenomgång av epoker och områden 

Vid valet av epoker som skulle undersökas gjordes en grundlig genomgång av samtliga kapitel 

i de valda läromedlen där de elva mest återkommande kapitlen sammanställdes. 

Tabell 1: Utvalda epoker och områden 

Lärome-

del 

NE 

Historia 

7-9 

UTKIK 

Historia 

7-9 

Historia 

Maxi 7-9 

Funda-

ment 

Historia 

7-9 

Sol 4000  

Levande 

Historia 

7-9 

Punkt SO 

Historia 

Ameri-

kanska re-

volutionen 

x x x x x x 

Franska re-

volutionen x x x x x x 
Industriella 

revolut-

ionen 

x x x x x x 

Första 

världskri-

get 

x x x x x x 

Mellank-

rigstiden x x x x x x 
Andra 

världskri-

get 

x x x x x x 

Förintelsen 
x x x x x x 

Kalla kriget 

och dess 

följder 

x x x x x x 

Politiska 

protester x  x  x  
Motstånd 

och för-

tryck 

x  x  x  

Förändring 

av köns-

roller 

x x x    
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Efter att ha identifierat de mest återkommande epokerna och områden genomfördes en analys 

av dessa utifrån ett genusperspektiv. För att kunna besvara uppsatsens första fråga undersöktes 

i vilka av dessa kapitel som genus kunde urskiljas i berättandet. Beskrevs epoken utifrån ett 

neutralt perspektiv där varken män eller kvinnor nämndes specifikt så valdes epoken bort. Detta 

innebar en granskning av hur män och kvinnor framställdes, skillnader mellan könen, samt 

vilka roller som tillskrevs män respektive kvinnor. Det var också viktigt att se om det fanns 

tecken på könsmaktsstrukturer i berättandet, vilket kunde innebära sociala och kulturella hie-

rarkier som historiskt och strukturellt har placerat män i en mer dominerande position över 

kvinnor. Könsmaktsstrukturer syns ofta i berättelser där mäns handlingar och inflytande får 

större utrymme, medan kvinnor framställs i mer passiva eller underställda roller.  

Vidare granskades könsrepresentationen, vilket innebär att undersöka hur både män och kvin-

nor representeras i texten. Det handlar också om att belysa om kvinnors insatser i olika sam-

manhang lyfts fram eller förminskas i jämförelse med männens. Genom att undersöka könsre-

presentationen får vi en djupare förståelse för hur historien ofta har skrivits utifrån ett ensidigt 

perspektiv. 

För att kunna besvara uppsatsens andra fråga har tillhörande arbetsfrågor analyserats. Dessa 

frågor spelar en viktig roll i att bjuda in eleverna till att själva reflektera över och analysera de 

genusperspektiv som presenteras i de historiska skildringarna. Genom att studera hur arbets-

frågorna är formulerade kan man se i vilken grad de uppmuntrar till en kritisk och reflekterande 

hållning, särskilt när det gäller könsroller, könsmaktstrukturer samt könsrepresentation. Om 

arbetsfrågorna tydligt fokuserar på att utforska dessa frågor ger det eleverna möjlighet att aktivt 

delta i diskussioner om hur historien har format, och fortsatt påverkar, våra synsätt på kön och 

makt. 

Analysdelen kommer att följa en tematisk indelning av epokerna och de olika områdena som 

ska undersökas, inklusive instuderingsfrågorna. Där kommer samtliga läromedel att inkluderas 

under alla underrubriker för att på slutet av varje område sammanfattas i en kort summering. 

 

5.3.1 Valda epoker och områden 

Analysen fokuserar på historiska epoker och områden som på ett tydligt sätt möjliggör en för-

djupad granskning av genusfrågor och könsroller. De specifika epoker och områden som in-

kluderas i studien är: 
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• Den industriella revolutionen 

• Den franska revolutionen 

• Andra världskriget - Förintelsen 

• Politiska protester, motstånd, förtryck och förändring av könsroller 

Epoker som framställs könsneutralt har aktivt valts bort, såsom den amerikanska revolutionen, 

första världskriget och kalla kriget, då dessa inte erbjuder tillräckligt med material för en ge-

nusrelaterad analys. 

5.4 Forskningsetiska överväganden 

Inom läromedelsanalys kan det vara viktigt att beakta hur olika grupper och perspektiv repre-

senteras i materialet. Etiska frågor skulle kunna uppstå särskilt när materialet innehåller stere-

otypiska eller partiska framställningar av exempelvis kön, etnicitet, social klass eller funktions-

variationer. Forskaren måste vara medveten om dessa potentiella snedvridningar och analysera 

hur de kan påverka elevernas förståelse av världen. Att använda tidigare forskning för att belysa 

dessa problem ökar uppsatsens validitet. En annan viktig aspekt är forskarens egen roll och 

neutralitet i tolkningen av materialet. Det är avgörande att forskaren strävar efter objektivitet 

och undviker att låta personliga fördomar eller värderingar färga analysen.  

Att utgå från ett bredare perspektiv (Vetenskapsrådet,2017:69) säkerställer en mer rättvis och 

opartisk bedömning av läromedlens innehåll då resultatet skulle kunna påverka läromedlets 

användande i skolor i framtiden. Ett annat exempel som skulle kunna påverka en läromedelsa-

nalys är att forskaren måste vara transparent med eventuella finansiering och intressekonflikter 

(Vetenskapsrådet,2017:45), särskilt om forskningen sponsras av läromedelsproducenter. Obe-

roende och opartiskhet är centralt för att forskningen ska bibehålla sin trovärdighet och inte 

påverkas av kommersiella intressen. Att tydliggöra varför de valda läromedlen har valts skulle 

kunna öka trovärdigheten för undersökningen. Slutligen bör upphovsrättsliga frågor tas på all-

var. Forskningens arbete måste respektera immateriella rättigheter och se till att använda rätt 

referenshantering när man till exempel ska citera materialet. 
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6. Analys 

Analysen presenteras som en tematisk innehållsanalys där samtliga epoker och områden får 

en egen underkategori som varje läromedel behandlas under.  

6.1 Den industriella revolutionen 

 

Presentationen av den industriella revolutionen i NE Historia 7–9 inleder från ett manligt per-

spektiv, där män som Marconi, Bell, Fessenden och Lee de Forest framställs som de centrala 

innovatörerna inom kommunikation och radiosändning. Dessa män lyfts fram för sina tekniska 

framsteg och anses vara de som drev samhällsförändringarna genom sina uppfinningar.  

På samma sätt framhålls pionjärer som Daguerre, Lumière och Niepce för sina banbrytande 

arbeten inom fotografi och film, och en rad tekniska och industriella aktörer som Brunel, Ro-

bert Stephenson och Watt lyfts fram för sina bidrag till maskineri, järnvägar och elektricitet. 

De framstår som de huvudsakliga aktörerna bakom den tekniska utvecklingen som definierade 

industrins framväxt under den här perioden. Dessa män är i centrum för förändringarna under 

den industriella revolutionen, där deras uppfinningar och ingenjörskonst ses som avgörande för 

att förändra produktionsmetoder, transport, och kommunikation i samhället. De framställs som 

de visionära ledarna bakom förändringarna i både ekonomin och samhällsstrukturen, vilket 

innebär att deras tekniska framsteg har fått ett starkt historiskt erkännande i läromedlet. 

I kontrast till detta beskrivs kvinnor bara i sina roller som arbetskraft inom fabriker och indu-

strier, där deras bidrag reduceras till att vara en billig arbetskraft. Kvinnorna i dessa arbetsmil-

jöer framställs som en del av den nya arbetskraften, men deras arbeten ses mer som en förläng-

ning av samhällets behov av billig arbetskraft snarare än att de själva är aktiva deltagare i den 

tekniska eller vetenskapliga utvecklingen.  

I läromedlets bildmaterial ses kvinnor ofta i arbetssituationer, vilket förstärker bilden av att de 

bara bidrog som arbetskraft utan att ge deras individuella prestationer och idéer någon större 

uppmärksamhet. Det är också viktigt att uppmärksamma att bilder av kvinnors klädstilar och 

deras samhällsroll under denna period inte kommenteras vidare i texten. Här framgår att klä-

derna under perioden var en spegling av kvinnors förändrade sociala position, men det betonas 

inte att kvinnor själva hade ett inflytande på de samhälleliga och tekniska förändringarna, trots 

att deras arbete var en central del av den industriella revolutionens framväxt.  
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I Utkik Historia 7–9 framställs den industriella revolutionen genom faktabeskrivningar som 

antyder tydliga skillnader i hur könsroller och könsmaktsstrukturer presenteras i text och bild-

material. Män lyfts fram som de huvudsakliga aktörerna i förändringen, till exempel genom att 

beskrivas som handelsmän och jordägare som köpte upp mark, byggde fabriker och skapade 

rikedomar. Samtidigt framstår kvinnors roll främst i sammanhang som hemindustri, där de ar-

betade med att spinna garn och väva tyg innan maskiner och fabriker tog över produktionen.  

Urbaniseringen och klassamhällets framväxt presenteras också med tydliga könsroller kopp-

lade till sociala skikt. I överklassen beskrivs mannen som företagare eller tjänsteman, medan 

hans hustru ägnade sig åt representation och barnens uppfostran.  

Bildmaterialet förstärker dessa roller genom att visa idealiserade scener, som en arbetar-

klasskvinna som tvättar medan mannen leker med barn, samt en borgerlig familj där fadern 

vänder noterna medan döttrarna musicerar. Dessa bilder, beskrivna som idealiserade, visar 

ändå hur könsroller framställdes i läromedlet.  

Vidare belyser faktadelarna om arbete i kolgruvorna kvinnor och flickors arbetsvillkor genom 

två källmaterial. Ögonvittnesskildringar och intervjuer beskriver hårda arbetsförhållanden, in-

klusive fysiskt krävande arbete och utsatthet för övergrepp. Dessa beskrivningar ger en viss 

inblick i kvinnors situation, men framställs i läromedlet utan ytterligare analys eller problema-

tisering av de maktstrukturer som gjorde detta möjligt. Presentationens fokus ligger primärt på 

männens ekonomiska framgångar och innovationer, medan kvinnors bidrag beskrivs mer i ter-

mer av arbete som ersattes eller arbete under extrema förhållanden. På så vis speglar läromedlet 

en historieskrivning där mäns roller som aktörer och drivkrafter betonas, medan kvinnors roller 

synliggörs som en del av de negativa konsekvenserna av samhällsomvandlingen.  

I Historia MAXI 7–9 presenteras den industriella revolutionen väldigt begränsat. Det fokuseras 

på arbetsförhållandena för både män och kvinnor, där könsroller och könsmaktsstrukturer spe-

lar en central roll. Texten skildrar hur produktionen och arbetslivet förändrades när människor 

lämnade byarna och flyttade till fabriksstäder. Här framgår det att många arbeten kunde utföras 

av både män och kvinnor, men att kvinnorna ofta fick betydligt lägre lön än männen. Detta 

speglar en könsbaserad löneskillnad där kvinnors arbete inte värderades lika högt som män-

nens, vilket är en central aspekt av de könsmaktsstrukturer som präglade samhället.  

Vidare beskrivs hur hela familjer ofta arbetade tillsammans i början av den industriella revo-

lutionen, där låga löner tvingade alla att bidra, precis som på bondgården. Här framträder en 

bild av kvinnor som också bidrog till familjens försörjning genom arbete, men texten går vidare 
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med att förklara att arbetsgivarna efterhand höjde männens löner, vilket ledde till att männen 

blev de primära familjeförsörjarna. Kvinnorna förväntades då stanna hemma som hemmafruar, 

vilket förstärkte den traditionella könsrollen där kvinnans plats var i hemmet medan mannen 

var den utomstående försörjaren. De kvinnor som valde att fortsätta arbeta fick fortfarande 

lägre lön än männen, vilket tydliggör en könsbaserad arbetsmarknadsstruktur där kvinnor inte 

hade samma ekonomiska eller sociala förutsättningar som männen. 

En annan aspekt som lyfts fram är svårigheten för kvinnor att ta med barnen till fabriken, vilket 

ytterligare bidrog till att fler kvinnor blev hemmafruar. Detta återspeglar hur kvinnors arbets-

möjligheter var begränsade inte bara av löneskillnader utan också av sociala och praktiska hin-

der. Texten ger en bild av hur industrins framväxt inte bara förändrade ekonomiska strukturer, 

utan också förstärkte och omformade de traditionella könsrollerna. 

I avsnittet om medelklassen noteras att denna grupp växte i takt med att städerna expanderade. 

Här presenteras medelklassen som en blandad grupp, men det framgår inte lika tydligt om och 

hur könsrollerna manifesterades inom denna klass. Dock kan man anta att medelklassens kvin-

nor, som i många andra sammanhang under den industriella revolutionen, förväntades stanna 

hemma och inte bidra till familjens försörjning utanför hemmet, vilket återspeglar en fortsätt-

ning på de könsroller som etablerades tidigare under denna period. 

I Fundament Historia 7–9 framställs den industriella revolutionen som en period där män fram-

träder som de främsta aktörerna bakom de tekniska framstegen och samhällsomvandlingarna. 

Män som John Kay, Richard Arkwright och James Watt lyfts fram för sina innovationer, såsom 

den flygande skytteln, den mekaniska spinnmaskinen och förbättringar av ångmaskinen, vilka 

alla presenteras som avgörande för industrins framväxt.  

Denna framställning betonar männens betydelse som uppfinnare och ledare, där deras arbete 

skildras som centralt för de strukturella förändringarna under perioden. Kvinnor å andra sidan 

synliggörs främst i rollen som arbetskraft inom de nya fabrikerna och hemindustrierna. Kvin-

nor beskrivs som sysselsatta med att spinna garn och väva tyg i en tidigare hemindustriell miljö, 

medan de i den industrialiserade kontexten tar arbete i fabriker med hårda arbetsförhållanden. 

Läromedlet noterar att kvinnorna arbetade något färre timmar än männen, men deras löner var 

betydligt lägre och deras arbete hade lägre status. Kvinnornas dubbla arbetsbörda framhålls 

också, då de förväntades sköta både fabriksarbete och hemarbete, vilket förstärker bilden av 

deras utsatthet och begränsade handlingsutrymme.  
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Texten belyser också kvinnornas sårbara situation i fabrikerna genom exempel på våld och 

övergrepp från förmän. Berättelser som Sarah Goldings tragiska öde och andra liknande vitt-

nesmål används för att illustrera de hårda villkoren för kvinnliga arbetare. Samtidigt saknas en 

djupare analys av de strukturer som möjliggjorde dessa maktmissförhållanden. Fokus ligger 

snarare på att redogöra för de faktiska omständigheterna än att problematisera de könsroller 

och könsmaktsstrukturer som formade kvinnornas vardag i industrin.  

Den industriella revolutionen beskrivs även som en tid av demografiska förändringar, med en 

ökande befolkning och en växande arbetskraft. Här presenteras familjernas strategi att skaffa 

många barn som en naturlig följd av de höga dödstalen, men den förändring som skedde när 

fler barn överlevde till vuxen ålder diskuteras främst ur ett ekonomiskt perspektiv. Kvinnornas 

roll i familjen och deras ansvar för barnen behandlas endast som en del av deras dubbla arbets-

börda, utan att det kopplas till några större förändringar i deras sociala eller ekonomiska posit-

ion.  

I Sol 4000 - Levande historia framställning av män och kvinnor under den industriella revolut-

ionen återspeglar tydliga könsstereotyper och en hierarkisk struktur där mäns roller framhävs 

som mer centrala och drivande, medan kvinnors arbete osynliggörs eller reduceras till en del 

av hemmet eller lågstatusyrken. Redan i beskrivningen av hemindustrin får män och kvinnor 

roller som, trots att de samarbetar, skiljer sig i värdering. Männen nämns i samband med köp-

männen, som organiserar och kontrollerar produktionen, medan kvinnor framställs som de som 

utför själva arbetet i hemmet, exempelvis spinning och vävning. Det kvinnliga arbetet presen-

teras som en förlängning av hushållssysslor snarare än som en del av den ekonomiska utveckl-

ingen.  

Bilderna i läromedlet förstärker dessa skillnader. En kvinna avbildas vid en Spinning Jenny, en 

position som signalerar underordning till teknologin, snarare än att hon är en aktiv deltagare i 

den industriella utvecklingen. Samtidigt nämns uppfinnare som Hargreaves, Arkwright och 

Crompton som revolutionerande figurer, vilket tydligt knyter innovation och framsteg till män.  

Kvinnorna framställs som en del av det gamla systemet, medan männen leder vägen mot mo-

dernitet. När arbetet flyttar till fabrikerna är kvinnors roll fortfarande underordnad. De fram-

ställs som lågavlönade och utför fysiskt krävande arbete, medan männens roll som arbetsledare 

eller ansvariga för farliga moment, som att övervaka luften i gruvorna, lyfts fram. Kvinnors 

bidrag framstår som utbytbart och mindre betydelsefullt, trots att de utgjorde en betydande del 

av arbetskraften.  
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Berättelser från unga flickor, där de beskriver våld och sexuella trakasserier, visar på kvinnors 

utsatta position, men läromedlet analyserar inte denna strukturella ojämlikhet utan lämnar det 

som en skildring av fattigdom och svårigheter snarare än könsmaktsordning.  

Teknologins framsteg och deras inverkan på arbetslivet presenteras också på ett könskodande 

sätt. Uppfinningar som Spinning Jenny och de maskindrivna vävstolarna framställs som en 

förbättring för industrin, men deras påverkan på kvinnors arbete nämns främst i termer av ar-

betslöshet och förlust av självständighet. Männen framställs återigen som de som tar kontroll 

över produktionen genom att organisera fabriker och introducera ny teknologi, medan kvin-

norna förpassas till en passiv roll som de som påverkas av dessa förändringar. Sammantaget 

framställer läromedlet män som innovatörer och drivande krafter i den industriella revolut-

ionen, medan kvinnor placeras i en bakgrundsroll som utförare av lågstatusarbete.  

Det saknas en analys av kvinnors bidrag som centralt för industrins framväxt eller en kritisk 

granskning av de ojämlika villkoren mellan könen. Genom att inte problematisera dessa fram-

ställningar riskerar läromedlet att cementera en traditionell könsbild snarare än att utmana den. 

6.2 Den franska revolutionen 

 

I NE Historia 7–9 presenteras männen som centrala och inflytelserika aktörer i den franska 

revolutionen. Ludvig XVI, Robespierre, Napoleon Bonaparte, Horatio Nelson och Alexander 

I beskrivs med specifika titlar och roller kopplade till makt och politiskt inflytande, vilket ger 

dem en framträdande plats i revolutionens händelseutveckling. Deras roller är knutna till av-

görande politiska och militära beslut, och de skildras som aktiva drivkrafter bakom revolution-

ens viktigaste skeenden.  

Kvinnorna framträder däremot i materialet i mer begränsade roller. Marie Antoinette nämns 

endast i samband med sin avrättning, vilket understryker hennes symboliska roll snarare än 

hennes aktiva roll i revolutionen. En av få händelser där kvinnor får större utrymme är kvin-

nornas marsch mot Versailles, en protest som skildrar dem som en del av folkets missnöje 

snarare än som individuella aktörer. Olympe de Gouges lyfts även fram som en kvinna som 

drev frågor om kvinnors rättigheter och citeras med orden: ”eftersom kvinnan har rätt att be-

stiga schavotten måste hon också ha rätt att bestiga talarstolen, inneha offentliga ämbeten och 

ha rösträtt.” Hennes engagemang och kritik av rådande normer får dock begränsat utrymme 

och framstår som mindre betydande i jämförelse med de manliga ledarnas insatser.  
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UTKIK Historia 7-9 presenterar den franska revolutionen och upplysningen med en balans av 

både manliga och kvinnliga aktörer som spelar centrala roller i de historiska processerna. I 

texten får både män och kvinnor utrymme för sina intellektuella och politiska insatser, men 

samtidigt är deras roller kopplade till de könsstrukturer som rådde vid denna tid. 

Ludvig XVI och Marie Antoinette skildras som de ledande figurerna i det franska hovet, men 

deras brist på politiskt intresse och engagemang i de sociala och ekonomiska problemen fram-

ställs som en av de faktorer som ledde till revolutionen. Kungens fokus på jakt och drottningens 

intresse för mode och nöjen kontrasteras mot de växande orättvisorna i samhället, vilket fram-

hävs i den ekonomiska krisen och missväxten som drabbade landet. Deras livsstil och den 

orättvisa fördelningen av resurser bidrog till folkets missnöje och upplopp.  

Samtidigt får kvinnor en framträdande plats i berättelsen om revolutionen och upplysningen, 

både som aktörer i revolutionära händelser och som intellektuella föregångare. Émilie du 

Châtelet beskrivs som en av de få kvinnor som lyckades hävda sig inom den vetenskapliga 

världen, där hennes arbete som matematiker och fysiker erkändes av samtida filosofer som 

Voltaire. Trots de begränsningar som fanns för kvinnor på denna tid, framställs hon som ett 

exempel på en kvinna som lyckades bryta genom det intellektuella elitens könsbarriärer. Kvin-

nor som ledde litterära salonger får också stort utrymme i texten, där de ses som nyckelfigurer 

i spridningen av upplysningens idéer. Dessa salonger var viktiga forum för filosofiska och po-

litiska samtal, där kvinnor inte bara anordnade sociala tillställningar utan också utgjorde en 

plattform för intellektuella diskussioner om frihet, jämlikhet och rättvisa. Här bjuder kvinnor 

in både filosofer och författare för att diskutera samhällsfrågor, vilket ger dem en synlig och 

viktig roll i spridningen av de idéer som låg till grund för revolutionen.  

Vid sidan av de intellektuella bidragen lyfts också kvinnors praktiska engagemang under revo-

lutionen, som i kvinnotåget till Versailles. Här beskrivs hur tusentals kvinnor samlades för att 

kräva bröd, beväpnade med gevär och sopkvastar, och marscherade till Versailles för att ställa 

kungen till svars. Deras handlingskraft och kollektivt agerande tvingade kungen till husarrest i 

Paris, och detta framställs som ett avgörande ögonblick i revolutionens gång.  

Kvinnornas roll som aktiva deltagare i denna revolutionära handling visar på deras betydelse 

som förändringsagenter. Olympe de Gouges får också stort utrymme, där hon beskrivs som en 

passionerad förkämpe för kvinnors rättigheter och motståndare till slaveri. Hennes motstånd 

mot avrättningen av Ludvig XVI och hennes egen avrättning under skräckväldet belyser de 

faror kvinnor mötte när de tog en aktiv roll i politiken, men också den viktiga politiska och 
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sociala kamp de förde för jämlikhet. Hon framställs som en av de tidigaste feministerna och en 

av de viktigaste rösterna för kvinnors rättigheter under revolutionen. 

I kapitlet om franska revolutionen i Historia MAXI 7–9 framställs både män och kvinnor, med 

en tydligare närvaro av kvinnors deltagande jämfört med många andra historiska framställ-

ningar. Män beskrivs dock fortfarande som de primära makthavarna och aktörerna i skapandet 

av nya samhällsstrukturer, medan kvinnor lyfts fram som viktiga deltagare i revolutionens ske-

enden och för sin kamp för rättigheter.  

Männen i kapitlet framställs som ledare och beslutsfattare. Ludvig XVI beskrivs som en svag 

och inkompetent kung, vilket legitimerar revolutionens krav på förändring. Revolutionens 

män, som ledarna i Nationalförsamlingen och Robespierre, lyfts fram som centrala figurer som 

drev utvecklingen framåt. Texten betonar förändringar som införandet av "en man – en röst" 

och männens skyldighet att tjänstgöra i armén, vilket förstärker männens roll som både med-

borgare och makthavare.  

Kapitlet ägnar också betydande utrymme åt kvinnors roller under revolutionen. Kvinnor nämns 

som deltagare i gatustrider och andra revolter, och en bild ackompanjeras av texten ”även kvin-

nor deltog i revolterna.” Det noteras att kvinnorna bildade klubbar och offentligt uttryckte sina 

åsikter, vilket var ovanligt för tiden. Även om deras klubbar senare stängdes och deras krav, 

som rösträtt och ekonomiskt självbestämmande, avvisades av makthavarna, understryker tex-

ten att kvinnorna började märkas på ett helt annat sätt än tidigare. Marie Gouze (Olympe de 

Gouges) får ett särskilt utrymme som en pionjär för kvinnors rättigheter. Förklaringen om kvin-

nans rättigheter lyfts fram som ett svar på männens Förklaringen om de mänskliga rättighet-

erna, där hon bland annat krävde lika lön för lika arbete och kvinnors myndighet. Hennes ord, 

”Kvinnan föds och förblir jämlik med mannen i fråga om rättigheter,” används som ett exempel 

på hennes kamp. Samtidigt framställs hennes avrättning av makthavarna som ett tecken på den 

tidens begränsningar för kvinnors rättigheter och inflytande.  

Kvinnorna får ett större utrymme i framställningen av franska revolutionen än av övriga epo-

ker. Kvinnor lyfts fram som deltagare i gatustrider och för sin organisering i klubbar samt 

genom Marie Gouze, som framträder som en viktig röst för kvinnors rättigheter. Samtidigt 

framställs män som de huvudsakliga beslutsfattarna och aktörerna bakom de samhällsföränd-

ringar som revolutionen förde med sig. Kapitlet ger alltså en mer balanserad bild än många 

andra historiska framställningar, men männen förblir de mest centrala aktörerna i berättelsen 

om makt och förändring.  
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I Fundament Historia 7–9 framställs den franska revolutionen som en tid av stora samhällsför-

ändringar där mäns roller och insatser står i centrum, medan kvinnors bidrag och erfarenheter 

är mer marginaliserade. Revolutionens centrala händelser beskrivs med fokus på hur män som 

Robespierre, Marat, och Danton ledde revolutionen och på hur Napoleon Bonaparte genom sin 

Brumariekupp avskaffade folkstyret och avslutade revolutionen. Männens aktiva roller i mak-

tens centrum lyfts fram genom deras ledarskap i politiska och militära omvälvningar.  

Kung Ludvig XVI och Marie Antoinette framställs som symboler för det misslyckade och 

orättvisa ståndssamhället. Medan kungen beskrivs som ointresserad av att styra och oförmögen 

att lösa landets problem, representeras drottningen i första hand genom berättelser om hennes 

påstådda extravagans, som citatet "Varför äter de inte bakelser?" Läromedlet noterar dock att 

detta uttryck felaktigt tillskrivits henne, vilket nyanserar hennes roll som en symbol för över-

klassens likgiltighet.  

Texten belyser också ståndssamhällets struktur och de orättvisor som låg till grund för revolut-

ionen, där det tredje ståndet, trots att det representerade 98 procent av befolkningen, hade be-

gränsat inflytande i ståndsriksdagen.  

Händelser som stormningen av Bastiljen och skräckväldet skildras ur ett makroperspektiv, med 

fokus på politiska omvälvningar och de manliga aktörerna som drev utvecklingen. Kvinnornas 

roll i revolutionen behandlas kortfattat och framställs främst i negativa termer. Revolutionen 

beskrivs som männens revolution, där deklarationen om mänskliga rättigheter uteslöt kvinnor 

och ordet "människa" blev synonymt med "man".  

Det gamla ståndssamhället hade gett vissa adelskvinnor inflytande genom deras positioner, 

men när privilegierna avskaffades förlorade även dessa kvinnor sin makt. Marie Gouze, mer 

känd som Olympe de Gouges, ges visst utrymme som en föregångare för kvinnors rättigheter. 

Hennes författande av Deklarationen om kvinnans och medborgarinnans rättigheter framhålls 

som ett betydelsefullt inslag i kampen för jämlikhet, men även hennes fängslande och avrätt-

ning 1793 nämns, vilket speglar de svåra förutsättningar kvinnor mötte om de försökte påverka 

revolutionens riktning. Gouze beskrivs som en av få kvinnor som tog en aktiv och synlig roll 

under revolutionen, men detta framställs snarare som ett undantag än som en del av ett större 

engagemang från kvinnor.  
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SOL 4000 Levande Historia 7-9s framställning av franska revolutionen fokuserar mycket på 

de manliga aktörerna, såsom Ludvig XVI, Voltaire, Rousseau och revolutionens ledare Robe-

spierre, Danton och Marat, presenteras som de som driver revolutionens utveckling framåt. 

Deras handlingar och idéer beskrivs som avgörande för historiens gång.  

Samtidigt beskrivs kvinnor i sammanhang som framstår som antingen emotionellt drivna, pas-

siva eller undantagsfall där de agerar utanför sin förväntade roll. Ett exempel på detta är skild-

ringen av hungermarschen till Versailles, där kvinnor deltog i tusental och ofta var beväpnade. 

Även om deras handlingar här antyder politisk medvetenhet och kraft, är det sättet de framställs 

på mer knutet till deras roll som vårdnadshavare och ansvariga för familjens överlevnad snarare 

än som självständiga politiska aktörer. Demonstrationen ses som en reaktion på bristen på mjöl 

snarare än ett uttryck för bredare revolutionära mål. Detta kontrasterar starkt mot de män som 

beskrivs som drivna av ideologi och ambitioner för samhällsförändring. 

Drottning Marie Antoinette blir en symbol för adelns överflöd och förakt för de fattiga. Bilden 

av hennes klänning används som ett visuellt argument för att visa klasskillnader, och den kända 

men troligen påhittade frasen "Varför äter de inte kakor?" understryker en bristande förståelse 

och empati för folkets lidande. Hon framställs som kall och ointresserad av folket, vilket för-

stärker hennes roll som en antagonistisk figur i berättelsen. Samtidigt nämns inte hennes poli-

tiska påverkan eller de komplexa maktförhållandena hon stod inför, vilket bidrar till en för-

enklad och könsstereotyp bild av hennes roll.  

Charlotte Corday är ett av få exempel på en kvinna som agerar självständigt i läromedlets fram-

ställning. Hon beskrivs som en ung kvinna som mördade Marat i hopp om att stoppa inbördes-

striderna. Hennes handlingar är dock starkt individualiserade och kopplas inte till en större 

rörelse eller ideologisk kamp, vilket gör att hon framstår som ett undantag snarare än en del av 

revolutionens bredare dynamik. Samtidigt betonas hennes ungdom och hennes förhoppningar 

snarare än hennes politiska motiv, vilket bidrar till en bild av kvinnor som mer emotionella än 

rationella aktörer.  

När läromedlet beskriver hur de tidiga framgångarna med lika lagar och rösträtt för alla gradvis 

drogs tillbaka, framgår tydligt att kvinnor inte omnämns i sammanhanget. Fokus ligger istället 

på hur rösträtten begränsades till förmögna män. Detta speglar det historiska skeendet, men 

läromedlet gör ingen ansats att problematisera hur revolutionen, som i början talade om jäm-

likhet, fortsatte att exkludera kvinnor från politisk makt. 
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6.3 Andra världskriget - Förintelsen 

 

I NE Historia 7-9s analys av andra världskriget och förintelsen framträder tydliga skillnader i 

hur mäns respektive kvinnors roller skildras, vilket återspeglar en könsmaktsstruktur som pri-

oriterar mäns handlingar och prestationer på bekostnad av kvinnors aktiva deltagande. Männen 

framställs som de primära aktörerna i krigets politiska och militära sammanhang, medan kvin-

norna, även om de också var centrala för krigsinsatsen, ofta reduceras till en underordnad eller 

sekundär roll. För det första lyfts män som ledare och tekniska innovatörer fram som de som 

bär ansvaret för krigets utgång och för att forma de strategiska och militära besluten. 

Män som Hitler, Mussolini och Churchill framställs som centrala figurer som påverkar histo-

riens gång. Dessa män är inte bara de som leder sina respektive nationer, utan också de som 

ses som aktiva skapare av krigets struktur och maktbalans. Här får de en helt annan nivå av 

uppmärksamhet och erkännande än kvinnorna, som ofta framställs som en passiv bakgrund till 

krigets politiska och militära händelser.  

Kvinnor, å andra sidan, framställs i stor utsträckning som funktionella arbetskraftsresurser sna-

rare än aktiva deltagare i de större politiska och militära sammanhangen. När de tas med i 

historien, handlar det oftast om deras arbete inom hemmet eller industrin där de ersätter män i 

arbetslivet, särskilt inom krigsindustrin. De framställs som behövda i industrin för att hålla 

uppe produktionen när männen är ute i strid, men deras arbete ses snarare som en nödvändighet 

för att stödja männen än som ett medvetet bidrag till krigets utgång. Den historiska diskursen 

om kvinnor tenderar att vara funktionell och begränsad till arbetskraft, vilket återspeglar den 

könsmaktsordning där kvinnors arbete i stor utsträckning anses vara mindre betydelsefullt än 

männens prestationer. Detta gäller även i de fall där kvinnor faktiskt deltog aktivt i strider och 

i militära uppdrag. Till exempel deltog kvinnliga soldater i Sovjetunionen, där över en miljon 

kvinnor tjänstgjorde i olika militära roller, men detta får inte samma uppmärksamhet som män-

nens roll i kriget. Deras engagemang som kulspruteskyttar, prickskyttar och piloter ses inte 

som en lika stor prestation som männens, och de framställs snarare som undantag än som en 

integrerad del av krigets militära struktur. 

Denna nedtoning av kvinnors aktiva militärdeltagande kan ses som ett uttryck för en stereotyp 

uppfattning om kvinnor som icke-krigare, vilket förminskar deras betydelse i kriget. Vidare 

skildras kvinnor som offer för sexuellt våld i krigets brutala verklighet, vilket också betonar 

deras sårbarhet snarare än deras aktiva agerande. När kvinnor utsattes för våld under andra 
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världskriget, framfördes detta ofta utan att deras handlingar eller motstånd skulle beaktas. De 

framställs snarare som passiva objekt för männens våld och för krigets brutalitet. Denna offer-

position gör att kvinnors lidande under kriget ofta ses genom en lins av hjälplöshet snarare än 

en uppfattning om deras aktiva kamp för överlevnad eller deras eget motstånd.  

I den mån kvinnor får erkännande i läromedlet, sker det ofta i form av bilder och beskrivningar 

som betonar deras fysiska och känslomässiga lidande snarare än deras strategiska eller aktiva 

bidrag. Kvinnor som Eva Braun, som var Hitlers partner, beskrivs inte som aktiv i det politiska 

eller militära spelet utan som en del av den privata sfären, vars agerande inte bedöms i samma 

utsträckning som männens handlingar.  

Männen presenteras som de aktiva makthavarna och krigarna, de som bär ansvar för krigets 

resultat, medan kvinnorna ses mer som passiva eller funktionella aktörer som anpassar sig till 

krigets behov, främst som arbetskraft och offer. Denna skillnad i hur mäns och kvinnors roller 

beskrivs i krigets kontext belyser en djupt rotad könsbaserad ojämställdhet i historieskriv-

ningen, där män får större erkännande för sina handlingar och bidrag än kvinnor, trots att deras 

roll i kriget var både nödvändig och viktig.  

Andra världskriget och förintelsen presenteras i UTKIK Historia 7–9 med ett fokus på de stora 

politiska och militära händelserna och även på individers engagemang och liv under krigets 

gång. Män och kvinnor porträtteras som aktörer i dessa omvälvande händelser, men deras roller 

och erfarenheter speglas genom de specifika kontexter och maktstrukturer som rådde under 

denna tid. Texten inleds med en beskrivning av “tredje rikets” expansion, där Hitler och nazis-

terna utvecklade sina planer för att skapa ett större Tyskland och för att genomföra sin aggres-

siva utrikespolitik, vilket ledde till att länder som Österrike, Polen och Danmark ockuperades. 

Samtidigt som de tyska trupperna marscherade fram, upprättades också de politiska allianser 

som skulle komma att forma kriget, bland annat Molotov-Ribbentrop-pakten som underteck-

nades mellan Tyskland och Sovjetunionen.  

Bilden av Molotov och Stalin som undertecknar pakten, medan de skämtar, symboliserar den 

cyniska och maktbaserade politiken som präglade krigets tidiga skeden. Här ges en bild av hur 

män, som Hitler, Mussolini och Winston Churchill, utgjorde de ledande aktörerna på den poli-

tiska scenen, med sina beslut som drev fram krigets gång. Vid sidan av de politiska ledarna 

lyfts också vanliga människor och deras upplevelser, exempelvis genom Astrid Lindgrens 

krigsdagbok, som ger en personlig och mänsklig inblick i hur kriget påverkade civila. Lind-

grens reflektioner kring Sveriges fred, samtidigt som hon följer händelserna i Storbritannien 
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och bland de förföljda judarna, ger en intressant kontrast mellan den svenska säkerheten och 

de förfärliga händelserna som utspelade sig i andra delar av Europa. Den här typen av person-

liga vittnesmål bidrar till att belysa de civila perspektiven på andra världskriget, där både män 

och kvinnor påverkades av de stora politiska och militära omvälvningarna.  

Förintelsen, som är ett centralt tema i texten, presenteras genom de skrämmande händelserna 

kring Kristallnatten, masskjutningar och den slutgiltiga lösningen som ledde till systematiska 

mord på miljontals judar.  

En bild av unga ungerska judar som anländer till Auschwitz och omedelbart sorteras för att 

antingen skickas till gaskamrarna eller tvingas arbeta i fånglägren, ger en grafisk skildring av 

den grymhet och brutalitet som präglade nazisternas förintelsepolitik. Här skildras både män 

och kvinnor, och barn, som offren för denna grymma regim. Deras öde var knutet till de rasist-

iska och antihumanistiska ideologier som nazistregimen byggde på, och deras erfarenheter 

framställs som en tragisk konsekvens av en maktstruktur där människor reducerades till objekt 

för förintelse. I läromedlet ges även en plats för hjältarna som trotsade nazisternas förtryck och 

försökte rädda de förföljda.  

En berättelse om Irena Sendler, en polsk kvinna som smugglade ut judiska barn från getton och 

förde dem till skyddande familjer, lyfts fram. Hennes mod och förmåga att hålla hemliga upp-

gifter om barnens identiteter, trots att hon torterades av Gestapo, ger en kraftfull bild av den 

motståndskraft och medmänsklighet som fortfarande kunde finnas även i de mest fasansfulla 

tider. Här får kvinnor en central plats i berättelsen om motstånd och räddning. Kvinnors delta-

gande i andra världskriget får ett särskilt fokus, där det framgår att deras roller var mer mång-

facetterade än under första världskriget. Kvinnor tjänstgjorde inte bara som sjukvårdspersonal 

eller i vapenindustrin, utan hundratusentals kvinnor deltog också direkt i strider, särskilt i den 

sovjetiska armén, där kvinnor ibland utgjorde en stor del av de stridande förbanden.  

I en bild från boken Kriget har inget kvinnligt ansikte av Svetlana Aleksijevitj får kvinnor från 

den sovjetiska armén komma till tals och berätta om sina erfarenheter, vilket ger ett viktigt 

perspektiv på deras aktiva roll i kriget. Trots att kvinnors deltagande i strider var något som 

efter kriget inte ofta diskuterades, ger den här framställningen kvinnor en mer synlig roll i 

krigets historia.  

En annan aspekt av kvinnors lidande under andra världskriget var de sexuella övergrepp som 

många utsattes för. Kvinnor i krigsdrabbade länder, särskilt i de japanska ockupationsområ-

dena, tvingades arbeta i fältbordeller där de utsattes för sexuella tjänster åt soldater. En bild 
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och berättelsen om Yong Soo-Lee, som tvingades bli en "tröstekvinna" för de japanska solda-

terna, belyser ett av de mörkaste kapitlen i krigets påverkan på kvinnor. Denna del av förödel-

sen, som drabbade kvinnor både som soldater och civila, illustrerar hur kvinnor, även om de 

inte var med i de formella striderna, på många sätt var både offer och aktörer i de grymheter 

som präglade andra världskriget.  

I kapitlet om andra världskriget och Förintelsen i Historia MAXI 7–9 är fokus huvudsakligen 

på händelser och länder, medan individer nämns sparsamt. Endast två män nämns vid namn – 

Churchill i samband med krigets vändpunkt och Hitler i en kortfattad beskrivning av hans vilja 

att starta krig. Kvinnor omnämns enbart i en bildtext, där Yoko Suga framställs som en över-

levare från atombomben i Hiroshima. Bildtexten beskriver hur hon ritade en teckning som 

skildrar de tragiska händelserna vid flodstranden efter bombningen.  

Materialet ger ingen vidare kontext kring könsroller eller individers agerande i dessa händelser, 

vilket gör att genus- och könsmaktsstrukturer inte framträder explicit i texten. Framställningen 

domineras av ett fokus på länder och större händelser, som pakten mellan Tyskland och Sov-

jetunionen, axelmakternas aggression, judarnas situation under Förintelsen och allierade län-

ders agerande mot krigets slut.  

Det begränsade omnämnandet av individer, särskilt kvinnor, och det övergripande fokuset på 

nationella och militära aspekter bidrar till att könsperspektivet är mycket begränsat i detta ka-

pitel. 

I Fundament Historia 7–9 presenteras andra världskriget och förintelsen genom en redogörelse 

av krigets stora händelser och centrala teman, utan att könsroller eller könsmaktsstrukturer 

framhävs. Fokus ligger på händelser som Molotov-Ribbentrop-pakten, där nazister och kom-

munister slöt ett hemligt avtal om att dela upp Östeuropa, samt på krigsutbrottet där Hitler i 

radio meddelar att Polen har beskjutit Tyskland, vilket används som förevändning för invas-

ionen.  

Vidare skildras krigets utveckling genom teman som blixtkriget, låtsaskriget på västfronten 

och finska vinterkriget, följt av Tysklands anfall i väst och ockupationen av Danmark och 

Norge. I öst beskrivs operation Barbarossa, och krigets spridning till Asien noteras när USA 

går in i kriget. Förintelsen presenteras genom centrala aspekter som koncentrationsläger, 

Einzatsgruppen och den slutgiltiga lösningen, med en kort referens till Josef Mengele och hans 

medicinska experiment.  
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Judar omnämns som mål för nazisternas förföljelser, men ingen vidare analys av påverkan på 

individer eller grupper görs. Sammanfattningsvis präglas framställningen av ett fokus på kri-

gets och förintelsens större strukturer och händelser, utan att aktörer eller könsrelaterade per-

spektiv belyses. Människor framstår främst som del av de historiska skeendena, och könsper-

spektivet förblir obearbetat.  

I SOL 4000 Levande Historia 7–9 framställs män och kvinnor på ett sätt som speglar tradition-

ella könsroller och könsmaktstrukturer. Män framträder genomgående som centrala aktörer, 

både som ledare och beslutsfattare, medan kvinnor oftast skildras i relation till männens hand-

lingar eller i passiva roller. Männen i materialet representeras främst genom krigets ledarskap 

och militära strategier. Hitler, Stalin, Churchill och Roosevelt framställs som nyckelfigurer, 

med deras beslut och handlingar avgörande för krigets utgång.  

Mäns makt och inflytande inom både politik och militär framhävs tydligt, medan kvinnor mest 

nämns som en konsekvens av männens frånvaro. Till exempel presenteras svenska kvinnor 

som de som "arbetade hårt och tog ansvar för familjen" medan männen mobiliserades. Detta 

ger en bild av kvinnor som stödjande snarare än drivande aktörer i krigstiden. I skildringen av 

Förintelsen är könsperspektivet också snävt. En bild visar polska judiska kvinnor med händerna 

i luften, vilket betonar deras utsatthet men inte ger utrymme för en djupare förståelse av deras 

erfarenheter eller motstånd. Samtidigt lyfts män som Raoul Wallenberg och Folke Bernadotte 

fram som hjältar, vilket förstärker en bild av män som aktiva och kvinnor som beroende av 

deras insatser.  

Materialet ger inga exempel på kvinnors roll inom motståndsrörelser eller deras arbete i kon-

centrationslägren, annat än som offer för våld och tvångsarbete. Detta förstärker en traditionell 

könsroll där män framställs som aktörer med makt och kvinnor som passiva eller osynliggjorda. 

Det saknas en problematisering av dessa skildringar, vilket bidrar till en ensidig berättelse där 

könsmaktsstrukturer inte utmanas eller ifrågasätts. 

 

6.4 Politiska protester, förtryck och förändring av könsroller  

 

I kapitlen om politiska protester, förtryck och förändring av könsroller framgår det i NE Histo-

ria 7-9 att kvinnor och män inte bara får olika uppmärksamhet, utan också att deras förändrade 
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roller i samhället presenteras på olika sätt. Kvinnors förändrade position efter andra världskri-

get, exempelvis genom ökade utbildningsmöjligheter och deltagande på arbetsmarknaden, pre-

senteras som en reaktion på mäns tidigare dominans i dessa sfärer.  

Men även när kvinnor lämnar hemmet och får utbildning eller arbetar, sker detta ofta inom en 

snävare ram än mäns agerande. Kvinnors intåg på arbetsmarknaden och deras förvärvade kon-

troll över sin egen sexualitet – exempelvis genom tillgång till p-piller – skildras som något som 

breddar deras handlingsutrymme, men där deras primära uppdrag fortfarande ofta ses som 

kopplat till familj och hem.  

Män däremot, när de genomgår sina egna förändringar, ges sällan denna begränsade ram. Män-

nen framställs i större utsträckning som aktörer som styr och påverkar samhället på bredare 

nivåer, medan kvinnors roll i samhällsstrukturer framställs som mer reaktiv och sekundär. Den 

andra vågens kvinnorörelse, som också tas upp i kapitlet, presenteras som ett uttryck för kvin-

nors vilja att förändra sin underordnade position i samhället. Men samtidigt framgår det att 

kvinnors kamp handlar om att jämna ut orättvisor snarare än att utmana den grundläggande 

könsordningen. Kvinnorörelsens krav på lika rättigheter är en kamp för att få tillgång till 

samma möjligheter som män redan haft, vilket i sig reflekterar en könsmaktsstruktur där mäns 

erfarenheter och rättigheter ses som normen att sträva efter.  

Kvinnors rätt till utbildning, arbete och frihet från patriarkala strukturer presenteras som en 

förändring som sker inom de ramar där mäns roller och rättigheter är givna och självklara, 

vilket ytterligare förstärker de bakomliggande könsmaktsstrukturerna. När vi ser på köns-

maktsrollerna är det också tydligt att de förändrade könsrollerna för kvinnor ofta presenteras 

inom en struktur som fortfarande betraktar mannen som den primära aktören. Trots att kvinnor 

ges mer kontroll över sina liv och möjlighet att delta i samhället utanför hemmet, är deras nya 

roller fortfarande ofta kopplade till de gamla förväntningarna på kvinnor som omsorgspersoner. 

Män däremot presenteras som de aktiva makthavarna som styr samhället och de institutioner 

som formar de förändrade könsrollerna. Detta återspeglar en könsmaktsordning där kvinnors 

frigörelse, även när den sker, ofta sker på männens villkor och inom deras värld.  

UTKIK Historia 7–9 presenterar förändringar i könsroller och kvinnors rättigheter med fokus 

på hur dessa förändringar skedde i samband med politiska protester och samhällsomvandlingar. 

Texten belyser både kvinnors förändrade arbetsroller, deras politiska kamp och sexuella frigö-

relse, men utan att ge djupgående analys utan enbart beskrivning av vad som hände. Hemarbete 
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och könsroller skildras genom förändringarna som inträffade under de två världskrigen. Trad-

itionellt sett förväntades kvinnor ta hand om hemmet och familjen, medan männen var de som 

försörjde familjen.  

Under världskrigen, när männen gick ut i krig, förändrades detta förhållande. Kvinnor tog över 

många av de jobb som männen tidigare hade haft, vilket visade på en omfördelning av arbets-

uppgifter mellan könen. Här presenteras den viktiga övergången där kvinnor började arbeta 

mer aktivt inom industri och andra arbetsområden, medan de också förväntades hålla i hemmet. 

Kvinnorörelsen och dess kamp för kvinnlig rösträtt och rättigheter tas också upp.  

Det betonas att rösträtten var en central fråga för kvinnor, och att kvinnor nu började få samma 

rättigheter som män, vilket markerade ett viktigt steg mot jämställdhet. Samtidigt nämns att 

många kvinnor hade fått högre utbildning, vilket var en utveckling som bidrog till att kvinnor 

i större utsträckning kunde delta i samhällslivet på samma villkor som män. En annan viktig 

aspekt som behandlas i kapitlet är p-piller, fri abort och sexuell frigörelse, som framställs som 

centrala frågor för kvinnorörelsen. Detta beskrivs som en omvälvning för kvinnors kontroll 

över sina egna kroppar och reproduktion. Det lyfts fram att innan dessa förändringar var det en 

katastrof för ogifta kvinnor att bli gravida, och genom införandet av P-piller och rätten till abort 

kunde kvinnor få större frihet och självbestämmande över sina liv och kroppar.  

I Historia MAXI 7–9 framställs kvinnors situation från 1800-talet och framåt som präglad av 

strikta könsroller och en tydlig könsmaktsstruktur som begränsade deras möjligheter i både det 

privata och offentliga livet. Texten beskriver hur kvinnor, särskilt inom medelklassen, förvän-

tades leva enligt ett ideal där de skulle vara prydnader i männens hem och ansvara för att tjäns-

tefolket skötte sig. 

Könsrollerna förmedlade en bild av kvinnan som passiv och underställd mannen, där hon för-

väntades kunna spela piano, brodera och tala franska för att vara ett trevligt sällskap, men inte 

mer. Flickors utbildning begränsades till att stödja detta ideal, vilket gjorde det svårt för kvin-

nor att bryta sig ur dessa roller. De juridiska och kulturella begränsningarna förstärkte köns-

maktsstrukturen, där männen hade makten både i hemmet och i samhället. Texten beskriver 

hur lagar kring skilsmässa tydligt speglade denna ojämlikhet: en man kunde skilja sig om hust-

run varit otrogen, men för kvinnor var det endast möjligt om mannen öppet tog hem sina äls-

karinnor. Giftermål framställs som en livstidsdom för många kvinnor, där makens rätt att aga 

både fru och barn förstärkte mannens överordnade position i familjen.  
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Genusbeskrivningen visar hur denna maktordning inte bara var juridisk utan också djupt rotad 

i de sociala normerna, vilket gjorde kvinnors ekonomiska och sociala beroende av männen 

nästan totalt. Trots dessa begränsningar synliggör texten att förändringar började ske under 

1800-talet. Kvinnor fick gradvis tillgång till fler yrken och vid seklets slut även till högre ut-

bildning genom att universiteten öppnades för kvinnor. Detta markerar en långsam uppluckring 

av de tidigare strikta genusnormerna och antyder en förskjutning i könsmaktsstrukturen, även 

om förändringarna var begränsade.  

Kvinnornas kamp för rösträtt och politisk representation framställs som central. Suffragetternas 

arbete och deras motgångar lyfts fram, inklusive de våld och trakasserier de utsattes för av både 

polis och samhälle. Texten påpekar att rösträtten inte var något kvinnorna ”fick” utan något de 

kämpade sig till, vilket utmanade den rådande könsmaktsstrukturen. Vid första världskrigets 

slut infördes rösträtt för kvinnor i flera västeuropeiska länder, och Sverige beskrivs som sent 

med att införa kvinnlig rösträtt först 1921. Materialet tydliggör hur könsroller och genusnormer 

definierade kvinnors plats i samhället, men också hur kvinnor utmanade dessa strukturer ge-

nom politisk och social aktivism. Den långsamma förskjutningen i könsmaktsstrukturen fram-

hävs som ett resultat av kvinnors kamp och nya möjligheter, vilket skapade små men viktiga 

steg mot större jämlikhet.  

Fundament Historia 7–9 behandlar förändringar i könsroller och könsmaktsstrukturer kortfat-

tat, med ett fokus på jämställdhetsarbetets framsteg och kvarstående utmaningar. Sverige be-

skrivs som ett av världens mest jämställda länder, och denna position förklaras som ett resultat 

av arbete för ökad jämställdhet under 1900-talet. Texten lyfter fram att fler kvinnor började 

arbeta utanför hemmet, vilket gjorde att rollen som hemmafru minskade i betydelse. Samtidigt 

framhålls att löneskillnader mellan män och kvinnor kvarstår, där kvinnor tjänar cirka 89 pro-

cent av vad män gör och fortfarande står för merparten av hemarbetet.  

Synen på våld mot kvinnor presenteras som en del av denna förändring. Fram till 1965 var 

våldtäkt inom äktenskap lagligt i Sverige, och även efter lagändringen beskrivs det som svårt 

för kvinnor att få upprättelse i fall av våld i nära relationer.  

 I SOL 4000 Levande Historia 7–9 framställs kvinnors och mäns roller tydligt hierarkiskt och 

knutna till specifika sfärer. Kvinnor synliggörs främst i samband med hushållsarbete och i re-

lation till mäns ekonomiska och samhälleliga ansvar. Framställningen av hemmafrurollen, för-

stärkt av detaljer som tidningarnas sysselsättningslistor, visar kvinnor som strikt kopplade till 
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hemmet. Samtidigt presenteras männen som familjeförsörjare och primära aktörer i det offent-

liga rummet, utan att problematisera denna maktfördelning. När kvinnor tar över männens rol-

ler i industrin under andra världskriget, framstår detta i materialet som ett avsteg från normen, 

snarare än en möjlig omdefiniering av könsroller. Beskrivningen av hur kvinnor efter kriget 

återgår till hemmafrurollen förstärker detta, och de förblir knutna till hemmet även när de till-

fälligt träder in i arbetslivet.  

Läromedlet uppmärksammar kvinnors kamp för rättigheter under 1900-talet och lyfter vissa 

feministiska framsteg, men presentationen av dessa rörelser är ofta summarisk och anonym. 

Fokus ligger på resultat som kvinnlig rösträtt och krav på lika lön, medan männens roll i upp-

rätthållandet av könsmaktsstrukturer inte diskuteras. Det framgår också att männen presenteras 

som passiva eller frånvarande när kvinnor kräver förändring, vilket skapar en obalanserad bild 

av maktförhållandena. Genom begreppet "dubbelarbete" lyfter läromedlet kvinnors utsatthet i 

arbetslivet, men presentationen av problemet stannar vid att kvinnor överbelastas. Mäns bidrag 

till hushållsarbetet nämns endast kort i samband med feministiska krav på förändring, utan att 

ge en bredare kontext till deras roll. 

6.5 Instuderingsfrågor 

Instuderingsfrågorna i de genomgångna kapitlen i NE Historia 7-9 fokuserar huvudsakligen på 

de politiska och historiska händelserna under andra världskriget, den industriella revolutionen, 

och förändringarna i könsroller efter andra världskriget. De är utformade för att hjälpa eleverna 

att förstå de centrala faktorerna som drev dessa historiska perioder, såsom viktiga aktörer, mi-

litärstrategier, samhällsförändringar och revolutioner. Det finns dock en tydlig avsaknad av 

frågor som explicit uppmanar till kritisk reflektion kring könsroller eller könsrepresentationer 

i dessa historiska kontexter. 

De flesta frågorna tenderar att centrera män som aktörer i de stora händelserna – exempelvis i 

frågorna om andra världskriget, där det fokuseras på män som Hitler, Churchill och andra man-

liga politiska och militära ledare. De historiska förändringarna som diskuteras (såsom de eko-

nomiska och industriella framstegen, samt de politiska omvälvningarna) framställs också ur ett 

perspektiv där mäns roller är mest framträdande, medan kvinnors bidrag inte nämns i lika stor 

utsträckning eller uppmärksammas i samma kontext. 



   
 

 38  
 

Det finns emellertid några frågor som berör kvinnors förändrade roller, särskilt i samband med 

kvinnorörelsen och förändringarna efter andra världskriget. Exempelvis finns frågor om p-pill-

ret, kvinnorörelsens framväxt på 1960- och 1970-talet, och förändringar i familjemönstren se-

dan 1970-talet. Dessa frågor ger ett utrymme för att reflektera över kvinnors förändrade posit-

ion i samhället, men det görs inte med ett kritiskt perspektiv på könsmaktsstrukturer eller på 

hur dessa förändringar är relaterade till de dominerande manliga perspektiven i historien. 

I Utkik Historia 7-9 används instuderingsfrågorna för att få elever att reflektera över könsroller 

och könsmaktsstrukturer, även om dessa frågor inte alltid direkt adresserar dessa teman. Frå-

gorna ger ofta utrymme för att fundera över hur män och kvinnor porträtteras olika i samband 

med historiska händelser som Förintelsen och andra världskriget, men de är inte alltid explicit 

inriktade på könsperspektiv. 

En fråga som "Ge exempel på hur kriget inverkade på kvinnors liv" uppmanar till reflektion 

över kvinnors erfarenheter under andra världskriget, vilket kan leda till en diskussion om hur 

kvinnor porträtteras som både offer och aktörer. Denna fråga kan få elever att tänka på de sätt 

på vilka kvinnors liv förändrades under kriget, exempelvis genom att de tog på sig nya arbets-

roller medan män var ute i strid. Frågan öppnar för att diskutera hur kvinnors arbete och delta-

gande i kriget ibland osynliggjordes eller undervärderades i historien, medan mäns roller som 

soldater ofta framhävdes som centrala. Denna fråga skapar utrymme för att reflektera över hur 

könsmaktsstrukturer påverkade både kvinnors och mäns uppfattningar och porträtteringar un-

der krigstid. 

Frågan "Hur hör Förintelsen ihop med nazisternas ideologi?" uppmanar till reflektion om 

idéerna som låg till grund för nazismens förföljelse av olika grupper, men den adresserar inte 

explicit kvinnors specifika erfarenheter. Även om kvinnors utsatthet under Förintelsen, särskilt 

i läger och getton, inte direkt behandlas i denna fråga, kan elever fundera på hur kvinnor, jäm-

fört med män, ofta drabbades särskilt av tvångssteriliseringar och sexuellt våld. Denna fråga 

kan också ge utrymme för att reflektera över hur könsmaktsstrukturer inom nazismens ideologi 

påverkade kvinnors position som både offer och aktörer i förföljelsen. 

En annan fråga som "Ge exempel på hjältar, iakttagare och förövare" ger också möjlighet till 

reflektion över könsroller, eftersom den kan få elever att fundera på varför vissa kvinnor som 

utförde motståndshandlingar eller hjälpte förföljda grupper inte alltid framställs lika ofta som 
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sina manliga motsvarigheter. Här kan man också reflektera över hur kvinnor i många fall för-

lorade historiskt erkännande för sina insatser under och efter kriget. Denna fråga belyser också 

hur könsmaktsstrukturer kan påverka hur vi ser på hjältar och förövare i historieskrivningen. 

I frågan "Varför blev inte alla som var skyldiga till olika brott mot mänskligheten under kriget 

straffade?" uppmuntras elever att fundera på varför vissa brott inte alltid fick samma uppmärk-

samhet eller straff som andra krigsbrott. Här finns ett utrymme för att diskutera hur kvinnor 

ofta var osynliggjorda i efterkrigstidens rättvisa och hur deras lidande och roll som offer i 

många fall inte fick samma erkännande i rättssystemet som männens. Frågan kan leda till re-

flektion kring hur kön påverkar vilka offer och förövare som framträder i historieskrivningen. 

I Historia MAXI 7–9 lyfts genus och könsroller fram i några av de diskussionsfrågor som pre-

senteras för eleverna, men det är främst genom specifika frågor som eleverna ges möjlighet att 

reflektera över dessa teman. Majoriteten av frågorna i materialet fokuserar på politiska och 

historiska händelser snarare än att direkt belysa könsrelaterade frågor eller uppmuntra till re-

flektion kring könsmaktsstrukturer. 

Fråga 18 är ett exempel på hur läromedlet uppmuntrar eleverna att reflektera över genus och 

könsroller. Genom att jämföra 1800-talets skönhetsideal, som exempelvis krinoliner och kor-

setterna, med nutidens skönhetsideal som silikoneoperationer, uppmanas eleverna att tänka på 

hur sådana kroppsideal påverkar kvinnor och deras frihet. Frågan ger eleverna en möjlighet att 

reflektera över hur historiska och samtida normer kring kvinnors utseende är kopplade till 

större könsmaktsstrukturer som kan begränsa kvinnors liv. 

Fråga 19 jämför orättvisor mellan män och kvinnor i historien med vår egen tid, uppmuntrar 

eleverna att fundera på om och hur sådana orättvisor fortfarande existerar. Eleverna ges här 

möjlighet att analysera både historiska och samtida könsroller och reflektera över de ojämlik-

heter som fortfarande finns i samhället idag. Det ger en chans att koppla historiska könsstruk-

turer till dagens samhälle och förstå hur dessa orättvisor kan vara både synliga och osynliga. 

De övriga frågorna i läromedlet, som handlar om politiska beslut, krig och ekonomiska föränd-

ringar, fokuserar mer på de stora samhälleliga och historiska processerna utan att specifikt upp-

muntra till reflektion kring kön och makt. Dessa frågor ger en grundläggande förståelse för 

historiska händelser men saknar ett könsperspektiv som kan hjälpa eleverna att förstå de dolda 

maktstrukturer som ofta genomsyrar dessa processer. 
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I Fundament Historia 7–9 är arbetsfrågor en frekvent förekommande del av materialet, där 

flera frågor kopplas till kortare avsnitt av texten. Detta upplägg gör att eleverna ofta ges möj-

lighet att kontrollera och återge faktainnehåll, men frågorna fokuserar i huvudsak på deskrip-

tiva aspekter och bidrar endast marginellt till reflektion över könsroller och könsmaktsstruk-

turer. 

Inom temat industriella revolutionen finns vissa frågor som berör kvinnors situation, till exem-

pel "Varför blev kvinnorna sämre avlönade?" och "Varför kan man säga att kvinnorna jobbade 

dubbelt?". Dessa frågor har potential att leda till viss reflektion över kvinnors arbetsvillkor och 

dubbla roller, men är i första hand formulerade för att få eleverna att återge fakta från texten, 

snarare än att utforska de bakomliggande strukturer som bidrog till ojämlikheten. 

I avsnittet om den franska revolutionen är frågorna främst inriktade på politiska och sociala 

skeenden, såsom "Vilka privilegier hade adeln och prästerna i Frankrike?" och "Hur gick röst-

ningen till i generalstäderna?". Frågor som hade kunnat beröra kvinnors bidrag, som Marie 

Gouze och hennes Deklarationen om kvinnans och medborgarinnans rättigheter, saknas helt, 

vilket gör att möjligheten att reflektera över könsroller och könsmaktsstrukturer förblir out-

nyttjad. 

I kapitlet om andra världskriget och förintelsen fokuserar frågorna på militära och politiska 

händelser, såsom "Vad var Operation Barbarossa?" och "När anfölls Norge och Danmark?". 

Frågor som berör hur kön påverkade upplevelserna under kriget och förintelsen saknas helt, 

vilket gör att reflektion över könsroller inte främjas inom detta avsnitt. 

I avsnittet om förändrade könsroller och jämställdhet under 1900-talet berör vissa frågor, såsom 

"Hur motiverade man att kvinnor skulle tjäna mindre än män?" och "Vad händer när kvinnorna 

började förvärvsarbeta?", de förändringar som skett i relation till kön. Dessa frågor har större 

potential att uppmuntra reflektion, men de är ändå kortfattade och formulerade på ett sätt som 

lämnar lite utrymme för djupare analyser av könsmaktsstrukturer. 

I Levande Historia 7–9 uppmuntrar instuderingsfrågorna reflektion kring historiska händelser, 

men de saknar delar för att kunna analysera könsroller och könsmaktsstrukturer. De flesta frå-

gorna är utformade för att ge en grundläggande förståelse av centrala händelser och aktörer, 

men dessa aktörer är nästan uteslutande män, vilket förstärker en traditionell och patriarkal 

historiesyn. 
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Under den industriella revolutionen fokuserar frågorna exempelvis på uppfinningar och för-

ändringar i jordbruket samt fabriksarbetets framväxt. Frågor som "Vad gjorde en förläggare?" 

och "Varför ville arbetare slå sönder de nya maskinerna?" berör tekniska och ekonomiska om-

ställningar, men nämner inte de sociala konsekvenserna för kvinnor eller deras roll i arbetslivet 

på ett sätt som bjuder in till genusreflektion. Även uppmaningar att tolka bilder och tidslinjer 

fokuserar på förändringar i teknik och landskap, utan att lyfta hur dessa förändringar påverkade 

män och kvinnor olika. 

I kapitlet om den franska revolutionen uppmärksammas män som ledare och aktörer, medan 

kvinnors roller marginaliseras. Frågor som "Nämn två revolutionsledare som till slut avrätta-

des" eller "Vem tog över ledningen av Frankrike efter revolutionen?" exemplifierar detta fokus. 

Kvinnor nämns endast indirekt, exempelvis i relation till bönder eller som en del av masspro-

tester, men det finns inga frågor som problematiserar kvinnors position under revolutionen eller 

deras kamp för rättigheter. 

I avsnittet om andra världskriget behandlar frågorna främst militära strategier och politiska 

händelser. Frågor som "Vad var Operation Barbarossa?" och "Hur avslutades andra världskri-

get i Europa?" belyser återigen män som centrala aktörer. Kvinnors insatser inom industrin 

eller deras roll som både arbetare och offer under kriget nämns inte, vilket osynliggör deras 

betydelse i krigsinsatsen. 

Ett av få tillfällen där kvinnors situation berörs är i frågor relaterade till feministiska rörelser 

och samhällsförändringar efter andra världskriget. Här frågas exempelvis: "Vilka krav ställde 

feministerna?" och "Vad betydde utbyggnaden av den offentliga sektorn för kvinnornas möj-

ligheter att få arbete?" Dessa frågor ger visst utrymme för reflektion kring kvinnors roll i sam-

hället, men de saknar koppling till större strukturella förändringar eller könsmaktsordningar. 

 

 

 

6.6 Jämförande av läromedel 

 

Jämförandet av läromedel kommer göras med frågeställningarna som utgångspunkt där varje 

fråga får en egen underrubrik.  
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6.6.1 Hur framställs kvinnor och män i historiska sammanhang i de utvalda läromedlen? 

 

De fem läromedlen visar på både likheter och skillnader i hur kvinnor och män framställs i 

historiska sammanhang. I NE Historia 7–9 dominerar män som centrala aktörer inom teknisk, 

politisk och militär utveckling. Framställningen av kvinnor är begränsad till roller som arbets-

kraft i fabriker under den industriella revolutionen och som offer eller passiva deltagare under 

andra världskriget. Kvinnors insatser framställs som marginella och funktionella, vilket ger en 

snäv och mansdominerad bild av historien. 

UTKIK Historia 7–9 erbjuder en betydligt mer utvecklande framställning. Här inkluderas ex-

empelvis Olympe de Gouges och kvinnotåget till Versailles som viktiga händelser under 

franska revolutionen, och kvinnors bidrag till upplysningens idéer genom litterära salonger 

lyfts fram. Samtidigt kvarstår traditionella könsroller i andra kapitel, där män dominerar som 

entreprenörer och innovatörer under den industriella revolutionen, medan kvinnor beskrivs 

som arbetare eller stödjande aktörer. Detta gör att UTKIK Historia 7–9 lyckas inkludera kvin-

nor mer än vissa andra läromedel, men utan att helt bryta med de mansdominerade narrativen. 

Historia Maxi 7–9 är mer ensidigt i sin framställning. Män framhävs som drivande inom poli-

tik, vetenskap och militära framgångar, medan kvinnor ofta begränsas till sidoteman eller om-

nämns som undantag, exempelvis kvinnliga soldater i Sovjetunionen under andra världskriget. 

Framställningen av kvinnor är ofta kortfattad och saknar djup, vilket bidrar till att de inte inte-

greras naturligt i den historiska berättelsen. 

Fundament Historia 7–9 har en liknande struktur som Historia Maxi, där män dominerar de 

centrala narrativen. Kvinnor framställs ofta i roller präglade av utsatthet, såsom offer för sex-

uellt våld under andra världskriget, eller som en del av arbetskraften. Deras bidrag till större 

historiska processer, som kampen för demokratiska rättigheter och sociala förändringar, fram-

ställs främst som en reaktion på manliga maktstrukturer snarare än som självständiga initiativ. 

I SOL 4000 Levande Historia 7–9 finns vissa försök att inkludera kvinnors perspektiv, särskilt 

i kapitel om förändrade könsroller och kvinnorörelsen efter andra världskriget. Trots detta för-

blir män de dominerande aktörerna i större historiska händelser som krig och revolutioner. 

Kvinnors insatser framhävs ofta som relaterade till mäns prestationer eller som en konsekvens 

av strukturella förändringar snarare än självständiga handlingar. 
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Sammantaget visar jämförelsen att alla läromedel präglas av en mansdominerad historieskriv-

ning, där kvinnor ges begränsat utrymme och deras roller ofta marginaliseras. UTKIK Historia 

7–9 står ut genom att ge kvinnor något större plats i vissa historiska kontexter, men ingen av 

böckerna lyckas fullt ut integrera kvinnors perspektiv och insatser som en naturlig del av den 

historiska berättelsen. De analyserade läromedlen reflekterar ett kvarstående behov av att ut-

veckla en mer jämställd och inkluderande framställning av historien. Samtidigt så är det stora 

skillnader mellan presentationen inom de olika epokerna. Franska revolutionen inkluderar be-

tydligt större omfattning av kvinnor och deras påverkan än vad till exempel andra världskriget 

och Förintelsen gör.  

6.6.2 Hur uppmanar läromedlen eleverna att reflektera över och kritiskt analysera genus och 

könsrepresentation i historiska kontexter? 

 

De olika läromedlen uppvisar varierande grad av ambition att uppmuntra eleverna att reflektera 

över och kritiskt analysera genus och könsrepresentation i historiska kontexter. I NE Historia 

7–9 är detta perspektiv begränsat. Instuderingsfrågorna fokuserar främst på faktabaserade hän-

delser och manliga aktörer, exempelvis tekniska framsteg under den industriella revolutionen 

eller strategiska beslut under andra världskriget. Det saknas frågor som explicit uppmanar ele-

ver att fundera över hur könsroller eller genusrelationer framställs i texten. Även avsnitt som 

behandlar förändringar i könsroller efter andra världskriget fokuserar mer på deskriptiva för-

ändringar än på att analysera de bakomliggande könsmaktsstrukturerna. 

UTKIK Historia 7–9 erbjuder fler möjligheter för elever att reflektera över genus. Frågor kring 

kvinnornas roll i kvinnotåget till Versailles och Olympe de Gouges kamp för kvinnorättigheter 

bjuder in till diskussion om kvinnors betydelse och synlighet i historien. Läromedlet lyfter 

också kvinnors bidrag under upplysningen och låter elever reflektera över deras insatser i litte-

rära salonger, vilket gör att genusfrågorna integreras i en bredare diskussion om historiska ske-

enden. Även här är dock genusperspektivet inte genomgående, och frågor som behandlar för-

ändrade könsroller under senare epoker tenderar att vara mindre utvecklade. 

Historia Maxi 7–9 har en mer begränsad ansats. De frågor som ställs är främst inriktade på att 

återge fakta om historiska händelser och aktörer, där män står i centrum. Även när kvinnor 

omnämns så saknas frågor som belyser deras bidrag eller utmanar elever att reflektera över 
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deras representation. Kvinnors roller förblir ofta perifera, vilket innebär att eleverna inte ges 

tillräckliga möjligheter att analysera eller problematisera genusrelationer. 

I Fundament Historia 7–9 är genusperspektivet också begränsat. Frågor om kön och makt är 

sällsynta, och de uppgifter som finns är ofta deskriptiva snarare än analytiska. När kvinnors 

roller behandlas, exempelvis som offer för sexuellt våld under andra världskriget eller som en 

del av den nya arbetskraften under industrialiseringen, ställs få frågor som uppmanar till en 

djupare analys av de strukturer som bidrog till dessa förhållanden. Detta gör att läromedlet 

saknar ett aktivt fokus på att integrera genusfrågor i elevernas lärande. 

SOL 4000 Levande Historia 7–9 innehåller viss uppmuntran till reflektion kring könsroller, 

särskilt i avsnitt som behandlar kvinnorörelsen efter andra världskriget och förändringar i fa-

miljemönster. Dessa avsnitt åtföljs ibland av frågor om hur samhällets utveckling påverkat 

mäns och kvinnors roller, men dessa frågor är ofta ytliga och saknar ett tydligt kritiskt perspek-

tiv. Genusperspektivet är inte genomgående och integreras inte naturligt i de större historiska 

narrativen, vilket begränsar elevernas möjligheter att analysera genusfrågor djupare. 

Sammanfattningsvis varierar läromedlen i hur de uppmuntrar elever att reflektera över genus 

och könsrepresentation. UTKIK Historia 7–9 står ut som det läromedel som tydligast försöker 

inkludera dessa frågor, även om det inte alltid gör det konsekvent. De övriga läromedlen be-

handlar genusfrågor mer sporadiskt och utan att integrera dem i en bredare analys av historiska 

skeenden. Generellt sett saknas ett genomgående kritiskt perspektiv som skulle kunna hjälpa 

elever att bättre förstå och analysera könsrepresentation och dess betydelse i historien. 

6.6.3 Finns det skillnader mellan olika läromedel i hur de inkluderar eleverna i diskussioner, 

uppgifter och övningar om genus och könsmaktstrukturer? 

 

Jämförelsen mellan de olika läromedlen visar på tydliga skillnader i hur de inkluderar eleverna 

i diskussioner, uppgifter och övningar om genus och könsmaktstrukturer. UTKIK Historia 7–

9 framstår som det läromedel som mest konsekvent försöker skapa utrymme för reflektion och 

diskussion kring dessa frågor. Genom att lyfta fram kvinnors roller i historiska skeenden, såsom 

Olympe de Gouges under franska revolutionen och kvinnornas bidrag till upplysningen, erbju-

der det tillfällen för elever att analysera och diskutera genusrelaterade frågor. Detta är dock 

inte ett genomgående tema, och det saknas ett systematiskt genusperspektiv i flera av kapitlen, 
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vilket gör att även detta läromedel har brister i sin förmåga att belysa könsmaktstrukturer på 

djupet. 

De övriga läromedlen, NE Historia 7–9, Historia Maxi 7–9, Fundament Historia 7–9 och SOL 

4000 Levande Historia 7–9, inkluderar genus- och könsmaktsperspektiv i mycket begränsad 

utsträckning. Dessa böcker tenderar att fokusera på faktaåtergivning och männens roll i histo-

rien, medan kvinnor oftast framställs i passiva eller stödjande roller. När kvinnors bidrag om-

nämns, exempelvis som arbetare under den industriella revolutionen eller soldater under andra 

världskriget, behandlas detta sällan som en del av en större diskussion om könsmaktstrukturer. 

Uppgifterna är i huvudsak deskriptiva och uppmuntrar sällan till kritisk reflektion över hur 

genus och makt relaterar till historiska skeenden. 

Skillnaderna mellan läromedlen speglar en varierande grad av genusperspektiv i historieunder-

visningen. UTKIK Historia 7–9 representerar en medvetenhet om att inkludera genus i diskuss-

ioner och uppgifter, även om det sker sporadiskt. De andra läromedlen misslyckas i stor ut-

sträckning att uppmana elever att kritiskt analysera genusrepresentation och de maktförhållan-

den som påverkat historien, vilket begränsar elevernas möjligheter att utveckla en djupare för-

ståelse för dessa viktiga frågor. För att stärka elevers kritiska tänkande kring genus och köns-

maktstrukturer behövs en mer konsekvent och genomgripande integration av dessa perspektiv 

i både text och uppgifter. 

 

7.Diskussion 

 

7.1 Frågeställningarna 

Uppsatsen har undersökt tre centrala frågeställningar om hur genus och könsmaktstrukturer 

framställs i historieläromedel, hur elever uppmanas att reflektera över dessa frågor, och om det 

finns skillnader mellan olika läromedel i detta avseende. I diskussionen framträder både över-

ensstämmelser och avvikelser mellan analysresultaten, tidigare forskning och den metodolo-

giska ansatsen, vilket också ger insikter om vad som kan eftersträvas i framtida läromedel för 

att bättre stämma överens med målen i LGR22. 
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Den första frågeställningen rör hur kvinnor och män framställs i historiska sammanhang. Ana-

lysen visar att de studerade läromedlen överlag förstärker traditionella könsmaktsstrukturer, 

där män framställs som centrala aktörer i historiska händelser, medan kvinnor ofta marginali-

seras. Detta resultat överensstämmer väl med tidigare forskning, till exempel Ann-Sofie Ohlan-

ders analys (2010) och Niklas Ammerts forskning (2016), som belyser att historieläromedel 

fortfarande präglas av ett manscentrerat perspektiv där kvinnor är osynliggjorda eller endast 

omnämns i sidoteman. För att läromedel ska stämma överens med LGR22:s mål att represen-

tera flera olika roller och perspektiv behövs ett tydligare fokus på kvinnors aktiva bidrag i 

historien. Detta skulle innebära att lyfta fram kvinnors roller som politiska, sociala och kultu-

rella aktörer, snarare än att enbart reducera dem till arbetskraft eller offer. 

Den andra frågeställningen handlar om hur läromedlen uppmanar elever att reflektera över ge-

nus och könsrepresentation. Resultaten visar att UTKIK Historia 7–9 är det läromedel som i 

störst utsträckning erbjuder uppgifter och frågor som bjuder in elever att analysera kvinnors 

roll och könsmaktsstrukturer, exempelvis genom diskussioner om kvinnotåget till Versailles 

samt om kvinnornas bidrag till utvecklingen av den politiska agendan under franska revolut-

ionen. Övriga läromedel, såsom NE Historia 7–9 och Fundament Historia 7–9, saknar däremot 

ett genomgående kritiskt perspektiv och ställer få frågor som utmanar elever att ifrågasätta 

traditionella könsroller. Även om läromedel inte har en skyldighet att motsvara läroplanen, så 

är detta problematiskt eftersom LGR22 betonar vikten av att utveckla elevernas förmåga att 

analysera och kritiskt reflektera över könsmönster och normer i historiska och samhälleliga 

sammanhang. För att uppnå detta mål behöver läromedel innehålla fler öppna frågor och dis-

kussionsuppgifter som integrerar genusperspektiv i analysen av historiska skeenden. Frågor 

som uppmanar elever att reflektera över maktstrukturer, representation och könens roller i sam-

hället skulle bidra till att stärka deras kritiska tänkande. 

Den tredje frågeställningen belyser skillnader mellan de olika läromedlen i hur de inkluderar 

elever i diskussioner om genus och könsmaktstrukturer. Här framträder UTKIK Historia 7–9 

som det mest inkluderande läromedlet, även om dess insatser inte är konsekventa. Övriga läro-

medel är mer faktabaserade och lägger inte vikt vid att uppmuntra elever till reflektion eller 

analys av genusfrågor. Tidigare forskning, såsom Persson (2019), har visat att historielärome-

del ofta saknar ett pedagogiskt upplägg som uppmuntrar elever att utveckla en djupare förstå-

else för könsmaktsstrukturer, och denna trend kvarstår i de analyserade läromedlen. 



   
 

 47  
 

7.2 Reflektion 

Historieläromedel har en svår uppgift i att applicera dagens moralistiska tankegångar (exem-

pelvis LGR22) på historia som är skapad under en annan tid som hade andra värderingar. 

För att läromedel ska stämma överens med LGR22:s mål att främja förståelse för jämställdhet 

och synliggöra olika roller i historien behöver de genomgå en grundläggande omarbetning. Ett 

genusperspektiv bör integreras i alla kapitel och inte begränsas till isolerade avsnitt eller fak-

tarutor. Läromedel bör också innehålla fler exempel på kvinnor som drivande aktörer i histo-

riska händelser och tydligare problematisera hur könsmaktsstrukturer påverkat historien. Detta 

skulle inte bara bidra till en mer balanserad representation utan också ge eleverna möjlighet att 

bättre förstå och analysera de sociala, kulturella och politiska strukturer som format världen. 

Genom att inkludera fler diskussionsfrågor och uppgifter som kräver kritisk reflektion kan läro-

medel bidra till att elever utvecklar ett djupare historiskt medvetande och en förståelse för jäm-

ställdhet, vilket är i linje med skolans demokratiska och värdegrundsbaserade uppdrag.  

Ett centralt resultat från analysen är att framställningen av män och kvinnor i läromedlen ofta 

reproducerar de könsmaktsstrukturer som Hirdman beskriver i sin genusteori. Den manifesta 

framställningen av män som aktiva och dominerande aktörer, särskilt i samband med politiska 

och tekniska framsteg, överensstämmer med teorins första princip – att mannen betraktas som 

normen och kvinnan som den avvikande. Detta blir särskilt tydligt i avsnitten om den industri-

ella revolutionen och andra världskriget, där mäns prestationer får stort utrymme, medan kvin-

nors bidrag, om de ens nämns, begränsas till sekundära roller eller framställs som en del av 

nödvändig arbetskraft. 

Hirdmans andra princip, som beskriver kön som en jämförande konstruktion där kvinnan stän-

digt värderas i relation till mannen, reflekteras också i de analyserade läromedlen. I flera ex-

empel – som kvinnornas roll i fabrikerna under den industriella revolutionen eller deras insatser 

på arbetsmarknaden efter andra världskriget – framställs kvinnors arbete som ett komplement 

till männens insatser snarare än som ett självständigt bidrag till samhällsförändringen. Denna 

obalans förstärks ytterligare av en brist på arbetsfrågor som explicit uppmanar elever att kritiskt 

analysera genusstrukturer eller reflektera över kvinnors betydelse i historiska skeenden. 

Kopplingen till LGR22:s riktlinjer, särskilt de som rör jämställdhet och normkritik, är här av 

avgörande betydelse. Läroplanen framhåller vikten av att synliggöra könsmönster och att ut-
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mana stereotypa könsnormer i undervisningen, men flera av de analyserade läromedlen miss-

lyckas med att uppfylla detta mål. Den begränsade representationen av kvinnor och avsaknaden 

av frågor som stimulerar kritisk reflektion riskerar att återskapa könsstereotyper, snarare än att 

ge elever verktyg för att analysera och ifrågasätta dessa. 

Ett positivt undantag är dock vissa inslag i läromedlet UTKIK Historia 7–9, där kvinnors roll 

som en del av förändringen, till exempel under den franska revolutionen, framställs mer nyan-

serat. Eleverna en möjlighet att förstå hur genusrelationer både utmanats och reproducerats 

historiskt. Detta visar på potentialen i att inkludera fler kvinnliga perspektiv och att integrera 

genusfrågor i huvudtexten, snarare än att behandla dem som separata inslag. 

För att uppnå LGR22:s mål krävs att läromedel inte bara lyfter fram kvinnors roller utan också 

hjälper elever att förstå de maktstrukturer som Hirdmans genusteori belyser. Ett första steg 

vore att skapa fler instuderingsfrågor som explicit kopplar genus till historiska processer, ex-

empelvis genom att låta elever analysera hur könsmaktsstrukturer påverkat historiska händel-

ser. På så sätt kan läromedlen bättre stödja en genusmedveten undervisning som är i linje med 

skolans styrdokument och samhällets jämställdhetsmål. 

När Hirdmans teori används för att analysera hur genus framställs i läromedel, kan tolkningen 

ibland vara tvetydig. Ett exempel på detta är hur kvinnors utsatthet presenteras i historiska 

sammanhang. Å ena sidan kan det tolkas som en förstärkning av könsmaktsstrukturer, där kvin-

nor framställs som passiva eller underordnade män. Å andra sidan kan det ses som en viktig 

del av att synliggöra dessa maktstrukturer, genom att belysa kvinnors vardag och de utmaningar 

de mötte. Sådana framställningar kan bidra till en mer nyanserad förståelse av historien och 

genusrelationer, men de kräver också en medvetenhet om att perspektiven inte stannar vid att 

beskriva kvinnor som enbart offer, utan också lyfter fram deras handlingskraft och motstånd. 

Denna balans är avgörande för att undvika en förenklad eller ensidig tolkning av genus och 

makt i historiska kontexter. 

En viktig aspekt som framträder i analysen är hur läromedlens utformning påverkar elevernas 

möjlighet att reflektera över och analysera genusfrågor, vilket direkt kopplar till frågeställ-

ningen om hur elever uppmanas att kritiskt analysera genus och könsrepresentation i historiska 

kontexter. Även om vissa läromedel, såsom UTKIK Historia 7–9, integrerar uppgifter som bju-

der in eleverna till kritisk reflektion över könsmaktsstrukturer, är detta inte genomgående. De 
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flesta läromedel tenderar att sakna frågor och övningar som explicit kopplar genus till histo-

riska processer, vilket begränsar elevernas möjligheter att utveckla en djupare förståelse för 

dessa frågor. Detta väcker frågan om hur lärare kan komplettera dessa brister i undervisningen 

för att främja en mer inkluderande och genuskritisk förståelse hos eleverna. 

Vidare framträder betydande skillnader mellan de studerade läromedlen, vilket berör fråge-

ställningen om skillnader i hur läromedlen inkluderar elever i diskussioner, uppgifter och öv-

ningar om genus och könsmaktsstrukturer. Läromedel med ett mer genomgående genusper-

spektiv, som UTKIK Historia 7–9, erbjuder en rikare grund för att diskutera historiska köns-

maktsordningar och deras konsekvenser. Andra läromedel, däremot, tenderar att endast spora-

diskt beröra dessa frågor, vilket riskerar att lämna elever med en begränsad förståelse för ge-

nusrelationernas historiska betydelse. Skillnaderna lyfter vikten av medvetna val i undervis-

ningen och behovet av att utveckla läromedel som konsekvent integrerar genusperspektiv. 

7.3 Återkoppling till teori och tidigare forskning 

Diskussionen visar att resultaten från denna studie ligger i linje med tidigare forskning, men 

också att vissa nyanserade skillnader framträder. Ann-Sofie Ohlanders och Skolverkets rap-

porter pekar på ett genomgående mönster där kvinnors historiska roller osynliggörs eller mar-

ginaliseras i läromedel. Denna studie bekräftar i stor utsträckning dessa mönster, särskilt ge-

nom hur män dominerar berättelserna som centrala aktörer, medan kvinnors bidrag ofta fram-

ställs som sekundära eller perifera. Samtidigt ger studien vi 
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ssa exempel på mer balanserade framställningar, där vissa läromedel inkluderar kvinnors roller 

i både text och bild, vilket indikerar att vissa framsteg har gjorts sedan de tidigare undersök-

ningarna. 

Niklas Ammerts analys av läromedlens struktur och funktion ger ett relevant perspektiv för att 

tolka dessa resultat. Genom att applicera Ammerts ramverk kan det konstateras att de flesta 

läromedel fortfarande speglar en struktur som förstärker traditionella könsroller, trots att vissa 

innehåller element av genusmedvetenhet. Exempelvis framträder tydliga könsmaktsstrukturer 

i hur manliga och kvinnliga aktörer skildras i kapitlen om den industriella revolutionen och den 

franska revolutionen. De funktionella aspekterna av läromedlen, såsom instuderingsfrågor och 

uppgifter, tenderar också att främja en återgivning av traditionella narrativ snarare än att sti-

mulera till kritisk reflektion över genus och makt. 

Anders Perssons undersökning av genusrepresentation i historieläromedel under en längre tids-

period ger ytterligare kontext till studiens resultat. Även om det i vissa läromedel märks en viss 

vilja att inkludera kvinnor och lyfta fram deras bidrag, kvarstår det övergripande mönstret av 

manlig dominans i både text och bild. Detta tyder på att förändringar i läromedel sker långsamt 

och ofta på ett ytligt plan, vilket Persson också identifierat i sin forskning. 

Yvonne Hirdmans teori om genussystemet är särskilt relevant för att analysera dessa resultat. 

Genom att undersöka läromedlen utifrån principerna om hierarkiska könsroller, jämförelse och 

motsatser, framträder en tydlig bild av hur mannen fortfarande är normen i historien, medan 

kvinnan framställs som en avvikelse från denna norm. De analyserade läromedlen tenderar att 

återskapa dessa strukturer genom att fokusera på manliga innovationer, militära ledarskap och 

politiska beslut, medan kvinnors insatser ofta reduceras till deras relationer till män eller till 

passiva roller. 

Dessa upptäckter är betydelsefulla för hur historieläromedel kan förbättras. För att läromedel 

ska kunna bidra till en mer genusmedveten undervisning bör de integrera kvinnors erfarenheter 

och perspektiv i de centrala berättelserna, snarare än att presentera dem som separata inslag. 

Dessutom behöver instuderingsfrågor och övningar utformas för att aktivt uppmuntra eleverna 

att reflektera över könsmaktsstrukturer och ifrågasätta traditionella könsroller i historien. Vi-

dare forskning skulle kunna fokusera på att utveckla konkreta metoder för att stärka denna typ 

av kritiskt tänkande hos eleverna, samt att analysera hur dessa förändringar implementeras och 

påverkar elevers förståelse av genus i historiska sammanhang. 
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8. Sammanfattning 

Detta examensarbete har undersökt hur könsroller och könsmaktstrukturer framställs i histo-

rieläromedel för grundskolans senare år, med fokus på att analysera skillnader i framställning 

av kvinnor och män, hur elever uppmanas att reflektera över dessa frågor, samt skillnader mel-

lan olika läromedel. Studien bygger på en kvalitativ innehållsanalys av fem läromedel och utgår 

från Yvonne Hirdmans genusteori samt de jämställdhetsmål som formuleras i LGR22. 

Resultaten visar att historieläromedel överlag reproducerar traditionella könsmaktsstrukturer, 

där män framställs som centrala aktörer i historiska händelser, medan kvinnors bidrag är be-

gränsat till sekundära roller eller passiva funktioner. Män framhävs som innovatörer, ledare 

och beslutsfattare, medan kvinnor i flera fall reduceras till arbetskraft eller offer. Denna obalans 

överensstämmer med tidigare forskning som belyser läromedlens manscentrerade perspektiv. 

Trots detta identifieras även positiva exempel, särskilt i läromedlet UTKIK Historia 7–9, som 

på vissa områden framhäver kvinnors roller som aktiva förändringsagenter och inkluderar upp-

gifter som uppmuntrar elever att reflektera över genusrelationer. Dock saknar flertalet lärome-

del en genomgående kritisk analys av genusfrågor, vilket riskerar att begränsa elevernas för-

ståelse för hur könsmaktsstrukturer format samhället. Detta står i kontrast till LGR22:s mål att 

synliggöra könsmönster och utmana stereotypa normer. 

Studien understryker behovet av att läromedel genomgår en grundläggande omarbetning för 

att integrera genusperspektiv i samtliga kapitel. För att stödja en jämställd och normkritisk 

undervisning bör även kvinnors bidrag lyftas fram som centrala i historiska skeenden, samtidigt 

som diskussionsfrågor och uppgifter utformas för att stärka elevernas kritiska tänkande. Genom 

att tillämpa insikter från genusteorin och anpassa läromedel efter de krav som ställs i LGR22 

kan framtida läromedel bidra till en mer inkluderande och reflekterande undervisningsmiljö. 
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