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1 Sammanfattning

Uttern finns idag i storre delen av Sverige, forutom pda Gotland. Uttern minskade i antal
fran 1950-talet; fraimst beroende pa miljogifter som PCB, men dven pa grund av biotopfor-
storing och jakt. I och med utterns nedging paborjades inventeringar for att folja den
svenska utterpopulationen. Fran 1990-talet har inventeringarna visat pa en aterhimtning av
bestandet bade i antal och utbredning. Nagot som ocksa visar att uttern 6kar i hela landet
ar att antalet déda uttrar, som Naturhistoriska riksmuseet fir in, har dkat.

Linsstyrelsen i Jonk6pings lan har vid nagra tillfallen inventerat férekomst av utter genom
den regionala miljéovervakningen. De tva senaste inventeringsinsatserna genomfordes
2013-2014 och 2019-2020 pa totalt 492 lokaler. Dock har inte alla lokaler inventerats vid
béda tillfillena.

Vid en jaimforelse mellan den senaste inventeringen 20219—2020 med den 2013-2014 kan
vi se att férekomst av utter har 6kat med 36 procent. Fallviltstatistiken visar att antalet doda
uttrar har 6kat i linet sedan 2010, vilket dr ytterligare en indikation pa att populationen 6kar
i antal.

Sammantaget visar resultatet pa en 6kad spridning av utter i hela linet. Den tydligaste 6k-
ningen har skett i den vistra delen av linet, och da frimst i Nissans avrinningsomrade och
vister om Vittern.

Trots att utterpopulationen Okar i linet sd finns det en osikerhet kring effekten av andra
kemikalier hos uttern, som PFAS (hogfluorerade kemikalier) och likemedel. Darfor vore
det 6nskvirt med en fortsatt 6vervakning av uttern.
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2 Uttern som art

Uttern (Lutra lutra) ir ett ensamlevande djur, dir honor och hanar endast triffas regelbun-
det vid parningssisongen, som i Sverige vanligtvis intraffar under senvintern. De blir kons-
mogna vid tva ars alder. En vuxen utter dr mellan 90 och 120 cm, inklusive svansen, och
viger normalt mellan 5 och 10 kg. Precis som hos de flesta marddjur dr hanen storre dn ho-
nan. Uttern har en spolformad kropp med korta ben och kraftig svans. Fargteckningen dr
frimst morkbrun med undantag av buk och hals som dr ljusare gra. Uttern dr mest aktiv pa
natten och har flera fysiologiska anpassningar for ett liv i vatten. Exempelvis dr nas- och
oronéppningarna stingbara vid dykning, den har simhud mellan tarna samt en riklig fore-
komst av morrhar kring nosen som anvinds vid lokalisering av foda.

Fodan bestar mestadels av fisk som till exempel lake, simpor och karpfiskar, men dven gro-
dor, kriftor, musslor, storre insekter, faglar och mindre diaggdjur kan inga i dieten. Fédova-
let varierar mellan olika omriaden och 4ven med arstiden. En vuxen utter dter mellan 1 och
1,5 kg f6da per dag. Optimala miljéer fOr utter ar vatten med riklig tillgang pa littfangad
foda dret runt och med platser dér uttern kan vila ostort och f6da upp sina ungar. Det ska
aven finnas anslutande vattendrag som ger mojlighet till f6da under vintern om sj6arna blir
islagda.

Figur 1. Utter som &ter fisk.

Uttern haller hemomraden som regelbundet patrulleras och markeras med hjilp av signal-
markeringar. En markering sker i form av spillning, se Figur 2, eller analkortelsekret som
informerar andra uttrar om dess nirvaro, kén och parningsstatus. Lukten kan sitta kvar i
flera veckor. Storleken pa honors hemomriden varierar mellan 7 och 10 km i diameter, me-
dan hanars dr dubbelt sa stora. Storleken pé ett hemomrade styrs dven till stor del av
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todotillgangen. Omraden kan 6verlappa och det dr inte ovanligt att en hanes hemomrade
inkluderar en eller flera honors. For ett livskraftigt bestand av utter krdvs stora omraden
med mer eller mindre sammanhingande vattensystem.

Figur 2. Utterspilining intill vattendrag. Foto: Lansstyrelsen.

Uttern kan féda sina ungar nir som helst under dret, men vanligtvis sker parningen i borjan
av aret och efter en draktighetstid pa cirka 2 manader f6ds 1-4 ungar i ett gryt under senva-
ren och férsommaren. Familjegruppen, det vill siga hona med ungar, f6ljs at i knappt ett
ar. Det fOrsta aret dr viktigt for ungarnas fortsatta 6verlevnad. Det dr under denna tid som
de lir sig jaga effektivt, soka upp de bista biotoperna under olika arstider samt undvika fa-
rof.

Under dagtid vilar uttern ofta i daglegor, medan gryt anvinds mer frekvent i samband med
reproduktion. Ett gryt dr darfor till skillnad fran en daglega rejilt utgrivt och placerat i an-
slutning till vatten, ofta med flera in- och utgangar, och anvinds regelbundet. Daglegor kan
uttern alternera mellan och eventuellt grava ut nya vid behov.

Livslingden hos uttrar i fangenskap dr 10-15 4r, men den genomsnittliga medellivslingden
hos svenska vilda uttrar d4r 57 ar. Som hos de flesta diggdjur dr dédligheten stérst under
de forsta levnadsaren. Det finns inga kinda predatorer pa uttrar i Sverige, men 1 sillsynta
fall kan storre rovdjur doda uttrar.

Uttern tillhor statens vilt vilket innebir att alla doda uttrar som patriffas ska tillfalla staten.
Den som hittar en déd utter dr skyldig att rapportera det till polisen. Polisen skickar de

d6da uttrarna till Naturhistoriska riksmuseet 1 Stockholm dar analyser utfors for att under-
soka hilsotillstaind och dédsorsak. Trafiken star for cirka 85 procent av de déda uttrar som
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kommer in till Naturhistoriska riksmuseet fran hela landet. Det finns dock ett morkertal for
de uttrar som dor av sjukdom eller som drunknar eftersom dessa djur oftast inte aterfinns.

Sedan 2015 ars rodlistning, som uppdaterades 2020, ir uttern klassad som NT, Ndra hotad, i
stallet f6r Sdrbar som den varit sedan rédlistningen paborjades ar 2000.

Figur 3. Utter, Lutra lutra.
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3 Barmarksinventering

Barmarksinventering ir en vil beprévad och standardiserad metod som dven anvinds vid
internationell bestandsovervakning av utter. Metodiken baseras pa att inventeraren letar ef-
ter spartecken av utter i form av spillning, spar eller gryt vid for uttern strategiska platser.
Uttern spillningsmarkerar sina hemomraden kontinuerligt och for att na maximal effekt
med signalmarkeringarna placeras dessa strategiskt utmed strinderna och girna pa skyd-
dade platser. Till exempel pé stenar utmed vattendrag (Figur 4), under broar, vid brofisten
eller pa uddar vid sjoar, eller under byggnader intill vatten.

Figur 4. Vagtrumma med bra stenar for uttern att markera pd. Foto: Lansstyrelsen.

Att uttern spillningsmarkerar sina hemomraden pa strategiska platser utnyttjas vid valet av
inventeringslokaler. Exempel pa sidana lokaler dr in- och utlopp till sjéar, broar, samman-
floden, uddar, 6ar och tydliga férindringar i terringen. De ska dven vara littillgingliga med
bil for att underlitta inventeringen. Spillningsmarkeringar som placeras skyddat, till exem-
pel under en bro (Figur 5), kan ligga kvar i upp till ett ar medan markeringar som placeras
mer exponerat kontinuerligt maste férnyas. Beroende pa placering och viderférhallanden
aterfinns drygt 50 procent av spillningsmarkeringarna efter 2—3 veckor och endast 10 pro-
cent efter 3-8 veckor.
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Figur 5. En speciellt tillverkad hylla, fér att uttern ska g& under bron och inte upp pd& végbanan. Strategiska sa
kallade markeringsstenar @r utlagda pd hyllan for att locka uttern att passera dér. Foto: Lansstyrelsen.

Metodiken som anvinds vid barmarksinventering visar framfor allt pa forekomst av utter,
och 1 viss man dven stammens relativa tathet, men limpar sig inte for att uppskatta antalet
djur. For en antalsuppskattning av utter i omradet bor en kompletterande vintersparning
utforas. Trots detta dr barmarksinventering den mest rekommenderade metoden vid en be-
standsOvervakning av utter.

3.1 Inventeringsmetodik JOnkopings 1an

2013-2014 och 2019-2020 har Linsstyrelsen i Jonképings lin foljt den internationellt stan-
dardiserade metoden dir fyra lokaler per kvadratmilsruta inventeras. De fyra lokalerna ska
ligga i varsin fjardedelsruta inom kvadratmilsrutan. Lokalerna ska vara placerade vid vig-
och vattenkorsningar. I Jénkopings lin inventerades alla rutor som innefattar vig- och vat-
tenkorsningar och som har en lokal som gar att inventera.

Samtliga lokaler besoks mellan augusti-november av en till tvd inventerare. Spartecken av
utter, i form av spillning, legor och sparstimplar noteras pa en sammanlagd stricka av max-
imalt 200 meter, med utgangslige fran dir vig korsar ett vattendrag, till exempel en bro.
Sokandet avbryts nir uttertecken hittas. All data fran respektive lokal antecknas pa ett stan-
dardiserat inventeringsprotokoll alternativt via en inventeringsapp. I protokollet anges, for-
utom spar av utter, noteringar kring milj6 (omgivningar och typ av vattenmilj6), eventuella
stérningar i form av minsklig aktivitet och skillnader i vattenstind. Aven spar av biver eller
mink noteras, men den informationen kan ej inga i analyserna da inventeringen vid varje lo-
kal avbryts sa snart uttertecken hittas.
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Vid inventeringen 2013-2014 utgick metodiken fran tidigare inventerade lokaler. Dir sak-
nades ibland fyra lokaler per kvadratmilsruta och nya lokaler fick slumpas fram. Om inven-
teringsbarheten var dalig valdes i stillet en battre alternativ lokal. I och med att flertalet lo-
kaler var nya frin 2013 och 2014 ars inventering sa gar det inte att jamfora med invente-
ringar som har utforts tidigare.

I mojligaste man inventerades samma lokaler 2013-2014 och 2019-2020. Vid jimférande
analyser anvinds enbart de lokaler som inventerats vid bada tillfillena, samt med samma
metodik.

Jonkopings lin delades in i tva omraden, vistra och Ostra, se Figur 6, som inventerades pa
tva foljande ar. 2013 och 2019 inventerades vistra delen av linet och 2014 och 2020 inven-
terades Ostra delen. Vistra linet berdrs av avrinningsomradena Lagan, Nissan och en liten
del av Géta dlv. Den Ostra delen berdrs av avrinningsomradena for Motala strom, Eman,
Morrumsian och Helge a. Inventeringen genomfors som en del i den regionala miljéover-
vakningen och idr dessutom ett gemensamt delprogram dir flertalet andra lin deltar.
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Figur 6. Kartan visar indelningen av Jonk&pings 1&n i vastra- och 6stra inventeringsomrddet samt vilka hu-
vudavrinningsomraden som ingdr i respektive omréde.
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4 Resultat

Totalt har 492 lokaler inventerats vid de tva senaste inventeringsperioderna. Dock invente-
rades endast 453 lokaler 2019-2020. Detta beror pa att en del lokaler lag for titt eller var
felaktiga. Det innebar att tva lokaler dr borttagna och 37 lokaler benimns som vilande. De
kan tas fram och inventeras vid behov. Dirmed 4r 453 lokaler aktiva. Vid en eventuell
kommande inventering ar det dessa lokaler som ska anvindas.

For att kunna jaimfora det senaste inventeringsresultatet med resultatet fran 2013—2014 be-
hévde 131 lokaler plockas bort. Anledningen till det var att

- under 2013-2014 inventerades 416 lokaler, och inte 453 som 2019-2020. Det ir
sarskilt ett omride norr om Vetlanda som inte inventerades 2013-2014.

- en metodstudie utférdes under 2013—2014 da 61 lokaler inventerades lings en
lingre stracka pa 600 meter. Studien utférdes for att underséka hur méanga spar-
tecken en inventerare skulle missa genom att enbart ga 200 meter. Dessa lokaler
kan ddrmed inte jimféras med de som har f6ljt den standardiserade metoden pa
200 meter.

4.1 Inventeringsresultat 2013-2014

Totalt inventerades 416 lokaler under denna period (212 1 vistra delen av linet och 204 1
Ostra linet). Uttertecken hittades pa 95 platser, vilket innebir pa 23 procent av lokalerna, se
Figur 8.

g
B
i %
£

Figur 7. En av inventeringslokalerna i I&net. Foto: Lansstyrelsen.
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Figur 8. Resultat av inventeringen av hela Ianet 2013-2014. Totalt inventerades 416 lokaler.
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4.2 Inventeringsresultat 2019-2020

Vid inventeringen 2019 (vistra delen av linet) inventerades 216 lokaler. Vid inventeringen
av Ostra delen av linet 2020, inventerades 237 lokaler. Totalt inventerades 453 lokaler, se
figur 9.

Av totalt 453 inventerade lokaler hittades spar av utter pa 269 av dem, det vill sdga 59 pro-
cent av lokalerna.
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Figur 9. Resultat av inventeringen av hela Ianet 2019-2020. Totalt inventerades 453 lokaler.
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4.3 Jamforelse mellan 2013-2014 och 2019-2020

For att kunna jimfora resultatet mellan de bada inventeringsperioderna anvindes totalt 322
lokaler. Antalet lokaler f6r vistra delen lanet (inventeringsaren 2013 respektive 2019) var
167. Antalet jaimforbara lokaler for Gstra delen av linet (inventeringsaren 2014 respektive
2020) var 155.

Resultat 2013-2014 jamfort med 2019-2020
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Figur 10. Diagrammet visar en jamférelse mellan de bada inventeringstillfallen dér resultatet frdn 2019-2020
visar pd en tydlig dkning.

Resultatet fran 2013-2014 visar pa ytterst fa bekriftade utterspar i vistra delen av linet.
Diremot visar resultat fran 2019-2020 pd en tydlig 6kning, se figur 9. Uttern finns idag
spridd i storre delen av linet, dven i omraden som inte hade utter f6r 10 ar sedan, se figur
11.

For inventeringsperioden 2013-2014 hittades spar av utter pa 65 lokaler. Fér den senaste

inventeringsperioden (2019-2020) kunde utter konstateras pa 179 platser. Det dr en 6kning
med 36 procent.
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Figur 11.

Kartan illustrerar féréndringar i inventeringsresultat mellan 2013-2014 respektive 2019-2020.
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5 Fallviltstaftistik for Jonkdpings 1an

Mellan 1972—-2020 har 176 déda uttrar inkommit fran Jonkopings lan till Naturhistoriska
riksmuseet, se figur 12. Av dem har 147 rapporterats som trafikdodade, det vill saga 83 pro-
cent. Flest doda uttrar har inkommit fran Eksj6 kommun med 37 uttrar. Antalet d6da utt-
rar dr betydligt ligre i den vistra delen av linet (Habo, Mullsj6, Gislaved och Gnosj6 kom-
mun). Fran 2010 och framat har antalet déda uttrar 6kat, ibland med det tredubbla, jimfort
med tidigare ar. Av de storre vigarna sa ar riksvig 40, 31, 32 och E4 de vigar dar flest utt-
rar har trafikdédats.

ANTAL DODA UTTRAR PER AR
JONKOPINGS LAN

25
20
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10

0
1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020

Figur 12. Diagrammet visar antalet inskickade déda uttrar per ar i Jonkdpings Ian. Kalla Naturhistoriska riksmu-
seet.
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6 Diskussion

Inventeringar av utter under 1980-talet visar att utterbestanden var glesa och isolerade. Men
de senaste 30 dren har uttern aterhdmtat sig och finns nu i storre delen av landet. En stark
ateretablering har konstaterats dven i de andra Smalandslinen, Kronoberg och Kalmar.

I Jonkopings lin kan vi tydligt se att uttern, bara pa sex ars tid, har spridit sig och nu finns i
storre delen av linet. Tydligast kan det ses 1 Nissans avrinningsomrade, dir vi hade tva be-
kriftade och en tveksam férekomst 2013, men flertalet férekomster under 2019. Aven av-
rinningsomraden vaster om Vittern visar en tydlig 6kning av utter. I 6vriga linet ser vi att
populationen har titnat.

Anledningen till att uttern har 6kat, inte bara i vart lin, utan 1 hela Sverige kan bero pa flera
saker. En avgorande faktor dr att miljogifter, som PCB, har minskat i miljén och uttern har
fatt forbittrade livsmiljder. Aven jakten férsvann i och med att uttern blev fridlyst 1969.
Trafikverkets atgirder med att anldgga faunapassager har ocksa bidragit till minskad dodlig-
het. Ut6ver det sa tar det tid f6r en art att sprida sig, sirskilt da uttern inte far sa manga
ungar per ar. Naturvardsverket uppskattar att det idag finns 4000 reproduktiva uttrar i Sve-
rige, men de arbetar med att forbattra inventeringsmetodiken for att mer exakt kunna be-
déma utterns populationsstorlek.

Aven om utterpopulationen har ékat, och nu finns spridd i stérre delen av Sverige, s ir det
aven fortsattningsvis viktigt att f6lja utterns utveckling. Uttern lever hogst upp i den akva-
tiska naringskedjan och ar en bra miljéindikator. Naturhistoriska riksmuseet har hittat
PFAS i uttrar fran hela Sverige, men dven stora méingder likemedel. I dagsliget dr det
oklart hur dessa kemikalier kan paverka uttern.
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/ Tack till

Ett stort tack till Mia Bisther som var till stor hjalp vid introduktionen till inventeringsme-
todiken. Tack dven till Anna Roos vid Naturhistoriska riksmuseet for hjilp med fallviltsta-
tistik. Och ett stort tack till Borje Gunnevik som med kort varsel stillde upp och medver-

kade vid inventeringen.
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