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Titel: Elevinflytande i musiken - En fenomenografisk studie om musiklärares 

uppfattningar av elevinflytande på högstadiet 

Title: Student influence in music - A phenomenographic study about music teachers’ 

perception of student influence in secondary school 

Abstract 

This study aims to explore how music teachers’ perceive student influence and how 

they talk about implementing student influence in their teaching, which is based around 

the Swedish compulsory school curriculums’ (Lgr22) guidelines for student influence. 

The study uses a qualitative method and semi-structured interviews with four certified 

secondary school music teachers. Phenomenography is used as a theoretical framework, 

and method for analysing different perceptions among the teachers. The result shows a 

variation in the teachers’ perception about student influence, and how it should be 

implemented. All teachers in this study implement student influence to a varying 

degree. The curriculums’ guidelines are questioned by some of the teachers, whether 

they are feasible in all aspects. Other teachers see the guidelines and student influence 

as a natural part of their music teaching, and involve the students in planning and 

evaluating their lessons. Student influence is implemented by all teachers when it comes 

to choosing what instrument they want to play. In other areas, like choice of songs to 

play, there is a clear difference whether they let students choose, or if they as teachers 

decide all songs. The study also shows that the teachers see a positive connection 

between student influence and increased motivation and interest among the students. 

Building positive student - teacher relationships is also seen as an important factor for 

the way student influence is implemented, although for different reasons among the 

teachers. Despite their different perceptions and ways of implementing student 

influence, a common goal for the teachers is to develop the students’ musical learning 

and abilities to reach their full potential.  
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1 Inledning, bakgrund och syfte 

Under min tid som elev i grundskolan uppskattade jag de musiklektioner där man som 

elev fick välja instrument, låtar och ha inflytande över arrangemang och ljudbild. 

Samtidigt var det lärorikt att få spela musik från genrer jag aldrig tidigare upplevt, och 

utveckla mina musikaliska förmågor på olika instrument trots att jag till en början helst 

bara ville sitta vid pianot och spela. Intresset för att studera ämnet väcktes även av mina 

erfarenheter från VFU på två olika högstadieskolor, där det var stor skillnad i graden av 

elevinflytande i musikundervisningen. Samtidigt såg jag inte någon större skillnad i 

elevernas motivation till att delta i undervisningen hos de lärare som tillämpade 

elevinflytande i stor utsträckning jämfört med de som inte gjorde det. Hur detta tar sig 

till uttryck hos olika lärare, och vilka uppfattningar de egentligen har kring 

elevinflytande blev därmed min ingång för denna studie.  

 

1.1 Bakgrund 

Enligt läroplanen för grundskolan (2022a), förkortat Lgr22, ska eleverna ges inflytande 

över sin utbildning. Alla elever ska omfattas av demokratiska principer, att vara delaktig 

och kunna påverka och ta ansvar över utbildningen. Skolan har som uppdrag att 

förbereda eleverna för det demokratiska samhället, med delaktighet i demokratiska 

processer och medansvar för de rättigheter och skyldigheter som därvid gäller. Eleverna 

ska aktivt få ta del av utvecklingsarbete i undervisningen och frågor som rör dem. 

Riktlinjerna i Lgr22 säger att läraren ansvarar för att eleverna får “ett reellt inflytande på 

arbetssätt, arbetsformer och undervisningens innehåll samt se till att detta inflytande 

ökar med stigande ålder och mognad, verka för att eleverna oberoende av 

könstillhörighet får ett lika stort inflytande över och utrymme i undervisningen, svara 

för att eleverna får pröva olika arbetssätt och arbetsformer, tillsammans med eleverna 

planera och utvärdera undervisningen samt förbereda eleverna för delaktighet och 

medansvar och för de rättigheter och skyldigheter som präglar ett demokratiskt 

samhälle." (s. 15). (Läroplan för grundskolan, förskoleklassen och fritidshemmet 

[Lgr22], 2022a).  

 

Elevinflytande har länge varit en del av den svenska skolan, i den tidigare läroplanen, 

Lgr11, var målen och riktlinjerna kring elevinflytande i stort sett samma som i Lgr22 

(Läroplan för grundskolan, förskoleklassen och fritidshemmet [Lgr11], 2011). Även i 
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läroplanen från 1994, Lpo94, angav riktlinjerna att eleverna skulle ha inflytande över 

arbetsformer och innehåll i undervisningen, och planera och utvärdera undervisningen 

tillsammans med läraren. Det betonades även att skolan ska sträva efter att varje elev 

utövar inflytande över utbildningen (Läroplan för det obligatoriska skolväsendet, 

förskoleklassen och fritidshemmet [Lpo94], 1994). I föreliggande uppsats kommer ordet 

läroplan användas synonymt för Lgr22, det vill säga den aktuella läroplan som gäller för 

grundskolan vid genomförandet av denna studie.   

 

Elevinflytande är även en del av skolans demokratiska uppdrag vilket utgår från 

skollagen (SFS 2010:800, kap. 1). Utbildningen ska “utformas i överensstämmelse med 

grundläggande demokratiska värderingar” (SFS 2010:800, kap. 1 § 5).  

 

I Skolverkets (2022b) skolutvecklingsmaterial kring elevinflytande framhålls det att 

inflytande över undervisning och arbetsmiljö ökar lusten att lära hos eleverna. Eleverna 

ska även ges möjlighet att påverka sin undervisning på individuell nivå, såväl som 

kollektivt. På kollektiv nivå sker inflytande ofta via elevråd, men även genom fria och 

självständiga elevföreningar, och skolans stöd är avgörande för deras framgång. 

(Skolverket, 2022b)  

 

1.2 Syfte och forskningsfrågor 

Syftet med föreliggande uppsats är att undersöka hur musiklärare beskriver sina 

uppfattningar kring elevinflytande i musikundervisningen på högstadiet, och hur de talar 

om tillämpning av elevinflytande. Bredd och variation i uppfattningar undersöks med 

utgångspunkt i en fenomenografisk ansats. Följande forskningsfrågor har formulerats: 

 

● Hur beskriver musiklärare att de uppfattar elevinflytande i musikundervisningen 

på högstadiet?   

● På vilka sätt beskriver musiklärare att de tillämpar elevinflytande i 

undervisningen?  
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2 Tidigare forskning 

I detta kapitel presenteras tidigare forskning som behandlar elevinflytande, både ur ett 

lärarperspektiv och elevperspektiv. Första delen behandlar elevinflytande i svenska 

skolan i allmänhet, kopplat till styrdokument och skollagen. Sedan presenteras svensk 

och internationell forskning kring elevinflytande i musikämnet. Därefter behandlas 

forskning som rör lärares relationsbyggande med elever, yrkesroll och autonomi. 

Avslutningsvis ges en sammanfattning av den tidigare forskning som presenterats.  

 

2.1 Elevinflytande i den svenska skolan 

Elevinflytande i den svenska skolan kan ses både som en rättighet för eleverna, och en 

del av skolans uppdrag att fostra eleverna in i ett demokratiskt samhälle. Rönnlunds 

(2013) artikel om elevinflytande inom svenska högstadieskolor visar bland annat på att 

undervisningsrelaterade frågor sällan behandlas i elevråden på skolorna, som en del av 

formella inflytandeprocesser som eleverna är delaktiga i. Eleverna upplever ofta att de 

inte har tillräckligt med inflytande vad gäller undervisningen och arbetsmiljön i skolan, 

och uppvisar ett ”vi mot dom”-tänk gentemot skolpersonal i frågor som rör inflytande. 

Lärarna i studien menar i sin tur att de ser på eleverna som medarbetare, och att lärare 

och elever arbetar tillsammans för elevinflytande. Personalen på de undersökta skolorna 

åtskiljer även formellt och informellt inflytande, där formellt inflytande ofta ses som en 

kollektiv process (exempelvis elevråd), och det informella inflytandet som en 

individuell process. Eleverna gör inte samma åtskillnad mellan formellt och informellt 

inflytande, och en allmän uppfattning bland eleverna i Rönnlunds studie var att lärare 

lyssnade på deras synpunkter men att det sällan ledde till någon förändring. (Rönnlund, 

2013). 

 

Brumark (2010) undersöker hur formell skoldemokrati påverkar elevernas inflytande i 

skolan och deras medborgarfostran. Artikeln granskar hur skolan, genom elevråd och 

andra former av elevinflytande, kan fungera som en plattform för att utveckla 

demokratiska medborgare. Brumark understryker vikten av att elever inte bara får 

uttrycka sina åsikter utan även har möjlighet att påverka beslut som berör deras 

utbildning och skolmiljö. Brumark analyserar olika modeller och praktiker av 

skoldemokrati och visar hur dessa kan bidra till djupare förståelse hos eleverna samt 

bidra till praktiska erfarenheter av demokratiska processer. Artikeln lyfter även fram 
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fördelar och utmaningar med att införa skoldemokrati och hur detta kan främja en 

bredare demokratisk fostran i samhället. Många lärare som är positivt inställda till 

elevinflytande menar att tid och resurser ibland saknas för att kunna ge eleverna ökat 

inflytande. Andra lärare menar att elevinflytandet i skolan gått till överdrift, att eleverna 

saknar insikt kring vad de behöver lära sig hur och de ska lära sig. Det krockar även till 

viss del med skolans fostransuppdrag, som kräver ett visst mått av styrning från läraren 

för att kunna utföras. (Brumark, 2010).  

 

Hjelmérs (2012) avhandling kring demokrati och inflytande i gymnasiet visar precis 

som Rönnlund (2013) att det finns två typer av inflytande: informellt och formellt. Det 

formella inflytandet inkluderar skolans organiserade strukturer som schemalagda 

lektioner och elevråd, medan det informella inflytandet sker spontant i det dagliga 

arbetet. Hjelmér har noterat hur elever lär sig om demokrati genom undervisning som 

handlar om deras egna inflytandeprocesser i frågor de driver själva, vilket ger dem 

möjlighet att påverka skolans verksamhet. Hjelmér skriver att lärarna i hennes studie 

fann det svårt att integrera elevinflytande då de upplevde att tidsbrist ofta blev ett 

hinder. Dessutom fanns det ingen tydlig plan inom arbetslaget för hur elevinflytande 

skulle se ut, och det prioriterades inte heller. I stället lade arbetslaget sitt fokus på att 

möta varje elevs individuella behov och främja deras personliga utveckling. 

 

2.2 Elevinflytande i musikundervisning 

I Ericssons (2002) avhandling om ungdomars musikaliska lärande behandlas 

elevinflytande i relation till musikundervisningen i svenska skolan. Empirin utgörs 

främst av gruppsamtal med elever i högstadiet. Eleverna anser bland annat att inflytande 

över undervisningens innehåll är en viktig faktor för att utveckla och bibehålla ett 

intresse för musik, och öka deras motivation till att delta i musikundervisningen. 

Eleverna anser också att det krävs en känsla av att man faktiskt är kompetent på det 

instrument man spelar, en känsla av misslyckande gör att de annars tappar intresse och 

motivation. När det gäller inflytande kring exempelvis ensemblerepertoar menar 

eleverna att majoritetsbeslut ofta tillämpas, men de elever som inte vill göra det 

majoriteten röstar för känner sig marginaliserade. De vill att läraren ska kunna gå in och 

bestämma andra låtar ibland i ensemblegrupperna. Men i slutändan håller även de 

eleverna med om att större delen av tiden bör musikläraren gå majoriteten till mötes, 

bland annat för att man då fångar in flest elevers intressen och musiksmak.  
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Musikläraren har olika undervisningsmål gällande låtval, det kan handla om att låten 

ska vara lagom utmanande för eleverna eller utveckla deras kunskaper på ett visst 

instrument. Det blir dessutom merarbete om läraren måste individanpassa nya låtar för 

många elever, så som att skriva ackordanalyser och transponera till en lämplig tonart. 

Det är en avvägning för läraren hur mycket denne hinner gå eleverna till mötes kring 

låtval och ensemblerepertoar. (Ericsson, 2002).  

 

Ericsson och Lindgren (2011) skriver att elever inom musikämnet i skolan ofta har 

kunskaper från sin vardag och utifrån eget musikintresse, till skillnad från många andra 

ämnen i grundskolan. Detta har använts som argument för ökat elevinflytande i 

musikundervisningen, dess innehåll och upplägg. Ericsson och Lindgren har använt sig 

av observationer av musiklektioner i årskurs 9 där bland annat låtskapande har varit på 

schemat. Resultatet visar att det finns ideologiska dilemman där musikläraren måste 

balansera elevernas möjlighet att uttrycka sig fritt gentemot skolans fostrande uppdrag 

och värdegrund. Dilemmat uppstår framför allt när eleverna ska framföra sin musik i 

offentliga sammanhang på en skolkonsert, då läraren är ansvarig för att innehållet är 

lämpligt, och får stå till svars både inför sina kollegor och eleverna om det uppstår 

konflikter. Musikläraren befinner sig här i en position där han visar eleverna att han vill 

stödja deras kreativa uttryck, samtidigt som han måste upprätthålla skolans värdegrund. 

Ericsson och Lindgren menar att detta speglar en bredare samhällsförändring där 

skolans traditionellt fostrande roll utmanas av elevernas ökade krav på självuttryck, och 

ifrågasättande av vuxnas auktoritet och maktbalansen i skolan. (Ericsson & Lindgren, 

2011).      

 

När elever väljer låtar i musikundervisningen utgår de främst från personliga 

musikaliska preferenser, de väljer låtar de tycker om att lyssna på (McQueen, Hallam & 

Creech, 2018). Lärares val av repertoar i ensemblespel baseras mer på svårighetsgraden 

och hur låtarna kan anpassas till elevernas förutsättningar och behov, samt möjligheten 

att inkludera alla elever i det gemensamma musicerandet. Studien baseras på skolor i 

England med elever i åldersspannet 11 – 16 och McQueen et al. menar att elevers 

motivation ökar om de får ha inflytande över repertoar. Men hur låtarna införlivas av 

lärarna och används i undervisningen tycks dock ha något större betydelse för om 

eleverna uppskattar lektionerna, än enbart inflytande över låtval. Lärare som visar 
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respekt för elevernas personliga musiksmak har också lättare att få elever att anamma 

för dem okända genrer och utmana sig själva och sitt lyssnande.    

 

2.3 Lärares yrkesroll  

Enligt Karlsson (2002) har en elevs första musiklärare stor betydelse för hur intresserad 

och motiverad eleven kommer blir för musik, både i skolan och på fritiden. Lärarens sätt 

att bemöta och skapa relationer med eleven är viktigt, och enligt Karlsson bör läraren ha 

ett öppet och varmt förhållningssätt för att bygga en god relation och skapa intresse hos 

eleven. Detta är avgörande för om eleven väljer att fortsätta utveckla sitt musikintresse. 

Karlsson har studerat elevers motivation på gymnasiets estetiska musikprogram, och 

menar att motivationen hos eleverna ökar om de har inflytande över undervisningen, 

vilket även bidrar till deras musikaliska kreativitet. Linge (2013) framhåller också att 

motivationen att spela ökar hos eleverna om de får ha inflytande och välja låtar. 

Däremot är det viktigt att låtarna är lagom utmanande, om nivån är för svår kommer 

elevens motivation i stället att minska. Linge menar även att det är viktigt att skapa 

goda relationer med eleverna, och att eleverna har förtroende för läraren. Det ökar i sin 

tur också elevernas motivation i musikundervisningen.    

 

De statliga skolreformer som skett de senaste 25 åren och dess inverkan på läraryrkets 

autonomi har påverkat lärarnas förmåga att utföra sitt arbete på ett effektivt och bra sätt 

(Stenlås, 2011). Reformideologierna som identifierats kan delas in i två 

huvudkategorier. Den första syftar till att förändra lärarens roll, ofta genom att betona 

elevomsorg över ämnesteoretiska studier. Den andra, känd som New Public 

Management, fokuserar på effektivitet och styrbarhet, ofta genom att införa 

managementstrukturer och minska professionell autonomi. Båda dessa reformrörelser 

har underminerat läraryrkets identitet, autonomi och professionalisering. 

Reformpolitiken har tenderat att nedvärdera lärarnas professionella kunskap och 

erfarenhet. Certifiering genom yttre kontroll och standardisering blir viktigare i stället 

för lärares interna normer och yrkesomdömen för hur undervisningen ska utformas. 

Fokus har skiftat från undervisning till management och legitimitetsskapande, vilket har 

påverkat lärarnas professionella autonomi negativt. (Stenlås, 2011).  
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2.4 Sammanfattning av tidigare forskning  

Den tidigare forskningen visar att elevinflytande sker både formellt och informellt, via 

exempelvis klassråd eller spontant i den dagliga undervisningen. Forskningen visar även 

att eleverna ofta har en känsla av att deras försök till inflytande inte leder till någon 

större förändring. Lärare upplever ofta att tidsbrist kan vara ett hinder för att tillämpa 

elevinflytande, ihop med avsaknad av en tydlig plan för elevinflytande inom skolan. 

Elevers motivation ökar om de får inflytande över låtval i musikundervisningen, men 

lärare måste balansera praktiska möjligheter för låtval, som svårighetsgrad, lärandemål 

och brist på tid för att förbereda nytt låtmaterial. Inom musikundervisning finns också 

en motsättning då elevers möjlighet och krav på att få uttrycka sig i låttexter ibland 

krockar med skolans värdegrund om texterna anses olämpliga. Att läraren har en bra 

relation till sina elever är också betydande för elevernas motivation och framgång inom 

musikämnet. Avslutningsvis behandlas forskning som visar att statliga skolreformer 

påverkat lärares professionella autonomi negativt, med minskat utrymme att låta 

yrkeserfarenhet och omdöme utforma undervisningen.  
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3 Teoretiskt perspektiv 

Följande kapitel behandlar uppsatsens teoretiska perspektiv, som utgår från 

fenomenografi. Kapitlet inleds med bakgrundinformation och en översikt över 

fenomenografin som forskningsansats. Därefter följer begreppsdefinitioner för centrala 

begrepp inom fenomenografin.  

 

3.1 Fenomenografi 

Marton och Booth (2000) beskriver fenomenografi som en forskningsansats som ämnar 

att beskriva människors sätt att uppfatta och erfara olika fenomen, med fokus på den 

variation som finns i människors uppfattningar. Fenomenografin har sitt ursprung inom 

pedagogisk forskning och intresserar sig för att kartlägga variationen i människors 

uppfattningar på ett kvalitativt sätt (Larsson, 1986). Fenomenografisk forskning 

särskiljer även perspektiv, första ordningens perspektiv och andra ordningens 

perspektiv. Marton och Booth (2000) förklarar att den första ordningens perspektiv 

beskriver ett specifikt fenomen från ett objektivt och vetenskapligt perspektiv. Ett 

påstående om ett fenomen granskas då mot andra påståenden om samma fenomen i den 

första ordningens perspektiv. Den andra ordningens perspektiv utgår i stället från 

enskilda människors uppfattningar av ett specifikt fenomen, deras sätt att förstå och 

erfara detta. Den subjektiva, upplevda sanningen är då i fokus. Inom fenomenografin är 

avsikten att samla in empiri utifrån andra ordningens perspektiv (Marton & Booth, 

2000). Det fenomen som behandlas av forskaren måste ses genom informanternas ögon, 

deras erfarande och uppfattningar är centrala. Dessutom måste forskaren vara medveten 

om att inte låta sitt eget erfarande eller uppfattning av fenomenet ta plats i intervjuer 

eller resultat.  

 

3.2 Centrala begrepp 

Inom fenomenografin är begreppet fenomen grundläggande. Marton och Booth (2000) 

förklarar att uttrycket situation hänvisar till det som upplevs genom konkreta 

omständigheter, som en specifik plats i tid och rum, medan ett fenomen inte är bundet 

till sådana begränsningar. Fenomen är alltså något som sträcker sig bortom en enstaka 

situation och kopplar samman flera situationer, vilket ger dem en gemensam betydelse. 

Människors uppfattning av både situationen och fenomenet är sammankopplade, 

eftersom ens upplevelse av situationen påverkas av hur man upplever fenomenet. 
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Förståelsen för fenomenet förändras och utvecklas dessutom i de situationer där de 

upplevs. I föreliggande uppsats är det övergripande fenomenet elevinflytande, och 

musiklärares uppfattningar av det.  

 

Marton och Booth (2000) betonar att erfarande inte är separata mentala eller kroppsliga 

enheter. I stället kan de ses som beskrivningar av den inre dynamiken mellan en individ 

och ett fenomen. Det handlar om hur människor upplever ett specifikt fenomen och hur 

detta fenomen upplevs av människor. Begreppet uppfattning syftar på hur någon förstår 

eller erfar något, och människors sätt att beskriva sina uppfattningar kan variera stort, 

och variation är något som eftersträvas. (Dahlgren & Johansson, 2019). Marton och 

Booth (2000) menar att fenomenografin grundas i ett intresse av att skildra fenomen så 

som de betraktas av människor, och variationerna i de olika uppfattningarna, särskilt 

inom pedagogiska sammanhang. En samling av olika uppfattningar bildar resultatet 

vilket kallas utfallsrum inom fenomenografin (Dahlgren & Johansson, 2019). I nästa 

kapitel, metodkapitlet, presenteras den fenomenografiska analysmodell som har använts 

i föreliggande uppsats.  
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4 Metod 

I följande kapitel presenteras den kvalitativa metod och fenomenografiska ansats som 

legat till grund för denna studie. Kapitlet är indelat i följande teman: Kvalitativ metod 

och semistrukturerad intervju, urval och genomförande, analys, etik, och kapitlet 

avslutas med en metoddiskussion.   

 

4.1 Kvalitativ metod och semistrukturerad intervju 

För att besvara studiens forskningsfrågor användes en kvalitativ ansats, med intervjuer 

som metod för insamling av empirin. Enligt Bryman (2012) måste metoden som 

används matcha syftet med studien. Bryman skriver vidare att kvalitativa intervjuer 

används för att se personers uppfattningar och perspektiv på olika ämnen. Inom 

fenomenografin används ofta semistrukturerade intervjuer för att beskriva och analysera 

personers uppfattningar om olika fenomen (Dahlgren & Johansson, 2019). Den 

semistrukturerade intervjun utgår enligt Bryman (2012) från en intervjuguide, som 

utformas med frågor eller specifika ämnen att behandla, och ger intervjuaren 

flexibiliteten att omformulera sig eller ställa följdfrågor. Den intervjuade får 

möjligheten att ge uttömmande och detaljerade svar på frågorna och gå in på det som de 

tycker är intressant och viktigt i förhållande till de ämnen som behandlas i intervjun. 

Den som intervjuar kan anpassa sig efter informanten och behöver inte strikt följa 

intervjuguiden, för att få fram informantens personliga uppfattningar om fenomen, 

vilket i denna uppsats behandlar elevinflytande.  

 

4.2 Urval och genomförande 

För att empirin ska bli relevant för syftet och forskningsfrågorna krävs ett 

ändamålsenligt urval enligt Bryman (2012). Yrkesverksamma och legitimerade 

musiklärare på högstadiet valdes, för att säkerställa att de har kunskaper om det som ska 

undersökas i studien. Att lärarna undervisar i högstadiet blev ett urvalskriterium utifrån 

läroplanens (Lgr22) riktlinjer, som säger att eleverna ska ha ökat inflytande med 

stigande ålder. Tanken var att lärarna därmed skulle ha större erfarenhet av att tillämpa 

elevinflytande i musikundervisningen än om de jobbade i exempelvis lågstadiet. Att 

legitimerade musiklärare valdes berodde på att de förhoppningsvis skulle ha större 

kännedom om styrdokument och läroplanen, än en obehörig vikarie. Utifrån 

forskningsfrågorna och den fenomenografiska ansatsen är inte ett slumpmässigt urval 
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eftersträvansvärt (Dahlgren & Johansson, 2019). I stället är det viktigt att finna 

variation, alltså intervjua lärare med olika uppfattningar.  

 

Kontakt togs via mejl med ett fyrtiotal skolor i södra Sverige, vilket resulterade i en 

musiklärare som var villiga att ställa upp på en intervju. För övriga informanter 

användes en kombination av bekvämlighetsurval och snöbollsurval. Bryman (2012) 

beskriver att bekvämlighetsurval utgår från de första tillgängliga informanterna som 

finns att använda sig av. Snöbollsurval innebär vidare att en av de informanter man 

redan använt sig av i sin tur kan hänvisa till en annan person som uppfyller studiens 

urvalskriterier. Bekvämlighetsurvalet gjorde genom att kontakt togs med bekanta som i 

sin tur hade kontaktuppgifter att förmedla till två musiklärare på olika ställen i södra 

Sverige. Vidare kontakt med en av dessa lärare gav ytterligare kontaktuppgifter till en 

informant. I slutändan genomfördes intervjuer med totalt fyra lärare. Informationen i 

missivbrevet (Bilaga A) delades på förhand med informanterna på olika sätt beroende 

på kontaktväg, skriftligt via mejl eller muntligt via telefon. Urvalet bestod i slutändan av 

tre kvinnor och en man. Utifrån studiens syfte och forskningsfrågor var inte 

fördelningen av kön hos informanterna relevant. Utifrån studiens kvalitativa och 

fenomenografiska ansats räckte den empiri som samlades in från de fyra informanterna 

för att uppnå variation i resultatet.  

 

Två av intervjuerna genomfördes på lärarnas arbetsplatser och ljudet spelades in med 

hjälp av en mobil och en iPad. På grund av det geografiska avståndet till de andra 

informanterna skedde de två sista intervjuerna på distans via 

videokonferensprogrammen Teams och Zoom. Samtliga intervjuer varade i mellan 30 – 

40 minuter. Vid de intervjuer som genomfördes på plats fick informanterna skriva under 

samtyckesblanketten (Bilaga B) innan intervjun påbörjades. Informanterna som 

intervjuades på distans fick informationen via mejl på förhand och samtyckesblanketten 

per post. Samtliga informanter fick även ge verbalt samtycke till att påbörja inspelning 

av intervjun. Intervjuguiden finns bifogad (Bilaga C). Inför varje intervju gjordes också 

en kort genomgång av riktlinjerna för elevinflytande i läroplanen (Lgr22). 

Informanterna läste riktlinjerna själva vid intervjuerna som skedde på plats och under 

intervjuerna som skedde på distans fick informanterna riktlinjerna upplästa.    
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4.2.1 Presentation av informanter  

Nedan följer en presentation av informanterna. Samtliga är legitimerade musiklärare 

och undervisar för tillfället i musikämnet på högstadiet, årskurs 7 – 9. Varje informant 

har givits ett fiktivt namn för att upprätthålla deras anonymitet. De fiktiva namnen 

valdes slumpmässigt utifrån en lista över vanliga namn i Sverige och har ingen koppling 

till informanternas riktiga namn.  

 

• Anders: Legitimerad musiklärare med cirka 25 års arbetslivserfarenhet. 

Intervjun med Anders skedde på hans arbetsplats i musiksalen, och varade i 31 

minuter. 

 

• Cecilia: Legitimerad musiklärare med cirka 20 års arbetslivserfarenhet. Intervjun 

med Cecilia skedde på hennes arbetsplats, och varade i 30 minuter.  

 

• Lina: Legitimerad musiklärare med cirka 10 års arbetslivserfarenhet. Intervjun 

med Lina skedde på distans via Teams och varade i 40 minuter.  

 

• Marita: Legitimerad musiklärare med 31 års arbetslivserfarenhet. Intervjun med 

Marita skedde på distans via Zoom och varade i 34 minuter.  

 

4.2.2 Transkribering  

De inspelade intervjuerna transkriberades, vilket också är en förutsättning för att kunna 

göra en fenomenografisk analys enligt Dalgren och Johansson (2019). Informanternas 

svar skrevs oftast ned ordagrant, endast i undantagsfall ändrades till exempel ordföljd 

för att meningen skulle bli begriplig i skriven form. Långa pauser i deras svar skrevs ut 

som tre punkter…, och utfyllnadsord som ”Eh”, ”Hmm”, ”Mmm” och liknande uteslöts 

då de ansågs sakna relevans. Efter att varje intervju transkriberats så spelades ljudet från 

intervjun upp igen för att korrekturläsa texten och rätta till eventuella fel. I varje 

transkribering fick informanterna även sitt fiktiva namn, och om arbetsplats eller 

kommun nämndes togs det bort ur transkriberingen för att bibehålla informanternas 

anonymitet i det insamlade materialet.   

 

4.3 Analys 

Med utgångspunkt i en fenomenografisk ansats i föreliggande uppsats inspireras 

analysen av Dahlgren och Johanssons (2019) sju steg i fenomenografisk analys. Det 
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första steget är att bekanta sig med materialet, det vill säga transkriptionerna. Genom att 

läsa igenom de transkriberade intervjuerna flera gånger lär man känna sitt material väl, 

och under tiden för man också anteckningar. I steg två börjar själva analysen, och kallas 

för kondensation. De uttalanden som är signifikanta och betydelsefulla plockas ut, vilka 

ska ge en kort, men representativ bild av hela samtalet om det intervjuade fenomenet. 

Dessa fragment ligger sedan till grund för del tre av analysmodellen, vilket är 

jämförelse. Att leta efter skillnader och likheter i uttalanden, och att försöka hitta 

likheter i vad som först kan vara ytliga skillnader, som exempelvis kan bero på olika 

ordval, blir det sedan enklare att se variationerna i informanternas uttalanden. Det 

primära målet i fenomenografi är att urskilja variationerna i människors uppfattningar 

kring fenomen. Det fjärde steget benämns som gruppering enligt Dahlgren och 

Johansson. Nu ska fragmenten, med de likheter och skillnader som funnits, grupperas 

och försöka relateras till varandra. Vidare ska kategorierna som funnits artikuleras, 

vilket är steg fem i analysen. Här ligger fokus på likheterna, där essensen av likheterna 

avgör var gränsen mellan olika uppfattningar går. Hur stor variationen får vara inom en 

kategori, innan den bildar en ny kategori, är då den gränsdragning som måste göras. 

Både steg fyra och fem kan behöva upprepas flera gånger för att färdigställa de olika 

kategorierna. Dessa kategorier ska sedan namnges i steg sex. Beteckningar ska vara 

korta, och försöka fånga kärnan i uppfattningar av fenomen. Genom att namnge 

kategorierna så synliggörs också materialets mest signifikanta delar. Det sjunde och 

slutgiltiga steget kallas för kontrastiv fas. Genom att jämföra eller kontrastera de olika 

kategorierna ser man om de skulle kunna tillhöra mer än en kategori. Meningen med 

kategorierna är att de ska vara exklusiva, det vill säga uttömmande. Detta steg innebär 

ofta att vissa kategorier kommer att slås ihop till en enda. Resultatet kallas inom 

fenomenografin för utfallsrum, där de olika kategorierna tillsammans bildar 

utfallsrummet. (Dahlgren & Johansson, 2019).     

 

Utöver den fenomenografiska ansatsen användes även en så kallad tematisk analys i viss 

utsträckning. Detta frångick delvis den fenomenografiska analysen, då Dahlgren och 

Johansson (2019) menar att kategorierna ska avgränsa uppfattningar, så att det inte blir 

för stor variation av uppfattningar inom en och samma kategori. Den tematiska analysen 

användes bland annat för att underlätta den kategorisering som ses i sista temat i 

resultatkapitlet, och göra den mer greppbar utifrån forskningsfrågorna. Detta gjorde 

även att vissa kategorier i resultatkapitlet innehåller en större variation av uppfattningar. 
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Enligt Bryman (2012) kodas de transkriberade intervjuerna i en tematisk analys för att 

markera relevanta delar, utifrån detta skapas beskrivande teman, och Bryman nämner 

även att letande efter teorirelaterat material kan vara en del av processen. 

Transkriberingarna skrevs ut, och färgkodades med hjälp av överstrykningspennor i 

olika färger. De teman som i slutändan genererades bildades utifrån uppfattningar ur ett 

fenomenografiskt analysperspektiv, forskningsfrågorna, samt olika moment i 

musikundervisningen som informanterna pratade om, relaterat till hur de tillämpade 

elevinflytande.  

 

4.4 Etik 

Enligt Vetenskapsrådets (2017) riktlinjer för god forskningssed bör de personer som 

deltar få både skriftlig och muntlig information på förhand kring studien och villkoren 

för deltagande. De kan när som helst avbryta sin medverkan och deltagande är frivilligt. 

Samtycke bör också inhämtas i förväg enligt Vetenskapsrådet. Deltagarna ska inte 

kunna identifieras av utomstående, anonymitet innebär att varken deras namn eller 

andra uppgifter ska kunna kopplas till deltagarens person. Uppgifter kring deltagarna 

ska vara konfidentiella, och får inte spridas eller förvaras på ett sådant sätt att obehöriga 

kan ta del av uppgifterna. Riktlinjerna åtföljdes i föreliggande studie genom att 

informanterna fick en samtyckesblankett som ger information om studien och 

möjligheten till att avbryta medverkan, så de kunde ta ställning till villkoren och 

samtycka innan intervjun genomförs genom att skriva under blanketten. För de 

intervjuer som skedde på distans fick informanterna samtyckesblanketten via mejl så de 

kunde läsa den innan de tackade ja till intervju. Sedan skickades blanketten med post, 

tillsammans med ett förfrankerat svarskuvert att skicka tillbaka den i. Samtliga 

informanter anonymiserades, och gavs fiktiva namn. Transkriberingar av intervjuer 

innehåller inte uppgifter om namn, arbetsplats eller kommun. Inspelade intervjuer och 

transkriberingar av dessa förvarades endast lokalt på dator, samt back-up på extern 

hårddisk under arbetets gång, och inte i någon molntjänst. Informanterna får även 

möjlighet att ta del av material innan publicering via mejl. Inspelade intervjuer och 

transkriberingar raderas efter att arbetet slutförts och publicerats. 

 

4.5 Metoddiskussion 

Bryman (2012) menar att intervjuerna bör utföras på liknande sätt för att inte påverka 

informanternas förutsättningar för sitt deltagande. På grund av det geografiska avståndet 
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till två av informanterna genomfördes intervjuerna online på distans. Personligen 

upplevde inte jag att det blev någon större skillnad mellan intervjuerna som skedde på 

plats och de som skedde via videokonferensprogram. Det är troligt att de flesta lärare är 

bekväma med videosamtal sedan pandemin. Bryman (2012) menar också att 

distansintervjuer innebär fördelar, särskilt när det geografiska avståndet annars gör det 

svårt att genomföra på plats. En annan aspekt som Bryman lyfter är risken för att 

informanten inte vågar uttrycka sig helt fritt eller självcensurerar. Eftersom de 

forskningsetiska principerna som åtföljdes i denna studie innebar att informanterna gavs 

fiktiva namn och inte kan identifieras av utomstående minskar detta förhoppningsvis 

risken att de inte kände sig bekväma att uttrycka sina tankar och åsikter fritt.  

 

Urvalet bestod av ett begränsat antal informanter, på grund av svårigheter i att få tag på 

lärare som var villiga att ställa upp på att intervjuas. Den empiri som samlades in från 

de fyra lärare som deltog räckte för att uppnå variation i utfallsrummet (resultatet), men 

det hade varit av intresse att intervjua fler lärare för ett bredare resultat. De lärare som 

deltog hade mellan 10 – 31 års arbetslivserfarenhet, med det i åtanke hade intervjuer 

med lärare med kortare arbetslivserfarenhet eventuellt kunnat ge en större bredd och 

variation i uppfattningar.  

 

Intervjuguiden (Bilaga C) utformades på ett strukturerat sätt med många frågor och 

flertalet förslag på följdfrågor, även om en semistrukturerad intervjuguide utifrån en 

fenomenografisk ansats oftast behandlar mer övergripande teman och inte är lika styrd 

(Dahlgren & Johansson, 2019). Detta berodde på tidigare erfarenhet av intervjuer där 

vissa informanter har behövt mer hjälp med följdfrågor och exempel på ämnen att prata 

om som rör studiens syfte. Då underlättade det för mig som intervjuare att ha ett större 

antal frågor nedskrivna, för att kunna ta till dessa vid behov med informanter som inte 

pratar lika spontant kring de teman som en semistrukturerad intervjuguide behandlar. 

Alla frågor i intervjuguiden ställdes inte om informanten redan svarat tillräckligt 

uttömmande kring ämnet tidigare under intervjun. Flertalet frågor omformulerades eller 

togs i en annan ordning beroende vad informanten redan hade pratat om. Följdfrågor 

som inte fanns med i intervjuguiden ställdes även vid behov, för att förtydliga vad 

informanten menade.     
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4.5.1 Trovärdighet och pålitlighet  

Denscombe (2018) menar att kvalitativa studier inte kan replikeras, andra forskare kan 

inte genomföra exakt samma studie på liknande vis och med samma förutsättningar.  

Den kvalitativa studiens trovärdighet och pålitlighet behöver ändå styrkas, vilket görs 

genom att utförligt redogöra för hur studien genomförts, och vara transparent med de 

val som gjorts, metoder och processer under studiens gång. Utformningen av 

metodkapitlet har därmed gjorts med transparens i åtanke. Att urskilja informanternas 

uppfattningar går inte göra utan ett visst mått av subjektiv tolkning, vilket påverkar 

studiens trovärdighet. Larsson (1986) menar att citat från informanterna presenteras i en 

fenomenografisk studie, då kan läsaren själv göra en kritisk granskning av resultatet och 

de tolkningar som gjorts kring informanternas uppfattningar. I resultatkapitlet i 

föreliggande uppsats har citat från informanterna tagit stor plats, så att deras uttalanden 

kan granskas utan omtolkning. Denscombe (2018) jämför även begreppen 

generaliserbarhet och överförbarhet. Utifrån den fenomenografiska ansatsen i 

föreliggande uppsats, vilken undersöker variationen i hur fenomen uppfattas, kan det 

hävdas att det finns överförbarhet i den aktuella studien. Resultaten kan möjligtvis vara 

överförbara, eftersom de olika uppfattningarna om elevinflytande som identifierats 

sannolikt kan återfinnas hos andra musiklärare.   
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5 Resultat 

I följande kapitel presenteras resultatet från analyserna av de fyra intervjuerna. 

Musiklärarnas fiktiva namn är Anders, Cecilia, Lina och Marita. Kapitlet är indelat i 

följande teman: Elevinflytande, läroplan och fördelar, Nackdelar och förutsättningar 

för elevinflytande, och till sist Tillämpning av elevinflytande. Kapitlet avslutas med 

sammanfattning av resultat.  

 

5.1  Elevinflytande, läroplan och fördelar 

Den första rubrik som presenteras gäller lärarnas uppfattning kring elevinflytande i 

läroplanen och hur de ser på riktlinjerna. Nästa rubrik rör fördelar med elevinflytande, 

så som ökat intresse och motivation hos eleverna. Sista rubriken tar upp lärarnas 

uppfattningar av vikten med relationsbyggande i förhållande till elevernas inflytande 

över undervisningen.   

 

5.1.1 Elevinflytande i läroplanen  

Informanterna uppfattar riktlinjerna i läroplanen (Lgr22) gällande hur lärare ska 

tillämpa elevinflytande på olika sätt. Anders säger följande angående riktlinjerna: ”Jag 

uppfattar att de säger att det är mycket ska. Mycket ska vara med och planera, ska vara 

med och så”.  Han betonar även ordet ”ska” väldigt kraftigt under intervjun. I läroplanen 

nämns även att läraren tillsammans med eleverna ska planera och utvärdera 

undervisningen, vilket Anders ifrågasätter:  

 

Ja alltså hur jag planerar min och genomför min undervisning, där tycker jag det vore 

rätt ansvarslöst att låta de bestämma för mycket eller ha inflytande… Naturligtvis får 

de säga vad de tycker, men till syvende och sist så har väl jag styrdokument i ryggen 

och 25 års erfarenhet så vet jag väl, kanske lite bättre, vad de behöver. (Anders)  

 

Även Lina uttrycker en viss osäkerhet kring riktlinjerna i läroplanen, och vad som 

är praktiskt genomförbart utifrån hennes tolkning av läroplanen. Hon ifrågasätter 

även i vilken utsträckning riktlinjerna menar att eleverna ska delta i planeringen av 

undervisningen:  

 

Det känns ju som att de gärna vill att de ska delta mycket i… redan från grunden att 

man planerar. Som med en kollega, när man sitter och planerar, fast med ungarna 



  
 

18 

[…] Det är lite luddigt, det finns mycket utrymme för tolkning tror jag. Det finns ju 

både fördelar och nackdelar med det såklart. För hade det varit för strängt med "så här 

ska du göra”, blir det ju ingen flexibilitet heller. Jag tycker det känns som ett rätt stort 

ansvar eller vad man ska säga, i att försöka involvera dem i att kunna planera upp ett 

stort arbetsområde. Och att tiden inte riktigt skulle finnas till det, lägga ut mycket tid 

på att försöka få ihop någonting i stället för att köra i gång. Men det är klart att jag 

vill att de ska vara med till viss del. (Lina)   

 

Till skillnad från Anders och Lina uttrycker Marita och Cecilia en mer positiv syn på 

elevinflytande. De ifrågasätter inte läroplanens riktlinjer på samma sätt, och beskriver 

en uppfattning av elevinflytande som visar att de ständigt verkar integrera 

elevinflytande i sin planering och i sin musikundervisning.  

 

5.1.2 Fördelar med elevinflytande    

Samtliga lärare menar att elevinflytande kan ha en positiv inverkan på elevernas 

motivation i musikundervisningen. De såg också elevinflytande som ett sätt att fånga 

elevernas intresse. Lina säger följande:  

 

Fördelar är nog att man får med sig eleverna, kanske på ett annat sätt om de får välja 

vad de tycker om, då är ofta motivationen där på ett annat sätt. Men […] det ska ju 

vara att hela gruppen är motiverad till samma grej. Men är det i mindre grupper eller 

individuellt, så upplever jag att de är mer motiverade. Det skulle jag också vara om 

jag fick välja vad jag vill göra, när jag tycker om det. (Lina)  

 

Anders säger att det är en fördel att eleverna blir mer intresserade. Han menar 

också att lyhördhet mot eleverna är viktigt, inte bara när det gäller planering av 

undervisning utan också gentemot elevernas personliga omständigheter:  

 

I den mån de har det så är fördelen att de då blir mer intresserade […] och att man är 

lyhörd. Men det behöver ju inte bara vara när det gäller att planera. Det gäller att vara 

lyhörd mot allting dom säger egentligen, om de har en jobbig dag och det beror på 

någonting så är man ju lyhörd (Anders)  

 

Även Marita och Cecilia framhåller elevinflytande som positivt för elevernas intresse 

och engagemang i musiken. Cecilia säger vidare att hon tycker elevinflytande är en 
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naturlig del av musikundervisningen. Hon ser elevinflytande utifrån elevernas behov, 

och hur hon kan finnas där för dem och anpassa undervisningen på bästa sätt för varje 

individ.  

 

”Eleverna ska känna att de får den bästa undervisningen utifrån deras behov, och att 

de själva kan vara med och påverka vilka anpassningar och vilken som är deras egen 

utmaning, utifrån vad de redan kan och vilken nivå de befinner sig på […] Men det är 

ju hela kärnan i undervisningen att man strävar efter att lägga rätt nivå, och ge 

eleverna rätt förutsättningar, […] och göra det meningsfullt. Det hänger ju ihop med 

elevinflytande också, eller vad man nu väljer att lägga i det ordet. Men att eleverna 

kan påverka sin utbildning och få precis det som de behöver för att känna att de 

utvecklas som människor här. (Cecilia)  

 

Även Marita tolkar ordet elevinflytande på ett positivt sätt och menar att elevernas 

intresse och engagemang ökar när de har mer inflytande över undervisningen. Under 

intervjun upprepar hon flera gånger att hon tycker elevinflytande är jättebra, och att hon 

inte kan se elevinflytande som något negativt. Hon ser även elevernas förslag och 

utvärderingar av hennes undervisning som positivt för hennes utveckling som lärare.  

 

5.1.3 Relationsbyggande  

Anders och Cecilia ser relationsbyggandet med eleverna som en viktig aspekt av 

musikundervisningen, och kopplar detta till elevinflytande på olika sätt. Men då deras 

uppfattningar om vad elevinflytande ska innebära skiljer sig åt, och i vilken utsträckning 

eleverna ska ha inflytande över undervisningen, påverkar det deras uppfattning kring 

varför relationen med eleverna är viktig. Anders säger följande angående elevinflytande 

och relationen med eleverna: 

 

Allt handlar om tydlighet, att man har en bra relation med alla elever, man kan varje 

elevs nivå.  Jag vågar säga att jag har en bra relation med eleverna. och de vet var de 

befinner sig i utvecklingsnivån, och jag tror också att de har förtroende för att det jag 

gör är bäst för dem. Sen kan de komma med åsikter och man kan pilla lite i detaljer så 

där, men så här upplever jag det faktiskt, ja. (Anders) 

 

Cecilia ser elevinflytande som en del i relationsbyggande, och liknar relationen lärare – 

elev vid samarbetet på en arbetsplats. Hon utvecklar vidare med att hon är mån om att 
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eleverna ska känna att hon finns där för dem, och anpassar undervisningen utifrån deras 

behov:   

 

Jag jobbar med elevinflytande som en del i att skapa relationer, att visa att jag lyssnar 

på dig, att vi hittar till ett samarbete på ett gott sätt, att visa varandra att vi gör det här 

tillsammans […] Det är ju det som är vårt jobb här. Att bygga var och en av alla de 

här relationerna. […] Och känna att man lyssnar in varandra och visar varandra 

respekt i att man samarbetar kring det här som vi ska göra tillsammans på den här 

arbetsplatsen liksom. (Cecilia)   

 

5.2 Nackdelar och förutsättningar för elevinflytande 

Den första rubriken behandlar lärarnas uppfattningar kring nackdelar med 

elevinflytande. Den andra rubriken behandlar förutsättningar för elevinflytande, så som 

hur tidsbrist kan påverka i vilken utsträckning elevernas önskemål kan uppfyllas, och att 

eleverna själva kan ha svårt att göra val och ta beslut inom rimlig tid.  

 

5.2.1 Nackdelar med elevinflytande  

Anders lyfter exempel på vad han anser kan vara nackdelar med elevinflytande:  

 

Nackdelen är väl att de inte alltid är kompetenta att veta vad som är bäst för dem […] 

Utifrån det jag sagt tror jag inte jag kan komma på något där jag tycker det skulle vara 

en fördel att de hade mer inflytande. För trots allt är det jag som är ansvarig i 

slutändan att de lärt sig det de ska och, göra det på rätt sätt och i tillräcklig tid så att 

säga. (Anders) 

 

Lina säger ”Nackdelen är ju om de är för mycket involverade, att de inte kommer framåt 

lika snabbt. Att man testar sig fram så mycket att man inte kommer någonstans i 

stället”. Hon menar också att eleverna ibland väljer för svåra låtar och ställer för höga 

krav på säg själva när de får fria tyglar. Hon säger att det kan leda till att de aldrig riktigt 

kommer i gång med låtarna, utan fastnar tidigt i processen.   

 

På frågan om Cecilia kunde se några nackdelar med elevinflytande blev hon tyst en 

längre stund, och sa till slut: ”Nä… jag vet inte om jag kan se elevinflytande som något 

dåligt… kan det vara det? […] Jag tycker att ordet är väldigt positivt laddat”. Vid 

återkomst till frågan omformulerades den till vad som kan vara utmanande, i stället för 
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nackdelar, då nämnde hon tidsbrist och relationsbyggande med elever som möjliga 

utmaningar.  

 

Marita hade en liknande inställning till frågan om det kan finnas nackdelar med 

elevinflytande, och även om hon också menar på att det kan finnas utmaningar så som 

tidsbrist, så sa hon följande: 

 

Det är ju i så fall om det blir krångliga saker, som kanske är svårt att genomföra, man 

får säga ”tyvärr det går inte, vi har inte den möjligheten”. Eller kanske att det är 

negativt för någon annan elev. Men jag ser egentligen inga negativa saker med 

elevinflytande, jag tycker det är bra. (Marita)  

 

5.2.2 Förutsättningar för elevinflytande  

Samtliga lärare menade att tidsbrist kan påverka förutsättningarna för elevinflytande, 

både vad gäller planeringstid och den tid man har att stötta enskilda elever under 

lektionerna, och tillmötesgå ett stort antal elevers olika önskemål.  

 

”Jag kan inte alltid låta dem spela bas, jag har inte tid att instruera dem i det. […] 

Men man får försöka se till att alla får göra det i alla fall, men kanske inte alltid att de 

kan välja i alla lägen […] När man är musiklärare träffar man ju hälften av skolans 

elever i alla fall när vi är två lärare på den här skolan. Ibland är man ju helt själv med 

att skapa relationer med jättemånga elever och lyssna in vad var och en önskar. Det 

kan absolut vara utmanande men det är ju det som är vårt jobb här. Det kan ju vara 

utmanande att känna in alla de relationerna, och lyssna in det som eleverna behöver 

och önskar […] Det tror jag många lärare kanske känner sig frustrerade över, att man 

vill så himla mycket, att eleverna ska känna att man ger dem möjlighet att anpassa 

undervisningen […] men ibland så hinner man inte riktigt på det sättet som man 

skulle vilja.” (Cecilia)  

 

Anders säger följande: ”Sen ska det ju också vara så att om det är stora saker ska ju 

klassen vara enig, och då har man ju 25 elever som ska enas om någonting. Och då vet 

man att det är tre lektioner innan de enats”. Även Lina menar att tidsbrist påverkar i 

vilken utsträckning man kan låta eleverna ha inflytande, och att tiden inte riktigt finns 

för att låta eleverna vara med och planera undervisningen.  
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Marita förklarar att hon försöker tillgodose elevernas önskemål och synpunkter på 

undervisningen i möjligaste mån, så länge det funkar tidsmässigt: ”Men man får ju inte 

gå under heller i sitt planerande.” 

 

Lina och Marita menar även att det kan vara utmanande att låta eleverna fritt välja låtar 

att spela under lektionerna. Om flera låtar är okända för läraren tar det tid att sätta sig in 

i låtarna, arrangera och förbereda material så som ackordanalyser eller noter. De lyfter 

även att det kan ta väldigt lång tid för eleverna att göra val. De menar att man ibland 

måste begränsa genom att bestämma ett antal låtar som eleverna får välja mellan. Lina 

beskriver att hon ”får gå in och sätta ner foten lite, att nu får vi göra någon plan här så vi 

kommer framåt liksom”.  

 

5.3 Tillämpning av elevinflytande  

Följande avsnitt behandlar hur lärarna pratar om att de tillämpar elevinflytande i olika 

moment i musikundervisningen, och hur elevinflytande kan organiseras i praktiken.  

Avsnittet är indelat i rubrikerna Ensemble och instrument, sedan låtval, musikhistoria 

och slutligen kollektivt och individuellt och inflytande.  

 

5.3.1 Ensemble och instrument  

Samtliga lärare låter ofta eleverna välja vilket instrument de vill spela, främst 

ackordinstrument som piano och gitarr. Val av andra instrument begränsas ofta av 

tidsmässiga och praktiska skäl, det finns inte alltid tillräckligt med trumset åt alla 

eleverna exempelvis. Anders låter eleverna välja vilket instrument de vill spela i 

ensemblegrupperna. Han låter även eleverna välja olika kompmodeller, och vilket ljud 

de vill ha på keyboards och synthar.   

 

”De får välja efter två lektioner på gitarr och två lektioner på keyboard, 

introduktionslektioner. Så får de sen välja vilket instrument de vill ha i 

nästkommande låt […] väljer de gitarr på första låten i sjuan då till exempel, och vi 

skiftar låt sen framåt jul så kan de byta till keyboard, eller så fortsätter de med gitarr 

[…] De väljer ljud när vi arrangerar. Jag säger ”kolla på keyboardarna, vad vill du 

spela med för ljud?” […] ”Ja jag vill ha sådana här fioler” säger de då, nått string 

eller pad-bakgrundsljud, absolut. Och någon ville ha en kyrkorgel idag, det passade 

kanske inte så bra enligt mitt tycke i låten, men de ville ha det och det funkade ju. Sen 
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utvärderar man ”vad tyckte ni?”, ”ja det lät jättebra” säger de, det kanske inte jag 

tyckte, men det spelar ju inte roll för deras sätt att lära sig spela. Och sen hur det låter, 

ljudbilden och hur man arrangerar, det är ju också rätt mycket personligt tycke och 

smak, vad som låter bra (Anders)  

 

Lina ser gärna att eleverna provar olika instrument under de första åren i högstadiet, 

men i årskurs nio låter hon dem välja själva: 

 

Nian är likadant att de får välja mer fritt där. Även det instrument som de haft mycket 

innan, för att de ska göra en fördjupning på det lite mer. Och att de ska känna mer 

trygghet i att de går ut med… och har tränat på ett instrument som de tycker om. Men 

just i de lägre åldrarna försöker jag styra så de roterar mer på olika instrument, så de 

vet sen i nian vilket de känner är det bästa instrumentet för dem (Lina)  

 

Marita försöker tillgodose varje elevs önskan så länge det är praktiskt möjligt och 

finns tillräckligt med instrument:  

 

I sjuan får de önska på ett papper, tre alternativ, det man helst vill ha först då, ett – två 

– tre, och då kollar jag av så jag försöker ta förstahandsvalet, men sen ska det ju 

finnas praktiskt då, att det finns instrument. Vi har ju färre trummor till exempel. […] 

De flesta har fått första valet, några har fått andrahandsvalet. Och sen lite längre upp 

så får de lösa det själva, jag sätter ihop dem i en grupp och sen får de själva bestämma 

tillsammans vem som spelar vad. (Marita)  

 

Cecilia låter eleverna välja ackordinstrument, men menar att hon sällan kan låta 

eleverna spela trummor eller bas i ensemblegrupperna på grund av tidsbrist i att 

instruera dem, och att det finns ett begränsat antal av de instrumenten: 

 

Som gitarr och piano gör alla i årskurs sju, men sen lite längre fram, mot slutet av 

läsåret i sjuan får man välja vilket ackordinstrument man vill spela, och även i årskurs 

åtta får man välja. Och samma sak med sång, man väljer själv om man vill sjunga och 

spela. Det är ingenting jag tjatar om, jag vet ju att det kommer i nian, sångensemble 

och att det kommer kör, där kommer jag ha med alla. Vill man lägga på det tidigare 

får man välja det själv. (Cecilia) 
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5.3.2 Låtval 

När det gäller låtval är variationen större i hur lärarna tillämpar detta. Anders låter inte 

eleverna välja låtar över huvud taget. Han förklarar det så här:  

 

Låtvalen har jag en tanke, jag väljer låtar efter vad jag vill att de ska lära sig. Det kan 

vara musikhistoria, pop och rockhistoria, att jag vill spela lite äldre låtar från en viss 

genre till exempel. Eller utifrån vad som är enklast att utveckla deras keyboardspel, 

till exempel med omlagda ackord och så. Då vill jag ha kanske en viss 

ackordsordning. Eller för gitarrerna, jag kanske vill ha vissa ackord där. Det krävs att 

man faktiskt måste börja tänka lite på barréackord. Så det är inte så att jag väljer låtar 

slumpmässigt utan det funderar jag rätt noga på. Eller så att det finns möjlighet att 

arrangera upp på ett snyggt sätt, ett schysst sätt, med olika sound och så, stråkar till 

exempel. (Anders)  

 

Lina har testat olika varianter, dels att låta eleverna välja fritt, dels att ge grupperna 

förslag på 3–4 låtar som hon förberett och som de får välja mellan: 

 

Det var ett tag där det var önskemål att de skulle få välja låtar själva i småbanden, och 

då fick de göra det. […] ofta så tänker ju inte de utifrån svårighetsgrad, utan de tänker 

utifrån vad de tycker om. Och är de då på olika nivå i gruppen […] det finns någon 

som är lite starkare, och någon som behöver lite mer stöd i en grupp. Och då blir det 

kanske jättetufft om man väljer en låt som är svår att spela, om den är i baktakt eller 

mycket ackordbyten, melodin är svår att få in och lära sig. Men det kan också vara 

tvärtom, att man väljer en låt som är för lätt för de som behöver utmanas. Och där 

försöker ju jag utmana dem med massa olika komp de kan prova, och spela på olika 

sätt. Det är ju lättare att försvåra egentligen, än att förenkla allting. […] Antingen 

lägger jag fram tre låtar de får välja mellan, så att jag också är inkörd på det 

tillräckligt (Lina)  

 

Även Marita växlar mellan att låta eleverna välja, eller ge dem förutbestämda låtar som 

hon har förberett utifrån vad hon vill att eleverna ska träna på:  

 

Det har jag märkt med tiden att ibland kan man behöva ha ”nu tränar vi på den här 

låten”. För då kanske jag vill göra upp en planering för att kunna nå olika betyg. I 

andra fall kan det vara att nu kan du välja vilken låt som helst. Men det brukar aldrig 

bli jättebra, utan det är bättre att ha; ”Här har du fem låtar att välja på, välj en av dem. 

Kommer du på någon annan får du gärna spela den”. Den nivån tycker jag är ganska 
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bra. Men det beror lite grann på vad jag vill med själva uppgiften. I vissa fall kanske 

det blir att ”nu ska du verkligen få lära dig det här sättet att spela på bas”, och då 

kanske jag gjort i ordning ett förjobb […] Jag kanske gjort en demonstrationsvideo 

[…] Sen vill man ju också vara lite a jour med deras musik samtidigt som man vill 

plocka med lite gamla godingar också så de får lite bredd. (Marita)  

 

Cecilia ger eleverna i ensemblegrupperna chansen att välja låt, men om de inte kan 

komma fram till ett beslut har hon förbestämda låtar som de får spela:   

   

Då får de välja helt fritt, sen hjälper jag de förstå var det här möjligt. Var det ett 

möjligt val. Kanske inte, det var många ackordbyten i den här låten, kanske inte fyller 

uppgiftens syfte om man fastnar i den delen när det är sång som vi ska träna. Så jag 

försöker ge dem fria möjligheter men sen får vi ju förhandla kring det sen. (Cecilia)  

 

När det gäller låtar vars texter kan anses vara olämpliga eller bryta mot skolans 

värdegrund syns variation i hur lärarna hanterar detta. Lina är öppen för låtar, under 

vissa förutsättningar, med olämpliga texter: 

 

Om det är enstaka svordomar eller nedvärderande rader kan vi kanske skriva om dem 

lite. […] Sen när det gäller sång, så har ju några elever jättesvårt för att öppna 

munnen och försöka sjunga, för de har inte sjungit så mycket i sitt liv. Och har de då 

en låt som de tycker om, som inte är så värdegrundande, ja men, Fröken Snusk till 

exempel. Sjung den liksom, jag är ute efter tonerna här, tonalitet, rytmiskt, hur de 

sjunger. Att man över huvud taget kan ta en ton […] Men om man väljer en låt för att 

man tycker den är bra och rolig och att man nästan står för de värderingarna, då 

tycker jag absolut inte att de ska välja den låten. Och att vi pratar om det, vad det är 

för låtar och vad man väljer […] Att det kanske inte är det lämpligaste att sjunga, och 

oftast håller de ju med. (Lina)  

 

Marita lyfter olika exempel på låtar vars texter kan ses som olämpliga i sin 

undervisning, utifrån skolans regler, normer och värden:     

 

Jag brukar ta de här värsta låtarna, med Fröken snusk, och även vapenlåtar […] och 

pratar om dem. ”Är det här bra? Vad handlar det här om?” och reder ut ”vad är ett 

horhus?” och så vidare. Och då blir ju de lite förlägna när man gör det. Men hellre att 

man gör det tycker jag, och tänker efter […] Men sen när vi väl väljer låtar, då säger 

jag alltid till att ”nu får ni ju tänka på att nu är vi i skolan, vi måste ju här också följa 
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ordningsreglerna i skolan. Det får inte vara svordomar, det får inte vara kränkningar, 

det får inte handla om det och det och det, utifrån skolans regler” Och då fattar de ju 

det. Men då har vi också gått igenom det noggrant, det här med normer och värden, 

och regler. Det pratar man om varenda gång vi väljer låtar. (Marita)  

 

Cecilia brukar också ha en dialog med eleverna kring olämpliga texter, och menar 

att det inte brukar vara något problem att, i samförstånd med eleverna, stryka låtar 

som kan vara olämpliga:  

 

De har ofta det på känn ”får jag välja denna?”. Och då frågar jag ”vad tycker du, kan 

du stå för den här? Tycker du det här är någonting som du känner dig okej att jobba 

med?”. Oftast så är de ganska så medvetna om ”Nä såhär kanske man faktiskt inte 

säger, det är väl kanske inte okej”. Så det händer. Men att vi försöker ha… vad är det 

egentligen som är stötande här, är det respektfullt att säga så till någon ”Nä det 

kanske det inte är” men då stryker vi det. Det brukar inte vara något problem. 

(Cecilia) 

 

5.3.3 Musikhistoria   

Anders har ett bestämt upplägg för arbetsområdet musikhistoria, och alla elever gör en 

skriftlig uppgift för att redovisa sina kunskaper, men de får välja vad de vill fokusera på 

i sin text:  

 

Och allting föregås ju av att jag hållit ett par tre lektioner om det här, spelat upp 

exempel, och föreläst egentligen. Sen väljer de en specifik kompositör från epokerna, 

som barocken, till exempel Bach då eller någon. Och därifrån så lyssnar de på två – 

tre musikstycken […] De kan naturligtvis välja vilka tre stycken, eller delar av 

stycken för det kan vara rätt långa stycken de väljer. Och sen skriver de en 

sammanfattning av vad de hör, att få de att lyssna aktivt […] Det redovisas skriftligt 

och jag är fullt medveten om AI. Allt sådant görs på lektionstid, de får inte göra det 

hemma […] De sitter i olika grupprum men de jobbar individuellt, och jag pratar med 

varje elev fem – sex gånger på en sådan lektion. (Anders) 

 

Marita använder sig av flera olika metoder och verktyg för att variera undervisningen 

när det kommer till arbetsområdet musikhistoria, så eleverna kan välja metod för 

instudering av materialet. Eleverna gör sedan ett skriftligt prov, med undantag för vissa 

elever som kan få göra provet muntligt i stället vid behov:  
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Först så jobbade vi i fyra lektioner och provet var den femte. Den första lektionen så 

hade jag bara en kort överblick, och så hade jag gjort en film på 15 minuter […] om 

de här tre giganterna, Mozart, Bach och Beethoven. Där jag berättar om dem, spelar 

lite musik och så där. Och sen körde vi i gång och jobbade, och då varvar jag med att 

de får någon uppgift att jobba med. Och sen så kollar vi av och resultatet blir att vi tar 

en liten tävling typ […] Så det inte blir masigt, utan att det växlar mellan göra och 

lyssna, så att säga. Och sen får de också instuderingsfrågor […] och ett häfte med text 

att jobba. Den hade jag ju digitalt på deras lärplattform så de kunde komma åt den 

där. Sen så fick de som ville få det i pappersform också i pappersform. Sen hade jag 

också gjort åtta olika Wordwall som de kunde jobba med, för att repetera. Och i 

utvärderingarna gillade de det mycket, Wordwall […] Så det var en blandning av 

text, film, lyssna, Wordwall, instuderingsfrågor kan man säga” (Marita)  

 

Cecilia har musikhistoria i årskurs nio, och frågar eleverna inför det arbetsområdet hur 

de vill att undervisningen ska se ut, och hur de vill redovisa sina kunskaper. Hon ber 

eleverna skriva till henne i den digitala lärplattformen Classroom:  

 

Jag har ju satt ”det här ska vi kunna” men sen när jag presenterar det kan vi föra en 

diskussion kring hur gör vi det här på bästa sätt tillsammans, hur lång tid orkar de 

lyssna på mig när jag berättar om detta, och försöker att lyssna in balans kring praktik 

och teori. “Vad tycker ni, vad är rimligt här? Hur ska vi ta oss till det här målet 

tillsammans? Vill ni ha läxförhör varje vecka, vill ni ha inlämningsuppgift eller vill ni 

ha prov?” Då försöker jag få alla att skriva till mig i Classroom så jag lyssnar in dem. 

Sen kommer vi ta ett beslut som är gemensamt, men ändå försöka att de som kanske 

inte ville ha ett prov, att försöka hitta en lösning som känns bra. […] Att jag ger de ett 

urval av olika sätt, och försöker prata mycket om att vi är olika vi lär oss olika, du får 

försöka hitta det som är bäst för dig. (Cecilia) 

 

Lina har använt sig av häften med frågor som hör till olika kapitel som eleverna läser, 

och sedan får de svara på frågorna skriftligt. Hon vill även att eleverna gör muntliga 

redovisningar: ”I populärmusiken när vi jobbat med det i nian, då har de fått ett område 

utav mig som de ska läsa på, sen ska de försöka sammanfatta det i en presentation och 

sen delar de upp det mellan varandra och försöker presentera det för gruppen”. De 

elever som tycker det är jobbigt och obehagligt med muntliga redovisningar inför publik 

har fått boka in en tid med henne för att göra sin presentation ensam när inga andra 
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elever är närvarande. Hon understryker dock att hon helst ser att alla redovisar inför 

gruppen, då hon menar att eleverna behöver träna på det.    

 

5.3.4 Kollektivt och individuellt inflytande  

Samtliga lärare låter eleverna ha visst inflytande över vilken ordning olika 

arbetsområden kommer under terminerna. Lina och Anders frågar ibland eleverna vad 

de vill jobba med härnäst, eller så kommer spontana önskemål ifrån eleverna under 

lektionerna. Anders menar att han främst låter eleverna ha individuellt inflytande över 

instrumentspel.   

 

Där jag sitter bredvid den eleven, jag kan oftast avgöra på vilket sätt jag ska lära hen 

att göra ett visst moment på keyboard eller gitarr […]  Men där är det ju en dialog, 

och där är jag nog rätt lyhörd, för varje elev är ju unik. Just i de situationerna är det 

individanpassade, där har de inflytande. Men kanske inte som kollektiv över 

innehållet i mina lektioner och på vilket sätt jag planerar […] Men sen i smådetaljer 

är de med och bestämmer. Det jag kallar lite falsk demokrati faktiskt, där det 

egentligen inte spelar mig någon roll vilken ordning vi tar saker och ting ibland. Och 

då kan jag fråga dom, musikhistoria ska vi ha […] ska vi fortsätta spela eller ta 

musikhistoria med en gång, och då ville de fortsätta spela. […] Men man kan välja 

lite ordning på saker och ting, man får vara flexibel. (Anders)  

 

Cecilia involverar eleverna aktivt i sin planering och använder sig av Classroom för att 

låta eleverna skriva direkt till henne och vara delaktiga i beslut kring undervisningen: 

 

Då försöker jag få alla att skriva till mig i Classroom så jag lyssnar in dem. Sen 

kommer vi ta ett beslut som är gemensamt, men ändå försöka att de som kanske inte 

ville ha ett prov, att försöka hitta en lösning som känns bra. så kan man påverka lite 

grann. Men oftast sätter ju jag rubrikerna över det här ska vi lära oss nu, men hur ska 

vi göra det på bästa sätt, så där kan man ju vara med och ha inflytande, 

examinationsformer och så. (Cecilia)   

 

Marita låter ofta eleverna skriva ner sina tankar och idéer på papper kring vad de vill 

göra inför kommande arbetsområden i musikundervisningen. Hon låter även eleverna 

göra en utvärdering efter att vissa arbetsområden avslutats:  
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Och sen när en del av grupperna är klara så gör jag alltid en utvärdering tillsammans 

med eleverna, om hur de tycker att det varit. Ibland gör jag det skriftligt, ibland gör 

jag att jag pratar med dem i smågrupper. […] jag uttrycker att ”nu behöver jag veta, 

vad tyckte ni var bra med det här, förstod ni uppgiften bra, var jag otydlig, vad kan 

jag göra bättre, hur var det här i uppgiften?” Så det tycker jag är viktigt för då får man 

ju en respons också på hur de tyckte det var […] och det är ett sätt för elever att få 

vara med och påverka under arbetet och efter arbetet. (Marita)  

 

Lina nämner även att eleverna på hennes skola via bland annat elevrådet har drivit 

igenom inrättandet av en musikstudio, vilket hon tycker är bra, då eleverna får 

inflytande och erfarenhet av att driva sådana frågor själva. Även Cecilia nämner 

elevråden som en del av inflytandeprocesser, utöver direkt inflytande i 

musikundervisningen. Hon säger följande:  

De ska känna att de kan påverka sin utbildning här under tiden de går i skolan, precis 

som sen när de kommer ut i samhället, ska kunna vara med och påverka sitt eget liv. 

Att de ska träna sig i att de kan ha inflytande och att de har rätt till att ha inflytande, 

och att de kan bli lyssnade på i olika sammanhang i livet och göra sin röst hörd kring 

det. (Cecilia)  

 

Anders kopplar också ihop elevinflytande med demokrati, och menar att det har 

med skolans demokratiska värderingar att göra. Däremot tillägger han, med ett 

skratt, att eleverna får ju inte rösta förrän de är 18 år, och frågar retoriskt vad det 

beror på.  

 

5.4 Sammanfattning av resultat  

Resultatet visar att det finns en variation i lärarnas uppfattningar kring elevinflytande, 

varför och hur de tillämpar det och i vilken utsträckning. Samtliga informanter lyfte 

fördelar med elevinflytande, så som ökad motivation och intresse hos eleverna. Det 

finns också en variation i uppfattningar kring läroplanens riktlinjer om elevinflytande, 

där vissa lärare ifrågasätter riktlinjerna, och ser nackdelar med elevinflytande i vissa 

situationer. De menar att eleverna inte alltid kan avgöra vad de behöver i 

undervisningen för att utveckla sina musikaliska förmågor, eller hitta en lämplig 

svårighetsgrad. Andra lärare ser elevinflytande som en självklarhet och naturlig del av 

musikundervisningen. Tidsbrist nämns som ett hinder för elevinflytande, exempelvis 
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när det gäller involvering av eleverna i planering, eller att förbereda nytt låtmaterial. 

När det gäller tillämpning av elevinflytande i musikundervisningen finns det skillnader. 

En lärare låter inte eleverna ha inflytande över exempelvis låtval. De andra lärarna låter 

eleverna ha inflytande över låtval, i olika utsträckning. De varierar även arbetsmetoder 

och material i undervisningen kring musikhistoria, och kan i vissa fall låta eleverna 

välja examinationsform. Gemensamt för samtliga lärare är att de låter eleverna testa på 

olika instrument först, men sedan får eleverna själva välja instrument i ensemble så 

långt det är praktiskt möjligt. Det finns även variation i hur lärarna tillämpar kollektivt 

och individuellt inflytande och i vilken utsträckning det sker.  
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6 Diskussion 

Uppsatsens syfte och forskningsfrågor rör hur musiklärare uppfattar elevinflytande, och 

hur de beskriver att de tillämpar detta. I detta kapitel diskuteras resultatet från 

föreliggande uppsats i relation till bakgrund, tidigare forskning inom ämnet, och det 

teoretiska perspektivet. Tematiken är: lärare och elever, mål med elevinflytande i 

undervisningen, elevinflytande i praktiken, slutsats, och kapitlet avslutas med förslag på 

fortsatta studier.  

 

6.1 Lärare och elever  

Utfallsrummet visar en variation i lärarnas uppfattningar av elevinflytande, men också 

kring deras yrkesroll som lärare, och syn på eleverna. Cecilias uttalanden under 

intervjun tyder på att hon ser elevinflytande som ett samarbete på en arbetsplats, där 

eleverna inte är tydligt underordnade henne i beslut om undervisningen. Maritas 

inkludering av eleverna i planering och utvärdering av hennes undervisning tyder också 

på en liknande uppfattning. Även Rönnlund (2013) nämner att lärarna i hennes studie 

säger att de ser eleverna som medarbetare i elevinflytandet. Det finns dock en 

motsättning, då eleverna i samma studie (Rönnlund) inte upplever att de har tillräckligt 

med inflytande och tycks inte se lärarna som medarbetare. Däremot kan denna studie 

inte dra några slutsatser kring elevernas syn på saken, då endast lärare intervjuades. 

Cecilia och Marita tillämpar aktivt elevinflytande, de har en medvetenhet kring det i 

nästan alla moment i musikundervisningen och planering av denna. De använder också 

återkoppling och gemensam utvärdering med eleverna kring olika arbetsmoment för att 

förbättra sin undervisning. Att gemensamt med eleverna planera och utvärdera 

undervisningen är även en del av läroplanens (Lgr22) riktlinjer.   

   

Att bygga goda relationer med alla elever sågs som viktigt av både Cecilia och Anders, 

även om de har olika uppfattningar kring varför det är viktigt i förhållande till 

elevinflytande. Cecilia lyfte att det ibland kan vara utmanande att hinna med, framför 

allt om man undervisar ett stort antal elever. Karlsson (2002) och Linge (2013) 

framhåller också relationsbyggandet med elever som en viktig faktor för elevernas 

motivation i musikämnet och deras förtroende för läraren.  
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Hos Anders ses en tydlig variation i uppfattningar, han menar att eleverna inte bör ha 

för stort inflytande över undervisningen. Utifrån hans roll som lärare har han ansvar för 

elevernas musikaliska lärande och utveckling. Han menar att eleverna inte är 

kompetenta eller kunniga nog i alla lägen att veta vad de behöver för att utvecklas och 

lära sig. Samtidigt menar Anders att han har en god relation med eleverna, och att de i 

sin tur har förtroende för honom och att de val han gör i undervisningen är för deras 

bästa. Anders ifrågasätter läroplanens riktlinjer om att involvera eleverna i bland annat 

planering av undervisningen. Hans uppfattning kring elevinflytande framstår som något 

som föreskrivs av yttre krav, snarare än en personlig övertygelse. Detta kan ses i ljuset 

av Stenlås (2011) som beskriver de senaste decenniernas statliga skolreformer som 

negativa och begränsande för lärares professionella autonomi och handlingsutrymme i 

utformning av undervisning, i förhållande till styrdokument. Detta är även i linje med de 

lärare Brumark (2010) lyfter som menar på att elever saknar insikt kring hur 

utbildningen bör utformas och vad den ska innehålla, som ett argument för att begränsa 

elevinflytande.     

 

Linas ifrågasättande av läroplanens riktlinjer utgår till viss del också från en 

föreställning om att eleverna inte alltid kan avgöra vad de behöver i undervisningen för 

att utvecklas och lära sig. Men den uppfattningen tycks också grundas mer i praktiska 

hinder, genomförbarhet och tidsbrist. Hjelmér (2012) visar också på att tidsbrist kan 

utgöra ett hinder för elevinflytande.   

 

6.2 Mål med elevinflytande i undervisningen   

Lärarnas mål med olika undervisningsmoment påverkar hur och i vilken utsträckning de 

tillämpar elevinflytande. Det finns ofta en skillnad mellan elevernas och lärarnas mål 

med undervisningen. Alla lärare i studien poängterade att deras låtval i ensemblespel 

har olika mål, de utgår från kursplanen i musik och har en tanke om vad eleverna ska 

lära sig. De utgår även ifrån att låtvalen ska vara rimliga i förhållande till elevernas 

kunskapsnivå, samtidigt som det ska utmana och utveckla deras kunskaper och 

instrumentspel. Eleverna har inte samma medvetenhet när de väljer låtar. De utgår från 

sin personliga smak vad gäller musik, och tänker inte på svårighetsgrad. Det kan bli för 

lätt, så att de inte utmanas eller utvecklas i sina kunskaper, men också för svårt. 

McQueen et al. (2018) och Ericsson (2002) noterade samma motsättning, lärarna har 

tydliga didaktiska mål med sina låtval. Eleverna i sin tur väljer musik som de tycker om, 
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och tar inte alltid hänsyn till om svårighetsgraden är lämplig varken för dem själva eller 

alla medlemmar i deras ensemblegrupp. Detta kan även ses i ljuset av Linge (2013) som 

framhåller att för svåra låtar minskar elevernas motivation. Även Ericsson (2002) 

skriver att elever själva menar att bristande spelförmåga på instrument och svårigheter 

att spela låtar minskar deras motivation.  

 

Tidigare forskning har också noterat att elevinflytande över repertoar och låtval kan ha 

en positiv inverkan på elevers motivation (Ericsson, 2002; Karlsson, 2002; Linge, 2013; 

McQueen et al., 2018). Men andra faktorer spelar också stor roll för elevernas intresse 

och engagemang i musikundervisningen. Att få med elevernas intresse och motivation 

påverkas också av lärarens relation till eleverna, och elevernas förtroende för läraren. 

Marita säger att hon vill hålla sig a jour med elevernas musik i bland annat ensemble, 

samtidigt som hon tar in äldre musik och olika genrer för att ge eleverna bredd. 

McQueen et al. (2018) menar att lärare som visar respekt för elevers personliga 

musiksmak i sin tur har lättare att få eleverna att anamma nya genrer och stilar. 

  

Variation bland lärarna i föreliggande uppsats syns tydligast hos Anders, kontrasten i 

hans uppfattning om elevinflytande gentemot de andra lärarnas uppfattningar är tydlig, 

och han tillämpar det inte i samma utsträckning som de andra informanterna. I Anders 

undervisning sker det främst på individuell nivå med eleverna, samt i deras val av 

instrument i ensemble. Anders uttalade ambition (mål) är att eleverna ska lära sig så 

mycket som möjligt, och han understryker att han, i egenskap av lärare, är ansvarig för 

att eleverna lär sig det som de ska utifrån kursplanen.  

 

6.3 Elevinflytande i praktiken  

Hjelmér (2012) noterade att lärarna i hennes studie upplevde att tidsbrist ofta försvårar 

möjligheter att integrera elevinflytande. Även Ericsson (2002) menar att det blir 

merarbete som tar upp tid om läraren ska ta fram notmaterial och ackordanalyser till nya 

låtar om elever vill spela nytt material som läraren inte redan förberett. Läraren måste 

då balansera det extra arbetet mot hur många elever hen kan tillmötesgå. (Ericsson, 

2002). Samtliga lärare har nämnt att tidsbrist kan innebära en utmaning för tillämpning 

av elevinflytande, om än i olika utsträckning. Lina säger att det kan utgöra ett hinder, att 

tiden helt enkelt inte skulle räcka till för att involvera eleverna i planering av större 

arbetsområden eller förbereda nya låtar. Cecilia uppfattar att tidsbrist kan vara en faktor, 
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men hon strävar efter att integrera elevinflytande i största möjliga mån och anpassa sig 

utifrån elevernas behov och önskemål. Även Marita menar att man måste ha tid att 

förbereda nytt låtmaterial exempelvis. Av de tre lärare i föreliggande uppsats som 

tillämpar elevinflytande över låtval i ensemble tycktes ingen uppleva en större 

problematik kring elevers val av låtar med olämpliga texter. Samtliga menade att dialog 

med eleverna brukar räcka för att få dem att själva inse om en viss låt skulle vara 

olämplig eller bryta mot skolans värdegrund och interna regler. En viss variation syns 

dock i uppfattningar då Lina tycks har större tolerans för svordomar och kränkningar i 

låttexter under vissa förutsättningar, så länge eleven inte aktivt står för de kränkande 

budskapen i texten. Elever som tycker att sång är ett jobbigt moment kan annars få välja 

en låt de tycker om som har mindre lämplig text, om det får dem att våga sjunga. Lina 

prioriterar då elevernas möjligheter att nå kursplanens mål beträffande sång i 

musikämnet, och att de ska våga uttrycka sin sångröst. Ericsson och Lindgren (2011) 

visar också på de motsättningar som kan uppstå när låttexter krockar med skolans 

värdegrund, och hur läraren måste hantera balansgången mellan att låta eleverna 

uttrycka sig och samtidigt åtfölja värdegrunden.  

 

Marita och Cecilia införlivar även kollektivt inflytande i planering av undervisningen, 

och låter eleverna skriva ner sina tankar och idéer inför nästa arbetsområde. Både 

Cecilia och Lina nämner spontant att de även värdesätter formellt elevinflytande i form 

av elevråd och dylikt. I Linas fall har eleverna drivit, genom formella processer, 

byggandet av en musikstudio på skolan. Rönnlund (2013) lyfter både formellt och 

informellt inflytande som en del i skolans uppdrag att fostra eleverna in i ett 

demokratiskt samhälle. Cecilia menar även att elevinflytande är en del i att förbereda 

eleverna för samhället, att de ska träna sig i och ha rätt till inflytande. Brumark (2010) 

menar att skolan är en plattform för att utveckla demokratiska medborgare, och kan 

fostra och förbereda eleverna inför demokratiska processer i samhället. Detta är också 

en del av det demokratiska uppdrag som utgår från skollagen (SFS 2010:800, kap. 1). 

Anders kopplar också elevinflytande till de demokratiska värderingarna i skolans 

styrdokument, men han säger lite skämtsamt att eleverna ändå inte får rösta förrän de är 

18 år.   

 

Läroplanens (Lgr22) riktlinjer säger också att läraren ska se till att eleverna får pröva 

olika arbetssätt och arbetsformer. I exemplet musikhistoria som arbetsområde är det 
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främst Cecilia och Marita som varierar lektionernas innehåll och ger flera olika sorters 

instuderingsmaterial, föreläsningar, filmer, digitalt, pappershäften med mera. Lina har 

en viss variation och låter även elever ha inflytande över den muntliga redovisningen, 

där de kan göra den inför henne utan publik. Cecilia försöker tillmötesgå de elever som 

inte fick som de ville när majoriteten exempelvis röstade för att ha prov som 

examinationsform, hon försöker vara flexibel och ge andra alternativ.  

 

6.4 Slutsats   

Lärarnas olika uppfattningar kring elevinflytande, läroplanens riktlinjer, deras syn på sin 

yrkesroll och syn på eleverna påverkar hur de tillämpar elevinflytande. Vissa lärare 

uppfattar elevinflytande som en självklarhet och naturlig del av musikundervisningen. 

De involverar också eleverna i planering av undervisning och utvärdering av densamma. 

Andra lärare har en mer ifrågasättande syn på läroplanens riktlinjer och hur de ska 

tillämpas i praktiken. Lärarna menar också att tidsbrist och praktiska faktorer påverkar 

integrering av elevinflytande, vilket även speglas i den tidigare forskning som finns 

kring ämnet. Lärarnas mål med undervisningen har också påverkan på hur och när 

elevinflytande tillämpas, som i ensemble, och hur låtval hanteras. Lärarens didaktiska 

mål med låtval och vad eleverna ska lära sig utifrån dem går inte alltid kombinera med 

elevernas önskemål kring låtar. Det kan också krocka med skolans värdegrund om 

låtens text är olämplig. Lärarna i studien tycks inte uppfatta det som någon större 

utmaning att hantera, då dialog med eleverna ofta får dem att själva avstå från att 

framföra låtar som kan vara olämpliga eller bryta mot skolans värdegrund. Vad som 

dock framgår i analysen av intervjuerna är att oavsett deras skilda uppfattningar kring 

elevinflytande och dess betydelse för elevernas musikaliska framgång, är lärarnas mål 

att utveckla elevernas musikaliska förmågor, och ge dem rätt förutsättningar för att nå 

sin potential i musikämnet. Detta torde också vara de flesta musiklärares främsta mål. 

För att kunna dra säkra slutsatser kring detta hade dock respektive lärares elever behövt 

involveras i studien, för att se om lärarnas olika tillämpning av elevinflytande ger 

skillnad i elevernas intresse, motivation, och i slutändan deras musikaliska lärande och 

framgång i musikämnet.  

 

6.5 Förslag på fortsatta studier  

Utifrån Rönnlunds (2013) artikel tycks det finnas en diskrepans mellan lärares och 

elevers syn på det reella inflytande eleverna har över undervisningen. Lärarna verkar 
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framhäva att de ser eleverna som medarbetare som de samarbetar med kring 

elevinflytande. Eleverna i sin tur anser att de inte har tillräckligt inflytande över 

undervisningen. I föreliggande studie har endast lärare intervjuats om deras syn på 

elevinflytande, ett sätt att ta det steget vidare kan vara att inkludera både lärare och 

elever från samma skolor i en framtida studie, för att se om lärare och elever har en 

samstämmig bild av det reella inflytande eleverna har. Utifrån resultatet i denna uppsats 

syns det även skillnad i hur enskilda lärare uppfattar elevinflytande, och dess betydelse 

för elevernas musikaliska lärande. Vidare skulle det då vara intressant att undersöka i 

vilken utsträckning elevinflytande påverkar elevers lärande, motivation och 

engagemang, i jämförelse med andra faktorer, så som bra relation mellan läraren och 

dennes elever, och undervisningens innehåll och utformning.   
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BILAGOR 

 
Bilaga A Missivbrev 

 

Hejsan! 

 

Jag heter Ida Sjögren och läser sista året på musiklärarprogrammet på Linnéuniversitet. 

Jag skriver nu ett examensarbete kring musiklärares uppfattning om elevinflytande i 

musikundervisningen utifrån styrdokumenten, och hur de tillämpar detta i sin 

undervisning. 

  

Jag skulle vilja intervjua personer som arbetar som musiklärare. Intervjuerna kan ske på 

plats i lärarens lokaler eller annan överenskommen plats och beräknas ta ca 30 minuter. 

Ljudet spelas in för att sedan transkriberas. Vetenskapsrådets forskningsetiska principer 

åtföljs på så sätt att du som medverkande och din arbetsplats anonymiseras. Du kan när 

som helst avbryta din medverkan utan att uppge anledning, och materialet som samlas 

in kommer endast användas inom ramen för detta examensarbete. Insamlat material 

kommer raderas efter arbetets slutförande. 

  

Jag hoppas du är intresserad av att delta. Mejla gärna om du har frågor kring deltagande 

på nedanstående mejladress. 

 

Vänliga hälsningar 

 

Ida Sjögren 

xxx@student.lnu.se 

 

  

about:blank


  
 

IV 

Bilaga B Samtyckesblankett  

 

Samtyckesblankett  
 

Syftet med detta examensarbete är att undersöka musiklärares uppfattningar om 

elevinflytande i undervisningen utifrån styrdokumenten, och hur de tillämpar detta i sin 

undervisning. Genom att skriva under denna samtyckesblankett godkänner du att dina 

personuppgifter behandlas inom ramen för denna uppsats. Ljudet från intervjun kommer 

även spelas in. Du kan när som helst dra tillbaka ditt samtycke genom att kontakta mig 

eller min handledare. Dina personuppgifter kommer i så fall inte längre att bevaras eller 

behandlas vidare 

 

Dina personuppgifter kommer förvaras på så sätt att obehöriga ej kan ta del av dem. Du 

kommer vara anonym och ges ett fiktivt namn, din arbetsplats eller kommun kommer 

inte anges. Det insamlade materialet kommer att raderas efter examensarbetets 

slutförande. Du har möjlighet att få ta del av den information som registrerats om dig 

eller ha synpunkter på behandlingen av de uppgifter som samlats in genom att kontakta 

mig eller min handledare, eller också lärosätets dataskyddsombud på 

dataskyddsombud@lnu.se. Eventuella klagomål som inte kan lösas med 

Linnéuniversitetet kan lämnas till Integritetsskyddsmyndigheten.  

 

 
Underskrift …………………………………      Ort och datum……………………    

 

 

 

Namnförtydligande ………………………………………………    
 

 

 
Kontaktuppgifter:  

Student: Ida Sjögren  

xxx@student.lnu.se  

 

Handledare: Pia Bygdéus 

xxx@lnu.se  

 

about:blank
about:blank


  
 

V 

Bilaga C Intervjuguide 

 

Bakgrund 

● Utbildningsbakgrund? 

● Undervisat Hur/Var (årskurser, skola/kulturskola/annat) och hur lång 

arbetslivserfarenhet som musiklärare?  

● Undervisar i vilka årskurser just nu?  

● Kort om din musikaliska bakgrund och personliga musikaliska preferenser?  

 

Elevinflytande i läroplan och styrdokument (en enkel genomgång med informanten 

kring dessa punkter i styrdokumenten vid intervjuns start)  

● Vad är din uppfattning kring elevinflytande och vad det innebär i praktiken? 

● Jag är nyfiken på vad styrdokumenten säger omkring elevinflytande? Vad säger 

de? 

● På vilka sätt kan eleverna ha inflytande över undervisningen? Hur kommer 

elevinflytande till uttryck i musikundervisning? 

● Vilka fördelar kan du se med elevinflytande? 

● Vilka nackdelar kan du se med elevinflytande?  

● Vilka moment kan vara/är enklare för elever att ha inflytande över? 

● Finns det moment som det är svårare för elever att ha inflytande över? 

● Hur brukar du tillämpa elevinflytande i undervisningen? – exempelvis 

lektionsplaneringar, val av material, repertoar, olika aktiviteter, val av 

instrument, digitala verktyg, låtskapande, skriftliga uppgifter vs. prov, etc.  

● Hur får elever framföra önskemål kring inflytande, sker detta i grupp/enskilt?  

● Finns det tillfällen då du säger nej till elevers önskemål, exempelvis vad gäller 

låtval/repertoar? Varför? 

● Något mer du vill tillägga?  

 

 

 

 

 

 


