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Abstrakt
Syftet med den här studien är att synliggöra förskolepersonalens
uppfattningar och agerande i mötet med barn i behov av särskilt stöd. Studien
utgår från en kvalitativ metod bestående av semistrukturerade intervjuer
gjorda tillsammans med tio legitimerade förskollärare och barnskötare. För
att synliggöra teman som framkommit under insamlingen av det empiriska
materialet har en tematisk analys nyttjats. I resultatet redovisas det insamlade
materialet utifrån de två huvudteman uppfattningar och uttryck om barn i
behov av särskilt stöd och ageranden kring barn i behov av särskilt stöd. Där
blev det tydligt hur utbildningsnivån visade sig ha betydelse för hur det
talades om barn i behov av särskilt stöd. Det framkom även tre aspekter
gällande inkludering av barn i behov av särskilt stöd. Dessa aspekter gäller
mindre barngrupper, fortbildning och samsyn. Det presenteras också hur
samarbeten med specialpedagog och andra organisationer ser ut mellan de
olika förskolorna, samt hur förskolepersonalen uttrycker sig gällande
möjligheter att räcka till.

Nyckelord
Specialpedagogik, normalitet och avvikelser, barn i behov av särskilt stöd,
inkludering och exkludering, samverkan
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1. Inledning
Förskolan är barnens första väg in i det svenska utbildningssystemet där
grunden läggs för de kommande skolåren. Enligt den svenska läroplanen för
förskolan ska förskolans verksamhet innefatta en rolig, lärorik, trygg och
inkluderande miljö för samtliga barn (Skolverket, 2018). Förskolan ska alltså
genom det ta hänsyn till barns olika förutsättningar, anpassa efter barnen på
förskolan och utforma utbildningen så att alla barn får det stöd och
utmaningar som de behöver (Skolverket, 2018).

Förskolan ska särskilt uppmärksamma barn som av olika
anledningar behöver mer ledning och stimulans eller särskilt
stöd. Alla barn ska få en utbildning som är utformad och
anpassad så att de utvecklas så långt som möjligt. Barn som
tillfälligt eller varaktigt behöver mer stöd och stimulans ska få
detta utformat utifrån sina egna behov och förutsättningar.
(Skolverket, 2018, s.6)

Vi har under vår utbildning på förskollärarprogrammet erfarit hur barn i
behov av särskilt stöd kan uppfattas och bemötas av förskolans personal.
Upplevelser som exkludering av barn i behov av särskilt stöd under
förskolans olika undervisningssituationer är en sådan erfarenhet. Det har
skett från förskolepersonalens sida genom både brist på kunskap inom
området om vilka strategier och vilket bemötande som bör finnas men också
avsaknad av erfarenhet kring området. Barn i behov av särskilt stöd kan dock
ha svårigheter att erhålla den utbildning och omsorg som förskolan erbjuder,
vilket kan forma komplikationer i de senare skolåren (Broberg, Hagström,
Broberg, 2012). Inom förskolan finns det forskning som indikerar på en stark
normativ tradition som grundar sig i både ett åldersadekvat
synsätt(kompetenser som barnen ska kunna/inneha vid en viss ålder) men
även att barnen i förskolan ska vara på ett visst sätt. Mot bakgrund av det vill
vi med den här studien synliggöra förskolepersonalens uppfattningar och
agerande i mötet med barn i behov av särskilt stöd för att identifiera viktiga
utvecklingsområden inom specialpedagogiken.

2. Syfte och frågeställningar
Syftet med arbetet är att synliggöra förskolepersonalens uppfattningar och
agerande i mötet med barn i behov av särskilt stöd. Arbetet utgår från
följande frågeställningar:

- Hur uppfattar och uttrycker sig personalen om barn i behov av särskilt stöd?

- Hur uttrycker förskolepersonalen samspelet, agerande och bemötandet
kring barn i behov av särskilt stöd?

5



3. Bakgrund
I kommande avsnitt presenteras en bakgrund som är relevant för arbetets
innehåll. Framtagning av den tidigare forskningen utfördes genom
databaserna Swepub och ERIC där sökorden special needs, preschool,
teacher, förskollärare, specialpedagogik, förskola, disability och
specialpedagog använts både åtskilt och samstämmigt för att möjliggöra
framkomst av relevanta artiklar. Även relevant litteratur har använts för att
komplettera nedanstående text. Utifrån funna artiklar och litteratur skapades
två underrubriker, 3.1 arbetet och synen på barn i behov av särskilt stöd och
3.2 samspel mellan pedagoger.

3.1 Arbetet och synen på barn i behov av särskilt stöd
Som tidigare nämnt är förskolan idag en skolform med en läroplan som utgör
det första steget in i det svenska utbildningssystemet. Inom förskolans
verksamhet existerar normer och önskvärda beteenden för barnen i förskolan
men även ett åldersadekvat arbetssätt, som tidigare beskrivits, nyttjas av
förskolans personal (Palla, 2021). Ett åldersadekvat arbetssätt kan ses som en
normaliserande måluppfyllelse. I sin tur kan det kopplas till det enskilda
barnet där utveckling och lärande kombineras med beteende, förmågor eller
kunskaper som barn ska uppnå vid en viss ålder (Palla, 2021). En koppling
som framkommer kring det här rör ett önskvärt beteende. Barnet i fråga blir
styrt mot det befintliga önskvärda beteendet, vilket i sin tur ger ett utfall i
något som avses att förverkligas (Palla, 2018). Genom ett existerande av
önskvärda beteenden i förskolans praktik där det ses som något som ska
förverkligas, blir det motsägelsefullt gentemot de styrdokument som anger
mål och riktlinjer för förskolan. Riktlinjerna och målen för förskolan ska
endast ge barn förutsättningar och möjligheter att utvecklas utifrån sina
behov och förutsättningar (Skolverket, 2018). Genom det önskvärda
beteendet blir alla barns förutsättningar och behov något som åsidosätts och
på så vis skapas en ofördelaktig grogrund för inkludering. Akalin, Demir,
Sucuoglu, Bakkaloglu och Iscen (2014) anger åsidosättning som en avsaknad
av kunskap och kompetens om hur förskolans arbete ska bedrivas kring barn
i behov av särskilt stöd. Den syn på barn i behov av särskilt stöd som skildras
inom Akalins m.fl. (2014) studie rör undvikande av dessa barn i
undervisningssituationer av just den orsaken att kunskap och kompetens
saknas hos de verksamma i förskolan. En framställning om att utbildning
kring området funnits framkommer, dock har kontext angående området
saknats och där av finns avsaknad kring hur arbetet med inkludering av alla
barn i förskolan ska genomföras (Akalin m.fl., 2014). Det här kan ses som ett
hinder för att skapa en inkluderande miljö i förskolan där olikheter ses som
en tillgång (Gäreskog, 2021). Likväl förekommer växlande uppfattningar om
olikheter som tillgång (Gal, Schreur och Engel-Yeger, 2010). Diverse
attityder avspeglas genom ålder, år av erfarenhet, arbetsförhållanden och
barngruppernas storlek gentemot barn i behov av särskilt stöd (Gal m.fl.,
2010). Äldre förskollärare och förskollärare med sämre arbetsförhållanden
uttrycker en i lägre grad positiv attityd mot barn i behov av särskilt stöd. De
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utsagor som framställs av dessa förskollärare handlar om att barn i behov av
särskilt stöd inte är lika intelligenta och lyckades sämre än de “vanliga”
barnen (Gal m.fl., 2010). Liknande uttalanden och anspråk på att identifiera
barn i behov av särskilt stöd i förskolan framträder genom förskollärares
konstateranden om att problemet läggs på barnen. Det är barnen som är
annorlunda och otillräckliga. Särskilt stöd betraktas av dessa förskollärare
som avvikande (Gäreskog, 2021). Dessa kunskapsbrister gör att barnen i
förskolan inte möter den undervisning som ska se till det individuella
behovet. Gällande det här benämns barn med behov av särskilt stöd. Genom
att benämna barn med behov av särskilt stöd påvisar det en syn rörande att
barnens behov tillhör de själva och att problemet, som tidigare nämnt, läggs
på barnet (Palla, 2021). Att istället tala om barn i behov av särskilt stöd
indikerar på ett synsätt där diverse omgivningsfaktorer är inkluderat i
insikten angående hur behov och svårigheter uppstår men också hur och var
lösningarna ska sökas (Palla, 2021). Genom att tilldela större kunskaper om
barn i behov av särskilt stöd, får barnen den undervisning de har rätt till,
redan i tidig ålder (Konuk Er, Arslantas och Kurnaz, 2022). Avsaknad av
kunskap inom specialpedagogiken och bemötande av barn i behov av särskilt
stöd, resulterar i att ansvaret över barn i behov av särskilt stöd vill undvikas
av förskollärare (Gäreskog, 2021). Liknande mening använder Akalin m.fl.
(2014) sig utav, författarna syftar istället på att det finns en vilja av att vidga
sina kunskaper i dessa bemötanden för att se till de individuella barnets
behov. Det hela rör alla barns inkludering, dock är det något som anses
komplext (Akalin m.fl., 2014). Det är fördelaktigt med inkludering för alla
barn men genom stora barngrupper, avsaknad av kunskap och diverse
attityder går det inte att se till alla barns behov (Akalin m.fl., 2014). En
utvidgning av kunskaper rörande specialpedagogik för förskollärare är av
vikt för att bli tryggare i sin yrkesroll vilket följaktligen kan resultera i en
inkluderande miljö där olikheter ses som berikande (Gäreskog, 2021).

3.2 Samspel mellan pedagoger
Specialpedagogerna i förskolan är de som anses ha kunskap angående
bemötande av barn i behov av särskilt stöd. Därav värderas handledningen,
av specialpedagogerna högt av förskollärare och barnskötare genom bidrag
av nya perspektiv (Gäreskog, 2021). Dock finns det olika syn kring hur
specialpedagoger bidrar med sina kunskaper. Renblad och Brodin (2014)
menar att specialpedagoger endast infinner sig i förskolans verksamhet vid
tillfällen då förskollärares och barnskötares arbetssätt inte längre är
tillräckligt för att stimulera barnets utveckling och lärande. Gäreskog (2021)
syftar istället på att de bidrag som ges av specialpedagoger ges utifrån och att
de inte infinner sig i verksamheten vid dessa tillfällen. De uppgifter som
överlämnas till förskollärare och barnskötare är allmän information som
riktas mot förskollärarna snarare än hur de ska utföra sitt arbete (Gäreskog,
2021; Renblad och Brodin, 2014). Trots det anser specialpedagogerna att
genom att ge ut den allmänna informationen riktad till förskollärarna, skapar
det en påverkan på synen på barn i behov av särskilt stöd där
specialpedagogernas roll ligger i att uppmärksamma lärmiljöer och mer
generella insatser (Gäreskog, 2021). Palla (2011) lyfter istället en positiv bild
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av samspelet mellan specialpedagoger och förskollärare. Genom
kontaktsökande med specialpedagoger, vid uppfattning av ett speciellt
beteende, blir strävan efter förståelse och kunskap för barnens beteende
synlig (Palla, 2011). Den negativa bild som lyfts är att det kommer otydliga
krav och förväntningar på specialpedagogerna. Det har i sin tur bidragit till
att de endast dyker upp när metoderna för förskollärarna inte längre fungerar,
då författarna uttalar att specialpedagogerna arbetar på distans från barnen i
förskolan (Renblad och Brodin, 2014).

Handlingsplaner inom förskolan sett till barn i behov av särskilt stöd är något
som hålls kontinuerliga diskussioner kring om det ska upprättas eller ej
(Renblad och Brodin, 2014). Förskollärare indikerar på en osäkerhet kring
hur handlingsplaner ska skrivas, genom en kunskapsbrist gällande
hanteringen av datan. Följaktligen har det resulterat i brist på stödprocesser
(Renblad och Brodin, 2014). Liknande argument förhåller sig Palla (2016)
till men menar att det är både förskollärare och specialpedagoger som visar
på en osäkerhet kring hur dokumentationen ska brukas. Handlingsplaner
inom förskolan är något som utförs och diskuteras med både vårdnadshavare
och specialpedagoger, dock menar specialpedagogerna att uppföljningen
kring dessa handlingsplaner inte fungerar (Renblad och Brodin, 2014). Det
förekommer funderingar om varför handlingsplaner finns i förskolan. Palla
(2016) beskriver förekomsten av handlingsplaner i förskolan som en både då-
och nutida aspekt som ligger till grunden för användandet av dessa vilket kan
göra det svårt att lösgöra sig från det. Emellertid förekommer diskussioner
om vilka dokumentationer som ska finnas i förskolan och framförallt kring
den specialpedagogiska praktiken (Palla, 2016).

3.3 Sammanfattning av bakgrund
Förskolan ska enligt den svenska läroplanen anpassas efter barnens
individuella behov, i praktiken finns det dock förväntningar och normer på
barnen som hämmar det arbetet vilket resulterar i strävan efter önskvärda
beteenden i förskolan. Hos förskolepersonalen förekommer en brist på
kunskap och kompetens beträffande arbetet med barn i behov av särskilt
stöd, vilket medför en tendens till att undvika dessa barn i bland annat
undervisningssituationer men också en motvilja över att ansvara för dessa
barns utbildning. Däremot beskrivs en vilja att skaffa sig kunskap om barn i
behov av särskilt stöd och att arbeta utefter det.

Närvaron och bidragen givna av specialpedagogerna i förskolan är något
varierande, dock anses deras roll betydande för förskolans verksamhet. Trots
det, finns tvivel kring hur de ska samverka tillsammans med
förskolepersonalen i den dagliga verksamheten för att förmedla deras
kunskaper. Kring samspelet med specialpedagoger benämns också arbetet
med handlingsplaner i förskolan. Angående det uttrycks en osäkerhet kring
huruvida de ska användas där även en diskussion förs om dess nödvändighet
och effektivitet. Det framförs också en diskussion beträffande vilka
dokument som bör finnas i förskolan.
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Genom vidgande av kunskaper inom specialpedagogik för
förskolepersonalen, kan en inkluderande miljö där barns olikheter ses som en
tillgång uppstå.
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4. Centrala begrepp
I kommande avsnitt definierar vi väsentliga begrepp som är relevanta för vårt
arbete.

4.1 Specialpedagogik i förskolan
I arbetet har begreppet Specialpedagogik i förskolan en central betydelse.
Begreppet kommer i arbetet att hanteras enligt definitionen om att förskolan
skapar optimala förutsättningar för alla barns delaktighet och lärande. Det
handlar också om att tillgodose samtliga barns behov genom att erbjuda stöd
för lärande och utveckling som utveckling av den generella pedagogiken
(Björck-Åkesson, 2021).

4.2 Barn i behov av särskilt stöd
Det finns diverse olika definitioner av vad begreppet barn i behov av särskilt
stöd står för. I vårt arbete ansluter vi till begreppet som en social konstruktion
och skapas utifrån ett vuxenperspektiv, vilket kan få konsekvenser som att
barnen sätts in i fack. Trots det antas definitionen, i vår studie, att barn i
behov av särskilt stöd handlar om barn som har svårigheter av psykiska,
fysiska, sociala , språkliga eller känslomässiga orsaker (Sandberg och
Norling, 2021).

4.3 Normalitet och avvikelse
Normalitet beskriver Palla (2021) som något som en“bör” vara. Det finns två
typer av normaliteter som författaren lyfter, dessa är beskrivande normalitet
och bygger på normalfördelningskurvan och kommuniceras genom bland
annat statistik. Samt föreskrivande normalitet som Palla (2021) syftar på är
normativ och moralisk. Normalitet beskrivs kring det här begreppet som
förväntningar och värderingar av hur en ska vara i förskolan och det är den
senare förklaring som kommer lyftas fram i den här studien.

Avvikelse hanteras i arbetet enligt Pallas (2021) definition kring begreppet.
Författaren definierar avvikelse som speciellt och att det ringas in i
specialpedagogiska sammanhang. Det handlar alltså om vad som bryter mot
barns förväntade sätt att bete sig och att barn i förskolan varken är för mycket
eller för lite i den dagliga verksamheten i förskolan (Palla, 2021).

4.4 Inkludering och exkludering
Begreppet inkludering bearbetas i arbetet som att fokus skiftas från att
individen ska anpassas efter miljön till att anpassa miljön till de olikheter
som befinner sig i den nuvarande barngruppen (Lutz, 2021).

Exkludering beskrivs av barnkonventionen, vilket också är den definition vi
antar i den här studien. Enligt artikel två beskriver barnkonventionen att inget
barn på något sätt får diskrimineras, alla barn har rätt till en likvärdig
utbildning (Unicef Sverige, 2018).
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4.5 Samverkan
Samverkan är något som sker mellan diverse olika parter i förskolans
verksamhet. När vi talar om samverkan i den här studien, syftar vi på
samverkan mellan förskollärare och specialpedagoger. Definitionen av det
här begreppet bearbetas som en samverkanskontakt mellan dessa två parter
där förskollärare besitter kunskaper kring det barn som det handlar om och
att specialpedagoger medverkar i bland annat utvecklingssamtal med
vårdnadshavare och ger information till förskollärare hur de kan stödja barnet
(Ottosson, 2021).
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5. Teori
I följande avsnitt lyfter vi den teoretiska ansatsen för arbetet. Ansatsen
grundar sig i den specialpedagogiska aspekten med fokus på tre olika
perspektiv.

5.1 Specialpedagogisk aspekt
I studien antas den specialpedagogiska aspekt som synliggör
specialpedagogikens roll. Aspekten frilägger olika möjligheter att greppa och
tydliggöra hur verksamhetens uppbyggnad skulle kunna vara en bidragande
faktor till svårigheterna som utformas (Lutz, 2021). Perspektiven tydliggörs
och kritiseras i varsitt avsnitt med fokus kring hur de skulle kunna brukas i
studien.

5.1.1 Kompensatoriskt/Kategoriskt perspektiv
Det kompensatoriska/kategoriska perspektivet tar sin utgångspunkt i en
medicinsk/psykologisk med förankring i det som karaktäriserar barnen
(Emanuelsson, Persson och Rosenqvist, 2001). Svårigheterna som barnen
besitter enligt perspektivet begränsas till exempelvis begåvning och
hemförhållanden. De avvikelser och diagnoser som omfattas kring barnen får
genom det bestämma svårigheterna som tidigare nämnts. Genom det här talas
det alltså om barn med problem eller svårigheter (Emanuelsson m.fl., 2001).
Perspektivet handlar således om att kompensera barnen för deras problem
genom att individanpassa för det enskilda barnet för att kompensera för
problemen eller bristerna som finns enligt perspektivet (Palla, 2021). Alltså
blir specialpedagogikens uppgift att ta fram pedagogiska lösningar som
överensstämmer med olika typer av både psykologiska men även medicinska
diagnoser (Nilholm, 2007).

Inom perspektivet riktas kritik gentemot att kategorisera individer enligt
perspektivet. Nilholm (2007) syftar på att det skapas för stora grupper som
blir kategoriserade och att dessa grupper ses som speciella men i en negativ
bemärkelse. Fördelen som Nilholm (2007) menar finns med perspektivet är
att barnen som behöver mer stöd än andra blir synliga, vilket de i hans
mening inte hade blivit om en kategorisering inte tillämpats.

5.1.2 Kritiska perspektivet
Det här perspektivet tar avstamp i den ideologiska inriktningen där grunderna
för specialpedagogik ifrågasätts. Både Nilholm (2007) och Palla (2021)
syftar på att perspektivet ses som en motsats till det
kompensatoriska/kategoriska perspektivet genom synen på barns olikheter.
Palla (2021) benämner barns olikheter som en tillgång och något som kan
gynna barngruppen och Nilholm (2007) benämner att perspektivet hävdar att
ett misslyckande ska undersökas utanför barnet. Genom den meningen ligger
alltså felet på förskolan och vilka förutsättningar som kan utvecklas genom
organisation av förskolans miljö (Palla, 2021).
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Den kritik som framhålls kring det kritiska perspektivet beskriver Nilholm
(2007) som att olika värderingar kan stå i kontrast till varandra. Författaren
menar att en viss värdering kan bestå av olika dimensioner, vilket han menar
på innebär att det finns värderingar i förskolans verksamhet som i varierande
diskurser kan ha flera dimensioner eller stå i motsättning till varandra
(Nilholm, 2007).

5.1.3 Dilemmaperspektivet
Dilemmaperspektivet har utvecklats i en kritik av det kritiska perspektivet
(Nilholm, 2007). Dilemmaperspektivet ses som ett vägskäl där den ena vägen
utgör en risk för att barn i behov av särskilt stöd försvinner i mängden medan
den andra vägen utgör en risk för att peka ut barnen i behov av särskilt stöd
och frambringa exkludering av dessa barn (Palla, 2021). Därav framkommer
det komplexa kring perspektivet, då olika dilemman som präglar förskolans
verksamhet betonas (Lutz, 2021).

Palla (2021) och Nilholm (2007) lyfter den kritik som finns kring
perspektivet genom den likvärdiga förskolan. Nilholm (2007) beskriver
komplexiteten kring att alla barn ska ges likartade kunskaper samtidigt som
förskolans utbildning ska se till varje individs olikheter, erfarenheter och
intressen. Även Palla (2021) beskriver den här komplexiteten. Författaren
belyser det försvårade arbetet kring att erbjuda alla barn rätt förutsättningar
för lärande sett till de styrdokument och mål som finns för förskolan. Barnen
i förskolan har olika behov och inget barn ska exkluderas (Palla, 2021). Det
som anses viktigt kring det här perspektivet handlar då om att det är av vikt
att skaffa sig kunskap om hur man ska hantera dilemman och hur det visar
sig i verksamheten (Nilholm, 2007).

5.1.4 Sammanfattning av teorin
I studien nyttjas ovanstående perspektiv utifrån respondenternas svar genom
synliggörande om uppfattningar och uttryck av barn i behov av särskilt stöd.
Gentemot responsen som ges synliggörs det perspektiv som antagits av
respondenten. Hur respondenterna uttrycker sig kring särskilt stöd ses genom
perspektiven med fokus på hur de uttrycker sig och vilka begrepp de väljer
att ange i intervjuerna. Därigenom görs en analys av responsen som givits
där fokus ligger på yttranden som exempelvis i behov av särskilt stöd, med
behov av särskilt stöd samt uttryck om den likvärdiga förskolan och
fördelar/nackdelar att inkludera eller exkludera barn. Genom begrepp som
dessa blir det tydligt för oss vilket perspektiv som antagits av respondenten.
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6. Metod
I följande avsnitt presenteras studiens metod som har utgjort grunden för
insamlingen av det empiriska materialet. Även en redogörelse för valet av
undersökningsgrupp samt de etiska ställningstaganden som har nyttjas vid
insamlingen av materialet kommer att genomföras i det här kapitlet.

I studien är syftet att synliggöra förskolepersonalens uppfattningar och
agerande i mötet med barn i behov av särskilt stöd men även att bredda
kunskapen kring det här området. För att besvara frågeställningarna “Hur
uppfattar och uttrycker sig personalen om barn i behov av särskilt stöd?”
”Hur uttrycker förskolepersonalen samspelet, agerandet och bemötandet
kring barn i behov av särskilt stöd?” har vi valt att använda kvalitativ data
med semistrukturerade intervjuer som metod. Valet att använda intervjuer
som metod gjordes av anledningen att undersöka respondenternas egna
erfarenheter, uppfattningar och känslor eftersom intervjuer är lämpliga för att
förstå deltagarna på djupet (Denscombe, 2018).

6.1 Kvalitativ metod
Vi valde att använda kvalitativ metod i undersökningen. Kvalitativ forskning
handlar om att använda ord och bilder, vilket vi använde oss av när vi
transkriberar våra ljudinspelade intervjuer (Denscombe, 2018). Den
kvalitativa metoden är mer flexibel, vilket gör att man kan vara mer spontan
och anpassningsbar i interaktionen mellan respondenterna och de som
intervjuar. I den kvalitativa metoden används öppna frågor där frågorna kan
besvaras fritt med egna ord av respondenterna. Respondenterna ges möjlighet
att svara utförligare och mer detaljerat än vid kvantitativ metod
(Christoffersen och Johannessen, 2015).

6.2 Semistrukturerade intervjuer
I studien används det som Denscombe (2018) benämner som
semistrukturerade intervjuer. Intervjumetoden innebär att intervjuaren har en
lista med färdiga frågor som ställs. Personen som intervjuas får möjlighet att
svara på frågorna flexibelt och utförligt utefter de ämnen som intervjuaren tar
upp. Betoningen kring den här intervjun ligger på den intervjuades
utveckling kring sina egna synpunkter (Denscombe, 2018).

Inför studien genomfördes intervjuerna personligen mellan oss och
respondenterna. Individuella intervjuer är den vanligaste typen av intervjuer
och den mest okomplicerade formen av intervjuer (Denscombe, 2018).
Fördelen med individuella intervjuer handlar om planering av möten. Det är
endast vi och respondenten som behöver infinna sig på plats och de
uppfattningar som framkommer från intervjun kommer endast från en
person. För oss handlar det också om ett mer okomplicerat arbetssätt genom
att endast behöva transkribera samtalen utifrån en person (Denscombe,
2018).
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6.3 Urval
Vid genomförande av undersökningar är det av vikt att vara klara med vilka
personer som är relevanta för studien för att erhålla värdefull data
(Denscombe, 2018). Genom förfrågan om deltagande till studien tillfrågades
flera förskollärare och barnskötare att medverka, efter bortfall och avsaknad
av respons, framkom urvalet av 10 legitimerade förskollärare och
barnskötare. Syftet med studien är, som tidigare nämnt, att synliggöra
förskolepersonalens uppfattningar och agerande i mötet med barn i behov av
särskilt stöd. Deltagarna kom från olika kommuner och förskolor där det
funnits tidigare kontakt. Valet av att intervjua förskollärare och barnskötare
från olika kommuner har inte gjorts för att jämföra vare sig kommuner eller
förskolor, utan istället med syftet att skapa en vidare bild av vart
pedagogerna står i syftesfrågan. För en anonymisering av deltagande
förskollärare och barnskötare kommer dessa att benämnas vid förskollärare
respektive barnskötare ett, två, tre och så vidare.

Benämning Verksamhet Arbetslängd Barngrupp

Barnskötare 1 Kommunal 3 år 1-5 år, Ca. 14
barn

Förskollärare 1 Kommunal 33 år 1-5 år, Ca. 16
barn

Förskollärare 2 Kommunal 31 år 1-5 år, 17 barn

Barnskötare 2 Privat 16 år (den
förskolan)

2-3 år, 25 barn
1-5 år

Barnskötare 3 Kommunal 17,5 år 5 år, 44 barn

Förskollärare 3 Privat 1 år 3 år, 14 barn

Förskollärare 4 Privat Ca. 30 år 2-3 år, 10 barn

Barnskötare 4 Privat 20 år 4-5 år, 15 barn

Förskollärare 5 Privat 2 år 4-5 år, 15 barn

Förskollärare 6 Privat 13 år 4-5 år, 16 barn
Tabell 1 visar på förskolepersonal som medverkat i studien samt deras erfarenhet
och typ av verksamhet.
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6.4 Tematisk analys
En tematisk analys innebär identifiering av teman som framkommer inom
studiens insamlade empiriska material (Denscombe, 2018). Fördelar kring
användning av en tematisk analys innefattar genomförande av analys kring
responsen som ges utifrån intervjufrågorna. Beträffande den tematiska
analysen föreligger diverse principer. Dessa principer innebär transkribering
av det insamlade materialet för att sedan bekanta sig med det. Sett till det
används kodnycklar (till exempel: barnskötare 1) för anonymisering. Den
insamlade datan struktureras sedan upp till teman (Bryman, 2018). Dessa
teman kategoriserades sedan till de specialpedagogiska perspektiven som
nämns inom det teoretiska kapitlet.

Genomförandet av vår analys inleddes med transkribering av det insamlade
materialet. Därefter bearbetades teman sett till materialet som sedan delades
upp i huvud- och underrubriker. Genom bearbetning av dessa rubriker
synliggjordes ett samband med de perspektiv som tidigare angivits i
teorikapitlet. Genom dessa perspektiv kategoriserades deltagarnas respons
utifrån hur de uppfattade och uttryckte sig gällande barn i behov av särskilt
stöd. Likaså kategoriserades responsen gällande samspelet mellan
förskolepersonal, specialpedagoger och övriga organisationer enligt
perspektiven.

6.5 Tillförlitlighet
Vid insamling av den forskning som använts inom studien har åtanke om
forskningens validitet förekommit genomgående. Validiteten kring den
forskning som använts innebär att den är kontrollerad och att det finns en
trovärdighet i den (Andreasson och Johansson, 2020). Inom studier berörs
validitet genom ett väl genomfört arbete där resultatet anses väsentligt och
trovärdigt av andra forskare. Därav har den forskning som angivits i den här
studien varit “peer reviewed” vilket resulterar i en hög validitet kring
bakgrundskapitlet inom studien. Sett till relevansen är artiklarna också
trovärdiga genom relevans i förhållning till syfte och frågeställningar
(Christoffersen och Johannessen, 2015).

Tillförlitligheten i vår studie rörande intervjuerna, förekom genom
välformulerade frågor som ställdes identiskt till deltagarna. Deltagarna erhöll
även de frågor, som intervjun berörde, tidigare för att få tid att reflektera över
frågorna. Även medvetenheten kring anonymitet kan tillföra sanningsenliga
responser (Vetenskapsrådet, 2002).

6.6 Etiska ställningstaganden
Vid genomförande av studien erhålls utgångspunkter från riktlinjerna
föreskrivna av Vetenskapsrådet (2017). Riktlinjerna som efterföljs inom
studien förefaller inför, under och efter genomförande av intervjuerna. Inför
och under intervjuerna syftar det till att undvika risker och efter
genomförande handlar det om publicering och förvaring av responsen som
givits (Vetenskapsrådet, 2017). Det här benämns inom fyra forskningsetiska
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huvudprinciper. Princip ett behandlar skyddande av deltagarnas intressen, det
vill säga visa respekt gentemot deltagarnas integritet, undvika att ställa
känsliga frågor, kontrollera att deltagarna inte tar skada av studien samt säkra
deltagarnas anonymitet (Denscombe, 2018). Det är betydande att säkra
deltagarnas anonymitet genom användning av kodnycklar, som tidigare
nämnts, för att garantera det här (Vetenskapsrådet, 2017). De kodnycklar som
används inom studien för att säkra anonymiteten är de som nämns i tabellen
ovan. Princip två innefattar samtycke och frivilligt deltagande. Gällande
principen samlades samtycke från förskollärare och barnskötare in genom
godkännande via mail. Via en mailkonversation utgavs information om
studien och rätten att dra sig ur närhelst man vill under pågående process
(Denscombe, 2018). Den tredje principen handlar om att arbeta på ett öppet
och ärligt sätt, vilket innebär att visa en uppriktighet mot deltagarna där de
också har möjlighet att ta del av studien. Den sista principen syftar till att
följa de nationella lagstiftningarna. I studien innebär det att förvara
information om deltagarnas identitet på ett säkert sätt under pågående
transkribering för att därefter raderas (Denscombe, 2018).
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7. Resultat och analys
I kommande del presenteras resultatet av intervjuerna. Resultatet grundar sig
i tio semistrukturerade intervjuer. Det empiriska materialet fördelas under
huvudrubrikerna uppfattningar och uttryck om barn i behov av särskilt stöd
och önskvärda agerande kring barn i behov av särskilt stöd. De två avsnitten
som senare analyseras delas också upp i lämpliga underrubriker i resultatet.

7.1 Uppfattningar och uttryck om barn i behov av särskilt
stöd
Här presenteras förskolepersonalens uppfattningar och uttryck om barn i
behov av särskilt stöd. I avsnittet lyfts fem kategorier utifrån den första
frågeställningen för att forma en översikt av det empiriska materialet.

7.1.1 Språkbruk och terminologi
Av responsen som gavs under intervjuerna blir det synligt att uppfattningarna
av arbetet med barn i behov av särskilt stöd skiljer sig åt med en befintlig
differens kring huruvida det talas om barn i eller med behov av särskilt stöd.
Förskollärare 4 och barnskötare 1 exemplifierar det genom följande citat:

Men jag kan tycka att barn i speciella behov är någon som kräver
en vuxen vid sin sida för att det ska fungera och då kan jag tycka
att det kanske kan kalla barn i behov av särskilt stöd.
(Förskollärare 4)

Ja men mina kunskaper kring barn med särskilt stöd är väldigt
vagt skulle jag säga, jag skulle vilja ha mer utbildning […]
(Barnskötare 1)

Likaså framkom en differens kring yttranden om “de” barnen, där flera av
respondenterna gav uttryck i förtydligande kring “de” barnen med barn i
behov av särskilt stöd i tanke:

Relationer, rutiner och trygghet är också en väldigt stor faktor
kring de barnen. (Barnskötare 3)

[...]För de barnen som har autism eller Alzheimers [sic!] eller
sådana saker kan det ju liksom gå dit under dagen och där får de
barnen sitt behov som de behöver [...] (Barnskötare 1)

Av responsen som gavs under intervjuerna framkom även uttryck om ett
krävande och svårt arbete med barn i behov av särskilt stöd, främst genom att
alla barn är olika men att arbetet med barn i behov av särskilt stöd kräver
extra från förskolans personal. Det kom i uttryck genom barnskötare ett:

[…] det är mycket krävande, det kan jag absolut hålla med mina
kollegor om. (Barnskötare 1)

18



7.1.2 Uppfattningar
Av respondenternas svar blir det synligt att nio av förskolepersonalen på de
olika förskolorna ansåg att alla barn i förskolan är i behov av särskilt stöd av
något slag oavsett om barnen behöver mycket eller lite stöd. Det är flera av
förskolepersonalen som tog upp att de har behov av extra stöd till förskolan
men att de inte har fått det där extra stödet och resurserna som behövs. Det
svar som skilde sig från de resterande var förskollärare tre som lyfte att
förskolan inte hade behov av extra stöd, utan att de hade barn som hade
behov för stunden men inget långsiktigt behov. Följande presenteras av
förskollärare tre och sex:

[…]Inte vad jag skulle säga direkt utan vi har väl liksom barn
som är i behov för stunden, tillfälliga. (Förskollärare 3)

Jag anser att alla barn är i behov av särskilt stöd på något sätt.
Alla behöver hjälp och stöttning i någonting. (Förskollärare 6)

I en av intervjuerna framkom det ett åldersadekvat tankesätt, vilket inte
ställdes som fråga under intervjun med respondenterna. Det var i
intervjufrågan kring hur förskolepersonalen uppmärksammar ett barn i behov
av särskilt stöd som förskollärare ett lyfte barn som släpar efter:

Jag ser även det i språket, där vissa barn ligger längre fram
medan andra barn kanske släpar efter mot vad de borde göra
(Förskollärare 1)

7.1.3 Förskolans arbete angående barn i behov av särskilt stöd
Genom samtliga utsagor, kring fortbildning, som givits av respondenterna,
klargjordes det som en angelägen punkt där uttryck om dessa behov framkom
som betydande för utvecklingen. Alla respondenter framförde att
fortbildningen behövdes vare sig det var att de själva sökte upp information
eller en kurs om barn i behov av stöd. En del av förskolepersonalen ansåg
också att de inte hade tillräckligt med kunskap utifrån grundutbildningen och
att det krävs mer fortbildning på grund av det. Det presenteras genom
exempel givna av förskollärare två och barnskötare fyra:

Jag känner själv att jag har mycket kunskap idag med dessa barn,
men förkovrar mig hela tiden i ny litteratur som kommer ut.
(Förskollärare 2)

Det ingår lite i barnskötarutbildning men nu när man har jobbat i
flera år så känner man att det inte är tillräckligt. Så man behöver
mer kunskap om det just i barnskötarutbildningen.
(Barnskötare 4)

Vid misstanke om att ett barn befinner sig i behov av särskilt stöd
framkom det, via respondenternas svar, vissa signaler som noteras av
förskolepersonalen som sedan blir ett fortlöpande arbete. Samtliga
respondenter nämnde de fysiska signaler som upptäcktes hos barn i
behov av särskilt stöd. Förskollärare två och tre var de enda som tog
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upp de psykiska signaler som upptäcktes vid barn i behov av särskilt
stöd. I nedanstående exempel så finns citat med från förskollärare två
och tre som behandlar de psykiska signalerna samt barnskötare två
som nämner om fysiska signaler:

Ofta kan man se det med svårigheter i det sociala samspelet
tänker jag, det kan vara de första signalerna, man kan ju också
vara inåtagerande, att man inte säger så mycket, en del barn är ju
utåtagerande. (Förskollärare 2)

[...] Det kan vara ett mående och allt är ju liksom individuellt där också
känner jag. (Förskollärare 3)

Svårigheter i övergångarna i förskolan, utåtagerande, ett avvikande
beteendemönster såsom olika rörelser. Språket kan också vara en stor
del. (Barnskötare 2)

Ett lugnt bemötande kring barn i behov av särskilt stöd nämner samtliga
respondenter är viktigt. Två av förskolepersonalen lyfte även det lågaffektiva
arbetet som en nyckel i bemötandet med barn i behov av särskilt stöd.
Följande exempel från förskollärare fyra står som citat nedan:

Det viktigaste är att man använder sig av det här lågaffektiva
bemötandet. Framförallt till en början innan man lär känna dem,
att man lyssnar av och känner av först innan man går in och gör
någonting. (Förskollärare 4)

Utöver agerandet i barngruppen gavs respons på arbetslagets arbete. Samtliga
respondenter angav vikten av kommunikation och struktur i arbetslaget men
även vikten av att besitta en samsyn kring barnen och vad mindre
barngrupper kan göra med både barn och arbetslag. Exempel ges nedan som
citat av förskollärare fem.

[...]och så handlar det ju mycket om att diskutera i arbetslag som
man arbetar på samma sätt för barnets skull så det inte blir
förvirring. (Förskollärare 5)

Arbetet med kartläggning är i förskolan något som nämns kring barn i behov
av särskilt stöd, respondenterna angav hur de arbetade med kartläggning av
barn:

Här jobbar vi med pedagogisk kartläggning både i grupp och
individnivå, reflektioner i arbetslaget för att kunna utveckla och
förändra lärtillfällen och så vidare [...] (Barnskötare 2)

[…] Barngenomgången som då har kommit till, det har vi haft i
säkert tio år och då har vi det en gång per år ihop med, och då
var det BHV, specialpedagog, rektor och vi som satt, då hade vi
tänkt igenom varje barn så lyfte vi varje barn som fanns på
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förskolan och föräldrarna hade skrivit under för att vi bryter ju
gränserna så att säga. (Förskollärare 1)

7.1.4 Analys
Kompensatoriskt/kategoriskt perspektiv: I resultatet diskuteras olika
kategorier och termer som nyttjas för att beskriva barn i behov av särskilt
stöd. Förskolepersonalen lyfter diverse uppfattningar om hur man ska tala
om och definiera barn i behov av särskilt stöd, vilket går att koppla till en
kategorisk syn på behovet av stöd.

Kritiskt perspektiv: I åtskilliga delar av resultatet framkommer en betoning
på relationer och interaktioner mellan förskolepersonal och barn i behov av
särskilt stöd. Det framkommer hur faktorer som barngrupp, arbetsmiljö,
utbildning och ålder påverkar förskolepersonalens uppfattningar och
ageranden i förhållande till barn i behov av särskilt stöd. Utöver det betonas
även vikten av ett lågaffektivt bemötande och kommunikation för att skapa
en inkluderande miljö.

Dilemmaperspektivet: Bristen på tillräcklig utbildning och resurser för att
stötta barn i behov av särskilt stöd framkommer som utmaningar och
dilemman i resultatet. Den här bristen kan ses som ett dilemma där
förskolepersonalen eftertraktar en inkludering av samtliga barn, men möts
istället av utmaningar och begränsningar.

Sammanfattningsvis går det att belysa, i resultatet, både kategoriska och
kritiska aspekter av förskolepersonalens arbete med barn i behov av särskilt
stöd, de indikerar även på de dilemman och utmaningar som förekommer i
förskolans arbete.

7.2 Ageranden kring barn i behov av särskilt stöd
I avsnittet presenteras önskvärda ageranden kring barn i behov av särskilt
stöd utifrån förskolan och inkopplade organisationer. Genom bearbetning av
det empiriska materialet framkom tre kategorier.

7.2.1 Samspel med specialpedagog
Utifrån det empiriska materialet blir det märkbart huruvida samspelet med
specialpedagog ses som positivt alternativt negativt. Under intervjuerna
framkom förekomsten av specialpedagoger och det visade på att alla
förskolor inte hade tillgång till en specialpedagog, vilket blev synligt genom
responsen som gavs kring området. De som dock hade specialpedagog ansåg
sig erhålla ett gott samspel. Dessa uttalanden blir synliga genom
förskollärare tre och barnskötare tre:

Ja men vi har ju inte någon kontakt på det sättet, det finns ett
team specialpedagoger och hälsoteam eller vad dem kallar det…
inget så här direkt att du kan ringa en specialpedagog här utan
har vi funderingar så ska vi göra kartläggning på antingen grupp
eller individuellt barn sen går vi via rektorn [...] (Förskollärare 3)
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Vi har ett tätt samarbete med vår specialpedagog. Hon har en
tydlig inblick i barnen i vår verksamhet och visar sig ofta ute
bland oss pedagoger och barnen vilket gör allt så mycket
smidigare när hon har en bild av barnen. (Barnskötare 3)

Vid samspel mellan specialpedagoger och förskolans personal lyfte vissa av
respondenterna även stödet från diverse organisationer, där bland BHV
(barnhälsovården) och rehabiliteringen. Samspelet kring dessa parter
benämns främst av de respondenter som inte hade tillgång till en
specialpedagog till förskolan. Följande exempel ges som citat nedan av
barnskötare fyra och förskollärare sex:

Vi har ingen specialpedagog för tillfället… Vi får material från
rehabiliteringen och inte specialpedagog. (Barnskötare 4)

Sen att vi har mycket kontakt med rehabilitering och föräldrar. Vi
har återkommande möten och samtal för att jobba så mycket
mellan förskolan och hemmet för att det ska bli så bra som
möjligt. (Förskollärare 6)

Genom samarbete med diverse organisationer lyfts även ett mindre gott
samspel mellan parterna, det benämner förskollärare fyra.

Det finns ett specialpedagogiskt team inom kedjan men vi har
ingen kontakt med dem än. Vi har flera barn vi har skrivit
kartläggningar på som vi har bett om hjälp från
specialpedagoger men inte fått det. (Förskollärare 4)

7.2.2 Möjligheterna av att räcka till
Struktur och rutin nämner samtliga respondenter är av stor vikt i förskolans
arbete och framför allt när de arbetar med barn i behov av särskilt stöd.
Förskollärare ett och fem beskriver deras tankar om struktur och rutin:

Med rätt struktur har man alla möjligheter att få en inkluderande
miljö tillsammans med den tredje pedagogen. (Förskollärare 1)

[...]man får ju bemöta dem utifrån deras behov och
förutsättningar och så handlar det ju mycket om att diskutera i
arbetslag så man arbetar på samma sätt för barnets skull så det
inte blir förvirring, samma rutiner, samma sätt att arbeta så
mycket kommunikation mellan varandra [...] (Förskollärare 5)

Förskollärare sex lyfte istället möjligheten att möta alla barn utifrån sig själv:

Så jag tror att det är lite upp till en själv att man har möjligheten
att möta alla barn. Hur man själv arbetar och att det inte är upp
till förskolan. (Förskollärare 6)
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Som tidigare nämnt benämns fortbildningen som en väsentlig punkt kring
arbetet i förskolan. Kring möjligheterna av att räcka till benämner samtliga
respondenter behovet av fortbildning för att utveckla verksamheten och sina
egna erfarenheter samtidigt som det benämns hur erfarenhet kommer med
åren. Det här beskrivs följande av barnskötare två och förskollärare fyra:

Jag tror att man aldrig kan känna sig färdig eller klar utan att
utvecklas är en del av vårt arbete. Därför ser jag aldrig att
fortbildning skulle på något sätt vara onödigt utan snarare ett
måste. Man kan aldrig vara klar. (Barnskötare 2)

Dels för att det är svårt att räcka till och sen för att jag tycker det
behövs mer utbildning. Vi behöver mer planeringstid för att kunna
förbereda miljön och arbetet varje dag för att om vi ska kunna
räcka till fullt ut [...] (Förskollärare 4)

Vidare i uppfattningarna som rör möjligheten att räcka till, framkom
respondenternas tankar om en oundviklig exkludering, följande beskrivs av
barnskötare fyra.

Det kan finnas situationer där barn riskerar att exkluderas till
exempel när det är för lite personal vid sjukdom. (Barnskötare 3)

Det finns säkert situationer där något barn exkluderas men vårt
mål är att alla ska vara med. I den lilla gruppen går det bra men i
en stor grupp kan det vara svårt att få med alla. (Barnskötare 4)

Ovanstående citat syftar till större delen på den personaltäthet som förekom i
förskolan, där bortfall av personal påverkar arbetssituationen. Följande citat
syftar istället på en oundviklig exkludering genom avsaknad av
planeringstillfällen:

Det som jag kan nämna är ett problem är att vi har lite dåligt med
tid för att hinna förbereda, dåligt med planeringstid. Det skulle
man behöva mycket mer av för att kunna anpassa undervisningen
på ett bättre sätt. (Förskollärare 4)

7.2.3 Analys
Kompensatoriskt/kategoriskt perspektiv: Inom resultatet divideras samspelet
mellan specialpedagoger, övriga organisationer och förskolepersonal. Det
förekommer växlande uppfattningar om specialpedagogerna och övriga
organisationer om deras arbete inom förskolan av förskolepersonalen. Det
går att anknyta till en kategorisk syn på samspelet mellan de olika parterna.

Kritiskt perspektiv: Av flertalet delar i resultatet framförs fortbildning som en
betydande punkt för utveckling av arbetet med barn i behov av särskilt stöd.
Det framkommer dock att erfarenheter är något som kommer med åren och
inget som endast kan besittas genom utbildning. Utöver det benämns struktur
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och rutin som en väsentlig del i arbetet med barn i behov av särskilt stöd men
även personaltätheten som i förskolan alltför ofta blir lidande.

Dilemmaperspektiv: Genom brist av personal och fortbildning framgår
dilemmat kring en oundviklig exkludering. Följaktligen tillkommer samspel
mellan specialpedagoger, andra organisationer och förskolepersonal. Där har
samspelet betydelse för huruvida möjligheterna finns att skapa inkludering
av samtliga barn i förskolan.

Sammanfattningsvis ges möjligheterna att synliggöra både ett kategoriskt och
kritiskt perspektiv av förskolans ageranden kring barn i behov av särskilt
stöd. Även indikationer kring ett dilemmaperspektiv förekommer inom
området främst sett till samspel mellan förskolans olika parter.
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8. Diskussion
I följande avsnitt formas först en diskussion kring den metod vi har valt att
tillhandahålla inom studien. Vidare lyfts uppfattningar och uttryck om barn i
behov av särskilt stöd samt ageranden kring barn i behov av särskilt stöd,
som en resultatdiskussion. Avsnittet avslutas med en diskussion om
pedagogiska implikationer och vidare forskning.

8.1 Metoddiskussion
I följande avsnitt presenteras vår metoddiskussion.

8.1.1 Metodval
Den metod för insamling av det empiriska materialet som utfördes rörde
semistrukturerade intervjuer. Huruvida det anses vara en för- respektive
nackdel går att diskutera. Valet av intervjuer som metod gjordes då det
snabbt uppstod en känsla av att utföra både observationer och intervjuer
upplevdes ta alltför mycket tid. Sett till syftet valdes därför att nyttja intervju
som metod för studien för att skapa en trygghet i när det empiriska materialet
krävdes att vara insamlat. Den nackdel som vi dock såg med intervjumetoden
är att det riskerade att bli ett tidskrävande arbete då intervjuerna behövdes
planeras in i ett redan hektiskt schema i förskolan, vilket resulterade i
avsaknad av respons. Det tidskrävande arbetet synliggjordes även vid vårt
arbete med transkriberingar av det insamlade materialet. Sett till observation
som datainsamlingsmetod som kom på tal tidigare, såg vi fördelarna med
validiteten kring det insamlade materialet men också effektiviteten kring att
få mycket material under en kort tidsperiod. Vid observationer kan dock
närvaron av en person som observerar störa den annars naturliga miljön men
även en befintlig tendens kring att kontextuell information förbises
(Denscombe, 2018). Vi såg också fördelarna med att använda exempelvis
enkäter som insamlingsmetod genom att det inte behöver planeras in, utan
skickas ut till deltagarna. Dock finns risken för en låg svarsfrekvens och de
svar som ges riskerar att inte gå in på djupet kring de frågorna som finns
(Denscombe, 2018).

Den validitet som nämndes tidigare blir en vacklande punkt kring intervju
som metod. Då responsen som gavs endast utgör vad de säger och inte hur de
utför sitt arbete kring området, det finns även risker kring hämningar av
inspelningen av intervjuerna samt att det är tidskrävande både för samtliga
deltagare. Fördelarna som finns vägde dock över för att genomföra intervju
som insamlingsmetod då det är en flexibel metod där intervjuerna angavs
kunna genomföras både genom träff, via videosamtal eller telefonsamtal. De
svar som ges under intervjuerna blir djupgående och det är en okomplicerad
metod sett till utrustning (Denscombe, 2018).

8.1.3 Urval
Upplevelsen av tio förskollärare och barnskötare bedömdes som hanterbart
med avseendet på den tilldelade tiden för insamlingen av materialet. En
diskussion fördes om huruvida antalet deltagande ansågs vara för få
respektive för många. Resultatet blev ett balanserat urval med hänsyn till
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tidsramen. Vid användning av färre deltagare, blev risken synlig med en
vacklande tillförlitlighet. Hade urvalet istället hamnat på ytterligare deltagare
riskerade den tidsangivelse som fanns att passera och övrigt arbete komma
sekundärt. Deltagande förskollärare och barnskötare kom från olika
kommuner, vilket gav en bredare bild av problemområdet. Möjligheten att
involvera fler kommuner kunde dock ha givit en ännu bredare bild av hur
arbetet med barn i behov av särskilt stöd skiljer sig åt i olika delar av landet.
Följaktligen går även beslutet om deltagarna att diskutera, genom att
ytterligare nyttja outbildad personal i förskolan för att möjliggöra ett vidare
resultat.

8.1.4 Tematisk analys
Beträffande studien har den tematiska analysen bistått med kunskap kring att
återfinna teman i arbetet. De fördelar som finns med den här typen av analys
rör en flexibel metod och en tydlig process för att koppla samman responsen
med teoretiska perspektiv. En nackdel med den tematiska analysen gäller
selekterande av citat från intervjuerna där empiri riskerar att gå förlorad
(Bryman, 2018).

8.2 Resultatdiskussion
I kommande avsnitt presenteras resultatdiskussionen för studien.

8.2.1. Uppfattningar och uttryck om barn i behov av särskilt stöd
Inom resultatet framkom diverse uttryck kring barn i behov av särskilt stöd.
Utsagor rörande det här innefattar bland annat barn i eller med behov av
särskilt stöd. Beträffande det empiriska materialet synliggör Gal m.fl. (2010)
att ålder och arbetsförhållanden kan påverka huruvida attityden gentemot
barn i behov av särskilt stöd framställs. Sett till resultatet synliggörs dock
främst att utbildningsnivå berör huruvida uttal om barn i behov av särskilt
stöd utformas. Det empiriska materialet visade på att barnskötarna i studien
uttryckte barn med behov av särskilt stöd medan förskollärarna uttryckte barn
i behov av särskilt stöd. Diskussioner som kan följa handlar om att det inom
förskollärarutbildningar ges mer kunskap kring barn i behov av särskilt stöd
och hur uttryck påverkar meningen med begreppen. En annan kan följa
urvalet. Hade det empiriska materialet bestått av fler deltagare, skulle det då
funnits en möjlig chans till att se fler skillnader kring uttrycken i eller med
behov av särskilt stöd och då varit i enighet med Gals m.fl. (2010) mening att
ålder och arbetsförhållanden synliggör skillnader kring dessa utsagor.

I resultatet synliggjordes ett arbete med handlingsplaner där samtliga
respondenter visar på en trygghet i användningen av dessa. Här framkommer
en motsättning kring det Renblad och Brodin (2014) och Palla (2016)
menade kring att en osäkerhet fanns gällande arbetet med handlingsplaner i
förskolan. I resultatet framgick snarare ett osäkert och krävande arbete
gällande barnen som är i behov av särskilt stöd genom att bland annat kunna
fånga alla barn i diverse situationer i förskolan.

Inom resultatet framkom synen kring ett åldersadekvat arbetssätt från en av
respondenterna där det uttryckligen framgick att barn i behov av särskilt stöd
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upptäcks genom en åldersadekvat syn. Genom den här synen kan ett
resonemang föras kring huruvida det anses som ett pålitligt sätt att
uppmärksamma barn i behov av särskilt stöd. Eftersom det ger ett utfall i det
Palla (2018) lyfter kring önskvärt beteende och något som ska förverkligas,
vilket som tidigare nämnt, motsätter läroplanen för förskolan. Med ett
åldersadekvat synsätt kan en diskussion framföras gentemot vilka barn som
är i behov av särskilt stöd, läggs vikt vid det åldersadekvata, faller alla barn,
som inte ligger inom det, in i barn i behov av särskilt stöd. Det innebär att
ingen hänsyn till resterande signaler visas som synliggjordes inom resultatet.
De fysiska signalerna som utåtagerande aktioner benämns genomgående i
frågan. De psykiska signalerna benämner dock endast förskollärare som en
punkt rörande vilka signaler som uppmärksammades, precis som tidigare blir
det synligt hur utbildningsnivån påverkar hur signaler beträffande barn i
behov av särskilt stöd uppmärksammas.

I resultatet betonas vikten och behovet av fortbildning angående barn i behov
av särskilt stöd. Det här genom en vilja att utvecklas då förekomsten av
kunskap inom området är vagt trots att man skaffar sig det med tiden, vilket
är i enlighet med Akalin m.fl. (2014). Konuk Er m.fl. (2022) benämner även
det sett till att barnen i behov av särskilt stöd ska få den undervisning de har
rätt till för genom avsaknad av kunskap kan en exkludering uppstå. Det är
något som framlades inom resultatet där stora grupper, avsaknad av kunskap
och oenighet, framgick som tre aspekter som kan tyder på möjlig
exkludering. Därav framkom mindre grupper, fortbildning och samsyn som
betydelsefulla komponenter för att ge möjlighet till inkludering i enlighet
med det nämns även ett lågaffektivt och lugnt bemötande i resultatet. Sett till
dessa komponenter tyder både resultat och vi på att inkludering av samtliga
barn i förskolan är möjlig och ett arbete som ska följas enligt läroplanen för
förskolan.

8.2.2 Ageranden kring barn i behov av särskilt stöd
Hur man i förskolan agerar kring barn i behov av särskilt stöd framkommer
bland annat genom samspel tillsammans med specialpedagoger och andra
organisationer. I bakgrunden inom studien synliggörs ett försvagat samspel
mellan förskolepersonal och specialpedagog (Renblad och Brodin, 2014;
Gäreskog, 2021). Beträffande det som framgått inom bakgrunden förelåg ett
negativt samspel med specialpedagog som en förutfattad mening vid
genomförande av intervjuerna. Vår tanke med arbetet var inte att jämföra
förskolorna. Dock framkom det ett tydligt mönster beträffande samspelet
med specialpedagoger med kommunala och privata förskolor som inte gick
att undgå. Det som förvånade oss beträffande samspelet, som förekom inom
de kommunala förskolorna, berörde hur samtliga förskollärare och
barnskötare ansåg sig ha ett gott samspel med specialpedagog. Dock
framgick det i resultatet att samspelet med specialpedagog och andra
organisationer, inom de privata förskolorna, var i enlighet med Renblad och
Brodin (2014) och Gäreskog (2020). Inom dessa förskolor benämns
samarbetet som vacklande gällande processen kring ansökan om hjälp för
barn i behov av särskilt stöd. I resultatet, som tidigare nämnt, benämns just

27



samspelet som negativt, där samspelet bestod av krav och förväntningar på
specialpedagogen som inte befann sig i verksamheten. Det här var något som
överraskade oss då vår föreställning låg kring att samtliga förskolor hade ett
sämre samspel med specialpedagoger, främst då de kommunala förskolorna
erhöll specialpedagoger som rörde sig mellan flera förskolor samtidigt.

Inom resultatet framgick även delade meningar angående förskolans
arbetsförhållanden som Gal m.fl. (2010) lyfte som en punkt beträffande
attityder gentemot barn i behov av särskilt stöd. Ett av dessa
arbetsförhållanden gäller möjligheten av att räcka till. Vissa respondenter
angav hur rätt struktur och planering ger möjlighet att möta alla barn vilket
också leder till inkludering av samtliga barn inom förskolans verksamhet. De
respondenter som istället indikerade på otillräcklig tid för planering och
bortfall av personal som en påverkan av arbetssituationen, talade även om en
oundviklig exkludering genom att inte hinna se alla barns individuella behov.
Därav ser vi det Akalin m.fl. (2014) syftade till gällande undvikande av barn
i behov av särskilt stöd i undervisningssituationer, möjligtvis inte att man
inom resultatet av den här studien undviker men just avsaknad kring kunskap
hur arbetet ska genomföras ser vi som en möjlig faktor angående den
oundvikliga exkluderingen. Angående avsaknaden av kunskap benämner
dessa respondenter behovet av fortbildning inom förskolan för att utveckla
verksamheten och sin egen kunskap. Fortbildningen är dock något som
benämns av samtliga respondenter som väsentligt då nya forskningar och
kunskaper frambringas emellanåt beträffande förskolan. Genom att erhålla
mer kunskap genom forskning blir möjligheten kring utveckling möjlig.
Dock, som det även framkommer i resultatet, infinner sig kunskap även med
åren där utveckling av den egna kompetensen sker. Därav följer ett
resonemang angående en eventuell kombination av nyexaminerad
förskolepersonal och förskolepersonal med längre arbetslivserfarenhet. Det
här för att ta del av både personal med mycket erfarenhet men även personal
som har en inblick i det allra nyaste inom förskolans område. Betydelsen av
ålder och arbetslängd behöver dock inte antyda på bättre eller sämre
förskolepersonal, vikten av struktur, planering och samsyn är tre
komponenter som blir betydelsefulla för att bedriva en förskola som ser till
alla barns behov.

8.3 Pedagogiska implikationer
I studien lyfts diverse uppfattningar om arbetet med barn i behov av särskilt
stöd. Inom området lyfts dock fortbildning som en betydande punkt enligt
både förskollärare och barnskötare. Förskolan ska anpassa sig och tillgodose
alla barns individuella behov (Skolverket, 2018). Studiens resultat visar på
förskollärare och barnskötare som uttryckligen benämnt fortbildning som
betydande för verksamheten. Vi ställer oss då frågande till huruvida
fortbildning ska komma till hands när det i vissa förskolor inte tillhandahålls
specialpedagoger. I de kommunala förskolorna kom en specialpedagog ut.
Dock anser vi huruvida det arbetet kan utvecklas genom fortbildning
tillsammans med specialpedagog där fokus ligger på arbetet med just den
förskolan, istället för en allmän utbildning som vi kan se blir en risk.
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Angående de privata förskolorna anser vi att fortbildning bör vara rektorns
ansvar tillsammans med att ansvara för att en specialpedagog kommer ut för
att se hur verksamheten går att utveckla. En implikation angående det skulle
också kunna vara att förskollärare och specialpedagog ges mer tid
tillsammans för avsatt planering för att få det stöd som verksamheten kräver.

Under studiens gång har tankar framkommit gällande ämnet både med synen
som student men även inom vår kommande yrkesprofession. Inom studien
benämns mindre grupper som en del i att inkludera samtliga barn i förskolans
verksamhet, dock lyfts tids- och personalbristen som en del som riskerar att
barn i behov av särskilt stöd exkluderas. Till det ställer vi oss frågande
angående hur man som förskollärare ska möjliggöra inkludering då barn i
behov av särskilt stöd kräver mer planering och stöttning. Inom förskolan har
förskollärare det övergripande ansvaret över förskolans verksamhet,
konsekvenser som lyfts i studien gällande inkludering av samtliga barn rör
tids- och personalbrist. Vi vill dock mena att genom tydlig struktur, planering
och samsyn går förskolans verksamhet att bedriva utan exkludering av vissa
barn, där mindre barngrupper har en betydande påverkan.

8.4 Fortsatt forskning
Det skulle vara intressant att komplettera den här studien med observationer
för att även se till hur förskolepersonalen agerar gentemot hur de uttalar sig.
Det här då vi ibland tenderar att säga en sak men agera utifrån en annan,
vilket således skulle kunna synliggöras vid tilltagande av observation som
metod. Genom vidare diskussion tillsammans med respondenten gällande
observation och intervju skulle det empiriska materialet kunna göras rikare
på information och likaså få en djupare tillförlitlighet. Även utökning kring
urvalet hade varit intressant att se vad det hade skapat för att då få möjlighet
att få syn på vad som händer där finns arbetslag där fortbildning och
erfarenheter är prioriterat och något som följs av samtliga i arbetslaget.

Ytterligare komplettering skulle kunna göras med urvalet gällande
specialpedagoger men även utöka det till organisatorisk nivå och involvera
rektorer för att även där möjliggöra ett mer omfattande resultat men också
synliggöra huruvida arbetslagen arbetar sett till det rektorn berör i sina
yttranden. Eftersom det är rektorn som ansvarar för att förskolans utbildning
utformas så att barn i behov av särskilt stöd ges det stöd och utmaningar de
behöver för sin utveckling (Skolverket, 2018).
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Bilaga 1: Informationsbrev
Förfrågan angående intervjustudie riktad till förskolepersonal

Hej!
Vi är två studenter från förskollärarutbildningen på Linnéuniversitetet som
nu är inne på vår sista termin och i full gång med att skriva vårt
examensarbete om barn i behov av särskilt stöd. Syftet med arbetet är att
undersöka förskolepersonalens syn på barn i behov av särskilt stöd och hur
begrepp som specialpedagogik och barn i behov av särskilt stöd uppfattas av
de som arbetar i förskolan.

Vi har startat vårt arbete med att fördjupa oss i forskning och litteratur om det
här området, men vi har även som avsikt att ta hjälp av förskolans
verksamhet och dess anställda genom intervjuer. Underlaget för dessa
intervjuer kommer att utgöra delar av vårt examensarbete. Under intervjuerna
efterlever vi Vetenskapsrådets etiska riktlinjer för forskning. Detta innebär att
din anonymitet som intervjudeltagare är säkerställd och inga förskolor
kommer att kunna identifieras. Du har möjlighet att dra dig ur studien
närhelst du vill.

Vi önskar att genomföra intervjuer under veckorna 47 - 48 och dessa kommer
ta mellan 30-45 minuter. Intervjuerna kommer att genomföras enligt
överenskommelse exempelvis genom ett fysiskt möte, telefonsamtal eller
videosamtal. För att kunna spela in intervjuerna krävs ditt skriftliga
samtycke. Efter att intervjuerna är avslutade kommer inspelningen att
transkriberas, varvid vi tar bort alla uppgifter som kan röja din identitet.
Informationen som samlas in under intervjuerna kommer uteslutande att
användas till vår forskningsrapport. När den är färdigställd kommer alla
inspelningar och fullständiga intervjuutskrifter att raderas för att ytterligare
säkra din anonymitet.

Om du har några funderingar får du gärna kontakta någon av oss.

Hoppas på ert deltagande!

Med vänliga hälsningar

Emma Bergh xxx-xxxxxxx (xxxxxxx@student.lnu.se)
Jonna Rosén xxx-xxxxxxx (xxxxxxxx@hotmail.se)
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Bilaga 2: Intervjumall
Hur länge har du arbetat i förskolan?

Vad har du för utbildning, varför ville du utbilda dig till det?

Vilka åldrar arbetar du med för tillfället?

Hur många barn har ni på avdelningen?

Har ni behov av extra stöd till er avdelning?

Hur ser dina kunskaper ut från din grundutbildning kring arbetet med barn i
behov av särskilt stöd? Behövs fortbildning?

Hur definierar du begreppet “barn i behov av särskilt stöd”?

Vad är dina tankar om bemötande av barn i behov av särskilt stöd i
förskolan? (är det något som alla arbetar med eller endast vissa?)

Vad är dina erfarenheter kring att arbeta med barn i behov av särskilt stöd?

Hur uppmärksammar du att ett barn är i behov av särskilt stöd?
Vilka är signalerna? Hur går du vidare?

Hur ser samspelet mellan er och er specialpedagog ut?

Hur ser processen ut mellan er och specialpedagog? (Tillvägagångssätt när
det finns barn i behov av särskilt stöd, hur börjar det, hur mycket kontakt har
ni? Hur ser den fortlöpande processen ut? Vem ansvarar för vad? Hur
avslutas det och när?)

Vilka strategier har du eller ni (om det finns något överenskommet) när du
bemöter barn i behov av särskilt stöd? Hur agerar du i ett sådant möte?

Hur anpassas miljön till alla barn med olika behov?

Hur anpassas undervisningssituationer så att alla barn kan delta? (Kan ni
anpassa till alla?) (Ges material från exempelvis specialpedagog?) (Finns
det situationer där barn riskeras att exkluderas)

Hur ser ni på vikten av att främja en positiv och inkluderande miljö för alla
barn i förskolan, oavsett olikheter och eventuella avvikelser från normen?

Har förskolan tillräckliga möjligheter att möta alla barn i den vanliga
förskolan?

Tack för din medverkan!
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