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Abstract

Jack Lukkerz (2023): Sex pa ritt sdtt. Unga, sexualitet och svensk samtida
sexualsyn. Orebro Studies in Social Work 29.

Swedish sexuality education, mandatory since 19535, is part of general so-
cial politics, aiming among others to prevent socio-sexual problems
through educating and disciplining young, future citizens. The overall aim
is to examine contemporary societal view on sexuality through studies of
representatives of schools, authorities and NGO’s negotiating young peo-
ple's sexuality regulations related to current ideas of socio-sexual prob-
lems, and to outline constructions of young people's sexuality through
the organisation of sex education. Two studies with ten years in between
highlight the contemporary view on youth and sexuality through an anal-
ysis of 1) professional views on sexuality education and 2) analysis of
documents regarding the new Swedish curriculum, in force since autumn
semester 2022. The first study contains of focus group interviews with
staff working with young people with intellectual disabilities, previously
published 2014, using Theory of Social Representations. The second,
newer study, using Critical Discourse Analysis as method and Rubin’s
radical theories on sexuality politics as theory, analyses views on sexuality
in open access published preparatory works regarding the new curricu-
lum. Young people's sexuality is related to risks, while the idea of pleas-
ure is absent. Young women, young LGBTQ people, and young with in-
tellectual disabilities are made vulnerable and norm breaking, while
young men’s sexuality, heterosexuality and able-bodiedness are a not
scrutinised norm. Sex education is defined by professionals and experts
on elite level, not necessarily linked to scientific knowledge. Equality, por-
nography, and consent appear as questions that engage. Equality is re-
lated to a binary understanding of gender, or a freer view on gender as a
prerequisite for equality work to succeed. Pornography is understood as
a problem in young men, affecting young women and promoting violence
and negative attitudes. Consent is welcomed, but with lacking analyses of
how to communicate it.

Keywords: Sexuality, Social work, School, Youth, Socio-sexual problems,
Social Representations, Radical theory of the politics of sexuality, Disposi-
tif, Disciplining.
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Forord

Nair jag skriver detta forord blickar jag tillbaka pa en mer an decennieling
process med att komma i mil som doktorand, med en efterlingtad dok-
torsexamen. Aren som gétt har inneburit perioder av intensivt arbete; glid-
jen att ldsa, tinka och skriva; att fora ut kunskaperna fran avhandlingspro-
jektets forsta delstudie, licentiatavhandlingen, i form av forelasningar och
intervjuer i media. Aren som gétt har dven innehallit mindre positiva
aspekter av att doktorera, som allt ifran skrivblockeringar till det slitsamma
arbete som det ocksd innebar att formulera tankar och text och hitta fram
till syften med savil avhandlingen som forskarutbildningen. Jag konstaterar
att jag har nitt malet och kommer att tillita mig att fira hiandelsen med
vanner, kollegor och nira och kira.

Det senaste aret, 2022, har varit ett anmarkningsvart ar, som kan
kiannetecknas som aret fullt av sirskilda 6gonblicksbilder. Det rdkar sam-
manfalla med ett av avhandlingens 6vergripande teman - dgonblicksbilder
som formar var perception av varlden och kunskapen om den. Jag minns i
synnerhet till exempel morgonen den 24 februari, da jag vaknade till bil-
derna av brinnande oljedepder i Charkiv och méanniskor som sokt skydd i
Kyivs tunnelbana. Det var morgonen di Putin startade sitt invasionskrig
mot Ukraina. Over en natt stod allt som jag féretagit mig inom ramen for
avhandlingsarbetet i ett annat ljus. Under de kommande dagarna férnam
jag starkt livets olidliga litenhet och min egen maktloshet infor mansklig-
hetens varsta sidor. Ett avhandlingsarbete kindes med ens obetydligt, snudd
pa meningslost. De dagarna dgnade jag mdnga tankar 4t min framlidna far-
mor som jag inte vet mycket om annat 4n att hon vixte upp ndgonstans i
Ukraina. Jag forestillde mig en rad 6gonblicksbilder i ett flode: en dag i en
by, hus i trda mot bld himmel, hons som pickar omkring, kor som ramar,
appeltrad i blom, en plats omgiven av svartjorden ndgonstans mellan den
enorma floden Dnipro och Polens ostligaste delar. En plats som hade kun-
nat vara en idyll och som sikert ocksa var det.

Vad jag vet ar att farmor och hennes familj upplevde den stora svilten
under 1930-talet med Stalins ominskliga terror. Och sa vid ett givet 6gon-
blick, ndgonstans dar i den for mig okianda delen av Europa, motte farmor,
enligt de mojligen forfalskade handlingarna en polska fodd i det pa den ti-
den delvis polsksprakiga Vilnius, min farfar. Han som gav mig mitt pojk-
namn, Cie$luk, ett ukrainskt klingande namn ur vilket jag behallit de tre
sista bokstdverna i mitt nuvarande efternamn. S4 stupade han vid ett annat
ogonblick i tiden i kriget och farmor tvingades i likhet med dagens



hundratusentals flyktingar bort frdn sin plats pd jorden, vilket skedde nagon
gang under andra varldskrigets senare period. Sina upplevelser, motiv och
familjehistorien tog hon med sig i graven. Nar jag skriver detta forestaller
mig ocksd hur en dag pa flykt kunde te sig, 6gonblicket dd hon i handen
holl lille Mikotaj, fodd 1937 som i sin tur holl sin lillebror Grzegorz i han-
den, fodd 1939. T famnen minstingen Adolf, min pappa med det oerhort
tankevickande namnet med tanke pa att han foddes en augustidag 1941,
blott veckor efter Nazitysklands invasion av Sovjetunionen. Som tur &r finns
det ingen korrelation mellan namn och varderingar och kanske visar detta
smatt ironiska faktum pd minsklighetens komplexitet och hur mycket vi
aldrig kan forstd av ett 6gonblick i tiden. Jag har haft forménen att vixa
upp i en liberal, antiauktoritir och antinationalistisk miljo, en ynnest med
tanke pd att omgivningen ofta var betydligt mer bunden till religiosa regel-
verk, nationalistiska idéer och en hierarkisk och maktfullkomlig forstelse
av hur barn ska fostras.

Om det dr ndgon som jag vill tilligna den hir avhandlingen sa ar det
darfor farmor, farfar och pappa. Men dven mormor och mamma, som bada
fatt sin beskdrda del av primira och sekundira krigs- och flyktingtrauman
efter mormors flykt och de trauman den innebar, forst undan de allierades
bombningar 6ver sin hemstad Essen i vistra Tyskland, senare de annal-
kande sovjetiska trupperna i nuvarande Polen. Alla var de personer som gett
mig mojligheten att leva i ett demokratiskt, fritt land dir ordet dr fritt och
ddr jag utan oro kan dgna mig 4t att fritt formulera tankar, skriva och
forska. De som vagat flykten vars frukter jag skordar men de som ocksd
paminner mig om att allt kan ta slut vid ett 6gonblick i tiden, dven i var
lugna vré av virlden.

Darfor ar det extra beklimmande att dret da jag fullfoljer mitt arbete
med denna text avslutas med ett enligt min mening orovickande, for vara
forutsattningar att leva i en bra miljo och friskt klimat visionslost och mot
manga minniskor repressivt och straffande politisk atmosfar. Den valda
politiken ar redo att silja ut humanistiska ideal och demokratiska varden
pa ett sitt som jag och manga med mig aldrig hade kunnat forestilla sig var
mojligt i ett land som Sverige. Otaliga har de 6gonblicken hosten och vin-
tern 2022/2023 varit d4 jag pa allvar stallt mig fragan hur linge min frihet
att formulera tankar och att skriva kommer att bestd. Den som lever far
emellertid som bekant se och det glidjande ar att jag under denna tid ocksa
upplevde 6gonblick med massiva reaktioner hos en rad samhallsaktorer och
enskilda, beredda att ta fajten for ett Sverige som virnar milj6é och klimat,
rittsstatens principer och manniskors lika varde.



Forskarutbildningens sista ar har varit tufft ocksa pa det halsomissiga
planet. Blott tre veckor innan inlimning av manus till gronlasning stod det
klart att jag drabbats av en livshotande hjartsjukdom. Det var ett surreal-
istiskt 6gonblick dar livet stalldes pd dnda. Jag konfronterades med en rad
omvilvande tankar och starka kinslor, med likarnas besked som att jag
narsomhelst kunnat fa en infarkt och do, att jag gatt omkring med en “tick-
ande bomb” i brostet och att de smirtor under det da gangna halvaret som
begransade min rorelseformdaga ndgot oerhort inte alls berodde pa magsar
(en forsta, felaktig diagnos). Det foljde en kedja av 6gonblick inom varden:
arbets-EKG, ett tufft besked om karlfértrangningar, en ansats till ballong-
sprangning av kirl, en akut ambulansresa till thoraxkliniken i Lund och
slutligen en bypassoperation. Jag har under mycket kort men intensiv tid
erfarit hur fantastisk och mansklig den svenska varden kan vara och jag kan
inte sidga annat dn att jag upplevde en trygghet och ett omhiandertagande
som jag onskar alla. Efter en period av sjukskrivning har jag langsamt nar-
mat mig avhandlingen pa nytt, medveten om att det 4r en tunn linje mellan
ambitionen att bli klar forskare och livets skorhet, ja dess forgianglighet.
Tyvirr ager arbetet inom akademin en inneboende stress som jag nog for
alltid kommer att fornimma en stark ambivalens infor.

Jag vill tacka alla som stottat och uppmuntrat mig pa vigen i samband
med avhandlingens tillkomst. Tack for alla 6gonblick med er som en ging i
tiden banade vigen for mig: Lotta Lofgren och Jens Rydstrom som mojlig-
gjorde och hjilpte till att forlosa licentiatavhandlingen, delstudie ett i denna
avhandling. Tack till Orebro Universitet och Institutionen for juridik, psy-
kologi och socialt arbete (fran virterminen 2023 Institutionen for beteende-
, social- och rittsvetenskap), som vid ett speciellt 6gonblick erbjudit mig
mojligheten att slutfora forskarutbildningen. Tack till opponenterna under
alla mina sex obligatoriska seminarier, 6gonblick i en forskarutbildning:
Camilla Lof, Martin Molin, Rina [ Baianstovu, Helene Lindstrom, Eva Bo-
lander, John Brauer samt Tove Lundberg. Tack for era tankar, synpunkter
och skarpa kommentarer. Tack dven till Jessica Jonsson som gronlast ma-
nuset och gett mig rekommendationer som gor avhandlingen dnnu bdttre.
Tack till Clara Lundkvist som med siker hand hjilpt till med allt som ror
administration under min tid i Orebro. Tack dven till de bida betygsnimn-
derna och Bodil Liljefors-Persson, Mohammed Chaib, Daniel Ostlund, Tho-
mas Strandberg, Henric Bagerius, Anette Skarner, Cathrine Andersson och
slutligen opponent Anne-Li Lindgren.

Ett sdardeles extra stort tack till mina handledare Kjerstin Andersson
Bruck och Anna-Karin Larsson for 6gonblicken da jag erfarit ert tdlamod,



klokskap, idérikedom, tillgdnglighet och uppmuntran och for att ni ledde
mig vid handen dnda in i hamn. Jag har i drlighetens namn kampat hart
med sjalvtvivel, en mot slutet av tidsperioden trilskande hilsa och dartill en
standig inre kamp mellan att siga ja och siga nej till akademin. Ni har bada
behéllit ett lugn och har forhallit er sakligt med tydliga anvisningar om hur
jag ska ro avhandlingsprojektet i land. Ni har dessutom under hela arbetets
gang trott pd mig vilket har varit helt avgorande i de morkaste 6gonblicken.
Tack dven till alla andra vid Orebro universitet, Malmé Universitet och pa
andra platser som last, kommenterat och stillt fragor i samband med semi-
narier.

Slutligen tack till mina akademiska systrar, Malin Lindroth, Julia
Bahner och Anna Lindskog som peppat, stottat, engagerat sig och bjudit pa
manga avgorande ogonblick. Tack till alla andra, ingen namnd och ingen
glomd, for att ni finns och har funnits under alla dessa dr. Tack till Micke,
Molle och Saga som ofta forvandlat mitt tangentbord till sin catwalk men
som lika ofta skdnkt spinnande, héarig kirlek i skdirmens och skrivbordslam-
pans sken. Tack till dig, Christoph, som tdlmodigt men aldrig okritiskt stdtt
mig bi i denna 6gonblicksfyllda process i over ett decennium.

Malmo Johanneslust, 17 januari 2023

Jack Lukkerz
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Inledning

”Forr gjorde vi knivar och lador och sant. Fast nu gor vi snoppar och snip-
por pé slojden,” berittar en elev under en slojdlektion pé en skola i Halland.
”Vi maélar sjalva snippan,” siger en annan medan en tredje forklarar sitt
alster for tittaren med att ... det ir pungstationen kan man siga”.

Eleverna raspar och sandpapprar samtidigt som lirarna aterger en
undervisning full av skratt och glada tillrop. Foremalen som eleverna ir i
fard med att skapa ska sd smaningom stillas ut for andra att beskada. Syftet
ar, sa som en av eleverna forklarar saken, att visa att alla manniskor ser
olika ut.

Ovanstdende utdrag skildrar ett klipp i en av SVT:s lokala nyhets-
sandningar den 22 oktober 2020 (SVT, 2020). Inslaget ar en 6gonblicksbild
av hur den svenska sexualundervisningen kan se ut idag. Klippet ar inte mer
an just ett kort och begransat nedslag i ett falt som sedan decennier ingar i
den svenska skolans dagliga arbete. Men klippet dar ocksd ett nedslag i det
svenska samhillet och dess relation till sivil unga manniskor som sexuali-
tet. TV-tittaren erbjuds hir ett slags titthl, en unik mojlighet att kika in
och ta del av en virld som de flesta vuxna kallat sin en gang i tiden, eftersom
de flesta vuxna har erhallit ndgon form av organiserad sexualundervisning
inom ramen for skolans undervisning.

Men klippet ger inte blott en titt in i en konkret, vardaglig sexualun-
dervisningssituation. Det ger ocksd en inblick i en virld dar framtidens med-
borgare danas, en plats diar samhallet spelar rollen av manusforfattare och
regissor medan de unga och skolans personal skulle kunna siga iklads rollen
av aktorer. Har avspeglas med andra ord nutidens idéer och forestallningar
om framforallt ungas sexualitet, i egenskap av unga i sig men dven i egen-
skap av framtidens vuxna. Klippet fran SVT kan pa sa sitt fungera som en
skairmdump 6ver nutidens syn pa sexualitet. I framtiden kommer det vara
mojligt att se hur det tidiga 2020-talets syn pa sexualitet avspeglades i en
sexualundervisning unik for sin tid i ett historiskt perspektiv.

Sexualundervisningen 4r en spegling av sin tid, med sina motiv, pro-
blemformuleringar och forvintningar pd vad som madste dtgardas fran sam-
hillets sida (Skolverket, 2013). Den offentligt sanktionerade sexualunder-
visningen ir med andra ord ett formbart och féranderligt verktyg i den sam-
halleliga verktygslddan, alltid redo att anpassas till och utformas i enlighet
med tidens aktuella utmaningar. Exempelvis slogs det fast i den liroplan
som beslutades 4r 2011 (SKOLFS 2011:144) och som gaillde fram till
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varterminen 2022 bland annat att sexualundervisningen inte enbart skulle
bestd av enskilda lektioner, dagar eller insatser. Skolan skulle dessutom
"finga fragan i flykten" (Skolverket, 2013, s. 13) sa till vida att frigan om
sexualitet ansdgs vara stindigt aktuell, dar personalen gavs till uppgift att
under hela skoldagen ta till vara ungas fragor och uttryck. Vidare slog sam-
hillet fast att olika perspektiv pd jamstalldhet, sexualitet, kon och relationer
skulle lyftas fram i skolans samtliga amnen, benimnt som dmnesintegrering
och dmnesovergripande arbeten (Skolverket, 2013). Sexualitet anvisades
har av det offentliga en status som en bred samhallsfraga bortom det strikt
privata, samtidigt som det som sker inom den slutna, privata sfiren forkla-
rades dga hog relevans for samhillet. Skolan gavs i uppdrag att pa liknande
satt betrakta sexualitet dels som ndgot som genomsyrar individens hela liv,
dels som samhillets forlingda arm i sin strdvan att implementera radande
och onskvirda varderingar.

Tidigare decenniers handledningar och laroplaner avspeglade pa lik-
nande sitt stromningar aktuella for sin tid. Under 1940-talet foresprakades
sexuell avhillsamhet men samtidigt gavs sexualiteten ett virde i sig bortom
fortplantningsimperativet. Under 1950- och 1960-talen betonades risker i
form av olika medie- och konstuttryck samt gruppidentiteter. I det férneka-
des ungas egen verklighetsuppfattning medan 1970-talet innebar en friare
syn pa sexualitet med storre emfas pd jamstalldhet mellan konen. Begreppet
samlevnad introducerades, vilket gav sexualiteten en tydligare plats och roll
utanfor dktenskapet. Pa 1990-talet gav Skolverket ut ett lararstod i form av
ungas egna berittelser som ett komplement till 1994 ars liroplan och visade
pa det, fram till dess, frinvarande mottagarperspektivet (Skolverket, 2013).

Sammantaget visar dokumenten som styr den svenska sexualunder-
visningen att sexualsynen inte dr ndgot bestandigt fenomen och att den skif-
tar 6ver tid. Sexualsynen dr med andra ord aldrig helt stabil, med kontinu-
erligt inflode av nya idéer och forestillningar som i sin tur definierar beho-
ven av undervisning och vad som ar viktigt vid en given tidpunkt. Samtidigt
ska det inte glommas att det dven existerar tendenser som ar stabila 6ver
tid. Ett exempel pa en sddan tendens ar att unga tillskrivs en sexualitet med
uttryck som foranleder ndgon form av oro hos vuxenvirlden och darigenom
behov av samhillelig kontroll och disciplinering.

Sexualsyn som diskurs och dispositif

Att studera och medvetandegora idéer och forestallningar om sexualitet dr
ingenting som gors i sirskilt hog grad dagligdags i samhillet. Samtidigt
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paverkas alla av sexualsynen i den vardagliga kontexten. Den praglar till att
borja med forstdelsen av individen i relation till den manskliga sexualiteten.
Den paverkar de relationer som individer bygger till varandra och den syn-
liggor hur det omgivande sambhillet forhéller sig till sexualitet. Den talar
slutligen om hur dagens och framtidens medborgare ska formas och leva i
relation till sexualitet i sin del av virlden.

Det som beskrivs ovan ar stindigt foremal for ett tal, ett samtal och
ett utbyte av tankar mellan manniskor. Ett sitt att beteckna detta utbyte ar
en tillimpning av begreppet diskurs, himtat fran den franske filosofen
Michel Foucault (2002a; 2002b; 2002c). Det ar ett begrepp som kortfattat
fangar sprakets roll i kommunikationen och dirmed formandet av forsti-
else, forhallningssitt och idéer som ocksa inkluderar virderande och nor-
merande aspekter om ratt och fel. Diskursbegreppet fingar svaret pa frigan
hur saker och ting kan ske pa ett ratt och ur samhallets perspektiv onskvart
sdtt, och en studie av den specifika diskursen kan till exempel synliggora
hur uppfattningen om sex pa ritt sitt konstrueras (Winther Jorgensen &
Phillips, 2000).

Diskursanalys dr sdvil en teori som en metod som genom en standigt
pagdende kommunikation ger mening 4t individuella erfarenheter och som
gor det mojligt att tala om dem utifrdn ett bestimt perspektiv. En diskurs
har med andra ord bdde en praktisk funktion och en teoretisk dimension,
som en identitet eller en relation, en hédndelse eller ett fall av sprakbruk
(Fairclough, 2010; Winther Jorgensen & Phillips, 2000). I den fortsatta
framstillningen kommer diskursbegreppet framst att fungera som en allmin
beteckning for utbytet av idéer och forestillningar, det pidgdende samtalet
och hur ett givet fenomen pa en overgripande nivd definieras och tolkas
inom ramen for detta utbyte.

Ett annat perspektiv pd hur ett fenomen ges mening och hur minni-
skor forhaller oss till fenomenet i friga himtar jag ocksd fran Foucault
(2002a). Begreppet dispositif, som han myntade, 4r mer ett sitt att gruppera
maktrelationer, kunskaper, diskurser och praktiker. Dessa bestdr konkret
av en rad samhillsinstanser och institutioner, de beslutsfattanden som dessa
agnar sig at, den Overgripande och styrande lagstiftningen, operationella
administrativa atgirder, kunskapsbringande vetenskapliga ron, filosofiska
och moraliska stillningstagande, och sd vidare. Som helhet skapar de en
apparat som forbinder samhillets alla delar (Burns, 2008).

Foucault skrev exempelvis om makt, vetande och njutning. I sina tex-
ter slog han fast att det dr i alla de samhillsinstitutioner, lagar,

JACK LUKKERZ Sex pd rdtt siitt 17



vetenskapliga och andra nitverk som bygger och binder samman samhallet
som grunden for paverkan, forstdelse och forutsiattningar skapas. Det dr
alltsd frimst pa ett samhilleligt plan som en sexualsyn formas och ges en
existens. Det d4r med andra ord pd denna overgripande samhallsnivd som
det enklast gdr att hitta och analysera sexualsynen sdsom en dispositif: i ett
nitverk av makt- och pdverkansrelationer, kunskaper och sokandet efter
forstaelse samt diskurser och praktiker som skapar forutsittningarna for
existensen av sexualiteten (Foucault, 2002a).

I en mer samtida version ar det dven mojligt att beskriva nutida ma-
nifestationer av sexualitet i pressen, den moderna vetenskapen och i sexu-
alupplysningen (Lalander & Johansson, 2003) som uttryck for en dispositif.
Aven det senaste tillskottet i det senmoderna samhillet, sociala medier, ri-
knas dit. Det dr alltsd helheten, det nit av alla samhilleliga organ, alla ord
som yttras och publiceras, alla uppfattningar som stots och blots, kort sagt
allt som manniskan frambringar och konstruerar som formar en dispositif.
I en studie av sexualitetens position i denna dispositif dterfinns sdlunda sex-
ualsynen.

Foucault (2002a) menar vidare att den moderna visterlandska sexu-
aliteten ocksa dr frukten av historiska erfarenheter. Den dispositif eller sex-
ualsyn som jag avser att undersoka med hjalp av mitt empiriska underlag
maste forstds mot bakgrund av sin historia och placeras i den aktuella kon-
texten. Det historiska perspektivet, med framvixten av den svenska social-
och sexualpolitiken och som kommer att presenteras senare i avhandlingen
kommer att fungera som stod i en fordjupad analys.

Foucault (2002a) avsag dartill att dechiffrera och klargora det system
som bygger pd axeln makt, vetande och njutning med specifikt barnsexua-
liteten i centrum. I mitt fall ar det i stillet ungdomssexualiteten som ar av
central betydelse. Min axel bestir av en studie av pdverkan, forstdelse och
forutsdttningar for unga att forma och uttrycka sin sexualitet. Foucault
(2002a) resonerade runt barnets sexualitet, hur den begripliggjordes nir den
val upptacktes, hur den senare avgransades till onanin som i sin tur beskrevs
som en skadlig handling for individ och samhalle. Konsekvensen blev att
puberteten ansdgs fordra bevakning och den sexuellt avvikande individens
rannsakan (Foucault, 2002a). Min malsittning ar att i den avslutande dis-
kussionen i denna avhandling fokusera pd hur mitt empiriska underlag
fdngar en svensk samtida dispositif. Jag inspireras av Foucaults tankar om
bildandet av en viss typ av vetskap om sexualiteten, undersoka kampen om
och dynamiken mellan olika styrkeforhillanden och hur de, si som
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Foucault kldr det i ord, finner stéd i varandra sa att de bildar en kedja eller
system. Eller hur de, i motsatt fall, skapar rubbningar och motsattningar
som isolerar dem frin varandra (Foucault, 2002a).

Det ar sdledes mot denna bakgrund som jag vill undersoka dagens
drivkrafter som syftar till att forma idéer om ett sexuellt samhalle och en
sexuell nation (Olofsson, 2007) samt hur krav pd en sexuellt sund befolk-
ning formuleras (Hirdman, 2010; Johannisson, 1997). Det dr med andra
ord samhillet och dess diskurser och dispositif som kommer att std i fokus,
med talet om sexualundervisningen som empiriskt underlag och den sexu-
alsyn som avspeglas i det.

Sexualitet som ett sirskilt och avgransat fenomen, diskurs och dispo-
sitif kan avslutningsvis betraktas ur manga andra aspekter. Den kan till ex-
empel forstds som en psykologisk, individuell kraft som aterspeglar grund-
liggande minskliga drag som kairlek, ilska och aggression, behov av intimi-
tet, njutning, empati och romantik liksom utnyttjande, smarta och makt
(Weeks, 2003). Den kan ocksa forstds ur ett medicinskt och biologiskt per-
spektiv, till exempel i termer av kroppars fysiologiska funktioner, den
manskliga fortplantningsformagan, sexuellt gensvar, sexuellt overférda in-
fektioner eller hjarnans funktioner. Andra aspekter som kan riknas hit ar
de religiosa eller kulturella, genom vilka forandringar i synen pa sexualitet
i ett historiskt perspektiv blir tydliga (se exempelvis Foucault, 2002a;
2002b; 2002¢; Laqueur, 1990; Jordanova 1989). I den hir avhandlingen
ska jag dock fokusera pa sexualitetens roll som en fraga i ett strikt samhal-
leligt och socialt nuldgesperspektiv. Jag kommer att betrakta sexualiteten
som en samhaillsfridga som sager ndgot om dagens syn pa sexualitet och dess
roll i samhallet. Jag intar hirmed en samhallsvetenskaplig position i den
fortsatta framstallningen.

Sexualitet som samhallsproblem

Lat mig inleda foljande avsnitt med att aterknyta till klippet fran SVT dir
slojdlektionen med sexualundervisning skildras. Den aktuella lektionen, en
av manga som stindigt pigdr runt om i den svenska skolan, dger rum av en
anledning. Denna anledning dr att formedla ndgon form av budskap i syfte
att motverka ett fran samhillets sida uppfattat och definierat problem. Den
manskliga sexualiteten relateras hir ofta till olika typer av problem i behov
av insatser och losningar, vilket i sin tur foranleder ett grundliggande in-
tresse for manniskans sexualitet och dess uttryck (Foucault, 2002a; 2002b;
2002c). Weeks (2003) menar att detta intresse i regel kan relateras till
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sarskilt en upptagenhet vid sexualitetens pastddda farlighet eller antisociala
karaktir. Foucault (2002a; 2002b; 2002¢) argumenterar 4 sin sida for att
samhillets upptagenhet vid sexualiteten hiarbargerar ett religiost arv, ett
tankegods som inbegriper omstopta, moderna idéer som grundar sig i bik-
ten, bekdnnelsen, erkdnnandet av skuld och den moraliska botgoringen.

Vilka problem som mer exakt anses vara i behov av 16sning, som ex-
empelvis klippet frdn SVT illustrerar, ar vart att utforska narmare och sdle-
des foremal for denna avhandling. Min podng dr dock att med hjalp av
konkreta frigestallningar och avgriansade sporsmal uppmarksamma att sex-
ualundervisningen alltid fungerar som en mer eller mindre uttalad 16sning
pa ett av samhillet definierat 6vergripande problem. Losningen inbegriper
i regel nadgon form av kontroll och reglering av sexualiteten, ddr samhallet
ser som sin uppgift att axla ansvaret for problemlésningen. En analys av
denna mekanism kan synliggora sexualsynen, hjilpa till att forsta processen
och bidra till att formulera en teori kring sexualsynen.

Jag kommer att undersoka den samhilleliga dimensionen av sexual-
undervisningen i svensk skola genom nedslag i tva typer av mer omfattande
empiriskt material fran olika samtida diskussioner rorande sexualundervis-
ningen. Arbetet later sig dock inte goras utan att beakta dven det individu-
ella perspektivet. Idéhistorikern Karin Johannisson (2010) menar att sexu-
aliteten inbegriper savil ett individ- som ett samhallsperspektiv. Det sker en
stindig vixelverkan mellan samhallets (problemlosande) fortrycksmedel
riktade mot individens sexualitet och individens samtidiga anviandning av
sin sexualitet som ett medel att visa sitt motstind mot samhillet (Johan-
nisson, 2010). Har avses savil de problem som losningar pa dessa problem
som samhillet attribuerar sexualiteten.

Men det som ett samhille anser vara ett problem ar inte per automatik
nigot som den grupp eller individ som tillskrivs problemet i fraga sjilv anser
vara ett problem. Inte desto mindre existerar det alltid ndgon form av dy-
namik i synen pa sexualitet som ett fenomen, ett problem och en l4sning,
vilket ar det centrala temat i denna avhandling. Denna process har under
decenniers lopp exempelvis kopplats till sexualitet hos en rad skilda sam-
hallsgrupper: kvinnor (se Johannisson, 2015; Ehrenreich & English 1978),
personer med funktionedsittningar (se Engwall, 2004; Barron, 2004), min
som uttryckte sexuellt begir till andra min (se Rydstrém, 2003) eller barn
och ungdomar (se Sandin och Sundkvist, 2014).

Vid analyser av hur samhallet efterstravat att styra, kontrollera och
losa problematik kopplad till sexualitet framtrader tvd instanser som
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centrala i sammanhanget: skolan och det sociala arbetet. Konkret handlar
det om att sexualitet konstrueras som ett socialt problem hos den grupp
samhillsmedborgare som skolan ansvarar for, nimligen barn och unga
(Sandin och Sundkvist, 2014), vilket jag kommer att beskriva ndrmare i fol-
jande avsnitt.

Skola och socialt arbete — tva problemldsare

Skola och socialt arbete, som idag kan betraktas som tva relativt atskilda
samhillsdiscipliner, dr i grunden sprungna ur samma samhalleliga malsatt-
ning att via barn- och familjestodjande atgarder, direkt eller indirekt, for-
andra — och forbattra — samhallet. Det 4r idag i grunden tva av den svenska
vilfardsstatens mest visentliga sivil politiska som praktiska verksamhets-
omrdden som pa bade en strukturell och praktisk niva dgnar sig at olika
slags insatser riktade till barn och unga (Sandin, 2003; Larsson, 2020a).
Redan s3 tidigt som under 1700-talet, genom de begynnande samhalleliga
initiativen till ett valfiardsarbete, fokuserades nationens yngsta medborgare,
barnen, och deras hilsa och fostran (Sandin, 2003).

Skolan har med andra ord en ldng och stabil position i det svenska
samhillet och dess valfardsstruktur. Dess framsta uppgifter bade historiskt
och i var nutid 4r och har varit allt ifrdn en social verksamhet p4 individ-
och gruppniva, ett verktyg for overgripande social forandring genom sina
socialt reglerande, emancipatoriska eller disciplinerande effekter, en vig for
myndigheters sociala insatser riktade mot individer och grupper samt en
generell, kunskapsformedlande aktor. Den socialt paverkande funktionen,
parallellt med insatser riktade mot individer och grupper, ar sannolikt den
aldsta men kanske minst synliga delen av skolans arbete, nimligen den som
ombud for social forandring (Larsson, 2020a).

Att de yngsta historiskt sett blev malgruppen for reformer och sats-
ningar hiangde inledningsvis samman med den héga barnadodligheten och
naturligtvis ocksd synen pa barn som nationens styrka och framtid. Utveckl-
ingen av sjukvard, omsorg, informationskampanjer och halsoupplysning,
kort sagt utvecklingen mot ett modernt land, gjorde att barnhilsan forbatt-
rades kontinuerligt, ndgot som bidrog till att nationens medborgare med
tiden Overlevde i allt hogre utstrackning (Bengtsson Lewin, 2005). Intresset
for barn och unga accentuerades i det strukturella valfardsbygget, sarskilt
under 1900-talet da lagstiftning, skolverksamhet och senare dven social-
tjanst i tilltagande grad stirkt sitt inflytande over framtidens medborgare.
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Skolan var jimte kyrkan den samhilleliga instans som tidigt gick i braschen
for att ta hand om fattiga barn (Sandin, 2003).

Men dessa mal som riktades mot individen tjanade ocksa ett hogre
syfte. De samhilleliga strivandena blev en frdga om att skapa ett nationellt
sammanhang, att bygga en gemensam vardegrund och ett hllbart samhille,
att etablera en jamlik, jamstalld och socialt ansvarstagande samhillelig och
nationell gemenskap. Barnpolitiken blev en frdga om medborgarskap och
familjepolitik och barnet blev symbolen for framtidens mojligheter. Motivet
bakom dessa stravanden var emellertid i regel ndgon form av idé om ett
samhillsproblem att dtgarda (Sandin, 2003; Larsson, 2020a).

Sexualiteten fick en tydlig roll i ssmmanhanget. Ett exempel pad detta
ar hur sexualitet under 1950- och 60-talen av den sociala barnavérden lin-
kades till idéer om och praktisk atskillnad pa ”ligapojkar” och ”sexual-
flickor” (Jonsson, 1977; Knutagard, 2017). Det var flickorna som med till
exempel internaliserade, starka kinslor av 4ckel infor den egna kroppen,
eller med praktiska konsekvenser i form av svérigheter att prova ut pessar,
ansdgs lopa risk att hamna i osedlighet och prostitution (Jonsson, 1977).
Pojkarna tillskrevs i stillet en potentiellt kriminell framtid. Sexualiteten
gjordes till ett socialt problem for flickor, men inte for pojkar (Knutagard,
2017, jmf Johannisson, 2015). Detta visar att det tidigt utkristalliserade sig
en skillnad i synen pa pojkars och flickors sexualitet.

Under denna tidsperiod betonades dven den ddvarande skolhilso- och
elevvardens nyckelroll och under 1970-talet borjade man inom bade socialt
arbete och skola rekommendera besok hos de nyinstiftade ungdomsmottag-
ningarna och deras sdval medicinska som psykosociala kompetens (Larsson,
2020b). Det sades bland annat att en ”fraga om preventivmedel dr en borjan
till ett samtal om hur man ska leva” (Jonsson, 1977, s. 149). Sexualitet och
samlevnadsrelaterade fragor fungerar alltsedan sexualundervisningens till-
komst som en av skolans uppgifter utifrdn dess roll som ombud f6r myn-
digheters sociala insatser (Larsson, 2020a). Dirigenom dr sexualundervis-
ningen alltsa en del av det strukturella samt individ- och grupporienterade
sociala arbetet, som bedrivs inom ramen for skolans verksamhet.

Sexualundervisning och socialt arbete — datid och nutid

Sexualiteten tillskrivs idag en betydande roll i skolans bildande och fost-
rande uppdrag. Jag vill darfor kort blicka tillbaka pad hur det sdg ut nir
skolan, i egenskap av den sjalvklara samhilleliga institutionen, fick i uppgift
att igna sig 4t en organiserad form av sexualupplysande arbete,
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sexualundervisningen. Jag avser dven att kort beskriva hur sociala problem
kopplade till sexualitet hos barn och unga beskrevs forr och vilka paralleller
som kan dras till var samtid.

Lat mig inleda den fortsatta framstallningen med att illustrera hur dis-
kussionen kring sexualitet, skolan och den spirande sexualundervisningen
kunde se ut under det tidiga 1900-talet. Sveriges forsta kvinnliga likare Ka-
rolina Widerstrom foresprakade di att undervisningen skulle starta tidigt,
vara forebyggande sivil som fostrande och ta avstamp i idén om ”det ofor-
ddrvade barnet” (Lennerhed, 2002, s. 19). Till en borjan var det sagt att
undervisningen och upplysningen i sexualfragor skulle riktas till flickorna i
landets flickskolor. Detta p4 initiativ av de kvinnliga likare och sexualupp-
lysare, med Widerstrom i spetsen, som ansdg att flickor behovde fa kun-
skaper om reproduktion och sexuellt 6verforbara sjukdomar men ocksa for
att lira sig hantera och skyddas frin mannens sexualdrift (Backman, 2010).
Fran 1930 fram till mitten av seklet forflyttades dock gradvis fokus och det
psykiska och individuella sexuella vilbefinnandet tog alltmer plats i under-
visningen. Ett daligt vilbefinnande anséags helt enkelt st i vigen for malet
att uppnd en sund befolkning med sunda sexualitetideal (Lindgren & Back-
man Prytz, 2021; Bickman, 2010).

Sexualundervisningen blev obligatorisk i svensk skola for alla elever
ar 1955. Skolan anmodades har att inte blott lsa ett definierat problem:
motverka riskerna for reproduktionen och vilbefinnandet. Sexualundervis-
ningen skulle dven forebygga och losa ett brett spektrum av olika typer av
sociala problem, kopplade till saval fysisk som psykisk hilsa. Sexualunder-
visningen betraktades har som ett medel i dessa stravanden. Det 4r i det har
sammanhanget som jag vill lansera begreppet socio-sexuella problem, som
inbegriper av samhallet definierade sexuella problem, med konsekvenser for
individens sociala liv liksom samhillets utveckling och framtid. En oregle-
rad sexualitet skulle till exempel kunna leda till en o6nskad graviditet, vilket
i sin tur kunde leda till att modern fick svart att forsorja barnet och att
sociala problem sa som fattigdom, missbruk och kriminalitet drabbade
kvinnan och/eller barnet.

Ett satt att motverka det socio-sexuella problemet oonskad graviditet
blev siledes att genom disciplinering (eng: governmentality) f4& medbor-
garna att reglera sin sexualitet (Foucault, 2002a). Exemplet kan ocksa ge
stod i att peka pa att de socio-sexuella problemens karaktir ar foranderlig
over tid. Idag ar en oonskad graviditet inte langre det slags sociala problem
som det var forr. Istallet upptrader idag en rad andra fenomen, och som
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exempel tar jag grooming eller pornografi, som byggs in i ett nutida narrativ
om samhilleliga och sociala foreteelser som anses kunna leda till sociala
problem i relation till sexualitet, alltsa socio-sexuella problem. Det som kin-
netecknar mina tva samtida exempel ar att de aven kan lankas till en bredare
samhillsutveckling, nimligen den digitala utvecklingen.

Ater till den svenska sexualundervisningen som viixer fram parallellt
med den svenska vilfirdsstaten. Den har redan under det tidiga 1900-talet
inkorporerat vilfardsstatens stravan att dana en frisk, sund och vilmaende
befolkning och av staten formulerade ideal om sexualitet och samliv (Lind-
gren & Backman Prytz, 2021; Backman, 2003; 2010). P4 liknande sitt pe-
kar Lennerhed (2002) pd att sexualundervisningen avspeglade idéer i tiden
om vad som ansdgs vara ett problem att bekimpa. Sexualundervisningen i
skolan, parallellt med den breda, samhailleliga sexualupplysningen som Len-
nerhed (2002) ocksd beskriver, skulle forebygga sjukdom och framja halsa
men ocksd sprida kunskap om mojligheter till sexuell njutning. Det ar en
idé som ligger ndra den om att skolan och utbildningsvisendet férutom att
kontrollera en befolkning genom kunskapsformedling ocksa skulle frimja
folkhilsa och skapa en frisk nation vars medborgare kan forsorja sig och ta
hand om sig (Sandin & Sundkvist, 2014). Barn sdgs i detta sammanhang
som asexuella och formbara framtida medborgare (Lennerhed, 2002). Det
ar alltsd mot ljuset av denna korta historiska tillbakablick som jag kommer
att identifiera exempel pd gemensamma namnare nir det giller sexualsyn
och socio-sexuella problem.

Ungas kriminalitet vickte under 1900-talets borjan samhillets oro
och arbetarfamiljernas formaga att ta hand om sina barn ifrdgasattes (San-
din, 2003). Idag riktas ljuset i storre utstrackning mot manniskor och fa-
miljer med migrantbakgrund, inte minst i relation till sexualitet och socio-
sexuell problematik (se till exempel Forsberg, 2005; Hammarén, 2008;
Stretmo & Hammarén, 2022). Sandin och Sundkvist (2014) beskriver vi-
dare hur hogre samhillsklasser under 1700- och 1800-talen agerade for att
skdrpa kontrollen 6ver de ligre samhallsskiktens normer och virderingar,
samtidigt som individers medborgerliga skyldigheter att ratt forstd och re-
spektera samhillets lagar betonades. Utbildningen av medelklassen blev da,
precis som idag, en friga som aktualiserade hur samhillet och nationen
skulle ordnas i framtiden. D4 skulle barn trdnas till lydnad och respekt for
lag och ritt.

Idag ar det i stallet en politik som formuleras som en friga om demo-
krati, integration och anpassning till svenska varderingar som fingar ett
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liknande fenomen (se till exempel Moberg Stephenson, 2021). Ett annat ex-
empel ror specifika kulturyttringar som bade historiskt sett och idag kan
betraktas som hot mot familjen som sammanhallande enhet samt barns och
ungas vialmdende och hilsa (se till exempel Backman, 2003). Forr raknades
filmen eller den si kallade smutslitteraturen hit (Sandin, 2003), liksom dan-
sen (Frykman, 1988). Idag ar det i stillet internet och den digitala utveckl-
ingen i samhillet som beskrivs utgora ett liknande socio-sexuellt problem
(se till exempel Barnombudsmannen, 2021; Dunkels, 2010; Hammarén &
Johansson, 2007).

Den gemensamma ndmnaren ir de i olika skepnader dterkommande
sociala, ekonomiska och politiska skeenden som avspeglar uppfattningar
om paverkan pa barn- och unga och hur denna paverkan beskrivs av en-
skilda aktorer. Definitionen av unga och barn som alltfér emotionellt vir-
defulla (Zelizer 1994) for att tilldtas utsattas for risker och faror ligger idag
precis som forr i tiden i nira anknytning till skolans uppdrag och det sociala
arbetets roll och uppgift. Det dr darfor som skolan under det senaste seklet
av staten tilldelats ett ansvar att engagera sig brett i sociala, familje- och
sexuella fragor (Sandin, 2003).

Idag 4terfinns skillnader i sexualsyn ocksd inom det sociala arbetet.
Det kanske tydligaste exemplet kan illustreras med synen pé flickors och
pojkars sexualitet som manifesterar sig exempelvis i intersektionen mellan
kon och funktionsnedsittning inom svensk gymnasiesirskola (se till exem-
pel Lukkerz 2014) liksom socio-ekonomisk eller social utsatthet inom
svensk ungdomsvird (Overlien 2004; Lindroth 2013; Andersson Vogel
2017).

Dessa tidigare studier i socialt arbete visar att unga kvinnor konstrue-
ras som sexuellt oskyldiga personer utan ett eget intresse for sexualitet och
utan formaga att ta ansvar for sin sexualitet. Exempelvis Overlien (2004)
beskriver hur de unga kvinnorna ses som personer med barnkroppar, trots
en uttalad sexuell agens och uttryck av en vilja att integrera sexualiteten
som del i behandlingen. En patvingad ”time out” frdn sexualiteten skapar
ett lige dar mannens sexualitet beskrivs som skadlig for kvinnan samtidigt
som kvinnan &liaggs ansvaret for sin sexuella utsatthet men utan att tillskri-
vas en formaga att hantera problem (Overlien, 2004). Samtidigt skriver
Lindroth (2013) att unga inom svensk tvangsvard, en verksamhet som inte-
grerar skolverksamhet och som enligt lag darmed ska bedriva sexualunder-
visning, inte heller tillskrivs en sexuell agens. Den unges egen logik och for-
stidelse av sexuella risker, ofta sett som en chanstagning med madlet att
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uppleva en efterstravad erfarenhet, ges inget utrymme i behandlingen. Unga
kvinnor inom ungdomsvard tillskrivs en offerposition av personalen sam-
tidigt som de visar prov pa motstind och betonar bade sin autonomi och
formdga att ta ansvar men utan att detta i tillricklig grad fangas upp av
professionerna (Andersson Vogel 2017).

En slutsats jag drar dr att dagens pluralistiska samhalle, med ett starkt
ideal om jamstilldhet och lika villkor, tilldter ett brett utrymme for nya de-
finitioner av sexualitet, identitet och kon. Samtidigt har ansvaret for sexua-
liteten och dess konsekvenser historiskt sett legat pa kvinnan och gor sa dn
i dag (Moran, 2002; Lukkerz, 2014; Larsson, 2022b). Flickor och kvinnor,
men ocksa personer med funktionsnedsittningar har 6ver tid setts som bade
mer utsatta, sirbara och mindre drivna av lust och sexualitet 4n main eller
individer utan begransad funktionalitet. Medan min har drivits av lust och
sexuellt begiar samt dgnat sig at riskfyllda beteenden, har kvinnor fétt ta
bade skam och konsekvenser samt utsatts for risker. Detta har historiskt lett
till en konsseparerad sexualundervisning med olika syften i den svenska sko-
lan (Lennerhed 2002). Situationen idag dr en annan, men var samtid stir
inte utan nya konfliktlinjer. Kampanjer som #metoo sitter ljuset pd den
bristande jamstalldheten mellan konen och sitter sirskilt sexuell utsatthet
och overgrepp i fokus. Men synen pd kon omgirdas samtidigt alltjamt av
stereotypa och normativa forstaelseramar som inte ger rattvisa 4t ndgotdera
kon i forstaelsen av hur socio-sexuella problem ska losas.

Skolans sociala arbete i en praktisk kontext

Skolan ar den samhillsinstans som méter samtliga barn och unga under
merpartens av deras uppvaxtar. Det ar ockséd innanfér skolans viggar som
forutsattningarna att uppmarksamma sociala och socio-sexuella problem
hos barn och unga ar som bast, 4ven om skolan bara i begransad omfattning
som institution sjdlv dger ansvaret att losa sociala problem (Blom et al,
2020). Skolans uppgift ir namligen i forsta hand att bedriva universell pre-
vention och inta en proaktiv, upplysande och forebyggande roll genom sitt
uppdrag att bedriva sexualundervisning. I stillet dr det socialtjansten som
ska agera reaktivt och vid behov, nir individuella sociala eller socio-sexuella
problem maéste 16sas.

Enligt andra kapitlet, §25 i Skollagen (SFS 2010:800) ska skolan dven
tillhandahalla en elevhilsa (tidigare skolhilsovird och elevvard), som
frimst ska agera forebyggande och hilsofrimjande och omfatta medi-
cinska, psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska insatser. Enligt

26 JACK LUKKERZ Sex pd ritt sitt



lagens forarbeten ska elevhilsan dessutom bidra till att skapa miljoer for att
framja larande, utveckling och hilsa (Nilsson, 2014). Det ar alltsd inom
ramen for elevhilsan som dagens svenska skola kan rikta ljuset mot sociala
och socio-sexuella problem hos barn och unga.

Elevhilsan dr dirmed inte enbart ett komplement till skolans pedago-
giska uppdrag. Den fungerar dven som komplement till det offentliga soci-
ala arbetet. Hir ges skolkuratorn, badde organisatoriskt och praktiskt, rollen
som den yrkesperson, ofta med en socionomexamen, som omsitter det so-
ciala arbetet i skolan i handling genom frimst sina insatser knutna till elev-
hilsans uppdrag. Yrkespersonens uppgift blir att fokusera pa barn och unga
i skoldldern, avtickande av eventuell social eller socio-sexuell problematik
som madste hanteras, samt de sociala och socio-sexuella problem som kan
bli foremal for insatser inom skolans ram eller som behover formedlas vi-
dare till socialtjanst eller andra aktorer (Blom et al, 2020; Isaksson, 2020).

Det 4r virt att poangtera att skolans arbete som en utforare av socialt
fordndringsarbete ir storre dn elevhilsans, men det ar elevhilsan som har
det tydligast formulerade uppdraget i detta specifika sammanhang. Elevhal-
san har i uppgift att bedriva generellt inriktade insatser som ror elevernas
arbetsmiljé och hilsa i allminhet. Aven &vergripande insatser som kan
kopplas till socio-sexuella problem, som ett arbete mot krankande behand-
ling och for jamstalldhet eller en arbetsmiljo priaglad av genusmedvetenhet
och medvetenhet om normer. Till elevhilsans och skolkuratorns uppgifter
hor att strava efter en balans mellan risk- och frimjandeperspektiv. Dartill
ar det viktigt att tilligga att elevhidlsan ocksa har i uppgift att i samverkan
med ovrig skolpersonal bedriva sexualundervisning.

Isaksson (2020) inskarper att det arbete som framst utfors av skolku-
ratorn bygger pa psykosocial teoribildning, till skillnad fran skolans 6vriga
sociala insatser. Det dr skolkuratorn som blir den fraimsta, kanske enda fo-
retrddaren for socialt arbete som vetenskaplig disciplin och praktik i skolans
varld. Det stiller krav pd den yrkesverksamma att bide argumentera och
erhilla gehor for bedomningar och vagledning gillande 6vriga professioners
atgarder och synsitt. Det ar dessutom en position som tillsammans med det
breda sociala arbete som skolan bedriver dels har undersokts vetenskapligt
i mycket begransad utstrickning, dels i nigon man bygger pa svag teoribild-
ning dven om det finns beldgg for att skolkuratorn i den svenska kontexten
i sitt yrkesutovande forhaller sig till en stadig kunskapsbas fran det sociala
arbetets teoribildning (Isaksson & Sjostrom, 2017; Backlund, 2007; Healy,
2005). Studier av sexualundervisningen sadsom specifik och uttalad del av
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skolans sociala arbete, det vill siga inte sexualundervisningen som ett i sig
avgransat kunskapsomrade oberoende av organisatorisk placering, forefal-
ler saknas helt.

Sexualundervisningen forenar det generellt riktade arbetet med det in-
dividuellt riktade genom sina sa kallade tre ben, som kort beskrivits tidigare
i kapitlet. Hit rdknas i) specifika lektioner, ii) ”finga frigan i flykten” samt
iii) amnesintegreringen. Arbetet i lektionssalen vander sig till gruppen unga
och fungerar proaktivt, medan amnesintegreringen innebar att sexualunder-
visningen ska ingd i all undervisning. Fanga fragan i flykten” handlar i sin
tur om att fAnga upp enskilda elever och vid behov bistd dem med sina in-
dividuella problem (Nilsson, 2014). I det sistnimnda fallet kan arbetet li-
kasd fungera forebyggande gentemot grupper men dven reaktivt gentemot
individer, vilket pAminner om hur det sociala arbetet oftast bedrivs. P4 sa
satt blir den generella sexualundervisningen som riktas till samtliga elever
ett exempel pa hur preventivt socialt arbete och pedagogiskt arbete smalter
samman. I och med de forindringar som den nya laroplanen (Skolverket,
2022) medfor, ser jag det som mitt bidrag att visa att skolan har getts ett
forstarkt uppdrag att arbeta forebyggande for att stdvja sociala och socio-
sexuella problem bland samhallets yngsta medborgare.

Att studera en sexualsyn

Sexualitet och de socio-sexuella problem som uppstar i de yngsta medbor-
garnas liv, och som utgor en del av skolans sociala arbete, utgor del av ett
storre, strukturellt ssmmanhang. Det innebir att sexualitet och de problem
som kopplas dit dr effekten av sociala konstruktioner. De dr med andra ord
foranderliga och kontextbundna. Jag ansluter mig hir sdledes till en social-
konstruktionistisk tradition som motsitter sig en i grunden essentialistisk
syn pa virlden, som skulle innebira att virlden dr beskaffad pa ett sdrskilt
satt och att denna beskaffenhet dr stabil oberoende av tid eller kontext
(Burr, 2015).

Jag hdvdar att varken de identiteter eller egenskaper som tillskrivs
barn och unga, eller de problemdefinitioner som formuleras som socio-sex-
uella problem ar naturgivna eller bestindiga. De andras over tid och ar i
hogsta grad effekten av politiskt styrda mekanismer. Som siddana ar de dar-
for viarda att studeras narmare. Det dr i studier av sociala konstruktioner
som det blir mojligt att finga de regler och normer som tillater eller disci-
plinerar vissa uttryck for sexualitet (Helmius, 2004). Jag avser att under-
soka relationen mellan konstruktionen av en sexualitet som ska
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disciplineras och konstruktionen av de socio-sexuella problem som skolans
sociala arbete ska arbeta med, sdvil proaktivt inom ramen for sitt pedago-
giska och forebyggande uppdrag som reaktivt och mer i form av renodlat
socialt arbete. Undersokningen kommer att hjalpa mig att identifiera en
samtida sexualsyn i det empiriska materialet.

Syfte

Avhandlingens 6vergripande syfte dr att undersoka den samtida samhille-
liga sexualsynen. Jag intresserar mig har for hur olika samhallsaktorer och
foretradare for statliga, regionala och kommunala myndigheter samt civil-
samhillet forhandlar om hur ungas sexualitet ska regleras och disciplineras
i relation till forestillningar om aktuella socio-sexuella problem. Jag vill
sdlunda rikta ljuset mot hur personal i den konkreta skolvardagen men
ocksa aktorer pd hogsta politiska och samhilleliga niva och experter beskri-
ver och definierar en gemensam sexualsyn och identifierar malet for sexual-
undervisningen. Ett vidare syfte ar dven att visa pd hur socialt arbete och
sexualitet i allmidnhet och socio-sexuella problem i synnerhet ar linkade till
varandra och darigenom av vikt att uppmirksammas inom ramen for det
sociala arbetet. Konkret handlar det om konstruktioner av ungas sexualitet
genom organiseringen av sexualundervisningen: dels det vardagliga talet om
unga, sexualitet, sexualundervisning och socio-sexuella problem, dels for-
mandet, omformandet och utformandet av sexualpolitiska praktiker.

Arbetet bestar av tva delstudier. Dels en djupdykning i tva specifika
falt, gymnasiesarskolan och vuxenhabiliteringen, och analyser av tidigare
publicerade kvalitativa intervjuer med personal (Lukkerz, 2014), dels ge-
nom en analys av texter relaterade till liroplansforandringen som tridde i
kraft hostterminen 2022 och dir lagstiftare och professionella aktorer fran
stat, kommun och civilsamhille ger uttryck for sin syn pa unga, sexualitet
och syftet med sexualundervisningen. Bada delstudierna presenteras senare
i avhandlingen med egna problemformuleringar, syftesbeskrivningar och
fragestillningar samt analyser knutna till teori och metod. I den avslutande
diskussionen kommer bada delstudierna att diskuteras gemensamt med
syfte att identifiera den samtida svenska sexualsynen.

Den hir avhandlingens empiri samlades in ar 2012 respektive dren
2020-2021, vilket ger en mojlighet att se utvecklingen och forindringen,
och diarmed den radande sexualsynens foranderlighet och samtidiga stabili-
tet, under det senaste decenniet. Det dr pd sa sitt en unik och tidigare inte
studerad aspekt av sexualsynen. Min forhoppning ar att den kan bana vig
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for en breddad forstdelse av motiven bakom sexualundervisningen, savil de
som dr fordnderliga och de som ir stabila, samt det faktum att sexualsynen
fortsittningsvis kommer att forandras.
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Tidigare forskning

I foreliggande kapitel beskrivs forskningsfaltet med fokus pd dominerande
diskurser i relation till sexualitet och unga. En stor del av kunskapen har-
stammar frin studier av skolans arbete med att bedriva sexualundervisning.
I de utvalda studierna aterfinns dven textanalyser av laroplaner och andra
dokument samt material fran intervjuer med unga, foraldrar och yrkesverk-
samma. Eftersom den forskning som ror unga, sexualitet och sexualunder-
visning till sin karaktidr ir mer omfattande an vad som vare sig ar mojligt
eller pdkallat att analysera inom ramen for denna avhandling ar det alltsd
de studier som uttalat undersoker och beskriver diskurser i synen pd sexua-
litet och unga som inkluderats. Det gor oversikten till en scoping review,
med syftet att ge en prelimindr bedomning av de huvudsakliga teman och
spar som praglar forskningsfaltet (Grant & Booth, 2009).

Inledningsvis konstaterar jag att den forskning som presenteras nedan
undersoker skolans och sexualundervisningens relation till unga och sexua-
litet eller ungas egen relation till skolans sexualundervisning. Har terfinns
en rad sirskilda aspekter i synen pa sexualitet sisom sdrbarhet, risk, njut-
ning och kon. Det idr tydligt att sexualitet betraktas som en fraga for indivi-
den men ocksé for skolan att hantera. Det som emellertid saknas ar en tydlig
koppling mellan skolans arbete med sexualundervisning och det sociala ar-
betet samt ett bredare samhalleligt perspektiv i synen pa sexualitet.

Ungdomssexualitet i samhéllet

Forskningen aterspeglar inledningsvis en standigt pdgdende samhallelig dy-
namik. Det handlar om ett slags kamp dar den barande fragan ar i vilken
man samhallet ska tillerkdnna och tilldta sexualiteten att ta plats i ungas liv.
I ett vidare perspektiv ror fragan aven hur framtidens medborgare ska ge
uttryck for sin sexualitet pa ett sitt som anses gagna samhallet (Hartman &
Samet, 2007; Li, King & Winter, 2009; Greslé-Favier, 2010; Jones, 2011a;
Liew, 2014; Shannon, 2016).

Jones (2011a) beskriver en sarskild konfliktlinje i synen pa ungas sex-
ualitet. Det ar en konfliktlinje som ror & ena sidan ett konservativt avhall-
samhetsideal och & andra en mer liberal diskurs och dess friare och mer
tillitande relation till sexualitet. Konflikten, som tydligt avspeglas i flera av
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de studier som &beropas i detta avsnitt, aterfinns i sexualundervisningen
framst i den anglosaxiska kontexten som USA men &terfinns dven i andra
lander som Kina, Singapore eller Israel. Studierna bestér i tre fall av analyser
av policydokument och ger pa sa sitt en inblick i det material som styr ut-
formningen av sexualundervisningen. Det ar samtidigt diskutabelt i vilken
omfattning dessa forskningsron ar relevanta i en svensk kontext. Det som
sannolikt dr mest tillimpbart i en svensk kontext dr Jones (2011a) sjdlva
beskrivning av de konservativa och liberala diskursernas konflikt. Hir
framgdr bland annat att sexualitet inom ramen f6r avhallsamhetsdiskursen
gors till en strikt privat och dirmed onskvirt nedtystad angelagenhet, till
skillnad fran den liberala diskursen som mojliggor eller uppmuntrar ett all-
mint 6ppet samtal om sexualitet. Vidare anses sexualitet i den konservativa
kontexten inte fordra individens kunskaper for att exempelvis forebygga
risk och bedoms inte heller som en aspekt som samhillet ska ligga sig i.
Aven hir skiljer sig allts den liberala diskursen, som istillet innebir ett
samhilleligt stillningstagande for kunskapsférmedling och en fraga for
sambhillet att engagera sig i.

Hartman och Samets (2007) studie som baseras pa intervjuer med yr-
kesverksamma beskriver en sirskild konsekvens av den konservativa dis-
kursen. Det ror en situation dar samhillets aktorer, som exempelvis reli-
gi0sa organisationer, begransar ungas tillgang till ett brett spektrum av kun-
skaper om sexualitet. Det sker pd bekostnad av bland annat samtal om fré-
gor som konets och konsidentitetens betydelse, intima kinslor eller poten-
tiella utmaningar i framtida férhallanden. Samhillet reducerar darmed sex-
ualiteten till nigot som de unga pd egen hand far ta ansvar for i relationerna.
Konsekvensen blir dock daven att samhallet kringskar forutsattningarna for
kunskapsinhiamtningen samtidigt som sexualiteten gors till en central, pa-
bjuden del i de framtida medborgarnas dktenskap (Hartman & Samet,
2007).

En annan konsekvens av en mer konservativ, samhillelig diskurs i sy-
nen pa sexualitet, dar avhallsamhet eller &tminstone mattfullhet konstrueras
som ideal, ar att unga berovas makten att skydda sig sjalva. Staten ser de
unga som ofirdiga individer som av samhallet ska formas till fullkomliga
sociala och sexuellt 6nskvirda medborgare som dock dven hir lamnas en-
samma infor framtidens sexuella utmaningar. Samtidigt ligger rddande ideal
i forstaelsen av sexualitet inte alltid i linje med de ungas egen forstdelse av
varlden. Unga anser sig ofta vara mer liberala, 6ppna och kapabla att han-
tera sin sexualitet 4n vad samhillet tillerkanner dem. Forskningen avspeglar
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ddrmed en paradox i att de unga 4 ena sidan berdvas kunskaper om sexua-
litet och & andra sidan tillskrivs ansvaret att hantera sexualitetens utma-
ningar dir sexualitet gors en till en privat friga som bor omgirdas av tyst-
nad (Hartman & Samet, 2007; Li, King & Winter, 2009).

Sexualitet i skola och sexualundervisning

I detta avsnitt presenterar jag ett antal teman som pa skilda satt fangar den
samhilleliga synen pa sexualitet och unga i skol- och sexualundervisnings-
kontexten.

Sarbarhet, sexualisering och sexuell risk

Forskningen visar pad en rad skilda konstruktioner av den minderariga indi-
viden i relation till sexualitet. Det handlar dels om barn och unga som ett
slags icke-vuxna utan en egen sexualitet, dels som sdrbara och potentiellt
utsatta personer i behov av samhallets skydd. Samtidigt tillskrivs de unga
en sexualitet. Fokus ligger emellertid pa de sexuella risker som i sin tur till-
skrivs sexualiteten (Allen, 2007b; Hartman & Samet, 2007; Li, King &
Winter, 2009; Davies & Robinson, 2010; Greslé-Favier, 2013; Lukkerz,
2014; Yang, 2014; McGinn, Stone, Ingham och Bengry-Howell, 2016; Gar-
land-Levett, 2017; Daly, Heah & Liddiard, 2019 Ngabaza & Shefer; 2019).

Sarbarhets- och riskdiskursen blir synnerligen tydlig nir forskningen
undersoker synen pad sexualitet och unga med funktionsnedsattningar. Ur
vuxnas perspektiv anses den hir gruppen unga i allmianhet sakna sexuella
erfarenheter, uppfattningar eller 6nskemal om sexualitet eller erfarenheter
av nigon form av sexuell utsatthet. Det hir synsittet leder till att dessa unga
undandras tillgdngen till kunskaper men ocksa ett sexualliv genom den tyst-
nad som sexualiteten ddrigenom behiftas med (Daly, Heah & Liddiard,
2019). Tystnaden som omgardar sexualitet (jmf Hartman & Samet, 2007;
Li, King & Winter, 2009) blir framtradande och gor sexualitet och sexuell
utsatthet till tabudmnen. Unga med funktionsnedsittningar begrinsas i
mojligheten att skapa intima kontakter och tillgdngen till nira relationer.
Det leder till att ett sexuellt medborgarskap, ett slags tilltrade till det sexu-
ella samhallet med alla sina mojligheter blir svart att forvinta sig och kriva.
Ansvaret att undvika risker tillskrivs ocksa hir den unga individen utan vi-
dare hidnsyn till individuella variationer eller utan att den 6vergripande rit-
tigheten till kunskap och delaktighet i samhallet tillgodoses (Daly, Heah &
Liddiard, 2019).
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Den ovan beskrivna tendensen aterfinns i den forskningsoversikt som
ar publicerad i min licentiatavhandling (Lukkerz, 2014). D4 framgick att
sarskilt unga med intellektuell funktionsnedsittning i allra hogsta grad hade
en sexualitet, var sexuellt aktiva, efterstrivade sexuella erfarenheter och ef-
terfrigade kunskaper om sexualitet och relationer (Lofgren-Martenson,
2011; Swango-Wilson, 2010; McCarthy, 1999) och att skolans sexualun-
dervisning fyllde en viktig funktion med tanke pd att gruppen ar dverrepre-
senterad gillande sexuell utsatthet (Brownridge, 2006; Eastgate, 2011,
Clark & O"Toole, 2007; Lunsky et al, 2007; Lindsay, 2002; Martin et al
2006). Men, synen pa unga med intellektuella funktionsnedsittningar som
sa kallade ”eviga barn” och ddrmed avsexualiserade individer var djupt ro-
tad i samhallet. Foljden blev att frigor om sexualitet tystades ner och sexu-
aliteten inskrinktes eller uteslots helt ur individens liv (McCarthy, 1999;
Murphy, 2003). Studierna genomfordes framst i en brittisk kontext men
mot bakgrund av att jag funnit liknande tendenser ocksa i det empiriska
underlaget i Lukkerz (2014) anser jag att sdrbarhetsdiskursen ar en hogst
relevant aspekt ocksa i den svenska kontexten.

En viktig skillnad mellan unga i allmdnhet och unga med funktions-
nedsattningar ar att den sistnimnda gruppen aldrig fullt kan frigora sig fran
den “eviga barndom” som tillskrivs personer med framst intellektuella
funktionsnedsattningar (McCarthy, 1999; Murphy, 2003). Den oskulds-
fullhet och asexualitet som unga utan synligt normbrytande funktionalitet i
ndgon man ocksa tillskrivs ebbar dock ut med tiden, i och med uppvixt och
overgang i vuxenliv och den sjdlvstindighet detta medfor. Men forskningen
ger vid handen att det dven finns en generell, gemensam namnare i synen pa
unga, oavsett funktionsforméga. Det handlar om ett slags dubbel standard
i sjilva synen pd sexualitet. Den minderariga bade tillskrivs och nekas en
sexualitet, sexuella erfarenheter eller formagan att hantera sin sexualitet.
Samtidigt sexualiserar vuxenvirlden den unga och reagerar direfter pa
denna sjdlvskapade sexualisering. Den unga tillskrivs i denna sexualiserings-
process en vuxen form av sexualitet nar hen ger uttryck for behov av kun-
skap eller dgnar sig t sjdlvvalda sexuella handlingar (Allen, 2007b; Davies
& Robinson, 2010; Greslé-Favier, 2013; Yang, 2014; McGinn, Stone, Ing-
ham och Bengry-Howell, 2016; Garland-Levett, 2017; Ngabaza & Shefer;
2019, Wescott, 2020).

Greslé-Favier (2013) gar langt i sina slutsatser och hivdar att det som
samhillet dgnar sig 4t ar en form av diskriminering av samhallets yngsta
medborgare nar de unga inte ges kunskaper om sexualitet eller oppet
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tillerkdnns en sexualitet. Fenomenet benamns har childism. Det ska lasas
som en pendang till fenomen som rasism, sexism eller heterosexism, det vill
sdga beskrivningar av skilda situationer och sitt dir individen forsitts i ett
maktunderlage. I fallet childism fokuseras pa samhallets berovande av rele-
vanta kunskaper och fiardigheter, adekvat skydd och omsorg samt delaktig-
het i relation till sexualitet nar det giller den unga individen i allmanhet,
med dlder och uppfattning om mognad som parametrar. Hit raknas ocksa
tendenser till overvakning och disciplinering av sexualiteten. Vuxenvirlden
tar hdr pa sig rollen av auktoritet och tolkningsforetridare (Greslé-Favier,
2013).

Sambhillets maktovertag blir 4an tydligare i Wescott (2020) som pekar
pa hur sjdlva politiken, i detta fall australiensiska parlamentariker, beskri-
ver unga, sirskilt unga hbtq-personer, som sarbara, utsatta for en sexuali-
sering och i behov av samhillets skydd. Den pastddda omsorgen om de unga
framstdr emellertid mer som ett sitt att fa politiken i sig att framstd som
omtinksam, l6sningsfokuserad och omhindertagande dn att det skulle
handla om reell omsorg om de unga. Unga gors till projektionsyta for poli-
tiska agendor. Sakpolitiken gors darigenom mindre antastlig och politiken
positionerar sig som en kraft som virnar dygd bortom politiska skiljelinjer
(Wescott, 2020).

Studierna i avsnittet harstammar framst fran den anglosaxiska varl-
den men med linder dven bortom den strikta anglosaxiska kulturen sdsom
Nya Zeeland, Sydafrika och Taiwan. En riskdiskurs dterfinns ocksa i av-
handlingens delstudie ett (Lukkerz, 2014). P4 sa sdtt blir det relevant att
applicera ovanstdende ron ocksd pa den svenska kontexten.

Njutning

Forskningen visar att en njutningsdiskurs generellt saknas i synen pé sexu-
alitet och unga. Det giller savil skolans arbete med sexualundervisning som
samhillets perspektiv i en vidare bemirkelse. Redan i min licentiatavhand-
ling (Lukkerz, 2014) visade forskningsgenomgéngen att sex inte beskrevs i
termer av lust och njutning (Chivers & Mathieson, 2000; Fitzgerald & Wit-
hers, 2011; Bernert & Ogletree, 2013), utan istallet placerade den sexuella
risken i fokus. Har visade forskningsgenomgdngen att den specifika grup-
pen unga med intellektuella funktionsnedsittningar ir en for sexuella 6ver-
grepp sarskilt utsatt grupp bade i egenskap av offer och forovare (McCarthy
& Thompson, 1997; Lindsay, 2002; Brownridge, 2006; Martin et al 2006;
Lunsky et al, 2007; Eastgate, 2011). De unga levde samtidigt i en tillvaro
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med en inskrankt sexualitet i en omgivning som skapade regler och utovade
kontroll utan att de unga erbjods kunskaper och redskap att méta sexuali-
tetens utmaningar (Christian et al, 2001; Lofgren-Martenson, 2010;
Holmskov & Skov, 2012). Negativa attityder till sex i omgivningen begrin-
sade dartill mojligheterna till sexuella uttryck, erfarenheter, kunskap och
fardighetstraning (Futcher, 2011). I ett vidare perspektiv pdvisades okad
risk for simre halsa kopplad till sexuell liggning (Stoffelen et al, 2012) eller
okad risk for overforing av hiv (Rohleder & Swartz, 2009). Sammantaget
innebar den patagliga fokuseringen pa sexuell risk att njutningen 6verskug-
gades, vilket ledde till en avsaknad av ett njutningsperspektiv i relation till
sexualitet.

Forskning visar dven idag pd att den dominerande diskursen framstal-
ler sexualiteten i forsta hand som farlig och fylld av risker. Njutningen for-
svinner i regel helt nar ungas sexualitet konstrueras som en kalla till utsatt-
het, foranledd av potentiellt oansvariga, omedvetna individer med en ho-
tande sexualdrift. Ett grundldggande problem ar att det saknas ett sjalvklart
sprak for talet om njutning nir sexualiteten reduceras till blott sexuella ris-
ker. Det framtrdder en sexualmoral som inte formar att integrera njutningen
och gora den till ett sjalvklart och vialkommet inslag i framtida sexuella
medborgares liv. Njutningen som koncept erkidnns visserligen som en del av
sexualiteten men gors ofta till en frdga for individen och relationen, inte till
en samhillsfraga. Njutningen forblir dirmed en sarfrdga av individuell ka-
raktir, inte en universell och allmingiltig aspekt av sexualiteten som tiller-
kdanns en betydelse for samhéllet och som har ett varde pa en samhaillelig
nivd (Fine & McClelland, 2006; Elia & Eliason, 2010b; Allen, 2012; Kisby
Littleton, 2012; Rasmussen, 2012; Lamb, Lustig, Graling, 2013; Singh Gill,
2015; Lamb & Randazzo, 2016; Slovin, 2016; Sundaram & Sauntson,
2016; Garland-Levett, 2017; Wood, Hirst, Wilson, & Burns-O"Connell,
2019; Khan & Raby, 2020).

Hur ska da ett samhille relatera till sexuell njutning? Det ir en fraga
som exempelvis utforskas i relation till religion och andlighet (Rasmussen,
2012). Bakgrunden ar att varje samhalle inkorporerar en etisk och moralisk
dimension i synen pa sexualitet med en ofta pataglig koppling till religion,
trosaskadning och andlighet. Det dr en dimension som ger lusten och njut-
ningen en given plats men negligeras ofta utanfor den religiosa kontexten.
Sambhillet gar silunda miste om nyttiga, djupare samtal om moral och etik
nar det inte formdr att se bortom det religiosa eller andliga uttrycket. Los-
ningen ar, menar Rasmussen (2012), att samhallet brett inkluderar idén om
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thick desire (Fine & McClelland, 2006), det vill siga ett generellt och ge-
nomgripande forhallningssitt dar lust, begar och njutning ges ett egenvirde
utan den standigt tvingande kopplingen till risk och konsekvenser for indi-
videns sociala, mentala eller fysiska hilsa. Thick desire dger potentialen av
ett slags samhdlleligt sanktionerad livsideologi, ett framtida liv i sexuell
obundenhet dar det manskliga livet linkas samman med sexualitet i syfte
att uppnd en bredare syn pd samhillet (Fine & McClelland, 2006). Den
huvudsakliga poangen ar att ett tillerkinnande av sexuell njutning som en
central faktor i det mianskliga livet, dar samhaillet kan bidra till en djupare
forstaelse av manniskans roll och dar etiska och moraliska tankeramar hjal-
per individen att utvecklas till starka, medvetna individer som bygger ett
stabilt samhalle (Rasmussen, 2012).

Men dven om njutning stundtals har setts som en progressiv handling
inom bland annat feministisk teoribildning (Allen, 2012) sa ger sexuell njut-
ning inte per automatik agens, den dr inte alltid njutbar och den kan be-
gransas av fysiologisk predisposition. Det finns med andra ord en dialektik
i njutningen, en komplexitet som likaledes maste ges utrymme i samtalet om
sexualitet (Allen, 2012). Vinsten for ett samhalle som tillerkinner manni-
skan sexuell njutning och som ocksa skapar utrymme till reflektioner 6ver
njutningen kan i det I&nga loppet vara en kritisk granskning och forandring
av begransande konsnormer. Samtal om sexuell njutning erbjuder med
andra ord en storre potential at jamstalldhetsarbetet att lyckas (Allen,
2012).

Ett tillerkdnnande av sexuell njutning far dock inte ske i form av ett
njutningsimperativ, ett slags pibud som i alltfor hog grad forskjuter tyngd-
punkten i synen pa sexualitet fran risk till njutning. Faran ar att en sddan
tyngdforskjutning doljer djupare strukturer och mangfalden av individuella
erfarenheter, visentliga for den breda forstdelsen av den manskliga sexuali-
teten och jamstalldhetsarbetet (Allen, 2012). En sddan djupt rotad struktur
ar heteronormen i relation till sexuell praktik. Ett exempel dr analsex, en
sexuell praktik som i samhallsdebatten framstills som ndgot porrinfluerade
unga man tilltvingar sig och som unga kvinnor ovilligt tvingas stilla upp
pa. Analsex gors dirmed inte till en sexuell praktik som kan viljas och in-
nebira sexuell njutning. Hir dterspeglas en syn pa kon som liagger fokus péd
fel sak, den sexuella praktiken. I sjilva verket handlar det dock om pétving-
ade och smirtsamma individuella sexuella erfarenheter som i sig kan ske pa
manga sitt, om bristande samtycke och om ett strukturellt uttryck for
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ridande konsnormer i en heteronormativ forstielse av sexualitet (Wood,
Hirst, Wilson, & Burns-O"Connell, 2019).

Studierna i foreliggande avsnitt harstammar i likhet med tidigare stu-
dier fran den anglosaxiska virlden men ar framst brittiska, kanadensiska,
australiensiska och nyzeelindska, inte US-amerikanska. Rasmussen (2012)
och Allen (2012) ar tva tongivande forskare, verksamma i Australien och
Nya Zeeland inom omradet sexualitet, unga och sexualundervisningen.
Bada aterkommer dven med annan forskning som tangerar de frigor som
jag lyfter i denna genomgdang. Det kan spekuleras huruvida en begrinsad
tillgang av forskning som dgnar sig it av njutningsdiskursen fran USA siger
ndgot om fragans karaktdr. Det ar i vilket fall som helst en friga som jag
ser som relevant ocks3 i en svensk kontext, inte minst av att 4ven min licen-
tiatavhandling (Lukkerz, 2014) visade pa en franvarande njutningsdiskurs.

Kdn, sexuell 1aggning och sexualitet

Forskningen pekar pd att flickors och unga kvinnors sexualitet tenderar att
i storre utstrackning dn pojkars och unga mins behiftas med en negativ syn
pa sexualitet. Unga kvinnor betraktas ofta som undertryckta och placeras i
en offerposition visavi den manliga sexualiteten. Sexualiteten blir nigot som
man anses efterstriva, det dar annorlunda uttryckt mdn som onskar sig olika
former av sexuella erfarenheter med kvinnor. Kvinnor tillskrivs i stallet ett
ointresse for sex eller en begransad formaga att kontrollera det sexuella ske-
endet. Samtidigt ar det kvinnor som tillskrivs ansvaret for att kontrollera
det sexuella skeendet genom att samtycka till eller avfirda propder om sex.
En vidare aspekt i forskningen ar att sexuella handlingar och uppfattningar
om limpliga sexuella beteenden beskrivs utifrdn konsbundna tolkningsra-
mar. Hir avspeglas en sexualsyn dar kvinnan agerar en form av grindvakt
samtidigt som mannen forefaller dga en driftstyrd sexualitet med avsaknad
av formdga att styra impulser och sitta granser (Logue, 2006; Goldman &
McCutchen, 2012; DePalma & Francis, 2014; Sundaram & Sauntson,
2016; Gilbert, 2018; Sieg, 2018; Khan & Raby, 2020).

Det dr en starkt heteronormativ tolkningsram i synen pd sexualitet
och unga som avspeglas i forskningen. Det 4r vidare en syn som riskerar att
cementera konstruerade forestillningar och gora dem till ndgot som upp-
fattas vara naturligt. Aven om situationen ir sidan att kvinnor de facto ir
sexuellt utsatta i hogre grad an main, s4 tillskrivs individer enligt den hetero-
normativa tolkningsramen egenskaper och formagor som inte med sjalv-
klarhet avspeglar individens sexuella 6nskemaél eller erfarenheter (DePalma
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& Francis, 2014). Unga kvinnors syn pa sexualitet priaglas av osdkerhet och
bristande tillfredsstillelse men ocksd av en kamp mot ojamlikhet i hetero-
sexuella relationer. Detta sker utan att samhallet lyfter kvinnornas egna
standarder i en virld och en tillvaro dir mannens sexualitet utgér normen
(Sieg, 2008).

Forskningsgenomgangen i min licentiatavhandling (Lukkerz, 2014)
visade pa en djupt rotad heteronormativ forstielse av sexuell liggning, da i
relation till unga med intellektuell funktionsnedsattning. S sdgs samkonad
sexualitet i regel som nirmast felaktig (Lofgren-Mértenson, 2005), den
osynliggjordes eller bagatelliserades (McCarthy, 1999) och omgivningen vi-
sade prov pd kunskapsbrister och negativa attityder gentemot samkonad
sexualitet (Lofgren-Mértenson, 2011; Stoffelen et al, 2012).

Forskning idag visar pa liknande sitt att unga hbtq-personer, obero-
ende av funktionalitet, beskrivs generellt som mer sdrbara, oskyldiga eller
barnlika 4n andra unga. Unga hbtg-personers sexualitet placeras pd samma
sida som de pastatt asexuella och oskyldiga unga eller de unga kvinnor som
loper risk att drabbas av sexuell utsatthet. Gruppens sexualitet kan som
kontrast dven framstillas som hypersexuell eller rebellisk, med konsekven-
ser i form av krav pa disciplin och interventioner fran omgivningens sida.

En vidare aspekt dr att unga minniskor i allmanhet tillskrivs en fram-
tida heterosexualitet. Unga icke-heterosexuella beskrivs i stillet som ”de
andra” medan heterosexualiteten blir den enda sexuella liggningen som
kroppar, sexuella praktiker, preventivmedel och sexuellt 6verférda infekt-
ioner relateras till. Unga hbtq-personer kan méta medlidande och tolerans
men ocksd klander nar deras normbrytande sexualitet kommer till uttryck.
Unga hbtq-personers sexualitet konstrueras dirmed som ”felaktig” fran tva
hall (Curran, Chiarolli & Pallotta-Chiarolli, 2009; Rothing & Bang Svend-
sen, 2010; Slovin, 2016; Rothing, 2017; Francis, 2019).

Den sambhilleliga synen avspeglar 6ver lag en heteronormativ och
stundtals direkt homofobisk forstaelse av den ménskliga sexualiteten. Unga
hbtg-personer relateras dterkommande till heterosexualitet. Samhallet ver-
kar frimst for en assimilering av de unga hbtg-personerna, snarare an att
pd allvar utmana den radande heteronormen. Det padgar med andra ord ett
slags stindig hetero-normalisering i samhaillet, dir den oundvikliga hetero-
sexualitetens ges en oinskrankt, kritiklos status (Logue, 2006; Curran, Chi-
arolli & Pallotta-Chiarolli, 2009; Elia och Eliason; 2010a; Lozano-Ver-
dusco & Rosales Mendoza, 2016, Shannon, 2016; Ngabaza & Shefer,
2019).
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En aspekt ir att heterosexualitet skildras som den mest fordelaktiga
sexuella liggningen. Andra sexuella laggningar tolereras forvisso men stélls
regelmaissigt i relation till heterosexualitetens priviligierade och oproblema-
tiska position, samt till reproduktion. Samkonad sexualitet kan idag pa flera
hall i varlden visserligen sdgas vara accepterad men utgdngspunkten dr att
den fortfarande forutsatter omgivningens acceptans. Darmed skapas en ram
som antyder att heterosexualitet dr ett slags vetenskapligt accepterat faktum
som inte kraver kritiska forhallningssitt. Det normbrytande gors samtidigt
virdebaserat medan heterosexualiteten ses som naturlig, given och utan be-
hov av att ifrdgasittas. Hbtq-relaterade perspektiv exkluderas alltjamt och
unga hbtqg-personer berdvas i likhet med andra ungdomsgrupper tillgang till
tal om och bekriftelse av sin lust och begidr (Rothing & Bang Svendsen,
2010; Slovin, 2016).

Detta sista avsnitt innehéller studier fran en vid kontext. Hit raknas
studier frin Storbritannien och Kanada men ocksi linder som Mexico,
Bangladesh, Nederlinderna, Sydafrika och Norge. Det visar att den speci-
fika aspekten av den begriansande heteronormativitetens konsekvenser for
sexualitet utforskas pa bredare front internationellt sett. Aven denna fraga
framtrader tydligt i Lukkerz (2014) vilket gor den relevant for avhandlingen
i sin helhet.

Socialt arbete, skola och sexualitet

Jag vill avslutningsvis dven belysa frigan om relationen mellan socialt ar-
bete, skola och sexualitet, en fraga som alltsa inte specifikt ror diskurser och
sexualsyn i relation till sexualitet, unga och sexualundervisning.

Inledningsvis konstaterar jag att det finns en del studier som belyser
kopplingen mellan socialt arbete, sociala problem och sexualitet men att det
ar ett begransat forskningsfilt. Det dr ett brett spektrum av sociala problem
som relateras till sexualitet: bristande jaimstilldhet, risker for reproduktion
eller individens allminhilsa och vilbefinnande, forutsittningar for funge-
rande mellanminskliga och intima relationer, sexuellt overforda infektion-
ers konsekvenser for individ och samhille, sex mot ersittning, oonskade
tondrsgraviditeter samt dven psykosociala problem linkade till sexuell lagg-
ning och konsidentitet, begrinsande maskulina ideal och homofobi
(O"Neill,2016; Smith & Woodiwiss,2016; Neocleous & Apostolou, 2017;
Dodd & Katz, 2019; Lavie-Ajayo, 2020).

Neocleous och Apostolou (2017) slar sarskilt fast att varje socialar-
betare kommer forr eller senare att mota fragor runt sexualitet. Det sociala
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arbetet dr helt enkelt inte immunt mot negativa attityder mot exempelvis
normbrytande identiteter och uttryck. I takt med att samhillet utvecklas sa
maste socialt arbete och dirmed ocksa skolans psykosociala arbete hinga
med. Smith & Woodiwiss (2016) inskarper dartill att socialt arbete maste
medvetandegora och kritiskt forhdlla sig till sina egna sniava och begrian-
sande normer och idéer relaterade till sexualitet. Frigan exemplifieras med
idéer om ungas pastidda asexualitet och oskuldsfullhet eller att sexuella
overgrepp ofrdnkomligen for med sig bestdende trauman. Forskningen lig-
ger hir i linje med de svenska studier (Overlien, 2004; Lindroth, 2013; An-
dersson Vogel, 2017) som kort presenteras i inledningskapitlet. Det kan
konstateras att det foreligger ett generellt behov av mer kunskap om relat-
ionen mellan det sociala arbetet och sexualitet.

Metod- och teoridiskussion

En analys av metoder inom den forskning jag valt att presentera visar att
man tillimpar uteslutande kvalitativ eller blandad design. Har aterfinns en
rad forskningsoversikter (Daly, Heah & Liddiard, 2019; Ngabaza och She-
fer, 2019; Rasmussen, 2012; Elia och Eliason, 2010a; Greslé-Favier, 2010).
Rasmussen (2012) undersoker i form av en essd den paverkan som en av-
héllsamhetsdiskurs men ocksa en pastddd sekuldr norm kan utgora i synen
pa unga och sexualitet.

Forskningen bestdr vidare av flera kvalitativa textanalyser av laropla-
ner (Logue, 2006; Lamb, Lustig & Graling, 2013; Liew, 2014; Kisby Litt-
leton, 2016; Shannon, 2016; Garland-Levett, 2017; Gilbert, 2018). Studi-
erna hirstammar frin Nya Zeeland, USA, Storbritannien, Singapore och
Kanada. Aven andra former av dokument sisom policydokument, parla-
mentsprotokoll, offentliga vagledningar och liromedel analyseras (Li, King
& Winter, 2009; Rgthing, 2010, 2017; Sundaram & Sauntson; 2016;
Wescott, 2020). Inom det sistnimnda omradet dominerar diskursanalys
som metod.

Vidare tillampas klassrumsobservationer, ofta i kombination med in-
tervjuer men ocksa analyser av elevuppsatser och sa kallade vanskapsparin-
tervjuer (Logue, 2006, Yang, 2014; Slovin, 2016; Francis, 2019). En utvar-
dering av en sédrskild undervisningsmodell riktad till unga med migrantbak-
grund i USA med fokus pd sexualitet och etik dterfinns likasa i forsknings-
genomgangen (Lamb & Randazzo, 2016). En australiensisk studie (Curran,
Chiarolli & Pallotta-Chiarolli (2009) beskrivs som en oavsiktlig etnografisk
studie. Har vands blicken indt dar den yrkesverksamma med en sjilvreflexiv
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blick undersoker sitt eget narrativ och hur elever responderat pa innehéllet
i undervisningen som den yrkesverksamma bedrivit.

En rad studier tar avstamp i intervjuer med yrkesverksamma (Hart-
man & Samet; 2007; Singh Gill, 2015; Francis, 2019; Wood, Hirst, Wilson,
& Burns-O"Connell, 2019). Har undersoks bland annat de konflikter som
kan uppsté vid undervisning i en religios kontext, hur yrkesverksamma om-
satter liroplaner som formats i en avhéllsamhetsdiskurs i praktiken men
ocksa yrkesverksammas relation till njutning som aspekt i sexualundervis-
ningen. Tva studier fokuserar pd unga mins erfarenheter av sexualunder-
visningen (Khan och Raby, 2020; Lozano-Verdusco & Rosales Mendoza,
2016).

Slutligen baseras fyra studier pa enkiter (Allen, 2007b; Li, King &
Winter; 2009; Goldman & McCutchen, 2012; DePalma och Francis, 2014).
Dessa analyseras frimst tematiskt. Aven fokusgruppsintervjuer anvinds
(Sieg, 2008; Davies och Robinson, 2010; McGinn, Stone, Ingham och
Bengry-Howell; 2016; Sundaram & Sauntson, 2016). Metodiken ir olika
former av textanalys med stod i exempelvis narrativ eller kritisk diskursa-
nalys.

Aven teorivalen visar pd en mdngfald av angreppssitt i den valda
forskningen. Hir terfinns allt ifrdn poststrukturalistisk teori (Allen, 2007;
Davies & Robinson, 2010; Khan Raby, 2020) och foucauldiansk diskursa-
nalys (Allen, 2007; Singh Gill, 2015; Garland-Levett, 2017), via grounded
theory och voice-centered analysis (Hartman & Samet, 2007), queerteori
(Davies och Robinson, 2010; Allen, 2012, Rgthing, 2017, Francis, 2019) till
kritisk diskursanalys (Sieg, 2008; Goldman & McCutchen, 2012; Lozano-
Verdusco & Rosales Mendoza, 2016). Vidare tillimpas dven exempelvis
postkolonial teori (Rgthing, 2017), kritisk pedagogik, feministisk pedagogik
och media literacy (Yang, 2014).

Sammantaget aterspeglar den valda forskningen en rad analytiska an-
greppssitt. Den kritiska diskursanalysen aterfinns i metodgenomgangen i
delstudie tva, vilket betyder att det finns fog att se metodvalet som relevant
i foreliggande avhandling. Rubins radikala teori for sexualitetspolitik (Ru-
bin, 2011), teorival i delstudie tva, beskrivs daremot inte i forskningsge-
nomgéngen, som i stillet visar pd en mangfald av andra teoretiska ramverk
och kombinationer av teorier. Utifrdn det dr det rimligt att anta att Rubins
radikala teori for sexualitetspolitik kan bidra med ytterligare dimension i
kunskapsinhamtningen gallande sexualsynen i relation till unga och sexua-
litet. Teorin om sociala representationer som overgripande teoretiskt
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ramverk for avhandlingen i sin helhet aterfinns inte heller i forskningsge-
nomgangen. P4 si sitt finns det en unik mojlighet att med hjilp av teorin
om sociala representationer finga och beskriva den ridande, svenska sexu-
alsynen.

Det behovs vidare mer kunskap om relationen mellan socialt arbete
och sexualitet samt i synnerhet inom skolans varld. Studierna som analyse-
ras ovan hdrstammar fran skolans och sexualundervisningens kontext men
ingen av studierna riktar ljuset sarskilt mot att sexualundervisningen och
skolan ocksa ar del av det sociala arbetet. P4 sa sitt ar foreliggande avhand-
ling ett vardefullt bidrag for att synliggora det sociala arbetet som skolan
bedriver inom ramen for sexualundervisningen. Det dr ocksd mot denna
bakgrund som det blir viktigt att utforska sexualsynen som jag menar kan
bidra till en utveckling av socialt arbete, skola och sexualundervisning i
kombination och den kompetens som filtets yrkesverksamma tillimpar i
yrkesutovandet.
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Sexualsyn — teoretiska perspektiv pa ungdom,
sexualitet och samhalle

Varje givet samhalle harbargerar en syn pa sexualitet, en sexualsyn. I det
hir kapitlet avser jag att spegla fenomenet sexualsyn med hjalp av tva teo-
retiska perspektiv. Med fokus pd ungdom, sexualitet och samhalle kommer
jag darefter att mejsla fram ett samlat teoretiskt perspektiv for avhandling-
ens bdda studier. Det teoretiska ramverket bestdr av tva teorier: Rubins
(2011) radikala teori for sexualitet samt teorin om sociala representationer
(Chaib & Orfali, 1995; Jodelet, 1995; Moscovici, 2000; Markova, 2003;
Jovchelovitch, 2002; 2007). Medan den radikala teorin for sexualitetspoli-
tik fungerar som stod i forstdelsen av samhillets och dess skilda aktorers
uppfattningar om unga och sexualitet (delstudie tvd) sa utgor teorin om so-
ciala representationer ett stod i forstdelsen av hur professionella inom ett
antal avgransade arbetsplatser ser pd unga och sexualitet. Det 4r med andra
ord en studie av savil ett samhailleligt som strikt lokalt, professionellt per-
spektiv och den sexualsyn som trader fram pd badda nivderna.

Utgangspunkten dr att sexualsyn dr ett fenomen som mot bakgrund
av Olsson (2013) kan forklaras som en kombination av tankar och idéer
om sexualitet, skapade av individens samlade erfarenheter och virderingar.
Jag menar pa liknande sitt att sexualsynen och dess idéer ar sprungen ur
individuella erfarenheter och virderingar. Det betyder att det som kanne-
tecknar sexualsyn som fenomen ar att den alltsa aterfinns hos individer. Den
avspeglar individens forstdelse av och forhallningssitt till sexualitet i ett
brett perspektiv.

Ett alternativ till ett teoretiskt perspektiv pd sexualsynen hade darfor
kunnat himtas i teorin om sexuellt script (Gagnon & Simon, 2005). Denna
teori lagger tonvikten pa det individuella, sexuella beteendet, inlirningen av
det sexuella beteendet och den kulturella paverkan som styr individens pro-
cess 1 att finna en form for sin sexualitet. Det individuella fungerar hir som
en grund for det samhilleliga forhallningssattet till sexualitet. Det finns med
andra ord aterkopplingseffekter och en vixelverkan mellan individ och
samhille som bidrar till att etablera en syn pd sexualitet pa tre specifika
nivéder: den intrapsykiska, den interpersonella och den samhilleliga nivin
(Gagnon & Simon, 2005). Men faktum kvarstdr att teorin avser att i lika
hog grad begripliggora individens inre forstdelse och relation till sexualitet
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som gruppens och samhillet. Aven om teorin troligen hade kunnat ge stod
i analysen av den samhilleliga sexualsynen s3 ar skilet till att jag soker efter
ett annat teoretiskt ramverk att jag vill ligga storre emfas pa samhillet bor-
tom individen.

Jag dr hogst medveten om att det 4r omojligt att dra en linje mellan
individ och samhille. Det 4r inte heller min avsikt, sarskilt med tanke pa att
jag kommer att analysera den sambhilleliga sexualsynen utifrdn enskildas
idéer och erfarenheter. Den avgorande skillnaden ar att jag studerar pro-
fessionellas uppfattningar, inte individers i egenskap av privatpersoner dir
individens privata sporsmal avhandlas. Aven hir ir det forstds inte enkelt
att dra fram tydliga skiljelinjer men jag menar att det d4nd4 4r en skillnad i
situationer da en intervju eller ett remissyttrande kommit fram till i en pro-
fessionell kontext. Det dr med andra ord det professionella sammanhanget
som undersoks, eller den sexualsyn som framst aterfinns i samhallets pro-
fessionella domaner.

Har figurerar individens privatliv i bakgrunden. Hen iklir sig en an-
nan roll 4n hen vanligtvis har utanfor sin position som yrkesperson. Rollen
blir som foretridare for en myndighet, en organisation eller ett lirosite. Pa
sd sdtt ror jag mig i min empiri dels genom det individuella och grupporien-
terade men dir samtalet befinner sig pa en professionell niva (delstudie ett),
dels genom strikt professionella kontexter, dar officiella stallningstaganden
formuleras i dn hogre grad bortom det individuella eller grupporienterade
(delstudie tva). Det dr naturligtvis som redan antytts ofrdnkomligt att en-
skilda méanniskors uppfattningar i ndgon man kommer att lysa igenom och
ddarmed bli foremal for analys och diskussion, vilket i sin tur gor det omoj-
ligt att skilja det privata fran det professionella. Det ar diarmed inte heller
ndgon rimlig stravan. Det jag diremot stravar efter att finna ett teoretiskt
ramverk som sitter samhallet, likt en sjdlvstindig organism, i frimsta rum-
met.

Delstudie tva fungerar dessutom som ett slags prisma for samhilleliga
idéer, uppfattningar och normer kring sexualitet dir de personer som kom-
mer till tals foretrader i ett storre strukturellt sasmmanhang. Har blir verk-
samheten ett sprakror som hojer upp samlade idéer eller normer till ett all-
mingiltigt rattesnore som det omgivande samhillet bor ordnas efter. Det dr
hédr som jag menar att jag analyserar tva sdrskilda nivder med olika grad av
den individuella erfarenhetens makt att bidra till skapandet av en samhille-
lig sexualsyn. Jag menar att jag samlar in unika, individuella erfarenheter
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och idéer i kombination med erfarenheter som grundar sig i mellanminsk-
liga erfarenheter eller dsikter pa gruppniva.

Sammantaget kan mitt empiriska underlag, i form av de tva delstudi-
erna, med professionella yrkesverksamma och samhillsaktorer pa en poli-
tisk nivd avspegla en svensk, samtida sexualsyn. Lit mig dirmed ga vidare
mot den forsta av tva teoretiska utblickar i min striavan efter ett teoretiskt
ramverk for analyser av sexualsynen.

Radikal teori for sexualitetspolitik

Som forsta teoretiska perspektiv har jag valt den radikala teorin for sexua-
litetspolitik (Rubin, 2011). Teorin utgor dven det teoretiska ramverket i
delstudie tva dir en kortare, sammanfattande repetition aterfinns. Mitt val
av detta teoretiska perspektiv syftar till att beskriva hur sexualitet virderas
utifrdn ett hierarkiskt tankesitt i bra och diliga sexuella uttryck. Dessutom
vill jag finna teoretiskt stod for att analysera hur samhillet efterstravar
granser och atskillnad mellan det som uppfattas och beskrivs som den goda,
efterstravansvirda sexualiteten och det som skildras som den daliga och
forkastliga. Det 4ar dven med hjilp av Rubins teori som jag avser att belysa
de stindigt pdgdende kamperna om tolkningsforetraden och stravanden att
styra och disciplinera sexualiteten. Det ar dessa spanningar som i forlang-
ningen bidrar till min analys och berittelse om den samtida, svenska sexu-
alsynen.

Den amerikanska kulturantropologen Gayle Rubin har i sin text
Thinking Sex: Notes for a Radical Theory of the Politics of Sexuality
(2011), ursprungligen publicerad dr 1984, undersokt relationen mellan
sambhille, politik, historia och sexualitet. Texten kom till under tidigt 1980-
tal, med avstamp i en datida feministisk diskussion betecknad som feminist
sex wars (Fischer, 2020). Under denna tid debatterades framst fragor om
pornografi men dven fenomen som lesbianism, transsexualitet, sado-
masochism och prostitution, uttryck som avspeglar den tidens spriakbruk.
Debatten priaglades av en spanning mellan 4 ena sidan en feminism som
kraftfullt kritiserade och fordomde pornografin och & andra en typ av
feminism som reste fragor rorande sexualitet ur ett bredare perspektiv, med
en sexradikal utgdngspunkt i tolkningen av den méinskliga sexualiteten (Fi-
scher, 2020).

Transsexualitet, en aspekt av det manskliga livet som pd den tiden
grupperades under samma paraply som de sa kallade sexuella perversion-
erna, diskuterades utifrdn huruvida den frimst rorde kon eller om den i
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stillet horde hemma inom sexualitetsfiltet. En viktig poing da var att kon-
sidentitet handlar om mer dn enbart sexualitet, med ett brett spektrum av
kroppsliga uttryck och andra sitt att forkroppsliga sig sjilv 4n att frigan
kan reduceras till en frdga om sex. En konsekvens av denna diskussion blev
en tydligare utkristallisering av synen pa kon och sexualitet som tvd sepa-
rata foreteelser, med en skiljelinje mellan kon och sexualitet samt en social
organisering av sexualitet, den obligatoriska heterosexualiteten och en binir
uppdelning i kon som centrala tankefigurer i formandet av kon (Fischer,
2020).

Grundantagandet i Rubins radikala teori for sexualitetspolitik ar att
sexualitet, inklusive de institutionella former den ges och pd samma sitt
som allt manskligt beteende i 6vrigt, ar vid alla tidpunkter och pa alla plat-
ser i varlden resultatet av mansklig aktivitet och kreativitet. Sexualitetens
institutionella former genomsyras silunda av intressekonflikter och poli-
tiska mandvrar - ma vara medvetna eller slumpartade - och de gor pa sa sitt
sex till en politisk fraga (Rubin, 2011). En av podngerna med en radikal
teori for sexualitetspolitik dr att utmana etablerade hierarkier som placerar
det egna perspektivet eller tolkningen som virdefullare eller mer relevant 4n
andra och som pa si satt leder till ett domande, fordomande av och miss-
tankliggorande av andra perspektiv och tolkningar (Stryker, 2011).

Aven om sexualitet konstant, sa dven idag, dr féremal for samhalleliga
spanningar si finns det perioder dd sexualiteten utmanas eller politiseras
mer Oppet dn annars (Rubin, 2011). I sin text ger Rubin otaliga exempel pa
fragestillningar som illustrerar dessa spanningar. Hit riknas till exempel
hbtg-rattigheter eller hiv/aids. I en svensk kontext finns pd liknande satt
manga exempel pad dylika spanningar, som den moderna abortlagens till-
komst med ikrafttradande 1975, registrerade partnerskap 1994 och seder-
mera konsneutrala dktenskap 2009, eller senast #metoo 2017. I skrivande
stund (november 2021) diskuteras kon, konsbekriaftande vard, konsidenti-
tet och konsuttryck och jamstilldhet pa ett sdtt som blottligger en spanning
i synen pa jamstilldhetens forutsittningar (se till exempel Regerings-
kansliet, 2021; Granstréom, 2021; Hadley-Kamptz, 2021') och som pa sitt
satt for tankarna till den diskussion som pagick under tidigt 1980-tal da
Rubins Thinking sex kom till.

! En visentlig del av denna diskussion dger rum i pressen och pa sociala medier och
kan inte redogoras for hiar. Ovanstdende killor avser att med ett fatal exempel visa
pa att diskussionen fors, utan ansprak pa att dskddliggora diskussionen i sig da fra-
gan ligger utanfor syftet for denna avhandling.
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Rubin (2011) menar att de spanningar och det massiva motstdnd som
forsoken att formulera en radikal teori som kretsar kring sexualitetspolitik
— och som jag menar i nigon man omgdirdar en stor del av talet om sexua-
litet dven i Sverige - delvis finner sin forklaring i att sexualitet betraktas som
nigot essentiellt och oforanderligt. Antaganden om sexualitet som sillan
ifrdgasitts tenderar att dterkomma i nya politiska kontexter dar de tillignar
sig nya retoriska uttryck och dar okritiskt fundamentala och felaktiga
grundteser reproduceras. Den essentialistiska forstdelsen av sexualitet gor
den till en pastddd naturkraft vars existens dr att hirleda till tider 1angt fore
det sociala livets tillkomst. Den sexuella essentialismen handlar om synen
pa sex som ndgot bestindigt, som inte har med det sociala livet att géra och
som star Over historien.

Aven den akademiska sexualitetsforskningen, som under decennier
dominerats av medicin och psykologi, reproducerar, menar Rubin (2011),
den essentialistiska synen. Sex méd vara en friga av individuell, hormonell,
psykiatrisk eller fysiologisk karaktir men i de etnovetenskapliga kategori-
erna saknar sexualiteten en historia och sociala bestimningsfaktorer, hav-
dar hon. Sexualitet kan alltsd inte forstds enbart i termer av biologi eller
medicin, lika lite som att mangfalden inom gastronomin skulle vara friga
om matsmaltning och niringslira. I stort sett allt i samhallet: transportsat-
ten, arbetsformerna, underhdllningsformerna, produktionssitten eller de
minskliga fortrycksmekanismerna, och salunda dven sexualiteten, ar resul-
tat av manniskans skapandekraft, konstaterar Rubin (2011).

Ett annat perspektiv i det vdsterlindska samhéllet dr synen pa sex som
ndgot farligt, destruktivt och negativt. Har betraktas sexuella uttryck med
misstinksamhet och ar per definition daliga eller syndiga. Undantaget ar
om de inte ramas in av samhillet sanktionerade beteenden, som exempelvis
aktenskap, reproduktion eller kirlek.

Rubin (2011) pdminner d4ven om att onani, ett annat exempel pa en
fraga som illustrerar samhilleliga spanningar, under manga decennier och
sekel pastatts fororsaka skador med negativa konsekvenser for psykisk och
fysisk mognad. Samhaillet ansdg darfor att det foreldg behov av mer eller
mindre drastiska sitt i syfte att stivja onanin och dirigenom undanroja dess
pastddda foljder. Uppfattningen bygger pd idén att sex per se anses vara
skadligt for unga, en tankemodell som mejslats fram till sociala och juri-
diska strukturer som avsett att isolera unga fran sexuell kunskap och erfa-
renhet. P4 samma sitt har samkonade sexuella uttryck eller sex mot
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ersattning historiskt ansetts vara skadligt och i behov av kontroll och be-
gransningar (Rubin, 2011).

Den "fortjusande” cirkeln och den yttre gransen

Rubins (2011) radikala teori for sexualitetspolitik inbegriper tvd i teorin
centrala perspektiv. Det handlar dels om den vardehierarkiska modell som,
kortfattat uttrycke, i allmanna drag beskriver den visterlindska synen pa
sexualitet, och som kallas for den ”fortjusande” cirkeln vs den yttre grian-
sen. Dels handlar teorin om en specifik gransdragningsmekanism som be-
skriver en i samhallet stindigt pdgdende dragkamp om var gransen for to-
lererbara, acceptabla sexuella uttryck ska dras.

Det forsta perspektivet, den vardehierarkiska modellen, bygger pd en
inre, ”fortjusande” cirkel, samt en yttre granszon. I respektive cirkel ter-
finns sexuella uttryck utifrdn en rangordning i termer av goda, 6nskvarda
eller efterstrivansviarda sexuella handlingar, samt deras motsats: daliga,

onormala, onaturliga eller fordomda sexuella uttryck i de yttre grianstrak-
terna.

The charmed circle:
Good, Normal, Natural, Blessed Sexuality

Heterosexual
Married
Monogamous
Procreative
Non-commercial
In pairs

In a relationship
Same generation
In private

No pornography
Bodies only

Homosexual

Vanilla

Heterosexual

procreative

The outer limits:
Bad, Abnormal, Unnatural,
Damned Sexuality

Homosexual
Unmarried
Promiscuous
Non-procreative
Commercial
Alone or in groups
Casual
Cross-generational
In public
Pornography
With manufactured objects
Sadomasochistic

l Casual

Figur 1: The Sex Hierarchy: The Charmed Circle vs. the Outer Limits (Rubin, 1993)
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Modellen for alltsd fram att det rader en grundliggande dikotomi i
synen pa sexualitet. Det innebar bland annat att det vdsterlindska samhallet
historiskt sett och dnda in i vara dagar mer eller mindre genomgdende gjort
en 4tskillnad mellan till exempel hetero- och homosexuell sexualitet, sexu-
alitet i lang- eller kortvariga relationer, sexualitet med kroppar alternativt
med tillverkade foremal. Vidare separeras enligt denna modell aven sexua-
litet inom eller utanfor ramen for ett dktenskap, sex utan eller mot ersitt-
ning, monogam eller promiskuds form av sexualitet, sex med andra eller pa
egen hand, liksom sex med ndgon i samma alder eller med nigon vasentligt
yngre eller dldre. Slutligen belyser Rubin dven en uppdelning i synen pa sex
inomhus eller utomhus samt en sexualitet med inslag av eller utan porno-
grafi. Onani, sex pa egen hand, beskrivs hiar som en flytande sexuell aktivi-
tet, aven om den i grunden hor framst till sexualitetens oonskade utkanter.

De personer vars sexuella handlingar placeras i den inre, *fortju-
sande” cirkeln atnjuter istillet ett samhalleligt erkinnande i form av pastatt
god psykisk hilsa, social respektabilitet, lagenlighet, social och fysisk mo-
bilitet, institutionellt stdd och materiella fordelar. Det omvinda giller den
som befinner sig langt ut i modellens ytteromraden. Har finner man snarast
misstankar om psykisk ohilsa, bristande social respekt, kriminalitet, be-
gransad social och fysisk mobilitet, forlust av institutionellt stod och eko-
nomiska sanktioner (Rubin, 2011).

Det ar pa sin plats att ldsa Rubins vardehierarkiska modell i en sam-
tida kontext, med inneborden att den behover anpassas till ett ridande sam-
hilles aktuella fragestillningar och problemlosningsforslag (Rubin, 2011;
Barker, 2018; Jones, 2020). Rubin inskirper sjilv att modellen har tagits
fram i en viss tid och kontext, vilket alltsd betyder att den standigt maste
relateras till sin samtid for att 4ga en relevans sisom vetenskaplig teori.

Med exemplet dlder pekar Jones (2020) pd hur det som anses vara bra
eller onskvirt, och tvirtom, med ens kan f4 motsatta positioner beroende
pa val av perspektiv. S saknar exempelvis sexualitet pa dldre dagar ett re-
produktionssyfte men kan samtidigt beskrivas som symbolen for ett aktivt
och framgangsrikt dldrande. Harigenom hamnar sex som inte syftar till fort-
plantning pd den ”goda” sidan. P4 liknande vis landar sex pa egen hand
eller sex utanfor ett dktenskap i situationer da en person forlorat sin make
eller maka och som inte vill inleda nya relationer eller ingd dktenskap med
en ny partner pa “ratt” sida i den virdehierarkiska modellen (Jones, 2020).

Aven Barker (2018) menar att modellen maste studeras mot bakgrund
av sin samtid. Frdgan exemplifieras med den idag centrala aspekten av
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samtycke i det allmidnna talet om sexualitet, ndgot som aktualiserats i Sve-
rige i och med den nya laroplanens skrivningar om sexualitet, samtycke och
relationer (se delstudie tvd). Det ir med andra ord inte enbart relevant att
tala om exempelvis sam- eller olikkonade sexuella aktiviteter, sex inom eller
utanfor en relation eller sex med en kropp med en viss funktionsférmaga
som ”bra” eller ”déliga” uttryck for sexualitet. I stillet torde fragan foku-
sera pa sexuella handlingar med forutsdttningen att de bygger pa samtycke.

Det innebir att den sexuella handlingen hamnar i bakgrunden till for-
man for huruvida den sker mellan samtyckande parter eller ej. P4 si sitt ar
det alltsd samtycket, inte handlingen som siddan, som avgor huruvida det
sexuella uttrycket ar att betrakta som ”bra” eller ”déligt”. Forekomsten
eller franvaron av samtycke blir i detta sammanhang dirigenom ett moder-
nare och mera tidsenligt sitt att vardera sexualiteten, med hinsyn till sam-
tidens dominerande synsitt. Min ambition ar silunda att anvinda modellen
och tillimpa den utifran de fragestillningar och med de forutsittningar som
kan sigas rdda under det gangna decenniet.

Var ska linjen dras?

Det andra perspektivet ror teorin om en grinsdragningsmekanism som pe-
kar pa samhallets stindiga stravan efter att kontrollera och begriansa sexu-
alitet utifrdn indelningen i vad som anses vara en god, onskvird och en da-
lig, forkastlig sexualitet. Behovet att dra granser uppstdr har i forestall-
ningen om ett forestdende sexuellt kaos ifall samhallet tolererar eller accep-
terar sexualitetens mangfald i alltfor hog grad. Sexuella uttryck maste dar-
for till varje pris stivjas och samhallet sitta tydliga granser for vad som ar
acceptabelt eller ¢j (Rubin, 2011).
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Rubin framhaller att de flesta system dgnar sig &t att vardera

“Good” sex: “Bad” sex:

Normal, Natural, Healthy, Holy Major area of contest Abnormal, Unnatural,
Heterosexual “Th Unmarried heterosexual couples Sick, Sinful, “Way Out”
Married j LT ?, Promiscuous Heterosexuals

Monogamous me Masturbation

Reproductive Long-term, stable lesbian and

At home gay male couples

Lesbians in the bar

Promiscuous gay men at
the baths or in the park

Transvestites
Transsexuals
Fetishists
Sadomasochists
For money
Cross-generational

Best ‘ Worst

Figur 2: The Sex Hierarchy: The Struggle Over Where to Draw the Line (Rubin, 1993).

sexuella handlingar i ndgon form. Hit riknas till exempel den religiosa virl-
den, psykologin eller feministiska och socialistiska teoribildningar. En vi-
sentlig del av diskussionen och debatten handlar i regel om den faktiska
gransdragningens placering. Som ett exempel lyfter hon fram psykologins
syn pa samkonad sexualitet som ju radikalt har dndrats 6ver tid i den vas-
terldndska kontexten.

Cherniavsky (2020) lyfter i sin tur och i likhet med Barker (2018)
samtycket i en kommentar gillande Rubins tankar om grinsdragningsmek-
anismer. Samtycke kan aldrig fullt ut l6sa fragor om gransdragningar, lika
lite som det kan losa problem med makthierarkier 2zven om man betanker
att det inte alltid ges tillrackligt med utrymme i analysen. Istillet formas har
en identitet som tillskrivs en grupp manniskor som positioneras som de som
ar ofdrmogna att samtycka. Darmed konstrueras de som “usla” individer
som saknar formaga att ta ansvar. Cherniavsky (2020) menar att gruppen
unga manniskor idag placeras sarskilt under luppen som den skara individer
som anses sakna formdgan att hantera det samhalleligt sanktionerade beho-
vet av samtyckande sexuella kontakter. Det 4r med andra ord viart att i det
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empiriska materialet studera huruvida det inte enbart handlar om hur olika
sexuella uttryck relateras till samtycke utan dven om det finns specifika
grupper som tillskrivs formagan att i olika grad hantera samtyckeskravet i
sexuella sammanhang.

Men, dven samtycke ar en konstruktion som avspeglar en historiskt
sett formbar men ocksa godtycklig syn pad sexualitet som mer handlar om
moral 4n den reella viljan att skydda utsatta individer, menar Cherniavsky
(2020). Det handlar hir, nota bene, inte om att Rubin forsvarar vald eller
tvang, inskirper Cherniavsky. I stillet ror frigan den stindiga konflikten
mellan att sex, i synnerhet det hegemoniska heterosexuella sexet, till sin na-
tur aldrig fullt ut kan bygga pa samtycke. Detta samtidigt som risken eller
faran i sexuella sammanhang aldrig kan elimineras. Situationen pakallar i
sin tur storre behov av och krav pd samhaillets normerande makt, parallellt
med den sexuella tolerans som Rubin foresprakar och som ocksa ges visst
utrymme i diskussionen (Cherniavsky, 2020). Sexuella viarderingar och nor-
mer fungerar dirmed som ett sitt att hantera det som till sin natur ar svart
och kanske omojligt att stavja. Pa sd sitt sluts cirkeln och den sexuella hand-
lingen kan ater blir framtradande nar samhallet s3 att sdga kapitulerar infor
en bangstyrig sexualitet och det omojliga i att i alla situationer avkrava in-
dividen formdgan att ge uttryck for och respektera samtycke.

Rubin (2011) pekar allts3 i sin radikala teori for sexualitetspolitik pa
en aspekt av hur sexualitet konstrueras i en samhéllelig, visterlindsk kon-
text pa ett sdatt som formar sexuella virdehierarkier. Det dr vart att ater
papeka att sexualitet ocksd dr en politisk fraga. Den bygger pa konflikter
och privilegiesystem och har ett pris som den enskilde far betala niar hen
avviker fran en vid ett givet tillfille och pa en given plats 6nskvird eller
efterstravansvird sexualitet. Synen pd sexualitet inom den politiska, beslu-
tande sfiaren hidnger dessutom inte alltid samman med det vetenskapliga
kunskapsunderlaget vad giller mansklig sexualitet. Kanske, menar Rubin
(2011), ligger forklaringen i att fa vetenskaper pd allvar ndrmar sig den
manskliga sexualiteten och ser den som en del av sin egen disciplin, vard att
studera och fora kunskaperna om vidare. Detta ser jag som ett generellt
viktigt argument att fora in sexualitet och sexualitetsstudier in i det sociala
arbetets vetenskap och praktik. Denna avhandling ser jag siledes som ett
bidrag till en integrering av sexualiteten i det sociala arbetet genom att visa
pa kopplingen mellan sexualitet och sirskilt socio-sexuella problem och det
sociala arbetet.
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Med detta avslutar jag genomgangen av Rubins radikala teori for sex-
ualitetspolitik och beger mig vidare mot den andra delen av det teoretiska
ramverket och teorin om sociala representationer (Chaib & Orfali, 1995;
Jodelet, 1995; Markova, 2003; Jovchelovitch, 2002; 2007). Teorin utgor
aven teoretiskt perspektiv i delstudie ett.

Teorin om sociala representationer

Teorin om sociala representationer fungerar tillsammans med Rubins radi-
kala teori for sexualitetspolitik som teoretiskt ramverk for att sammanfora
bdda delstudierna i syfte att beskriva den svenska, samtida sexualsynen. Te-
orin utgjorde aven det teoretiska perspektivet i min licentiatavhandling
(Lukkerz, 2014).

Teorin om sociala representationer finner sin grogrund i Durkheims
teori om kollektiva representationer, som inleder detta avsnitt. Den barande
tanken i denna teori dr kollektivets roll och dess karaktir av att se bortom
det individuella. Kollektivet, eller gruppen, ar helt enkelt ndgot annat och
ndgot mer dn dess medlemmar. Kollektivet tinker, kinner och handlar an-
norlunda 4n dess enskilda bestdndsdelar. Det kollektiva dr dock “ett resul-
tat av det gemensamma liv, en produkt av de handlingar och de reaktioner
som uppstar mellan de individuella medvetandena” (Durkheim, 2012, s.
93), vilket alltsd forutsitter det individuella och en samverkan mellan en-
heterna.

Kollektivet utovar vidare inflytande i allt som ar att definiera som en
mansklig grupp, sdisom nationen, professionen eller organisationen (Jacob-
son, 2022). Det ar i det kollektiva idealet, som Durkheim menar ir nira
kopplat till disciplineringen och som utgor tva aspekter av en och samma
verklighet (Durkheim, 1961), som det uppstar en moral och en discipline-
ring, eller en norm (Jacobsson, 2022).

Samhaillet ar sdlunda alltid disciplinerande och normstyrt. Manniskan
sdsom samhallsmedborgare ar sillan direkt medveten om de sociala krafter
som verkar men hon marker niar hon gir mot dessa krafter och begdr ett
normbrott. Det som intriffar i en sddan situation ar att individen kanner
skam, en kraft som kommer inifrdn, men upplever ocksa socialt tryck, som
kommer utifrdn. Det finns alltid ett inslag av normativt tvang, det som
ocksa kan bendmnas socialisation, genom den paverkan som sker inom ra-
men for socialisationen (Durkheim, 1995; Jacobsson, 2022).

Det rader ett sarskilt forhdllande dar faktorer som plikt och ideal styr
manskliga beteenden inom kollektivet. Dartill existerar en rad kollektiva
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forestillningar om det goda och onskvirda, om handlingsregler och normer
som avgor hur individen inom ramen for kollektivet ska utforma sitt liv
(Durkheim, 1961; Jacobsson, 2022), Moralen kan visserligen variera mellan
grupper och en individ kan harbargera olika slags moral beroende pa sam-
manhang. Men samhillet eller staten fungerar har som en integrerande kraft
i egenskap av representant for det som kan definieras som allmanintresset.
Det giller for samhallet att sld vakt om de rddande kollektiva idealen (Durk-
heim, 1992; Jacobsson, 2022), det som alltid trumfar det individuella dven
om det sikerligen finns olika uppfattningar om hur det specifika allmanin-
tresset i slutdnden ser ut. Det handlar darfor om att undersoka monster och
regelbundenheter i sociala sammanhang dar normerna kommer till uttryck
(Jacobsson, 2022), och dar kollektivet utdvar makt over individen.

Durkheim befinner sig tydligt i sociologin som vetenskap. Han beto-
nar det kollektiva pa bekostnad av det individuella dven om han givetvis
inte bortser fran individen som bas for kollektivet. Poingen ar darfor att
som forskare tillata sig att granska det som individer formulerar, de subjek-
tiva forklaringar som omger minniskan i egenskap av samhallsmedborgare
och de ofta omedvetna motiv som driver henne i en viss riktning (Jacobsson,
2022).

P4 sa sitt ligger denna grund i linje med min mélsittning att studera
den sambhilleliga sexualsynen som ett fenomen som befinner sig pd sam-
hallsniva. Samhillet ser jag i likhet med Durkheim som en egen foreteelse
som dr storre 4n summan av sina bestindsdelar, dess medlemmar och med-
borgare (Durkheim, 1961; Jacobsson, 2022). Samtidigt som jag alltsa vill
lagga emfas pa det samhilleliga och det kollektiva s vill jag inte negligera
manniskan sisom en egen samhillelig enhet och vill darfor dven ge en ratt-
matig plats dt det individuella. Det ar silunda hir som teorin om sociala
representationer, med sin hemvist inom socialpsykologin (Moscovici,
2000), kommer in i bilden. Socialpsykologin, menar Moscovici, ger ett an-
nat utrymme for att analysera savil samhille som individ vilket pa sa sitt
skiljer den fran sociologi som vetenskap.

Jag studerar sexualsynen som grundad i individers kunskap men ut-
tryckt i en specifik, samhaillelig kontext. Kunskapen hos individer om, It
sdga, sexualitet 4r alltsd en visentlig aspekt av hur sexualsynen konstrueras.
Kunskapen kommer alltid till uttryck i form av “the social relation from
which it derives its logic and the rationality it contains” (Jovchelovitch,
2007, s. 69-70). Teorin om sociala representationer definierar hir kun-
skapen som dynamisk, pluralistisk och plastisk, med manga rationaliteter
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som avspeglar mangfalden av minskliga erfarenheter (Jovchelovitch, 2007).
Genom det fenomen som benimns som skilda roster (Jovchelovitch, 2002)
alternativt kognitiva stilar (Markova, 2003) kommer kunskapen dartill all-
tid till uttryck i ett givet 6gonblick. I denna stund, ett givet 6gonblick, blir
kunskapen en spegling av en syn pa ett fenomen. Det gor att det enbart dr
mojligt att studera 6gonblicksbilder av hur synen pa exempelvis sexualitet
ter sig, och det ar siledes diarfor som avhandlingen syftar till att studera
sexualsynen sdsom en rad ogonblicksbilder.

Markova (2003), som parallellt med Jovchelovitch (2002; 2007) 4r
en av de centrala uttolkarna av teorin om sociala representationer, menar
dock att kunskaperna till sin karaktdr bygger pa en dialogisk rationalitet.
Det innebir en forening av saval det subjektiva perspektivet som den Andres
perspektiv, en position som till sin karaktir kan hiarbargera en viss grad av
motsagelser eller spanningar. Det handlar pa s sdtt om att bibehalla en viss
nivad av konflikt men att genom ett samtidigt erkdnnande av de alltid existe-
rande skilda perspektiven bidra till att bibehalla drivkraften att soka ny
kunskap. Samhillet, det kollektiva, ska hiri bade sla vakt om individen och
behalla sin stabilitet.

En aspekt av sociala representationer ar att de gor ett fenomen kon-
ventionellt med den betydelsen att det definieras, kategoriseras och slutligen
antar skepnaden av i en grupp vedertagen beteckning och gemensam forsta-
else. Enligt teorin utvecklas alltsd fenomenet fran nigot som ir sprunget ur
konflikt och spdnning till att bli ndgot unisont och forhirskande. Dartill 4r
den gemensamma forstdelsen, den sociala representationen, av en normativ
och tvingande karaktir vilket gor den omojlig att helt virja sig emot
(Moscovici, 2000). Det ar alltsd hiar som frigan om ideal och normer aktu-
aliseras. Fragan ar hur detta rimmar med disciplineringen av sexualitet och
i synnerhet synen pa ungas sexualitet? Jag menar att teorin om sociala re-
presentationer och ovanstdende karaktaristika visar att dven en sexualsyn
blir ndgot normativt och tvingande. Den ar ett uttryck for definitioner, ka-
tegoriseringar och den gemensamma forstdelsen av vad som ar ratt och fel,
bra eller déligt samt onskvart och efterstravansvart i ett samhaille vid en
given tidpunkt.

Moscovici (2000) menar hidr att sd pass sma entiteter som enskilda
ord dr viasentlig del i de sociala representationerna. Ett ord berittar ndgot
om det sammanhang dir det figurerar. Det dr del i en storre helhet och
sjalva ordet beskriver definitionen, kategorin och den vedertagna forstiel-
sen. Genom att orden formar vara tankar bidrar de allts3 till att skapa vara
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livsmiljoer och var uppfattning om dem, menar Moscovici. Jag tolkar detta
som att enstaka ord som beskriver fenomen som exempelvis sexualitet eller
ungdom, beskrivningar av specifika sexuella beteenden eller identiteter samt
de sammanhang dar dessa ord figurerar kan alltsd sdga ndgot om den ra-
dande sexualsynen.

Det ar alltsd orden men ocksa tankarna som banar vig for sociala
representationer. Moscovici (2000) benamner faktumet foljaktligen for ett
tinkande samhille. For att kunna utforska detta tankande samhille giller
det att studera forutsittningarna och sammanhangen dir grupper kommu-
nicerar, fattar beslut och stravar efter att saval avsloja som dolja saker.
Dessutom dr det angeldget att undersoka allt det som grupper uppnar och
de overtygelser som gruppers landvinningar for med sig. Frdgan som bor
stillas ar vilka ideologier, vilken typ av vetenskap, vad for slags sociala re-
presentationer som springer ur detta.

Jag konstaterar att sociala representationer dar en form av kunskap.
De sdger nagot om det som redan ir kdnt. Men de dr forutom att vara kun-
skap, eller snarare ett slags bild av kunskapen ocksa en bild av vara mal och
meningar. En bild avspeglar en idé och det ir i sin tur en avspegling av vad
samhillet associerar till ett visst uttryck eller ord. Det innebir, som jag val-
jer att tolka saken, att olika sitt att beskriva sexualitet och i synnerhet ungas
sexualitet alltsd harbargerar skilda idéer och aven mal och mening med re-
spektive idéer. Annorlunda uttryckt finns det i samhallet liksom hos de in-
divider som formar det en miangd forestillningar som i sig dger motiv och
drivkrafter att uppna vissa mal. Kunskapen blir i kombination av en studie
av en idé, ett mal och en mening alltsd en social representation av ett givet
fenomen. Och till skillnad frin de kollektiva representationerna, som
Moscovici havdar fungerar som stabilisatorer for ord och idéer och som blir
nirmast omojliga att paverka, sd dr de sociala representationerna snarare
dynamiska. De opererar i relationerna och i beteendena. Det 4r denna dy-
namik som jag avser att undersoka i mitt empiriska underlag. Med andra
ord vill jag med hjilp av orden och de idéer som fors fram avticka dynami-
ken i det relationella och beteendemassiga for att i forlangningen finga en
sexualsyn.

I foreliggande avhandling undersoker jag specifikt tva typer av pro-
fessionell kunskap: den hos personalen i en konkret yrkesmaissig vardag och
den hos aktorer pa politisk och elitnivd samt experter. Enligt Thomassen
(2007) ager alla yrkesverksamma en form av kunskap som ar anpassad till
det yrkesutovande man dgnar sig at. Det ar dels kunskaper som varje enskild
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yrkesperson tillignat sig via sina utbildningar, dels genom det praktiska ar-
betet. Den sistnimnda kunskapen kan ofta dga karaktiren av dold och
omedveten firdighet. Samtidigt kan den dominera en arbetsplats, en orga-
nisation eller annan grupp och alltsa styra sdval forstielse av ett fenomen
som den praktik som riktas mot det.

Samtidigt existerar, menar Moscovici (2000), inga sammanhang dar
det rider ett enhetligt kognitivt system, vare sig inom en individ eller inom
en grupp individer. I stillet rader, som Jovchelovitch (2002) beskriver sa-
ken, en odndlig variation av sociokulturella situationer och manskliga verk-
ligheter. De lever sida vid sida men kan mycket vil samtidigt std i motsats
till varandra, rentav motsidga varandra eller ga i konflikt. Fenomenet kallas
i teorin om sociala representationer for kognitiv polyfasi (Jovchelovitch,
2002) eller kognitiva stilar (Markova, 2003), vilket fingar ett lige dir olika
och inte alltid forenliga roster i termer av uppfattningar eller idéer om den
rddande tillvaron, de problem som minniskan stills infor eller den egna
personen (Jovchelovitch, 2002) skapar den rddande kunskapen dven i sin
mest vetenskapliga mening.

De skilda rosterna eller kognitiva stilarna befinner sig i ett konstant
forhandlingslige med varandra. S& alltmedan den kollektiva representat-
ionen kittar samman ett samhille och knappast kan styras av enskilda
(Moscovici, 2000) sa mojliggor de sociala representationernas karaktdr av
en dynamisk kraft en stindig vidareutveckling av kunskapen. Darmed nar
kunskapen inget slutmal, det 4r alltid ett nuldge eller en 6gonblicksbild som
analyseras och som foljaktligen kan se annorlunda ut vid tidigare eller se-
nare tillfallen. P4 si sitt anser jag att teorin starker mitt val att ta stod i
teorin for att studera specifikt den samtida, svenska sexualsynen.

Teorin om sociala representationer bidrar genom synliggorandet av
hur enskilda betraktar sin varld till en analys av hur man darigenom formar
ett samhille med sin unika sexualsyn. Vi bér alla med oss en forestillning
om den virld vi lever i. Eller som Chaib och Orfali (1995) konstaterar att
?var forestillning om virlden runtomkring oss betingas av de symboliska
erfarenheter om vardagslivet som vi formar i den sociala interaktionen med
andra minniskor” (Chaib & Orfali, 1995, s. 15). De meningsbiarande
idéerna som bidrar till att individen kan orientera sig i de normstyrda soci-
ala strukturerna kan alltsa analyseras med hjilp av teorin om sociala repre-
sentationer genom att fokusera pd kommunikationen. Nir Chaib och Orfali
(1995) talar om att de sociala representationerna aterfinns i lokala samman-
hang sd kan aven ett land eller en nation betraktas som ett lokalt, socialt
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sammanhang. Det centrala dr hur den gemensamma forstdelsen av ett feno-
men med all sin dynamik blir foremal for utbyten och konversationer i de
kulturella och ideologiska tankesystemen dir de existerar (Jodelet, 1995).

Tva sirskilda begrepp i teorin om sociala representationer ar begrep-
pen forankring och objektifiering. Det forsta begreppet ror den process som
beskriver laget da en individ moter ett for henom frimmande och ofta sto-
rande fenomen. Vi upplever helt enkelt ett motstand eller ett framlingskap,
rentav ett hot nar vi inte formdr att klassificera ett for oss okdnt fenomen
(Moscovici, 2000). Moscovici beskriver forankring med en referens till den
maritima varlden: ”it’s rather like anchoring a stray boat to one of the buoys
in our social space” (Moscovici, 2000, s. 42). Citatet fangar kraften i att
mota nagot obekant, samtidigt som man att sd att siga kimpar med att
hitta ett forhallningssitt till det obekanta fenomenet i fraga.

Jag menar att det i relation till denna avhandling skulle kunna vara
ett uttryck for exempelvis sexuella identiteter, erfarenheter eller strivanden,
ndgot som en person inte stott pa tidigare och som kan fa personen att inte
kdnna sig fortrogen med det. Det dr fullt mojligt att fenomen som samtycke,
jamstélldhet eller pornografi, som alla tre uttryckligen ingar i den nya laro-
planens skrivningar gillande sexualundervisningen, skulle kunna vara feno-
men som en individ i férstone inte kdanner sig fortrogen med.

Nir en person sd smaningom lyckas att forankra fenomenet paborjas
nista steg i processen, objektifieringen. Det dr en process som nidrmast
skulle kunna liknas vid en bearbetning till ndgot som individen kan relatera
till och som kan gora fenomenet begripligt. Processen inleds med talet om
fenomenet. Nar individen sitter ord pa det inledningsvis frimmande feno-
menet paborjas omedelbart en process av att gora det kiant och i forling-
ningen bygga in det som del i den samlade vardagskunskapen. Objektifie-
ring dr darfor en forutsattning for att fenomenet ska etableras, bli hanterligt
i vardagen och slutligen dga en logik i individens virld. Objektifieringen,
som sker i form av en pagidende kommunikation, befinner sig i en triangular
relation mellan individ, andra individer och fenomenet. Individen (steg ett)
parallellt med andra individer (steg tvd) riktar sin uppmarksamhet mot fe-
nomenet (steg tre) och studerar hur andra uppfattar det (Chaib & Orfali,
19935). Fenomenet eller objektet kan vara “inbillat, fysiskt, socialt eller sym-
boliskt” (Chaib & Orfali, 1995, s. 19-20). Det hjilper individer att orien-
tera sig i sin miljo och de sprakliga koder som knyts till objektet bidrar i sin
tur till att inordna och utmarka objektet i friga.
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I denna trianguldra relation (Markovd, 2003) stdr dialogen i centrum
och det dr hdr som sociala representationer befists eller reformeras nir de
stills i relation till varandra. Pa sa sitt skapas alltsd enskilda byggstenar
som bildar de sociala representationerna och det ar kontrasten som utgor
vagskilet mot ett befastande eller en forandring och omvardering. Det ar
hir som de sociala representationerna blir till en vigledande form av var-
dagskunskap. Det dr ocksd hir som det skapas begripliga och dven onsk-
virda beteenden, si som dessa uppfattas i det sociala sammanhanget. Nar
det giller sexualitet begripliggors (forankring) sexuella identiteter, beteen-
den, forvintningar eller avvisanden i spanningsfiltet mellan individ, andra
individer och fenomenet i sig. Det 4r ocksd hir som de senare stabiliseras
eller forkastas (objektifiering). Syftet med sociala representationer dr, som
Moscovici (2000) sammanfattar saken att “make something unfamiliar, or
unfamiliarity itself, familiar” (s. 37).

Slutligen ar det virt att pAminna om att sociala representationer be-
finner sig overallt och hos alla. De tillhor alla pd en och samma gang. Men
de har ockséd en individuell dimension. Dels berittar sociala representat-
ioner om hur individer och grupper uppfattar andra individer och grupper,
dels siger de ocksa ndgot om individen for denne sjdlv. Men det som ar av
storst varde for denna avhandling dr alltsd de sociala representationernas
samhillsomspiannande karaktir. Aven om de alltsd bérjar hos individen sa
ar det forst pa grupp- och inte minst pa samhallsniva som de far ett genom-
slag. Det dr nir en tillrackligt stor del av en befolkning forankrat och ge-
nomgdtt en objektifieringsprocess som jag menar att vi kan tala om en syn
pa ett fenomen. I sexualitetens fall 4r det sdlunda sexualsynen som jag me-
nar tar form hir. Teorin mojliggér med andra ord en inblick i strukturerade
kognitiva, affektiva, operativa, symboliska eller virderingsbara portratte-
ringar av socialt relevanta fenomen (Wagner & Hayes, 20035). Enskilda hin-
delser, som de som dterberittas eller aterfinns i det empiriska materialet blir
hirmed avbildningar av de sociala representationer som jag menar kommer
att synliggora den rddande sexualsynen.

Sammanfattningsvis ar de tva teoretiska perspektivens mest centrala
delar sdsom ett slags diskussionspartner eller en karta med malsittningen
att begripliggora det empiriska underlaget och pé sa sitt besvara avhand-
lingens syfte att undersoka den samtida, svenska sexualsynen. I ndsta avsnitt
i det har teorikapitlet, en bakgrund, kommer jag att ta avstamp i ungas och
sexualitetens roll i och for samhallet. Jag kommer att med ett urval av ex-
empel visa pa relationen mellan ungdom, sexualitet, socialpolitik och
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sexualpolitik och med st6d i de bdda teorierna forsoka att skapa en djupare
forstielse av sexualsyn som fenomen och teoretiskt ramverk.

En uppmirksam lisare dterkallar mojligen ocksd begreppen diskurs
och dispositif som beskrivs i avhandlingens inledande kapitel i relation till
sexualsyn. Min ambition ar att pa ett bredare plan betrakta sexualsynen
som olika diskurser respektive en form av dispositif, utan att konstruera
dessa tva perspektiv som separata teorier i avhandlingen. Istillet ser jag dis-
kurser och dispositif som tva overgripande aspekter som ger ytterligare
stadga och djup &t sexualsynen som fenomen. Hit riknas det sprik och dess
roll fér kommunikationen, de sdvil praktiska som teoretiska dimensionerna
med alla sina maktrelationer och kunskaper som kidnnetecknar handlande
och forstdelse av handlandet, samt slutligen som en del av bendmningen av
konkreta identiteter, relationer och skeenden (Fairclough, 2010; Foucault,
2020a; Winther Jorgensen & Phillips, 2000). Jag kommer i den avslutande
diskussionen i denna avhandling darfor att knyta an till begreppen diskurs
och dispositif, i relation till sirskilda samhailleliga fenomen och med mal-
sattningen och forhoppningen att detta bidrar till en fordjupad, overgri-
pande inramning.

Ungdom, sexualitet, samhélle — en bakgrund

Foreliggande avsnitt inleds med en diskussion avseende ungdom som be-
grepp och fenomen. Unga ar en grupp i samhillet som ofta tillskrivs idéer
och forestallningar om hur samhallet bor formas. De unga symboliserar ofta
framtidens medborgare och konstrueras som birare av den framtida sam-
hallsutvecklingen. Ofta inkluderas dven sexualiteten som en parameter i for-
stielsen av unga som framtidens medborgare, bade i allmianhet och i det
empiriska underlaget i synnerhet.

I den hir texten kommer jag att uppehalla mig vid en rad centrala
social- och sexualpolitiska drag i Sverige och internationellt avseende unga
och sexualitet. Syftet ar att bredda och fordjupa forstielsen av rddande
social- och sexualpolitiska drag som praglar synen pd unga och sexualitet.

Ungdom och samhalle

Begreppet ungdom avser att finga en sirskild grupp medborgare i sam-
hillet. Det som kannetecknar unga dr att individerna befinner sig i en fas i
livet d& identitet, kropp, intellekt och sexualitet befinner sig i en sarskilt
dynamisk utvecklingsfas. Den unga dr dnnu inte vuxen men samtidigt inte
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heller lingre ett barn. Ungdomen kan dgna sig 4t aktiviteter som dven vuxna
agnar sig at, men utan att av det omgivande samhillet automatiskt anses ha
uppnitt den mognad som krivs. Med stod i diskursbegreppet (Fairclough,
2010; Winther Jorgensen & Phillips, 2000) dr det darfor mojligt att tala om
ungdomsgruppen som en samling individer som omgivningen beskriver pd
ett givet sdtt, som attribueras vissa egenskaper och som vuxenvirlden be-
moter pa bestamt vis. Det rader vidare en maktaspekt (Foucault, 2002a), da
det alltsa finns en vuxenvirld som pa en overgripande samhillsniva dger
storre auktoritet 4n de unga. Det inkluderar kunskaper ur ett brett perspek-
tiv, exempelvis sidana som tillignas via utbildningssystemen liksom dven
en livserfarenhet, men ocksd mojligheter att praktiskt utdva vissa hand-
lingar som for unga begransas av exempelvis lagstadgade aldersgranser eller
finansiellt utrymme.

P4 liknande sitt som jag beskriver sexualiteten i inledningskapitlet sa
kan ungdom som fenomen betraktas ur dtminstone tre olika perspektiv. Det
forsta perspektivet dr strikt fysiologiskt eller biologiskt och innebar kropps-
liga fordndringar kopplade till pubertet och kénsmognad. Utifrdn ett psy-
kologiskt perspektiv dr det vidare mojligt att fokusera den kognitiva ut-
vecklingen, som inbegriper exempelvis abstrakt tinkande, metakognition,
logik, minnesférmdga eller sprak (Hwang & Nilsson, 2019).

Det tredje perspektivet, som denna avhandling tar som avstamp, ror
den socioemotionella utvecklingen och innefattar aspekter som moralut-
veckling, identitetsutveckling, risktagande eller forhéllningsatt och normer
avseende sexualitet (Hwang & Nilsson, 2019). Inom detta synsitt finns
aven individens relation till sin sociokulturella omgivning med pabud om
onskviarda beteenden, identitetsskapande symboler och aktiviteter som for-
enar individer i gemenskaper (Lalander & Johansson, 2017). Det dr hir som
sambhéllet trader in och tillskriver unga minniskor som grupp symboler och
identiteter for att begripliggora gruppens existens. Jag menar att det dr
ocksa hir som det socialkonstruktionistiska perspektivet (Burr, 2015) blir
som tydligast. Ungdom, eller unga som grupp 4r inte en naturgiven kategori
med klara avgransningar, karaktaristika eller historia. Det ar konstruerad
kategori som ofta fungerar som samhallets projektionsyta, med syfte att visa
vad som ér tillatet eller 6nskvirt respektive oonskat och i behov av discipli-
nering infor det framtida medborgarskapet (Helmius, 2004). Det dr ocksé
hir som en dikotomi mellan det som anses som 6nskade och efterstravade
och som oonskade och forkastliga uttryck for sexualiteten pa allvar blir en
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fraga for samhillet att engagera sig i. Det dr ett perspektiv som dirmed
ligger i linje med den radikala teorin for sexualitetspolitik (Rubin, 2011).
En annat exempel pa en etablerad teoretisk forstielseram som praglar
synen pa ungdomsutvecklingen tar avstamp i ett utvecklingspsykologiskt
perspektiv och harstammar fran Erik Homburger Erikson och hans psyko-
analytiskt influerade forstielse av manniskan. Enligt detta synsitt 4r man-
niskans utveckling kontinuerlig men med enskilda livsuppgifter som maste
16sas innan individen kan ga vidare. Ungdomsdren sigs hir praglas av kon-
flikten mellan identitet och rollforvirring. Om den enskilde framgangsrikt
formar en framtidstro undgar hen en tudelad jag-bild och en negativ fram-
tida identitet (Havneskold & Risholm Mothander, 2009). Ungdomsaren de-
las hir in i flera faser: pre-, tidig, hog- och sen-adolescens som alla sigs
finga separata kognitiva och socioemotionella utvecklingsfaser med egna
kannetecken. Faserna inbegriper pubertetens intrade och starten pa en fri-
gorelseprocess till bygge av en egen identitet (Lalander & Johansson, 2017).
Denna syn pa ungdomen har kritiserats da det ansetts vara alltfor evo-
lutionistiskt. Utvecklingsfaserna kopplas ofta till viarderingar i ett samhalle
med heterosexualiteten som norm. Samhillet disciplinerar och bel6nar unga
som lart sig samhallets varderingar och som agerar i linje med kulturens
villkor, eller som annorlunda uttryckt finner sig i samhillets disciplinering.
Mognad, ett annat exempel pd ett socialt konstruerat fenomen, tolkas strikt
som normalitet och en anpassning till onskade och efterstravansvirda bete-
enden. Men Lalander och Johansson (2017) inskdrper att ungdom ar ett
flytande begrepp, som priglas av foranderlighet. Det dr darmed inte mojligt
att finga ungdomsfenomenet och ge det en rittvis beskrivning.
Utvecklingspsykologins linjira modell, som i stillet pekar pa en till-
tagande grad av mognad pd viagen mot en stabil och fast identitet, later pa-
skina att utvecklingen sker konfliktfritt och pd ett forutsigbart sitt. Mo-
dellen tar emellertid inte hdnsyn till den sirskilt i dagens senmoderna sam-
hille radande flexibiliteten i att vilja och forma sitt liv och de mojligheter
som existerar (Giddens, 1997). Det ar ocksa i detta sammanhang som ett
socialkonstruktionistiskt perspektiv (Burr, 2015) framtrader med en klarhet
som visar att ingen ungdomstid, eller generation, ar en annan lik. Dessutom
ar det ocksd mojligt att i detta sammanhang tillimpa sociala representat-
ioner och dess specifika begrepp forankring och objektifiering (Moscovici,
2000). Jag menar att olika uttryck som tillskrivs ungdomar, och som ocksa
kopplas till sexualitet eller det som samhallet definierar som socio-sexuella
problem, blir foremal for en forankrings- och objektifieringsprocess. Syftet
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blir, som Moscovici (2000) beskriver saken, att mota nagot for vuxenvarl-
den obekant och stérande samt att si smaningom finna sitt att forhalla sig
till det. Nir det etableras blir det begripligt och slutligen en del av en allmint
vedertagen commonsense.

Att vara ung ar alltsd att vara stadd i forandring. Livet kretsar i mangt
och mycket runt sjialvstindighet och grupptillhorighet, relationen till kol-
lektivet och till sig sjalv. Unga soker tillhorighet och intimitet men ocksa
frihet och ensamhet. Allt detta innebir att ungdomséren priglas av starka
kanslor och uttryck for osikerhet, protest eller lingtan. I detta sammanhang
blir det sarskilt intressant att studera sexualitetens roll. Det jag intresserar
mig for dr de diskurser och dispositif som konstrueras av den omgivande
vuxenvarlden och samhillet, och som Lalander och Johansson (2017) be-
skriver overfor savil sina fantasier som sina virsta skrackvisioner pa.

Det finns dven en vidare, intressant aspekt pd ungdomens roll i sam-
hillet och ungdomens uttryck som alltsd kan upplevas som svirbegripliga
innan de ges en forklaring. Ungdomar star ofta for ndgon form av uttryck
for spanningar och konflikter i ett samhalle. Det kan rora sig om allt ifrdn
kladstil och kulturell tillhorighet till politiska dsikter och varderingar om
livet i stort. Sexualitet utgor hdr en spannande synvinkel, som mot bakgrund
av den brittiske sociologen Anthony Giddens tankar om plastisk, formbar
sexualitet och rena relationer med tydligt uttalade malsittningar och behov
att bekrifta kan studeras som en form av val, tillhorighet, virdering eller
grupptillhorighet. Giddens (1997) hiavdar att det senmoderna samhillet i
tilltagande grad praglas av foranderlighet och dynamik. Manskliga aktivi-
teter kopplas bort fran tid och rum. De ar inte lika beroende av olika livs-
faser och sexualiteten formas relativt fritt av den enskilde med stort ut-
rymme for uttryckssitt. Den mellanminskliga relationen, vilket inkluderar
sexualitet, bygger idag i hogre grad i stillet pa ett slags overenskommelse
mellan individer. Har vdgs vinster och kostnader mot varandra och relat-
ionen fungerar som ett medel att uppnd ett 6nskat mal (Giddens, 1992).

Nir sexualitet blir en form av normbrott eller protest mot ett ur sam-
hillets horisont 6nskvart men for individen begransande tillstind kan kon-
flikter uppstd. Det ar hir som sexuella dikotomier (Rubin, 2011) eller soci-
ala representationer (Moscovici, 2000) kan framtriada med all sin tydlighet
och skapa spanningar men ocksd sitta fordandringsprocesser i rorelse som
kan ge en foraning om den framtida utvecklingen. Det ir ocksd mot denna
bakgrund som jag kort ocksa vill uppehélla mig vid den 6vergripande soci-
alpolitiken och sexualpolitiken. Samhailleliga, politiska processer har till
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syfte att disciplinera och styra unga samt deras sexualitet vilket ger mojlig-
het att synliggora konflikter, padgdende eller framtida, och skonja en ra-
dande sexualsyn.

Ungdomssexualiteten, samhallet och nationen

Historiskt och internationellt sett har sexualupplysning och sexualundervis-
ning motiverats med ndgon form av samhalleligt sanktionerad énskan. Zim-
mermann (2015) ger en rad exempel pd hur det har sett ut i ett historiskt
perspektiv pd olika héll i varlden. Sa handlade det i exempelvis forkrigsti-
dens Osterrike om minskad efterfrigan pa sa kallad promiskuitet. Men pa
samma gang som sexualundervisningen skulle introduceras i landet restes
det roster som beskrev forsoken som ett hot mot rddande ideal och virde-
ringar. Medan den pastiddda faran i Osterrike rérde frimst idén om det ho-
tade moderskapet, sa beskrevs sexualundervisningen i México som en sam-
mansvirjning mot den sociala stabiliteten och i Kanada som en alltfor latt-
vindig forskjutning fran ansvar fran hem till skola for en sd pass vital fraga
for samhallet som medborgarnas sexuella forehavanden.

Sexualundervisningen har dven tidigt utkristalliserat sig som en poli-
tisk frdga. Bland socialister runt om i varlden betraktades sexualundervis-
ningen historiskt som ett hot mot engagemanget i revolutionen medan man
i det nazistiska Tyskland och fascistiska Italien sdg sexualundervisningen
som ett hot mot den Overlidgsna vita rasen. En alltfor stor betoning pa det
individuella ansvaret, kombinerat med pastddda konsekvenser som 6kat an-
tal utomiktenskapliga relationer sades leda till att kraften i och dominansen
av den vita populationen helt enkelt riskerade att tillintetgoras (Zimmer-
mann 2015).

Aven Sverige priglades redan med start under 1800-talet av liknande
politiska tankegéngar, kopplade till idéer om nationen. Befolkningsfragan
relaterades exempelvis till rasmystik, socialdarwinism eller hotbilder av
frammyllrande manniskoskaror fran ost. En stark nation sades krava starka
manniskor, dir sundhet, styrka, rationalitet, vilja att underordna sig den
ofornuftiga kroppen och den fornuftiga samhallskroppen blev definitionen
av ett framtidsland. De unga beskrevs i egenskap av nationens framtid sam-
tidigt som slappa och haglosa som f6ljd av hemligt masturberande och sam-
hillet som plagat av prostitution, sexuell avvikelse, sexualbrott och psyko-
pati. Ndgot var tvunget att goras med barnet, denna symbol for framtiden,
sd att den ritta sortens kropp avlades fram for samhallets 6verlevnads skull
(Johannisson, 1997; Hirdman, 2010).
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Under efterkrigstiden och i kolvattnet av nazisternas ominskliga
krigsforbrytelser vixte det fram en alltmer tillitande och 6ppen syn pa sex-
ualitet i vistvirlden, som i till exempel Tyskland innebar mer betoning pa
relationer, dktenskap och fordldraskap och mindre fokus pa den sexuella
risken. Men en fokus pa familj och nation tycktes dnda kvarstd och dven
befistas, som i exempelvis USA dar stabila familjer sdgs som forutsiattningen
for en stabil nation (Zimmermann, 2015).

Ett annat perspektiv beskriver till exempel Rothmiiller (2018), som
visar hur ett modernt, visterlandskt land som Luxemburg priglas av en
samhillelig syn pd sexualitet dir muslimer och katoliker konstrueras som
varandras motsatser. Hir uppstdr en dikotomi mellan 4 ena sidan den se-
kuldra, liberala, toleranta, demokratiska och progressiva luxemburgaren
och 4 den andra den forment sexuellt reaktionira, intoleranta och konser-
vativa migranten (jmf Johannisson, 1997). Processen beskrivs som
ethnicization of sexuality and sexualisation of etnicity” (Rothmiiller,
2018, s. 371), dar sexuella attityder framst anses vara linkade till etnicitet
och nationellt medborgarskap. Bialystok och Wright (2019) visar pa en lik-
nande anstridngning att forma en ”kanadensiskhet” med efterfoljande spian-
ningar mellan etnicitet, religion och nationell identitet inda in i Kanadas
sexualundervisning, samtidigt som Shchurko (2018) menar att den be-
larusiska sexualundervisningen skapar bilden av en medborgare som per
definition 4r heterosexuell, lever i monogama dktenskap, tillhor en vit me-
delklass och verkar for nationens bista.

Bredstrom och Bolander (2018) beskriver utifrdn en nordisk kontext
hur svenskhet i ett undervisningsmaterial fran Riksforbundet for sexuell
upplysning (RFSU) likstills med goda varderingar och jamstilldhet. Detta
samtidigt som materialet bidde later paskina att sexuella normer dr socialt
och kulturellt konstruerade och tillbakavisar kulturens relevans for sexua-
litet. Undervisningsmaterialet avspeglar en blindhet for en specifikt svensk
utveckling med en syn pa sexualitet som fram till 1980-talet priaglades av
en multikulturell ideologi, till ett numera dominerande ny-assimilatoriskt
perspektiv med betoning pa kulturella skillnader. Har konstrueras sexuali-
tet som ett socialt problem linkad till migration och som loses med hjalp av
sexualundervisning. Aven Reimers (2017) pekar pd hur det svenska sam-
hillet med hjilp av skolans sexualundervisning formar idéer om en enhetlig
nation och dess medborgare. Hir stills hbtq-personer i ett motsatsforhal-
lande till sa kallat intoleranta migranter och idéer om sexualitet, nation och
skolans uppdrag lankas till varandra. Sverige konstrueras som ett land vars
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befolkning i likhet med vad Bolander och Bredstrom (2018) skriver pastas
ha limnat forlegade och konservativa varderingar bakom sig men som ak-
tualiseras pd nytt genom migrationen.

Att hbtq-fragor far en sarskild betydelse i sammanhanget beskriver
bade Reimers (2017) och Zimmermann (2015) som ett uttryck for det som
Puar (2007) kallar for homonationalism. Det handlar om ett fenomen dar
samhillet skapar ett homosexuellt subjekt som inte lingre exkluderas fran
nationsbygget utan i stillet nirmast forutsitts i ett framgangsrikt samhalle.
Men homotoleransen fordrar alltjimt en vit 6verhoghet och fungerar som
ett sdtt att distansera exempelvis muslimer fran idéer om det pastatt tole-
ranta landet (Puar, 2007). Reimers (2017) menar att den centrala idén i
detta sammanhang utgdr ifrdn att homofobi och sexism konstrueras som
nya, individuella fenomen som alltsd anses ha kommit via migrationen.

Samtidigt pastds den svenska synen karaktiriseras av en genomgri-
pande och inneboende tolerans gentemot hbtq-personer. I denna process
spelar historiska referenser eller strukturella tolkningsramar en begriansad
roll (Reimers, 2017). Aven det nordiska Finland priglas av en syn som ett
samhille med Oppna sexuella virderingar jamfort med migrantens ur-
sprungsnation dar den pdstatt finska synen gors till det naturliga, univer-
sella, sekuldra och objektiva (Honkasalo, 2014).

Bang Svendsen (2017) kopplar den konstruerade dikotomin mellan
migrant och ursprungsmedborgare till den dikotomi som praglar synen pa
unga och sexualitet som Over lag antingen liberal eller konservativ (Jones,
2011a). Den konservativa synen kdnnetecknas av en tydligt religios, medi-
cinsk eller familjeorienterad auktoritet, som betonar heterosexualitet, re-
produktion, dktenskap som sexualitetens givna plats och en strikt binir
tolkning av kon och konsroller.

Sexualitet kopplas ofta till risk och hot om bestraffningar medan sex-
uella uttryck som onani, samkonad sexualitet, sexualitet hos medborgare
med en begridnsad funktionalitet eller en allmint sexuell mangfald anses
vara forkastliga. Avhallsamhet blir ett ideal och upplysning om sexualitet
hanteras restriktivt och begransas. Den liberala synen kan pd liknande sitt
fokusera pa risk men ger samtidigt utrymme for individen att vilja, ta an-
svar och kontrollera sin sexualitet. Upplysning om sexualitet dr pabjuden
framst i syfte att bidra till personlig mognad och i forlingningen goda,
sunda relationer i ett sexuellt 6ppet, bejakande och tolerant samhille (Jones,
2011a). Toleransen fungerar i detta specifika sammanhang som signum for
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Vist, med den i denna del av viarlden rddande synen pa sexualitet som ndgot
apolitiskt, naturgivet och objektivt (Bang Svendsen, 2017).

Som en avslutande reflektion menar jag att dven relationen mellan
unga, sexualitet och nationen hor hemma inom ramen for ett socialkon-
struktionistiskt tankesatt (Burr, 2015). Har framtrader en situation med en
diskurs, en foucaldiansk dispositif med all sin maktrelation mellan tva sam-
hillssfarer och som inbegriper en dikotomi (Rubin, 2011) i form av en upp-
fattning om en god och en dalig sexualitet. Den péstatt goda sexualiteten
tillskrivs den individ som hor hemma i nationen, eller som anses hora
hemma i den. Den som i stillet 4r framlingen tillskrivs ur sexuellt hinseende
hotfulla karaktirsdrag och anses vara ett oonskat inslag i den nation som
ska byggas. P4 liknande sitt kan okidnda eller nya sexuella uttryck tillskrivas
framlingen, dar forankrings- och objektifieringsprocessen utifran teorin om
sociala representationer (Moscovici, 2000), samtidigt som samhallet odlar
bilden av att vissa egenskaper som stdr i motsats till det nya eller frimmande
(jmf synen pa sexuell laggning och homofobi ovan).

Socialpolitik — en bakgrund

Syftet med den moderna, svenska socialpolitiken kan sammanfattas som si-
vil individens valfird och nytto- eller lyckoupplevelse som samhaillets och
produktionens mal att maximera nyttan for samtliga medborgare (Olofs-
son, 2007). Utifran ett annat perspektiv kan syftet beskrivas som att tillfor-
sakra manniskorna drigliga levnadsforhdllanden genom att l6sa sociala
problem (Elmér, 1994). Socialpolitiken bygger silunda p4 att 16sa problem
pa en samhallelig niva. Hit raknas till exempel forutsattningarna for indivi-
ders grundliggande forsorjningsbehov eller bostadstillgdng. Den bygger
aven pa att losa problemen pd en individuell niva. Hit riknas i sin tur livs-
aspekter som sjukdom, dldrande eller funktionsnedsittning (Elmér, 1994).
Framst efterkrigstidens socialpolitik i vdstvarlden och Sverige byggde pa
nationalekonomiska teorier om den liberala marknadens sjilvreglerande
formaga. Men till exempel perioder av arbetsloshet och individens forlust
av sin forsorjning visade dock pa att det krdvs vissa statliga interventioner
(Olofsson, 2007).

Familjepolitiken ir ett exempel pa en socialpolitisk atgird som avser
att tillgodose samhillets och manniskors objektiva behov. I manga linder
fokuserar den ocksa pa specifika befolkningspolitiska dtgiarder och jam-
stilldhet mellan konen. Befolkningspolitiken, en annan socialpolitisk
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atgard, inbegriper i sin tur historiskt sett familjeplaneringsdtgarder och sex-
ualupplysning (Elmér, 1994).

I Sverige aktualiserades befolkningspolitiska fragor under 1930-talet
i och med befolkningskommissionen (Hirdman, 2010). Kommissionens till-
komst foranleddes av den sa kallade krisen i befolkningsfragan, det vill siga
den i samhillets 6gon alltfor ldga nativiteten. Den svenska staten sjosatte en
rad reformer tinkta att ekonomiskt underlitta for blivande och nyblivna
modrar for att pd sd sitt oka antalet nyfodda. Samtidigt hivdade staten
vikten av frivillighet i fordldraskapet, den fria tillgdngen till preventivmedel
samt tillgdngen till laglig abort. Den sistnimnda atgidrden blev dock fri forst
under 1970-talet som foljd av en radikal forandring i synsatt i det svenska
sambhillet, vilket banade vig for jamstilldheten som politisk fraga (Hird-
man, 2010; Elmér, 1994).

Ovanstdende genomgéng visar pa hur idén om en vilfird som bygger
pa individens objektiva behov, nytta och lycka i kombination sammanstra-
lar med idén om att det 4r samhillets uppgift att 16sa sociala problem, med
forestillningen om de subjektiva behoven. Sexualitet och familjebildning
sags saledes tidigt som en fraga for samhallet men ocksd som en friga om
den enskildas val och frihet.

Ett annat perspektiv pa socialpolitik dr dess direkta eller indirekta
motiv, vare sig det ror sig om stat och samhille eller om individen. Olofsson
(2007) beskriver bland annat samhillets stravan efter ordning och kontroll
som garanten for uppritthillandet av sin stabilitet genom det samtidiga
uppritthdllandet av traditionella ideal och normer i synen pa familjebild-
ning. Socialpolitiken och dess syn pd sarskilt familjen som samhillets grund-
bult blir med andra ord ett sitt att skapa samhillelig stabilitet. En realitet
sarskilt viktig nar marknaden inte lyckas skapa valfard genom att ge famil-
jen och individen stod vid samhillsomvandlingar. I Sverige dominerar en
standardtrygghetsmodell, initierad av makarna Alva och Gunnar Myrdal
under 1930-talet, med riktade socialpolitiska insatser och behovsprévning
(Olofsson, 2007). Det sociala arbetet i landet har sedan dess utvecklat en
syn pa individen som bygger pa en normativ grund. Denna baseras i sin tur
pa idéer om hur sambhalle, familj och individ ska leva i och for ett stabilt
samhille (Svensson, 2007).

Avslutningsvis vill jag kort ndmna att det faktum att sociala problem
ofta kopplas till ungdomar som grupp eller till ungdomstiden finner sin for-
klaring i kulturella och religiosa forestallningar som genomsyrar ett sam-
hille (Ohlsson & Swird, 1994). Det ar nar unga bryter mot den rddande
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moralen och de normer som talar om hur man bor leva som de unga borjar
uppfattas som problem. Precis som jag beskrivit saken i inledningskapitlet
sa dr det ursprungligen skolan och sedermera det ur skolan avknoppade
sociala arbetet som tagit sig an arbetet med sociala problem relaterade till
unga.

Det dr pa sd sitt ungdomen, i egenskap av skolans ansvar, som tidigt
hamnat i fokus for bdde de problemdefinitioner som kommit till stdnd och
de problemlésningar som presenterats. Ohlsson och Swird (1994) kopplar
detta bland annat till den normbrytande karaktiren av att vara ungdom.
Jag tolkar detta som att det 4r i ungdomsaren som nya trender skapas, nor-
mer och makt utmanas och unga provar alternativa sitt att vara i sokandet
efter sin identitet (jmf Hwang & Nilsson, 2019; Havneskold & Risholm
Mothander, 2009). I den fortsatta framstallningen kommer jag att for ett
Ogonblick sarskilt 4gna mig at sexualitet och en politik som kopplas till sex-
ualitet som socialt problem.

Sexualpolitiken i Sverige

Den svenska socialpolitiken har under den senaste hundraarsperioden haft
en ndra relation till midnniskans sexualitet. Hit raknas den fria barna- och
modravirden men ocksa i vidare bemirkelse sdvil allmanna forsikringssy-
stem som bostadspolitik, vars syfte har varit att ge stod at familjer och for-
sakra sig om en atervixt i befolkningen (Hirdman, 2010; Backman, 2003).
Bergenheim (1994, i Backman, 2003) beskriver hur idéer om det goda livet,
med begrepp som hilsa och hygien som metaforer for hur samhallet skulle
bekimpa det sjuka och det svaga (Bergenheim, 1994, i Bickman, 2003),
kombinerades med idéer om den friska och den nya manniskan. Hon skulle
underordnas den livsdugliga, fornuftiga samhillskroppen (Johannisson,
1997). Den 6vergripande tanken var att skapa hilsa hos befolkningen men
ocksa att avgora vem som skulle f4 barn, nar eller under vilka omstindig-
heter. Hit riknas sdvil den svenska abortlagstiftningen och sterilitetsla-
garna men ocksad senare drs lagar om konsneutrala aktenskap, adoptions-
lagstiftningen eller fordldraforsikringen (Edenheim, 2015; Hill, 2015; Hird-
man, 2010). Detta slags politik, som tydligt definierar svensk social- och
sexualpolitik, benamndes av Foucault som biopolitik. Biopolitikens uppgift
var att vetenskapligt studera och politiskt styra sexualitet men ocksa hilsa
i en vidare bemirkelse (Foucault, 2002a).

Mot bakgrund av ovanstdende ar sexualitet en central del i allt soci-
alpolitiskt arbete. Det dr via sexualpolitiken som specifika problem
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relaterade till sexualitet — socio-sexuella problem - konstrueras, identifieras
och 16ses. Och pa liknande sitt som socialpolitiken idag ir individualiserad
sa blev ocksd sexualpolitiska dtgirder individualiserade. Backman (2003)
konstaterar att graviditeter, aborter, 6vergreppsrelaterade problem och sex-
uellt overforda infektioner idag konstrueras som framst ett individuellt pro-
blem och ansvar.

Det dr i det perspektivet som den samhilleligt sanktionerade sexual-
undervisningen kommer in i bilden. Dess ramar och mal kan sigas vara att
forebygga och hantera konsekvenserna av sociala och sexuella problem.
Syftet i dag 4r, vill jag hdvda, kanske inte langre att ”inte skapa bara barn,
utan bra barn” (Hirdman, 2010, s. 144) utan mer av den si kallade etiska
sanering av sexualiteten s som Hirdman (2010, s. 150) beskriver saken.
Utifrdn dagens situation formuleras frigorna dock pa andra sitt an tidigare
men disciplineringen och normeringen kvarstar. Det dr ddrfor som studier
av hur ungas sexualitet konstrueras och beskrivs kan ge svar pa frigan om
den rddande sexualsynen. Blicken bor riktas mot de diskurser och den dis-
positif som belyser uttalade syften med i det hir fallet den svenska sexual-
undervisningen tillskrivs. Det 4r med andra ord avhandlingens mal att iden-
tifiera samtida fragestallningar som skulle kunna relateras till idéer om ett
slags etisk sanering.

Samhillets disciplinering av ungas sexualitet

Det finns ett starkt samhailleligt engagemang for ungas sexualitet inom flera
omréden. Det ir ett engagemang som bygger pa omsorg, omtanke och idéer
om hur hilsa och sexualitet bist frimjas. Men det handlar ocksi om pro-
blemformuleringar och normer kring sexualitet som anses vara viktiga for
ett fungerande samhille. Beldgenheter som anses vara i behov av samhalls-
atgarder for att forebygga sociala och sexuella problem ar till exempel fo-
rekomsten av sexuellt 6verforda infektioner, sexuell utsatthet bland unga
eller bristande jimstilldhet mellan konen.

Lagstiftningen utgor ett verktyg att visa samhallets sexualsyn och for-
hallningssatt till sexualitetsrelaterade problem. Sexuellt overforda infekt-
ioner styrs av Smittskyddslagen, den sexuella utsattheten av bland annat
Brottsbalken och jimstilldheten av exempelvis Antidiskrimineringslagen.
Brottsbalken slar i den i allmint tal sa kallade ”byxmyndighetslagen” (SFS
1962:700) fast att, ”(d)en som, med ett barn under femton ar, genomfor ett
samlag eller en annan sexuell handling som med hinsyn till krankningens
allvar dr jamforlig med samlag, doms for valdtikt mot barn till fingelse i
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lagst tva och hogst sex ar”. Detta ar ett exempel pd hur samhallet sitter en
skarp grans i dlder men dven en norm for nir en ung person anses kunna
vara kapabel att ta stdllning och samtycka till sexuella handlingar. Men det
ar ocksa ett bevis pa att juridiken spelar en central roll i disciplineringen av
sexualiteten.

En annan form av samhalleligt stallningstagande for att motverka so-
ciala problem hos unga och i relation till sexualitet kan exemplifieras med
offentligt finansierade ungdomsmottagningar (Region Dalarna, 2020). Vi-
dare genererar svenska myndigheter kunskap om unga och sexualitet genom
olika undersokningar. Kunskapen pekar pa definitioner av for samtiden ak-
tuella sociala och sexuella problem att l6sa. Under den senaste feméarspe-
rioden visade exempelvis Folkhidlsomyndigheten (2017) att unga mellan 16
och 29 ar forvisso har en god relation till sin sexualitet men efterfrdgar mer
kunskap om genus, hbtg-frdgor och hur man skapar goda relationer. Barn-
ombudsmannen (2021) har tagit fram kunskap om pornografins inverkan
pd unga medan Myndigheten for ungdoms- och civilsamhillesfragor
(MUCEF) beskriver ungas erfarenheter av sexuella trakasserier i utbildnings-
miljoer (2020). Ovanstdende visar att ungas sexualitet dr en standigt le-
vande fraga i samhillet som diarmed placerar den unga i en central position
i det gemensamma samhillsbygget.

Skolans arbete grundat pd Skollagen och liroplanen ar ett annat, kon-
kret exempel pd hur samhillet dels definierar sociala och sexuella problem
hos unga, dels sitter normer for hur sexualiteten bor formas och regleras.
Inom denna sfir formuleras en rad behov av att begransa ett spektrum av
sexuellt relaterade risker och ohilsa, 1osa sociala och socio-sexuella pro-
blem, framja hilsa, stirka jamstalldhet mellan konen samt synliggora mi-
noritetsgruppers behov av erkinnande och hilsofrimjande insatser.

Sexualundervisningen ges hir sdlunda en given position som en mek-
anism att implementera samhillets disciplinering. Malet 4r att forma ungas
sexualitet infor ett liv i ett framtida samhille. Att skolan blev och alltjamt
ar den framsta platsen for undervisning i sexualitet ska tolkas som att det
ar i skol- och ungdomsdren som det anses finnas bast forutsittningar att
bedriva ett samhalleligt och politiskt planerat och styrt bildnings-, halso-
och paverkansarbete (Lindgren & Backman Prytz, 2021; Backman, 2003;
Johannisson, 1990). Det ar dirmed som ett uttryck for den politiska viljan
att styra och paverka ungas sexualitet som dven de konkreta liroplanernas
skrivningar och utformningen av sexualundervisningen ska lasas.
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I laroplanerna aterfinns formuleringar som aterspeglar samhaillets
uppfattning om hur den unge i egenskap av framtidens sexuella medborgare
ska danas. En sddan formulering slér fast att unga ska ”aterkommande (...)
mota fragor som ror sexualitet, samtycke och relationer” (SKOLFS 2021:5).
Skrivningen kan tolkas som ett tydligt stallningstagande till att unga har och
ska ha en sexualitet och att sexualiteten ar en viktig bestindsdel i ett sam-
hille. Men man slir dven via integreringen av samtyckesbegreppet fast att
samtycke dr en forutsittning for den onskvirda sexualiteten.

Sexualundervisningen ska utifrdn en annan formulering i laropla-
nerna ”frimja alla elevers hilsa och vilbefinnande samt stiarka deras forut-
sattningar att gora medvetna och sjalvstindiga val”. Skrivningen placerar
den svenska hallningen i den liberala faran med en tillitande och ansvarsfull
sexualitet. Men skrivningen visar ocksa tydligt att sexualitet gors till ett in-
dividuellt ansvar att biara. De unga ges detta ansvar, vilket i sig ocksa kan
ses som ett starkt argument for existensen av en samhalleligs sanktionerad
sexualundervisning.

Ytterligare en formulering slar fast att ”maktstrukturer kopplade till
kon och hedersrelaterat vald och fortryck kritiskt granskas” samt att ele-
verna ska ges mojlighet att ”utveckla ett kritiskt forhallningssatt till hur re-
lationer och sexualitet framstills i olika medier och sammanhang, bland
annat i pornografi” (SKOLFS 2021:5). De samhailleliga ambitionerna lan-
dar hiar pd narmast detaljnivder men fangar ocksd samtidens problemfor-
muleringar och tolkningar av hur samhallet ska forhalla sig till sin samtid.

Avslutande tankar om sexualsyn som begrepp

Ordet syn, som i det sammansatta ordet sexualsyn, definieras med stod i
Svenska Akademiens Ordbok som ”sittet att se pa ngn . ngt, ofta liktydigt
med: synsatt . betraktelsesitt 1. mening (...) l. uppfattning” (SAOB, 2021).
Anvindningen av ordet syn i form av en dndelse i sammansatta ord ar ett
relativt vanligt grepp inom det svenska spriket. Svenska Akademiens Ord-
bocker ger exempel pad en rad sammansatta ord dir begreppet syn ingar,
som i helhetssyn, livssyn, minniskosyn eller samhillssyn. Exempelvis be-
greppet manniskosyn forklaras som ”(ngns) syn pd manniskorna” (SAOB,
2021) som dven anvinds inom vetenskapligt arbete. I till exempel Karde-
mark (2012) studeras manniskosynen applicerat pa halsobegreppet i
svenska hilsomagasin under tva tidsperioder med cirka ett hundra &r emel-
lan. T Artéus (2010) undersoks den gustavianska manniskosynen i en studie
av Hedvig Elisabeth Charlottas dagbok med syfte att bland annat beskriva
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den détida synen pa den mianskliga naturen i termer av ont och gott, medan
Andersson (2019) granskar den minniskosyn som aterges i rapporter fran
Svensk Biblioteksforening och Kungliga biblioteket, med fokus pa hur bada
institutionerna framstaller sig sjalva gentemot sin omgivning.

Ett begrepp som ligger nidra den hir avhandlingens tema ar begreppet
barnsyn, som anvinds bland annat inom pedagogisk forskning. Johansson
(2011) anvinder begreppet barnsyn i en kunskapsoversikt giallande pedago-
gisk verksamhet for de yngsta barnen i forskolan. Hir ges begreppet barn-
syn ett eget kapitel och definieras som ”hur vuxna uppfattar, bemoter och
forhaller sig till barnen som personer” (Johansson, 2011, s. 58). I en tidigare
studie av samma forfattare (Johansson, 2003) beskrivs barnsyn ytterst
handla om manniskosyn men med ett sirskilt perspektiv pd barn. Detta ex-
emplifieras med tvd synsitt, diar barn kan ses som antingen ofullkomliga
vuxna, human becomings, eller medminniskor med intentioner och for-
maga till mening, human beings. Borrman och Hedemark (2015) beskriver
i en projektrapport frdn Regionbibliotek Stockholms skriftserie den i bibli-
oteksvisendets verksamhetsfalt sirskilda sagostunden. Har utgédr forfat-
tarna frin samma position i frigan, nimligen huruvida barn kan ses som
kompetenta subjekt med onskningar och tankar, eller som dnnu inte firdiga
manniskor men blivande vuxna som behover fostras och formas.

P4 liknande sitt kan man dven stilla sig fragan huruvida unga, med
sin sexualitet, av samhallet betraktas i forsta hand som human becomings,
ofullkomliga vuxna med avseende pa sexualitet, eller som human beings,
medmainniskor med intentioner och férmaga till mening (Johansson, 2003).
Ett annat perspektiv skulle kunna uttryckas huruvida unga ses som kompe-
tenta sexuella subjekt med 6nskningar om sexuella erfarenheter, eller som
annu inte firdiga manniskor, men likval blivande vuxna som kraver fostran
(Borrman & Hedemark, 2015).

En teori om sexualsyn och anvindningen av det specifika begreppet
sexualsyn limpar sig som jag ser det vil for att finga samhallets socialt
konstruerade syn pad sexualitet. Min definition av begreppet sexualsyn kan
sdledes formuleras som: ”hur samhallet uppfattar, bemoter och forhéller sig
till unga i relation till sexualitet”.

I min licentiatavhandling (Lukkerz, 2014) undersokte jag profession-
ellas attityder till och erfarenheter av sexualundervisning samt sexualitet,
kon och sexuell laggning i relation till unga som lever med intellektuell
funktionsnedsattning. Utifrdn ovanstdende genomgang ar det mojligt att la-
borera kring begreppet funkissyn, det vill siga synen pa personer med ndgon
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form av funktionsnedsattning. Det som framgick i min studie d& var bland
mycket annat att sexualitet betraktas som en i grunden riskfylld aktivitet,
ddr en sexualitet inom ett forhallande men dven sexualundervisning sigs
bringa trygghet och skydda fran en potentiellt farlig varld ”dar ute”. Det
forblir emellertid oklart hur trygghet definieras och det framtrader att om-
givningens syn pd de unga avspeglar uppfattningen om dem som personer i
potentiell farozon med behov av sirskilda trygghetsskapande insatser. Mot
bakgrund av Johansson (2003) och Borrman och Hedemark (2015) ar det
tydligt att unga vuxna med intellektuell funktionsnedsittning med avseende
pa sexualitet framst ses som human becomings, det vill siga dnnu inte far-
diga manniskor i behov av fostran.

Vidare framgick det i Lukkerz (2014) att unga min i hogre grad dn
unga kvinnor tillskrevs ett friare utrymme for sexualitet och relationer, sam-
tidigt som de unga kvinnorna granskades hirdare in de unga mannen. Unga
hbtg-personer sdgs i sin tur som annorlunda och i behov av sarskilda stodin-
satser, utan egen agens och i en objektposition. Den syn som dterspeglades
sdg unga min som human beings och unga kvinnor och hbtq-personer mer
som human becomings och dirmed i storre behov av att skyddas men ocksa
formas. De tankar och onskningar som de unga kvinnorna och hbtg-perso-
nerna formedlade till personalen tenderade att vicka oro och osidkerhet sna-
rare 4n att de skulle uppfattas som uttryck for de ungas egen vilja och agens.
P4 motsvarande sitt tystades de unga mannens fridgor om sexualitet och
relationer i hogre grad dn de unga kvinnornas, vilket placerar de unga min-
nen i en subjektsposition genom att tystnaden indirekt tillskrev de unga
mannen en aktiv sexualitet (Lukkerz, 2014).

Ett begrepp som sexualsyn och en sirskild teori om sexualsyn har,
menar jag, sin plats i vetenskapligt arbete. Min forhoppning ar att det sam-
lade empiriska underlaget kan studeras med malet att visa pa hur den sam-
tida svenska sexualsynen positionerar unga och deras sexualitet i samhillet.
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Metodologi och etiska reflektioner

Inledning

Det hir avhandlingsprojektet, skrivet i form av en monografi, syftar till att
utforska och beskriva den rddande samhailleliga sexualsynen i Sverige under
det gdngna decenniet, i relation till unga och sexualitet. Den 6vergripande
utgdngspunkten dr att en analys av hur professionella inom saval skola som
myndigheter och civilsamhille ser pd kunskapsomradet sexualitet, samtycke
och relationer och dess mal att 16sa sociala problem kopplade till sexualitet
— socio-sexuella problem — hos unga visar pd hur samhaillet begripliggor
sexualiteten och konstruerar en sexualsyn vid en given tidpunkt.

Avhandlingens empiri bestar av den publicerade licentiatavhandlings-
text (Lukkerz, 2014), dir personal inom svensk gymnasiesdrskola och vux-
enhabilitering intervjuades om sina perspektiv pa sexualundervisning. Har
analyserades texten utifrin med den har avhandlingens syfte. Vidare bygger
avhandlingen pd analyser av offentliga dokument gillande laroplanerna for
de flesta skolformer i Sverige (undantagna ar forskolan och vuxenutbild-
ningen) inom det kunskapsomrdde som numera bendimns sexualitet, sam-
tycke och relationer, och som infordes hostterminen 2022. I det senare har
specifikt foljande dokument valts ut och analyserats:

e Regleringsbrev 2022 Myndighet Statens skolverk (Skolver-
ket, 2018)

o Konsekvensutredning avseende forslag till dndringar i liro-
planer vad galler kunskapsomrddet sex och samlevnad (Skol-
verket, 2019a)

e De remissyttranden som inkommit till Skolverket (se forteck-
ning senare i detta kapitel)

e Skolverkets regeringsredovisning Redovisning av uppdrag
om forslag till dndringar i liroplaner avseende kunskapsom-
rdadet sex och samlevnad (Skolverket, 2019b)

De skrivningar som avser sexualundervisning i de nya ldro-
planerna (Skolverket, 2021; SKOLFS 2021:5-11).

De offentliga dokumenten inhdamtades dels frdn 6ppna killor pd webben,

dels via myndigheters registratorer och analyserades senare med uteslutande
fokus pa de delar som ror sexualundervisningen.
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Delstudie ett dr alltsd del i en tidigare publicerad licentiatavhandling
(Lukkerz, 2014) och i foreliggande avhandling redovisas dirfor endast ka-
pitlen ”introduktion”, ”syfte och frigestillningar”, intervjumaterialet — en
presentation” samt “analys och resultat”. Detta sker i ett senare kapitel un-
der rubriken ”Delstudie 1 — sexualitetens sociala representationer”. Dessu-
tom redovisas det tidigare publicerade metodavsnittet ”fokusgruppsinter-
vjuer” senare i det hiar metodologikapitlet. Texten som 4terges i denna av-
handling 4r en exakt dtergivning av tidigare publicerad text. Delstudie tva
ar i sin tur en ny studie, genomford under perioden 2020-2022, och redo-
visas i sin helhet under rubriken ”Delstudie 2 — sexualundervisningens sex-
uella vardehierarkier”.

Avhandlingen - tva delstudier

Avhandlingen byggdes sdlunda upp utifrdn tvd studier som ar genomforda
med ett intervall pd omkring tio dr. Den forsta studien (Lukkerz, 2014),
publicerad 2014, var en form av djupdykning i ett sdrskilt och avgransat
omrade, den kommunalt drivna gymnasiesidrskolan och den regionalt
drivna vuxenhabiliteringen, det vill siga tva instanser dir unga med intel-
lektuella funktionsnedsittningar befinner sig och dir professionella moter
gruppen med olika former av behov av stéd och kunskaper. Hir analysera-
des personalens attityder till och erfarenheter av att bedriva sexualundervis-
ning och i ett vidare perspektiv den sexualsyn som kommer till uttryck inom
detta omréde i samband med det professionella arbetet. Den andra studien
tar i sin tur ett brett, samhalleligt grepp och fokuserar pé offentliga doku-
ment rorande en nyligen genomford reform gillande sexualundervisningen.
Aven hir dr syftet att finga och beskriva sexualsynen, sa som den kommer
till uttryck i offentliga dokument fran olika samhallsaktorer inom stat, kom-
mun och civilsamhille och pa en expertnivd som paverkar lagstiftningen.

Den fortsatta redogorelsen av designvalet i avhandlingen baseras pa
en sd oppen beskrivning som mojligt gillande tillvagagdngssattet. Inspirerat
av Kalman och Lovgren (2019) avser jag darfor tidigt att redogora sa detal-
jerat som mojligt for relevanta aspekter som framkommit under arbetet med
avhandlingen.

Att studien har fatt en design dar praktiken kommer forst och den
overgripande, samhilleliga och politiska dimensionen i ett andra skede har
en praktisk forklaring som vuxit fram under avhandlingsarbetets gdng. Det
ar med andra ord inte ett upplidgg som planerats frin borjan. Den bygger
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istallet pa tva separata delstudier med ndgra ars mellanrum som fogats sam-
man till en samlad doktorsavhandling.

Licentiatavhandlingen (Lukkerz, 2014) hade till syfte att undersoka
personalens syn pa det som da bar beteckningen sex- och samlevnadsunder-
visning. Konkret skulle personalens syn pd sexualitet, konsnormer och
heteronormen samt personalens syn pd de egna forutsattningarna att arbeta
med sex- och samlevnadsundervisningen undersokas. Unga med intellektu-
ella funktionsnedsittningar var den studerade personalens malgrupp mot
bakgrund av att det specifika forskningsprojektet avsig att sarskilt studera
relationen mellan professionen, unga med intellektuella funktionsnedsatt-
ningar och deras sexualitet. Forskningsprojektet genomfordes vid institut-
ionen for socialt arbete, fakulteten for hilsa och samhalle, Malmo universi-
tet, med en tvadrig finansiering och mélet att ta ut en licentiatexamen. Det
fanns emellertid redan frdn borjan informella planer pd att forskningspro-
jektet skulle fortsatta med vidare delstudier och nya forskningsfragor samt
att forskningsprojektet skulle byggas ihop med dessa tilltinkta delstudier
for att pa sd sitt utgora en sammanhéllen enhet mot en doktorsexamen.
Projektets planerade fortsittning foll dock pa att forlingd finansiering inte
medgavs. Forskningsprojektet avslutades siledes 2014 i och med publice-
ring och en licentiatexamen ar 2014 vid Malmo Universitet. Jag gavs efter
ndgra drs annan verksamhet savil inom som utanfor akademin mojlighet
att fortsitta forskarutbildningen vid institutionen for juridik, psykologi och
socialt arbete vid Orebro Universitet, med start hosten 2020.

Situationen innebar en rad stdllningstaganden. Den centrala fragan
tidigt i processen blev huruvida jag skulle fortsatta pa det spar som det tidi-
gare forskningsprojektet haft, med en inkorporering av licentiatavhand-
lingen i den samlade avhandlingen, eller huruvida en ny studie med en ny
fragestdllning skulle genomforas. Jag bestimde mig tidigt for att jag pa na-
got sitt ville inkorporera licentiatavhandlingen i det fortsatta avhandlings-
arbetet och bygga pa det publicerade materialet, i kombination med ny em-
piri for att pd sd satt dstadkomma en sammanhéllen avhandling.

Planeringsstadiet innebar vidare en rad mer specifika fragor att ta
stallning till. En av frigorna var om jag skulle fortsatta att undersoka pro-
fessionella som moter unga med intellektuella funktionsnedsittningar eller
om inte, vilka gemensamma nidmnare fanns det mellan licentiatavhand-
lingen och mina nya forskningsintressen? Vid det laget blickade jag tillbaka
pa en egen, mangarig process och intellektuella utveckling, med en rad nya
kunskaper och vidgade perspektiv utover ett intresse for studier av
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sexualitet i relation till intellektuella funktionsnedsittningar. Jag landade
slutligen i en breddad inriktning. De gemensamma nidmnarna mellan licen-
tiatavhandlingen och mina fortsatta forskningsintressen som utkristallisera-
des i planeringsfasen av det sammanhallna avhandlingsprojektet under hos-
ten 2020 var dels studier av sexualundervisningen, dels studier av synen pa
sexualitet. Begreppet sexualsyn fick symbolisera denna nya inriktning. Tan-
ken att en studie av sexualsynen dgde ett vidare viarde och vetenskapligt
intresse borjade sdlunda gro tidigt i processen. Valet foll sdledes pa att fort-
satt studera den svenska sexualundervisningen, i syfte att undersoka sexu-
alsynen. Arbetet skulle i den fortsatta processen ske i form av dokumenta-
nalyser, ett tillvigagdngssatt som ocksa skulle underlatta empiriinsamlingen
i en tid d& covid-19-pandemin just hade lamslagit samhallet.

En annan tidig frdga var hur den tidigare publicerade studien (Luk-
kerz, 2014) bast skulle kunna bli del av en hel doktorsavhandling. Det vi-
sade sig finnas blott ett fital liknande referenser att soka inspiration hos (till
exempel Wassrin, 2016; Gunnarsson, 2012). Liget stillde mig och mina
handledare infor en del utmaningar. Ater med inspiration hos Kalman och
Lovgren (2019) reflekterade jag 6ver vad forskningen kan innebidra for de
inblandande forskningsdeltagarna, liksom for forskarsamhallet och for
sambhillet i stort. I mitt fall stalldes jag tidigt infor situationen att jag & ena
sidan behovde viga in nyttan for forskarsamhallet och samhallet med att
producera en ny, hel avhandling dir licentiatavhandlingen (delstudie ett)
ingdr, och 4 andra sidan licentiatavhandlingens intervjupersoner (tillika
delstudie ett), deras sjdlvbestimmande och integritet. Dilemmat som upp-
stod rorde det som Kalman och Lovgren (2019) benimner som en konflikt
mellan tvd hansyn och ldg i att jag tidigt behovde ta stillning hur jag ska
forhalla mig till det faktum att licentiatstudien hade ett annat syfte och en
distinkt fokus pa sexualundervisningen for unga med intellektuella funkt-
ionsnedsdttningar, medan jag i mitt fortsatta arbete ville bredda blicken till
att omfatta synen pa sexualitet i allmdnhet.

Jag landade i att det av etiska skil inte var mojligt att analysera licen-
tiatavhandlingens grundempiri pd nytt. Detta dd deltagarna hade informe-
rats om och samtyckt till att delta i en annan studie, med en annan forsk-
ningsfraga. Det visade sig dock relativt snart att min publicerade licentiat-
avhandling, betraktat som ett unikt tidsdokument, kunde ge en sirskild in-
blick i synen pd sexualitet utifrdn att det empiriska materialet rorde en av-
gransad grupp professionella som arbetade med unga med intellektuella
funktionsnedsattningar. Jag lutade mig aven har mot Kalman och Lovgren
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(2019) i den fortsatta tankeprocessen, sirskilt det som forfattarna beskriver
som virnandet av kunskapsproduktionen och det samtidiga varnandet av
forskningsdeltagare. Jag hiavdar silunda att valet att analysera licentiatav-
handlingens slutsatser, sdsom en separat dokumentanalys med fokus pa den
sexualsyn som framtrader i det publicerade materialet, virnar bade kun-
skapsproduktion och forskningsdeltagare.

Vidare var jag tvungen att forhélla mig etiskt s korrekt som mojligt
till de risker det kunde innebira att anvinda en empiri och en analys som
genomfordes for nistan ett decennium sedan. Jag efterstrivade i analysar-
betet i foreliggande avhandling emellertid att vara medveten om skillna-
derna mellan de bdda dataseten och de forutsattningar som radde vid re-
spektive datafangsttillfalle. P4 sd sitt framstod det som fullt mojligt att med
stod i analysen i Lukkerz (2014) samt den nya empirin gora en sammanhal-
len analys gillande den rddande, svenska sexualsynen under det gangna de-
cenniet. Det forefoll med andra ord alltsd mojligt att analysera samhaillets
syn pa sexualitet och hur unga via sexualundervisningen anmodas att agera
i egenskap av framtidens sexuella medborgare. Tidigt i processen kunde jag
ana att hiar kommer det att aterfinnas beldgg for samhilleliga stravanden
att disciplinera ungas sexualitet, liksom dven aterkommande och historiskt
stabila teman som sexualitet, risk och stereotypa forestillningar om kon
(jmf Beck, 2012; Douglas, 2004; 2005).

Delstudie 1 - fokusgruppsintervjuer

Lukkerz (2014) byggde pa fokusgruppsintervjuer som datainsamlingsme-
tod. Foljande textutdrag i foreliggande avsnitt dr en ordagrann atergivning
av tidigare publicerad text i Lukkerz (2014), under kapitlet “metod och ge-
nomforande”, avsnitt ”fokusgruppsintervjuer”:

Fokusgruppsintervijuer”

For att samla in data i studien valdes fokusgruppsintervjuer, som dr en kvalitativ

metod. Malsittningen har varit att finga de attityder och erfarenheter som kommer

2 Publicerad i Lukkerz (2014, s. 38—40). For att oka ldsvinligheten har typsnittet
Garamond anvints dé licentiatavhandlingens tidigare publicerade text aterges hir
samt i det senare kapitlet Delstudie 2.
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till uttryck genom vardagliga samtal, mot bakgrund av samtalet som en grundlig-
gande form for allt minskligt samspel (Kvale & Brinkmann, 2009). Hir skulle inter-
vjun belysa och sirskilt finga beskrivningar av virlden och tolkningar av fenomen
(ibid.). I enlighet med Dahlin-Ivanoff (2011) avsags att finga sivil unisona som kol-
lektiva attityder, som ges uttryck i en intervju, och pa s sitt rikta blicken mot mang-
falden i den samfillda férstaelsen av ett dmne eller ett fokuserat tema inom en grupp
(ibid.). Att tillhéra en grupp innebir sdledes att dela erfarenheter med andra. Det ér
enbart genom att samla de individer som utgdr en given grupp p4 ett och samma
stille, vid en tidpunkt, som dessa erfarenheter kan samlas in (Krueger & Casey,
2009). En fokusgruppsintervju ger dven mojligheten att pd ett strukturerat satt nirma
sig de intervjuades kinslor, tankar och synsitt som gemensamt belyser erfarenhet-
erna och attityderna (Kvale & Brinkmann, 2009).

Fokusgruppsintervjun som metod dr emellertid inte vilket gruppsamtal som helst.
Det ir en kontext som stiller en rad krav pa den som leder intervjun, pa intervjuns
klimat och pa hur deltagarna fir komma till uttryck (Krueger & Casey, 2009). Det ir
ett sammanhang som innebir ett méte dér deltagarna kdnner sig bekvima och trygga
att tala om ett eller flera mnen ur ett brett perspektiv och dir ett utbyte av erfaren-
heter frimjas (ibid.; Dahlin-Ivanoff, 2011). Att underséka hur ménniskor resonerar
runt ett tema, hur individer i grupp ser pa sin omgivning eller hur uppfattningar savil
samexisterar som stir i motsats till varandra kriver att forskaren nogsamt studerar
syftet med att samla gruppen, hur de sékta erfarenheterna ska litas komma till uttryck
i gruppen och hur gruppen ska sammanstillas (Dahlin-Ivanoff, 2011).

En visentlig del av forberedelserna infér och genomférandet av foreliggande forsk-
ningsstudie handlade sdlunda om att reflektera runt rollen som intervjuledare. Detta
da intervjuledaren i egenskap av sin position har en central méjlighet att paverka
intervjun (Krueger & Casey, 2009). Den uttalade forskarpositionen kan under fokus-
gruppsintervjun uppfattas som respektingivande i en negativ mening (Dahlin-
Ivanoff, 2011). Mot bakgrund av detta var ambitionen att under intervjuerna sotja
for ett brett utrymme f6r olika samtalsimnen och reflektioner dir alla kom till tals.
Detta skedde exempelvis genom att fragor riktade till intervjuledaren bollades till-
baka till deltagarna och att alternativa synsitt pa olika perspektiv efterfrigades.

Deltagarnas intresse for sina kollegors syn pa och erfarenheter av sex- och samlevnads-
undervisning accentuerades under fokusgruppsintervjuerna. P4 sa sitt initierades nya
fragestillningar och vidare aspekter av sex- och samlevnadsundervisningen belystes.

Enskilda personers tankar och reflektioners inspirerade hir Gvriga deltagare att
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kommentera, ligga till och utveckla resonemang eller 6ppet reflektera runt det som
hade sagts. Dahlin-Ivanoff (2011) poingterar att fokusgruppsintervjuns styrka kan vara
att underlitta for enskilda individer att uttrycka asikter i de fall dessa kan uppfattas som
problematiska. Det finns dessutom vinster i att intervjuledaren dger kunskap om det
dmne som ska studeras vilket kan vara ett stod i att generera relevanta fragestillningar
(ibid.). Hir har mina tidigare professionella erfarenheter fungerat vil som en kunskaps-
och erfarenhetsbas som genererat trygghet i métet med de intervjuade.

Fokusgruppsintervjusituationen bidrog med stor sannolikhet till en medvetenhet eller
nya kunskaper hos de intervjuade. Samtidigt finns det en risk fér den bieffekt som
Dahlin-Ivanoff (ibid.) lyfter fram och som innebir att fokusgruppsintervjun uppfattas
som en fortbildning av deltagarna. Samtidigt som det férekom situationer dér delta-
garna stillt fragor till intervjuledaren i syfte att f4 ny kunskap var det sannolikt inte
m&jligt, kanske inte heller n6dvindigt att strikt arbeta for en fokusfoérflyttning fran den
bildande aspekten av intervjun och mot en betoning av det vetenskapliga perspektivet.
Svaren frin deltagarna har dirmed besvarats i de fall det varit mojligt eller rimligt uti-
frin situationen. Risken att intervjuerna skulle ha uppfattats som alltfér styrda och ri-
gida undveks pd si sitt. I allmidnhet har gruppens deltagare emellertid reflekterat och

initierat nya fragestillningar pa egen hand och utan forskarens aktiva inblandning,

Delstudie 2 - Kritisk diskursanalys

En studie av det sociala livets praktiker

Empirin i delstudie tva analyserades med hjalp av Faircloughs kritiska dis-
kursanalys (Fairclough, 2010; Winther Jorgensen & Phillips, 2000; Spjut,
2021). Kritisk diskursanalys handlar enligt Fairclough (2010) framst om att
med hjilp av empirisk forskning studera bruket av spraket, det vill siga alla
former av mansklig kommunikation (Chouliaraki & Fairclough, 2004), i
vardagens sociala interaktioner. I foreliggande delstudie handlar det
salunda om systematiska analyser av sirskilt skriftspriket i de offentliga
dokument som utgor det empiriska underlaget.

Delstudiens 6vergripande perspektiv ar att det minskliga, sociala livet
utgor ett Oppet system, dir varje enskild handelse styrs av samtidiga opera-
tiva mekanismer. Dessa inkluderar sociala, psykologiska, biologiska och
sprakliga dimensioner och socialvetenskapernas uppgift blir att studera re-
lationerna mellan dessa olika dimensioner av det sociala livet (Chouliaraki
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& Fairclough, 2004). Det sociala livet bestar i sin tur av praktiker, i grunden
olika typer av vanor kopplade till platser och tidpunkter, dir manniskor
tillimpar sina resurser for att agera tillsammans. Chouliaraki & Fairclough
(2004) menar att en praktik avser ndgon form av social aktion, som kan
inbegripa alltifran enskilda handelser till konjunkturer som stracker sig 6ver
lingre tidsperioder. Aven sedvinjor, det vill siga mer permanenta tillimp-
ningar, kan ridknas hit. Forindringar kan ske med olika hastigheter, dar
handelser framst ar individuella och omedelbara medan konjunkturer ar
snarare relativt varaktiga.

Det finns ens dubbelhet i detta, en dialektik, en samtidig rorlighet och
rigiditet. Social aktion ar dock i regel beroende av relativa ”fastheter” eller
rigiditeter, i pluralis (Chouliaraki & Fairclough, 2004). Spraket blir hir det
verktyg som ger form dt praktiker och sociala aktioner s3 till vida att alla
handelser beskrivs, tolkas och kommuniceras mellan manniskor med hjilp
av ett sprak.

Samtliga praktiker bestdr av i grunden tre delar: praktikerna i sig, re-
lationerna mellan praktikerna och reflektionen 6ver sjilva praktiken. Varje
enskild praktik ingér i ett storre, omfattande ndtverk som inkluderar relat-
ioner till andra praktiker, som i sig alltid produceras inom det sociala livet.
Den reflexiva dimensionen bidrar i sin tur till att manniskor skapar repre-
sentationer av allt de gor. Det som ocksd ingdr i praktikerna ar olika slags
symboliska element, som péaverkar praktikerna och bidrar till den 6msesi-
diga paverkan inom nitverket. Har uppstar sdlunda skilda maktrelationer
och maktpositioner, kopplade till midnskliga egenskaper sdsom kon, sexua-
litet eller etnicitet. Har dterfinns vidare strukturerna, i enlighet med det dy-
namiska perspektivet pa ett slags skala mellan rorlighet och rigiditet (Chou-
liaraki & Fairclough, 2004; Fairclough, 2010).

Den enskilda méinniskan dger inom ramen for praktikerna en form av
agens. Agensen ser i regel olika ut for olika individer. Agensen kan tas upp
av andra, mer dominerande agensformer eller i stillet minska en tidigare
dominerande agens. Praktiker kan pd s& satt neutraliseras, oka eller minska
i kraft, vilket standigt skapar nya hegemonier. En del praktiker kan formas
till ett slags norm, en commonsense. Praktiker skapar vidare dven ideolo-
gier, i sig diskursiva konstruktioner som relaterar till andra ideologier och
som bidrar till att forma nya praktiker (Chouliaraki & Fairclough, 2004).

Vid studier av text, som i sig dr en form av praktik, giller det att dels
tolka texten och ge den en mening, dels studera hur tolkningen eller begrip-
liggorandet av texten fungerar i det sociala sammanhanget (Fairclough,
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2010). Det r i samspelet mellan sociala aktorer och de strukturer som utgor
samhillet som en syn pd ett fenomen formas, stops om eller stabiliseras.
Aktorerna, ett ord som etymologiskt sett dr besliktat med ordet agens, age-
rar alltsa eller konstruerar diskurserna, strukturer och positioneringar och i
forlingningen vidare nitverk med i olika grad avgrinsade praktiker (Fair-
clough, 2010).

Spraket som verktyg

Spriket, den centrala aspekten i samhallsstrukturernas olika praktiker, har
enligt Chouliaraki & Fairclough (2004) getts for lite utrymme i studier av
livets praktiker. Chouliaraki & Fairclough menar att spriket, som tidigare
namnts tolkat som all form av kommunikation och alltsa inte enbart den
verbala, ir minniskans verktyg att studera och analysera alla de 6gonblick
som skapar livet, de sociala relationer som ingdr hiri, materiella praktiker,
uppfattningar, varderingar, begir och de institutioner och ritual som man-
niskan bygger som inramning for livet och dess praktiker. Sammanfatt-
ningsvis kan man alltsd siga att varje praktik artikulerar olika 6gonblick
eller element i livet och dirmed ocksd olika mekanismer. Dessa praktiserade
ogonblick artikuleras inom en dialektik, inom nitverk av praktiker, och de
produceras genom mainniskans tillimpningar. Praktiker dr, menar forfat-
tarna, delvis diskursiva, vilket betyder att de fir manniskor att agera. Men
de avspeglar, representerar, ocksa radande diskurser, ett begrepp som jag
beskriver narmare i foljande avsnitt.

Diskursen - sprakbruket som social praktik

Det mest visentliga nyckelbegreppet i analysen dr diskursbegreppet, som pa
ett kortfattat och forenklat kan definieras som sprakbruk sdsom social praktik.
En diskurs kan dock aven definieras som ett sitt att kommunicera som ger be-
tydelse at upplevelser utifrin ett bestamt perspektiv. En diskurs har en funktion,
som till exempel en identitetsfunktion eller en relationell” funktion, och den
har en dimension sdsom den kommunikativa hiandelsen eller ett fall av sprik-
bruk (Fairclough, 2010; Winther Jorgensen & Phillips, 2000).

Chouliaraki & Fairclough (2004) visar hur diskurser kan uppmark-
sammas och ger exempel ur ndgot s vardagligt som en smekning, ett leende
eller ett ord. Exempelvis en smekning dr en materiell aktivitet men den ar
inte semiotisk, vilket innebar att den inte uttrycks i form av ord, tecken eller
symboler. Ett leende ir i sin tur diskursivt men inte verbalt, medan den ver-
bala kommunikationen ocksd ar diskursivt verbal. En diskurs internaliserar
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alltsd 6gonblick av materiell aktivitet: man kan sidga nigot med en smek-
ning, ett leende eller en mening uttryckt med ord, men dessa 6gonblick kan
representera olika aspekter av det minskliga livet beroende pd rddande
strukturer. I avhandlingens andra delstudie kommer det tryckta ordet och
dess budskap att analyseras men det kommer aven att kunna fungera som
symbol for synen pd materiell aktivitet.

Diskursanalys ir till sin karaktar socialkonstruktivistisk, sa till vida att
minsklig aktivitet ar socialt konstruerad. Men Fairclough (2010) menar sam-
tidigt att varlden 4r konstruerad pd manga olika sitt och dess socialt konstru-
erade effekt beror pad en rad forhdllanden, som inkluderar maktrelationer och
i princip alla andra, tinkbara egenskaper som konstruerar varlden. Vad Fair-
clough betonar ar att virlden alltsa ar konstruerad men inte hur som helst
och inte heller till vilken grad som helst. Vissa konstruktioner dr helt enkelt
inte mojliga, vilket gor att den metod som beskrivs i ndsta avsnitt, och som
utgor analysmetod i delstudie tva, den kritiska diskursanalysen, 4r en moderat
eller betingad form av socialkonstruktivism (Fairclough, 2010).

Rollen som forskare

Mot slutet av detta kapitel dr det pa sin plats att ge uttryck for ytterligare
metodologiska och etiska reflektioner gillande rollen som forskare. I fol-
jande avsnitt tar jag upp trdden gidllande de tankar och erfarenheter som
presenterats i avsnittet En avhandling - tva delstudier” tidigare i kapitlet.
Skalet till denna uppdelning ar att jag under senare delar av arbetet med
avhandlingen tillignat mig nya insikter som sitter ljus pa vidare aspekter
av den omfattande processen att forma en avhandling.

Ahrne och Svensson (2011) menar att ingen forskare kan uppni ett
tillstdnd av total neutralitet eller distans for att minimera egen paverkan pa
forskningsprocessen. I stillet dr det valet av perspektiv som avgor hur ett
fenomen beskrivs, med atskilliga vigar dithdan. Det dr rentav en forutsitt-
ning, menar Ahrne och Svensson (2011), att det existerar utrymme for moj-
ligheterna att inta skilda perspektiv niar man uttrycker ambitioner att besk-
riva samhillet och dess olika bestandsdelar.

P4 liknande sitt inskdrper Farahani (2010) att all forskning ar fargad
av forskarens egen bakgrund och historia och att det dirmed inte existerar
ndgon absolut objektivitet i vetenskapligt arbete. Det centrala i Farahanis
tes dr att egenskaper utifrdn ett intersektionellt perspektiv, sdsom etnisk
bakgrund, kon eller sexualitet, men ocksa tillhorighet i en viss community
och dirigenom ett slags insider- eller outsiderperspektiv avgor
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empirihanteringen och tolkningen i den vetenskapliga processen. En med-
vetenhet om att forskaren utifrin sin position dger skilda styrkeforhallan-
den och motiv beroende péd kontext kan bidra med en bredare blick pa det
samhille som studeras och p4 s sitt ge en djupare, rikare och mera nyans-
rik bild av dess och dess bestandsdelars funktioner och karaktarer. Min egen
position och bakgrund som forskare savil idag som historiskt avgor pa sa
sitt hur delstudie ett och delstudie tvd kommit till och hur de sedan sam-
manvivts i den samlade avhandlingen. Lat mig darfor kort uppehalla mig
runt faktorer som jag tror har varit av betydelse under arbetet med avhand-
lingen.

Jag har fore arbetet med delstudie under ménga ar arbetat som socio-
nom och bland annat varit sysselsatt inom statligt finansierat hiv-/STI-preven-
tivt arbete, med inslag av utbildningar till yrkesverksamma, sexualupplysning
till unga samt radgivande och stodjande samtal till individer vid den idéburna
organisationen RFSU Malmo. Efter min licentiatexamen 2014 har jag fortsatt
att 4gna mig at att arbeta med sexualitetsrelaterade fragor bland annat som
klinisk sexolog inom hilso- och sjukvarden, pa strategisk niva inom Region
Skédne och dven som privatpraktiserande utbildare och handledare at personal
inom manniskovardande yrken. Dartill har jag under flera &r, innan jag pa-
borjade arbetet med denna avhandling, arbetat som adjunkt vid Malmo Hog-
skola, senare Malmo Universitet, med daglig nara kontakt till forskarvirlden.
Det centrala i min yrkesgdrning har varit det omfattande intresset for den
minskliga sexualiteten, ndgot som bidrog till att jag infor och under arbetet
med delstudie tva valde att betona just sexualitetsaspekten.

En vidare aspekt ror det faktum att jag tidigt konfronterats med ett di-
lemma nir jag skulle undersoka den ddvarande siarskolans relation till sexu-
alundervisning under arbetet med delstudie ett, en erfarenhet som foljde mig
in arbetet med delstudie tvd. Dilemmat var en avsaknad av nimnvirda erfa-
renheter av att arbeta med unga med intellektuella funktionsnedsittningar,
samtidigt som jag inte heller ir ldrare eller pedagog utan socionom i grunden.
Jag stillde mig den mdhinda nagot 6verflodiga men anda for min fortsatta
garning centrala frigan huruvida jag skulle fungera som forskare i ett sam-
manhang, sirskolan, med tanke pd mina bristande erfarenheter fran faltet. Sa
hir i backspegeln uppfattar jag inte att min yrkesméssiga bakgrund under
arbetets gdng med delstudie ett satt nigra betydande hinder i vigen for for-
skarvirvet, 4ven om det i senare skeden, planeringen av delstudie tva, skapade
tvivel kring den “expertroll” jag tillskrevs nar min licentiatavhandling publi-
cerades 2014, och da jag med ens blev en “funkisforskare”.
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Det forsatte mig i en position dar jag instinktivt virjde mig mot den
patvingade positioneringen och ledde till att jag valde att i de flesta sam-
manhang betona att jag fraimst dr sexualitetsforskare med en bakgrund som
sexolog och sexualupplysare. Intressant nog mynnade hela situationen ut i
att jag under dren efter 2014 narmast “adopterades” — och lat mig “adop-
teras“ — av den virld som arbetar med unga med intellektuella funktions-
nedsaittningar i vardagliga situationer, som LSS och socialpsykiatri, och an-
litades ofta som expert i sexualitetsrelaterade sporsmal inom faltet. Detta
till skillnad frdn skolan — och sirskilt sirskolan — som inte visade nigot
namnvart intresse for min forskning.

Jag har alltsa reflekterat kring detta infor den fortsatta forskarutbild-
ningen och delstudie tvd, med foljden att jag sd smdningom medvetet valde
att distansera mig fran den virld som “adopterat” mig. Mitt frimsta skal
var uppfattningen att jag trots alla goda erfarenheter saknade tickning for
att agera som “expert” i ett sammanhang som jag aldrig levt i och som jag
saknade naturlig koppling till (férutom alltsa det specifika forskningspro-
jektet som mynnade ut i delstudie ett). Detta har ifridgasatts av flera kollegor
inom akademin och det s kallade “funkisfiltet” men for mig blev det i
slutanden en samvetsfraga. Det ir siledes ocksa en central forklaringsmo-
dell till att jag valde att utforma min avhandling sd som den kom att se ut,
vilket bygger pd en sen insikt men som adger hog relevans for den slutliga
avhandlingens utformning.

Avslutande etiska dvervdganden

Arbetet med avhandlingen har genomforts under tva separata tillfallen, vil-
ket har paverkat dess relation till de etiska 6vervaganden som utgor del av
all forskning. Den forskningsetik som kortfattat innebar hanteringen av de
intervjupersoner som utgjort foremdl for min forskning, foljde vid delstudie
ett Vetenskapsradets? riktlinjer f6r informations-, samtyckes-, konfidentia-
litets- och nyttjandekrav (Vetenskapsradet, 2002). I enlighet med de da

3 Vetenskapsradets dokument ”Forskningsetiska principer inom humanistisk-sam-
hillsvetenskaplig forskning” (publicerat 2002) som &dberopades i detta fall hamtades
frén den d4 existerande sajten codex.vr.se den 18 mars 2013. Hemsidan lades ner
per 31 december 2020 med en hianvisning till en ny webbadress, codex.uu.se. Dar
aterfinns publikationen dven idag (2021-12-09) med tillagget att delar av informat-
ionen som niamns diri, som till exempel Personuppgiftslagen som inte lingre finns,
delvis inte dr aktuell. Man hinvisar idag till Vetenskapsrddets publikation ”God
forskningssed” fran 2017.
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raddande riktlinjerna betonades frivilligheten via muntlig information samt
muntligt samtycke for deltagande. Ingen deltagare fick kinnedom om andra
deltagare i studien forutom dem som deltog vid samma fokusgruppsintervju
som respektive intervjuperson sjalv. Citaten dtergavs med pseudonymise-
rade namn s att ingen deltagande verksambhet eller person kunde identifie-
ras. Intervjumaterialet nyttjades enbart for forskningens andamal och an-
sags saledes uppfylla nyttjandekravet.

Efter kontakt med Etikprovningsniamnden vid Lunds universitet be-
domdes i samband med delstudie ett att en etisk provning inte var nodvan-
dig. Namnden motiverade sitt skriftliga stallningstagande med att studien
rorde “erfarenheter och upplevelser av undervisningen, och inte deras egna
privata sexuella erfarenheter*”.

Delstudie tvd forutsatte i sin tur ingen etisk provning dd den ror ana-
lyser av offentliga dokument som alla medborgare kan ta del av och dar det
inte forekommer ndgra kansliga uppgifter. Den foljer i stillet Vetenskaps-
radets publikation ”God forskningssed” frian 2017 (Vetenskapsradet,
2017). Hir valde jag att lagga dn storre fokus pa forskaretiken, det vill siga
ansvaret gentemot forskarsamhille, samhillet i stort och dven forskningen,
med sirskild koppling till min person och bakgrund, dess paverkan pa mitt
vetenskapliga arbete och slutligen behovet av att generera ny kunskap utan
att ndgon tar skada eller far illa (Vetenskapsradet, 2017), och som jag reso-
nerat runt tidigare i kapitlet. Jag valde dven att pseudonymisera de larosa-
ten, myndigheter och organisationer vars citat jag anvdnder i analysarbetet
nedan, dven om namnen framgar i det offentligt publicerade grundmateri-
alet. Den framsta tanken var att i analysarbetet lagga fokus pa det skrivna
ordets budskap i sig, sdsom del i en storre konstruktion av en rddande sex-
ualsyn, snarare dn att fokusera pd vem som dr upphovet till det skrivna
ordets budskap.

4 Kontakt via e-post med Ulf Gérman, professor i etik samt vetenskaplig sekreterare
vid regionala etikprovningsnamnden i Lund, 14 mars 2013.
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Delstudie 1

Sexualitetens sociala representationer

Inledande bakgrund och lasanvisning

I foreliggande kapitel presenteras tidigare publicerade delar i Lukkerz
(2014), det vill siga den studie av gymnasiesarskole- och vuxenhabilite-
ringspersonalens attityder till samt erfarenheter av att arbeta med sexualun-
dervisning som utgor delstudie ett i avhandlingen som helhet.

Empirin i delstudie ett byggde pd sammanlagt nio fokusgruppsinter-
vjuer, varav sju med personal inom gymnasiesirskolan och tvd inom vux-
enhabiliteringen. Intervjuerna varade mellan 45 och 75 minuter, de var till
sin karaktir semistrukturerade och genomfordes pa respektive intervju-
grupps arbetsplats. Totalt 55 personer intervjuades, varav 38 kvinnor och
17 min. Det inspelade materialet omfattade drygt sju timmars intervju-
material. De flesta intervjupersoner hade nidgon form av pedagogisk utbild-
ningsbakgrund men dven socionomer, arbetsterapeuter, fysioterapeuter och
psykologer ingick i kretsen av de intervjuade. Materialet transkriberades
samt tematiserades och de citat som presenterades pseudonymiserades och
bearbetades sprikigt for att underlitta lasbarheten.

Licentiatavhandlingen, dar studien alltsd presenterades, lades fram
vid ett licentiatseminarium vid ddvarande Malmo Hogskola den 24 oktober
2014 och godkindes darefter i sin helhet.

Den fortsatta textframstillningen i foreliggande kapitel (delstudie ett)
ar en ordagrann terpublicering av licentiatavhandlingens (Lukkerz, 2014)
olika delar: en del av kapitlet “Introduktion”, kapitlet ”Syfte och fragestall-
ningar”, kapitlet ”Intervjumaterialet — en presentation” samt kapitlet ” Ana-
lys- och diskussion”. Gillande teori hinvisas till den hir avhandlingens
samlade teorikapitel, och gillande metod hinvisas till avhandlingens meto-
dologikapitel, dir ett utdrag gillande fokusgruppsintervju som metod him-
tats ur den publicerade licentiatavhandlingen (Lukkerz, 2014) for att i av-
handlingens metodologikapitel dterges ordagrant.
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Introduktion’

“Det hir en studie som undersoker attityder till och erfarenheter av sex- och sam-
levnadsundervisning hos personal som i sitt dagliga arbete méter ungdomar och unga
vuxna med nagon grad av intellektuell funktionsnedsittning. Hir avses personal, det
vill sdga lirare och andra yrkesverksamma som arbetar vid gymnasiesirskolan eller
den landstingskommunala vuxenhabiliteringen. Utgdngspunkten ér att sexualitet spe-
lar en central roll i ungas utveckling, frimst under tondren men 4ven senare, sa till
vida att den bidrar till att bygga upp identitet, sjilvstindighet och intimitet (Hagg-
strtom-Nordin, Magnusson & Berg, 2009). Utgingspunkten dr dven att kunskap om
sexualitet formedlas i samspel med andra individer och paverkas av radande syn pa
sexualitet, kon och relationer i ett samhille (Helmius, 2004). Unga med intellektuella
funktionsnedsittningar skiljer sig i det avseendet inte frin ungdomar i 6vrigt, de pa-
verkas i lika utstrickning av sin omgivning nir det giller att skaffa sig kunskaper om
sexualitet (L6fgren-Miértenson, 2009b). Parallellt med detta saknar dock gruppen i
storre utstrackning dn unga i allmidnhet kunskaper om sex (Murphy, 2003). Unga
med intellektuella funktionsnedsittningar delger inte heller varandra kunskap i

samma omfattning som andra (Léfgren-Mirtenson, 2005).

Att vixa upp som sexuell individ i allmédnhet handlar om en frigérelse- och separat-
ionsprocess som ofta dr omvilvande och helt beroende av omgivningens bekriftelse,
eller avsaknad av denna (Folkesson & Kollberg, 2000). Samtidigt innebdr en intel-
lektuell funktionsnedsittning att den unga individen stir infér utmaningar som en
person utan intellektuell funktionsnedsittning inte stills infér pd samma sitt. S4 me-
dan den som lever med en intellektuell funktionsnedsittning ofta finner det svarare
att forsta eller beskriva sina kinslor, intryck och erfarenheter, kan omgivningen i
hégre grad avfirda eller férneka sexuella kidnslor och pé si sitt bidra till en storre
osikerhet hos den unga individen (ibid.).

En plats dir kunskapen férmedlas redan frin mycket tidig alder 4r hemmet. Unga
med intellektuella funktionsnedsittningar i Sverige idag vixer upp i familj, till skillnad
fran tidigare decenniers institutionsboenden (Tideman, 2000). Sdlunda utgér hem-
met den forsta platsen f6r den socialisations- och normaliseringsprocessen som in-

nebir att varje individ bygger upp en lingtan efter att ta reda pa hur sexualiteten

5 Publicerad i Lukkerz (2014, s. 11). For att 6ka lasvinligheten har typsnittet Gara-
mond anvints da licentiatavhandlingen citeras i den fortsatta atergivningen av tidi-
gare publicerad text.
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kinns (Helmius, 2004). Aven skolan 4r en visentlig plats for kunskapséverféring
gillande sexualitet. Socialstyrelsen konstaterar mot bakgrund av detta att skolan ut-
gor en visentlig plats ”’for att na alla unga och ungdomar att genom undervisning
och samtal ge dem grundliggande kunskaper i sexualitet och samlevnad” (s. 19,
2010). Sex- och samlevnadsundervisning bidrar huvudsakligen till sexuell kunskap
(Mutphy, 2003), samtidigt som unga med intellektuella funktionsnedsittningar sak-
nar likvirdiga férutsittningar att sjilvstindigt och kritiskt granska skolans undervis-
ning (Lofgren-Martenson, 2011). De lever dessutom i en virld med begrinsad till-
gang till atgirder som frimjar olika aspekter av sexualitet och sexuell hilsa (Clark &
O"Toole, 2007).

Den hir studien fokuserar gymnasiesirskolan och vuxenhabiliteringen samt dess
personal. Skilet till att dven integrera vuxenhabiliteringen, som ar en landstingskom-
munal verksambhet, i den hir studien 4r att socialisations- och normaliseringsproces-
sen dr en process som inte later sig avslutas under den period som en individ gar i
skolan. Sdlunda tillskrivs sivil gymnasiesirskolan som vuxenhabiliteringen méjlig-
heter att arbeta med fragor rérande sexualitet och samlevnad. Vuxenhabiliteringens
uppdrag, som beskrivs med exempel ur tre utvalda svenska landsting, ”utgar fran ett
individuellt perspektiv for att se till att utveckling sker av bista méjliga funktionsfor-
maga samt for att skapa bdde psykiskt och fysiskt vilbefinnande” ddr “individen ut-
ifrdn egna forutsittningar och 6nskemal far ett sa bra vardagsliv som méjligt.”1 Ar-
betet utgar vidare frin alla manniskors lika virde, alla minniskors inneboende kraft,
ritt till integritet och sjilvbestimmande, dir man ”méter (...) alla utifrdn deras unika
situation oavsett dlder, kon, funktionsnedsittning, etnisk, spréiklig eller religios till-
hérighet, samt sexuell liggning”, ger 7verktyg for att utveckla styrkor och undanréja
hinder” samt ger “verktyg f6r kommunikation.”2 Vuxenhabiliteringens arbete syftar
pé sd sitt till 7att utveckla och bibehilla (...) férmdgor” samt “att 6ka (...) mojlig-
heter till ett sjilvstindigt och delaktigt liv”.3 Det dr pa sin plats att pipeka att sex-
och samlevnadsundervisning inom ramen fér vuxenhabiliteringens verksamhet inte

ar ett obligatorium.

Nir det giller skolan slir skollagen (2010:800) fast att “utbildningen ska férmedla
och férankra respekt f6r de minskliga rittigheterna”. Hir dr det virden som “min-
niskolivets okrinkbarhet, individens frihet och integritet, alla manniskors lika virde,
jamstilldhet mellan kvinnor och min samt solidaritet mellan méinniskor” som ska
férmedlas. Sexualitet och mellanminskliga relationer, sisom en visentlig det av att

vara minniska, ges hir pid sitt sitt en plats genom att begrepp som “minskliga
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riatticheter”, “’individens frihet och integritet” eller ”jamstilldhet mellan man och
g > g ]

kvinnor” uttalas.

Skollagen stipulerar vidare att ingen i skolan (ska) utsittas for diskriminering pa
grund av kon, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning, kénsoverskri-
dande identitet eller uttryck, sexuell liggning, alder eller funktionsnedsittning eller
for annan krinkande behandling” (2010:800). Hir lyfts dven vikten av att skolan ut-
vecklar elevernas kommunikativa och sociala kompetens samt uppmirksammaf(r)
hilso-, livsstils- och konsumentfragor” fram. Salunda dr det skolans ansvar att varje
elev bland annat “har kunskaper om forutsittningarna for en god hilsa” och “har
kunskaper om de minskliga rittigheterna,”. Liraren ska enligt Férordningen om la-
roplan fér gymnasiesirskolan (SKOLFS 2013:148) bland annat “vigleda eleverna si
att de kan ta stillning till hur kunskaper kan anvindas” och ”se till att undervisningen
till innehall och uppliggning priglas av ett jimstilldhetsperspektiv’” samt att alla som
arbetar i skolan ska “aktivt frimja likabehandling av individer och grupper” och
“uppmirksamma och vidta nédvindiga dtgirder for att motverka, férebygga och
forhindra alla former av diskriminering, trakasserier och krinkande behandling”. Det
ar rektorns ansvar att ’eleverna fir kunskaper om sex- och samlevnad”. Ovanstdende

iterfinns dven i Férordning om liroplan f6r gymnasiesirskolan (ibid.).

Med utgingspunkt i skrivningarna ovan studeras gymnasiesirskolans och vuxenha-
biliteringens personals forutsdttningar, sisom mojligheter och hinder, att bedriva

sex- och samlevnadsundervisning inom ramen for sina respektive verksamheter.”

Syfte och frigestillningar®

Studiens syfte 4r att undersoka attityder till och erfarenheter av amnet sex och sam-

levnad hos personalen inom gymnasiesirskola och vuxenhabilitering.

Studien fokuserar specifikt 1) personalens syn pa sex- och samlevnadsundervis-
ningen; 2) personalens syn pa sexualitet, konsnormer och heteronormen; 3) perso-
nalens syn pa de egna férutsittningarna att arbeta med sex- och samlevnadsunder-

visningen.

¢ Publicerad i Lukkerz (2014, s. 16)
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Fragestillningar:
Hur resonerar den intervjuade personalen runt amnet sex och samlevnad?

Pa vilket sitt ser personalen pa sexualitet, kon och sexuell liggning i relation till unga

med intellektuella funktionsnedsattningar?

Hur ser personalen pa de kunskapsmissiga och organisatoriska forutsittningarna att
arbeta med sex- och samlevnadsundervisning?

Intervjumaterialet — en presentation’

Resultaten presenteras i form av en redogérelse bestaende av en rad teman som alla
pa sitt sdtt ringar in olika aspekter av och perspektiv pa det empiriska underlaget.
Intervjucitaten och kommentarerna aterspeglar silunda de intervjuades attityder till
och erfarenheter av amnet sex och samlevnad, sett i en bred bemirkelse. Namnen

pé personer som citeras dr som redan nimnts fingerade.

Egna minnen

En vanlig ingang till den vidare forstielsen av dmnet sex och samlevnad ir referenser
till den sex- och samlevnadsundervisning som den intervjuade sjilv erhallit under sin
skolging. Irma relaterar silunda till sin egen skoltid nir dmnet diskuteras och kon-
staterar att hennes sex- och samlevnadsundervisning varit av frimst teknisk karaktir.
Andra intervjuade berittar om exempelvis generade lirare samtidigt som innehallet
i amnet i den intervjuades skildringar begrinsas till enstaka eller inga konkreta min-
nen. Amina betecknar dmnet som “’ndgot trevande och pinsamt fér den som ska ge
kunskapen” och att det inte 4r ndgot ”som dr Sppet och naturligt’:

... forr var det (...) sd att ndgon var tvungen, ndgon ldirare
var tvungen att ha inom sitt admne, da biologi, ja, och det var
inte roligaste delen i undervisningen gav de ju sken och ut-

tryck for.

7 Publicerad i Lukkerz (2014, s. 54-107)
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Amina uppfattar att liraren under hennes egen skoltid befann sig i en obekvim roll,
vilket ndrmast skapade en kinsla av att personen tvingades in i sin arbetsuppgift.
Foljden av detta blev att Amina utifran sitt perspektiv sig pa dmnet som féga Sppet
eller intressant. Sexualiteten skildrades hdr inte i termer av ndgot naturligt eller
minskligt. Kollegan Anette kommenterar i sammanhanget att tryggheten i att under-
visa i amnet ir avgérande for hur dmnet uppfattas av de unga. Aven hon aterkallar
sin egen skoltid och berittar om en idrottsldrare som ansvarade for sex- och samlev-
nadsundervisning. Det var ”langtifrin hans omrade”, konstaterar Anette. I en annan
fokusgrupp kommer Dorota ihig en ’generad” lirare, medan Bodil ger en bild av att
den ldrare som undervisade henne i sex- och samlevnadsundervisning uppfattades
som anonym:

Ndr jag gick pa hégstadiet ddr en person gick in och berdt-
tade om hur var kropp fungerar, ndr vi ska fa mens, och hur
det dr, en ganska fnissig grupp som tog emot en dldre person
som stod ddr ldngst fram och undervisade o0ss.

Bodils minne fingar sex- och samlevnadsundervisning som en traditionell kateder-
undervisning dir liraren berittade hur kroppen fungerar, hur det 4r”. Eleverna i
Bodils klass beskrivs som en “fnissig grupp” som tog emot en dldre person. Att
eleverna beskrivs som fnissiga férmedlar pa ett sitt en kidnsla av deras egen osikerhet
infér amnet samtidigt som det finns ett intresse for det. I det speglas de ungas kinslor
av 6nskan av och férvintan pa att kommunicera kinslorna med nigon som kan ge
bekriftelse eller rad. Det handlar om djupt personliga och privata kinslor som inte
diskuteras hur som helst eller i vilket forum som helst. Kdnslorna ger upphov till
funderingar och fragor som behéver kanaliseras men det som beskrivs som en fnissig
grupp antyder ocksé att en 6ppenhet riskerar att géra den unga manniskan sarbar
och utsatt. Att personen dr dldre kan i det fallet, men behover inte, vara en garant
for att uppdraget kommer att forvaltas vil eller att frigorna kommer att bemdotas pa
ett respektfullt satt.

Osikerheten kan dock lika girna handla om fragor som vart de ungas egna personliga
fragestillningar tar vigen efter lektionens slut. Budskapet blir att skolan dr en plats
dir dmnet inte med sjilvklarhet hor hemma, att sex- och samlevnadsundervisning dr
ett frimmande element som utférs av nagon som kommer in utifran. Den dldre per-
sonen tillskrivs ett inflytande att férvalta ett uppdrag men utfallet dr inte kint f6r de

94 JACK LUKKERZ Sex pa rdtt siitt



unga. Amnet gbrs ocksa till nigot utéver det vanliga i och med att det kriver en
extern aktér som de unga saknar en relation till.

Att Bodil beskriver lektionen som att lararen “undervisade” elevgruppen antyder att
undervisningen av de unga, genom Bodils 6gon, inte bjéd nagot utrymme for frigor
eller dialog. Bodils egna minnen féranleder henne att under fokusgruppsintervijun ta
upp fragan om hur en ”jimlik diskussion” skulle kunna se ut. Hon fértydligar sitt
resonemang och menar att hon sjilv inte 6nskar att sex- och samlevnadsundervis-
ningen ska upplevas som pinsam av de unga. Istillet anser hon att malet ska vara att

”man nar varann’.

De snarast summariska minnen som aterberittas férmedlar bilden av distanserade
lirare som inte verkar trivas med uppgiften att bedriva sex- och samlevnadsunder-
visning. Undervisningen, sa som den aterges, férefaller frimst ha varit biologiskt ori-
enterad. Den har dessutom sillan gett svar pa de fragor som de intervjuade velat fa
svar pa och den framstar ha varit féga virdefull. Minnena fungerar inte enbart som
paminnelse om den egna undervisningens brister. De inspirerar ocks4 till tankar hur
dagens sex- och samlevnadsundervisning skulle kunna utvecklas. Dels handlar det
om att skapa en tillit till de unga och skidnka dem en trygghet som frimjar nyfikenhet
och vilja att ldra sig. Men det r6r sig ocksd om att Gverbrygga ett gap och skapa en
nira relation mellan den som undervisar och de unga. Amnet fungerar bist nir man

nar varann, som Bodil uttrycker det.

Biologi eller kinsla

De intervjuade definierar vid flertalet tillfillen dmnet sex och samlevnad som ett
dmne vars malsittning ér att behandla dels biologiska aspekter av den minskliga sex-
ualiteten, dels kidnslomassigt orienterade aspekter. Sa hir beskriver Johanna vad sex-

och samlevnadsundervisning ér f6r henne:

... dels det som man tror att man ska undervisa i, det biolo-
giska, och sen dr det mycket tankar, kdnslor som mer... und-
rar hur killar funkar, hur tjejer funkar...

Genom att siga att biologin 4r ”det som man tror att man ska undervisa i” antyds
biologins primira position i synen pa sex- och samlevnadsundervisningens malsitt-
ning. Det omvinda, att beskriva dmnet sex och samlevnad genom att borja med

sidant som r6r tankar eller kinslor, for att ddrefter féra in de biologiska aspekterna,
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ir snarare ett undantag i intervjuerna. Biologiska aspekter positioneras pa ett sitt som
ger dem ett foretride i tolkningen av sex- och samlevnadsundervisningen, de 6ver-
ordnas de kidnslomassigt orienterade aspekterna.

Johannas kollega Jenny férklarar de biologiska aspekterna som ”mycket littare att ta
(...)”, med exempel pi frigor som “hur barn blir till och hur min ser ut och hur
kvinnor ser ut”. Men de biologiska aspekterna inom sex- och samlevnadsundervis-
ningen uppfattas hir inte bara som enklare att nirma sig. De blir ocksa ett sjilvklarare
innehéll i dmnet, Jenny anser att det “kdnns mer (...) skolimnesaktigt”. Aspekter
som 1Or tankar och kinslor anser Jenny istillet vara “lite si privat”. Hir kopplar
Jenny de kinslo- och tankebetonade aspekterna av undervisningen till den privata

sfiren, pd liknande sitt som flera andra intervjuade gor.

Bilden dr emellertid mer komplex 4n sa och det ér inte rimligt att enbart hivda att de
biologiska aspekterna anses g frimst. Sa berittar t.ex. Irma att hon tror att eleverna
pé hennes skola ”framfér allt har fokus pa andra fragor (...), de kdnslomissiga bi-
tarna...”. Irma antyder att de unga efterfragar kunskaper om hur man skulle kunna
nirma sig andra personer i sdkandet efter relationer och sexuellt orienterad samvaro;
om hur de kan inleda samtal med andra i allmanhet; hur de kan hantera konflikter
och ovinskap i vardagliga, mellanminskliga moten. Irma ldgger till att hennes elever
har ”full koll” pa hur barn blir till. I denna uppfattning blir hon uppbackad av ngra
av sina kollegor men f6rblir inte heller helt oemotsagd. Sa sidger exempelvis Ing-Britt,
att ”det blir barn, f6r alla har de visat (att) de inte riktigt (har) hundraprocentigt grepp
om det”. Samtalet mellan Irma, Ing-Britt och de andra kollegorna utvecklas i riktning
mot uppfattningen att savil reproduktion och reproduktionsskydd som kinslor an-
ses vara viktiga i sex- och samlevnadsundervisningen. Den hir typen av progression
dger rum vid flertalet andra intervjuer. De intervjuade tenderar att efter en viss tids
reflexiva samtal komma fram till att sex- och samlevnadsundervisningen ir brett,

bredare dn vad som inledningsvis gjorts gillande.

Relationer

Amnet sex och samlevnad uppfattas vidare syfta till att forbereda de unga infér ett
framtida liv som sexuella individer med andra. I och med det strivar de intervjuade
efter att bade tillerkdinna de unga en sexualitet och erbjuda ett stdd i att sitta ord pa
sin ldngtan efter relationer med andra. Att genom undervisningen skapa reflektions-
utrymmen f6r de unga dr ett exempel pa vad de yrkesverksamma skulle kunna géra
for att konkret bejaka de ungas sexualitet. Carina menar hir att det skulle kunna

handla om samtal om "hur man blir ihop och hur man passar ihop och vad man
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pratar om och om gemensamma intressen”. Det sexuella sdgs enligt Carina sedan
”komma som ett brev pa posten”. Kollegan Catl-Johan tilligger att det handlar om
”familjen och familjesammansittning och relationer (...), hur man beter sig mot
varandra socialt, hur man funkat”. De intervjuade anldgger hir en bred ansats. Hit
riknas sidant upp som ror kontaktskapande, hur en relation kan definieras eller vad
som forenar individer inom en relation. De ungas kompetens att kunna hantera re-
lationer uppfattas vara en forutsittning for en god och fungerande sexualitet inom
framtida relationer.

Aven Anette och Anders menar att sex- och samlevnadsundervisningens mal 4r att
féra samtal om relationer. Bada fortydligar i intervjun att det handlar om att synlig-
gora ett brett spektrum av relationer. Hit riknas sivil samtal om inneb6rden av vin-
skapsrelationer som betydelsen av relationer av sexuell karaktir. Erik férklarar att
undervisningen behoéver bidra till de ungas forstielse for att det existerar olika typer

av relationer men ocksa hur den unge ska kunna urskilja de olika typerna:

... vad dr kdrlek alltsd, vad dr skillnaden mellan en kompis-
relation och kanske en lite djupare relation, alltsd vildigt
grundldggande...

Fatima driver frigan om de ungas férstdelse av vad en relation kan vara en bit lingre.
Enligt henne handlar sex- och samlevnadsundervisning om att hjilpa de unga att

forsta ”hur man framstar infér andra”. Denna forstaelse anses viktig eftersom:

... vara ungdomar dr ju liksom pd en nivd hdr ute i samhdillet,
andra mdnniskor dr kanske pd en annan nivd, sexet dr pd en
annan nivd och mdnga gdnger sd kanske det inte viktigt har-
monierar. Det dr ocksd (...) viktigt att forbereda vara ungdo-
mar pd det for ddr kan man ju se ... ddr kan det bli ett glapp,
ddr kan det liksom hédnda farliga saker.

Fo6r Fatima blir kunskap och medvetenhet om egna grinser centralt men ocksa ut-
gangspunkten att sexualitet handlar om att individen alltid har méjlighet att vélja eller
vilja bort méten eller handlingar med andra. Den unge placeras hir i en vid samhil-
lelig kontext och tillskrivs en frihet att méta andra pa villkor som liknar unga i all-
minhet. Fatima antyder att sex- och samlevnadsundervisningens syfte blir att
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tydliggora f6r de unga att andras vilja eller strdvan i denna vida samhilleliga kontext
inte med sjilvklarhet 6verensstimmer med de ungas egna avsikter eller strivanden.
Samtidigt positioneras de ungas sexualitet kontrirt i relation till andras och gors pa

s sitt inte bara annorlunda utan dven mer problematisk.

Det handlar dven om att stirka de unga sisom sjilvstindiga individer genom att
skapa arenor f6r méten med andra. Detta skulle enligt de intervjuade sdledes kunna
vara en av bestindsdelarna i sex- och samlevnadsundervisningen och syfta till att

starka de ungas sjilvstindighet inf6r framtiden. S4 hir resonerar en personalgrupp:

Agneta: Jag trdffade faktiskt (personnamn pd en ungdom)
igdr: “var triffar man ndgon...? "’
Amina: "Vad ska man géra?”
Anette: “De pd ndtet dr ju konstiga...’
Anna-Maja: I verkligheten, triffa ndgon i verkligheten. Ge
dem mdjligheter att trdffas. Ja.

Anders: Det tror jag skulle bli efterfrdagat.

Amina: Mdnga gdanger sd dras det ju in pd... alltsd de kan
inte gd ut och ha disco (...), i X-stad har man dragit in pa sa
att de sjdlv... "vad ska vi nu gora? Vi vill trdffa vara kompi-
sar och killar och tjejer och sd, sd finns ingenting”®. Och
finns det ndgot ddr andra gdr sa dr det ofta vildigt dyrt,
manga har inte mojligheten att ga dit.

’

Ovanstdende citat visar pa att personalen 6nskar nirma sig fraigan hur unga med
intellektuella funktionsnedsittningar ska kunna erbjudas mdojligheter att triffa andra
pé egna villkor och pa sitt alltsd erbjudas en insats som i en vidare bemarkelse stirker
dem i sin sjilvstindighet.

Utsatthet

Parallellt beskrivs de unga som potentiellt utsatta, samtidigt som de tillskrivs en form
av ansvar och férutsitts dessutom dga en férmadga att fatta egna, sjilvstindiga och

8 Agneta citerar en ungdom (dterges inom citationstecken). Det giller dven de tvé
foljande citaten av Amina och Anette.

? Citat av en ungdom.
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overvigda beslut. Féljande exempel visar att de intervjuade implicit tillskriver de
unga ett ansvar att lira sig ett férhallningssitt mot andra. Detta férhallningssitt ska
hjilpa den unge att undvika o6nskade, negativa konsekvenser av de egna handling-

arna:

Fredrik: ... och hur dr man da, hur blir man da? Hur dr man
mot det andra konet, eller samkonade... alltsd. For det kan ju

bli alldeles fel... (...)

Aven Carl-Johan och Cesar diskuterar sex- och samlevnadsundervisningen ur ett an-

svarsperspektiv. Cesar menar att

... det handlar om att fa dem trygga pa nagot vis, att man
madste inte stéilla upp pd sex forsta kvillen eller for da dr man
mes eller ndgonting annat (...) man har rdtten att sdga nej
liksom...

Carl-Johan menar vidare att tryggheten dr visentlig da “vara elever ir valdigt latt-
ledda”, varpi Cesar replikerar med ”Usch! De dr vildigt utsatta.” Men en formulering
som ”fa dem trygga pa nagot vis” antyder en ambivalens som dterkommer i flertalet
andra intervjuer. Denna ambivalens kan vara ett sitt frin de intervjuades sida att ge
uttryck for en svérighet att hitta ett férhéllningssitt till de ungas behov av kunskap
och ansvarstagande 4 ena sidan och den intellektuella funktionsnedsittningen 4 andra
samt att implementera det i undervisningen. Méjligen kan denna ambivalens dven
forklara att utsattheten tenderar att generellt sett fa ett Gvertag i talet om de unga och

synen pd malsittningen med sex- och samlevnadsundervisningen.

Precis som det redan lyfts uppfattas unga med intellektuella funktionsnedsittningar
vara utsatta i samhillet. Utsattheten kopplas sirskilt till den intellektuella funktions-
nedsittningen. Bodil och Barbro resonerar runt den intellektuella funktionsnedsatt-
ningens paverkan for i det hir fallet sjilvkinslan och dess relation till utsattheten. De
unga sdgs hysa en inre osikerhet som skiljer dem frin 6vriga ungdomar och unga

vuxna:

Bodil: Den intellektuella begrinsningen gor en osdker i en
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kdnsla av att jag inte dr som alla andra, jag kanske inte riktigt
duger eller nagot sdadant... att de dr mer utsatta...

Barbro: ... bristen att se konsekvenserna innan. Jag tinker
ocksa att ... att lusten pockar pa men man inte riktigt kan se
konsekvenserna om man blir utsatt eller utsdtter nagon annan

Bilden av de intervjuades ambivalens avseende de ungas férmaga att fatta egna beslut
stiarks i samtalet mellan Bodil och Barbro. Bada ser de unga som personer som i
princip saknar f6rmaga att kunna fatta sjilvstindiga beslut. Skilet till detta ligger en-
ligt dem bada sivil i den intellektuella funktionsnedsittningen som i omgivningens
bild av personerna. Med andra ord, vad omgivningen signalerar ir att den unge ér
annorlunda, i en negativ bemairkelse. Den osikerhet som detta framkallar hos den
unge leder, enligt vad som framkommer i intervjun, till bide simre sjdlvkinsla och
simre forméga att kunna reflektera 6ver sina handlingar. I férlingningen riskerar
osikerheten att leda till bristande medvetenhet och insikt om potentiella risker och
faror, men ocksd en of6rmaga att i allmianhet f6rstd den egna lusten i relation till
andra minniskor. Konsekvensen blir att de unga s att siga “’blir utsatta” fér den
egna lusten, utan kapacitet att forst eller kontrollera den. Pa sa sitt problematiseras

de hir ungas sexualitet, vilket dven foljande intervjuutdrag kan illustrera:

Fanny. Och det dr ju en viktig bit att ldra sig. For annars kan
man bdde bli utsatt sjilv och man kan utsdtta andra... som
man inte forstar egentligen.

Frank: For det kan bli fel pa bada hallen. Och ddr dr ju den
nivdan ocksd.

Fanny. For det dr ju inte helt ovanligt att sérskoleelever be-
gdr overgrepp mot yngre... och det kan ju vara det ibland att
man har liksom inte redskapen och kunskapen utan man... det
blir fel...

Fatima. ... man far utlopp for nagot som blir helt fel.

Frin att, som Fanny inleder med, argumentera f6r vikten av sex- och samlevnadsun-
dervisning i syfte att motverka risken och faran for utsatthet 6vergér intervjun till att
kretsa runt de ungas egna sexuella uttryck som handlingar som kan leda till allvarliga
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konsekvenser. Citatet exemplifierar ett dterkommande perspektiv pa de ungas sexu-
alitet, nimligen den i fonden alltid nidrvarande utsattheten och risken kopplad till
sexualitet. Den dr dubbelriktad i och med att de unga savil kan bli utsatta av andra

som sjilva utsitta andra.

Nigra av de intervjuade delger funderingar huruvida sex- och samlevnadsundervis-
ning i sig kan vicka reaktioner hos unga med ndgon form av erfarenheter av sexuella
Overgrepp. Jenny menar att

... sex- och samlevnadsundervisning (dr) inte helt oproblema-
tiskt att prata om (...), for det vicker ... egen sexualitet (...)
vi har faktiskt elever som har varit utsatta for en del over-
grepp ocksd, eller varit med om saker, sd det dr inte helt...
det dr lite svart ocksa.

Att de yrkesverksamma moter unga som varit féremadl for sexuell utsatthet dterges
vid flertalet tillfallen i intervjuerna. Det ligger pa sa sitt i linje med tidigare forskning,
som visar pa att personer med intellektuella funktionsnedsittningar dr Gverrepresen-
terad nir det giller erfarenheter av sexuella 6vergrepp. Intervjuerna antyder att per-
sonalen ser att detta faktum stiller krav pa kunskap om utsatthetens konsekvenser
for de ungas liv men ocksd behovet att ha kompetensen att hantera problemen pa
ett professionellt sitt. Uppfattningen att man saknar kompetens kan hir leda till en

osikerhet som yttrar sig i form av tystnad eller oro fér att mota ungas fragor.

En del intervjuade ger uttryck for sin osdkerhet i hur de bist bor férhilla sig till
berittelser om de relationer som de unga ingar med andra, inklusive de berittelser
som inbegriper skildringar av sexuella inslag. Osikerheten férefaller hos de intervju-
ade exempelvis skapa en ambivalens infér den egna férmagan att korrekt bedéma
och méta sddant som ir att betrakta som tecken pa sexuell utsatthet. Men osdker-
heten kan dven r6ra foérhallandet till den unges val av partner eller personens sexuella

uttryckssitt, samt omgivningens respekt for det.

Felicia redogor i en av intervjuerna for ett samtal med en 20-drig kvinna som haft en
relation som innefattat sexuella handlingar: ”det verkar inte som att det var patvingat
fér man stod dir och tinkte: vad ska jag siga, utan att ligga mig i f6r mycket?”
Felicias osikerhet handlade d4 om att hon i sin yrkesroll ansett sig vara of6érberedd

pd hur hon ska hantera ett samtal av detta slag: “man var inte beredd pa den
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situationen just da men det blev bra i alla fall. Hon ville indd inte ga darifran, det
kindes som att hon liksom ville fortsitta prata om det hir.” Skildringen av samtalet
med den unga kvinnan visar pa Felicias uppfattning att den unga kvinnans sexualitet
implicit hade inrymt ndgon form av ofrivilliga sexuella handlingar. Samtidigt ville
Felicia halla ett kritiskt perspektiv och tillskriva kvinnan egen férmdga att sjilv vilja

sexpartner eller sexuell handling, eller avgora antal sexuella méten.

Eva-Britt menar att sex- och samlevnadsundervisningen handlar “jittemycket om
(...) biten med sexuell hilsa och sexuellt utnyttjande, sidga nej, kopitsa miangder, det
har jag haft med de eleverna som jag har haft.” Utifrdn intervjuerna, som exempli-
fieras med citatet ovan, framgar att en central pusselbit i forstdelsen av mélsdttningen
med sex- och samlevnadsundervisning dr att lira ut hur ungdomarna ska vara i stind
att siga nej till (ofrivilligt) sex. Parallellt framgar det att det finns olika behov hos
olika ungdomar, vilket omvint antyder att alla inte anses vara lika utsatta och dirmed
i behov av att lira sig att sitta grinser. Det férekommer dven att intervjudeltagarna
resonerar runt en alltfér stark fokusering pa utsatthet. Anders, som arbetar som ku-
rator vid en vuxenhabilitering, noterar att ”det dr ldtt att hamna i det... vi har inte
gjort det, att vi har pratat sa mycket om Svergrepp, mer om hur man pratar men det
ar latt att hamna dir att det dr det som féir allt fokus. Man ska kanske veta att det

finns mer liksom.”

De intervjuade tar upp frigan hur man pé bista sitt identifierar utsatta unga och
deras behov. I férlingningen stiller situationen ansprik pa limpliga sitt att méta de
ungas reaktioner, men ocksd pa krav att som personal dga en kunskap om tillgingliga
stodinsatser, liksom ett adekvat forhdllningssitt till de egna reaktionerna. Uppfatt-
ningen 4r att man som yrkesperson har en rad komplicerade frigestillningar framfér
sig men inte med sjilvklarhet en beredskap att méta dem. Svérigheten att ndrma sig
de ungas eventuella erfarenheter av sexuella Svergrepp, eller att avticka dessa, kan
till och med upplevas kollidera med en férvintan pa att férmedla en positiv syn pa
sexualitet, inklusive ett bejakande foérhéllningssitt i undervisningen och det dagliga
arbetet. Som Jan uttrycker det sd kan det vara svirt att hitta en balans i att vigleda
utan att verka alltfér styrande eller normerande. En normkritisk hallning, i bemir-
kelsen en undervisning som erbjuder flera alternativ gillande olika aspekter av sexu-

ella uttryck, uppfattas rentav kunna ge motsatta effekter:
Det gor ocksd detta dmne sd svdrt, tycker jag, att d ena sidan

sa pratar vi mycket om (...) att (...) man ska fa vara hur man
vill och man ska fda ha vilka preferenser som helst, sa ddr
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frigorelse ... men sen sd i grund och botten som for oss hand-
lar det enormt mycket om att aldgga dem ndgon sorts norm-
tinkande (...) att forsoka att strama upp dem mot ndgon sorts
sunda virderingar ...

En formulering som “ndgon sorts sunda virderingar” antyder att det finns en upp-
fattning om ritt och fel, om vad som dr det limpliga och 6nskvirda budskapet i sex-
och samlevnadsundervisning.

Det limpliga och 6nskvirda budskapet dr emellertid inte klart, vilket skapar en klu-
venhet. Men formuleringen ovan antyder ocksa att den intervjuade personalen, som
Jan fir exemplifiera, upplever sig vara osiker till hur man bor forhalla sig till 4 ena
sidan uppfattningen om ett slags pabud om en fri sexualitet och 4 andra sidan en
egen Onskan att vigleda den unge och i forlingningen t.ex. skapa goda forutsitt-
ningar for att de unga undviker risker och sexuell utsatthet. Formuleringen ir ett
uttryck som fiangar de normer som omgirdar sexualiteten och som ofrinkomligen
ir en del av sex- och samlevnadsundervisningen. Det f6ljande ger fler exempel pa

normer i relation till sexualitet och hur dessa tar sig uttryck.

Manligt och kvinnligt

Det ir flickor och unga kvinnor som av den intervjuade personalen frimst ses som
potentiellt utsatta. S antyder t.ex. Dorota att det ér flickor som bér vara den frimsta
mottagaren av det férebyggande arbetet inom ramen for sex- och samlevnadsunder-
visningen. Flickorna beskrivs hir i termer som indikerar att de anses sakna férméga
till kontroll och inflytande 6ver méten med andra. Dorota ger exempel pa elever som
rikat ut for o6nskade handlingar, vilket stirker hennes uppfattning gillande flickor-
nas utsatthet:

Vi forsoker sdga det till vara flickor, framfor allt for de ute
pd Facebook, de dr vdildigt godtrogna och det dr de som har
rakat illa ut ocksd, det vill man ju bdde forebygga och sen
hjdlpa dem vidare. Sa de dr faktiskt utsatta ddir. For de dr
oftast sd sndlla och tror gott om alla.

Gabriella beskriver flickor som utsatta pa liknande sitt som Dorota gér. Gabriella
menar hir att det dr viktigt att lyfta fraigan om hur flickan uppfattar sin situation och

i vissa ligen dven tydligt sdtta grinser 4 flickans vignar:
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Vi har situationer... elever som dr pd en ldgre nivd men ddr
dr det mer att det dr ndagon som haller om ndgon och det dr
liksom mer ndrhet bara sd. Men dd har man ocksa de ele-
verna som inte kan sdga nej. Som... ddr alltid ndagon hdller
om den tjejen. Hon bara sitter ddr, hon sdger inte ndgot. Da
far man diskutera det, vill man inte sa mdste man markera.
Det dr pa ett annat sdtt.

Generellt sett férmedlar de intervjuade en bild av de unga som synnerligen utsatta,
dir tendensen ér att det alltsd sirskilt giller flickorna. Denna uppfattning blir dock
inte féremal f6r ndrmare analys eller problematisering under intervjuerna. Det saknas
ofta en reflektion Gver de ungas egna tinkbara motiv bakom sina handlingar och
uttryck. Eva-Britt betecknar sexualiteten hos flickorna som en “handelsvara”, dir
flickan “gér (...) vad som helst for att en pojke, eller en ung man (...) som inte har
sdrskolebakgrund ska vara med dem. Det dr inte en handelsvara i pengar si mycket
men att man siljer sig for att fa tillhéra en annan grupp...”. Férutom att Eva-Britt
uppfattar att de unga kvinnorna strivar efter relationer frimst med unga min utan
intellektuella funktionsnedsittningar sa placerar hon flickorna i en position som
priglas av ett snarast passivt foérhallningssitt gentemot sin omgivning. Pojkar och
unga man tillskrivs istillet en drivkraft och férmaga till att agera och som dirmed
sarskiljer dem fran flickorna. Det dr pojkar och unga min som anses ha inflytandet 1
form av ett 6vertag. Det dligger pa sd sitt pojkarna att lira sig att forvalta Gvertaget

pa ett respektfullt sitt:

Danne: Det var faktiskt en ldrare hér som sa till en elev som
hade varit intresserad av en tjej, "men du, det duger inte att
springa och sdga din jdvia hora till henne utan du far kanske
oppna dorren och vara lite trevlig sa blir hon kanske intres-
serad av dig”. (skratt)

Vad Danne indirekt ger uttryck for dr att det dr pojkarna som ska ta ett forsta steg i
kontakten med en flicka och att tillvigagangssittet att skapa kontakt ska folja ett
givet manus. Med andra ord tillskrivs pojken ansvaret att vara den aktiva parten.
Hans férmaga avgor huruvida han kommer att Iyckas eller inte. Medan flickor ska
lira sig att siga nej, dir personalen i vissa fall till och med kan behéva ingtipa,
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”markera”, for att forhindra en kontakt, handlar det i pojkars fall om att korrigera
deras beteende men samtidigt uppmuntra dem att fortsitta. Gunnar uttrycker att ...
man foérséker att ritta till dem (pojkarna) dd och att man ska vara ridda om kvin-
norna, brukar jag alltid siga... Gunnar férmedlar pa sitt sitt en ndrmast traditionell
och normativ syn pa flickor och sexualitet. Senare i samma intervju beskriver han
flickor som det finaste vi har”” och som ddrfér av den anledningen ska respekteras

av pojkarna.

Pojkar och unga min forefaller alltsa tillerkdnnas den egna sexualiteten och lusten,
men i det beh6ver de trinas till att agera mer respektfullt. Liknande méjligheter ges
inte flickorna. Istillet placeras flickor i férment mer utsatta positioner 4n pojkarna,
de tillskrivs inte samma sjilvklara férmaga att kunna trina sig i sitt agerande och de

anses behéva storre hjilp fran personalens sida i att markera de egna grinserna.

En intervjuperson anvinder uttrycket “att atererévra” sexualitet for att skildra sin
uppfattning om att flickor och unga kvinnor ska sidga nej och skaffa sig en insikt om

att sexuella handlingar inte 4r tvingande. Detta utvecklas vidare av Elise:

Nej, just att forklara (...) far lova att sdiga nej, det dr inte ok
att nagon alltsa gor nagonting med dig som du inte vill utan
att ... de maste respektera ditt nej och att du dr lika mycket
vdrd som alla andra.

Ett begrepp som dtererévra implicerar att sexualitet i férsta hand bygger pa o6nskade
och oftivilliga handlingar. Det antyder dven att de unga har erfarenheter av sexuellt
utsatthet eller sexuella handlingar mot sin vilja. Ett dtererévrande av sexualiteten be-
tyder hir ett pabud om starkare kontroll och inflytande 6ver egna sexuella méten
med andra. Det forutsitts dock att de unga har en viss kunskapsniva om sexuella
uttryck eller handlingar samt att de férstar hur det efterstravansvirda tillstindet ska
uppnis. Det stdr samtidigt inte klart huruvida de vet vad en édtererévrad sexualitet
innebir. Inte heller 4r det klart hur personalen skulle definiera saken. Att se sex- och
samlevnadsundervisningen som ett sitt att hjilpa de unga att atererévra den egna
sexualiteten skulle hir kunna handla om att skapa en medvetenhet om att sex inte ar
en handling som flickan eller den unga kvinnan férvintas behova stilla upp pa. Om-
vint antyds det att flickor stiller upp pd icke 6nskvirda handlingar, att de upplever
sexuella handlingar i forsta hand som ett problem samt att det hos personalen, och 1

forlingningen dven hos de unga, i allminhet finns en medvetenhet om och klarhet
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6ver vad som ir att betrakta som felaktiga och korrekta sexuella handlingar. Killar
och unga min beskrivs i intervjuerna stundtals som kridvande och framfusiga. Det
forstirker uppfattningen om flickornas utsatthet, om hur de antyds sakna en férmaga
att sjilva avgora huruvida de ska inleda sexuella méten med killarna eller de unga
minnen eller inte. Det 4r i det stora hela fragor som vicker kinslor hos de intervju-

ade:

Eivor: Men jag far sa mycket fragor om det hdr ... (djup suck)
... analsex, oralsex, ska man stdilla upp pa det bara for att
killen vill ...

Att sexualitet for flickors och unga kvinnors del anses bestd av krav, mésten och
bristande respekt frin andra uppfattas som tungt och komplicerat att f6rhalla sig till
och beméta. Samtidigt d4r andemeningen att frigan dr viktig att arbeta med, om idn

med stundtals missmodiga och uppgivna undertoner.

Heteronormen

Materialet visar att en del av de intervjuade, men langtifran alla, har erfarenheter av
att mota unga som identifierar sig som homo- eller bisexuella, transpersoner eller
queer (HBTQ), eller som pd annat sitt strivar efter relationer med personer av
samma kon respektive ger uttryck for en annan konsidentitet 4n den som omgiv-
ningen uppfattar. De som har métt eller méter unga med annan sexuell liggning dn
den heterosexuella, eller som méter unga med en transidentitet, utrycker en 6nskan
att nirma sig dessa unga pa ett bra sitt. Samtidigt uttrycks hir en rddvillhet, kombi-
nerat med bristande erfarenheter av och kunskaper om HBTQ-relaterade fragor.
Man tenderar att se dessa frigor som en utmaning. Frank uppfattar att de unga som

han méter i sitt arbete befinner sig i en bekymmersam situation:

Jag har just nu ett bra exempel pd hur det dr vara homosex-
uell i sdrskolan. Hur tungt och svart det dr och hur utsatta de
som nu dr i den situationen dr.

Jack: Det dr ndagra elever...?

Frank: Ja, precis. Ddrfor att, virlden dr ju liten hdr och ...
lite grann blir de som banditer. Tyvdrr...
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Frank skildrar HBTQ-ungas utrymme som begrinsat, vilket han anser leder till en
utsatt position i skolan. I intervjun anvinder Frank ett kraftfullt ord for att beskriva
hur de unga uppfattas av sina kamrater, ’banditer”, vilket pa sitt sitt fingar hans bild
av den besvirande situationen foér unga HBTQ-personer. Overlag liter Frank pa-
skina att de unga HBTQ-personer som han méter har en anstringd livssituation. Det
ar nagot som han behéver forhilla sig till. Men det dr samtidigt ingen enkel uppgift.
Nir Frank senare utvecklar sitt resonemang papekar han att de unga saknar forebil-
der och identifikationsméjligheter, och att fylla detta behov hos dessa unga skulle
kunna vara ett sitt att vara till hjilp f6r dem. I en annan intervju férmedlar Anders
en liknande uppfattning. Han tror att det fran personalens dr sida angeldget att ’visa
pa att det finns fler” da han ”st6tt pa ungdomar som tycker att de inte vet liksom”.

Forebildsfunktionen syftar enligt Frank till att ge HBTQ-unga en hégre status. Om-
vant blir det ddrmed rimligt att anta att Frank ser HBTQ-unga sta ligre i en hierarkisk
ordning dn andra. Det 4r den relativt liga statusen som driver de unga in i osynlig-
heten, de ”blir en liten bov som smyger i bakgrunden”. Frank menar att det saknas
en acceptans hos 6vriga elever, ”som det har gjort hos oss, sa att siga...”, vilket i sin
tur antyder att han uppfattar att personalen pd hans egen arbetsplats kommit en bit
iatt arbeta med sitt férhallningssitt. Men dven om det har skett férandringar behéver

mer goras:

Felicia: Det dr viktigt att det blir naturligt och eftersom det
inte dr sd naturligt i sdrskolan...

Vad Felicia uttrycker indikerar uppfattningen att gymnasiesirskolan, trots arbetsplat-
sens erfarenheter av att méta HBTQ-unga, dr otillrickligt rustad for att synliggdra
de hir unga. Frank menar att ”det méste vara lika naturligt att prata om som hetero-
sexualitet”. Att Frank formulerar sig pd detta sitt kan sta fOr att han ser att hetero-
sexualiteten i ndgon form 4r féremal f6r samtal och synliggérande i det dagliga arbe-
tet med de unga pa ett sitt som skapar en medvetenhet om heterosexualitetens Sver-

ordnade position. Frank har dirigenom si att siga identifierat normen.

Att synliggbra men ocksd bekrifta HBTQ-ungdomar med intellektuella funktions-
nedsittningar diskuteras dven i intervjun pa Dannes arbetsplats. Hans uppfattning ir
att det inte sker som ett sjilvklart och bejakande inslag i arbetet, ”inte som sa att
trevligt att du dr det” och ’klart, sta pa dig och fortsitt med det’, lite sa... ett konsta-

terande och that’s it.”” I intervjun skildras pdgiende diskussioner med kollegor dir

JACK LUKKERZ Sex pd rdtt siitt 107



personalen gemensamt funderar pa limpliga stédinsatser till HBTQ-unga. En ung
person lyfts sirskilt fram. Det dr en person som nyligen sett en uppmirksammad tv-
ser7. Personalen, som skildrar hur den unge forst spelat in tv-serien for att sedan se
den om och om igen, uppfattar agerandet som ett sokande efter férebilder. Samtidigt
ar HBTQ-relaterade fragor ndgot nytt i Dannes arbete, ”det dr inget som jag stott pa
tidigare (...) under de dren jag jobbat inom sirskolan”. Han reflekterar runt sin insikt
och funderar pi om det méjligen handlar om att han valt att inte se att det finns
HBTQ-ungdomar inom det falt dir han dr verksam, att ’man dr liksom sd fokuserad
pé att det inte finns pa ndgot vis”. Dannes kollega Dorota kommenterar hans reflekt-

ion genom att konstatera att:

Man utgdr fran sig sjdlv. (skratt)

Dorota tror att det f6r henne hade varit enklare att vara mer medveten om HBTQ-
frigor om hon sjilv varit HBTQ-person. I det ljuset ser hon ocksa den unges s6-
kande efter férebilder och stod:

Men det kan man sjdlv tinka att man bdde alltsa dr homosex-
uell och dr i sdrskola med mattlig utvecklingsstérning och sen
har man andra grejer med, det dr rdtt tufft, alltsd hitta sin
plats i livet sen pd ndgot vis.

Mot bakgrund av hur personalen resonerar forefaller HBTQ-relaterade frigor vara
en relativt ny friga. Eva-Britt, Elise och Eivor beskriver HBTQ-fragorna i relation
till sin arbetsplats som “vildigt kdnsliga” och kopplar dessa till en djupt rotad hetero-

norm, ’man ska vara normal’:

Elise: Jag har diskuterat med eleverna ndr de har kommit och

fragat om sex och sd vidare och sa kanske jag sa, jo men det
dr ok att géra det hir om du har en flickvin eller en pojkvin
som du vill géra det hir med och sa dr det ok och sd... ooooh!
genast backar man bort fran de hdr, homosexuella...

7 ”Torka aldrig tarar utan handskar”, som sints i SVT hosten 2012, handlar om en
grupp homosexuella min i Stockholm under AIDS-epidemins forsta ar. Forlagan ér
skriven av forfattaren Jonas Gardell.
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I Eva-Britts, Eivors och Elises arbetsgrupp antyds ndrmast en handfallenhet i hur
personalen bist skulle kunna stédja unga HBTQ-personer. Detta giller dven en in-
tegrering av arbetet med ett normkritiskt perspektiv i allmidnhet. Det sdgs rada en
utbredd homofobi inom arbetsplatsen, de intervjuade skildrar sirskilt pojkar som

utsatta for hat eller hot frin sina kamrater.

Eva-Britt: I vilken dnde bérjar man? Det dr sd langt bort man
far borja nysta da. (skratt).

Ett svar pa varfor liget ser ut som det gor ska enligt Eva-Britt sokas i personalsam-
mansittningen. Férutom att en del kollegor sigs hysa normativa och stereotypa f6-
restillningar om HBTQ-personer sigs personalen dven vara en otillricklig f6rebild i
allminhet:

Men jag kan tycka att det dr ett problem med personalsam-
mansdttningen hdr, eller... vit 6vre medeldlders super hetero-
normativ personal hdr. Vi har liksom ingen som avviker, inte
ens med invandrarbakgrund eller ndgonting sadant.

Privat och offentligt

De intervjuade ger uttryck fér en rad aspekter rérande sin profession, yrkesroll och
det som skulle kunna betecknas som ett professionellt férhéllningssitt. En sidan
aspekt handlar om relationen mellan yrkespersonens privatliv och uppdraget som
professionell kunskapsférmedlare i sex- och samlevnadsundervisningen. En del in-
tervjuade férmedlar uppfattningen att sex- och samlevnadsundervisningen, at-
minstone delvis, kan inkrikta pa den egna privata sfiren. Att imnet uppfattas som
privat kan pa si sitt komplicera det egna forhallningssittet till det, sa till vida att det
kan kdnnas ligga alltfér nira en sjilv eller upplevas som alltfér avsléjande. Oron lig-
ger i att personalen tror sig riskera att prisge detaljer ur den egna, privata sexualiteten

i ett ssammanhang ddr det inte 4r limpligt eller 6nskvirt.
Farhédgan att sex- och samlevnadsundervisningen kan medféra att delar ur den egna

sexualiteten avsljas banar vig for en kinsla av ambivalens till amnet som sidant.
Hir kolliderar personalens privata sfir med den offentliga rollen. Féljden blir att en
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del av de intervjuade bygger upp en strivan efter att skapa ett slags avstand till de
unga. Ett professionellt férhallningssitt anses dirmed ga ut pa ett distanserat forhal-
lande till de unga man arbetar med. Det framtrider alltsa en spinning mellan upp-
fattningar om det privata och om det professionella och offentliga filtet.

Cesar anser att arbetet med sex- och samlevnadsundervisning paverkas, som han ser

pé saken, ofrainkomligen av den privata sexualiteten:

... jag skulle vara en helt annan person ndr jag star ddrinne
dn jag sjdlv, jag skulle nog vara ndgon sorts skddespelare,
skulle jag gissa, som har tagit avstand frdn alla tabun och
forbud, svarar pa konstiga saker, inte ndgra egna personliga
saker.

Cesar anser att han som yrkesperson hade fatt agera nigon annan dn den han vanli-
gen uppfattar sig vara, och silunda den som de unga kinner, om han hade fitt arbeta
med sex- och samlevnadsundervisning utifrin premissen att den privata sexualiteten
ska héllas utanfér hans egen forstielse av uppgiften. Men vad Cesar menar handlar
frimst om virderingar och normer snarare dn att det skulle réra sig om att delge
sexuella erfarenheter av privat karaktir. Hir uppfattar han emellertid att det 1 sex-
och samlevnadsundervisning anses rada en férvintan p4 att egna virderingar ska sta
tillbaka. Det innebdr i sin tur en férvintan pé att avstd fran att férmedla personliga
tankar eller stillningstaganden. Amnet blir dirmed ett slags skidespel.

Den egna sexualiteten utgdr enligt hur de intervjuade resonerar alltsd en fond till
forstielsen av sex- och samlevnadsundervisningen. Den privata sfiren tycks stindigt
vara nirvarande. Carina skildrar fragor fran de unga hon méter. De kan t.ex. explicit

stilla fraigor om Carinas alder vid tidpunkten fér hennes samlagsdebut:

Ja, det dr inte sd pinsamt, men ibland sdger de ndgot annat

sd man kanske kdnner... jag rodnar dnda upp over oronen

och det har faktiskt hdnt att jag sagt vid ett tillfille, nej, det

ddr vill jag inte svara pd.
Det forefaller som att flera intervjuade pendlar mellan 4 ena sidan en 6nskan att
kunna hantera intima fragor fran de ungas sida och 4 andra sidan oroas for att dessa
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fragor 6verhuvudtaget ska stillas. Frida antar dock att den typen av frigor dr ound-
vikliga:

Ndr man jobbar i mdnga klasser, da fragar de ofta "dr du
gift” och sd (...), nej, sdger jag, ibland har jag varit ihop med
ndgon och sen tar det slut och jag har haft mdnga relationer
och det dr ocksd sant. Och sd kan man ha det. Det dr ocksa
ok. Ja, sa vi inte sldtar over, tillrittaldgger, sd har mitt liv
varit, sd att vi inte ljuger om hur vara liv har sett ut och gér
oss till perfekta spegelmdnniskor. Det kan man vl bjuda pd,
tinker jag.

Vad Frida gor dr att hon betonar sin, det vill sdga personalens férebildfunktion. I det

avdramatiserar hon de ungas fragor och tillskriver dem ett utrymme att stilla dessa.

Uppfattningen att det kan vara klokt att halla ett avstind till de unga inom ramen f6r
sex- och samlevnadsundervisningen kan tolkas som ett sitt att skapa mojlighet och
utrymme for de unga att i sin tur halla en distans till personalen. Jenny berittar att
de unga hon arbetar med “ibland berittar si mycket mer dn vad de egentligen skulle
ha gjort”. De sigs sakna ”den naturliga sparren eller distansen till sina ldrare i skolan
som andra gymnasieelever har”. Fanny beskriver en extern aktér som bistar skolan i
sex- och samlevnadsundervisningsarbetet, i intervjun benimnd ”sextanten”. Denna
externa aktor anses borga for en stirkning av bade personalens och de ungas integri-
tet genom att den externa aktoren istillet méter frigor som upplevs som laddade

eller kinsliga och som tros utgéra ett hot mot integriteten:

Jack: Hur har det funkat med “sextanten”?

Fanny: Det fungerade jdttebra (Fredrik: Mycket bra). Jag
tyckte det var vildigt bra ocksa for jag kan kinna att ddr dr
en slags integritet. Jag dr deras ldrare, jag vill inte ldra ut,
jag vill inte liksom... egentligen vill jag inte veta. Jag tycker
vi ska ha den relationen ddr inte jag dr inne och kladdar lik-
som, precis som att jag inte pratar med mina egna barn om
... mer dn vdldigt sd...
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Intervjumaterialet visar att det finns en uppfattning om att sex- och samlevnadsun-
dervisningen stiller krav pd ett respektfullt f6rhallningssitt. Det finns sannolikt flera
sitt att analysera detta pd. Ett skil, som Fanny uttrycker det, att den intellektuella
funktionsnedsittningen leder till att de unga sjilva inte alltid férmdr att sitta grinser
och pa sd sitt avgora vad som ér lampligt att diskutera eller inte. Att som personal
bedriva sex- och samlevnadsundervisning beskrivs dessutom i ordalag som signalerar
att det skulle réra sig om nirmast ett slags intrang, ”inne och kladdar liksom”. Refe-
rensen till att den vuxne, i det hir fallet Fanny, sjilv inte hade diskuterat sex med de
egna barnen stirker hennes 6vertygelse om att det dr det korrekta tillvigagingssittet.
Undervisningen innebir hir dessutom implicit information om sexuella handlingar.
Att hilla en tydligare och bredare riging mellan sig sjilv och ungdomarna anses dir-
med borga for en storre respekt for de ungas sexualitet. Ansvaret for detta ligger pa

personalen.

Professionalism

En rad intervjuade menar att dmnet, som en av de intervjuade uttrycker det, kriver
”mycket erfarenhet och professionalism”. Det handlar hir alltsd inte enbart om in-
tegritet gentemot de unga och sig sjilv. Det siger ocksd nigot om personalens pro-
fessionella sjilvbild. F6rmagan att méta de ungas fragor och ge svar ifragasitts. Ex-
terna aktorer tillskrivs hir, som i exemplet med den sa kallade ”sextanten” ovan, inte
enbart en roll som garant for att férhindra integritetskrinkningar. De tillskrivs dven
en sirskild kompetens som de intervjuade sjilva upplever sig sakna. Mdjligen gar
dessa reflektioner att koppla till brister i utbildning och praktik. Det férefaller emel-
lertid som att personalen i princip aldrig uttalat tillskriver sig sjilv en egen kompe-
tens, eller att kollegor i teamet skulle kunna 4ga en kompetens att arbeta med sex-
och samlevnadsundervisning. Med andra ord, kompetensen verkar vara svar att iden-
tifiera for de intervjuade. Samtidigt framgar det inte i intervjuerna pa vilka grunder
vare sig synen pi den egna kompetensen eller uppfattningen om existensen av de
eventuella bristerna i denna vilar. Inte heller framgir det hur den externa kompeten-
sen bed6éms, annat dn att den sigs kunna gora det enklare f6r de unga att dryfta olika

typer av fragor.

Ett sitt att hantera utmaningen i att hitta réitt nivd pd det professionella férhallnings-
sittet blir alltsd att ligga ut delar av sex- och samlevnadsundervisningen pd externa
aktorer. I en del intervjuer nimns savil barnmorskor som personal vid ungdomsmot-
tagningar som limpliga externa aktérer. De beskrivs som mer specialiserade pé att
moéta fragor av sexuell karaktir 4n vad den intervjuade personalen uppfattar sig vara.

Dessa externa aktorer anses dessutom borga f6r en stérre relationell frihet gentemot
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de unga. Annorlunda uttryckt kan de unga, i enlighet med de intervjuades sitt att
resonera, kinna sig friare i att formulera frigor och féra samtal om sidant som upp-
fattas vara bade personligt och kinsligt:

Carina: (...) jag har gjort det ldtt for mig och undvikit allt det
ddr detaljerade och kanske lite pinsamma, sdadant déir som
barnmorskorna, ungdomsmottagningen, har fatt ta hand om,
det har ju kommit hit till skolan och trdffat vara elever och
lért hur man trdr pd kondomer och preventivmedel och p-pil-
ler och allt det diir, och det har varit bra for jag dr inte skol-
skoterska, jag har inte koll pd... vilka mini-p-piller det finns ...

Carina anser att hennes kompetens inte ricker till nir det giller sakfrigor som pre-
ventivmedel, deras funktion eller tillimpning. Hir far de biologiska och medicinska
aspekterna av sexualitet representera sex- och samlevnadsundervisningen. Vad Ca-
rina emellertid ocksé ger uttryck for dr att det handlar om kompetens och kunnande.
Hon beskriver detta som att hon “har gjort det ldtt” f6r sig och ”undvikit allt det dir
detaljerade och kanske lite pinsamma”. Carinas syn pa saken antyder en kinsla av
osikerhet infér amnet i en bredare bemirkelse dn att det skulle r6ra sig om upplevd
brist pa faktakunskaper. I ett sadant fall kan det méjligen kdnnas som ett stéd att
reducera dmnet till att vara en friga om fortplantning och graviditetsskydd samt att

ligga undervisningen i externa aktorers hinder.

Fanny benidmner en del av undervisningen i dmnet som “ren sex- och samlevnads-
undervisning” och med det avser hon den schemalagda och planerade delen av kun-
skapséverforingen. Ytterligare en aspekt dr att en del intervjuade benimner samtal
om sexualitet och relationer, i de fall samtalen inte 4r schemalagda, som “vardags-
snack”. Denna form av méten med de unga, frikopplade frin den schemalagda
undervisningen, beskrivs implicit som mindre professionella och mindre virdefulla.
Ett sitt att tolka detta dr att vardagssnacket uppfattas som informell kunskapsfor-
medling, att jimféra med det som minniskor i allminhet diskuterar i det privata,
slutna och inofficiella sammanhanget. Informella samtal tillskrivs hir per definition
en annan kvalitet i relation till det professionella, schemalagda arbetet. Schemalagd
undervisning som uttalat betecknas som sex- och samlevnadsundervisning staller en-

ligt hur de intervjuade resonerar andra krav pa professionalitet.
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Styrning, organisation och kompetens

De intervjuade ger en rad exempel som visar pa uppfattningar om brister i organi-
sationsstrukturen, t.ex. hur arbetsplatsen dr organiserad eller hur arbetet med sex-
och samlevnadsundervisning dr strukturerat. En sadan brist ror otydlig styrning pa
arbetsplatsen. Jacqueline och Jenny beskriver exempelvis att de i princip arbetar utan

néagon plan f6r sex- och samlevnadsundervisning:

Jacqueline: Hade det funnits nagon struktur pd det hdr, vi har
tiej- och killgrupper i ettan och tvaan sa man hade ndgon...
att det hade funnits ndgon plan for dervas fyra ar pd gymnasi-
esdrskolan (...) Nd men ... (...) for annars dr det ldtt att dren
rullar pa, de tycker "dh, vi tar inte det nu, vi tar nagot annat
tema’.

(..)

Jenny: Det kommer vdl rdtt ldngt ner faktiskt, pd listan.

Konsekvensen uppges hir bli att dmnet prioriteras bort och att det placeras ligt i
hierarkin. Nir det vil finns styrdokument att tillgd i arbetet skildrar flera intervjuade
att de finner f6ga stdd i dessa. Fredrik anser att ”det dr vildigt otydligt och det borde
vara en styrning uppifrin dir man talar om vad, var vir grins gar och var vi plockar
in externt.” Han menar att han férvisso sjilv ska kunna foresla olika insatser och
inslag i sex- och samlevnadsundervisningen, men att skolledning och myndigheter
ansvarar for att det finns styrdokument samt att det erbjuds st6d till honom som
yrkesperson.

Savil Fredrik som hans kollegor ser sig sjilva som de yrkespersoner som befinner
sig ndrmast de unga, och som dirmed har bist férutsittningar att avticka eventuella
problem hos de unga. De miste "ligga tre steg fére”, som Fredrik uttrycker det. Det
antyder en syn pa den egna rollen som bredare dn att den skulle stricka sig till att
enbart omfatta kunskapsférmedling inom ramen for sex- och samlevnadsundervis-
ning. Istillet skulle arbetet kunna inbegripa dven former av elevvirdande arbetsupp-
gifter. Det 4r till och med sa att en del av den intervjuade personalen uppfattar att
elevvirdande inslag i arbetet inte gir att bortse ifran eller negligera i arbetet. Detta

stiller krav pa ett tydligt mandat att initiera stddjande insatser, menar man.
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Aven Irma och Irene skildrar erfarenheter av bristande styrning i sitt arbete:

Irma: Om man gar till kursplanen for att fd végledning sd far
man inte speciellt mycket konkret vdgledning. Har man
mycket egna idéer sa kan man alltid liksom fd det att stdmma
med kursplanen (...) alltsd det blir ju mycket upp till den en-
skilde ldraren i sd fall att vilja att gora...

Irene: Var och en skoter det hdr i sin egen grupp sd att sdga,
det finns ju ingen hdr som gar runt och kommer in i de i andra
klasserna och diskuterar detta.

Irma och Irene beskriver sin professionella vardag som ett arbete som tar avstamp i
egna forestillningar om vad som krivs for sex- och samlevnadsundervisningen. Det
blir salunda upp till den enskilde medarbetaren att forma undervisningen. Det ir
emellertid inte nédvindigtvis ett problem att vigledning med hjilp av styrdokument
eller fran ledningens sida upplevs som bristande. Situationen stiller dock krav pa den
enskilde yrkespersonens férmiéga att utforma undervisningen. Det ges exempel pa
kreativa l6sningar av nagra av de intervjuade. Jan foreslar en kompromiss mellan den
schemalagda undervisningen och den kunskapsférmedling som sker vid andra till-
fallen:

Jag har ndgon sorts idé att allting kring sex- och samlevnads-
undervisning kan vi inte losa i klassrumsmiljo med kursplaner
utan vi mdste nog tdinka tjej- och killgrupper och den typen
av tomma arenor som... ddr de far utrymme, eller att man
hade schemalagt ldrare fast man inte hade ndgot innehall.

Jan féreslar hir att skolan avsitter tid for sex- och samlevnadsundervisning i sche-
mat, men utan att ge det ett uttalat, konkret innehall. P4 sd sitt ger den undervisande
personalen savil sig sjdlv som de unga en mojlighet att finga dagsaktuella frigor utan
att asidositta dmnet genom att inte schemaldgga det. Det viktiga blir att undervis-
ningen tillmétesgir de ungas forutsittningar och att de ”tomma arenorna” didrmed

kan vicka ett intresse f6r amnet hos de unga genom att undervisningen anpassas:

Jan: ... alltsd, man presterar inte klockan tvd pd torsdag, det
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dr inte sd att de sdtter sig och “nu ska vi prata om det héir”
och se sa kommer det, utan de bara... helt slar ifran sig. Sen
helt plétsligt en vacker fredag morgon sd dr de helt plotsligt
mottagliga for det lilla.

Jan efterlyser alltsd nya former for tillimpningen av sex- och samlevnadsundervis-
ningen. Hans tankar far visst st6d i Eva-Britts uppfattning av arbetet med sex- och
samlevnadsundervisning, som nagot som “dyker upp dir hela tiden”. Det ir inte
“konstigt for det dr liksom relationer och det hir hela tiden man jobbar med...”.
Hennes sitt att forhélla sig till upplevelser av bristande stéd dr att inte tinka “sd
mycket pi de nationella malen”. Istillet I6ser hon det dagliga arbetets utmaningar
efter eget huvud. Strategin blir att méta frigorna utan att forvinta sig specifikt stod.
Istillet viljer Eva-Britt alltsa att sjilv definiera innehdll och staka ut riktningen i
undervisningen. Ledningen upplevs av henne hir som diffus. A ena sidan uppfattar
hon att hon uppmuntras i arbetet, 4 andra sidan saknar hon uppbackning vid situat-
ioner som kriver handledning, nir det blir som hon uttrycker det ”’skarpare lige”.

Flera intervjuade lyfter de spontana samtalens vikt i arbetet och det dagliga métet
med de unga. Sa siger exempelvis Fredrik att f6r honom ”ligger den stora biten vad
det giller de hir frigorna, det dr de hir spontana samtalen.” Anders beskriver i sin

tur att

... de bdsta samtalen, eller de som kunde rora sadana hdr
grejer, det kom ofta upp ndr vi satt i bilen.

Anders kollega Amina menar som en kommentar till ovanstaende att utmaningen
ligger i att fanga ett naturligt ssmmanhang”. Hon exemplifierar det med tillfillen da
personalen och den unga ”pysslar med nagot annat, koncentrerar sig pa nigot an-
nat”. Amina tilligger att nir hon vil fatt ett fértroende i den unges 6gon 6kar utrym-
met f6r fragor frin dennes sida. Hon inskdrper hir vikten av 6ppenhet och sponta-
nitet. Aven Frank lyfter det spontana samtalet under intervjun:

Frank: ... det (dr) inte alltid att "nu ska vi prata sex” utan det

dr viktigt att ta dem ndr det kommer upp...
Fanny: Ndr det uppstdr, ja.
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Frank: Istillet for att sdga nu ska vi sex- och samlevnads-
undervisning. Nu ska vi prata.

Fatima: For dd blir det inte sa skrdmmande utan det blir na-
turligt.

Det spontana samtalet tillskrivs hir egenskapen ”naturligt”; vilket blir en motvikt till
néagot “skrimmande”. I sjilva verket tycks diskussionen handla om att avdramatisera
dmnet sex och samlevnad och géra det till nagot sjilvklart i vardagen. P4 liknande
sitt konstaterar Dagmar att hon stindigt méter frigor om sexualitet och relationer 1
sitt arbete. Det handlar om

... kdnslor dem emellan (...), det kan hetta till ganska sd rejdlt
ibland sa att man mdste upp och diskutera av en eller annan
sak. For det gor vi ju titt som tdtt.

Uppfattningen forefaller vara att det handlar om att normalisera ett imne som om-
girdas av forestillningar och uppfattningar som stundtals riskerar att begrinsa per-
sonalen. I det handlar det om en integrering av mnet i det vardagliga arbetet, s6kan-
det efter nya I6sningar att genomféra det och om tillitelsen att fa lov att vara kreativ.
Det idr en bild som star i kontrast till osikerheten och den stundtals svaga tilltron till

den egna férmagan och kompetensen som gjorts gillande i intervjuerna.

Kvinnodominans

Den ridande dominansen av kvinnliga medarbetare inom gymnasiesirskole- och ha-
biliteringsvitlden 4r en fraga som engagerar de intervjuade. Samtidigt sitts det under
debatt huruvida det ir ett problematiskt férhdllande eller inte. Sa konstaterar Curt-
Erik att “dominerat av kvinnor ér det dnda fran férskolan upp till gymnasiet”, men
som kollegan Carl-Johan sedan inskirper sa handlar frigan ”vil inte egentligen rent
kunskapsmadssigt eller hur kvinnor eller méin kan prata om sex- och samlevnadsun-
dervisning”, det vill sdga huruvida det skulle vara en visentlig skillnad mellan mans

och kvinnor sitt att tala om sexualitet.
Under intervjun diskuterar Cesar, Curt-Erik, Catl-Johan, Carina och Cecilia fére-

bildsfunktionen, en friga som lyfts dven vid andra intervjuer. Killarna och de unga

minnen som de intervjuade arbetar med sigs beh6va “ndgon att identifiera sig med”.
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Ocksa skildringar av sexualitet i bild tas upp i sammanhanget. Fragan som stills dr
huruvida det finns skillnader mellan vad min respektive kvinnor uppskattar: ”(ir)
det genetiskt kvinnligt och manligt, kvinnor tycker om lite mjukare sa dir och killar
tycker om lite hirdare. Ar det sa? Eller ...”, som Carl-Johan formulerar det. Under
den hir intervjun utbyts det atskilliga resonemang och gruppen tycks férmedla bilden
av en sammansvetsad arbetsgrupp dir det dr tillitet att lyfta laddade fragor och i det
inte alltid vara &verens. Flera skrattar i det hir skedet av intervjun. Anda dr det just
den hir frigan som vicker nagot som tringer bortom det professionella, det dr hir
som det blir personligt f6r Cecilia:

Det dr inte fel pa kvinnorna att de dominerar, egentligen dr
det mdn som inte kommer in i den virlden, sd... stackars kvin-
nor, det kdanns som kvinnodominansen det dr matriarkat, det
dar fel pa att det dr sd mdnga kvinnor... men... och det fattas
manga fdder ocksd i mdnga hem ocksd, sd det dr klart...

Cecilia pekar implicit pé att hela frigan kanske dr felstdlld. Fokus ligger pd kvinno-
dominansen i den frigestillning som tillimpas i studien. Det hade varit mojligt att
vinda pa resonemanget och istillet problematisera bristen pa min inom gymnasie-

sirskolan och vuxenhabiliteringen.

En annan aspekt av fragan som diskuteras i gruppen ir pa vilket sitt det dr ett pro-
blem att kénsférdelningen dr numerirt ojamn. Vad skulle t.ex. en storre andel min
inom gymnasiesirskolan och vuxenhabiliteringen ha f6r betydelse? Curt-Erik stiller
en ndrmast retorisk fraga:

Men da skulle det vara bra med bara kvinnor skulle man
kunna sdga, da hade allting blivit mycket mjukare och goare
pd ndgot vis, inget hdrt sex, inga brutala grejer overhuvudta-
get, dr det vad vi snackar om?

Frigan nyanseras av Carl-Johan som menar att det handlar om minniskor i skolans
virld, ”vilka minniskor som jobbar i skolan”. Frigan som han ser det blir dirmed
storre 4n att det mest visentliga for sex- och samlevnadsundervisningens utfall skulle

vara kénet pa respektive yrkesperson som bedriver arbetet. Frida, som arbetar pa en
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annan skola, lyfter istillet socialiseringen som kvinna respektive som man som en

paverkansfaktor for hur vi i framtiden ser pd eller talar om sexualitet:

Som det samhdille som vi lever i sa har vi vil paverkan direkt
ndr vi fods, ndr vi fostras in till att bli kvinnor och mdn, olika
Stereotyper.

Ovanstiende citat pekar pa socialiseringens effekter i varje minniskas vardag. Det
kan t.ex. rora sig om synen pa manligt eller kvinnligt, det vill sdga vilka egenskaper,
intressen eller handlingar som allmént sett i ett samhille anses vara limpliga, 6nsk-
virda eller efterstrivansvirda. Frida menar att socialiseringens effekter pa manniskor
dirmed skulle kunna ha betydelse f6r en verksamhet som bedriver sex- och samlev-
nadsundervisning, eftersom minniskan fostras att agera pa sirskilda sitt i relation till
det biologiska kén som hon f6ds med. Schablonmaissiga férestillningar om kén ex-
isterar, menar Frida: ”och det ser jag att mina elever har med sig nir de kommer
ocksa.” Hennes héllning i fragan idr att i detta fall 4r det skolan som édger ett ansvar

att kritiskt férhalla sig till den verklighet som verksamheten 4r en del av.

Eva-Britt ger med pornografin som exempel sin syn pd hur hon tror att kvinnodo-
minansen konkret kan paverka arbetet med sex- och samlevnadsundervisning: ”f6r
kvinnor 4r porr mycket farligare och man mdste ta avstind, annars 4r man slampa
sjilv, liksom. Tar man inte avstind s 4r man nistan med pé filmen, pd nagot sitt.”
Eva-Britt ger med ovanstiende exempel uttryck for sin uppfattning att kvinnor kan
vara mer begrinsade i sina forutsittningar att tala om sexualitet i positiva och beja-
kande termer, eftersom det finns risk att tillvigagingssittet kan uppfattas siga nagot
om kvinnan som privatperson. Den kvinnliga personalen férvintas dirmed implicit
leva upp till stereotypa forestillningar om vad som ir att betrakta som limpligt be-

teende for en kvinna. Kvinnan uppfattas ocksd std mer i fokus, jamfért med min.

Ett ofta aterkommande sitt att beskriva kvinnodominansen dr att de intervjuade talar
i termer av att bade min och kvinnor bér ges utrymme att komma till tals i en var-
daglig, professionell kontext. Felicia och Fanny resonerar i termer av att personalen
bér 7visa pa olika mojligheter liksom, olika sitt att leva p4, olika sitt att ha sexualitet
pd, alltsd...”, “fler typer av moijligheter.”. Hir sker emellertid en polarisering med
risk att mén och kvinnor stills mot varandra. Vidare tillskrivs min och kvinnor out-

sagda positioner och egenskaper, dtskilda och utan 6verlappning.
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Anna-Maja ser att en ojimn kénsférdelning inom verksamheterna leder till ”att man-
nen sticker da ut lite och det 4r samma om det dr en mansdominerad och en kvinna
ar dir, det den sdger blir storre, liksom...”. Hon menar att dominansen av ettdera
konet inom en verksamhet kan ha konsekvenser. Hennes kollega Anders bekriftar

att han ibland upplever sig vara i en sirskild position:

Jag har fatt mycket sd hdr klapp pa axeln och ... man tycker
det dr bra men och sa samtidigt ... (tyst)

Ett uttryck som “klapp pad axeln” férmedlar en kinsla av paradox. Samtidigt som det
kan ses som en bekriftelse, uppmuntran eller synliggérande blir Anders, som han ser
det, genom denna handling reducerad i synen pa sin kompetens och f6rmaga. Det ir
ett av de kanske tydligaste exemplen pa hur flera intervjuade pekar pa den snedstillda
konsfordelningens effekter pa verksamheternas arbete.

Hir avslutas presentationen av empirin. Intervjucitaten visar pa en rad perspektiv pa
sex- och samlevnadsundervisningens och férutsittningarna for ett arbete med dm-
net, presenterade utifrdn nagra teman. I féljande kapitel analyseras empirin ndrmare

med st6d i teorin om sociala representationer.

koK

Analys och diskussion"

Studiens resultat pekar pd varierande attityder och erfarenheter i relation till dmnet
sex och samlevnad, kon, sexualitet och heteronormen samt personalens kunskaps-
missiga och organisatoriska férutsittningar. Intervjuerna visar pa olika uttryck for
en vardagskunskap, eller vardagskunskaper. Annorlunda utryckt rér det sig om upp-
fattningar om hur saker och ting férhaller sig i den kontext dir de intervjuade arbetar.
Dessa uppfattningar stir inte sillan i kontrast till varandra. Parallellt befinner sig de
olika uttrycken, résterna, sida vid sida i en kognitiv polyfasi och 6msom samsas,
6msom gir i klinch med varandra. Teorin om sociala representationer ger hir méj-
lighet till ett medvetandegbrande och en forstielse av denna samexistens av skilda
attityder och erfarenheter. I fétlingningen handlar det om ett synliggérande av
mangfalden av roster, ett slags konglomerat av dels vetenskapligt férankrade kun-
skaper, dels subjektiva upplevelser och tolkningar av virlden omkring, baserade pa

10 Publicerad i Lukkerz (2014, s. 84 — 107).
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egna erfarenheter, uppfattningar och attityder. Det bor betonas att intervjuerna visar
pa en mangfald av uppfattningar, resonemang och reflektioner. Den féljande ana-
lysen och diskussionen avser inte att homogenisera den intervjuade personalen, deras
attityder och erfarenheter. Det som avses ir istillet att hitta gemensamma nimnare
och generella aspekter av attityderna och erfarenheterna. Den féljande analysen och

diskussionen kopplas direkt till de tre forskningsfrigorna i studien.

Synen pa amnet sex- och samlevnadsundervisning

Flera intervjuade for in minnen av egen sex- och samlevnadsundervisning nir de
reflekterar Gver dmnet. Hit riknas minnen av enskilda undervisningssituationer eller
personer som undervisat. Samtidigt saknas det skildringar av innehallet i undervis-
ningen som man erhéllit eller vilka kunskaper man har tagit till sig. Fragan dr pa vilket
sitt dessa minnen paverkar de intervjuades vardagskunskap idag eller hur minnena
skulle kunna anvindas for att medvetandegdra vardagskunskapen och dess utveckl-
ing. Vardagskunskapen befinner sig under stindig férindring. Hir har varje enskild
individ en makt att paverka férindringsprocessen. Si hur denna makt skulle kunna
frimjas eller hur méjligheten att férandra kan medvetandegtras och bli till ett reellt
verktyg i yrkespersoners dagliga arbete utgér tva infallsvinklar som kan gagna en
fordjupad forstielse av vardagskunskapens utveckling. Vidare dr minnets kraft,
sisom en paminnelse och dirigenom ett tinkbart medel att hos de yrkesverksamma
medvetandegora de ungas egen process, vird att halla i blicken. Tidigare forskning
(t.ex. Dukes & McGuire, 2009; Hayashi et al, 2011; Kirby et al, 2006; Schaafsma,
2013) ger exempel pd hur utbildningsprogram inom dmnet sex och samlevnad kan
anpassas fOr att bittre frimja sitt syfte. P4 liknande sitt vore det troligtvis mojligt att
inkludera minnen av situationer och personer som pa sitt sitt fungerat som férebil-
der for dagens yrkesverksamma i t.ex. fortbildningsinsatser. Det handlar inte enbart
om att medvetandegbra yrkespersonens forbildsfunktion i sig (jmf McCarthy och
Thompson, 2010, som konstaterar att personalen ofta fyller en férebildsfunktion).
Dessa minnen priglar sannolikt yrkespersoners uppfattningar och attityder och bi-
drar till formandet av den vardagskunskap som star till grund for férstielsen av sex-
och samlevnadsundervisningen av idag. Attityder till sexualitet har en betydelse f6r
sex- och samlevnadsundervisningen (Futcher, 2011; Hosseinkhanzadeh & Esapoor,
2012; Isler et al, 2009). Ett medvetandegérande av vardagskunskapen och hur den
péiverkar undervisningen kan i forlingningen dven bli ett sitt att frimja de ungas

egen sexualitet.

Amnet sex och samlevnad uppfattas av de intervjuade som ett iamne som huvudsak-

ligen bestir av tva delar: biologiska aspekter av sexualitet sisom graviditet, sexuellt
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overforda infektioner, menstruation eller preventivmedel samt kinslor och tankar
forknippade med sexualitet. Fokus ligger emellertid, dtminstone i ett forsta skede, pa
de biologiska aspekterna. Det ér uttryck for en vardagskunskap som ligger i linje med
Bickmans (2010) forskningsresultat, och som konstaterar att den moderna sex- och
samlevnadsundervisningen i Sverige placerar sexualiteten i en medicinsk-biologisk
tolkningsram. Idéhistorikern Karin Johannisson (2010) menar att den vetenskapliga
medicinskt-biologiska modellen varit en dominerande tolkningsram for sexualiteten
atminstone sedan andra hilften av 1800-talet. Det finns fog for att hdvda att den
medicinskt-biologiska tolkningsramens dominans kvarlever in i vara dagar, mot bak-
grund av Hills (2011) forskningsslutsatser. P4 sd sitt existerar det en form av var-
dagskunskap hos den intervjuade gruppen yrkesverksamma som priglar férstielsen
av sexualitet. En rimlig foljdanalys 4r att de ungas egna fragor, deras egen vardags-
kunskap, skapas i den kontext dir de vixer upp, och att deras fragor dirfér speglar
den medicinskt-biologiska modellen. Det finns dock lite som visar pa att de intervju-
ade specifikt medvetandegér den biologiska och medicinska tolkningen av sexualitet
eller dess dominans inom ramen for sitt arbete. Visserligen visar forskning att unga
med intellektuella funktionsnedsittningar 6ver lag har bristande kunskaper om sex-
ualitet, sett till de biologiska och medicinska aspekterna (Healy et al., 2009; Leutar &
Mihokovic, 2007; Murphy & O’Callaghan, 2004). Det kritiska forhallningssittet till
modellen som sadan lyser emellertid med sin franvaro i de intervjuades attityd gente-

mot amnet.

Intervjuerna visar samtidigt pa en vardagskunskap som antyder en syn pa dmnet som
ticker in mer dn biologiska aspekter av sexualitet. Samtal om kinslor och relationer
ges 6ver lag stort utrymme i resonemangen, och dven om dessa delar tenderar att
placeras i andra hand sd integreras de av samtliga intervjuade i resonemangen runt
amnet (jmf Backman, 2003). De kidnslomassiga aspekterna beskrivs hir som ett brett
spektrum av relationer. Hit riknas t.ex. samtal med de unga om att bli tillsammans
och om att leva i relationer, men dven innebdrden av en relation, eller vad den unge
konkret skulle kunna fylla en relation med. I viss méin betonas kommunikation och
gemensamma intressen som en forutsittning fér goda relationer medan relationer
med partner som inte lever med intellektuella funktionsnedsittningar problematise-
ras. Intervjuerna ger silunda en tvidelad bild av hur vardagskunskapen hjilper att
definiera dmnet sex och samlevnad, men bada typerna av innehall fir ett utrymme,
de biologiskt orienterade frigorna och de kinslobetonade. Den vardagskunskap som
framtrider indikerar uppfattningen att yrkespersonens uppgift ar att ge vigledning

at de unga i sitt sokande men ocksa att visa pa ritt och fel samt att sitta grinser.
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Personalen resonerar kring hur man bist férbereder de unga infér kommande utma-
ningar i sexualiteten genom att stirka deras sjilvstindighet och férmaga att fatta be-
slut. Utgangsliget for de intervjuade dr att de unga saknar grundliggande kunskaper
om sexualitet och relationer. Det i sig behéver inte vara nagot unikt f6r de unga och
en sddan utgingspunkt har dessutom st6d i forskning. Inte heller torde det vara ni-
got unik uppfattning frin personalens sida. Samtidigt pekar intervjuerna pa en var-
dagskunskap som innebir en attityd gentemot sexualitet som ett fenomen kopplad
till tvdsamhet. Det édr relationen mellan tva individer som utgér norm och avstamp i
undervisningen. Sexualitet pd egen hand, onani, férs inte pa tal i nigon nimnvird
omfattning i intervjuerna. S4 4ven om ett rimligt antagande dven hir vore att de ungas
frigor utgdr frin ridande normer och dirmed styr de intervjuades uppfattning om
hur undervisningen ska utformas, sa saknas det ett kritiskt perspektiv till hur de ungas
egen attityd och deras vardagskunskap skulle kunna férstas. Forskningsresultat visar
att unga med intellektuella funktionsnedsittningar saknar kunskaper om onani i
storre utstrickning dn andra unga, samtidigt som den ir en vanlig sexuell praktik
bland befolkningen (Healy et al., 2009; Leutar & Mihokovic, 2007; Murphy & O“Cal-
laghan, 2004). I intervjuerna framgar det att unga verkar i princip inte stélla fragor
om onani. Inte heller antyder intervjuerna nagot som skulle visa att personalen ser
kunskaper om onani som lika sjilvklara eller viktiga som de om tvdsamma relationer.
Denna vardagskunskap leder till en hillning som i sex- samlevnadsundervisnings-
kontexten osynliggdr savil onani som andra former av intima relationer 4n den

tvasamma.

Attityden till sex- och samlevnadsundervisningen dr att dmnet, enligt de intervjuade,
ska bidra till att bygga upp den unges trygghet. Denna trygghet ska exempelvis un-
derlitta f6r den unge att siga nej till oonskade sexuella handlingar. Hir framstiller
personalen de ungas mognadsmissiga nivd som ligre dn 6vriga befolkningens (jmf
McCarthy, 1999; Murphy, 2003). De unga kan dérfor stallas infor situationer och val
som de inte férmir att fatta sjilvstindiga beslut om. Intervjuerna pekar dven pd att
personalen ser samhillet dir de unga lever som annorlunda, jimfért med hur de unga
sjilva sannolikt ser pa det omgivande samhillet. Samtidigt uppfattar de intervjuade
dven de ungas egen sexualitet som annorlunda och det dr synen pd sambhillet, var-
dagskunskapen om denna, som blir normen, inte de ungas egen uppfattning om sin
virld. Hir positioneras ungdomarna mot unga och unga vuxna utan intellektuella
funktionsnedsittningar. De intervjuade bygger upp en verklighet med tvd grupper
som befinner sig pd skilda platser i samhillet, med skilda férmagor och forutsitt-
ningat. Respektive grupp homogeniseras och grupperna kontrasteras mot varandra.

Med andra ord gors unga med intellektuella funktionsnedsittningar annorlunda och
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avvikande 1 det vardagliga talet, vardagskunskapen antyder att den sexualitet som
utévas av personer i majoritetssamhillet blir till en norm som de ungas sexualitet
stills i relation till. Hir behover unga med intellektuella funktionsnedsittningar lira
sig att forhalla sig till omgivningen och dess okunnighet om livsvillkoren hos den
som lever med intellektuella funktionsnedsittningar. Men det handlar i lika stor ut-
strickning om att de unga behover férhalla sig till sitt annorlundaskap nir det besk-
rivs som nagot som kan forsitta dem i besvirliga situationer. De unga férvintas ta
ett ansvar att hantera den annorlunda och potentiellt farliga omgivningen. De férut-
sitts dessutom ha en férmaga till sjdlvstindigt handlande, paradoxalt nog som var-
dagskunskapen hos de intervjuade samtidigt visar att de unga tillskrivs en bristande
férméga att handla sjilvstindigt. Denna vardagskunskap blottligger en kognitiv po-
lyfasi, dir frigor om ansvar och férmiga stills mot varandra. Samtidigt existerar de

sida vid sida i personalens forstdelse av sitt uppdrag.

Overlag priglas intervijuerna av en vardagskunskap om att de ungas sexualitet om-
girdas av en rad risker och faror. Denna uppfattning har stéd i tidigare forskning,
som visar att personer med intellektuella funktionsnedsittningar dr Gverrepresente-
rade avseende sexuella 6vergrepp (t.ex. Brownridge, 2006; Martin et al, 2000;
McCarthy & Thompson, 1997; Thompson, 1997). Personalen férmedlar uppfatt-
ningen att unga med intellektuella funktionsnedsittningar pd si sitt per automatik
befinner sig i en prekir position. Hir existerar parallellt en strivan hos personalen
att frimja de ungas beslutsfattande och i férlingningen frimja deras sexuella mojlig-
heter. Men samtidigt miste alltsd risker minimeras eller f6rebyggas och utsatthet eli-
mineras. Hur detta kan 16sas i praktiken, med tanke pa de ungas faktiska svarigheter
och begrisningar att sjilva fatta beslut och dirigenom fullt ut 4ga kontrollen 6ver sin
sexualitet, upptar ndgra intervjuades tankar och de forefaller stundtals uppleva detta

som ett svarlost dilemma.

En del intervjuade tydliggor alltsé sin vilja att underldtta f6r ungdomarna att kunna
triffa andra. A ena sidan vill man frimja de ungas sexualitet genom att skapa forut-
sittningar for moten med andra. A andra sidan betraktas de unga som pa férhand
démda att misslyckas eller utsittas for risker. Ett sitt att hantera denna konflikt blir
att efterstrdva att de unga moter andra unga med intellektuella funktionsnedsitt-
ningar. Hir rader en uppfattning att méten med andra unga med intellektuella funkt-
ionsnedsdttningar skulle innebara mindre grad av utsatthet och storre grad av 6mse-
sidighet. Den tvasamma och heterosexuella sexualiteten symboliserar hir dessutom
garanten f6r framging och sikerhet. Samtidigt finns det exempel i intervjuerna som

visar att dven de ungas moten med andra unga med intellektuella
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funktionsnedsittningar skapar en osikerhet hos de intervjuade, t.ex. runt frigan om
6msesidighet. Hir kommer en kognitiv polyfasi fram. Samtidigt att de unga anses
gora bist i att vilja partner med intellektuella funktionsnedsittningar fér sexuella och
relationella syften for att pd si sitt undvika riskfyllda situationer, kvarstir uppfatt-
ningen att det sexuella métet mellan den unga och dess partner aldrig fullt ut kan
bygga pi 6msesidighet eller vara fri fran risker.

I ett par intervjuer pekar personalen pa att de unga efterfragar platser f6r méten med
andra. Att personer med intellektuella funktionsnedsittningar har simre f&rutsitt-
ningar att mota partner jimfort med dem som lever utan intellektuella funktionsned-
sdttningar har dokumenterats genom sévil McCarthys (1999) som Lofgren-Marten-
sons (2005) forskning. I den hir studiens intervjumaterial omndmns dansarrange-
mang som ett sitt skapa platser f6r moten med andra. Det finns en uppfattning att
dansarrangemang skulle kunna integreras i sex- och samlevnadsundervisningen
sisom en praktiskt orienterad undervisning med moment av firdighetstrining.
Socionomen Ronny Tikkanen (2010) menar att en dokumenterat effektiv vig for att
minska sexuellt risktagande 4r att i grupp erbjuda moment dér olika fardigheter trinas
(jmf dven Socialstyrelsen, 2009). De intervjuade resonerar hir pé ett sitt som stiller
de ungas behov i frimsta rummet. En rad begrepp forklaras emellertid inte av de
intervjuade. Ett begrepp som anvinds dr trygghet. Det férekommer flera ginger i
intervjumaterialet utan att personalen forklarar hur denna trygghet skulle kunna iden-
tifieras av personer i den unges omgivning, eller hur den unge sjilv ser pa sitt behov
av trygghet. Det finns sannolikt en vardagskunskap om vad dessa begrepp betyder
hos vatje individ. Det dr dock inte detsamma som att alla inom en personalgrupp,
eller de unga sjilva, dr 6verens med varandra om innebérden eller hur det efterstra-
vade tillstindet ska uppnis, vilket skulle vara dnnu en kognitiv polyfasi. Firdighets-
triningen enligt Tikkanen (2010) skulle konkret kunna utga ifrin de ungas upplevel-
ser av att misslyckas och bygga upp alternativa sitt att agera, uttrycka sig eller tinka.
Men misslyckanden sisom nigot allmidnminskligt, eller hur ett misslyckande skulle
kunna férklaras eller forstas, diskuteras inte under intervjuerna. Hir skulle insatser
riktade till personalen kunna bistd dem vid definitioner av olika begrepp, i syfte att
synliggéra den egna vardagskunskapen och dirmed de attityder och erfarenheter som

styr forstielsen av dmnet sex och samlevnad.

Konklusion

En sammanfattande bild visar att de intervjuades attityder till och erfarenheter av

dmnet sex och samlevnad och undervisningen visar pa en ofta dubbelbottnad
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héllning, en kognitiv polyfasi med flera uppfattningar, vardagskunskaper, som exi-
sterar parallellt. Ett exempel dr synen pa dmnet som sadant, som anses bestd av saval
biologiskt-medicinska som kinslobetonade aspekter av sexualitet. Utgangsliget ar
dock frimst de biologiskt-medicinska aspekterna. Vidare dominerar uppfattningen
att sexualitet i forsta hand innebir potentiellt riskfyllda sexuella handlingar eller far-
liga sexuella situationer. Den centrala malsittningen med dmnet sex och samlevnad
blir dirmed att skapa en sexuell trygghet for de unga. En definition av ett begrepp
som trygghet saknas emellertid och det ir inte klart huruvida alla inom den intervju-
ade gruppen har en samsyn vad giller begreppets innebord, eller i 6vrigt ser malsatt-
ningen med undervisningen pa samma sitt. Inte heller 4r det tydligt huruvida de unga
sjdlva erbjuds en méjlighet att uttrycka sina behov och 6nskemil. Personalen utgar
hir ifrin sin egen uppfattning om ritt och fel, deras egen vardagskunskap styr f6r-

stdelsen av dmnet och i foérlingningen de ungas behov och 6nskningar.

En uppfattning bland de intervjuade dr att de unga i betydande utstrickning séker
sexuella kontakter utanfor den egna kretsen. Hir positioneras de unga gentemot sin
omgivning, det vill sdga individer utanfér den nirmaste kretsen av andra med intel-
lektuella funktionsnedsittningar, genom att den omgivande virlden beskrivs som en
presumtivt farlig plats. Den egna miljén blir istillet en trygg miljé som de unga bor
hilla sig kvar inom for att undvika risker. Denna milj6 anses dirmed i sig vara sikrad,
vilket riskerar att osynliggora eventuella risker inom den. Aven hir saknas de ungas
egen rOst, deras egen beskrivning av hur man ser pd de olika miljéerna. Istillet blir
det personalens egen vardagskunskap som avgor var riskerna, reella eller uppfattade,
placeras. Syftet med sex- och samlevnadsundervisningen anses vara att férbereda de
unga pa att hantera de risker och faror ”dir ute”. Parallellt anses de unga sakna for-
maga att fatta sjilvstindiga beslut eller géra korrekta bedémningar. Kombinationen
av att den unge édldggs ansvar att undvika risker, samtidigt som den unge anses sakna
forutsdttningar for att ta ett ansvar, leder till budskap som gir ut pa att det dr den
unges sexualitet som dr problematisk. Denna kognitiva polyfasi riskerar hir att stirka
negativa aspekter av den ungas sjilvbild. De intervjuade hanterar dock denna dub-
belhet. Lésningen pd behovet av mer trygghet blir att f6rmedla budskap som att de
unga frimst ska méta andra med intellektuella funktionsnedsittningar. De relationer
som de unga kommer att inleda eller leva inom bygger pa uppfattningen om tvasam-
het, den utgdr en norm i férstaelsen av sexualitet i allmidnhet och undervisningens
innehéll i synnerhet. Samtidigt osynliggdr de intervjuade onani och andra alternativ
till tvasamheten.
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Synen pa sexualitet, kon och sexuell liggning

Pojkar och unga min respektive flickor och unga kvinnor anses av de intervjuade 1
grunden vara olika varandra. I denna vardagskunskap tillskrivs pojkar och flickor
skilda egenskaper. Det blir tydligt i synen pa utsatthet och pd hur personalen resone-
rar runt de unga som tinkbara offer eller férévare. Hir slar flera intervjuade fast att
sexualitet for flickors del priglas av ofrivillighet och bristande 6msesidighet. Denna
syn, som banar vig fér uppfattningen att flickor ddrmed riskerar att bli offer i sexu-
ella ssmmanhang, sigs bland annat bottna i en respektléshet frin pojkars sida. Atti-
tyden gentemot undervisningen 4r darfor att denna ska bidra till lira pojkar och unga
min att férhalla sig pa ett respektfullt sitt gentemot flickor och unga kvinnor. Paral-
lellt ska de unga kvinnorna lira sig att tydligt markera sina grinser genom att exem-
pelvis siga nej till sex. Omvint talar de intervjuade inte om pojkar som anses behéva
lira sig att markera sina granser eller om flickor som bor respektera sina partner. Att
flickor och kvinnor med intellektuella funktionsnedsittningar dr éverrepresenterade
i 6vergreppsstatistiken dr visserligen vil dokumenterat i internationell forskning. Poj-
kar och unga min anses hir vara de som frimst begar 6vergreppen medan flickor
och unga kvinnor utgér offren (Brownridge, 2006; Martin et al, 2006; McCarthy &
Thompson, 1997; Thompson, 1997). Den vardagskunskap som kommer till uttryck
genom intervjuerna i denna studie visar pa uppfattningar som ligger i linje med dessa

forskningsresultat.

De intervjuades vardagskunskap om flickors och pojkars sexualitet kan grovt sam-
manfattas pa foljande sitt. Flickors sexualitet dr féremal f6r pojkars och unga mins
intresse. Pojkars sexualitet anses gd ut pa sexuella handlingar som riskerar att leda till
ett utnyttjande av flickor. Sexuella handlingar definieras frimst som det vaginala sam-
laget. Det vaginala samlaget blir hir en handling som inte per automatik anses utgora
négon risk i sig (bortsett frin vidare konsekvenser som oénskade graviditeter eller
sexuellt 6verforda infektioner). Kontrasten till det vaginala samlaget blir analsex och
oralsex som explicit ndmns som problematiska sexuella praktiker, men utan att detta

forklaras narmare.

Intervjuerna pekar som tidigare framhallits pd en vardagskunskap som innebir att
unga och unga vuxna med intellektuella funktionsnedsittningar dr individer som sak-
nar tillrickliga férutsittningar att sjilva avgora huruvida de ska inleda relationer, om
de ska ha sex eller hur de bist férhiller sig till en person av motsatt kén. Men medan
unga kvinnor hir anses kunna tilligna sig alternativa egenskaper, t.ex. att vara tuff,
och genom det stirka sin férmaga att sitta grinset, ses alternativa identiteter och

uttryck fér unga mins del inte som méjliga alternativ pa samma vis. Annorlunda
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uttryckt framfors i intervjuerna stundom pastienden som att sex- och samlevnads-
undervisningen handlar om att sld in kilar f6r att bearbeta de ungas stereotypa vir-
deringar men att vigen dit dr att det frimst dr flickor som ska ta till sig mer av pojkars
sdtt att vara. Det blir inte lika naturligt att efterstriva ett “lugnare” eller ”mjukare”
forhéllningssitt hos pojkar eller i 6vrigt verka for att lyfta fram och sé att sidga upp-
virdera egenskaper som traditionellt tillskrivs flickor. Pojkars sitt att vara uppfattas
1 hogre grad som oférinderligt. M6jligen 4r det bilden av en sexualitet som dr oméjlig
att paverka som gor att pojkar tenderar att tillskrivas en sexualitet med storre grad
av sjilvklarhet och sjilvstindighet. Det blir ett tecken pa en kinsla av att det helt

enkelt inte 4r virt att ldgga kraft pa nidgot som “ir som det dr”.

Svensk sex- och samlevnadsundervisning har i decennier priglats av en syn som pro-
blematiserar flickors sexualitet, medan pojkar tillerkinns en storre sexuell frihet
(Bickman, 2003; 2010). Backman beskriver sex- och samlevnadsundervisningen som
ursprungligen frimst riktad till flickor. Pojkar har i ett historiskt perspektiv inte an-
setts vara den primira mélgruppen f6r amnet. Skilet att undanhalla pojkar undervis-
ningen har motiverats med risken att ”vicka en bjérn som sover”, det vill siga att
upplysningen skulle uppmuntra pojkar att bejaka och uttrycka sin sexualitet. Detta
péstods fora med sig oonskade konsekvenser for flickors del. Istillet skulle alltsa
flickor undervisas, trots att de forvisso inte bedomts ha ett intresse for sex men dir-
emot ansetts vara tvungna att hantera konsekvenserna av pojkarnas lust. Detta har
sagts leda till t.ex. en storre spridning av sexuellt Gverférda infektioner eller o6nskade
graviditeter (ibid.). Gymnasiesdrskolans sex- och samlevnadsundervisning idag inne-
haller alltjamt kbnsstereotypa drag, vilket innebir att pojkar betraktas som driftstyrda
och fir utgéra normen for sexualiteten, medan flickor antas vara kirleks- och relat-
ionsorienterade (Lofgren-Martenson, 2011). Helmius (2004) menar att flickor troli-
gen i alla tider socialiserats in i en stringare sexualsyn dn pojkar. Resultaten i denna
studie ligger i linje med Helmius (ibid.) slutsatser och pekar pi att pojkar och flickor
betraktas med skilda rationaliteter, de tillskrivs olika egenskaper och har skilda f61-
vintningar pa sig. Flickors sexualitet granskas hardare medan pojkarna ges ett friare
spelrum. Det blir ddrmed flickorna som éliggs det tyngsta ansvaret for att undvika
risker i sexualitet. Pojkar 4 sin sida stannar sa att sdga kvar under radarn. Deras upp-
levelser om eventuell utsatthet eller problem riskerar att osynligg6ras, men dven det
som skulle behéva férindras forblir orért. Overfokuseringen pa flickorna kan med-
fora att de borjar se den egna sexualiteten som problematisk, sarskilt nir det vicker

omgivningens intresse och féranleder varningar.
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Att de studerade resonerar pa det sitt som de gor dr sannolikt inte unikt med tanke
pé att normer reproduceras i och dterspeglar det samhille dir varje individ lever. De
ger uttryck for en vardagskunskap som existerar over lingre tidsperioder. Samtidigt
tycks det ske fordndringar som stirker skillnader i synen pa kén (Hill, 2011), vilket i
forlingningen riskerar att i allt storre utstrickning kringskira det sexuella utrymmet
for de unga. Det dr dirfér angeldget att nirmare studera de skiftningar som péagar
men som inte dr alldeles enkla att uppmirksamma. Vidare dr det viktigt att underséka
hur dessa skiftningar paverkar pojkars och flickors egen syn pa sexualitet, kropp och
sina framtida sexuella m&jligheter. Att medvetandegéra vardagskunskapen hos de
unga, men dven hos de yrkesverksamma, samt att belysa de foérindringar som var-
dagskunskapen genomgir i den vardagliga, professionella kontexten kan hjilpa att
avticka nya perspektiv och skapa ny kunskap som visar vad som gagnar unga med

intellektuella funktionsnedsittningar.

Nir det giller unga HBTQ-personer inom de verksamheter dir de intervjuade arbe-
tar ger fokusgruppsintervjuerna delvis en annan bild jaimfort med tidigare forskning.
Lofgren-Martenson (2011) visar att unga med annan sexuell liggning dn heterosex-
uell 4r osynliga inom svensk gymnasiesirskola. Bland de intervjuade i den hir studien
skildrar ddremot flera, dock langtifran alla, erfarenheter av att i sitt arbete méta elever
med annan sexuell liggning dn heterosexuell. Detta kan illustrera samhilleliga f6r-
indringar som sker sdsom en konsekvens av en allt storre 6ppenhet och bredare
diskussion om alternativa sexuella liggningar och kénsidentiteter i Sverige. Samtidigt
ir den dominerande vardagskunskapen hos de intervjuade att unga HBTQ-personer
lever i utsatthet, ensamhet och ir allmint marginaliserade inte minst inom skolans
dominer. Aven om de unga allts4 inte ir helt osynliga si har de inte uppmirksam-
mats tillrdckligt av personalen. Den intervjuade personalen ser hir sitt ansvar att syn-
liggbra och uppmirksamma HBTQ-elever och dirigenom erbjuda olika stédjande
insatser. Det forefaller dock som att hela fragan dr relativt ny f6r de intervjuade, det
verkar som att det dr forst nyligen som man lagt marke till skolans HBTQ-elever,
och det skapar en kinsla hos de intervjuade som nirmast kan beskrivas som hand-
fallenhet. Andra resonerar nirmast i teoretiska ordalag, mot bakgrund av att det 1
storre utstrickning idag jamfort med tidigare alltsd pagar en diskussion om HBTQ-
relaterade fragor i samhaillet. Samtidigt finns det inget i intervjuerna som tyder pi ett
tydligt ifrdgasittande av heterosexualitetens sirstillning (jmf Rothing & Svendsen
Berg, 2011).

Overlag malar personalen upp en bild av en utbredd homofobi i de ungas omgivning.

I detta sammanhang tillskriver personalen sig sjilv ett ansvar att synliggéra och féra
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fram forebilder. Samtidigt rdder det en osikerhet i hur man nirmar sig uppgiften pa
ett for den unga stédjande och bekriftande sitt. Det rader i allmidnhet en osikerhet
i hur de intervjuade ska hantera ungdomar som inte r heterosexuella. Denna osi-
kerhet ligger i linje med Abbott och Howarths (2006) forskning som visar att perso-
nal som arbetar med personer med intellektuella funktionsnedsittningar dr osiker
och saknar sdvil riktlinjer som praktik att mota annan sexuell liggning dn den hetero-
sexuella. Bristande st6d till HBTQ-personer riskerar enligt den forskning som Stof-
felen et al (2012) bedriver att 6ka risken fér sexuell utsatthet och partnervald. Den
hir studiens intervjuer antyder 6verlag en okunskap om HBTQ-fragor. Négra inter-
vjuade tecknar dessutom bilden av kollegor som brister i intresse eller engagemang
for fragorna men ocksa for de elever som skulle kunna vara i behov av st6d. Fragan

om st6d till de yrkesverksamma bor dirfér anses som viktig att studera narmare.

Konklusion

En sammanfattande bild visar att den intervjuade personalen i h6g grad dr en del av
det heteronormativa samhillet, med allt vad det innebir f6r synen pa kén och sexuell
liggning. Fakta och tro” samsas och lever, i enlighet med teorin om sociala repre-
sentationer, 1 symbios och finner sin rationalitet i t.ex. fOrstdelsen av utsatthet nir
det giller flickor och unga kvinnor eller HBTQ-personer med intellektuell funktions-
nedsittning. Medan pojkar och unga min pa sitt sitt tenderar att i hogre grad ga fria
fran ansvar i relation till hur deras sexuella uttryck uppfattas komma till uttryck (savil
de facto som potentiellt) aldggs flickor och unga kvinnor ett annat, tyngre ansvar fér
sina handlingar. De granskas ocksa i hogre grad av omgivningen.

Intervjuerna antyder ocksa en attityd gentemot unga HBTQ-personer som mdijligen
kan riskera att forstirka deras kinslor av att vara annorlunda. Méjligen kan detta
hirledas till att fragan av personalen uppfattas som relativt ny och att den ddrmed
skapar en kinsla av otillrdcklighet eller upplevelser av bristande kunskap i att moéta
unga HBTQ-personer. Aven om det alltsd sker forandringar avseende synliggérandet
av HBTQ-personer beskrivs dessa unga som sirskilt utsatta utan att det framgér vad
dessa uppfattningar grundas pa. Det ligger en norm under ytan som paverkar forsta-
elsen av sexualitet, sé till vida att de intervjuade inte med sjilvklarhet f6rmar att se
sin stundtals motségelsefulla syn pé sexuell liggning. Denna kognitiva polyfasi anty-
der med andra ord att det saknas ett perspektiv som kritiskt forhéller sig till hetero-
sexualitet och homosexualitet samt dessa begrepps inneborder. Samtidigt blir det den
person som anses vara utsatt, den unga HBTQ-personen, som hamnar i ljuset. Det

ir den unga HBTQ-personen som didrmed blir f6remal f6r granskning.
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Synen pa kunskapsmaissiga och organisatoriska forutsitt-
ningar

Frigan huruvida en distans till de unga ir en forutsittning f6r en professionell hall-
ning dterkommer under intervjuerna. Attityden till undervisningen dr att en distans
till de unga dr detsamma som att vara professionell. Méjligen kan detta kopplas sam-
man med de minnen som aterkommer flertalet ganger i intervjuerna och som besk-
rivs tidigare i detta kapitel. Minnena skulle hir kunna bidra till uppfattningar om att
relationen till den unga ska innehalla ett métt av distans, pa liknande sdtt som de
intervjuade skildrar relationen till lirare i sex- och samlevnadsundervisningen under
sin egen skoltid. Instillningen att distansen 4r viktig i professionellt arbete blir tydlig
dven vid beskrivningar av synen pa den egna kompetensen men ocksa i berittelser
som avsléjar den patagliga oron for att den privata sexualiteten ska blottliggas i
undervisningen. De intervjuades egen sexualitet forefaller utgbra en fond i forstael-
sen av sex- och samlevnadsundervisningen, vilket ofrinkomligen g6r den nirvarande
i den professionella vardagen. Men dven om det finns en klarhet och medvetenhet
hos de intervjuade om att det rader skillnad mellan privat sexualitet och profession-
ellt arbete med sex- och samlevnadsundervisning dr grinsen diremellan emellanét
svir att uppfatta. Det dr for de intervjuade inte heller tydligt hur grinsdragningen
kan sikras upp i den konkreta vardagen, inte minst for att skinka férvissning om att
det privata forblir privat. Som situationen ser ut idag kan det uppsté ligen dir per-
sonalen blir osiker pa sin férmdga att markera och sitta grinser gentemot de unga

nir det giller frigor runt den privata sexualiteten.

Bilden av en vardagskunskap som pabjuder en distans till de unga hinger ihop med
en annan bild, den som antyder att ldrarna stundtals reducerar sin egen yrkeskar till
att bara i begridnsad utstrickning vara kapabel att undervisa i amnet sex och samlev-
nad. Istillet menar nigra intervjuade att medicinskt skolad personal har bittre férut-
sittningar att arbeta med dmnet. Hir tydliggors pd nytt den biologisk-medicinska
modellen som frimsta tolkningsram f6r sex- och samlevnadsundervisningen (Bick-
man, 2003, Johannisson, 2010). Men att lirarna uppfattar att en professionell hillning
foreskriver en distans kan dven handla om att de vill friskriva sig ansvar. Bakom
denna strivan ligger oron for att gora fel, som att t.ex. trida Gver de ungas eller egna
grinser. Denna oro gor liraren osiker pa sin uppgift. Det dr mojligen ocksa denna
oro som ligger till grund for strivan att ta in externa aktdrer i undervisningen. De
externa aktrerna beskrivs som mer kompetenta och dirmed bittre limpade att méta
ungas fragor, pa ett sitt som lirarna uppfattar att de sjilva inte kan. Denna attityd

har pévisats i tidigare forskning. Simpson et al (2010) konstaterar att en grupp
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studerade pedagoger saknar tillit till sin egen férmaga att undervisa i dmnet sex och
samlevnad. Intervjuade i denna studie anser i nagra fall att barnmorskor eller skol-
skoterskor dr de som bor bedriva undervisningen. Vidare beskrivs de externa akto-
rerna som garanter for de ungas integritet. Pa vilka grunder detta antagande gors dr
dock oklart. Inte heller framgér det hur externa aktérers kompetens och f6rmaga att
sikerstilla en god kvalitet i sex- och samlevnadsundervisningen bedéms. Externa
aktorer kan givetvis ses som en utdkad resurs eller ett komplement i undervisningen.
Det som diremot ir angeliget dr att undersdka hur ldrare och annan personal kan

stirkas i sin professionalitet, eller i hur man uppfattar den.

Det ir virt att uppehilla sig runt den stundtals i6gonfallande ridslan fér de ungas
fragor. Lofgren-Martensons (2011) forskning visar att elever inom gymnasiesirsko-
lan ofta uttrycker oro for att stilla fragor till sina ldrare. Eleverna ér ridda for att
uppfattas som ifragasittande och kritiska, de ir ocksa ridda for repressalier. Mojligen
bér oron hos den intervjuade personalens i denna studie att krinka de unga, men
ocksa deras farhdgor att trida Gver bdde sina egna och de ungas grinser ses i ljuset
av det. Det finns en risk att personalens oro och osikerhet, som dven konstateras i
tidigare forskning (Hjertén, 2010; Rohleder, 2009), leder till att de undviker frigor
eller besvarar dem pa ett sitt som av de unga kan uppfattas som avvisande. Det ér
dirmed relevant att stilla sig fragan hur ett diskussionsklimat som av de unga upplevs

som tillaitande och tillgingligt kan frimjas.

En vanlig beskrivning handlar om de intervjuades kinsla av att limnas ensam med
att 16sa stora och komplicerade problem. De yrkesverksamma befinner sig i en virld
utan en stabil grund i form av teorier och praktiskt orienterat material att luta sig
emot. De uppfattar vidare att ledning och det egna kollegiet brister i sitt stod. Mdnga
intervjuade upplever sin professionella tillvaro som ensam, parallellt med att manni-
skor omkring dem inte delar motivationen och intresset f6r dmnet. Flera av de inter-
vjuade ger dven uttryck for avsaknad av tydlig styrning i form maldokument eller
liroplaner. For en del édr detta en férsvirande omstindighet som i vissa fall leder till
att undervisningen prioriteras bort. I andra fall ser man situationen som férdelaktig,
I bista fall kan den inspirera en del intervjuade till att vara kreativa. S4 myntar en av
de intervjuade ett begrepp som ”tom arena” for att beskriva forslaget att schemaligga
undervisning utan specifikt innehdll. Pa sa sitt kan nya sitt att férhalla sig till elever-
nas forutsittningar skapas. Dessa tankegingar piminner om Gougeons (2009) be-
grepp “den ignorerade liroplanen”, som innebir att en betydande del av kunskaps-
formedlingen till unga sker utanfér den schemalagda undervisningen. Platser som

rastgardar och fritidsgardar men dven vigen till och frin skolan ir platser dir unga
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formedlar kunskaper sinsemellan. Idén si som den framstills i intervjuerna bottnar
iatt en stor del av samtalen om sexualitet och relationer handlar om spontana samtal
nir som helst under arbetsdagen. Ungdomarna stiller sina fragor nir en friga kinns
som mest angeligen. De ungas kognitiva f6rmaga stiller andra krav pi att hantera
sex- och samlevnadsundervisningen dn att den kan reduceras till att enbart ges ut-
rymme inom ramen fér schemalagd undervisning. Detta utmanar ett traditionellt
synsitt pa undervisning som grundar sig pa detaljerad planering. Tanken ir att istéllet
betrakta sex- och samlevnadsundervisningen som ett amne som 4r bredare dn att det

kan schemaliggs och planeras i forvig.

En del intervjuade integrerar elevvirdande arbetsuppgifter i sin férstielse av sex- och
samlevnadsundervisningen, vilket ocksd utmanar ett traditionellt sitt att se pd dmnet.
I kraft av sin yrkesposition ser nigra intervjuade mdjligheter att avticka olika typer
av svarigheter kopplade till sexualitet hos de unga. Det problematiska tycks dven hir
vara att personalen saknar tydlig styrning. Man efterfragar ett uttalat mandat och en
vigledning i att integrera den typen av elevvirdande uppgifter 1 arbetet men ocksa
att dessa uppgifter linkas samman med sex- och samlevnadsundervisningen. Dagens
situation innebdr att personalen gér individuella bedémningar frin fall till fall och
utan nigon genomtinkt plan. McCarthys och Thompsons (2010) forskning pekar pa
vikten av att det finns ett stdd fran ledning i kollegor vid sex- och samlevnadsunder-
visning f6r personer med intellektuella funktionsnedsittningar. Att tillitas arbeta en-
sam och utan tydligt st6d kan leda till bristande metodik, att egna virderingar styr
undervisningen eller att i vérsta fall sexuella 6vergrepp kan intriffa utan att nagon
far kinnedom om dem (ibid.). Intervjuerna i denna studie visar att sdrskilt i ligen dir
det uppstir akuta behov av handling kan den enskilde yrkespersonen uppleva sig
limnad ensam och utan stdd. Personalen anser att man férvintas vigleda de unga

samtidigt som man saknar vigledning i hur vigledningen ska ga till.

Beskrivningar av de intervjuades arbetssituation ger skdl att anta att man i vissa ligen
hanterar dmnet sex och samlevnad utifrin eget huvud. Det ligger i linje med Tim-
mermans (2009) forskningsresultat. Timmerman har bland annat kommit fram till
att skolpersonal tillignar sig metoder i att undervisa i 4mnet sex och samlevnad ge-
nom att utveckla dessa metoder pi egen hand och mot bakgrund av egna tidigare
praktiska erfarenheter. Den hir studiens intervjumaterial visar dven hir pa en para-
dox. De intervjuade uttrycker inte nagon sjilvklar 6nskan om en strukturerad plan
for sex- och samlevnadsundervisningen. Intervjuerna visar istillet pd en 6nskan om
en tydlig struktur som frimst innebdr ett stdd och ett utrymme till reflektion Gver

imnet, men ocksa reflektion Gver sexualitet i allmdnhet. De intervjuade ger dessutom
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uttryck for att de ungas behov av samtal och stéd uppstar spontant och inte ldter sig
regleras hur som helst. Istillet anser man att arbetet bor ges ramar men att personalen
samtidigt ges fullmakt med tillitelse att vara kreativ, med svingrum for att prova ut
alternativa metoder. Personalen dr motiverad att arbeta med dmnet men vill samtidigt
tillerkdnnas en frihet under ansvar. Hir framtrider en kognitiv polyfasi, ett budskap
som stdr i kontrast mot den osidkerhet som samma personal uttrycker avseende sin

féorméga och kunskap.

Min befinner sig i minoritet inom den professionella omsorgen (Gunnarsson & Sze-
behely, 2009; Barron, 2004). Hit rdknas dven verksamheter som undersoks i denna
studie, gymnasiesirskolan och vuxenhabiliteringen. Fragan om kvinnors dominans
inom filtet vicker kinslor under intervjuerna. Den engagerar de intervjuade i hog
grad och uppfattas som relevant. En del kopplar denna friga till frigan om manliga
och kvinnliga foérebildsfunktioner och nigon menar att frigan lika girna skulle for-
muleras i termer av ett manligt underskott. Det finns réster for att problemet ér
storre dn att det skulle kunna reduceras till att handla om min, kvinnor och respek-
tive koéns numerira antal inom respektive verksamhet. En intervjuperson pekar pa
att det forvisso finns en social paverkan som avgoér hur minniskor férhaller sig till
sexualitet eller vilka kunskaper om sexualitet som man férmedlar vidare. Det kan
siledes vara svarare for en kvinna att tala om sexualitet som exempelvis nigot njut-
bart eller positivt, eftersom kvinnor i storre utstrickning socialeras in i en problema-
tiserande och granskande syn pa den egna sexualiteten (jmf Helmius, 1990). Denna
syn internaliseras i sin tur av kvinnor och anses begrinsa dem i att tillerkdnna den
njutningsfyllda dimensionen av sexualitet. Uppfattningen ir att det som en kvinnlig
kollega uttrycker i undervisningen sidger nigot om henne som privatperson i allmén-
het och hennes privata sexualitet i synnerhet. Detta till skillnad frin det som min ger

uttryck for. Detta riskerar att begrinsa den kvinnliga personalen i sin yrkesutévning.

Samtidigt férmedlar flera intervjuade bilden av en vardagskunskap att min och kvin-
nor i grunden skiljer sig 4t. Synsittet problematiseras inte ndmnvirt, det limnas snar-
ast darhan. De intervjuade ger bilden av en vardagskunskap som gar ut pd att under-
visningens roll blir att enligt ett slags gasa-och-bromsa-princip féra in mer, eller
mindre, av manliga respektive kvinnliga perspektiv. Det dr emellertid inte alldeles
tydligt vilka dessa perspektiv skulle kunna vara. De intervjuade resonerar inte heller
ilika hog grad i termer av att Gverbrygga skillnader mellan kdnen istillet f6r att f6ra
in mer, eller mindre, av konsspecifika egenskaper i arbetet. Bide min och kvinnor

forefaller bira en internaliserad, stereotyp uppfattning om kén. Frigan upplevs av
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enstaka intervjuade som sirskilt laddad, samtidigt som andra kan ifragasitta huruvida

frigan om kvinnors dominans 6verhuvudtaget ér ett problem.

Konklusion

En sammanfattande bild av de sociala representationerna visar pi en syn pa den egna
yrkesrollen som en stindig balansakt mellan att skydda den privata sexualiteten och
uppdraget att hitta ett Oppet sitt att undervisa i &mnet sex och samlevnad. Hir tycks
det finnas en pitaglig oklarhet i var grinserna mellan respektive del gér eller bor ga.
Det leder till en osdkerhet gentemot dmnet som sidant men dven en oro att mota
ungas fragor. Attityden till iamnet, vardagskunskapen, blir dirmed att det dr ett kins-
ligt och laddat dmne, ibland till och med farligt, och dmnet riskerar dessutom att
krinka de unga nir det blir till ndgot laddat. Men de sociala representationerna dr att
dmnet ofta utmanar bilden av den egna professionen genom att vicka obekvima
frigor om vem man dr, vad man ska gora eller pa vilket sitt. Ett sitt att hantera denna
osikerhet och otydlighet ér att tillskriva externa aktérer en hégre kompetens och att
se dem som en sorts avlastning. Samtidigt som externa aktorer tillskrivs en bittre
forméga saknas det forklaringsmodeller f6r hur egen och andras kompetens bedéms.
Vardagskunskapen om vilken kompetens som krivs for att bedriva sex- och samlev-
nadsundervisning blir ndgot diffust, den reducerar dmnet till biologiskt-medicinska

aspekter eller till ndgot som ar alldeles f6r komplicerat fér en sjilv.

Nir det giller organisationens struktur ger de intervjuade ofta uttryck for en avsak-
nad av styrning och ett tydligt uttalat mandat att arbeta med dmnet sex och samlev-
nad. En del ser att imnet dessutom inbegtiper elevvardande arbete. Nagra énskar ett
forhallningssitt till iamnet ddr kreativitet tillats. Man skapar undervisningen efter vad
man bedémer vara det bista, det vill sdga den egna uppfattningen, och vardagskun-
skaper styr ens beslut om tillvigagingssitt, metoder eller behov hos de unga. Andra
kan kinna sig limnade ensamma, utan stdd av kollegor, och dmnet blir mest till en
black om foten. Négra intervjuade efterfrigar metodmaterial att utgd ifrin men ocksa
en frihet och flexibilitet att utforma dmnet anpassat till mingfalden av unga som man
méter i arbetet. Sammantaget priglas synen pd organisationen och férutsittningarna
att arbeta av motségelser, den kognitiva polyfasin finns dven hir och 6msom avslojar

en 6nskan om mer kontroll och styrning, 6msom om mer sjilvstindighet.

Fragan om den ridande kvinnodominansen inom det professionella filtet vicker en-
gagemang. Samtidigt som de flesta uttrycker en medvetenhet om situationen, stills
det ifraga huruvida detta dr att betrakta som ett problem eller hur detta eventuella
problem skulle kunna inverka pa arbetet. Parallellt ligger det kénsstereotypa normer
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under ytan, mer eller mindre pi ett omedvetet plan, vilket visar att en paverkan pa
arbetet onekligen existerar.

Bilden av yrkesrollen blir att det professionella sjilvfértroendet ibland dr lagt, at-
minstone sd som en del intervjuade ligger fram det. Samtidigt finns det en klar vilja
att bli bittre pa sitt arbete och det finns dven en motivation att frimja de ungas
sexualitet. Vigen dit dr inte alldeles tydlig och det dr inte enbart en enda vig som stér
till buds. Ett férslag ér alltsd den tomma arenan, schemalagd tid f6r de unga under

sex- och samlevnadsimnets paraply. Innehallet far definieras av de unga sjilva.

Den tomma arenan som idé kan sannolikt vara ett sitt att bidra till en férindring av
de ungas sexualitet genom att de unga sjilva far definiera sina behov. Men idén om
den tomma arenan kan ocksa vara en konkret dtgird som i férlingningen bidrar till
att forindra den sociala representationen av hur undervisningen i dmnet sex och
samlevnad ska bedrivas. Sex- och samlevnadsundervisningen pa blir pa ett sitt nagot
nytt vatje gang. Det vore sikert inte okontroversiellt att inféra den tomma arenans
modell. Dirfér blir férankrings- och objektifieringsprocessen central for att skapa en
forstielse for allt som gagnar en positiv utveckling av undervisningen. Har blir det
centralt att studera olika processer och dokumentera dessa vil. Samtidigt kan alltsa
vardagskunskapen forindras pa ett sitt som bittre motsvarar behoven hos unga med

intellektuella funktionsnedsittningar.

Avslutande reflektion

Trots att Sverige hat haft obligatorisk sex- och samlevnadsundervisning sedan 1955
existerar lite svensk forskning om dmnet eller om personalens behov i relation till
det. Den personal som bedriver dmnet limnas ensam inte enbart med uppgiften i
sig. Den limnas ensam ocksa i forskningen. Dirmed gar samhillet miste om viktig
kunskap som skulle kunna bidra till att stidrka det professionella arbetet med sex- och
samlevnadsundervisning, men ocksa, férstds, bidra till en god och positiv sexualitet
hos unga och unga vuxna med intellektuella funktionsnedsittningar. Kunskap om
hur de yrkesverksammas arbetssituation ser ut kan bidra till en utveckling av dmnet.
Teorin om sociala representationer antyder att det dr fullt méjligt att omforma atti-
tyder till imnet, med alla de uppfattningar och férestillningar dessa attityder grundar
sig pd. Pa sa sitt kan man skapa nya erfarenheter, som stirker professionen och som
starker dmnets status. Hir skulle objektifierings- och férankringsmekanismerna sit-
skilt kunna fokuseras eftersom det dr i spanningsfiltet mellan dessa som ny kunskap
slar rot och omvandlas till en common sense, denna vardagskunskap som besvarar

frigor om vad sex- och samlevnadsundervisningen ska innehalla, vem som ar bist

136 JACK LUKKERZ Sex pa rdtt siitt



limpad att utféra den, hur arbetet ska ga till viga eller vilka syften den ska uppna.
De olika kunskaperna och erfarenheterna, dven om de gir stick i stiv med tidigare
uppfattningar, kan tillitas att fa fotfdste och beredas en samexistens med alla andra
vardagskunskaper. Den kognitiva polyfasin kan hir bidra till en férstielse fér hur
kunskaper befruktar varandra och banar vig fér dnnu mer, och sé vidare. Detta kallas
en utveckling av sex- och samlevnadsundervisningen. Det viktiga 4r att komma ihdg
att det handlar om att medvetandegéra de olika vardagskunskaperna. En intressant
aspekt dr ocksa kunskapens riktning, huruvida den kan styras och om sa ir fallet, hur
och inte minst vart. Fragan dr ocksd vilket mal som ska uppnas, eller konkret, vad
den férberedelse som flera intervjuade talar om ska mynna ut i, i en vardaglig kontext
i de ungas liv. Ett férindringsarbete behover ske utifran ett kritiskt perspektiv, dir
obnskade effekter identifieras och studeras nogsamt, att man underséker hur nya
normer ersitter gamla men ocksa de nya normernas implikationer f6r amnet sex och
samlevnad och dirmed de ungas sexualitet. Det ir ett evigt kretslopp som behover
studeras mer och som stindigt beh&ver belysas.

Det ir viktigt att betona att det i intervjuerna ofta ges uttryck f6r en 6nskan att frimja
de ungas och unga vuxnas méjligheter och goda livsférhéllanden. Grovt sett finns
tvd parallella vardagskunskaper gillande synen pé sexualitet hos de unga. Den ena
formen av vardagskunskap bekriftar sexualiteten. Den gor den, liksom sékandet ef-
ter sexuella relationer med andra, till en nérvarande och tilliten aspekt av att vara
minniska, i likhet med férhallandet f6r ungdomar i allmidnhet. Den andra visar pa
uppfattningen att de unga har en begrinsad férmaga att f6rsta den egna sexualitetens
drivkrafter men dven ett relativt lagt intresse for sexualitet 1 allmadnhet. Parallellt med
detta beskrivs de unga som individer utan tillrickliga férutsittningar att ta till sig och
i sin vardag tillimpa kunskaper om sexualitet och relationer. Den dominerande var-
dagskunskapen dr att de unga befinner sigi en sexuell riskzon utan tydliga méjligheter
till en positiv och njutbar sexualitet. Deras kognitiva nivd uppfattas std i kontrast till
den biologiska dldern och de ungas mognadsmissiga utveckling anses vara i dishar-
moni med den fysiska utvecklingen. Det dr hir det uppstar en spinning som skapar
de intervjuades oro och funderingar runt hur sex- och samlevnadsundervisningen
ska utformas och bedrivas. I kombination med bilden av en omgivning som priglas
av allehanda krav pa de unga utg6r riskperspektivet en birande vardagskunskap, en
common sense som utgdr grundvalen i férstaelsen av sexualitet och dmnet sex och
samlevnad. Flickor och HBTQ-personer anses vara de mest utsatta, men det giller
dven unga personer med intellektuella funktionsnedsittningar i allmdnhet. Samman-
taget blottligger intervjuerna en rad normer i synen pa unga med intellektuella funkt-
ionsnedsdttningar. Samtidigt finns det en pataglig 6nskan att lira de unga att hantera
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sina framtida svarigheter, of6rmagor och de grinssittningsproblem som de tillskrivs.
Denna motivation bér uppmarksammas och tas till vara, parallellt med att de yrkes-
verksamma ges mojlighet att stirkas i sin roll och uppgift. Som liget ser ut idag bér
personalen ett ansvar att utféra en uppgift men saknar samtidigt tillrickligt med verk-
tyg i form av kunskap, stéd och utrymme till medvetandegérande reflektioner for att
utféra uppgiften.

I forldngningen handlar arbetet med att stirka personalen i sitt arbete med sex- och
samlevnadsundervisning om att ocksa stirka unga och unga vuxna med intellektuella
funktionsnedsittningar, att bana vig for storre jaimstilldhet, mindre diskriminering,
bittre hilsa och, inte minst, ett liv ddr de ungas och unga vuxnas minskliga rittig-
heter existerar i vardagen. Den hir studiens ambition ér att bidra till detta visentliga

steg. Ett steg som gar ut pd att ge den tomma arenan ett innehall.

Fortsatt forskning

Det ir den som uppfattas som utsatt, som enligt studiens resultat frimst anses vara
i behov av sex- och samlevnadsundervisningen och dess funktion som ett férbere-
dande, stédjande och stirkande dmne. Didrmed forldggs ansvaret att ta till sig kun-
skaper, tilligna sig fardigheter och omsitta dessa i handling pa dessa individer. Sam-
tidigt finns det risk att detta férhallningssitt betonar utsattheten ytterligare och be-
fister en problematisk, negativ sjilvbild och syn pa den egna sexualiteten. Resultaten
visar pa behovet av en bred syn pa sexualitet och utsatthet integreras i undervis-
ningen. Vikten ska sirskilt liggas vid en positiv syn pa sexualitet. Dessutom bér gym-
nasiesdrskolan och vuxenhabiliteringen ses som delar i ett stérre sammanhang, det
omgivande samhillet. Med andra ord, frigan dr storre dn att personalen inom de
studerade verksamheterna sjilva ska dra det tunga lasset och bedriva ett f6rindrings-
arbete. Hir dr det viktigt att forskningen breddar kunskapsliget i hur professionens
situation ser ut. Professionsforskningen har goda méjligheter att bidra med ny kun-
skap som bygger en grund f6r framtida utveckling av sidant som utbildningar, fort-

bildningar, metoder och annat st6d.

Det ir vidare angeldget att studera skillnader i synen pa dmnet men ocksa pd sexua-
liteten i allminhet beroende av t.ex. yrkesbakgrund eller dlder, samt hur dessa skill-
nader kommer till uttryck. Schaafsmas (2013) samt Meaney-Tavares och Gavidia-
Paynes (2012) forskning visar att dlder kan spela en roll for attityder till sexualitet,
men studierna kommer fram till motstridiga slutsatser. Det vore dven angeliget att
studera hur férindringsprocesserna vad giller synen pa sexualitet, kén, sexuell ligg-

ning och intellektuella funktionsnedsittning ter sig. Det giller i samhallet i stort men
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ocksa specifikt verksamheter som méter personer med intellektuella funktionsned-
sittningar. Dessutom utgér hemmet en visentlig plats for socialisations- och norma-
liseringsprocessen (Helmius, 2004; Tideman, 2000), vilket gor att anhériga dr en vik-
tig grupp som det krdvs mer kunskap om. Hur olika miljéer samspelar och lever sida
vid sida i enlighet teorin om sociala representationer — i en vardaglig kontext men
ocksa i en vetenskaplig — kan ge viktiga lirdomar om hur dessa processer utvecklas
och hur de kan paverkas for att bittre gagna personer med intellektuella funktions-
nedsittningar. Hir vore det dven betydelsefullt att ta reda pa hur sex- och samlev-
nadsundervisningen kan utformas pa ett sitt som bdde visar pa risker kopplade till
sexualitet och som inte negligerar sexuell utsatthet, 6vergrepp eller ohilsa, men som
samtidigt balanserar upp och tydliggdr positiva aspekter av sexualitet och relationet.
Hur kan t.ex. metoder som frdmjar ett aktivt beslutsfattande for sidkrare sex (jmf
Rohleder, 2009; Thompson, 1994) liras ut? Vidare, hur ett normkritiskt férhallnings-
sitt, som skdrskadar normer i relation till kén (jmf Barron, 2004; McCarthy, 1999),
funktionsnedsittning eller sexuell liggning (jmf Rothing & Bang Svendsen, 201) och
identitet integreras sa att de forskjuter makten pé ett sitt som frimjar den som pla-

ceras i ett underldge dr ocksa virdefull kunskap f6r framtida vetenskap att ta fram.

Avslutningsvis dr frigan om en anpassning av amnet sex och samlevnad angeligen
att studera narmare (jmf Lofgren-Martenson, 2009). Den pedagogiska uppgiften,
metodiken och rollen blir sirskilt viktig och hir finns det anledning att studera hur
all den personal som arbetar med sex- och samlevnadsundervisning kan stirkas. Vi-
dare dr det relevant att studera ansvariga myndigheter. Schaafsma (2013) konstaterar
att det krivs en styrning uppifrin for att sex- och samlevnadsundervisningen ska
kunna fungera i praktiken och fragan hur detta kan utvecklas sa att det passar verk-
samheter och malgruppen personer med intellektuella funktionsnedsittningar blir
dirmed avgorande. Samtidigt dr det vért att studera de positiva effekterna av ett slags
frihet under ansvar, vilket en del intervjuade gett uttryck f6r och exemplifierar, samt

hur dessa delar skulle kunna forenas och befrukta varandra.
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Delstudie 2

Sexualitetens vardehierarkier och gransdrag-
ningar

Inledning

Unga manniskors sexualitet har statt i fokus i framvaxten av den svenska
sexualundervisningen, vilket diskuteras i avhandlingens tidigare kapitel.
Precis som bdde Biackman (2010) och Lindgren & Backman Prytz (2021)
konstaterar s definierades olika typer av problem relaterade till sexualitet,
inte sillan till ungas sexualitet, som ett samhalleligt problem som krivde
insatser. Dessa sociala problem kunde motivera behovet sarskilt riktade in-
satser i form av sexualundervisning med till exempel en formulering som
”omtanke om folkstammens reproduktiva kapacitet” (Bickman, 2010, s.
424).

Det fanns dven en rad andra motiv bakom tillkomsten av den svenska
sexualundervisningen. Dessa motiv inbegrep allt mellan hilsa och forebyg-
gande av sexuellt 6verforda infektioner till vilbefinnande och en forsikran
om en frisk befolkning och diarmed en sund nation. Ungdomen gavs hir en
sarskild betydelse som den grupp samhillsmedborgare som bade kunde och
borde formas och som tillskrevs ansvaret att biara upp en fungerande och
hilsosam stat (Bickman, 2010; Lindgren & Backman Prytz, 2021). Idag
tillskrivs sexualundervisningen en rad problemldsningsfunktioner bortom
den direkta sexualiteten. I Skollagen relateras bland annat sexuella aspekter
till exempelvis jamstilldhet, diskrimineringsfragor, manskliga rattigheter
och ett brett arbete med att bygga och stiarka demokratin (SKOLFS 2021:5-
9; 11). I denna delstudie avser jag att undersoka vilka fragor eller teman
som definierar var samtid, och dir sexualundervisningen tillskrivs kraften
att forma unga, blivande samhallsmedborgare.

Den nya ldroplanen tar avstamp i Skolverkets (2019a) uppdrag till
”Konsekvensutredning avseende forslag till andringar i liroplaner vad gil-
ler kunskapsomradet sex och samlevnad”. Materialet inbegriper dven re-
missyttranden avseende Skolverkets konsekvensutredning, Skolverkets re-
geringsredovisning (Skolverket, 2019b) samt nya liroplaner (SKOLFS
2021:5-11). Reformen ar en del av ett bredare, kontinuerligt arbete dar stat
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och samhaille efterstrivar att genom en disciplinering av unga och deras sex-
ualitet dana sexuellt sunda medborgare och i férlingningen en sexuellt sund
nation, vilket jag kommer att beskriva niarmare 4 det foljande. Jag viljer att
redan i inledningen 4terge vasentliga delar ur Skolverkets utredning (2019a)
och dess forelopare regleringsbrevet (Utbildningsdepartementet, 2018).
Detta i syfte att rama in hela kapitlet, vilket jag menar kan fungera som en
rod trad och bidra till forstaelsen av kapitlets innehall.

Regleringsbrevet (Utbildningsdepartementet, 2018) ger Skolverket i
uppdrag att “analysera om och vid behov foresld hur undervisningen i kun-
skapsomréddet sex och samlevnad i det obligatoriska skolvdsendet, gymna-
sieskolan, gymnasiesirskolan och vuxenutbildningen battre kan stodjas ge-
nom fortydliganden i liroplanerna for skolformerna”. Skolverkets arbete
syftar till att stirka kvalitet och likvardighet och ges dessutom sarskilt i
uppdrag att beakta fragor om hedersrelaterat vald och fortyck, samtycke
och pornografi.

Enligt Skolverkets konsekvensutredning (2019a) omfattar dndring-
arna alla skolformer utom forskolan men inkluderar vuxenutbildningen.
Centrala aspekter i utredningen ar forslag till namniandring pa kunskaps-
omradet sex och samlevnad till ”sexualitet och relationer”, sexualitet defi-
nieras som savil sexuell praktik som sexuell identitet och preferens, relat-
ioner sdgs bygga pa omsesidighet mellan tva eller fler parter och behover
inte vara langsiktiga eller varaktiga.

Man foreslar vidare konsbinidra begrepp, méin och kvinnor, eftersom
konsneutrala skrivningar riskerar att osynliggora problem med bristande
jamstalldhet. Men man vill samtidigt problematisera forestallningar om vad
som dr kvinnligt och manligt. Sexism definieras bredare dn sexuella trakas-
serier eller diskriminering och kan riktas mot alla grupper och individer.
Kunskapsomradet ska behandlas dterkommande, frimja hilsa, bidra till
forstaelse av egna och andras rittigheter, formedla betydelsen av frivillighet,
omsesidighet och respekt samt utveckla ett kritiskt forhallningssitt till fram-
stallningar av relationer och sexualitet. Skolverket viljer att inte foresla sir-
skilda skrivningar dir hedersrelaterat vald och fortryck, samtycke och por-
nografi ingdr, och viljer dessutom begreppet halsa fore SRHR-begreppet.

Syfte och fragestillningar

Det 6vergripande syftet med delstudie tva dr att rikta ljuset mot de samhal-
leliga diskurser som trdader fram i det empiriska materialet och som kan
synliggora synen pa ungas sexualitet. Empirin granskas med malet att
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uppmirksamma och beskriva diskurserna och dirigenom peka pa konflikt-
linjer, spanningar och gemensamma uppfattningar nar det géller synen pa
ungas sexualitet. Fragestillningarna lyder pa foljande sitt:

e Vilka teman gillande ungas sexualitet framtrader i det empiriska
materialet rorande de nya laroplanerna?

e Vilka idéer, uppfattningar och tolkningar kan dessa teman sigas
avspegla gillande den samhalleliga synen pa sexualitet?

e Hur kan de samhailleliga diskurser som synliggor den samhalleliga
synen och dess spanningar, kamper och positioneringar darigenom
forstas?

Remissvéasendet — en del av svensk férvaltning

Det som inledningsvis bor forklaras ar att remissyttranden i det empiriska
materialet utgor lejonparten av det analyserade materialet. Det ar mahinda
hir som olika perspektiv, uppfattningar, likheter och skillnader i synen pd
ungas sexualitet som framtrider som skarpast. Hir finns det ett utrymme
for vem som helst i det svenska samhallet att fora fram narmast vilken dsikt
som helst, vilket gor denna del av det empiriska materialet synnerligen in-
tressant. Jag viljer att har oversiktligt redogora for hur det svenska remiss-
visendet fungerar.

Det svenska regeringsarbetet, inklusive remissvasendet, regleras i Re-
geringsformens sjunde kapitel (SFS 1974:152). Gangen ir, kortfattat, att
regeringen i regel behover undersoka olika alternativ nir ett nytt lagforslag
ska tas fram. En utredning kan darfor behova tillsattas, ofta bestdende av
en eller flera experter, tjanstepersoner eller politiker, for att sedermera
mynna ut i nigon av form av betankande som publiceras i en serie som heter
Statens Offentliga Utredningar (SOU) eller Departementsserien (Ds). Daref-
ter skickas utredningen ut pa remiss, innan slutgiltigt beslut kan fattas
(Riksdagen, 2021). Syftet med remissvasendet ar att genom ett demokra-
tiskt samtal tillfora beslutsfattare kunskap samt 6ka kvaliteten i arbetet med
berednings- och beslutsunderlag. Remissforfarandet ar ett andra steg, dar
arbetet med att fram beslutsunderlaget alltsd ar det forsta steget (Lemne et
al, 1999).

I kapitel 7, Regeringsarbetet, i avsnittet ” Arendenas beredning” under
§ 2 lyfts remissvasendet:
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Vid beredningen av regeringsirenden ska behovliga upplysningar och yttran-
den inhdmtas frin berorda myndigheter. Upplysningar och yttranden ska
ocksa i den omfattning som behovs inhdmtas frain kommuner. Aven sam-
manslutningar och enskilda ska i den omfattning som behovs ges mojlighet
att yttra sig. Lag (2010:1408).

En utredning skickas ut pa remiss till en rad aktorer, sisom berorda myn-
digheter, organisationer och kommuner. Aven privatpersoner har mojlighet
att ta del av utredningen och lamna synpunkter. Alla remissinstanser har en
viss tid pa sig, i regel tre manader, och remissvaret ska avges skriftligt. Samt-
liga dokument ar offentliga sd att vem som helst kan f& del av remissvaren
(Riksdagen, 2021). S4 gott som alla betinkanden rérande utredningar, runt
90%, skickas pa remiss men alla relevanta aktorer viljer inte att avge ett
remissvar (Lemne et al, 1999).

Den offentliga sektorn dr den som sektor som skriver flest remisser.
Det har att gora med att statliga myndigheter ar skyldiga att svara, 4ven om
en andel aldrig svarar eller svarar att man inte har ndgra invandningar.
Myndigheterna har inom remissvisendet en dubbel roll: dels att foretrada
allminheten, dels att agera intresseorganisation som foretrider myndighet-
ens intressen (Lemne et al 1999). Lundberg (2012) menar att det offentliga
beslutsfattandet traditionellt sett har skett i ndra forbindelse med organisat-
ioner som haft en avgorande betydelse for utformandet av den svenska po-
litiken. Idéburna organisationer ses sdlunda som betydelsefulla aktorer i ar-
betet med nya lagar men tendensen ir att deras delaktighet minskar och
staten i stdllet okar sin nidrvaro. Det saknas emellertid en bred och djup
oversikt av remissvisendets fordndring eller vilka organisationer som viljer
att delta i remissviasendet (Lundberg, 2012).

Kritisk diskursanalys som analysmetod

I foreliggande delstudie tillimpas kritisk diskursanalys som analysmetod,
och som beskrivs inledningsvis i metodologikapitlet ovan. Nedan beskrivs
den konkreta tillimpningen pa det empiriska underlaget i delstudien.
Kritisk diskursanalys handlar om analyser av sociala relationer dar
det sprakligt baserade samspelet, verbalt och icke-verbalt, stir i fokus. I
analysarbetet studeras underliggande ideologier, dir spraket fungerar som
en vag till en organisering och strukturering men ocksd manipulering och
legitimering av diskursiva sitt att paverka det ménskliga sinnet. Ett sam-
hille, som ar den observationsniva dir delstudie tvad befinner sig, kan sale-
des studeras pd en mingd sitt. Detta eftersom ideologier och strukturer men
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ocksé sitten att manipulera och legitimera existerar overallt. Ideologier ar
helt enkelt alltid del i lagar, i styrdokument, i litteratur och vetenskap, i det
dagliga samtalet pa savil en samhillelig som mellanmansklig nivd, i vara
egna tankar. Jag viljer kritisk diskursanalys som analysmetod av ett s en-
kelt skdl som att 2ven mitt empiriska underlag i ndgon man aterspeglar ide-
ologier och dirigenom de diskursiva sitt som formar sexualsynen.

Den kritiska diskursanalysen som analysmetod kan anviandas pa flera
satt. Dels dr det mojligt att med hjilp av den kritiska diskursanalysen ana-
lysera still- eller rorliga bilder, ljudupptagningar eller manskliga gester. Dels
ar det spréket, i form av tal och skrift, som kan analyseras. Det handlar i
varje fall om att pa nidra hall studera hur meningar och satser byggs upp,
hur ord interagerar med varandra, hur innebérder vivs in i meningarna,
vilka ord som anvinds for vilka inneborder, hur mening skapas och si vi-
dare (Salma, 2018).

I foljande avsnitt kommer jag att nirma mig Norman Faircloughs de-
finition av kritisk diskursanalys. Fairclough, som dgnat merparten av sitt
yrkesliv till den kritiska diskursanalysen, konstaterar att kritisk diskursana-
lys i grunden handlar om att utveckla metoder att analysera spriket och
dess medverkan i arbetet med samtida kapitalistiska samhallen (Fairclough,
2010). Hans ingang ar alltsa att det kapitalistiska, ekonomiska systemet pa-
verkar det sociala livets alla sfarer. Han intar jag en konstruktionistisk po-
sition och konstaterar att det sociala livet alltid kommer att skilja sig fran
naturen och kommer dirigenom alltid att vara mojligt att pdverka av min-
niskan sjilv. Det dr ocksd min position i arbetet med denna delstudie men
ocksa med avhandlingen i sin helhet och jag delar pa sé satt Faircloughs syn
pa den sociala virlden som mojlig att padverka av oss manniskor.

Den sociala relationen i fokus

Fairclough (2010) beskriver kritisk diskursanalys som en metod med tre ty-
per av karaktiristika. Metoden ir en relationell form av forskning dir de
sociala relationerna, inte individerna eller enheterna, star i fokus. Sociala
relationer ir i detta sammanhang komplexa, de bygger pa olika lager och
de inkluderar dven relationer mellan relationer. En diskurs tar hir skepna-
den av en komplex foreteelse som vid analys kan hjilpa att finga en upp-
sattning av relationer, inklusive kommunikation mellan manniskor som ta-
lar, skriver och kommunicerar pd Ovriga sitt. Men, en diskurs beskriver
ocksa olika, konkreta kommunikativa hindelser, som till exempel publice-
rad text, liksom dven mer abstrakta fenomen som sprik sdsom ett system
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for mansklig kommunikation eller genrer, det vill siga framstillningar med
specifika drag eller innehéllsliga element. Det som Fairclough dock inskar-
per dr att en diskurs inte later sig forklaras eller definieras pa ett enkelt sitt.
Det enda som kan bidra, men kanske aldrig fullt ut synliggora och forklara,
ar analyser av alla de relationer som definierar och som avspeglas i diskur-
sen.

Den kritiska diskursanalysen ser vidare sociala relationer som dialek-
tiska. Det innebdr at alla relationer till sin karaktir skiljer sig frdn varandra
men att alla relationer 4r sammantvinnade och féranderliga, ndgot som kri-
ver att aven relationerna mellan relationer alltsd maste bli till del av ana-
lysen. Analysen bygger dven pa studier av relationer mellan diskurser och
andra objekt, moment eller, som tidigare beskrivits, 6gonblick. Hit kan
sprakliga, politiska, sociologiska eller andra 6gonblick riknas. Jag menar
att empirin i den hir delstudien utgor ett 6gonblick, eller dgonblicksbilder
som aterspeglar en sexualsyn, en diskurs som bygger pd saval spraket som
det politiska och det sociala samspelet minniskor och grupper emellan.
Tanken 4r att den kritiska diskursanalysen ska hjilpa att kritiskt granska
synen pa sexualitet i relation till unga och sexualundervisning (Fairclough,
2010).

Lof (2011) skriver att den kritiska diskursanalysen méste drivas av en
ambition att ifrigasitta sddant som inte fungerar i samhallet, att komma
runt problemen, att hitta vigar till forandring. Drivkraften maste ocksa vara
viljan att granska forestillningar och virden som skrivs fram i skilda sam-
halleliga praktiker i syfte att dtgdrda och hantera sociala missférhallanden.
Att i denna delstudie studera den sexualsyn som avspeglas i de praktiker
som uttrycks i de offentliga dokumenten kan pa s sitt bidra till att visa hur
diskursen stipulerar en rddande sexualsyn eller hur praktiken forhéller sig
till samhalleliga problem. Detta forutom att analysarbetet ocksd placerar
avhandlingen inom ramen for socialt arbete dad det dr sociala och socio-
sexuella missforhdllanden som i grunden anses vara i behov av atgird ge-
nom sexualundervisning.

Den kritiska diskursanalysens tredje karaktaristika handlar om att
diskursen ar transdisciplindr. Det innebar att diskursen, och dven den forsk-
ning som analyserar diskursen, behover forhdlla sig till att diskursen och
ddarmed studieobjektet dr del av olika teoribildningar med hemvist i skilda
discipliner, sdsom politiska discipliner, sociologiska, ekonomiska, utbild-
ningsmassiga, och sd vidare. Detta mojliggor olika angreppssitt och in-
gangar for forskningen och analysen sker i sidllskap av andra element.
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Analysen innebir pa s sitt ett slags tolkning av samspelet och relationerna
mellan olika idéer, kategorier och teoretiska ramverk. Utmaningen ligger
hir i att skapa en bild av hur kategorier och relationer hinger samman och
bildar diskurs, en genre eller en argumentation (Fairclough, 2010).

Vad ir det dé som ska goras konkret? Den skrivna texten ar i fokus i
denna andra delstudie. Har analyseras spraket i egenskap av kommunikativ
hiandelse, dir relationerna pekar pa strukturer, ojamlikheter eller produkt-
ionen av ideologier (Fairclough, 2010). Kritisk diskursanalys ar hirmed inte
enbart en form av diskursanalys utan dven en analys mellan diskursen och
andra element av sociala processer, sociala praktiker. Analysen dr deskriptiv
men den dr ocksd normativ sa till vida att den pekar pa sociala orittvisor
eller skevheter och mojliga vagar att ritta till dem (Fairclough, 2010).

Text, diskursiv praktik, social praktik

Kritisk diskursanalys bestdr konkret av tre dimensioner. Den dr for det
forsta en text med formella drag, en vokabuldr, grammatik och samman-
hang mellan satser. For det andra 4r den en diskursiv praktik, som innebar
produktion och konsumtion av texter, eller bade dess killa och dess fram-
tida paverkan. Slutligen, for det tredje, ar den dven en social praktik som
innebir en reproduktion av den diskursiva praktiken eller omstrukturering
av den existerande diskursordningen, med konsekvenser for den bredare so-
ciala praktiken (Spjut, 2021; Fairclough, 2010; Winther Jorgensen &
Phillips, 2000).

Den forsta dimensionen utgors i denna delstudie av de offentliga do-
kument som studeras. Den andra dimensionen, den diskursiva praktiken,
handlar om att rikta ljuset mot forutsiattningarna for textens tillkomst och
tolkning. Den tredje dimensionen ror slutligen en analys av hur den diskur-
siva praktiken kan begripliggoras i ljuset av sin samtid och den omvarld dir
den skapas. Den sociala praktiken inbegriper ett brett samhalleligt perspek-
tiv, som avspeglas i den diskursiva praktiken och som synliggors i den soci-
ala praktiken (Spjut, 2021). Uppgiften blir alltsd att analysera texten men
ocksé placera texten i en vidare kontext som inbegriper textens tillkomst,
tolkningsalternativ och dess paverkan i den samtid dir texten konstruerats.

Transitivitet och modalitet

Tva sidrskilda verktyg kommer att beskrivas och anvindas i analysarbetet.
Det handlar dels om transitivitet med diskursiv och social praktik, dels
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modalitet med diskursiv och social praktik (Spjut, 2021, Winther Jorgensen
& Phillips, 2000).

Transitivitetsverktyget tillimpas i syfte att belysa subjektet respektive
objektet i en text. Med andra ord handlar det om att rikta ljuset mot den
ansvariga i en hiandelse och den som utsatts for handlingen i ett givet forlopp
eller process. Har kan sambandet mellan subjekt och objekt studeras, hand-
lingar kan analyseras i termer av negativa eller positiva dito. Tanken ar att
studera textens relation till olika hindelser och genom att vava ihop ana-
lysen av den diskursiva och den sociala praktiken fa fram en mening, i del-
studiens fall en avspegling av den radande sexualsynen.

Modalitet innebdr i sin tur en studie av tilltalet, vilken pondus som
lasaren tilltalas med (Spjut, 2021; Winther Jorgensen & Phillips, 2000). Har
undersoks huruvida texten framstar som en absolut sanning, om det finns
utrymme for andra perspektiv pd ett skeende eller om det finns tveksam-
heter om ett handelseférlopp. Modalitet med sanning innebar att utrymme
for tveksamheter, alternativa tolkningar eller andra mojliga forklaringar
saknas, verkligheten forhaller sig sd som det stir skrivet. Modalitet med
tilldtelse betyder att texten mojliggor visst utrymme till alternativa tolk-
ningar, medan modalitet med intonation ger moijlighet till parallella ana-
lyser, forklaringar och perspektiv (Spjut, 2021).

Modalitet visar alltsd pa vad som ir att betrakta som en sjdlvklarhet,
vad som ir ett etablerat sitt att forstd samtiden och den radande kontexten.
Modalitet kan dven peka pa nyanser, pa vilka forklaringar som ar accep-
tabla och vilka tolkningar som ar rigida. En sa kallad bedge ar ett sitt att
uttrycka ”13g affinitet” med hjilp av ord som ”liksom” eller ”lite” och pa
sd satt ge plats for tveksamheter eller alternativa tolkningar. En vidare
aspekt av modalitet kallas for nominalisering och handlar om att agensen
tonas ned, dir ett substantiv, till exempel ordet ”det” ersitter en process i
stillet for en definierad person (Spjut, 2021; Winther Jorgensen & Phillips,
2000).

Analysen av diskursiv praktik, det vill siga hur diskursen genomsyrar
och ger liv 4t ett skeende eller ett fenomen via en kommunikativ hindelse,
koncentrerar sig pd hur exempelvis textforfattare bygger pa redan existe-
rande diskurser och genrer for att skapa en text, och pa hur textmottagare
anvinder forhandenvarande diskurser och genrer i konsumtion och tolk-
ning av texten. Den diskursiva praktiken agerar medlare mellan text och
den sociala praktiken. Den sociala praktiken kraver i sin tur en sociologisk
eller kulturteori, som i den sammanlagda avhandlingen ror en 6vergripande
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socialkonstruktionistisk ansats samt teorin om en allmint ridande sexual-
syn, och i denna delstudie en radikal teori for sexualitetspolitik.

Begreppsmetaforer och exklusionsmekanismer

Ytterligare verktyg i analysen utgors av studier av dels begreppsmetaforer,
dels exklusionsmekanismer som daterspeglas i den publicerade texten
(Winther Jorgensen & Phillips, 2000). Syftet med begreppsmetaforer, i
Winther Jorgensens och Phillips tappning, ar att finga beskrivningar av om-
raden som betecknas med begrepp fran ett annat omrade. Metaforen fun-
gerar som ett sitt att lyfta fram eller tona ner aspekter av ett filt eller ett
fenomen. Med exempel pa hur den danska nationalstaten eller nationen be-
skrivs med hjalp av metaforer pekar forfattarna pa att metaforen kan 6ver-
fokusera eller undervirdera virdefulla perspektiv, som darmed gar forlo-
rade i en bredare forstielseprocess. Salunda beskrivs nationen Danmark
som en slikt, ett trid eller en individ. Det som forenar dessa tre exempel ar
att de strukturerar i detta fall en nation som Danmark som en ”organiskt
sammanhingande enhet” (Winther Jorgensen & Phillips, 2000, s. 165), dar
sociala och politiska processer osynliggors. Den individ som lever i nationen
Danmark binds till det genom jord eller blod och en skiljelinje mellan den
som befinner sig innanfér och den som ar utanfoér skapas.

Begreppsmetaforer fungerar i regel som generella kdnnetecken, som
kan appliceras pa andra, liknande eller mindre lika omrdden. Hit kan ex-
empelvis synen pa ungdomen, konet, sexualiteten eller kroppen likvil ana-
lyseras med hjilp av begreppsmetaforer. Det som ir en biarande del i be-
greppsmetaforens konstruktion ar dess syn pd identiteten som ndgot, som
Jorgensen Winther och Phillips (2000) beskriver det, relationellt konstrue-
rat. Man blir ndgot genom att skilja sig frin ndgot annat. Hir konstrueras
saledes en ”Annan” (Winther Jorgensen & Phillips, 2000, s. 166), ett ”vi
och de” etableras och som alltsd kan bidra till att studera hur identiteter
formas. Det som dr vart att analysera ar inte enbart vilka bilder som formas
utan dven vilka konsekvenser detta fiar i det sociala sammanhanget samt
vilka aktorer som driver vilken linje for att fa sin syn vedertagen som den
ratta.

Att studera exklusionsmekanismer som verktyg ar ett vidare steg i att
understka och synliggora diskursens dominer. Med hjilp av begreppet se-
mantisk tathet (Winther Jorgensen & Phillips, 2000, s. 171) ar det mojligt
att rikta ljuset mot olika tyngdpunkter som existerar i kategorier. Konkret
handlar det om att se vad eller vem som definieras i enlighet med en kategori
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men ocksd vad en given kategori kdnnetecknas av. Begreppet ligger pa sa
sdtt ndra hur normer verkar i sociala sammanhang, det vill siga vad vi upp-
fattar som normalt respektive avvikande. Winther Jorgensen och Phillips
(2000) pekar pa att studier av exklusionsmekanismer kan bidra till en for-
staelse av hur identiteter eller grupptillhorigheter tilldelas och senare dven
accepteras eller bestrids och som visar pd att dessa skapas sdsom diskursiva
forhandlingar och dirmed inte dr effekten av en inre essens (Winther Jor-
gensen & Phillips, 2000).

Diskurssparning — ett tillvigagangssatt

Ytterligare stod utgdr fran LeGreco’s (2009) beskrivning av tillvigagangs-
sattet vid diskurssparning vid studier av ndgon form av process eller en for-
andring men 4ven en syn pa denna process, alternativt forindring, en for-
mering, en tolkning eller en tillimpning av diskursiva praktiker. LeGreco
(2009) menar att en diskurssparning kraver att man dven undersoker dolda
organisatoriska ideologier for att fa en god forstdelse av diskursen som en
process. Diskursspérning, som bast skulle kunna klassificeras som kvalitativ
innehéllsanalys (LeGreco, 2009), syftar till att via systematiska lasningar av
analyserad text lyfta fram monster, med sarskild betoning pa hur ndgot kon-
strueras eller uttrycks. LeGreco (2009) erbjuder ndgot sd konkret som en
manual for hur arbetet med diskussparning kan liggas upp. Via fyra faser,
forskningsdesign, databearbetning, dataanalys samt utvirdering, far fors-
karen ett anviandbart verktyg infor sitt arbete.

Det forsta momentet i den forsta fasen handlar om att definiera ett
fall, det vill siga att identifiera en vindpunkt eller ett brott i form av en
avgorande hindelse som synliggor en diskursiv organisation. I delstudien
utgor den en specifik hindelse som star for vindpunkten, nimligen uppdra-
get at Skolverket att ta fram en konsekvensutredning avseende forslag till
andringar i laroplaner vad giller det sedermera formulerade kunskapsom-
radet sexualitet, samtycke och relationer. Det andra momentet i fas ett
handlar om att studera relevant litteratur, frimst i syfte att fa en uppfattning
om framtradande teoribildning. Men, det handlar i forsta hand om att finna
en riktning utifran tidigare analyser snarare dn att duplicera tidigare forsk-
ning. I det hir fallet utgor savil teori som tidigare forskning ett sidant mo-
ment.

Fas tva bestdr av tre uppgifter. Dels datainsamling, dels en sortering
av insamlade data i kronologisk ordning, dels en narlasning av datamateri-
alet (LeGreco, 2009). Som redan niamnts utgors delstudiens empiri av ett
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centralt skeende, Skolverkets (2019a) uppdrag till Konsekvensutredning
avseende forslag till indringar i liroplaner vad giller kunskapsomradet sex
och samlevnad”. Till granskningen ridknas inte minst de remissyttranden
som inkommit gillande uppdraget och som far en sarskilt tung roll i ana-
lysarbetet (LeGreco, 2009).

Darefter fortsitter arbetet med en tredje fas, sjilva analysfasen.
Grundstenarna i denna fas i arbetet utgors av specifika frigor, som utgér
ifrdn tidigare litteratur, syfte och fragestillningar i forskningsprojektet samt
det kronologiskt ordnade datamaterialet i forening. Det ir alltsd inte enbart
forskningsprojektets syfte och fragestillningar som i denna fas ska utgora
guidning i arbetet. I stillet handlar arbetet om mer specifika och detaljerade
aspekter, sisom oOvergripande monster och sirskilda argumentationer i
materialet. Det dr hir som de specifika verktygen transitivitet och modalitet
fungerar som stod i analysarbetet.

Nista steg i fas tre handlar om att beskriva analysen och 6versitta
den till ett tillgangligt narrativ (LeGreco, 2009). Annorlunda uttryckt hand-
lar det om storytelling, ett begrepp som LeGreco (2009) anvander mot bak-
grund av Stake (i LeGreco, 2009) och som inbegriper skapandet av en kon-
kret skildring dir de undersokta monstren och argumentationerna tydlig-
gors. Processen stiller krav pa en kritisk reflektion, dir lasaren forstdr hur
forskaren kommit fram till sina stdindpunkter. Det blir viktigt att spegla och
relatera till sig sjdlv sa att egna intressen, agendor eller uppfattningar kan
identifieras. Forskaren bygger enligt LeGreco (2009) in sig sjilv i den berat-
telse hen skapar. I denna fas har jag valt att inte specifikt dberopa min egen
roll i arbetet annat 4n min redogorelse avseende metodologiska och etiska
sporsmal i metodologikapitlet ovan.

Den fjarde och sista fasen ror en utvirdering av diskurssparningsar-
betet. Aven om kravet pa generaliserbarhet inte kan stillas i den typen av
analytiskt arbete s dr det dnd4 fullt mojligt att dra innehéllsrika teoretiska
slutsatser ur det. Det som i stillet dr viktigt att lyfta fram ar tolkningens
overforbarhet och parametrarnas kontextuella inramning. Overférbarheten
innebir att en enskild fallstudie kan bidra till kunskaper om andra samman-
hang utifran att det i forsta hand handlar om synliggorandet av forandrings-
processer och makt. Att studera parametrarnas kontextuella inramning
handlar i sin tur om att studera det specifika eller kontextbundna och ap-
plicera det pd det overgripande. Teori och tidigare forskning fungerar hir
som stod for den overgripande tolkningen och kan bidra till att avtacka
savil sddant som exempelvis teorin hjilper att identifiera som sddant som
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inte gar att identifiera, sl fast eller hivda. Det ar alltsd mojligt att i en dis-
kursspédrning belysa sddant som dr uttryck for en diskurs och sddant som
motsager diskursen. Det dr ocksa hiar som diskurserna kommer att beskri-
vas i termer av diskurs, diskursivpraktik och social praktik.

Den avslutande delen i den sista fasen, fas fyra, ror studier av prak-
tiska implikationer, det vill siga hur de problem eller utmaningar som iden-
tifierats kan forstds och hur forhéllningssitten till dem kan se ut. Detta ut-
gor den barande delen av analysarbetet och fortsitter dven i det avslutande
diskussionskapitlet.

Tematisering

Materialet strukturerades upp infor analysarbetet med stod av datapro-
grammet N'Vivo i syfte att sortera texten, identifiera teman, koda identifi-
erade teman samt samla tematiserade textdelar under en och samma rubrik
i syfte att skapa battre overskddlighet infor och under analysarbetet. Ett
antal teman valdes ut for vidare analys, medan ett antal teman valdes bort
och ingick inte i analysarbetet. Detta med anledning av det stora antalet
tdnkbara teman och ambitionen att hellre vilja ett fital teman av tillracklig
omfattning for en analys hellre 4n f6r manga teman som behandlats ytligt
eller i korthet i empirin.

Sammanfattning av arbetsprocessen

Det empiriska materialet analyserades med fokus pa det skrivna spraket.
Med stod i analyser av transitivitet och modalitet studerades synen pa fore-
teelser, relationer och den sociala kontexten med fokus pa unga, deras sex-
ualitet, kroppar och mellanmainskliga relationer av sexuell och intim karak-
tar. [ analysen lyftes olika former av hegemonier fram, pa forekommen an-
ledning dven rekontextualisering och operationalisering. Dessa delar bidrog
till att foinga diskursen, den diskursiva praktiken och den sociala praktiken,
samt att sitta dessa i den ridande kontexten, den svenska samtiden och
synen pa den svenska sexualundervisningen under det gdngna decenniet.

Empiriskt urval

Det analyserade materialet bestdr av en rad offentliga dokument: Skolver-
kets (2019a) uppdrag till ”Konsekvensutredning avseende forslag till and-
ringar i liroplaner vad giller kunskapsomradet sex och samlevnad”, regle-
ringsbrev  (Utbildningsdepartementet, 2018) och  utredningstext
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(Skolverket, 2019a) samt dven de remissyttranden som avser Skolverkets
utredning, regeringsredovisning (Skolverket, 2019b), och nya liroplaner
(SKOLFS 2021:5-11). I det empiriska materialet, som framst bestir av re-
missyttranden, analyseras 70 remissvar. Ett remissyttrande omfattar i regel
ett fatal sidor, i de flesta fall mellan en och fem eller sex sidor och endast i
undantagsfall mer an tio sidor. Nedan presenteras en forteckning 6ver ana-

lyserat material:

e Regleringsbrev (Utbildningsdepartementet, 2018)
e Konsekvensutredning (Skolverket, 2019a)
e Remissyttranden (samtliga inkomna yttranden listas nedan. Re-
missvar som anvands i det empiriska underlaget dr understrukna)
e Regeringsredovisning (Skolverket, 2019b)
e Liroplaner fran och med hostterminen 2022 med fokus pd delar
som ror sexualundervisning (SKOLFS 2021:5-11)

Alingsds kommun

Allminna Barnhuset

Barnafrid

Forildraorganisat-
ionen BARNverket

Borés Stad

Bromolla kommun

Brottsoffermyndig-
heten
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budsmannen

bund

ges Ungdomsmottag-

barn unga och vuxna

ECPAT Eskilstuna kommun FATTA Folkhilsomyndig-
heten
Friskolornas Riksfér- | Foéreningen for Sveri- | Riksférbundet for Nationella sekretari-

atet for genusforsk-

ningar

med utvecklingsstor-
ning, FUB

ning, Goteborg uni-
versitet

Goteborgs universitet

Goteborgs Stad,

Goteborgs Stad, Ar-

Goteborgs Stad, Ut-

Grundskoleforvalt- betsmarknad och bildningsf6rvalt-
ningen vuxenutbildning ningen
Hogskolan i Halm- amstilldhetsmyn- ENSEN Gymnasium | Karlskrona kommun
stad ﬂ_gheren

Karlstad universitet

Linkopings universi-

tet

Linnéuniversitetet

Lunds universitet

Lunds kommun, ut-
bildninsférvaltingen

Lunds kommun.
barn- och skolndmn-
den

Linsstyrelsen Oster-

Lirarférbundet

gotland

Lirarnas Riksfor-
bund

Malmé Stad, Gym-
nasie- och vuxenut-

bildningsf6rvalt-

Malmoé Stad, Grund-
skoleférvaltningen

Malmé universitet

ningen
Malmé universitet, MUCF MAN RFSL Ungdom
Lirande och Sam-
hille
RESU ROKS Sameskolstyrelsen Sametinget
Sverigedemokraterna | Statens Institutions- Skolinspektionen Sveriges kommuner
Gotland styrelse och regioner

SNAF - sexualkun-
skapen ni aldrig fick

Socialstyrelsen

Specialpedagogiska
Skolmyndigheten

Statens Medierdd
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Stockholms Stad, ut-
bildningsnimnden
och utbildningsfor-
valtningen

Stockholms universi-

Sveriges elevkarer

Sveriges elevrdd

et

Sveriges Kristna Rad

Sveriges kvinnolobby

Talita & Reality

Check

Trelleborgs kommun

TRIS — tjejers ratt i

Universitets- och

Universitetskanslers-

Umed Universitet, 13-

sambhiillet hogskoleradet imbetet rarhégskolan
Umed kommun Unizon Uppsala universitet Viistra Gotalandsreg-

ionen, Nirhilsan

kunskapscentrum for
sexuell hilsa

Orebro universitet
Idrottsldrarutbild-

ningen

Orebro universitet

Responsen pa anmodan att yttra sig — en reflektion

Av totalt 144 myndigheter, organisationer och kommuner pé sindlistan gil-
lande Skolverkets (2019a) konsekvensutredning ar det en svag majoritet
som avstatt frdn svar. Det dr omdjligt att kdnna till skidlen bakom, men
bortfallet av potentiella svar dr dndd vart att uppmarksamma. Forutom att
myndigheter under regeringen ar skyldiga att svara pa remissen ar det flera
aktorer, som kan sigas ha en nara koppling till arbetet med barns och ungas
sexualitet och vars rost ar virdefull med moijlighet att pdverka beslut
(Lemne et al, 1999), som inte har tagit stillning. Hit riknas bland annat
myndigheter som Barnombudsmannen, Brottsforebyggande rddet, Skol-
forskningsinstitutet eller Nationellt Centrum fér Kvinnofrid, vidare Kun-
skapscentrum for sexuell hilsa vid Region Stockholm men ocksa organisat-
ioner som BRIS och Riadda Barnen samt flertalet kommuner.

Lundberg (2014) pekar bland annat pd att organisationer med nir-
mare band till regeringens arbete oftare deltar i remissprocessen men att det
inte kan dras ndgra sikra slutsatser huruvida organisationer med ett slags
insiderposition dr mer aktiva eller premieras i processen. Aven om remiss-
vasendet priglas av stor 6ppenhet med mojlighet for narmast vem som helst
att yttra sig, sa finns det en risk att remissvidsendet av regeringen betraktas
blott som en arena for symboliska handlingar. Dessutom bidrar en 6kad
oppenhet och tilltrade till remissvasendet dven att en del uppfattar frigorna
som irrelevanta att ta stillning till (Lundberg, 2014).

Man kan sannolikt inte utesluta att mojligheterna till remissvar dr
mdnga och att andelen forslag att ta stillning till sd att siga forsvinner i
bruset. Dartill 4ar det sannolikt att utrymmet att delta i remissvasendet ocksd
paverkas av resurstillgdngen. Oavsett vilket ar det vart att hilla i minnet att
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den hir avhandlingens empiri endast representerar en del av det svenska
samhillets aktorer och att det 4r omojligt att analysera responsen pd anmo-
dan att yttra sig utan att tillimpa annan metodologi, vilket ligger utanfor
syftet. Detta avsnitt ska darfor enbart ge en inblick i villkoren fér avhand-
lingens analyserade empiriska underlag.
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Resultatanalys delstudie 2

Inledning

I foreliggande avsnitt analyseras det empiriska materialet som presenteras i
kapitlet Delstudie 2 — sexualitetens vardehierarkier. Som analysverktyg till-
lampas kritisk diskursanalys. Syftet ar att med hjilp av textanalys inled-
ningsvis beskriva texten som sddan for att i nista steg redogora for diskur-
siva praktiker samt sociala praktiker.

Det som framgdar vid analysen ar att materialet avspeglar ett overgri-
pande tema, jamstilldhet, med tva sirskilda aspekter: jamstalldhet i relation
till kon samt jamstalldhet i relation till vald. Dartill identifieras ytterligare
tva specifika omrdden: pornografi och samtycke. Det intressanta ar att folja
diskussionen om samtliga fenomen och hur de positioneras som idéer om
sexualitet i de ungas virld. Over lag kan det tidigt konstateras att det rider
en riskdiskurs i materialet, vilket ligger i linje med tidigare forskning.

Det empiriska materialet visar samtidigt att frigan om hedersrelaterat
vald och fortryck inte konstrueras som ett tema med lika patagligt engage-
mang som jamstilldhet, pornografi och samtycke men att en tydligare inte-
grering av temat i kommande ldroplan vilkomnas av en rad remissinstanser.
Det dr viktigt att uppmarksamma att Skolverkets konsekvensutredning gavs
i uppdrag att sarskilt beakta hedersrelaterat vald och fortryck, parallellt
med frigan om pornografi och samtycke. Arbetet med konsekvensutredning
foregicks av sdrskilda samrad med en rad aktorer fran lirositen, myndig-
heter, intresseorganisationer samt organisationer for barn och ungdomar.
Samrddet avradde frin en anvindning av uttrycket hedersrelaterat vald och
fortryck. Detta da uttrycktes ansdgs vara svartolkat och kunde leda till att
olika grupper stilldes mot varandra. Aven Skolverket anslot sig i sin rege-
ringsredovisning till en avrddan frdn anviandningen av begreppet. Myndig-
heten foreslog den bredare skrivningen ”maktstrukturer kopplade till kon
och forestillningar om heder” (Skolverket, 2019b).

Regeringen valde dock att inte folja Skolverkets forslag och laroplans-
texten innehaller idag begreppet hedersrelaterat vald och fortryck pd de tre
stallen dir dven sexualitetsbegreppet figurerar. P4 sd satt blir temat ett var-
degrunds- och kunskapsuppdrag for skolan, men har forstarks dven ett risk-
perspektiv dir skolan ges ett starkt ansvar att forebygga och behandla risker
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kopplade till sexualitet och relationer (Ceder et al, 2021). Den nya laropla-
nen betonar barnets rattigheter med hinvisning till barnkonventionen.
Dessutom framgdr det att “hedersrelaterat vald och fortryck, ska forebyg-
gas och bemotas med kunskap och aktiva insatser”, att maktstrukturer
kopplade till hedersrelaterat vald och fortryck ska kritiskt granskas”, att
varje elev ska ha fatt kunskaper om hedersrelaterat vald och fortryck samt
att fragan ska behandlas dterkommande i utbildningen (SKOLFS 2012:5). 1
remissyttrandena ligger fokus i regel pa att alla elever ska kidnna till vart
man kan vinda sig vid behov av stod och hjilp. Jag viljer alltsd att i den
fortsatta framstillningen inte behandla fragan om hedersrelaterat vald och
fortryck ndrmare.

Empirin visar slutligen att tidigare decenniers frigor sisom sexuellt
overforda infektioner eller tondrsgraviditeter (Bickman, 2010; Lindgren &
Backman Prytz, 2021) inte behandlas nimnvirt. Det kan delvis sakert for-
klaras med att Skolverkets uppdrag tydligt adresserade andra fragor. Sam-
tidigt dr det alltjamt centrala fragestillningar i exempelvis Folkhilsomyn-
dighetens (2017) stora undersokning avseende kunskap, attityder och bete-
enden i relation till sexualitet bland unga i dldern 16 till 29 ar.

Nedanstidende analysgenomging av empirin i delstudie tva gors med
stod i avhandlingens tidigare forskning och varje avsnitt kompletteras in-
ledningsvis dven med relevanta referenser till den specifika fraga som besk-
rivs i syfte att ge en fordjupad bakgrund till fragan.

Jamstalldhet som mal med sexualundervisningen

Jamstalldhet utgor en central friga i de remissvar som analyserats. Hir be-
tonas sexualundervisningens roll som ett instrument for att etablera, inte-
grera och fora ut jamstilldhetspolitiska mal och att i forlangningen sikra
jamstalldheten i samhallet.

Jamstalldhet som politisk frdga utgor en central aspekt av det poli-
tiska arbetet i Sverige dtminstone sedan 1960-talet och betraktas idag brett
som en sjalvklar aspekt i samhillet (Ronnblom, 2011). Frigan om jam-
stilldhet inom ramen for sexualundervisningen och i forlangningen nagot
som spelar en visentlig roll i formandet av framtidens medborgare framtra-
der ocksd tydligt i det empiriska materialet. I detta forsta kapitelavsnitt
kommer jag darfor att undersoka hur jamstélldhet specifikt beskrivs i relat-
ion till sexualitet, kon och unga i mitt empiriska material.

Att jamstalldhet vager tungt i det svenska samhillet visar sig bland
mycket annat genom lagstiftningsarbetet, som stakar ut vigen for det
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offentligas arbete. Jag kommer i det foljande att ta avstamp i fyra exempel
pa hur det offentliga ger uttryck for sina ambitioner att stirka jamstalld-
heten i Sverige.

I regeringens delmdl for jamstilldhetspolitiken (Regeringskansliet,
2016) slds det bland annat fast att kvinnor och min ska ha samma ratt
och mojlighet att vara aktiva samhillsmedborgare”, att ”mins vald mot
kvinnor ska upphora” samt att “kvinnor och min, flickor och pojkar, skall
ha samma ritt och mojlighet till kroppslig integritet”.

I den nationella strategin mot mins vald mot kvinnor och hedersrela-
terat vald och fortryck (Regeringskansliet, 2015) betonas att for att kunna
nd det jamstilldhetspolitiska delmalet om att mins vdld mot kvinnor samt
hedersrelaterat vald och fortryck ska upphora kriavs samlade insatser och
tydligare riktning. Man betonar att arbetet fortfarande praglas av en rad
brister och lyfter bland annat det forebyggande arbetets roll, att stod till
utsatta kvinnor och barn ska finnas i hela landet samt att alla samhaillets
alla omrdden och verksamheter ska samordna, effektivisera och kvalitets-
sdkra sitt arbete.

I den nya sexualbrottslagstiftningen (Regeringen, 2018a) slds det
bland annat fast allas ovillkorliga ratt till personlig och sexuell integritet ska
tydliggoras genom att gransen “for straffbar garning ska g vid om deltagan-
det i en sexuell aktivitet ar frivilligt eller inte” och att det inte lingre ska
”krdvas att garningsmannen har anvint sig av vald eller hot, eller utnyttjat
offrets sarskilt utsatta situation for att kunna démas for t.ex. valdtakt”.

I propositionen om god och jamlik hilsa (Regeringen, 2018b) konsta-
teras i sin tur att frimjande av god och jamlik hilsa 4r en angeldgen fraga
for samhillets alla sektorer. Det dr viktig att uppmirksamma halsoskillna-
der, att underlatta folkhilsoarbetet samt att utvardera arbetet med fokus pa
skillnader i fordelningen av hilsan i befolkningen. Detta fjarde exempel ror
jamstilldhet i en vidare bemarkelse men inkluderar kvinnor och min pa
gruppniva.

Den svenska jamstilldheten, resultaten av den politik som bedrivs,
star emellertid inte utan kritik. S& pekar Jezierska & Towns (2018) pa att
svenska offentliga organ arbetar hart for att formedla en sarskilt onskad syn
pa nationen Sverige, ddr jamstdlldheten anvinds som ett medel i detta stri-
vande. Med den bild som man vill formedla avser man att peka pa jam-
stilldhetens landvinningar pa till exempel familjepolitikens omrdden. Men
som forfattarna konstaterar sd ar det en 6nskad, stundtals utopisk bild som
fors fram och som inte limnar ndgot utrymme for nyanser, brister eller
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behov av fortsatt stirkande insatser pa jamstalldhetsomradet. S& skapas bil-
den av en nation, en svenskhet utan synbara politiska skiljelinjer, samtidigt
som det svenska framstir som det korrekta och mest efterstravansvirda i
en internationell kontext. Dessutom fors migrationen fram som ett hot mot
idén om den svenska, jamstillda nationen (Jezierska & Towns, 2018).

Dahl (20035) visar i sin tur att den svenska jamstilldhetspolitiken har
blivit till ndgot som hon betecknar som en genusteknologisk ideologi, en
politik som p4 sitt sitt lever ett eget liv utan namnvird granskning. Har star
den heterosexuella matrisen, ett teoretiskt begrepp ursprungligen myntat av
Judith Butler, som modell i forstaelsen av relationerna mellan konen. Ten-
densen ar att bilden av och synen pa den ”riktiga” mannen och kvinnan,
liksom pa relationerna dem emellan, uppratthalls utan kritik men formule-
ras som ett krav for jaimstilldheten. Det ar den vita, heterosexuella och
tvdsamma medelklassbefolkningen som stdr i centrum, en grupp i befolk-
ningen som &atnjuter en viss bildningsgrad, arbetsforméga och idéer om vil-
ket liv man vill leva. P4 sa sitt osynliggors andra aspekter av det manskliga
livet. Dahl exemplifierar detta med en enligt henne fraga utan svar om hur
jamstalldheten ser ut i homosexuella forhallanden, dtminstone utifrdn den
for jamstilldhetskonstruktionen oumbarliga konsmaktsordningen och sy-
nen pa ett under- och 6verlage mellan kvinnor och man (Dahl, 2005).

Ronnblom (2011) konstaterar vidare att jamstilldhet ofta gors till en
fraga om siffror och statistik men ocksd bristande kunskap hos enskilda
eller f6r den delen konstruktionen av utsatthet som i regel tillskrivs grupper
av kvinnor. Hir skapas ett lage dar politik i implementeringsfasen omvand-
las till en administrativ och teknisk fraga, som ar inbyggd i etablerade styr-
system. Minniskan, liksom kritiken av strukturen, tenderar att forsvinna
(Ronnblom, 2011).

Redan i det inledande avsnittet i exempelvis SKOLFS 2021:9, som
avser forordning om dndring i férordningen om ldroplan fér gymnasiesko-
lan och som giller fran och med hostterminen 2022, slar man fast att jaim-
stalldhet mellan kvinnor och min ar ett av de grundliggande virden som
utbildningen ska gestalta och formedla. Jag vill i detta kapitelavsnitt under-
soka diskurserna gillande jamstilldhet, sexualitet och forhallandet dem
emellan, sd som det framtrader i det empiriska materialet rorande Skolver-
kets (2018) konsekvensutredning. Min ambition ar att peka pa hur man
konstruerar en sexualsyn i relation till jimstilldhet och vilka eventuella fall-
gropar som uppstdr i konstruktionen.
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Jamstilldhet i relation till kon och konsidentitet

I Skolverkets konsekvensutredning och senare regeringsredovisning (Skol-
verket, 2019a; Skolverket, 2019b) foreslds tillimpningar av saval kons-
bindra som konsneutrala skrivningar, som ”flickor och pojkar”, ”barn och
unga” eller elever” (Skolverket, 2019b). I liroplanstextens delar som syf-
tar pd jamstalldhet foreslas emellertid ett inforande av konsbinira begrepp.
Motivet, som bygger pa remissinstansernas kommentarer och kritik, hand-
lar om att tillvagagdngssittet ska underldtta att problematisera och disku-
tera forestdllningar om vad som betraktas som manligt respektive kvinnligt.
Ett annat motiv dr att konsneutrala skrivningar kan leda till att problem
kopplade till bristande jamstalldhet riskerar att osynliggoras, samt att det
foreligger behov av att fortydliga att jamstilldhet ror maktrelationer mellan
man och kvinnor, mot bakgrund av att frigan om kon i liroplanstexterna
tidigare dndrats fran “alla mdnniskor oberoende av konstillhorighet™ till
”kvinnor och mian” (Skolverket, 2019b). Skolverket (2019b) betonar dven
att det handlar om att synliggora monster. I 6vrig laroplanstext anvands
begreppet eleverna oberoende av konstillhorighet i de fall d3 liroplanstex-
ten syftar pad eleverna i egenskap av personer som befinner sig i skolmiljon
(Skolverket, 2019b). Ceder et al (2021) menar att diskussionen synliggor en
spanning mellan behovet av att synliggora och utmana existerande
konsmonster och att parallellt med det motverka och foriandra dessa. Det
ar en spanning som jag kommer att analysera nirmare i detta avsnitt.
Forslaget vacker alltsd flera remissinstansers reaktioner, dar en del
ifrdgasatter de foreslagna skrivningarna medan andra anser att andringarna
ar befogade eller 6nskvirda. Inledningsvis kan det konstateras att en rad
remissinstanser inte tillstyrker att de konsneutrala bendmningarna ersitts.
Argumenten som anfors handlar, som i foljande exempel, om att

forandringen utelimnar de barn och unga som inte definierar sig som vare
sig flickor eller pojkar, kvinnor eller midn. Darmed riskerar de att osynliggo-
ras och deras utanforskap att ytterligare forstiarkas (statlig stiftelse)

eller att formuleringen ”oberoende av kon” behalls ”sarskilt utifrdn
de resultat som framkommit kring transpersoners utsatthet, inte minst i sko-
lan” (kommun). Flera instanser som arbetar direkt med skolfragor dr inne
pd liknande tankegdngar. I ett remissyttrande argumenteras for att “den
gamla lydelsen ar bittre, dd den dven omfattar personer som inte vill defi-
niera sig i ett specifikt kon” (branschorganisation), i ett annat stiller man
sig ”fragande till varfor man inte har med begreppet icke binidr utan bara
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foresldr anvandningen av konsbindra begrepp” (branschorganisation). De
larosaten som kommenterar forslaget menar exempelvis att andringsforsla-
gen kan

uppfattas som en begrinsande formulering, dir de barn och unga som inte
upplever en tydlig konsidentitet kan komma att kdnna sig utanfor den fore-
slagna kvinnliga/manliga tillhorigheten (larosite)

eller sd 4r man ”lite tveksamma till: Att min och kvinnor, flickor och
pojkar skrivs fram sa starkt i jamstalldhetsperspektivet” (larosite).

Med stod i den kritiska diskursanalysens verktyg for studier av mo-
dalitet (Spjut, 2021), det vill siga hur tilltalet formuleras, vilken pondus
som ldsaren tilltalas med eller huruvida ett budskap presenteras som en ab-
solut sanning, alternativt om det ges utrymme for vidare tolkningar, visar
utdragen ovan pi ett utrymme att tolka texterna pa alternativa sitt. Det
giller exempelvis ordval som riskerar, den gamla lydelsen dr bitire, nar man
staller sig frdgande, nir barn och unga kan komma att kdnna sig utanfor en
foreslagen konstillhorighet eller att man ar lite tveksamma. Tillagget lite i
det senaste exemplet (lirosite) pekar pa en sarskilt lag affinitet, ett uttryck
for en viss forsiktighet, men dven ord som riskerar, bittre eller fragande
signalerar en varsam hallning.

Det dr givetvis omojligt att avgora hur enskilda remissinstanser tankt
i samband med arbetet att formulera sina yttranden, men man har ofran-
komligen gjort ndgon form av val infor sitt stallningstagande grundat pa en
analys av den kommenterade utredningen. Remissinstanserna skulle exem-
pelvis lika gdarna kunnat ha anvint sig av uttryck med kraftigare pondus
som, forslagsvis, att de unga osynliggors, att en viss lydelse ska foredras
eller att barn och unga direkt diskrimineras eller utestings.

Det gér pa ett allmint plan givetvis att uttrycka sig med en kraftfullare
pondus, en modalitet med sanning. Ett exempel pa detta dr nir man slar
fast att om ”den aktuella meningen, som handlar om att skolan ska “gestalta
och formedla lika rittigheter, mojligheter och skyldigheter’, lyfts ur sitt sam-
manhang fir den en exkluderande effekt for elever som upplever sig ha en
annan konstillhorighet” (statlig myndighet). Att man viljer att anvinda ett
ord som fdr innebdr att man véljer att tappa till utrymmet for alternativa
tolkningar och att man alltsd konstaterar att en viss formulering far en ex-
kluderande effekt for en grupp unga. Ett annat yttrande gir annu langre nar
man ger forslag pa en ny formulering mot bakgrund av Skolverkets utred-
ningstext, som foresldr att ”skolan ska dirmed gestalta och formedla lika
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rattigheter, mojligheter och skyldigheter for flickor, pojkar, kvinnor och
man” samt att

skolan ska dirmed gestalta och formedla lika rittigheter, mojligheter och
skyldigheter for alla mianniskor, oberoende av konstillhorighet men med fo-
kus pé ojamstilldhet mellan flickor och pojkar, kvinnor och min (lirosite)

Har ror det sig snarast om en modalitet med sanning. Man skapar ocksa en
viss fokusforflyttning fran kon till att frdgan framst handlar om jamstalld-
het niar man skriver “oberoende av konstillhorighet men med fokus pd
ojamstalldhet” i den foreslagna formuleringen.

P4 liknande sdtt agerar forfattarna till ett annat yttrande, dir man
skriver att ”jamstilldhet per definition (inte) handlar om kvinnor och min”
utan att det ”snarare (ir) s3 att maktforhdllanden mellan femininitet och
maskulinitet begransar alla manniskor i ett patriarkalt samhalle”, dar indi-
vider begrdnsas ”av bilden av vad som ar en man och en kvinna” (region).
Man betonar alltsd relationen mellan kon och jamstilldhet men pekar pa
att det ir maktdimensionerna mellan femininitet och maskulinitet, det vill
sdga de karaktirsdrag och egenskaper som konstrueras och tillskrivs konen
och inte konet i sig som begrdnsar manniskor samt att jamstilldhet definit-
ionsmassigt inte handlar om kvinnor och min. Hir ger remissvaret inget
utrymme till alternativa tolkningar.

Den kritiska diskursteorin identifierar tre nivier med text, diskursiv
praktik samt social praktik som varsin niva (Fairclough, 2010). En formell
text, som de remissyttranden som analyseras hir, produceras i ett samman-
hang dir en text bdde dr sprungen ur ett historiskt skeende och dir den
formar ett framtida skeende. En text dr dirmed en spegling av ett 6gonblick
i sin samtid. Den sociala praktiken handlar i sin tur om hur texten och den
syn som den avspeglar omsitts i sin praktiska vardag, eller vilka konsekven-
ser den for med sig for individer, grupper och samhille. Remissinstanserna
uttrycker har snarast en viss forsiktighet gillande frigan om kon. An-
norlunda uttryckt hade det teoretiskt varit mojligt att med storre emfas be-
tona unga transpersoners och icke-biniras status i samhallet i relation till
fragan om jamstilldhet.

Det finns exempel i remissyttrandena dar precis denna betoning av
unga transpersoners och icke-biniras status i samhallet gors, och dven om
det inte sker med en modalitet med sanning s gors det dtminstone med en
starkare form av modalitet med tillatelse. I dessa fall handlar det om repre-
sentanter for civilsamhillet, vilket foranleder mig att anta att man hir

JACK LUKKERZ Sex pd rdtt siitt 161



atnjuter en annan frihet att uttrycka sig i form av modalitet med sanning. I
ett remissyttrande skriver man exempelvis att det inte finns ”anledning att
exkludera andra genom att understryka det konsbinira i begreppet, da alla
oavsett konstillhorighet paverkas av bristande jamstalldhet” (civilsamhal-
lesaktor), i ett annat sdger man att

i takt med att den binira kénsuppdelningen ifrdgasitts - inte enbart utifrdn
hur en person uppfattar sig sjilv, utan ocksd hur samhillet forhéller sig till
hur koén uttrycks - och att ddrmed nya maktordningar uppstar, anser vi att
det dr battre med en formulering som inkluderar fler och vidgar perspektiven
(civilsamhallesaktor)

Formuleringar som att det inte finns anledning att exkludera eller att den
bindra konsuppdelningen ifrdgasitts och att nya maktordningar uppstdr ut-
trycker alltsd en pondus som kraver mer dn att man enkelt skulle kunna
fora in alternativa tolkningar i pdstdendena.

Ovanstdende genomgang visar pa en dikotomi i forstdelsen av kon
och konsidentitet nar konsbinira eller konsneutrala begrepp stills i relation
till jamstalldhet och nér diskussionen ror vad som dr bist att gora. Dikoto-
min blir 4n tydligare nir relationen mellan jamstilldhet och relationen till
fragan om vald undersoks i foljande avsnitt.

Jamstélldhet i relation till valdsforebyggande arbete

Relationen mellan jamstalldhet och vald tas upp av en rad remissinsatser,
ddr det bland annat betonas varfor fragan dr relevant for den moderna,
svenska sexualundervisningen. Ett exempel ror véaldets och jamstalldhetens
inbordes relation. En av remissinstanserna presenterar i punktform en rad
argument som inleder yttrandets olika avsnitt. Nedan presenteras tva av
punkterna:

(Civilsamhallesaktor) menar bestimt att Skolverket bor utgd frén pojkars
vald mot tjejer och infor insatser utifrdn det.

(Civilsamhillesaktor) menar bestimt att tjejers utsatthet i skolan tas pd all-
var och infor atgirder, bland annat genom forandringar i ldroplanen, samt
starker och skyddar tjejer i skola

Vidare skriver samma remissinstans att ”skolan ar en av de farligaste plat-
serna att befinna sig i for tjejer eftersom tjejer utsatts for hot, och vald och
sarskilt sexuellt vald, dagligen i skolan” (civilsamhallesaktor). Med stod i
den kritiska diskursanalysens verktyg transitivitet (Spjut, 2021) ar det i
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texten mojligt att soka efter subjekts- och objektpositioner, identifiera vem
som ansvarar for en hiandelse eller en process, vem som utsitts for hand-
lingen eller om handlingen som utfors dr tillskrivs en positiv eller negativ
karaktir.

I citaten ovan gors pojkarna till subjekt och flickorna till objekt. Men
aven om pojkarna inte uttalat gors till subjekt sa till vida att de tydligt till-
skrivs en agens sd vill jag hivda att de 4tminstone indirekt framstdr som
subjekt. Detta blir framst tydligt nar flickor i det senaste citatet tydligt gors
till objekt sa till vida att de tilldelas en passiv form — de utsdtts. Det skapas
en begreppsmetafor (Winther Jorgensen & Phillips, 2000) dar pojkar och
flickor relateras till varandra och ett slags annan formas. Pojken fir har
positionen som ”den andre”, en figur i ett motsatsforhéllande till flickan.
Parallellt med detta dr det mojligt att se en tydlig tyngdpunkt pd pojkars
vald mot flickor, vilket skapar en exklusionsmekanism nir valdet eller hotet
om vald gors till en narmast exklusiv fara som endast betriffar flickor.

Hindelsen som beskrivs dr med stod i transitivitetsverktyget (Spjut,
2021) att betrakta som negativ. Men, samtidigt som pojkarna alltsa kan
uppfattas som subjekt i den forsta punkten dr de osynliga i den andra, dir i
stillet ndgon annan, samhillet, gors till subjekt. P4 liknande sitt tilldelas
Skolverket en tydlig ansvarsposition och dven en subjektsposition da re-
missyttranden pekar pa ndgot som Skolverket bor forhélla sig till. Flickorna
kvarstannar emellertid i en objektposition i bdda fallen.

Med stod i modalitetsverktyget framgar det att skrivningen dger en
kraftfull pondus, hindelsen eller problemet presenteras som en sanning med
ett ytterst begriansat utrymme for revideringar eller alternativa tolkningar.
Ett sarskilt exempel pd detta eftertryck ar anvandningen av ordet bestimt,
med hjilp av vilket remissinstansen stadfaster sin hllning att det ar ett obe-
stridligt faktum att pojkar utvar vald mot flickor samt att det maste inféras
atgdrder for att stavja valdet och stirka flickorna.

I en vidare analys framgar det att skolan konstrueras som en arena
dir en bredare social praktik utspelar sig, nirmare bestimt dar de jamstalld-
hetspolitiska mdlen implementeras. Det sker nar remissinstansen skriver att
man “bestimt (menar) att Skolverket och liroplanen anpassas till Istanbul-
konventionen och det sjitte jamstilldhetspolitiska malet” (civilsamhalles-
aktor). Valdet beskrivs i sin tur som ett stindigt hot som alltsa i princip
enbart drabbar flickorna, ett samhillsproblem som flickorna inte pd egen
hand kan virja sig emot eller paverka.

JACK LUKKERZ Sex pd rdtt siitt 163



I samma remissyttrande utvecklas remissinstansens syn pa vadld genom
en definition ddr det beskrivs som “ett strukturellt vald som har en koppling
till makt och kén” och som innefattar ”utsatthet for fysisk och psykisk miss-
handel, pornografi, prostitution, sexuellt vald, trakasserier, vald i hederns
namn samt surrogatmoderskap” (civilsamhillesaktor). Remissinstansen
forlagger har ansvaret att forandra det sociala problemet pa samhallet, for-
mulerat som landet Sverige: ”Sverige som part ska inte heller medverka till
ndgra som helst valdshandlingar mot kvinnor och tjejer och sakerstalla att
institutioner och myndigheter agerar i enlighet till denna skyldighet” samt
att Sverige som land ska ”skydda kvinnor och tjejer genom att forebygga,
lagfora och avskaffa valdet samt starka kvinnor och tjejers stillning”. Man
bygger har alltsd in en social praktik som involverar Sverige och landets
breda jamstalldhetspolitik, dir det offentliga &liggs ansvaret att eliminera
valdshandlingar frin mans sida gentemot kvinnor och flickor, parallellt med
att kvinnors och flickors stillning ska starkas. Sverige gors till en begrepps-
metafor (Winther Jorgensen & Phillips, 2000), som likt en sjalvstindig, ak-
tiv organism tillskrivs kraften av att 19sa ett socialt samhallsproblem.

Det som dr virt att notera ar dels att kvinnor och flickor inte heller
har positioneras som subjekt, dels att valdet stills i centrum. Véaldet gors,
genom att det beskrivs som ett omfattande socialt samhallsproblem som
drabbar kvinnor och flickor men som kvinnor och flickor saknar tillrackliga
mojligheter att skydda sig mot, pa liknande sidtt som landet Sverige till
niarmast en begreppsmetafor.

Hir omfattas inte bara valdets mekanismer som inleds med konkreta
hot och som slutligen mynnar ut i konkret sexuellt vald utan berittelsen ska
lasas som en berittelse om ett storre, samhalleligt osunt forhdllande. Med
andra ord skapas hir ett narrativ om en social problematik som likt en na-
turkatastrof drabbar befolkningen och som Sverige maste agera for att for-
hindra och motverka. Det dr en mahinda forstaelig strategi men det 4r sam-
tidigt vart att stilla sig fragan om hur denna strategi formar sexualsynen pa
unga och sexualitet.

Remissinstansen for vidare fram skolans position och skriver att skol-
miljon ar fylld av hotfulla och vildsamma handelser, ofta av sexuell karak-
tar. Skoldagarna sigs for tjejerna bestd av en varaktig radsla att drabbas av
vald. Utan att gé in pd den rddande verkligheten i sig, vilket inte ar avhand-
lingens syfte, dr det intressant att reflektera kring sprakets anviandning samt
dess eventuella paverkan, den diskursiva praktiken och den sociala prakti-
ken. Exempelvis dr det vart att stalla sig frigan gillande vilken syn pa kon
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och sexualitet som konstrueras nir virlden beskrivs pa ett sdtt dir kvinnor
och flickor gors till offer, med begriansad egenmakt och i en virld dar pojkar
och min huvudsakligen beskrivs i termer av potentiella forovare? Det dr
aven virt att fundera pa hur detta relaterar till kunskapsomridet sexualitet,
samtycke och relationer och hur amnet, dess tolkning (diskursiv praktik)
och tillimpning (social praktik) dirmed formar den samhilleliga sexualsy-
nen pa unga och sexualitet (Fairclough, 2010).

P4 ett stille i det senast citerade remissyttrandet dterfinns emellertid
en skrivning som tillskriver flickorna en viss agens, satillvida att flickorna
sdgs anpassa sig och hittar strategier for att undvika att bli utsatta for hot
och vald, sarskilt sexuellt vald, nidr de befinner sig i skolan” (civilsamhalles-
aktor). Skrivningen utgor ett undantag, dar ldsaren moter ett uttryck for
egenmakt och dir flickor positioneras i ndgon man som subjekt genom sin
anpassning och strategier gentemot den i skolans virld pdstatt overhing-
ande risken att utsittas for hot och vald. Samtidigt 4r formuleringen alltsd
ensam i sitt slag, vilket pd en Overgripande niva innebir en nedtoning av
den egenmakt och agens som tillerkinns flickorna. Med stod i verktyget
exklusionsmekanism kan remissyttrandets hela budskap darfor tolkas som
en tyngdpunktsforskjutning bort fran flickors agens.

Tidigare forskning antyder en generell tendens att kvinnor i egenskap
av sitt kon, i hogre grad an min, tillskrivs negativa aspekter av sexualitet
samtidigt som kvinnor placeras i ett underldge, en offerposition (Larsson,
2022; Khan & Raby, 2020; Gilbert, 2018; Logue, 2006). Saval Gilbert
(2018) som Sundaram & Sauntson (2016) pekar pa en tendens som skulle
kunna tyda pd att man i storre utstrackning tillskrivs en subjektsposition
inom frigor som hianger samman med sexualitet. Det ar enligt Gilbert
(2018) namligen man som anses soka efter sexuella erfarenheter med kvin-
nor, samtidigt som kvinnor beskrivs gd med pa sexuella handlingar som de
i grunden inte onskar sig men som de i en heteronormativ varld maste for-
hélla sig till. Det dr ett svarforandrat, rigid synsitt (Backman, 2003), dar
det manliga konet tillskrivs ett sexuellt intresse och dar det kvinnliga sam-
tidigt inte gor det.

Utifran kvinnors synvinkel beskrivs sex i regel snarast i termer av risk
(Sundaram & Sauntson, 2016), vilket den kraftfulla kopplingen till vald,
sarskilt sexuellt vdld, i det senast refererade remissyttrandet kan sigas peka
pa. Att valdet ges en roll i sexualundervisningen pekar dven Goldman &
McCutchen (2012) pd, mot bakgrund av sina studier i den anglosaxiska,
visterlindska kontexten. Aven hir placeras kvinnor, parallellt med hbtq-
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personer, frimst i en sirbar position, samtidigt som man skildras som po-
tentiella forovare. Det dr den manliga lusten, som i Goldmans & McCut-
chens (2012) studie, som framkastas som problematisk, svarkontrollerbar
och i regel riktad mot kvinnan. Kvinnan hamnar i en motsagelsefull position
didr hon ska begransa den manliga lustens oonskade konsekvenser, som ho-
tet om vald och sexuellt vald ar ett utslag for, samtidigt som hon genom sin
objektposition inte per automatik anses d4ga kapaciteten att std emot. Det dr
enligt Goldman & McCutchen (2012) i grunden en sexualsyn som placerar
konen i en konservativ fira, samtidigt som det dessutom rdder en generell
franvaro av en lustdiskurs i undervisningen. Annorlunda uttryckt skapas
bilden av en sexualitet som ar farlig, riskfylld och féga njutningsfylld. Den
ar nodvindig men samtidigt med reducerat utrymme att lata sig kontrolle-
ras. Det dr ocks3 en hallning som disciplinerar flickor och kvinnors i betyd-
ligt hogre grad an vad som giller for pojkar och min.

Valdet som en angeliagen friga for sexualundervisningen aterfinns i
fler remissyttranden. Men medan det senast citerade yttrandet varken pro-
blematiserar eller ens uppehaller sig vid sjdlva sexualitetsbegreppet, men
som samtidigt tydligt kopplar vald (inklusive sexuellt vdld) samman med
kon, beskrivs sexualitet i ett annat yttrande pa foljande satt:

ordet sexualitet riskerar att formedla ett ensidigt fokus pa individens sexua-
litet samtidigt som ett bredare samhallsperspektiv och viktiga teman som
vald, overgrepp och maktutovning exkluderas (civilsamhallesaktor)

Formuleringen dger en modalitet med tillitelse, mot bakgrund av uttrycks-
sdttet riskerar att formedla ett ensidigt fokus. Det finns med andra ord ingen
absolut sanning i att fokus pa teman som véald, overgrepp eller maktutov-
ning skulle exkluderas helt. Samtidigt fungerar ordvalet exkluderas forstar-
kande och sndvar in utrymmet for alternativa tolkningar. De viktiga temana
skulle lika gdrna kunna ha beskrivits med hjilp av uttryck som exempelvis
att de ges mindre utrymme eller att de forsvagas. P4 sa sitt ir modaliteten
med tillitelse svag och ligger nira modalitet med sanning, dir texten inte
med sjdlvklarhet bjuder in till alternativa tolkningar.

Remissinstansen skriver vidare att det 4r viktigt att skolan bidrar till
att pojkar och flickor utvecklar sunda jamstallda relationer som ar fria fran
vald, trakasserier och overgrepp” (civilsamhillesaktor). Det intressanta hir
ar det sprakliga draget som positionerar pojkar och flickor jaimte varandra,
dar ingen tydligt framstalls som vare sig offer eller forovare, och dir det blir
relationerna som hamnar i fokus. Har finns alltsa inget tydligt subjekt eller
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objekt specifikt utifran kon. Istillet kan bade flickor och pojkar sigas vara
subjekt. Men dven relationerna i sig skulle kunna tolkas 4ga en subjektspo-
sition ndr det ar relationerna som ska vara fria fran vald och nir konen i
det specifika sammanhanget inte tillskrivs ndgra sirskilda egenskaper.

Nu ar det sannolikt inte mojligt att beskriva en relation i sig som ett
subjekt i den meningen att det skulle rora sig om en organism som agerar
eller avstdr fran att agera. Det ir med andra ord bara individerna som i
kraft av sin kapacitet kan tillskrivas formdgan att utveckla sunda jimstillda
relationer. Men, det ar alltsd relationerna som ljuset riktas emot. Omvint
hade en formulering som vinder pa perspektiven, till exempel att det dr
viktigt med sunda och jamstillda relationer som pojkar och flickor sjidlva
aktivt utformar fria fran vald, trakasserier och 6vergrepp, bidragit till ett
annat maktforhdllande mellan individ och relation. P4 sa sitt ar pojkars och
flickors subjektsposition timligen svag.

Genomgangen i ovanstdende avsnitt har sin svaghet i att det empiriska
materialet hirstammar fran remissinstanser som arbetar mot mans vald mot
kvinnor och att det dessutom bygger pa ett begransat empiriskt underlag.
Det blir and4 logiskt att valdet placeras i centrum i materialet. Jag vill emel-
lertid uppmarksamma att en tudelning i synen pa kon blir 4dn tydligare i
detta sammanhang. Synen gor gillande att flickor och kvinnor dr mindre
kapabla att hantera sexualitetens negativa sidor och darfor behover de det
offentligas skydd, samtidigt som den manliga sexualiteten forblir mer eller
mindre fortigen. Jag vill slutligen dven paminna om att en av remissinstan-
serna gor fragan till landet Sveriges ansvar, vilket skulle kunna kopplas till
idéer forknippade med ett samhills- och nationsbygge (jmf Johannisson,
1997; Hirdman, 2010). Har ar det alltsd Sverige som bade visar ansvar och
erbjuder hjilp och som anses leva upp till satta jimstilldhetsideal. Aven om
det inte gar att dra alltfor stora vixlar utifrdn ovanstdende empiri s ar det
vart att studera fragan vidare.

Jamstalldhet, relationer och sexuell laggning

Jag vill avslutningsvis lyfta ett remissyttrande som belyser tva andra fragor,
namligen intima relationer och sexuell laggning:

Dock stiller sig (remissinstansen) tveksamma till om det tillh6r skolans upp-
drag att utbilda kring sexuell preferens, vilket anges som ett av skilen till att
vidga begreppet (sexualitet och relationer, min anm.). P4 samma sitt staller
sig (remissinstansen) fradgande till om det tillhor skolans uppdrag att utbilda
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kring att relationer kan vara flersamma eller inte behdver vara langsiktiga
och varaktiga. (civilsamhaillesaktor)

Det generella budskapet i ovanstdende citat dr att ett jamstalldhetsarbete i
grunden bor handla om just jamstalldhet mellan konen, samtidigt som ett
bredare jamlikhets- och diskrimineringsforebyggande arbete gillande exem-
pelvis sexuell liggning inte anses viga lika tungt. Remissinstansen menar
vidare att intima relationer i grunden bor vara tvdsamma, langsiktiga och
varaktiga. Detta kan tolkas som ett stillningstagande och en virdering dven
om det ar uttryckt med en modalitet med tillitelse genom valet av ordet
fragande.

Hir ror det sig alltsd om en diskursiv praktik, en tolkning och begrip-
liggorande av text som antyder en onskad social praktik dir samhillet ver-
kar for uppratthallandet av vissa samhilleliga normer gillande relationer.
Det dr en tendens som ligger nidra den konservativa diskursen (Jones,
2011a). Enligt denna ligger fokus pa trohet, tvdsamhet och bestindighet i
relationer dven om den, anpassad till rddande svenska forhéllanden, haller
en viss distans visavi den standard som Fine & McClelland (2006) menar
stipuleras enligt den konservativa diskursen. Enligt Fine & McClelland ska
trohet, tvasamhet och relationers bestindighet namligen vara en generellt
forvantad samhaillelig standard i den konservativa diskursen. Har utesluts
savil fordktenskapliga sexuella erfarenheter som samkonad sexualitet och
riskerna med utomiktenskaplig sexualitet for det ofédda barnet betonas.

Detta remissyttrande ger uttryck for en motsittning, menar jag. Det
med tanke pd att kunskaper om variationer i relationsformer, men ocksa
for alla relationer relevanta aspekter sisom kommunikation, firdighetstra-
ning eller forhandlingsteknik, mycket val skulle kunna limpa sig for sexu-
alundervisningen, inklusive kunskaper om frivillighet, dmsesidighet och re-
spekt. Fridgan dr dirmed om det som kommer till uttryck i det senast cite-
rade remissyttrandet ar ett utslag for en diskursiv praktik som kan leda till
en social praktik som bidrar till en forstarkning av en konservativ diskurs.
Med andra ord, att tona ned relationskunskap och sexuell laggning, och i
stillet betona jamstalldhet, parallellt med att man accentuerar konsskillna-
der och gor dessa till en forutsdttning for jamstalldhetsarbetet, riskerar som
jag ser det att bli ett teoretiskt grepp och en exkluderingsmekanism dir unga
i ett worst case scenario inte ges chansen att relatera till egna funderingar
och egen erfarenhet. Jag menar att citatet pekar pd den tendens som Dahl
(2005) beskriver som att svenskt jamstalldhetsarbete tenderar att utgd ifrdn
den vita, heterosexuella och tvisamma medelklassbefolkningens verklighet.
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Dessutom osynliggors manniskan och hennes komplexa forhdllande till sex-
ualiteten (Ronnblom, 2011) nidr man vill tona ned savil den sexuella ligg-
ningen som den mellanminskliga relationens variationer. De begransande
normer inom ramen for heteronormativa strukturer som man vill rucka pa
riskerar i stillet att befastas och legitimeras.

Det finns remissinstanser som forhéller sig pa alternativa sitt till fra-
gor om jamstilldhet, stallt i relation till sexualitet. Medan ovan citerade
remissyttranden betonar jimstilldhetsarbete sisom en friga framst kopplad
till relationen mellan kvinnor och min ur ett allmint perspektiv, viljer
andra remissinstanser att beskriva sin syn pa andra sitt. En remissinstans
skriver att

jamstilldhet inte ryms inom den foreslagna benimningen och diarmed skulle
riskera att f4 mindre plats i framtidens undervisning om sexualitet och relat-
ioner bedomer vi som osannolik (sic!) (civilsamhillesaktor)

Remissinstansen argumenterar i samma remissyttrande for att fridgan idag
redan har en sjalvklar och omistlig plats i skollagen, i liroplanens forsta del
samt i kurs- och amnesplanerna. Dessutom pdminns ldsaren i yttrandet om
att jamstalldhet varit en del av skolans arbete och sexualundervisningen se-
dan 1977, da den angavs som en “grundliggande virdering”. P& s3 sitt
tonar man ned eventuella risker med att jamstalldhetsfragan skulle for-
svinna eller tappa sin position. Argumentationen lutar sig mot att fridgan
om jamstélldhet under flera decennier varit en etablerad fragestillning dven
inom ramen for den svenska sexualundervisningen.

Det ar vart att for ett dgonblick dter uppehalla sig kring organisation-
ernas olika uppdrag for att mojligen littare forsta deras stillningstaganden
och positioneringar. De remissyttranden som citeras inledningsvis i detta
kapitel 4r forfattade av organisationer vars kiarnfragor ror vald, kvinnors
utsatthet och jamstilldhet men inte i forsta hand sexualitet. Det senaste ci-
tatet hiarstammar diremot frin en instans, en civilsamhaillesaktor, som ar-
betar tydligast med sexualitetsrelaterade frdgor men som ocksé integrerar
jamstalldhetsfragan i arbetet. Mojligen ar det alltsa en bidragande orsak till
att organisationen viljer att betona jamstilldhetsfrigans befintliga status
och stillning i dagens styrdokument och pd sa sitt alltsd nyansera farha-
gorna att jamstdlldhetsfragan skulle forsvagas. Remissyttrandet riktar vi-
dare dven kritik gentemot en alltfor binir syn pa kon:
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Vi forstar Skolverkets resonemang och oro, men menar dnda att den nuva-
rande formuleringen ”oberoende av konstillhorighet” ar lampligare och dven
mer konsekvent i forhallande till andra skrivningar i laroplanen. I takt med
att den bindra konsuppdelningen ifrdgasitts — inte enbart utifrdn hur en per-
son uppfattar sig sjalv, utan ocksd hur samhallet forhéller sig till hur kon
uttrycks — och att dirmed nya maktordningar uppstar, anser vi att det ar
bittre med en formulering som inkluderar fler och vidgar perspektiven (ci-
vilsamhallesaktor)

Hair for man alltsd fram en annan syn pd jimstilldhet och i relation till kon.
Dessutom avslutar man med att konstatera att “bindra skrivningar har
skymt och osynliggjort andra uttryck for kon och deras rattigheter, mojlig-
heter och skyldigheter” (civilsamhallesaktor). Skrivningarna ovan visar pd
en modalitet med tilldtelse men nira en modalitet med sanning d& man an-
vander sig av ord som limpligare, mer konsekvent eller bdttre. Man gar
sledes inte inda fram till att betona att det vore lampligast, mest konse-
kvent eller bast, men utrymmet som limnas fritt for alternativa perspektiv
forblir snavt. Ett annat remissyttrande formuleras pé liknande satt:

(Remissinstansen) stiller sig skeptiska till anvindandet av “kvinnor och
man” istillet for motsvarande konsneutrala skrivningar eller skrivningar
som innefattar fler konsidentiteter. Vi forstar synpunkterna om att maktfor-
hillande mellan kvinnor och man, flickor och pojkar, behover synliggoras,
samt att jamstédlldhet ofta definieras som jamlikhet mellan kvinnor och man.
(Remissinstansen) anser att dven ickebindra personer, personer som varken
enbart dr kvinnor eller mén, bor inkluderas i den maktanalysen (civilsamhal-
lesaktor)

Aven hir finns en modalitet med tillitelse men ocksa hir ligger den nira
modalitet med sanning. Uttryckssitt som skeptiska eller bor inkluderas ger
begransat utrymme for andra tolkningar. Mojligen kan man skonja en ge-
nerationsskillnad i synsattet pd relationen mellan jamstalldhet, kon och sex-
ualitet mot bakgrund ocksé av en annan remissinstans yttrande, ett initiativ
som organiserar gymnasieungdomar.

Foretriadare for remissvaret, en mindre civilsamhallesaktor som orga-
niserar unga med sirskilt intresse for sexualundervisning, upplyser tidigt i
sitt yttrande om att man generellt stdr bakom en annan storre och mer eta-
blerad civilsamhallesaktors remissvar och forslag till andringar. Det torde
salunda vara skrivningar som exempelvis det tidigare citerade ordet “sex-
ualitet” riskerar att formedla ett ensidigt fokus pa individens sexualitet sam-
tidigt som ett bredare samhallsperspektiv och viktiga teman som vald, 6ver-
grepp och maktutovning exkluderas”, eller att ”de forslag som Skolverket
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presenterar direkt forsvarar jamstalldhetsarbetet (...) som innebir en ater-
gang till ett konsneutralt sprak”. Samtidigt skriver foretradare for initiativet
att ’till skillnad fradn (annan civilsamhaillesaktor)” anser organisationen att
konsneutrala begrepp ska anvandas “nar det ar mojligt dd det ar viktigt att
alla elever kinner sig inkluderade”. Har gar remissinstansen alltsd emot den
organisation som man inledningsvis ansluter sig till i en jamstalldhetsrelate-
rad frdga som ar att anse som central i sammanhanget. Det ar virt att fun-
dera huruvida det senaste exemplet som sagt antyder en attitydforandring,
dar den sociala praktiken alltmer ror sig mot en differentierad syn pa kon
och bort fran det bindra perspektivet.

Det empiriska underlaget i det senaste kapitelavsnittet avsnittet byg-
ger enbart pa fatal fall. Aven om relationer och sexuell liggning inte lyfts i
sarskilt hog grad i forhdllande till jamstalldhet i det empiriska materialet, sa
ar det andé ett budskap som vicker fragor och som jag tror ar virt att be-
hélla i blicken i framtida forskning. Med detta kommer jag att ga over till
att konkludera hur kén och konsidentitet konstrueras i relation till jam-
stalldhet och sexualitet.

Konklusion

Unga manniskor fungerar ofta som ett slags projektionsyta for politik och
samhille och de idéer som har avspeglas visavi ambitioner och stravanden i
samhillsbygget och samhillsutvecklingen. Det ar underforstatt och sjalv-
klart att de unga ska axla ansvaret for det framtida samhaillet. Samtidigt ar
det vuxenvirlden som formulerar idéerna och i kraft av sitt overlage posit-
ionerar sig som den som definierar, stakar ut och styr samhillsbyggets och
samhillsutvecklingens vig. I ovanstdende genomgang kring jamstalldhet ar
det civilsamhallet, det vill sdga frivilligorganisationerna, som dominerar.
Det ar knappast sirskilt anmarkningsvart att frivilligorganisationer driver
de fragor som medlemmarna ger dem i uppdrag att driva, ofta olika slags
kdrn- eller hjartefrigor som bygger pa en idé om hur ett framtida samhalle
ska se ut och som engagerar medborgare. Det ir i sjilva verket hela idén
bakom och rentav civilsamhillets eller idéburna sektorns existensberitti-
gande.

Samtidigt rader det stundtals ett slags rigiditet, kanske en blindhet in-
for att tilldta sig alternativa tolkningar, synsitt och perspektiv och pa sa sitt
motverka de strukturer som man ofta uttrycker skapar problem. Med stod
i den kritiska diskursanalysen vill jag peka pd att olika stdllningstaganden
ofta avspeglar en modalitet med sanning eller stark modalitet med tillatelse,
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och i mindre grad med intonation eller storre utrymme till tilldtelse for al-
ternativa uppfattningar. Det innebér att den argumentation som fors fram
bara i begrinsad omfattning tilliter och belyser varierande aspekter eller
relaterar argumentationen till skilda kontexter.

Min uppfattning dr att det dr sannolikt en svdr uppgift for en civil-
samhillesaktor att tilldta sig att skapa alltfor stort utrymme for motstridiga
och sammansatta verklighetsbeskrivningar. Risken kan bli att man i virsta
fall framstar som luddig, att man anses relativisera eller blir till en organi-
sation utan kraft. Att uttrycka sig med en modalitet med sanning eller stark
modalitet med tilldtelse framstar oftast som den enda vigen att g&, 4ven om
den samtidigt innebdr att stillningstaganden och argumentation sker pd be-
kostnad av en helhetssyn, befintlig kunskap eller en bred blick pa samhallet.
Nar det giller aktorer som kommuner, statliga myndigheter eller lirosaten
ar det andra spelregler som giller, med ett annat utrymme att ta plats. Men
aven har finns det exempel pé att det gar att ta plats och mot bakgrund av
sitt kunnande peka pa skilda perspektiv.

Synen pd jamstédlldhet i allmdnhet och skolans konkreta uppgift att
inom ramen for sexualundervisningen frimja jamstalldhet i synnerhet ana-
lyseras pé skilda satt beroende pé organisationens eller verksamhetens grun-
didé. Enligt vissa organisationer, vars frimsta uppdrag ar att motverka vald
mot kvinnor, ska sexualundervisningen salunda i hog grad kretsa kring ett
valdsforebyggande arbete. Den syn som avspeglas betonar att ungas (sexu-
ella) varld praglas av vald och utsatthet. Har gors flickor och unga kvinnor
till offer och placeras i en position dir de anses vara i behov av skydd. Detta
ligger i linje med exempelvis Sundaram & Sauntson (2016), som pekar pa
en heteronormativ forstielse av sexuell agens och sexuell autonomi, dar
flickan och kvinnan samtidigt hamnar under luppen, eller Goldman &
McCutchen (2012) som noterar att kvinnor placeras i en sdrbar offerposit-
ion, samtidigt som de unga mannen beskrivs i termer av forovare. Den man-
liga lusten skildras i termer av en ”bov i dramat”, svarkontrollerad och rik-
tad mot kvinnan (Goldman & McCutchen, 2012) men samtidigt utan att
man lyfter pojkens och den unga mannens behov av att tala om och forsta
sin sexualitet.

Nir det giller relationen mellan jamstilldhet, sexuell liggning och
konsidentitet, liksom méngfalden av relationsformer, sd ger dtminstone en
remissinstans uttryck for en onskan att tona ned dessa sirskilda aspekter
inom ramen for sexualundervisningen. Grupper unga stalls hiar mot andra
grupper unga, sarskilt om man betanker att unga hbtq-personer diskursivt
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ocksd kan betraktas som agenssvaga och i behov av skydd men samtidigt
anda som en de facto sirskilt utsatt grupp unga (Francis, 2019). Ett par
andra remissinstanser intar en motsatt hallning i frigan, dar just identitets-
frdgorna betonas. Alla remissinstanser finner alltsd sina argument for att
den egna linjen framjar jamstalldhetsarbetet aven om analysen och tolk-
ningen skiljer sig och stundtals stdr pd diametralt motsatt sida.

I Sverige talar vi idag knappast om sexuell avhallsamhet och det dr
ingen sexualsyn som generellt kan sdgas spegla synen pa ungas sexualitet. I
stillet talar vi om jamstilldhet, vi talar om véild, vi talar om konsidentitet.
Aven om det dr svart att dra nagra tydliga slutsatser hur det empiriska
materialet kan relateras till idén om nationen (jmf exempelvis Bengtsson &
Bolander, 2020; Jezierska & Towns, 2018; Reimers, 2017) s3 ar det en
aspekt som bor undersokas vidare. Det som daremot ar tydligt ar att vildet
blir ett slags mattstock pa jamstilldhetens grad av etablering och position i
samhillet. Men dven konsidentiteten blir till en form av mattstock for jam-
stalldhetsarbetets formdga att lyckas eller ej. Har rader det som framgar
olika och motstridiga sitt att forhalla sig till saken.

Samtidigt ligger det nagot problematiskt i att betrakta ungas sexuella
virld dir valdet och en trilskande konsidentitet gors till huvudsakliga pro-
blem. Dessutom framstér en dikotomi dar flickor och kvinnor gors till den
svagare parten, vilken ma vara sant i vissa avseenden men ar knappast vare
sig onskvirt eller genomgéende korrekt. Samtidigt diskuteras pojkars och
mans sexualitet i betydligt mindre utstrackning. Det dr sannolikt darfor av
stor vikt att undersoka huruvida denna syn kan leda till en social praktik
som riskerar att skapa begrasningar for unga.

De organisationer som uttalat vander sig till kvinnor, flickor och
transpersoner inom ramen for ett valdspreventivt uppdrag har inte generellt
till uppgift att ge stod at pojkar och méin. Detta kan vara den mest rimliga
och forstaeliga forklaringen till deras hallning i frigan. Men det skapas en
marklig motséttning i att man 4 ena sidan arbetar for att stirka jamstilld-
heten mellan konen och 4 andra i princip helt utelimnar den ena halvan av
befolkningen, forutom i vissa fall minoritetsgruppen transpersoner. Har
finns det risk att den som har starkast position i samhallsbygget avfardar
vissa ambitioner, strivanden, behov och mal samtidigt som andra premie-
ras.

Allen (2007a) papekar att det som vuxna anser vara bast for unga inte
med sjalvklarhet avspeglar ungas faktiska behov. Nar vuxenvirlden inte tar
hansyn till ungas ansprak pa kunskap och fardighet, de ungas egna mal, gor
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man sig sjilv en otjinst och motverkar mojligheterna till god kunskapsfor-
medling. Vuxenvirldens egna mal, exempelvis i form av de hjartefrdgor eller
uppdrag som driver en idéburen organisation ges av dess medlemmar. Nu
ar det sannolikt inte s enkelt som att civilsamhallet inte tar hansyn till de
behov som unga ger uttryck for, det vore orattvist att anta. Men det finns
en risk att organisationerna liksom andra samhallsaktorer endast far delar
av ungas samlade erfarenheter. Lat mig hiar anvianda pojkar och unga man
som exempel.

Allen (2006) menar i en av alla sina studier réorande ungas sexualitet
att unga man mdste ges ett utrymme att kanalisera sin sexualitet. Deras sex-
uella begir och lust méaste synliggoras och tillerkannas for att ge dem en
kansla av agens och dgande av sexualitet. Pojkar dr nimligen, menar Allen
(2006), ofta ointresserade av och missnojda med sexualundervisningen. De
upplever att deras behov inte tillgodoses och den manliga sexualiteten be-
skrivs i skolans undervisning i lika stereotypiserande ordalag som den
kvinnliga. Det, menar Allen, begrinsar pojkar och unga min i sin utveckl-
ing. Har ar det alltsd vart att fundera pa vad bilden av pojkar som férovare,
motstandet att lyfta fridgor rorande konsidentitet eller variationerna bland
mojliga relationsformer, samt den dominerande synen pa flickor och unga
kvinnor som offer, med begrinsade mojligheter att motverka véldet, gor
med unga. Kanske ar pornografin, konstaterar Allen (2006) krasst och pro-
vocerande, dirmed det enda som Aaterstir for pojkar att unga min att
tilligna sig ndgon form av makt och dgande 6ver den sexualitet som befol-
kar ens kropp och sinne.

Med detta vill jag g& over till nista tema i det empiriska materialet,
ndmligen pornografi. Aven hir utgoérs empirin av samtliga tidigare upplis-
tade dokument rorande Skolverkets (2018) konsekvensutredning, dar fra-
gan om pornografi kommer till uttryck hos flera remissinstanser.

Pornografi

Skolverket gavs i uppdrag att sarskilt beakta frigan om pornografi infor
arbetet med konsekvensutredningen (Utbildningsdepartementet, 2018). 1
konsekvensutredningen konstaterar Skolverket att de samrdd som Skolver-
ket genomfort visar pd vikten av att behandla pornografi i utbildningen.
Detta med anledning av att pornografi idag tillgangliggors i stor omfattning
via digitala kanaler samt att eleverna ska ges mojlighet att utveckla ett kri-
tiskt forhéllningssatt till hur konsmonster, maktrelationer och utsatthet
framstills i pornografiska skildringar (Skolverket, 2019a).

174  JACK LUKKERZ Sex pd ritt sitt



Skolverket har senare valt att inte foresld formuleringar dir begreppet
pornografi ingdr, dd det bedoms vara “alltfor specifikt for att passa in i
liroplanens form och struktur i ovrigt” (Skolverket, 2019a). I regeringsre-
dovisningen (Skolverket, 2019b) lyfter man fram att forslagen ”i hog grad
lyfter fram risker och problematik inom kunskapsomradet”, samt att syftet
hdr har varit att ”strdva efter att dven lyfta fram vikten av ett frimjande
arbete”. I den slutliga laroplanstexten skriver man pé ett enda stille, i ka-
pitlet om skolans virdegrund och uppgifter (till exempel SKOLFS 2021:5
och SKOLFS 2021:9, vilka ror grund- respektive gymnasieskolan) att ele-
verna ska ”ges mojlighet att utveckla ett kritiskt forhallningssatt till hur re-
lationer och sexualitet framstills i olika medier och sammanhang, bland
annat i pornografi”.

Vid genomgéngen av remissyttranden framgar dock, vilket dven Skol-
verket papekar, att frigan engagerar flera remissinstanser. Det visar att por-
nografi idag dr ett omdebatterat tema i den svenska samhallsdebatten. M6j-
ligen finns det ingen annan sexualitetsrelaterad fraga i ndgot samhille som
overhuvudtaget har debatterats och alltjamt debatteras s brett och pa ett
sd genomgripande vis som pornografi. Det dr dtminstone vad den brittiska
pornografiforskaren Fiona Attwood (2010) havdar. Redan for mer an ett
decennium sedan beskrev Attwood (2010) vidare hur sdvil samhillsdebatt
som forskning uppehadller sig kring pornografins existens i sin numera nya
hemvist, cyberrymden. Dessutom diskuteras och undersoks dven konse-
kvenserna med tillgdngen till pornografi via internet, inklusive hur denna i
var tid nya situation tros pdverka individen, kulturen och samhaillet.
Attwood (2010) lyfter dven den samtida pornografidebattens avspegling av
den djupt minskliga radslan for sarskilt sexuell paverkan pa individ och
samhille och dess foljd i form av ett slags sexuell okontrollerbarhet (jmf
Rubin, 2011).

Det ar en situation som knappast lar ha dndrats sedan Attwood skild-
rade sina slutsatser. I en finsk studie som studerar ungas fragor om sex on-
line (Spisak, 2016) framgéar att vuxenvarldens syn pd pornografi fortfarande
vacker farhagor, stundtals nidgot som narmast kan beskrivas som panik i
relation till dess pastddda pdverkan pd unga. Den unga manniskan som
samhillsidé gors till ett retoriskt och taktiskt verktyg i syfte att legitimera
och fokusera pa sexuella risker, mot bakgrund av att hon betraktas som
sarbar, sexualiserad och i starkt skyddsbehov (jmf dven Wescott, 2020).

Sambhillet organiserar sdlunda arbetet med att dana framtida sam-
hillsmedborgare med mélet att skydda dem ifrdn oonskad sexuell pdverkan
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mot bakgrund av att unga anses befinna sig i ett tillstdnd av sexuell dvala.
Sexualundervisningen spelar hir, menar Spisak (2016), en central roll. De
unga gors, annorlunda uttryckt, asexuella och ointresserade av sexualitet
samt i avsaknad av sexuella tankar eller erfarenheter genom att de tillskrivs
en oskuldsfullhet (McGinn et al, 2016, Greslé-Favier, 2013, Davies & Ro-
binson, 2010, Allen, 2007b).

Spisak (2016) pdminner dock om att unga varken ar mer eller mindre
sexuella idag jamfort med tidigare generationer. Frigan ror snarare vuxen-
virldens stindiga oférmdga att erkinna dess komplicerade relation till det
faktum att unga alltid har varit sexuella och att det inte gér att isolera unga
fran sexuella intryck och erfarenheter. Unga maste darfor i den specifika
pornografifridgan erbjudas en grundlidggande forstaelse for vad den samlade
forskningen kring pornografi enas kring. Det fungerar nimligen inte med,
menar Spisak (2016), oproportionerliga spekulationer eller diffusa uppfatt-
ningar om pornografins skadeverkningar. Unga dar medvetna aktérer och
samhillet bor ta hansyn till ungas eget narrativ samt skapa ett kulturellt
rum som hjilper unga att utforska sin sexuella agens (Spisak, 2016).

Pornografifragan engagerar ocksa den svenska offentligheten, vilket
tre svenska myndigheters farska arbete visar prov pa. Barnombudsmannen
(2021), Statens Medierdd (2020) och Folkhalsomyndigheten (2019) har ny-
ligen pa olika sitt studerat ungas relation till pornografi och publicerar sina
ron 1 egna rapporter.

Folkhilsomyndigheten (2019) samlar data gillande pornografian-
vandningen hos befolkningen i stort och pekar bland annat pa att fyra av
tio unga i aldersgruppen 16-29 ir anvander pornografi minst tre dagar i
veckan. Statens Medierdd (2021) pekar i sin tur pa att andelen unga (13-18
ar) som sett pornografi pd nitet okar med dldern, men att oavsett dlder sa
ar andelen pojkar visentligen storre dn andelen flickor. Det ar ett monster
som ligger i linje med tidigare ars undersokningar genomforda av Statens
Medierad. Statens Medierad (2021) visar vidare att andelen unga med psy-
kiska funktionsnedsattningar i samma &ldersspann tar i hogre grad del av
pornografi dagligen, jamfort med genomsnittet. Detta ar i sig ett outforskat
omrade som motiverar fortsatt kunskapsinhimtning, konstaterar Statens
Medierad (2021). Folkhidlsomyndigheten (2019) uppmarksammar i sin tur
pa att en frekvent anviandning av pornografi, som hir definieras till minst
tre gdnger i veckan, korrelerar med simre sjdlvskattad sexuell hilsa, erfa-
renheter av sex mot ersittning och missnoje med det egna sexlivet. Aven
hilsa i stort men ocksd jamlikhet och jamstilldhet kan paverkas.
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Folkhilsomyndigheten (2019) betonar har att skolan men ocksa ldrositen,
hilso- och sjukvarden och idrottsrorelsen spelar en viktig roll i det forebyg-
gande arbetet.

Barnombudsmannen (2021) har genomfort en omfattande forsk-
ningsoversikt, bestiende av sdvil svensk som internationell forskning, med
fokus pa pornografins inverkan pd barn och unga. Arbetet innefattar dven
en inventering av metoder och arbetssitt, inhdmtning av erfarenheter fran
offentliga och ideella aktorer samt barn och unga sjalva. I rapporten bekraf-
tas bland mycket annat tendensen att si gott som alla unga, men framst
pojkar, tagit del av pornografi innan man fyllt 18 och dven kontinuerligt tar
del av den. Skalen till att ta del av pornografi, vilket kan ske oavsiktligt men
oftast sker medvetet, &r manga och kan handla exempelvis om utforskandet
av den sexuella identiteten eller gruppdynamik. Pojkar ar generellt mer po-
sitivt instillda till det de ser. Unga med en normbrytande sexuell liggning
eller konsidentitet, i det sistnamnda fallet dock endast unga som identifierar
sig som flickor, tar i sin tur i hogre grad dn andra del av pornografi. Ett
intressant faktum 4r en generellt neddtgaende trend i anvindningen av por-
nografi bland unga men en samtidig 6kning av en mindre andel frekventa
anviandare.

Barnombudsmannens (2021) forskningsgenomgang visar att de flesta
unga inte far illa av att ta del av pornografi men att den mindre andel som
kan sigas gora det kan hamna i en nirmast tvingsmassig sexuell upptagen-
het, med allvarliga foljder for liv och hilsa och ett stort lidande. Vidare
saknas det konsekvent, robust och kumulativ evidens for att etablera ett
samband mellan pornografianviandning och sexuella riskbeteenden. Barn-
ombudsmannen (2021) inskdrper hir att ungas pornografianvandning ar
ett komplext omrade dar utfallet for unga kan skilja sig pa ett narmast dia-
metralt motsatt sitt for olika individer. Men det finns tvivelsutan tydliga
riskfaktorer som exempelvis kon, psykisk utveckling, sociala sammanhang,
tillgang till stod eller tidigare erfarenheter av sexuell utsatthet och mer kun-
skap ar sdlunda nodvindig. Med detta vill jag presentera och analysera den
empiri diar pornografi tydligt tar plats i de remissyttranden som analyseras.

De myndigheter som limnat in ett yttrande ar i regel positiva till en
tydligare skrivning med ordvalet pornografi i liroplanerna. Inledningsvis
beskrivs den mindre andel offentliga instanser som yttrat sig. Man “ser
garna tydliga skrivningar” (kommun) men ”stéller sig frdgande till Skolver-
kets bedomning att inte anvianda de specifika begreppen” (kommun). Vi-
dare kan man ”forstd att liroplanen bor ha en generell 6vergripande
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karaktir” men “anser att det kan bli en otydlighet om att vissa omrdden
ska ingd i undervisningen, om begreppen (...) “pornografi’ utelamnas helt
fran laroplanerna” (statlig myndighet). Ovanstdende tre citat visar pd en
modalitet med tillatelse, som anviandningen av ordet gdrna eller stiller sig
fragande betecknar, men modaliteten med tillitelse har en viss slagsida &t
modalitet med sanning. Det ar tydligast i det sista citatutdraget dir uttrycket
det kan bli en otydlighet pekar pa remissinstansens hallning i frigan, med
ett visst om an sndvt utrymme till andra tolkningar.

Tva statliga myndigheter ger tydligt uttryck for en modalitet med san-
ning:

(Statlig myndighet) anser inte att pornografi dr detsamma som medier eller
sammanhang. Det behover tydligare framg att skolan ska motverka den for-
nedring av kvinnor som finns i pornografin. Risken dr annars att pornografi
blir elevernas sexualundervisning. Det skulle tydligare kunna framga att det
kritiska forhallningssittet avser kommersialisering och exploatering av kvin-
nokroppen i medier, pornografi och reklam som syftar till att reproducera
forestillningar om kvinnors underordning.

Begreppet relationer och sexualitet” kan inte sigas motsvara pornografi.
(...) En stor del av pornografin framstills primart i syfte att reproducera fo-
restdllningar om kvinnors underordning och ar ett uttryck for maktutévning.

Hir slds fast att pornografi inte dr detsamma som medier, att skolan ska
motverka den fornedring av kvinnor som finns i pornografin, samt att syftet
med pornografi ir att reproducera forestillningar om kvinnors underord-
ning. Det ar med andra ord uttryck som inte lamnar utrymme for alternativa
perspektiv.

Det skapas en dikotomi mellan medier i allminhet 4 ena sidan och
pornografi 4 den andra och hir formuleras en unik syftesbeskrivning for
pornografi, som beskrivs som reproduktioner av misogyna uppfattningar.
Pornografi konstrueras med andra ord som en egen sfir som forutsitter
sdrskilda forhédllningssitt dven om det inte dr alldeles klart hur kopplingen
mellan att motverka pornografins misogyna budskap och risken att porno-
grafi utvecklas till de ungas sexualundervisningen ser ut. Detta kan mot
bakgrund av Spisak (2016) tolkas som en oproportionerlig spekulation eller
diffus uppfattning och visar snarare pa att begreppsmetaforer som forned-
ring eller underordning (Winther Jorgensen & Phillips, 2000) betonar for-
visso vardefulla aspekter av samhallsproblem som bristande jamstilldhet
och skeva normer men utan att dessa ges en forklaring eller gors begripliga
for de unga.
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Den forst citerade remissinstansen ovan ser dven en risk i att porno-
grafi blir elevernas sexualundervisning och pornografi linkas i detta sam-
manhang till andra fragor som kommersialisering och exploatering av kvin-
nokroppen, dir man gor atskillnad pad medier, pornografi samt reklam. Det
som sigs dr att samhdllet har ett ansvar att uppvaga pornografin och dess
budskap med hjilp av sexualundervisningen.

Det dr en relevant aspekt inte minst mot bakgrund av Albury (2014),
som i en forskningsoversikt undersoker och diskuterar pornografi som pe-
dagogiskt perspektiv respektive pedagogik om pornografi i en anglosaxisk
kontext. Albury menar att sexualundervisningen har en viktig roll att spela
men att det samtidigt dr angelaget att stalla sig frigor som vad de viktiga
bestindsdelarna i sexualundervisningen bor vara och vilka kunskaper som
ska formedlas men ocksé vad pornografin pastds lara ut, hur de ungas olika
bakgrunder piverkar forstdelsen av pornografi samt hur sexualundervis-
ningens uppvagande roll skulle kunna utformas. Jag menar att det ar rele-
vanta fragestillningar som tyvarr forsvinner i den debatt som avspeglas i
empirin, vilket i sin tur riskerar att forstirka den typ av problematik som
Spisak (2016) lyfter.

I 6vrigt ar det i detta avsnitt, precis som i det foregdende, civilsam-
hillets aktorer som inlimnat merparten av remissyttranden och i detta fall
uppfattningar om unga och pornografi. Det dr 6vervigande niraliggande
uppfattningar i synen pa pornografi som kommer till uttryck. Kritiken mot
Skolverkets konsekvensutredning dr stundtals hard, vilket féljande exempel
visar:

Aven hir viljer Skolverket att undvika benimna det specifika problemet for
vad det ar. (sic!) och riskerar d att inte heller komma 4t diskussioner kring
bakomliggande maktstrukturer och andra faktorer som problematiserar sa-
ken. Pornografi bor adresseras som just pornografi (de facto filmade sexkop,
vilket ar olagligt i Sverige): ”en spade ar en spade”.

Inledningsvis lyfter remissinstansen fram maktstrukturer och likstaller por-
nografi med filmade sexkop, vilket inte ar tilldtet enligt svensk lag. Darige-
nom argumenterar remissinstansen for att dven pornografi borde regleras i
lag. Hiar kan man utldsa en skarp modalitet med sanning, uttryckt pd ett
satt som dock samtidigt anvander sig av en modalitet med tillitelse genom
tillimpningen av ord som riskerar och bor. Modalitet med sanning dterfinns
i stillet i kommentaren inom parentes och citationstecknen: de facto, vilket
dr, “en spade dr en spade” dir det sistnamnda uttryckssittet ocksd ir en
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begreppsmetafor som fungerar som ett kraftfullt stillningstagande utan att
forklaras nirmare men som samtidigt uttrycker det kraftfulla pa ett implicit
vis. Vidare skriver samma remissinstans att

Pornografi (...) riskerar skada deras relationer till sig sjdlva och andra. Barn
far inte utsattas for pornografi i skolans verksamheter och miljéer. Det fore-
kommer 4ndd pa manga hall. inte minst dir sk ”porrfilter” saknas, att elever
kranker varandra genom ofrivillig exponering for pornografiskt material.

Om krav pé ett kritiskt forhallningssatt skrivs in i liroplanen, kan det anfo-
ras att barnen bor f4 se vad det handlar om for att anses kunna utveckla ett
kritiskt forhallningssatt. - Hur undvika detta? Specifikationskrav kan vara
nodvindiga!

Pornografi placeras i en subjektsposition, den gors enligt transitivitetsverk-
tyget (Spjut, 2021) primirt ansvarig for risken att skada ungas relationer
till bade sig sjilv och till andra. Hindelsen ar negativ. Modaliteten med
sanning ar stark i det forsta citatet, dar det framgar att man inte fdr utsdttas
och dar elever kranker varandra, medan det andra stycket avspeglar en mo-
dalitet med tilldtelse genom skrivningar som kan det anféras ait barnen bor
fd se samt att specifikationskrav kan vara nodvindiga. Men det ir ocksa
har frdga om en svag modalitet med tilldtelse, med lutning 4t den med san-
ning vilket utropstecknet i slutet pa citat tvd antyder.

Hir avspeglas en tydlig farhdga att barn riskerar att fara illa inom
skolans virld och att barn skulle utsittas for sexuellt explicit material som
ett led i det offentligas ambitioner att lira ut ett kritiskt forhallningssatt.
Remissinstansens budskap kan dven hir lisas mot bakgrund av Albury
(2014), som menar att det inte ar hillbart att homogenisera de unga i relat-
ion till pornografins pastadda effekter utan att i stillet soka kunskaper om
hur personliga karaktirsdrag och kulturella kontexter styr ungas forstdelse
av pornografi och hur detta i sin tur kan berika sexualundervisningen.

Foljande remissinstanser fran civilsamhillet kopplar i sin tur porno-
grafi till oron for ungas hilsa och att porrkritiska samtal darigenom blir ett
stillningstagande for respekt och samtycke.

Att barn och unga utsitts for att beskdda pornografi tenderar att paverka
deras psykiska och fysiska hilsa. D4 det visat sig att pornografiskt material
ofta visar sexuella relationer dir varken respekt eller samtycke finns ...

... dr det viktigt att fora porrkritiska samtal inom ramen fér undervisningen.
Detta innebdr ett stillningstagande.
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En annan remissinstans pekar pd pornografin som “en stor del av ungas
vardag”, ddr ”porren formar mdnga ungas idéer om vad sex ar och ska
vara”, samt att dven “ett kritiskt forhallningssatt till porrbranschens rekry-
teringskanaler bor finnas”, da de digitala fora dar pornografin finns ocksd
leder unga in i branschen. Har aterfinns modaliteter med sanning i uttryck
som att porren formar men ocksa de med tillatelse som etz kritiskt forbdll-
ningssdtt (...) bor finnas. Det dr emellertid inte definierat vad ett kritiskt
forhallningssatt skulle kunna vara men det limnas ett visst, om dn snivt
utrymme for diskussioner om hur det kritiska forhallningssattet skulle
kunna utformas, vilket sker genom anvandningen av ordet bor.

Ett sarskilt omfattande remissyttrande fran en av civilsamhallets ak-
torer definierar pornografi som

kommersiellt grafiskt material i form av bilder, rorlig bild, eller text som
explicit uttrycker sexuell underordning av kvinnor (eller min eller barn) dir
personen skildras som avhumaniserad och presenteras som objekt som njuter
av fornedring, tortyr och/eller vald. (...) Under var resa har vi sett pornogra-
fins tydliga och obestridliga koppling till prostitution, och darfor valde vi for
flera r sedan att officiellt utvidga verksamheten till att omfatta dven stod till
kvinnor som utnyttjas i pornografi.

Hair inkluderas dven min och barn i definitionen av pornografi, dir de min-
niskor som forekommer i pornografin placeras i en objektposition och dar
hiandelsen dven hir, precis som tidigare, ar negativ. Det idr sirbarheten och
utsattheten som lokaliseras i centrum. Remissinstansen dberopar hir egna
erfarenheter av moten med kvinnor inom pornografi och tillagger att indi-
viden gors till objekt samt avhumaniseras i pornografin. Det blir en moda-
litet med sanning nir de egna erfarenheterna grundar stillningstagandet,
och ord som #ydliga och obestridliga (kopplingar) lamnar foga utrymme for
alternativa perspektiv.

Remissinstansen skriver vidare att i ”Skolverkets forslag riskerar por-
nografi att trivialiseras, relativiseras samt helt utelimnas till formén for all-
min mediekritik utan maktanalys eller kunskap om vald” och att formule-
ringen “riskerar (...) att pornografi sammanblandas med sex eller sexuali-
tet” men att i ”verkligheten dr pornografi en global industri som produce-
rar, distribuerar och tjanar pengar pd 6vergrepp och fornedring av framfor
allt kvinnor och tjejer, en industri som har tydliga kopplingar till prostitut-
ion och mianniskohandel.” Har gor remissinstansen pa liknande sitt som en
tidigare remissinstans (statlig myndighet) en atskillnad mellan mediekritik i
allminhet och pornografi i synnerhet och ansluter sig till dessutom en
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annan, tidigare citerad instans (civilsamhallsaktor) nar man ocksa kopplar
pornografi till prostitution och manniskohandel. Man skiljer dven mellan
sexualitet och pornografi, dir pornografin gors till en friga om overgrepp
och en global, misogyn industri som i sig har litet med sex att gora:

Pornografi ar inte fiktiva filmer som formedlar en fantasi. Tvdrtom ar de
scener som pornografin visar verkliga valdtikter och 6vergrepp som har ut-
forts pa verkliga kvinnor.

Hallningen att pornografi dr en ”global industri som producerar, distribue-
rar och tjdnar pengar pd Overgrepp mot och fornedring av kvinnor”, ett
uttryck som ordagrant dterfinns ocksa i ett annat remissyttrande fran civil-
samhdllet dir man skriver att det ar direkt felaktigt att beskriva pornografi
som en form av media bland andra” och att det visar pd stor okunskap att
hivda att det skulle rora sig om vilket media som helst:

Pornografi ar inte fiktiva filmer som formedlar en fantasi. Tvdartom ar de
scener som pornografin visar verkliga valdtakter och 6vergrepp som har ut-
forts pa verkliga kvinnor.

Det remissyttrande som citeras nedan och sist i detta avsnitt ligger i linje
med de foregdende. Hir skriver instansen bland annat att dagens ”porno-
grafi 4r vdldsammare dn ndgonsin”, “finns tillganglig for alla, oavsett al-
der”, att ”konsumtion av pornografi paverkar ocksé sexualbrott, som i hog
grad begds av min och pojkar mot kvinnor och flickor”, samt att porno-
grafin “riskerar (...) att sammanblandas med sex eller sexualitet” och att
undervisningen “madste inkludera samhillsanalys utifrdn att porrindustrin
ar just en industri, mediekritik och kunskap om hur pornografi paverkar
sexualiteten, frimst man/pojkars sexualitet”. Ocksd har terfinns en stark
modalitet med sanning dir argumentationen skrivs fram med verb i presens,
som med undantag for ett ord som riskerar inte lamnar nagot utrymme for
annan tolkning.

Konklusion

Det adr onekligen sd att pornografi sdsom en del av ungas sexualitet engage-
rar savil det svenska samhallet, vilket den senaste tidens vetenskapliga myn-
dighetsrapporter som detta avsnitt inleds med 4r exempel pa. Aven flertalet
remissinstanser ar engagerade i frigan. I remissvaren framstalls pornografi
som en risk for ungas hilsa och sexualitet men ocksd som en fara for okad
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véldsbenidgenhet och ett legitimerande av en virldsomspannande industri
som utnyttjar kvinnor, min och barn som sprider frimst kvinnoférned-
rande bilder och normer. Remissinstanserna argumenterar for sin sak men
det dr inom ramen for denna avhandling inte mojligt att stilla remissyttran-
dena i relation till det samlade forskningsldget for att eventuellt utforska
ifall det finns baring i argumentationen. Det finns diremot fog for att kon-
statera att det rader en konflikt i relation till de delar av forskningsfiltet
som jag oversiktligt valt att dberopa i inledningen pé detta avsnitt. Det giller
inte minst de svenska myndigheternas forskningsrapporter som terger en
betydligt mera nyanserad bild av pornografins relation till unga och sexua-
litet.

Det dr huvudsakligen fyra teman som aterkommer i empirin: i) por-
nografi dr inte media i allmanhet, ii) pornografi ar inte sexualitet, iii) por-
nografi formedlar felaktiga, skadliga och normativa bilder och idéer kring
sexualitet och iv) pornografi dventyrar ungas hilsa och framtid s4 till vida
att den leder vidare in i prostitution och manniskohandel men ocksd vald
och psykisk ohalsa. Har aterfinns stundtals lika eller samma formuleringar
och remissinstanserna férmedlar en i allmdnhet snarlik syn: pornografi ar
ndgot negativt, oonskat och ndgot som samhallet starkt ska ta avstdnd ifrén.
Pornografin gors ansvarig for de samhillsproblem som man identifierar
men det sdgs dven att det ligger en global industri bakom och som hir gors
till ett subjekt med ett pastétt syfte bakom sina handlingar. Sexualiteten och
pornografin skiljs fran varandra och pornografin skiljs i sin tur frin manni-
skan genom exempelvis en formulering som avhumanisering.

Det som framstdr som problematiskt i det samlande empiriska un-
derlaget dr att flera remissinstanser samtidigt avstatt fran att ta stillning i
fragan. P4 sd sitt uppstar det en lucka som gor att det blir svart att dven i
detta tema dra alltfor stora vixlar pa de svar fran remissinstanser som tagit
stillning. Med andra ord adr det viktigt att stédlla sig frigan huruvida den
sexualsyn som framtrader hir ir representativ for samhillet eller inte. A
andra sidan ar det om inte annat sa, att det som analyseras ovan ar en del
av den raddande sexualsynen i Sverige med tanke pa att de remissinstanser
som yttrat sig ar samtliga aktorer som i olika grad arbetar med sexualitets-
relaterade fragor och som dirigenom pdverkar allmdnhetens syn.

Det som saknas dr komplexiteten i forstdelsen av ett sd omfattande
omrade som pornografi. De tre vetenskapliga myndighetsrapporter som av-
snittet inleds med pekar som tidigare sagts pa att frigan dr betydligt mer
mangfacetterad dn vad jag anser gors gillande i empirin, inte minst utifrdn
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de ungas eget perspektiv som inte ges utrymme. Spisak (2016) sdger i sin tur
som tidigare nimnts att unga mdste erbjudas en grundlaggande forstdelse
for vad den samlade forskningen kring pornografi enas kring, eftersom det
inte fungerar med oproportionerliga spekulationer eller diffusa uppfatt-
ningar om pornografins skadeverkningar. Jag ser hir en stor utmaning for
skolan och dess sociala arbete att nirma sig fragan pa ett fordjupat sitt sd
att de unga de facto far en grundliggande forstdelse for den samlade kun-
skap som finns tillganglig. Mojligen ar det ocksa viktigt for akademi och de
larositen som utbildar pedagoger, socionomer och andra att ta storre plats
i en fraga som riskerar att behandlas pa ett alltfor forenklat sitt.

Empirin antyder vidare att dven de unga gors till subjekt som, for att
ater lyfta in Spisak (2016), ges ett eget narrativ och ett kulturellt rum som
hjalper dem att utforska sin sexuella agens. Precis som tidigare forskning
visar (Allen, 2007b, Davies och Robinson 2010, McGinn et al, 2016) si ses
unga ofta som individer utan sexualitet, egna erfarenheter eller behov av
kunskaper om sexualitet. Det uppstér en tankevickande motsigelse nir re-
missinstanserna havdar att pornografi inte dr sex och sexualitet, samtidigt
som det i exempelvis Medierddets (2020) och Barnombudsmannens (2021)
rapporter gors en tydlig koppling mellan ungas anvindning av pornografi
och deras sexualitet. Ar det si att remissinstanserna i sjilva verket faller i
den filla som Wescott (2020) identifierar i sin studie av australiensisk poli-
tik, dir man skapar en bild av sig sjdlva som omtinksamma och omhinder-
tagande men dar den egna politiska agendan star i centrum? Det ar en vidare
empirisk fraga vird att hédlla i minnet, om inte annat s for att pa ett tro-
vardigt sitt inkludera dven unga i reflektionen kring den egna sexualiteten
och eventuell pdverkan genom pornografi i en digital tidsalder.

En aspekt som till viss del hinger samman med den foregdende ar att
det saknas nagon form av intersektionellt perspektiv i det empiriska un-
derlaget. Remissvaren uppehaller sig nistan uteslutande kring flickors och
kvinnors utsatthet och bara i ett fall nimns min och barn. Det ir inte min
mening att forminska all den utsatthet som flickor och kvinnor erfar, sna-
rare tvartom. Min podng ar daremot att inte glomma vidare aspekter — in-
klusive mangfalden av identiteter, bakgrunder och erfarenheter — av det
manskliga livet, vilket kan pdverka upplevelsen av agens och utsatthet och
vilket ju dven ndgra remissinstanser anda antyder, om in i begriansad grad.

Materialet visar pa en generell tendens att flickor och kvinnor i prin-
cip betraktas som offer, utan eller med svag agens. Denna tendens dter-
speglas i tidigare studier (till exempel Khan och Raby, 2020, Gilbert, 2018,

184 JACK LUKKERZ Sex pd rdtt sdtt



Sundaram och Sauntson, 2016) som visar pa en heteronormativ forstdelse
av sexualitet, agens och autonomi. Precis som Allen (2006) papekar dr det
ocksé av vikt att inkludera pojkar och man i analysen for att franga en allt-
for stereotyp forstdelse av deras sexualitet, agens och autonomi. Allen
(2006) menar att en heteronormativ och stereotypiserande sexualsyn be-
gransar man i sin utveckling nir de gors framst till forovare och nar deras
fragor, kinslor eller behov av dgande over sexualiteten forsvinner. Ett vi-
dare perspektiv ror exempelvis unga med funktionsnedsittningar. Statens
Medierad (2021) noterar att unga med psykiska funktionsnedsattningar i
hogre grad dn andra unga tar del av pornografi. Detta foranleder onekligen
behov av mer kunskap for att utforska den roll som sexualitet spelar i dessa
ungas liv.

Jag menar att i denna samhilleliga kamp placeras pojkar och min
som upplever att de saknar nidgon som hor dem, att de uppfattar sig som
svaga och ar i behov av skydd pa samma stille som de flickor och kvinnor
som ser sig som starka och kapabla att hantera sexualitetens avigsidor, nim-
ligen i osynliggdrandet. Dessutom &r det ocksa virt att komma ihag alla de
unga som enligt de svenska vetenskapliga rapporterna sjalvmant soker sig
till pornografin, som uppenbarligen har sina skil att gora s3 och som har
en formaga att redan idag forhalla sig pa ett utifran sitt perspektiv kritiskt
satt till det man ser, hor och upplever.

Mer kunskap som beaktar ungas perspektiv kan hjilpa samhallet att
forstd vad det d4r som gor pornografin attraktiv hos en betydande andel
unga, vad det 4r som pornografin kanaliserar och som samhallet inte formar
att se men ocksd vad det ar som gor att en del unga over tid tappar intresse
for pornografi. Dessutom finns det enligt de svenska rapporterna ett slags
motstdndskraft hos en betydande grupp unga som gir ut pa att man inte
per automatik ser sig sjalv som drabbad av ndgot negativt. For att dter knyta
an till Albury (2014) 4r det virt att fundera kring pornografins roll i de
ungas liv, ur ett brett perspektiv. Albury formulerar fragor som vad 4r det
pornografin liar ut och vad ar det samhallet ska lara ut. Har vill jag lyfta
fram samhallets disciplinerande kraft, som tydligt framtrader i remissytt-
randena som analyserats ovan. De olika aktorerna baserar sina stillnings-
taganden pa uppfattningar som inte med sjalvklarhet tar de ungas egen ho-
risont i beaktande, inklusive frigan om sexualitet. Skolan och det sociala
arbetet har hir en hogst relevant uppgift att i framtida teori och praktik pa
allvar stalla sig frdgan om vad den rddande sexualsynen siger oss vad galler
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den disciplinerande vuxenvirldens relation till inte bara pornografi utan
ocksa brett till unga och sexualitet.

Samtycke

Samtyckesfragan har positionerats som en central friga i den svenska dis-
kussionen gillande ungas sexualitet genom bland annat den nya brottsbal-
ken (SFS 2018:618) liksom sexualundervisningens nya ldroplaner som gal-
ler frin och med hostterminen 2022 (SKOLFS 2021:5 — 2021:11). Brotts-
balken slar idag fast i 1 § kap. 6 att den ”som, med en person som inte
deltar frivilligt, genomfor ett samlag eller en annan sexuell handling som
med hinsyn till krankningens allvar dr jamforlig med samlag, doms for
valdtikte (...)”, att den ”som begdr en giarning som avses i 1 § och ar grovt
oaktsam betriffande omstindigheten att den andra personen inte deltar fri-
villigt, doms for oaktsam vdldtikt”, och vidare i 2 § att den ”som, med en
person som inte deltar frivilligt, genomfor en annan sexuell handling d4n som
avses i1 §, doms for sexuellt Gvergrepp”, samt i 3 § att den ”som begdr en
garning som avses i 2 § och ar grovt oaktsam betriffande omstindigheten
att den andra personen inte deltar frivilligt, doms for oaktsamt sexuellt
overgrepp” (SFS 2018:618).

De nya ldroplanerna i sin tur inkluderar samtyckesbegreppet redan i
namnet pa kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer, som ersit-
ter den tidigare bendmningen sex och samlevnad. I liroplanstexten slar man
fast skolans ansvar att se till att ”eleverna dterkommande (...) fir mota fra-
gor om sexualitet, samtycke och relationer” och att ”eleverna utvecklar for-
staelse for egna och andras rattigheter och formedla betydelsen av att sexu-
alitet praglas av samtycke” (SKOLFS 2021:5). Att samtycke uttalas och ges
plats i liroplanerna ligger i linje med en storre, internationell trend dar da-
terad sexualbrottslagstiftning langsamt ersitts med en lagstiftning som
battre motsvarar moderna idéer om jamstilldhet och sexuellt sjdlvbestim-
mande. Den nya svenska diskursen innebar pa s sitt med en annan tydlig-
het 4n tidigare att samhallets budskap ar att sex ska ske i frivillighet och
omsesidighet (Wegerstad, 2021).

Denna nya diskurs innebdr en forflyttning av tyngdpunkten fran
tvang till frivillighet och ansvarsfragans forflyttning fran offer till forévare.
Har aterfinns dven ett symboliskt virde dér ett uttalat ja blir en forutsitt-
ning for sexuell aktivitet, till skillnad fran tidigare da ett nej i stallet var
avgorande (Bladini & Svedberg Andersson, 2020). Det ar avsaknaden av
frivillighet som stalls i forgrunden mot den tidigare praxis dar forekomsten
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av vald, hot eller en sirskilt utsatt situation definierade ett brott (BRA,
2020).

Aven om de flesta i Sverige uppger att de formar att formedla om de
vill ha sex, hur de vill ha sex eller huruvida de inte vill ha sex si framkom-
mer det att en av tre skulle mad battre av att fa hjalp att forbattra sin kom-
munikationsformaga (Folkhidlsomyndigheten, 2019). Samtycke beskrivs
som en omsesidig process dir kommunikationen sker verbalt, med kroppen
eller en kombination av bdda kommunikationssitten samt att ett nej ska
respekteras oberoende av sammanhang. Samtidigt ses samtycke som ett
komplext omrade fullt av grazoner som ofrdnkomligen blir beroende av si-
tuationen. Motsigelsefulla normer, ideal och forvantningar skapar ambiva-
lens och forsvarar att dessa utmanas i stunden (Holmstrom, Plantin & El-
merstig, 2020; Folkhilsomyndigheten, 2019).

Den kritik som riktas mot tolkningar av samtycke som koncept hand-
lar om att det 4r sprunget ur existerande definitioner av sexuellt vild i egen-
skap av en juridisk term och att det ar lagstiftningen som i forsta hand for-
mar den moderna diskursen om samtycke. Samtycke som moraliskt kon-
cept, vilket 4r ndgot annat dn det juridiska synsittet, kraver diaremot ett
annat forhéllningssitt till komplexa och kontextbundna handlingar, upple-
velser och tolkningar (Fenner, 2017). Hir skapas en spanning nir lagstift-
ning och individers upplevelser om ritt och fel inte sjalvklart ligger i linje
med varandra (Fenner, 2017) och det finns idag i Sverige inte heller nigon
tydlig tolkning av lagstiftningens intentioner for hur individer ska agera i de
fall dad samtycke kravs (Wegerstad, 2021). Fenner (2017) stdller den reto-
riska frdgan om det ens dr moijligt att hiavda att samtycke per automatik blir
synonymt med viljan till sex, sarskilt ifall individen pad en personlig nivd
upplever ett tillstdnd av ambivalens (jmf Holmstréom, Plantin & Elmerstig,
2020; Folkhilsomyndigheten, 2019). Annorlunda uttryckt, frigan ar
huruvida samtycke ar ett beteende, en attityd, eller en attityd med beteende-
maissiga element, en kontinuerlig process, en enskild hindelse eller niagot
performativt, menar Fenner (2017).

Fenner (2017) konstaterar vidare att bristen pa entydiga definitioner
kraver tydliggoranden med utrymme for sd pass komplexa manskliga mek-
anismer som relationen mellan ett inre, outtalat och ett yttre, uttalat till-
stind av vilja eller kdnslans och begirets komplexa och motsigelsefulla ka-
raktdr. Gilbert (2018) menar i sin tur att samtyckeskonceptet for in en fel-
aktig syn pa sexualitet som ndgot forment transparent, kommunikativt och
resultatet av rationell erfarenhet och menar pd liknande sitt som Fenner
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(2017) att samhallet ramar in sexualiteten med juridikens hjalp. Detta sker
utan hdnsyn till sexualitetens bangstyrighet och mangfald (Gilbert, 2018)
samt alla potentiella och faktiska motiv till sex, hur individen har sex eller
vad som skulle kunna betecknas som bra sex. Samtycke blir i sjalva verket
ett slags mattstock for onskat, definitionsmassigt ”bra” sex, vilket forstds
inte behover stimma Overens med verkligheten (Gilbert, 2018; Wood,
Hirst, Wilson, & Burns-O’Connell, 2019). Mot denna bakgrund avseende
samtyckeskonceptet presenteras och analyseras studiens empiriska underlag
i den fortsatta framstillningen.

Over lag vicker termen samtycke inga kontroverser och frigan har
karaktiren av en konsensusfraga. Det innebar att remissinstanserna ar sam-
stimmiga i att samtycke som en aspekt av sexualundervisningen bade ir
onskvart och vialkommet. Detta askadliggors i foljande kommentar i ett av
remissyttranden, avseende specifika skrivningar och ordval som hedersrela-
terat vald, pornografi och samtycke: ”Vi delar bedomningen om att alltfor
specifika skrivningar och ordval som hedersrelaterat vald och fortryck samt
pornografi inte passar i laroplanerna. Termen samtycke upplevs inte pro-
blematisk pad samma sitt, men dr heller inte n6dvindig dé laroplanerna in-
nehdller andra formuleringar som kan anses likvardiga” (lirosite). Sam-
tycke som begrepp anses vidare vara ett bra alternativ till begreppet frivil-
lighet d& det ”anvinds i dagligt tal och (...) méste (inte) 6verensstimma med
lagstiftningen utan snarare vad lagstiftningen faktiskt syftar till. (det vill
sdga) (...) ... ett samtycke mellan tva parter och inte enbart till en persons
frivilliga deltagande” (kommun).

Den senast citerade remissinstansen for alltsa ett resonemang som pé-
minner om Fenner (2017) och Wegerstad (2021) och som gér ut pa att det
ar lagstiftaren som formar ett koncept med ett sarskilt budskap men dar
lagstiftaren samtidigt lamnar ett utrymme for tolkning. Citatet pekar dock
pa en modalitet med sanning nir instansen skriver vad lagstiftningen fak-
tiskt syftar till, dar skrivningen inte lingre limnar utrymmet for vidare tolk-
ning.

En av remissinstanserna formulerar ett eget synsitt p4 samtycke som
koncept:

(B)egreppet avser ett satt att forhdlla sig till andra manniskor, som praglas
av frivillighet, msesidighet och respekt, och med fokus pd det gemensamma
deltagandet och ansvaret. Det ir ett begrepp som avser att tillimpas i alla
mellanminskliga relationer och interaktioner, inte bara i de sexuella relat-
ionerna. Begreppet "samtycke" forhéller sig dessutom neutralt till sivil den
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form som dessa relationer kan ta som den tid som de kan vara. Mdlet dr att
hela samhillet ska priglas av en samtyckeskultur, som genomsyras av frivil-
lighet. Darigenom framjar begreppet "samtycke" dven arbetet for jamstalld-
het ... (civilsamhallesaktor)

Begrepp som det gemensamma deltagandet och ansvaret lyfts fram och fun-
gerar darigenom som begreppsmetaforer (Winther Jorgensen & Phillips,
2000), som starker samtycke som moraliskt koncept, med en grad av indi-
viduellt ansvar for det gemensamma. Individperspektivet uttalas inte men
tillskrivs i enlighet med transitivitetsverktyget (Spjut, 2021) indirekt en sub-
jektsposition genom det tydligt uttalade ansvarsperspektivet. Genom kon-
staterandet att begreppet forhdller sig (...) neutralt till relationsformen eller
dess varaktighet formulerar remissinstansen en norm som bygger in sam-
tycket i den intima relationen som konstruktion, dir den enskilda, intima
relationen i sin tur bygger och normerar den samtyckeskultur som ska
prigla samhaillet. Skrivningen utmairks dessutom av en modalitet med san-
ning, uttryckt i en mild om 4n bestimd form, vilket tydliggors genom an-
vandningen av ett verb som dr, préiglas av eller avser att (tillimpas).

En sammanfattande bedémning av remissinstansens definition ovan
ar att samtycke dr ett koncept som dr givet och sjalvklart i ett samhille som
stravar efter frivillighet eller jamstilldhet och att det inte finns ndgra alter-
nativ i hur samhallet ska se pa sexualitet och intima relationer som inbegri-
per sexualitet. Och det dr alltsd samhallsperspektivet som mahdnda dr den
mest intressanta delen, vilket foljande remissyttrande i sin tur dskadliggor:

Med Skolverkets foreslagna benamning "sexualitet och relationer" ser (civil-
samhillesaktor) en risk att den fulla betydelsen av en samtyckeskultur for-
minskas vasentligt, dd meningen kan tolkas som att specifikt eller enbart sex-
uella relationer ska priglas av "frivillighet, 6msesidighet och respekt". Det
ar av stor vikt att syftet med undervisningen tydliggors, med ett tydligt fokus
pa att skapa en allmin samtyckeskultur. (civilsamhillesaktor)

Dels gors hir skillnad pa samtycke och frivillighet, dels ar det alltsd den
allmidnna samtyckeskulturen som stills i férgrunden och som jag menar ar
karnbudskapet. Remissinstansen forklarar vidare sin syn pa relationen mel-
lan frivillighet och samtycke pa foljande sitt:

(Civilsamhillesaktoren) vill dock betona att samtycke och frivillighet dr tva
olika begrepp med tva olika syftningar (...). Frivillighet dr ett ensidigt be-
grepp som syftar till en part och dess deltagande pd frivillig basis, medan
samtycke syftar till tvd (eller flera) parter. Varje part ska signalera att den
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deltar frivilligt och samtidigt se till att inhdmta samtycke fran de/den andra
parten/parterna. Hela poingen med begreppet samtycke ir alltsd att lika
stort fokus liaggs pa samtliga parter. Det som ar och mojliggor samtycke ar
alltsd kombinationen av frivillighet och aktsamhet, diar bada delarna ir lika
viktiga. (civilsamhallesaktor)

Remissinstansen talar om parterna som tillskrivs ett ansvar, en formaga att
signalera. Parterna blir pa si sitt en begreppsmetafor som signalerar att
samhillet inte bygger pé individer utan pd individer som i synnerhet kom-
mer Overens och som agerar i samforstand och respekt gentemot varandra.
Samtycke blir en friga som inbegriper savil individen och hens frivilliga
deltagande (jag) och parterna, som agerar i omsesidig aktsamhet (du/ni).
Detta forutsitter att ansvarsfrdgan inte enbart blir en individuell fraga i en-
lighet med den liberala diskursen i synen pa sexualitet (Jones, 2011a) utan
en fraga som ocksa avgors i det mellanmanskliga motet.

Hir blir ansvar alltsa ett gemensamt dtagande som forhandlas fram
och som samfillt formuleras fram i det sexuella sammanhanget. Begreppen
frivillighet, 6msesidighet och respekt, de tre begrepp som lyfts fram i Skol-
verkets konsekvensutredning, anses i sig vara otillrickliga, vilket foranleder
anvandningen av samtyckesbegreppet men ocksa att samtycke stalls i relat-
ion till de sociala problem som det dr tankt att 16sa. Detta kan askddliggoras
med hjilp av foljande citat:

(Statlig stiftelse) anser att detta inte ar tillrackligt utan att tydliga formule-
ringar om valds- och sexualbrott maste till.

Sexualitet kopplas till valds- och sexualbrott, att jamféra med diskussionen
om jamstilldhet i det forsta resultatanalysavsnittet, och blir en forutsattning
for det forebyggande och stodjande arbetet. Unga och deras sexualitet maste
praglas av samtycke och dirmed av en franvaro av valds- och sexualbrott.

Det som 4r virt att uppmarksamma dr skolans sirskilda roll att ge
”mer tillforlitlig information dn media”, och ”ar medvetna om att ansvaret
for att informera barn inte enbart kan ligga pa forildrar som kan vara de
som utdvar vald” (statlig stiftelse). Sexualundervisningen ges har alltsd en
allmint valdsforebyggande uppgift, vilket antyder att den rddande sexual-
synen dr att sexualitet och vald dr forbundna fenomen, som skolan ska rikta
ljuset mot med det vidare syftet att bygga ett samhille med samtycke som
norm.

En remissinstans riktar pd liknande sitt ljuset mot fridgan om vald
men ocksd mot ett ”frisk-, identitets- och rattighetsperspektiv” (civilsam-
hillesaktor), vilket kan tolkas som att sexualitet placeras i ett bredare,
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samhilleligt hdlso- och jamlikhetsarbete. En annan av instanserna fran ci-
vilsamhallet for in fysisk hilsa och placerar sexualiteten i ett medicinskt och
biologiskt perspektiv: ”Skolverket sager sig ha valt att betona ett halsoper-
spektiv ” men remissinstansen ser “inte ndgon betoning pé den fysiska hal-
san” (...) ”med storre betoning pa relationer och rittigheter, an kunskap
om biologiska forutsattningar”. Har stills relationer och rattigheter mot
fysisk hilsa. Den medicinsk-biologiska tankeramen trider silunda fram
(Lindgren & Backman Prytz, 2021; Bickman, 2003; Johannisson, 1990,
2010), vilket remissinstansen argumenterar for pa foljande vis:
Sexualitet i ett medicinskt och reproduktionsperspektiv dr en viktig del i ut-
bildningen, och en bas i forstdelsen av sin egen kropp, sexualitet och relat-
ioner. (...) Kunskap om kroppen kan ocksa ge starkt sjalvkinsla och formaga
att fatta informerade, sjilvstindiga val. (...) Fysisk och psykisk halsa (...)
paverkar varandra - en sund sjil i en sund kropp. En hilsofraimjande och

hjarnvinlig skola maste se till elevernas fysiska forutsdttningar och behov
ocksd, inte bara de psykiska och sociala. (civilsamhallesaktor)

P4 ett tankeviackande sitt sluts en cirkel dar sexualiteten aterkonstrueras
som en frdga om reproduktion och en frisk kropp (jmf Hirdman, 2010).
Detta sker emellertid i en uppdaterade version, som avspeglar samtidens syn
pa sexualitet. Hiar symboliserar begreppsformationer som stirkt sjalvkinsla
eller formdga att fatta informerade, sjilvstindiga val idealen kring dagens
friska kropp hos medborgare i en sund nation. I enlighet med den liberala
diskursen (Jones, 2011a) handlar det om att individen traffar sina val och
att hens existens priaglas av en god sjalvkinsla. Samtidigt tonas det sociala
och psykiska ned, och i enlighet med Winther Jorgensens och Phillips (2000)
exklusionsmekanism lyfts det fysiska fram. Hjdrnan placeras i férgrunden
och blir dirigenom en friga om fysik och fysiken i sin tur forutsittningen
for den friska sjilen i den friska kroppen hos en framtida medborgare.

Konklusion

Samtycke som begrepp, kopplat till sexualitet, dr ett relativt nytt fenomen i
den sambhilleliga debatten i Sverige. Det dr sprunget framst ur juridikens
virld och ar pd si sitt inte frimst en friga om moral utan om ritt i mer
tekniska termer.

Samtyckets tydliga intrdde i talet om sexualitet staller en rad viktiga
och relevanta fragor i relation till sival unga och sexualitet som skolans och
det sociala arbetets forhallningssatt till den nya situationen. Det saknas
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exempelvis alltjamt tydlighet rorande definitioner av sexuella grinsdrag-
ningar, lagstiftningens roll vad giller den generella synen pa sexualitet, klar-
het i hur individer resonerar i specifika, sexuella situationer eller samtyckets
relation till sexualitetens komplexitet. Med andra ord finns det en rad ut-
maningar for sdvil kunskapsinhimtningen som den praktiska tillamp-
ningen av samtycke som central aspekt av sexualitet och relationer. Situat-
ionen kraver mer kunskap och metodutveckling i hur det offentliga, som
skola och socialt arbete, kan stodja unga i reflektioner och samtal om den
sexuella forhandlingen. Ocksa det individuella sexuella begirets roll i relat-
ion till samtycke behover belysas och begripliggoras, sa att samtycke inte
reduceras till ett slags lipparnas bekinnelse i syfte att enbart folja lagstift-
ningen. Dirtill ligger det en problematik och en risk i att dlagga ansvaret att
hantera situationens nya krav huvudsakligen pd unga sjdlva att hantera i
det enskilda sexuella métet. Aterigen ar det viktigt, som jag ser det, for sko-
lan och dess sociala arbete att nirma sig frigan och i det tydligt inta de
ungas egna perspektiv och forstaelseramar av den egna sexualiteten.

Fragan om samtycke befinner sig i jamforelse med pornografifrigan
pa ett tidigt stadium i diskussionen. Pornografi, som dr en fraga som funnits
med i diskussionen under ldng tid (Attwood, 2010) lankas i forskning till
savil sexuella risker som ungas sexualitet och sexuella begir i en mer positiv
bemairkelse (se till exempel Barnombudsmannen, 2021; Statens Medierad,
2020). Har stills det krav pa formedling av korrekt fakta, samtidigt som
diskussionen dtminstone i vetenskapliga sammanhang ocksa lyfter den nod-
vandiga fragan om hur unga kan hjialpas att kanalisera lusten, nyfikenheten
och behovet av ett sexuellt erkannande utan varningar och oklart definie-
rade risker (Spisak, 2016). Gillande samtycke dterstar det att pa liknande
satt integrera samtycke brett i talet om sexualitet. Det galler alltsd inte att
enbart se hur den nya ldroplanens skrivningar ska implementeras utan att
ocksa fora en diskussion om samtyckets inneborder, dess roll i individers
moten i sexuella sammanhang, samtycke som en fraga om stindig férhand-
ling och dess betydelse for samhallsfragor som jamstalldhet eller valdsfore-
byggande arbete.

Har ar det viktigt att inte glomma bort sjidlva sexualiteten, den lust
och det begir som driver individer och silunda ocksd unga manniskor att
sOka kontakt och intima relationer med andra. Att belysa sexuella motiv,
normer och ideal i sexualiteten, liksom att samhallet stindigt medvetande-
gor hur det soker besvara fragan om vad som dr 6nskvirt och efterstravans-
vart, eller sex pd ratt sitt, torde vara en central del av denna diskussion.
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Och dven om det finns vissa begriansade belagg for den medicinsk-biolo-
giska tankeramens renissans i empirin sd dr det for tidigt att havda att just
detta tankesitt priaglar diskussionen om samtycke. Samtidigt pekar just
denna renassans, parallellt med att samtyckesfrdgan springer ur juridikens
varld, att det finns en risk att fragan reduceras till teknik och ett slags disci-
plinerande approach i mer juridisk mening. Det dr sdlunda virt att betona
aven sexualitetens mer komplexa fragestillningar i detta specifika samman-
hang.
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Resultatsammanfattning delstudierna

Delstudie 1

Resultaten i delstudie ett (Lukkerz, 2014) pekade pa en rad skilda uttryck
for vardagskunskaper, eller i en mer vetenskapligt formulerad mening kog-
nitiv polyfasi (Jovchelovitch, 2002; Markova, 2003). Det innebar olika kon-
trasterande och stundtals motstridiga roster som karaktariserades av en
mangfald uppfattningar, reflektioner och idéer om den avgransade gruppen
unga med intellektuell funktionsnedsittning och sexualitet. Minnen av de
intervjuades egen sexualundervisning tycktes ofta spela en viktig roll for
samtida, vigledande uppfattningar om hur sexualundervisningen forstas,
utformas och implementeras i den professionella kontexten. Historiskt sett
forhdrskande fragor inom sexualundervisningen, som sexuellt 6verforda in-
fektioner, preventivmedel och i en vidare bemairkelse forebyggandet av gra-
viditeter, frigor som kidnnetecknar en medicinsk-biologisk tankeram i for-
stielsen av sexualitet (Johannisson, 2010) berordes men stilldes i relation
till samtal om kinslor, mellanminskliga relationer och kommunikation.
Dessa senare aspekter av sexualitet tenderade dock att i en hierarkisk tan-
kemodell placeras i andra hand.

Det framtradde en konflikt i uppfattningen att kanslor, relationer och
kommunikation ar i den aktuella kontexten de mest relevanta fragestall-
ningarna men att de dnda inte far overtrumfas av frigor inom den medi-
cinsk-biologiska tankeramen. Jag menar att man hir kan se ett skifte i hur
sexualsynen forandrats 6ver tid och att fragor om kinslor, relationer och
kommunikation i var samtid anses som mest relevanta, om in kanske mer
komplicerade fragor. Detta till skillnad fran tidigare i historien da sexual-
undervisningen hade till uppgift att fokusera pa strikt medicinska och bio-
logiska fragor (Johannisson, 2010).

Att studera ett samhilles sexualsyn genom synen pa sexualundervis-
ningen ger mojlighet att se bestdende tendenser men ocksd fordndringar
over tid. En sddan tendens som dterfinns i delstudie ett dr att sexualunder-
visningen ansdgs syfta till att forbereda unga for framtidens sexualitet, sex-
uell sjalvstandighet och sexuellt ansvarstagande. Jag menar att syftet med
den svenska sexualundervisningen ar att skapa sexuellt sjalvstandiga och
ansvarsfulla medborgare. Forutsdttningen ar att sexualiteten tar sig uttryck
i en organiserad och av samhillet sanktionerad form. Aktenskapet var tidi-
gare en sddan form av sanktionerad sexualitet, som dock med tiden forlorat
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sin betydelse. Tendensen att sexualitet bor uttryckas i tvdsamhet kvarstar
alltjaimt och ses som den mest onskvirda eller goda formen av sexualitet.
Till skillnad mot andra unga har emellertid gruppen unga med intellektuella
funktionsnedsittningar storre utmaningar att inleda och uppratthalla relat-
ioner till andra, vilket kompliceras av en sexualsyn som understodjer
tvdsamma, sexuella relationer. Uttryck for sex pad egen hand, alltsd onani,
namndes i intervjuerna men var inget dominerande tema.

En annan diskussion som togs upp i intervjuerna var att tvdsamhet
ansags borga for en 6kad sexuell trygghet. Aven om informanterna inte
hyste uppfattningen om att tryggheten kan uppnaés fullt ut, sd gav de uttryck
for idéer om att tvasam sexualitet eller sexualitet med likasinnade”, det
vill siga andra unga med intellektuella funktionsnedsittningar, minimerar
riskerna for sexuella utsatthet. Vi bor ha i dtanke att empirin samlades in
innan diskussionen om samtycke kommit igdng pa allvar i Sverige, 4ven om
frigan fanns med pa kartan redan di. Diskussionen om sexuell trygghet
skulle idag sannolikt foras med samtycke som centralt begrepp.

Grundfrigan handlade dd om att unga med intellektuella funktions-
nedsittningar ansdgs i hogre grad dn unga i allmidnhet sakna tillrackliga
forutsattningar for en sexualitet baserad pd samtycke. Dessutom sdg infor-
manterna sjilva sexualiteten hos denna grupp unga som normbrytande, vil-
ket kan relateras till en seglivad uppfattning om individen med en funkt-
ionsnedsdttning som asexuell eller 6versexuell (McCarthy, 1999; Gougeon,
2009; Gilmore & Chambers, 2010). Synen pa gruppen som asexuell eller
oversexuell formar tillsammans med synen pa tvdsamhetens roll tva over tid
stabila tendenser (Hill, 2011; Lofgren-Martenson, 2011), som alltsd dven
kom till uttryck i intervjuerna. Parallellt visade ocksd intervjuerna att an-
svarsfragan placerades hos de unga sjilva, samtidigt som man alltsd inte
ansigs vara kapabel att biara ansvaret. Denna syn pa sexualitet ramas in av
en riskdiskurs, dar sjilva risken dr utgdngspunkten i sexualundervisningen.

Diskussionen om sexualitet i relation till kon visade pa en uppfattning
om konens inneboende olikheter. Flickor och unga kvinnors sexualitet kon-
struerades kring ofrivillighet, bristande 6msesidighet, offerskap och respekt-
loshet fran pojkars och unga mans sida. Flickor ansdgs rikta sitt sexuella
intresse mot pojkar, samtidigt som pojkarna ansdgs sakna formdaga att av-
ldsa flickors behov och styra den egna lusten. Det dr ett i grunden hetero-
normativt tankesitt. Sex likstilldes med vaginalt samlag, utan att proble-
matiseras, och i kontrast till analsex och oralsex som i ndgot fall ansigs
problematiskt och direkt riskfyllt.
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Aven personliga egenskaper, stereotyper kopplade till kén som till ex-
empel aktivitet (pojkar) eller tydlighet i att siga nej (flickor), kom till ut-
tryck som viktiga for en god, onskvird sexualitet. Egenskaper som tradit-
ionellt kan sigas tillskrivs pojkar och min, sisom styrka och beslutsamhet,
beskrevs som vigen for flickor att unga kvinnor att tillskansa sig mer makt.
Ett omvint perspektiv gentemot pojkar och unga man kom inte till uttryck
i intervjuerna. Pojkar konstaterades i regel vara oféranderliga. Informan-
terna efterstrivade ett normmedvetet arbetssitt men forefoll sakna meto-
derna att medvetandegora normernas pdverkan pd deras egna uppfatt-
ningar.

De intervjuade sdg unga hbtqi-personer som sarskilt utsatta och ansdg
att de hade svért att hantera den rddande heterosexismen, samtidigt som
man gav uttryck for en allmin okunskap och osikerhet kring hbtqi-fragor.
De gav dven uttryck for en sexualsyn som riskerade att befdsta ett utanfor-
skap for gruppen. Detta sdrskilt gillande hur yrkesprofessionen pa basta
satt skulle ge stod dt unga hbtqi-personer med intellektuella funktionsned-
sdttningar.

I delstudie ett undersoktes dven synen pa kunskapsmaissiga och orga-
nisatoriska forutsittningar att arbeta med sexualundervisning, men da fra-
gan dr av mindre relevans i analysen av den radande sexualsynen kommer
de inte att analyseras narmare i den jamforande diskussionen nedan. Dar-
med gors ingen sammanfattning av de resultaten och jag gar vidare till att
sammanfatta resultaten i delstudie tva.

Delstudie 2

I analysen av bakgrundsmaterialet och remissyttranden gillande den nya
laroplanen framkom att sexualundervisningen har en malsittning att bygga
och starka ett jamstallt samhalle genom en disciplinering av unga i egenskap
av framtida medborgare. Jamstalldhet ar ett exempel pa en grundlaggande
samhillelig vardering och kopplas tydligt till frigan om sexualitet, samtycke
och relationer.

Enligt remissyttrandena ir det valdsforebyggande arbetet en specifik
aspekt av jamstalldheten. I det empiriska underlaget dterfinns en syn pa
kvinnor som personer i riskzonen att utsittas for valdshandlingar, med kon-
sekvensen att de ar i behov av samhilleligt sanktionerade skyddsatgarder.
Vald som samhillsproblem framstir som en virdemitare pa graden av
framgdngarna med jimstilldhetsarbetet och gors darfor till en central fraga
for sexualundervisningen.
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En framtridande aspekt i synen pa jamstalldhet dr frigan om kon
sasom identitet. Tvd motsatta positioner syns tydligt hir i materialet, dar
bida positionerna dberopar en stiarkt jamstilldhet i sin argumentation. Den
ena positionen betonar behovet av en strikt, binar uppdelning av konen i
man och kvinna, vilket ses som en forutsattning for ett lyckat jamstalldhets-
arbete. Den andra positionen ar att dven personer som inte identifierar sig
som strikt kvinna eller man méste inkluderas i jimstilldhetsarbetet. Denna
linje foresprakar att ett villkor for ett framgdngsrikt jamstilldhetsarbete
bygger pé allas lika villkor bortom en konsbinaritet. Det finns alltsa en kon-
fliktlinje i synen pa hur kon hinger samman med jamstélldhet.

Ett annat centralt tema rorande den sexualsyn som avspeglas i det
empiriska underlaget 4r pornografi, en friga som engagerar manga sam-
hillsaktorer. Debatten kan sammanfattas med fyra punkter. Den forsta
handlar om att pornografi inte kan betraktas som en mediaprodukt bland
andra medan den andra punkten ror forestillningen om att pornografi inte
avspeglar ”dkta” sexualitet. Den tredje riktar ljuset mot de budskap som
formedlas via pornografi och som anses vara dels felaktiga, dels skadliga
for ungas hilsa och vilbefinnande. Hit riknas till exempel forekomsten av
véldsinslag i pornografin. Slutligen handlar den fjarde punkten om att por-
nografi anses leda till storre socio-sexuella problem sdsom prostitution,
manniskohandel, vald och psykisk ohilsa.

Det empiriska underlaget maste emellertid ldsas med en kritisk med-
vetenhet om att flera remissinstanser inte tog upp denna fraga alls och de
som har lyft pornografi som tema kan anses ha en sirskild relation till fra-
gan mot bakgrund av verksamhetsomrdde. Det saknas darmed den kom-
plexitet i forstdelsen av pornografi i vad som framtrader i det samlade
materialet, till skillnad frdn vad som framgar i till exempel Barnombuds-
mannens (2021) forskningsoversikt. Hir syns bland annat att merparten av
unga ménniskor inte far illa av pornografi men att det samtidigt finns en
mindre andel som riskerar att hamna i en tvingsmaissig sexuell upptagenhet
med konsekvenser som hilsoproblem och ett betydande lidande. Rapporten
pekar dven pa en avsaknad av en konsekvent, robust och kumulativ evidens
for att etablera ett samband mellan pornografianvandning och sexuella risk-
beteenden. Barnombudsmannen (2021) konstaterar att ungas pornografi-
anvindning ar ett sammansatt gebit med vitt skilda konsekvenser for olika
individer.

I likhet med diskussionen om jamstilldhet samt empirin i delstudie ett
aterfinns dven i pornografifrigan en dikotom syn pd kon. Kvinnan ses som
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en individ utan sdrskilt stark agens som anses befinna sig i en offerposition,
samtidigt som mins sexualitet inte problematiseras. Diskussionen visar att
stereotypa forestillningar om kon och sexualitet, s3 som de kommer till ut-
tryck inom pornografin, ocksd kommer fram i diskussionen om pornografin
och dess paverkan pa unga. Det dr i grunden precis som Allen (2006) pekar
pa ett problematiskt lige, ddr unga man framstills som forovare och unga
kvinnor som offer med begriansade mojligheter att motverka valdet.

Det tredje och sista, stora temat i remissyttrandena som avhandlingen
undersoker dr samtycke. Frigan ar dessutom hogaktuell genom lagiand-
ringen i Brottsbalken (SFS 2018:618) och genom inférandet av samtyckesa-
spekten i de nya laroplanerna.

Till skillnad fran de tvd foregiende centrala frigorna rader hir en
samstammighet i att samtycke dr onskvirt och vilkommet. Samtliga av alla
de aktorer som yttrat sig i frigan om samtycke ar anhiangare av att samtycke
ar en del i sexualundervisningen och att det dr en sjalvklar aspekt av sexu-
aliteten i samhdllet. Det framgdr vidare att det ar ny fraga, att jimfora med
de foregdende. Det innebér att det dnnu saknas konkreta idéer och forslag
pa hur samtycke kan implementeras i sexualundervisningen. Dessutom sak-
nas konkreta definitioner av samtycke i praktiken och vad som ar viktigt i
det framtida samtalet om samtycke.

Med denna sammanfattande resultatgenomgdng ror jag mig nu vidare
mot en fordjupad, analytisk diskussion. Detta sker med stod i savil tidigare
forskning som teorin om sexualsyn i form av en avslutande reflektion med
avstamp i avhandlingens inledning. Jag vill piminna om att avhandlingens
overgripande syfte ar att undersoka den samtida samhalleliga sexualsynen,
dar jag intresserar mig for hur skilda samhillsaktorer sisom representanter
for statliga, regionala och kommunala myndigheter samt civilsamhallet for-
handlar om hur ungas sexualitet ska regleras och disciplineras i relation till
forestillningar om aktuella socio-sexuella problem. Ett vidare syfte ar att
peka pa hur socialt arbete, sexualitet och socio-sexuella problem hinger
ihop och hur det sociala arbetet behover relatera till detta. Konkret handlar
det om konstruktioner av ungas sexualitet genom organiseringen av sexual-
undervisningen: dels talet om unga, sexualitet, sexualundervisning och so-
cio-sexuella problem i vardagliga kontexter, dels formandet, omformandet
och utformandet av sexualpolitiska praktiker.
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Den samtida svenska sexualsynen — en avslu-
tande diskussion

Empirin i foreliggande avhandling aterspeglar en rad 6gonblicksbilder i tva
olika kontexter, som sammantaget ger en bild av den samtida, svenska sex-
ualsynen. Det handlar om 6gonblicksbilder som likt fotografier, eller med
en terminologi ndgot mer i linje med var digitala tidsalder, skirmdumpar,
formar en berittelse om den tid som de blivit till i. Det handlar emellertid
inte om vare sig alla 6gonblicksbilder eller vilka 6gonblicksbilder som helst
och situationen avgor foljaktligen hur den sexualsyn som jag presenterar
kommer att te sig. Det dr, annorlunda uttryckt, en unik sexualsyn som alltsa
tar avstamp i dessa tvd, mycket avgriansade och begransade sammanhang.

Jag har under arbetets gdng konstaterat att det empiriska underlaget
formar att avspegla en version av sexualsynen. Det finns brister med det
empiriska underlaget sa till vida att méngfalden bland det som
Jovchelovitch (2002) kallar ”skilda roster” eller det som Markova (2003)
bendmner “kognitiva stilar” inte fullt ut kan komma fram. Det ar i sjilva
en omojlighet att 1ata alla skilda roster och kognitiva stilar komma fram, av
ett sa enkelt skil som att det inte 4r mojligt att dokumentera, med fotogra-
fier, skairmdumpar eller pa andra sitt, den samlade verklighet vi alla befin-
ner oss i. Det dr dessutom sd att varje enskild 6gonblicksbild dr unik till sin
karaktir dven om den aterspeglar samma fenomen eller hindelse. Hur be-
traktaren, likt en kamera, vinklar sin blick, hur hen tolkar det som avbildats
eller hur hen senare placerar 6gonblicket i sitt eget album, ett ord som sym-
boliskt betecknar sammanhanget, avgor hur den situation dar 6gonblicks-
bilden kommit till kommer att bidra till den framtida berittelsen om varl-
den. Det 4r premissen for att finga den sexualsyn som jag stravar efter att
fdnga inom ramen for denna avhandling.

Ogonblicksbilderna som jag trots radande forutsittningar lyckas att
beskriva, och kopplat till Foucaults (2002a) idéer om dispositif, pekar pa
en komplex och variationsrik forstaelse av savil sexualitetens inneborder
som dess konsekvenser for unga individer och det samhalle de unga lever i.
I denna mangfald av perspektiv och tolkningar framgdr en rad insikter,
kamper, motsittningar och dynamiker mellan skilda styrkeforhillanden i
en stravan att definiera samtidens socio-sexuella problem. Det dr ocksa
ogonblicksbilderna som formar berittelsen om de frigor som anses vara
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mest brannande for samhaillet att ta itu med under detta decennium. I ett
historiskt perspektiv aterfinns i sammanhanget sdvil nya som over tid mer
bestdende uppfattningar om vad som ir sex pa ratt sitt. I ett framtida per-
spektiv blir det pd sd sitt mojligt att forutspd — med risk att spddomarna
slar fel forstds — riktningar och forstaelseramar av kommande socio-sexuella
problem, av kommande dispositif. Hir ser jag denna avhandling som en
lank i en odndlig kedja av 6gonblicksbilder.

I analysen av empirin, vilket giller i synnerhet delstudie tva, framgar
det att en rad fragor idag inte lyfts fram som sirdeles problematiska eller
som beskrivningar av socio-sexuella problem hos unga och for samhallet att
atgirda. I det uppdrag som Skolverket erhallit och som empirin i delstudie
tva alltsd baseras pa lyser en rad fragor med sin franvaro: sexuellt 6verférda
infektioner, oonskade graviditeter, aborter, kunskaper om kroppens sexu-
ella funktioner. Varken avhallsamheten eller for den delen den sexuella njut-
ningen lyfts fram som fragor for sexualundervisningen.

I delstudie ett ligger det samtidigt betydligt narmare till hands att dbe-
ropa savil en avhallsamhetsdiskurs som en riadsla for sexualitetens o6ns-
kade konsekvenser, dven om det aldrig uttalas med nimnvird tydlighet. Har
kan sddant som oonskade graviditeter forvisso namnas som en tankbar risk
men det sker i mycket begransad omfattning. I stillet talar informanterna
exempelvis om trygghet och om tvdsamhet, tvd fenomen som symboliserar
och kanaliserar en underliggande farhaga for sexuella risker och en stravan
efter att, for att parafrasera Yvonne Hirdman, ligga sexlivet till ritta (jfr
Hirdman, 2010). Att leva i tvdsamhet, garna med en person med egenskaper
liknande ens egna, det vill siga ndgon som sjdlv ocksa lever med en intel-
lektuell funktionsnedsittning, betraktas som en vig till trygghet, ett i sig
svagt definierat begrepp i empirin men dar risker som just oonskade gravi-
diteter ingar. Informanterna ger dven uttryck for en skepsis gentemot de
ungas stravanden att dejta och finna potentiella partner ”dar ute”. Unga
med intellektuella funktionsnedsittningar behover enligt informanterna
skyddas. Det dr forstds djupt problematiska uppfattningar som riskerar att
osynliggora Overgrepp inom den narmaste egna kretsen och som dessutom
undanhéller individen ratten att delta i samhallet pa lika villkor.

Delstudie tva ar en senare dgonblicksbild fran en annan kontext. De
fragor som stills i forgrunden ir i) bristande jamstalldhet och dess konse-
kvenser for sexuell utsatthet och sexuellt véld, ii) kon som forutsdttning for
en lyckad jamstalldhetspolitik, med tva i grunden skilda uppfattningar om
hur kon ska betraktas iii) pornografins pdverkan pa ungas hilsa och som
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risk for okad valdsbendgenhet hos unga min samt iv) samtycke som en 6ns-
kad och vilkommen aspekt av ungas sexualitet.

Avhandlingens samlade empiri visar pa att kon konstrueras som ett
aterkommande konfliktomrade. I delstudie ett diskuteras kon i relation till
funktionsnedsittning, sexualitet och delaktighet, och i delstudie tva i relat-
ion till jamstalldhet. I bdda delstudierna framtrader en konflikt i synen pa
mannens och kvinnans forhillande till varandra, diar kvinnors sexualitet
tenderar att problematiseras och granskas medan mins sexualitet, mojligen
med undantag for synen pd pornografi, snarast omgirdas av tystnad och
anses vara oforianderlig. Det ar en tendens som tydligt ligger i linje i den
gamla uppdelningen i ”ligapojkar” och ”sexualflickor” som Jonsson (1977)
beskriver och som tillskriver unga kvinnor en problematisk sexualitet, sam-
tidigt som unga mins problem inte i lika grad relateras till sexualitet. Aven
senare ars forskning, som exempelvis Lindroth (2013) eller Andersson Vo-
gel (2017), pekar i samma riktning.

Den historiska tendensen att alltsd problematisera fraimst unga kvin-
nors sexualitet (se till exempel Johannisson, 2015) och som jag menar tyd-
ligt aterfinns i bada delstudiernas empiri, medfor att kvinnan alaggs ett an-
svar for handlingar som samhillet bedomer som oonskade eller riskfyllda.
Detta alltmedan mannens sexualitet passerar under radarn. Mot bakgrund
av Lennerhed (2002) ar det ocksd rimligt att anta att kvinnas sexualitet in-
fantiliseras pa liknande sitt som barn historiskt sett betraktats som asexu-
ella. P4 samma sitt konstaterar Andersson och Kallstrom Cater (2014) i en
artikel om barn som bevittnat vald i hemmet att barn positioneras i likhet
med sdval kvinnor som min av den patriarkala struktur som genomsyrar
samhille och familj vad giller exempelvis identiteter och egenskaper. Det
innebir konkret en begransande forstdelse av individens forutsittningar att
leva samt vilka erfarenheter som individen de facto upplever. Egna definit-
ioner av problemupplevelser riskerar att negligeras och en stereotyp syn pa
under- eller overliage kan forstirkas.

Oversatt till den hir avhandlingen och synen pa sexualitet menar jag
att bada delstudierna visar med en rad empiriska exempel pd att kvinnans
sexualitet infantiliseras, forminskas eller osynliggors, och i de fall den kom-
mer till uttryck problematiseras den. Tendensen kommer till starkast ut-
tryck i delstudie ett och i relation till intellektuell funktionsnedsattning. Har
problematiseras till exempel den unga kvinnans s6kande efter relationer ge-
nom att dejta eller anvanda internet for moten med andra av den intervjuade
personalen pa ett sitt som inte 6verhuvudtaget ar fallet med unga man.
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Mannen tillskrivs diremot i regel en identitet som liknar hur en vuxen
person ses av sin omgivning, med egenskaper som vuxna tillskrivs, inklusive
lust och sexuellt begir. Ett undantag dd mannens sexualitet beskrivs i pro-
blematiska termer i det empiriska underlaget handlar om relationen till (sex-
uella) valdshandlingar mot kvinnor. Dock dr det dven har alltjamt kvinnan
som placeras i centrum for granskning. Det dr hon som beskrivs som fore-
mal for faktiska eller potentiella valdshandlingar, medan mannen figurerar
i en undanskymd position.

Den syn pd sexualitet som intervjupersonerna i delstudie ett ger ut-
tryck for kan stillas i relation till Bahner (2016), som konstaterar att det
saknas offentliga underlag eller stillningstaganden vad galler specifikt sex-
ualitet och funktionsnedsattningar med konsekvensen att professionerna
saknar riktlinjer i hur man bast forhaller sig i frigan. Det finns med andra
ord i den svenska kontexten inga offentligt utfirdade handlingar eller andra
dokumenterade erfarenheter att granska i denna sirskilda aspekt, vilket gor
intervjuerna till en unik 6gonblicksbild av sexualsynen vid tiden for studiens
tillkomst i borjan av 2010-talet. P4 en 6vergripande niva dr det samtidigt,
menar jag, mojligt att ta stod i LSS-lagens (SFS 1993:387) formuleringar
som exempelvis delaktighet, medbestimmande, integrering i samhillet och
ett liv ”som alla andra”. Formuleringarna avser livet i allmdnhet och alltsa
inte sdrskilt sexualiteten. Men om man viljer att se sexualitet som en given
del av livet blir LSS-lagens skrivningar och dirmed samhillets uttalade vilja
i synen pa livet hos den som lever med en funktionsnedsattning i allmdnhet
med ens en intressant fond och kontrast mot det empiriska materialet i
delstudie ett.

Empirin visar hiar 6verlag pa en syn pa sexualitet som nagot farofyllt
och som individen ska skyddas ifrdn. Informanterna ger uttryck for en fo-
restidllning om det potentiellt farliga samhallet, den inneboende farliga man-
liga sexualiteten och den avsexualiserade individen. Idéer om individens sar-
barhet och 6nskad sjilvstindighet konstrueras som tva ideal som gar i
klinch med varandra i relation till funktionsnedsattningen, dir informan-
terna dterkommande uttrycker motstridiga uppfattningar. Det framtrader
en bild av att informanterna stravar efter storre, reell delaktighet, medbe-
stimmande integrering i samhallet och ett liv ”som alla andra”. Den hir
stravan begransas samtidigt av en syn pd sexualitet som en forment riskfylld
handling fraimst vad de unga kvinnorna anbelangar, en generell avsexuali-
sering av individen samt foljder som bristande upplysning, stod och mojlig-
heter i att fi kunskaper om sexualitet. Uppfattningen om sarbarhet i
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gruppen banar vig for inadekvata forhdllningssitt och felaktiga insatser.
Uppfattningen om sdrbarhet och en dirigenom begrinsad tillgang till sexu-
aliteten 3 ena sidan och en samtidig strivan efter sjilvstindighet och ett
mojliggorande av sexuella uttryck och relationer skapar alltsd ett konflikt-
omrade i synen pa unga med intellektuella funktionsnedsattningar.

Slutligen synliggors dven en konflikt gillande sexuell liggning, dir
intervjupersonerna ger oro for den unga hbtqi-personens utsatthet, vilket
paminner om den sarbarhetsdiskurs som ocksa praglar synen pa kvinnor.
Det gér alltsd att sammantaget se att sdrbarhetsdiskursen omfattar kvinnor,
personer med funktionsnedsattningar och hbtqi-personer. Diskursen omfat-
tar diremot inte p4 samma sitt min, unga utan en normbrytande funktion-
alitet eller unga som definieras eller definierar sig sjdlva som heterosexuella.

Det empiriska underlaget i delstudie tva innehdller en gemensam nam-
naren med empirin i delstudie ett, nimligen synen pd kon i relation till sex-
ualitet. Har framtrdder dels en konflikt i synen pd kon som en fraga for
jamstalldhetsarbetet, dels synen pd kon som en friga om agens och ansvar.
I det forstnamnda fallet visar empirin pa en tydlig tudelning dir en del re-
missinstanser menar att en strikt konsbinir forstdelse av kon dr en forut-
sattning for ett lyckat jamstalldhetsarbete. Andra menar i stillet att en hall-
ning dar kon betraktas utifrdn individens egen definition, bortom den strikt
konsbinara uppdelningen, ar ett lika bra om inte battre sitt att frimja jam-
stilldheten. Det som samhillet ocksd anses vinna pa det sistnimnda per-
spektivet beskrivs som en mer omfattande jamlikhet och lika villkor for fler
grupper i samhillet.

Det andra exemplet, kon som en friga om agens och ansvar, visar pa
en subjektifiering av unga man och en samtidig objektifiering av unga kvin-
nor. Detta sker visserligen med olika tydlighet men jag havdar att det klart
gdr att se en sidan tendens. Jag menar att det dr de unga kvinnorna som
diskuteras i det empiriska underlaget. De placeras med andra ord i fokus,
de beskrivs som bidrare av problem och det dr de som framst tillskrivs an-
svaret for losningar. Unga man ”andrifieras” och blir inte en lika tydlig del
i diskussionen. Jag ser det som narmast anmarkningsvart att det sarskilt i
diskussionen om vald, sarskilt det sexualiserade valdet, blir fraimst den unga
kvinnan som hamnar i fokus. Hon hamnar i egenskap av offer i centrum,
vilket i sig m4 vara ritt och rimligt. Men hon hamnar har dven som ansvarig
for losningen.

Samtidigt tillskrivs dven samhallet det 6vergripande ansvaret att han-
tera och losa valdsproblematiken. Skolan som en samhallsinstans ges har
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ett sarskilt ansvar att upptacka risk for vdldsutsatthet bland unga och dven
sexualundervisningen beskrivs som ett viktigt medel att via upplysning och
information arbeta for att forebygga vald. Pa s3 sitt ar det viktigt att nyan-
sera bilden och det dr ingalunda de unga kvinnorna allena som placeras i
forgrunden i det empiriska materialet. Men nar de val gor det sa dr det i
regel med en forsvagad agens dar risken for utsatthet 6verdrivs och omvant
att unga kvinnors makt och kraft att hantera och foérindra sin situation un-
derskattas.

Nir det vidare galler pornografi kan det konstateras att en del remiss-
instanser narmast tycks std pa td i frigan och ofta visar prov pa stort enga-
gemang. Remissvaren fran en del instanser praglas av omfattande utligg-
ningar, referenser till forskning och ett stundtals kinsloladdat sprak vilket
inte utmarker andra fragor i empirin pa samma sitt. Frigan far proportion-
ellt stort utrymme i jamforelse med andra fragor inom det omfattande faltet
unga, sexualitet och sexualundervisning. Det dr samtidigt viktigt att betona
att det bara ir en del aktorer som engagerar sig i frigan medan flera andra
remissinstanser helt avstar fran att ta stdllning i frdgan i ndgon form.

Det finns sjdlvfallet fog att hdvda att pornografin ar del av ungas sex-
uella vardag idag, men det ar vart att reflektera 6ver i vilken grad, om det
kan sigas gilla unga generellt samt vilka problem férbundna med porno-
grafianvindning som samhillet bor rikta insatser mot. Svensk forskning vi-
sar att fyra av tio unga i dldersgruppen 16-29 ar anvinder pornografi minst
tre dagar i veckan (Folkhilsomyndigheten, 2019), att andelen unga (13-18
ar) som sett pornografi pa nitet 6kar med dldern men att oavsett dlder sd
ar andelen pojkar viasentligen storre dn andelen flickor samt att andelen
unga med psykiska funktionsnedsittningar i samma dldersspann tar dagli-
gen hogre grad del av pornografi, jamfort med genomsnittet (Statens Medi-
erad, 2021).

Redan har framtrader bilden av att unga min och unga med psykiska
funktionsnedsittningar utgor relevanta grupper att studera vidare avseende
anvandningen av pornografi, inte minst mot bakgrund av Statens Medie-
rdds (2021) konstaterande att det ar ett nytt och outforskat fenomen att
anvandningen 6kar bland unga med psykiska funktionsnedsattningar. Ten-
densen att pojkar och unga méin under 18 i hogre grad dn andra anvinder
pornografi bekriftas dven av Barnombudsmannen (2021), som vidare iden-
tifierar gruppen unga med en normbrytande sexuell liggning eller konsiden-
titet (i det sistnimnda fallet endast unga som identifierar sig som flickor)
som dnnu en grupp unga som ar mer frekventa anviandare dn andra
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ungdomsgrupper. Barnombudsmannen (2021) pekar samtidigt pd att de
flesta unga inte far illa av att ta del av pornografi men att en mindre andel
riskerar att hamna i en tvingsmissig sexuell upptagenhet, med foljder for
hilsa och med ett stort lidande. Det finns alltsd fog for att uppmarksamma
vissa grupper utifran kon, psykisk utveckling, sociala sammanhang, tillgang
till stod eller tidigare erfarenheter av sexuell utsatthet och dven generera mer
kunskap om problematiken relaterad till pornografianvindning (Barnom-
budsmannen, 2021).

Det empiriska underlaget visar emellertid att remissinstansernas stall-
ningstaganden inte alltid ligger i linje med den nyanserade och komplexa
bild av ungas relation till pornografi som framtrider i de studier som ge-
nomforts under senare dr (Barnombudsmannen, 2021; Statens Medierad,
2021; Folkhalsomyndigheten, 2019). Ett tydligt exempel pd detta ir relat-
ionen mellan pornografianvindning och potentiellt valdsutévande, vilket
far stort utrymme i remissvaren. Samtidigt saknas savil en bredare analys
av andra aspekter relaterade till hilsa och lidande utifrén ett intersektionellt
perspektiv, som dven en mer ingdende forstdelse bakom ungas sexuella driv-
krafter och begar.

En vidare aspekt dr att en del remissyttranden framstiller pornografin
som motsatsen till sexualitet och till god hilsa, samt dven till media. Aven
om det, som namnts ovan, finns belidgg for att pornografi i viss man korre-
lerar frimst med hilsorelaterade fragor avseende en mindre andel unga ir
det rimligt att stilla sig fragan pd vilka grunder remissyttrandenas hdllning
bygger. Det dr namligen en friga som inte besvaras i empirin. Pornografi
konstrueras som en narmast ofrdnkomlig del av sexualiteten i samma 6gon-
blick som den gors till en fraga for sexualundervisning. Detta skapar en
paradox ndr man i samma andetag menar att pornografi inte ir sexualitet.

Albury (2014) pekar i sin forskning pa vikten av att samhallet stéller
sig fradgan vad det gar miste om i forstdelsen av den minskliga sexualiteten,
och kanske i synnerhet ungas sexualitet, nir det bortser fran att skapa en
bredare forstdelse av att pornografin ur ungas perspektiv har nagot lock-
ande i och med sig. Albury konstaterar genom sin studie att pornografin ar
lankad till sexualitet, vilket enligt mig reser frigan vad de remissinstanser
som driver frigan om att pornografi inte dr sexualitet vill férmedla. En tolk-
ning som jag hivdar ligger nira till hands ar att frigan belyser konflikten
mellan & ena sidan den 6nskvirda och efterstrivansvirda sexualiteten och
4 andra sidan den oonskade och forkastliga (Rubin, 2011). Forsoken att
skilja pornografi fran sexualitet kan pa sa sitt bidra till att tala om vad man
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anser dr rdtt och fel, eller annorlunda uttryckt hur unga ska ha sex pa ritt
satt. Men det finns alltsd en risk att samhallet samtidigt missar mojligheten
att lira sig mer om sin egen syn pa ungas sexualitet genom analyser av ungas
relation till och intresse for pornografi (Albury, 2014). Jag menar att den
sexualsyn som rader ger uttryck for en beroringsskrack for att studera och
analysera ungas intresse att ta del av pornografi. Dessutom giller det dven
studier av varfor det frimst 4r unga man, unga med psykiska funktionsned-
sattningar samt unga med normbrytande konsidentitet och sexuella ligg-
ning som framtrider som mer frekventa pornografianvindare in andra
unga.

Moijligen ar Allen (2006) ndgot pa sparen nir hon framkastar att vart
samhille praglas av en heteronormativ och stereotypiserande sexualsyn som
begrinsar visa ungdomsgrupper i sin utveckling eller niar en grupps fragor
ignoreras. Jag lutar 4t att konstatera att pornografi bade ar och inte ar sex-
ualitet, beroende pad vad man avser eller anser, och att den konflikt som
blottliggs i empirin i grunden handlar om vilken sexualitet som alltsd anses
vara ritt och hur unga ska ha sex pa ratt sitt. Jag dr 6vertygad om att sam-
hallet maste skirskdda sin sexualsyn i denna fraga for att, som Spisak
(2016) beskriver saken gidllande pornografi, drligt svara pa de fragor som
unga stiller utan att skrammas, gissa sig fram eller pastd saker utan tick-
ning. Det handlar i grund och botten om att pornografi pa ett sarskilt up-
penbart sitt synliggor och tydliggor samhillets inneboende konflikter i sy-
nen pa sexualitet i allminhet, och synen pd ungas sexualitet i egenskap av
framtidens medborgare i synnerhet.

Slutligen kommer jag i denna forsta del i diskussionskapitlet, empiri-
diskussionen, att diskutera samtyckesfragan. Delstudie tvd, den studie dar
samtycke debatteras, visar inte pd nagra storre konflikter eller kontroverser
avseende samtycke. Det rdder snarare konsensus och remissinstanserna ir
samstimmigt 6verens om att samtycke har kommit for att stanna och att
samtycke dr ndgot bra, 6nskvirt och valkommet.

Samtycke dr emellertid en friga som diskursivt befinner sig pa etable-
ringsstadiet och begreppet definieras egentligen inte i det empiriska materi-
alet. Det visar att det dterstdr ett arbete att gora for samhallet och dess olika
aktOrer som moter unga, ett arbete som syftar till att relatera samtycke till
sexualitet och vidga begreppet sa att det i mindre grad blir, som nu, en fraga
om juridik och mer en friga om konkret och tillimpbar vigledning fér unga
i sexuella sammanhang.
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Att diskutera samtycke och dess implikationer for unga och sexualitet
ar ett perspektiv som med fordel kan foras inom ramen for sexualundervis-
ningen, inte minst s att unga sjilva fir ge sin syn pa saken. Det giller i
sjdlva verket, menar jag, fler frigor som inryms i sexualundervisningen och
didr ungas roster och delaktighet maste ses som en sjalvklarhet. Forenta nat-
ionernas konvention om barnets rattigheter (2018:1197), den sd kallade
barnkonventionen som ir svensk lag sedan 2020, slar bland annat fast att
”barn som ir i stdnd att bilda egna dsikter (tillforsikras) ratten att fritt ut-
trycka dessa i alla frdgor som ror barnet. Barnets asikter ska tillmitas bety-
delse i forhallande till barnets dlder och mognad” (artikel 12), att konvent-
ionsstaterna ”ska respektera barnets ratt till tankefrihet, samvetsfrihet (...)”
(artikel 14), att barnet ”har tillgang till information och material fran olika
nationella och internationella killor, sirskilt sidant som syftar till att
framja dess sociala, andliga och moraliska vilmaende samt fysiska och psy-
kiska hilsa” (artikel 17) samt att konventionsstaterna ”ska vidta alla [amp-
liga lagstiftningsatgirder, administrativa, sociala och utbildningsméssiga at-
girder for att skydda barnet mot alla former av fysiskt eller psykiskt vald,
skada eller 6vergrepp, vanvard eller forsumlig behandling, misshandel eller
utnyttjande, inklusive sexuella 6vergrepp, medan barnet dr i fordldrarnas
eller den ena foralderns, virdnadshavarens eller annan persons vard” (SFS
2018:1197).

Barnkonventionen blir ytterligare ett argument for att samhaillet age-
rar for en bredare kunskap om sexualsynen och dess paverkan pd unga,
deras sexualitet och relationer. Samhillet och de unga méste gemensamt
fora en stindig dialog om hur samhallet bast tillgodoser ungas behov av
kunskap och praktiska fardigheter. Detta sd att exempelvis samtycke kan
omsittas i handling eller for att en ung person ska kunna leva som en sjalv-
standig och delaktig individ, med sin unika identitet och i de relationer som
man kommer att vara del av.

Sexuella virdehierarkier, gransdragningar och den
svenska, samtida sexualsynen

Nir jag nu limnar den empiriska diskussionen och gar over till att diskutera
sexualsynen utifrdn avhandlingens teori, s3 konstaterar jag inledningsvis att
idén om det ofordirvade, asexuella barnet (Lennerhed, 2002) och den om
en sund befolkning med sunda sexualitetsideal (Lindgren & Backman Prytz,
2021; Backman, 2010) lyser igenom i den svenska, samtida sexualsynen.
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Hir framtrader tydliga sexuella vardehierarkier och gransdragningsproble-
matiken (Rubin, 2011).

Med stod i Rubins (2011) teori om sexuella vardehierarkier position-
eras kvinnans sexualitet i den del av den vidrdehierarkiska modellen som
befinner sig i den yttre granszonen och som innebar att ett sexuellt uttryck
kannetecknas som ”bad, abnormal, unnatural and damned” (Rubin, 2011,
s. 152). Det kan jimforas med hur kvinnans sexualitet forr i tiden proble-
matiserades av den medicinska vetenskapen (Johannisson, 1990; 2015).
Aven om ocksi den manliga sexualiteten genom historien stundtals betrak-
tats som avvikande och mannen som fortappad, s har det fraimst handlat
om specifika uttrycksformer som onani, samkonad sexualitet eller sexuella
praktiker som frangatt datida idéer om ritt sorts sexualitet, sisom exem-
pelvis vaginal penetration inom ramen for ett dktenskap.

Mannens sexualitet skildras visserligen i bdda delstudierna dven i ne-
gativa termer, i delstudie tvd kopplat till sexuellt vild och i delstudie i mer
allmidnna ordalag som en potentiellt farlig form av sexualitet for kvinnan.
Men det rader en skillnad i att den manliga sexualiteten varken problema-
tiseras eller diskuteras i samma utstrickning som kvinnans. Den forblir
istallet i regel snarast omgardad av tystnad, tagen for given och betraktad
som naturgiven, med sma mojligheter till forandring, vilket dven dr karak-
taristiskt for normen (jmf Johannisson, 1990; 2015). Den tillskrivs samti-
digt en hogre grad dn kvinnans sexualitet en agens, en forvdntan pa att ex-
istera och en obindighet.

Den radande sexualsynen avspeglar vidare en syn pd sexuellt vald som
ett samhallsproblem som skapas av man och som drabbar kvinnor. Kvinnan
varnas hdr for mannens sexualitet, som i grunden konstrueras som en risk.
Det problematiska ar inte att detta i nigon man &terspeglar den rddande
verkligheten. Det problematiska dr att det dr kvinnan som fokuseras i dis-
kussionen och tillskrivs ansvaret att forandra verkligheten, samtidigt som
mannen och hans sexualitet forblir limnad dar hdn. Det dr, menar jag, ett
ytterst bekymmersamt perspektiv pa sexualitet, inte bara for att den repro-
ducerar stereotypt heteronormativa tolkningsramar utan att den ocksd
niarmast demoniserar mannens sexualitet, infantiliserar kvinnan och som en
konsekvens tvingar unga av alla kon in i en begrinsande forstaelse av den
manskliga sexualiteten och dess mojligheter. I linje med flera remissinstan-
ser dr jag dock inne pd att mannen med sin sexualitet tydligare maste foku-
seras och avkrdvas ett ansvar men pd ett annat sitt an det som foreslas i
remissvaren eller intervjuerna. Det jag ser saknas dr en normmedvetenhet
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och en kritisk héllning gentemot en heteronormativ forstdelse av sexualitet
(jmf Allen, 2006; De Palma & Francis, 2014; Wood, Hirst, Wilson, &
Burns-O"Connell, 2019) med en begrinsande forstielse av konstruktioner
av mannens och kvinnans sexualitet, agens och ansvar.

Avslutningsvis vill jag i detta avsnitt kort uppehélla mig vid de tva
situationer som framtrader i delstudie tvd, med en strikt binar syn pd kon
sdsom en forutsittning for jamstalldhet och en syn dar individen ges en fri-
het att identifiera och definiera sitt kon utifrdn egna definitioner och erfa-
renheter. I bada situationerna presenteras den egna héllningen som ett vill-
kor for att jamstalldhetspolitiken ska lyckas. Hos de remissyttranden som
foresprakar en strikt konsbinaritet hamnar den individ som frangdr normen
i den yttre granszonen av den virdehierarkiska modellen (Rubin, 2011), na-
got som inte blir fallet i de yttranden dir man vidhéller en friare syn pa
konstruktioner av kon. Situationen medfor att individens konsidentitet kon-
strueras som avvikande, onaturlig och fordomd. Argumentationen kretsar
framst kring att avvikelser fran den strikt konsbindra forstdelsen av kon
satter kdappar i hjulen for jamstilldhetsarbetet och det specifika valdsfore-
byggande arbetet.

Konsoverskridande kan vidare aven diskuteras utifrin Rubins (2011)
teoretiska beskrivning av den griansdragningsmekanism som reglerar sexu-
ella uttryck. De remissinstanser som foresprakar en strikt konsbinaritet som
en forutsdttning for jamstilldhet betonar hér vikten av tva separata och tyd-
liga kon. Detta mot bakgrund av att det frimst dr kvinnor som drabbas av
bristande jamstilldhet och dess konsekvenser. Man poangterar vidare att
utan en sddan tydlig binaritet i synen pa kon riskerar jamstilldhetspolitiken
att omintetgoras.

En del andra remissinstanser argumenterar mot den har typen av tolk-
ning, med bland annat argumentet att en syn pa kon som ett strikt bindrt
system utestanger andra erfarenheter och riskerar dirmed att motverka pre-
cis de jamstalldhetsstrivanden och allas lika villkor som féresprakarna for
den strikta konsbinariteten siger sig forfakta. Den sexualsyn som framtra-
der visar med andra ord pa en dikotomi avseende relationen mellan jim-
stalldhet och kon. Samtidigt som denna situation visserligen kan bidra med
nyanser och bredd i forstdelsen av hur kon och sexualitet ska integreras i
sexualundervisningen, ser jag hir ocksé en potentiell konflikt mellan olika
aktorer och tolkningar i utformandet av sexualundervisningen. Konflikten
bottnar i den typen av diskussion kring grinsdragningsmekanismer som in-
gar i allt tal om sexualitet, vilket Rubin (2011) belyser, och som i grunden
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handlar om vad samhallet ska acceptera. Jag anser att denna situation maste
uppmirksammas framover, inte minst med tanke pa att unga icke-binira
och transpersoner ar en sirskilt utsatt grupp unga i samhallet (Folkhilso-
myndigheten, 2016).

Jag limnar fragan om jamstilldhet, vald och kon och gir vidare mot
en analys av den sexualsyn som kan kopplas till pornografi. I det empiriska
underlaget framkommer att pornografi av flera remissinstanser betraktas
som en problematisk aspekt av ungas virld och deras sexualitet. Mot bak-
grund av Rubins (2011) sexuella virdehierarki innebir en tolkning av em-
pirin att ungas anvindning av pornografiskt material dr en sdvil oonskad
som forkastlig handling som samhillet behover reagera mot. I de kritiska
remissvaren tas principiellt ingen hidnsyn till pornografins komplexitet,
ungas bevekelsegrunder att ta del av pornografi, deras upplevelser av den
eller pornografins eventuella fordelar (jmf Attwood, 2010; Albury, 2014;
Statens Medierdd, 2020; Barnombudsmannen, 2021). Remissvaren utgdr
ifran den grundlidggande farhdgan att pornografin som kalla till kunskaps-
inhdmtning framst leder till (mins) skeva och negativa uppfattningar, nor-
mer och uttryckssitt gentemot kvinnor (Attwood, 2010).

Beteckningen porrkritiskt forbdllningssdtt, ett krav for framtida sex-
ualundervisning som flera remissinstanser anfor i empirin och som relateras
till den allminna debatten om pornografi inklusive pornografins paverkan
pa ungas sexuella beteenden, forblir emellertid odefinierat i remissvaren.
Det ligger samtidigt nira till hands att anta att det i grunden handlar om att
forma unga, kanske frimst pojkar och unga min som framst kopplas till
ungas anvindning av pornografi, att sluta ta del av pornografiskt material.
Kopplingen till vald, skeva ideal och normer formas har till ett kraftfullt,
moraliskt och disciplinerande verktyg som riskerar att strypa utrymmet for
en nyanserad, bred diskussion med plats for mangfalden av de erfarenheter
som bland annat Statens Medierad (2021) och Barnombudsmannen (2021)
lyfter i sina rapporter.

Sexualsynen som framtrader ar alltsd att pornografi och anvind-
ningen av den hor hemma i den del av Rubins (2011) vardehierarkiska mo-
dell som inbegriper oonskade, avvikande och forkastliga sexuella uttryck.
Pornografi anses sakna forutsittningar for att ge ndgon form av positiva
eller neutrala erfarenheter och den hor dessutom hemma pd motsatt sida i
den gransdragningsmekanism som Rubin (2011) skissar fram, dar den for-
passas till ndgot som samhallet varken onskar, efterstravar eller sanktion-
erar. Tillgangen till pornografi ska sidlunda begransas i s hog grad som
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mojligt. Det adr en tendens dir den liberala diskursen forsvagas till forman
for den konservativa (Jones, 2011a).

Det dr viktigt att i sammanhanget piminna om att det saknas en tyd-
lighet i hur de remissinstanser som avstdr fran att ta stillning i frigan eller
som gor det pa ett neutralt sdtt anser att frigan om pornografi bor relateras
till sexualundervisningen. Utifrdn de tre aktuella rapporterna om relationen
mellan pornografi och unga ar det enbart Statens medierad (2021) som ytt-
rar sig i frigan. Men myndigheten konstaterar enbart att “formuleringen
“Eleverna ska dven ges mojlighet att utveckla ett kritiskt forhallningssatt till
hur relationer och sexualitet framstills i olika medier och sammanhang” in-
kluderar pornografi och darmed uppfylls uppdraget i regleringsbrevet.”
Folkhilsomyndigheten siger ingenting om pornografi i sitt yttrande medan
Barnombudsmannen inte har limnat in ndgot remissyttrande. Det ar alltsa
pa sin plats att betona att det empiriska materialet saknar viktiga aktorers
roster for att med storre tyngd kunna teckna fram en allmint rddande, sam-
hallelig sexualsyn i Sverige avseende denna fraga.

Jag valjer hir att inte ndirmare uppehdlla mig vid samtycke. Skalet ar
att jag uppfattar att det rader en enhillig syn pa samtycke som nigot gott,
onskvart och allmant efterstravansvart. Det innebar att det inte framtrader
ndgra sarskilda konflikter eller skillnader i synen i det empiriska materialet.
I likhet med Cherniavsky (2020) och Barker (2018) ar det emellertid viktigt
att i framtiden fundera pd hur samtyckesdiskursen paverkar savil ungas
sexualitet som samhillet syn pa ungas sexualitet. Som det 4r idag finns det
som jag redan nidmnt en risk att samtyckesfrdgan limnas it de unga att
hantera i specifika sexuella situationer, om inte unga tydligt och brett in-
kluderas i det gemensamma talet om samtyckets inneborder och betydelse i
sexuella sammanhang. I en varld dar samtycke framst styrs av juridiska re-
gelverk ar det ett enormt vagspel som riskerar att behifta sexualiteten med
nya former av samhilleliga straff, hot om straff eller moraliska pabud bor-
tom den historiska skammen, synden och sjukdomsstimpeln.

Som tydligt visats tenderar sexualiteten hos den som bryter mot nor-
men om funktionsfullkomlighet att placeras i den yttre grianszonen i den
vardehierarkiska modellen (Rubin, 2011). Det ar givetvis en tillspetsad slut-
sats men empirin pekar pd att unga med intellektuella funktionsnedsitt-
ningar dger en sexualitet som anses bestd av risker mot savil individerna
sjdlva som andra. Som en f6ljd av denna hdllning anmodas de unga att soka
efter att uttrycka sin sexualitet och bygga intima relationer inom den egna
kretsen sdsom ett slags riskreducerande dtgard. De varnas dven for pastadda
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sexuella risker i samhillet utanfor den egna kretsen. Sexualiteten i allmidn-
het problematiseras i kombination med att andra uttryck for sexualitet
sdsom sex pa egen hand, samkonad lust och sexualitet och i nigon man en
sexualitet i den digitala varlden ocksa gors till potentiellt problematiska och
riskfyllda aktiviteter.

Empirin i delstudie ett har drygt tio 4r pa nacken vilket sannolikt av-
speglar den relativa frdnvaron av sdvil pornografi och sexualitet i den digi-
tala varlden som samtycke i materialet. Frigan finns dock i ett forstadium i
exempelvis talet om pojkars respekt gentemot flickor eller unga kvinnors
nitdejting. Dessutom avspeglas hir en heteronormativ forstaelse av sexua-
liteten s4 till vida att unga hbtqi-personer inte tillskrivs en nimnvard agens.
De konstrueras istillet som individer som i kraft av sin identitet som hbtqi-
personer per automatik befinner sig i en riskfylld, prekar sexuell position,
vilket dr att jamfora med kvinnor och med personer med intellektuella
funktionsnedsattningar i allmdnhet. Det innebir att tre grupper hamnar i
den del av den sexuella vardehierarkin som Rubin (2011) benamner for den
yttre granszonen, som alltsd harbirgerar uttryck for och identiteter av den
icke-onskvirda sexualiteten. Kidrnan i detta dr, 4ven om detta aterigen ar
ndgot tillspetsat, att kvinnlig sexualitet, hbtqi-personers sexualitet samt sex-
ualitet hos den som lever med en intellektuell funktionsnedsattning alltjamt
betraktas som i grunden problematisk eller, annorlunda uttryckt, utifrdn en
sexualsyn som ser en dominerande andel sexuella uttryck hos den individ
som tillhor gruppen som problematiska och i behov av granskning och di-
sciplinering.

Sexualitetens sociala representationer

Teorin om sociala representationer tar sin utgdngspunkt i att varje samhal-
leligt fenomen, som exempelvis sexualitet eller ungdom, ar sprunget ur kon-
flikter och spanningar som med tiden omsatts till en vedertagen, allmangil-
tig och slutligen dominerande uppfattning eller tolkningsram. L3t mig hir
pdminna om vad detta centrala begreppspar i teorin om sociala representat-
ioner innebir. Forankring handlar om ett begripliggorande av ett dittills
okint och frimmande fenomen, objektifiering innebar i sin tur att det inte-
greras i ens uppfattning om varlden. Det nya och okianda fenomenet blir
foremal for en trianguleringsprocess dar individen, parallellt med andra in-
divider, lagger marke till och studerar den uppmirksamhet som ges feno-
menet. S& smaningom blir den sociala representationen, om den inte pa ett
tidigt stadium forkastas i forankrings- och objektifieringsprocess, till ndgot
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tvingande och omojligt for en individ att stilla sig utanfor. Det som borjar
med spanningar uppndr med tiden alltsd en stabilitet och for att slutligen
etableras som en samhillelig norm. Synen pa ungas sexualitet, som exem-
pelvis den i den svenska kontexten i allminhet tillitande synen pd ungas
sexualitet, en i grunden liberal (Jones, 2011a) tankeram som i sin tur moj-
liggor att samhallet sanktionerar och bedriver sexualundervisning, har gjort
en sadan resa (jmf Sandin & Sundkvist, 2014).

P4 liknande sitt kan vi nirmast i realtid se hur samtycke etableras
som en samhillsnorm. Samtycke befinner sig dock fortfarande, menar jag,
pa forankringsstadiet. S4 dven om det ar ett fenomen som i den svenska
kontexten har kommit for att stanna och som i det svenska samhallet i
snabb takt utvecklas till en rddande uppfattning om vad som ar onskvirt
och efterstravansviart sa dterstdr alltjamt en objektifieringsprocess. Det ar
nu som det sker en etablering av ett relativt sett nytt och dittills, &tminstone
i den breda allminhetens 6gon, mestadels diffust fenomens sociala repre-
sentationer.

Med exemplet samtycke dr det alltsd mojligt, hiavdar jag, att studera
processens giang mot den gemensamma forstaelsen eller sociala representat-
ionen som alltsd med tiden fér sin tvingande karaktar (Moscovici, 2000).
Som det empiriska underlaget visar si ar samtycke idag en del av den ra-
dande sexualsynen. Den visar vigen for medborgarna och pekar hir pa
vilka uttryck och handlingar som ur samhillets perspektiv dr 6nskvirda och
goda eller i vilka kontexter dessa uttryck ska realiseras. Det ar, annorlunda
uttryckt, hir som frigan om ideal och normer, definitioner, kategorise-
ringar och den gemensamma forstdelsen av vad som ar ritt och fel tar sin
form. Det ar ocksa hiar som disciplineringen av sexualiteten aktualiseras ge-
nom den sociala representationens tvingande karaktir (Moscovici, 2000).

Den del i teorin om sociala representationer som kallas for kognitiv
polyfasi (Jovchelovitch, 2002; Markova, 2003) visar vidare pd den mang-
fald av roster eller kognitiva stilar som formar manniskans uppfattning av
viarlden omkring och vad som anses som ritt och fel i en given kontext.
Normen blir till i ett sammanhang som bestar av ett myller av tolkningar,
perceptioner och 6gonblicksbilder av enskildas erfarenheter. Det ar i sjilva
en standigt pdgdende kamp som utspelar i mansklighetens alla nutider, dir
vissa roster och kognitiva stilar med tiden tystnar medan andra upphojs till
ett rittesnore, varpd dter nya roster utmanar den for tillfallet etablerade so-
ciala representationen. Processen ar evig och pagdr stindigt runt omkring
oss.
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Ur det empiriska materialet 4r det mojligt att utldsa att det finns en
dominerande hallning i flera fragor, till exempel vilken syn som dominerar
vad giller pornografi och ungas relation till fenomenet pornografi. Empirin
utgor hir en 6gonblicksbild av var unika nutid. Jag vill samtidigt varna for
det bedragliga i att alltfor lattvindigt generalisera den sexualsyn som fram-
trader i empirin. Mot bakgrund av nya svenska forskningsrapporter (Sta-
tens Medierdd, 2021; Barnombudsmannen 2021) finns det fog att anta att
det finns en rad andra, parallella uppfattningar och tolkningar, det vill siga
roster eller kognitiva stilar som inte kommer fram i det empiriska materi-
alet. Samhillsaktorer som avstatt fran att [imna in remissvar eller som be-
svarar remissen utan att tydligt sitta ord pa den egna hdllningen har dnda
en héllning i frigan. Denna hallning forblir emellertid okdnd i den hir av-
handlingens specifika kontext. Det viacker samtidigt fantasier kring vilka
roster som dr starka nog att ta plats i den allminna debatten, som vinner
den hir sirskilda kampen och som blir till de roster som slutligen ger gestalt
at en normerande, tvingande och disciplinerande social representation.

Sociala representationer existerar i samspelet mellan manniskor. Kun-
skapen som kommer till uttryck i detta samspel dr dynamisk, plastisk, plu-
ralistisk, den dger manga rationaliteter (Jovchelovitch, 2007). De skilda ros-
terna (Jovchelovitch, 2002) eller kognitiva stilarna (Markovd, 2003) har
alla sina forutsittningar att synliggora skevheterna i det onskvarda, i idealet
som skapas, och dirigenom mojliggora en granskning och reformering av
den sociala representationen. De enskilda 6gonblicken i avhandlingens em-
piri kan hir fungera som ett stod i att identifiera den oidndliga kedjan av
ogonblicksbilder som atminstone i en tillbakablick kan siga oss ndgot om
vagen fram till var egen nutid samt ge oss en uppfattning om mojliga rikt-
ningar framat.

Moscovici (2000) paminner om att forankrings- och objektifierings-
processen stundtals dr en kriavande process, fylld av motstridiga kanslor.
Jag menar att fenomenet samtycke kommer att kriva omfattande insatser
fran samhaillets sida i en framtida objektifieringsprocess, med fokus pa hur
samtycke ska definieras och inte minst omsittas i en praktisk realitet med
alla de otaliga rationaliteter som praglar verkligheten (jmf Lindroth, 2013).
Dartill krivs det sannolikt 4n mer anstrangning i frdgor med storre variat-
ioner i sexualsyn, det vill sdga tydliga kognitiva polyfasier (Jovchelovich,
2002; Markova, 2003). Till det sistnimnda ridknas, menar jag, frigan om
pornografi men ocksa fragan om konets betydelse for en framgéngsrik jam-
stalldhetspolitik, kanske dven vad som en framgéngsrik jamstalldhetspolitik
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ska innebdra och for vem. Dessutom raknar jag hit de mer 6vergripande
och over tid mer stabila frigorna om synen pd kvinnans respektive mannens
sexualitet (jmf bade delstudiernas empiri), ungas sexualitet generellt sett
(delstudie tva), synen pa hbtqi-personers sexualitet (jmf bida delstudiernas
empiri) samt synen pd sexualitet och unga med intellektuella funktionsned-
sattningar (jmf Johannisson, 2010; Sandin & Sundkvist, 2014; Rydstrom,
2003; Barron, 2004; Engwall, 2004 samt delstudie ett).

Jag pdminner om att avhandlingens overgripande syfte dr att under-
soka den samtida samhilleliga sexualsynen, med mitt intresse for hur olika
samhillsaktorer och foretrddare for statliga, regionala och kommunala
myndigheter samt civilsamhaillet forhandlar om hur ungas sexualitet ska re-
gleras och disciplineras i relation till forestdllningar om aktuella socio-sex-
uella problem. Har vill jag undersoka hur savil personal i den konkreta
skolvardagen som aktorer pa hogsta politiska och samhailleliga niva och ex-
perter beskriver och definierar en gemensam sexualsyn och identifierar ma-
let for sexualundervisningen. Ett vidare syfte ar att visa pa hur socialt arbete
och sexualitet i allmdnhet och socio-sexuella problem i synnerhet ar linkade
till varandra och ddrigenom av vikt att uppmarksammas inom ramen for
det sociala arbetet. Konkret handlar det hir om konstruktioner av ungas
sexualitet genom organiseringen av sexualundervisningen: dels det vardag-
liga talet om unga, sexualitet, sexualundervisning och socio-sexuella pro-
blem, dels formandet, omformandet och utformandet av sexualpolitiska
praktiker.

Jag konstaterar att tidigare decenniers fragor som till exempel avhall-
sambhet, fortplantning och graviditeter (Skolverket, 2013) ar idag i stor ut-
strackning franvarande former av sexualpolitiska praktiker i det empiriska
underlaget. Johannisson (2010) visar att det under sexualundervisningens
livstid har skett en tydlig forskjutning fran biologisk-medicinska fragestall-
ningar till fragor som riktar ljuset mot psykosociala aspekter av det mansk-
liga livet. Hit rdknas kénslor, intima relationer och kommunikation. Empi-
rin i denna avhandling ligger pa s sitt i linje med Johannissons (2010) slut-
satser — det galler delstudie tva i hogre grad 4an delstudie ett — och avspeglar
en generell tendens att det ar komplexa samhallsfragor som vacker engage-
mang och tar allt storre plats i undervisningen. Det dr mahinda en slump
men sjilva namnbytet pd kunskapsomradet till sexualitet, samtycke och re-
lationer pekar med sin tydlighet pa vilka fragor — socio-sexuella problem —
som samhallet anser 4r mest brannande i var samtid.
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Den dispositif (Foucault, 2002a) som framtrader visar i sin tur pa nya
maktkonstellationer, dir allt som oftast aktorer fran civilsamhaillet, dire-
mot inte akademin eller offentliga aktorer, som med storst emfas pekar pa
vilka socio-sexuella problem som ar att anse som de mest brannande pro-
blemen i samtiden, hur samhillet ska integrera losningarna pa dessa pro-
blem i sexualundervisningen samt hur samhallet darigenom ska disciplinera
de framtida medborgarnas sexualitet. P4 sa sitt forflyttas definitionen av
socio-sexuella problem och losningar pd dessa, dtminstone i nigon mén,
bort fran det offentliga arbetet, sdsom skolans huvudman kommunen eller
den kunskapsgenererande akademin, till civilsamhallesaktorerna och de frai-
gor som deras medlemsbas ger dem i uppdrag att driva. Frigor som lyfts
relateras dven till juridik och lagstiftning — som samtycke — eller till den
digitala utvecklingens utmaningar — som pornografi. Inte med nodvandighet
till befintlig, forskningsbaserad kunskap. Vidare star ideal om jimstilldhet
och lika villkor i forgrunden, om dn med skilda analyser av hur vigen till
ett uppfyllande av dessa ideal ska se ut.

Men dispositif handlar i lika hog grad om samhillets inneboende vilja
till vetande. Har, menar jag, ar det inte lika tydligt i hur remissinstanserna
grundar sin argumentation i befintlig, aktuell kunskap, vilket jag anser blir
som tydligast i frigan om pornografi. Det giller dessutom i ndgon om ocksa
samhillets forhdllningssatt till dldre och mer etablerat vetande om rddande
sexualsyn och dess begrinsande och disciplinerande roll. Det giller sdvil
kvinnans, mannens, hbtqi-personens som individens med en intellektuell
funktionsnedsittning sexualitet. Formandet, omformandet och utforman-
det av tidigare decenniers sexualpolitiska praktiker ar alltsd inte enbart en
frdga om kunskapsgenerering och anpassning utifrdn nytt vetande. Det ar i
minst lika hog grad relevant att analysera hur samhallet forhaller sig till
existerande kunskap och vetande samt hur de tvingande sociala represen-
tationerna bidrar till disciplineringen av sexualitet. Jag dr ¢vertygad om att
samhillet i detta ldge bor rikta ljuset mot sjdlva sexualpolitiska dimensionen
av sexualsynen, det vill siga hur politik och politiskt motiverade aktorer
formar nya sociala representationer, idéer och normer om 6nskvird och ef-
terstrivansvard sexualitet samt hur den ska disciplineras.

Sex pa ratt sétt

Hur sex pa ritt sitt ska uttryckas definieras i sin samtid och férdndras 6ver
tid, vilket jag visade med exempel pa fragor som 6ver tid ansdgs mest brian-
nande. Sexualundervisningen spelar hir en central roll i samhaillets stravan
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att bygga och stirka ideal och normer samt att disciplinera ungas sexualitet.
Denna studie av den samtida sexualsynen pekar pa dess kdrnaspekter.

Ett centralt mal for den svenska samtida sexualundervisningen dr am-
bitionen att stirka unga kvinnor, men fradgan om hur det starkande arbetet
ska ga till forandras och diskuteras over tid. Som flertalet tidigare studier
visar (Overlien, 2004; Logue, 2006; Goldman & McCutchen, 2012;
Lindroth, 2013; DePalma & Francis, 2014; Sundaram & Sauntson, 2016;
Andersson Vogel, 2017; Gilbert, 2018; Sieg, 2018; Khan & Raby, 2020) sa
blir unga kvinnor foremal for negativa berittelser om en sexualitet fylld av
risker. Unga har givetvis en rad skyddsbehov. Min podng dr att visa pd att
uppfattningen om skyddsbehoven skiljer sig 4t om det giller unga kvinnor
eller unga man, hbtqi-personer eller unga med annan sexuell laggning och
konsidentitet, unga som lever med funktionsnedsittningar och de som lever
utan en begransande och normbrytande funktionalitet.

Samtidigt som det alltjamt rader en heteronormativ och stereotyp sex-
ualsyn som forsitter den unga kvinnan, hbtqi-personen eller den som lever
med en intellektuell funktionsnedsattning i ett underldge som den enskilde
svarligen kan frigora sig ifrdn missar samhaillet de skyddsbehov som finns
hos vidare grupper unga minniskor, som exempelvis unga man. Jag vill
hdvda att gruppen unga man i lika stor utstrackning forsitts i ett underldge,
men hir dr det istdllet tystnaden, ointresset och den bristande granskningen
av gruppens behov avseende sexualitet som blir en disciplinerande faktor.
Det handlar, mirk vil, om inte om att stdlla grupper mot varandra. Det
handlar i grunden om att se att unga manniskor dr en sammansatt grupp
individer med sdvil allmingiltiga som specifika behov av samhallets stod.

Ett annat mal med den svenska sexualundervisningen, utifrdn den sex-
ualsyn som avspeglas, ar att adressera sexuell utsatthet och sexuellt vald.
Konkret innebir det ett forebyggande arbete genom upplysning och inform-
ation. En bieffekt av denna maélsittning blir, mdhinda omedvetet, att sexu-
ellt vald av i forsta hand remissinstanserna gors till en friga om ungas sex-
ualitet. Det dr en sak att sexuellt vild ofrdnkomligen 4r en del av och ett
problem i den minskliga sexualiteten och dven en del av ungas sexualitet.
Men det blir samtidigt problematiskt nar det sexuella valdet tilldts att bli en
sd pass stor och dominerande del av sexualundervisningen. Den sexualun-
dervisning som beskrivs i empirin riskerar att formedla en sexualsyn priglad
av ett starkt riskperspektiv, pa bekostad av kunskaper om en sexualitet som
bygger pd kommunikation och fardighetstraning (jmf Holmstrom, Plantin
& Elmerstig, 2020) eller for den delen lust, njutning och glidje. Det dr
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ocksd, menar jag, ett lige dir risk, i kombination med uppfattningen om
vissa gruppers begransade agens, forstarker inte med sjalvklarhet relevanta
tolkningar av skydds- och disciplineringsbehov.

Men sexualundervisningens syfte dr ofrdnkomligen att disciplinera
ungas sexuella praktiker for att uppna samhailleliga syften. I ett historiskt
perspektiv har positiva aspekter av sexualiteten i regel 6vertrumfats av de
socio-sexuella problem som samhillet vid varje given tidpunkt ansdg vara i
behov av atgiard. Annorlunda uttryckt dr den rddande sexualsynen en del
av en riskorienterad dispositif (Foucault, 2002a, jmf dven Beck, 2012) dar
samhillet saknar incitament att pa allvar integrera en tvingande och norme-
rande diskurs, en social representation som kopplar ungas sexualitet till lust
och njutning. Det &r i sjilva verket inte sexualundervisningens syfte att
framst fokusera pad lust och njutning, vilket ligger i linje med den domine-
rande delen av den raddande sexualsynen.

Ytterligare ett mal med sexualundervisningen enligt remissinstanserna
men ocksa den lidroplan som existerade redan fore dndringen med start hos-
ten 2022 ar att frimja och stiarka jamstalldhet. Det ar i sig varken konstigt
eller kontroversiellt. Kniackfragan i de remissyttranden som analyserats ar
hur jamstalldheten ska stiarkas. Det dr vart att fundera pd vilka konsekven-
ser det for med sig nar jamstalldhet relateras till frigan om kon — dar kons-
binaritet respektive en friare forstaelse av kon som identitet gors till varand-
ras motsatser och stills i konflikt till varandra — och hur det slutligen pa-
verkar de unga, frimst unga med en normbrytande konsidentitet. Jag ser en
risk i att denna grupp unga drar det kortaste straet i samhallets strdvan att
disciplinera unga pé viag mot ett vuxet medborgarskap.

Nista och i detta avsnitt avslutande aspekt av den rddande sexualsy-
nen ar frigan hur samhallet ska relatera till den digitala utveckling som
medfort att pornografin idag ar sa lattillganglig som aldrig forr, f6r unga
att i ndirmast obegransad omfattning ta del av. I det empiriska materialet
kommer i princip enbart roster fram som problematiserar forekomsten och
tillgangligheten av pornografi i ungas varld. Dessa roster linkar aven ra-
dande situation till sexuella risker som exempelvis okad forekomst av sex-
uellt vald. Pornografi blir pd sa sitt del i en storre riskdiskurs (jmf Beck,
2012) och en kontrollerande dispositif (Foucault, 2002a). Flera remissin-
stanser anvander dessutom uttrycket porrkritiskt forbdllningssdtt och anser
att detta maste bli en visentlig aspekt av sexualundervisningen. Det dr dock
ett uttryck som saknar en narmare definition eller forklaring. Det finns en
risk att uttrycket leder till spekulationer om vad det bor eller ska inbegripa
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inom ramen for sexualundervisningen, sirskilt di anvandning av pornografi
i empirin regelmassigt kopplas till unga man.

Synen pa pornografi avspeglar en tendens som jag tidigare kort kopp-
lade till den liberala och konservativa diskursen (Jones, 2011a) och som jag
aterkommer till har. Enligt den konservativa diskursen, som inte ar del av
den svenska sexualsynen i ndgon betydande omfattning i 6vrigt, skapar por-
nografin och den latta tillgdngen till den en situation dar diskussionen tar
en riktning mot avhéllsamhet eller mattfullhet som ideal samt en restriktiv
syn pa i det hir specifika fallet unga mins sexualitet (jmf Jones, 2011a;
Hartman & Samet, 2007). Samtidigt blir de unga mannens behov av kun-
skaper om sexualitet medtystade eller &tminstone inte beaktade. Det ligger
likasa i linje med den konservativa diskursen, som liagger locket pd upplys-
ning om sexualitet och gor det till en privat angeligenhet som helst ska for-
tigas i offentligheten. I den svenska kontexten ar det pastddda risker med
anvindningen av pornografi som utgor huvudsaklig fokus och argumentat-
ion (jmf Spisak, 2016), samtidigt som de unga minnens perspektiv pa sex-
ualitet vicker lite eller inget intresse. Samhillet i allmdnhet och unga kvin-
nor i synnerhet anses ta skada, om inte de unga min som tar del av porno-
grafin forhindras fran att gora det. Men denna svenska dispositif handlar
emellertid om att begrinsa tillgdngen till pornografi, inte att analysera
ungas och inte minst unga mans drivkrafter att ta del av pornografi, samt
vad den i sjilva verket symboliserar eller kanaliserar i de ungas sexuella
varld (jmf Albury, 2014).

Avslutande reflektioner och en blick mot det sociala ar-
betets framtida utmaningar

Jag har stravat efter att teckna fram bilden av en sexualsyn i Sverige under
det senaste decenniet. Det som jag konstaterar ar att jag trots anvindningen
av begreppet sexualsyn i singular inte kan hdvda att det radder en enda sex-
ualsyn. Det vore inte bara inkorrekt utan ocksa orittvist mot alla de perso-
ner, organisationer och verksamheter som bidragit med mitt empiriska un-
derlag.

Aterkommande tendenser dr synliga i avhandlingens empiri. Ungas
sexualitet relateras oftast till risker och faror. Njutningen ir en i regel fran-
varande aspekt av den manskliga sexualiteten. Stora delar av innehdllet i
sexualundervisningen definieras av professionella aktorer pd expert- och
elitnivd, inte sdllan med en politiskt motiverad eller idédriven agenda. Det
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sistnimnda inbegriper en maktdimension och en bestdende disciplinerings-
mekanism i kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer, en fraga
som mdste analyseras vidare dd den ror sexualitet, en intim och visentlig
del av ungas liv och utveckling.

Jag har under arbetets gang burit med mig en rad retoriska fragor som
tyvarr inte platsar sirskilt vil i akademiskt arbete. En friga som ofta dter-
kommit 4r vad de premisser som sexualundervisningen bygger pad — sam-
hallets disciplinerande kraft utifrdn dess idé om atgardskriavande socio-sex-
uella problem — gor med de unga som fornimmer sin lingtan och lust sa
pass starkt att varningar for pornografi, krav pd samtycke utan att det for-
klaras narmare eller allmidnt begrinsande normer utifran ens kon, sexuella
laggning eller funktionalitet gor med en. Hur kan samhallet dartill bekrafta
ungas egna kanslor, tankar och strivanden? Hur kan alla de yrkesverk-
samma som dagligen moter unga forberedas pé att ge unga det de behover
utan att man enbart blir ett verktyg for samhillets vilja att 16sa socio-sexu-
ella problem?

Samtidigt finns det givetvis problem att l6sa. I det har laget dr det
darfor pa sin plats att i ett av den hdr avhandlingens sista 6gonblick dven
uppehadlla sig vid avhandlingens relevans for det sociala arbetet. Den ra-
dande sexualsynen blottlagger namligen samhaillets syn pd sexualitet och
ddrigenom vad som ir att anse som just var tids socio-sexuella problem i
behov av samhilleliga atgdarder. Skolans och det sociala arbetes roll ar
centralt i att l6sa problem dir problem ska l6sas och att hitta verktyg att
rikta insatserna med hog grad av traffsikerhet.

Historiskt sett gick socialt arbete och skola hand i hand, med malet
att gora livet dragligt for barn och unga, stirka deras hilsa och bidra till
deras fostran. P4 si sitt blev skolan den forsta arenan i samhallet att upp-
mirksamma och 16sa sociala problem. Malsittningen var enligt Bengtsson
Lewin (2005) att frimja individens mojligheter till bide 6verlevnad och ett
gott liv. Men det handlade ocksd om nationen, vilfirdsstaten och den for
andamalet nodvandiga gemensamma vardegrunden (Sandin, 2003).

Skolan och dess skolhilso- och elevvard fick med tiden ett avgransat
ansvar att ta hand om landets yngsta medborgare, familjepolitiken blev en
fraga for samhallet och barnet symboliserade framtiden. Skolan med sitt
ansvar och sociala arbete blev samtidigt en samhallsaktor med makt, vars
mal blev att se till samhaillets fortlevnad och stabilitet. Dessa mal uttrycks
idag genom faktorer som det rader enighet men ocksd oenighet kring och
det ar vad avhandlingen visar. En rad mer eller mindre detaljerade fragor,
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aspekter i synen pd unga och sexualitet, definierar skolans och sarskilt den
moderna elevhilsans, men ocksa det sociala arbetets framtida relationer till
ungas socio-sexuella problem. Det sociala arbetet knoppades under arens
gang av och blev en egen samhallsaktor som jag menar dr en viktig partner
i skolans arbete med fragor som ror unga och sexualitet. Jag vill darfor av-
sluta denna avhandling med att betona, att en gang for alla sla fast att unga
och sexualitet dr en fraga for socialt arbete. Jag hiavdar att jag har gjort det
tydligt i avhandlingen och jag ser en stor potential i att skola och socialt
arbete utvecklar sin samverkan gillande unga och sexualitet. Aven forsk-
ningen behover rikta ljuset mot skolans sociala arbete och dven sexualun-
dervisningen som en viktig del av det, vilket hittills 4r ett omrade med be-
gransad kunskap.

For framtidens forskning vill jag darfor pAminna om att det finns en
rad specifika framtidsfragor som alltjaimt kraver mer kunskap. Hit rdknas
ungas relation till den digitala varldens utveckling i allmanhet och dess sex-
uella utbud i synnerhet. Hir dr pornografi blott en del. Aven samtycke-
simplementeringen kriver fordjupade kunskaper om hur samtycke kan
kommuniceras och trinas i praktiska kontexter. Hit raknas vidare begrin-
sande samhillsnormer som i forlingningen riskerar att befasta eller skapa
nya problem for en rad ungdomsgrupper som unga kvinnor, hbtqi-personer
och sarskilt unga transpersoner och icke-binira eller unga med olika former
av funktionsnedsittningar och normbrytande funktionalitet.

Men, den stora fragan i avhandlingen 4dr samhallets disciplinering av
ungas sexualitet och hur den kan analyseras pa ett sdtt som ger sdvil sam-
hille som unga sjdlva mer kunskap och fardighet att dtnjuta en sexualitet sd
fri som mojligt frin begransande maktutovanden och kontroll samt insikter
om vilket slags vetande som ar nodvandigt for att forebygga socio-sexuella
problem eller fér den delen 6kan samhillsmedborgarnas vilbefinnande.

Slutorden i den hir avhandlingen avspeglar en aktivistisk dimension
av ett sa enkelt skil att mitt forskningsintresse dr sprunget ur sexualpolitisk
aktivism. Jag menar att all forskning har en aktivistisk dimension, vilket tva
under det gdngna decenniet publicerade avhandlingar visar dr fullt mojligt
(Hansen, 2019; Mery Karlsson, 2020). Jag drivs i sjdlva verket av en passion
och en vilja att forandra virlden — jag vill hiri se mig sjalv som en enabler
(Kara, 2018). Den hir avhandlingen ar ett bidrag i den hir stravan.
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