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Titel

Hur paverkar intensiv och evidensbaserad lasundervisning avkodningsformagan hos
elever som dr i riskzonen for lassvarigheter?

En interventionsstudie som undersoker effekterna av RTI-modellens lager 3 och lager 4
hos fyra elever i arskurs 2.

English title

How does intensive and evidence-based reading instruction affect the decoding skills of
students who are at risk for reading difficulties?

An interventionstudy investigating the effects of the RTI model's layer 3 and layer 4 in
four Year 2 students.

Abstrakt

I svensk skola har en “vinta-och-se”-strategi pavisats gallande rutiner for identifiering
av elever som indikerar lissvarigheter. Aven utmaningar angdende riktade insatser for
dessa elever har konstaterats. Detta trots inférandet av obligatoriska beddémningsstéd
och lasa-, skriva- och raknagarantin. RTI & en modell for att ge férebyggande, tidiga,
specifika insatser for att undvika att elever hamnar i svarigheter. Ibland beskrivs RTI-
modellen som motsatsen till “vinta-och-se”-strategin. Tidigare studier har funnit behov
av mer forskning géallande RTI i svensk kontext. Syftet med foreliggande studie var att
undersoka hur evidensbaserad undervisning i RTI-modellens lager 3 och lager 4,
paverkar avkodningsformagan hos elever som befinner sig i riskzonen for att hamna i
lassvarigheter. Studien har genomforts med evidenshaserade, individanpassade och
intensiva lasinterventioner, med single subject design som metod. | studien deltog fyra
elever i arskurs tva. Resultaten har visat att interventioner med traditionell
specialundervisning (lager 3), liksom lasinterventioner med assisterande teknik (lager
4), bidragit till forbattrad avkodningsformaga hos tre av fyra deltagare.

Nyckelord

Assisterande teknik, lager 3, lager 4, lasa-, skriva- och raknagarantin, lassvarigheter,
lasundervisning, Response to Intervention, RTI, tidiga insatser.

Tack!

Vi vill rikta ett sarskilt tack till Camilla Nilvius for vérdefull handledning och snabb
respons!
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1 Inledning

Las- och skrivformaga ar en forutsattning for utveckling och sjélvstandighet i vart
demokratiska samhélle. Barn och ungdomar som kan lasa och skriva, ges mojlighet att
folja med och delta i sin skolgang. Pa sikt innebar det aven storre valmojligheter nar
yrkesinriktning ska valjas (Castles, Rastle & Nation 2018; SOU 2018:57). Bristande
lasformaga kan paverka individen negativt pa flera olika satt. Enligt Swalander (2009)
finns det ett negativt samband mellan tidiga och fortsatta svarigheter med lasning och
sjalvbild. Detta kan bland annat visas som olika stressymptom. Aven dyslexi paverkar
elevers sjalvbild och kan leda till minskad motivation, g sjalvkansla, minskade
forvantningar, svaga prestationer, bristande uthallighet och passivitet.

Det finns elever i svensk skola som inte lar sig lasa under de forsta skolaren. Falt, Hallin
och Nordstrom (2021) lyfter att 11-13% av eleverna i arskurs 3 har mycket begransad
lasformaga. Fullt fungerande rutiner for att identifiera elever som indikerat svarigheter
med ldsinldrningen saknas, liksom riktade insatser for dessa elever. En s kallad vinta
och se-strategi” har pavisats (Myrberg 2007; Regeringskansliet 2017; SOU 2017:35
2017). Sedan den forsta juli 2016, har Skolverkets beddmningsstod i l&s- och
skrivutveckling samt taluppfattning varit obligatoriska att genomfora i arskurs 1
(Skolverket 2021). Materialet syftar till att identifiera elever som redan har eller riskerar
att fa svarigheter att na kunskapsmalen i matematik och svenska. Avsikten med ”lasa-,
skriva- och raknagarantin”, som infordes ldsaret 2019/2020, var att sékra att alla elever
ska fa ratt forutsattningar for att ldara sig just lasa, skriva och rdakna. Trots goda
intentioner med bade beddémningsstdd och lasa-, skriva- och réknagarantin, har
Skolinspektionen (2020) funnit att det kvarstar viktiga utmaningar gallande
genomfoérandet av garantin. Stod utifran elevernas resultat i kartlaggningsmaterialen
satts in for sent och insatserna planeras i varierande grad tillsammans med
specialpedagogiskt kompetent personal. Med tanke pa att det finns elever med
betydande lassvarigheter redan pa lagstadiet, ar riktade intensiva insatser for dessa
elever viktigt av flera olika anledningar. Dels forebygger det misslyckanden och kan
oka antalet elever som uppndr en fungerande lasférmaga de forsta skolaren (Denton
2012; Myrberg 2007), dessutom tar de mindre tid i ansprak da insatser i de hogre
aldrarna behover vara @n mer intensiva och pagd under langre tid for att ge effekt
(Foorman, Breier & Fletcher 2003). RTI, Response to Intervention, ar en proaktiv
modell i olika lager dar screening ligger till grund for hur lasundervisningen anpassas
till elevens kunskapsniva (Fuchs & Fuchs 2006). RTI beskrivs som motsatsen till
”vénta-och-se”-strategin (Grosche & Volpe 2013). Forskning visar att RTI ger relativt
goda effekter pa elevers larande och minskar risken for att elever hamnar i
lassvarigheter (Bjorn, Aro, Koponen, Fuchs & Fuchs 2018). Det forsta lagret i RTI-
modellen innebar att eleverna far evidensbaserad, differentierad undervisning i
klassrummet. | lager 2 ges ytterligare insatser i smagrupper till de elever som inte svarat
pa insatser i det forsta lagret. | féreliggande studie laggs fokus pa insatser i lager 3 och
lager 4, vilket kortfattat innebar systematisk en-till-en-undervisning utférd av
speciallarare. Lager 3 innehaller evidensbaserad, intensiv lasundervisning, jamfort med
lager 4 som innehaller lasundervisning med assisterande teknik (Nilvius 2022;
Nordstrom & Svensson 2017). Med assisterande teknik asyftas appar och program som
anvands for att kunna ta till sig text och producera text, exempelvis inlasta bocker, tal-
till-textfunktioner och rattstavningsprogram.

Vi &r i slutfasen av var utbildning till speciallarare med inriktning sprak-, las- och
skrivutveckling och vi har blivit inbjudna att genom datainsamling delta i ett



forskningsprojekt gallande RTI i lager 3 och lager 4. I nul&get &r forskning gallande RTI
i svensk skolkontext begrénsad och det finns ett behov av ytterligare forskning inom
omradet (Nilvius & Svensson 2021; Nilvius 2022; Nordstrom & Svensson 2017).
Levlin och Nakeva von Mentzer (2020) har i sin studie funnit behov av mer forskning i
svensk skolkontext angaende effekten av strukturerad, intensiv, individuell I&straning
jamfért med vanlig klassrumsundervisning. Nilvius (2022) har dessutom identifierat
behov av ytterligare studier om interventioner géllande anvandandet av assisterande
teknik och effekterna av sadana insatser for elever som uppvisar omfattande
lassvarigheter. Eftersom det intresserar oss att undersoka processer, metoder och
material som kan utveckla elevers lasférmaga, i synnerhet for de elever som har det
allra mest utmanande, fann vi det intressant att genomfora vart sjalvstandiga arbete
inom ramen for forskningsprojektet. Genom en interventionsstudie upplagd som en
single subject design med fyra elever i arskurs 2, bidrar vi med nya resultat inom
omradet. Forskning av god kvalitét kan ge en djupare kunskap och bidra till
vidareutveckling av den egna verksamheten (Dadds 2013; Sheehy 2013). Med stod i de
resonemangen vill vi med var studie bidra till att fylla den kunskapslucka som rader
géllande RTI, lager 3 och lager 4, i svensk kontext, samt bidra till utveckling inom den
specialpedagogiska praktiken.

2 Teoretisk bakgrund och tidigare forskning

Inledningsvis i detta kapitel redovisas teorier och tidigare forskning. Foreliggande
studie tar sin utgangspunkt i den teoretiska modellen Simple view of reading (Gough &
Tunmer 1986), Ehris (2005a, 2005b) utvecklingsfaser samt Hgien och Lundbergs
(2013) stadieteorier gallande avkodning. Avkodning tillsammans med sprakforstaelse ar
grundforutsattningar for att uppna lasning. For att begransa studiens omfattning kommer
dock ingen fordjupning goras angaende sprak- och lasforstaelse. Studiens fokus laggs
pa avkodning som &r en forutsattning for att kunna “knicka koden”. Vidare i detta
avsnitt tas tidigare forskning avseende lasning och assisterande teknik upp. Dérefter ges
en bakgrund till las- och skrivsvarigheter och dyslexi. Avslutningsvis beskrivs
betydelsen av tidiga insatser samt Lasa-, skriva- och raknagarantin. Allra sist forklaras
RTI-modellen.

2.1 Simple view of reading

Modellen Simple view of reading innebéar att L (lasning) = A (avkodning) x S
(sprakforstaelse) (Gough & Tunmer 1986). Lasning, att lasa med en god lasforstaelse,
beskrivs som produkten av faktorerna avkodning och sprakforstaelse. Avkodning
innebar att tolka tecken till ord och sprakforstaelse att forsta ords innebdrd pa ord- och
meningsniva. Enligt modellen innebar det att en elev med god avkodningsférméaga och
bristande sprakforstaelse far svart att uppna god lasforstaelse. | en sadan ekvation blir
faktorn for avkodning lika med 1 och faktorn for sprakforstaelse lika med 0, 1x0=0.
Detsamma galler i omvand ordning, om avkodningen ar lika med 0 och sprakforstaelse
lika med 1, Ox1=0, blir det heller ingen lasning. Faktorerna avkodning och
sprakforstaelse behdver bada fungera och vara lika med 1 for att produkten, lasning, ska
bli 1. Alltsa ar bada faktorerna beroende av varandra och lika viktiga for att uppna
l&sning (a.a.).

I en vidareutveckling av modellen SVR (Wren 2001; Glaser & Moats 2008;
Scarborough 2001) beskriver att lasning handlar om lasflyt, innehallsforstaelse och
utvecklad lasforstaelse (Figur 1). For att kunna avkoda kravs fardigheter som fonologisk



medvetenhet, bokstavskunskap, alfabetisk avkodning och automatiserad avkodning.
Sprakforstaelsen handlar om ordforrad, sprakstruktur och horforstaelse (a.a.).

Figur 1: “The simple view of reading” av Gough och Tunmer (1986), visualiserad av
Wren (2001), Glaser och Moats (2008) och Scarborough (2001). (Hamtad fran och med
tillstand av Legilexi).

2.2 Avkodning

Enligt Simple view of reading ar avkodning en av de tva grundlaggande fardigheter som
kravs for att uppna god lasféormaga (Gough & Tunmer 1986). Elbro (2004) menar att
saker och snabb avkodningsformaga ar avgorande for hur lasutvecklingen fortsatter for
eleven. Lasning med flyt innebdr att l&saren avkodar korrekt, med intonation och utan
anstrangning (Taube, Fredriksson & Olofsson 2015). Den storsta fordelen med god
avkodningsformaga ar att den frigor resurser hos lasaren och denne kan i hogre grad
fokusera och koncentrera sig pa innehallet i texten (Ehri 2005b).

2.2.1 Fonologisk medvetenhet

Det rader i princip konsensus om att det finns tydliga samband mellan elevers
fonologiska férmaga och deras lasutveckling (Bus & van 13zendoorn 1999; Ehri, Nunes,
Willows, Yaghoub-Zadeh & Shanahan 2001; Elbro 2004; Suggate 2014; Taube,
Fredriksson & Olofsson 2015). Fonologisk medvetenhet handlar om forstaelse for att
ord bestar av ljud och om formagan att hantera sprakets ljudméassiga sida (Taube,
Fredriksson och Olofsson 2015). Nar eleven kan urskilja de olika fonemen i ord
anvands ofta begreppet fonemisk medvetenhet, vilket ar en del av den fonologiska
medvetenheten. Eleven kan hora vilka ord som borjar pa samma bokstav, men ocksa
vilket ord det blir om man tar bort ett ljud fran ett befintligt ord, att v-i-s blir i-s om man
tar bort v. Fonemisk medvetenhet och bokstavskannedom lyfts som de tva faktorer som
bast kan forutsaga en elevs lasframgang under de tva forsta skolaren (Taube,
Fredriksson & Olofsson 2015). Fonologisk medvetenhet utvecklas i olika nivaer,
rimniva, stavelseniva och fonemniva. Pa rimniva handlar det om att kunna héra att ord
rimmar, oavsett ordens betydelser. Fonologisk medvetenhet pa stavelseniva innebar att
barnet har forstaelse for och kan dela in ord i stavelser. Pa den tredje nivan har barnet
formagan att uppfatta fonemen och kan darefter ta steget att koppla ihop fonem med
grafem. Fonologisk traning ger goda effekter pa bade fonologisk medvetenhet och
lasformaga.



2.2.2 Bokstavskunskap

Bokstavskunskap behovs for att kunna lara sig gora kopplingar mellan grafem och
fonem, alltsa koppla ratt bokstav eller bokstavskombinationer med ratt ljud (Castles,
Rastle & Nation 2018). Barn som ser att det finns ett samband mellan bokstav och ljud
har forstatt den alfabetiska principen. De flesta barn behdver undervisning, eller
atminstone viss hjalp for att lara sig den alfabetiska principen. Att barnet beharskar den
alfabetiska principen ar en forutsattning for att genom syntes fa ihop bokstaver till ord
genom alfabetisk avkodning (Hgien & Lundberg 2013).

2.3 Avkodningsutveckling

De olika stegen eller stadierna i avkodningsutvecklingen, benamns olika beroende pa
vilken forskare som ligger bakom teorin (Ehri 2005a). Hgien och Lundberg (2013)
menar att det ar svart att med sakerhet séga hur en individ lar sig lasa. Det beror pa att
det finns variationer i hur utvecklingen sker da barnet i vissa fall hoppar 6ver eller
blandar olika stadier i utvecklingen. Enligt Ehri (2005a, 2005b) sker utvecklingen i fyra
olika faser. Vikten av den alfabetiska kopplingen fonem-grafem betonas sérskilt. I den
forsta fasen, pre-alphabetic, laser barn genom att komma ihag visuella eller
kontextuella ledtradar. Barnet kanner igen ord som ar vanliga i deras omgivning. Hgien
och Lundberg (2013) kallar det forsta stadiet i avkodningsutvecklingen for
pseudolasning. Barnet kanner da igen ord logografiskt eller kanner igen ord beroende pa
vilken kontext de finns i. Barnet kan 1 det forsta stadiet “ldsa” genom att kénna igen
karaktaristiska loggor som exempelvis PEPSI eller McDonalds-loggan.

Nar barnet lart sig namnen pa bokstaverna eller bokstavernas ljud och anvénder dessa
for att lasa har barnet gatt vidare till den andra fasen, partial alphabetic (Ehri 2005a,
2005b). Barnet beharskar annu inte det alfabetiska systemet fullt ut och far darfor svart
att avkoda okanda ord. Vid stavning syns de mest framtradande ljuden, medan andra
ljud tenderar att falla bort. Enligt Hgien och Lundberg (2013) har barnet i det andra
stadiet, logografiskt-visuella, blivit uppmarksam pa skriften och lagger marke till ords
visuella sardrag. Allt eftersom kan barnet kanna igen fler ord. Barnet utnyttjar inte
bokstévernas ljudvérden, utan kanner igen ord som hela bilder eller logografer.

I den tredje fasen, full alphabetic, kan barnet enligt Ehri (2005a, 2005b), lasa nya ord.
De kan koppla samman grafem och fonem och far fler ordbilder i minnet. De har
formagan att kanna igen hur grafem och fonem Gverensstaimmer med hur ord stavas.
Hgaien och Lundberg (2013) bendmner detta som det alfabetisk-fonologiska stadiet. Det
innebar att barnet har gjort en Gvergang fran den logografiska till den alfabetiska
principen. Det dr da barnet “knécker koden™ och forstér att ord bestar av bokstiaver som
representerar ljud, att s-o-1 bildar ordet sol. Detta stadie beskrivs av Hgien och
Lundberg (a.a.) som k&rnan i lasinlarningen.

Den slutgiltiga fasen bendmner Ehri (2005a, 2005b) consolidated alphabetic. Barnet
behaller allt fler ord i minnet och ser bokstavskombinationer och monster i ord och kan
anvanda dessa i fler ssmmanhang. Att komma ihag och kanna igen orddelar, exempelvis
andelser, stavelser och morfem, gor att barnet inte l&ngre behdver ljuda sig igenom
langa ord (a.a.). Att ha kannedom om morfem, sprakets minsta betydelsebérande enhet,
innebdr att vara morfologiskt medveten. Kunskapen handlar om att kunna sammanfoga
orddelar till langre ord och har visat sig underlatta avkodningen (Castles, Rastle &
Nation 2018). Hgien och Lundberg (2013) kallar sista stadiet for det ortografisk-
morfemiska stadiet. | det stadiet lagger eleven mérke till andelser eller delar av ord.



Smaord blir automatiserade och eleven far upp ett flyt i lasningen. Taube, Fredriksson
och Olofsson (2015) lyfter att forskning om betydelsen av morfologisk medvetenhet ar
forhallandevis begransad, men att de tecken som visats tyder pa att morfologisk
medvetenhet har tydliga, positiva effekter pa elevers ordlasning.

2.4 Tidigare forskning

Nedan redogors for tidigare forskning géllande lasundervisning for elever i risk att
utveckla lassvarigheter. Inledningsvis handlar det om evidenshaserad lasundervisning,
darefter beskrivs l&sinterventioner med assisterande teknik.

2.4.1 Evidensbaserad lasundervisning for elever i risk att utveckla lassvarigheter

Forskning bedrivs for att klargora vilken typ av insatser och inlérningsmetoder som &r
mest effektiva vid lasundervisning. | flera internationella studier lyfts tydliga samband
mellan fonologisk medvetenhet och lasinlarning i tidiga stadier (Castles, Rastle &
Nation 2018). Insatser som syftar till att frimja och utveckla barns fonologiska
medvetenhet, har visat sig ha goda effekter pa alla delar av lasformagan (Bus och van
IJzendoorn 1999; Lundberg, Frost & Petersen 1988). Sarskilt god effekt har visat sig
hos nybodrjarelever med risk for lassvarigheter, men &aven for elever med redan
konstaterade lassvarigheter (Ehri et al. 2001). | Suggates (2014) meta-analys klargors att
interventioner som syftar till att oka fonologisk medvetenhet visar pa positiva
langtidseffekter bade for barn som inte kommit sa langt i lasutvecklingen samt for
elever i risk for lassvarigheter.

Phonics, som saknar direkt dversattning till svenska, innebdr explicit och systematisk
undervisning géllande fonem-grafemkopplingar (Taube, Fredriksson & Olofsson 2015).
Det finns ett antal varianter av undervisning i phonics. Exempelvis handlar syntetisk
phonics om att géra fonem-grafemkopplingar genom ljudning, medan analytisk phonics
utgar fran hela ord och undervisning ges om de fonem-grafemkopplingar som ingar i
ordet (National reading panel 2000). Phonics-undervisning kan bidra till att utveckla
elevers avkodningsformaga, vilket i sin tur frigor resurser som eleven kan lagga pa att
forsta innehallet i texten (Ehri et al. 2001). Tidigare studier har visat att systematiska
program for undervisning om bokstav-ljud-kopplingar, phonics, ger goda effekter bland
elever som visat svarigheter med lasningen (National reading panel 2000). Enligt SBU
(2014) ger phonics-inriktad undervisning positiva effekter pa bade lasformaga, stavning,
lasforstaelse och lashastighet.

Castles, Rastle och Nation (2018) foresprakar syntetisk metod och menar att det finns
vissa fordelar med den metoden. Dels kan inlarningsmiljon styras mer effektivt, dels
kan undervisningen laggas upp sa fonemen lars ut i en optimal ordning. Inledningsvis
bor konsonantljud som gar att halla ut som Rr, Ss, Mm och LI, laras ut tillsammans med
hogfrekventa vokaler, Aa, Oo, Ee och li. Darefter kan man ga igenom konsonanter som
tidsmassigt inte gar att halla ut exempelvis Tt, Dd, Pp och Kk (Fridolfsson 2018). Félth,
Svensson och Strom (2020) har genomfort en interventionsstudie i slutet av arskurs 1,
dar det undersoktes hur strukturerad, intensiv lasinlarning kunde paverka elevers
formaga att gora fonem-grafemkopplingar samt hur det paverkade avkodningsférmagan,
bade gallande ord och nonord (ord utan innehallsbetydelse). Under interventionerna
anvéandes det multisensoriska materialet Fonomix (Léwenbrand Jansson 2018). Totalt
deltog 38 elever, jamnt fordelat pa en kontrollgrupp och en interventionsgrupp.
Interventionsgruppen fick under 4-5 veckor, 20 lektioner innehallande a 30 minuters
intensiv tréning enligt manualen till Fonomix. Kontrollgruppen foljde lasundervisningen



I klassrummet. Resultatet i studien visade att interventionerna bidrog till positiv
utveckling av avkodningsformagan for de elever som fick ta del av insatsen. Liknande
resultat noterades av Johnston och Watson (2004) som med sin studie visar att elever
som fatt explicit undervisning i fonemsyntes, det vill sdga att satta ihop och kombinera
ljud till ord, fick en battre ordavkodningsférmaga &n de elever som enbart fick tréna
genom att identifiera och dela upp ordets ljud genom fonemsegmentering. Pastaendet
stimmer Overens med Elbro (2004) som lyfter vikten av strukturerad, systematisk
undervisning nar kopplingarna mellan grafem och fonem ska utvecklas. A andra sidan
menar Torgerson, Brooks och Hall (2006) att kdrnan i undervisningen &r att den ar
systematisk, snarare an vilken metod som anvénds.

Levlin och Nakeva von Mentzer (2020) har i en svensk studie undersokt effekten av
tidig, systematisk och intensiv avkodningstraning pa elever som i arskurs 2 har
svarigheter med avkodning. Forskarna anser att eleverna behéver ha en sa pass bra
avkodningsformaga i slutet av arskurs 2 sa att de kan borja lasa for att lara. Studien
inneholl en testgrupp med 22 elever som fick intensiv avkodningstraning och en
kontrollgrupp med 27 elever som fick vanlig klassrumsundervisning. Traningen gavs
under 6 veckor och eleverna testades tre ganger, fore, under och efter
interventionsperioden. Innehallet i intensivtraningen utgick ifran det eleverna redan
beharskade. Upplagget var systematiskt dar man tranade pa bokstavsljuden och
sammansattning av ljud till ord. Studien visade att strukturerad, intensiv, individuell
lastraning i genomsnitt forbattrade elevernas avkodningsformaga mer an vanlig
klassrumsundervisning. Dock lyfter forskarna att det behdvs mer forskning i d&mnet,
speciellt i svensk kontext, bade betraffande klassrumsundervisning och undervisning i
liten grupp. Gallande larares kompetens, genomférde Hall och Harding (2003) en
studie dar fokus lades pa att hitta vad som utmarker larare som ar framgangsrika i sin
lasundervisning. De kom fram till att effektiva larare behéarskar olika
undervisningsstrategier och kan kombinera dessa pa ett satt som passar den enskilde
eleven. Vidare foljer de noggrant upp elevernas framgangar och anpassar metoderna
darefter. Aven Taube, Fredriksson och Olofsson (2015) belyser vikten av att noga folja
elevers las- och skrivutveckling, samt vidta atgarder for de elever som rakar i
svarigheter. Pa sa vis kan eleverna ges ratt forutsattningar att vidareutveckla sina
formagor. Dock konstaterar Alatalo (2011) i sin avhandling att larare kan ha svart att
klargora exakt var eleven befinner sig i las- och skrivutvecklingen och svart att
uppmarksamma, samt veta vilka insatser som kravs for att atgarda svarigheterna.

2.4.2 Lasinterventioner med assisterande teknik for elever som riskerar att
utveckla lassvarigheter

En interventionsstudie resulterade i lasframgangar hos fyra grupper elever i arskurs 2
som befann sig i lassvarigheter (Félth, Gustavson, Tjus, Heimann & Svensson 2013).
Interventionerna innehdll enskild lasundervisning med assisterande teknik, 25 pass a 15-
20 minuter. Den interventionsgrupp som fick bast effekt pa lasférmagan fick individuell
undervisning med olika appar och datorprogram, dar traning i fonemisk medvetenhet
och tréning i att lasa enligt top-downstrategi kombinerades. Top-downstrategi innebér
lasning som wutgdr fran hela ord till delarna (Taube 2007). De andra
interventionsgrupperna fick traning i enbart fonemisk medvetenhet, l&sning med top-
downstrategi eller vanlig specialundervisning (Falth et al. 2013). Ett ar efter
interventionerna var det endast sju av de 25 elever som ingick i grupp med enskild
undervisning med traning av kombinerade strategier som behovde fortsatt
specialundervisning. Géallande lasformagan sa hade glappet mellan den hér gruppen och
elever med alderstypisk lasutveckling halverats. Ytterligare en studie visar att
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assisterande teknik har positiva effekter pa lasformagan. | Svensson, Nordstrom,
Lindeblad, Gustafson, Bjorn, Sand, Almgren Béack och Nilssons (2021) studie deltog
149 elever fran arskurs 4 och uppat. Samtliga elever hade stora avkodningssvarigheter,
motsvarande percentil 10 eller lagre pa avkodningstest. Studien hade en testgrupp som
fick intensiv, guidad traning med assisterande teknik och en kontrollgrupp som fick
undervisning som vanligt. Resultatet mattes genom att eleverna genomforde lastest bade
fore och efter traningsperioden. Resultaten visar att bada grupperna okade sin
lasformaga i lika stor utstrackning. Halften av deltagarna i testgruppen upplevde att
deras lasmotivation hade okat, att de hade blivit mer sjalvstandiga i skolan och att de
hade lattare for att hanga med i skolarbetet. En ny jamforelse genomfordes ett ar senare
for att se om traningen fatt bestaende effekt. Bada grupperna hade utvecklat sin
lasformaga och det var ingen signifikant skillnad dem emellan. Forfattarna kom fram till
att glappet till eleverna med typisk lasutveckling i arskurs 4 inte 6kade med tiden. |
stallet minskade glappet i vissa fall. | studien konstaterades ocksa att forstaelsen for en
text inte skiljer sig nagot om eleverna lyssnar pa en text eller att de laser en text. Det
galler bade de yngre och de &ldre studiedeltagarna.

| Wood, Moxley, Tighe och Wagnes (2018) metaanalys samt i Perelmutter, McGregor
och Gordons (2017) studie lyfts att lasforstaelsens kvantitet och kvalitet 6kar nar elever
i lassvarigheter anvander text-till-tal-verktyg. Sammantaget belyser de att text-till-tal-
program ar anvandbart med framgang nar elever med lassvarigheter ska ta till sig
text. Teknik som bidrar till att elever med sarskilda svarigheter kan ta till sig och
producera text har visats vara ett bra komplement for de elever som inte utvecklat
tillrackligt goda las- och skrivfardigheter trots evidensbaserad traning (Al Otaiba &
Fuchs 2002; Lindeblad, Nilsson, Gustafson & Svensson 2016; Nordstrom, Svensson,
Lindeblad, Gustafson & Nilsson 2016; Svensson, Lindeblad, Nordstrom & Félth 2017).
Det har aven genom tidigare studier visat sig, att elever i arskurs 4 eller aldre har
forbattrat sin avkodningsformaga som en transfereffekt genom anvandandet av
assisterande teknik. Detta trots att de inte tranat avkodningsformagan explicit
(Lindeblad et al. 2016; Svensson et al. 2017; Nordstrom et al. 2016).

2.5 Las- och skrivsvarigheter

Inom det specialpedagogiska faltet &r las- och skrivsvarigheter ett vanligt
forekommande begrepp. | foreliggande studie laggs fokus pa lassvarigheter. Jacobson
(Fouganthine & Jacobson 2020) har konstruerat en modell 6ver las- och
skrivsvarigheter (Figur 2).

; Sprakliga
faktorer
/" Fonologiska Svenska som \
faktorer andra sprak
/ DYSLEXI \
For lite 4 Kognitiva |
Gvning Lés- och ¥ faktorer
skrivsvarigheter
\
\ [ Medicinska — ¥ sociala
faktorer / \ faktorer
\.  Neuropsykiatriska Emotionella
faktorer faktorer > 4

Bristi syn
och horsel

Figur 2: Jacobsons modell 6ver faktorer som beskriver ldas- och skrivsvarigheter
(Fouganthine & Jacobson 2020) (Publicerad med tillstand av Anna Fouganthine).
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| den inre cirkeln finns las- och skrivsvarigheter. Dyslexi, vilket relateras till
fonologiska faktorer, utgér en del av den inre cirkeln. I den yttre cirkeln finns ett antal
faktorer med indtgaende pilar som kan orsaka las- och skrivsvarigheter. De kan alla, i
olika grad, forknippas med las- och skrivsvarigheter och kan kombineras pa en méangd
olika satt. Faktorer som paverkar las- och skrivférmagan ar fonologiska och sprakliga
faktorer, for lite 6vning, medicinska faktorer, neuropsykiatriska faktorer, nedsatt syn,
emotionella, sociala och kognitiva faktorer. De utdtgdende pilarna symboliserar att
faktorerna kan paverka at bada hallen, exempelvis kan for lite traning ge las- och
skrivsvarigheter och det kan i sin tur resultera i &nnu mindre traning pa grund av las-
och skrivsvarigheter. Utanfor den yttre cirkeln illustreras aven arv och miljé som bada
paverkar faktorerna som beskrivs inuti cirkeln. Svenska som andrasprak ar en faktor
som kan orsaka las- och skrivsvarigheter (Fouganthine & Jacobson 2020). Att lara sig
uttalet i ett nytt sprak kan vara médosamt, menar Zetterholm och Tronnier (2019). Vid
inlarning av ett nytt sprak behdver man tillagna sig olika uttalsvarianter samt forsta
relationen mellan stavning och uttal. For detta kravs explicit undervisning. Nagra
generella svarigheter vid inlarning av svenska, ar uttal av vokalljuden som latt blandas
ihop. Det ar vanligt forekommande att den svenska vokalen “y” ofta uttalas som “i”. For
arabisktalande &r det vanligt att den svenska vokalen “e” uttalas som “4”. Nyanvéindare
av svenska spraket har ofta svarigheter med att sarskilja uttal av lang och kort
vokalklang. Svarigheten beror bland annat pa att svenska spraket har nio vokaler och
arton vokalljud, vilket ar manga jamfért med andra sprak. Exempelvis har arabiska
endast tre vokaler och kurdiska endast nio vokalljud.

2.5.1 Dyslexi

| Sverige anges att ca 5-10% av individerna som har las- och skrivsvarigheter har
dyslexi (Fouganthine & Jacobson 2020). Brister i den fonologiska formagan anses vara
den viktigaste orsaken till dyslexi, eller specifika las- och skrivsvarigheter som det
ibland kallas (Fouganthine & Jacobson 2020; Hgien & Lundberg 2013). Hgien och
Lundberg (2013) lyfter att avkodningssvarigheter ar ett huvudkannetecken vid dyslexi.
Personer med dyslexi har svarigheter att tolka, lagra och bearbeta sprakljud, komma
ihdg sprakljudens ordning och att koppla samman fonem och grafem. Nonord ar svara
att lasa och det finns ofta svarigheter att halla kvar sprakligt material i korttidsminnet
(a.a.). For individer med dyslexi, kan nedsatt avkodningsformaga, paverka individen
negativt pa flera olika satt. Risken finns att sjalvbilden paverkas vilket kan resultera
bland annat i lag sjalvkansla och minskad motivation (Swalander 2009). Att tidigt
uppmarksamma och hjalpa individer med las- och skrivsvarigheter kan gora att
sekundéra problem undviks menar Fouganthine och Jacobson (2020).

2.6 Betydelsen av tidiga insatser

Enligt Skolverkets allmanna rad har rektor i uppdrag att skapa rutiner for att elever i
behov av stéd identifieras tidigt, samt att specialpedagogisk kompetens tas tillvara
(Skolverket 2022). Vidare ska elever fa den ledning och stimulans, extra anpassningar
och sarskilt stod som kravs for att na kunskapsmalen. Denton (2012) och Myrberg
(2003) havdar att elever som har nedsatt lasformaga behover fa riktade, specifika
insatser i ett tidigt skede. Torgesen (2004) lyfter fram att det bor skapas rutiner for tidig
identifiering av elever med nedsatt lasformaga. Insatserna for eleverna bor ske sa tidigt
som mojligt och insatserna ska vara intensiva, tydliga och mer stdédjande &n den vanliga
klassrumsundervisningen. Redan under bdrjan av 2000-talet konstaterade Foorman,
Breier och Fletcher (2003) att tidiga insatser i forskolan, ar 1 eller ar 2, ar mer effektiv
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an insatser som satts in senare. Om senare insatser ska vara effektiva behéver de vara
mer intensiva och paga under en langre tid for att ge effekt.

Om tidiga, riktade insatser uteblir kan det fa konsekvenser for elevers fortsatta las- och
skrivutveckling (Haien & Lundberg 2013; Myrberg 2003). Det belyser &ven Nordstrom
och Svensson (2017) som menar att det ar nodvandigt att elever i lassvarigheter far
intensiva atgarder innan slutet av arskurs 3. Wanzek, Vaughn, Scammacca, Metz,
Murray, Roberts och Danielson (2013) patalar i sin publikation att elever blir mindre
mottagliga for lasundervisning efter arskurs 3. Om eleverna inte fatt flyt i sin lasning i
slutet av arskurs 3, riskerar de att fa svarigheter att félja med i skolans teoretiska amnen
(a.a.). Fourth grade slump &r ett begrepp som beskriver det glapp som tenderar att
uppsta mellan ar 3 och ar 4. | ar 4 dkar bade texternas svarighetsgrad och mangd vilket
gor att lasflyt, ord- och lasforstaelse blir alltmer betydande. Sérskilt utmanande blir
overgangen for elever i lassvarigheter (Chall, Baldwin & Jacobs 1990). Dock havdar
Kamhi och Catts (2011) att det genom kartlaggningar och anpassade insatser kan finnas
goda chanser till utveckling av lasférmagan aven hos mellan- och hogstadieelever.

2.6.1 Lasa-, skriva- och rdknagarantin

Enligt flera utredningar har en “vinta och se”-strategi identifierats pa svenska skolor.
Det saknas ofta rutiner for att tidigt identifiera och satta in ratt stod (Regeringskansliet
2017; SOU 2017:35 2017). Som ett svar pa utredningarna implementerades 2018 en
Lasa-, skriva-, réknagaranti, vilken syftar till att sdkra alla elevers férmaga att lasa,
skriva och rakna. Enligt Skollagen (SFS 2010:800) innebar garantin att elever i
forskoleklass och lagstadiet, som &r i behov av stdd, tidigt ska fa de stodinsatser som
behovs. Skolverkets obligatoriska kartlaggningsmaterial i forskoleklass samt
bedomningsstodet i arskurs 1 (Skolverket 2021), ska fungera som stod i arbetet for att
tidigt identifiera elever som redan har eller riskerar att fa las- och skrivsvarigheter.
Skolverket har klarlagt att larare som genomfort materialen med elevgrupper, uppger att
fordelarna dvervager nackdelarna. Det som uppges vara positivt med materialen &r att
de kan bidra till en likvardig kartlaggning av elevernas kunskaper. Utifran
kartlaggningen kan fler elever fa de anpassningar och sarskilt stod de behover. Daremot
har skolorna inte samma forutséattningar for att genomfora kartldggningarna pa ett
likvardigt sdtt. Utmaningarna handlar bland annat om att de obligatoriska materialen
upplevs ta mycket tid fran den ordinarie undervisningen och det varierar i vilken
utstrackning personal med specialpedagogisk kompetens ger stod i analysen (a.a.). Det
gors inga sarskilda bedomningar av elever som indikerat lassvarigheter. Léarare och
specialpedagogiskt kompetent personal analyserar inte elevernas resultat i samrad,
vilket minskar det som efterstravas, -att oka forutsattningarna for att elever ska fa ratt
stod. Det har aven klarlagts brister i den kompetensutveckling som syftar till att styrka
personalens formaga att genomfora garantin fullt ut (Skolinspektionen 2020).

2.7 RTI - Response to intervention

Response to Intervention, RTI, & en modell for att ge forebyggande, tidiga, specifika
insatser till de elever som inte svarar pa den undervisning som ges i klassrummet och
darmed befinner sig i riskzonen for att hamna i lassvarigheter (Fuchs & Fuchs 2006).
RTI &r en proaktiv modell som i USA har visat sig ha relativt goda effekter pa elevers
larande (Grosche & Volpe 2013). Aven Finland har ett liknande system (Bjorn, Aro,
Koponen, Fuchs & Fuchs 2018). Den forskning som genomforts visar att RTI minskar
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andelen elever som hamnar i svarigheter och modellen beskrivs som motsatsen till
“vénta-och-se”-strategin (Grosche & Volpe 2013).

A

Lager 3

Effektiv, individualiserad en-till-en-
undervisning utférd av specialldrare

Insatserna
anpassas
after

Lager 2

Ytterligare insatser for elever som upprepade

inte svarar pa interventionerna i
lager 1. Genomférs i smagrupper

bedémningar

av elevens
kunskaper

Lager 1

Evidensbaserad, differentierad
ldsundervisning i klassrummet

Figur 3: RTI-modellen fritt efter Nilvius (2022)

Genom det forsta lagret i RTI far elever evidensbaserad, differentierad lasundervisning i
klassrummet (Figur 3). Evidensbaserad undervisning innebdr att undervisningen har
stod i forskning samt att den visat sig vara effektiv for de flesta barn (Grosche & Volpe
2013). Elevens utveckling foljs noggrant upp och undervisningen anpassas efter
upprepade bedémningar av elevens lasniva. | de fall evidensbaserad undervisning inte
racker, kompletteras det med ytterligare interventioner i lager 2. Undervisningen i lager
2 ges i liten grupp (Denton 2012). Omfattningen pa interventionerna i lager 2 ar tre till
fem ganger per vecka, a 20-40 minuter (Gersten, Compton, Connor, Dimino, Santoro,
Linan-Thompson & Tilly 2008). Som en del av RTI gors upprepade beddémningar av
elevens kunskaper och insatserna anpassas darefter (Fuchs & Fuchs 2006). Nar elevens
resultat foljs upp och det visar sig att eleven nar upp till en godtagbar niva i lager 2, blir
en atergang till lager 1 aktuell (Gersten et al. 2008).

Elever som inte svarar pa undervisningen i lager 1 och 2, ges systematiska och
individualiserade insatser, utférda av specialldrare eller motsvarande i lager 3. Med
tanke pa att elever i lager 3 utmanas sarskilt av undervisningen, genomfors den till
fordel genom en-till-en-undervisning pa en lugn plats utanfor klassrummet (Denton
2012). Fuchs och Fuchs (2006) beskriver att lager 3 innebar en djupgaende identifiering
av elevens behov samt omfattande insatser utforda av kompetent personal. Insatserna
behover utvéarderas noga for att sékra elevens behov. Gersten et al (2008) menar att
antal veckor i lager 3 dels beror pa elevernas behov, dels pa den intensitet som
interventionerna innehaller. En kritik mot RTI &r att en del av de elever som blir amne
for lager 3 inte utvecklar sina lasfardigheter tillrackligt mycket (Nordstom & Svensson
2017). De eleverna kallas inom forskning for low eller non-responders. Begreppet low-
responders &r att foredra, eftersom de flesta utvecklar nagon typ av fardigheter. Las-
och skrivférmagan maste dock bli sa pass bra sa att eleverna ska kunna folja med
ordinarie klassrumsundervisning. Nar low-responders har sa stora svarigheter med att
lasa for att lara, behover ett viktigt stallningstagande goras angaende fragan: hur lange
ska eleven fortsatta trana sin las- och skrivformaga nar eleven knappt svarar pa
undervisningen? For de elever som inte svarat pa traditionell specialundervisning i lager
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3 kan lastraningen behdva kompletteras med andra metoder. | de fallen kan traning med
assisterande teknik vara aktuell som ett fjarde lager i RTI-modellen (Nilvius 2022)

(Figur 4).
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Figur 4: RTI-modellen fritt efter Nilvius (2022).

| arskurs fyra okar bade textmangd och svarighetsgraden pa texterna (Wanzek et al.
2013). For att elever med lassvarigheter inte ska hamna langt efter i
kunskapstillagnandet nar de kommer upp i arskurs fyra, beh6ver de hitta andra strategier
for att producera och ta till sig text. Forslagsvis kan det goras genom ett fjarde lager i
slutet av arskurs tre (Nordstrom & Svensson 2017). Ett fjarde lager i RTI-modellen
innebar att det laggs mindre tid pa traditionell I&s- och skrivundervisning men genom
assisterande teknik ges fortsatt traning i textforstaelse, horforstaelse och undervisning
om texters struktur och syntax. | lager 4 anvands assisterande teknik intensivt och fokus
gar fran att lara sig lasa till att sjalvstandigt kunna ta till sig och producera text. Traning
med appar som kompenserar for att lasa (talsyntes) och appar som kompenserar for att
skriva (taligenkénning) prioriteras. Utdver talsyntes och taligenkdnning behdvs aven
traning 1 appar med skanningsfunktion. Det for att mojliggora upplésning av fakta och
skonlitterdra bocker, samt olika tidningar (a.a.). McKenna och Walpole (2007)
ifrdgasatter anvandande av enbart assisterande teknik i RTI-modellen. De belyser att det
kan vara svart for skolan att ta stallning till om och nar anvandandet av assisterande
teknik ska prioriteras framfor fortsatt lastraning. Taube, Fredriksson och Olofsson
(2015) lyfter att vissa positiva effekter har klarlagts i och med anvandande av datorer i
lasundervisningen. Dock ar effekterna oftast relativt sma. Nordstrom och Svensson
(2017) framhaller att det behdvs mer forskning om effekten av lastraning med
assisterande teknik.

3 Syfte och fragestéllningar

Syftet med studien &r att underséka hur undervisning i lager 3 och lager 4, enligt RTI-
modellen, kan paverka avkodningsformagan hos elever som &r i riskzonen for
lassvarigheter. Genom en interventionsstudie, med single subject design (SSD) som
metod, innehallande evidensbaserade, individanpassade och intensiva insatser
undersoks huruvida insatserna ger effekt pa elevernas avkodningsformaga.

15



Fragestallningar

1. Vilken effekt har lastraning i lager 3 pa avkodningsférmagan hos elever som
under varterminen i arskurs 2 ar i riskzonen for lassvarigheter?

2. Vilken effekt har lastraning i lager 4 pa avkodningsformagan hos elever som
under varterminen i arskurs 2 ar i riskzonen for lassvarigheter?

4 Metod

| foljande avsnitt redogors for pa vilket satt urvalet genomfordes for studien. Det ges en
elevbeskrivning av studiens deltagare och vad som styrde val av metod. Under rubriken
genomforande presenteras i vilken ordning samt i vilken omfattning testningar och
interventioner gjorts. Sedan beskrivs innehallet i interventionerna i lager 3 och
interventionerna i lager 4. Dérefter ges en beskrivning av samtliga material.
Avslutningsvis lyfts de etiska 6vervaganden som gjorts i och med genomférandet av
studien.

4.1 Urval

Ett bekvamlighetsurval anvandes som urvalsmetod. Bekvamlighetsurval innebér att man
valjer personer som finns lattillgangliga (Bryman 2018) och urvalet gjordes pa skolor vi
hade tillgang till. Urvalet av elever for studien gjordes med hjalp av tva larare i tva olika
klasser i arskurs tva. Lararna valde ut elever som ansdgs vara i behov av extra
lastraning. De valde ut fyra elever var, totalt atta elever. Darefter genomfdrdes
ordavkodningstesten lasning av nonord och lasning av ord fran testmaterialet L&St
(Elwér, Fridolfsson, Samuelsson & Wiklund 2016) med de atta eleverna. Utifran
testresultaten valdes de fyra elever med l&gst genomsnittligt percentilvarde ut for
deltagande i studien. Alla fyra eleverna hade i urvalsproceduren, ett genomsnittligt
percentilvarde pa 20 eller lagre vid lasning av nonord A+B och lasning av ord A+B.
Testresultaten gjorde att det slumpmassigt blev tva pojkar och tva flickor som valdes ut
som deltagare i studien.

4.1.1 Elevbeskrivning

De fyra elever som ingar i studien gar i arskurs tva. Gemensamt for eleverna &r att de,
utdver extra anpassningar i klassrummet, fatt individuell lastraning och lastraning i liten
grupp. Insatserna har skett under hostterminen i arskurs 2. Ingen av eleverna &r
nyanland. Fortsattningsvis kommer de fingerade namnen Patrik, Bjorn, Fanny och Bea
att anvandas for de fyra deltagarna. | tabell 1 nedan sammanstalls elevernas alder,
modersmal, foregaende termins insatser i form av specialundervisning samt resultat vid
urvalstillfallet.

Elev  Alder Modersmil Specialundervisning Resultat LiSt vid urvalstillfillet
vid Htar2 Ripoing Ripoing Genomsnittligt
urvals- Avkodning Avkodning percentilvirde
tillfillet nonord ord

Patrik  8:3 Svenska 2 ganger/v a 20 min 15 38 10

Bjorn  8:1 Svenska 3 ginger/v 4 20 min 4 2 5

Fanny 8:2 Kurdiska 3 ganger/v 4 10 min 24 49 20

Bea 8:8 Arabiska 3 ganger/v a 10 min 22 25 10

Tabell 1: Sammanstéllning av elever.
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4.2 Metodval

En interventionsstudie &r ett slags experiment som innebdr att man aktivt manipulerar
en variabel for att undersoka vad de ger for effekt pa andra variabler (Gustafsson 2009).
SBU (2014) forklarar begreppet intervention som ett ingripande eller insats, vilket
handlar om att gora en insats som ska leda till en forandring. I den hér studien
undersoks hur intensiv, individuell l&straning, genom systematiska interventioner
paverkar avkodningsférmagan.

Studien genomfdrdes som en interventionsstudie enligt single subject, multiple probe-
design (Morley 2018). Att anvdanda en multiple probe-design innebdr att ha en
kontrollvariabel som visar effekten av interventionen (a.a.). Multiple probe-design &r
lamplig att anvanda sig av vid forskning dar effekterna av en enskild intervention vill
matas (Byiers, Reichle & Symons 2012). Single subject design (SSD) innehaller flera
matningar i baslinje och manga matningar gors under interventionerna, vilket ar ett
effektivt satt att utvardera effekten av insatsen nar det endast &r fa deltagare. Tack vare
upprepade matningar i en single subject design kan alternativa forklaringar till effekten
av interventionerna uteslutas. Individerna blir sina egna kontroller genom att de under
olika omstandigheter genomfor manga testningar, bade i baslinjen och l6pande under
interventionerna. Testerna i baslinjen blir ett kontrolltillstand eftersom manga testningar
gors for att faststalla en saker niva fore interventionernas start. I en multiple probe-
design anvands vanligtvis tre till fyra deltagare (a.a.). SSD é&r sarskilt lamplig att
anvanda i specialpedagogisk forskning eftersom den stammer Overens med
specialundervisningens behov pa flera sétt (Horner, Carr, Halle, Mcgee, Odom, Worley
2005). Studiens syfte var att undersdka om l&asinterventioner i lager 3 och lager 4 gav
effekt pa elevernas avkodningsformaga. Eftersom SSD fokuserar pa individen och
mojliggér metoden en detaljerad analys av avkodningsutveckling for elever i risk for
lassvarigheter, bade responders, low-responders och non-responders. Designen
erbjuder mojlighet att undersdka pedagogiska interventioner genom metodisk praktik
och den &r ocksd en kostnadseffektiv metod, enligt Horner et al. (2005). Formen i
foreliggande SSD-studie bendmns ABACA dér A innebér en baslinjefas, alternativt en
fas dar inga interventioner pagar. B star for en typ av intervention, och C star for en
annan typ av intervention. Skillnaden mellan B och C &r att de innehaller olika typer av
manipulationer i interventionerna (Byiers, Reichle & Symons 2012; Morley 2018). |
Tabell 1 nedan, forklaras vad A, B och C star for i foreliggande studie.

4.3 Genomfdrande

Testningar och interventioner genomfdrdes mellan vecka 7 och vecka 23. LaSt fungerar
som maétinstrument i studien med SSD som metod. Under rubrik 4.4.1 finns en narmare
beskrivning av testmaterialet LaSt (Elwér, Fridolfsson, Samuelsson & Wiklund 2016)
som dr ett standardiserat test som bland annat mater ordavkodning. Inledningsvis
genomforde interventionsdeltagarna deltesten lasning av nonord A+B och lasning av
ord A+B fran LaSt for att mata avkodningsformagan i baslinje 1 (A). Lager 3 (B)
inneholl totalt 24 interventioner a 30 minuter. Interventionerna delades in i tva perioder,
12 tillfallen/period, med en paus daremellan. Det ansags lampligt med ett kortare
uppehall for eleverna med tanke pa de intensiva insatserna som studien innebar. Under
lager 3 genomfordes L&St totalt 6 ganger, 3 ganger/period. Efter lager 3 genomfordes
baslinje 2 (A) med testbatteriet samt 4 matningar med LaSt. Lager 4 (C) inneholl totalt
15 interventioner a 30 minuter. Under lager 4 genomfordes L&St 6 ganger. Slutligen
genomfdrdes testbatteriet och ett eftertest med L&St (A).

17



Utover SSD-datainsamlingen med L&St avkodningstest och analysen av elevernas
progression, kompletterades underlaget med ett testbatteri. Under rubrik 4.4.2 finns en
narmare beskrivning av testmaterialen i testbatteriet. Genom att Kkartlagga
interventionernas eventuella paverkan pa relaterade aspekter av lasning, kunde
kommande interventioner justeras efter elevens specifika behov. Eleverna testades med
testbatteriet vid tre tillfallen, fortest, mellantest och eftertest. Genom testbatteriet méttes
elevernas fonologiska medvetenhet, bokstavskannedom, och lasforstaelse. Samtliga
elevers resultat i testbatteriet presenteras i tabellform (se bilaga A). Inom ramen for
detta sjalvstandiga arbete gjordes dock inga fordjupade analyser av resultaten da
forskningsfragorna fokuserade pa elevernas avkodningsutveckling.

A B A C A
Test Testbatteriet =~ 3 méatningar Testbatteriet 6 méatningar  Testbatteriet
med L&St med L&St
4 matningar  Paus 4 matningar 1 métning
med LaSt 3 matningar med LAaSt med LA&St,
som utgor med Last som utgor som eftertest
baslinje 1 baslinje 2
Intervention 12 15
interventioner interventioner
i lager 3 i lager 4
innehallande innehallande
intensiv intensiv
lastraning intervention
grundad i med
phonics assisterande
Paus teknik
12
interventioner
i lager 3
innehallande
intensiv
lastraning
grundad i
phonics

Tabell 2: Forenklad Oversikt 6ver testningar, matningar, interventioner och SSD enligt studiens ABACA
design.

4.3.1 Beskrivning av interventionerna lager 3 (B)

Lager 3 inneholl strukturerad en-till-en-undervisning. Grundstrukturen var densamma
for alla fyra elever, men varje interventionspass anpassades och planerades utifran
elevernas uppmatta avkodningsformaga och unika behov av lastraning. Syftet med
interventionerna i lager 3 var att eleverna skulle bli sakrare pa fonem-grafemkoppling,
ordavkodning samt lasflyt. Fokus lag pa séker fonem-grafemkoppling och
ordavkodning. L&smaterialet som anvéandes for fonem-grafemtrdning var Fonomix
(Lowenbrand-Jansson 2021) och i genomsnitt lades 8 minuter pa detta. Syntes och
ordavkodning tranades genom laslistor. Laslistor fran Wendickmodellen (Wendick
2021) nyttjades och i genomsnitt &gnades 5 minuter av interventionspasset at det. For att
ytterligare trana ordavkodningsférmaga, men ocksa lasflyt, dgnades i genomsnitt 9
minuter till upprepad lasning av texter pa anpassade nivaer. For detta andamal anvandes
nivaanpassade ur bokserierna Léashoppet (Natur & Kultur 2022) och Stjarnsvenska
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(Liber 2022). Som en del i de olika momenten &gnades vid behov tid at ord-, begrepp-
och textforstaelse, till exempel om ett barn fragade om ett ords betydelse sa forklarades
detta. Interventionspasset avslutades med ett lustfyllt men ordavkodningsmaéssigt val
anpassat lasspel, Trugs (Haggstrom & Frylmark 2010; Jeffrey 2018). Den
genomsnittliga speltiden var 6 minuter. Under rubrik 4.4.3 Dbeskrivs materialen
ytterligare. Under interventionerna fordes anteckningar i en loggbok och utifran dem
anpassades insatserna. Anteckningarna bestod av information om vilka material och
metoder som anvandes, tid for varje moment, tid for hela passet, passets huvudfokus
(avkodning eller forstaelse) och en skattning av elevens motivation. Loggbokens
anteckningar anvandes som underlag for planering av foljande interventionstillfallen. Pa
sa vis sakerstalldes att eleverna fick uppgifter utifran deras lasformaga.

4.3.2 Beskrivning av interventionerna lager 4 (C)

Lager 4 innehdll strukturerad en-till-en-undervisning. Grundstrukturen var densamma
for alla fyra elever, men varje interventionspass anpassades och planerades utifran
elevernas uppmatta avkodningsférmaga och unika behov. | lager 4 anvande sig eleverna
av assisterande teknik. Syftet med interventionerna i lager 4 var sérskilt att eleven skulle
bli val fortrogen med att sjalvstandigt kunna ta till sig text. Dessutom &gnades en
kortare stund till att producera text med hjélp av assisterande teknik. De digitala verktyg
som anvandes for att ta till sig text var Ugglo (Malmgvist, Ohlsén, Tsampikakis,
Forslund 2018), Polylino (Inlasningstjanst 2017) alternativt Inlésningstjanst (2008).
Eleverna lyssnade tva ganger pa texten och foljde samtidigt med i texten pa skarmen
och darefter laste eleven samma textavsnitt hogt en gang. Tiden for att ”lyssna och ldsa”
var cirka 15 minuter. Cirka 10 minuter dgnades at tal-till-text-traning. Eleven anvande
Google rostinmatning eller Skolstil 2 (Ohlis 2012) for att tala in text. Det kunde vara ett
kort meddelande till lararen, aterberattande av nagot som hant i helgen eller att skriva
till en bildserie. Eleven laste igenom texten och reviderade i vissa fall nagra enstaka ord.
Interventionspassen i Lager 4 avslutades med en cirka 5 minuter lang lustfylld aktivitet
dar eleverna spelade ett digitalt lasspel som Léskod (Nero Nordmark 2014), Skolplus
(2022), Bokstavspussel (Gripot 2011) eller Elevspel (2022). Vid ett fatal tillfallen
spelade eleverna lasspelet Trugs (Haggstrom & Frylmark 2010; Jeffrey 2018). Under
4.4.3 beskrivs materialen ytterligare. Efter interventionerna fordes anteckningar i en
loggbok. Anteckningarna bestod av information om vilka digitala verktyg som anvants,
tid for hela passet, passets huvudfokus (ta till sig eller producera text) och en skattning
om eleven var motoriskt orolig eller fokuserat. Loggbokens anteckningar var underlag
for planering av foljande interventionstillfallen och pa sa vis sakerstalldes att eleverna
fick uppgifter utifran deras lasformaga.

4.4 Material

| foreliggande studie har standardiserade och normerade tester anvénts for att starka
studiens validitet. Med validitet avses studiens giltighet och att det som avses att méatas
ar det som mats (David & Sutton 2016). Med reliabilitet menas studiens tillforlitlighet,
det vill sdga om resultaten skulle bli desamma vid en upprepning av studien. Tester har
valts ut for att stdmma 6Gverens med studiens syfte, det vill sdga att méta elevernas
avkodningsférmaga. For god reliabilitet ska matningarna vara korrekt genomférda (a.a).
Nedan féljer en beskrivning av de test- och interventionsmaterial som anvénts under
studien. Testernas reliabilitet och validitet vavs in i beskrivningarna av testen.
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4.4.1 Material for matning av avkodning - L&St

LaSt dar ett testmaterial for diagnostisering och kartlaggning av grundldggande
avkodnings- och stavningsférmaga samt lasforstaelse (Elwér, Fridolfsson, Samuelsson
& Wiklund 2016). Materialet riktar sig till grundskoleelever i ar 1 till ar 6. Testet ar
normerat och kan anvéandas nar som helst under aret. L&St innehaller tva olika test for
att mata avkodningsformagan, avkodning ord och avkodning nonord. | denna studie har
bada testerna for avkodningsformagan anvants. | testmaterialet L&St, har reliabiliteten
faststéllts genom ett test-retest. Det innebdr att en och samma individ genomfor ett och
samma test vid tva eller flera tillfallen. Om resultaten visar helt andra resultat vid andra
tillfallet &r testet konstruerat pa ett satt som brister i reliabiliteten (a.a). LaSt har ett
uppmatt test-retest-reliabilitetsmatt for elever i ar 2 och korrelationen ligger mellan 0,73
och 0,81 (avkodning nonord) och 0,93 (avkodning ord) vilket anses som hdg reliabilitet.
Validiteten har faststéllts genom att berdkna sambandet med andra tester som ocksa &r
avsedda att méta avkodning. | detta fall har en jamforelse gjorts med H4 (Lindahl 1963)
och Ordkedjor (Jacobson 2001). For deltesten avkodning nonord och avkodning ord
varierar korrelationen mellan 0,71 och 0,88 for arskurs 2 i jamforelse med HA4.
Sambandet i jamforelse med Ordkedjor &r lagre och varierar mellan 0,28 och 0,59. Det
forklaras med att LaSt och Ordkedjor skiljer sig at i designen medan H4 och LaSt &r
nastan identisk. | sammanstallningarna 6ver elevernas resultat redovisas rapoangen av
korrekt avkodade nonord och avkodade ord.

4.4.2 Material for méatning av andra delaspekter av Iasning - Testbatteriet
Nedan foljer en beskrivning av de tester som ingatt i testbatteriet.

4.4.2.1 Material for att bedoma fonologisk formaga

Fonolek &r ett test for beddmning av fonologisk medvetenhet (Olofsson &
Hemmingsson 1994). Provets delar innehaller uppgifter som testar elevens formaga att
genomfora ljudsegmentering, lyssna ut initialt ljud samt genom ljudsyntes bilda ord.
Testets reliabilitet har faststallts genom jamforelser med liknande tester. Korrelationen
for Fonoleks totalpodng antas hamna 6ver 0,7. | sammanstéllningen redovisas rapoang
samt staninevérde.

4.4.2.2 Material for att mata bokstavskannedom

Lasettan dr ett diagnosmaterial som syftar till att kartldgga basfardigheter i lasning
(Johansson 2009). Materialet beskrivs som ett vetenskapligt baserat och lattillgangligt
matinstrument som identifierar vad eleven kan i de olika delmomenten géllande
avkodning. Materialet innehaller tester for att mata bokstavskannedom (versaler och
gemener), avkodning funktionsord, avkodning innehallsord, avkodning nonsensord
samt RAN (upplasning siffror). | denna interventionsstudie har endast delprovet som
testar bokstavskdnnedom anvants. Korrelationen mellan testerna i materialet &r hdga
och signifikanta vilket styrker validiteten. I sammanstéliningen 6ver elevernas resultat
redovisas rdpodangen samt staninevardet baserat pa elevernas laskvot. Laskvoten baseras
pa antal lasta ratt och tiden som eleverna anvant vid testet.

4.4.2.3 Material for att mata lasforstaelse

Vilken bild ar ratt? ar ett normerat diagnosmaterial som mater elevers lasforstaelse
(Lundberg 2001). Provet innehaller lasuppgifter dar eleven laser en eller ett par
meningar tyst for sig sjalv. Till meningarna finns fyra bilder och eleven ska sedan
avgora vilken bild som hor ihop med texten. Bilderna &r ganska lika och for att valja ratt
kravs att eleven har en Kklar bild av textens inneb6rd. Testet har olika tidsbegransning
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beroende pa vilken arskurs eleven tillnor. For elever i ar 2 ar tidsbegransningen 10
minuter. Resultatet ger en indikation pa hur snabbt eleven laser och forstar texten.
Tidpunkten for normeringen &r i oktober-november. | manualen finns inte reliabilitets
eller validitetsmatt. Testets anvandbarhet har bedomts utifran mer an 800 elever som
genomfort testet samt genom intervjuer av elever och l&rare. | redovisningen av
elevernas resultat anges rapoang samt staninevarde.

4.4.3 Interventionsmaterial i lager 3

Nedan féljer en beskrivning av de interventionsmaterial som anvénts i lager 3 och i
lager 4. Materialen delas in i underrubriker baserat pa vad de avser att trdna och utifran
dess anvandningsomrade.

4.4.3.1 Material som tranar fonemisk medvetenhet och fonem-grafemkoppling

FonoMix munmetoden, utarbetad av Léwenbrand-Jansson (2021) &r ett material dar ett
strukturerat och systematiskt arbetssdtt anvénds for att trdna och automatisera
kopplingen mellan fonem och grafem. Metoden innebdr att eleverna med hjalp av
munbilder kopplar samman ljud och munnens form med ratt grafem (bokstav eller
bokstavskombination). FonoMix &r en multisensorisk metod eftersom flera sinnen
aktiveras vid traningen. | materialet finns ocksd moment som gar ut pa att bygga ord
med hjalp av olika sinnen och rorelser, liksom I&slistor, spel, skrivbocker och
lasebdcker.

4.4.3.2 Material som tranar avkodning och lasflyt

Laslistor fran Wendickmodellen ar en del av kartlaggning- och traningsmaterialet
Wendickmaterialet, som sékrar vissa grundldggande fardigheter i lasning (Wendick
2021). Laslistorna ar strukturerade och anpassade for att trana bade fonologisk och
ortografisk lasstrategi, automatiserad avkodning, spraklig medvetenhet och strukturerad
stavning. Lashoppet (Natur & Kultur 2022) och Stjarnsvenska (Liber 2022) &r tva olika
serier med lattlasta upplevelse- och faktabdcker i olika lasnivaer. Bockerna innehaller
en begransad mangd text pa varje sida och manga bilder. Meningarna ar skrivna i rak
ordfoljd. Flera av titlarna finns som digitala resurser i form av text-till-tal-bok.

Trugs star for "teach reading using games" och &r ett lasspel som foljer barns
lasutveckling (TRUGS 2022). Trugs ar skapat av Astrid Frylmark och Ingrid
Haggstrom utifran ett engelskt original och &r anpassat efter det svenska spraket med
alla vokaler. Spelen ar uppbyggda i fem lasnivaer och innehaller korta, ljudenligt
stavade ord till mer komplexa och langre ord.

4.4.4 Interventionsmaterial i lager 4

4.4.4.1 Digitala resurser - text-till-tal

Ugglo (Malmgvist et al. 2018), Polylino (Inlasningstjanst 2017) och Inlasningstjanst
(2008) ar digitala bibliotek som har digitala fakta- och skonlitterara bocker pa olika
nivaer. De tre apparna har inlasta bocker dar det finns mojlighet att vélja olika hastighet
pa textupplasningen. Till en del bocker finns ocksa textmedfdljning sa att eleven kan
lyssna och samtidigt félja med i texten.

4.4.4.2 Digitala resurser - tal-till-text

Genom Skolstil 2 (Ohlis 2012) och Google réstinmatning finns mojlighet att genom
rostinspelning tala in text i ett dokument.
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4.4.4.3 Digitala lasspel

Laskod (Nero Nordmark 2014) och Bokstavspussel (Gripot 2011) &r appar med
ovningar och spel avsedda for barn som ar i borjan av sin las- och skrivutveckling. |
appen Laskod finns majlighet att stdnga av och sétta pa upplasning och ljud. Appen
Bokstavspussel har 36 fardiga bokstavspussel och mojlighet att skapa egna pussel finns.
Appen ar anpassad for iPad och iPhone/iPod Touch. Skolplus (2022) ar en webbsida
med spel, dvningar och utskriftsmaterial inom flera olika @mnen. Skolplus ar riktat till
barn i forskoleklass upp till arskurs 6. Skolplus &r ett pedagogiskt laromedel som
kombinerar larande med lek, gladje, kunskap och som ar ténkt att stimulerar eleverna
for lust att lara sig mer. For tillgang till utokat material krévs licens. Elevspel (2022) &r
en annan websida med Gvningar i olika skolamnen, lasspel och I6vningar pa olika
nivaer.

4.5 Etiska 6vervagande

God forskningssed syftar till att man genom grundldggande forskningsetiska principer
varnar om god kvalitet pa den forskning som bedrivs (Vetenskapsradet
2017). Vetenskapsradets ~ rekommendationer  géllande  informationskravet,
samtyckeskravet,  konfidentialitetskravet ~ och  nyttjandekravet  har  foljts.
Informationskravet uppfylldes genom att eleverna i var studie och deras vardnadshavare
fick ta del av syftet med var kommande studie. De fick dels veta hur vi skulle ga
tillvaga, dels vad interventionerna skulle innehdlla. Vardnadshavarna fick muntlig
information via telefonsamtal och darefter skickades ett informationsbrev hem (se
bilaga B), samt en samtyckesblankett for paskrift (se bilaga C). Genom
informationsbrevet fick deltagarna och deras vardnadshavare detaljerad information om
studien, kontaktuppgifter till de som genomfor studien, deras handledare och
information om att deltagandet &r frivilligt och kan avbrytas. Samtyckeskravet handlar
om att inhdmta samtycke innan man startar forskningen. Med en underskrift av
elevernas bada vardnadshavare pa samtyckesblanketten, gav de sitt medgivande till
studien innan matningarna och interventionerna paborjades. Detta innebar att
samtyckeskravet uppfylldes. | informationsbrevet gavs &ven information om att
resultaten kommer att avidentifieras och inte spridas vidare i andra syften, vilket innebar
att delar av konfidentialitetskravet uppfyllts. Konfidentialitetskravet innebar ocksa att
alla uppgifter, om identifierbara personer, ska lagras pa ett sétt sa att obehoriga inte kan
ta del av dem (Vetenskapsradet 2002), vilket uppfyllts genom att testresultat,
anteckningar och loggbocker som beror studien varit inlasta nar de inte anvants. De
medverkande eleverna har genom hela studien haft fingerade namn. Uppgifterna om de
fyra eleverna i var interventionsstudie som samlats in, far enligt nyttjandekravet endast
anvandas for forskningens dandamal. Uppgifterna far heller inte anvandas som underlag
for atgarder som paverkar individerna utan att ha fatt medgivande av de berérda (a.a.).
En etikprovning med diarienumret 2017/412-31 har gjorts och godkants.

5 Resultat

I avsnittet som fOljer, presenteras elevernas resultat vid matningar av
avkodningsférmaga, lasning av ord och lasning av nonord. Utifran fragestallningarna
presenteras forst resultaten fran lager 3 och darefter resultaten fran lager 4. Single
subject design bygger pa visuella analyser (Horner et al. 2005), sa darfor visas
resultaten genom olika diagram och tabeller. Diagrammen ser olika ut for varje elev,
med olika matt pa y-axeln. Pa sa vis fortydligas varje elevs unika lasutveckling.
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5.1 Avkodningsutveckling i lager 3 (B)
Evidensbaserad lasintervention genom en-till-en-undervisning

Samtliga diagram i foljande avsnitt visar resultaten for de fyra matningarna i baslinje 1,
darefter resultaten for de sex matningarna i lager 3. Elevernas resultat anges i rapoéang
(rp) och koppling gors till motsvarande percentilvarde i resultatbeskrivningarna under
diagram och tabeller. Genomgaende i foljande avsnitt presenteras elevernas
percentilvarde fran forsta matningen i baslinje 1 till sista matningen i lager 3.
Resultatens percentilvarden redovisas i tabellform. Efter varje diagram och tabell
forklaras respektive elevs resultat i I6pande text.

5.1.1 Patrik - Ord och nonord lager 3

Patrik ord och nonord i lager 3
Baslinje 1 (A) Lager 3 (B)
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Figur 5: Diagrammet visar Patriks resultat pd LaSt, avkodning ord och nonord i lager
3.

Tabell 3: Patriks resultat pa forsta matningen i baslinje 1 och sista méatningen i lager 3
angett i percentil.

Avkodning Ord Non-ord
Lager 3
Forsta matningen i | Sista matningen i Forsta matningen i | Sista métningen i
baslinje 1 lager 3 baslinje 1 lager 3
Percentil 30 50 5 40

Resultaten visar att interventionen har paverkat elevens avkodningsformaga bade
gallande avkodning ord och avkodning nonord fran forsta matningen i baslinje 1 till
sista matningen i lager 3. Utgangslaget géllande avkodning ord var 40 rp vid forsta
baslinjematningen. Vid den sista métningen i lager 3 blir resultatet 80 rp. Det innebér en
okning med 40 rp. Gallande nonord ar utgangslaget lagre. Vid den inledande matningen
I baslinje 1 uppmatts 18 rp och 34 rp vid sista matningen i lager 3. Det innebér en
okning med 16 rp. Eftersom rapoangen okar bade vid avkodning ord och avkodning
nonord innebdr det dven en 6kning av percentilvardena. Gallande avkodning ord okar
vardet med 20 enheter och géllande avkodning nonord okar percentilvérdet med 35
enheter. Gemensamt for avkodning ord och avkodning nonord &r att resultaten i princip
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ar oforandrade fran matning fyra till och med métning 6. Darefter sker en 6kning av
rapoangen bortsett fran en tillfallig nedgang vid avkodning ord.

5.1.2 Bjorn - Ord och nonord lager 3

Bjorn ord och nonord lager 3
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Figur 6: Diagrammet visar Bjorns resultat pa LaSt, avkodning ord och nonord i lager
3.

Tabell 4: Bjorns resultat pa forsta matningen i baslinje 1 och sista matningen i lager 3
angett i percentil.

Avkodning Ord Non-ord
Lager 3
Forsta métningen | Sista métningen i | Forsta matningen | Sista métningen i
i baslinje 1 lager 3 i baslinje 1 lager 3
Percentil 5 5 5 5

Diagrammet visar resultat som vaxlar forhallandevis mycket mellan de olika
mattillfallena. Vid utgangslaget i avkodning ord uppmattes ett lagre resultat jamfort
med avkodning nonord. Vid forsta baslinjematningen far Bjérn 1 rp vid avkodning ord
och vid sista matningen i lager 3, 13 rp. Det innebar en 6kning med 12 rp. Vid de fyra
forsta matningarna i lager 3 visar diagrammet att avkodning ord ligger pa en relativt
jamn niva. Darefter sker en markant ckning for att vid sista matningen sjunka nagot
igen. Gallande nonord sjunker resultaten under baslinjeméatningarna. Under sa gott som
hela interventionsperioden i lager 3 finns inga uppmatta resultat bortsett fran 1 rp vid
forsta matningen. Anledningen till uteblivet resultat gallande avkodning nonord, beror
pa att Bjorn avbojt att genomfora testerna. Resultaten motsvarar percentil 5 under bade
baslinje 1 och under hela lager 3.
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5.1.3 Fanny - Ord och nonord lager 3
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Figur 7: Diagrammet visar Fannys resultat pa LaSt, avkodning ord och nonord i lager
3.

Tabell 5: Fannys resultat pa forsta matningen i baslinje 1 och sista méatningen i lager 3
angett i percentil.

Avkodning Ord Non-ord
Lager 3
Forsta métningen | Sista métningen i | Forsta matningen | Sista matningen i
i baslinje 1 lager 3 i baslinje 1 lager 3
Percentil 20 30 40 40

Resultaten visar att interventionerna paverkat lasformagan och att avkodning ord
forbéattrats. Daremot blev resultaten vid lasning av nonord helt oférandrad mellan forsta
matningen i baslinje 1 och sista méatningen i lager 3. Matningarna daremellan var
varierande mellan 28 rp och 38 rp. Utgangslaget gallande avkodning ord var 44 rp vid
forsta baslinjematningen. Vid den sista méatningen ar resultatet 59 rp. Det innebér en
okning med 15 rp. Gallande nonord ar utgangslaget lagre, jamfort med avkodning ord.
Resultatet ar 36 rp i den inledande méatningen och vid sista méatningen 36 rp, alltsa ingen
skillnad. Eftersom rdpoangen Okar vid avkodning ord sker ocksd en okning av
percentilvérdena. Vid avkodning av ord Okar percentilvardet med 10 enheter. Vid
avkodning av nonord blir det ingen skillnad i percentilvdarden. Vid lasning av ord
sjunker resultaten med 6 rp fran den andra till den tredje métningen i interventionen.
Vid lasning av nonord sjunker resultaten med 6 rp mellan den tredje och den fjarde
matningen i baslinje 1. For ovrigt haller resultaten vid lasning av ord en relativt jamn
niva.
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5.1.4 Bea - Ord och nonord lager 3

Bea ord och nonord lager 3
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Figur 8: Diagrammet visar Beas resultat pa L&St, avkodning ord och nonord i lager 3.

Tabell 6: Beas resultat pa forsta matningen i baslinje 1 och sista matningen i lager 3
angett i percentil.

Avkodning Ord Non-ord
Lager 3
Forsta matningen | Sista métningen i | Forsta matningen | Sista métningen i
i baslinje 1 lager 3 i baslinje 1 lager 3
Percentil 10 25 15 45

Resultaten visar att interventionerna paverkat lasformagan och att avkodning av bade
ord och nonord forbattrats fran forsta matningen i baslinje 1 till sista matningen i lager
3. Utgangslaget gallande avkodning ord var 31 rp vid forsta baslinjemétningen. Vid den
sista matningen i lager 3 &r resultatet 47 rp. Det innebdr en 6kning med 16 rp. Gallande
nonord ar utgangslaget lagre jamfort med avkodning ord. Resultatet ar 24 rp i den
inledande baslinjematningen och 38 rp vid sista matningen i lager 3. Det innebér en
okning med 14 rp. Eftersom rdpodngen okar bade vid avkodning ord och avkodning
nonord okar ocksa percentilvardena. Géllande avkodning ord 6kar percentilvéardet med
15 enheter och gallande avkodning nonord okar percentilvardet med 30 enheter. Vid ett
tillfalle i diagrammet visas en relativt stor 6kning av rapoang foljt av en tillfallig
nedgang for att sedan oka igen, bade vid lasning av ord och lasning av nonord.
Resultatet gallande lasning av ord ar hogre, 51 rp, vid forsta matningen i lager 3 an vid
sista matningen i lager 3, da resultatet ar 47 rp. Det innebar en minskning med 4 rp.

5.2 Avkodningsutveckling i lager 4 (C)
Evidensbaserad lasintervention med assisterande teknik genom en-till-
en-undervisning

Samtliga diagram i féljande avsnitt visar resultaten for de fyra méatningarna i baslinje 2,
darefter resultaten for de sex méatningarna i lager 4 och slutligen resultatet for eftertestet.
Elevernas resultat anges i rp och koppling gors till motsvarande percentilvarde i
resultatbeskrivningarna under diagram och tabeller. Genomgaende i foljande avsnitt
presenteras elevernas percentilvarde vid férsta matningen i baslinje 2 och métningen vid
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eftertestet. Resultatens percentilvarden redovisas i tabellform. Efter varje diagram och

tabell forklaras respektive elevs resultat i I6pande text.

5.2.1 Patrik - Ord och nonord lager 4 samt eftertest

Patrik ord och nonord lager 4
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Figur 9: Diagrammet visar Patriks resultat pa LaSt, avkodning ord och nonord i lager

4.

Tabell 7: Patriks resultat pa forsta matningen i baslinje 2 samt méatningen i eftertestet

angett i percentil.

Avkodning Ord Non-ord
Lager 4
Forsta matningen | Sista métningen Forsta matningen | Sista métningen
i baslinje 2 vid eftertestet i baslinje 2 vid eftertestet
Percentil 45 85 60 90

Resultaten i lager 4, visar fortsatt progression av avkodningsformagan. Avkodning ord
uppmatts vid forsta méatningen i baslinje 2 till 76 rp. Vid eftertestet har resultatet okat
med 36 rp till totalt 112 rp. | bdrjan av interventionerna i lager 4 sjunker resultaten
nagot, for att sedan ¢ka igen. Vid den sista matningen i lager 4 uppnas det hogsta
resultatet under hela interventionsperioden, 128 rp. Géllande nonord, sker en utveckling
aven dar. Vid forsta matningen i baslinje 2 uppnas 44 rp och vid eftertestet 61 rp. Det
innebar en 6kning med totalt 17 rp. Okade rdpoéang innebar dven hogre percentilvérden.
Okningen motsvarar 40 enheter gallande avkodning ord och 30 enheter gallande
avkodning nonord.
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5.2.2 Bjorn - Ord och nonord lager 4 samt eftertest

Bjiérn ord och nonord lager 4
Eftertest
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Figur 10: Diagrammet visar Bjorns resultat pa LasSt, avkodning ord och nonord i lager
4,

Tabell 8: Bjorns resultat pa forsta matningen i baslinje 2 samt matningen i eftertestet
angett i percentil.

Avkodning Ord Non-ord
Lager 4
Forsta métningen | Sista métningen Forsta métningen | Sista matningen
i baslinje 2 vid eftertestet i baslinje 2 vid eftertestet
Percentil 5 5 5 5

Resultatet vid den inledande matningen i baslinje 2 uppmatts till 16 rp i avkodning ord.
Under baslinjematningarna sjunker resultaten vid de tre forsta matningarna, for att vid
sista matningen oka igen. Vid den inledande matningen i lager 4 uppmétts det lagsta
resultatet under lager 4 till 9 rp. Darefter 6kar rdpodngen nagot och haller sig pa en
relativt jamn niva. | eftertestet visar matningen att resultatet okat totalt sett med 3 rp till
19 rp. Géllande nonord finns inga uppmatta resultat. Resultaten motsvarar percentil 5
under baslinje 2 och under hela lager 4. Det géller bade avkodning ord och avkodning
nonord.
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5.2.3 Fanny - Ord och nonord lager 4 samt eftertest

Fanny ord och nonord lager 4
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Figur 11: Diagrammet visar Fannys resultat pa LaSt, avkodning ord och nonord i lager
4.

Tabell 9: Fannys resultat pa forsta matningen i baslinje 2 samt méatningen i eftertestet
angett i percentil.

Avkodning Ord Non-ord
Lager 4
Forsta matningen | Sista métningen Forsta métningen | Sista métningen
i baslinje 2 vid eftertestet i baslinje 2 vid eftertestet
Percentil 30 50 45 75

Resultaten visar en utveckling av bade avkodning ord och avkodning nonord fran forsta
matningen i baslinje 2 till eftertestet. Utgangslaget gallande avkodning ord var 59 rp vid
forsta matningen i baslinje 2. Vid eftertestet blir resultatet 82 rp. Det innebér en 6kning
med 23 rp. Gallande nonord &r utgangslaget lagre, jamfort med avkodning ord.
Resultatet ar 37 rp vid forsta matningen i baslinje 2 och 53 rp pa eftertestet, vilket
innebar en 6kning med 16 rp. Eftersom rapoangen okar bade vid avkodning ord och
avkodning nonord innebér det dven en 6kning av percentilvardena. Gallande avkodning
ord Okar percentilvardet med 20 enheter och géllande avkodning nonord Okar
percentilvardet med 30 enheter. Resultaten vid lasning av ord oOkar i alla fyra
matningarna i baslinje 2 for att sedan minska vid forsta och andra matningen i lager 4.
Darefter gors en 6kning vid tva matningar. De sista matningarna i lager 4 planas ut med
samma resultat ett par ganger for att sedan Oka vid eftertestet. Géllande lasning av
nonord ligger resultaten i baslinje tva relativt stabilt och 6kar sedan successivt i lager 4.
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5.2.4 Bea - Ord och nonord lager 4 samt eftertest

Bea ord och nonord lager 4
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Figur 12: Diagrammet visar Beas resultat pa LaSt, avkodning ord och nonord i lager 4.

Tabell 10: Beas resultat pa forsta matningen i baslinje 2 samt méatningen i eftertestet
angett i percentil.

Avkodning Ord Non-ord
Lager 4
Forsta métningen | Sista mdtningen Forsta métningen | Sista matningen
i baslinje 2 vid eftertestet i baslinje 2 vid eftertestet
Percentil 20 30 45 40

Resultaten visar en utveckling av avkodning ord fran férsta matningen i baslinje 2 till
eftertestet. Daremot ar resultaten gallande lasning av nonord samre pa eftertestet jamfort
med forsta matningen i baslinje 2. Utgangslaget géllande avkodning ord &r 44 rp vid
forsta matningen i baslinje 2. Vid eftertestet noteras ett resultat pa 60 rp. Det innebér en
okning med 16 rp. Gallande nonord ar utgangslaget lagre, jamfort med avkodning ord.
Resultatet vid forsta méatningen i baslinje 2 ar 37 rp och pa eftertestet 36 rp, vilket
inneb&r en minskning med 1 rp. Gallande avkodning ord okar percentilvardet med 10
enheter och gallande avkodning nonord minskar percentilvardet med 5 enheter mellan
forsta méatningen i baslinje 2 och sista méatningen i lager 4. Baslinjeméatningarna for
bade lasning av ord och lasning av nonord ar relativt stabila. Darefter, vid de forsta
matningarna i lager 4 dkar resultaten for lasning av ord vid de tre forsta matningarna for
att sedan stabiliseras. | eftertestet okar resultatet med 2 rp. L&sning av nonord i lager 4
oOkar lite till en borjan och ligger sedan relativt jamt. | eftertestet sjunker resultatet med 3

rp.
6 Resultatanalys

Resultatanalysen utgar fran Simple view of reading (Gough & Tunmer 1986) och ar
indelad i tva avsnitt utifran studiens fragestéllningar. Studiens syfte &r att underséka om
lasinterventioner i lager 3 och 4 enligt RTI-modellen paverkar avkodningsformagan hos
elever i ar 2 som befinner sig i riskzonen for lassvarigheter. Forst analyseras resultatet
gallande avkodning i lager 3 (B) och darefter resultaten i1 lager 4 (C).
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Avkodningsférmagan mats i denna studie med L&St (Elwér, Fridolfsson, Samuelsson &
Wiklund 2016). Bade avkodning nonord och avkodning ord ligger till grund for
analysen. Resultaten kopplas till Hgien och Lundbergs (2013) stadieteorier, Ehris
(20054, 2005b) utvecklingsfaser och tidigare forskning.

6.1 Vilken effekt har lastraning i lager 3 pa avkodningsférmagan hos
elever som under varterminen i arskurs 2 ar i riskzonen for
lassvarigheter?

Utifran en vidareutveckling av Simple view of reading (Wren 2001; Glaser & Moats
2008; Scarborough 2001) &r fonologisk medvetenhet och bokstavskdnnedom
forutsattningar som krévs for att lyckas med avkodningen. Inledningsvis i studien
befinner sig tre deltagare, (Patrik, Fanny och Bea), enligt Ehris (2005a, 2005b) teori till
viss del 1 partial alphabetic-fasen eftersom de inte behérskar det alfabetiska systemet
fullt ut. De &r samtidigt delvis i fasen full alphabetic da de har formagan att lasa nya
ord. Hgien och Lundberg (2013) menar att det behover finnas en forstaelse for
sambandet mellan bokstav och ljud for att kunna behérska alfabetisk avkodning genom
saker syntes. | lager 3 ar det alfabetisk-fonologiska stadiet utgangslaget for Patrik,
Fanny och Bea eftersom de visar en forstaelse for den alfabetiska principen.

Lager 3 innebér evidensbaserad lastraning, i huvudsak explicit undervisning i
fonemsyntes vilket foresprakas av bade Castles, Rastle och Nation (2018) samt
Johnston och Watson (2004). Aven Ehri et al (2001) framhaller att undervisning med
phonics kan stimulera elevers avkodningsutveckling. Resultaten i foreliggande studie
visar att avkodningsférmagan okar i takt med insatserna och att 6kningen sker hos
majoriteten av deltagarna (Patrik, Fanny och Bea). Det ar i linje med de resultat som
Levlin och Nakeva von Mentzer (2020) konstaterat. De undersokte effekten av
individuell, systematisk och intensiv avkodningstraning for elever i ar 2 som visat sig ha
svarigheter med avkodningen. Fokus lag pa bokstavsljuden och avkodningstraning.
Studien visade att individuell undervisning gav storre effekt &n den undervisning som
gavs i klassrummet. I studien av Félth et al. (2020) konstateras att resultaten for de
elever som fick intensiv traning, visade en storre effekt an kontrollgruppens. Det géllde
bade fonologisk medvetenhet och ordavkodning.

Resultaten for nonordslasning visar att innehallet i interventionerna i lager 3 gett olika
effekt. Detta trots att alla fatt systematisk, individuell lastraning anpassa efter elevens
unika behov. For tva av deltagarna noteras okande resultat (Patrik och Bea). Vid analys
av Beas resultat noteras en i princip lika stor utveckling, matt i rapoang, av formagan att
avkoda nonord som avkodning ord. Fannys resultat vid l&sning av nonord visar daremot
ingen okning. Fannys resultat visar samma papoéng vid forsta matningen i baslinje 1
och sista métningen i lager 3.

Vidare visar resultaten att interventionerna gett effekt pa avkodningsférmagan av ord,
om &n i olika grad for deltagarna. Vid en djupare analys ses storst utveckling hos en av
deltagarna, Patrik. Tva andra deltagare, Fanny och Bea har utvecklat
ordavkodningsformagan och deras resultat liknar varandras. Denna elevgrupp utgor
majoriteten av deltagarna och utveckling av avkodningsformagan kan konstateras hos
samtliga.

Hos den aterstdende deltagaren Bjorn, ses daremot ingen omfattande utveckling. |
inledningsskedet befinner sig deltagaren i den forsta fasen, pre-alphabetic, enligt Ehris
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(2005a) teori. Visuellt kanns nagra ord igen och avkodning gar att genomféra nagra
enstaka ganger. Enligt Hgien och Lundberg (2013) bendmns stadiet som det
logografiskt-visuella. Visserligen noteras fler avkodade ord vid sista matningen jamfort
med i inledningsskedet, dock konstateras en ojamn utveckling och resultat som véxlar
vid méatningarna. Tendenser finns till ett 6kat anal rapoang vid avkodning ord, men det
noteras ingen okning av percentilvéardet. Det ligger konstant pa percentil 5 under hela
lager 3. Angaende nonordslasning saknas resultat under i princip hela lager 3.
Resultaten uteblir da deltagaren avbojt att genomfora testerna.

6.2 Vilken effekt har lastraning i lager 4 pa avkodningsférmagan hos
elever som under varterminen i arskurs 2 ar i riskzonen for
lassvarigheter?

Som tidigare namnts visar resultaten efter interventionerna i lager 3, att de gett effekt pa
avkodningsformagan for majoriteten av deltagarna. Utgangsléaget infor lager 4 varierar
dock mellan deltagarna. Det kan konstateras, for tva av deltagarna (Patrik och Fanny),
att interventionerna i lager 4 har gett storre effekt pd avkodningsférmagan jamfort med
interventionerna i lager 3. Svensson et al. (2021) har klarlagt att anvéndande av
assisterande teknik i stallet for vanlig specialundervisning, kan ge positiva effekter pa
lasformagan, vilket ar i linje med delar av resultatet i foreliggande studie. Daremot
noteras en marginell utveckling totalt sett for en av de andra deltagarna (Bea). Det sker
en viss utveckling av avkodning ord, men géllande nonord noteras ett lagre resultat vid
eftertestet jamfort med forsta matningen i baslinje 2. Resultaten visar, i det avseendet,
att avkodningsférmagan inte utvecklas av interventionerna i lager 4.

For den aterstaende deltagaren (Bjorn) registrerades ingen markbar effekt under lager 3.
| lager 4 noteras dock en jamnare och hogre niva av resultaten, jamfort med lager 3.
Interventioner som innehaller undervisning med hjélp av assisterande teknik kan vara
till hjalp for elever som, trots evidensbaserad lastréning, visar sig ha sarskilda
svarigheter med att ldsa och skriva (Al Otaiba & Fuchs 2002; Félth et al. 2013;
Lindeblad et al. 2016; Nordstrom et al. 2016; Svensson et al. 2017). Resultaten visar att
matningarna gallande avkodning ord ligger pa i princip samma, eller pa en hogre niva
an den hogsta matningen i lager 3. Det visar pa en 6kad formaga gallande avkodning
ord vid matningarna under lager 4, dven om det inte gar att faststalla nagon klar
progression. Avkodningsformagan kan forbattras genom anvandandet av assisterande
teknik trots att man inte tranar det explicit (Lindeblad et al. 2016; Svensson et al. 2017;
Nordstrom et al. 2016) vilket kan forklara det mer stabila resultat som visas i lager 4.
Registrerade resultat for avkodning nonord fortsatter dock att utebli. Trots att en viss
okad avkodningsférmaga av ord, ligger resultaten kvar pa en nivd som motsvarar
percentil 5. Det galler genomgaende under hela lager 4.

Det kan konstateras att tvd av deltagarna (Fanny och Bea), har utvecklat
avkodningsformagan sa pass mycket att de enligt Ehris (2005a) teori befinner sig i full-
alphabetic fasen. De behdrskar att anvanda sig av den alfabetiska principen och befinner
sig enligt Hagien och Lundbergs (2013) stadieteorier i det alfabetisk-fonologiska stadiet,
pa vag mot ortografisk-morfemisk lasning. For en av deltagarna (Patrik) visar resultaten
en progression fran percentil 45 till 85 gallande avkodning ord och fran percentil 60 till
90 gallande avkodning nonord. Enligt Ehris (2005a) teori befinner sig deltagaren i
consolidated alphabetic och enligt Hgien och Lundbergs (2013) stadieteorier i det
ortografisk-morfemiska stadiet. Utifran resultaten visas att de fardigheter som kravs for
att beharska avkodning samt lasa med flyt nu uppnas. Enligt Taube, Fredriksson och
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Olofsson (2015) innebdr lasning med flyt, att 1&saren avkodar korrekt, enkelt och med
inlevelse. Den formagan belyser Ehri (2005b) som den stérsta fordelen med god
avkodningsférmaga.

For Bjorn som uppnar marginell utveckling, visar resultaten att grundlaggande
forutsattningar for automatiserad avkodning fortfarande saknas. Den forsta fasen, pre-
alphabetic (Ehri 2005a) samt logografiskt-visuella stadiet fortséatter vara nivan eller
stadiet pa denne deltagares avkodningsutveckling.

7 Diskussion

| foljande avsnitt diskuteras studiens resultat och metodval. Inledningsvis kommer
resultatdiskussionen som tar sin utgangspunkt i studiens tva fragestallningar. Déarefter
foljer en metoddiskussion.

7.1 Resultatdiskussion

Nedan foljer resultatdiskussionen som inleds med insatserna i lager 3 och dess
eventuella effekter. Darefter diskuteras insatserna och eventuella effekter i lager 4.

7.1.1 Vilken effekt har lastraning i lager 3 pa avkodningsformagan hos elever som
under varterminen i arskurs 2 ar i riskzonen for lassvarigheter?

Med tanke pa att insatserna i lager 3 till stor del handlar om explicit phonics-inriktad
undervisning ar det sannolikt att insatserna bidrar till positiv utveckling av elevernas
formaga att gora fonem-grafemkopplingar. Sérskilt tydligt syns det da
avkodningsformagan forbattras i takt med att eleverna ges riktade insatser. Flera
forskare slar fast phonics-inriktad undervisning som en framgangsfaktor for att lyckas
med l&sningen (Castles, Rastle & Nation 2018; Fridolfsson 2018; Hgien & Lundberg
2013; National reading panel 2000; SBU 2014; Taube, Fredriksson & Olofsson 2015).
Fanny, Bea och Patrik har utvecklat sin avkodningsformaga under lager 3. Sarskilt
framtradande &r Patriks resultat. Att han utvecklas i hogre grad dn Fanny och Bea skulle
kunna bero pa att han har svenska som modersmal. Att Fanny inte utvecklar formagan
att lasa nonord i lika hog grad kan bero pa att hon far flertalet avdrag av rdpoang vid
lasning av nonord pa grund av uttalsfel av vokaler. Det &r ett vanligt forekommande
uttalsfel for de med annat modersmal (Zetterholm & Tronnier 2019). Sett i
percentilékning gynnas Bea i hogre grad av interventionerna i lager 3 jamfort med i
lager 4. Det kan bero pa att lager 3 innehaller systematisk undervisning genom
materialet Fonomix och darigenom ges undervisning i uttal av bokstavsljud och olika
vokalklanger. Det kréavs namligen explicit undervisning for att utveckla olika
uttalsvariationer i svenska som andrasprak, enligt (Zetterholm & Tronnier 2019). En
fundering som dyker upp ar vad Beas tillfalliga 6kning av rapoang vid forsta och andra
maétningen av avkodning ord i lager 3 kan bero pa. Ar det ndgot speciellt som hint,
beror det pa undervisningen eller handlar det om dagsformen? Samma fundering vécks
vid analysen av Bjorns resultat, som tenderar att véxla mycket mellan métningarna. Vid
ett tillfalle 6kar hans resultat med hela 13 rp fran ett tillfalle till ett annat. Bjorn ar en
low-responder, eftersom han svarar ytterst lite pa interventionerna som varit liknande
for alla fyra elever. Bjorn har bade under lager 3 och lager 4 betydande svarigheter med
fonem-grafemkoppling och avkodning. L&sning av nonord fungerar inte alls, vilket kan
tyda pa brister i den fonologiska formagan (Fouganthine & Jacobson 2020). | fallet
med Bjorn verkar inte systematisk phonics-undervisning ge nagon stérre effekt, vilket
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Levlin och Nakeva von Mentzer (2020) framhaller kan bidra till forbattrad
avkodningsformaga. Bjorns fortsatta svarigheter med avkodning, trots interventionerna
skulle kunna bero pa dyslexi eftersom avkodningssvarigheter och svarigheter med
l&sning av nonord &r kannetecken vid dyslexi (Hgien & Lundberg 2013). En bidragande
orsak till den marginella utvecklingen, kan &ven bero pa begransad uthallighet. Aven
dagsform, lust och koncentrationsformaga har véxlat och varit mer eller mindre
maérkbart under hela interventionsperioden. Man kan diskutera om interventioner
liknande de som gjorts i lager 3 &r ratt metod for Bjorn, med tanke pa den sparsamma
effekt som den gett pa avkodningsutvecklingen.

7.1.2 Vilken effekt har lastraning i lager 4 pa avkodningsformagan hos elever som
under varterminen i arskurs 2 ar i riskzonen for lassvarigheter?

Undervisning i lager 4 ger storst effekt pa Patriks och Fannys ordavkodningsférmaga.
De utvecklas totalt sett mer under lager 4 jamfort med i lager 3. Patrik avlutar lager 4
med att nd hogsta nivan av lasning och har férmagan att lasa flytande. Beas resultat
visar daremot att resultaten gallande avkodning nonord har sjunkit i eftertestet jamfort
med forsta matningen i baslinje 2. Forklaringen till att Bea inte utvecklat
avkodningsformagan gallande nonord kan vara att hennes modersmal &r arabiska. Hon
fick manga poangavdrag vid lasning av nonord pa grund av ihopblandning av
vokalljuden i vokalerna y, e, 0. Det ar ett vanligt uttalsfel hos arabisktalande som har
svenska som andrasprak enligt Zetterholm och Tronnier (2019). Explicit undervisning
kravs for att nyinlarare av svenska spraket ska beharska olika uttalsvariationer (a.a.).
Det tillgodoses i lager 3 genom undervisning med materialet Fonomix.

Fannys och Beas resultat indikerar en utveckling av avkodningsférmagan och att de
efter interventionerna nar en hogre niva i avkodningsutvecklingen. Trots att
utvecklingen inte varit lika for de bada, kan anda en progression klargéras. Bjorns
resultat visar, totalt sett, en marginell utveckling av avkodningsférmagan. Dock tycks
det vara sa att avkodning ord ligger pa en hogre och jamnare niva under lager 4 i
jamforelse med lager 3. Resultaten kan tyda pa att anvandandet av assisterande teknik
paverkar avkodningsformagan i positiv riktning, atminstone bidrar till en mer stabil
niva. Ett liknande konstaterande gors i Svenssons et al. (2021) studie. | samma studie
visas ocksa att assisterande teknik bidragit till 6kad motivation géllande lasning. |
Bjorns fall skulle de hogre, mer stabila resultaten kunna forklaras av 6kad Iaslust - tack
vare assisterande teknik. Nordstrom och Svenssons (2017) foreslar att ett fjarde lager i
RTI-modellen sitts in i slutet av arskurs tre for low-responders. Funderingar som vacks,
ar hur Bjorns avkodningsférmaga hade sett ut idag, om han hade fatt tillgang till
lasundervisning med assisterande teknik i ett tidigare skede. Kanske behover insatser i
lager 4 sattas in tidigare an i slutet av arskurs tre i vissa fall? Med tanke pa att McKenna
och Walpole (2007) stéller sig kritiska till att enbart anvanda sig av assisterande teknik,
funderar vi 6ver om en kombination av lager 3 och lager 4 skulle vara en lamplig insats,
framfor allt for low-responders? Det ena behdver inte utesluta det andra.

7.1.3 Slutsats

Studiens syfte ar att understka om undervisning i lager 3 och lager 4 har nagon effekt
gallande avkodningsférmagan pa elever som ar i riskzonen for lassvarigheter. Genom
studiens interventioner innehallande systematiska, evidensbaserade, individanpassade
och intensiva insatser samt genom noggrann uppféljning har Patrik, Fanny och Bea
vidareutvecklat sin avkodningsformaga. Foorman, Breier och Fletcher (2003) lyfter att
insatser i F, ar 1 och ar 2, ar mer effektiva an insatser som sétts in senare. Med tanke pa
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den positiva effekt vi kan se hos majoriteten av eleverna, kan interventioner i ar 2 bidra
till att fortsatta misslyckande med elevernas lasning forebyggs. Dock fortydligar vi att
det inte gjorts nagon jamforelse med arskurser hdgre an ar 2 i den héar studien.

Bade Torgerson, Brooks och Hall (2006) och Elbro (2004) belyser att systematisk
undervisning ar karnan i lasundervisning. Resultaten visar att avkodningsutveckling
skett, om an i olika grad, hos framfor allt tre elever. En positiv utveckling ar tydlig bade
I lager 3 och i lager 4. Eleverna fick explicit undervisning i syntes och fonem-
grafemkoppling, vilket enligt Watson (2004) &r gynnsamt for elevers
avkodningsformaga. Det kan vara en forklaring till tre av elevernas framgangar.
Studiens resultat ar i linje med Fuchs och Fuchs (2006) samt Taube, Fredriksson och
Olofssons (2015) resonemang om vikten av riktade, tidiga insatser och hur de kan ge
god effekt och positiv inverkan pa fortsatt 1as- och skrivutveckling. Denton (2012) och
Myrberg (2007) belyser sérskilt att tidiga insatser kan forebygga misslyckanden och
minska antalet elever som riskerar att misslyckas med lasningen. Tidiga insatser kan
gora att eleverna undviker Fourth grade slump (Chall, Baldwin & Jacobs 1990) i
overgdngen mellan arskurs 3 och arskurs 4. Begreppet beskrivs som glappet mellan
arskurserna gallande Okad svarighetsgrad pa texter och okad textmangd, vilket blir
sarskilt utmanande for elever i lassvarigheter.

Det finns fortfarande hopp om avkodningsutveckling for Bjorn, trots att han &r en low-
responder. Enligt Kamhi och Catts (2011) kan dven aldre elever utveckla sin
avkodningsférmaga om anpassade insatser satts in. Mojligheten kvarstar for Bjorn att
utveckla avkodningsférmaga och lasflyt innan slutet av arskurs tre, vilket enligt Wanzek
et al. (2013) &r viktigt for att fortsattningsvis kunna félja med i skolans teoretiska
amnen. | annat fall kan l&straning med assisterande teknik och anvandande av
assisterande teknik som kompensation bli aktuellt. Det gar i linje med vad Al Otaiba
och Fuchs (2002), Lindeblad et al. (2016), Nordstrom et al. (2016), Perelmutter et al.
(2017), Svensson et al. (2017) och Wood et al. (2018) belyser. De menar att low-
responders kan anvénda assisterande teknik som kompensation nar de ska producera
och ta till sig text. Nilvius (2022) lyfter att ett fjarde lager i RTI-modellen kan bli
aktuellt for elever som inte svarar pa undervisningen i lager 3.

Bade i det inledande och slutliga skedet av studien, finns en variation géllande vilket
stadie eller fas av avkodningsutvecklingen eleverna befann sig i. Nivaerna eller faserna i
avkodningsutvecklingen tenderade att dverlappa varandra vilket samstammer med
Hgien och Lundbergs (2013) resonemang. Det tycks vara sa att det inte finns en enskild
forklaring angéende hur en individ lar sig lasa utan utvecklingen ar individuell och ser
olika ut. Var slutsats &r att samma undervisning inte ar till for alla elever. Vi vill dock
peka pa att resultaten i den har studien visar att phonicsinriktade interventioner, samt
interventioner med assisterande teknik bidrar till forbattrad avkodningsformaga hos de
flesta och att forsamring av avkodningsformaga inte sker hos nagon.

7.2 Metoddiskussion

Studiens syfte var att undersoka om interventioner i lager 3 och lager 4 gav nagon effekt
pa deltagarnas avkodningsformaga. Da studien skulle vara en del av ett befintligt
forskningsprojekt uteblev val av metod. En interventionsstudie enligt single subject
design var redan forutbestamd. Om vi inte hade ingatt i forskningsprojektet hade en
kvasiexperimentell studie eller en RCT-studie kunnat vara aktuell. Dock hade det krévts
ett mycket stérre elevunderlag for att kunna dra nagra generella slutsatser (Bryman
2018), vilket hade varit svart att genomféra med begransad tid och begransade resurser.
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Grundstrukturen for genomfoérandet har varit densamma hos bada testledarna och
noggranna anteckningar har forts l6pande vid varje test- och interventionstillfalle.
Studiens reliabilitet har a ena sidan starkts genom att samma tva testledare genomfort
testerna och interventionerna. Manualernas anvisningar har foljts, bade gallande
genomforande samt vid beddmning av testerna. Att interventioner och testningar
genomforts av tva olika personer kan & andra sidan ha paverkat resultaten. For att
motverka paverkan pa resultaten har vi, bade fore, under och efter studiens gang
uppmarksammat fragor som rort matningar, interventioner och genomforande av dessa.
Det genom regelbundna tréffar, samtal och uppféljning av resultaten. Reliabiliteten har
ocksa starkts genom att beskrivningar av test- och lasmaterial, interventionernas
innehdll och elevernas testresultat skrivits fram. Testernas reliabilitets- och
validitetsmatt har ocksa presenterats i metoddelen under rubrik 4.4.1.

| en studie dar single subject design anvands som metod, kréavs upprepningar av samma
studie for att uppna generaliserbara resultat (Morley 2018). Foreliggande studie har
endast pagatt en kort period och inga replikeringar av studien har genomforts. Darfor
har inte nagra generella slutsatser av studien kunnat dras.

En fundering som vackts hos oss ar hur mycket den evidensbaserade, systematiska och
enskilda undervisning i lager 3 kan ha paverkat eller “banat vig for” framgangarna i
lager 4, i de fall lasframgang skett. Enligt Morley (2018) kan effekterna av
interventionerna i C-fasen (lager 4) vara en fordrojd effekt av interventionerna i B-fasen
(lager 3). Darfor ar det enligt Morley svart att dra slutsatsen att interventionerna i C-
fasen ar helt ansvariga for effekterna.

8 Specialpedagogiska implikationer

Det har Klarlagts att finns elever pa svenska skolor som har, samt befinner sig i
riskzonen for att utveckla las- och skrivsvarigheter. En “vénta-och-se”-strategi ar inte
hallbart for dessa elever. Det ar betydelsefullt att skapa rutiner som syftar till att
forebygga samt ge riktade insatser for de elever som behdéver, vilket dven Torgesen
(2004) menar. | synnerhet med tanke pa att tidiga och fortsatta svarigheter med lasning
kan paverka sjalvbilden negativt och for att motivationen riskerar att sjunka hos dessa
elever (Hgien & Lundberg 2013; Myrberg 2003; Swalander 2009).

| foreliggande studie har interventioner enligt RTI-modellens lager 3 och lager 4,
innehallande evidensbaserad lasundervisning genomforts. Resultaten pekar pa att den
enskilda, tidiga och riktade undervisningen har gett god effekt hos majoriteten av
eleverna, vilket gar i linje med Denton (2012) och Myrbergs (2003) resonemang. |
rollen som speciallarare, med fordjupad kompetens inom sprak-, lds- och
skrivutveckling har insatserna i interventionerna kunnat anpassas for att stdmma
Overens med det behov eleven haft. Det kan ha bidragit till positiv utveckling av
avkodningsférmagan.

De positiva resultat som noteras hos flera av eleverna skulle kunna bero pa den struktur
som undervisning enligt RTI innebér. Vikten av att noga folja upp den utveckling som
eleven gor, samt anpassa insatserna darefter framhalls sarskilt (Fuchs & Fuchs 2006).
Resultat som vaxlat fran gang till gang kan ha berott pa dagsform, vilket kan vara
avgorande faktorer bade under interventionerna samt under testtillfallena. Den néara
relation som uppstar mellan elev och pedagog vid en-till-en-undervisning mojliggor ett
hansynstagande till elevens dagsform. Utifran elevens dagsform kan meningsfulla
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aktiviteter, uppgifter pa ratt niva, uppmuntran, vagledning och direkt aterkoppling ges.
Som specialldrare behdver man dérfor ha “fingertoppskinsla” och folja eleven for att
mojliggora lasframgangar pa basta satt. Hall och Harding (2003) menar att det ar
faktorer som kéannetecknar larare som ar framgangsrika i sin lasundervisning.

Dock visar resultatet att inte alla elever svarar pa interventionerna, trots
evidensbaserade, riktade insatser. Eleverna kallas inom forskning fér low-responders
(Nordstrom & Svensson 2017). Bjorns resultat och marginella utveckling av
avkodningsformagan paverkar hela hans lasutveckling. Vi upplever dock att larare inte
alltid har kunskap om, eller forstaelse for att en fungerande avkodningsférmaga ar A
och O for att komma vidare i lasutvecklingen. Vidare kan man fundera pa hur lange
samma slags intervention ska bedrivas, ndr den ger marginell eller ingen effekt alls.
Vilken omfattning &r rimlig och under hur lang tid? McKenna och Walpole (2007)
staller sig fragande till anvandande av enbart assisterande teknik. I Bjorns fall tycks
dock assisterande teknik vara till hans fordel.

Interventioner av det slag vi genomfort i foreliggande studie, har varit
talamodskravande for eleverna, exempelvis de ganger tekniken inte fungerat som
planerat. Testsituationerna har varit utmanande for eleverna i olika grad. S&rskilt tydligt
har det varit for den elev som avbojt att delta vid delar av genomférandet. Med
anledning av att effekten mer eller mindre planar ut efter ett visst antal interventioner
hos studiens deltagare, funderar vi éver om och ndr det blir en mattnad i effekten av
specialundervisningen? Férmodligen ar det varierande fran elev till elev och nagot varje
pedagog bor ha i atanke.

Att arbeta utifran RTI-modellen skulle fordra lésningar rent organisatoriskt. Alatalo
(2011) lyfter att det &r en utmaning for larare att veta exakt vad eleven behover for stod.
Déarfor behover det finnas pedagoger som besitter ratt kompetens for att klargéra var
eleven befinner sig i las- och skrivutvecklingen, men ocksd nar det galler
genomforandet av riktade insatser. Vidare behdver det finnas tillrackliga resurser i form
av personal och lokaler for att kunna genomfdéra undervisning enligt RTI. Rent
schematekninska losningar behover ocksa ses dver. Vilken klassrumsundervisning ar
lampligt att den enskilda eleven gar miste om for att fa enskild lasundervisning? Utover
det behdver varje pedagog se till att eleven inte far kanslan av exkludering nar en-till-
en-undervisningen genomfors.

Dadds (2013) och Sheehy (2013) patalar att forskning av god kvalitét bidrar till
fordjupad kunskap och utveckling av den egna verksamheten. Med tanke pa effekten
som resultaten i var studie visar, vill vi sarskilt lyfta vikten av tidiga, riktade insatser.
Att organisera undervisningen enligt RTI tycks vara ett framgangsrikt sétt att gora det pa
och en implementering av RTI skulle pa sikt kunna bidra till att fler elever far hjalp med
sin l&sning i tid.

9 Vidare forskning

I den hér studien har vi undersokt vilken effekt lager 3 och lager 4 i RTI-modellen har
pa fyra elevers avkodningsformaga. Den har studien &r relativt liten och for ett mer
tillforlitligt och generaliserbart resultat behover studien replikeras. Fler studier kan
ocksa starka den har studiens reliabilitet. Det skulle vara av intresse, men kanske svart
att forska vidare kring funderingen “Hur mycket paverkar lager 3 framgéangarna i lager
4?”. Likasa vore det av intresse att ta reda pd hur ldnge effekten av interventionerna i
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lager 3 och lager 4 behalls? | forlangningen hade det ocksa varit intressant att ta reda pa
hur elevernas fortsatta lasutveckling paverkas av interventionerna. For detta andamal
behover follow-up-studier genomféras. Med tanke pa fordjupad kompetens inom sprak-
las- och skrivutveckling skulle det vara intressant att genomféra en interventionsstudie
dar pedagoger med olika kompetens genomfor interventionerna. Blir det skillnad pa
effekterna av interventionerna beroende pa vem som utfor dem och vilken kompetens
personen har? Blir det skillnad pa effekt om det exempelvis ar en fritidspedagog, larare,
vikarie, specialpedagog eller speciallarare med olika specialkompetens som utfér
interventionerna? Studier om skillnaden pa resultat om lasundervisningen sker i olika
och blandade gruppkonstellationer avseende gruppstorlek, lasformaga, modersmal och
arskurs skulle ocksa vara intressant inom det specialpedagogiska féltet. Precis som
Nordstrom och Svensson (2017) samt Nilvius (2022) har ocksa vi, under processen med
den har studien, identifierat behov av mer forskning géllande effekten av interventioner
innehallande lastraning med assisterande teknik.
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Bilagor
Bilaga A Testbatteriet

Sammanstéllning av elevernas resultat i Testbatteriet.

Elev Lisettan Lisettan

Versaler Gemener

Fortest Mellantest Eftertest Fortest Mellantest Eftertest

EP | 5tn | RP Stn ERP |Stn |RP |5Stn |RP Stn EP | Stn
Patrik 26 (2 27 3 27 3 26 |3 27 3 27 | 4
Bjirn 20 1 26 1 26 1 21 1 22 1 23 2
Fanny 24 (3 26 5 27 5 26 |3 27 4] 27 &
Bea 21 2 27 4 26 |4 26 |2 27 4 27 |4
Elev Fonolek Elev Vilken bild dr ratt?

Firtest Mellantest | Eftertest Firtest | Mellantest | Eftertest

EP | 5tn |RP | Stn | RP | Stn EP |5 | RP | Stn | RP | Stn
Patrik 18 | & 18 9 18 | 9 Patrik | 7 2 15 4 27 | 6
Bjdrn 15 | 6 18 9 18 | 9 Bjorn - - - -
Fanny 18 | 9 18 9 18 |9 Fanny | 9 3 11 16
Bea 18 | & 18 9 18 |9 Bea 9 3 13 4 13




Bilaga B Informationsbrev

Linnasus University

Information till foraldrar om deltagande i forskningsstudien:
Response To Intervention (RTI)

Linnéuniversitetet har under fler decennier bedrivit forskning angaende barns
grundlaggande fardigheter i lasa, skriva och rékna. Denna forskning &r praktiskt inriktad
och syftar bland annat till att utveckla battre metoder for lararna att anvanda, for att
mota elevers utbildningsbehov i att lasa, skriva och rékna.

Under varterminen 2022 kommer en ny undersokning att genomforas och denna gang
pa ditt barns skola. Syftet med studien &r att forskare i samverkan med
speciallararstudenter och elever anvander en modell, Response To Intervention (RTI),
for att folja elevers utveckling nar det galler att lasa. Modellen gar ut pa att noggrant
folja elevernas utveckling och satta in mer intensiva insatser for elever som uppvisar
svarigheter att komma i gang med att lasa.

Det ar speciallérarstudent ----------- som kommer att félja barnens utveckling genom
olika tester under varterminen. Om testresultat visar att elever har mer behov av stod i
att lasa kommer eleven att fa extra stod och fa trana extra. Elevernas lasutveckling foljs
noga och testas ytterligare sa att speciallararstudenterna vet att de gor ratt insatser.

Allt testmaterial kommer att behandlas konfidentiellt och resultaten kommer att
presenteras sa att inget barn kommer att kunna identifieras. Deltagandet ar helt frivilligt
och ditt barn har nar som helst ratt att avbryta deltagandet i studien utan att motivera
detta.

Vi 6nskar att du pratar med ditt barn om innehallet i detta brev och om deltagande i
projektet.

Personuppgiftsansvarig ar Linnéuniversitetet dataskyddsombud, kontaktuppgift:
dataskyddsombud@Inu.se Tel: 0470/757678. Uppgifter som samlas in for studien ar
barnets alder i manader samt kon. | 6vrigt samlas inte personuppgifter in. Deltagare i
studien har ratt att begara tillgang till sina uppgifter, samt att fa dem rattade eller
raderade. Om du godkanner att ditt barn deltar i studien sa var vénlig och skriv under
bifogad svarstalong.

Svarstalongen aterlamnas till klasslararen inom en vecka.

Om du har nagra fragor sa ar du valkommen att kontakta oss!



Bilaga C Samtyckesbrev

Svarstalong
Response To Intervention (RTI)

Samtycke ska ske genom samrad med barnet.
Ja, mitt barn far delta i undersdkningen

Vardnadshavares
underskrift................ L,

Vardnadshavares
underskrift................ L.



