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Abstrakt

Detta examensarbete undersokte riskerna for manniskors halsa vid exponering for
bly och kadmium vid anvandning av artiklar av keramik och glas kdpta second
hand.

Sammanfattning

For att leva mer héllbart sa ar cirkular ekonomi en stor del, ser man till marknaden
for second hand sa ar artiklar gjorda av keramik och glas vanligt forekommande och
populariteten dkar. Detta examensarbete fokuserade pa artiklar kopta second hand
av keramik och glas dar de nuvarande gransvardena for bly och kadmium jamfordes
med discussing starting values (DSV). Arbetet undersokte &ven riskerna for
méanniskan vid anvandning av second hand artiklar av glas och keramik. Arbetet
baserades pa tidigare forskning som gjorts kring artiklar av keramik och glas.
Resultatet visar pa olika vérden for artiklarna och styrker att det finns artiklar pa
second handmarknaden som kan, vid exponering, paverka manniskors halsa
negativt. Framfor allt sa konstaterades det att de nuvarande gransvardena inom EU
for bly och kadmium i keramiska artiklar &r for hdga, samt att de foreslagna nya
gransvardena (DSV) redan dverstigs.
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Abstract

This study examined the risks for human health when exposed to lead or cadmium
from using second-hand bought articles of ceramic and glass.

Summary

The circular economy is a big part of sustainable living. It’s not uncommon to see
articles made of ceramics and glass in nowadays very popular second-hand markets.
This thesis focused on second-hand articles of ceramics and glass, where the current
limit values for lead and cadmium were compared with discussing starting values
(DSV). This work also examined the risk for humans when using second-hand glass
and ceramic items. The work was based on previous research done on ceramic and
glass articles. The results show different values for the articles and prove that there
are articles on the second-hand market that can, when exposed, have a negative
effect on human health. In particular, it was found that the current EU limit values
for lead and cadmium in ceramic articles are too high, and that the proposed new
limit values (DSV) are already being exceeded.
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1 Inledning

Att handla hallbart genom att kdpa second hand ar for manga en sjalvklarhet, men
konjaken som forvaras i en gammal fin glaskaraff och kaffet som dricks ur den fina
kaffekoppen fran en second hand-butik kan innehalla metaller, sasom bly och
kadmium, som kan lacka ut via livsmedlet och pa sa satt tas upp av var kropp
(Kristersson et al, 2017). Fordelarna med second hand ar manga men en nackdel &r
att det kan vara svart att veta innehallet i det man koper. All giftighet ar relativ och
omfattningen av toxiciteten beror pa flera viktiga faktorer: dels hur stort lackaget &r
av metallen, dels vem som far i sig det samt den personens form och dels
forgiftningsforloppet dar det finns flera satt att fa i sig det, exempelvis dermal
administration (via hudens yta) och oral administration (via mag-tarmkanalen), dar
det sistnamnda r ett av de vanligaste sétten att fa i sig ett amne (Sterner, 2010).

Trots att second hand &r en anglicism sa kommer second hand anvéndas i denna
studie for att beskriva begagnade artiklar. Detta eftersom ordet idag ar ett sa pass
vanligt uttryck och finns sedan 2015 i Svenska Akademins Ordlista (SAOL, 2015).

I gamla keramiska artiklar, framst sdidana med mycket dekorationer och fargade
keramiska glasyrer, finns tungmetaller och kan saledes vara en potentiell risk for
méanniskor (Beckman et al, 1979; Aderemi et al, 2017). En &ldre norsk studie av
Vitenskapskomiteen for mattrygghet (VKM, 2004) undersokte metall fran
keramiska artiklar gjorda av norska krukmakare visade att det 6vervagande ar
handgjorda keramiska artiklar, inte industriellt skapade keramiska artiklar, som
lackage av tungmetaller &r ett problem. Detta styrks dven av en éldre svensk studie
av Beckman et al (1979) dar stora mangder av bly och kadmium pavisats i glaserat
lergods som tillverkats i hobbyverksamhet.

Kristallglas som é&r flera artionden gamla eller importerats fran utlandet, framfor allt
Grekland (Kristersson et al, 2017), kan ha hogre blyinnehall &n vad som anses vara
sékert for ménniskor (Ruokavirasto, 2020). En studie av Turner (2018) gjordes av
bade nya och second hand-kopta dekorerade dricksglas dar det visade att bly och
kadmium detekterades i cirka 70% av artiklarna som undersoktes, en annan studie
visade dven pa att innehallet i glaset paverkar lackaget av bly och kadmium
(Guadagnino et al, 1999).

Livsmedelsverket (2022a; 2022b) har konsumentrad kring bly och kadmium déar
radet 4r att ej anvanda keramiska artiklar vars ursprung man ej vet om till sur mat
och dryck, saledes dar det saknas uppgift om vem som tillverkat. Keramiska artiklar
som anvands flera ganger om lacker det ut mindre metaller ifran (Li, 2020).
Gransvardena idag for lackage av bly och kadmium i olika foremal av keramik (EU-
direktiv 84/500/EEG) ar omdiskuterade i flertal studier (Beldi et al, 2016; Turner,
2018; Li, 2020;) och en &ndring av direktivet bor dvervégas enligt Europeiska
kommissionens studie (Simoneau et al, 2017). Dessa grédnsvarden som diskuteras ar
DSV (discussing starting values) och kan ses i tabell 1.

Idag sager lagen fran EU att produkter som séljs som antikviteter inte ska omfattas
av forordningen (EG 1935/2004) om material och produkter avsedda att komma i
kontakt med livsmedel da dessa fanns i mindre kvantiteter och kontakt med
livsmedel da ar begransad. Daremot sa dkar ju handeln av second hand och saledes
aven antalet personer som kommer komma att anvanda dessa produkter. Studier
kring second hand-kopta glas och keramiska artiklar samt riskerna med dessa &r fa,
speciellt nyare svenska studier.
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Tabell 1. Gransvardena idag for lickage av bly och kadmium i olika féremal av keramik (EU-direktiv
84/500/EEG) samt Discussing starting values (DSV).

Direktiv DSV
84/500/EEC
Kategori Forklaring Pb Cd Pb Cd
Kategori 1 Produkter som inte kan 0,8 0,07 2,0 1,0

fyllas och produkter som  mg/dm? mg/dm? pg/dm?  pg/dm?
kan fyllas men vars inre

djup, matt fran den

lagsta punkten till

horisontalplanet forbi den

Ovre kanten inte

overskrider 25 mm

Kategori 2 Alla andra produkter som 4,0 0,3 10 5 pg/kg
kan fyllas mg/L mg/L pa/kg
Kategori 3 Kokkarl; férpacknings- 1,5 0,1 3,8 1,9

och foérvaringskarl som mg/L mg/L pa/kg pa/kg
rymmer mer an tre liter

VDN-markning (varudeklarationsndmnden) for porslin bérjade man anvénda i slutet
av 1960-talet fram till 1970-talet (Nystrom et al, 2008), de bestod av en bokstav och
tre siffror som redovisade material och egenskaper: B = benporslin, F = flintgods, K
= kalkgods, L = lergods, P = féltspatporslin, S = stengods och V = vitroporslin.
Forsta siffran visar pa hur talig glasyren ar: 5 = ingen risk for glasyrsprickor, 3 =
dito; sjalvsprickor kan upptrada i glasyren, 1 = tal inte snabba temperaturvaxlingar,
andra siffran star for vad glasyren och dekoren tal: 5 = tal alla matratter, 3 = tal inte
langvarigt matratter med sura &mnen, 1 = tal inte sura &mnen, samt tredje siffran
som visar hur glasyr och dekor tal diskning: 5 = tal maskindisk 75°, 3 = tal handdisk
45°, 1 = risk for skador vid diskning.

2 Syfte

Denna studie har haft som syfte att granska aktuell information om den nuvarande
forstéelsen av artiklar som livsmedel forvaras i, for att identifiera risker vid
eventuell anvandning av second hand-kdpta artiklar och for att se vad fér &mnen
som l&cker ut och i vilka mangder.

2.1  Fragestallning

e Vad finns det for risker fér manniskan kring anvandning av second hand-
kopta artiklar av glas och keramik?

e Overskrids gransvardena som satts av EU (EU-direktiv 84/500/EEG) for bly
och kadmium i glas och keramiska artiklar?

e Overskrids de eventuellt nya gransvardena, DSV?
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3 Metod

Metoden for examensarbetet var en kvantitativ litteraturstudie for att samla in
information och data for att kunna granska, sammanstalla och jamféra studier for att
besvara syftet och fragestallningar. Fokus har lagts pa kadmium och bly da det ar de
som det finns forskning kring nér det galler keramik och glas, samt att bly och
kadmium ar de amnen som ingar i férordningen (EU-direktiv 84/500/EEG). Verktyg
for att hitta relevant forskning gjordes via databaserna Web of Science, Google
Scholar samt OneSearch. For alla databaser sa sorterades det efter relevans, for
OneSearch koncentrerades det pa de artiklar som innehdll sokorden i abstract och
vid fler an 20 traffar bara de tva forsta sidorna, for Google Scholar och Web of
Science sa kollades bara de tva forsta sidorna for att begransa sokningen. Inga
begransningar angaende tidskrifter, artal eller geografiskt omrade gjordes, utan
soktes globalt. Spraket pa artiklarna begransades till svenska, norska och engelska,
for att forstaelsen av artiklarna skulle bli sa korrekt som majligt. Bedémning av
lamplig metod har gjorts utifran Hesser & Andersson (2015), Nyberg & Tidstrom
(2012) och Friberg (2017) beskrivningar. Studierna som valdes till resultatet var de
som uppfyllde urvalskriterierna, se tabell 2. For att kunna jamfora studierna pa ett
mer korrekt satt sa valdes studier dar metoden var densamma. For varje last studie
sa kollades dven referenser, dar studier som inte dék upp via urvalskriterierna fanns.
Berakningar av lagsta vardet ar skrivet som 0,1 eller 0,01 om resultaten fran studien
visade <0,1 respektive <0,01.

Tabell 2. Urvalskriterier for litteratursékning

Inklusionskriterier Exklusionskriterier
Resultat  Siffror for bly och/eller kadmium Nytillverkade som bara testats en
fanns gang
Metod 4% Attiksyra
22 grader
24 timmar

Av de studier som valdes sa anvandes sokord som finns i tabell 3. Nyare studier som
valdes &r ej fran Sverige da det inte finns nyare studier om det har, daremot sa &r de
svenska studierna aldre men relevanta eftersom de innehaller keramik och glas som
idag finns pa den svenska second hand-marknaden.

Tabell 3. Litteratursdkning i databaserna Web of Science, Google Scholar och OneSearch med
anvanda sokord, antal lasta artiklar samt antal artiklar som var med i resultatet.

Sokord Web of  Google OneSearch  Med i
Science Scholar resultat?

Lead cadmium food ware 6 8 4 5

Metals from food ware 6 3 4 4

Ceramic food metal 7 3 1 5

Lead cadmium glassware 1 2 2 2

Notering: samma artiklar kan finnas pé flera databaser och for flera sokord.
Ase tabell 2 for hur artiklarna valdes
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3.1 Etiska hansyn

Studiens genomforande var teoretisk och nagra sarskilda etiska aspekter fanns ej att
ta hansyn till, till grund for detta ligger VVetenskapsradets bok kring god
forskningsed (2017).

4 Resultat

4.1 Risker for manniska

Bly kan finnas i bade keramiska hantverk, glasyr och kristallglas men anvands inte
som glasering i Sverige men forekommer &n idag i lander kring medelhavet, sdsom
Grekland (Kristersson et al, 2017). Det ar alltsa inte vanligt att hitta i Sverige men
nar det galler second hand och artiklar man inte vet ursprung och artal pa sa ar
chansen storre att det ar blyglaserad keramik eller glas av blykristall. | Sverige sa
gjordes en omfattande undersokning aren 1968-1970 kring utlsning av bly fran
keramiskt och emaljerat hushallsgods, den visade att foremalen av glaserad keramik
overskred gransvardet nar det galler bly, som da var 3 mg/l (Guthenberg &
Beckman, 1970). Den studien gjorde att keramiktillverkare i Sverige forbattrade
sina keramiska hushallsprodukter i avseende att minska utlésning av bly (Lundblad
etal, 1974).

I en riskvérdering av EFSA (2012a) konstaterades att det dr fortsatt viktigt att
halterna av bly fortsétter att minska. Forgiftningsfall och hdg exponering av bly i
Sverige sker an idag och da framfor allt vid anvandning av keramik som ar
blyglaserad och inkdpts fran andra lander (Socialstyrelsen, 2005;
Folkhalsomyndigheten, 2017).

Forgiftning av bly tas upp i en riskvardering av livsmedelsverket (Glynn et al, 2017)
dar akut blyforgiftning ger symtom som &r vaga och kan vara svart att koppla till en
blyforgiftning, det ar symtom sasom trétthet, forstoppning och dalig aptit. Pa langre
sikt sa skadas blodkropparna och kan saledes leda till blodbrist, aven vid laga halter
sa kan bly skada nervsystemet och da speciellt vid foster och barn. Allvarligare
forgiftningar kan aven leda till partiell forlamning.

I en rapport av Rentschler et al (2011) sa undersoktes en tillbringare som ett par
hade kopt pa en resa i Grekland och sedan vid hemkomst till Sverige och
anvandning av tillbringaren blivit blyférgiftade, dar forvarades lattdryck i
tillbringaren atta timmar respektive 24 timmar med blykoncentrationen pa 140 mg/L
respektive 300 mg/L, dven fyraprocentig attiksyra forvarades i 24 timmar med
blykoncentration pa 800 mg/I, saledes kan héga koncentrationer av bly &n idag
finnas pa importerade keramiska artiklar.

Exponering av kadmium sker for icke-rokande manniskor framst fran maten vi ater
och intaget av kadmium genom fodan har dkat och delar av befolkningen i Sverige
har ett intag av kadmium som ligger runt nivan dar effekter av exponeringen kan
uppsta (Kemikalieinspektionen, 2019). Det ar framfor allt rotfrukter, cerealier och
gronsaker som var storsta kadmiumexponering ar ifran (Glynn, 2017).

Kadmium anvandes for flera artionden sedan i fargpigment for att dekorera bland
annat keramik- och emaljerade kérl, vid forvaring av livsmedel i dessa kérl kan
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sedan kadmium lacka ut och via livsmedlet na var kropp (Kristersson et al, 2017).
Att anvanda kadmium som férgpigment &r férbjudet sedan borjan av 1980-talet i
Sverige (Kemikalieinspektionen, 2011) daremot ar det tillatet i konstnarsfarger,
kadmium i pigment ger farger pa den rodgula skalan. | en studie av Turner (2018) sa
hittades kadmium i dekorerade omraden pa keramik som var réd, orange, gul, brun,
rosa, lila och grén, men hittades inte i vit, svart och bla. I samma studie hittades
kadmium i dekorerade omraden pa glas som var réd och orange. Aven en aldre
studie av Beckman et al (1979) sa var det stora mangder utldsbart kadmium i
lergods med rod, orange eller gul farg samt porslin dar dekoren var malad ovanpa
glasyren.

Kadmium bioackumuleras i kroppen och har en lang halveringstid pa 10-30 ar
(EFSA, 2012b) vilket gor att dven laga halter kan pa sikt leda till forgiftning och
effekter pa halsan. Samband har visats mellan kronisk kadmiumexponering och
effekter pa njurarna, osteoporos och frakturer, vilket dven observerats vid laga
exponeringsnivaer (Kemikalieinspektionen, 2011).

Manga studier visar pa att en fortsatt minskning av kadmium ar viktigt for den
méanskliga halsan (Godt et al, 2006; Kemikalieinspektionen, 2019). Aven Sveriges
miljomal Giftfri miljo konstaterar att exponering for kadmium inte ar tillrackligt
atgardad for manniskors hélsa (Sveriges miljomal, 2021).

4.2 Glas och keramiska artiklar

Bly- och kadmiumfdreningar anvands av olika skal vid tillverkning av glas- och
keramiska artiklar, bly anvands som ingrediens i glasyren for att fa olika egenskaper
och férgeffekter medan kadmium anvénds for farg (Beckman et al, 1979).
Dekorationer pa keramiska artiklar ar glaserade och branns i en hog temperatur, for
glasartiklar sa branns de dekorerade produkterna i en lagre temperatur, det vill séga
att pigmenten ar dverglaserade. Overglaserade produkter kan leda till stérre
exponering da det under anvandning av produkten blir storre nedbrytning och
forsamring &n produkter som inte &r dverglaserade (Turner, 2018).

Turner (2018) noterade att det saknas systematiska undersékningar av glasindustrin
och konsumenternas exponering av farliga &mnen, han noterade dven att bara en
vetenskaplig artikel fanns och den undersdkte enbart den polska glasmarknaden
(Rebeniak et al, 2014). Noterbart &r &ven att de flesta studier underséker insidan av
artiklarna medan hans studie noterade att koncentrationen av bade totalt och
utvinningsbart bly och kadmium i dekorerade lappomraden pa glasartiklar var
oroande hogt, dar kadmium hade storsta vardet pa 40 mg/l och bly hade storsta
varde pa 100 mg/l, dessa glasartiklar kom fran bade Kina och Europa. | en studie av
Lundh et al (2016) konstateras att studier kring tidstrender av exponering for giftiga
metaller ar fa, om man bortser fran bly. Studien tar d&ven upp att blodprover pa
vuxna kan visa pa exponering for lange sedan medan pa barn sa kan man fa en giltig
markor for trender i exponeringen 6ver tid. Denna tidtrend ar saledes intressant att
understka och i en rapport av Lundh et al (2019) visade resultaten att minskning av
bly-halter i blod har minskat medan kadmium-halterna ar densamma, dér proverna
togs pa 100 barn i Landskrona under aren 2013-2019. Detta visar en orovackande
trend som &ven andra studier papekat, att fortsatt minskning av exponering for
kadmium &r viktigt for den méanskliga halsan (Godt et al, 2006).
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4.3 Keramik och Bly
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Figur 1. Studiernas resultat avseende Keramik i kategori 1, hogsta uppmatta, medelvérde och lagsta
uppmatta koncentration av bly (mg/dm?). Med linjer for att markera vart DSV och gransvardet gar.

Av studierna sa ar det sju som hade varden for kategori 1, vilket kan ses i figur 1.
fem studier hade lagsta varde 6ver DSV, varav tva ocksa hade sitt hogsta varde 6ver
bade gransvarde och DSV.
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Figur 2. Studiernas resultat avseende keramik i kategori 2, hdgsta uppmaétta, medelvarde och l&gsta
uppmatta koncentration av bly (mg/l). Med linjer for att markera vart DSV och gransvardet gar.

Av tio studier sa var sju 6ver gransvardet nar det géller hogsta uppmatta
blykoncentrationen, vilket kan ses i figur 2. Av de fem som ligger 6ver gransvérdet
sa ar det de tre svenska studierna. Sju av studiernas lagsta uppmatta varde lag 6ver
DSV.
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Figur 3. Studiernas resultat avseende keramik i kategori 3, hdgsta uppmétta, medelvérde och lagsta
uppmatta koncentration av bly (mg/l). Med linjer for att markera vart DSV och gransvardet gar.

For kategori 3 var det bara fyra studier som hade vérden, vilket kan ses i figur 3.
Samtliga studier hade hogsta uppmatta vérdet dver bade gransvarde och DSV, tva
hade sitt lagsta varde Over DSV.
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4.4 Keramik och Kadmium
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Figur 4. Studiernas resultat avseende Keramik i kategori 1, hogsta uppmatta, medelvarde och lagsta
uppmatta koncentration av kadmium (mg/dm2). Med linjer for att markera vart DSV och grénsvérdet
gar.

Sex av studierna hade métt kadmium i keramik, dar tre hade hogsta uppmaétta varden
Over gransvardet och alla hade medelvérdet 6ver DSV, vilket ses av figur 4.
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Figur 5. Studiernas resultat avseende keramik i kategori 2, hdgsta uppmétta, medelvérde och lagsta
uppmatta koncentration av kadmium (mg/I). med linjer for att markera var DSV och gransvardet gar.

Inom kategori 2 hade sju studier undersokt varden, vilket kan ses i figur 5. Fem
studier hade varden 6ver gransvardet som sitt hogsta varde och en studie hade aven
sitt medelvarde dver det. Alla studier hade vérden dver DSV.
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Figur 6. Studiernas resultat avseende keramik i kategori 3, hdgsta uppmétta, medelvarde och lagsta
uppmatta koncentration av kadmium (mg/I). med linjer for att markera var DSV och gransvardet gar.

| kategori 3 for kadmium sa hade bara tva studier undersokt vérdena, vilket kan ses i
figur 6. Ingen av vardena var éver gransvardet, medan for en studie sa var bade
medelvarde och hogsta vérde éver DSV.
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4.5 Glas och Bly

Rebeniak et al (2014) '+ 0,012

20,12

|
|
|
|
|
|
I
|
I
I
I:
Peltzer et al (2015) I: 0,5
|
I
I
|
|
|
|
|
|
|

g
=
7]
<
%)
©
c .
2 .
g :0,061
N .
s 2
Turner (2018) 50,08
I: 309,47
)2
0 50 100 150 200 250 300 350
Bly mg/l
e | &gsta uppmétta; — \edelvarde: Hogsta uppmatta: eeeeeseee Linjar (Gransvérde) e= e= e= |injar (DSV)

Figur 7. Studiernas resultat avseende glas i kategori 2, hdgsta uppmatta, medelvérde och l&gsta
uppmatta koncentration av bly (mg/l). med linjer for att markera var DSV och gransvardet gar.

Av studierna kring glasartiklar sa var det tre som hade vérden for bly, vilket kan ses
i figur 7. En av studierna hade bade medelvarde och hogsta uppmatta véarde 6ver
bade gransvardet och DSV, alla studier hade hogsta uppmatta, medelvérde och
lagsta uppmatta over DSV.
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4.6 Glas och Kadmium
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Figur 8. Studiernas resultat avseende glas i kategori 2, hdgsta uppmatta, medelvérde och lagsta
uppmatta koncentration av kadmium (mg/I). med linjer for att markera var DSV och gransvardet gar.

Tre studier hade vérden fér kadmium i glas, vilket kan ses i figur 8. En studie hade
hdgsta uppmétta, medelvarde och lagsta uppmatta koncentration av kadmium over
grénsvdrdet, medan alla studiernas resultat for hgsta uppmatta, medelvéarde och
lagsta uppmatta lag over DSV.
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5 Diskussion

Nar det géller bly i keramik, kategori 1, sa visade resultaten att tre studier hade sitt
hogsta varde dver bade gransvarde och DSV, gransvérdet pa 0,8 mg/dm? och hdgsta
vardet pa Guthenberg & Beckmans studie (1970) pa 6 mg/dm? samt Rebeniak et al
(2014) pa 11,9 mg/dm?. Fér 6 mg/dm? var det en gul form med dekorationer i
kanten med méarkningen Jie (svensktillverkad) och for 11,9 mg/dm? var det en
dekorerad flat tallrik.

For bly i keramik i kategori 2 sa visade resultaten att sju av tio studier hade hogsta
uppmatta blykoncentrationen 6ver gransvéardet. Tre av dessa var svenska studier,
och de tre som hade hogsta vérden av de tio, detta kan forklaras med att de svenska
studierna var aldre, dar Guthenberg & Beckmans (1970) studie visade hdgsta varde
pa 52 mg/l, Beckman et al (1979) hade 18,3 mg/l och Jorhem et al (2007) hade 28
mg/l. De svenska studiernas resultat, trots aldre, var relevanta eftersom det finns pa
den svenska second hand-marknaden idag. Med 52 mg/I var det en brun skal med
svarta stank inuti och med markningen Gustavsbergs av Stig L och for 18,3 mg/l var
det en skal med dekorationer pa innerkanten med markningen Bavaria.

Resultaten for bly i keramik, kategori 3, visade studierna pa att samtliga studier som
hade vérden for kategori 3 hade sitt hdgsta uppmatta varde 6ver bade gransvarde
och DSV, och tre av studierna hade sitt lagsta uppmatta varde éver DSV. Varfor
samtliga studier hade 6ver gransvérde kan vara pa grund av att kategori 3 bestar
utav eldfasta formar som kan ha dverglaserats med bly for att klara av ugn och
varme. Gransvardet var pa 1,5 mg/l och studierna hade resultat for hogsta uppmatta
pa 10 mg/l, 2 mg/l och 2,5 mg/I. For 10 mg/I sa var det en grén form med markning
M. Birgersson fran Toéreboda Keramikfabrik, for 2 mg/l var det en gul/brun form
som var omérkt och fér 2,5 mg/l var den en brun form med mérka kanten, den andra
pa 2,5 mg/l var en brun form av lergods.

For kadmium i keramik, kategori 1, hade sex studier uppmatta varden, tre av de
hade hogsta uppmaétta 6ver gransvardet medan alla hade medelvarde éver DSV. En
studie sticker ut (Li, 2020) dar det lagsta uppmatta vardet ar pa 0,9 mg/dm?, dar
gransvardet var pa 0,07 mg/dm?. Studien av Li har dven det hogsta vardet av
studierna angaende hogsta uppmatta vardet, pa 1,1 mg/dm?, detta kan forklaras med
att studien av Li valde ut de artiklar som ansags kunna ge stora varden av metaller
for att kunna testa flera metaller under olika forhallanden, darfor valdes ljusa
overglaserade keramiska artiklar fran den belgiska marknaden for att kunna fa ut
flera @mnen med hdga vérden.

For kadmium i keramik, kategori 2, s& hade sju studier uppmatta varden, dar alla
hade varden dver DSV. Angaende gransvardet sa hade fem studier sitt hogsta
uppmatta varde 6ver och en studie hade aven sitt medelvérde éver det. Den studie
som sticker ut ar gjord av Turner (2019) och har sitt medelvérde pa 4,42 mg/l och
hogsta uppmatta vardet pa 38,1 mg/l som var fran en brun tillbringare av lergods,
det som skiljer den studien fran de andra var att den gjordes i morker, eftersom
kadmiumsulfiderna &r fotosensitiva och deras oxiderade produkter ar mer lgsliga
och biotillgangliga (Liu et al (2017).
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Resultaten for kadmium i keramik, kategori 3, sa hade tva studier uppmatta varden
och ingen av studierna hade vérden dver gransvardet. En studie (Simoneau et al,
2017) hade medelvérde och hiégsta uppmatta vérdet 6ver DSV, 0,0095 mg/l
respektive 0,075 mg/l, dar hogsta vardet var en rod form i porslin.

Nar det géller bly och kadmium i glas sa visade alla studierna att de lag 6ver DSV.
Angaende bly sa var det en studie (Turner, 2019) som hade bade medelvéarde och
hogsta uppmatta varde over gransvardet, gransvardet pa 4 mg/l och medelvérde och
hogsta uppmatta varde pa 94,75 mg/l respektive 309,47 mg/l - vilket ar nastan 23
ganger mer respektive 77 ganger mer an gransvardet. Denna studie skiljer sig fran
de andra tva genom att den gjordes i morker.

Metoderna i studierna som detta examensarbete var baserat pa var densamma, alltsa
4% attiksyra i 24 timmar i rumstemperatur, vilket &r standarden for test av dessa
amnen och artiklar. Varfor resultaten skiljer sa pass mycket i dessa studier trots
samma metod kan dels vara pa grund av att de inte gjordes i morker, men kan aven
vara att det ar olika tillverkare, artal, lander och sa vidare. Det som sticker ut i
resultaten var att de svenska studierna hade hogst varden, detta kan forklaras med att
de dven var de aldsta studierna i denna undersokning. Vilket gor att artiklarna som
undersoktes i de studierna hade fler &ldre artiklar &n de nyare studierna, vilket
gjorde att artiklarna i sig kan ha innehallit hogre koncentrationer pa grund av
lagstiftningen sag annorlunda ut.

For bly i keramik sa anvands inte blyglasering i Sverige men vi kan se i resultaten
att aldre artiklar och importerade artiklar fortfarande kan innehalla hoga
koncentrationer av bly. De héga vardena som kadmium far i resultaten var
majoriteten av artiklarna at de gul/bruna fargspektra vilket stammer med tidigare
forskning eftersom kadmium ger pigment i farger pa den rédgula skalan. Dessa
kommer da att innehalla mer kadmium &n exempelvis vit, svart och bla.

Att tanka pa r att vad som helst kan séljas pa loppmarknader och second hand-
butiker, det sker ingen kontroll av vad som sdljs och finns inga markningar som
visar innehall och om det &r sakert for livsmedelsanvandning. Riskerna med att
anvanda second hand-kopta artiklar som sedan kommer i kontakt med livsmedel &r
komplext och beror pa flera olika saker. For det mesta sa finns ingen markning om
innehall, ibland ingen mérkning om vare sig land, artal eller tillverkare, vilket gor
att kunden sjalv maste vara noga med vad den koper och for vilket andamal.

Nar det kommer till glas sa undersokts mest bara dricksglas och da framfor allt bly,
kadmium finns inte lika mycket forskat bakom inom detta. Kan ha att géra med att
gransvérden ej finns for bly och kadmium i glas. Att gransvérden inte finns for bly
och kadmium i glas ar ocksa nagot man ska tanka pa vid inkop av glas fran second
hand-butiker. Vilket betyder att hdga varden kan forekomma som kan, vid
exponering, ge risk for ménniskors hélsa.

Angaende DSV sa kommer fler aldre keramiska- och glasartiklar att hamna 6ver
gransvardet an nuvarande gransvardet, vilket gor att kontroller &ven bor goras pa
second hand-butiker eller att i stdrre utstrackning varna for riskerna, kanske rentav
second hand-butikerna sjélva. Resultaten visade pa att riskerna for manniskor ar
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diffusa darfor att manga faktorer behover raknas in, men att riskerna finns och bor
finnas i atanke vid inkdp av second hand-artiklar. Det var s& pass blandade resultat
for varje kategori att det alltid finns en risk med att anvanda second hand-kopta
glas- och keramiska artiklar till livsmedel, speciellt om DSV blir de nya
gransvardena sa ligger de mesta av resultaten éver.

Nar det galler importerade artiklar sa visade studien av Rentschler et al (2011) att
hoga koncentrationer av bly kan lacka fran keramiska artiklar fran utlandet, sddana
artiklar som man ofta kan se pa second hand-butiker. Man ska dven tanka pa att barn
ar mer kansliga for vissa toxiska @mnen da olika system och barridrer inte ar fullt
utvecklade. Aven éldre personer ar kansligare da de kan ha nedsatt immunférsvar
och ett immunsystem som ar mindre effektivt. Finns fler exponeringsvégar for
kadmium och bly sa sammanlagt kan man fa en hogre exponering till amnena trots
Iag exponering fran glas eller keramiska artiklar.

Studien var begréansad da det varit svart att hitta studier kring glas som mater
kadmium och bly, svart att hitta studier kring keramik som mater kadmium. Medan
det varit l4tt att hitta studier kring keramik och bly. Berdkningar av l&gsta vérdet ar
skrivet som 0,1 eller 0,01 om resultaten fran studien visade <0,1 respektive <0,01.
Detta for att kunna ha en siffra att jamfora med.

Nagra saker man ska tanka pa for att minimera exponering av bly och kadmium fran
second hand-kdpta artiklar av glas och keramik:

- Kolla efter markning: VDN, livsmedel, artal och tillverkare

- sok information pa natet om tillverkaren, tillverkningslandet och deras regler kring
kadmium och bly.

- anvand redan inkopta eller osékra artiklar till dekoration.
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6 Slutsats

For bly i keramik sa var det inom alla kategorier studier som hade varden 6ver det
nuvarande gransvérdet, dar dven alla kategorier hade svensktillverkade keramiker
over gransvardet. Detta visar pa att dldre och importerade artiklar som kan finnas pa
second hand-marknaden fortfarande kan ha hoga koncentrationer av den metallen,
trots att det i Sverige ar forbjudet med blyglasering inom keramik idag.

Angaende kadmium i keramik sa var det i kategori 1 och 2 studier som hade véarden
Over gransvardet, i kategori 3 hade ingen av studierna varden dver gransvardet men
en studie hade varden dver DSV. De hdga vardena for kadmium i keramik var
framfor allt i artiklar med rodgula pigment och detta har tidigare forskning &ven
hittat for glas

Resultaten fran studierna visade att de nuvarande gransvéardena inom EU for bly och
kadmium i keramiska artiklar ar for hoga, samt att de foreslagna gransvérdena,
DSV, visar pa att glas- och keramiska artiklar pa second hand-marknaden ej kan ses
som riskfritt. Eftersom studierna visade pa att varden overstiger det nuvarande
gransvardet sa ar det oroande da det nya gransvardet (DSV) ar annu lagre. Flera
studier trycker pa att en fortsatt minskning av bly och kadmium ska ske och da ar
det viktigt att &ven ta med exponering via keramik och glas, trots att stérre
exponering kan komma fran andra stallen.

Fler studier, speciellt svenska studier for den svenska second hand-marknaden,
behover ske for att undersdka dels hur stor del av marknaden som séljer glas- och
keramiska artiklar, dels for att se hur stor del av kdparna som &r medvetna om
riskerna kring anvandning, dels for att de fa svenska studier som gjorts var de som
har haft hogst varden. Aven fler studier kring kadmium och kring metallexponering
ur glasartiklar, studier kring lappomradet pa artiklarna och inte bara insidan.
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