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Abstract

This present study describes how two of the most popular Hindu festivals,
Navaratri and Diwali, are celebrated in Sweden. With the help of six
qualitative interviews with members of Hindu organization active in Sweden.
The results shows that the festivals, Navaratri and Diwali, are celebrated in
Sweden but a couple of adjustments have been made to the Swedish context.
These adaptions concern the time aspect, the extent to which paja is
performed, how statues are used and how to prepare for the celebration. The
adjustments made in the Swedish context depend on the material and
structural resources available in Sweden. The results also shows that the
celebration of the festivals are important for the diaspora hindus that lives in
Sweden. The festivals honor the values that Hinduism are based on therefore

the festivals are important for the diaspora hindus.

Nyckelord

Hinduism, diasporahinduism, festivaler, Navaratri, Divali

Tack

Jag vill rikta ett stort tack till alla informanter som stallt upp pa intervjuer,
utan er hade studien inte gatt att genomfora. Jag vill ocksa rikta ett stort tack
till Johan Adetorp fér god handledning och stéttning under arbetets gang.
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1 Inledning

1.1 Introduktion

Hinduismen réknas till en av varldsreligionerna och &r den storsta religionen i Sydasien och
den tredje storsta i vérlden efter kristendomen och islam. Omkring 900 miljoner av Indiens
befolkning identifierar sig med nagon form av hinduism. Fyrtio miljoner hinduer beréknas
leva i 6vriga delar av Sydasien och tio miljoner hinduer lever i andra delar av varlden
(Sardella 2008, s. 271). Hinduismen kan ses som nagot av en sarart i jamforelse med Gvriga
varldsreligioner och behdver nédvéndigtvis inte betraktas som en enskild religion utan snarare
en samling av olika laror (Rosén-Hockersmith 2015, s.143). Utmarkande for hinduismen &r
dess fullspackade festivalkalender, under arets tolv manader intraffar hela tretton festivaler.
Det ar saledes vida kant att den hinduiska kalendern bestar av en hel del olika festivaler och
varje festival ar starkt kopplad till olika ritualer, sanger, berattelser och matratter (Flueckiger
2015, s.123). De tva storsta och populdraste festivalerna dr Navaratri och Divali. Dessa
festivaler firas i hela Indien men utévandet varierar beroende pa vart i landet man befinner
sig. Andra festivaler firas inte i lika hdg utstrackning och &r inte lika kanda for omvérlden. De
hinduiska festivalerna har olika bakomliggande betydelse, vissa firas for att markera fodelsen
av en gud eller gudinna eller giftermal mellan gudar och gudinnor. Andra festivaler firas for

att uppmarksamma och minnas olika mytologiska beréattelser (Flueckiger 2015, s.125).

Sverige har genom aren fétt en hinduisk befolkning framst genom migration fran Sydasien.
Den forsta stora vag av indisk migration skedde redan under 1970-talet da en storre grupp av
indier migrerade till Sverige i syfte av att arbeta eller studera. Men redan innan dess hade
Sverige kommit i kontakt med hinduismen da framst genom mission. Den forsta vagen av
indisk migration till Sverige gav upphov till att hinduismens etablissemang i Sverige startade.
Migration fran Indien och Sydasien har darefter fortsatt och den hinduiska befolkning har
genom detta véxt sig stark i Sverige (Myrvold 2012, s.2). Den indiska migrationen till Sverige
har senare gett upphov till att hinduiska forsamlingar, organisationer och tempel inrattats i
landet (Rosén-Hockersmith 2015, s.162). Firandet av de hinduiska festivalerna fortsatter &ven
i Sverige, vilket ar betydelsefullt for diasporahinduernas religionsutévning. Manga delar av
festivalfirandet fortsatter i diasporan medan andra delar tars bort eller anpassas till den

svenska kontexten.
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| foreliggande studie undersoks hur de hinduiska festivalerna Navaratri och Divali firas i den
svenska kontexten och vilken betydelse firandet tillskrivs i diasporan. Det empiriska material
som ligger till grund for denna studie har framkommit genom intervjuer med informanter som
ar aktiva i olika hinduiska organisationer som bedriver sin verksamhet i Sverige. Materialet
har darefter analyserats tillsammans med tidigare forskning och de teoretiska utgangspunkter

som ligger till grund for denna studie.

1.2 Tidigare forskning

Majoriteten av den forskning som bedrivits gallande diasporahinduer och diasporahinduismen
I Sverige ror dess etablissemang, inrdttandet av hinduiska organisationer, férsamlingar och
tempel samt diasporahinduismens funktion och betydelse i Sverige. Foreliggande studie
fokusera pa hur firandet av de tva stdrsta och populiraste hinduiska festivalerna, Navaratri
och Divali, firas i Sverige samt vilken betydelse firandet av de religiosa festivalerna tillskrivs

av de diasporahinduer som lever i Sverige.

1.2.1 Sveriges kontakt med hinduismen

Kristina Myrvold, professor i religionshistoria har agnat delar av sin forskning at att studera
indisk migration till Sverige och redogdr i rapporten Swedish Case Study: Indian Migration
and Population in Sweden (2012) for hur indiers migration till Sverige har sett ut ur ett
historiskt perspektiv.

Sveriges forsta kontakt med Indien gar langt tillbaka i tiden, den forsta kontakten med Indien
och darmed hinduismen kan sparas tillbaka till omkring 400 ar sedan. Da framst genom
upptécktsresor och mission fran Indien till Sverige (Myrvold 2012, s.1). Daremot har ingen
registrerad data som uppger kvantiteten av den indiska befolkningen i Sverige antraffats
forens ar 1968. Den forsta stora vagen av indisk migration till Sverige dgde rum under borjan
av 1970-talet da flertalet indiska man etablerade sig i Sverige i syfte att arbeta och studera.
Den indiska migrationen till Sverige fortsatter under 1970-talet, detta med anledningen av
utvisningen av asiater fran Uganda under Idi-Amin regimen (2012, s.2). Majoriteten av denna
grupp som migrerar till Sverige fran Uganda under 1970-talet identifierade sig som hinduer,
men inkluderar aven sikher och muslimer. Under 1990-talet anlander nésta stora vag av indier
som har tvingats fly fran inbordeskriget i Afghanistan, aven denna grupp bestar framst av
hinduer men aven sikher raknas till gruppen (2012, s.3). Under 2000-talets forsta artionde har
den indiska befolkningen i Sverige néstan fordubblats. Anledningen till detta ar att familjer

till de indier som redan etablerats i Sverige valt att géra samma resa. En storre vag av indier
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som kommit till Sverige for att studera och arbeta i landet har ocksa etablerats i Sverige under
2000-talets forsta artionde (2012, s.3).

Ferdinando Sardella, docent i religionshistoria och hinduism har dven han identifierat den
indiska befolkningens migration till Sverige med fokus pa hinduer. | boken Handbook of
Hinduism in Europe (2020) redogdr Sardella for fyra kategorier av diasporahinduer som
under tid etablerats i Sverige. Den forsta kategorin av diasporahinduer som etablerats i
Sverige sker redan under 1950- och 1960-talen. Denna grupp av diasporahinduer bestar av
valutbildade individer som har kommit till Sverige i syfte av att arbeta eller studera. Den
andra kategorin som Sardella redogor for ar de ugandaasiater som utvisats fran Idi-Amin
regimen i Uganda. Denna grupp har utvisats fran Uganda med anledning av sin etnicitet och
religiositet. Majoriteten av denna grupp bestar av hinduer. Den tredje grupp som etablerats i
Sverige ar de tamiler som under tvang fatt fly fran inbordeskriget i Sri Lanka. Den fjarde och
sista grupp som Sardella presenterar &r snarlik den forsta och inkluderar vélutbildade
ingenjorer och teknologer som kommit till Sverige for att arbeta. |1 denna grupp innefattas
aven studenter som kommit till landet i syfte av att studera. Gruppen har till en bérjan
etablerats i Sverige temporart for att senare gora Sverige till sitt permanenta hem (Sardella
2020, 5.1469).

1.2.2 Hinduiska organisationer och tempel i Sverige

Eva Rosén-Hockersmith, fil. Dr i religionshistoria har agnat delar av sin forskning at att
studera hur inrattandet av hinduiska organisationer och tempel har sett ut historiskt sett i
Sverige. | boken Det mangreligidsa Sverige: ett landskap i forandring (2015) beskriver
Rosén-Hockersmith denna process.

Diasporahinduismen har studerats i bade USA och Storbritannien och utifran den forskning
som gjorts gar det att konstatera att etablerandet av hinduiska gemenskaper och tempel foljer
en tre- eller ibland fyrastegs process. Denna process gar saval att applicera i den svenska
kontexten. Det forsta steget i denna etableringsprocess av hinduiska gemenskaper bestar av
religionsutévning i hemmet snarare &n i offentligheten. I detta forsta skede finns i regel en
avsaknad av den kollektiva religionsutévningen hos diasporahinduer. Snarare &r det vanligt
férekommande att familjer som identifierar sig med samma eller tdmligen lik
religionsuppfattning utfér gemensamma ceremonier och firar hogtider tillsammans i det egna
hemmet. Under detta forsta steg i etableringsprocessen bildas vanligtvis féreningar som

forenar diasporahinduerna utifran den kulturella och etniska identiteten (2015, s.162). Nar
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dessa grupper vuxit sig storre och migrationen till diasporan behallits stabil dver en tid
paborjas det andra steget i etableringsprocessen. Under detta steg etableras tempel och 6vriga
forsamlingslokaler som &r gemensamma for de kulturella foreningar som bildats i det forsta
skedet. Detta steg ar betydelsefullt for den kommande generationen av diasporahinduer.
Tempel har saledes en viktig funktion for forutséattningen att den kommande generationen ska
integreras i de hinduiska traditioner och det hinduiska rituella och religitsa livet (2015,
5.162). De tva sista stegen i denna process loper ofta parallellt med varandra och integreras
tillsammans. Denna del av processen innebdr att grupperingarna som bildats under tidigare
skeden antingen splittras eller véxer sig starkare och integreras i det svenska samhallet. De
grupper som vaxt sig starkare och forblir aktiva markerar ofta sin egen grupps gemenskap
genom att bilda egna tempel som betonar gruppens sarart. Under de tva sista stegen i
etableringsprocessen skapas &ven gemensamma plattformar som skapar forutsattningar for de

hinduer som lever i diasporan att komma i kontakt med majoritetssamhaéllet (2015, s.163).

1.2.3 Hinduismens funktion och betydelse i diasporan

Religionsvetaren Knut Jacobsen har &gnat sin forskning at att undersoka diasporahinduismens
betydelse och funktion i Norge, denna forskning ar saledes aven relevant i den svenska
kontexten da den fokuserar pa religionens betydelse i diasporan. I sitt kapitel i boken South
Asians in the Diaspora: Histories and Religious Traditions (2004) redogor Jacobsen for
hinduismens betydelse i diasporan.

Att utéva hinduismen i diasporan anses som betydelsefullt for diasporahinduer da
religionsutdvningen i diasporan fyller en funktion av att bevara det kulturella och religiosa arv
som diasporahinduerna bar med sig fran sitt hemland och fran sina forfader. De kulturella och
religidsa traditioner som hinduismen bygger pa ges saledes en annan funktion i diasporan
(Jacobsen 2004, s.137). Religionsutévningen i diasporan fyller i flertal fall funktionen av att
just bevara dessa traditioner. Aven tempel tillskrivs en viktig funktion i diasporan da tempel
bildar en central institution som syftar till att framja bevarandet av det kulturella och religitsa
arvet i diasporan (2004, s.138).

Eva Rosén-Hockersmith, fil. Dr i religionshistoria har &ven hon studerat religionens betydelse
i diasporan. | boken Det mangreligiosa Sverige: ett landskap i forandring (2015) redogor
Rosén-Hockersmith for hinduismens betydelse i diasporan. Mycket av hinduismens religidsa
liv bevaras oforandrat i diasporan men det finns ocksa stora delar av det religiosa livet som

anpassas, utokas eller tas bort (Rosen-Hockersmith 2015, s.179).
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Vidare redogor Rosén-Hockersmith (2015) ocksa for hur det religiosa livet forandras i
diasporan. Tempeltjanster utfors nastan identiskt i diasporan som i Indien. Den skillnad som
kan identifieras gillande tempeltjanster i diasporan &r i vilken mangd piija utfors, detta beror
pa att en del av de resurser som kravs for att utfora piija kan vara svartillgingliga i diasporan.
En annan skillnad av betydelse &r att den huvudsakliga tempeltjansten forflyttas till
veckoslutet for att anpassas till den svenska vardagen. Nagot som ges stérre utrymme vid
tempeltjanster i diasporan ar hymner da dessa utfors pa originalspraket och inte pa landets
sprak vilket ar betydande for att starka samhorigheten bland de hinduer som lever i diasporan.
Den kollektiva dyrkan far ocksa en starkare stallning for hinduer som lever i diasporan da
detta ocksa ar en faktor som starker samhorigheten bland diasporahinduer (Rosén-
Hockersmith 2015, s.179).

1.3 Syfte

Syftet med denna studie &r utforska diasporahinduismen i Sverige med avgransning till
firandet av de tva storsta hinduiska festivalerna Navaratri och Divali. Genom att studera hur
dessa festivaler firas i Sverige och darefter stélla detta i perspektiv till hur firandet ser ut i
Indien kan man dra slutsatser om vilka anpassningar som gjorts till den svenska kontexten.
Syftet dr ocksa att ta reda pa vilken betydelse firandet tillskrivs av de diasporahinduer som

lever i Sverige.

1.4 Fragestéllningar

For att konkretisera studiens syfte har foljande fragestallningar utformats:

- Hur firas de hinduiska festivalerna Navaratri och Divali i den svenska kontexten?
- Varfor har festivalfirandet anpassats till den svenska kontexten?
- Varfor ar det av betydelse for diasporahinduer att firandet av de hinduiska festivalerna

fortsatter i den svenska kontexten?

1.5 Disposition

| foreliggande studie presenteras forst den tidigare forskning som bedrivits gallande
diasporahinduer och diasporahinduismen i Sverige. Déarefter presenteras den metod samt de
teoretiska utgangspunkter som féreliggande studie bygger pa. Vidare foljer ett
bakgrundskapitel dar firandet av hinduiska festivaler i den indiska kontexten presenteras.

Darefter presenteras det empiriska material som beskriver firandet av hinduiska festivaler i
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den svenska kontexten. Slutligen foljer en diskussion innehallande de slutsatser som

framkommit under studien gang samt forslag till vidare forskning.

1.6 Didaktisk relevans

Att studera hur firande av de hinduiska festivalerna Navaratri och Divali ser ut i en svensk
kontext och vilken betydelse firandet tillskrivs i diasporan har dven en didaktisk relevans
utifran amnes- och kursplanerna for religionskunskapsamnet i gymnasieskolan. I amnets syfte
aterger Skolverket att undervisningen i religionskunskap medverkar for en 6ppenhet vad
géller manniskors olika livsvillkor samt ge mojligheten for elever att skaffa sig kunskap vad
galler levnadssituationen i ett samhélle format av mangfald (Skolverket, 2011). Denna studie
blir genom detta relevant eftersom studien fokuserar pa hur hinduer lever och firar festivaler i

det svenska samhallet, vilket vilar pa mangfald.

Vidare far dven studien en didaktisk relevans utifran kursplanen bade for religionskunskap 1
och religionskunskap 2. | det centrala innehallet for kursen religionskunskap 1 aterger

Skolverket att undervisningen ska beréra féljande:

Individers och gruppers identiteter och hur de kan formas i forhallande till religion
och livsaskadning utifran till exempel religiosa skrifter, traditioner, sociala medier

samt historiska och nutida handelser.
Skolverket 2011

Utifran detta utdrag fran det centrala innehallet for kursen far studien didaktisk relevans
genom att berdr hur manniskors identitet formas utifran hur firandet av hinduiska festivaler
ser ut. Inte minst for studien didaktisk relevans utifran det centrala innehallet for kursen

religionskunskap 2. Skolverket anger att undervisningen ska beréra féljande:

Privatreligiositet. Individuella tolkningar av, och uttryck for, religitsa

trosuppfattningar i ett samhélle praglat av mangfald.
Skolverket 2011

Med bakgrund till detta utdrag ur det centrala innehallet for kursen far studien en didaktisk
relevans genom att beréra hur enskilda manniskor utovar sin religion. Hur firandet ser ut beror
enskilda individers uttryck av hur deras trosuppfattning anpassas till den svenska kontexten,

dérav utgor studien en didaktisk relevans.
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2 Metod och teoretiska utgangspunkter

2.1 Metod/Material

Foreliggande studie bygger pa intervjuer gjorda med sex informanter fran olika hinduiska
samfund som ar etablerade och aktiva i Sverige. Intervjuerna har utférts med bade
medlemmar och individer som tillhor ledningen for samfunden. Kontakten med informanterna
skapades dels via samfundens hemsidor d&r jag kom i kontakt med majoriteten av
informanterna. Dels genom tips fran informanter pa 6vriga personer som ansags som lampliga
for intervjuer. Samtliga intervjuer har pa grund av radande omstandigheter hallits digitalt via
plattformen Zoom. Detta fungerade bra i avseende att vi kunde prata ostort vilket &r en viktig
faktor for intervjusamtalets kvalitet (Repstad 2007, s.95). Infor varje intervju har jag innan
pratat med informanten via telefon for att skapa ett forsta mote dar jag presenterar mig sjalv
och mitt arbete samt att vi gemensamt kommer fram till en tid som var passande for att halla
intervjun. Att skapa en kontakt med informanten lampar sig val da syftet med intervjun &r att
informanten skall bidra med genomténkta svar snarare an spontana (2007, s. 96). Nagot som
skall tillaggas géllande valet av att utfora intervjuer &r att det som framkommit under
intervjuerna endast &r ett svar pa hur den enskilda individen upplever den specifika
situationen. Att anvanda sig av intervjuer tenderar i viss man att skapa ett individfokus som
endast fangar den enskilda personens asikt. Detta &r ingen kritik utan snarare ett faktum som
har beaktas i analysen (2007, s.83). Valet av metod foll sig naturligt da intervju &r passande
om man Vvill undersoka manskligt och kulturellt liv, till skillnad fran observation dar man
endast nar manniskans yttre vérld kan man i stallet genom en intervju ta del av manniskors

inre véarldar (F&gerborg 2011, s. 96).

Innan intervjuerna holls utformades en intervjuguide (Se bilaga 2) innehallande ett antal
primara fragestallningar samt ett antal tillnérande fragestallningar som anvandes som
uppfoljningsfragor beroende pa hur informanten svarade pa de primara fragestéllningarna. Att
anvanda sig av en intervjuguide &r fordelaktigt da den fungerar som ett slags stod for att fora
intervjun framat i stallet for att den skall foljas in i minsta detalj (Repstad 2007, s.86). De
primara fragestéallningarna tenderar att vara valdigt 6ppna och ger informanten en chans att
berétta sa Oppet som mojligt eftersom syftet med intervjun ar just att lata informanten berétta
snarare an att jag som intervjuare skall stélla fragor (Fagerborg 2011, s.93).

Samtliga intervjuer som holls for studiens rakning har spelats in. Det finns en mangd fordelar

med att spela in intervjuerna som halls, den framsta fordelen ar att jag kunde dgna min fulla
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uppmarksamhet at informanten i stallet for att parallellt med lyssnandet ocksa behdva ta
anteckningar. Att spela in underlattar ocksa vid transkriberingen av materialet da man kan
lyssna till informantens tonldge, betoningar och andra reaktioner som framkommer under
intervjun (Fégerborg 2011, s. 105).

2.2 Teoretiska utgangspunkter

Utifran det empiriska material som framkommit genom intervjuer kan tva teoretiska
utgangspunkter ses som relevanta. Eftersom studiens syfte &r att studera hur firandet av
hinduiska festivaler ser ut samt vilken betydelse det far att firandet fortsatter i diasporan ar

darfor Glocks deprivationsteori och historiska materialism relevant for studien.

2.2.1 Deprivationsteorin

En teoretisk utgangspunkt som ligger till grund for foreliggande studie ar Charles Glocks
deprivationsteori. Teorin forklarar individers religidsa engagemang genom att tillskriva
religionen funktionen av att fungera som ett substitut for individer som upplever sig vara
depriverade (Furseth & Repstad 2005, s.152). Teorin bygger pa idén om att det religiosa livet
och religiost engagemang skapar en form av kompensation for manniskor som forefaller att
befinna sig i en otillfredsstalld situation (2005, s.153). Glock skiljer mellan olika typer av
deprivation och kategoriserar deprivation utifran féljande kategorier Social deprivation,
organisk deprivation, etisk deprivation och psykisk deprivation (2005, s.152).

Foreliggande studie fokuserar pa etisk deprivation vilket innebér att individer tenderar att bli
religiosa da individers vardesystem stalls i konflikt med samhallets véardesystem (Furseth &
Repstad 2005, s.152). | denna studie har deprivationsteorin applicerats och analyserats
tillsammans med det empiriska material som framkommit vad géller den betydelse firandet av
de hinduiska festivalerna tillskrivs av diasporahinduer. Detta innebar saledes att teorin i detta
sammanhang ger en forklaring till firandets betydelse i Sverige. | detta avseende forklarar
deprivationsteorin att firandet av de religiosa festivalerna ar av betydelse da de uppratthaller
det vardesystem som finns inbyggda hos de individer som deltar i firandet men ocksa det

vardesystem som festivalerna vilar pa.

2.2.2 Historisk materialism
En annan teoretisk utgangspunkt som studien bygger pa ar historisk materialism. Utifran ett
historiematerialistiskt synsatt kan samhéllet delas upp utifran tre instanser. Den forsta som

darmed utgor grunden av samhéllet ar de sa kallade produktionskrafterna. | denna kategori
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ingar verktyg, tekniker och ravaror samt arbetskraften som tillsammans far sin fulla funktion.
Nasta instans av samhéllet &r de sa kallade produktionsférhallandena, denna instans verkar for
att uppratthalla produktionen. Den sista instansen som bygger upp samhallet &r
overbyggnaden vilket bestar av rattsliga och politiska institutioner (Tosh, 2011, s.123). Detta
innebdr att manniskan ar formogen att producera sina egna fysiologiska och materiella medel
for att tillfredsstélla sina behov (2011, s.236).

Den historiematerialistiska forklaring av samhallet ar som ovan namnt baserad pa en tredelad
modell dar basen bygger pa bade produktivkrafterna och produktionsforhallandena som en
varsin instans och ovanpa samhillets bas vilar éverbyggnaden. | denna del av
samhallsuppbyggnaden vilar religionen. Overbyggnaden forandras utifran vilket saledes
innebar att aven religionen anpassas utifran produktivkrafterna och produktionsférhallandena
(Furseth & Repstad 2005, s.47). Utifran studiens syfte att undersoka vilka anpassningar av
festivalfirandet som gjorts till den svenska kontexten och varfor dessa anpassningar gjorts far
det historiematerialistiska synsattet sin relevans. Utifran detta synsatt kan man saledes anta att
produktionskrafterna bestar av de materiella resurser som anvéands under festivalfirandet samt
de individer som deltar i firandet. Detta paverkas av produktionsforhallandena vilket i detta
fall paverkas av att firandet forflyttas fran ursprungslandet till Sverige. Genom detta forklarar
teorin att religionen paverkas av de materiella och strukturella resurser som finns manniskan
att tillga i Sverige och att detta saledes ar anledningen till att religionsutdvningen forandras i

diasporan.

3 Bakgrund

Att leva som hindu handlar snarare om att praktisera sin tro &n det teoretiska betydelse som
ligger till grund for religionen. Hinduismen bygger pa ett rikt religiost liv som kan delas in i
tre huvudkategorier: passageriter och sakrament, dyrkan samt festivaler och pilgrimsfarder
(Whaling 2010, s.47). De hinduiska festivalerna intraffar vid olika tidpunkter varje ar
eftersom de baseras pa den hinduiska kalendern panchang, vilken har sina egna manader och
sin egen dagordning som baseras pa manen (2010, s.52). De flesta festivalerna foljer
jordbrukscykeln och de olika sésongerna och under host-skdrden som &r en av sdsongerna
som den hinduiska kalendern foljer tenderar festkalendern att bli valdigt intensiv, har dger

festivalerna Navaratri och Divali rum (Flueckiger 2015, s.124).
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3.1 Navaratri

Under festivalen Navaratri star gudinnan Durga och en specifik mytologisk handelse i
gudinnans historia i centrum. Under festivalen firas gudinnans seger dver buffeldemonen
Mabhisha (Hellman 1998, s.38). Gudinnan Durga baseras pa en karaktar som skiljer sig fran
ovriga hinduiska gudinnor da hon inte anpassar sig till idealet for den idealiska hinduiska
gudinnan. Hennes centrala egenskap ar nagot som enligt idealet tillhér de manliga gudarna,
ndmligen att strida. Vidare bidrar Durga med egenskaper sasom forsvarare av de
maktstrukturer som de manliga gudomligheterna ar oférmdgna att skydda. Hon har ocksa

egenskapen av att bygga upp véarlden och binda samman den (1998, s.39).

Under festivalen skildras tre olika teman och gudinnan Durgas olika egenskaper firas under
dessa tre teman. Navaratri dr en skordefest och i detta tema firas gudinnan i egenskap av att
hon bidrar med fruktbarhet och véxtlighet till jordbruket. En central gestaltning av gudinnan
ar den nar hon med hjélp av sitt stridslejon besegrar buffeldemonen Mabhisha. | detta tema
firas gudinnan Durga som forsvarare av den kosmiska ordningen som hotas av
buffeldemonen. Nér hon besegrar detta hot har hon saledes ocksa forsvarat den kosmiska
ordningen. Slutligen firas Durga som den atervindande dottern som atervander till sitt
foraldranem och forblir dar i nio dagar, lika lange som firandet pagar. Valkomst- och
avskedssénger sjungs i hennes namn och hon identifieras i denna hyllning inte som Durga
utan i en gestalt av guden Shivas hustru. Temat for firandet av Durga i gestaltningen av den
atervandande dottern &r hennes svara tillvaro i sin makes hem som stélls i kontrast till den
lycka gudinnan upplever nar hon under nio dagar atervander till sitt foraldrahem (Hellman
1998, s. 38).

3.1.1 Tidsanpassning

Navaratri dr en av de storsta och populéraste festivalerna i den hinduiska kalendern. Den
hinduiska kalendern ar indelad i en cykel pa trehundrasextio dagar. Denna cykel ar vidare
indelad i fyrtio nionattersperioder och utav dessa fyrtio nionattersperioder ar fyra utplacerade
i kalendern for att ge tillfalle till dyrkan av gudinnan Durga men &ven dyrkan av andra
gudinnor. De tva popularsats av dessa fyra nionattersperioder som ges plats i den hinduiska
festkalendern &r den som &ger rum under varmanaden Chaitra vilket infaller i mars eller april
och den som firas under hostmanaden Ashwin vilket infaller i mitten av oktober eller borjan
av november (Rodrigues 2003, s.15). I denna framstéllning av Navaratri ligger fokus i det

niodagars firande som infaller under hostmanaden Ashwin.
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3.1.2 Puja

Under hostfirandet av Navaratri utfors Durga ptja dar man tillber gudinnan Durga i form av
att man offrar till henne. Vad man offrar ser olika ut beroende pa vilka resurser som finns att
tillga vanligtvis offras frukt och gronsaker till gudinnan men i vissa fall forekommer det ocksa
att djur offras till gudinnan (Rodrigues 2016, s.228). Durga puja kan identifieras under tva
former, en offentlig typ av piija som utfors tillsammans med en organisation eller ett samfund
med hjalp av finansiella medel som kommer fran samfundet eller organisationen. Det kan
dven forkomma piija i hemmet, denna form av pija gors tillsammans med familjen och med

hjélp av familjens egna finansiella resurser (Rodrigues 2003, s.10).

Att offra djur under Durga pija &r vanligast i dstra Indien och Nepal. Det mest
efterstravansvarda att offra ar buffeln, det &r dock inte det vanligast forekommande att offra
utan vanligtvis ar det bockar och tuppar som offras. Offer kan ocksa symboliseras av en
gronsak om det inte finns mojlighet att offra djur. Under offringsceremonin offras det blodiga
offrets huvud till gudinnan Durga. Nar huvudet offrats kokas kottet och dven det offras till
gudinnan Durga. Det som blir 6ver av kottet efter att denna procedur gjorts dts av offraren i

form av prasada, helgad mat (Hellman 1998, s.38).

3.1.3 Statyer

Under Navaratri firandets nio dagar uppréttas stora fargglada statyer 1 lera av gudinnan Durga
tillsammans med hennes krigarlejon i den akt déar hon draper buffeldemonen Mahisha
(Rodrigues 2016, s.228). | flera hem upprittas liknande lerstatyer av Durga och framfor dessa
tands ett ljus som ska hallas brinnande under festivalens nio dagar (Rodrigues 2003, s.7).
dessa statyer har som funktion att skapa en boning till gudinnan d&r hon ska bo under alla nio
dagar som festivalen pagar. Vid firandets slut lamnar gudinnan statyn och statyn sanks ner i

en flod och l6ses upp sa att leran kan aterga till naturen (Hellman 1998, s.38).

3.2 Divali

Under Divalifirandet star gudinnan Lakshmi i fokus, hon symboliserar fruktbarhet, framgang,
lycka, rikedom, valstand och auktoritet (Hellman, 1998 s. 16). Divali, eller ljusets festival
firas under den morkaste natten under manaden Kartik ar ofta ett mycket pakostat firande.
Under den morkaste natten avfyras fyrverkerier och en festmaltid serveras. Detta firande

liknas av manga som ett nyarsfirande (Whaling 2010, s.53).

11(30)



Linneuniversitetet

Kalmar Viixjo

3.2.1 Tidsanpassning

Likt Navaratri ar Divali en av de storsta och populdraste festivalerna i den hinduiska
kalendern. Festivalen firas genom hela Indien men ocksa i évriga delar av vérlden. Festivalen
firas under manaden Kartik som intraffar under mitten av oktober eller tidigt i november
(Flueckiger 2015, s.127). Firandet pagar under fem dagar och varje dag har olika syften och
namn. Den viktigaste dagen under Divali ar Lakshmi pijja och firas under festivalens tredje
dag. Den fjarde dagen firas i Krishnas namn och kallas for Govardhana, namnet pa denna dag
har uppkommit fran den mytologiska berattelse om Krishna och det berg han lyfte 6ver sin by
for att skydda invanarna mot den storm som guden Indra bringade till véarlden. Govardhana ar
saledes namnet pa det berg som Krishna anvande for att skydda befolkningen. Under denna
dag star djur och boskap i fokus och vélstand bringas 6ver dessa. Den sista dagen av
festivalen kallas for Bhai Duj och under denna dag star familjen och familjens vélstand (2015,
s. 128).

3.2.2 Paja

Under festivalens tredje dag Lakshmi ptja star gudinnan Lakshmi i fokus och man tillber
henne pa olika sitt under denna dag, vilket bendmns som Lakshmi ptija. Dyrkan av gudinnan
startar redan i gryningen dér man offrar till gudinnan med hjalp av rokelser, ris och blommor.
Eftersom gudinnan Lakshmi inte bara symboliserar valstand och rikedom utan &ven fertilitet
sa anvands fem olika typer av spannmal nar man tillber gudinnan — ris, majs, linfron,
senapsfron och daal. Slutligen hélls arati, en ljusceremoni dér familjen far Lakshmis
valsignelse i form av prasada, den valsignade maten som man tidigare offrat till gudinnan
(Foulston & Stuart 2009, s. 169). Divali &r en festival dar familjen star i fokus och firandet
sker i hog utstrackning i hemmen. Likt Navaratri firandet sa installeras en staty av gudinnan i
hemmet och hennes fotavtryck avbildas i ris pa golvet for att valkomna gudinnan till hemmet.
Denna staty dyrkas under natten med och under morgonen sénks denna staty ner i narmsta
flod sa att den loses upp (2009, s. 170).

3.2.3 Forberedelser

Forberedelserna for firandet ar manga och startar nagra dagar innan det faktiska firandet.
Hemmen stadas grundligt och om det finns nagot som maste repareras eller malas sa gors
detta ocksa innan festivalfirandet borjar. Aven tradgardarna rustas upp och kvinnorna i
hemmet ansvarar for att forbereda den mat som skall fortdras. Vidare ansvarar &ven kvinnor
for att overse hemmet med de lampor som skall tdndas under festivalen och att bl6tlagga

dessa i vatten och fylla de med olja. Dessa lampor kallas for diyas och &r gjorda av lera och
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har som funktion att lysa upp i morkret och leda gudinnan Lakshmi in till hemmet sa att hon

kan bringa vélstand och rikedom 6ver familjen (Flueckiger 2015, s.127). Dessa forberedelser
ar viktiga eftersom gudinnan Lakshmi enligt traditionen inte kommer besoka hemmet om det
ar i daligt skick (Foulston & Stuart 2009, s.169).

4 Resultatredovisning

Nedan féljer en resultatredovisning av det empiriska materialet som framkommit utifran
intervjuer. FOljande tematiseringar av det empiriska materialet har gjorts: Tidsanpassning,

puja, statyer och forberedelser.

4.1 Navaratri

Utifran den empiri som framkommit under studien kan slutsatsen att den hinduiska festivalen

Navaratri firas i hogutsrackning dven i Sverige. Det kan dven antas att en del anpassningar har
gjorts vad géller firandet i den svenska kontexten. Anpassningarna galler framst de materiella
och strukturella resurser sdsom tidsanpassning, i vilken man pijja utférs och hur man tillber

gudinnan genom att anvanda sig at statyer.

4.1.1 Tidsanpassning

Enligt traditionen firas Navaratri under nio dagar, denna tidsanpassning har i somliga fall
behallits i den svenska kontexten och i vissa fall komprimerats till att firas under tva eller tre
dagar. Detta beror pa vilken organisation eller samfund man tillhor och var i Sverige
Navaratri firas. En informant som varit aktiv i tva olika organisationer berdttar om sina

erfarenheter och hur firandet skiljer sig at i tva olika svenska stader.

Navaratri firade vi i min gamla organisation i nio dagar sdsom traditionen séger.
Vi firar alla nio dagarna men pa fredagen och lérdagen ar det folk som ansluter
fran andra stader i Sverige och ibland till och med Norden. Sa fredagen och
I6rdagen &r de storsta dagarna. I min nuvarande organisation firar vi Navaratri

under en helg i stéllet for under nio dagar.
Amit

Vidare beréttar en annan informant att han firar under festivalen alla nio dagar men anger att
firandet begrénsas till kvéllar under vissa dagar och under helgerna blir firandet mer likt det

traditionella firandet.
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Navaratri firas normalt sett under nio nétter eftersom sjdlva ordet nava betyder
nio. Man dyrkar gudinnan Durgas olika skepnader under nio nitter. I Sverige firar
jag under alla nio dagar men firandet sker pa kvallen i mitt eget hem i stéllet. Men
de tre sista dagarna &r de storsta och viktigaste i den svenska kontexten. Da haller
vi stor festival dar vi firar alla tillsammans. Festivalerna &r ju inte roda dagar i

Sverige sa det gor ju att vi inte kan fira i lika hdg utstrackning.
Uja
En annan uppfattning av tidsanpassningen kommer fran en annan informant, for henne blir

firandet kortare och forlaggs till ndrmsta helg dar man firar under l6rdagen och séndagen och

i vissa fall dven fredagen beror pa nar festivalen infaller.

Nar man firar Navaratri enligt traditionen sa firar vi kvinnornas nio olika
uppenbarelser under nio dagar, har i Sverige ar inte detta mojligt att fira i nio
dagar. Oftast kombinerar vi det med en helg, kanske en fredag, l6rdag och séndag

eller sa firar vi bara I6rdag och séndag men det beror ju pa nar det infaller
Yasmine

Utifran detta kan vi se att tidsperioden da man firar festivalen varierar, i vissa fall firas
festivalen likt traditionen under alla nio dagarna. Det stora firandet sker under tva dagar for
samtliga informanter genom att man under dessa dagar firar i storre utstrackning och flera
tillsammans medan det firande som pagar under alla nio dagar sker i mycket mindre skala i
Sverige och i vissa fall begrénsas detta firande till att endast innefatta den privata sfaren
medan det stora firandet som sker under tva eller tre dagar sker i en hyrd lokal dar man kan
fira i en storre skala. Utifran denna empiri kan vi saledes dra slutsatsen att en anpassning som
gors av festivalfirandet i den svenska kontexten &r just tidsanpassningen. | samtliga fall
begransas det kollektiva firandet i den svenska kontexten vilket paverkas av strukturella
faktorer, i detta fall vad galler svenska helgdagar och ledigheter.

412 Puaja

Puja ar en central del av festivalfirandet &ven i den svenska kontexten. Det finns ett flertal
olika sétt att utfora ptija och det utfors bdde 1 hemmet och 1 gemenskap under firandena. Nér
man firar festivalen tillsammans sa utfors ptja pa ett traditionellt sétt en informant berattar om

hur piija utfors under Navaratri firandet.
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Nar vi firar tillsammans i stora folksamlingar sa blir det ju det traditionella
firandet. Vi borjar med att dekorera gudinnan, ger den de saker den ska ha, klader
smycken, mat och blommor. Gudinnan star for shakti, det betyder styrka och

gudinnan bygger pa sjalvkansla, att man ska kunna brotta ner sina egna demoner.
Yasmine

En annan informant som firar Navaratri under alla nio dagar. Han beréttar att han gor ptja

under alla nio dagar.

Under alla nio dagar gor jag puja, som betyder att man dyrkar gud. Man dyrkar
gud med olika saker. Det kan till exempel vara ljus, blommor och andra fina

saker. Man offrar ocksa mat till gudinnan som man sen far dta som helgad mat.
Uja
Utifran detta empiriska material kan det saledes antas att piija behalls oférdndrat under
Navaratri firandet. En mojlig forklaring till detta dr just den som ber6r de materiella

strukturer. De materiella resurser som krévs for att utfor ptija under Navaratri finns att tillga i

Sverige, darfor blir denna del av firandet oforandrat.

41.1 Statyer
Statyer av gudinnan Durga ér vanligt forekommande under Navaratri firandet bade vad giller

firandet i den svenska kontexten och firandet i den indiska kontexten. Enligt ett traditionellt
firande upprattas stora statyer av lera for att lata gudinnan bosatta sig i dessa statyer under
firandets gang. Statyer upprattas dven under firandet i Sverige. Detta vittnar flera informanter
om.

Under Navaratri tar jag fram statyer av gudinnan som jag har hemma och
dekorerar denna med klader, smycken och fina blommor. Efter jag gjort detta sa
dyrkar jag denna staty under firandet. Vi har dven statyer i lokalen dar vi firar alla
tillsammans. Man gor detta for att man vill be gudinnan stiga ner till jorden och
bosétta sig i statyerna.

Leif

Vidare vittnar en annan informant om att anvandandet av statyer skiljer sig i den svenska
kontexten, detta beror pa bristen av naturligt vatten att inte kunna sénka ner statyn i vid

festivalens slut.
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| hemlandet byggs alla statyer upp av lera som man under sista dagen av Navratri
sanker ner i en flod sa att statyerna loses upp och gar tillbaka till naturen. Har kan

vi inte gora det sa vi sparar allt och ateranvander aret darpa.
Yasmine

Utifran denna empiri kan slutsatsen att statyer fortfarande har en viktig funktion dven i den
svenska kontexten antas. Statyerna fyller alltsa det syfte som ligger till grund for anvandandet
av statyer bade vad géller att tillbe dessa och det syfte dar statyn har som funktion att skapa en
boning at gudinnan. Det som skiljer statyerna av gudinnan at i det tva olika kontexterna ar det
material som statyn utformas i. Enligt ett traditionsenligt firande &r statyerna uppbyggda i lera
och vid festivalens slut skall dessa statyer sankas ner i en narliggande flod sa att materialet
atergar till naturen. Utifran detta kan det alltsa antas att avsaknaden av naturligt vatten utgor
en anpassning till den svenska kontexten dar statyerna inte kan anvandas pa ett
traditionsenligt vis. Har kan det antas att anpassningen paverkas av de materiella strukturer

som det svenska samhéllet ar uppbyggt pa.

4.2 Divali

Vad galler Divalifirandet i den svenska kontexten kan slutsatsen antas att firandet pagar savl
i den svenska kontexten som i den indiska kontexten. Aven under Divalifirandet har ett antal
anpassningar till den svenska kontexten gjorts. Dessa anpassning galler framst
tidsanpassningen, utférandet av piija och i vilken utstrackning forberedelserna infor festivalen
utfors. Utifran dessa anpassningar kan man saledes dra slutsatsen att anpassningarna paverkas

av de strukturella och materiella resurser som finns att tillga i den svenska kontexten.

4.2.1 Tidsanpassning
Enligt traditionen firas Divali under fem dagar dar varje dag har sitt eget syfte. | den svenska

kontexten komprimeras Divalifirandet langd till att endast firas under en dag. Detta vittnar

samtliga informanter om.

Divali firas under sista dagen i manaden Kartik vilket infaller ndgon gang i mitten
av november eller borjan av december. Vi brukar boka en lokal dar vi firar under
en heldag, det blir ett ganska stort firande. Ibland hander det att divali infaller pa
en vardag och da brukar vi flytta firandet till narmsta helg, antingen en lérdag

eller sondag.

Amit
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Ovriga informanter instammer med Amit och deras erfarenhet av Divalifirandet i Sverige &r
ocksa att firandet komprimeras till en dag och innebér en stor fest likt ett nyarsfirande. En
annan informant beréattar ocksa om att firandet blir mycket kortare i det offentliga rummet

men att firandet pagar enligt traditionen i den privata sfaren och det egna hemmet.

Hemma firar jag enligt traditionen men nar vi firar tillsammans sa blir det stora
firandet under en dag och eftersom vi jobbar pa vardagarna sa flyttas ju firandet

till kvallar och vi hittar en helg nér vi alla kan fira tillsammans.
Sara

Utifran denna empiri kan det antas att firandet av Divali anpassas till den svenska kontexten
genom Kortas ner till en dags firandet i jamforelse med de fem dagar som traditionen séger.
Att tidsaspekten &r ndgot som maste anpassas till den svenska kontexten paverkas av
strukturella faktorer och resurser. Alltsa att den hinduiska kalendern och dess helgdagar inte

ges nagot utrymme i den svenska kontexten.

422 Pija
Under Divali firandet utfors pija dir gudinnan Lakshmi tillbes genom bland annat rokelser,

blommor och ris. Vissa delar av detta ar ofdrandrat i den svenska kontexten medan vissa delar
av detta forsvinner pa grund av att festivalen firas inomhus i en hyrd lokal i samtliga fall. En

informant vittnar om att paja-utférandet forandras i den svenska kontexten.

Hur vi anvander oss av rokelser och ljus dr ndgot som maste anpassas nar vi firar
Divali i Sverige. Detta eftersom vi firar inomhus i lokaler som har brandvarnare

vilket gor att vi inte kan anvénda oss av rokelser.
Yasmine

Detta haller &ven Amit med om dock menar han att detta inte behéver vara ett problem da

man kan anvénda sig av andra substitut i stallet for rokelser.

Vi kan inte ha inomhusfirande med rokelser som vi brukar gora i hemlandet, sa
rokelserna ar en viktig del som forsvinner i Sverige men vi brukar anvanda oss av

ett litet levande ljus i stéllet.
Amit

Andra delar av piijja behalls oforédndrat i den svenska kontexten till exempel att offra mat och

blommor. Detta gors enligt ett traditionsenligt sétt att utfora ptja.
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Under divali nér vi gor pijja offrar vi mat och blommor till gudinnan. Nér vi har
gjort det tar vi sedan tillbaka maten och &ter den alla tillsammans som en stor
festmaltid. Da har vi fatt maten valsignad av gudinnan.

Uja
Utifrdn denna empiri kan man siledes anta att piija-utforandet maste anpassas till den svenska
kontexten da framst vad galler anvandandet av rokelser. Utifran ett traditionsenligt firande
anvands rokelser nar gudinnan Lakshmi tillbeds. Detta ar inte mojligt att utfora i Sverige da
man firar inomhus och inte kan anvanda rokelser i samma man. | enighet med detta kan

slutsatsen att anvandandet av rokelser uteblir i den svenska kontexten vilket paverkas av

materiella resurser.

4.2.3 FoOrberedelser
En stor del av Divalifirandet innebdr forberedelser. En anledning till att divali kortas ner till

bara en dag ar for att dessa forberedelser inte utfors i lika hdg utstrdckning i Sverige. Detta
handlar om flera saker, dels att det &r svart att fa tag pa vissa ravaror som man enligt
traditionen ska dta under divali firandet dels beror det pa att den svenska kalendern inte ar

anpassad efter den hinduiska kalendern.

Det jag kan sakna i Sverige ar att vi saknar lite original-saker som inte finns hér
vilket gor att en del av firandet forsvinner, sarskilt nar det kommer till maten som

ska &tas under firandet.
Vyasa

Vidare berattar ocksa Vyasa att detta paverkar forberedelserna infor firandet. Att man inte kan
fa tag pa vissa ravaror gor att man inte kan forbereda den mat som enligt traditionen ska &tas
under divali. Nagot annat som ocksa paverkar firandet ar att man inte alltid &r ledig fran jobb

under firandet.

Ett problem ér att vi inte har nagra ledigheter under firandena. Sarskilt nér det
intraffar under en vardag. Detta gor ju att vi inte kan forbereda infor firandet pa

samma satt som vi hade kunnat i hemlandet.
Vyasa

Detta instammer dven Yasmine i, hon menar att eftersom man inte har ledigt fran jobb och

skola nar firandena intraffar kan man inte forbereda sa som man enligt traditionen ska gora,
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vilket ar en anledning till att man maste komprimera divali firandet till endast en dag. Utifran
detta kan det alltsa antas att forberedelserna uteblir i den svenska kontexten vilken beror bade
pa materiella och strukturella resurser. Dels paverkas forberedelserna av tidsaspekten, alltsa
att det inte ar mojligt att fira under vardagar utan maste forelaggas till helger beroende pa den
svenska kalendern och dess ledigheter. Tidsaspekten &r saledes en strukturell faktor som
paverkar att forberedelserna infor festivalen uteblir i den svenska kontexten. Vidare paverkas
forberedelserna dven av de materiella resurser som finns att tillga i den svenska kontexten.
Den saknas en del av de saker som kravs for att kunna forbereda sa som man enligt
traditionen gor. Detta innebér att materiella resurser paverkar forberedelserna av festivalen.
Sammantaget kan det alltsa antas att det bade ar de strukturella och materiella resurser som
leder till att forberedelserna uteblir i den svenska kontexten.

4.3 Betydelsen av firandet i diasporan

Vidare vittnar samtliga informanter &ven om betydelsen av att firandet av de hinduiska
festivalerna fortsatter i den svenska kontexten. Det frdmsta syfte som framkommer i det
empiriska materialet syftar till kommande generations chans att véxa in i de religiésa
varderingar som hinduismen ar uppbyggt av men ocksa de varderingar som firandet av
festivalerna bygger pa. Bade Yasmine och Amit vittnar om just betydelsen av firandet for

kommande generationer.

Nar vi firar tillsammans sa firar vi sjalva vardegrunden som religionen bygger pa
vilket ar viktigt infor kommande generationer. Firandet baseras ju inte pa att gor
nagot statligt av det hela utan mer att vi firar symboliken bakom. Detta &r viktigt
for att vara barn ska ta med sig religionens vardegrunder i sitt liv och for att de ska

fortsatta firandet.
Yasmine

Amit tillagger att det &r av stor betydelse att ungdomar fér ta del av alla stadier av firandet,
bade forberedelser och de ritualer som innefattar i firandet. Viyasa och Uja lagger ocksa vikt
vid frihet och att friandet av de hinduiska festivalerna i diaspora skapar frihet.

Det &r en valdigt stor frihet och trygghet att vi kan halla vara firanden aven har i
sverige. Jag kan fira detta utan att stora ndgon och det &r faktiskt i alls ofta som
omvarlden hojer pa 6gonbrynen. Detta &r en viktig forutsattning i min

religionsutévning.
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Vyasa

Uja instammer med Vyasa om menar ocksa att firandet av de hinduiska festivalerna i diaspora
skapar en trygghet och frihet for honom. Utifran denna empiri kan det antas att det ar av stor
betydelse att firandet fortsatter i Sverige dels eftersom kommande generationer ska ges
mojlighet att vaxa upp i enlighet med de varderingar som hinduismen bygger pa dels att

firandet skapar en trygghet och frihet for de hinduer som lever i Sverige.

5 Slutsats/diskussion

| féljande kapitel har det empiriska materialet knutits an till studiens syfte och fragestéllningar
samt kopplats till tidigare forskning och de teoretiska utgangspunkter som ligger till grund for

studien. Darefter presenteras forslag pa vidare forskning att presenteras.

5.1 Firandet av festivaler i Sverige

Foreliggande studie syftar till att undersoka hur de hinduiska festivalerna Navaratri och Divali
firas i den svenska kontexten. Utifran det empiriska material som framkommit genom
intervjuer kan slutsatsen att de hinduiska festivalerna Navaratri och Divali firas i Sverige.
Dock sker firandet i den svenska kontexten i mycket mindre utstrdckning. Firandet har dven

anpassats pa ett antal punkter till den svenska kontexten.

Vad giller den hinduiska festivalen Navaratri firas denna festival traditionellt sett under nio
dagar da fokus ligger pé att hylla och tillbe gudinnan Durga. I Sverige firas Navaratri enligt
somliga informanter under nio dagar och fér somliga komprimeras firandet till tva eller tre
dagar. For dem som firar under festivalens alla nio dagar begransas firandet till den privata
sfaren. Da halls firandet i hemmet tillsammans med familjen och begransas till kvallar. Det
stora firandet pagar for samtliga informanter under tva eller tre dagar och forlaggs till den
helg som intraffar under festivalens niodagars period. Under det stora firandet som pagar
under tva eller tre dagar hyr de hinduiska organisationerna en lokal dar samtliga

festivaldeltagar firar kollektivt.

Under Navaratri festivalen utfor deltagarna en méngd olika ritualer kopplade till gudinnan
Durga. En central ritual under festivalen dr att utféra piija gentemot gudinnan Durga. Att
utfora plija innebdr att man tillber gudinnan, hur piija utfors varierar fran person till person
men under det kollektiva firandet utfors piija enligt det traditionellt vis. Gudinnan Durga star

for styrka och gudinnan tillbes darfor i egenskap av att gudinnan ska bringa styrka till
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manniskan sa att manniskan ska fa styrka att brotta ned och dvervinna de onda krafter som
bor i minniskan. Under firandet av Navaratri i Sverige utfors ptja enligt traditionen vilket
innebdr att en staty av gudinnan tars fram i lokalen, denna staty pryds darefter med klader,
smycken, blommor och ljus. Festivaldeltagarna offrar &ven mat till gudinnan som sedan tas
tillbaka och ats tillsammans. Eftersom maten offrats till gudinnan &r dérav maten vélsignad,

darfor kan deltagarna ata denna mat tillsammans som en festmaltid.

Divali firandet gar att likna med ett nyarsfirande. Denna festival intraffar nagon gang under
november eller i borjan av december. | Sverige pagar detta firande under en dag och vid de
tillfallen divali intraffar under en vardag forlaggs firandet till kommande helg. Likt under
Navaratrifirandet hyrs en lokal dér det kollektiva firandet 4ger rum. Eftersom firandet enligt
traditionen pagar under fem dagar anger somliga informanter att de firar alla fem dagar aven i
Sverige. Da sker inte firande kollektivt utan begransas till den privata sfaren och firas i
hemmet tillsammans med familj. Detta firande begransas aven till kvéllar. Aven under detta
firande utfor pja genom tillbedjan till gudinnan Lakshmi. Nar piija utfors under divali sker
det pa ungefdar samma sétt som nér piija utfors under Navaratri. Blommor och mat offras till
gudinnan som sedan tars tillbaka av deltagarna da maten blivit vélsignad av gudinnan. En
annan central aspekt for Divalifirandet i Sverige ar ljus, deltagarna tander ljus for att
valkomna gudinnan Lakshmi. Utifran detta kan slutsatsen att firandet pagar i Sverige dock i
en mindre skala dras. Vidare gar det dven anta att det kollektiva firandet av festivalerna ar av

stor betydelse i den svenska kontexten.

Detta stammer 6verens med Rosén-Hockersmiths forskning (2015) géllande integreringen av
diasporahinduismen i Sverige. Rosén-Hockersmith redogor for en trestegsprocess som
forklarar hinduiska gruppers integration i det svenska samhéllet och utifran det empiriska
material som framkommit kan slutsatsen dras att de hinduiska organisationer som ar aktiva i
Sverige kommit langt i integreringsprocessen. | det forsta steget sker religionsutévningen
endast i den privata sfaren medan de sista stegen fokuserar pa religionsutdvning i det
kollektiva snarare an i den privat sfaren (2015, s.163). Eftersom festivalfirandet sker
kollektivt i Sverige kan det antas att hinduiska organisationer och dess religionsutévning vad
géller festivaler ar val integrerade i det svenska samhallet.

Vidare redogor aven Rosén-Hockersmith (2015) for den kollektiva religionsutévningens
betydelse i diasporan. Den kollektiva religionsutévningen far en starkare stéllning i diasporan
eftersom detta starker samhérigheten bland diasporahinduer i Sverige (2015, s.179). utifran

denna forskning och det empiriska materialet som framkommit kan det antas att det kollektiva
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firandet ges storre utrymme i Sverige da detta skapar en samhdérighet bland de hinduer som
lever i Sverige. Detta kan sdledes antas vara en anledning till att fler informanter firar
kollektivt &n i den privata sféaren.

5.2 Anpasshingar

Enligt traditionen firas Navaratrifestivalen under nio dagar. Total finns fyra tillfallen
utplacerade i den hinduiska kalendern for att ges tillfélle at Navaratrifirandet. Det firande av
festivalen som firas i Sverige ar det som pagar under hostmanaden Ashwin, vilken intraffar
nagon gang under oktober eller bérjan av november. | det empiriska materialet framkommer
det att firandet i Sverige komprimeras till tva, ibland tre dagar. Tidsaspekten ar saledes en
anpassning som gjorts till den svenska kontexten. Samma anpassning galler aven fér Divali-
festivalen. Utifran ett traditionellt firande firas denna festival under fem dagar, dar varje dag
har sitt eget syfte och betydelse. | Sverige forefaller sig firandet att begréansas till en dag dar
firandet sker kollektivt. Daremot framkommer det att i somliga hem firas divali enligt
traditionen under fem dagar, da forefaller firandet begransas till kvallar. Det gemensamma
firandet uppges i samtliga fall att komprimeras till en dag. Anledningen till att de bada
firandena komprimeras och kortas ner till att i det ena fallet firas i tva eller tre dagar och i det
andra fallet firas under en dag &r for att den svenska kalendern inte &r anpassad efter
hinduiska hogtider och festivaler. Detta betyder att firandet intraffar under veckodagar nar

festivalfirarna maste befinna sig pa sin arbetsplats eller i skola.

En central ritual som utfors under Navaratrifirandet ar pija, vilket betyder tillbedjan gentemot
gudinnan Durga. Hur ptija utfors har daremot anpassats till den svenska kontexten. Under det
kollektiva firandet utgar man ifran det traditionella séttet att utfor ptja. Hur detta gors i den
svenska kontexten varierar. Vanligtvis offras mat, blommor, klader och smycken till
gudinnan. Detta ar identiskt med hur man offrar till gudinnan i den indiska kontexten. Det
som skiljer sig &r att det inte forkommer blodiga offer. Detta &r nddvandigtvis ingen
anpassning som gjorts till den svenska kontexten eftersom blodiga offer inte sker i alla delar
av Indien utan anpassats aven dar. Pdija forekommer dven under Divalifirandet. Detta gors pa
ungefdr samma sitt som under Navaratrifirandet. Enligt traditionen anvinds rokelser under
utforandet av piija under Divalifirandet. Utifrdn det empiriska material framkommer det att
anvandandet av rokelser utesluts i den svenska kontexten. Detta beroende av att firandet sker

inomhus i Sverige vilket begransar anvandningen av rokelser.
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Négot som ar vanligt forekommande under Navaratrifirandet dr anvandandet av statyer. Dessa
statyer anvands under tillbedjan till gudinnan. Symboliken bakom detta ar att gudinnan
underfestivalen ska bosatta sig i dessa och sedan l&mna statyn vid festivalens slut. Enligt
traditionen ska denna staty av gudinnan byggas upp av lera eftersom den ska sénkas ner i
narliggande flod vid festivalens slut sa att materialet kan aterga till naturen. Detta ar i flera fall
inte mdjligt i Sverige. Under Navaratrifirandet i Sverige anvands dérfor statyer som kan
ateranvandas och dessa sénks inte heller ner i vatten vid festivalens slut. Bristen pa naturligt
vatten for att kunna sénka ner statyn av gudinnan leder darav till att denna del av firandet

maste anpassas till den svenska kontexten.

En viktig del av Divalifirandet &r de forberedelser som gors infor festivalens start. Enligt det
traditionella firandet ar forberedelserna manga och pagar under flera dagar innan festivalen
startar. Forberedelserna &r ndgot som tas bort i den svenska kontexten, detta paverkas ocksa
av att den svenska kalendern inte ar anpassad efter de hinduiska festivalerna. Det ar alltsa inte
mojligt att kunna utfora de forberedelse som traditionellt satt ska goras under ett traditionellt
firande. Forberedelserna paverkas ocksa av att man i Sverige saknar en del av de typiska saker

som traditionellt satt ska atas under festivalfirandet.

Sammanfattningsvis kan det antas att det ar de materiella och strukturella forutsattningar som
bidrar till att firandet anpassas i den svenska kontexten. Firandet och det rituella livet som
firandet bidrar tills bibehalls i den svenska kontexten men paverkas av de materiella och

strukturella resurser som finns att tillga i Sverige.

Rosén-Hockersmiths forskning pavisar att flera delar av hinduismens religidsa liv bevaras i
diasporan medan vissa delar anpassa eller tas bort helt i den svenska kontexten (2015, 5.179).
Utifran det empiriska material som framkommit kan vi se att de delar som behalls
ofdrandrande i Sverige ar de stora dragen i firandet. Tidsanpassningen och ritualerna framst
vad giller den utstrackning piija utfors anpassas till den svenska kontexten. Vidare redogor
Rosén-Hockersmith for nagra anpassningar som gors gallande religionsutévning i diasporan.
Det dr vanligt forekommande att badde tidsanpassningen och utférande av piija anpassas till
diasporan. Anpassningen av piija paverkas i diasporan av beroende pa vilken tillgang av
resurser det finna att tillga i diasporan (2015, s.179). Detta antagande som gjorts av Rosén-
Hockersmith stdammer éverens med vad som framkommit i det empiriska materialet. Det
tydliggors att firandet av festivaler forflyttas fran veckodagar till helger med anledning av den
svenska kalendern och de svenska helgdagarna. Utforandet av ptja paverkas ocksa, detta

beror pa att det i Sverige saknas en del av de resurser som anvinds i det traditionella piija
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utforandet. Det tydliggors aven att divalifirandets forberedelse ocksa paverkas av just den

anledning att resurser saknas i diasporan.

For att besvara fragestallningen om varfor dessa anpassningar har gjorts i den svenska
kontexten gar det att vanda sig till ett historiematerialistiskt synsatt. Eftersom det som
paverkar anpassningar ar det materiella och strukturella resurser som finns att tillga det
svenska samhallet ar historisk materialism en relevant utgangspunkt. Ur ett
historiematerialistiskt perspektiv gar det anta samhéllets uppbyggnad som en produkt av tre
instanser. Basen i samhallet bestar dels av produktionskrafter dels av
produktionsforhallanden. | produktionskrafterna ingar verktyg, tekniker och resurser som
tillsammans med arbetskraften far sin fulla funktion. Produktionsférhallandena uppréatthaller
produktionen. Den tredje instansen i samhéllet ar 6verbyggnaden. | denna del ingar politiska
och réattsliga instanser men ocksa religionen (Tosh 2011, s.123). For att applicera denna teori
pa det empiriska material som framkommit kan féljande antagande goras. Nar
religionsutdvningen forflyttas till diasporan foréandras religionsutévningen genom att det finns
andra eller att det saknas verktyg och resurser att tillga, produktionsférhallandena forandras
ocksa i fraga och strukturella resurser sdsom tidsanpassningen i den svenska kontexten. Med
bakgrund till denna teori kan forklaringen att religionsutévningen vad galler festivalfirandena
paverkas i diaspora eftersom det finns andra materiella och strukturella férhallanden och

resurser som ingar i basen och darfor paverkas aven religionsutdvningen.

5.3 Firandets betydelse

| foreliggande studies syfte aterges att studien ska undersoka och ta reda pa den betydelse
firandet av de hinduiska festivalerna Navaratri och Divali tillskrivs av de diasporahinduer som
lever i Sverige och utévar sin religion i landet. Utifran det empiriska material som
framkommit genom studien kan saledes slutsatsen att firandet av de religiosa festivalerna ar
av stor betydelse for kommande generation av diasporahinduer i Sverige. Jacobsens (2004)
forskning beror i stora drag betydelsen av att diapsorahinduers religionsutévning fortsatter i
diasporan. Jacobsen havdar att religionen i diaspora tillskrivs en annan och viktig funktion.
Religionsutévningen i diaspora blir saledes viktig eftersom den verkar for att bevara det
kulturella och religiésa arv som diasporahinduer bar med sig fran sitt hemland. Att bevara
traditioner ar saledes en viktig funktion som religionen tillskrivs i diasporan. Utifran foljande
slutsats att firandet av de religiosa festivalerna ar av betydelse i diasporan kan detta kopplas
till Jacobsens (2004, s.137) antagande att religionen tillskrivs funktionen av att bevara de
kulturella och religidsa arven. Genom att fortsétta firandet av de religiosa festivalerna i
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diasporan verkar det for att kommande generation ges mojligheten att ta del av bade det

religiosa och kulturella arv som bars med men ocksa véxa in i de varderingar som religionen

bygger pa.

| det empiriska materialet framkommer &ven att det &r av stor betydelse att inkludera den
yngre generationen i alla delar av firandet. | perspektiv med Jacobsen (2004) kan saledes
slutsatsen att inkludering av den yngre generationen i firandets alla delar bidrar till att den
yngre generation varnar om det kulturella och religiosa arv som firandet bygger pa. Vidare
skapar firandet av de hinduiska festivalerna i Sverige trygghet och frihet hos de hinduer som
ar bosatta och ut6var sin religion i Sverige. Detta kan saledes kopplas till Glocks
deprivationsteori och den typ av deprivation som Glock bendmner som etisk deprivation.
Genom deprivations teorin gor Glock ett forsok till att forklarar varfor somliga tenderar att
engagera sig religiost och tillskriva religionen egenskapen av att ska trost hos individer som
upplever ndgon form av deprivation. Alltsa far religionen i detta fall fungera som
kompensation hos en individ som forefaller sig uppleva en avsaknad av nagot betydelsefullt i
livet (Furseth & Repstad 2005, s.47). Utifran foreliggande slutsats att firandet ar av betydelse
eftersom det symboliserar de varderingar som hinduismen ar uppbyggd av kan man saledes
applicera deprivationsteorin och da framst den etiska deprivationen. Etisk deprivation innebéar
att en individs vardesystem inte matchar samhallets vardesystem.

Med bakgrund till detta kan det anats vara viktigt att firandet av de hinduiska festivalerna
fortsétter &ven i sverige eftersom firandet ges en funktion av att kompensera den deprivation
som individer upplever nér deras vardesystem krockar med det svenska samhéllets
vardesystem. Eftersom hinduismen bygger pa ett vardesystem som skiljer sig fran det svenska
samhallets vardesystem gar det anta att det ar av stor vikt att firandet av de hinduiska
festivalerna fortsatter i diasporan eftersom det ger de hinduer som &r bosatta och lever i
Sverige en chans att uppratthalla det egna vardesystemet genom religionsutévningen.

Sammanfattningsvis kan antas att det ar av stor betydelse att firandet fortsétter i diasporan
framst for det yngre generationen sa att de kan fora de religiosa och kulturella traditioner som
hinduismen bygger pa vidare till nastkommande generation men ocksa for att hinduer bosatta
i Sverige ska fa ett tillfalle att uppréatthalla sitt eget vardesystem och det véardesystem som

hinduismen bygger pa.
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5.4 Forslag pa vidare forskning

Utifran foreliggande studie kan slutsatsen dras att det finns en relevans i att studera hur
hinduiska festivaler firas i Sverige. Inte minst &r det relevant att undersoka hur
diasporahinduismen tar sig till uttryck i Sverige. Utifran foreliggande studie kan det antas att
religionsutdvningen for hinduer &r av stor betydelse &ven i Sverige for att kunna bevara det
kulturella och religitsa arv som ligger till grund for diasporahinduernas livstolkning och
livsvillkor. En intressant utgangspunkt till vidare forskning inom amnet ar darfor att
undersoka hur tempeltjanster kommer till uttryck i den svenska diasporan. Utifran denna
studie kan slutsatsen att tempeltjanster inte ar vanligt forekommande under festivalfirandet
darfor hade det varit av stort intresse att undersoka hur tempeltjanster anpassa till den svenska
kontexten. Detta hade med férdel kunnat undersokas genom att observera en eller flera
hinduiska tempelorganisationer som &r aktiva i Sverige och genomféra intervjuer med

deltagarna.
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7 Bilagor

7.1 Bilaga 1 — Informationsbrev

Informationsbrev
Jag heter Tuva Nilsson och laser mitt fjarde ar pa &mneslararprogrammet med inriktning

samhéllskunskap och religionsvetenskap vid Linnéuniversitetet i V&xjo. Jag skriver just nu
min C-uppsats i religionsvetenskap och har valt att undersdka hur hinduiska festivaler firas i
Sverige. Detta kommer jag géra med hjélp av kvalitativa intervjuer som sedan kommer sattas

i perspektiv till den forskning som finns kring hinduiska festivaler.

Materialet som kommer samlas in med hjalp av intervjuer kommer behandlas konfidentiellt
och anonymiserat och informantens identitet kommer inte ga att spara tillbaka till
informanten. Deltagande i denna studie ar frivillig och kan avbrytas om informanten sa skulle
vilja. Intervjuerna kommer spelas in, inspelningarna kommer raderas direkt efter att intervjun
har transkriberats och det ar bara jag personligen som kommer ta del av inspelningen. Du som
informant har dven ratt att valja om du vill att nagon information du berattar under intervjun
inte ska tas med i studien. Du kommer ocksa fa ta del av studiens resultat om du sa skulle
vilja.

Om du har nagra fragor eller funderingar far du garna kontakta mig.

Tack pa forhand!

Tuva Nilsson
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7.2 Bilaga 2 — Intervjuguide
Intervjuguide

Kon
Vilken organisation/samfund tillhor du?

Berétta lite kortfattat om den organisation/samfund du tillhor?

Genomgang av min studie

Syftet med min studie ar att undersoka hur de hinduiska festivalerna firas i Sverige. Jag
kommer i min studie fokusera pa Divali och Navratri men valkomnar gérna att du berattar

om firandet av festivaler i stort i Sverige.
Exempel pa festivaler som firas
Vilka hinduiska festivaler firar du/ni?

- Vilken tid pa aret intraffar dessa festivaler?
- Hur manga dagar haller firandet pa?

Hur firas de hinduiska festivalerna i Sverige?
Beratta lite kort om hur de hinduiska festivalerna firas i Sverige?

- Vilka ritualer utférs under firandet av dessa festivaler?
- Utfor kvinnor och mén samma ritualer eller skiljer det sig mellan kénen?

Har firandet av festivalerna anpassats till en svensk kontext?

Ser du nagra likheter/skillnader mellan hur festivalerna firas i Sverige respektive Indien?
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