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Fördelningsmodell 2: Till porluft
Historik A

Beräkning av föroreningens fördelning mellan porluft och jord:

 

Transportmodell 1: Till inomhusluft
Historik B, C

Om H finns:

Om inbyggd transportmodell har valts (default):
	

 

Diffusiviteten i gasfas beräknas enligt:

 

Diffusiviteten i vattenfas beräknas enligt:

 
 

Den totala ”effektiva” diffusiviteten beräknas enligt:

 

Utspädningsfaktor inomhus beräknas enligt:

 

Om H saknas:

 

Om egen utspädningsfaktor har valts:

 

Observera att DFia är ämnes
beroende (alltså inte enbart 
scenariospecifik). Detta innebär 
att om en egen utspädnings-
faktor anges så kommer inte 
ämnets egenskaper att beaktas, 
utan alla ämnen får samma 
utspädningsfaktor.
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Transportmodell 2: Till utomhusluft
Historik D

Om inbyggd transportmodell har valts (standardfall):	

 

Om egen utspädningsfaktor har valts:

 

Observera att DFoa är ämnesspecifik, se kommentar på föregående sida.

Transportmodell 3: Till grundvatten
Beräkning av utspädningsfaktor från porvatten till grundvatten vid 
brunn (valfritt avstånd)

Historik A, C

Om inbyggd transportmodell har valts (standardvärde):

 

	 
	

Om dmix-well > daq: 	

 

			    

Om förorening ovanför grundvattenytan:	

 

Om förorening under grundvattenytan:
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Om egen utspädningsfaktor har valts:

 

Beräkning av utspädningsfaktor från porvatten till skyddsvärt grund-
vatten (valfritt avstånd): 

Om inbyggd transportmodell har valts (standardvärde):

 

Om dmix-protect > daq : 	

 

	  

								      
	  

 

Om förorening ovanför grundvattenytan (standardvärde):

 

	

Om förorening under grundvattenytan:

 

Om egen utspädningsfaktor har valts:
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Transportmodell 4: Till ytvatten
Historik A, C

Om inbyggd transportmodell har valts (standardvärde):

Om rinnande vattendrag valts: Qsw anges som indata.

Om sjö valts:    

 
Om förorening ovanför grundvattenytan:	  

 

Om förorening under grundvattenytan:	  

 

€ 

Qgw−out = K ⋅ i ⋅W ⋅ Z f

 
	  

Om egen utspädningsfaktor har valts:	

 

Transportmodell 5: Till växter
Historik A

Om BCFstem-d och BCFroot-d finns:

 

där BCFstem-d och BCFroot-d är ämnesspecifika värden från databas.

Om metall:

Om BCFstem-d och/eller BCFroot-d saknas:   
 

Om övrigt oorganiskt ämne:

Om BCFstem-d och/eller BCFroot-d saknas:	
 

						    
	

 

Annars:
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Historik D 

Om organiskt ämne:

Om BCFstem-d och/eller BCFroot-d saknas:

	 Om Kow saknas:
	

	
 

	 Om Kow finns:

	

	 där:

	

	

	  

	 Om Kow saknas eller = 0:

	
 

	 Om Kow finns:

	

	

	

		
	

 

	
 

	
	  

Om BCF-värden finns i äm-
nesdatabasen så används de i 
första hand. Om BCF saknas 
i ämnesdatabasen så beräknas 
värdena. För metaller måste 
dock BCF-värden finnas i äm-
nesdatabasen, i annat fall be-
aktas inte exponeringsvägen. 
Om BCF finns i ämnesdataba-
sen men önskas ändras kan ett 
nytt ämne skapas med andra 
BCF-värden angivna.
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Exponeringberäkningar
I Exponeringsmodell 1 till 6 beräknas exponering till människor från 
den förorenade marken genom intag av jord, hudkontakt, inandning av 
damm eller ångor, intag av dricksvatten eller växter. 

De variabler som används är:

Ämnesspecifika (t.ex. �� TDI, RfC, RISKor).

Scenariospecifika (t.ex. vistelsetid på området (exponeringstid)).��

Modellspecifika data (t.ex. kroppsvikt, hudexponering för jord, halt ��

inandningsbart damm, m.m.).

Vissa parametrar klassificeras som modellspecifika, men två alternativa 
scenariospecifika värden ges; ett som motsvarar förhållande vid känslig 
markanvändning, KM, och ett som motsvarar förhållandena vid mindre 
känslig markanvändning, MKM. Dessa redovisas i tabellen nedan:

Generellt namn KM-version MKM-version Modell

SIchild SIchild_KM SIchild_MKM EM1

SIadult SIadult_KM SIadult_MKM EM1

Achild Achild_KM Achild_MKM EM2

Aadult Aadult_KM Aadult_MKM EM2

Texp texp_KM texp_MKM EM3, EM4

Tchild Tchild_KM Tchild_MKM EM1-EM6

Tadult Tadult_KM Tadult_MKM EM1-EM6
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Exponeringsmodell 1: Intag av jord
Historik A

	 

 

Beräkning av envägskoncentration

Historik A, C

Om exponeringsvägen valts:

Om endast TDI finns men RISKor saknas:

 

 

Om TDI saknas men RISKor finns:

 

	  

 

Om både TDI och RISKor finns: 

 

Om både TDI och RISKor saknas: 

 

	 Meddelas att  
	 exponeringsvägen 		
	 inte kan beaktas.

Om exponeringsvägen inte valts: 

 

	 Meddelas att expo-
neringsvägen inte är 
aktuell.

Om division med noll då Cis beräknas: 

 

	 Meddelas att expo-
neringsvägen inte 
kan beaktas.

Exponerings
modellen har 
förberetts för att 
ta hänsyn till bio-
tillgänglighet.
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Exponeringsmodell 2: Hudkontakt
Historik A

 

 
 

Beräkning av envägskoncentration

Historik A, C

Om exponeringsvägen valts:

Om fdu finns:

Om TDI finns men RISKor saknas: 

 
Om TDI saknas men RISKor finns:	
	  
Om både TDI och RISKor finns:

		

	
 	

Om både TDI och RISKor saknas:   

 

	 Meddelas att  
		  exponerings- 
		  vägen inte kan  
		  beaktas.

Om fdu saknas:   

 

	 Meddelas att  
		  exponeringsvägen  
		  inte kan beaktas.

Om exponeringsvägen inte valts: 

 

	 Meddelas att  
exponeringsvägen  
inte är aktuell.

Om division med noll då Cdu beräknas: 

 

 	Meddelas att expo- 
neringsvägen inte kan  
beaktas.

Exponeringsmodellen har förberetts för att ta hänsyn till biotillgäng-
lighet. Den nya faktorn fbio-du har införts som komplement till fdu.
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Exponeringsmodell 3: Inandning av damm
Historik A, C

 

  

 

 	

 

 

 

Beräkning av envägskoncentration

Historik A, C

Om exponeringsvägen valts:

Om RfC finns och RISKinh saknas:

Om RfC saknas men RISKinh finns:

 
		

Om både RfC och RISKinh finns: 

Om både RfC och RISKinh saknas: 

Om TDI finns och RISKor saknas: 

 

Om TDI saknas men RISKor finns: 

 Om både TDI och RISKor finns:
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	Om både TDI och RISKor saknas: 

 

	 Meddelas att  
exponeringsvägen  
inte kan beaktas.

	Om exponeringsvägen inte valts: 

 

 	 Meddelas att  
exponeringsvägen 
 inte är aktuell.

	Om division med noll då Cid beräknas: 

 

	 Meddelas att  
exponeringsvägen 
 inte kan beaktas.

Exponeringsmodell 4: Inandning av ånga
Historik A 

 

 

 

 

 

 

Beräkning av envägskoncentration

Historik A, C

Om exponeringsvägen valts:

Om organiskt ämne eller om H finns:

Om RfC finns och RISKinh finns:

Om RfC finns och RISKinh saknas:
	

	

	
			    

Om RfC saknas men RISKinh finns:

	  

Exponerings
modellen har för-
beretts för att ta 
hänsyn till biotill-
gänglighet.
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Om både RfC och RISKinh finns:

		
	

Om både RfC och RISKinh saknas:

	 Om TDI finns och RISKor saknas: 

	
 

	 Om TDI saknas men RISKor finns: 

	  

	 Om både TDI och RISKor finns:
	

 

	 Om både TDI och RISKor saknas: 

 

	 Meddelas att  
		  exponeringsvägen  
		  inte kan beaktas.

Om oorganiskt ämne och H saknas: 

 

	 Meddelas att  
	 exponeringsvägen  
	 inte är aktuell.

Om exponeringsvägen inte valts: 

 

	 Meddelas att  
	 exponeringsvägen  
	 inte är aktuell.

Om division med noll då Civ beräknas: 

 

	 Meddelas att  
	 exponeringsvägen  
	 inte kan beaktas.

OBS! Biotillgänglighets
faktor finns inte medta-
gen för denna expone-
ringsväg eftersom det rör 
sig om ångfas där biotill-
gängligheten knappast 
kan variera.
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Exponeringsmodell 5: Intag av dricksvatten
Historik A

 

 

 

 

Beräkning av envägskoncentration

Historik A, C

Om exponeringsvägen valts:

Om TDI finns och RISKor saknas: 

	
 

Om TDI saknas men RISKor finns: 

	
 

Om både TDI och RISKor finns:

	

		   
	

Om både TDI och RISKor saknas: 

 

	 Meddelas att  
	 exponeringsvägen  
	 inte kan beaktas.

Om exponeringsvägen inte valts: 

 

	 Meddelas att  
exponeringsvägen  
inte är aktuell.

Om division med noll då Ciw beräknas: 

 

	 Meddelas att  
exponeringsvägen  
inte kan beaktas.

OBS! Biotillgänglig
hetsfaktor finns inte 
med för denna ex-
poneringsväg efter-
som det rör sig om 
vattenfas där den 
relativa biotillgäng-
ligheten kan antas 
vara 100 %.
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Exponeringsmodell 6: Intag av växter
Historik A

 

 

Beräkning av envägskoncentration

Historik A, C

Om exponeringsvägen valts:

Om Kpl finns:

Om endast TDI finns men RISKor saknas:

	
 

 

Om TDI saknas men RISKor finns:
		

	
 

Om både TDI och RISKor finns:			

	  

Om både TDI och RISKor saknas: 

 

	 Meddelas att  
exponeringsvägen  
inte kan beaktas.

Om Kpl saknas: 

 

	 Meddelas att  
exponeringsvägen  
inte kan beaktas.

Om exponeringsvägen inte valts: 

 

	 Meddelas att  
exponeringsvägen  
inte är aktuell.

Om division med noll då Cig beräknas: 

 

	 Meddelas att  
exponeringsvägen  
inte kan beaktas.
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Modeller av miljöeffekter
Historik A

Skydd av markmiljö (on-site)

Om det aktuella scenariot är ett KM-scenario:

Om EKM finns: 

 

 

Om EKM saknas:

 

	 Meddelas att effekter i markmiljön 
inte kan beaktas

Om det aktuella scenariot är ett MKM-scenario:

Om EMKM finns:

 

Om EMKM saknas: 

 

	Meddelas att effekter i markmiljön 
inte kan beaktas

Modell för skydd av  
grundvatten och ytvatten
Historik D

skydd Av grundvatten

Om denna justering har valts:

Om Ccrit-gw finns: 

 

Om Ccrit-gw saknas:

	
 

	 Meddelas att data saknas för justering.

Om denna justering inte har valts:

 

	 Meddelas att justering inte är aktuell.

skydd av ytvatten

Historik A, C

Om Ccrit-sw finns: 	  

Om Ccrit-sw saknas: 	 Meddelas att effekter i ytvatten
miljön inte kan beaktas

OBS! Skydd av 
ytvatten kommer 
alltid att beaktas. 
Den enda möjlig-
heten att frångå 
detta är att defi-
niera ett eget ämne 
där Ccrit saknas.
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Riktvärdesberäkning och justeringar
Historik A, C

Om Cis > 0:	

 

	
 

Om Cis ≤ 0:	

 

	  

Om Cdu > 0:	  

 Om Cdu ≤ 0:	  

 

Om Cid > 0:	  

 Om Cid ≤ 0:	  

 

Om Civ > 0:	  

 Om Civ ≤ 0:	

 

	  

Om Ciw > 0:	  

 Om Ciw ≤ 0:	  

 

Om Cig > 0:	  

 Om Cig ≤ 0:	  

 

Beräkning av ojusterat hälsoriskbaserat riktvärde:

 

Justering för exponering från andra källor

Historik A, C

Om fos finns: 

 

	 Meddelas att justering för 
exponering från andra källor 
har utförts.

Om fos  saknas: 

 

	 Meddelas att justering inte är 
aktuell.

Ovanstående justering utförs alltid när fos finns tillgänglig.
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Justering för akuttoxicitet

Historik A, C

Om denna justering har valts:

Om TDAE finns: 	  

Om TDAE saknas: 

 

	 Meddelas att data 
för justering saknas.

Om denna justering inte har valts:

 

	 Meddelas att juste-
ring inte är aktuell.

riktvärde hälsa, miljö, spridning  
(före justering för bakgrundshalt)

Historik A, C

Justering för bakgrundshalt

Historik A

Om denna justering har valts: 

 

Om denna justering inte har valts:

 

	 Meddelas att juste-
ring inte är aktuell.

Slutlig justering av riktvärde

Meddelas vilken justering som är styrande.
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Koncentrationer och mängder 
Beräkning med utgångspunkt från verklig halt i jord

Historik D

Halt i porvatten:			 
 
Om division med noll då Cw_por beräknas: 	

 

	  

Halt mobilt i porvatten: 			 

 

Om division med noll då Cw beräknas: 		

 

 

Om skydd av grundvatten valts:			 
 

Om skydd av grundvatten inte valts:			 

 

Om division med noll då Cgw-protect beräknas: 	

 

 

Om exp.väg ”intag av dricksvatten” valts: 	

 

 

Om exp.väg ”intag av dricksvatten” inte valts:	

 

	 

Om division med noll då Cgw-well beräknas: 	

 

	 

Om ”off-site miljöeffekter” kan beräknas (Ccrit-sw finns):

Halt i ytvatten: 

 

 

Mängd till ytvatten:	  

 

Om ”off-site miljöeffekter” inte kan beräknas (Ccrit-sw saknas):

 

 

Om division med noll då Csw beräknas: 		

 

	  

Om division med noll då mout beräknas: 	

 

	  

Halt i porluft:			 

 

	  

Om division med noll då Ca beräknas: 		
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Om exp.väg ”inandning av ånga” valts:

Halt i inomhusluft: 

 

	  

Halt i utomhusluft: 

 

	 

Om exp.väg ”inandning av ånga” inte valts:

 

 

 

Om division med noll då Cia beräknas: 

 

	  

Om division med noll då Coa beräknas: 

 

Om exp.väg ”intag av växter” valts:

Halt i blad- och stjälkgrönsaker (torrvikt): 

Om BCFstem-d finns: 

 

	 

Om BCFstem-d saknas:				 

Om metall: 

 

	  

Om icke-metall: 

 

     
	 
Halt i rotsaker (torrvikt):		   

Om BCFroot-d finns: 

 

		   

Om BCFroot-d saknas:		

Om metall: 

 

Om icke-metall: 

 

  

Om division med noll då Cstem beräknas: 

 

	  

Om division med noll då Croot beräknas: 
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Halter i fisk:

Om ”uppskattning av halt i fisk” valts:

Halt i fisk: 

Om organiskt ämne:

	 Om Kow > 106: 	 		   

	 Om Kow <= 106: 	

!
	

Om oorganiskt ämne (inkl. metall):

	 Om BCFfish saknas:	

!
	 Om BCFfish finns:	 BCFfish i ämnesdatabasen används.

Om ”uppskattning av halt i fisk” inte valts:
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För beräkning av riktvärden för förorenad mark har Naturvårdsverket 
tagit fram en riktvärdesmodell och ett beräkningsprogram. Riktvärdes­
modellen beskrivs i huvudrapporten, liksom även generella riktvärden 
för förorenad mark och vad man bör tänka på vid plats-specifika be­
räkningar. Denna bilaga utgör handledning för beräkningsprogrammet. 
Den senaste versionen av beräkningsprogrammet finns att ladda ner från 
Naturvårdsverkets hemsida www.naturvardsverket.se/ebh.

Läs gärna också rapporterna ”Att välja efterbehandlingsåtgärd.  
En vägledning från övergripande till mätbara åtgärdsmål” och ”Risk­
bedömning av förorenade områden. En vägledning från förenklad till 
fördjupad riskbedömning” (Naturvårdsverket 2009b och a i huvudrap­
porten).

Inledning1	
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Beräkningsprogrammet är utformat för beräkning av riktvärden för 
förorenad mark. I programmet finns alla de modeller inbyggda som 
krävs för att beräkna riktvärden i enlighet med Naturvårdsverkets meto­
dik. Den konceptuella (begreppsmässiga) beskrivningen av ett förorenat 
område omfattas av programmet, men riktvärdesmodellen täcker endast 
in en del av dessa aspekter. I vissa fall kan det därför vara nödvändigt 
att göra delar av beräkningarna utanför programmet. Begränsningarna i 
riktvärdesmodellen beror bland annat på följande:

Urval av och antal exponeringsvägar som riktvärdesmodellen han­��

terar är begränsat.

Endast stationära förhållanden hanteras när det gäller utlakning, ��

spridning m.m.

Modellerna för transport- och exponeringsberäkningar är relativt ��

enkla.

Modellens hantering av effekterna av flera samtidigt förekommande ��

föroreningar är begränsad.

Innan riktvärdesmodellen används måste en bedömning göras av om 
förutsättningarna för att använda modellen är uppfyllda i tillräckligt 
hög grad för att resultaten ska bli relevanta. Detta görs lämpligen genom 
att kontrollera om de angreppssätt som beskrivs i huvudtexten i denna 
rapport är realistiska för den aktuella platsen. Detta kräver mycket 
god kunskap hos användaren. Till hjälp för detta finns även rapporten 
”Riskbedömning av förorenade områden” (Naturvårdsverket 2009a i 
huvudrapporten). Om angreppssätten inte är realistiska för platsen mås­
te en bedömning av riskerna göras på annat sätt.

För att komma igång med beräkningsprogrammet visas ett enkelt 
exempel i kapitel 9. Observera att detta exempel inte är en handledning 
i beräkning av platsspecifika riktvärden, utan enbart avser att utgöra en 
introduktion i hur beräkningsprogrammet används. För att beräkna och 
använda platsspecifika riktvärden krävs en djup förståelse för, och kun­
skap om, riskbedömning av förorenade områden. 

Beräkningsprogrammet har utvecklats i Microsoft Excel 2003 men 
även senare Microsoft Excel-versioner kan användas. Vissa handhavan­

Tillämpningar och  2	
begränsningar
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den kan dock vara annorlunda i senare versioner jämfört med hur de 
beskrivs i handledningen. Då hänvisas till hjälpfunktioner i Excel.  
Viktigt är att beakta följande:

Säkerhetsinställningarna i Excel måste vara sådana att makron tillåts.��

Då beräkningsprogrammet sparas i den nya Excel-versionen måste ��

man välja att även spara makron.
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Programmet är utformat i Excel och fungerar som ett vanligt Excel-
kalkylblad. Beräkningarna utförs automatiskt varje gång någon inmat­
ning eller ändring av indata sker. Detta innebär att riktvärden och ut­
tagsrapport alltid är uppdaterade med de senaste ändringarna. Modellen 
använder dock interna databaser som ställer vissa krav på att ändringar 
bekräftas. Programmet innehåller ett flertal makron. Därför ska man väl­
ja att aktivera makron om en sådan fråga ställs när programmet startas.

Tre olika funktioner finns i programmet:

Utarbetande av konceptuell förorenings- och spridningsmodell.��

Beräkning av riktvärden för förorenad mark.��

Beräkning av halter i olika medier utifrån uppmätt halt i jord.��

Riktvärden för förorenad mark samt halter i olika medier kan beräknas 
för upp till 24 ämnen samtidigt. 

Kalkylblad3.1	
Nio kalkylblad visas som standard i programmet. Dessa är:

konceptuell modell (kapitel 4) ��

inmatning (kapitel 5 och 6)��

kommentarer (avsnitt 7.2)��

uttagsrapport (avsnitt 7.3)��

avvikelser ämnesdata (avsnitt 7.4)��

riktvärden (avsnitt 7.5)��

halter (avsnitt 7.6)��

valda referenser (avsnitt 7.7)��

generella riktvärden (avsnitt 8.1).��

Programbeskrivning3	



224   Riktvärden för förorenad mark

Förutom ovanstående kalkylblad finns ytterligare ett antal kalkylblad 
som är dolda för användaren (kapitel 8). De innehåller modellekvationer, 
databaser m.m. Två av dessa blad innehåller beräknade envägskoncen-
trationer för de generella riktvärdena för känslig markanvändning (KM) 
respektive mindre känslig markanvändning (MKM).

I den konceptuella exponerings- och spridningsmodellen (bladet 
”Konceptuell modell”) görs en kvalitativ beskrivning av möjliga förore­
ningskällor eller förorenade medier, exponerings- och spridningsvägar 
samt skyddsobjekt. All inmatning av data för beräkning av riktvär­
den sker i bladet ”Inmatning”. I inmatningsbladet hanteras scenarier, 
egna ämnen m.m. Obligatoriska kommentarer sammanställs i bladet 
”Kommentarer”. En sammanfattning av riktvärden och indata redovisas 
i bladet ”Uttagsrapport”. 

Om egna ämnen har skapats kan bladet ”Avvikelser ämnesdata” 
användas för att redovisa vilka ändringar av ämnesparametrar som 
gjorts. En detaljerad presentation av beräknade riktvärden, envägskon­
centrationer för olika exponeringsvägar, justeringar av riktvärden m.m. 
ges i bladet ”Riktvärden”. I bladet ”Generella riktvärden” redovisas 
Naturvårdsverkets generella riktvärden för känslig respektive mindre 
känslig markanvändning. Kalkylbladet ”Halter” kan användas om man 
vill tillämpa programmets inbyggda transportmodeller för att bland an­
nat beräkna koncentrationer i olika medier baserat på uppmätta halter i 
jord.

Samtliga kalkylblad är låsta så att man endast kan ändra data i de 
vita inmatningscellerna. 

Dokumentation3.2	
För att kunna följa beräkningarna av riktvärden är det viktigt att alla 
gjorda antaganden och alla använda data förklaras, motiveras och 
finns med i dokumentationen (uttagsrapporten m.m.). Alla värden som 
ändras i bladet ”Inmatning” resulterar i en rödmarkerad rad i bladet 
”Kommentarer”. Denna rödmarkering indikerar att ”en kommentar be­
höver ges med avseende på den förändring som har gjorts i inmatnings­
bladet”. När kommentaren har skrivits in försvinner den röda marke­
ringen. Kommentaren kommer även att synas i bladet ”Uttagsrapport” 
tillsammans med en notering om att kommentaren är obligatorisk (obl). 
Även frivilliga kommentarer kan skrivas in i bladet ”Kommentarer” och 
kommer på samma sätt med i uttagsrapporten, men då tillsammans med 
en notering att kommentaren är frivillig (frv). 

Det finns två arbetslägen i bladet ”Inmatning” kallade ”Arbetskopia” 
respektive ”Rapport”. Eventuella utskrifter som sker i arbetsläget 
”Arbetskopia” kommer att innehålla texten ”Arbetskopia”. Läget 
”Rapport” används när det aktuella scenariot färdigställts med avseende 
på val av exponeringsvägar, indata med mera i bladet ”Inmatning”. Om 
kommentarer inte givits för de förändringar i bladet ”Inmatning” som 
har medfört rödmarkering enligt ovan kommer texten ”Kommentar sak­
nas!” att visas i bladet ”Uttagsrapport”. När kommentarer har skrivits 
in försvinner denna varning.
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Färgkodning3.3	
Kalkylblad och enskilda celler har olika färger beroende på funktion. 
Följande används som bakgrundsfärg för kalkylbladen:

Grönt blad Inmatning av data

Ljusgult blad Hantering av uppgifter i databaser  
(del av bladet ”Inmatning”)

Gula blad Presentation av resultat

Vita blad Beräkningsblad (dolda)

Följande färgkodning används för enskilda celler:

Vita celler Celler för inmatning

Brungula celler Data för jämförelse (generella scenarier)

Gula celler Presentation av beräkningsresultat

Röda celler Varning för att inmatad data kan ha orealistiskt värde 

Rosa celler Celler ihopkopplade mellan bladen  
”Konceptuell modell” och ”Inmatning”

Vissa celler, eller grupper av celler, i de dolda kalkylbladen har en blå 
ram. Detta indikerar att dessa cellvärden även används av något annat 
kalkylblad för beräkningar av riktvärden. 

Vid vissa val av parametrar (t.ex. exponeringsvägar) kommer celler 
att streckmarkeras. Det betyder att de inte behöver fyllas i, eftersom de 
inte används vid beräkningarna.

Hjälptexter3.4	
Hjälptexter finns inlagda på flera ställen i beräkningsprogrammet. Dessa 
indikeras med en liten röd triangel. Om musmarkören förs över triangeln 
så visas en hjälptext som förklarar den aktuella parametern.

Parametrar3.5	
De parametrar som används i programmet har delats in i tre grupper:

a)	 scenarioparametrar

b)	 ämnesparametrar 

c)	 modellparametrar
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Syftet med indelningen är att begränsa antalet parametrar som visas 
för att göra programmet lättare att använda. Avgränsningen mellan 
scenarioparametrar, modellparametrar och ämnesparametrar är i viss ut­
sträckning subjektiv.

a) Scenarioparametrar Scenarioparametrar, exempelvis exponerings­
tider och akviferens hydrauliska konduktivitet, finns med på bladet 
”Inmatning” och har markerats med grön bakgrund. Dessa kan be­
höva ändras då platsspecifika riktvärden ska beräknas. Det är möjligt 
att spara värdena på scenarioparametrarna under ett scenarionamn 
som man själv kan välja, se avsnitt 5.3. De så kallade ”exponerings­
parametrarna” (avsnitt 5.6) är en delmängd av scenarioparametrarna. 
Exponeringsparametrarna omfattar dock även de scenariospecifika mo­
dellparametrarna, se nedan.

b) Ämnesparametrar Ämnesparametrar återfinns i ruta ”Ändra, ta bort 
eller skapa eget ämne” och är kopplade till ett visst ämne. Exempel är 
TDI-värden, dricksvattenkriterier samt kemiska och fysikaliska para­
metrar, som exempelvis Kow. Det är inte möjligt att ändra värdet på en 
ämnesparameter för de ämnen som ingår som standard i programmet. 
Däremot kan man skapa ett eget ämne där ämnesparametrarna kan redi­
geras. Även denna funktion finns på bladet ”Inmatning”, se avsnitt 6.1.  

c) Modellparametrar Modellparametrar återfinns i ruta ”Ändra modell­
parametrar”. Dessa bör oftast inte ändras utan kan sägas vara en del 
av riktvärdesmodellen. Ett exempel på en typisk modellparameter är 
andningshastigheten för barn (7,6 m3/dag). I enstaka fall kan det vara 
nödvändigt att ändra även modellparametrar. Då bör tydliga och rele­
vanta skäl för detta redovisas. Ändringar av modellparametrar kan göras 
längst ned i bladet ”Inmatning”, se avsnitt 6.2. 

Observera att en modellparameter som ändras kommer att användas 
vid alla beräkningar oavsett vilket scenario som valts, det vill säga änd­
ringen påverkar samtliga scenarier. Det finns dock ett viktigt undantag 
till detta, nämligen de scenariospecifika modellparametrarna. Denna 
grupp av modellparametrar är en typ av exponeringsparametrar som får 
olika värde beroende på om scenariot är KM eller MKM, det vill säga 
parametrarnas värden är beroende av scenariot, till skillnad från övriga 
modellparametrar.

Ämnen3.6	
Det finns ett antal ämnen eller grupper av ämnen inlagda i programmet. 
Dessutom är det möjligt att definiera egna ämnen. Hur detta görs be­
skrivs i avsnitt 6.1.

Scenarier3.7	
Ett scenario består av en viss kombination av indata till programmet. 
Det finns två generella scenarier fördefinierade i beräkningsprogrammet. 
Dessa betecknas KM (Känslig Markanvändning) och MKM (Mindre 
Känslig Markanvändning), se avsnitt 5.1.
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Det är även möjligt att definiera egna scenarier och spara dessa under 
egna namn (kapitel 6). På så sätt kan inställningarna för riktvärdesbe­
räkningar lagras för olika typer eller varianter av markanvändning m.m. 
Ett exempel på användning av egna scenarier är att beräkna riktvärden 
för en annan geologisk miljö än den som används i de generella scenari­
erna. Detta kan göras genom att ange platsspecifika värden för jordpara­
metrar och parametrar för grundvattentransport. 

Varningsmeddelanden och annan information3.8	

Inmatning3.8.1	

Vid inmatning av data i bladet ”Inmatning” varnar programmet om 
värden som kan vara orealistiska anges för scenarioparametrarna. 
Varningen sker genom att inmatningscellen färgas röd. I några fall var­
nas även för orealistiska kombinationer av indata, till exempel om:

Inmatade värden leder till att den totala porositeten överstiger 0,60 (60 %).��

Den hydrauliska gradienten (�� i) är för hög med hänsyn till den hydrau­
liska konduktiviteten (K). Varning ges om log(i) > -log(K)/3 – 3.

Värden som markerats som orealistiska kan under vissa förutsätt­
ningar ändå vara rimliga. Varningen påverkar dock inte beräkningarna, 
utan är en signal till användaren att kontrollera att indata är korrekta. 
Varningarna redovisas även i uttagsrapporten med röd färg, se avsnitt 7.3.

Ingen varning ges om orealistiska värden anges för modell- och äm­
nesparametrar. Om en modell- eller ämnesparameter ändras är det upp 
till användaren att bedöma att värdet är realistiskt. Ändringen kommen­
teras och motiveras då i bladet ”Kommentarer”.

Beräkningsresultat3.8.2	

Beräkningsresultat presenteras i de fall beräkningar är relevanta och 
möjliga att genomföra. I övriga fall visas istället textmeddelanden.  
Tre olika meddelanden kan ges:

ej begr.��

data saknas��

ej aktuell.��

Texten ”ej begr.” anger att koncentrationen i jorden inte är begränsande 
för den aktuella exponeringsvägen. Detta kan inträffa exempelvis för 
ämnen med låg giftighet, liten flyktighet eller liten lakbarhet.

Texten ”data saknas” anger att ett värde inte kan beräknas eftersom 
någon viktig uppgift saknas, exempelvis en ämnesparameter.

Texten ”ej aktuell” anger att beräkningen inte är relevant beroende 
på de val som gjorts på inmatningsbladet eller i den konceptuella model­
len. Ett exempel är envägskoncentrationen för exponeringsvägen ”intag 
av växter” som är ”ej aktuell” om exponeringsvägen inte har valts i den 
konceptuella modellen.





bilaga 4 • Handledning för beräkningsprogram   229

Utarbetandet av en konceptuell modell är det första steget i en risk­
bedömning. Den sammanfattar hur potentiellt miljö- och hälsofarliga 
ämnen från det förorenade området kan nå skyddsobjekten och hur 
dessa kan exponeras. Den konceptuella modellen kan modifieras och 
förfinas under projektets gång allteftersom ny information tillkommer. 
Alla potentiella föroreningskällor, frigörelse- och spridningsmekanismer, 
kontaktmedier, exponeringsvägar och skyddsobjekt bör omfattas av den 
konceptuella modellen. I bladet ”Konceptuell modell” (Figur 4.1) kan en 
enkel konceptuell förorenings- och spridningsmodell utarbetas som stöd 
för riskbedömningen. I textrutan ovanför den konceptuella modellen 
finns en kort beskrivning av syftet med modellen och en hänvisning till 
rapporten ”Riskbedömning av förorenade områden” (Naturvårdsverket 
2009a i huvudrapporten) samt till Naturvårdsverkets hemsida om efter­
behandling där vägledande rapporter och den senaste versionen av be­
räkningsprogrammet finns för nedladdning (www.naturvardsverket.se/
ebh). 

När beräkningsprogrammet öppnas är samtliga rutor i den koncep­
tuella modellen förkryssade. De rutor som inte är aktuella avmarkeras 
av användaren och aspekter som inte omfattas av formuläret läggs till 
under ”Övrigt”. Det finns även möjlighet att kommentera och precisera 
under vissa av rubrikerna i bladet för den konceptuella modellen, till ex­
empel under ”Miljö – Markekosystem”. 

Några rutor på bladet har rödfärgad text, vilket indikerar att 
dessa val har en direkt koppling till de rosafärgade cellerna i bladet 
”Inmatning”, se kapitel 5. Om en ruta med rödfärgad text markeras, till 
exempel någon av exponeringsvägarna, så sker motsvarande val auto­
matiskt på bladet ”Inmatning”. Även skyddsobjekten ”markekosystem” 
och ”grundvatten” är på detta sätt kopplade till bladet ”Inmatning”. Det 
är endast de rutor med röd text i bladet ”Konceptuell modell” som har 
en direkt inverkan på beräkningarna i riktvärdesmodellen.

Skyddsobjekten ”ytvattenekosystem” och ”ytvatten” beaktas alltid 
och därför kan dessa skyddsobjekt inte avmarkeras (beräkningsprogram­
met hanterar alltid dessa skyddsobjekt). Andra aspekter som beskrivs i 
den konceptuella modellen och som påverkar riskbilden, men som inte 
omfattas av beräkningsprogrammet, måste hanteras separat. Detta gäller 
exempelvis om det finns andra exponeringsvägar än de sex rödfärgade.

Konceptuell modell4	
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Figur 4.1. Utarbetande av konceptuell 
förorenings- och spridningsmodell. Rutor 
med rödfärgad text indikerar sådana val 
som har en koppling till bladet ”Inmatning” 
och därmed direkt påverkar beräkningarna i 
programmet.  
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Val av generellt scenario5.1	
Det finns två generella scenarier i programmet:

KM – Känslig markanvändning��

MKM – Mindre känslig markanvändning.��

Man måste alltid ange ett generellt scenario som programmet kan an­
vända för att jämföra indata mot.

De platsspecifika data som matas in kommer att jämföras med det an­
givna generella scenariot och de indata som avviker från detta redovisas 
i uttagsrapporten. Detta gör att alla ändringar i förhållande till ett ge­
nerellt scenario automatiskt dokumenteras. Förändringar kommenteras 
också i bladet ”Kommentarer”.

Val av generellt scenario görs med rullningslist på bladet ”Inmatning” 
(Figur 5.1) i rutan ”Val av generellt scenario”. När ett generellt scenario 
väljs visas de generella scenarioparametrarna i de brungula cellerna på bla­
det ”Inmatning”. Värden i dessa celler kan inte ändras och används inte 
vid beräkningarna, utan visas endast som information och jämförelse.

Val av eget scenario5.2	
Nästa steg är att välja vilket scenario man vill utgå från när man matar 
in sina platsspecifika uppgifter. Det utförs genom att antingen välja nå­
got av de generella scenarierna eller ett scenario som man själv skapat 
och tidigare sparat. Val av scenario görs med rullningslist i rutan ”Val av 
eget scenario” på bladet ”Inmatning” (Figur 5.1).

När man väljer ett scenario hämtas alla scenarioparametrar och vi­
sas i de vita cellerna på bladet ”Inmatning”. Man kan därefter ändra de 
uppgifter man önskar. Data i de vita cellerna används vid beräkning av 
det platsspecifika riktvärdet.

Beskrivning av scenariot5.3	
All inmatning av data sker för ett visst scenario. Det är lämpligt att börja 
inmatningen med att ge scenariot ett eget namn så att det kan sparas i 

Inmatning5	
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databasen, se kapitel 6. Då ett av de två generella scenarierna laddas in (se 
ovan) kommer det egna scenariots namn att vara ”– namnlöst –”. Detta 
bör ändras till ett lämpligt namn för det scenario som skapas (Figur 5.1).

En kort beskrivning av scenariot kan även skrivas in i rutan 
”Beskrivning av scenariot”. Beskrivningen kan bestå av maximalt fyra 
rader med cirka 50 tecken per rad (Figur 5.1). Denna beskrivning kom­
mer att sparas tillsammans med övriga data för scenariot.

Viktigt: Glöm inte bort att spara scenariot, se avsnitt 5.17. När änd­
ringar görs i scenariot måste scenariot sparas på nytt för att ändringarna 
ska lagras.

Val av ämnen5.4	
De ämnen som ska ingå i beräkningarna väljs på bladet ”Inmatning” 
med hjälp av rullningslister i rutan ”Val av ämnen” (Figur 5.1). Både för­
definierade ämnen och egna ämnen kan väljas. Egna ämnen som lagts till 
placeras efter de fördefinierade på rullningslisterna.

Notera att valda ämnen inte är en del av scenariot utan är gemensam­
ma för alla scenarier i programmet.

Val av exponeringsvägar5.5	
I programmet finns sex fördefinierade exponeringsvägar för beräkning 
av riktvärden (Figur 5.2). Utöver dessa kan också en uppskattning av 
föroreningshalt i fisk väljas, men denna exponeringsväg ingår inte i det 
beräknade riktvärdet. De exponeringsvägar som inte är aktuella avmar­
keras i bladet ”Konceptuell modell”. I bladet ”Inmatning” visas de valda 
exponeringsvägarna (rosa celler), men själva valet görs i den konceptu­
ella modellen, detta för att tydliggöra att en förändring i valda expone­
ringsvägar måste grundas på en förändring i den konceptuella modellen.

Exponeringsparametrar5.6	
Exponeringsparametrarna används för att beräkna människans expo­
nering via de valda exponeringsvägarna. Separata exponeringstider kan 
anges för barn och vuxna för de olika exponeringsvägarna (Figur 5.3). 
Exponeringstiden avser det antal dagar per år som exponering sker. För 
exponeringsvägarna ”inandning av damm” samt ”inandning av ånga” 

Figur 5.1. Val 
av scenario och 
ämnen på bladet 
”Inmatning”.
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finns även exponeringsparametern ”andel inomhusvistelse”. Denna para­
meter anger hur stor andel av tiden som tillbringas inomhus. Resterande 
andel antas som utomhusvistelse.

För exponeringsvägen ”intag av växter” används istället intagets 
storlek som exponeringsvariabel. Eftersom endast växter som vuxit på 
området beaktas, anges den andel av det totala intaget växter som kom­
mer från området.

I vissa fall skiljer sig parametrarna i riktvärdesmodellen åt bero­
ende på om grundscenariot är KM eller MKM. Därför ska man under 
”Scenariospecifika modellparametrar” i bladet ”Inmatning” välja om 
KM-värden eller MKM-värden ska användas i beräkningarna (Figur 
5.2). Ett exempel på en sådan scenariospecifik modellparameter är hur 
stor andel av tiden (dygnet) som exponering för damm eller ångor sker 
de dagar man vistas på platsen (modellparametern ”Tidsfaktor inand­
ning av ångor och damm”).

Jord- och grundvattenparametrar5.7	
I rutan ”Jord- och grundvattenparametrar” ska fem parametrar anges 
(Figur 5.4), dessa är:

halt löst/mobilt organiskt kol i grundvatten (DOC)��

torrdensitet��

halt organiskt kol i jorden��

vattenhalt��

andel porluft.��

Den totala porositeten räknas ut med hjälp av vattenhalt och andel por­
luft och visas i en gul cell.

Figur 5.2. Val av exponeringsvägar  
på bladet ”Inmatning” (avsnitt 5.5).

Figur 5.3. Exponeringsparametrar 
på bladet ”Inmatning” (avsnitt 5.6).
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Förorenat område5.8	
Storleken på det förorenade markområdet definieras genom att man 
anger områdets längd och bredd i rutan ”Förorenat område” (Figur 5.4). 
Dessa data används för beräkning av utspädning till grundvatten och 
ytvatten.

Möjligheten finns att beräkna riktvärdet för förorening i jorden un­
der grundvattenytan. Detta alternativ väljs genom att markera kryssru­
tan i rutan ”Förorenat område”. Valet påverkar enbart spridningen till 
grundvatten och ytvatten. Den enda exponeringsväg för människor som 
påverkas av detta val är intag av dricksvatten från en brunn. I detta fall 
behöver även föroreningens mäktighet under grundvattenytan anges, det 
vill säga tjockleken på det förorenade jordlager som ligger under grund­
vattenytan. Den mäktighet som anges måste vara större än noll, men 
mindre än akviferens mäktighet. I de generella scenarierna (KM, MKM) 
tas ingen särskild hänsyn till förorening under grundvattenytan.

Transportmodell  5.9	
– Ånga till inom- och utomhusluft

I rutan ”Transportmodell – Ånga till inom- och utomhusluft” anges fyra 
parametrar för beräkning av utspädning från porluft till inomhusluft 
(Figur 5.4). Dessa är:

luftvolym inne i byggnad��

luftomsättning i byggnad��

yta under byggnad, det vill säga husgrundens area��

djup till föroreningen.��

Djup till föroreningen avser det vertikala avståndet från nederkanten 
av dräneringslagret under hus till föroreningen. Om beräkningen avser 
mark utan hus ska istället djupet från markytan till föroreningen anges. 
I det senare fallet används uppgiften för att beräkna utspädningen från 
porluft till utomhusluft. Ångtransport till utomhusluft är endast nöd-
vändig att beakta om exponeringsparametern ”andel inomhusvistelse” 
(avsnitt 5.6) är mindre än 1. Om värdet är 1, det vill säga 100 procent, 
beaktas inte utomhusexponering för ånga.

Utspädningen från porluft till inomhusluft respektive till utomhus­
luft beräknas automatiskt av programmet och visas i de gula cellerna 
(Figur 5.4). Eftersom utspädningen är ämnesspecifik måste man välja för 
vilket ämne som utspädningsfaktorerna ska visas för. Ämne väljs med 
rullningslisten till höger om den gula cellen. Man kan välja att visa ut-
spädningsfaktorn för något av de ämnen som tidigare valts enligt avsnitt 
5.4. Observera att valet av ämne inte påverkar beräkningarna utan bara 
vad som visas i de gula cellerna.

Utspädningen anges som hur många gånger halten i porluften späds 
ut när föroreningen når inomhusluft respektive utomhusluft, det vill säga 
1/DF enligt definition i modellbeskrivningen.
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Transportmodell – Grundvatten5.10	
För Tranportmodell – Grundvatten anges följande fem parametrar 
(Figur 5.4):

grundvattenbildning��

hydraulisk konduktivitet��

hydraulisk gradient��

akviferens mäktighet��

avstånd till brunn.��

Grundvattenbildningen avser den del av nederbörden som infiltrerar  
och bildar grundvatten. Den kan beräknas som nederbörd minus yt­
avrinning, dräneringsflöden, avdunstning och transpiration via växter. 
Den hydrauliska konduktiviteten avser här konduktiviteten i horison­
tell riktning. Akviferens mäktighet avser den vattenförande zonens 
tjocklek. Om denna inte är känd kan ett ungefärligt värde anges. 
Avståndet till dricksvattenbrunn måste anges om exponeringsvägen 
”intag av dricksvatten” har valts. Programmet beräknar utspädningen 
från porvatten till grundvatten vid brunnen och resultatet visas i en gul 
cell, ”Utspädning till grundv. (brunn)” (Figur 5.4). Det värde som pre­
senteras motsvarar 1/DF enligt modellbeskrivningen.

Figur 5.4. Val och inmat-
ning av parametervärden 
på bladet ”Inmatning”.



236   Riktvärden för förorenad mark

Transportmodell – Ytvatten5.11	
Transportmodellen för ytvatten avser antingen sjö eller rinnande vat­
tendrag (Figur 5.4). Valet görs i rutan ”Transportmodell – Ytvatten”. 
Om sjö väljs så ska sjöns volym och omsättningstid anges. Om rinnan­
de vattendrag väljs så ska flödet i vattendraget anges. Programmet be­
räknar automatiskt utspädningen från porvatten till ytvatten och resul­
tatet visas i en gul cell i ruta ”Transportmodell – Ytvatten” (Figur 5.4). 
Det värde som presenteras motsvarar 1/DF enligt modellbeskrivningen.
 

Transportmodeller – Egna utspädningsfaktorer5.12	
I rutan ”Transportmodeller – Egna utspädningsfaktorer” kan egna be­
räknade utspädningsfaktorer direkt anges, i de fall de bättre speglar de 
platsspecifika förhållandena (Figur 5.4). Den egenhändigt beräknade 
utspädningsfaktorn används då av programmet istället för den inbygg­
da transportmodellen. Följande egna utspädningsfaktorer kan anges 
för de olika transportmodellerna:

utspädning från porluft till inomhusluft��

utspädning från porluft till utomhusluft��

utspädning från porvatten till grundvatten (brunn)��

utspädning från porvatten till ytvatten.��

Utspädningsfaktorn ska anges som hur många gånger porluft eller 
porvatten späds ut innan det når aktuellt kontaktmedium. Detta värde 
motsvarar 1/DF enligt modellbeskrivningen. Motiv och metod för be­
räkning av egna utspädningsfaktorer bör dokumenteras.

I de brungula cellerna för generellt scenario anges de inbyggda mo­
dellernas utspädning för det generella scenario som valts. Observera 
att utspädningen från porluft till inomhusluft respektive utomhusluft 
är ämnesberoende om den inbyggda transportmodellen används. De 
värden som redovisas i de bruna cellerna för det generella scenariot 
är därför ungefärliga värden. Om en egen utspädningsfaktor används 
kommer samma utspädning från porluft till inomhusluft respektive ut­
omhusluft att användas för alla flyktiga ämnen.

Transportmodeller – Beräknade vattenflöden5.13	
Beräkningsprogrammet beräknar vattenflödet genom de förorenade 
jordmassorna samt vattenflödet i akviferen. Resultaten visas i rutan 
”Transportmodeller – Beräknade vattenflöden” i två gula celler och i 
enheten m3/år (Figur 5.4). Resultatet visas för att användaren ska kun­
na säkerställa att vattenflödet genom den förorenade jorden är mindre 
än flödet i akviferen. Akviferen måste kunna ta emot den vattenmängd 
som strömmar genom den förorenade jorden, annars blir beräkning­
arna orimliga. Ett skäl till orimliga värden på vattenflödena kan vara 
att en orimlig kombination av indata matats in.
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Skydd av markmiljön5.14	
Två olika uppsättningar av ämnesspecifika värden finns i modellen för 
skydd av markmiljön inom det förorenade området:

Skydd av markmiljö, KM-värde – känslig markanvändning  ��

[mg/kg] – EKM

Skydd av markmiljö, MKM-värde – mindre känslig markanvänd­��

ning [mg/kg] – EMKM.

Användaren måste välja vilken uppsättning av dessa värden som ska an­
vändas av programmet för att skydda markmiljön på platsen (Figur 5.5). 
Det görs i rutan ”Skydd av markmiljö”. Om andra värden ska användas 
måste ett eget ämne först skapas enligt avsnitt 6.1. Därefter kan KM- el­
ler MKM-värdet för det egna ämnet ändras till det önskade.

Om markmiljön avmarkerats i den konceptuella modellen kommer 
värdet för Skydd av markmiljö inte att inverka på det beräknade sam­
manvägda riktvärdet för hälsa och miljö. En avmarkering sker då auto­
matiskt även i inmatningsbladet (rosa cell).

Skydd av ytvatten5.15	
Skydd av akvatiskt liv i ytvatten beaktas alltid av programmet. Inga upp­
gifter behöver anges på bladet ”Inmatning”. Nivån på skyddet styrs av 
ämnesparametern ”Haltkriterium för skydd av ytvatten” (Ccrit-sw).

Om andra kriterier än de generella används för skydd av ytvatten 
måste ett eget ämne skapas, varefter ämnesparametern ”Haltkriterium 
för skydd av ytvatten” kan ändras.

Figur 5.5. Val av värde 
för skydd av markmiljö, 
skydd av grundvatten 
samt justeringar av 
riktvärde på bladet 
”Inmatning”.
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Skydd av grundvatten samt justeringar5.16	
Två justeringar av riktvärdet kan göras i bladet ”Inmatning” i rutan 
”Skydd av grundvatten samt justeringar” (Figur 5.5). Dessa är: 

justering för akuttoxicitet��

justering för bakgrundshalt. ��

Dessa kan påverka det riktvärde som beräknas i kolumnen ”Avrundat 
riktvärde (mg/kg)” i bladet ”Riktvärden”. 	

I rutan finns även en kryssruta som är markerad om ”Grundvatten” 
har valts som skyddsobjekt i den konceptuella modellen. 

Skydd av grundvatten5.16.1	

Justering för skydd av grundvatten görs om grundvatten valts som 
skyddsobjekt i den konceptuella modellen. Valet görs alltså i bladet 
”Konceptuell modell” men kryssrutan på bladet ”Inmatning” markeras/
avmarkeras då automatiskt (rosa cell). Avsikten med valet är att halterna 
i grundvattnet inte ska överskrida haltkriteriet för skydd av grundvatten. 

Det horisontella avståndet från det förorenade området till det 
grundvatten som ska skyddas anges under ”Skydd av grundvatten 
– Utspädning” (Figur 5.5). Observera att detta avstånd kan vara det­
samma som avståndet till en brunn, men det behöver inte vara samma 
avstånd. Om man exempelvis vill skydda grundvattnet inom det föro­
renade området kan avståndet sättas till 0 m, även om en brunn ligger 
500 m bort. Om grundvattenskydd valts sker justeringen av riktvärdet 
automatiskt utifrån ämnesparametern ”Haltkriterium för skydd av 
grundvatten” (Ccrit-gw) för ämnet ifråga. 

Det kan finnas orsak att ange andra kriterier för skydd av grund­
vatten. I detta fall måste man först skapa ett eget ämne, för vilken äm­
nesparametern ”Haltkriterium för skydd av grundvatten” ändras till 
det värde som ska gälla.

Programmet beräknar automatiskt utspädningen från porvatten till 
det grundvatten som ska skyddas och presenterar resultatet i en gul cell 
(Figur 5.5). Det värde som presenteras motsvarar 1/DF enligt modell­
beskrivningen. Genom att markera kryssrutan ”Egen utspädning” kan 
man istället för den inbyggda modellen använda en egen utspädnings­
faktor, se avsnitt 5.12.

Akuttoxicitet5.16.2	

Justering för akuttoxicitet kan utföras. Det gör man genom att mar­
kera ”Justering för akuttoxicitet” i rutan ”Skydd av grundvatten samt 
justeringar” (Figur 5.5). Detta ger en begränsning av riktvärdet så att 
den tolerabla dosen för akuta effekter inte överskrids när ett barn äter 
jord. Vilken grad av påverkan justeringen får beror på värdet av äm­
nesparametern ”Tolerabel dos, akuta effekter” (TDAE) för det aktuella 
ämnet. Fördefinierade ämnen som för närvarande kan justeras för 
akuttoxicitet i beräkningsprogrammet är arsenik och cyanid.
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bakgrundshalt5.16.3	

I riktvärdesmodellen kan man välja att göra en justering så att det 
beräknade riktvärdet inte blir lägre än bakgrundshalten orsakad av 
naturlig förekomst eller diffus antropogen spridning. Det utförs ge­
nom att man markerar kryssrutan ”Justering för bakgrundshalt” i 
rutan ”Skydd av grundvatten samt justeringar” (Figur 5.5). Notera att 
ämnesparametern ”Bakgrundshalt” avser en bakgrundshalt baserad 
på data från hela landet. Detta medför att bakgrundshalterna på en 
specifik plats kan avvika från den bakgrundshalt som finns i modellen. 
Om man istället för den nationella bakgrundshalten för ett ämne vill 
använda ett lokalt framtaget värde måste först ett eget ämne skapas, 
se avsnitt 6.1. Därefter kan ämnesparametern ”Bakgrundshalt” för det 
nya ämnet ändras till det önskade.

Lägg till, spara eller ta bort scenario5.17	
När alla scenarioparametrar enligt avsnitten 5.3 till 5.16 angetts har 
hela scenariot definierats. För att lägga till ett scenario namnges sce­
nariot först i rutan ”Beskrivning av scenariot”, se avsnitt 5.3. Därefter 
kan scenariot läggas till och alla scenarioparametrar sparas då tillsam­
mans med scenarionamnet. Detta görs genom att trycka på knappen 
”Lägg till nytt/spara scenario” (Figur 5.6).

Det är även möjligt att ändra data i ett befintligt scenario och däref­
ter spara det med samma namn. Eftersom endast ett scenario kan fin­
nas med samma namn så kommer det gamla scenariot att skrivas över 
med nya data när man trycker på knappen ”Lägg till/spara scenario”. 
Det är således nödvändigt att trycka på denna knapp när man gjort 
ändringar i scenariot, annars sparas dessa inte i den interna databasen.

För att ta bort ett scenario gör man följande:

Välj det scenario som ska tas bort med hjälp av rullningslist i ru­��

tan ”Lägg till, spara eller ta bort scenario” (Figur 5.6). Observera 
att de två generella scenarierna (KM och MKM) inte kan tas bort. 

Tryck på knappen ”Ta bort scenario”. Namnet på scenariot kom­��

mer då att försvinna från rullningslisten som bekräftelse på att 
scenariot tagits bort.

Figur 5.6. Lägg till, spara 
eller ta bort scenario på 
bladet ”Inmatning”.
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Skapa, ta bort eller ändra eget ämne6.1	
Skapa eget ämne6.1.1	

I programmet finns ett antal fördefinierade ämnen eller ämnesgrupper.  
Ämnesparametrarna för dessa ämnen är låsta och kan inte ändras. 
Däremot är det möjligt att skapa egna ämnen vars parametrar går att 
ändra. Totalt kan 50 stycken egna ämnen läggas till. För att skapa ett 
nytt ämne gör man följande:

Välj ett befintligt, fördefinierat ämne som du vill utgå ifrån. För­��

definierade ämnen väljs i ämneslistan under rullningslist i rutan 
”Skapa, ta bort, eller ändra eget ämne” (Figur 6.1). Parametervärden 
för detta ämne kommer att föras över till det nya ämne som skapas. 
Om man istället vill skapa ett ämne helt utan parametervärden väljer 
man ”Inget ämne” som finns sist i ämneslistan.

Ange ett namn på det egna ämne du vill skapa i rutan ”Ange namn ��

på eget ämne” och tryck ”ENTER”. Om ett namn som redan finns 
anges, till exempel ”Arsenik”, kommer ändelsen ”-mod” (förkort­
ning av modifierad) automatiskt att läggas till så att det nya namnet 
blir ”Arsenikmod”.

Tryck på knappen ”Skapa ämne”. Ett nytt ämne skapas och läggs ��

till i ämneslistan.

Om ett eget ämne skapas för att använda i beräkningarna så glöm inte 
att också välja detta ämne med rullningslisterna i bladet ”Inmatning” 
(Figur 5.1), enligt avsnitt 5.4.

Egna ämnen som används i beräkningarna kommer automatiskt att 
redovisas på bladet ”Uttagsrapport”.

ta bort eget ämne6.1.2	

Egna ämnen kan tas bort, till skillnad från fördefinierade ämnen. Gör då 
följande:

Välj det ämne som ska tas bort, med hjälp av rullningslist i bladet ��

”Inmatning”, i rutan ”Skapa, ta bort, eller ändra eget ämne” (Figur 6.1).

Hantering av ämnes-  6	
och modellparametrar
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Tryck på knappen ”Ta bort ämne”. Namnet kommer då att försvin­��

na från rullningslisten som bekräftelse på att ämnet tagits bort.

Ändra eget ämne6.1.3	

Ämnesparametrar kan ändras för egna ämnen som skapas, men inte för 
de fördefinierade ämnena. Observera att om en ämnesparameter ändras 
så kommer denna ändring att gälla för alla scenarier där ämnet används.

För att ändra ämnesdata för ett eget ämne gör man följande i rutan 
”Skapa, ta bort, eller ändra eget ämne” i bladet ”Inmatning” (Figur 6.1):

Använd rullningslisten ”Välj eget ämne som ska ändras” för att ��

välja det egna ämne där ändringar ska göras. 

Välj sedan den ämnesparameter som ska ändras med hjälp av rull­��

ningslisten ”Välj ämnesparameter”.

Redigera ämnesparameterns värde och tryck ”ENTER”.��

Efter att ämnesparametern har redigerats ska parametervärdet kopplas 
till en referens. Detta gör man genom att antingen välja en redan skapad 
referens eller genom att först skapa en ny referens och därefter välja den­
na. Om det egna ämnet baserats på ett befintligt ämne syns ursprungsre­
ferensen för det befintliga ämnet i cellen ”Referens”. Om det egna ämnet 
inte baserats på något befintligt ämne är rutan tom. För att skapa en ny 
referens som kan väljas i rullningslisten med referenser görs följande:

Välj en tom position i rullningslisten ”Referens”.��

Skriv in referensen till det nya parametervärdet i rutan ”Redigera ��

referens”.

Figur 6.1. Hantering 
av egna ämnen samt 
modellparametrar på 
bladet ”Inmatning”.
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Tryck på knappen ”Spara referens”. Texten ”Sparat!” visas som ��

bekräftelse.

Se till att rätt referens är vald i rullningslisten ”Referens” och tryck ��

på knappen ”Spara ändring”. Texten ”Sparat!” visas som bekräf­
telse.

I och med att referensen har skrivits in kommer denna att läggas till i re­
ferenslistan i bladet ”Valda referenser”, där referenserna till alla ämnes­
parametrar finns med. Om en ämnesparameter ändras kan ursprungs­
referensen inte väljas. 

När man trycker på knappen ”Spara ändring” så sparas endast den 
valda ämnesparametern. Om man inte trycker på ”Spara ändring” och 
sedan väljer en ny ämnesparameter så kommer inte ändringen att ha 
någon effekt. Om flera ämnesparametrar ska ändras måste man således 
trycka på ”Spara ändring” efter varje ändrad parameter.

Ändra modellparameter6.2	
Samtliga modellparametrar kan ändras. Eventuella ändringar bör moti­
veras väl och dokumenteras. En ändring kommer att påverka alla scena­
rier, varför man bör iaktta försiktighet vid ändring av modellparametrar. 

För att ändra en modellparameter gör man följande:

Välj den modellparameter som ska ändras i bladet ”Inmatning”. ��

Valet görs med rullningslist i rutan ”Ändra modellparameter” 
(Figur 6.1).

Redigera modellparameterns värde och tryck ”ENTER”. ��

Standardvärdet för parametern visas i cellen ovanför så att man lätt 
ska kunna återställa ursprungligt värde.

Tryck på knappen ”Spara ändring”. Texten ”Sparat!” visas som be­��

kräftelse på att ändringen är införd.

Ändringar av modellparametrar kommer automatiskt att redovisas på 
bladet ”Uttagsrapport”. Motivering och referens till det ändrade värdet 
skrivs in i bladet ”Kommentarer”, se avsnitt 7.2. Knappen ”Återställ 
alla” återställer alla modellparametrar till ursprungsvärdena för det 
valda generella scenariot.
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Förslag på redovisning7.1	
När programmet används för att beräkna platsspecifika riktvärden ska 
den konceptuella modellen, de indata som används samt beräkningsre­
sultaten redovisas. Följande uppgifter bör redovisas i en riskbedömning i 
vilken detta beräkningsprogram används:

bladet ”Konceptuell modell”��

bladet ”Uttagsrapport”��

bladet ”Avvikelser ämnesdata” (endast om ett eller flera egendefi­��

nierade ämnen används)

bladet ”Valda referenser” (endast om ett eller flera egendefinierade ��

ämnen används).

I många fall är det även lämpligt att bladet ”Riktvärden” redovisas, 
eftersom det där tydligt framgår vad som påverkar respektive inte på­
verkar riktvärdet. Bladet ”Halter” redovisas i de fall koncentrationer 
i olika medier har beräknats baserat på uppmätta halter i jord. Bladet 
”Inmatning” behöver inte redovisas eftersom motsvarande information 
finns i uttagsrapporten.

Val av generellt scenario samt de ändringar som görs bör motiveras 
väl och dokumenteras i en skriftlig rapport. Motiveringar krävs även i de 
kommentarfält som finns i bladen ”Kommentarer” (redovisas i uttags­
rapporten) och ”Avvikelser ämnesdata”. 

Blad ”Kommentarer”7.2	
På detta blad kan kommentarer skrivas in, text som sedan visas i ut­
tagsrapporten, se nedan. Kommentarer kan ges för beräknade rikt­
värden, scenarioparametrar, modellparametrar samt egendefinierade 
ämnen. Rödmarkering anger att en kommentar krävs (obligatorisk). 
Rödmarkeringen försvinner när text matas in i kommentarfältet.

Resultat av  7	
beräkningarna
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Blad ”Uttagsrapport”7.3	
I bladet ”Uttagsrapport” (Figur 7.1) redovisas en sammanställning av 
beräknade riktvärden samt de viktigaste uppgifterna som ligger till grund 
för dessa. De uppgifter som presenteras i uttagsrapporten är följande:

namn på ”Eget scenario”��

riktvärden��

avvikelser i det egna scenariot jämfört med det valda generella  ��

scenariot

avvikelser i modellparametrar��

egendefinierade ämnen��

egna kommentarer som skrivits in i bladet ”Kommentarer”.��

Dessutom kan ytterligare kommentarer bifogas uttagsrapporten,  
se avsnitt 8.2. 

Eget och generellt scenario7.3.1	

Namnet på det egna scenariot redovisas i uttagsrapporten. Dessutom 
anges vilket generellt scenario som använts, se avsnitt 5.1.

Beräknade riktvärden7.3.2	

Beräknade riktvärden redovisas för alla ämnen som valts på bladet  
”Inmatning”. Dessutom visas vad som är styrande för respektive 
riktvärde. Endast de justerade och avrundade riktvärdena redovisas. 
Riktvärdena har avrundats med en särskild algoritm så att riktvärdet blir 
en jämn tiopotens av något av följande tal: 10, 12, 15, 18, 20, 25, 30, 
35, 40, 50, 60, 70 och 80.

Figur 7.1. Exempel 
på uttagsrapport.
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Avvikelser i inmatningsblad7.3.3	

Under rubriken ”Avvikelser i inmatningsblad” redovisas skillnaderna i 
parametervärden (scenarioparametrar) mellan det egna scenariot och det 
generella scenariot. Detta gör det möjligt att identifiera vilka avvikelser 
som finns i förhållande till ett generellt scenario, till exempel KM. Om 
inga avvikelser finns visas texten: ”Inga avvikelser i inmatningsbladet. 
De två scenarierna är identiska”.

Avvikelser i modellparametrar7.3.4	

Under rubriken ”Avvikelser i modellparametrar” redovisas eventuella 
ändringar av modellparametrarna. Egna värden och standardvärden vi­
sas, så att avvikelserna tydligt ska framgå. Om inga avvikelser finns så 
visas texten: ”Inga avvikelser i modellparametrar”.

Egendefinierade ämnen7.3.5	

Eventuella egendefinierade ämnen som använts listas under rubriken 
”Egendefinierade ämnen”. Ämnesparametrarnas värden för de egna äm­
nena kan redovisas med hjälp av bladet ”Avvikelser ämnesdata”, se av­
snitt 7.4. Om inga egendefinierade ämnen används vid beräkningarna så 
kommer följande text att visas: ”Inga egendefinierade ämnen används”.

Kommentarer7.3.6	

Till höger om avvikelser m.m. som listas, redovisas de egna obligato­
riska (obl) respektive frivilliga (frv) kommentarer som skrivits in i bladet 
”Kommentarer”. Om arbetsläge ”Rapport” har valts på inmatningsbla­
det så kommer varningen ”Kommentar saknas!” att visas där det saknas 
en obligatorisk kommentar. När kommentarerna har skrivits in i bladet 
”Kommentarer” försvinner denna varning.

Blad ”Avvikelser ämnesdata”7.4	
Kalkylbladet ”Avvikelser ämnesdata” är till för att dokumentera änd­
ringar i ämnesparametrar för egna ämnen som lagts till. Bladet kan an­
vändas till följande två saker:

Visa en lista på avvikelser mellan ett egendefinierat och ett fördefini­��

erat ämne (Figur 7.2) 

Visa en lista med samtliga ämnesparametrar för ett ämne.��

Figur 7.2. Exempel på 
redovisning av avvikelser 
i ämnesdata.
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Lista på avvikelser7.4.1	

Om man skapat ett eget ämne med utgångspunkt från ett fördefinierat 
ämne är det nödvändigt att lista vilka avvikelser som gjorts. Till exem­
pel kan man utgå från Arsenik och skapa ett eget ämne som man kallar 
Arsenik-mod. Därefter redovisar man vilka ändringar i parametervärden 
som gjorts för det egna ämnet. Redovisningen görs på följande sätt:

Välj det egna ämnet på den övre rullningslisten ”Eget ämne” i  ��

bladet ”Avvikelser ämnesdata”.

Välj det fördefinierade ämnet på den undre rullningslisten ��

”Fördefinierat ämne”.

Avvikelserna mellan de två ämnena redovisas då i en tabell. Till höger 
om tabellen finns plats att skriva ner egna kommentarer (vita celler, se 
Figur 7.2). Observera att kommentarerna ligger kvar även om nya äm­
nen väljs och inte sparas när ett scenario sparas. För att radera kommen­
tarerna, tryck på knappen ”Radera kommentarer”.

Lista på samtliga ämnesparametrar7.4.2	

Om man skapat ett helt nytt ämne som inte finns fördefinierat bör samt­
liga ämnesparametrar redovisas. Detta görs på följande sätt:

Välj det egna ämnet på den övre rullningslisten ”Eget ämne”.��

Välj ”Inget ämne” längst ner på den undre rullningslisten ��

”Fördefinierat ämne”.

Samtliga parametrar, förutom de parametrar som saknar värden, kom­
mer då att visas i en tabell.

Blad ”Riktvärden”7.5	
På bladet ”Riktvärden” sammanställs de viktigaste delresultaten vid be­
räkningar av riktvärden, såsom envägskoncentrationer, skydd av miljön, 
justeringar med mera (Figur 7.3). Bladet kan användas för att i detalj 
studera vad som är styrande för riktvärdet.

Figur 7.3.  Exempel 
på redovisning i bladet 
”Riktvärden” (bladet har 
delats i två delar).
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Envägskoncentrationer7.5.1	

Samtliga envägskoncentrationer för de olika exponeringsvägarna redo­
visas i tabellform. Envägskoncentrationen för en exponeringsväg är den 
föroreningskoncentration som skulle accepteras om endast den expone­
ringsvägen fanns.

Om det hälsoriskbaserade värdet är styrande för riktvärdet så indike­
rar en gråmarkering i tabellen vilken envägskoncentration som har störst 
påverkan på riktvärdet. Det bör noteras att envägskoncentrationerna 
baserats på 100 procent av TDI (tolerabelt dagligt intag). Eventuella jus­
teringar sker i efterföljande steg, till exempel nedjustering för att endast 
en viss andel av TDI bör utnyttjas av ett förorenat område.

Ojusterat hälsoriskbaserat riktvärde7.5.2	

Det ojusterade hälsoriskbaserade riktvärdet är en sammanvägning av 
envägskoncentrationerna för samtliga exponeringsvägar. Gråmarkering 
indikerar att detta värde är styrande för riktvärdet. 

justeringar7.5.3	

Två typer av justeringar av riktvärdet ovan redovisas i bladet:

justering för exponering från andra källor��

justering för akuttoxiska effekter.��

Justering för exponering från andra källor utförs för ämnen som har 
ett TDI-värde. Justering för akuttoxiska effekter kan väljas på bladet 
”Inmatning” och justering utförs då för ämnen som har TDAE-värden i 
databasen, se avsnitt 5.16.2. I annat fall anges ”data saknas”.

Om något av ovanstående värden är styrande för riktvärdet så indi­
keras detta med gråmarkering. Båda justeringarna avser hälsoeffekter på 
människor. Övriga justeringar (skydd av markmiljö, spridning samt bak­
grundshalt) beskrivs nedan.

Hälsoriskbaserat riktvärde7.5.4	

Det hälsoriskbaserade riktvärdet utgår från det ojusterade hälsorisk­
baserade riktvärdet (avsnitt 7.5.2) men med ovan utförda justeringar.

Skydd av markmiljö7.5.5	

Här redovisas riktvärdet för skydd av markmiljön. Om detta värde är 
styrande för riktvärdet så indikeras det med gråmarkering. Om markmil­
jön inte bedöms utgöra ett skyddsobjekt, och markekosystem valts bort 
som skyddsobjekt i den konceptuella modellen, så kommer riktvärdet 
för skydd av markmiljön ändå att redovisas. Det beaktas dock inte i det 
sammanvägda riktvärdet. I detta fall skuggas kolumnen för att indikera 
att värdena inte används.

Spridning7.5.6	

I det slutliga riktvärdet tas även hänsyn till spridning av förorening ge­
nom beaktande av:

skydd mot fri fas��
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skydd av grundvatten��

skydd av ytvatten.��

Värdet för skydd av grundvatten redovisas om man valt att utföra juste­
ringar för detta. I annat fall visas ”ej aktuell”. Justering för skydd mot 
fri fas och skydd av ytvatten utförs dock alltid, förutsatt att relevanta 
värden för justering finns i ämnesdatabasen. I skyddet för ytvatten ingår 
både skydd av ytvatten som naturresurs och skydd av ytvattenekosys-
tem. Om skydd mot fri fas, skydd av grundvatten eller skydd av ytvatten 
är styrande för riktvärdet indikeras det med gråmarkering.

Notera att markering/avmarkering av frigörelse-/spridningsmeka­
nismen ”frifasspridning” på bladet ”Konceptuell modell” inte påverkar 
beräkningarna.

Riktvärde hälsa, miljö, spridning7.5.7	

Detta riktvärde är en sammanvägning av riktvärden för hälsa, markmiljö 
och spridning. Riktvärdet har valts som det lägsta av följande:

det ojusterade hälsoriskbaserade riktvärdet ��

det hälsoriskbaserade riktvärdet justerat för exponering för andra ��

källor samt akuttoxicitet

riktvärdet för skydd av markmiljö��

riktvärden avseende spridning, dvs. skydd mot fri fas, skydd av ��

grundvatten samt skydd av ytvatten.

Bakgrundshalt7.5.8	

Om justering för bakgrundshalt har valts på bladet ”Inmatning” redovi­
sas bakgrundshalten. I det fall bakgrundshalten styr riktvärdet så indike­
ras detta med gul/orange markering, till skillnad från gråmarkering som 
används för andra styrande värden. Syftet är att poängtera att riktvärdet 
uppjusterats.

Avrundat riktvärde7.5.9	

Riktvärdet är lika med det högsta värdet av de två värdena ”Riktvärde 
hälsa, miljö, spridning” och ”Bakgrundshalt”. Riktvärdet avrundas 
i enlighet med avrundningsalgoritmen som beskrivs i avsnitt 7.3.2. 
Avrundningen leder till att riktvärdet kan skilja sig något från det grå­
markerade eller gul/orangemarkerade värde som är styrande.

Exponeringsvägarnas påverkan på  7.5.10	
hälsoriskbaserat riktvärde

För att få en tydligare bild av hur de olika exponeringsvägarna påverkar 
riktvärdet så redovisas den procentuella påverkan i en tabell. Tabellen åter­
finns längst till höger i bladet ”Riktvärden” (Figur 7.4). Där kan man iden­
tifiera vilka exponeringsvägar som har någon effekt i det aktuella scenariot 
och för de aktuella ämnena. Procenttalen avser påverkan på det ojusterade 
hälsoriskbaserade riktvärdet. De stämmer därför inte nödvändigtvis om rikt­
värdet justeras på något sätt, exempelvis för exponering från andra källor.
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Blad ”Halter”7.6	
Bladet ”Halter” (Figur 7.5) är ett kombinerat inmatnings- och resultat­
blad. I bladet redovisas resultaten av beräkningar som utförts med hjälp 
av transportmodellerna i programmet. Som indata till transportmodel­
lerna används de uppgifter som matats in på bladet ”Inmatning”, det vill 
säga scenarioparametrarna. Inmatning av representativa (uppmätta) hal­
ter i jord görs i de vita cellerna i kolumnen ”Inmatning av verkliga halter 
i jord”. Om egna utspädningsfaktorer (bladet ”Inmatning”) används 
istället för programmets transportmodeller så utförs även haltberäkning­
arna med hjälp av dessa utspädningsfaktorer. Föroreningstransporten till 
ytvatten kan dock inte beräknas med utspädningsfaktorer, utan denna 
beräkning görs alltid med transportmodell. 

Bladet ”Halter” kan även användas för att se vilka halter i olika me­
dier som ett visst riktvärde för jord motsvarar. Detta utförs genom att 
man matar in aktuellt riktvärde istället för uppmätt halt i jord i kolum­
nen ”Inmatning av verkliga halter i jord”.

Om något värde inte beräknas kan detta bland annat bero på de in­
ställningar som gjorts i scenariot. Exempelvis anges halterna i bladgrön­
saker och rotsaker endast om exponeringsvägen ”intag av växter” valts.

Med god kunskap om föroreningsspridning samt försiktigt dragna 
slutsatser kan haltberäkningarna ge en fingervisning om hur realistiska 
de använda modellerna eller modellparametrarna är. Det är viktigt att 
de beräknade halterna inte tolkas bokstavligt som prognoser över för­
väntade halter på en viss plats. Det kan finnas en mängd orsaker till att 
beräknade halter avviker från uppmätta, exempelvis följande:

Transportmodellen bygger på en konceptuell modell som kanske inte ��

är giltig vid den aktuella platsen.

Transportmodellerna är enkla och tar inte hänsyn till alla de proces­��

ser som påverkar koncentrationerna.

Vissa transportmodeller är något konservativa för att inte riskerna ��

ska underskattas. 

Transportmodellernas parametervärden kan avvika från de verkliga.��

Figur 7.4. Exempel på 
redovisning i bladet 
”Riktvärden”. Redo
visning av exponerings-
vägarnas inverkan på det 
ojusterade hälsoriskbase-
rade riktvärdet för respek-
tive ämne.

Figur 7.5. Exempel på 
redovisning i bladet 
”Halter”. Koncentrationer 
i jord har matats in ma-
nuellt i vita celler och 
beräkningarna utförs 
baserat på dessa halter 
och med programmets 
transportmodeller.
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De beräknade halterna kan ha uppkommit tidigare eller kan upp­��

komma senare, eftersom flertalet av transportmodellerna inte beak­
tar tidsaspekten.

Proverna kan vara icke-representativa och mätfel kan förekomma.��

Blad ”Valda referenser”7.7	
I bladet ”Valda referenser” redovisas referenser för de ämnesparametrar 
som används för beräknade riktvärden (Figur 7.6). För varje ämne redo­
visas ursprungsreferenser för respektive parameter med en textförkort­
ning i tabellen, medan referenser för ”egna” parametervärden redovisas 
med referensens nummer. I referenslistan nedanför tabellen redovisas den 
fullständiga referensen. Bladet kan skrivas ut och användas som referens­
lista för riktvärdesberäkningarna. 

Figur 7.6. Exempel 
på redovisning i 
bladet ”Valda refe-
renser”. 
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Blad ”Generella riktvärden”8.1	
I bladet ”Generella riktvärden” redovisas Naturvårdsverkets generella 
riktvärden för känslig markanvändning (KM) och mindre känslig mark­
användning (MKM). Detta blad finns med för att enkelt kunna jämföra 
de generella riktvärdena med de riktvärden som beräknas med beräk­
ningsprogrammet.

Beskrivning av dolda blad8.2	
Förutom de kalkylblad som visas för användaren finns även dolda kal­
kylblad. Dessa innehåller ekvationer, databaser m.m. Det är möjligt att 
ta fram de dolda kalkylbladen. De dolda kalkylbladen kan tas fram ett 
åt gången. För beskrivning av hur detta går till hänvisas till Excels hjälp­
funktioner. 

De dolda kalkylbladens funktion beskrivs kortfattat nedan.

BILAGA KOMMENTARER
I detta blad kan egna kommentarer och noteringar skrivas in och bifogas 
till uttagsrapporten.

LISTA AVVIK.
Detta blad innehåller beräkningar och sorteringsfunktioner för att sor­
tera fram de avvikelser i ämnesparametrar som ska presenteras på bladet 
”Avvikelser ämnesdata”.

MODELLPARAM.
Här lagras alla modellparametrar, både standardvärden och egna värden 
som angetts. Kalkylbladet fungerar som databas för modellparametrarna.

SCENARIER
I detta kalkylblad lagras alla scenarioparametrar för generella scenarier 
och egna scenarier. Kalkylbladet fungerar som scenariodatabas.

Övriga kalkylblad8	
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REFERENSDATABAS
I detta kalkylblad lagras de referenser för ämnesparametrar som skrivs 
in i bladet ”Inmatning” tillsammans med referens till vägledningen, ”NV 
2009a”.

ÄMNEN
I detta kalkylblad lagras alla ämnesparametrar, både för fördefinierade 
ämnen och egna ämnen som skapas. Kalkylbladet fungerar som ämnes­
databas.

IMPORT
Detta blad används av programmet om en extern ämnesdatabas nyttjas. 
För närvarande används bladet inte.

FM1-2
Kalkylbladet innehåller modeller för föroreningens fördelning mellan 
jord och porvatten (fördelningsmodell 1) samt mellan ånga och por­
vatten (fördelningsmodell 2).

TM1
Kalkylbladet innehåller modell för transport av ångor till inomhusluft 
(transportmodell 1).

TM2
Kalkylbladet innehåller modell för transport av ångor till utomhusluft 
(transportmodell 2).

TM3
Kalkylbladet innehåller modell för transport av förorening till grund­
vatten (transportmodell 3).

TM4
Kalkylbladet innehåller modell för transport av förorening till ytvatten 
(transportmodell 4).

TM5
Kalkylbladet innehåller modell för upptag av föroreningar i växter 
(transportmodell 5).

EM1
Kalkylbladet innehåller modell för människors exponering för förore­
ning via intag av jord (exponeringsmodell 1).

EM2
Kalkylbladet innehåller modell för människors exponering för förore­
ning via hudkontakt med jord och damm (exponeringsmodell 2).

EM3
Kalkylbladet innehåller modell för människors exponering för förore­
ning via inandning av damm (exponeringsmodell 3).
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EM4
Kalkylbladet innehåller modell för människors exponering för förore­
ning via inandning av ånga (exponeringsmodell 4).

EM5
Kalkylbladet innehåller modell för människors exponering för förore­
ning via intag av dricksvatten (exponeringsmodell 5).

EM6
Kalkylbladet innehåller modell för människors exponering för förore­
ning via intag av växter (exponeringsmodell 6).

EM7
Kalkylbladet används för beräkning av föroreningshalt i fisk genom att 
BCF-värdet beräknas här. Huvuddelen av beräkningen av halt i fisk görs 
i det dolda bladet ”Konc”.

MILJÖEFF.
Kalkylbladet innehåller modeller för effekter i markmiljön och i ytvat­
tenmiljön.

RIKTV.
Kalkylbladet innehåller beräkningar för sammanvägning av envägskon­
centrationer för de olika exponeringsvägarna, miljöeffekter samt juste­
ringar av riktvärdet. Resultaten av beräkningarna presenteras i bladet 
”Riktvärden”.

KONC.
Kalkylbladet innehåller beräkningar av koncentrationer i olika medier, 
baserat på uppmätt halt. Resultaten av beräkningarna presenteras i bla­
det ”Halter”.

REFERENSER
I detta blad lagras referensnummer för de data som används av be­
räkningsprogrammet. Numren hänvisar till referenserna i bladet 
”Referensdatabas”.

VALDA ÄMNEN
Kalkylbladet tar fram ämnesparametrar för de ämnen som valts på bla­
det ”Inmatning”. Dessa parametrar används sedan i de fortsatta beräk­
ningarna.

ENVÄGSKONCENTRATIONER KM
I detta blad redovisas envägskoncentrationerna för Naturvårdsverkets 
generella scenario för känslig markanvändning, KM.

ENVÄGSKONCENTRATIONER MKM 
I detta blad redovisas envägskoncentrationerna för Naturvårdsverkets 
generella scenario för mindre känslig markanvändning, MKM.
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Ett platsspecifikt riktvärde för bly ska tas fram för ”Trekanten”. Den 
enda avvikelsen från det generella riktvärdet för känslig markanvänd­
ning (KM) är att exponeringstiden för intag av förorenad jord sätts till 
200 dagar/år. Förutsättningarna för att kunna använda sig av riktvärdes­
modellen är uppfyllda, det vill säga de transportmodeller som används 
enligt huvudtexten i denna rapport bedöms vara rimliga att använda.

Det platsspecifika riktvärdet beräknas på följande sätt:

1)	 Öppna programmet i Excel. Beroende på säkerhetsinställ­
ningen i den aktuella datorn kan man få en fråga om man vill 
aktivera makron eller inte. Välj då att aktivera makron.

2)	 Öppna kalkylbladet ”Konceptuell modell”, se Figur 9.1.

3)	 Gå igenom förutsättningarna för platsen så att den konceptu­
ella modellen beskriver dessa så väl som möjligt.

4)	 Öppna kalkylbladet ”Inmatning”.

5)	 Välj ”KM” som generellt scenario (avsnitt 5.1), se Figur 9.2.

6)	 Välj ”KM” som eget scenario (avsnitt 5.2), se Figur 9.2.

7)	 Ange ett eget namn på scenariot vid ”Scenariots namn” och 
skriv en beskrivning av scenariot som ska skapas (avsnitt 5.3), 
se Figur 9.2.

8)	 Välj ämnet ”Bly” (avsnitt 5.4), se Figur 9.2.

9)	 Ändra exponeringstiden för exponeringsvägen ”intag av för­
orenad jord” till 200 dagar/år för både barn och vuxna (av­
snitt 5.6), se Figur 9.3.

10)	 Spara scenariot genom att trycka på knappen ”Lägg till nytt/
spara scenario” i rutan ”Lägg till, spara eller ta bort scenario” 
(avsnitt 5.17), se Figur 9.4.

11)	 Skriv in en kommentar i bladet ”Kommentarer” om varför föränd­
ringen av exponeringstiden har gjorts (avsnitt 7.2), se Figur 9.5.

12)	 Välj ”Rapport” i rutan ”Arbetsläge” i bladet ”Inmatning”, se Figur 9.2.

Ett enkelt exempel9	
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13)	 Bilägg relevanta redovisningsblad till den riskbedömningsrap­
port som sammanställs, i detta fall:

a. Bladet ”Konceptuell modell”

b. Bladet ”Uttagsrapport”

c. Eventuellt bladet ”Riktvärden”, eller urklipp från detta, för 
beskrivning av styrande exponeringsvägar eller expone­
ringsvägarnas inverkan på riktvärdet.	

I detta fall behöver inte bladet ”Avvikelser ämnesdata” eller bladet 
”Valda referenser” redovisas eftersom inga förändringar har gjorts av 
ämnesdata för det valda ämnet bly. Om ändringar av ämnesdata dä­
remot görs bör dessa följas av såväl motivering som referens till valda 
data. Även bladen ”Avvikelser ämnesdata” och ”Valda referenser” bör 
då biläggas riskbedömningsrapporten.

Figur 9.1. Ett enkelt 
exempel, steg 2–3.
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Det beräknade platsspecifika riktvärdet visas på bladen ”Uttags­
rapport” och ”Riktvärden”. Eftersom scenariot har sparats kan det sena­
re laddas in igen, vilket gör att det är enkelt att senare göra ändringar i 
scenariot. Glöm dock inte att scenariot måste sparas manuellt varje gång 
som ändringar görs (steg 10 i arbetsgången ovan).

Figur 9.2. Ett enkelt ex-
empel, steg 5 till 8 samt 
steg 12.

Figur 9.4. Ett enkelt  
exempel, steg 10.

Figur 9.3. Ett enkelt exempel, steg 9.

Figur 9.5. Ett enkelt  
exempel, steg 11.





Bilaga 5 
Efterbehandlingsterminologi

Riktvärdena är framtagna för 
mark och inte direkt användbara 
för andra typer av förorenade  
medier (till exempel sediment  
eller byggnadsmaterial).
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Svenskt begrepp Förklaring Motsvarande begrepp  
på engelska

Acceptabla resthalter De halter av olika ämnen som får förekomma på ett 
efterbehandlingsobjekt efter det att åtgärderna är av-
slutade.

Acceptable residual  
concentrations

Acceptabel restmängd Mängden av ett ämne som får förekomma på ett efter-
behandlingsobjekt när åtgärderna är avslutade.

Acceptable residual mass

Administrativa åtgärder Tillfälliga eller permanenta regler och restriktioner för 
exempelvis markanvändning och grundvattenuttag 
som syftar till att förebygga skada eller olägenhet för 
människors hälsa och miljön. Syftet kan även vara att 
förhindra ingrepp som försvårar framtida efterbehand-
ling eller som kan öka spridningen och exponeringen av 
föroreningar.

Administrative restrictions

Akut toxicitet Negativ effekt av ett ämne på en människa eller annan or-
ganism som uppstår vid enstaka och kortvarig exponering.

Acute toxicity

Allmänna intressen Intressen som berör allmänheten och samhället i stort 
och som bör beaktas vid planläggning och vid lokalise-
ring av bebyggelse samt vid riskvärdering inför efterbe-
handlingsåtgärder.

Public interests

Allvarlig miljöskada En miljöskada som har sitt upphov i utsläpp eller lik-
nande från och med 1 augusti 2007 och som är så 
allvarlig att den genom förorening av mark utgör en be-
tydande risk för människors hälsa, har betydande nega-
tiv effekt på vattenmiljökvaliteten, eller i en betydande 
omfattning skadar eller försvårar bevarandet av en djur- 
eller växtart eller livsmiljön för en sådan art.

Serious environmental  
damage

Ambitionsnivå Omfattningen, inriktningen och graden av detaljrikedom 
i en efterbehandlingsutredning.

Level of ambition

Ansvarig för att  
avhjälpa en för- 
oreningsskada

Den som har orsakat eller bidragit till uppkomsten 
av en föroreningsskada eller allvarlig miljöskada eller 
som är juridiskt ansvarig för utredningar och åtgärder 
för föroreningsskadan (som har sitt upphov i verksam-
het som har ägt rum efter 1 augusti 2007). Se även 
efterbehandlingsansvarig.

Responsible for remediation 
of contamination

Ansvarsutredning Utredning som syftar till att ange vilka som är juridiskt 
ansvariga för utredningar och åtgärder på ett efterbe-
handlingsobjekt.

Liability study

Antropogent tillskott Den del av ett ämnes förekomst som har orsakats av 
mänsklig aktivitet.

Anthropogenic contribution

Avhjälpande Utredning, efterbehandling och andra åtgärder för att 
avhjälpa en föroreningsskada eller allvarlig miljöskada. 
Definitionen avser lagstiftningen från och med 1 augusti 
2007.

Remediation

Bakgrundsexponering / 
Exponering från andra 
källor

En persons eller en organisms intag av ett ämne från 
andra källor än förorenade områden, till exempel via 
födan eller inandning.

Background exposure / 
Exposure from other sources

Bakgrundshalt Summan av naturlig halt och antropogent diffust tillskott. Background concentration

Barriär En fysisk eller hydraulisk konstruktion som är avsedd 
att hindra spridning eller exponering av föroreningar.

Barrier

Behandling på  
annan plats

Behandling av schaktade eller muddrade massor samt 
vatten från ett efterbehandlingsobjekt, på annan plats 
med föregående transport.

Off-site treatment

Behandling på plats Behandling av massor eller vatten på ett efterbehand-
lingsobjekt, utan föregående transport. Behandlingen 
kan ske in situ eller ex situ.

On-site treatment



Bilaga 5 • Efterbehandlingsterminologi   263

Svenskt begrepp Förklaring Motsvarande begrepp  
på engelska

Belastning Den föroreningsmängd (totalt eller per tidsenhet) som 
transporteras till en grundvatten- eller ytvattenrecipient 
från ett förorenat område.

Contaminant load

Beräkningsprogram Det Excel-dokument som används för beräkningar av 
generella eller platsspecifika riktvärden för mark enligt 
Naturvårdverkets riktvärdesmodell.

Computer program for calcu-
lation of guideline values

Beviskedja Resultat av undersökningar som ”bevisar” eller styr-
ker delar eller hela orsakskedjan mellan förekomst av 
förorening och negativ effekt. Om resultat från flera 
oberoende angreppssätt styrker orsakssambanden blir 
riskkarakteriseringen säkrare.

Line of evidence

Branschspecifikt  
riktvärde

Ett rekommenderat riktvärde som endast gäller för 
vissa typer av välbeskrivna objekt där föroreningarna 
härstammar från en bestämd typ av verksamhet, till 
exempel bensinstationer. Gäller för många men inte alla 
objekt av samma typ.

Sector specific  
guideline value

Delmodeller Ett flertal delmodeller bygger upp Naturvårdsverkets 
riktvärdesmodell för förorenad mark. Dessa delmodeller 
beskriver metoder bl.a. för att beräkna föroreningstran-
sport och exponering. De uttrycks matematiskt med 
hjälp av ekvationer och bygger på en konceptuell mo-
dell som anger under vilka förhållanden som den mate-
matiska modellen är giltig.

Model compartments

Deponering Långsiktig förvaring av avfall (t.ex. förorenade massor) 
med syfte att slutligt omhänderta det.

Land disposal, land filling

Destruktionsmetoder Behandlingsmetoder som syftar till att destruera föro-
reningsämnena. Destruktionsmetoder är således ute-
slutande tillämpbara på organiska ämnen. Exempel på 
destruktionsmetoder är förbränning och olika kemiska 
och biologiska nedbrytningsmetoder.

Destruction methods

Deterministisk  
riskbedömning

I en deterministisk riskbedömning används bestämda 
värden för att beskriva variabilitet samt säkerhetsfakto-
rer för att beskriva osäkerhet. Resultatet redovisas som 
ett distinkt värde för den risk som undersöks.

Deterministic risk  
assessment

Diffus källa En källa till förorening där källan inte kan definieras väl. Diffuse pollution source

Diffust tillskott Den del av ett ämnes förekomst som inte kan hänföras 
till punktkällor.

Diffuse pollution  
contribution

Diffust utsläpp Utsläpp av föroreningar där spridningen av förorenings
ämnen inte kan avgränsas väl. Utsläppet kan härstam-
ma från antingen punktkällor eller diffusa källor.

Diffuse pollution discharge

DNAPL Vätska som är tyngre än vatten och som mestadels inte 
är blandbar med vatten. DNAPL förekommer därför ofta 
i fri fas. Se även LNAPL.

Dense, non-aqueous  
phase liquid

Effektanalys Del av riskbedömningen. Beskriver vid vilka koncentra-
tioner eller doser negativa effekter uppstår.

Effect assessment/toxicity 
assessment/dose-response 
assessment

Efterbehandling Se efterbehandlingsåtgärd. Remediation

Efterbehandlings
ansvarig

Den som är juridiskt ansvarig för att i skälig omfattning 
utföra efterbehandling av förorenade områden (som har 
sitt upphov i verksamhet som har ägt rum före 1 augus-
ti 2007). Såväl verksamhetsutövare som fastighetsägare 
kan vara efterbehandlingsansvariga. Se även ansvarig 
för att avhjälpa en föroreningsskada.

Responsible party

Efterbehandlingsobjekt En plats som är förorenad och som därför kan vara eller 
har varit föremål för efterbehandlingsåtgärder.

Remediation site
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Efterbehandlingsåtgärd En åtgärd som syftar till att eliminera eller minska 
den nuvarande och framtida påverkan på människors 
hälsa, miljön eller naturresurser från föroreningar i 
mark, grundvatten, sediment, deponier, byggnader och 
anläggningar.

Remedial action

Enskilda intressen Intressen som rör privatpersoner, företag eller organisa-
tioner.

Individual interests

Entreprenör Det företag som åtar sig att genomföra och implemen-
tera de fysiska efterbehandlingsåtgärder som har beslu-
tats. Entreprenörens arbete vägleds av åtgärdskrav.

Remedial contractor

Envägskoncentration Beräknas för enskilda exponeringsvägar i 
Naturvårdsverkets riktvärdesmodell för mark. För den 
enskilda exponeringsvägen är det den halt i jorden som 
beräknas ge en exponering som inte överskrider de av 
Naturvårdsverket valda acceptabla nivåerna, antaget att 
exponering endast sker genom denna exponeringsväg. 
Envägskoncentrationer för de olika exponeringsvägarna 
viktas ihop till ett ojusterat integrerat hälsoriktvärde.

Single exposure pathway  
concentration

Exponeringsanalys Del av riskbedömningen. Beskriver människors, växters 
och djurs exponering av föroreningar utifrån uppmätta 
halter i olika kontaktmedier.

Exposure assessment

Ex situ behandling Behandling av massor eller vatten från ett efterbe-
handlingsobjekt efter att dessa har förflyttats från sitt 
ursprungliga läge genom schaktning, muddring, pump-
ning eller motsvarande. Ex situ behandling kan ske på 
plats eller på annan plats.

Ex situ treatment

Fastläggning Kemiska, fysikaliska eller biologiska processer som 
ändrar föroreningars kemiska bindningar på ett sätt som 
minskar deras rörlighet.

Immobilization

Fixeringsmetoder Behandlingsmetoder som syftar till att minska bio-
tillgängligheten och hindra fortsatt spridning av föro-
reningsämnen med hjälp av kemiska eller biologiska 
tillsatser.

Fixation methods

Fri fas Förekomsten av en substans i ett mark- eller vattenom-
råde som till största del har behållit sin egen fysikaliska 
karaktär, oberoende av det medium den befinner sig i, 
till exempel olja på grundvattenytan. Se även DNAPL 
och LNAPL.

Free phase

Fyllning, fyllnads
massor

Av människan tillförda massor som kan bestå av sten, 
grus, byggavfall, jord, schaktmassor, spån, slagg osv.

Fill, filling material

Fördjupad  
riskbedömning

En riskbedömning av ett förorenat område då de speci-
fika förhållandena gör att relevanta rikt- och gränsvär-
den saknas, förutsättningarna för värdena inte uppfylls 
eller osäkerheterna runt riskerna är stora. Andra meto-
der än Naturvårdsverkets riktvärdesmodell för mark be-
höver användas för delar av eller hela riskbedömningen.

Detailed risk assessment

Förenklad  
riskbedömning

En riskbedömning av ett förorenat område där förutsätt-
ningarna medger att generella och platsspecifika rikt- 
och gränsvärden används. Naturvårdsverket riktvärdes
modell för mark kan användas.

Basic risk assessment

Förorenat område Ett relativt väl avgränsat område (mark- eller vatten
område, byggnader och anläggningar) där en eller flera 
föroreningar förekommer. 

Contaminated site

Förorening Ett ämne som härrör från mänsklig aktivitet och som fö-
rekommer i jord, berg, sediment, vatten eller byggnads
material i en halt som överskrider bakgrundshalten.

Contaminant
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Föroreningars farlighet Ett mått på hur hälso- och miljöfarliga de föroreningar 
som förekommer i ett förorenat område är utifrån deras 
inneboende egenskaper (utan hänsyn till exponering).

Contaminant hazard

Föroreningsnivå Graden av förorening i ett förorenat område. Inkluderar 
föroreningarnas koncentration, mängd och volym.

Degree of contamination

Föroreningsskada En miljöskada som genom förorening av ett mark- eller 
vattenområde, grundvatten, en byggnad eller en anlägg-
ning kan medföra skada eller olägenhet för människors 
hälsa eller miljön. Definitionen avser lagstiftningen 
efter 1 augusti 2007.

Pollution

Förväntansnivå Vilka åtgärdsmål som kan uppnås genom ett bestämt 
åtgärdsalternativ.

Level of expectation

Generellt riktvärde Ett av Naturvårdsverket rekommenderat riktvärde som 
gäller för hela landet. Gäller för många men inte alla 
efterbehandlingsobjekt. Är inte juridiskt bindande. 
Anger en nivå under vilken risken för negativa effekter 
på människor, miljö eller naturresurser normalt är ac-
ceptabel i efterbehandlingssammanhang.

Generic guideline value

Givet scenario Ett scenario som är fördefinierat i Naturvårdsverkets 
riktvärdesmodell och beräkningsprogram.

Predefined scenario

Gränsvärde En haltgräns (till exempel en miljökvalitetsnorm eller 
dricksvattennorm) som om den överskrids kan innebära 
juridiska, ekonomiska eller andra påtagliga konsekven-
ser. Se även riktvärde.

Limit value

Huvudman Den som är ansvarig för att genomföra efter
behandlingsutredningar eller efterbehandlingsåtgärder. 
Kan, men behöver inte, vara samma som efterbehand-
lingsansvarig.

Remedial principal

Hälsoriskbaserat  
riktvärde

Den halt av förorening i ett medium över vilken risk för 
oönskade effekter på människor kan föreligga.

Guideline value for health 
effects

Immobiliserings-
metoder

Behandlingsmetoder som syftar till att minska biotill-
gängligheten och hindra fortsatt spridning av förore-
ningsämnen. Exempel på immobiliseringsmetoder är 
stabilisering, solidifiering, fastläggning, fixering och 
inneslutning.

Immobilization methods

Inneslutningsmetoder Anläggning av barriärer som omsluter ett efterbehand-
lingsobjekt för att hindra eller väsentligt reducera till-
försel av vatten eller syre till det förorenade materialet 
i syfte att förhindra spridning och exponering av förore-
ningarna.

Encapsulation methods

In situ behandling Behandling av förorenade medier direkt i mark i syfte 
att minska föroreningsmängden.

In situ treatment

Koncentrations-
metoder

Behandlingsmetoder som syftar till att koncentrera 
föroreningsämnena till en mindre volym som därefter 
kan omhändertas genom deponering, inneslutning eller 
destruktion. Exempel på koncentrationsmetoder är va-
kuumextraktion, jordtvätt och termisk desorption.

Concentration methods

Konceptuell modell En förenklad illustration eller beskrivning av hur man 
uppfattar det berörda området; hur det ser ut fysiskt 
och hur man tror att det fungerar i termer av förore-
ningskällor, skyddsobjekt, föroreningsspridning, expo-
nering, osv.

Conceptual model

Kronisk toxicitet Negativ effekt av ett ämne på en människa eller annan 
organism som uppstår vid långvarig eller upprepad expo-
nering.

Chronic toxicity
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Kvalitativa data Data som inte kan preciseras med hjälp av siffervärde, 
dvs. inte är kvantitativt, men som ändå kan beskrivas 
med hjälp av andra egenskaper.

Qualitative data

Kvantitativa data Data som med hjälp av siffervärde kan preciseras, till 
exempel som en mängd, ett flöde eller en volym.

Quantitative data

Känslighet En bedömning av hur mottagliga exponerade människor 
är för föroreningar på ett område. Bedöms på gruppnivå.

Sensitivity

Känslig mark
användning (KM)

Markanvändning där föroreningsnivåer normalt inte 
begränsar markanvändningen och där grundvatten och 
ytvatten intill området skyddas. Marken kan användas 
för bostäder, jordbruk, skolor och liknande. Finns för-
definierad som ett givet scenario i Naturvårdsverkets 
riktvärdesmodell för förorenad mark.

Sensitive land use

LNAPL Vätska som är lättare än vatten och som mestadels inte 
är blandbar med vatten. LNAPL förekommer därför ofta 
i fri fas. Se även DNAPL.

Light, non-aqueous phase 
liquid

Markanvändning Det ändamål för vilket ett mark- eller vattenområde ut-
nyttjas eller kommer att utnyttjas.

Land use

Markanvändnings
restriktioner

Begränsningar i tillåten användning av mark- eller vat-
tenområden för att förhindra negativa effekter orsakade 
av föroreningar i ett område. Implementeras normalt 
med hjälp av administrativa åtgärder.

Land use restrictions

Markområde Ett avgränsat landområde som i varierande omfattning 
innehåller jord, berg, markvatten, grundvatten, porluft, 
marklevande organismer eller marklevande växter.

Land area

Medium Mark, luft, grundvatten, sediment och ytvatten samt 
material i byggnader och anläggningar.

Medium

MIFO Naturvårdsverkets metodik för inventering av förorenade 
områden. Metodiken används för riskklassning.

Method for inventories of 
contaminated sites

Miljöriskbaserat  
riktvärde

Den halt av förorening i ett medium över vilken risk för 
oönskade effekter på miljö kan föreligga.

Guideline value for environ-
mental effects

Miljökvalitetsnorm 
(MKN)

Anger förorenings- eller störningsnivå som efter en 
viss tidpunkt inte får eller bör över- eller underskridas 
eller som ska eftersträvas. En miljökvalitetsnorm kan 
omfatta ett visst geografiskt område eller hela landet. 
Regeringen föreskriver vilka normer som ska gälla i lan-
det. Miljökvalitetsnormer är juridiskt bindande.

Environmental quality stan-
dard (EQS)

Miljöriskområde Ett allvarligt förorenat område för vilket länsstyrelsen 
enligt 10 kap. miljöbalken beslutat om begränsningar i 
markanvändningen eller andra försiktighetsmått.

Environmental risk area

Mindre känslig mark-
användning (MKM)

Markanvändning där föroreningsnivåer begränsar 
markanvändningen och där skyddet av hälsa och mark-
miljö på området är mindre omfattande än för känslig 
markanvändning. Grundvattnet är skyddat på ett visst 
avstånd från området. Marken kan användas för kontor, 
handel, industri, trafikanläggning och dylikt. Finns 
fördefinierad som ett givet scenario i Naturvårdsverkets 
riktvärdesmodell för förorenad mark.

Less sensitive land use

Multikriterieanalys 
(MKA)

Ett verktyg för att jämföra åtgärdsalternativ genom en 
strukturerad sammanvägning av ekonomiska, tekniska, 
sociala, kulturella och ekologiska faktorer.

Multi-criteria analysis (MCA)

Mätbara åtgärdsmål En utveckling av de övergripande åtgärdsmålen till 
kvantifierbara mål. Utgör underlag för formulering av 
åtgärdskrav.

Quantifiable remedial objec-
tives
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Naturfrämmande ämne Ett ämne som inte finns naturligt i ekosystemet, dvs. 
har skapats av människan, eller vars förekomst i natu-
ren till största del beror på mänsklig inverkan.

Unnatural substance

Naturlig halt Den halt av ett ämne som skulle föreligga utan antropo-
gen påverkan, ofta uttryckt som förindustriell halt.

Natural concentration

Nollalternativet Ingen åtgärd genomförs. Baseline alternative

Objekt Ett efterbehandlingsobjekt. Site

Orsakskedja Beskriver orsakssambanden mellan förekomst av föro-
rening och negativa miljö- och hälsoeffekter som länkar 
i en kedja, till exempel förekomst av förorening som 
genom spridning ger upptag och negativ effekt i ett 
skyddsobjekt.

Causality

Platsspecifikt riktvärde Ett riktvärde framtaget för ett specifikt objekt och dess 
speciella förutsättningar.

Site-specific guideline value

Probabilistisk  
riskbedömning

En riskbedömning där probabilistiskt angreppssätt 
används med sannolikhetsfördelningar för att beskriva 
variabilitet och osäkerhet i en eller flera av ingångsva-
riablerna. Resultatet redovisas som en sannolikhetsför-
delning för den risk som undersöks. Även kallad sanno-
likhetsbaserad riskbedömning.

Probabilistic risk assessment

Problembeskrivning Inledande moment i riskbedömningen. Kända eller 
misstänkta föroreningar, spridnings- och exponerings-
vägar samt skyddsobjekt redovisas i en konceptuell mo-
dell. Eventuella kunskapsluckor och behov av komplet-
terande undersökningar och utredningar identifieras.

Problem formulation

Problemägare Efterbehandlingsansvarig eller ansvarig för att avhjälpa 
en föroreningsskada. Kan exempelvis vara verksamhets-
utövare, fastighetsägare eller exploatör.

Problem owner

Projektering Planering och specifikation i detalj för hur en efterbe-
handlingsåtgärd ska genomföras samt vilka krav som 
ska ställas på den entreprenör som genomför åtgärden.

Remedial design

Projektör Den person eller det företag som projekterar en åtgärd. Remedial designer

Punktkälla En källa till förorening där källan kan definieras relativt väl. Point source

Punktutsläpp Utsläpp från en källa som sker vid en väldefinierad 
plats. Utsläppet kan bidra antingen till ett förorenat 
område eller leda till ett diffust tillskott.

Point discharge

Påverkansområde Det område som påverkats eller på sikt kan komma att 
påverkas av föroreningarna från ett förorenat område.

Affected area

Recipient Ett ytvattenområde eller grundvattenmagasin som tar 
emot föroreningar från ett förorenat område.

Recipient

Representativ halt Den halt som bäst representerar risksituationen i kon-
takt- och spridningsmedier utan att risken underskat-
tas. Valet av representativ halt är objektspecifikt och ett 
statistiskt mått bör väljas.

Representative value

Restaurering Efterbehandlingsåtgärder vars huvudsyfte är att åter-
ställa ett efterbehandlingsobjekt (oftast ett vattenom-
råde) till en god ekologisk status, så nära områdets 
ursprungliga (naturliga) skick som möjligt med rimliga 
insatser. Se också återställning.

Restoration

Resthalter De halter av olika ämnen som förekommer på ett efter-
behandlingsobjekt när åtgärderna är avslutade.

Residual concentrations
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Riktvärde I efterbehandlingssammanhang den föroreningshalt i 
ett medium under vilken risken för negativa effekter på 
människor, miljö eller naturresurser normalt är accepta-
bel. Är inte juridiskt bindande. Se även gränsvärde.

Guideline value

Riktvärdesmodell Ordet riktvärdesmodell används för att beteckna hela 
metodiken för att beräkna riktvärden, både den teo-
retiska beskrivningen och beräkningsprogrammet. 
Riktvärdesmodellen byggs upp av ett antal mindre mo-
deller, se delmodeller. 

Model for guideline values

Risk Sannolikheten för och konsekvenserna av de negativa 
effekterna på hälsa, miljö eller naturresurser som ett 
förorenat område kan ge upphov till.

Risk

Riskbedömning Den process som används för att identifiera och kvan-
titativt eller kvalitativt ta ställning till de risker med 
avseende på människors hälsa, miljön eller naturresur-
ser som ett förorenat område kan ge upphov till. Utgör 
underlag till åtgärdsutredning och riskvärdering.

Risk assessment

Riskkarakterisering Del av riskbedömningen. Resultat från exponeringsana-
lysen utvärderas mot riskbaserade kriterier som tagits 
fram i effektanalysen.

Risk characterization

Riskklassning En översiktlig form av riskbedömning som görs i sam-
band med inventering enligt MIFO. Vid inventeringen 
riskklassas ett potentiellt förorenat område utifrån en 
fyragradig skala. Riskklassningen är ett hjälpmedel som 
är tänkt att ligga till grund för prioriteringar och beslut 
om eventuella vidare undersökningar.

Risk classification

Riskreduktion Den minskning av spridning eller exponering som er-
fordras för att riskerna ska ligga på en acceptabel nivå 
med hänsyn till hälsa, miljö och naturresurser.

Risk reduction

Riskvärdering En jämförelse av lämpliga åtgärdsalternativ för ett en-
skilt efterbehandlingsobjekt där önskvärd riskreducering 
ställs mot tekniska och ekonomiska möjligheter samt 
allmänna och enskilda intressen. Utgör underlag för 
slutligt val av åtgärder.

Remedial alternative  
selection process

Sanering Efterbehandlingsåtgärder som helt eller delvis avlägsnar 
eller förstör föroreningar inom ett efterbehandlingsobjekt.

Cleanup

Sannolikhetsbaserad 
riskbedömning

Se probabilistisk riskbedömning. Probabilistic risk assessment

Scenario Ett scenario är en komplett uppsättning av indata 
(förorenat område, markanvändning, geologi, expone-
ringsförhållanden och dylikt) till Naturvårdsverkets rikt-
värdesmodell för att beräkna riktvärden för ett specifikt 
eller generellt fall.

Scenario

Separationsmetoder Se koncentrationsmetoder. Separation methods

Skyddsobjekt Människor, djur, växter, naturresurser, områden eller 
ekosystem som man önskar skydda mot skadliga ef-
fekter.

Risk objects

Skyddsvärde En bedömning av hur angeläget det är att skydda ar-
ter eller ekosystem som exponeras för föroreningar. 
Skyddsvärdet baseras huvudsakligen på förekomsten av 
värdefull natur.

Intrinsic value

Solidifieringsmetoder Behandlingsmetoder som omvandlar jord- eller se-
dimentmassor till en enda kropp som begränsar vat-
tengenomströmningen så att utlakning av föroreningar 
minskas.

Solidification methods

Spridnings
förutsättningar

Se utbredning och spridningsförutsättningar. Transport conditions
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Svenskt begrepp Förklaring Motsvarande begrepp  
på engelska

Stabiliseringsmetoder Behandlingsmetoder som omvandlar föroreningar i jord- 
eller sedimentmassor till en svårlakbar form, vilket gör 
dem mindre rörliga.

Stabilization methods

Störningar Påverkan under genomförande av en efterbehandlings-
åtgärd, oftast tillfällig, som normalt inte innebär ökade 
risker för hälsa, miljö eller naturresurser om tillräckliga 
skyddsåtgärder vidtas. Typiska störningar är olika emis-
sioner, ökad trafik, buller, damning och lukter samt in-
skränkningar av pågående verksamheter, avspärrningar, 
omflyttningar, m.m. 

Disturbances

Tillsyn Tillsyn enligt miljöbalken delas upp i operativ tillsyn 
och vägledning. Operativ tillsyn innebär att en tillsyns-
myndighet kontrollerar att lagen följs och ger infor-
mation och råd direkt gentemot den som bedriver en 
verksamhet eller vidtar en åtgärd (verksamhetsutövare). 
Tillsynsvägledning innebär att en tillsynsmyndighet ger 
stöd och råd till de operativa tillsynsmyndigheterna 
samt samordnar, följer upp och utvärderar den operativa 
tillsynen. 

Enforcement

Tillsynsmyndighet Ett samhällsorgan som har befogenhet att utöva tillsyn 
avseende ett reglerat ämnesområde. Exempel på ope-
rativa tillsynsmyndigheter enligt miljöbalken är kom-
muner (kommunala nämnder), länsstyrelser och vissa 
centrala myndigheter. Naturvårdsverket är en av de 
centrala myndigheterna som har vägledningsansvar för 
tillsyn enligt miljöbalken.

Enforcement agency

UCLM Övre konfidensgränsen för medelhalten. Anger en övre 
gräns för hur hög ”den sanna” medelhalten rimligen 
kan vara, givet en viss säkerhet. Önskad säkerhet anges 
som en konfidensgrad.

Upper confidence limit of 
the mean

Urvalskriterier Kriterier som används i riskvärderingen för att välja 
åtgärdsalternativ. Kan avse måluppfyllelse, teknik och 
ekonomi samt allmänna och enskilda intressen m.fl.

Remedial alternative  
selection criteria

Utbredning 
och spridnings
förutsättningar

Nuvarande utbredning av föroreningar och förut
sättningar för vidare spridning i miljön.

Fate and transport  
conditions

Utvärderingskriterier Kriterier som används i åtgärdsutredningen för att sålla 
fram lämpliga åtgärdsalternativ. Kan avse uppfyllelse av 
övergripande åtgärdsmål och intressenternas förutsätt-
ningar, teknisk genomförbarhet, uppnådda resultat, kost-
nader, risker under och efter genomförandet, störningar, 
m.m.

Remedial alternative  
evaluation criteria

Vattenområde Ett avgränsat område som helt täcks av vatten och som 
i varierande omfattning innehåller ytvatten, sediment, 
växt- och djurplankton, bottenlevande organismer, fri-
simmande (pelagiska) organismer eller bottenlevande 
växter.

Water area

Verksamhetsutövare Den som bedriver eller har bedrivit en verksamhet eller 
vidtagit en åtgärd som har bidragit till en förorenings-
skada eller allvarlig miljöskada och som därmed är juri-
diskt ansvarig för att avhjälpa skadan.

Operator

Återställning Åtgärder som syftar till att återupprätta ett tidigare till-
stånd. Se också restaurering.

Rehabilitation

Åtgärdsalternativ En eller flera åtgärdsmetoder som tillsammans kan 
användas för att uppfylla övergripande åtgärdsmål. 
Exempel på sådana metoder kan vara urschaktning, 
harpning och siktning, termisk behandling och återfyll
ning. Ofta utvärderas flera likartade åtgärdsalternativ 
med varierande omfattning eller förväntansnivåer.

Remedial alternative
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Svenskt begrepp Förklaring Motsvarande begrepp  
på engelska

Åtgärdsbehov Det behov av efterbehandlingsåtgärder som finns på ett 
efterbehandlingsobjekt. Åtgärdsbehovet kan men be-
höver inte vara motiverat av risker för hälsa, miljö eller 
naturresurser.

Need for remediation

Åtgärdskrav En precisering i mätbara och kalkylerbara termer som 
ställs på efterbehandlingsåtgärder för att säkerställa att 
åtgärdsmålen blir uppfyllda.

Specific remediation  
requirements

Åtgärdsmetod Tillämpning av en eller flera åtgärdstekniker för att lösa 
ett specifikt tekniskt problem, till exempel en termisk 
behandlingsanläggning. En sådan anläggning nyttjar 
ofta en rad åtgärdstekniker för masshantering, torkning, 
förbränning, hantering av rökgaser, osv.

Remediation method

Åtgärdsmål Se övergripande respektive mätbara åtgärdsmål. Remediation objectives

Åtgärdsteknik Ett specifikt sätt att lösa ett generellt tekniskt problem, 
till exempel destruktion av en organisk förorening ge-
nom förbränning. Det finns oftast flera konkurrerande 
tekniker som kan lösa samma problem.

Remediation technology

Åtgärdsutredning En utredning som belyser lämpliga åtgärdsalternativ för 
ett efterbehandlingsobjekt och alternativens respektive 
konsekvenser i form av riskreduktion, kostnader och andra 
relevanta aspekter. Utgör underlag för riskvärdering.

Remedial alternative evalua-
tion process, feasibility study

Övergripande  
åtgärdsmål

Det övergripande syftet eller syftena med en efterbe-
handlingsåtgärd. Utgör underlag för riskbedömning, 
åtgärdsutredning och riskvärdering.

Remediation goals





Riktvärden för  
förorenad mark
Modellbeskrivning och vägledning

Det finns ett stort antal förorenade områden i landet. 

Utredning av vilka risker ett förorenat område kan inne-

bära för människors hälsa eller miljön och hur man vid 

behov kan minska riskerna genom efterbehandling, är en 

viktig del av miljömålsarbetet i Sverige.

Den här rapporten ingår i en serie om tre vägledande 

rapporter. ”Att välja efterbehandlingsåtgärd” är en 

övergripande rapport som beskriver utredningsprocessen 

för ett förorenat område. I rapporten ”Riskbedömning 

av förorenade områden” ger vi vägledning i att bedöma 

miljö- och hälsorisker.  Ett av flera verktyg i riskbedöm-

ningen är riktvärden. Modellbeskrivning och vägledning 

till vår riktvärdesmodell för mark ger vi i rapporten 

”Riktvärden för förorenad mark”. 

Vår målsättning med rapporterna är att tillhanda-

hålla en metodik för ett effektivt och kvalitetssäkrat 

arbete med efterbehandling av förorenade områden, i ett 

långsiktigt och hållbart perspektiv. Vägledningen vänder 

sig till aktörer inom efterbehandlingsområdet; i första 

hand tillsynsmyndigheter men också konsulter, verksam-

hetsutövare, fastighetsägare och övriga aktörer. 
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