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 ³Kanske var det f|rlldraskapet med dess stlndigt splckade schema som bidrog med inspiration. 
Eller bara vardagens valfrihets|verskott dlr m|jligheterna alltid lr f|r mnnga och varje timme kan 
schemallggas med det ena eller det andra eller tom det tredje. Kanske har jag alltid varit en 
nattmlnniska. Kanske har jag ett stort behov av frihet. Insikten om att vi mlnniskor lr mer lika ln vi 
tror och klnner ungeflr samma saker fnr mig att tro att jag inte lr ensam om mina tankar. 
F|r visst f|rlndras tiden nlr klockan kllmtar f|r natten. Det lr sn mycket det inte llngre lr tid till. Inte 
llngre, arbetstid, m|testid, tid f|r planering, tid att ringa jobbiga samtal, tid att hinna diskutera 
uppskjutna problem med sin partner, inte llngre tid f|r µmer tid med barnen¶. Det lr tid dn man som 
mlnniska kan klnna sig fri och skapande. Ingmar Bergman talade ju om µvargtimman¶ som den tid om 
natten nlr oron och nngesten men ocksn kreativiteten genomsyrade honom. Den timme natt vi vill 
berltta om lr av en mildare sort. Den fylls inte av geniets dnnande, tumultartade nngest. Det lr din 
och min timme. Det lr den milda vardagligt f|rortsbrusiga timmen natt som ger oss m|jlighet att 
andas lite llttare, lyssna lite blttre till oss sjllva, och ta in och acceptera det vi h|r.´ 
 

G|ran Fr|st 
 
 
PURgUaP. 
AUYR PlUW FUaWUHV (1977) 
BHQMaPLQ BULWWHQ LaFKU\PaH (1950) 
MaQXHO DH FaOOa              XU NlWWHU L SSaQVNa WUlGJnUGaU (1916) 
RLFKaUG SWUaXVV MRUJHQ 
G|UaQ FU|VW FRXU DLLJKWV 
 
PURgUaPRUdQiQg 
1VW DLLJKW  
FUaWUHV  
2QG DOLJKW  
3UG DOLJKW  
LaFKU\PaH  
4WK DOLJKW  
UU ³NlWWHU L SSaQVNa WUlGJnUGaU´  
MRUJHQ  
 
 
 
FUaWUeV ​ (1977) EOHY Sn PnQJa VlWW AUYR PlUWV JHQRPEURWW. VHUNHW YaU KaQV I|UVWa L KaQV 
NaUaNWlULVWLVNa WLOOEaNaEOLFNaQGH VWLO. KRPSRQHUaW 1977 HIWHU HQ SHULRG Sn 8 nU Gn KaQ aWW LQWH 
SXEOLFHUaW HWW HQGa YHUN.  
 
LachU\Pae ​ (1950) lU HWW aY BULWWHQV PHVW NlQGa YHUN RFK KaU IRUPHQ aY HQ YaULaWLRQVVaWV PHG WHPaW 
VLVW. THPaW L GHW KlU IaOOHW lU VnQJHQ ​If my complaints could passions move ​ aY JRKQ DRZOaQG. 
 
NlWWeU i SSaQVka WUldgnUdaU ​ (1916), aY MaQXHO DH FaOOa lU L RUJLQaO HWW YHUN I|U SLaQR RFK RUNHVWHU. 
UUVSUXQJOLJHQ HQ VHULH SLaQRVW\FNHQ µNRFWXUQHV¶ VRP DH FaOOa RUNHVWUHUaGH L WUH VaWVHU aY YLONa KlU 
IUaPI|UV GHQ I|UVWa, ​Generalife ​  L aUU I|U JLWaUU RFK YLROa  
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Rece��i��

En Timme naTT
I mrRkReT frRSVinneR alla OlikheTeR £ allT bliR mUSik

De ��ela� �§ i��ida� a� h�de�Ľ �§ i��ida� a� Ýg��l�cke� ł m��ike��a GÝ�a� F�Ý�� �ch Jac�b
Kelle�ma�� �ka�a� e� a����l��da k���e�� fÝ� alla �i��e� �§ Tea�e� Gilj��i�Ļ S�Dľ� S�ďa N�bl�m l§�e� �ig
��e�a� med �ch ���le�a e� ��blim ����d i mÝ�k�e�Ļ

PREMIUM

M�}ike|xa G³|ax F|³}~ç �iylaç ychäJacyb Kelle|maxxçägi~a||åä Fy~yè Ka|l Gaby|

T

A� SyÕa N�blym
� ýĀ majç ýûüă

Läs mer om Scenvåren ŔŒœŚ
En timme natt

Gex|eè Kyx}e|~ 
Med�e|kaxdeè G³|ax F|³}~ç �iylaå Jacyb Kelle|maxxç gi~a||å E~iexxe Gla}e|ç ix}zelad |eci~a~iyx 
Va|è Tea~e| Giljy~ix 
M�}ikè A|�y P�|~ç Max�el de Fallaç Bexjamix B|i~~exç Richa|d S~|a�}}ç G³|ax F|³}~å Te�~è G³|ax F|³}~å Sy�xd}caze}è Rika|d By|gg�|då Sk�lz~�|è
Alaxxah Rybix}å Lj�}è Axde|} øShy|~�ø La|}}yx

¤�k dig a�� d� �i��e� i mÝ�k�e� �ch l����a� �§ m��ikĻ N§g��
a�da� b�ed�id digĽ �ch ��cka� dj���Ļ A� �¤ll���Ľ elle� �m¤��a ł
elle� ka��ke a� i��ik�e� a�� ka�ale� mella� de��a ��§ �ill��§�d

j��� Ý���a�� ��� a� gi�a��e�� ���Ýda kla�ge�Ļ N¤� GÝ�a� F�Ý�� �ch
Jac�b Kelle�ma�� bj�de� i� �ill ŏE� �imme �a��ŏ ka�i��le�a� �i��e�aĻ

Två män spelar i mörkret �§ Tea�e� Gilj��i�Ľ me� de ��ela� i��e
ba�a �§ �i�a i�����me��Ľ de ��ela� �§ i��ida� a� h�de�Ľ �§ i��ida� a�
mi�a Ýg��l�ck �ch ki�de�Ļ E���aka lj�����k�e� ���� i mÝ�k�e�Ļ S�m
eldĒ�g���a e� ��mma��a�� i e� a� Ma��el de Falla� ŋS�a��ka
��¤dg§�da�ŋ g�i���a� deĽ �ch l��e� �illf¤llig� ��� ďg��a��e��a �ch de�a�

Recension

E� �ece��i�� ¤� e� k�i�ike�� bedÝm�i�g a� e�� k�����¤�lig� �e�kĻ

S³k

Vi �e��ek�e�a� di� i��eg�i�e�
S�D �| ex del a� Schib}~ed S�e|ige }ym ax}�a|a| f³| hax~e|ixgex
a� dix da~aå Schib}~ed S�e|ige }k�dda| dixa ze|}yx�zzgif~e| ych
a|be~a| ak~i�~ f³| a~~ d� }ka f� ex }� b|a �zzle�el}e i ��|a
z|yd�k~e| }ym m³jlig~å

Jag f³|}~�|

Me| ixfy|ma~iyx
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i�����me�� i��a� mÝ�k�e� falle� ige� �ch �Ým�e�� g��� k�a���a� �§
����Ļ

E� ��a�k�i�g hÝ�� ł elle� ¤� de� e� ���f��i�gŇ S�m d�Ýmbilde� ��¤de�
de f�amĽ m¤��e� ��m ge� �e�e�ad i �a��e�Ļ K�m���i�i��e��a ¤� �a�l��
��a� �ig�a��� �ch �i�elĽ elle� im����i�e�ade ��emĻ Sm¤k�a�de
�e��ime��alĽ �ch ¤�d§ e� li�e� �m�la m��g��he�Ľ �¤�me� �i�la��
i��e�liga mel�di ��� ��mme�Ļ De� ¤� Richa�d S��a��� ŋM��ge�ŋ ��m
fÝ� i� lj��e� �ill �i�� �ch ��i�ga� ��� a�� �e �a�a�d�a f�§� i��ida�Ļ Se de�
��m �i i��e �e�Ľ �¤� lj��e� ¤� �¤��Ļ

R�mme~ �| }�gge}~i�~ lj�}}a~~ i øEx ~imme xa~~ø med G³|ax F|³}~ç �iylaç ych Jacyb
Kelle|maxxçägi~a||å Fy~yè Tea~e| Giljyx~ix

Duon Fröst och Kellermann �ille ��de��Ýka j��� de��aľ h�� bli�
m��ik���le�el�e� �m �i �a� med de� �ill �a��e�� �idĽ �ill
fÝ��immel�e�� ��ma�ke�Ň S�a�e�ľ hel� ��blim i �i� e�kelhe�Ľ med
GÝ�a� F�Ý��� �e��e� ł ď�� �eci�e�ade a� E�ie��e Gla�e� ł �ch �amme
F�Ý��� k�m���i�i��e� ��m �kÝ�a h¤�gb��a� mella� �Ým�e�� k�a��e�
�ch d�Ýmme�� g�i����Ļ I de� dem�k�a�i�ka mÝ�k�e� fÝ���i��e� �§�a
�likhe�e�Ľ �ch all� bli� m��ikĻ

De� ¤� ��m �m de� lilla f§gel� i �i� mah�g��b���a a�k �id �ce�e��
f�amka�� �j��ge� ��� f�i�ka ł ��m �m de� ���e kej�a�e�� �¤k�e�gal i
HĺC A�de��e�� �agaĻ De� ha� ��dlige� la�da� h¤�Ľ i e� mÝ�k k¤lla�e
de��a �ack�a majdagĽ fÝ� a�� �j��ga Be�jami� B�i��e�� ŋLach��maeŋ
fÝ� ���Ľ �ch �j��ga ��� f�i�kaĻ

Yra tumlar vi ut i ���e�d��ga��a i Va�a�a�ke�Ļ Vad �a� de� ��m j���
h¤�deŇ E� medi�a�i�� �ill m��ikĽ lika ��i�a� ��m a�� g�§�a i �eg� elle�
¤l�ka i mÝ�ke�Ļ

Fotnotľ ŋE� �imme �a��ŋ ��ela� �§ Tea�e� Gilj��i� i S��ckh�lm �ill �ch
med de� Ŕ j��iĻ

Bli f³|}~ a~~ kymmex~e|a

"

SOm dRrmbildeR TR_deR de fRam� m_nnen SOm geR
SeRenad i naTTen�

"

En mediTaTiOn Till mUSik� lika PRiVaT SOm aTT gR`Ta i
Regn elleR _lSka i mrRkeR�

S³k

Vi �e��ek�e�a� di� i��eg�i�e�
S�D �| ex del a� Schib}~ed S�e|ige }ym ax}�a|a| f³| hax~e|ixgex
a� dix da~aå Schib}~ed S�e|ige }k�dda| dixa ze|}yx�zzgif~e| ych
a|be~a| ak~i�~ f³| a~~ d� }ka f� ex }� b|a �zzle�el}e i ��|a
z|yd�k~e| }ym m³jlig~å

Jag f³|}~�|

Me| ixfy|ma~iyx
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 Läs mer Stäng

Konsertrecensioner

Konsertrecension: I ”En timme natt” tar musiken över rummet

Uppdaterad 2018-05-22  Publicerad 2018-05-22

”En timme natt” är en kammarmusikaliskt befriande
fantasi att kontemplerande och kravlöst sjunka in i,
skriver Johanna Paulsson.

Foto: Oskar Zander/Rockfoto

 Skriv ut  Rätta artikel  Spara artikel 

Johanna Paulsson
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Till toppen

Musik

”En timme natt”

Musiker: Göran Fröst (viola), Jacob Kellermann (gitarr)

Recitation: Etienne Glaser

Soundscapes: Rikard Borggård

Skulptur: Alannah Robins 

Ljus: Anders ”Shorty” Larsson

Scen: Teater Giljotin, Stockholm

Speltid: 1 timme, spelas till och med den 2 juni. 

I såväl Stockholm som Berlin kan man äta middag i mörker, ledsagad av de synskadades
förhöjda intryck av andra sinnen. Men konsertföreställningen ”En timme natt” handlar
snarare om att släcka ner för att utforska den mörka delen av dygnet ur kreativitetens
perspektiv. Inte lika drastiskt som Ingmar Bergman och hans ”dämoner" i vargtimmen, utan
mer drömlikt och poetiskt. Natten som en tid att känna sig fri och skapande i. Eller bara
lyssna.

”Du sitter väl inte och sover?”  Recitatören Etienne Glasers förinspelade röst är
uppfordrande. För idén står Göran Fröst, altviolinist i Svenska kammarorkestern och
blygsam tonsättare. (Han har bland annat komponerat klarinettstycket ”Klezmer dances” åt
brorsan Martin Fröst.) Nu står han där i mörkret och spelar tillsammans med gitarristen
Jacob Kellermann. Som om duon trillat ner i underjorden med hjälp av Rikard Borggårds
dramatiskt fallande ljudloop. 

Ur detta notbefriade mörker föds sedan den frenetiska aktiviteten i ”Fratres”. Den
estniska tonsättaren Arvo Pärts stora hit och andliga minimalism brukar förknippas just
med skymningens övergångstillstånd. Själv har Pärt talat om en inre kamp mellan ögonblick
och evighet. I detta totalmörker är det som om musiken tar över rummet på ett helt annat
sätt. Satserna i Frösts egna stycke ”Four DLights” fungerar som en sorts bladvändare.
Samtidigt skymtar Alannah Robins skulpturala installation under några få minuter i Anders
”Shorty” Larssons effektfulla ljussättning. Skuggskärmar och snören med skärvor som liknar
en sorts drömfångare för ljus snarare än ljud. 

Sedan följer Benjamin Brittens renässansreflektion ”Lachrymae” och den flamencofebrigt
vibrerande impressionismen ur Manuel De Fallas ”Nätter i spanska trädgårdar” innan
morgondagen gryr med Richard Strauss drömskt uppvaknande sång ”Morgen!”.
Alltsammans inkännande arrangerat för gitarr och viola av denna samspelta och chosefria
duo. Med konsertföreställningen ”En timme natt” har de skapat en kammarmusikaliskt
befriande fantasi att kontemplerande och kravlöst sjunka in i.


