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Sammanfattning

Syftet med foljande arbete ar att undersoka omcksipelande kan hoja elevers niva i
matematik och av den anledningen skulle kunna sexigs under skoltid. Arbetet ger
en Oversikt av tidigare forskning om kopplingar laelmatematik och schack. Metoden
som anvands i foreliggande undersokning ar senitltiah intervjuer med atta larare.
Resultaten fran litteraturundersékningen antyddr sathack framjar matematiska
formagor. Resultaten fran lararintervjuerna vistrlararna kunde se en Okning av
koncentrationsférmagan hos eleverna den terminadie lschack pa schemat. Till viss
del kunde &aven en forbattring av sjalvfortroende matematiska formagor skonjas.

Nyckelord: Matematik, schack, matematiska formagoncentration, sjalvfértroende,

skolamne.



Forord

Likt vardagssol i morgongl¢

gick Jess fram ur natt och dod,

till liv forutan like.

Darfor, sa lange varlden sté

det efter vinter kommer var,

ocksa i andens rike.

Varje ar nar varen kommer ar det som att jag ochgaandra har glomt att det efter v
vinter ocksa kommer en var. Detrkaog sarskilt sdgas gélla detta ar, 2010, da J&ener
i Lund har latit vanta pa sig anda tills langt imars, och i mina hemtrakter i Baslan ligge

snon alltjamt kvar.

Ljuset paverkar as nog mer an vad vi kanske vill erkanna. Hur ldit imte allt extr:
betungande under vintern? Inte minst nar vi behgéea nagot som vi tror 6vergar var e
formaga, eller i varje fall ter sig mycket omstdgtibch energikravande. Manga ganger
vi nog ocksa utsattas for sjalslig provning och ge hoppet om att ater fa vila pa gr
angar. Hur ljuvligt ar det da inte att nar varemkoit stamma in i psalm 198, dar vi pa |

bekraftar att det efter varje vinter kommer en wéksai andens rike.

Det finns flera personer som gjort foreliggandeetegbmdjligt att genomféra, och som
darfor vill rikta ett sarskilt tack till. Alla larma som villigt delade med sig av <
erfarenheter och uppfattningar kring schack i skol&chackinstrukt@n Jesper Hall sc
hjalpte mig med litteratur. Professor Lars Holmstraor hans féreldsning om schac
skolan. Min handledare Pesach Laksman som kom westrktiv kritik. Min familj som he
gett stottning i arbetet. Och sist men inte mirkst studekamrater pa Laurentiistiftelsen,
har bidragit till att uppratthalla ett gott arbdisiat.

Lund, en solig eftermiddag den 25 mars i Nader040.

Anders Svensson
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1 Inledning

Ett tavlingsparti i schack mellan tva jambordigatsténdare ar en kamp dar manga
praktiska faktorer spelar in. Viljan att vinna,j&il att kdmpa i ett underlage, formagan
att anvanda sin tid pa ett optimalt satt, att kuvéga mojligheter mot varandra, att fatta
ett beslut (och det &ven nar det inte finns nagtitdra alternativ) och att forma en plan.
Det kravs ocksa en stor koncentration under flenanar, ett misstag kan i varsta fall
medfora omedelbar forlust. Utdver dessa faktoren &o knutna till sjalva partiet kravs
en formaga till att se och rakna framat i fleraystamt gedigna strategiska och taktiska

schackkunskaper och en tilltro till den egna foremag

Nar egenskaperna som behovs for att spela bralstiedaktas ar det kanske inte sa
forvanande att manga larare och forskare har sdras sig for fragan om schack skulle
kunna vara anvandbart i skolan. Manga lander hksdsedan lange infort schack i
laroplanen. Ryssland har exempelvis haft schackkedschemat i Over 40 ar. Har i

Sverige har vi dock inte infort schack i laroplamaan det finns en hel del skolor som
erbjuder schack som elevens val. Pa senare arckaé @chackfyran slagit igenom, en
klasstavling for alla fjardeklassare dar alla eteMdassen ar med och deltar. Tavlingen

bestar av kommunkval, distriktsfinal och riksfifaGloben).

Jag har intervjuat atta larare vars klasser hatagieli schackfyran under lasaret
2008/2009 i syfte att undersdka om schack kan atagirfor att héja elevernas
prestationer i matematik. Mina huvudfragor var o#ératna kunde se en storre
progression bland schackspelande elever an ickespelgallande ett antal formagor

samt om de iakttagit nagra andringar i studierasuthatematik.



2 Syfte och fragestallningar

2.1 Syfte

Syftet med foljande arbete ar att undersoka omckckan hoja elevers niva i matematik

och av den anledningen skulle kunna praktiserasrmusibltid.

2.2 Fragestallningar

Till mitt syfte har jag fyra forskningsfragor:

1) Vilken betydelse har formagan i matematik for hér eleven lyckas i schack,
enligt de larare vars klasser deltagit i schackfyraMedformagaavses i detta
arbete den kompetens en elev innehar. Denna kongpeie resultatet av
medfodd skicklighebchskicklighet som erhallits genom traning.

2) Vilka skillnader finns i progression hos schackapek elever jamfért med icke
schackspelande gallande formagor som kan anses dtgdetse for
matematikdmnet, enligt de larare vars klasser gieitachackfyran?

3) | vilken grad har samma larare iakttagit skillnadev studieresultatet i
matematik?

4) Vilken syn har dessa larare pa schack som skolamne?



3 Teoretisk bakgrund

| detta kapitel redogors forst kort pa vilket sithack forekommer i svenska skolan och
i nagra andra lander. Darefter aterges schackeéseestvanligaste argument om varfor
schack gynnar en rad formagor som enligt dem hgdbkse for matematiken. Slutligen
granskas vetenskapliga studier i syfte att klargitaventuellt stdd av forskningen till

inforandet av schack pa skolschemat.

3.1 Schack pa skolschemat

3.1.2 Sverige

1979 startade schackfyran, en breddtavling darfgtdeklassare kan deltaga. Forsta
aret deltog ca 1000 elever, men det har skett astidk 0kning de senaste tre aren och
varen 2009 deltog 9200 elever. | samband med stjrackar det mycket vanligt att
hela klassen har ndgon timme av obligatorisk saadérvisning i veckan. Vad dessa
timmar tas ifran varierar. Det kan vara fran matgkea, fran klassens timme, fran

specialtimmar, eller s anges inte nagra spediaiiaar.

1988 startade Sveriges forsta schackgymnasium rkBjoing vilket inte ar i bruk
langre. Sedan 2006 driver Sonja Kovalevskyskolastockholm ett gymnasium
(Metapontum) som ligger vid KTH:s campus. Dar kateverna valja bland
inriktningarna matematik, juridik, programmeringhoschack. Under lasaret 2008/2009

fick dock schackinriktningen stallas in pga. forstékande.

Schack har aldrig forekommit i den svenska larogtamen har anda funnits med pa
schemat i manga skolor under senare ar i form eveak val. Detta har oftast gallt

skolaren tre till sex.

| Enkoping bedriver Orsundsbroskolan ett forsknprggekt i samarbete med Uppsala

universitet. Projektet startade hosten 2007 oclikmars paga i fyra till fem ar, och



syftar till att undersdka om schack kan forbattratematikprestationen. Vid starten
delades eleverna i skolaren ett och tva in i tudoger: en experimentgrupp som spelade
schack under vissa matematiklektioner, och en eatgrupp som hade ordinarie
undervisning. Denna indelning kvarstar t.o.m. des@l eleverna gar i skolar fem, och
for varje nytt lasar fylls det pa med nya ettor sgpelar schack. Antalet schacklektioner
har begransats, sex till atta per termin, for @tbi det gar att fa nagra positiva effekter
utan att inskranka pa de andra amnena. Tanken kBaoatt schackspelandet pa
lektionstid skall generera till spel pa raster dclhemmet. Darfor skall anda ett

tillrackligt antal schacktimmar uppnas.

3.1.2 Andra lander

Schack ar en del av kulturen i manga Oststatslakdeske allra tydligast i Ryssland
dar schack har funnits med i laroplanen i mer aadMilat). Andra lander som infort
schack pa laroplanen ar Venezuela, Turkiet och @&igdg. Till viss del ocksa Kanada
och USA dar schackundervisning ar obligatoriskisisa delstater (von Schéele 2009
och Norska schackforbundet).

Pa Island finns det atta skolor i Reykjavikomragemn bedriver schackundervisning.
Malet ar att fa in schack pa schemat pa samtligasi@8orna i omradet (Norska
schackforbundet).

| Frankrike finns det sedan 2007 ett avtal mellachaskforbundet och
utbildningsdepartementet som ska garantera sclmanktiival for dver 300 000 elever

(Norska schackforbundet).

Sandnes skola i Norge har inte schack pa schemahareett nara samarbete med den
lokala schackklubben. Mer &n 40 % av eleverna atlenemar i klubben och praktiskt

taget alla har ndgon gang varit det (Norska scliaokhdet).

| Tyskland har nyligen tva projekt avslutats, dteipzig och ett i Trier. | England pagar
ett projekt i Bradford. Det har ocksa genomfortsjgkt och studier om schack i skolan

| flera andra lander: USA, Kanada, Venezuela, $kudtoch Belgien.
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3.2 Vad sager schackexpertisen?

Det finns en risk att schackspelarnas yttrande ohack endast bestar av personliga
asikter. Dessutom ar de kanske partiska och vill fselelar med att inféra
schackundervisning i skolan. Trots det kan dea\ar intresse att berdra nagra av de

formagor som schackspelarna sjalva anses transshackspelande.

En del schackspelare menar att det abstrakta tdekaranas vid schackspelande.
Schackspelaren Jerry Meyers forklarar kopplinggraafdljande satt. Det abstrakta
tankandet tranas genom att bortse fran detaljessedielheten, samt genom att anvanda

monster fran en kontext till en annan olik menteiad situation (FIDE).

Det som ocksa framfors som en positiv effekt avaskbpelandet ar traningen att
hantera flera 6vervaganden samtidigt (Holmstrar@®20Det ar inte sa enkelt som att
det bara galler att hitta ett drag. Man maste femg@@ vad det finns for olika alternativ,
motstandarens hot, sin egen plan, om det finnsarfagor som hotar eller om man sjalv
kan ta initiativet. Det ar den typen av Overvagansiem tranas

Holmstrand (2009) framhaller ocksa vikten av plamgi schack. For att vinna racker
det inte att bara flytta pjaserna. Man maste halen, en idé om hur man ska komma
vidare. Eftersom det inte ar tillatet att "provatad pa bradet maste dessutom planen
utféras som en inre bild i huvudet. Att kunna sk kanna tanka flera drag i férvag blir

darmed en viktig formaga.

Enligt Holmstrand (2009) menar manga schackspelaite schack kraver stor
koncentration, och det under lang tid. Ett miss&tag medfora omedelbar forlust. Detta
inser barnen snabbt, och schackspelarna menaetagad att se pa barnen att de ocksa
blir fokuserade nar de sitter vid bradet.

Enligt (Holmstrand 2009) skulle de har formagorrmmske kunna 6vas med hjalp av
nagot annat spel, men det finns inte nagot sonetifiga nara till hands. Han vill dock

understryka att
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schack inte ar nagot universalmedel pa att tranem@rformagor, men att det ar ett bra
satt eftersom det sker pa ett lekfullt satt. Oc¢hdat ar ett roligt satt att lara sig tanka ar

poangen med schack i skolan enligt schackexpertisen

3.3 Vad sager forskningen?

3.3.1 Overforing av kunskap — frdgan om transfer

Var overblick av forskningsresultat om kopplingerlian schack och matematik tar
avstamp fran diskussionen om huruvida det overhiaged ar mojligt att overféra
kunskap fran ett omrade till annat. | den engelskdpa litteraturen benamns detta
forskningsomrade som ’learning of transfer”. Jag hde sett ndgon motsvarande
beteckning i den svenska litteraturen men kanskeded 6versattas med "6verféring av

kunskap”.

Pionjaren pa transferomradet, Thorndike, pastaitligt som 1901 att det maste finnas
overlapp mellan de olika domanerna ifraga for &t ska kunna ske en Overforing
(Thorndike & Woodworth 1901). Med exempelvis gearnsker det enligt Thordike
ingen overfdring till religion, men val till analga i matematik dar vissa begrepp har
geometriska aterkopplingar. Senare forskning h&s@dekraftat vikten av likheter
mellan domanerna (Lobato 2006). Detta perspektivtpadisfer ar det klassiska
perspektivet och har, om &n med vissa modifiering@adan Thorndike, dominerat
forskningen (Cox 1997). Inom denna sfar rader d&té& en gemensam uppfattning att
ju mer domanspecifik traning som praktiseras, Yilkehtvs for att uppna en expertis
fardigheter inom musik, matematik eller schackiaesindre kan anvandas inom andra
domaner (Gobet 2005).

Har ar inte platsen att ge en fordjupad eller fatiglig bild av forskningsomradet
transfer, detta skulle kunna vara en uppsats sjgilgt. Dock ska har aterges tre andra
synsatt pa transfer an det klassiska som finngdiflanskarna. Ett &r att det finns ett fatal
"overforingsformagor” som formar intelligensen (@bb2005). Hit hér exempelvis
verbal och visuell-rumslig intelligens. Dessa foégoahjalper till att tillampa det som
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larts in p& ett omrade pa ett nytt. Samtidigt shandoresprakarna av denna teori att de
formagorna ar medfodda och inte gar att trana Ugtpbannat synsatt ar att inlarning och
transfer ar tva oskiljpara begrepp (Lobato 2006rnied tas fragan om transfer bort.
Ett tredje synsatt ar att transfer tranas bastmemadervisning av allméant hallna amnen
som inlarningsstrategier, metoder for problemlégnoth tekniker for resonemang
(Gobet 2005).

Sammanfattningsvis kan sagas att det inom forskeminrgder en oenighet kring fragan
om transfer, men att det ar det klassiska perspetkined likheter mellan doménerna
som dominerar forskningen. Det ar ocksa detta p&tspsom utgor den teoretiska

foérankringen for foreliggande undersokning.

3.3.2 Fragan om schackspelarnas kognitiva férmagor

Om schack hojer matematikprestationen ar det rinalfy anta att schack ocksa hojer
den matematisktlogiska intelligensen. Harav kan a@nslutsatsen att schackspelande
barn igenomsnitiskall uppvisa hogre resultat pa intelligenstestsmimack framjar det
matematiska téankandet. (Det som i allméanhet mats ett intelligenstest ar den
matematisktlogiska intelligensen, vilkken mats i eten 1Q. | fortsattningen kommer vi
darfor endast att anvanda ordet "intelligens” nén dnatematisktlogiska intelligensen
asyftas. ) Detta kan betraktas som ett nédvandégt ej tillrackligt villkor for att infora
schack pa skolschemat som komplement till matemBik kan ju vara sa att det ar de
hogpresterande eleverna som redan fran borjambiasserade av schack.

| viss man ar det bekraftat att det for schacksmidabarn finns en korrelation mellan
spelstyrka och intelligens. | en studie fran 198&sperade 11-ariga schackspelare battre
pa ett intelligenstest &n genomsnittet. De batthmskspelarna hade ocksa hogre IQ an
de lite samre schackspelarna (Frydman & Lynn 19928jsamma visade en studie fran
1990, ocksa den med 11-aringar (Horgan & Morgar0199

Nar det galler vuxna schackspelare har studiert gilika svar pa fragan om

korrelationen mellan intelligens och spelstyrkanlistudie fran 1927 fann Djakow ingen

skillnad nar han jamférde atta stormastares igetis med personer som inte spelade
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schack (Djakow m.fl. i Gobet 2005). Daremot sa gase Doll och Mayr en skillnad i
allman intelligens vid en studie fran 1987 (DolMayr i Gobet 2005).

| Portugal genomférde Ferreira och Palhares eniestucsyfte att understéka om

schackspelande elever ar battre pa problemlosnied monster an elever som inte
spelar schack (Ferreira & Palhares 2008). 437 ele&n skolar tre till och med skolar

sex fick genomféra tre olika problemlésningstestirska testet innehdll allménna
problem med monster, det andra geometriska probtEndet tredje numeriska monster
(talfoljder). Utfallet blev en relativt stor kotegion mellan spelstyrka och de allmanna
monsterproblemen samt talféljderna, 0,458 respekdi463. (Skalan gar fran 0 till 1, O
betyder fullstdndig okorrelation, 1 fullstandig kelation.) Det fanns inte en lika stor
korrelation mellan geometri och spelstyrka, enda320. For att en korrelation ska ha
teoretiska och praktiska implikationer brukar deivias att korrelationstalet ligger dver
0,35 (Cohen & Manion (1989) i Ferreira & Palharé@®&). Om det gor det sa kan

gruppforutsagelser utféras, annars inte.

3.3.3 Det ideala experimentet

Foregaende avsnitt klargor att det finns en kotimamellan schackintresset och
matematikprestationen. For att kunna avgora omadee sarskilt matematikbegavade
som blir intresserade av schack eller om schackergemr en hojning av

matematikprestationen bor ett idealt experimenérsftavas. Ett sadant experiment

finns atergivet i (Gobet 2005) och kraven for dagrande lyder som foljer.

Forst och framst bor det vara ett slumpmassigtiurided detta menas att spridningen
av elevernas formaga i det som ska undersokas Hijan ar lika stor i alla

experimentgrupper.

Vidare bor eleverna indelas i minst tva, garnagmepper. En experimentgrupp som
spelar schack en viss tid per vecka, en kontrgligrsom har ordinarie undervisning
under samma tid och en placebogrupp som gor nagoatat.ex. datorspel.
Placebogruppen finns med for att man skall undyfkaceboeffekter”, dvs. att en effekt

uppnas bara for att eleverna gor ndgot annat.
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Innan eleverna borjar delta i de olika gruppernanrefter gruppindelningen) bor ett
fortest aga rum. Dels for att forandringen hos likagrupperna ska kunna matas, och

dels for att fa vetskap om pa vilken niva gruppésatinner sig fran borjan.

Experimenttiden bor vara tillrackligt lang for atet rimligen skall kunna ske nagon

effekt, lampligen minst en termin. Déarefter skadlt dvara ett eftertest som ska maéta
eventuella forandringar. Helst skall eleverna vam@edvetna att de deltar i en studie,
vilket dock kan vara mycket svart. Det som dareérdttare att genomfora ar att det
inte ska vara lararna som utfor sjalva testen stgyarata testare. Avslutningsvis bor
varje effekt rimligen vara synbar aven pa lag ravéschackspelande for att schack ska

vara av intresse for skolan.

3.3.4 Matematik, problemlésning och IQ

| Venezuela genomférdes en stor studie mellan 1988 dar dver 4000 elever fran
skolar tva deltog (FIDE). Experimentet gick ut ghraata intelligensen, for saval de
elever som fatt systematisk schacktraning i skokemde som fatt ordinar undervisning.
Resultatet som erhdlls var att de schackspelarelem®ia hade 6kat sin IQ mer &n de
som inte spelade schack. Detta ledde till att dch&6rdes i laroplanen och sedan 1988

bedrivs schackundervisning pa alla skolor i Venkzue

| Kanada genomforde Gaudreau en studie mellan 1982- som behandlade schack
och problemlésning (FIDE). Studien ar annu opulbfide437 femteklassare delades in i
tre grupper, A, B och C. Grupp A fick traditionatlatematikundervisning samtliga tre
laséar, grupp B kompletterade med schack de tva séstaren, och grupp C hade
schackbaserad matematikundervisning alla de téedés Det visade sig att eleverna i
grupp B hade Okat sin problemlésningsférmaga methjamfort med kontrollgruppen

A, medan eleverna i grupp C hade okat sin formaga 21 %.

Liptrap (1998) undersokte 1998 effekterna av schadkrvisning pa skolresultaten.
Eleverna var fran fijarde och femte skolaret, 67dkg schackgruppen och 504 i den
andra gruppen. Urvalet var inte slumpmassigt vilietdet egentliga kravet for en

studie, annars betraktas den som en kvasistudia. é¥tersom Liptrap kategoriserade
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eleverna i de bada grupperna efter dem som belgpelsialundervisning, de som var
normalbegavade, de som hade akademisk formaga,dmsum var extra talangfulla,
och jamforde varje delgrupp for sig kommer han delwnt problemet med

slumpmassigt urval. Resultaten visade pa en faibdttav matematikresultaten for

samtliga grupper utom de som gick under beteckmirg@demisk formaga.

Det finns ocksa exempel pa undersokningar som sityechack inte har ndgon positiv
effekt pa problemlosningsférmagan. Thompson (200@mforde sextiofyra
schackspelande elever i skolaren 6-12 med 504 rekoma inte spelade schack. Han
analyserade elevernas resultat frdn en problenmigstiving med hjalp av
parametrarna skolar, 1Q och schack (schackspelatele eller icke schackspelande
elev). Han fann att resultaten berodde pa skolériotelligens men inte pa schack.
Thompson papekar dock sjalv en brist i analysentodem som anvandes for att
korrelera poang med skolar, IQ och schack kan dialart effekten av schackspelande.
Detta eftersom de schackspelande eleverna kanfhhadgre 1Q 4n genomsnittet, vilket
i den anvanda metoden resulterade i att effekteschackspelande till stérsta delen kan
ha setts som effekten av 1Q istallet. (FOr en klafeamstéallning av metodens exakta
utférande se (Thompson 2003).)

Det har ocksa gjorts undersokningar som sarskilktar sig pa lagpresterande elever
eller elever med inlarningssvarigheter. | Leipzjgrdes 2008 en studie med 10-aringar
som hade en IQ pa 70-85, alltsd nagot underbegaeadenatematisktlogiskt (Scholz
m.fl. 2008). 31 elever ingick i experimentgruppmsh 22 i kontrollgruppen. Under ett
lasér ersattes en matematiklektion i veckan med ackeindervisning for

experimentgruppen. Resultatet visade att schackagiaenkel matematik.

Ett annat exempel med elever med inlarningssvamghi en studie fran 2007 dar 38
elever i aldrarna 8-12 ar fran Sydkorea deltog @HénBart 2007). De testades under
12 veckor pa kognitiv formaga som innefattade protdbsning, begavning och
resonemang. Den schackspelande gruppen utmarkietsigentemot kontrollgruppen.
Ett minus med denna studie, som ocksa forfattaémeelar, ar att studien begransades
till 12 veckor. Det kan vara svart for elever mathiningssvarigheter att tillgodogora

sig schacktraningen fullt ut under denna korta tid.
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3.3.5 Koncentrationsformaga

| samband med matematikstudien i Leipzig som nasiraen (Scholz m.fl. 2008)
undersoktes ocksa koncentrationsformagan hos $@reteed inlarningssvarigheter. 10
elever ingick i kontrollgruppen och 20 elever i ekmentgruppen. Under ett lasar
ersattes en matematiklektion i veckan med schaekuishing for experimentgruppen.
Resultaten pekade inte pa& att schack hade nagonitivposffekt for
koncentrationsformagan for barn med inlarningsgyéater. Det som kan betraktas som
en svaghet hos studien ar den knapphéndiga infanest om koncentrationstestet.
Mojligtvis kan ocksa forfarandet att mata konceimbra genom skriftliga test

ifragasattas.

3.4 Sammanfattning

Ryssland har haft schack pa laroplanen 6ver 4Addra lander som foljt efter ar
Venezuela, Bulgarien, Turkiet och till viss del U88h Kanada. Frankrike och Island
satsar ocksa mycket pa schackundervisning. | Tgeklhar minst tva projekt
genomférts och i England pagar ett projekt. | Syed@r det forst pA senare ar som en
del skolor har erbjudit schack som elevens val.aSkfyran har ocksa expanderat

kraftigt de sista aren.

Det finns manga egenskaper som schackspelare nmymarar matematik, bl.a.
koncentration, flerstegstankande, visualiseringstrakt tdnkande, minne, analytisk
formaga och logiskt tankande. De framhaller ockikdem av att larandet sker pa ett
lekfullt satt.

Inom forskningen dominerar synsattet att det mdisteas ett dverlapp mellan tva
domaner for att dverforing av kunskap mellan domé@aeska kunna aga rum. Vidare
finns det ett relativt starkt stod for att schatteésse korrelerar med matematikformaga.
Det finns ocksa ett visst stod for att schacksmidamnder skoltid kan generera
matematikframgang. Studierna i Venezuela och Kanasade pa att schack hojde

matematikprestationerna (FIDE). Men studien framasiela &ar svar att fa tag pa i
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originalform och Gaudreaus studie ar inte publiderdDe tva andra huvudstudierna,
Liptrap (1998) och Thompson (2003), visade olikaulat men hade bada nackdelar
rorande sjalva utformningen av experimentet. Lipgraindersokning visade pa ett
positivt samband men hade inte slumpmassigt urigtrap 1998). Thompsons
undersokning visade inte pa nagot samband, men Iuoe bristen att Okat
schackspelande kan ha inneburit hogre intellig®@sfor kan effekten av schackets
betydelse for problemlosningsformagan ha setts soreffekt av enbart intelligensen
(Thompson 2003).

Jag har inte funnit nagon undersokning som tyderapdschackinstruktion skulle

forsamra matematikresultaten eller att elever itmer med vad de skall pa grund av

att en matematiklektion i veckan agnas at schack.
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4 Metod

4.1 Val av metod

Det finns i huvudsak tre olika metoder att tillgi fitt undersoka larares attityder och
erfarenheter om schack i skolan. Dessa ar enlksitakturella intervjuer och kvalitativa
intervjuer. Nedan visas en schematisk uppstallresnogn karakteriserar likheter och
olikheter mellan de olika metoderna (Johansson &d8er 2001). | denna uppstallning

har ocksa det vardagliga samtalet medtagits sojaneitrelse.

Tabell 4.1 Jamforelse mellan enkat, strukturerad intervju, kvalitativ intervju
och vardagligt samtal.

Form for kunskapssdkande

Egenskaper Enkat Strukturerad  Kvalitativ Vardagligt
intervju intervju samtal

Fasta frdgeomréaden Ja Ja Ja Nej

Fasta fragor Ja Ja Nej Nej

Fasta svarsalternativ Ja/Nej Ja/Nej Nej Nej

Svaren registreras med Blankett Anteckningar, Bandspelare =~ ------

bandspelare

Som latt inses ger enkater som har fasta svansatterbred information, samtidigt som
denna information endast ar av ytlig karaktar. Qppria svar tillats kan informationen
fordjupas nagot. Men utrymmet ar begransat ocHinies heller ingen mojlighet till att
stalla foljdfragor eller till att lyssna pa tonfeil

Den kvalitativa intervjun har i likhet med enkafasta frageomraden, men har inga
fasta fragor eller fasta svarsalternativ. Dettangpdor en fordjupad information, vilken

ocksa brukar spelas in for att sedan transkribevEen & andra sidan kan kvalitativa
intervjuer inte erhalla samma bredd som enkéatdn, det finns ocksa en viss risk att

intervjun glider 6ver i ett vardagligt samtal.

Den strukturerade intervjun befinner sig nagonstmsllan en enkét och en kvalitativ

intervju. Denna form innehaller fasta fragor damdehsvarsalternativ &r fasta och en del
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ar oppna, vilket paminner om en enkat. Men eftersaformanten uttrycker sig
muntligt och intervjun ibland bandas, finns det sitkikheter med den kvalitativa
intervjun. Den storsta risken med en struktureteivju ar att den blir en muntlig

genomford enkat.

Jag bestamde mig for att besvara min fragestallmjipgom att anvanda mig av
semistrukturella intervjuer som metod. En semigtriedl intervju innebar en strukturell
intervju med foljdfragor, dvs. svaren pa de fasé@gdrna lyssnas in och foljs upp av nya
fragor. Pa detta satt undviks faran att intervjlindm muntligt upplast enkéat, samtidigt
som intervjun halls inom fasta ramar sa att dee figkerar att ebba ut i ett vardagligt

samtal.

4.2 Urval

Som vi berort i teoriavsnittet finns det en kortigla mellan matematikformaga och
schackintresse. Darfor ar det av stor vikt for usdkningens reabilitet att urvalet ar
slumpmassigt, dvs. att eleverna inte sjalva har atil delta i schackundervisningen.
Harav ar det klart battre att studera de klasser deltagit i schackfyran jamfort med de
schackklasser som finns péa ett schackgymnasium adleklasser dar det enbart finns

schack som elevens val.

Jag har intervjuat atta larare vars klasser delsmhackfyran under lasaret 2008/2009.
Samtliga larare var klassforestandare och hadelesileleverna i flera @amnen sasom
matematik, svenska och engelska. Jag begransadietutll de klasser som gick hela
vagen till riksfinalen, och detta av tva anlednindzr det forsta sa maximeras pa detta
satt schackundervisningen i skolan, eftersom m&bagser tenderar till att sluta trana
schack pa lektionstid nar de aker ut ur schackfyrdnkommunkvalet eller i
distriktsfinalen.) Fér det andra sa ville jag ha férhallandevis jamn fordelning av
antalet lektionstimmar som har agnats at schacklle&skodrdelningen ha skiljt sig at
markant, vilket skulle vara fallet om jag jamfor &lass som akt ut i kommunkvalet
med en klass som gatt till riksfinal, hade jag tawvungen att gora betydligt mer

intervjuer for att kunna dra nagra slutsatser.

20



Eftersom jag ar bosatt i Skane och mina foraldrar bBohuslan sa har tva av
intervjuerna agt rum med larare som varit verksami8kaneregionen, och de Ovriga
fem i Vastra Goétalands Lan. Samtliga larare vanker, vilket ar det vanliga for dessa

skolar.

4.3 Genomforande

Undersdkningen genomfdrdes under oktober till ddmm2009. Sex av de sju
intervjuerna var individuella, den sjunde var erupgintervju med tva larare.
Gruppintervjun var med de larare som hér ges nanimera och Sofia. Samtliga

intervjuer ljudinspelades och transkriberades.
Efter transkriberingarna sa analyserades intermpiech resultaten visas i nasta kapitel.

Ingen skola ndmns vid namn och lararna i undersgem forses i framstallningen med
figurerande namn. Nar detta examensarbete godk&amser ljudinspelningarna saval

som transkriberingarna att raderas.

4.4 Intervjufragorna

For att besvara de fyra forskningsfrdgorna hade sex) bakgrundsfragor och fyra
huvudfragor som utgdngsmall for mina intervjuer. falistandig lista 6ver samtliga
fragor aterfinns som bilaga. Bakgrundsfragornaabekar lararnas eget schackintresse,
deras installning till schack samt hur ofta de kedsichack under skoltid. Dessa fragor
finns med for att styrka undersokningens trovareiglOm det ar nagon eller nagra
larare som har ett stort schackintresse kan debjagiwis avspeglas i deras uttalanden
om elevers progressioner, och da ska lasarenlgjaiva avgora om sa ar fallet. De fyra
huvudfragorna behandlar forskningsfragorna och artihatt uppfylla arbetets syfte.

Fragorna 1, 3 och 4 &r i stort sett identiska mespektive forskningsfrdga som
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presenterades i kapitel tva. Den enda fraga sondvieerkommenteras ytterligare ar

huvudfraga tva.

Under huvudfraga tva fick lararna besvara i vilkgiad de hade sett en skillnad i
progression av utvalda formagor hos schackspelagigger jamfort med icke
schackspelande elever. | litteraturen fann jacgaff@rmagor som enligt schackspelare
gynnar matematik. Utifran dessa sallade jag franfod@magor som enligt mig var de
mest relevanta for matematikdmnet: abstrakt tarkandnalytisk formaga,
flerstegstankande, logiskt téankande, koncentratomih sjalvfortroende. Analytisk
formaga definierades som formagan att fatta etiubesfter véardering av flera
mojligheter, logiskt tankande som formagan att @warekta slutsatser ur givna
premisser, och flerstegstankande som formagadmkatframat i flera steg (se bilaga).
Abstrakt tankande, koncentrationsformaga och sjéirdende definierades ej eftersom

dessa begrepp ansags vara valkanda.

Ursprungligen fanns ytterligare fem egenskaper médlistan: planeringsférmaga,
formagan att vaga mojligheter mot varandra, visaesihgsformaga, verbal formaga och
lasforstaelse. Planeringsformaga togs bort efterdeinvar alltfor likt flerstegstankande,
och "vaga mojligheter mot varandra” var for likt adytisk formaga. Visualisering,
verbal formaga och lasforstaelse togs bort eftersimssa formagor inte ansags ha
relevans for matematik. Anledningen till att dessaformagor fanns med fran bérjan
var att arbetet inte var strangt avgransat tileattast omfatta matematikamnet.

4 5 Metoddiskussion

Det finns en svarighet med att anvanda semistrakade intervjuer som metod i min
undersokning. Svarigheten bestar i om det ar nidligbesvara min fragestallning med
denna metod. Ar det mojligt for lararna att uttaig om elevers progressioner endast
utifrdn deras observationer i klassrummet? Hadendetvarit nédvandigt att eleverna
skrev nagon form av for- och eftertest s somtderidelen refererade studierna? Bade
ja och nej skulle jag viljla saga. Jag tror inte @#t ar ndodvandigt for att bedéma

koncentrationsférmagan och sjalvfértroendet. Da jag tvartom att observation ar att
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foredra framfor skriftliga test, eftersom jag toet ar lattare att mata dessa formagor pa
detta satt. Men nar det galler de andra formagoreaar jag sjalv att det kan vara svart
att upptacka nagra forandringar med enbart observam forandringarna ar sma. Da
anser jag det vara battre med skriftliga for- oftereest. Samtidigt menar jag att om
lararna kan se en forbattring pa nagot omradensd filet starka skal att tro att sa ocksa
ar fallet. Det ar dock mycket mdjligt att det finds som inte delar min uppfattning, och
havdar att man visst kan marka sma progressionéessa formagor enbart med hjalp
av observation. Men for att foregripa resultatetuadersokningen sa lutade de flesta

lararna at den forra uppfattningen.

Om nu metoden med skriftliga test battre visar psgionen av de rena matematiska
formagorna, varfor anvandes da inte denna metod@dAimgen var att idén till detta

arbete foddes under hosten 2009. Eftersom schackipelas under varterminen hade
jag varit tvungen att vanta ytterligare en ternrmnan arbetet hade kunnat fardigstéllas

om jag anvant mig av tester.
Avslutningsvis ska sagas att det basta hade vearivarje larare i undersékningen hade

undervisat en parallellklass som inte hade schackchemat. Da hade de lattare kunnat

uttala sig om schackets betydelse for matematikgtieaen.
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5 Resultat

| detta kapitel redovisas resultaten av intervjaemed de atta lararna. Kapitlet ar
strukturerat efter intervjufragorna, vilka ar hértutna till forskningsfragorna. Under
avsnitt 5.3 som behandlar huvudfrdga tva, fragan fonmagorna, ges forst en
schematisk resultattabell. Darefter fordjupas teseh under avsnitten koncentration,
sjalvfortroende och matematiska formagor. Det utmgrsom ges at varje enskild larare

i de olika frAgorna avspeglar hur mycket respektivare hade att lyfta fram i amnet.

5.1 Bakgrundsfragorna

Ingen av de atta lararna har varit aktiva i nagdmaskklubb, och endast tre uppger att
de sjalva har nagot intresse for schack. Samtlagadbck en mycket positiv installning

till spelet. De flesta klasserna hade schack p&mah en gang i veckan med en
intensifiering infor varje tavling. Lektionstidesom togs i ansprak varierade, men ofta

var det ingen specifik lektionstid som anvandes.

Tabell 5.1 Sammanstallning av lararnas bakgrund; deras schackintresse, vilken lektionstid

som togs i ansprak for schackundervisning, traningsfrekvens for schackspelande i skolan.

Larare Schackintresse Lektionstid Frekvens

Astrid Inget Matematik En géng varannan vecka.
Tatare infor tavlingar.

Eva Ja, nagot Ej specifikt Ett par ganger i veckan.

Hanna Ja, nagot Matematik En gang i veckan.

Kerstin Inget Klassens timme En gang i veckan.

Lena Inget Ej specifikt Intensivt infor tavlingarna.

Sofia Inget Ej specifikt Intensivt infor tavlingarna.

Tilda Inget Specialtimmar En gang i veckan.

Viktoria | Ja, nagot Ej specifikt En géng i veckan och flera korta
stunder.
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| Astrids, Sofias och Tildas klasser kom eleverfta en halvtimme innan skoldagen
bdrjade for att spela schack i klassrummet. EvayndaKerstin, Sofia och Tilda uppger

att eleverna spelade schack hemma med kompisdoGdtrar.

For samtliga larare utom Tilda, som sedan mangdilidaka har tavlat i schackfyran,
var det forsta gangen som de deltog i schackfykéamna har dock haft schack i

matematikundervisningen sedan tidigare.

5.2 Korrelationen mellan matematikférmaga och spelyrka

Asikterna om hur skicklighet i schack korrelerardmeatematisk begavning varierar
hos lararna. Kerstin menar att "man maste ha etslgamatematiskt sinne for att fixa

det.” Astrid gar steget lagre:

De som varit hogst rankade bland schackspelarwdldigt duktiga matematiskt ocksa,
det kan jag direkt se. Men vi har diskuterat attide nodvandigtvis maste vara sa, vi har
en tjej i en annan klass som har spelat pa riksmitdhennes larare sa att hon inte ar lika
framgangsrik i matematik. Men jag tycker nog defiuiatt jag kan se att de som

rankades hogst i schack hade valdigt latt for matte

Lena, Sofia och Viktoria anser att det inte gaisaga pa forhand vilka som kommer att
lyckas i schack, utan att det &r en spridning Okela klassen. Lena resonerar

exempelvis enligt foljande:

Det var inte sa att bara vissa barn blev duktigraskspelare. Utan det kunde vara sadana
som egentligen hade dalig koncentrationsformagé, kanske aven saknade logiskt
tankande som faktiskt klarade av det har. Och dejdy ingen teori om vad det kan bero
pa. Jag kan forstd att det har har med intelligahgora, men pa vilket satt vet jag inte
riktigt. Men det var inte bara de som man forvaataig) att spela bra som gjorde det, utan

det var faktiskt en spridning 6ver hela klassen.

Eva lade daremot marke till att det manga gangelagpresterande matematikelever

som lyckades i schack. Hanna menar att de var haissom presterade bast, och inte
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"plugghéastarna” som presterade bra pa proven. Basaar mer kreativa och spelade
darfor battre schack resonerar hon.

5.3 Progression av formagor

5.3.1 Schematisk resultattabell

Lararna fick besvara fragan om de kunnat se errestprogression av formagor

kopplade till matematikdmnet i deras schackspel&tates an hos en klass med vanlig
undervisning. Resultatet har sammanstéllts schektatiabell 5.2 nedan och omfattar
formagorna abstrakt tankande, analytisk formagastibgstankande, logiskt tankande,
koncentration och sjalvfortroende. (Med analytisknidga menas har att fatta beslut
efter vardering av flera mdjligheter.) Siffran "@&tecknar att ingen skillnad marktes,
tecknet "+” att en svag forbattring kunde anas de¢h” att det skett en tydlig

forbattring.

Tabell 5.2 Lararnas beddmning av elevernas progression i en klass med schackinstruktion
jamfoért med en klass med vanlig undervisning. "0” betecknar att ingen skillnad marktes, "+”
en svag forbattring och "++" en tydlig férbattring.

Egenskap Astrid | Eva | Hanna | Kerstin | Lena | Sofia | Tilda | Viktoria
Abstrakt tdnkande 0 0 0 0 0 0 ++ 0
Analytisk formaga + 0 0 0 0 0 0 ++
Flerstegstankande + 0 + 0 0 0 ++ +
Koncentrationsférmaga | ++ 0 ++ + + ++ ++ ++
Logiskt tankande + 0 0 0 0 0 0 ++
Sjalvfortroende 0 ++ [ ++ 0 0 0 ++ ++

Av tabellen framgar att alla lararna utom en kaes&kning av koncentrationen, varav
fem kan se en tydlig forbattring. Fyra ser en Ktabattring av sjalvfortroendet, fyra
anser ocksa att flerstegstankandet har forbatinsga om det inte ar lika tydligt. Det
logiska téankandet och den analytiska formagan mealarare har forbattrats, och en

anser att det abstrakta tdnkandet har gynnats.
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Vidare kan vi lagga marke till att Tilda och Vikiarhar markt tydliga skillnader pa de
flesta omradena. Astrid och Hanna har ocksa maikhader pa flera omraden, men
inte lika tydligt. Fyra av lararna; Eva, Kerstineha och Sofia har knappt sett nagra

forandringar alls férutom koncentrationen och djatroendet.

5.3.2 Koncentration

Astrid anser att hennes klass har en ganska bédlightet, de har tdlamod och ger inte
upp. Det kunde hon bland annat se genom den makeé&viihg klassen deltog i redan
under skolar tre, alltsd aret innan de borjade swtack. Men hon menar att klassen

hade en annu stérre kdamparanda nar de stallderepefer.

Eva ar den enda lararen som inte framhdller attcéwomationen har gynnats av
schacket.

Hanna har under flera ar infogat schack i matematlkervisningen just for att hon
anser att det ar bra for koncentrationen. Undergdagna lasaret menar hon ocksa att
koncentrationsférmagan har 6kat. Som exempel Ifitar fram en elev med ADHD
som kunde fokusera pa schacket, men &aven att klasem helhet var valdigt

fokuserade pa matematiklektionerna.

Kerstin finner inte att hon kan se nagon storrérsedd av elevernas progressioner, utom
mojligen att eleverna orkar halla ut lite langreden matematiklektionerna, tanka lite

mer innan de ger upp.

Lena formodar att den koncentration som ett schatkpraver att utévarna uppbadar
till viss del kan ha smittat av sig till det vardigkolarbetet. Men hon trycker framforallt

pa att hon

markt att vissa barn som har koncentrationssvaéghannars, har forvanansvart bra
klarat av att koncentrera sig nar vi varit ute téviat. Man har sett helt andra sidor hos

vissa barn faktiskt.
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Sofia tar upp att

under den period da det var som mest intensivt seddcktraningen sa tycker jag att

eleverna var mer koncentrerade, att koncentratisnenhelhet var battre.

Enligt Tilda s& ansag eleverna sjalva, vilket omestammer med Tildas uppfattning, att
de blev mer koncentrerade nar de spelade schacktbdet smittade av sig pa andra

amnen.

Viktoria anser att koncentrationsformagan utveoktadch tror att det vore bra om fler

skolor hade schack i undervisningen. Hon berattare att hon i klassen hade

en sarskoleelev och en som hade ratt sa grovaskgdor, och det var valdigt
fascinerande med just de har tva eleverna. Spedail har killen med hjarnskador, han
var valdigt foralskad i schack och jag tror schadketydde mycket fér honom. Det
berodde nog pé att drivkraften blev hans egetssadast hans storsta svarighet var just

koncentrationsférmagan.

Samtidigt sa ar Viktoria noga med att poangtera att
schack inte ar nagot allena saliggdrande medel,attenissa oroliga, sarskilt pojkar, kan
fangas upp och fa en 6kad koncentrationsformagangeschacket.
5.3.3 Sjalvfortroende
Astrid och Kerstin tar inte upp sjalvfortroende snégonting som har férandrats genom
schacket. Det gor egentligen inte Lena och Sofieeheiven om de ndmner att barn
som vanligtvis inte har sa latt for skolan kundekbs i schack.
De 6vriga fyra lararna framhaller att de har satbkning av sjalvfortroendet hos vissa

elever. Hanna, Tilda och Viktoria lyfter ocksa frafkten av ett gott sjalvfortroende for
att lyckas i skolan. Tilda och Viktoria namner dfikt dess betydelse for matematik.
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"Sjalvfortroende och koncentration ar grunden ftir lasa problem i matematiken”

sammanfattar Viktoria.

Eva tar upp aspekten att inte alla elever far eajalvfortroende av att spela schack,

vissa far kanske lara sig att ddmjuka sig:

Vissa har ju fatt otroligt mycket battre sjalvfagnde, medan vissa andra har behovt
tagga ner lite ocksa och lara sig att se att akainaocksa. Det kan ju i varsta fall bli sa att
de barn som blir satta pa en piedestal blir litewdiga. Men de kan fa sig en tankestallare

nar de blir slagna i schack.

5.3.4 Matematiska formagor

Har foljer en fordjupning av lararnas uttalanden etevernas progression av de
matematiska formagorna abstrakt téankande, analftiskaga, flerstegstankande och

logiskt tankande.

Flera larare; Astrid, Eva, Hanna, Lena, Sofia, fnalier svarigheten i att avgéra om
deras elever haft storre progression av de matskaaférmagorna an elever som inte
spelat schack. Eva argumenterar ocksa for att jppfeude hennes klass som en stark

grupp redan innan schackfyran.

Det var valdigt manga barn i den héar klassen santuktiga i problemlésning. De ville
ha utmaningar, kluringar var det basta de vissieor8 jag lade fram nagra kluringar, sa
var det jattemanga som valde dem istallet foraata li boken. Forra klassen hade jag inte

gjort detta med.

Tilda och Viktoria ar de larare som ar sakrast tiada har sett forbattringar av de
matematiska férmagorna. Tilda betonar abstraktaéd& och flerstegstankande medan
Viktoria sarskilt framhaller den analytiska formagach det logiska tankandet. Astrid
och Hanna ar mer forsiktiga i deras uttalanden, trmmanda att en viss utveckling har
skett pa vissa omraden. Viktoria menar att de Egferande matematikeleverna har

gynnats speciellt av schackundervisningen. Astrisea att nagra av de lagpresterande
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eleverna som tranade mycket schack har gatt framatematik. Eva namner att dessa
elever i varje fall har haft en god progressionnrpeédngterar att hon inte vet om det

beror p& schackspelandet.

Aven om inte alla sdg nagon forbattring av matekfi@inagorna sa instammer
samtliga i att det kan finnas mojliga kopplingar liame schack och matematik. Eva
anser att man far med sig mycket av schack, blamataatt tanka framat i flera steg.
Men eftersom hon hade en stark klass redan innamdrasvart att avgéra om detta
utvecklades. Tilda ar den som ser mest kopplifgsliting tror jag de far in, och en del

far in det mer an andra, det ar valdigt individuellngen namner att matematikamnet
eller nagra andra amnen har blivit lidande av softadde har alla hunnit med vad de

skulle.

5.4 Studieresultat i matematik

Av de atta lararna ar det endast Viktoria som laers forbattring av studieresultaten i
matematik. Viktoria menar ocksa att de lagprestigamatematikeleverna gynnades
speciellt av schack. Eva och Kerstin papekar attugelevde klassen som en
hogpresterande grupp redan innan schackfyran, echdarfor svart att se nagon
skillnad. Tilda anser att hon inte kan avgora nafjsandring eftersom hon inte hade
eleverna innan schackfyran. Lena och Sofia lyftemf att de inte var medvetna om att
schack eventuellt skulle kunna héja matematikptiestan. Sofia resonerar:

Hade man nu som larare gjort detta en gang till medlass s& hade man nog
agerat annorlunda. D& hade man haft en annan fraatliing. Man hade kunnat
planera och dverhuvudtaget kanske fatt in det fpdneiat vis ocksa. Nu var ju detta
som en kul grej, men med facit i hand (dvs. fragarimtervjun) sa vet i alla fall

jag hur jag skulle agera om mdjligheten hade konigeib.
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5.5 Schack som skolamne

Astrid anser att schack ska fa finnas som elevahsmen inte som ett obligatoriskt
amne. Daremot argumenterar hon for att schack passasom ett inslag i

matematikundervisningen.

Matte innehaller jattemanga delomraden, och om titsar pa stravandemalen och
kursplansmalen sa ser man att schack fungeramgtdidi ihop med stravandemalen. Men

om man tittar pa uppnaendemalen sa tror jag iktigtiatt det finns med dar.

Eva anser inte heller att schack ska vara obligtiprutan att den enskilde lararen ska

fa avgora huruvida det passar just hennes klass.

Min grundtanke ar att det ska finnas en anlednictyait intresse. Om detta finns nar det
galler schack sa ska man ha schack i skolan. Meskdente finnas per automatik for da
tror jag man tar bort mycket av gladjen. | ar speigen schack har pa skolan, i alla fall
inte mer an att de kommer och lanar ibland. Vi kamineller troligen inte att haka pa
schackfyran i ar. For det kan vara andra sakergassar dem, och det ar det antagligen.

Schack hade inte [Ampat sig for min forra gruppg@vis.

Hanna betonar att eleverna inte ska fa valja omiltida schack pa schemat utan det
ska laggas in som ett obligatoriskt inslag i mati#mnadervisningen. Hon papekar
ocksa attman borde gora reklam av schack for larare sadetforstar hur bra det har
ar’.

Kerstin och Tilda menar det skulle fungera brahattschack som elevens val. Lena
anser att schack ska finnas som elevens val eftesehack tangerar s& manga andra
amnen. Hon foreslar ocksa att det ska finnas mekbettel i matteboken som handlar

om schack. Sofia haller med Lena om idén med sawscittet i matteboken och

understryker att schack ska fa finnas som ett d&émne i elevens val.

Viktoria tror pa schack som skolamne.

For mig har detta varit lite av en aha-upplevetidta hur fantastiskt fint det ar att man
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lar av varandra. Och man lar sig bara genom atamagon som ar lite battre, och prova
sig fram. Jag tror att det & en modell som ardrdéra sig pa, mer an att bara vi larare
forklarar en text. Jag kan tdnka mig att det i dagsamhalle med alla datorer,
videokameror och teknik ar just genom att provafisign som man lar sig. Och lite &r det
i schack sa att man tanker: gor jag sa, sa bliséletch gor jag si sa blir det si. S& darfor

kan jag tanka mig att schack ar valdigt bra forestegbarn.

Viktoria tror att det storsta hindret for att fanaschack i skolan ligger i att manga larare

kan vara radda for att infora nagot som elevermgitskar battre an dem sjalva.

5.6 Sammanfattning

Alla lararna har en positiv installning till schaaken ingen har spelat aktivt i klubb.
Tilda har under flera ar haft klasser som medveilsahackfyran, medan det &r forsta
gangen for de dvriga. Eva valde att stalla upp sieklass darfor att hon ansag att det
passade klassen. Eleverna har agnat ungefar likekenytid at schack i de olika

klasserna.

Asikterna om vilka elever som blir bra schackspekkiljer sig &t bland lararna. Astrid
och Kerstin menar att det ar de hogpresterande naditeeleverna som blir bast i
schack, medan Eva och Hanna snarast havdar matshés®, Sofia och Viktoria anser

att det var en jamn spridning 6ver klassen.

Alla lararna utom Eva anser att koncentrationsf@amihar gynnats av schacket och
fem av dem anser att 6kningen ar tydlig. Fyra Enarenar att sjalvfortroendet har
starkts av schacket. Hanna, Tilda och Viktoriadyfiram sjalvfortroendets betydelse

for att lyckas i matematik.

Fyra av lararna; Astrid, Hanna, Tilda och Viktosiar en god progression hos eleverna
av de matematiska férmagorna, sarskilt Tilda ocktdria. Viktoria och till viss del
ocksd Astrid och Eva menar att de lagpresterandeemadikeleverna har gynnats
speciellt av schack. De Ovriga ser ingen 6kning tn@natt det finns kopplingar mellan

schack och matematik.
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Det ar endast Viktoria som anser att elevernasesegliltat i matematik har forbéattrats,

de andra lararna sag ingen forandring.
Viktoria vill inféra schack som skolamne, Hanna satt obligatoriskt inslag i

matematikundervisningen, de 6vriga som elevens Astirid, Lena och Sofia 6ppnar

dock upp for att inféra schack som ett inslag ienatikundervisningen.
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6 Diskussion och slutsatser

6.1 Kan schack hdja matematikprestationen?

6.1.1 Schackspelares svar

Jag ndmnde i teoriavsnittet att det kan finnasignfor att schackspelarnas argument
till att infora schack i skolan kan grunda sig embasikter som inte ar underbyggda av
vetenskapliga undersokningar. Att sa ocksa iblanthiéet har jag kunnat konstatera
under sokandet efter litteratur. Jag vill darforderstryka betydelsen av att vara
kallkritisk vid lasandet av litteratur som hojerhack till skyarna. Forvisso spelar jag
sjalv schack och jag ska inte hyckla med att jaqaé&ill se fordelar med schack i

skolan. Dock vill jag inte framfora sadana past&enatan grund.

En formaga som jag staller mig tveksam till att dé&nlle tranas genom schack ar det
abstrakta tankandet. Jag ar skeptisk till att kaatankbar stallning dar man i tanken
har borttagit nagra pjaser fran radande stallniog én abstraktion. Det &r ocksa
tveksamt att kalla anvandandet av kunskaper franse@racksituation i en annan

schacksituation for abstrakt tankande eftersomdtetig om samma doman.

6.1.2 Forskningens svar

| arbetets redogorelse av tidigare studier om kagph mellan schack och matematik
har jag forsokt att angripa huvudfragan (Kan scHaidjk matematikprestationen?) fran
flera hall. Man skulle kunna invanda att det rackttrstudera de undersokningar som
behandlar huvudfragan enligt det ideala experintentsl slumpmassigt urval, fortest,
eftertest, placebogrupp, kontrollgrupp etc. Dettdel mest pragmatiska synsattet. Men
aven om dessa studier ger en viss antydan att lsckac forbéattra resultaten i
matematik sa ar det inte stallt bortom varje tvivedt bredda det teoretiska perspektivet
till att ocksd innefatta studier som enbart behandkorrelationen mellan

schackspelande och matematikformaga ar darfordamkt. Detsamma galler fragan om

34



transfer. Eftersom frdgan om transfer ar den mestdjaggande ar det mest logiskt att

bdrja kommentera den.

Kan formagor som &r tillagnade pa ett omrade amsgupd ndgot annat omrade? Svaret
har ofta ansetts som sjalvklart jakande inom utifigsvasendet. Tron att det eleverna
lar sig i skolan har en tackning aven utanfor kiasenet har av traditionen varit stark. |

den andan hade ocksa latin och geometri en pskislan. Tanken med dessa amnen var
att eleverna skulle tréna sig i att tdnka och atind traning i tankande skulle vara
anvandbar aven inom andra omraden. Denna syn hek Hidtiserats av senare

forskning (Lobato 2006). Idag dominerar synsattetdat maste finnas gemensamma

element hos doménerna for att transfer ska kunreamadjligt.

Om schack ska kunna hoja matematikprestationenendett enligt denna teoretiska
utgangspunkt finnas gemensamma element med makenvitikan stélla upp en
hypotes om gemensamma element och préva den getiomndersoka huruvida
spelstyrka korrelerar med matematikférmaga. Vi daringet svar pa frdgan om en

eventuell orsaksriktning, men val pa fragan om geamma element.

Om studierna om korrelation tydligt visar att detei finns nagon korrelation mellan
schack- och matematikformaga sa kan vi glomma willdersokningar om orsak och
verkan. Men om dessa studier visar att det finnkarelation sa styrker de dels de
pragmatiska studierna men de kan ocksa anvandasugspmment till vidare studier om
ifrdaga om kausalibilitet. De tre studier, (Frydmé&nLynn 1992, Horgan & Morgan
1990, Ferreira & Palhares 2008), om barns kormxatmellan spelstyrka och
matematikformaga som togs upp i teoridelen viskr & att det finns en korrelation.
For vuxna visade en gammal studie, (Djakow m.flGabet 2005), inte pa nagot
samband medan den nyare, (Doll & Mayr i Gobet 2005pnde pa ett samband mellan
spelstyrka och allmén intelligens. Sammantaget ipakiza dessa studier pa ett relativt
starkt stod for en korrelation mellan schack- oatematikformaga. Att detta samband
finns &r ingen 6verraskning for flertalet schackape Det finns en Gverrepresentation
av klubbspelare som har en bakgrund i matematk slturvetenskap.

Att det finns en korrelation mellan schack- och enmtikformaga ar visserligen

intressant fran ett allmant perspektiv. Men utifr&kolans synvinkel ar det
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orsaksriktningen som ar relevant. Om det enbagdaatt goda matematiker blir bra
schackspelare &r schack inte nagot intressant Kidlars. Men om orsaksriktningen

ocksa kan ga i andra riktningen da ar schack isargsfor skolan. Och det &r detta som
huvudstudierna i avsnitt 3.3.4 undersoker. Dockdwdrinte gjorts s& manga studier om
just kopplingen mellan schack och matematik i skighmEn tédnkbar anledning till det

ar att det latt uppstar ett "moment 22”": For attstndie ska fa genomforas i skolan
kraver skolledningen ofta (och det med all ratt)dett ska finnas mer an en kéansla att
schack skulle kunna gynna skolarbetet. Men fomain skall kunna f& mer @n en kansla

maste studien ifrdga genomforas.

Av de studier om orsaksriktning som presenterasvanift 3.3.4 visar studien i
Venezuela (FIDE), Gaudreau (FIDE) och Liptrap (1998 ett positivt orsakssamband
mellan schack och matematik, dvs. att schackspelankan generera
matematikframgang. Thompson (2003) visar dock p#ienagot samband. Av de tva
studierna som behandlade lagpresterande elevéml¢@Sn.fl.2008, Hong & Bart 2007),
visade (Scholz m.fl. 2008) pa ett positivt sambamedan (Hong & Bart 2007) inte
visade pa nagot samband. Ur detta kan man lagdasl att dra slutsatsen att det finns
ett relativt starkt stod for att schack kan hojatenatikprestationen. | synnerhet
eftersom den fjarde huvudstudien om normalprestieratever, (Thomson 2003), hade
den nackdelen att effekten av schackets betydelsehk setts som effekten av enbart
intelligensen. Men den grund pa vilken slutsatseas dnaste nyanseras en aning.
Studien fran Venezuela ar svar att fa tag pa imaléprm och Gaudreaus studie &ar annu
opublicerad. Liptrap (1998) hade inte slumpmassigial, &ven om det delvis kan
forbises eftersom han gor en kategorisering aveefey Sammantaget sa antyder anda
studierna att schack kan hoéja matematikprestatiodsn det finns ocksd en viss

reservation mot studierna som drar ner trovardeyhawv dess resultat.

6.1.3 Lararnas svar

Innan vi fordjupar oss i lararnas svar kring fragoom schack i skolan bor det namnas
nagot om hur fragorna stalldes. Vi kan lagga mdikeitt saval den andra som den
tredje huvudfragan formulerades som en ledandeaf(dg bilaga). Det ar naturligtvis

inte optimalt, men jag anser inte att det paverkadenas svar. Om vi betraktar tabell
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5.3 ser vi att lararna varken ger enbart positliexr enbart negativa omdémen. Forvisso
finns det larare som ger mer positiva omdémen éclaisa som ger mer negativa. Men
aven de mest positiva ser inte framsteg pa alladdemr och de mer aterhallsamma ser
anda framsteg pa nagot omrade. Det pekar paratnéihar en nyanserad bild av
progressionsutvecklingen och det ger enligt miningeen hog trovardighet till lararnas

svar.

Men aven om trovardigheten ar hog finns det en wigskdel pa vilket satt schackfyran
ar utformad. Lararna valjer sjalva om de vill sadlpp med sin klass. Det gor att det kan
finnas larare som véljer att delta pga. att delasskar duktig pa problemlsning, och att
andra larare véljer att avsta av motsvarande &l€ita medfor i sin tur att urvalet inte
blir helt slumpmassigt. | féreliggande undersoknimgumenterar en larare for att
schackfyran passade hennes elever, vilket gjotdeoatanmalde klassen till tavlingen.
Det bor poéngteras att detta inte gynnade tesesclagick hojer matematikprestationen.
Lararen (Eva) upplever sedan tidigare klassen somstark problemldésningsgrupp och

kan darfor inte se ndgon annan 6kning an sjahdértdet.

Nagot ska ocksa namnas om Tilda som har deltagihackfyran under manga ar. Hur
kan hon gora jamforelser med elever som inte spelaack? | hennes fall kompenseras
detta genom att eleverna i hennes klass sjalvaadgapa frdgan om eventuella

forbattringar.

Lararnas syn pa korrelationen mellan spelstyrka matematikformaga skiljer sig at.
Kerstin och Astrid menar att hogpresterande mat&eiaver lyckas bast i schack
medan Eva och Hanna snarast hdvdar motsatsen. &efia,och Viktoria ser daremot
en jamn spridning over klassen. Nagon enkel slsitsat korrelationen kan darfor inte

dras fran var undersokning.

Denna undersoknings klaraste huvudresultat ar atténtrationsformagan tranas vid
schackspelande och att elever drar nytta av desiaa matematikstudier. Samtliga
larare utom Eva intar denna standpunkt. Hanna dktoNa ger specifika exempel pa
elever vars koncentration har ékat. Hanna lyftamfren elev med ADHD, och Viktoria
en sarskoleelev samt en elev med grova hjarnska&iesultatet bestrider studien i

Leipzig (Scholz m.fl. 2008), som intressant nogikiar sig pa elever med
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inlarningssvarigheter. Till viss del kanske redeltaocksa motsatter sig det klassiska
transferperspektivet, som argumenterar for attiigintankande inte ar tillrackligt for
att transfer ska ske. Dock anser jag i fallet iheghzigstudien att det lamnades mycket
knapphandig information om det skriftliga koncetitnastestet. Dessutom menar jag att
koncentrationsférmagan mats bast genom observatihninte genom nagon form av
skriftligt test. Jag har inte funnit ndgon annands& som behandlar schack och
koncentration vilket ar méarkligt med tanke péa aétnga larare och schackspelare havdar
att schack gynnar koncentrationsférmagan. Kanslde&for att koncentration ar svart

att mata.

Denna understkning visar ocksa att sjalvfortroenddlsammans med

koncentrationsformaga har stor betydelse for matikémanet och ska inte underskattas.
Tre larare menar att koncentration och sjalvforidee &r grunden for att lyckas i
matematik. Som tidigare matematikstuderande vidarsitet vill jag understryka detta

pastaende.

Ifrdga om de mer rena matematiska formagorna arlatarna eniga om att det kan
finnas mojliga kopplingar mellan schack och mateknpamen bara halften anser att de
har sett nagon forbattring av de matematiska foomsay Nar det galler studieresultat i
matematik ar det bara Viktoria som argumenteraatteleverna som helhet har hojt sin
niva. Att sa fa har sett forbattringar av de matiska formagorna kan bero pa att
koncentrationsférmaga och sjalvfértroende ar valkiarbegrepp som ar latta att
observera, medan abstrakt tankande, analytisk fimmilerstegstankande och logiskt
tankande ar svara att skilja fran varandra ochurakilja hos eleverna. Detta pastaende
stdds av att fem av lararna anser det vara svauttata sig om nagon skillnad. Men det
kan ocksa bero pa att jag i egenskap av schackspeith se forbattringar av de
matematiska formagorna, och darfor omedvetet skyie att progressionerna inte
marks sa tydligt vid observation. Oavsett vilke§ ger inte denna undersokning
tillréckligt underlag for att bekrafta det positigamband mellan schack och matematik
som tidigare studier antyder. Det ska dock sadaalatklasser hann med vad de skulle,
bade i matematiken och i de andra &mnena, ocmgehilarare anser att eleverna har

blivit samregallande nagon formaga.
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6.2 Schack som skolamne

Nar tidigare studier vags samman med resultatet dénna undersokning star en sak
klar. Det finns i varje fall inget att forlora mexdt infora schack som ett eget skolamne.
Det finns bara vinster. Schack tjanar som ett kemgint i matematikundervisningen

men ocksa som ett eget amne i sig. Flera landeredan infort schack pa laroplanen,

kanske ar dags for Sverige att haka pa? Jag h&rsddet att tro att det pa politisk vag

ar mojligt att infora schack pa laroplanen i vard. Likval star det varje larare fritt att

infoga schack i sin undervisning sa lange dennenkativera varfor.

6.3 Forslag till vidare studier

Foreliggande undersokning far betraktas som huwligea kvalitativ till sin natur. Det
skulle vara mycket intressant om nagon gjorde enkventitativ studie av schackfyran,
och det pa foljande vis. Lat alla klasser i nagstrikt som deltar i schackfyran gora ett
"fortest” innan de borjar med schackundervisningeat sedan de klasser som gar
vidare till riksfinalen delta i ett "eftertest”. fAedningen till att bara dessa klasser tas
med ar for att schackundervisningen skall paga wtitheickligt 1ang tid for att det
rimligen skall finnas positiva effekter. Arbetsbard begransas ocksa med detta
forfarande.). Dessa for- och eftertest jamférs sedad ett givet antal referensklasser
som inte har stallt upp i schackfyran och intedvefiar schack pa schemat (som elevens
val eller nagot annat). Referensklasserna ska@gira ett fortest och ett eftertest.

Nu nér jag har gjort konceptet hoppas jag verkliggmagon nappar pa idén. Med detta

koncept kommer man ocksa runt "moment 22" som nammvan. Schackfyran utgor

darfér en guldgruva for forskning inom omradet "ascki skolan”.
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Bilaga: Intervjufragor

Bakgrundsfragor

1. Ar du sjalv intresserad av schack?
(Om ja sé foljer fraga 2, om nej foljer fraga 5)

2. Spelar du aktivt i klubb, eller har du tidigajert det?
(Om ja sa foljer fragorna 3, om nej sa foljer frégp

3. Hur lange har du varit aktiv alternativt hurd@nwar du aktiv?
4. Nar borjade du att intressera dig for schack?

5. Vilken ar din installning till schack?

Huvudfragor
1. Hur ofta bedriver/bedrev ni schackundervisnimgm skolans ram?

2. Har du hos de schackspelande eleverna iakisag@ite forandringa&an hos icke
schackspelande elever av foljande egenskaper: (eorbetydelse for skolarbetet och
vardagslivet)

a) Koncentrationsformaga

b) Planeringsformaga

c) Vaga mojligheter mot varandra (se fordelar oabkdelar)

d) Analytisk formaga (fatta beslut efter varderigflera mojligheter)
e) Logiskt tankande (dra korrekta slutsatser utifyfivna premisser)
f) Flerstegstankande (tanka framat i flera steg)

g) Abstrakt tankande

h) Visualisering

i) Verbal formaga

j) Lasforstaelse

k) Sjalvfortroende

3. Kan du se storre forandringar av studieframgamgtematik hos de schackspelande
eleverna an de ovriga eleverna? Peka garna ilg@éfapecifika omraden.

4. Vad ar din installning till schack som skolami@Xa det vara ett obligatoriskt inslag,
ett valbart alternativ, eller inte finnas 6verhutagkt?
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