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Abstract

Syftet med den hir studien har varit att undersdka och jaimfora representationen av min och
maskulinitet 1 livsstilsmagasinet Cafés omslag 2003 respektive 2019. Genom kvalitativ
semiotisk analys och utifran ett feministiskt perspektiv har vi studerat 5 omslag frin 2003 och
5 omslag fran 2019. I vir studie har vi konstaterat att man och maskulinitet representeras pa
liknande sitt 2003 och 2019. Exempelvis har vi kommit fram till att rekonstruktioner av
stereotyper och kulturella myter framtrider i representationen av min och maskulinitet under
bada aren. Den huvudsakliga skillnaden ir att omslagen fran 2003 konstruerar en hegemonisk
maskulinitet genom en objektifiering av kvinnor, medan omslagen frin 2019 primirt gor det
genom en estetisering av man.
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Abstract

The purpose of this study has been to examinate and compare the representation of men and
masculinity in the covers of the Swedish lifestyle magazine Café in 2003 and in 2019. Using
qualitative semiotic analysis with a feminist perspective, we have examined 5 covers from 2003
and 5 covers from 2019. Our study has concluded that men and masculinity are represented in
similar ways in 2003 and 2019. For example, we have concluded that the reconstruction of
cultural myths and stereotypes appears in representation of masculinity during both years. The
main difference is that the covers of 2003 constructs hegemonic masculinity through the
objectification of women, and 2019 mainly through the aestheticization of men.
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1. Inledning

Det talas om att termen livsstil har blivit en del av bdde vart samtida férnuft och var samtida
konsumtionskultur. Det finns en diskussion om att den samtida akademiska granskningen av
livsstilsmedia dr bristfillig och att akademin anses ha en for vardaglig syn pa livsstilsmedia
som resulterar 1 en undervirdering av genrens betydelse (Bell & Howells 2005:2). Det sigs dven
att livsstilsmedia genomsyras av ideal om vad vi bor vara, vilka vi bor bli och hur vi bor
hantera vara liv och att det dirmed finns ett virde 1 att studera denna genre (Raisborough
2011:5). Genom kritiska studier av livsstilsmedia kan vi na nya kunskaper om vilka sociala och
kulturella processer vi genomgir 1 skapandet av idéer om stil, status och identitet 1 det
moderna konsumtionssamhillet (Bell & Howells 2005:1).

Vi har bada, under ling tid konsumerat livsstilsmedia och for oss har det svenska
livsstilsmagasinet Café alltid varit nidrvarande. For en av oss har magasinet haft en stor
betydelse vad giller inspiration och bevakning av den skandinaviska, savil som den
internationella modescenen. For den andra av oss har magasinet haft en mer underhéllande
funktion med intressanta reportage och personportritteringar. Café har sedan sin start 1990
haft som ambition att leverera starka reportage och bilder med modebevakning som
magasinets frimsta fokus (Cafe.se). I borjan av 2000-talet var det halvnakna kvinnor som
prydde majoriteten av Cafés omslag, men sen borjan av 2010-talet pryds omslagen uteslutande
av manliga profiler (Tidningsarkivet.se). Vi upplever att fokus pd mode och starka bilder lever
kvar 1 Café men att det har skett en utveckling 1 hur midn och maskulinitet representeras. I
denna studie amnar vi darfor att undersoka och jimfoéra hur mian och maskulinitet har
representerats 1 Cafés omslag 2003 respektive 2019.

1.1 Uppsatsens disponering

Dispositionen for vér studie inleds med att vi presenterar vart syfte och vara fragestillningar.
Direfter amnar vi ge en kontextualisering till bade manliga livsstilsmagasin och magasinet
Café, foljt av tidigare forskning dir vi lyfter tidigare studier kring utvik av kvinnor, samt
maskulinitet och livsstilsmagasin. Sen redogor vi for vért teoretiska perspektiv och valda teman
och begrepp. Direfter lyfter vi studiens metod och material, foljt av en argumentation for
studiens validitet och etik. Sedan kommer ni fa ta del av vér resultatredovisning foljt av en
trestegsanalys dir vi sammanfattar respektive dr och utfér en komparativ analys. Till sist
kommer vi blicka framét genom vara individuella slutdiskussioner.

1.2 Uppdelning av arbete

Var arbetsstruktur har priglats av ett starkt samarbete och en strivan efter ett gemensamt mal,
vilket har resulterat 1 att majoriteten av denna studie har skrivits tillsammans. De delar som
har arbetats fram individuellt 4r var tidigare forskning dir vi valde att dela upp arbetet utifran
omridena utvik av kvinnor, samt maskulinitet och livsstilsmagasin. Avslutningsvis har vi dven
skrivit varsin individuell slutdiskussion.



Sex med tvd tjejer eller géra upp med den skeva machokulturen?

2. Syfte & fragestallningar

Syftet med var studie ir att utifrdn ett feministiskt perspektiv underséka representationen av
min och maskulinitet 1 livsstilsmagasinet Café. Magasinet beskrivs som Sveriges ledande och
storsta livsstilsmagasin f6r man (Egmontpublishing.se: Café). Vart primira fokus inom det
feministiska perspektivet kommer vara att utgd frin mansforskning och hegemonisk
maskulinitet. Syftet dr dven att utifrdn ett intersektionellt perspektiv se pa hur olika
maktaspekter sa om kon, klass och etnicitet, samverkar med varandra. Vi vill kasta nytt ljus
over hur Café representerar och konstruerar min och maskulinitet genom att studera ett urval
av magasinets omslag frin 2003 och 2019 ur en semiotisk metodologi. I slutet av nittiotalet
konstaterade konsumtionsforskarna Peter Jackson, Nina Brooks och Pete Stevensson (1999:353)
att det fanns méanga akademiska studier kring representationen av kvinnor och femininitet 1
livsstilsmagasin, men att studier kring representationen av min och maskulinitet inte var lika
forekommande. Aven fast det gatt 6ver 20 ar sedan detta konstaterades sa har vi 1 det
forberedande arbetet infér denna studie kunnat konstatera att det fortfarande finns fa studier
som rOr representationen av min och maskulinitet 1 livsstilsmagasin, specifikt utifran ett
skandinaviskt perspektiv. Vi ser darfor att det finns en forskningslucka for oss att fylla.

For att kunna genomfoéra var studie kommer vi utga fran foljande fragestillningar:

1. Pa vilket sitt representeras min och maskulinitet 1 Cafés omslag 2003 respektive 2019?
Och vilka eventuella likheter och skillnader finns mellan dren?

2. Vilka kulturella myter och/eller stereotyper rekonstrueras i Cafés omslag?

3. Pa vilka sitt konstrueras den maskulina hegemonin 1 Cafés omslag 2003 respektive
2019?
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3. Bakgrund

For att kontextualisera var studie kommer vi borja med att beskriva vad som ar utmirkande
for manliga livsstilsmagasin, samt ge en bakgrund till Cafés historia och koncept.

3.1 Manliga livsstilsmagasin

Urbana livsstilsmagasin ses som konsumenttidningar som smilter ssmman med identitets- och
konsumtionsvanor (Greenberg 2000:231). Boni (2002) menar att manga livsstilsmagasin som ar
riktade till min bestdr av artiklar som ber6r sjalvhjalp och kroppslig disciplin. Enligt vissa
observatorer dterspeglar manliga livsstilsmagasin det traditionella férhallandet mellan
hegemoniska och underordnade maskuliniteter. Den manliga kroppen verkar vara central 1 de
allra flesta livsstilsmagasin riktade till man och kombineras med inriktningar pa hilsa, trining
och skonhet (Boni 2002:465-466).

Jackson, Brook & Stevensson (1999) skriver att magasin som riktar sig till min generellt sett
har varit antingen pornografiska eller fokuserade pa ett specifikt intresse som till exempel fiske,
bilar, eller sport. Det mediala intresset for manliga livsstilsmagasin har varit relativt stort men
har inte varit lika féorekommande 1 akademiska studier. Inom marknadssektorn har de manliga
livsstilsmagasinen hyllats for sin kommersiella framgang samtidigt som de kritiserats inom
akademin fOr vad vissa beskriver som ett negativt bidrag till modern kénspolitik (Jackson,
Brook & Stevensson 1999:353-354). Manliga livsstilsmagasin kan dock ses som en kulturell och
symboliskt viktig plats eftersom de artikulerar och beskriver aspekterna av den moderna
maskuliniteten (Benwell 2003:6). Detta ir dven ett utav vara personliga huvudargument till
varfor vi finner dem intressanta att undersoka.

3.2 Café

Det forsta numret av Café gavs ut 1990 med ambition om att bli en svensk motsvarighet till
det amerikanska magasinet GQ och erbjuda ldsarna en kombination av storre reportage, starka
bilder och seri6s modebevakning (Café.se: Historien om Café). Magasinets omslag praglades
under en lingre tid av littklidda kvinnor, men 2006 atergick man till sitt ursprungliga
omslagskoncept och magasinet har sedan dess nastintill uteslutande berémda min pa
omslagen. Café har under sina 30 édrs verksamhetstid gett utrymme it vad man sjilva beskriver
som nagra av Sveriges starkaste journalister och gjort portritteringar av berémda profiler (Café
2014). Malgruppen bestar till 84 procent av min, med en genomsnittsalder pa 35 ar och som
generellt sett bor 1 storstadsomraden. Malgruppen beskrivs som “individorienterade med
sjalvforverkligande 1 centrum” (Egmontpublishing.se: Café Mediafakta 2020).

4. Tidigare forskning
I detta avsnitt kommer vi redogora for tidigare forskning som gjorts kring utvik av kvinnor
samt maskulinitet och livsstilsmagasin.

4.1 Utvik av kvinnor

Psykologiforskarna James Beggan, Patricia Gagné & Scott Allison (2000) skriver 1 sin artikel att
magasinet Playboy har fatt mycket kritik fran forskare som menar att magasinet reproducerar
och forstirker negativa stereotyper om bade kvinnor och min, speciellt nir det kommer till
maktfragor. De menar att forskning visat att Playboy uppmuntrar sina manliga lisare till att
slippa pa sina konventioner om dktenskap och att de istillet bor njuta av sex med kvinnor
utan att knyta ett kinslomaissigt band till dem eller forsérja dem ekonomiskt (Beggan, Gangé &
Allison 2000:4). Feminister har kritiserat representationen av kvinnor 1 Playboy dé de anser att



Sex med tvd tjejer eller géra upp med den skeva machokulturen?

den fortrycker kvinnor och att det manliga konet framstar som 6verlidget det kvinnliga, samt
att magasinet anses uppmuntra till en vildtiktskultur (Beggan & Allison 2001:342).

Medieforskaren Anja Hirdman (2005) har undersokt vilka forestillningar kring manlighet som
media har bidragit med till unga min och menar att media ar med om att skapa idéer om den
manliga sexualiteten. Tittandet pa kvinnor dr vanligt forekommande inom forestillningen om
maskulinitet. Sexualiserande bilder av kvinnor dr naturaliserat inom den maskulina
sexualiteten och kan exemplifieras av herrtidningar som anvinder sig av lattklidda bilder pa
kvinnor. Att tidningar riktade till min anvinder sig av dessa littkladda bilder och portritterar
kvinnor som mannens lekkamrat har varit en kommersiell framgéng. Anvindningen av
sexuella bilder pa kvinnor med stora brost paminner den manliga lidsaren om att han 4r och
ska vara heterosexuella (Hirdman 2005:143-151).

I sin studie har Hirdman (2001) studerat tidningen Fib aktuellt ur olika artal. Studien visar att
tidningen under 1965 anvinde sig av littkladda flickor pd bide omslag och négra sidor in 1
tidningen. Min som representerades 1 Fib aktuellt blev ofta avbildade med en bortvind blick
medan kvinnors blick var riktad mot ldsaren, vilket symboliserar dem som inbjudande. Ofta
hade flickorna bara nigot tunt plagg pa sig eller tickte brosten med sina hinder. Aven om
brosten doldes s drog de bade uppmairksamhet och lockelse till sig och lit ldsaren fantisera
om vad som dolde sig bakom. 1970 ir det istillet helfigursbilder pa halvnakna eller helnakna
kvinnor som pryder omslaget. Kvinnorna ler in 1 kameran, brosten ir centrala och skyls inte
lingre, istillet ar det kvinnornas kén som skyls. Niar méin representeras 1 tidningen ir det 1
samband med skidor som voltar eller med fordon som vilter (Hirdman 2001:122-123). Ar 1995
ir omslagen prydda med amerikanska modeller 1 underklader. Brosten dr storre och mer 1
fokus, samt att kvinnans blick ir riktad mot lasaren. Hirdman menar att den medialiserade
sexualiteten fyller det offentliga och ir inte lingre dr privat (2001:247). I Fib aktuellt har kravet
pa realism varit centralt och ir ofta kopplat till maskulinitet dir man portritterar och beritta
vad min gor (2001:251).

Hirdman (2001) skriver att mdn som portritteras 1 Fib aktuellt sidllan etablerar en personlig
relation med publiken da de undvek att titta in 1 kameran. Nir publiken betraktar min ska
blicken inte dr6ja kvar vid deras utseende eller kroppar, utan snarare ska blicken riktas mot
deras handlande. Under 1975 blundande mannen eller tittade pa kvinnan, 1995 var mannens
blick riktad mot sitt eget eller kvinnans kdn. Genom att undvika tittandet mot publiken sa
férhindras antydningar pd homosexualitet. Mdn portratteras aldrig heller ensamma 1 en sexuell
scen, vilket gor att mannen inte visas 1 den sexuella scenen for publikens skull. I Fib aktuellt
naturaliseras istillet mins tittande pa kvinnor dir kvinnor gestaltas som kamerans framst
objekt och min som kamerans biarare (Hirdman 2001:255-259).

4.2 Maskulinitet & livsstilsmagasin

Medieforskaren Sean Nixon (2013) beskriver att det var 1 slutet av 1980-talet som nya visuella
koder och representationer av man och maskulinitet dék upp 1 den brittiska popularkulturen.
Denna utveckling kan tydligt kopplas till férindringar pa den ekonomiska marknaden och
framforallt till den kommersiella utvecklingen f6r man inom herrmode, skonhetsartiklar och
tidningar (2013:292). Likt Hirdman (2001) noterade 1 sin studier om Fib aktuellt, skriver
medieforskarna Peter Jackson, Kate Brook och Nick Stevensson (1999:353) att magasin som
riktar sig till min generellt sett har varit antingen pornografiska eller fokuserade pa ett
specifikt intresse som exempelvis fiske, bilar, eller sport. Jackson, Brook och Stevensson (1999)
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menar att det mediala intresset for manliga livsstilsmagasin generellt sett har varit relativt stort
men att intresset inte har varit lika férekommande 1 akademiska studier. Inom
marknadssektorn har de manliga livsstilsmagasinen hyllats for sin kommersiella framgang
samtidigt som de kritiserats inom akademin f6r vad som beskrivs som ett negativt bidrag till
modern konspolitik (Jackson, Brook & Stevensson 1999:353-354). Likt sprikvetaren Bethan
Benwell (2003:6), si menar vi dock pa att de manliga livsstilsmagasinen kan agera som en
kulturell och symboliskt viktig plats eftersom de artikulerar och beskriver aspekterna av den
moderna maskuliniteten.

Nixon (2013) argumenterar for att det finns en styrka 1 att understka manlig representation 1
specifikt mode- och livsstilsmagasin da det historiskt sett dr 1 denna typ av magasin som bilder
av nya manligheter har dykt upp forst. Han beskriver dven att det rader en variation 1 hur man
visualiserar och representera min 1 mode- och livsstilsmagasin (Nixon 2013:293).
Konsumtionsforskaren Tim Edwards (2003) argumenterar for att manliga magasin ar kulturella
texter och att analysera dem utifrdn maskulinitet, indirekt 4r en analys om representation. Han
sdger att om man vill forstd manliga livsstilsmagasin som ett kulturellt fenomen behéver man
ha en forstaelse for att utvidgningen av dessa magasin inte ir en isolerad eller slumpmaissig
utveckling. I sin studie sd talar han om att utvecklingen av de manliga livsstilsmagasinen kan
kopplas till flera olika processer, som exempelvis maskulinitets- och sexualpolitik eller till
marknadsfoéring och konsumtionskultur (Edwards 2003:134).

Sociologen Federico Boni (2002) talar om att antalet livsstilsmagasin som riktar sig till min
har 6kat de senaste aren och bekriftar dven han att det rider delade meningar om magasinens
representation av min och maskulinitet. Han beskriver att vissa pastir att denna utveckling av
manligt inriktade livsstilsmagasin reflekterar en férandring i mins konsrelationer och deras
kropps- och sjilvidentitet, medan andra pastir att magasinen snarare reflekterar och faststiller
en stereotypisk, hegemonisk maskulinitet (Boni, 2002:465-466). Mediesociologen David
Gauntlett diskuterar ocksd hur manlighet och maskulinitet representeras 1 dessa magasin och
stiller sig frigande till om magasinen representera en stereotypisk och gammalmodig bild av
min, eller om det faktiskt dr sd att de representerar och erbjuder nya variationer av manlig
identitet (Gauntlett 2008:165).

5. Teoretiska perspektiv & teman

I detta avsnitt amnar vi diskutera det teoretiska ramverket och relevanta teman for var studie.
Inledningsvis diskuterar vi feministiskt teori utifran Judith Butler (2007), och med hjilp av
bland annat Nina Lykke (2009). Vi kommer diskutera Butlers begrepp om det performativa
konet och den heterosexuella matrisen. Vi kommer dven diskutera intersektionalitet for att
sedan se ndrmare pd begreppen femininitet och maskulinitet. Utifrin ett feministiskt
perspektiv kommer vi sen diskutera mansforskning utifrin Thomas Johansson (2000) och
Raewyn Connell (2008), foljt av en definition av hegemonisk maskulinitet. I samband med
mansforskningen kommer vi dven diskutera kommersialisering och sjalvférverkligande.
Avslutningsvis kommer vi utga frin Halls (2013) representationsteori och kika nirmare pa
stereotyper.

5.1 Feministisk teori

Under 1970- och 1980-talet var det minga feministiska genusteoretiker som ansdg att det var
viktigt att skilja mellan biologiskt och sociokulturellt kon 1 hopp om att géra upp med
koénskonservatismen. I borjan av 1970-talet var det amerikanska feminister som gjorde en
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sarskiljning mellan “sex” som biologiskt kon och “gender” som socialt konstruerat kon. Den
svenska motsvarigheten skulle da vara “kén” och “genus” som lanserades 1 Sverige under 1980-
talet. Tanken var att man skulle skilja ut det sociokulturella konet som centralt fér politik och
vetenskaplig analys. Skulle man lyckas med att uppritthélla skillnaden mellan kén och genus
sa menade man att det skulle gi att upphiva det hybrida i fenomenet “kén” (Lykke 2009:34-
35). Utifran Latours (1993:97) synvinkel dr det genusteoretiska syftet med sirskiljningen att
befria det sociokulturella konet frin att tvingas ta stillning fran det biologiska konet, for att pa
sa sitt ha mojlighet att skilja pa “naturdel” och “kulturdel”. Enligt Lykke (2009:34-35) har
genusteoretisk forskning under 1990-talet ansett att det kan vara problematiskt att uppritthalla
en dikotomi mellan kén och genus.

Genusteoretikern Judith Butler (2007:11-12) ar kritisk till synen pa kén som naturgivet och
biologiskt och genus som ett socialt kon som ar kulturellt konstruerat. Butler (2007) menar att
koén dr mer komplext dn s3, men att de forutfattade meningarna om kén och genus dnda har
haft sina fordelar pa si sitt att det har synliggjort olika betydelser som kulturen genom
historien har tillskrivit kvinnokonet. Trots férdelarna menar Butler (2007) att synen pa
begreppen har medfort ett visterlindskt metafysiskt tinkande dir biologiskt kon (kvinnligt och
manligt) ses som primirt och genus (feminint och maskulint) ses som sekundirt. Butler (2007)
ifragasitter pastiendet om att genus skulle vara en efterlikning av kén och menar snarare att
bide kon och genus sker pa samma diskursiva nivd. Butler (2007) inférde begreppet det
performativa konet dir hon med performativitet menar att vi manniskor fran fodsel identifieras
som antingen pojke eller flicka och nir en sidan etikett sitts sa lir vi oss att agera vért kon,
vilket betyder att kon och genus inte dr nagot man ar utan ndgot man goér. Darf6r har kon inte
ndgon essens. Butler (2007) foreslr att man bor avstéd fran att gora skillnad mellan begreppen
kon och genus di en feminin genuskonstruktion gar att koppla till ett maskulint kon och
tvairtom (Butler 2007:11-12). Som vi mirker sa skiljer sig Butlers syn pa kon och genus nagot
markant fran 1970-talets och 1980-talets feministiska genusteoretikers 6nskan om att gora en
sdrskiljning mellan begreppen koén och genus.

Den franska filosofen Simone de Beauvoirs klassiska tes om att “Man f6ds inte till kvinna,
man blir det”, syftar pa att det dr det symboliska 1 samhillsordningen snarare 4n naturen som
gor oss till kvinnor respektive min (Beauvoir 2002:325). Butler (2007) tolkar Beauvoirs tes och
menar att Beauvoirs syn pd kon och genus dr att man blir en kvinna genom kulturellt tving
snarare an fran sjilva konet. Vidare menar hon att en kvinna 1 sa fall inte behover vara av
kvinnligt kon (Butler 2007:12). Om vi likt Beauvoirs tes ser kroppen som en situation, kan vi
inte vinda oss till en kropp som aldrig har tolkas och saledes inte har en kulturell innebérd.
Likt Butlers tolkning menar vi att det gir att vara kvinna utan att ha ett kvinnligt kon, och
tvirtom. Vi haller med Beauvoir och Butler om att mianniskor lir sig att imitera sitt kén. Vi
tycker det dr viktigt att vara medveten om att en manniskas handlingar och beteenden gor att
den kan uppfattas som antingen feminin eller maskulin. Butlers syn pa det performativa konet
kommer bidra till en 6kad forstaelse for oss nir vi ska genomfora var studie och se hur Café
genom sin representation av man ir med och skapar kon.

5.1.1 Femininitet & maskulinitet

Fagerstrom och Nilsson (2008) menar att genusforskare anvinder sig av termerna “femininitet”
och “maskulinitet” framf6r “kvinnligt” och “manligt” for att markera att genus ar konstruerat
och inte biologiskt betingat. Att beskriva nagot som “kvinnligt” eller “manligt” kan litt
uppfattas som egenskaper som en kvinna eller en man boér ha. Likt Butler, skriver Fagerstrom
och Nilsson (2008) att samhaillet uppmuntrar flickor och pojkar att ha olika intressen. Ur ett
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feministiskt perspektiv menar man att denna uppmuntran inte ir en slump utan handlar om
ett uttryck for kdnsmaktsordning. Makt existerar inte ensamt eller pa egen hand, utan
genererar motstind. Diremot kan makt kan alltid férindras och omférdelas (Fagerstrom &
Nilsson 2008:7-12).

Marcus Herz & Thomas Johansson (2011) skriver om en ny feminisering av manlighet dér de
bland annat talar om att den manliga vinskapen genomgar en forindring som priglas av att
min blir bittre pa att kommunicera och mer aktivt jobbar for att utveckla sina
vanskapsrelationer. Det som skulle hindra min fran en férnyad manlig vinskap ar dock att
manga manliga miljéer priglas av en tydlig homofobi (2011:26). Vidare diskuterar de en
feminisering av manlighet diar mén tar mer ansvar f6r omsorgsarbete och att det representerar
en mer fysiskt och psykiskt narvarande maskulinitet. Feminisering av médn kan 4ven innebira
hur min klir sig, sminkar sig och den vikt de ligger vid sina kroppar. Min har borjat bry sig
om skonhet och utseende, precis som kvinnor (Herz & Johansson 2011:42).

Enligt Herz och Johansson (2011) bér man studera hur hegemoniska diskurser kring
maskulinitet och femininitet skapas och hur diskurserna forstas av bade enskilda och grupper
av min och kvinnor. For att forstd och férsdka férindra sociala problem 1 samband med kén
sa menar de att det kan vara problematiskt att ligga stort fokus pa den enskilda individens
biologiska kon. Istillet bor man kolla pa férindringar som sker pa strukturell nivd da det kan
leda till forandring dven pé individniva (Herz & Johansson 2011:122). Eric Anderson (2009)
pastar att om en kultur skulle f& minskad homohysteri si skulle det vara littare f6r min att
uttrycka sin kidnslomissiga intimitet och fysiska uttryck 1 en relation, infér varandra. En kultur
som ar mer tillaitande gentemot en storre bredd av heterosexuella beteenden kommer leda till
uppluckrade grinser mellan maskulina och feminina beteenden. Det blir dd svérare att urskilja
skillnaden mellan maskulint och feminint, gay och hetero, kvinnor och min. Vilket betyder att
maskulinitet inte kommer ses som det primira sittet att gestalta mian pa (2009:97)

5.1.2 Intersektionalitet och den heterosexuella matrisen

Ett aterkommande begrepp inom feministisk teori ar intersektionalitet, vilket omfattar hur
olika maktaspekter 1 samhillet samverkar med varandra. Till exempel si har kvinnororelsen,
den akademiska feminismen och genusforskningen frimst dominerats av vita, heterosexuella
medelklasskvinnor. Dessa kvinnor har 1 perioder inte tinkt pa alla de kvinnor som faktiskt
exkluderats (Fagerstrom & Nilsson 2008:21). Socialantropologen Fanny Ambjornsson menar
att lesbiska kvinnor inom kvinnoroérelsen har uppfattats som ett hot (2016:22).

Vi betonar virdet av intersektionalitet. Likt Lykke (2009), anser vi att man behover forstaelse
for att manga av de maktordningar som ar baserade utifrin kon samarbetar med andra
maktordningar som ar baserade pa exempelvis klass, sexualitet, etnicitet och ras. Sexistiska
strukturer och maktordningar kan samverka och bilda allianser med exempelvis rasistiska och
homofobiska strukturer (Lykke 2009:105). Intersektionalitet ar pd manga sitt en integrerad del
av feministisk teori och forskning och olika inriktningar inom feminismen fokuserar pa olika
typer av intersektionalitet (Lykke 2009:111). Vi menar att det ar viktigt att vi tar hdnsyn till
intersektionalitet nir vi pratar om representation av mian da det dven férekommer olika
maktordningar inom min som grupp. I var analys har vi applicerat ett intersektionellt
perspektiv for att kunna ta hinsyn till faktorer som klass, sexualitet, etnicitet och ras och deras
relation till varandra. Vi betonar virdet av att forstd att ojamlikheter inte endast existerar
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beroende péd kon, utan flera faktorer spelar in och bidrar till inkludering savil som
exkludering.

Butler (2007) skriver om den heterosexuella matrisen och menar att begreppet ar ett teoretiskt
ramverk som syftar att forklara heteronormen. Inom den heterosexuella matrisen ses mannen
och kvinnan som varandras motsatser, fysiskt som psykiskt. Samtidigt forvintas bida kénen
dtra och begira varandra dir sexuellt begir bor riktas heterosexuellt (2007:235-236). Butler
menar att homosexualitet anses utdvas utanfor den heterosexuella matrisen (2007:52). Istillet
for att forutsitta att heterosexualitet dr den sjdlvklara sexualiteten och att kon och genus maste
hinga samman sa bor man kritiskt ifrdgasitta och analysera dessa sjdlvklarheter (Berg &
Wickman 2010:11). Lykke (2009:118) tolkar det som att Butler menar att det inte bara ir
vithetsnormen som har en maktférdel, utan dven den heterosexuella normen. Butler ligger stor
vikt 1 att analysera och avlegalisera den heterosexuella matrisen och menar att maktregimer har
naturliggjort det heterosexuella samlaget och framstillt den hegemoniska tvikénsmodellen
(Lykke 2009:118). Vidare anser Butler att det inte finns en sjdlvklar koppling mellan kropp,
kon, begir, konsidentitet och kdnsperformance, utan istéllet ifrdgasitter hon de
samhillsidentiteter som kvinna/man, feminin/maskulin, hetero/homo. Dessa identiteter
skapas eftersom fi mianniskor bryter mot dessa "férutbestimda" identiteter (Lykke 2009:119).

5.2 Mansforskning

Inom feministisk teori hittar vi &ven mansforskningen som arbetar utifrdn att genus dr en
forinderlig konstruktion som paverkas av olika maktdimensioner 1 samhillet. Sociologen
Thomas Johansson (2000) menar att mansforskningen har sin utgdngspunkt i1 den feministiska
forskningen, men det som dr markant f6r mansforskningen ar att den fokuserar mer pa de
kulturella och sociala aspekterna av manlighet. Johansson (2000) skriver att det dr svért att
faststlla exakt nir mansforskningen vixte fram som ett akademiskt filt men skriver utifran
sina egna observationer att det var under 1980-talet och 1990-talets borjan som etableringen av
faltet paborjades. De akademiska fragor som diskuterades 1 borjan av 2000-talet hade redan
formulerats 1 slutet av 1980-talet och rorde till exempel mins vald mot kvinnor, faderskap och
mins kinsloliv. I sin historiska kontextualisering av mansforskning beskriver Johansson (2000)
hur outvecklad mansforskningen var under 1980-talets bérjan och argumenterar for att det
radde en brist pd savil kritik som teoretiska redskap for att kunna diskutera och analysera
konstruktionen av en mer mangsidig manlighet (Johansson 2000:11).

Fortsittningsvis skriver Johansson (2000:28-29) att mansforskningen har tre huvuduppgifter;
att identifiera makt- och dominansférhéllanden, att dekonstruera de former av manlighet som
utgdr och konstruerar den dominerande manligheten samt att diskutera och lyfta fram nya
alternativa former av maskuliniteter. Vi menar att syftet med var studie och vira
fragestillningar har en tydlig koppling till dessa tre huvuduppgifter. Vi kommer applicera ett
intersektionellt perspektiv dar vi identifierar olika makt- och dominansférhallanden, samt
studera Cafés omslag utifran hegemonisk maskulinitet dir vi granskar den dominerande
manligheten, samt se om Café rekonstruerar nya former av maskuliniteter. Johansson (2000)
menar att det finns en problematik med att studera manlighet och min utifrin ett feministiskt
perspektiv da perspektivets kritiska fokus pid den dominerande manligheten kan leda till ett
kritiskt synsitt pd man generellt (Johansson 2000:24). Vi menar diremot att det feministiska
perspektivets kritiska syn pad den dominerande manligheten dr nédvindig for var studie da den
mojliggor en kritisk granskning av den samhillsgrupp som besitter mest makt och att det dr
den grupp som behover vara med och bidra till ett mer jamstillt samhille.
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Enligt Connell (2008) finns det tvé steg 1 synen pa maskulinitet. Férst maste vi urskilja
skillnader mellan olika maskuliniteter och for det andra maste vi kunna urskilja relationerna
mellan dessa olika typer av maskuliniteter. Dessa relationer bestar av allianser, dominanser och
underordningar. Connell beskriver att uppfattningen om vilken som dr den radande ideala
maskuliniteten, det som hon kallar fo6r den hegemoniska maskuliniteten, skiftar 6ver tid och
kultur (2008:61). Utifran var kartliggning av Cafés omslag tolkar vi det som att magasinet
reproducerar olika typer och variationer av maskuliniteter. Vi tror att vi genom
mansforskningen kan bidrar till en bredare och mer nyanserad syn pa maskulinitet och
rddande stereotyper.

5.2.1 Hegemonisk maskulinitet

Likt Johansson (2000) sa argumenterar vi for att det ar omojligt att diskutera manlighet och
kon utan att vidrora maktaspekten. Frigor som ror konstruktionen av manlighet hade inte
varit intressanta om det inte skett en férindring av mans dominanta maktposition. Intresset
for frigor som rér manlighet, makt och férindring vixer 1 takt med att den manliga
dominansen utmanas. Hegemonisk maskulinitet beskrivs som ett férekommande begrepp
inom mansforskningen och innefattar en maktanalys som fokuserar pa att studera variationer
av 6ver- och underordningar bland mén (2000:23-27). I vér studie kommer hegemonisk
maskulinitet vara en central utgangspunkt nir vi ska tolka hur man och maskulinitet
representeras 1 Café och hur dessa representationer forhiller sig till den maskulina hierarkin.

Johansson (2000) menar att hegemonisk maskulinitet saknar en fast betydelse och kan se
annorlunda ut beroende pa kontext, det vill siga att hegemonin kan se olika ut 6ver tid och
kultur. Inom hegemonins kulturella ramverk existerar en hierarki mellan olika grupper av
min, som niamnt tidigare har exempelvis heterosexuella man en dominans éver homosexuella
min. Aven strukturer som klass och ras skapar och bidrar till olika typer av maskuliniteter.
Hegemonisk maskulinitet karaktiriseras av ouppndeliga ideal som exempelvis filmstjirnor eller
andra framgangsrika min, samt att hegemoni ir ett resultat av sambandet mellan kulturella
ideal och institutionell makt. Dessa min, som pa ett eller annat sitt innehar en ledande
position, har inflytande 6ver vilka virden och normativa riktlinjer som hojs for det manliga
idealet (Johansson 2000:38).

Utifran Connells (2008) skiss beskriver Johansson (2000) den manliga hierarkin och forklarar
att man kan urskilja tre olika positioner 1 denna hierarki; hegemonisk-dominant, delaktig och
underordnad. Delaktighet handlar om att man deltar 1 en maktutévning och 1 ett konsfortryck
mot kvinnor och underordnade maskuliniteter, och pa si sitt ingdr 1 en allians med makten.
Trots att det blivit allt mer normativt bland min att exempelvis varda om sitt utseende eller
vara niarvarande med sina barn, sd definieras underordnade min generellt sitt av att de pa ett
eller annat sitt 6verskrider grinserna mellan manligt och kvinnligt. Darmed kan de ofta
kategoriseras som antingen homosexuella eller feminina, och hamnar saledes lingre ner 1 den
manliga hierarkin (2000:38-39).

A andra sidan s pendlar minga min mellan att bide delta och férhandla i sin positionering
och 1 sitt forhédllande till hegemonisk maskulinitet. Min tvingas kontinuerligt att férhandla
med kvinnor och andra min 1 sitt vardagliga liv. Dessa forhandlingar kan 1 sin tur resultera 1
forindringar av konstruktionen av manlighet och relationen mellan kénen, samt att
forhandlingarna kan bidra till en forsvagning av den manliga hegemonin. Ytterligare adderar
Johansson (2000) tva kategorier till Connells skiss 6ver den manliga hierarkin; den
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oppositionella manligheten och den nostalgiska manligheten. Den oppositionella manligheten
kopplas tydligt till Johanssons beskrivning av férhandling och priglas av ett tydligt samarbete
med kvinnor och uttrycker en symbolisk kritik och kamp mot den hegemoniska
maskuliniteten. Den nostalgiska manligheten definieras utav en vilja att aterga till en manlighet
dir min inte reflekterar 6ver sin identitet och kan pd manga sitt beskrivas som antifeministisk
(Johansson 2000:39-40).

5.2.2 Kommersialisering & sjalvforverkligande

V1 anser att begreppen kommersialisering och sjilvforverkligande ir relevanta for var studie da
Cafés manliga malgrupp beskrivs som “individorienterade med sjilvforverkligande 1 centrum”
(Café Mediafakta 2020). Livsstilsmedia genomsyras av ideal kring vad vi bor vara, vilka vi bor
bli och hur vi bor hantera vara liv (Raisboroguh 2011:5). Gillberg (2014) skriver att
kommodifiering av jaget dr en term som syftar pa att jaget har omvandlats till en kommersiell
vara som gar att kdpa och silja pd en marknad och att vi genom konsumtion kan férverkliga
och styra representationen av oss sjilv. Motivet bakom denna typ av konsumtion kan beskrivas
som en generell 6nskan om att efterlikna manniskor som har hogre status dn oss sjilva.
Genom att kld oss 1 specifika marken, kora en viss bilmodell eller anvinda en sorts
skonhetsprodukt positionerar vi oss 1 samhillshierarkin. Konsumtion blir siledes ett sitt att
béde forsvara och forverkliga sin identitet och sjalvbild (Gillberg 2014:87-88).

Berglez (2009) pastar att kulturstudier ir en forskningstradition som bidragit med kunskaper
om relationen mellan kommersiella processer och medier. Denna forskningstradition har haft
som ambition att exponera det kulturella virdet 1 kommersiella medieprodukter och menar pa
att dessa medieprodukter kan ha positiva effekter for processer som identitetsskapande och
sjalvforverkligande. Samtidigt sa priglas kulturstudier av ett marxistiskt tinkande som wvill
uppmirksamma fragor om makt, diskriminering och ojimlikhet. Centralt inom kulturstudier
ar idéen om att de som har mest makt 1 samhillet uppritthéller sin hegemoniska position
genom att influera olika samhillsinstitutioner, vilket dven inkluderar medierna (Berglez
2009:57-59).

Mediesociologen David Gauntlett (2008) beskriver att termen livsstil inkluderar beteende, val,
attityder och overtygelser, samt att konsumtion ér ett av de tydligaste verktygen for hur vi
skapar och uttrycker var livsstil. Gauntlett (2008) drar en parallell mellan livsstil och inriktning
och refererar till att individen kan agera som regissor Over sitt eget narrativ och vilja vilka
inriktningar man vill att ens liv ska fokusera pa. Vara livsstils- och konsumtionsval kan ge vara
narrativ en identifierbar form som 1 sin tur kopplar oss till likasinnade minniskor och
sammanhang (Gauntlett 2008:111-112). Idéen om att vi skulle kunna regissera vira egna liv dr 1
motsats till det Butler (2007) menar med att samhaillet har firdigskrivna regler at oss och hur
vi, beroende pa om vi f6ds till man eller kvinna, bor leva vara liv. Diaremot kan vi se att vita
heterosexuella min, som sitter hogst upp 1 den hegemoniska hierarkin, har stérre mojlighet att
forma och regissera sina liv.

Johansson (2000) skriver att den moderna mannen alltid har stravat efter att vara synlig och
haft en ambition om att profilera sig 1 offentligheten. Pengar, makt och yrkesstatus ar generellt
sett de kapital som anses gbra en man framgangsrik. Den moderna maskulinitetens besatthet av
att forma och visa den perfekta kroppen kan tolkas som en strivan efter att visualisera och
sjalvforverkliga sin identitet och existens. En muskulds kropp, iklidd en vilskriddad och dyr

kostym, symboliserar att man hér hemma 1 toppen av den samhilleliga hierarkin (Johansson
2000:99-102).
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Det gér att se ett samband mellan den 6kade sexualiseringen och den kommersiella
utvecklingen f6r min inom mode, skonhet och tidningar (Fagerstrom & Nilsson 2008: Nixon
2013). Avklidda och idealiserade bilder av min férekommer allt oftare 1 reklamsammanhang
och anvinds ofta for att marknadsfora klider och skonhetsprodukter. Denna sexuella och
estetiserande portrattering av min ses av vissa som en foljd av att foretag borjat se en
kommersiell potential 1 homosexuella min som képgrupp. Samtidigt menar andra pa att den
sexualiserade, offentliga mannen visar pa att aven min kan agera som objekt och att det
symboliserar ett skifte 1 genusordningen (Fagerstréom & Nilsson 2008:59). Johansson (2000) ser
dven han en mer framtridande estetisering av den manliga kroppen och att min spenderar mer
tid och tanke pd att virda sitt yttre. Att man spenderar mer tid framfor spegeln bor dock inte
ses som en indikation pa att en ny manlighet har etablerats. Snarare bor sexualiseringen och
estetiseringen av manskroppen ses som ett fOrsta steg mot en mer sensuell och sensitiv
manlighet (Johansson 2000:110).

Maskulinitetsforskarna Raewyn Connell och Rebecca Pearse (2015) menar att allt som ir
socialt konstruerat innebir att vi tolkar virlden och att vart samhaille 4r en virld som ir full av
inneboérder. Det finns mingder av underliggande uppfattningar, forutsittningar, undertoner
och anspelningar varje gang vi pratar om “en kvinna” eller “en man”. Alla dessa undertoner
har samlats och lagts pa under vér kulturella historia (2015:123). Pa samma sitt tror vi att det
finns miangder av underliggande uppfattningar och undertoner 1 hur min representeras 1
media och darfér kommer vi nu g djupare in pa Stuart Halls syn pa representation och
stereotypisering.

5.3 Representation och stereotyper

Genom ett feministiskt perspektiv, med representation som huvudfokus, kommer var studie
genomforas med hjilp av med semiotisk analys. Kulturstudieforskaren Stuart Hall (2013)
menar att mianniskan skapar representation med sprakets hjilp och att varken ting eller varelser
har en fast betydelse, utan att det skapas med hjilp av minniskans sprak. Representation ar det
som kopplar samman mening och sprik med kultur. Hall (2013) pratar om
representationssystem som bland annat innefattar symboler och tecken som far oss att forsta
och tolka virlden. Detta representationssystemet ar ett sitt for oss manniskor att visa andra
minniskor vad vi tycker, tinker och kidnner genom att anvinda oss av tecken och symboler
(Hall 2013:2). Representation kan dock inte gora ansprdk pa att vara objektivt da det dr en
konstruerad version av vad som framstills, istillet priaglas representation av subjektivitet och
ofullstindiga skildringar (Fagerstroém & Nilsson 2008:30).

Hall (2013) lanserade begreppen encoding (kodning) och decoding (avkodning) som stod till
att beskriva representationsprocessen. Meningsskapande ir beroende av anvindningen av
tolkning, och tolkning uppratthalls av att vi anvinder oss av koden. Kodning betyder att vi
sdtter in nagot 1 koden, och avkodning dr nir en annan person tolkar och avkodar dess
betydelse (2013:45). Ett exempel pa kodning och avkodning dr nir Hall (2013) beskriver att
lasaren ar lika viktig som fOrfattaren vid meningsskapande. Det dr forfattaren som stir for
kodning medan lisaren star for avkodning av ord och innehéll. Tecken som inte har tagits
emot och tolkats av en mottagare, och dirmed inte avkodats, ses inte som meningsfulla
(2013:17-18). Hall (2013) papekar dock att all mening ir féranderligt, vilket innebir att koder
fungerar som social konventioner snarare dn fasta och bestimda regler (2013:45).

Ett relevant begrepp inom representationsforskning ar stereotyper och stereotypisering. Hall
(2013) skriver att stereotypisering inom media kan definieras av att medier uppmirksammar
skillnader mellan olika typer av grupper och sprider en uppfattning om att det rader ett vi och
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“de andra”. Vidare beskriver Hall (2013) att stereotypisering handlar om att uppritthélla en
social eller symbolisk hierarki genom att exkludera andra och fungerar pé sa sitt som ett
verktyg for att uppritthilla en hegemoni. Stereotypisering tenderar att férekomma 1
sammanhang som praglas av ojamlikhet och riktas generellt mot de grupper som star lingre
ner 1 en social eller symbolisk ordning (Hall 2013:247-248). Maktbegreppet ir en central
bestandsdel 1 diskussionen om stereotypisering. Makt kan forstas och diskuteras utifran en rad
olika aspekter men Hall (2013) fortydligar att det dr viktigt att lyfta in kulturella och
symboliska villkor ndr man talar om makt och representation. Den som har makten att
representera nagon eller ndgot pa ett specifikt sitt, kan genom representation utdva en
symbolisk makt som 1 sin tur kan bidrar till att uppritthéilla en maktordning (Hall 2013:49).

Vi anser att det dr hogst relevant for var studie att gi ndrmare in pa konsstereotyper och vad
det innebir. Psykologen Ingegerd Tallberg Broman (2002) menar att kdnsstereotyper uppstar
nér vi kopplar samman till exempel attribut, klader och farger till manligt respektive kvinnligt.
Vidare menar Tallberg Broman, likt Butler (2007), att det finns specifika regler 1 samhallet
kring hur pojkar och flickor ska vara och bete sig. Diaremot har grinserna fér vad som ér
acceptabla beteenden f6r pojkar och flickor vidgats med aren, men det finns fortfarande vissa
grundpositioner for hur man bor bete sig (Tallberg Broman 2002:28-29).

5.4 Uppsummering

Virt feministiskt teoretiska perspektiv och de centrala begreppen har hjilpt oss 1 arbetet och
gett oss en stabil grund till att kunna uppfylla vart syfte och besvara vira fragestillningar. I
samband med feministisk teori har vi diskuterat olika begrepp. Butlers (2007) syn pa det
performativa konet har gett oss en bredare syn pa kon och genus, samt att hennes anvindning
av begreppet den heterosexuella matrisen har gett oss en forstaelse for den radande
heteronormen. Vi har dven fokuserat pa begreppet intersektionalitet och fétt ett storre
forstaelse for hur olika maktaspekter samverkar. I relation till feministisk teori har vi dven
diskuterat femininitet och maskulinitet.

Inom feministisk teori har vi dven lyft mansforskningen. Vi har forstatt att mansforskningen
har tre huvuduppgifter; att identifiera makt- och dominansférhéllanden, att dekonstruera de
former av manlighet som utgdr och konstruerar den dominerande manligheten samt att
diskutera och lyfta fram nya alternativa former av maskuliniteter (Johansson 2000:23-27). I
anslutning till mansforskningen har vi dven valt att lyfta begreppet hegemonisk maskulinitet,
som innefattar en maktanalys med fokus pa att studera variationer av 6ver- och
underordningar bland min.

Vi har dven diskuterat kommersialisering och mins sjilvforverkligande som tillvigagidngssitt
for min att uttrycka sin livsstil och sin identitet. Till denna diskussion har vi 1 sin tur lyft den
okade sexualisering och estetiseringen av min och hur det kan kopplas till kommersiella
faktorer och individens sjilvférverkligande. Avslutningsvis har vi dven lyft Halls (2013)
representationsteori och valt att se ndrmare pa Halls definition av stereotypisering.

6. Metod och material

Vi har valt att anvinda oss av en semiotisk analys da vi anser att det ir den metod som &r bast
limpad f6r att kunna besvara vira fragestillningar. I det hir avsnittet kommer vi beskriva
semiotik som metodologi, for att sen beskriva hur vi kommer applicera semiotik 1 var analys
samt argumentera for vart urval av empiriskt material. Virt empiriska material bestar utav
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olika kombinationer av uttryck och kan definieras som multimodala texter och darfér har vi
valt semiotik som metod da det ar ett effektivt verktyg for att analysera hur olika tecken skapar
betydelse.

6.1 Semiotik som metodologi

Boréus & Kohl (2018) menar att tecken dr en grundliggande term inom textanalys. Inom
textanalys hittar vi semiotiken som utvecklades av Charles Sanders Peirce och Ferdinand de
Saussure och beskrivs som vetenskapen om tecken 1 minsklig kommunikation. Det r inte bara
bokstiver eller ord pa ett papper som kan definieras som tecken utan dven gester, klider,
ansiktsuttryck har en betydelse och kan definieras som olika tecken. Det 4dr genom kultur och
kommunikation som tecken far sin betydelse och semiotik handlar dels om hur mening skapas
men dven om relationer mellan olika teckensystem. Inom semiotik kan alla meningsfulla
teckensystem definieras som texter, till exempel bilder och skrivna texter, men dven sa kallade
multimodala texter som blandar olika variationer av uttryck (Boréus & Kohl 2018:21-22)

Problematiken med multimodala texter ir att det vicker en fragestillning kring hur man ska
beskriva de element och uttryck 1 en text som inte dr direkt sprikliga. I dessa fall kan man
anvinda sig utav semiotik som ett sitt for att vetenskapligt beskriva hur betydelse skapas och
att semiotik dr en lira som bygger pa att man skapar betydelse genom att se allt som tecken.
Allt som man observerar kan ha ett symboliskt virde och kan ses och tolkas som ett uttryck for
nagot (Vigs6 2010:235). Utifran var kartlaggning av Café sa definieras vart empiriska material,
omslagen 1 Café, som multimodala texter dd de anvinder en variation av olika uttryck samt
kombinerar olika teckensystem. Genom tolkning dmnar vi att forska identifiera vilka
symboliska virden som Café uttrycker och skapar i sina omslag.

Vigso (2010) menar att det finns vissa grundantaganden inom semiotik. Betydelse skapas
genom att vi tolkar nagot som ett tecken pi nagot annat, ett tecken fir sin betydelse 1
motsittning till andra tecken samt att tecken ir kontextuellt. Tvd centrala begrepp och
huvudformer inom semiotiken ir denotation och konnotation. Denotation ir den objektiva
tolkningen och konnotation 4r de gemensamma associationerna som ett tecken skapar i en
kultur. Denotation bygger pa en direkt och mer bokstavlig niva av tolkning medan
konnotation dr mer kulturellt férankrad och siledes bygger pa en djupare och mangfacetterad
niva av tolkning (Vigs6 2010:236). I var studie kommer denotation och konnotation agera som
utgingspunkter for vir analys.

Vi tycker att Hansen & Machin (2013) forklarar denotation och konnotation pa ett effektivt
sdtt ndr de pratar utifrdn Barthes analysnivd som innehaller en uppsittning av frigor som man
kan stilla sig vid en analys av en bild. Dessa fragor kommer vi senare beskriva och anvinda oss
av 1 var semiotiska analys. Fragorna gor det mojligt for oss att tinka pé vilka idéer och
viarderingar som en bild innehaller, men dven vad minniskor, platser eller objekt 1 en bild star
for. Barthes analysnivé fortydligar dock att man maste vara forsiktig vid beskrivandet av en
bild sa att de egna tolkningarna inte trider fram. Av just den anledningen kan
denotationsdelen vara en av de svaraste delarna 1 en semiotisk analys. Vid detta forsta steg, som
innebdr denotation, behdver vi friga oss vad bilden vi ska analysera visar och stilla oss frigan
“Vad dr det vi ser?”. Samtidigt 4r det ofta sd att bilder betyder nagot for oss, en bild eller olika
delar av en bilds innehall kan betyda och indikera olika saker fran person till person (Hansen
& Machin 2013:175).
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Hansen & Machin (2013) menar att det ar fOrst nir vi har identifierat vad en bild visar som vi
kan borja analysera betydelsen och vilka kulturella associationer en bild innehiller.
Konnotation kan foéra med sig underliggande “myter”, det vill siga kulturella myter, som likt
stereotyper, anvands for att uttrycka de associationer som kan tolkas 1 en bild, och kan liknas
vid begreppet diskurser. Diskurser innefattar de slumpmaissiga och gemensamma modeller om
hur virlden fungerar som delas 1 ett samhille och reflekterar oftast idéer och intressen fran
grupper och individer som sitter pd makt. Problematiken ir dock att diskurser och myter
tenderar att bygga pa felaktiga och missvisande grunder som 1 sin tur kan leda till
diskriminering. Viktiga komponenter inom konnotation ir att se pa poseringar, blickar, objekt
och instillningar (Hansen & Machin 2013:176-177). Sprakvetaren Graham Allen (2003) skriver
att Roland Barthes definition av en myt 4r att myt kan ses som en berittelse innehallande
overnaturliga inslag och som sedan antiken forts vidare genom generationer. Myter
forekommer ofta pa en global nivd och delas av minniskor 1 hela virlden. Dirfér menar
Barthes att myter kan ses som naturliga men att de 1 grunden ir ett uttryck for en ideologisk
priglad syn pé virlden (Allen 2003:34).

6.2 Genomfoérande

I var studie kommer vi utgd frin denotation och konnotation och underséka multimodala
texter, som innefattar bilder och tillhérande texter av Cafés omslag. Vi kommer dven se pa
symboler och ikoner som kan ha bakomliggande budskap, dir vi till exempel kommer titta pa
ansiktsuttryck, kroppssprak, vinklar, narrativ, ordsprik, rubriker och klader. I var inledande
denotativa beskrivning av omslagen 1 Café har vi valt att fo6lja Hansen & Machin (2013:175)
rekommendation och utgé frin ett urval av frigor:

e Ar det en eller flera personer som avbildas i bilden?

e Vilken posering intar personen i bilden?

e Hur ir personen kladd?

e Utifran vilka vinklar och perspektiv avbildas personen?

e Vilka firger och ljus syns 1 bilden?

Vi kommer sedan 6verga till den konnotativa delen och gi djupare in pa vilka betydelser som
kan tyckas representeras. Aven 1 detta steg kommer vi utgé fran ett urval av Hansen & Machins
(2013:175) fragor for att kunna nirma oss vart syfte och véra fragestallningar:

e Vilka mojliga representationer av maskulinitet kan vi urskilja 1 bilder & texterna?

e Finns det nagra representationer som bryter mot de maskulina portritteringsnormerna,
och 1 s fall pa vilka sitt?

e Hur kan bilden och texten forstas utifrdn feministisk teori och vira tematiska begrepp?

e Rekonstruera bilderna och texterna nagra kulturella myter eller stereotyper?

6.3 Material & urval

Vart empiriska material bestar av totalt 10 stycken omslag fran Café, 5 nummer fran 2003 och
5 nummer fran 2019. Utifrdn var kartliggning sig vi att det ar tillrickligt med ménga ars
mellanrum for att kunna urskilja skillnader men 4ven likheter 1 tidningens representation av
min och maskulinitet. I var forsta kartliggning av Café noterade vi en markant skillnad 1
omslagens visuella uttryck fran tiden kring millennieskiftet jamf6rt med 2019. I vér
kartliggning noterade vi att 2003 var ett dr dar kvinnorna pa omslagen var som mest avklidda,
samt att det var en tydlig kontrast jimfort med omslagen 2019. Vi valde ar 2019 {6r att vi vill
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studera den samtida representationen 1 Café och for att det dr det senaste dren dar alla nummer
finns tillgdngliga. Anledningen till att vi har valt jimf6ra endast tva ir med varandra ar for att
littare kunna urskilja likheter och skillnader, men ocksa for att vi behovt ta hdnsyn till
studiens storlek och tidsram. Utifrdn ett feministiskt perspektiv sig vi snabbt en tydlig
koppling mellan Cafés innehall och den maskulinitet som representerats. For att sidkerstilla att
vart empiriska material dr tillrdckligt for studiens syfte och fragestillningar, har vi utifrin
tillgdnglighet och dtkomst valt 5 omslag fran respektive dr. Vi har valt att studera omslag for
att de enligt var erfarenhet, agerar som en representation for magasinets innehdll samt att vi
finner det intressant att undersdka de symboler och ikoner som framstills 1 kombination av

bild och text.

6.4 Validitet

Psykologen Steinar Kvale (1997) menar att validiteten 1 en undersékning kan granskas utifran
aspekterna kontroll, ifrigasittande och teoretisering. I vart arbete med denna studie har vi varit
noga med att tydliggdra vart teoretiska perspektiv, haft en kritisk syn gentemot vira egna
analyser samt haft en aktiv diskussion om eventuella misstolkningar som kan uppsta. Utifrin
aspekterna kontroll och ifragasittande s har vi inkluderat validering 1 var forskningsprocess
genom att kontinuerligt resonerat kring var trovirdighet, rimlighet och tillférlitlighet 1 var
analys av Cafés omslag (Kvale 1997:218-220). Validiteten 1 var studie yttrar sig dock tydligast 1
symbiosen mellan studiens olika bestindsdelar. For att kunna svara pa var fragestillning maste
varje del av var studie fungera med 6vriga delar. Vi argumenterar for att vart teoretiska
forhallningssitt och kvalitativa metod mojliggdr att vi uppnaér studiens syfte om att utifran ett
feministiskt perspektiv undersoka representationen av min och maskulinitet 1 Cafés omslag.
Representation kan dock inte gora ansprik pa att vara objektivt di det 4r en konstruerad
version av vad som framstills, istillet priaglas representation av subjektivitet och ofullstindiga
skildringar (Fagerstrom & Nilsson 2008:30). Vi ir medvetna om att var studie priglas av
subjektivitet och vill fértydliga att vi inte gor ansprak pa att ge en objektiv bild av verkligheten.
Utifran ett holistiskt perspektiv argumenterar vi dock f6r att var studie kan bidra med
trovardig kunskap om representation av min och maskulinitet 1 livsstilsmedia.

6.5 Etik

Medie- och kommunikationsforskaren Inger Lindstedt (2019) menar att forskningsetik handlar
om etiska principer och konstaterar att det inom forskningen finns vissa grundprinciper och
etiska regler som forskaren forvintas folja. Bryter man mot dessa principer genom att
exempelvis inte besvara sin fragestillning eller plagiera, héller studien 1ag kvalité och brister 1
sin forskningsetik (Lindstedt 2019:50-51). I arbete med var studie har vi inte stéllts infor nigra
storre etiska eller moraliska dilemman, utan likt vir argumentation om validitet, sd yttrar sig
var forskningsetik 1 symbiosen mellan studiens olika delar. Vi argumenterar {for att vi har foljt
de grundprinciper och etiska regler som forskare férvintas f6lja och att detta synliggors genom
studiens inre validitet och den samhorighet som finns mellan studiens olika delar.

7. Resultatredovisning av semiotisk analys

I detta avsnitt kommer vi redovisa vir semiotiska analys av Cafés omslags fran 2003 och 2019.
I den inledande delen av respektive omslagsanalys, som dr denotation, strivar vi efter att 1 allra
hogsta mojliga grad uppna objektivitet. I konnotationen anser vi att det dr viktigt att aterigen
podngtera att vara tolkningar dr subjektiva och att de paverkas av var individuella virldsbild.
Eftersom vi sjdlva identifierar oss som feminister, kommer véira tolkningar av Cafés omslag
tolkas och teoretiseras genom ett feministiskt perspektiv.
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7.1 Café #2 2003 - Elisha Cuthbert
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Bildens denotation ir en kvinna som tar upp majoriteten av bilden, och som ir kind som
skadespelerskan Elisha Cuthbert. Bilden ir tagen lite uppifran vilket resulterar 1 att Cuthbert
tittar upp mot betraktaren. Brosten ar centralt placerade 1 bilden, hinderna ir placerade bakom
ryggen och bilden ir beskird sa att bara 6verkroppen syns. Cuthbert har langt, blont har och
en solbrind kropp. Hon har en smal kroppsform och 4r sminkad. Hon bir en vit,
triangelbikini dir bikinitrosan har knytning i sidorna. Over bikinin bir hon en ljusbrun
pilsjacka. Bakgrundens ljus- och firgsittning gir 1 vita och ljusgra toner. Hogst upp ar en
rubrikrad i mindre textstorlek som lyder: “Cafée SVERIGES KVALIT...FOR MAN”. Under
denna text, placerad bakom Cuthbert, dr syns Cafés logotyp. Under det, placerat till vinster, dr
det minga olika rubriker dir den forsta lyder: “DROMTJEJEN I 24 - ELISHA CUTHBERT
GOR OSS ANDLOSA I TV-SOFFAN”. Sen ser vi en rubrik som lyder: “KUNGEN AV NHL -
CAFE HEMMA HOS NICKLAS LIDSTROM?, £5ljt av: “HIV-MANNEN TALAR UT -
EXKLUSIVT DOKUMENT”. Under det stir det “GOTT NYTT AR! 50 SAKER ATT SE
FRAM EMOT UNDER 2003”, fljt av “MODE - VARENS HETASTE TRENDER”. Sista
rubriken lyder “SMARTA SIDOR - FLYG HELIKOPTER, FIXA LAMMKOTT OCH BLI RIK
PA INTERNET (JO DET GAR!).

Vi tolkar det som att bildens konnotation signalerar passivitet genom Cuthberts kroppssprak,
da hon haller sina hinder bakom sin rygg. Hennes intensiva blick upplevs som inbjudande och
flirtig. Hennes brost dr centralt placerade 1 bilden vilket gor att man som betraktare vilar
blicken pd hennes byst. Cuthberts lappar dr plutiga och ser fuktiga ut och tillater betraktaren
att fantisera om dem. Bikinitrosan med knytning pa sidorna uppfattas som litt att fa av och
hennes kon upplevs darfér som lattillgangligt.

V1 anser att den vita bikinin symboliserar oskuldsfullhet samtidigt som pilsjackan signalerar
att det rader nagot djuriskt 1 henne. Kombinationen av bikini och pilsjacka ar bade icke
funktionell och udda, men vi menar att det finns ett bakomliggande syfte med styling dér
stylisten har valt dessa plagg fOr att gestalta Cuthbert som den ultimata dromtjejen. Hon ir
bade oskuldsfull och blyg men samtidigt djurisk och sexuell. Den hir representationen kopplar
vi till hora-madonna-komplexet. Genusvetaren Lena Gemzoe (2002:101) beskriver att detta
komplex kan liknas vid édlskarinnan och modefiguren. Horan dr antingen sexuellt aktiv eller
sexuellt passiv och stravar efter att bli dominerad av mannen, medan madonnan ir en orérd
och ung kvinna som inte ger uttryck for sin sexualitet. De dr varandras motsatser dd horan ses
som oberiknelig och madonnan ses som palitlig. Tittar vi pa den 6versta rubriksittningen gar
dven den att kopplas till hora-madonna-komplexet, di Cuthbert beskrivs som en dréomtjej f6r
betraktaren diar hennes kropp och sexualitet gér oss andl6sa.

Vi kan dra kopplingar till Butlers (2007) beskrivning av den heterosexuella matrisen, da
omslagsbilden bidrar till att uppratthalla en heterosexualitet. Vi menar att gestaltningen gar 1
linje med att se heterosexualitet som det socialt accepterade och obligatoriska 1 samhillet. D4
Cuthbert gestaltas som flirtig, och som bdde en hora och en madonna, anser vi att omslaget
uppritthiller heterosexualiteten som det normativa. Genom att uppritthélla en viss sexualitet
framfor en annan, sa leder det till en hierarki mellan olika grupper av min, dir heterosexuella
min har en dominant maktposition éver homosexuella mian. Inom den hegemoniska
maskuliniteten ses heterosexuella min som ett manligt ideal och omslaget bidrar till att
uppritthilla myten om att min ska vara heterosexuella och begira kvinnor.

Enligt oss representerar rubriken “SMARTA SIDOR - FLYG HELIKOPTER, FIXA
LAMMKOTT OCH BLI RIK PA INTERNET (JO DET GAR!)” stereotypiska intressen och
egenskaper for min. Det finns en 1dé om att min ska vara intresserade av fordon, dta kétt och
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tjina pengar. Vid en djupare analys menar vi att det gar att tolka “FIXA LAMMKOTT” bade
som en referens fOr att fixa unga tjejer men aven som en referens for att tillaga och ita kott. Vi
menar att Café ir medvetna om rubrikens dubbeltolkning och att det fyller en retorisk
funktion. Aven rubriken “KUNGEN AV NHL - CAFE HEMMA HOS NICKLAS
LIDSTROM?” refererar till manliga intressen och att sport ses som ett stereotypiskt intresse for
man.

I kontrast till Gvriga rubriker si anser vi att rubriken “MODE - VARENS HETASTE
TRENDER?, bidrar till en nidgot mer feminiserad konstruktion av manlighet, da intresse f6r
mode och utseende generellt kategoriserar som feminint. Johansson (2000) skriver att aven om
det blivit allt mer normativt bland min att ta hand om sitt utseende sa definieras
underordnade min generellt sett av att de 6verskrider grinserna mellan manligt och kvinnligt,
och dirmed hamnar lingre ner 1 den manliga hierarkin (2000:38-39). Johansson (2000:110)
betonar dock att aven om min borjat bry sig mer om sitt yttre, sa ir det inte en indikation pa
att en ny manlighet har etablerats. Likt Johansson sd menar vi snarare att mins 6kade intresse
for sitt yttre bor ses som ett forsta steg mot en mer varierad manlighet. Var tolkning ar inte att
rubriken representerar en underordnad manlighet. Snarare anser vi att den uppmuntran till
konsumtion och att midn genom att konsumera trender kan nirma sig ett sjilvforverkligande
och uppna ett manligt ideal. Pa s sitt anvinds mode och stil som ett verktyg for att tydliggora
sin position den manliga hegemonin.
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7.2 Café #5 2003 - A-Teens
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Bildens denotation ir tva kvinnor som dr kinda fran bandet A-teens. Kvinnorna ér centralt
placerade och tar upp majoriteten av bilden. Vinkeln ér tagen lite underifrin och kvinnorna
har 6gonkontakt med betraktaren. Bilden ir beskird si att kvinnornas éverkroppar syns fran
liren och uppat. Bada kvinnorna har langt har, kvinnan till vinster har blont har och den
andra morkt. Kvinnan till vinster stir med kroppen vind mot kvinnan till hoger, men har
ansiktet vint mot betraktaren och ena handen pa sin byxficka och den andra pa hoften.
Kvinnan till héger har en posering diar hennes kropp ir riktad mot betraktaren och ansiktet dr
vridet mot kvinnan till vinster. Bida kvinnorna har en smal kroppsform, solbrinna och
halvéppen mun. De bir jeans med lag midja och ljusgula magtrojor. Deras hér blaser bakat
och trojorna blaser upp. Bakgrundens farg- och ljussittning gar 1 helvitt. Bakom kvinnorna ser
vi en stor textrad med Cafés logotyp. Under det, placerat till vinster, ser vi manga rubriker dar
den forsta lyder: “SEX MED TVA TJEJER och nio andra fantasier du kan férverkliga”. Under
det ser vi en text “LADVIN, TERAPI OCH GAPSKRATT - Henrik Schyfferts nya liv” foljt av
“SNORTA MYROR? Backstage med Motley Criiel och Marilyn Manson”. Under det star det
“SPRINGSTEENS STORSTA STUND - Av Andres Lokko”. Sista rubriken lyder “SMARTA
SIDOR - Dra upp gammelgiddan, laga en lyxhamburgare och ta MC-kort rekordfort”. Lingst
ner, 1 mitt av omslaget dr det tvd banderoller, dir det 1 den 6versta star “A-TEENS, SHAKIRA,
J-LO, KYLIE...” och i den understa “100 MEGABABES SOM FORFORDE POPVARLDEN”,

Vi tolkar det som att bildens konnotation praglas av att kvinnorna fran A-teens ar forforiska
och soker sexuell kontakt med betraktaren. Deras intensiva blickar, 6ppna munnar och bara
hud bidrar till att skapa en sexuell atmosfir. Deras urringade T-shirts och ldga jeans signalerar
sexighet och bidrar ocksa till den sexuella laddningen. Att de bar liknande kldder och stir nira
varandra signalerar att de hor ihop. Rubriken “SEX MED TVA TJEJER och nio andra fantasier
du kan forverkliga” forstirker véir tolkning om att kvinnorna hor ithop och att de framstar som
en sexuell enhet. Denna uppfattning representerar enligt oss en kulturell myt om att man
drommer och fantiserar om att ha sex med tva, eller flera, tjejer samtidigt. Vilket 1 sin tur gar
att koppla till begreppet om den heterosexuella matrisen dir min och kvinnor férvintas atra
och begira varandra.

Rubriken “100 MEGABABES SOM FORFORDE VARLDEN” indikerar pa att kvinnorna har
lyckats 1 sin karridr genom att vara attraktiva och forforiska och rubriken forstirker idén om
att man primirt ser pa kvinnor utifran deras utseende och inte deras handlande. Det tycks inte
spela nidgon roll att A-teens har haft en framgangsrik musikkarriir, fokus liggs inda pa deras
utseende. Vi menar att rubriken representerar den kulturella myten om att kvinnor inte kan
gora karridr utan att forféra branschen och anspela pa sin sexualitet. I en portrittering av en
manlig, framgangsrik artist, tror vi istéllet att fokus skulle hamna pa hans handlande och inte
hans utseende. Vi tror inte heller att 100 stycken manliga artister skulle benimnas som “100
MEGABABES”. Cafés representation av kvinnorna ir ett exempel pa hur Café ir med och gor
kon. Utifran det performativa konet, menar Butler att mdn och kvinnor agerar sitt kon utefter
samhillet forvintningar pa dem (Butler 2007:11-12). Vi menar da att kvinnor har lirt sig att
vara sexiga och att Café reproducerar dessa forvintningar. En annan musikartist som
omnimns pi omslaget 4r Bruce Springsteen med rubriken “SPRINGSTEENS STORSTA
STUND - Av Andres Lokko”. I den hir rubriken ser vi en skillnad 1 narrativ av manliga
artister jJaimfort med kvinnliga artister, vilket enligt oss indikerar pa att artister portritteras
olika beroende pa kon.

I rubriken “SMARTA SIDOR - Dra upp gammelgidddan, laga en lyxhamburgare och ta MC-
kort rekordfort” framstar det som att min ar intresserade av fiske, lyxig och avancerad
matlagning samt fordon. Dessa intressen kategoriseras ofta som traditionellt manliga och
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representerar enligt oss en stereotypisk och konservativ maskulinitet. Vi tycker att rubriken
“LADVIN, TERAPI OCH GAPSKRATT - Henrik Schyfferts nya liv” stir i kontrast till
foregaende rubrik och representerar en nagot mer varierad maskulinitet. Vi menar att rubriken
gir emot den kulturella myten om att min bor ta avstand till sina kdnslor och indikerar istallet
pa att de bor engagera sig 1 sina kinsloliv genom exempelvis terapi. Herz och Johansson
(2011:42) argumenterar for att en mer feminiserad manlighet kan ses som en representation for
en mer psykisk och kommunikativt nirvarande maskulinitet. Vi anser att det dr positivt att
Café viljer att lyfta mins kinsloliv. Johansson (2000:39-40) skriver att manga man férhandlar 1
sin positionering till hegemonisk maskulinitet. Att Schyffert 6ppet talar om sin terapi tolkar vi
som ett signalement for ett emotionellt forhandlade som bryter mot mansnormen. Johansson
(2000:39-40) menar att detta forhandlade 1 sin tur kan leda till en férsvagning av den manliga
hegemonin. Dock kan vi ocksa se att terapi pa ett sitt kan kopplas till begreppet
sjalvforverkligande och att man som dgnar sig at ett sidant sjalvforverkligande kan hamna
hogre upp i den manliga hegemonin.

Om vi ser djupare pa rubriken “dra upp gammelgiddan, laga en lyxhamburgare och ta MC-
kort rekordfort”, sa kan vi ocksa dra paralleller till begreppet sjilvforverkligande. Rubriken
guidar ldsaren till att sjalvforverkliga sin identitet men dven sin maskulinitet genom att
bemistra olika omraden. Café uppmuntrar inte bara min om att de bor ta MC-kort, det ska
dven ga rekordfort. Gauntlett (2008:111-112) pratar om att individen kan agera som regissor
Over sitt eget narrativ och darmed viljer vilka inriktningar man vill att ens liv ska fokusera pa.
Vi menar att omslaget reproducerar intressen och egenskaper som min bor ha for att kunna
sjalvforverkliga sig sjdlva. Manniskor skulle kunna regissera sina liv, men vi menar att det finns
utomstiende férvintningar och normer kring vilka intressen man bor ha. Likt Butler (2007:11-
12) och det performativa konet, menar vi att samhillet har firdigskrivna regler 6ver hur vi bor
leva vira liv beroende pa konstillhorighet.
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7.3 Café #8 2003 - Victoria Silvstedt
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Bildens denoterar en kvinna som dr kidnd som Victoria Silvstedt. Silvstedt 4r centralt placerad
och tar upp majoriteten av bilden. Vinkeln ir tagen uppifran vilket gor att hon tittar upp mot
betraktaren. Bilden 4r beskidrd under hennes navel och det ir hennes 6verkropp som syn.
Silvstedt har lingt, blont hir med mycket volym och en solbrinna. Hon bir inga klider utan
ticker sina brost med ena handen och haller den andra handen 6ver sitt huvud. Runt halsen
biar hon ett halsband med en stor berlock. Bakgrundens firg- och ljussittning dr helvit. Hogst
upp, bakom Silvstedt, ser vi en stor textrad med Cafés logotyp. Under det, placerat till vinster,
syns ett antal rubriker dir den forsta lyder: “SVERIGES SJUKASTE MAN - Robert Gustafsson
om tarmproblem, nazister och 70-talsporr av Fredrik Strage”. Direfter kommer:
“STOCKHOLMS 66 BASTA AFFARER - Guiden som far ditt kreditkort att gloda”, foljt av
“T3-STJARNAN UTAN KLADER - Lugn, det ir inte Arnold...”. Under det star det” KASTA
HONOM TILL LEJONEN! - Upprop 1 gladiatorskolan”. Rubriken lingst ner lyder: “INNE
HOS KU KLUX KLAN - Svensken som kartligger extremisterna”. Till hoger om Silvstedt ser
vi ytterligare rubriker. Hégst upp star det “50 AR MED PLAYBOY” foljt av “Hugh Hefner -
Exklusiv intervju pa Playboy Mansion”. Under det star det “Victoria Silvstedt - Av Johan
Hakelius” foljt av “Sex, lyx och mord - Playboys galna historia”.

Bildens konnotation signalerar en intensiv sexualitet. Silvstedts intensiva blick borrar sig
genom kameran och ansiktsuttrycket utstrdlar dominans, medan hennes kroppssprak intar en
skyddande position som signalerar passivitet. Den starka sexuella framtoningen 1 bilden ir ett
resultat av hennes bara hud, sensuella blick och kroppssprék. Silvstedt bir inga klider men
uppfattas andd som uttrycksfull. Det blonda volumindsa haret, den stora bysten och de plutiga
lipparna associerar vi utifrdn intertextualitet till ett kvinnoideal inom sex- och porrindustrin.
Om vi tolkar Silvstedt utifrin hora-madonna-komplexet sd uppfattar vi hennes som endast
horan, da hon upplevs som opalitlig, sexuellt aktiv och dominant. Vi kan dven applicera
omslaget till den heterosexuella matrisen, di Café genom sin sexualisering av Silvstedt
forstirker heteronormen och forutsitter att heterosexualitet ar den sjdlvklara sexualiteten.

Vi forknippar dven bildens intertextualitet med porrindustrin och bilder 1 tidningar som
Playboy. Rubriker som “50 AR MED PLAYBOY”, “Hugh Hefner - Exklusiv intervju pa
Playboy Mansion” och “Sex, lyx och mord - Playboys galna historia” stirker ocksa
kopplingarna till Playboy. Playboy som populidrkulturellt fenomen, och dess skapare Hugh
Hefner, symboliserar enligt oss en pojkdrom som delas av manga min. Denna pojkdrom
handlar om en idealisk tillvaro som utspelar sig 1 ett stort hus fyllt av dyra bilar och vackra
kvinnor, och dir sex alltid dr nira till hands. Omslaget bidrar till att Playboy och Hugh
Hefners liv fortsitter malas upp som en idealistisk tillvaro dit midn kan ga 1 sina tankar for att
fly verkligheten. Hugh Hefner dr en mytomspunnen karaktir och representerar enlig oss ett
manligt ideal och en kulturell myt om att midn maste ha ekonomiskt och sexuellt kapital for
att vara framgangsrika.

Rubriken “T3-STJARNAN UTAN KLADER - Lugn, det ir inte Arnold...” forutsitter att
ldsaren ir en heterosexuell man som inte vill se en manlig tv-stjirna utan klider. Det sdgs inte
rakt ut, men enligt oss tar rubriken ett tydligt avstindstagande frin homosexualitet och bidrar
till en uppfattning om att homosexualitet ar nagot avvikande. Rubriken gir att applicera pa
Butlers begrepp om den heterosexuella matrisen, som innebir att se heterosexualitet som det
socialt accepterade 1 samhillet. Johansson (2000:38) menar att det inom den manliga
hegemonins ramverk existerar en hierarki dir heterosexuella min har en dominans 6ver
homosexuella mian. Vi menar att rubriken leder till att uppritthélla heterosexualitet som ett
manligt ideal och kan konstatera att den manliga dominansen inte utmanas. Utifran ett
intersektionellt perspektiv blir det tydligt att det hiar omslaget representerar en maktordning.

27



Sex med tvd tjejer eller géra upp med den skeva machokulturen?

Lykke (2009:105) menar att olika maktstrukturer 1 samhillet samverkar med varandra,
sexistiska strukturer kan tillexempel samverkar med homofobiska strukturer.

Rubriken “STOCKHOLMS 66 BASTA AFFARER - Guiden som far ditt kreditkort att gloda”
urskiljer sig och bidrar till en nagot mer feminiserad version av manlighet, da shopping ir ett
intresse som ofta ses som feminint. Till rubriken kan vi applicera begreppet kommersialisering,
da den uppmuntrar till konsumtion och att min genom det kan férverkliga sig sjilva och na
hogre status. Att kunna ga till 66 affirer och inneha ett kreditkort indikerar pa att ldsaren
forvintas ha stort ekonomiskt kapital och signalerar att den ideala mannen bor vara rik.
Gillberg (2014:87-88) skriver att vi genom konsumtion kan forverkliga och styra
representationen av oss sjilva, samt att denna konsumtion kan beskrivas som en generell
onskan om att efterlikna manniskor som har hogre status dn oss sjilva. Konsumtion blir
saledes ett satt att bide forsvara och forverkliga sin identitet och sjilvbild (Gillberg 2014:87-88).
Ser vi ndrmare pd guiden pa omslaget, si anser vi att ldsaren maste ha stort ekonomiskt kapital
for att guiden ska ha en relevans. Ser vi djupare pa ordvalet guide, si associerar vi dven det till
en myt om att man behover vigledning och att de generellt saknar férmégan att kunna ta egna
beslut om sitt utseende.
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7.4 Café #10 2003 - Emma Johansson
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Bildens denotation ir en kvinna som ir kind som Emma Johansson. Johansson ar centralt
placerad 1 bilden och vinkeln ir tagen rakt framifran och hon tittar mot betraktaren. Bilden ar
beskird under hennes kon vilket gor att det endast dr hennes 6verkropp som syns, samt att
hennes hinder inte syns. Johansson har langt blont hir med volym, en litt solbrinna och smal
kroppsform. Hon bir en triangelbikini med paljetter 1 rétt, blatt och vitt samt bar smink.
Johansson har en posering dir hon har armarna nira kroppen samtidigt som hon skjuter pa
hoften. Bakgrundens ljus- och fargsittning gar 1 ljusa, blaa och gréna, toner. Hogst upp ir en
rubrikrad 1 mindre textstorlek som lyder: “Café SVERIGES STORSTA MODEMAGASIN FOR
MAN?. Under denna text, placerad bakom Johansson, ser vi en stor textrad med Cafés logotyp.
Under det, placerat till vinster, ser vi ett antal rubriker. Den 6versta lyder: “CAFE I KRIGETS
KONGO - Av Walter Repo” foljt av “MARIE SERNEHOLT - Antligen solo!”, foljt av “EN
PORRSKADIS LIV OCH DOD - Sanningen om John Holmes” f6ljt av “REAL MADRID - S3
byggdes tidernas basta fotbollslag”. Nista rubrik lyder “PLAYBOYS NYA SVENSKA! - EMMA
JOHANSSON AR ARETS SUPERSTJARNA PA MODELLHIMLEN”. Till héger ser vi
ytterligare ett antal rubriker ddr den forsta lyder: “30 SIDOR STIL - Sveriges 10 bast kladda -
Hostens trendguide - Dags for ny kostym”. Under det ser vi “CAFES STORA MODEPRIS -
Alla vinnarna!”, foljt av “SEX - Tjejpanelen avsl6jar: Sa far du oss 1 sing”. Sen kommer det en
rubrik “LAMBORGHINI vs FERRARI - Sportbilarnas storméte” f6ljt av “VAPEN! HEROIN!
TUVA NOVOTNY! - Ulf Malmros har gjort drets gangsterfilm”.

Bildens konnotation ir att Johansson pd omslaget utstralar snillhet och godhet. Hennes
oskyldiga blick, rara leende och avslappnade kroppssprik representerar enligt oss en symbolik
som for oss till myten om “The girl next door”. Var uppfattning om “The girl next door” ir
att det dr en ung kvinna som dr vinlig, s6t och vardaglig och som representerar ett oskuldsfullt
kvinnoideal, samtidigt som hon ir sexuellt attraktiv. Representationen av Johansson uppfyller
enligt oss alla dessa kriterier. “The girl next door” ar utifran véir erfarenhet en amerikanskt,
ideologisk myt som priglas av kristna och nationalistiska idéer, dir du som ung kvinna ska
vara trogen bade gud och ditt land. Johanssons bikiniménster 1 form av den amerikanska
flaggan stirker vara associationer till “The girl next door” och nationalism, samtidigt som
hennes urringade bikiniéverdel och smé bikinitrosor bryter mot oskuldsfullheten och istillet
signalera sexualitet. Utifrdn det performativa konet sa upplever vi att portritteringen av
Johansson gar enligt samhillets férvintningar pa kvinnor. Utifran samhillets forvintningar
upplever vi att kvinnor bor vara bade sexuellt attraktiva och oskuldsfulla, en hora och en
madonna pa samma gang,.

Rubriken “SEX - Tjejpanelen avslojar: Sa far du oss 1 sing” associerar vi till en myt om att min
behover vigledning och hjilp for att kunna fa ha sex med en tjej. Vi menar att rubriken
rekonstruerar en myt om att kvinnor bir pa en mystisk essens som gor henne olik mannen och
att méin darfor behover hjalp for att kunna forsta sig pa det kvinnliga kdnet. Den sexuella
framtoningen och fokusen pa sex representera enligt oss en kvinnosyn dir min inte ir
intresserade av varken emotionella eller vinskapliga relationer med kvinnor, den enda
relationen som ir visentlig dr den sexuella. Rubriken representerar en stereotypisk syn av
manlighet dir den traditionella mannen bor striva efter att ligga med tjejer och att min
forvintas vara heterosexuella. Vi kan dirfor koppla rubriken till Butlers begrepp om den
heterosexuella matrisen, di den reproducerar en heteronormativitet. Vidare kan vi se ett
samband mellan rubriken och vart tematiska begrepp om sjilvforverkligande. Min som har sex
med manga kvinnor ses ofta som lyckade och framgingsrika medan min som 4r mindre
sexuellt aktiva ofta kategoriseras som omanliga. Vi menar att detta leder till en hierarki mellan
gruppen min och dirfér kan kopplas till hegemonisk maskulinitet dd den manliga sexuella
aktiviteten utgor en stor del av det manliga idealet. Mdn som har sex med manga kvinnor ses
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upp till och hamnar hégre upp 1 den manliga hegemonin 4n jimfért med min som 4r mindre
sexuellt aktiva eller homosexuella.

Rubrikerna “REAL MADRID - Sa byggdes tidernas bista fotbollslag”, “CAFE I KRIGETS
KONGO - Av Walter Repo” och “LAMBORGHINI vs FERRARI - Sportbilarnas stormote”
representerar enligt oss stereotypiska intressen for man. Fotboll, krig och bilar har utifran vér
erfarenhet alltid setts som traditionellt manliga intressen och omslaget formedlar en
endimensionell bild av mins intressen. Rubriken “VAPEN! HEROIN! TUVA NOVOTNY! -
Ulf Malmros har gjort arets gangsterfilm” bryter inte mot de maskulina
portritteringsnormerna, utan bidrar snarare till en representation av stereotypiskt manliga
intressen. Vapen, droger och kvinnor dr enligt var uppfattning manligt kodade och indikerar
pé att min bor vara risktagande och dventyrliga. Diaremot anser vi att rubriken “30 SIDOR
STIL - Sveriges 10 bist klidda - Hostens trendguide - Dags for ny kostym™ kan bidrar till att
representera en nidgot mer tvidimensionell version av manlighet, och upplevas som en
indikation péd en mer feminiserad manlighet dir min, precis som kvinnor, bryr sig om sitt
utseende. Diremot menar Johansson (2000:110) att min som bryr sig om sitt yttre inte behover
ses som en indikation pa att en ny manlighet har etablerats.
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7.5 Café #12 2003 - Zlatan Ibrahimovic
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Bildens denotation ir en man som dr kind som fotbollsspelaren Zlatan Ibrahimovic. Vinkeln
ar tagen med ett underperspektiv och Zlatan tittar mot betraktaren, samtidigt som han star
lutad mot en vigg och har bida hinderna 1 sina byxfickor. Han bir slitna jeans, Dolce &
Gabbana-kalsonger samt en vit, uppknappt sportjacka. Han bir dven ett svart armband och ett
guldigt kedjehalsband. Zlatan har magrutor och lite har pa brostet. Bakgrundens farg- och
ljussdttning gar 1 morka toner med tydliga kontraster. Han har en rynkig panna och stingd
mun. Hogst upp bakom Zlatan, ser vi en stor textrad med Cafés logotyp. Under det, placerat
till vinster, ser vi ett antal rubriker som lyder: “ARETS MAN - FREDRIK LJUNGBERG,
MONEYBROTHER, PETER FORSBERG, PHARRELL WILLIAMS?”, foljt av “Exklusivt” och
“HANS BLIX OM SITT HARDASTE AR - Av Jens Stenberg”. Sen kommer det en rubrik som
lyder “IRAKKRIGETS STORSTA BLUFF - Av Nils Horner” féljt av: “TARANTINOS
BLODIGA COMEBACK - Café méter Hollywoods virsting. Slutligen en rubrik som lyder
“TAND PA TENGAH - Emma Andersson gor det igen”. Pa hoger sida ser vi “SVERIGES
STORSTA MODEMAGASIN FOR MAN?, fljt av “24 SIDOR STIL” och “FRAMTIDENS
FARTMONSTER - Tio nya drémbilar”. Under det liser vi “SPRANG GRANSEN I
ZERMATT - Cafés guide till virldens bista skidort” och under det “SUPERMODELL FOR
ANDRA GANGEN - Kate Moss magiska dterkomst”. Lingst ner till hoger star det “ZLATAN
- DEN ULTIMATA INTERVJUN”.

Bilden konnoterar att Zlatan utstralar nonchalans och hotfullhet. Han tittar ner pa betraktaren
med en intensiv blick och rynkar sin panna, vilket upplevs som ett ifragasittande av
betraktaren. Bildens morka och skuggiga tonsittning bidrar till att omradet runt Zlatans 6gon
ir morkt men att hans 6gonvita framhivs, vilket vi uppfattar som hotfullt. Kombinationen av
att han har hinderna 1 sina byxfickor och star lutad mot en vigg gor att han framstar som
nonchalant och kaxig. Den uppknippta adidasjackan, de laga och slitna jeansen,
guldhalsbandet och liderarmbandet, samt Dolce & Gabbana-kalsongerna upplever vi kan
associeras med en stil och estetik som finns bland unga min 1 foérorter. Vi upplever att
omslaget anvinder sig av ett narrativ dir Zlatan portratteras som en forortskille. Vi anser att
detta dr en stereotypisk representation av min med invandrarbakgrund och att det bidrar till
att reproducera en myt om att unga invandrarmin 4r nonchalanta, kaxiga och hotfulla.
Samtidigt kan vi se att det dr positivt att Café visar upp en mer diversifierad representation av
min och maskulinitet nir det kommer till etnicitet. Representationen av Zlatan kan darfor
uppfattas som att Café vill vara med och bidra till att vara mer inkluderande genom att
representera en icke vit man. Dock vill vi podngtera att vi ser en problematik 1 hur Zlatan
representeras, da vi anser att han bli exotifierad genom att narrativet indirekt fokuserar pa hans
bakgrund. Vir bild av Zlatan ir att han dr en framgangsrik och ikonisk fotbollsstjairna som
dnda portritteras genom ett narrativ som lagger vikt vid hans férort- och invandrarbakgrund.
Detta narrativ tolkar vi som ett bevis pd en maktordning som exotifierar utifran etnicitet och
ras och att Café darfor saknar ett intersektionellt perspektiv.

Zlatans mag- och bréstmuskler dr en central del av bilden och signalerar en viltrinad kropp.
Omslagets ljussittning ar kontrastfullt dir en ljuskilla dr riktad mot hans 6verkropp som
framhiver och definierar hans muskler, vilket vi tolkar som en sexualisering och estetisering av
den manliga kroppen. Johansson (2000) talar om mins kroppsliga kapital och idén om den
perfekta och muskuldsa kroppen som ett verktyg f6r den framgangsrika mannens
sjalvforverkligande och hans position 1 den samhilleliga hierarkin. Den muskulésa
manskroppen hamnar hégt upp inom den hegemoniska hierarkin, dir det inom hegemonins
kulturella ramverk existerar en hierarki mellan olika grupper av min (Johansson 2000:99-102).
Fagerstrom & Nilsson (2008:59) skriver att en sexualisering av den offentliga mannen visar att
min kan agera objekt och att det kan symbolisera ett skifte 1 genusordningen och en ny
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manlighet. Vi tror att sexualiseringen av Zlatan skulle kunna ha ett kommersiellt
bakomliggande syfte och tolkas som att Café till exempel vill nd en homosexuell malgrupp. Vi
vill dock fortydliga att detta omslag, trots sin sexualisering av den manliga kroppen,
fortfarande foljer de maskulina portritteringnormerna och bidrar till den muskulésa mannens
dominans inom den manliga hegemonin.

Rubriken “ARETS MAN - FREDRIK LJUNGBERG, MONEYBROTHER, PETER
FORSBERG, PHARRELL WILLIAMS?” refererar enligt oss till mdn som har status och
framgéing inom bland annat idrott och musik. De fyra midnnen som omnimns i rubriken kan
placeras hogt upp inom den hegemoniska hierarkin di de innehar bide ekonomisk och
yrkesmassigt kapital, och kan ses som representanter for ett ouppnaeligt mansideal. Johansson
(2000:38) skriver att man som uppritthéller en ledande position, har inflytande 6ver vilka
varden och normativa riktlinjer som hojs for det manliga idealet. Siledes menar vi att dessa
min har den hir typen av inflytande 6ver det manliga idealet och vilka virden som placeras
hégt upp inom den hegemoniska hierarkin. Rubrikerna “IRAKKRIGETS STORSTA BLUFF -
Av Nils Horner”, “FRAMTIDENS FARTMONSTER - Tio nya drémbilar” och “SPRANG
GRANSEN I ZERMATT - Cafés guide till virldens bista skidort”, symboliserar stereotypiska
och manliga intressen och bidrar till myten om att méin bor vara intresserade av krig, fordon
och sport. Ser vi daremot pa rubriken “24 SIDOR STIL” sa anser vi att den stir 1 kontrast till
ovriga rubriker pa omslaget och kan ses som en representation for en nagot mer feminiserad
version av manlighet.
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7.6 Café #2 2019 - Fares Fares
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Bildens denotation dr en man som ir kidnd som skiddespelaren Fares Fares. Vinkeln ar tagen
rakt framifran men har nidgot av en undervinkel, vilket gor att han syns lite underifran. Fares
gir mot kameran samtidigt som han ler och riktar blicken mot lidsaren. Bilden dr beskird sa att
han syns fran vaden och uppét. Han dr ikladd en vit polotréja, ljusa manchesterbyxor och en
uppknippt, beige trenchcoat. Fares har morkt bakétslickat har, skigg och skrattrynkor vid
Ogonen. Han har ett grepp om 5 stycken shoppingpasar. Han dr utomhus och bakom honom
syns en liten del av en stenfasad men majoriteten av bakgrunden ir ett glasparti. Pa
omslagsbilden ser vi ett antal rubriker. Hogst upp ér en rubrikrad som lyder: “Hurula /
Amsterdam / Silvana Imam”. Under denna text, placerad bakom Fares, ser vi en stor textrad
med Cafés logotyp. Under det, placerat till vinster, ser vi tre mindre rubriker som lyder
“Krubbland - Berlins bésta krogar”, “Sayonara streetwear - Sdsong for Streetwear” samt
“Medicinsk marijuana - En bolmande business”. I nedre delen av omslaget, centralt placerat
liser vi “DET VARAS FOR FARES FARES - HBO-stjirnan om flykten frin Beirut, tontiga
kollegor och hur han blev Sveriges skarpaste skadis”.

Bilden konnoterar en kinsla av att Fares Fares raka héllning och 6ppna kroppssprik signalerar
sjalvsikerhet. Hans vilvardade skaggvixt och frisyr, tillsammans med hans vita och beigea
klider, uppfattar vi som ett signalement for renlighet. Han bir en vit polotréja vilket ar ett
plagg som vi associerar till akademiker, arkitekter och konstnarer. Hans kliddsel och det faktum
att han ir en filmstjirna gor att vi uppfattar honom som en representant for ett kulturellt,
manligt ideal som priglas av bade intellekt, kreativitet och framgéng.

Utifran intertextualitet ser vi referenser till en stereotypisering av kvinnor som kommer ut frin
en butik, biarandes pa exklusiva shoppingpésar frin designermirken, och kan associera till tv-
serier som Sex and The City och Gossip Girl. Denna intertextualitet bidrar till att bilden
innehéller signalement av femininitet, si som mode, shopping och skénhet. Shoppingpésarna
kommer fran exklusiva, trendiga och dyra varumirken som Hermés, Acne Studios och
Nordiska Kompaniet och signalerar darfor enligt oss att Fares har tillricklig ekonomiskt
kapital for att kunna kopa produkter frin dyra varumirken. Applicerar vi begreppen
sjalvforverkligande och kommersialisering s anser vi att det hir omslaget ir ett exempel pa att
min genom konsumtion kan férverkliga sin identitet, och dirmed positionera sig 1
samhillshierarkin. Att handla manga plagg frin exklusiva och dyra varumirken kan f6r manga
minniskor, som saknar stort ekonomiskt kapital, uppfattas som ett ouppnaeligt ideal. Vi
menar darfor att Fares Fares exemplifierar det ouppnéeliga ideal som kinnetecknar hegemonisk
maskulinitet och uppritthéller en ledande position. Man med ledande positioner har
inflytande 6ver vilka virden och normativa riktlinjer som hojs for det manliga idealet
(Johansson 2000:38).

Fares utseende 1 kombination med underrubriken “HBO-stjairnan om flykten frin Beirut,
tontiga kollegor och hur han blev Sveriges skarpaste skadis” indikerar att han har invandrat
fran Libanon samt byggt en framgangsrik karridr 1 Sverige som skddespelare. Detta tolkar vi
som att Fares Fares har gjort en klassresa och att omslaget, 1 sin portrittering av honom, ligger
stor vikt och intresse vid hans ursprung. Pa ett sitt kan vi forstd om Café vill visa upp en mer
diversifierad representation av min och maskulinitet, bade vad giller etnicitet och variationer
av maskulinitet. Representationen av Fares kan dd uppfattas som att Café vill vara med och
bidra till att vara ett mer inkluderande livsstilsmagasin, genom att representera en icke vit man
och normalisera olika typer av midn. En annan tolkning skulle diremot kunna vara att Café
vill portrittera en icke vit man med feminina attribut (till exempel shoppingpésar) och att det
iséfall skulle kunna dra ner hans status. Johansson (2000:38-39) menar att man som 6verskrider
grinserna mellan manligt och kvinnligt, ofta kategoriseras som antingen homosexuella eller
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feminina, och dirmed hamnar lingre ner 1 den manliga hierarkin. Vi landar ddremot 1 en
tolkning dir vi uppfattar portritteringen av Fares Fares som att omslaget framstiller honom
och hans klassresa som en klittring inom den hegemoniska hierarkin, men ocksi som ett
engings fall dir han 4r en av fa som lyckats. Utifran ett intersektionellt och hegemoniskt
perspektiv befinner sig min med invandrarbakgrund ldgre ner 1 den manliga hierarkin och att
Fares Fares framstalls som en inspiration f6r andra invandramain, att de trots sitt ursprung, kan
fa en framgangsrik karridr. Vi menar dérfor att Fares Fares blir exotifierad.

Vi upplever att narrativet som anvinds 1 portritteringen av Fares, ofta forekommer 1
portritteringar av invandrare. Det dr ett klichéartat narrativ som ofta berittar historien om en
invandrares resa fran ett flyktingliger eller en forort, till en plats som signalerar status och
framgang. Ser vi ndrmare pd dessa berittelser, 1 detta fall berittelsen om resan till Hollywood,
sa upplever vi att de praglas av en anpassning till vithetsnormen. Saledes blir konsekvensen att
detta stereotypiska narrativ snarare signalerar en myt om att man som manlig invandrare maste
anpassa sig efter vithetsnormen for att kunna na framgiang. Diarmed uppritthalls en manlig
hegemoni dir vita mén fortsitter inneha den dominerande positionen 1 hierarkin.

For att dterkoppla till den feminiserade portritteringen av Fares Fares, sa hiller vi med
Andersson (2009:97) om att feminiserade inslag kan bidra till en uppluckring av vad som
kategoriseras som maskulina och feminina beteenden. Vidare tror vi att det ar ett litet steg mot
en mer jamstilld medierepresentation. Detta ar ett exempel pa vad genusforskare menar med
att genus ir flytande och forinderligt (Connell & Pearse 2015:127). Aven Butler (2007) och
Beauvoirs (2002) argumenterar for att femininitet inte ar bundet till endast kvinnor, utan gar
att kombinera om. Avslutningsvis vill vi dock poidngtera att vi ser en problematik 1 omslagets
narrativ och berittelse om invandrarmannens framgangsresa och dess bidrag till att
uppritthélla den hegemoniska hierarkin.
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7.7 Cafe #3 2019 - Erik Berg

Bianca Meyer / Képenhamn / Totér,

fl
AT
) pu—

Maj 2019

SVERIGES f
BAST KLADDA _&~4
MAN 2019 7

MMARENSD

P e L
o

w
)

38



Sex med tvd tjejer eller géra upp med den skeva machokulturen?

Bilden denoterar en man som ir kidnd som fotbollsspelaren Erik Berg. Vinkeln ir tagen ur ett
underperspektiv medan Berg sitter med sirade ben, underarmarna lutade mot liren och med
hinderna 1 varandra. Hinderna ir ddriga och hans mun ir lite 6ppen, samtidigt som han har
o6gonkontakt med ldsaren. Berg har pa sig en stor denimjacka med matchande denimbyxor.
Under kragen pé jackan, hinger ett guldhalsband och pa hans vinstra handled bir han en
guldklocka frin mirket Rolex. Berg har en kortklippt frisyr med en rak och kort lugg, samt en
smal mustasch och skiggstubb. Han har dven néagra rynkor 1 sin panna. Bakgrundens ljus- och
fargsittning gar 1 morka och dova firger med starka kontraster och tydliga skuggor. Hogst upp
ar en rubrikrad som lyder: “Bianca Meyer / Képenhamn / Totéme”. Under denna text,
placerad bakom Berg, ser vi en textrad med Cafés logotyp. Under det, placerat till vinster, ser
vi nagra rubriker som lyder “SVERIGES BAST KLADDA MAN 2019”och “Fotbollsstjarnan
Erik Berg om framtiden med Carina, den skeva machokulturen och sitt ointresse f6r fotboll”,

foljt av “Hela listan - De ar arets mest vilklidda min”. I nedre delen laser vi tvd mindre
rubriker: “SOMMARENS DRINK” och “SKRADDAT SPORTMODE”.

Bilden konnoterar ett antal komponenter som enligt oss bidrar till en kinsla av att fotot ar
iscensatt. Berg har en posering dir det ser ut som att han forsoker sitta naturligt och
avslappnat, men som snarare framstar som arrangerat och medvetet. Sittet han héller sina
hinder pa framstir som iscensatt for att framhiva hans stora hinder och den guldiga
rolexklockan, vilket vi ser som en symbol for rikedom, lyx och kapital. Klockan 1 kombination
med poseringen, det stora guldhalsbandet och hans klader 1 oversizestorlek far oss att associera
till amerikansk HipHop & RnB-kultur och stereotypiska avbildningar av svarta rappare och
basketspelare. Skillnaden ar att Berg ir vit och att stylingen kdnns relativt onaturlig da den inte
stimmer 6verens med den minimalistisk klidnorm som vi tycker oss se bland min 1
Skandinavien. Berg har anammat en stil som har sitt ursprung fran svarta afro-amerikanska
och socioekonomiskt utsatta omraden. Vir tolkning dr att Café har haft som syfte att gestalta
Erik Berg med dessa stereotypiska attribut dé de vill representera honom som cool och trendig.
Utifran ett intersektionellt perspektiv stiller vi oss fragande till om Café hade representerat en
svart man pd samma sitt, och om det hade skapat samma associationer. Att som vit och rik
fotbollsstjirna anamma en stil och symbolik som har sina rétter 1 svart kultur, ser vi som
problematiskt dd Berg profitera pé att utnyttja och exkludera en kulturell minoritet. Hall
(2013:49) menar att den som har makten att representera nagon eller nagot pa ett specifikt sitt,
kan genom representation utéva en symbolisk makt som 1 sin tur kan bidrar till att
uppritthélla en maktordning. Utifrin denna argumentation menar vi att omslaget utévar en
symbolisk makt och uppritthaller en maktordning dér svarta underordnas av vita.

Samtidigt som Berg utstrdlar maskulinitet och ser macho ut, s kan vi genom rubrikerna utlisa
att Berg vill tala ut om den skeva machokulturen och sitt ointresse f6r fotboll. Vi upplever att
fotboll som kulturellt och politiskt fenomen, ofta praglas av diskussioner om skeva mansideal,
en farlig machokultur och en utbredd homofobi inom sporten. Var erfarenhet ir att offentliga
idrottsmin generellt sett saknar intresse och engagemang for politiska fragor. Erik Berg
framstalls dock som en av fi idrottsmidn som har intellekt nog att sitta sig in 1 en politisk fraga
och prata ut om “den skeva machokulturen och sitt ointresse f6r fotboll”. Vi kan se det hir
uttrycket som en symbolisk kritik mot hegemonisk maskulinitet och kan dirfér paralleller till
oppositionell manlighet. Oppositionell manlighet definieras av ett tydligt samarbete med
kvinnor och uttrycker en symbolisk krittk mot hegemonisk maskulinitet (Johansson (2000.39-
40). P4 ett sitt kan vi tolka det som positivt att Café vill lyfta och diskutera den radande
machokulturen och fa min till att prata ut och skapa férindring. Dock tycker vi att detta
uttalande faller nagot platt. Vi tolkar det som att Erik Berg tar avstind fridn fotbollen och
uttrycker sitt ointresse for sporten for att han vill framstd som en feministisk och medveten
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man som ir politiskt engagerad. Saledes menar vi att detta uttalande snarare handlar om hur
Berg som individ framstills, dn att Café som magasin vill f6ra en aktiv diskussion om den
skeva machokulturen.
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7.8 Café #4 2019 - Jonatan Unge
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Bildens denotation dr en man som befinner sig 1 en utomhusmiljé och han ar kind som
Jonatan Unge. Vinkeln dr tagen lite uppifran och fran ett relativt lingt avstand. Unge har en
mustasch och ojimn skiggvixt. Han bar ett par ljusbld pyjamasbyxor 1 rutmonster med en vit
och grarandig pyjamasskjorta, 6ver skjortan biar han en rosa morgonrock. Unges fotter syns
inte 1 bild utan ticks av grona vixter. Bildens firg- och ljussittning ir mérk, men Unge har ett
ljus riktat mot sig. Hogst upp 1 bilden ir en rubrikrad som lyder “Hur mar svensk humor?”
och under det ser vi en stor textrad med Cafés logotyp. Till vinster om Unge gir det att ldsa
“SVERIGES ROLIGASTE MAN” och under det en text som sager “Det sigs att jag tjanar en
halv miljon 1 ménaden - Jonatan Unge”. Till hoger om mannen star det “CAFE
HUMORNUMRET - SA BLEV KOMIKERN DEN NYA ROCKSTJARNAN”. I liten text,
under Unge star det “Medverkande - Petrina Solange Martin Luuk Nisse Hallberg Ola
Soderholm Cecilia Stenborg”.

Vi tolkar bildens konnotation som att Unges kroppssprak ir avslappnat di han star med
hinderna 1 fickorna samt med ett nedsjunket axelparti. Ansiktsuttrycket signalerar
uppgivenhet, hjilploshet och franvaro. Unge dr portritterad uppifrin och med relativt l[angt
avstand, vilket resulterar 1 att han framstar som kort och att han upptar en liten yta av bilden.
Det stora tridet, de hoga vixterna och det hoga planket bakom honom bidrar ocksé till att han
framstdr som kort och liten. Denna portrittering bryter mot den generella
portritteringsnormen av min dé de ofta portritteras underifrin samt att han framstir som
passiv, ett attribut som ofta tilldelas kvinnor. Det faktum att han ar iklidd missmatchande
pyjamas och morgonrock upplever vi signalerar obryddhet och lathet, vilket ger oss en kinsla
av att han har gett upp. Unges fotter ticks dven av vixter vilket vi tolkar som en symbol for att
han har tappat fotfistet. Vi tolkar det dock som att Unge har rad att framstillas pa detta sitt,
da rubrikerna berittar for oss att han har hog status 1 form av att vara en framgangsrik
komiker, hoginkomsttagare och tituleras som “Sveriges roligaste man”.

Om vi ser pa omslaget utifrdn intertextualitet sa ser vi gronskan och den ensamma Unge som
referenser till religiosa bilder av Edens lustgird och naturen som en symbol f6r liv. Den mérka
ljus- och firgsittningen 1 kombination med Unges forvirrade uppsyn och kladsel, signalerar
enligt oss att han befinner sig 1 ett férvirrat och sdkande sinnestillstind. Det ser ut som att
Unge har legat somnlds och grubblandes under natten och att han har gitt ut 1 tridgarden for
att soka efter sin identitet. Aven fast bilden ir mork sa har han ett starkt ljus riktat &ver sig. Vi
tolkar det som att ljuset som han triffas av, representerar ett sjdlsligt uppvaknande och att han
har vint sig till naturen for att finna svar om vem han ir. Saledes anser vi att detta omslag
reproducerar tva kulturella myter. Primirt ir det myten om sjalvférverkligandet och
identitetssokandet som en del av manligheten, och sekundirt ir det myten om mannens
relation till naturen och att det 4r ddr mannen finner svar pa sina fragor.

Likt tidigare nimnt, tolkar vi det som att portritteringen av Unge delvis bryter mot den
maskulina portritteringsnormen da han framstir som bade passiv och liten. Att vara
avslappnad, franvarande och kli sig 1 omatchande klidder anser vi dr egenskaper och beteenden
som min kommer undan med 1 stérre utstrickning dn kvinnor. Vi tolkar bilden som
humoristisk och ironisk, och att mian snarare dn kvinnor tillats vara roliga och skapa humor.
Vi menar att Café i detta omslag gestaltar en mer varierad version av maskulinitet. Om vi
utifran det performativa konet tolkar portritteringen av Unge s upplever vi inte att omslaget
bidrar till en stereotypisering av hur min bor vara och agera. Vi vill dock fortydliga att vi inte
tror att Café haft en politiskt syfte med att portrattera Unge pa ett feminint sitt, utan snarare
att det kan kopplas till Unges personliga varumirke och komiska retorik.
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Johansson (2000:38) skriver att hegemonisk maskulinitet karaktiriseras av ouppndeliga ideal.
Vi argumenterar for att fotografiet av Unge inte representerar ett ouppnaeligt ideal. Snarare ir
det rubriker som “Sa blev komikern den nya rockstjirna” och “Det sigs att jag tjdnar en halv
miljon 1 manaden” som uppritthéiller ett ouppndeligt mansideal som definieras av status och
framgang. Det ouppndeliga mansidealet 1 det hir omslag ligger enlig oss inte 1 hur mén ser ut
eller klar sig, utan ligger 1 att man kan uppritthalla en dominant position 1 hierarkin si linge
de uppnir nigon typ av framgang. Utifran ett intersektionellt perspektiv, med fokus pa klass,
blir det tydligt att vi kan dra ett antal slutsatser. Unge som “tjanar en halv miljon 1 ménaden”,
utstralar vid en forsta anblick inte 6verklass da han bir missmatchande klider och ser férvirrad
ut. Vi vet dock att Unge har en 6verklassbakgrund och menar att han har rad att portritteras
pa ett sdtt som, utifran vira férdomar, inte stimmer 6verens med 6verklass, da han som vit
och rik man har en dominerande position 1 den samhilleliga hierarkin.
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7.9 Café #5 2019 - David Dencik
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Bildens denotation dr en man som ar kidnd som skiddespelaren David Dencik. Dencik sitter
med benen isdr, underarmarna lutade mot sina lar och lutar sig mot liasaren. Han har en
hopbiten mun och blicken ar riktad mot ldsaren. Denciks hinder ar stora och nara kameran.
Han idr tunnhérig med en framtridande panna och ndgra rynkor. Han har en mork och fyllig
mustasch, samt skiggstubb och polisonger. Han bir vita manchesterbyxor, orangea polotréja,
ljusbrun mockajacka samt pilotglasdgon med silvriga bigar och oranget glas. P4 sitt hogra
ringfinger bir han en guldring. Bakgrundens ljus- och firgsittning ir mork och suddig, vilket
ar 1 kontrast till Dencik som ir 1 fokus. Hogst upp dr en rubrikrad 1 mindre textstorlek som
lyder: “Alba August / Paris / Quentin Tarantino”. Under denna text, placerad bakom Dencik,
ser vi en stor textrad med Cafés logotyp. Under det, placerat till vinster, lyder rubriken: “UR
DODLIG SYNVINKEL - David Dencik om Bond, Quick och dagiset Dramaten”. P4 vinster
sida, lyder en rubrik: “Folkmordet som Facebook gomde - Martin Gelin granskar”. Pa hoger
sidan syns tvi rubriker som lyder: “HOSTMODE - Snyggaste prylarna och bista plaggen” och
“VI VAR 60-TALETS GRETA THUNBERG - Charles Mansons nirmaste berittar”.

Vi tolkar bildens konnotation och rubriker som “Ur dédlig synvinkel — David Dencik om
Bond, Quick och dagiset Dramaten”, “Folkmordet som Facebook glémde” och “Charles
Mansons nirmaste berittar”, bidrar till att bide mannen och omslaget 1 sig signalerar en
hotfull retorik. Tittar vi nirmare pa rubriken “Ur dédlig synvinkel — David Dencik om Bond,
Quick och dagiset Dramaten” finns det ett antal tolkningar och paralleller vi kan dra till
maskulinitet. Termen “Ur doédlig synvinkel” referera frin ett intertextuellt perspektiv till
filmerna och béckerna om den brittiske agenten James Bond. Bond som populirkulturellt
koncept, riktar sig enligt vir erfarenhet, primirt till en manlig malgrupp, samt att konceptet
innehaller tva av de mest etablerade maskulina mytena, hjilten och skurken. Dencik ska 1
nidstkommande film om James Bond spela den onda motparten och dirfér tror vi att Café har

valt att gestalta honom som hotfull och ondskefull.

Denciks kroppssprak och héllning utstralar pondus och sjilvfortroende. Han sitter avslappnat
med armarna lutade mot sina lir och ser bide trygg och van ut vid att ta plats. Att ha benen
brett isir och ta plats dr enligt oss en typisk manlig posering som ofta férekommer 1
portritteringar av man. Denciks blick signalerar allvar men dven nonchalans, samtidigt som
munnen ir stingd och ingen anstringning till ett leende gors. Detta ar ett ansiktsuttryck som
vi upplever att vi har sett tidigare bland min och hur de portritteras. Utifran véra erfarenheter
tolkar vi det som att min inte behover flirta med betraktaren for att uppfattas som attraktiva.
Vara erfarenheter siger ocksa att det inte existerar samma krav pa attraktivitet pA min, som det
gor pa kvinnor. Aven om mannen bir trendiga och noga utvalda klider, vilket kan uppfattas
som feminint, sa utstrdlar han maskulinitet 1 sitt kroppssprak och ansiktsuttryck. Bilden ar
tagen underifran vilket bidrar till att vi som betraktare ser upp pa honom och att han ser ner
pa oss, vilket inger att han har ett maktovertag. Vinkeln bidrar dven till att hinderna blir
centrerade och framstir som oproportionerligt stora, vilket vi uppfattar som hotfullt. Som
betraktare far vi en kinsla av att han 1akttar oss med en skeptisk blick samtidigt som han ser
fundersam ut. Detta inger en kinsla hos oss av att man vintar pa hans nista drag och att man
som betraktare bor vara pa sin vakt. Den morka ljus- och firgsattningen 1 bilden bidrar ocksa
till att en mork och dramatisk stimning 1 bilden och forstirker den hotfulla retoriken. Att
tolka Denciks kroppssprak, blick och stora hinder som hotfulla, kan bidra till att vi gor en
stereotypisk tolkning och att vi dirmed uppritthéiller och rekonstruerar en stereotyp om min
som hotfulla. Vi vill dock betona att den hotfulla tolkningen kan bero pa intertextuella
referenser. Vi dr inte sikra pa att fotografiet 1 sig, utan dess rubriker, skulle uppfattas lika

hotfullt.

45



Sex med tvd tjejer eller géra upp med den skeva machokulturen?

Vi kan inte se att representationen av Dencik bryter fran nidgra maskulina
portritteringsnormer, utan istillet normaliseras man som hotfulla. Utifrin Butlers (2007)
begrepp om det performativa konet, kan vi se hur Café dr med och bidrar till ett mansideal dir
det anses vara acceptabelt att som man uppfattas som hotfull. Detta leder till att omslaget ar
med och bidrar till en uppfattning kring hur min bor vara och agera utifran sitt kén. Vi tror
inte att en kvinna pd ett omslag for ett kvinnligt magasin, eller 1 tidningen Café, skulle
gestaltas pa samma hotfulla vis da ett hotfullt beteende inte gar 1 linje med samhallet
forvintningar pd kvinnor. Vi anser darfor att Café 1 det hir omslaget bidrar till att
rekonstruera en manlighet som priglas av hot och valdsamhet och att dessa egenskaper
fortsitter att associeras med det manliga konet.
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7.10 Café #6 2019 - Charlie Gustafsson & Hedda Stiernstedt

Jocl Alm~ /Madrid / Andy Warhol

Hedda
& Charlie

Duon tar farvil av var |
tids storsta ty-klassiker

Pa en annan planet
Har Elon Musk blivit galen?
Uppdatera
bokhyllan

Proffsen tipsar om
biista lisningen

OKktober 2019

SEK 79,90 NOK 89,90 DKR 89,90 € 0

9,90 EUR 8,9¢
RETURVECKA 4¢

T K

Morkarétider

Plaggen, prylarna och produkterna som piggar upp
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Bilden denoterar en man och en kvinna som ir kinda som skadespelarna Charlie Gustafsson
och Hedda Stiernstedt frin tv-serien Vir tid ir nu. Charlie star pa vinster sida, med hinderna 1
fickorna och har mérkbrunt kortklippt har. Hedda star till hoger och har mérkbrunt langt har
och glansiga lippar. Charlies mun ir stingd och blicken riktad mot betraktaren. Hedda har
ena laret upphojt mot Charlie och hon stédjer sin ena arm mot hans axel och har handen
ovanfor sitt huvud. Hennes mun ar halvéppen, samtidigt som hennes 6gon dr halvslutna och
blicken dr riktad mot ldsaren. Bida bar helsvarta klader. Charlie bir en skinnjacka och ett par
kostymbyxor och Hedda en bred och kort klinning. Nertill bar hon ett par svarta hoga stovlar
som gar upp Over knit. Vinkeln ir tagen underifran, vilket gor att betraktaren ser dem fran ett
underperspektiv. Bakgrundens ljus- och firgsittning géir 1 svart och morkgratt. Hogst upp finns
en rubrikrad som lyder: “Joel Alme / Madrid / Andy Warhol”. Under denna text, placerad ser
vi en stor textrad med Cafés logotyp. Under det, placerat till vinster, ser vi nigra rubriker dir
den 6versta lyder: “DELA ORDET - Barn och cancer hor inte ithop. I samarbete med
barncancerfonden.”, foljt av “Hedda & Charlie - Duon tar farvil av var tids storsta tv-
klassiker” och “Pa en annan planet - Har Elon Musk blivit galen?” samt “Uppdatera bokhyllan
- proffsen tipsar om bista lisningen”. I nedre delen av omslaget, centralt placerat, lyder en
rubrik: “Morkare tider - Plaggen, prylarna och produkterna som piggar upp”.

Ser vi pé bildens konnotation anser vi att Charlie och Hedda representeras pa olika sitt. Hedda
visar mer hud, vilket gor att hennes lar far fokus och drar uppmirksamhet till sig. En annan
skillnad ar att Hedda har ett inbjudande leende och halvslutna 6gon med intensiv blick, vilket
gor att hon uppfattas som lockande, forforisk och lekfull. Charlie daremot, uppfattas varken
som forforisk eller lekfull, utan utstralar snarare ett allvar med hopbiten mun. Charlies
avslappnade och enkla kroppssprak gor att vi uppfattar honom som maskulin. Medan Hedda
utstralar femininitet 1 sin lekfulla posering som dven ir anstringd och onaturlig da hon haller
sin hand ovanfor sitt huvud. Heddas posering har vi utifrdn ett intertextuellt perspektivet sett
tidigare bland kvinnor i reklambilder och modefotograferingar. Aven hennes klidsel utstralar
femininitet da den korta klanning har en liten slits pa ena sidan vilket gor att hennes lar
framhivs ytterligare. De hoga stovletterna 1 kombination med att hon inte har nigra byxor
under, resulterar vid en djupare analys, en sexuell laddning. Samtidigt menar vi att bilden
konnoterar att bide Charlie och Hedda framstidr som trendmedvetna och att de foljer radande
modeideal.

Kameravinkeln ir tagen med ett underperspektiv. Detta ar en vinkel som min ofta blir
portritterade frin medan kvinnor ofta blir portritterade uppifran sa att kvinnan tittar upp
mot kameran och lisaren ser ner pd kvinnan (Fagerstrom & Nilsson 2008:129). ven om Charlie
och Hedda blir portritterade frin samma vinkel sa tolkar vi det som att de uppfattas olika.
Vinkeln gor att Heddas lar framhivs och hennes klinning ser kortare ut vilket later betraktaren
fantisera om vad som doljer sig undertill. Pa sa sitt framstills Hedda betydligt mer som ett
sexuellt objekt jamfort med Charlie. Utifran en maktanalys av deras kroppssprak framstar det
som att Charlie ir den dominanta och Hedda den undergivna.

Vi kan koppla omslagets representation av Charlie och Hedda med Butlers (2007) begrepp om
det performativa konet och hur pojkar respektive flickor fran fodsel lar sig att agera sitt kon.
Vi kan dven koppla omslagets representation till Beauvoirs tes om att man inte f6ds till kvinna,
man blir det (Beauvoir 2002:325). Vi menar att omslaget ir ett exempel pd hur manniskor lir
sig att imitera sitt kon. Vi vet inte om Charlie och Hedda har fatt vilja sin posering sjilva eller
om de fatt instruktioner fran fotografen. Oavsett tolkar vi det som att de bada poserar enligt
sitt kon och att de inte strider mot varken maskulina eller feminina portitteringsnormer och
att omslaget diarfor representerar Charlie och Hedda pé ett konsstereotypiskt sitt. Vidare anser
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vi att omslaget representerar heterosexualitet genom en sexualisering av Hedda. Omslaget
reproducerar den heterosexuella matrisen genom att representera Charlie och Hedda som
varandras motsatser och bidrar till normen om att min ska begira kvinnor, och tvirtom.
Siledes piminns lisaren om att heterosexualitet dr det socialt accepterade och obligatoriska 1
samhillet.

8. Trestegsanalys

I det hir avsnittet kommer vi sammanfatta vara analyser av omslagen frin 2003 respektive
2019 och tydliggora vilka monster vi ser 1 representationen av min och maskulinitet under
respektive dr. Avslutningsvis kommer vi stilla dessa analyser mot varandra och gora en
komparativ analys for att svara pa vara fragestdllningar.

8.1 Sammanfattande analys av 2003

Ett av det tydligaste monstret vi kan se 2003, 4r bilder av vita, littklidda och halvnakna
kvinnor. Kvinnorna har ofta blont och langt har, stora brost och en litt solbrinna.
Kvinnornas blickar ar riktade mot betraktaren och upplevs som intensiva och lekfulla, vilket
resulterar 1 en stark sexuell framtoning. Tidigare forskning visar att utvikningsmagasinet
Playboy har kritiserats for att ha representerat kvinnor pa ett diskriminerande sitt, dar det
manliga konet framstir som overlagset det kvinnliga (Beggan & Allison 2001:342). Vi menar att
Cafés representation av kvinnor, likt Playboy, dr diskriminerande gentemot kvinnor och fér att
min framsta som 6verligsna. Aven Hirdmans (2001) tidigare forskning visar att herrmagasinet
Fib aktuellt ar 1965 anvinde sig av littklidda flickor pa omslagen och att kvinnornas blick
ofta var riktad mot betraktaren, vilket gjorde att de uppfattades som inbjudande (Hirdman
2001:88-90). Trots att dret var 1965 sd kan vi se en liknande kvinnoportittering hos Café 2003.

Varje omslag har minst en rubrik som bidrar till att uppratthalla den heterosexuella matrisen.
Hos samtliga omslag ser vi hur den heterosexuella normen uppritthélls och bidrar till att den
homosexuella sexualiteten exkluderas. Hirdmans (2005) tidigare forskning visar att media ar
med och skapar idéer om den manliga sexualiteten, dér tittandet pa kvinnor ar forekommande.
Sexualiserande bilder pa kvinnor ar naturaliserat inom den maskulina sexualiteten. Det ar
vanligt att herrtidningar anvinder sig av littkladda bilder pa kvinnor och att det har bidragit
till tidningarnas kommersiella framgéng. Anvindningen av dessa littklidda bilder pa kvinnor
paminner mottagaren, det vill siga minnen som liser herrtidningen, att de ir och ska vara
heterosexuella (Hirdman 2005:143-15). Dirfor kan vi utesluta att Café 2003 inte anvinder sig
av ett intersektionellt perspektiv vad giller representation av sexualitet.

Cafeé 2003 saknar dven ett intersektionellt perspektiv vad giller representationen av ras och
etnicitet, da vi kan se en tydlig vithetsnorm 1 representationen av kvinnor. Vi kan darfor se att
ojamlikheter inte endast existerar beroende pa kon, dven etnicitet och ras spelar in och bidrar 1
detta fall till en exkludering av svarta och icke vita. Ser vi pa omslaget med Zlatan, upplever vi
att det narrativ som anvind for att portrittera honom, exotifierar hans etniska bakgrund och
resulterar 1 en stereotypisk representation.

Samtliga omslag portritterar genom sina rubriker stereotypiskt manliga intressen som
exempelvis krig och vapen, sport och fordon. Dessa intressen anser vi gestaltas pa ett exklusivt
och dventyrligt sdtt, som 1 sin tur kan ses som en uppmaning om att min bor ha en aktivt,
exklusiv och dventyrlig livsstil. Hirdmans (2001:122-123) forskning visar att min som
representeras 1 Fib aktuellt, gor det 1 samband med skidor som voltar eller 1 bilar eller batar
som vilter. En annan studie visar att magasin som riktar sig till mdn generellt sett har varit
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antingen pornografiska eller fokuserade pé specifika intresse som till exempel fiske, bilar eller
sport (Jackson, Brook & Stevenson 1999:353). Vi menar att rubrikerna fran 2003 bidrar till att
uppritthélla dessa intressen som stereotypiska och normativa f6r man. Samtidigt skriver fyra
av fem omslag om mode och stil som ett manligt intresse, vilket vi har beskrivit som en
eventuell tolkning pa en mer feminiserad manlighet. Diremot ser vi det dven som en symbol
for att mdn genom mode och konsumtion kan forverkliga sig sjilva och da positionera sig
inom den manliga hegemonin.

8.2 Sammanfattande analys av 2019

Alla omslag fran 2019 pryds av framgingsrika min. Generellt sett ir omslagsbilderna tagna
med en undervinkel och gar i en moérk firg- och tonsittning. Utifrin bildmiljéerna och
personernas posering tolkar vi bilderna som iscensatta, deras klider, smycken och frisyrer
upplevs som vil uttinkta och signalerar enlig oss exklusivitet. Pasar frin Nordiska Kompaniet,
rolexklockan och guldsmycken bidrar ocksa till att signalera ekonomiskt kapitalt och att
minnen ir framgangsrika. Nixon (2013:292) skriver att estetisering och nya representationer av
min och maskulinitet kan kopplas till den kommersiella utvecklingen f6r min inom
herrmode, skonhetsartiklar och tidningar. Vi anser att de noggrant utvalda poseringarna,
kliderna och harstylingarna reflekterar en estetisering av den manliga kroppen.

Endast en av omslagsminnen ler och utstralar glidje. Resterande upplevs som allvarsamma
eller frinvarande 1 sitt ansiktsuttryck, medan Hedda Stiernstedt upplevs som sensuell och sexig.
Vi menar att Stiernstedts lar, blick och leende drar ett sexuellt fokus till sig. Vi kan se en likhet
1 hur hon portritteras med Hirdmans forskning. Hirdman (2005:143-151) beskriver att
“tittandet pa kvinnor” dr vanligt férekommande hos herrtidningar och inom férestillningen
om maskulinitet. Aven om Stiernstedt inte har stora brost och ir littklidd, som flickorna i
Hirdmans forskning, si portritteras hon pa ett sexuellt sitt medan Charlie Gustafsson inte gor
det. Detta upplever vi som en paminnelse till lisaren om att den ska vara heterosexuell, vilket 1
sin tur uppratthaller den heterosexuella matrisen. Utifran omslaget med Stiernstedt och
Gustafsson ser vi att Café saknar ett intersektionellt perspektiv vad giller sexualitet.

Fyra av fem omslag tar upp stil och mode som dmne, vilket vi har tolkat som en indikation pa
en mer feminiserad manlighet. Tidigare forskning visar att det rider delade meningar om
livsstilsmagasin representerar en stereotypisk och gammalmodig bild av min, eller om det ar sa
att de representerar och erbjuder nya variationer av manlig identitet (Gauntlett 2008:165). Vi
ser ett mOnster av att mode och konsumtion kan anvindas som ett verktyg f6r méns
sjalvforverkligande och ett sitt for min att positionera sig 1 den manliga hegemonin. Vidare
innehaller omslagen intressen som mat, resor och kiandisar. Dessa intressen upplever vi delas av
bade min och kvinnor och kan ses som ett steg mot en mer varierad manlighet. Nixon (2013)
menar att det finns en styrka 1 att undersdka manlig representation 1 mode- och
livsstilsmagasin, da det historiskt sett dr 1 dessa magasin som bilder av nya manligheter dyker
upp forst. Vidare menar Nixon att det dven rader en variation 1 hur man visualiserar och
representerar min 1 dessa magasin (Nixon 2013:293).

Avslutningsvis ser vi en vithetsnorm som ett dterkommande monster 1 omslagen frin 2019 och
att Café saknar ett intersektionellt perspektiv vad giller etnicitet. Majoriteten av
omslagsminnen ér vita forutom Fares Fares, som 1 sin portrittering exotifieras som
“invandraren”. Vi menar att detta leder till att omslagen fran 2019 uppritthaller den vita
mannen som manligt ideal och att vita mén fortsitter ha den dominerande maktpositionen
inom den manliga hegemonin. Likt Hall (2013:247-248) kan vi se hur stereotypisering handlar
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om att uppratthalla en social eller symbolisk hierarki genom att exkludera andra och dirmed
uppritthélla en hegemoni.

8.3 Komparativ analys av 2003 och 2019
Pa vilket sitt representeras mian och maskulinitet i Cafés omslag 2003 respektive 2019?

Och vilka eventuella likheter och skillnader finns mellan aren?

Likheter som vi kan urskilja frin omslagen 2003 respektive 2019 ir att bada dren exotifierar
min med invandrarbakgrund. Vi tolkar 2003s omslag med Zlatan som att Café anvinder sig av
ett narrativ dir de valt att portrittera honom som en forortskille. Vi kan se en likhet mellan
Zlatans representation och omslaget med Fares Fares fran 2019. Vir tolkning av narrativet som
anvinds 1 portratteringen av Fares Fare ar att Café lagger stor vikt vid hans ursprung medan
det anvinds ett annat narrativ 1 portritteringen av vita man. Utifran ett intersektionellt och
hegemoniskt perspektiv befinner sig man med invandrarbakgrund ligre ner 1 den manliga
hierarkin och vi menar att Cafés representation av Zlatan och Fares Fares bidrar till att
uppritthélla en manlig hegemoni dir vita min fortsitter att dominera.

Min och maskulinitet representeras 2003 primirt genom en objektifiering och sexualisering av
kvinnor, men vi ser dven en sexualisering av den manliga kroppen 2003 1 samband med den
muskul6sa portritteringen av Zlatan. 2019 ser vi ingen direkt sexualisering av den manliga
kroppen 1 omslagen men vi kan se en tydlig estetisering av man genom mode och klider.
Designerklider, rolexklockan och guldsmycken anvinds for att uttrycka framgéng och
ekonomiskt kapital. I princip alla omslag fran 2003 och 2019 nimner mode och stil 1 sina
rubriker, vilket kan tolkas som ett tecken pa en mer varierad manlighet. Daremot kan vi se att
mode och stil, frain Cafés sida, anvinds som ett verktyg for mans sjilvforverkligande och att
min genom konsumtion kan positionera sig sjilva i den manliga hegemonin.

Vi upplever att omslagen fran 2019 uttrycker ett storre kinslospektrum f6r méin jimfort med
2003. Minnen fran 2019 uttrycker sig mer kinslosamt och framstir som mer resonerande. Berg
pratar ut om machokulturen, Unge soker efter sin identitet och Fares uttrycker glidje. Hos
2003 sag vi endast en rubrik som tyder pa ett nagot mer varierat kinslomaissigt spektrum for
min, men Overlag dr det en endimensionell och stereotypisk representation av mins
emotionalitet. Enligt vir erfarenhet kan mian som bryr sig om sitt utseende, samt har kontakt
med sina kinslor, uppfattas som homosexuella. Vi menar att Café, genom att ta upp dmnen
som rOr utseende och kinsloliv, kan vara med och bidra till en minskad homohysteri hos
heterosexuella min. Eric Anderson (2009) pastar att om en kultur skulle f4 minskad
homohysteri sd skulle det vara littare for heterosexuella min att uttrycka sin kinslomassiga
intimitet infor varandra. Andersson (2009) menar att en mer tillitande kultur och stérre bredd
av heterosexuella beteenden kommer leda till uppluckrade grinser mellan maskulina och
feminina beteenden (2009:97).

Aven om Café 2019 tar upp, vad som stereotypiskt sitt, skulle kunna ses som feminint kodade
dmnen och uttrycker ett storre kinslospektrum fér min, sa kan vi utifrdn var studie se att Café
har kvar ena foten 1 machokulturer genom till exempel objektifieringen av Hedda Stiernstedt
och den hotfulla portrittering av David Dencik. Utifrin Johanssons argumentation om den
oppositionella respektive den nostalgiska manligheten, kan vi se att Café 2003 nistintill bara
representerar en nostalgisk manlighet. Johansson (2000:39-40) menar att den nostalgiska
manligheten kan ses som en antifeministisk manlighet dir min inte har ett intresse att
involvera sig 1 feministiska fragor. I Café 2019 ser vi frimst en nostalgisk manlighet som
representeras, men som innehéller inslag av oppositionella aspekter. Den visentliga skillnaden
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ar att 2019 paketeras den nostalgiska manligheten genom en estetisering av min, istallet for
genom en utbredd objektifiering av kvinnor som vi ser 2003.

Vilka kulturella myter och/eller stereotyper rekonstrueras i Cafés omslag?

Café 2003 reproducerar myter om att ldsaren ska vara heterosexuell, ha ekonomiskt och
sexuellt kapital for att vara framgingsrik. De reproducerade dven myten om att min ir 1 behov
av vigledning for att forsta sig pa det kvinnliga kdnet, samt myten om att invandrarmin ar
nonchalanta och hotfulla. Café 2003 reproducerar dven myter om kvinnor, till exempel att
kvinnor inte kan gora karridr utan att forféra branschen, myten om “The girl next door” och
Hora-madonna-komplexet. Café 2019 reproducerade inte lika minga myter om kvinnor, utan
dér ser vi frimst myter om min. Bland annat myten om sjilvforverkligande och
identitetssdkande som en del av manligheten och myten om mannens relation till naturen och
att det dr dir han finner svar pa sina frigor. Likt 2003 kunde vi se hur Café 2019
reproducerade en myt om invandrarmin och att invandrare maéste anpassa sig efter
vithetsnormen for att kunna nd framgéang. Hall (2013:247-248) skriver att stereotypisering inom
media kan definieras av att medier uppmérksammar skillnader mellan olika typer av grupper
och sprider en uppfattning om att det finns ett vi och “de andra”.

I Café 2003 framgar en stereotypisering av manliga intressen. Aterkommande intressen som
lyfts dr bland annat fordon, sport och krig, vi kan 4ven se att kvinnor framstills som ett
manligt intresse. Vi tycker oss se en tydlig koppling mellan de intressen som omnimns och
mins sjalviorverkligande. Genom att bli rika pa internet, ha sex med tva tjejer eller flyga
helikopter kan min skapa sin identitet. Vi ser dven att omslagen representerar en traditionell
manlighet ddr mén forvintas vara heterosexuella och begira kvinnor. Den frimsta
stereotypisering som vi kunde se hos Café 2019 ir omslagminnens ansiktsuttryck och
poseringar. Bilderna ir ofta tagna lite underifrin och méinnen har generellt sett allvarsamma
ansiktsuttryck och hopbiten mun. Vi kunde dven se att Hedda Stiernstedt blir portritterad pa
ett konsstereotypiskt sitt, dir hon med halvéppen mun hade en flirtig och inbjudande blick.

Utifrin Butlers begrepp om det performativa konet kan vi se att Café dr med och skapar kon.
Butler (2007:11-12) menar att vi minniskor lir oss agera vart kon utifrin de férvintningar som
finns pa oss som man eller kvinna, samt att kén och genus dr en social konstruktion dir
“kvinna” och “man” stindigt omskapas. Efter att studerat Cafés omslag 2003 och 2019 kan vi
dra slutsaten att Café anvinder sig av en konsstereotypisk representation och bidrar till att
uppritthélla de férvintningar som samhaillet redan har pa min respektive kvinnor.

Pa vilka sitt konstrueras den maskulina hegemonin i Cafés omslag 2003 respektive 2019?
Sammanfattningsvis kan vi se att omslagen fran Café 2003 och Café 2019 rekonstruerar en
maskulin hegemoni dir den heterosexuella, rika och vita mannen innehar den dominerande
positionen.

I samtliga omslag frin bada aren, representeras heterosexualitet som norm. Uppritthallandet av
den heterosexuella matrisen framkommer tydligast 2003 genom rubrikval och objektifiering av
kvinnor och 2019 framkommer det frimst 1 portritteringen av Hedda Stiernstedt. Genom sin
exkludering av homosexualitet, 2003 savil som 2019, sd uppritthiller omslagen den
heterosexuella mannens dominerande position 1 den maskulina hegemonin. Vi kan dérfor se
att Café 2003 respektive 2019 saknar ett intersektionellt perspektiv vad giller sexualitet.
Johansson (2000:38-39) menar att den manliga hierarkin handlar om att min deltar 1 en
maktutévning och 1 ett kdnsfortryck mot kvinnor och underordnade maskuliniteter, och pa sa
sdtt ingar 1 en allians med makten.
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I samtliga omslag, fran respektive ar, kan vi se att ekonomiskt kapital och rikedom har
inflytande 6ver mannens position 1 den manliga hierarkin. Bada dren uppmuntrar enligt oss
till konsumtion av mode och stil, vilket vi har tolkat som en symbol och ett verktyg for det
manliga sjalvférverkligandet. Vi menar att man som lyckas forverkliga sig sjilva utifran dessa
mansideal, hamnar hégre upp inom den maskulina hegemonin. Café 2003 och 2019 saknar ett
intersektionellt perspektiv vad giller klass, da de endast inkluderar vilbirgade profiler.

Respektive ar representerar enlig oss en tydlig vithetsnorm, vilket indikerar pd att Café dven
saknar ett intersektionellt perspektiv vad giller etnicitet och ras. Dirmed uppritthalls vita
mins position inom den maskulina hegemonin. Samtidigt kan vi inte sdga att det sker en totalt
exkludering av rasifierade kroppar da bada dren har omslag med portritteringar av icke vita
man.

Avslutningsvis ser vi att Cafés omslag 2003 respektive 2019 inte utmanar den manliga
hegemonin, utan snarare rekonstruerar den manliga dominansen.

9. Slutdiskussion
I detta avslutande avsnitt for vi varsin individuell diskussion utifrin fragor som har dykt upp
under arbetet med vér studie, samt forslag pa framtida forskning.

9.1 Lina Josefsson: Slut med utvik — anpassning efter det politiska klimatet

eller den kommersiella marknaden?

Innan jag blickar framat vill jag borja med att blicka bakat. Magasinet Café grundades 1990
och dé pryddes omslagen av portrittbilder av min och sa holl det pd fram tills magasinet
borjade med utvik av kvinnor 1993. Efter 13 ar av utvik sa slutade Cafe ar 2006 med utvik och
atergick till att primart ha min pa omslagen. I arbetet med denna studie har jag stallt mig
fragande till varfor Café slutade med utvik - dr det en anpassning efter det politiska klimatet
eller den kommersiella marknaden? Eller bade och?

Café grundades som ett magasin med ambition att rapportera om mode och stil. Jag tycker
mig se ett monster dir herrmagasin har limnat sin urpsrungsidé och istillet ligger stor vikt vid
utvik av kvinnor. Magasinet GQ grundades som en mode och livsstilstidning men borjade
inkludera utvik av kvinnliga kindisar som en del av konceptet. Aven de svenska magasinen
Slitz, som grundades som en musiktidning, och Fib aktuellt, som bérjade som en
reportagetidning, borjade inkludera halvnakna kvinnor pa sina omslag. Det upplevs helt enkelt
som en trend att manliga herrmagasin, nigon ging under sin verksamhetstid, har anammat
utvikningskonceptet. Denna trend tror jag sigs som normativ och kan har varit med och
bidragit till den kommersiella framgangen fér herrmagasin. Aven Hirdman (2005:143-151)
skriver att anvindandet av littklidda kvinnor har bidragit till en kommersiell framging for
tidningar riktade till man. Men jag stiller mig fragande till varfér man slutade.

Jag menar att utvikningskonceptet delvis har férsvunnit frin tidingshyllorna, men att det har
forflyttats till internet. Midn konsumerar fortfarande sexuella portritteringar av kvinnor, men
det gors inte lingre offentligt. Istillet har utvikningsmarknaden digitaliserats. I samband med
digitaliseringen tror jag att utvikning av kvinnor 1 de fysiska herrtidningarna inte lingre var
lika relevant. Edwards (2003:134) skriver att utvecklingen av manliga livsstilsmagasinen kan
kopplas till flera olika processer, som exempelvis maskulinitets- och sexualpolitik eller till
marknadsfoéring och konsumtionskultur. Utifrin min erfarenhet upplever jag att feminism och
jamstalldhet fick storre politisk uppmaérksamhet under 2000-talet samt att en ny, medveten
manlighet borjade trida fram och att Café delvis anpassade sig efter detta. Primart tror jag
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dock att anledningen till att Café slutade med utvik var for att det inte lingre hade samma
kommersiella effekt. Jag tror att det var en anpassning efter marknaden snarare dn ett politiskt
stillningstagande dir vilvilja ligger bakom beslutet.

Att studera representationen av min och maskulinitet 1 manliga livsstilsmagasin har relevans
da de kan ses som en kulturell och symboliskt viktig plats eftersom de artikulerar och beskriver
aspekterna av den moderna maskuliniteten (Benwell 2003:6). Men blickar jag framait s tror jag
att det finns ett stort virde 1 att underséka hur min forhaller sig till herrtidningarnas
representation och vilket virde de har f6r bide den manliga individen, men dven f6r mdn som
grupp. Da vi sett att Café har slutat med utvik, men fortfarande anvinder sig av objektifiering
av kvinnor, s tyder det pa att en sexualisering av kvinnor fortfarande lever kvar. I en framtida
studie tror jag som sagt att det dr vasentligt att undersdka hur min forhaller sig till
sexualiseringen av kvinnor 1 livsstilsmedia, men dven hur Cafés redaktion tinker kring sin
representation av kvinnor.

9.2 Axel Berggren: Intresse for mode och stil - symbol for en feminiserad

manlighet?

I arbetet med vér studie blev det tydligt att mans intresse for mode, stil och utseende
kontinuerligt ses som en indikation pa en mer varierad maskulinitet. Tidigare forskning talar
om en feminisering av min och att mian har borjat bry sig om skénhet och utseende, precis
som kvinnor, och att min spenderar allt mer tid pa att estetisera sina kroppar (Herz &
Johansson 2011:42: Johansson 2000:110). Vi har sjilva tolkat Cafés fokus pa mode och stil som
en indikation pd en mer feminiserad manlighet, men jag vill 1 denna slutdiskussion lyfta fragan
om mins intresse for mode och stil, fortfarande kan ses som en symbol fér en mer feminiserad
manlighet?

I var studie blev det tydligt att Café 2019 anvinder mode och stil som ett verktyg for méns
sjalvforverkligande och ett sitt for min att positionera sig 1 den manliga hegemonin.
Johansson (2000:99-102) skriver att den moderna maskulinitets besatthet av utseende kan ses
som en stravan efter att sjalvforverkliga och visualisera sin identitet. Jag tycker denna
argumentation ir relevant da den inte bara talar om mode och stil som feminina eller
maskulina intressen, utan vidtar ett storre och flerdimensionellt perspektiv dir identitet och
sjalvforverkligande vigs in.

De killor som talar om en mer varierad och feminiserade version av manlighet 1 relation till
mode och utseende anser jag har en stor relevans men upplevs enligt mig som endimensionella.
Utifran min personliga erfarenhet, som en modeintresserad man, anser jag att det behovs en
mer nyanserad och samtida diskussion om vad som definierar en feminiserad manlighet. Mode
och stil ar enligt mig ett intresse som idag delas av unga min pa samma sitt som sport eller
fordon. I en artikel fran Business of Fashion (2018-06-26) framgar det att lyxvarumirken
investerar allt mer 1 herrkldder och att tillvixten for herrklider forutspas 6ka. Dirfor stiller jag
mig fragande till hur linge man kan kalla mins intresse f6r mode och stil, f6r en feminiserad
manlighet. Jag tror expansionen av herrmode handlar om en generationsfriga och att mode
som intresse, 1 framtiden, kommer kategoriserar som konsneutralt.

Avslutningsvis vill jag dven fortydliga att jag tror att man 1 framtida forskning behéver se pa
mins intressen for mode och stil utifran klass, snarare dn kon, di jag upplever att min
anvinder mode mer for att uttrycka sin ekonomiska status, snarare dn sin konstillhorighet. I
en framtida studie skulle jag dven vilja se en tydligare definition av vad en mer varierad och
feminiserad manlighet innebir. Jag tycker dven att det vore intressant och av virde att studera
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hur min foérhaller sig till mode och stil och vilken roll det har for det manliga
identitetsskapandet, samt undersdka hur Café reflekterar &ver sitt inflytande 6ver det manliga
identitetsskapandet.
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