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Sammanfattning

En viktig del av ett socialt héllbart samhalle ar att individer kanner sig trygga i
den offentliga miljon. Den upplevda nivan av trygghet paverkar manniskors
hélsa och beteende och darfér ar det viktigt att ta hinsyn till de aspekter som
har stor inverkan pa tryggheten i ett omrade. Parker och gronomraden har
stor inverkan pa livskvaliteten hos en stads befolkning samtidigt som de ar
viktiga ur ett hallbart perspektiv. Syftet med denna studie ér att fa en
uppfattning om hur tryggheten i ett gronomrade paverkas av miljons
utformning och anvindning samt om personer upplever trygghet i ett
gronomrade olika beroende pa kén och andra demografiska faktorer. Detta
har gjorts med hjalp av en fallstudie 6ver Boulognerskogen och
Stadstrddgarden i centrala Gavle dér 12 platser valdes ut. Studien har dven
undersokt hur kanslan av trygghet paverkas av platsens geografiska placering,

kringliggande omgivning samt individers rorelsemonster.

Resultaten av studien ar baserat pa bade kvalitativa och kvantitativa data.
Dessa data skapades genom att en webbaserad enkatstudie sindes ut till
allmanheten, ett flertal observationer utférdes i gronomradet samt tva
djupintervjuer, en med Gavles Stadsarkitekt och en med en Landskapsarkitekt
pa Géavle kommun. En visualisering skapades utifrdn enkitsvaren i ett
geografiskt informationssystem (GIS) for att kunna se hur trygghetsnivan
varierar pa olika platser i grénomradet. Detta har dven mojliggjort att det gatt
att utldsa hur platsers niva av trygghet kan paverka varandra utifran deras

placering inom grénomrfidet.

Det framgar av resultaten att det kén individen identifierar sig som och den
aldersgrupp som individen tillhér paverkar var i grénomradet individen
upplever trygghet och otrygghet. Studien har visat att Crime Prevention
Through Environmental Design (CPTED) kan implementeras hos Gavle
kommun i trygghetsskapande arbete for att forbattra nivan av trygghet i
Boulognerskogen och Stadstridgarden. En 6kad forstaelse har natts genom
studien for hur viktig planeringen av grénomraden ér och att det finns
aspekter som behovs tas i beaktning i projekteringen av gronomraden. Studien
har dven lett till insikten att mycket belysning inte behover skapa ett tryggt
omrade men att mangden vaxtlighet samt skétseln av denna i ett omrade ar en

viktig faktor for trygghet.

Nyckelord: Trygghet, CPTED, Social hallbarhet, Gronomrade, Stadsplanering
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Abstract

An important part of a socially sustainable society is that individuals feel safe in
the public environment. The perceived level of safety affects people’s health
and behavior and therefore it is important to take the aspects into account that
have a major impact on the feeling of safety in an area. Parks and green areas
have a large impact on the quality of life of a city’s population whilst at the
same time being important from a sustainable perspective. The purpose of this
study is to get a deeper understanding of how the perceived safety in green
areas is affected by the design and use of the environment and understand
whether people experience the feeling of safety in green areas differently
depending on their gender and other demographic factors. This was done with
the help of a case study in the parks Boulognerskogen and Stadstradgarden in
central Gavle where 12 sites were selected. The study has also investigated
how the feeling of safety is affected by the areas’ geographical location,

surrounding environment and the movement pattern of people.

The results of the study are based on data that are both qualitative and
quantitative. These data were created by sending out a web-based survey to
the public, a number of observations made in the green area and two in-depth
interviews, one with Givle’s Urban Architect and one with a Landscape
Architect from Gévle municipality. A visualization was created based on the
survey responses in a geographic information system (GIS) to see how the
level of perceived safety varies at different locations in the green area. This has
also made it possible to study how the level of perceived safety in different

locations can affect each other based on their placement within the green area.

The results indicate that the gender the individual identifies as and that their
age affect where in the green area the individual experiences the feeling of
safety or the feeling of being unsafe. The study has shown that Crime
Prevention Through Environmental Design (CPTED) can be implemented at
Gavle municipality in safety enhancing work to improve the level of perceived
safety in Boulognerskogen and Stadstradgarden. An increased understanding
has been reached through the study of the importance of planning green areas
and that there are aspects that needs to be taken into account when designing
green areas. The study has led to the realization that lots of lighting does not
need to create an area that is perceived as safe but that the amount of
vegetation and its management in an area is an important factor for the feeling

of safety.

Keywords: Feeling of safety, CPTED, Social sustainability, Green area, Urban
planning
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1 Inledning

En viktig del i ett hallbart samhalle ar att manniskor kanner sig trygga i den
planerade miljon (Jacobs, 1961). Eftersom den upplevda nivan av trygghet paverkar
miénniskors halsa och beteende ar det viktigt att ta hansyn till de aspekter som har
stor inverkan pa tryggheten i ett omrade (Chiesura, 2004). Aven parker och
gronomraden har stor betydelse for en god livskvalitet hos en stads befolkning
(Chiesura, 2004; Bolund & Hunhammar, 1999) samtidigt som de innehar viktiga
tjanster for en stads ekosystem (Mexia et al., 2018).

Gronomraden i stader kan vara avsedda att anvindas for rekreation och hilsa (Klang,
2005, s. 7; Li, Li, Li & Long, 2020). Dessa omraden skapar utrymme for friluftsliv,
motion och lek i staden. Det dr dven platser dir méanniskor kan koppla av och
aterhamta sig (Chiesura, 2004). Trots detta ar parker kansliga for sin omgivning —
antingen ar de populdra platser med manga besokare eller sa star de tomma och
outnyttjade. Detta medfér att gronomraden kan uppfattas vara oskyddade platser
dér manniskor kdnner sig otrygga och utsatta (Jacobs, 1961). Dalig design, daligt
underhall och vandalism av ett omrade medfér att det skapas otrygga platser for
utveckling av kriminalitet och otrygghet (Chiesura, 2004; Jacobs, 1961). Aven tit
vegetation kan skapa utrymme for brott vilket medfér att mycket trad och tata
buskage ofta uppfattas vara osikra platser (Pain, 2000; Wolfie & Mennis, 2012)
eftersom skymd sikt och morka partier kan skapa en skrimmande situation och en
kéinsla av utsatthet (Krenichyn, 2006). Genom att tillimpa Crime Prevention
Through Environmental Design (CPTED) i utformningen av parker kan kénslan av
trygghet 6kas samtidigt som risken att utsattas for brott kan minskas (Boverket,
2019b; Cozens & Love, 2015). CPTED kan behandla placering av byggnader,
forbattrad belysning i ett gronomrade samt skétsel av trad och buskage (Boverket,
2019b).

1.1 Syfte, M3l och Fragestillningar

Syftet med denna studie ar att studera individens uppfattning av trygghet i
gronomraden samt vad i utformningen av parkmiljon och dess anvandningsomraden
som paverkar denna uppfattning. Detta gors genom en fallstudie av
Boulognerskogen och Stadstridgarden i Gavle eftersom detta gronomrade har en
stor variation i dess utformning. Studien kommer &ven undersoka hur kinslan av
trygghet paverkas av platsens geografiska placering, kringliggande omgivning samt

individens rorelsemonster.



En viktig del av att na ett socialt hallbart samhalle ar att stadens olika delar upplevs
trygga for invanare och besokare. Detta framgar av det 11:e malet, héllbara stader
och samhallen, i FN:s 17 globala mal f6r hallbar utveckling (Regeringskansliet,
2018). Malet behandlar dven vikten av att det ska finnas sdkra och inkluderande
gronomraden i stader dar alla individer ska kunna kanna trygghet (Regeringskansliet,
2018). Att undersoka nivan av trygghet i gronstruktur ar darfor av stor vikt for att

sedan kunna forbattra utformningen av parkmiljon.

Dir eventuella problem med trygghetsaspekten identifieras ska forslag ges pa en
forbattring av utformningen. Detta forslag ska baseras pd moment och objekt som
bidrar till en 6kad kansla av trygghet i omradet. Detta ska i sin tur bidra till att en
okad social hallbar utveckling kan ske i samhallet. Unders6kningen kommer aven
behandla hur framtida planering kan utformas for att skapa fler platser som
genomsyras av trygghet. For att na dessa mal kommer foljande fyra fragestallningar

att undersokas i studien:

Fragestallning 1: Hur paverkas tryggheten i Boulognerskogen och Stadstréidgirden till

foljd av miljons utformning, anvandning och placering?

Fragestdllning 2: Hur paverkas kanslan av trygghet i Boulognerskogen och
Stadstréidgéirden under dygnet och finns det skillnader under olika tidpunkter?

Fragestdllning 3: Vilka demografiska grupper i samhillet uppfattar grénomriden som
otrygga?

Fragestdllning 4: Hur implementeras trygghet i arbetet med utformning av parker

och hur kan detta arbete forbattras?

1.2 Avgransningar & begransningar

Studien avgrinsas geografiskt till grénomradet Boulognerskogen och
Stadstradgarden i Gavle. Avgransningar har gjorts till denna stad eftersom
gronomradet ar en av de storsta stadsparkerna i Sverige (Gavle kommun, 2020a).
Detta gronomrade erbjuder dven en stor variation av utformningar och
anvandningsomraden vilket ar en stor del av det syfte studien hanterar. Studien ar
framst begransad till upplevd trygghet och behandlar i stor utstrackning inte den
faktiska sdkerheten i omradet. Denna studie utférs dven under en radande pandemi
som medfor restriktioner fér hur manniskor rekommenderas att réra sig i samhallet
(Khedmat, 2020). Pandemin har darfér paverkat beteendeménstret hos den svenska
befolkningen i bland annat gronomraden (Fitzpatrick & DeSalvo, 2020). Detta dr
nagonting som kan komma att paverka resultatet for studien. Gronomradets

ckosystemtjanster och dess klimatpaverkan kommer inte behandlas i denna rapport.



2 Boulognerskogen och Stadstradgarden

Boulognerskogen ar en av Sveriges storsta stadsparker och lockar till sig bade
motionarer, cafégaster och manniskor intresserade av vaxter (Géavle kommun,
2020a; Klang, 2005 s. 7). I syd och vést gransar omradet mot Gavledn, i nordvast
mot Gamla kyrkogarden och i nordost och éster mot Vastra vagen. Gransen mellan
Boulognerskogen och Stadstridgarden ar nagot diffus, men den anses ga norr om
Dammbron i gronomradets mitt (Gavledraget, 2012; Klang, 2005, s. 7). Detta har
lett till att hela gronomradet oftast benamns som Boulognerskogen, Boulognern
eller Bollan (Gefleborg, 2016; Klang 2005, s. 7). Stadstradgarden tar vid dar
Boulognerskogen slutar i 6st och stracker sig sedan vidare in mot centrala Gévle. I
dessa omraden har 12 platser valts ut fér en fordjupad undersokning i form av en
enkit samt observationer. For att undersokningen ska omfatta majoriteten av
gronomradet har dessa platser valts ut utifran deras spridda placering och varierande
anvandningsomraden (figur 1 - 13). De har dven valts for att kunna identifiera hur
utformningen och férutsattningarna pa platsen paverkar attraktiviteten och

besoksantalet i omradet.
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1) Boulognerbadet 5) Cafée / Minigolf 9) Grillplats

2) Utomhusgym 6) Grasytan 10) Stora lekplatsen
3) Skogparti 7) Esplanaden 11) Stadstradgarden
4) Udden 8) Stigomrade 12) Milles anglar

Figur 1. Placeringen av de 12 utvalda platserna i Boulognerskogen och Stadstrddgarden.

2.1 Aktiviteter i omradet

Gronomradet har varierande anvandningsomraden och ett varierande utseende med
stora gronytor och skogspartier (figur 2-13) (Gavle kommun, 2020a). I
Stadstradgarden finns ett flertal lekplatser f6r barn i alla aldrar samt mojlighet till lek
och spel pa de kringliggande gronytorna (figur 8-13). Gronytorna anvands dven till

utomhusgymnastik under sommarhalvéret och i anslutning till detta omrade finns



aven grillplats och bankar (figur 10). I sédra dnden av gronomradet finns ett

sommarcafé med forsiljning av glass, fika och mat, en scen med utomhusbio och

besok av artister under sommaren samt en minigolfbana (figur 6) (Géavle kommun,

2020a; Klang, 2005, s. 33). Denna del av gronomradet ar vanligtvis lugnare dn

omradet kring lekplatserna. Daremot ar det dven fullt med manniskor har under

student- och examenstider.

Figur 2. Boulognerbadet (1) ligger i
gronomrddets vdstra del. Har finns en anlagd
brygga med ett funktionsanpassat stadsbad.
Platsen har bankar, en grillplats,
volleybollplaner samt stora grdsytor.

Figur 3. Utomhusgymmet (2) finns i
anslutning till Boulognerbadet och i nérheten
av Vistra vagen. Har finns det forutom
trdningsutrustning dven toalett och
omklddningsrum.

Figur 4. Skogspartiet (3) bestdr framst av

aldre tallar samt granar och sly. Omradet

tdcks av en stor mangd vegetation men det
finns dven gott om mindre stigar.

Figur 6. Café och minigolfen (5) dr beldgna i
Boulognerskogens mitt. Hdr dr det oppet under
sommarhalvdret och caféet serverar mat, fika
och glass. Det finns gott om sittplatser och
omrddet gar att utnyttja under hela dret om
det s onskas.

Figur 5. Udden (4) formas utifran Gavledns
rorelse i landskapet, hdr igenom gar dven
Hilsans stig. Omradet tdcks av en stor del

vegetation med grdsytor, trdd och buskage och
pa platsen finns dven bord med bdnkar.

Figur 7. Grdsytan (6) ligger beldgen i
gronomradets mitt och i ndra anslutning till
minigolfen. Hér finns stora dppna utrymmen

och utplacerade bankarna. Vid tiderna for
midsommar och studenten dr platsen centrum
for en rad aktiviteter.



Figur 8. Esplanaden (7) ligger i
Stadstradgarden och strdcker sig fran Gamla
kyrkogdrden och bort till korsningen vid
Valbogatan. Denna allé sdgs vara ursprunget

till det omrdde som idag kallas
Stadstradgarden (Gdvle kommun, 2020b).

Figur 9. Stigomrddet (8) strdcker sig lings
med Gavlean i Stadstrdadgdrdens sydvdstra
delar. I detta omrdde finns en rad mindre
stigar som Ioper ut pd dar i Gavledn genom
utplacering av ett antal mindre broar.
Omrddet ticks av en stor del vegetation i form

av trdd, grdsytor och buskage.

Figur 10. Grillplatsen (9) ligger i
Stadstradgarden och ansluter till Stora
lekparken. Har finns det tva grillar och ett
flertal bankar med bord. Runt platsen finns
gott om gronytor som kan anvindas till spel
och lek ndr vadret tilldter.

Figur 11. Stora lekplatsen (10) finns i
anslutning till grillplatsen. Den dr uppdelad i
flera omrdaden med lekstdllningar och Gppna

gronytor. Hdr finns ndgot att leka med for
barn i alla dldrar. Pa platsen finns det dven

ett flertal bankar.

Figur 12. Stadstrddgarden (11) ligger i de
ostra delarna av gronomradet. Denna del dr
utformad med planteringar som stdr i blom
under sommarhalvdret. Har finns dven ett

flertal bankar och gangstrak.

Figur 13. Milles dnglar (12) ligger i

gronomradets yttre ostra delar i anslutning till

Kvarnparken och Gdvle centrum. Hdr finns
det gott om bankar, gangstrak samt en
konstinstallation av Carl Milles (Bengtsson,
2007, s. 1).



2.2 Gronomrdadets historia

Ar 1865 képte Gavle Stad marken som Boulognerskogen star pa av kyrkan.
Omradet hette vid denna tid Kroknas hage efter den krok Gavlean gor i
gronomradet. Namnet Kroknés hage var dock inte tillrdckligt fint for 1800-talets
Gavle och parken déptes om till Boulognerskogen efter parken Bois de Boulogne i
Paris (Gévledraget, 2012; Klang, 2005, s. 32; Nilsson, 2006, s. 362-366).
Stadstridgardens ursprung sigs vara Lindallén/Esplanaden som stricker sig fran
Gamla kyrkogarden lings Vistra vagen. Den planterades ar 1842 och kallas dven
Agnes von Krusenstjernas allé (Bengtsson, 2007 s. 3-4; Gavle kommun, 2020b;
Gavle kommun, 2020c). Under mitten av 1800-talet byggdes Stadstradgarden ut
och stricker sig idag till gransen fér Boulognerskogen vid Dammbron (Gavle
kommun, 2020c).

Genom historien har Boulognerskogen varit en plats for sportaktiviteter och
arrangemang (figur 14). Den férsta finalen i det Svenska Masterskapet i bandy hélls i
parken ar 1907 och det Svenska Masterskapet i terringlopning gick i parken ar 1952
(Gavle kommun, 2020c). Parken har inhyst ett flertal populara cafeer under olika
tider genom historien (Bengtsson, 2007, s. 5-6). Aven olika musiktillstillningar har
hallits i parken dar scenen som ligger intill caféet Sommarro uppfordes ar 1956,
men aven innan denna fanns en musikpaviljong i omradet (Bengtsson, 2007, s. 6;
Gavle kommun, 2020c). Fran 1950-talet fram till 1970 samlades Géavleborna i
parken pa mandagskvallar for att sjunga allsang i arrangemanget Mandagskvitter
(Gavle kommun, 2020c). Grénomradet har dven en historia av brott. I borjan av
1800-talet mordades en sjoman i den 6stra delen av Boulognerskogen, denna del

fick darefter namnet Skarihjal av gavleborna (Nilsson, 2006).

Figur 14. Lansmuseet Gavleborg. (2017). Festival i Boulognerskogen Gavle [fotografi]. Himtad fran
https: / / digitaltmuseum.se/ 021017249331/ festival-i-boulognerskogen-gavle. (CC BY-SA 4.0)
https: / / creativecommons.org/ licenses / by-sa/ 4.0/ deed.sv



3 Teori

Gronomraden ar kansliga for sin omgivning, antingen ar de populara med méanga
besokare eller stair tomma och outnyttjade (Jacobs, 1961). Enligt Jacobs (1961) ses
gronomraden av planerare ofta som en plats som forgyller omradet och den
kringliggande bebyggelsen. Samtidigt menar hon att gronomraden behover ha
ndgonting att erbjuda for att locka ménniskor eftersom impopuldra parker kan bli ett
problem fo6r kringliggande bebyggelse (Jacobs, 1961). Hon anser att sadana parker
ar ett sloseri med utrymme eftersom de inte anvands och istéllet skapar platser for
utveckling av kriminalitet och otrygghet (Jacobs, 1961). Aven délig design, daligt
underhall och vandalism av ett omrade medfor att otrygga platser uppstar nar
maénniskor slutar intressera sig for parken (Chiesura, 2004; Pain, 2000). Enligt
Chiesura (2004) visar en studie diremot pa att det ar vanligare att parker medfor
positiva effekter an negativa. Personer som bor i ett gronare omrade kanner mer
sillan radsla att utsittas for ett brott. Samtidigt sker det farre vaildsamma konflikter
med aggressivt beteende i ett gronare omrade an i ett omrade som helt saknar
gronska (Chiesura, 2004). I storstader i USA har ett flertal gronomraden tagits bort
som en f6ljd av att impopulara parker lett till en 6kad brottslighet i omradet. Detta
har i sin tur skapat en forandring av hur stider planeras och underhalls (Wolfie &
Mennis, 2012). Vegetation i staden kan dock verka positivt om den ér val
omhandertagen och populir till skillnad fran om stadsdelen helt skulle sakna
gronomraden (Sreetheran & Van den Bosh, 2015). Ett omrades popularitet kan 6kas
genom blandning av olika anvandning och funktion i byggnaderna kring parken
(Jacobs, 1961). Detta medfér att manniskor i storre utstrackning vistas i omradet
under olika tider pa dygnet vilket bidrar till 6kad trygghet (Jacobs, 1961). Painter
(1996) stodjer Jacobs argument nar hon menar att en blandad bebyggelse bidrar till
ett storre flode av manniskor i parken. Painter (1996) tillagger att bra sikt och en
tydlig 6verblick 6ver omradet i kombination med god belysning bidrar till en 6kad
kénsla av trygghet.

Parker och gronomraden har stor betydelse for en god livskvalitet hos en stads
befolkning (Bolund & Hunhammar, 1999; Chiesura, 2004) samtidigt som de innchar
viktiga tjanster for stadens ekosystem (Mexia et al., 2018). De tillhandahaller bland
annat tjanster som vatten- och luftrening, vind- och brusreducering samt upptag av
koldioxid i trad och vaxter (Chiesura, 2004; Mexia et al., 2018). Detta ar viktigt ta
héansyn till vid planering av stadsmilj6, men ddremot kommer dessa

ckosystemtjanster inte behandlas i denna rapport.



3.1 Begreppsutredning

Begreppen sakerhet och trygghet har olika innebord vilket ar Vésentligt att ta hansyn
till i denna rapport. Nivan av sikerhet i ett omrade beror pa den faktiska risken att
utsattas for brott medan trygghet ar den individuella och subjektiv kinslan av

utsatthet (Boverket, 2019a). Rapporten kommer framst behandla trygghet.

3.2 En attraktiv och trygg plats

Ska en park lyckas vara omtyckt och trygg ar den i behov av att méanniskor ror sig i
den eftersom narvaron av andra manniskor 6kar kanslan av trygghet hos individen
(Jacobs, 1961). Detta grundas i tron hos individen att andra manniskor kommer till
undsittning vid en eventuell olycka eller ett brott (Dogrusoy & Zengel, 2017).
Daremot kan grupper av manniskor som ror sig i parker aven skapa en kansla av
otrygghet utifrdn onormalt beteende eller utstickande utseende. Detta skapar en
avvagning dar narvaron av manniskor bade kan bidra till 6kad trygghet eller
otrygghet beroende pa vilka typer av individer som besoker en park (Dogrusoy &
Zengel, 2017). For att ett gronomrade ska attrahera olika grupper av individer med
varierande intressen behover omradet ha ett varierat utbud av aktiviteter (Jacobs,
1961). Nar Whyte (1988) utférde observationer av parker i New York identifierade
han olika utformningar i miljén som hade stor inverkan pa gronomradens
popularitet. Genom att observera manniskors beteende i gronomraden kunde
specifika objekt som anvands och uppskattas identifieras. De objekt han kunde se ha
en positiv inverkan pa manniskors vilja att vistas i ett gronomrade var lediga och
flyttbara sittplatser, méjlighet att képa nagot att éta, solljus, vattenkontakt samt att
platsen var littillganglig (Whyte, 1988).

Luymes och Tamminga (1995) har i en studie av omraden i Toronto, Kanada,
identifierat olika moment som okar nivan av trygghet i gronomraden. De diskuterar
fem olika moment de anser ar viktiga for att en méanniska ska kanna trygghet, vilka
ar god sikt, synlighet, valmdjligheter vid vdgval, ldsbarhet av miljo samt vald ensamhet utan
isolering. God sikt innebar formagan att tydligt kunna se andra medan synlighet ar
formagan att bli sedd av andra. Bada delarna ér viktigt for att individen ska kunna
kinna trygghet i ett gronomrade (Luymes & Tamminga, 1995). Antalet stigar i
parker paverkar kanslan av trygghet eftersom det gér det méjligt att undvika
ménniskor och potentiella girningsman. Darfor ar valmdgjligheter vid vigval en viktig
aspekt for trygghet. En annan viktig trygghetsaspekt som Luymes och Tamminga
(1995) diskuterar och som stéds av Krenichyn (2006) ar ldsharhet av miljon. Den
behandlar hur férstaelsen och kinnedom av miljon paverkar kinslan av trygghet. Det
sista momentet ar vald ensamhet utan isolering. Det innebar méjligheten for en individ

att frivilligt valja vigar dér inga méten uppstar (Luymes & Tamminga, 1995).



3.3 Crime Prevention Through Environmental Design

CPTED ér en metod for brottsforebyggande arbete. Den behandlar hur
utformningen av miljon paverkar kinslan av trygghet och risken att utsattas for brott
(Boverket, 2019b). Metoden arbetar med att férhindra hur en specifik situation kan
uppsta till f6ljd av platsens utformning och hur detta paverkar risken att ett brott
begés. Det kan vara placering och utseende av byggnader, forbattrad belysning i ett
gronomrade eller skotsel av trad och buskage (Boverket, 2019b).

Grunden till dagens CPTED baseras pa Jeffery, Newman och Jacobs (Igbal &
Ceccato, 2016). Jeffery var forst med att diskutera hur den byggda miljons
utformning kan paverka sannolikheten att bli utsatt for brott. Trots detta var det
Newmans verk Defensible space: Crime Prevention through Urban Design som Jeffery ar
1976 tillkannagav som grunden till det CPTED som anvénds idag. Jefferys arbete var
mer komplext och inte lika applicerbart som Newmans férenklade version (Cozens

& Love, 2015).

Jacobs (1961) diskuterar tre egenskaper en gata bor innehalla for att upplevas som
trygg. Hon menar att det maste finnas tydliga granser mellan privata och offentliga
rum och att dessa inte far beblanda sig med varandra. Fortsatt diskuterar hon att det
maste finnas manniskor pa gatan som syns och bevakar omgivning. Sist namner hon
att trottoarerna bor anvandas kontinuerligt for att bidra till att det finns manniskor
pa gatan eftersom en tom gata inte attraherar askadare lika bra som en gata med
individer (Jacobs, 1961). Newmans teori ar mer lik det saitt CPTED behandlas pa
idag an det Jacobs beskriver i sin bok. Han delade upp CPTED i fyra olika element:
territorialitet, overvakning, image och miljo samt geografisk omgivning (Cozens & Love,
2015). Dessa skiljer sig dock nagot fran de principer som anvinds idag av Boverket
(2019). De tar istallet upp dessa: territorialitet, tilltradeskontroll, overvakning,
forsvarande av brottsgenomforande, image samt aktivering av platsen, nagonting som aven
tas upp i Igbal och Ceccatos (2016) artikel. Av dessa ar territorialitet och
tilltradeskontroll ndgot svara att applicera pa gronomraden pa grund av att dessa ar
offentliga platser. Overvakning kan ske genom placering av byggnader i och i
anslutning till omradet. Detta kan kopplas till Jacobs (1961) nér hon menar att
maénniskor bor finnas pa gatan for att skapa en kansla av trygghet. Ytterligare en av
de principer Boverket (2019) samt Igbal och Ceccato (2016) tar upp som kan
kopplas till gronomraden éar forsvarande av brottsgenomforande. Boverket beskriver det
som att anvandning av las, staket och inbrottslarm minskar risken for brott. Har kan
dock skotsel av buskage och gronomradets omgivning liggas till, nigot som kan
kopplas till Pain (2000) nér hon menar att daligt underhallna omraden ofta skapar
otrygga platser med rum f6r kriminalitet. Hur en plats ser ut och omhandertas
behandlar Igbal och Ceccato (2016) och Boverket (2019) under CPTED principen

image. De pastar att omradets utstralning paverkas av hur det renhalls samt om



klotter saneras och trasig belysning byts ut. Den sista principen som berérs ar
aktivering av platsen. De bada menar att inférandet av vissa element i miljén som
exempelvis en lekplats eller ett café kan paverka hur samt nar pa dygnet ett omrade
anvinds. Igbal och Ceccato (2016) menar aven att bristen pa underhall av en plats
kan oka risken att brott sker. Taxistationer och bussterminaler bor aven de placeras
dér det finns anledning att 6ka nivan av trygghet eftersom dessa for med sig ett

storre flode av manniskor (Boverket, 2019b).

3.4 Belysning och ljusforhdllanden

Ljustorhallanden ar en faktor som har stor inverkan pa den uppfattade tryggheten i
gronomraden (Painter, 1996). Gronomraden som ar val belysta 6kar kinslan av
trygghet samt minskar risken att utsittas for brott (Painter, 1996). Dalig belysning
eller avsaknaden av den kan skapa otrygga omraden dar individen enklare kan
utsattas for brott eftersom sikten férkortas i morker (Painter, 1996). En stor del av
de brott som sker pa offentlig plats d4ger rum under dygnets mérka timmar. Detta
medfor att manga individer pa grund av den upplevda otryggheten undviker att
vistas utomhus under dessa timmar (Painter, 1996). Trots en bred enighet om att
god belysning 6kar tryggheten i gronomraden menar Pain (2000) att bra belysning
dven kan vara nagot negativt. En god belysning kan ge en falsk kansla av trygghet hos
individen eftersom belysning tekniskt sett inte behover ta bort risken att utsattas for

brott (Pain, 2000).

3.5 En varierad upplevelse av trygghet

Flera studier visar att kvinnor kinner en hogre niva av otrygghet i grénomraden an
vad mén gér (Luymes & Tamminga, 1995; Pain, 2000; Sreetheran & Van den Bosh,
2014; Sreetheran & Van den Bosh, 2015). Konstillhorighet har storre inverkan pa
hur trygg en individ kinner sig jamfért med dess alder eller socioekonomiska status
(Pain, 2000; Sreetheran & Van den Bosh, 2015). En studie utford i Brooklyn, New
York, av Krenichyn (2006) visade att ett flertal kvinnor kinde sig otrygga i
gronomraden dar dolda omraden utan fri sikt skapades till f6ljd av mycket
vegetation. Luymes och Tamminga (1995) kunde i sin studie dven se att barn, aldre
och funktionsnedsatta, utéver kvinnor, upplever otrygghet i omraden dér det ar tit
skog och mycket vixtlighet. Aven etniska minoritetsgrupper har identifierats
uppleva en hégre niva av otrygghet i gronomraden dn den etniska majoriteten har
gjort (Sreetheran & Van den Bosh, 2014). Kanslan av trygghet i gronomraden skiljer
sig dven mellan individer som besoker parken ensamma eller i grupp (Sreetheran,
2017). De individer som besoker parken i ensamhet har visats uppleva en stérre
kénsla av utsatthet och otrygghet an individer i grupp (Sreetheran, 2017). Radslan
att utsattas for brott kan aven kopplas till storande beteende hos individer pa

offentlig plats, nagot som kan medfora att forbipasserande kinner obehag och



otrygghet (Painter, 1996). Individer som tidigare har utsatts for brottslighet
upplever otrygghet i gronomraden i hégre grad én individer som inte tidigare utsatts
for brott (Marzbali, Abdullah, Razak & Tilaki 2012).

3.6 Forandringar i beteendemonster till foljd av Covid-19
pandemin

Under den radande pandemin har beteendemonstret hos den svenska befolkningen
forandrats (Fitzpatrick & DeSalvo, 2020). De olika funktionerna i samhallet har fatt
en varierande upp-/nedgang i antalet besékare jamfort med hur fordelningen har
sett ut i normalfall. De samhillsfunktioner i Sverige som har upplevt en nedgang i
antalet anvandare ar fraimst detaljvaruhandel, beséksnaring och kollektivtrafik
(Fitzpatrick & DeSalvo, 2020). Dessa har mellan 28 mars och 9 maj uppmatt en
minskning av anvindandet med omkring 15 %. Den frimsta 6kningen i Sverige
under samma tid har istéllet skett i gronomraden dar anvandandet har uppgatt med
omkring 145 %. Sett till Gavleborgs lin har 6kningen av besokare i gronomraden
under delar av samma period uppgatt till med omkring 125 % (Fitzpatrick &
DeSalvo, 2020).

Covid-19 ar en virussjukdom som under slutet av 2019 bérjade sin spridning i
varlden (Khan & Parab, 2020). Viruset har fatt stor spridning i varlden eftersom ett
vaccin saknas och ingen immunitet mot viruset finns hos befolkningen (Khan &
Parab, 2020). Detta har lett till att varldshalsoorganisationen (WHO) i januari 2020
utlyste ett globalt n6dldge och i mars 2020 klassificerades spridningen officiellt som
en pandemi (Kelly, 2020; Khan & Parab, 2020). Efter detta inférde linder olika
restriktioner for att minska smittspridningen i samhallet. Dessa restriktioner varierar
fran land till land och ett stort antal linder har atgirder som innebar stingda
landsgranser, begransning av antalet manniskor i folksamlingar samt stangda skolor
och arbetsplatser (Khedmat, 2020; Oksanen et al., 2020). Restriktionerna i Sverige

ar dock inte lika harda som i resten av varlden (Oksanen et al., 2020).

3.7 Sammanfattning

Teorin har visat att trygghet i gronomraden paverkas av flera olika aspekter samt att
gronomraden ar kansliga for sin omgivning. Paverkande faktorer kan vara daligt
underhall, dalig design och vandalism. Utformningen av parker med dalig belysning,
tat vegetation och daliga siktlinjer paverkar kinslan av trygghet negativt. Parker ér i
stort behov av besokare eftersom narvaron av andra manniskor okar kanslan av
trygghet hos individen. Teorin visar dven att kvinnor ar den grupp som framst
upplever otrygghet i gronstruktur men att aven barn, aldre, funktionsnedsatta och
etniska minoriteter i stor utstrackning upplever otrygghet. Det framgar dven att

CPTED ér en bra metod for att 6ka nivan av trygghet i ett omrade.



4 Metod

[ denna studie har flera metoder for datainsamling anvants, dar dessa har skapat bade
kvantitativa och kvalitativa data. Kvantitativa data méjliggor till exempel jamférelser
mellan individers uppfattning for att kunna se strukturella monster hos befolkningen
(kvantitativ metod u.d.) medan kvalitativa data istallet fokuserar pa varfor en individ
har en viss uppfattning och hur det exempelvis paverkar individens rérelsemonster
(kvalitativ metod, u.a.). Kanslan av trygghet ar subjektiv och starkt anknuten till
kvalitativa varden (Boverket, 2019a). Detta har influerat metodvalen inom studien
dér kvalitativa data framst har tagits fram genom djupintervjuer. Intervjuer ar enligt
Biggam (2011) en bra metod for att individers egna asikter och tankar ska kunna
framtrida. Enkaten och observationerna har framst lagt grunden fér de kvantitativa
data i studien. Daremot har enkiten aven utformats for att kvalitativa varden ska
kunna framga. Enkater kan anvindas for att skapa representativ data och
observationer ar ett bra sitt att undersoka hur ménniskor naturligt beter sig
(Biggam, 2011). Data fran enkéten har sedan visualiserats geografiskt i ett
geografiskt informationssystem (GIS).

Flertalet metoder utfors i studien for att sedan kunna triangulera resultatet. Genom
att triangulera inhdmtade data fran varierande metoder kan resultatet bekriftas ur
olika perspektiv (Heale & Forbes, 2013) nagonting som aven Biggam (2017) stodjer.
Han menar som Heale och Forbes (2013) att en triangulering ger ett sakrare resultat
eftersom det kan bekriftas fran olika typer av datainsamling. Daremot kan en
triangulering dven ge olika utfall beroende pa om resultaten ar bekraftande eller
motsigande (Heale & Forbes, 2013).

4.1 Observationer

Observationerna i studien genomfordes en gang pa vardera av de 12 platser i
Boulognerskogen och Stadstradgarden i Gavle under april. Under observationerna
studerades méanniskors beteendemonster for att se vilka delar av gronomradet som
anvandes och vilka delar som undveks. Genomforandet av observationerna gjordes
passivt for att minimera inverkan pa resultatet. Observationerna utférdes under
olika tider pa dagen dér klockslaget registrerades for att se hur rorelsen i omradet
skiljde sig vid olika tider och vaderférhéllanden. Under observationerna antecknades
dven individernas antagna alder och kon utifran tre olika kategorier, samt vilket
vader och vilken temperatur platsen hade. En miljébeskrivning skapades for varje
omrade dar platsernas olika forutsittningar samt omgivning noterades. Individernas
aktivitet registrerades under rubriken syssla (bilaga A). Dessa andrades beroende pa

platsens utformning och skrevs darfor in manuellt.



For att undvika att peka ut barn i observationerna skapades tre aldersklassificeringar.
Dessa baserades pa ett ungefirligt uppskattande av observatéren och klasserna var O-
18 ar, 18-65 ar och 6ver 65 ar (bilaga A). Genom att samla unga individer i en
bredare klass kan inte specifika aldersgrupper identifieras. Detta gor att barn och
unga blir representerade i undersokningen, nagot som annars hade kunna varit svart
att genomfora pa ett etiskt korrekt satt. Resultaten av observationerna hanterades
sedan i Excel dar data bearbetades. Utifran de behandlade data skapades de grafer

som visas i resultatet.

4.2 Enkatstudie

En enkatstudie har utférts med 26 fragor om individens uppfattning av trygghet i
Boulognerskogen och Stadstradgarden (bilaga B). Kryssfragor inledde enkiten med
generell information om respondentens kon, alder, utbildningsniva, sysselsattning
samt avstand till gronomradet. Detta eftersom det ansags relevant for studiens syfte
att identifiera vilka grupper som paverkades mest av gronomradets utformning.
Svaren fran detta anvandes sedan for att kategorisera resultaten. Resterande
kryssfragor fokuserade pa hur trygg eller otrygg individen kinde sig vid olika tider
pa dygnet samt vid de 12 olika platserna i gronomradet. For att respondenten skulle
kunna orientera sig i omradet infogades en karta samt fotografier 6ver de 12
platserna som valts ut i studien. Enkdten inneholl aven tre stycken fritextfragor.
dessa gavs de tillfragade méjlighet att uttrycka sin allmédnna uppfattning om
Boulognerskogen och Stadstridgarden, om det finns nagot i grénomradets
utformning som skapar en kansla av otrygghet samt vad som skulle kunna ¢ka deras
personliga niva av trygghet pa platsen. Studien har dven tagit hansyn till etiska
aspekter eftersom fragor om trygghet kan uppfattas som kansliga. Darfor har fragor
rérande trygghet formulerats pa sadant satt att kanslig information inte ska framga.
Fokus har istillet legat pa att en mer allmén uppfattning kring trygghet ska

framtrada.

Enkéten var webbaserad och utvecklad i Google formulér och genomfordes digitalt
pa Facebook genom distribuering i lokala grupper for Gavle. Dessa grupper var Vad
hander i Gavle, Du vet att du dr fran Gdvle om. .. och Gavleborgs trevliga kop & salj. Ej
budgivning. Kontakt med dessa grupper skedde forst via admin dér godkinnande for
publicering inhdmtades. Dessa grupper valdes ut eftersom en kinnedom om
Boulognerskogen och Stadstridgarden krivdes for att kunna besvara enkaten.
Formatet var anpassat for att kunna utféra enkaten bade pa en dator samt i en
mobiltelefon. Undersokningen riktade sig endast till personer 6ver 18 ar som har
besokt Boulognerskogen och Stadstradgarden. Godkannande har dven inhamtats hos
individer innan delaktighet i enkétstudien. Individens integritet har varnats i enkaten

och darfér insamlades inte namn, mejladress och personnummer. Detta medfor att



svaren inte kan kopplas till den enskilda personen. Utifran de insamlade data

sammanstalldes resultaten i diagram och tabeller i Excel.

4.3 GIS

Ett GIS anvandes for att visualisera den upplevda tryggheten i Boulognerskogen och
Stadstradgarden. Detta utférdes med hjélp av programvaran ArcMap eftersom denna
kan hantera visualisering av spatial information. I ArcMap placerades punkterna ut
for de 12 utvalda platserna i gronomradet. Trygghetsaspekten delades upp pa
kategorierna Trygg, Ganska trygg, Ganska otrygg och Otrygg. Dessa kategorier
visualiserades i ett stapeldiagram genom placerandet av grafer i kartbilden. Denna
karta skapades for att enkelt kunna visualisera hur tryggheten varierar i olika delar av
gronomradet. Detta mojliggjorde aven en analys av hur trygga och otrygga platser
forhaller sig gentemot varandra utifran deras placering. Kartan analyserades sedan i
forhallande till utformningen av omradet for att hitta olika moment och objekt som

paverkar nivan av trygghet.

4.4 Intervjuer

Ett par djupintervjuer genomférdes med individer som har djupare kunskap inom
utformning av grénstruktur och trygghet. De personer som intervjuades var Géavles
stadsarkitekt samt en Landskapsarkitekt vid Gavle kommun. Intervjuerna baserades
pa halvstrukturerade fragor dar det fanns méjlighet till foljdfragor. Fragorna finns att
se i bilaga E. Intervjuerna spelades in och transkriberades efter genomférande. For
att varna om de etiska riktlinjerna inhdamtades godkidnnande hos individerna innan

delaktighet i intervjuerna samt inspelning paborjades.

10



5 Resultat

Nedan visas resultatet fran observationerna, enkaten, de tvd intervjuerna samt en

GIS—visualisering. Data for samtliga metoder finns att se i Bilaga Adll E.

5.1 Observationer

Figurerna nedan ar sammanstallda efter observationerna (Bilaga A). Figur 15 visar
det totala antalet individer som befann sig pa de olika platserna i Boulognerskogen
och Stadstradgarden vid observationstillfallena. Figur 16 visar den antagna
konsfordelningen hos individerna i Boulognerskogen och Stadstradgarden. Dessa ar
uppdelade efter de 12 utvalda platserna (figur 2-13). Ur figur 16 gar det aven att
utldsa att det pd majoriteten av platserna var en jamn férdelning mellan konen.
Diremot gar det att utldsa en mindre skillnad i konsférdelningen pa olika platser i
gronomradet. I skogspartiet, pa Esplanaden och vid grillplatsen var antalet man fler dn
antalet kvinnor. Pa resterande platser i grénomradet var antalet kvinnor fler an
antalet man. Figur 17 visar den antagna dldersférdelningen hos individerna som
besokte gronomradet vid observationstillfillet. Figuren visar de tre dlderskategorier
som anvindes under observationen, <18, 18 — 65 och 65+. Det gar att utlasa att
majoriteten av de individer som besékte gronomradet under observationen var i
vuxen alder (figur 17). Grillplatsen var den enda av de 12 platserna dar ungdomar

dominerade (figur 17).

Totalt antal individer pa de olika platserna

Milles Anglar
Stadstradgarden
Stora lekplatsen
Grillplatsen
Stigomradet
Esplanaden
Gréasytan

Caféet / Minigolfbanan
Udden
Skogspartiet
Utomhusgymmet
Boulognerbadet
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Figur 15. Antalet individer som rorde sig i de olika omrddena under observationerna.
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Antagen kénsférdelning pa besdkare i Boulognerskogen &
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Figur 16: Konsfordelningen hos besokarna i gronomradet.

Antagen alder pa besékare i Boulognerskogen & Stadstradgarden
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Figur 17: Den uppskattade dldersfordelningen hos besokarna i gronomrddet.
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Tabell 1 och 2 visar de sysselséittningar som observerades under observationerna. De

visar att aktiviteten promenad var vanligast pad alla 12 platser som observerades (tabell

1 & 2). I 6vrigt andrades aktiviteterna nagot beroende pa utformningen och

huvudsysselséittningen for platsen. Exempelvis var det endast utomhusgymmet och

Boulognerbadet som anvandes till trdning (tabell 1 samt bilaga A).

Tabell 1. Aktiviteten som individerna genomforde under deras besok i gronomradet.

Boulogner- Utomhus- Skogs- Udden Caféet / Grasytan
badet gymmet partiet Minigolf
-banan
Promenad 5 33 12 38 38 78
Cykla 4 5 2 5 6
Hund- 1 1 3 12
promenad
Jogga 2 2 2 3
Trana 1 5
Lek 2 5
Picknick / 2 4 2
Grill
Sola 9 7 1
Fordon 1 3
Tabell 2. Aktiviteten som individerna genomforde under deras besok i gronomrddet.
Esplanaden Stig- Grill- Stora Stads- Milles
omradet platsen lekplatsen tradgarden Anglar
Promenad 53 76 26 75 109
Cykla 17 6 3 6 21 52
Hund- 4 7 2 2 4 8
promenad
Jogga 1 3 1 1
Trana
Lek 5 25
Picknick / 18
Grill
Sola 27
Fordon 3 4 2

5.2 Enkaten

Totalt svarade 170 personer pa enkaten. Ett av dessa svar togs bort i statistiken

eftersom respondentens svar verkade orimligt samt osant. Svaret kan daremot ses i

bilaga D. De resterande resultaten visar pa olika sitt individens upplevda trygghet pa

olika platser i Boulognerskogen och Stadstrédgéirden. 116 kvinnor och 53 man

svarade pa enkdten dar 149 bodde nirmare dn en mil fran Boulognerskogen och

Stadstrédgérden. /O\ldersférdelningen hos respondenterna var relativt jamn mellan 30

ar och 70 ar, ddremot var det fd 6ver 70 ar som svarade pa enkaten. Endast sex av de

som svarade hade nagon utbildning hégre an hogskola eller universitet och

majoriteten hade gymnasium eller hégskola/universitet som hogsta avslutade

utbildning (bilaga C).
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Figur 18 visar den procentuella fordelningen av trygghet hos de individer som
besokt de olika platserna i gronomradet. Har ar svarsalternativet ej besokt borttaget.
Figur 19 och 20 visar alla de 169 personerna och hur deras niva av trygghet och
otrygghet skiljer sig pa 12 utvalda platser i grénomradet. Figur 19 visar endast de tva
alternativen kring trygghet och figur 20 endast alternativen kring otrygghet. Ur figur
19 gér det att utldsa att respondenterna kinde mest trygghet vid Milles danglar, vid
Stadstrddgarden, pa Esplanaden samt vid caféet och minigolfen. De platser som
respondenterna ansag vara mest otrygga var skogspartiet, stigomrdadet, Boulognerbadet

och udden (figur 20).

Trygghetsaspekten hos besokarna vid olika platser i
Boulognerskogen & Stadstradgarden

Milles Anglar
Stadstradgarden
Stora lekplatsen

Grillplatsen
Stigomradet
Esplanaden

Gréasytan

Caféet / Minigolfbanan
Udden

Skogspartiet
Utomhusgymmet
Boulognerbadet

0

=

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 1

=

0%

u Tryag Ganska trygg Neutral Ganska otrygg = Otrygag

Figur 18: Procentue]]fb'rde]ning av individens kansla av trygghet i olika delar av gronomradet.
Figuren visar endast svaren fran de individer som besokt de olika delarna av gronomradet.

Trygghet hos beskarna i olika delar av Boulognerskogen &
Stadstrédgarden

Milles Anglar
Stadstridgarden
Stora lekplatsen

Grillplatsen
Stigomradet
Esplanaden

Grasytan
Caféet / Minigolfbanan
Udden

Skogspartiet
Utomhusgymmet
Boulognerbadet

0% 0% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mTrygg = Ganska trygg

Figur 19: Uppfattningen av trygghet i olika delar av gronomradet. Figuren visar endast svaren fran de
individer som besokt de olika delarna av gronomradet.



Otrygghet hos besdkarna i olika delar av Boulognerskogen &
Stadstradgarden

Milles Anglar
Stadstradgarden
Stora lekplatsen
Grillplatsen
Stigomradet
Esplanaden
Grasytan
Caféet/Minigolfbanan
Udden
Skogspartiet
Utomhusgymmet
Boulognerbadet

=

]
=
"
=

% 20% 30% 40% 50% G0% 70% 80% 90% 100%

mOfrygg = Ganska otrygg

Figur 20: Uppfattningen av otrygghet i olika delar av gronomradet. Figuren visar endast svaren frdn
de individer som besokt de olika delarna av gronomradet.

Figur 21a och 21b visar hur tryggheten respektive otryggheten skiljer sig under olika
tider pa dygnet. Bade figur och 21a och figur 21b &r uppdelade i dtta kategorier,
morgon, formiddag, lunch, eftermiddag, middagstid, kvall, natt och aldrig otrygg. Ur

resultatet fran de tva figurerna gar det att utlasa att respondenterna upplever stérre

trygghet under dygnets ljusa timmar och mer otrygghet under kvalls- och nattid.

Nivan av tryggheti Boulognerskogen
och Stadstrddgarden under dygnet

Morgon (kl. 05-08)
Férmiddag (kI 08-11)
Lunch (kl.11-14)
Eftermiddag (kl.14-17)
Middagstid (kI. 17-19)
Kvall (kl. 19-23)

Natt (kl. 23-05)

Aldrig trygg

Antal

Nivan av otryggheti Boulognerskogen
och Stadstrddgarden under dygnet

Maorgon (kl. 05-08)

Férmiddag (k. 08-11)

Lunch (kl.11-14)

Eftermiddag (kl.14-17)

Middagstid (kl. 17-19)

Kvall (k. 19-23)

Matt (k. 23-05)

Aldrig otrygg

100

150 200 0 20 40 60 80

Antal

Figur 21: (a) Tryggheten under olika tider pa dygnet. (b) Otryggheten under olika tider pa dygnet.

Figuren visar svaren frdn alla de 169 individer som svarade pa enkdten.

Figur 22 dr sammanstélld utifran fritextfraga nummer tva: Finns det ndgonting i
parkens utformning som gor att du kdnner dig otrygg, i s fall vad? (Bilaga C for svar fran
fritextfraga). Figuren visar vad det ar i utformningen som gor att individen kénner
otrygghet. Resultatet visar att undermalig belysning ar det som storst antal
respondenter ansag vara en bidragande faktor till otrygghet. Det kan dven utlasas att
tata buskage, otdcka personer samt dalig sikt var moment som manga av respondenterna

ansag skapade otrygghet.
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Otrygga momenttill féljd av parkens utformning

Ensamhet
Bilar i parken
Hala vagar
Avsides platser
Saknar aktiviteter
Nedskrapning
Franvaro av polis
Kyrkogarden
Tranga utrymmen
Folktomt
Gamstallen
Raddsla far dverfall
Dalig sikt
Otacka personer
Tata buskage
Undermalig belysning
0 5 10 15 20 25 30 35

Antal

Figur 22: De problem i gronomrddets ugformning som paverkar individens kansla av trygghet.

Figur 23 till 25 fokuserar pa kvinnan och hur hon upplever Boulognerskogen och
Stadstrddgarden. Figur 23 visar den procentuella fordelningen av trygghet hos de
kvinnor som har besokt de olika platserna; har ar alternativet ej besoke borttaget.
Figur 24 visar den upplevda tryggheten och figur 25 visar den upplevda otryggheten.
Ur resultatet pa figur 24 gar det att utlasa att caféet och minigolfen, Esplanaden,
Stadstradgarden, Milles dnglar och stora lekplatsen ar de platser kvinnor kanner mest
trygghet. skogspartiet, stigomrdadet och Boulognerbadet ar de platser i gronomradet

kvinnor upplever som mest otrygga (figur 25).

Trygghetsaspekten hos de kvinnliga besdkarna vid
olika platser i Boulognerskogen & Stadstrddgarden

Milles Anglar I |
Stadstradgarden ]
Stora lekplatsen I —

Grillplatsen I

Stigomradet I [ |

Esplanaden 1

Grasytan I 1
Caféet / Minigolfoanan 1
Udden I |

Skogspartiet I |
Utomhusgymmet |
Boulognerbadet I |

0

ES

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mTiygg = Ganskatrygg = Neutral =Ganskaofrygg mOtrygg

Figur 23: Den procentuella fordelningen av kvinnors kansla av trygghet i olika delar av gronomradet.
Figuren visar endast svaren fran de kvinnor som besokt de olika delarna av gronomrddet.



Trygghet hos de kvinnliga besékarna iolika delar
av Boulognerskogen & Stadstradgarden

Milles Anglar
Stadstradgarden
Stora lekplatsen
Grillplatsen
Stigomradet
Esplanaden
Grasytan

Caféet / Minigolfbanan
Udden
Skogspartiet
Utomhusgymmet
Boulognerbadet

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% &80% 90% 100%
mTrygg = Ganska trygg

Figur 24: Den upplevda tryggheten hos kvinnor i Boulognerskogen och Stadstrddgarden. Figuren visar
endast svaren frdan de kvinnor som besokt de olika delarna av gronomrddet.

Ofrygghet hos de kvinnliga besékarna i olika delar

av Boulognerskogen & Stadstradgarden
Milles Anglar =
Stadstradgarden =
Stora lekplatsen
Grillplatsen
Stigomradet m
Esplanaden &
Grasytan 1
Caféet / Minigolfbanan &
Udden m
Skogspartief  m—
Utomhusgymmet ®
Boulognerbadet m

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 680% 90% 100%

m Ofrygg Ganska otrygg

Figur 25: Den upplevda otryggheten hos kvinnor i Boulognerskogen och Stadstridgarden. Figuren

visar endast svaren fran de kvinnor som besokt de olika delarna av gronomrddet.

Figur 26 till 28 visar hur man uppfattar olika delar av Boulognerskogen och
Stadstradgarden utifran ett trygghetsperspektiv. Figur 26 visar den procentuella
fordelningen av trygghetskansla hos médnnen som har besékt de olika platsernas; har
ar alternativet ¢j besokt borttaget. Figur 27 visar hur trygga man kanner sig pa de
olika platserna och figur 28 visar den upplevda otryggheten hos man pa olika platser
i gronomradet. Ur figur 27 gar det att utldsa att mén kanner mest trygghet vid
Stadstrddgarden, caféet och minigolfbanan, Esplanaden och vid Milles dnglar. 1 figur 28
gar det att ldsa att man kinner mest otrygghet vid stora lekplatsen, grillplatsen, vid

stigomrddet, pa udden och vid Boulognerbadet.



Trygghetsaspekten hos de manliga besdkarna vid
olika platser i Boulognerskogen & Stadstradgarden

Milles Anglar
Stadstradgarden

Stora lekplatsen
Grillplatsen
Stigomradet
Esplanaden

Grasytan

Caféet / Minigolfbanan
Udden

Skogspartiet

Utomhusgymmet
Boulognerbadet

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mTrygg = Ganskatrygg = Neutral = Ganskaotrygg mOtrygg

Figur 26: Den procentue]]ajb'rde]ningen av mans kansla av trygghet i olika delar av gronomrddet.
Figuren visar endast svaren fr&n de mdn som besokt de olika delarna av gronomradet.

Trygghet hos de manliga besdkarna iolika delar av
Boulognerskogen & Stadstradgarden

Milles Anglar
Stadstridgarden
Stora lekplatsen
Grillplatsen
Stigomradet
Esplanaden
Grasytan
Caféet / Minigolfbanan
Udden
Skogspartiet
Utomhusgymmet
Boulognerbadet
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mTrygg = Ganska trygg

Figur 27: Den upplevda tryggheten hos mdn i Boulognerskogen och Stadstrddgarden. Figuren visar
endast svaren fran de mdn som besokt de olika delarna av gronomrddet.

Otrygghet hos de manliga besdkarna i olika delar
av Boulognerskogen & Stadstradgarden

Milles Anglar
Stadstradgarden
Stora lekplatsen
Grillplatsen
Stigomradet
Esplanaden
Grasytan

Caféet / Minigolfbanan
Udden
Skogspartiet
Utomhusgymmet
Boulognerbadet

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% B80% 90% 100%

mOtrygg = Ganska otrygg

Figur 28: Den upplevda otryggheten hos mdn i Boulognerskogen och Stadstradgarden. Figuren visar

endast svaren fran de mdn som besokt de olika delarna av gronomradet.



Trygghetsaspekten skiljer sig mellan de individer som ofta besoker Boulognerskogen
och Stadstradgarden och de som besoker omradet mer sillan. Figur 29 visar hur
trygghetsnivan procentuellt ser ut hos de individer som beséker gronomradet ett
flertal ganger i veckan. Figur 30 visar hur trygghetsnivan procentuellt ser ut hos de
individer som besoker omradet ett fital ginger om aret. De individer som besoker
gronomradet flera ganger i veckan har i stérre utstrackning svarat att de kanner sig
trygg pa de olika platserna jamfort med de individer som besoker gronomradet ett
fatal ganger per ar. De individer som endast besoker gréonomradet ett fatal ganger
per ar har i storre utstrackning svarat att de kanner sig otrygga eller ganska otrygga dn

de individer som besoker omradet ett flertal ganger i veckan.

Trygghetsaspekten hos de individer som
besdker parken ett flertal gangeri veckan

Milles Anglar
Stadstradgarden
Stora lekplatsen

Grillplatsen
Stigomradet
Esplanaden

Grasytan
Caféet/Minigolfbanan
Udden

Skogspartiet
Utomhu sgymmet
Boulognerbadet

(=}
=

20% 40% 60% 80% 100%
mTrygg = Ganskatrygg = Neutral = Ganska otrygg w Otrygg

Figur 29: Den procentuella ﬁrdelningen av trygghet hos de individer som besoker gronomradet ett
flertal ganger i veckan.

Trygghetsaspekten hos de individer som
besdker parken ett fatal ganger om aret

Milles Anglar
Stadstradgarden
Stora lekplatsen

Grillplatsen
Stigomradet
Esplanaden

Grasytan
Caféet /Minigolfbanan
Udden

Skogspartiet
Utomhu sgymmet
Boulognerbadet

0
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20% 40% 60 % 80 % 100%
mTrygg = Ganskatrygy = Neutral = Ganska otrygg = Otrygg

Figur 30: Den procentuella fordelningen av trygghet hos de individer som endast besoker gronomradet
ett fatal ganger per dr.



Upplevelsen av trygghet skiljer sig mellan hur léingt ifran Boulognerskogen eller
Stadstréidgéirden en individ bor. [ figur 31 illustreras hur trygghetsnivﬁn vid 12 olika

delar i gronomradet varierar beroende pa om en individ bor inom 0—3 km, 3—6 km,

610 km, 12 mil eller mer dn 2 mil fran omradet.

Trygghetsnivan hos individer som bor inom
0 - 3 km fran Boulognerskogen &

Trygghetsnivan hos individer som borinom
3 - 6 km fran Boulognerskogen &

Stadstradgarden Stadstradgarden
Milles,éfnglar I Milles Anglar  S—— -
Stadstradgarden ] Stadstridgarden e —— ]
Stora lekplatsen  e——— ' Stora lekplatsen S —————
Grillplatsen  m—— 1 Grillplatsen  m————
Stigomradet  e————— 1 Stigomradet ———— -
Esplanaden Esplanaden "
Grasylan m—— Grasylan e —— ]
Caféet/ Minigolfbanan  e——— Caféet / Minigolfbanan  m— L]
Udden m—— Udden — L]
Skogspartiet  ———— 1 Skogsparlie]  — -
Utomhusgymmet e — Utomhusgymmet  m— ]
Boulognerbadet m— Boulognerbadet  m— L
0% 50% 100% 0% 50% 100%
mTrygg = Ganska trygg + Meutral = Ganska otrygg = Otrygg = Ej besokt mTrygg = Ganska trygg -~ Meutral mGanska otrygg = Otrygg = Ej besokt
iva indivi i Trygghetsnivan hos individer som bor inom
Trygghetsnivan hos individer som bor inom ygg van |
6 - 10 km fréan Boulognerskogen & 1 - 2 mil fran Boulognerskogen &
Stadstradgarden Stadstrddgarden
Milles Anglar e ———————— Milles Anglar — m—
Stadstradgarden Stadstradgarden  n——
Stora lekplatsen S ————— - Stora lekplatsen  ————
Grillplatsen  — - Grillplatsen  m—
Stigomradet n— - Stigomradet  m—
Esplanaden S —— - Esplanaden m—
Grasytan ——— - Grasytan
Caféet / Minigolfbanan e —— Caféet / Minigolfbanan  ———
Udden m— — Udden s
Skogsparticl S ——— — Skogspartiet
Utomhusgymmet S— - Utomhusgymmet —m—
Boulognerbadel - ————— - Boulognerbadel m-—— —
0% 50% 100% 0% 50% 100%
mTrygg = Ganska trygg © Neutral m Ganska otrygg m Otrygg = Ej besdkt mTrygg = Ganska trygg -~ Neutral = Ganska otrygg ®Otrygg = Ej besdkt

Trygghetsnivan hos individer som bor mer
&n 2 mil fran Boulognerskogen &
Stadstréadgarden

Milles Anglar
Stadstradgarden
Stora lekplatsen
Grillplatsen
Stigomradet

Esplanaden
Grasytan
Caféet / Minigolfbanan
Udden
Skogspartiet
Utomhusgymmet
Boulognerbadet

0%
Neutral

mTrygg = Ganska trygg

Ganska otrygg mOtrygg

50% 100%

Ej besdkt

Figur 31: Den uppfattade trygghetsnivan vid olika platser i gronomradet hos individer (a) bosatta 0-3
km, (b) bosatta 3-6 km, (c) bosatta 6-10 km, (d) bosatta 1-2 mil och (e) bosatta mer an 2 mil frdn
Boulognerskogen och Stadstrddgarden.



5.3 Korstest mellan observation och enkat

For att mojliggora visualisering av eventuella samband mellan resultatet i enkaten
och resultatet i observationen presenteras nedan en figur dar dessa har sammanstallts
(figur 32). Denna visar den upplevda nivan av trygghet pa olika platser i
Boulognerskogen och Stadstridgarden samt antalet besokare som observerades vid
de olika platserna under observationerna. Figuren visar de olika kategorier for nivan
av trygghet som anvandes i enkdten. Dessa ar trygg, ganska trygg, neutral, ganska
otrygg samt otrygg. Observationerna visualiseras genom en bla linje som visar antalet
observerade personer vid de olika platserna. I figur 32 gar det att utlasa att
majoriteten av de platser som observerades ha ett hégt antal besokare aven har en
hog niva av uppfattad trygghet i enkiten. Daremot hade stigomrddet ett hégt antal
besokare i observationen samtidigt som platsen dven har ett lagre virde av trygghet
sett till svaren fran enkdten. Det gar dven att utlasa att Boulognerbadet och skogspartiet,
vilka bada har lagt besoksantal, aven har en hég niva av otrygghet jamfort med andra

platser i grénomridet.

Antal observerade individer kopplat till nivén av trygghet i
Boulognerskogen & Stadstréddgarden

. TrygQ Ganska trygg Neutral
Ganska otrygg mm OtrygQ = Antal observerade individer

Figur 32: Trygghetsnivan hos de individer som besokt gronomradet enligt enkdten kopplat till antalet
individer som observerades under observationerna.
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5.4 GIS

I Figur 33 visas visualiseringen av trygghetsnivan i de olika delarna av
Boulognerskogen och Stadstradgarden. I denna figur gar det utlasa att aspekterna
trygg och ganska trygg ar kraftigt dominerande pa samtliga 12 platser. Dessa
visualiseras genom mérkgréna och ljusgrona staplar i kartbilden. Detta innebar att
den uppfattade tryggheten i grénomradet i stor utstrackning ar hog. Det gar aven att
utldsa fyra platser i grénomradet med hégre virden av otrygg och ganska otrygg. Dessa
visualiseras med mérkréda och ljusrdda staplar i kartbilden. De platser med en
hégre niva av otrygghet dterfinns framst i gronomradets véstra delar samt vid ett
omrade i grénomradets mitt. Dessa platser ligger i stor utstrackning i direkt
anslutning till Gavlean. Tre av platserna, Boulognerbadet, skogspartiet och udden, ligger

aven i direkt narhet av varandra.

Trygghetsnlvan | ollka delar av gronomradet

Bakgrundsdata © Lantmateriet

I Tryge

Kartbilden visar den uppfattade trygghetsnivan pa 12 olika platser i Boulognerskogen
I:] Ganska trygg och Stadstradgarden i Gavle. Upplevelserna Trygg och Ganska trygg &r dominerande
- Ganska otrygg dver Otrygg och Ganska otrygg pa samtliga platser i grénomradet. Dock gar det att
utldsa fyra platser i omradet med férhojda véarden av upplevelsen Otrygg och
- Otryag Ganska otrygg. Vérdena fér den uppfattade trygghetsnivan pa olika platser i omradet
kommer fran enkétsvaren.
~—— Omradesgréns

Figur 33: Visualisering over hur trygghetsnivan enligt enkdtsvaren varierar i olika delar av
gronomradet.

5.5 Intervjuerna

Tva intervjuer genomférdes, en med Gavles Stadsarkitekt H. Tallius Myhrman och
en med L. Lennartsson Landskapsarkitekt hos Gavle kommun. Fragorna rorde

framst trygghet i offentlig miljé samt specifikt trygghet i grénomr:‘iden. Dessa
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aterfinns i bilaga E. Nagonting som bade Tallius Myhrman och Lennartsson var
6verens om ar att trygghet ar en mycket viktig aspekt nar det kommer till planering
av offentlig milj6. I parker finns det generellt mycket vegetation, nagonting som kan
vara en otrygghetsskapande aspekt eftersom skuggor och gomda utrymmen kan
bildas. Det ar viktigt att det finns en god siktbarhet och att gronomraden inte
innehaller for mycket vixtlighet samtidigt som omradet fortfarande ska upplevas
som gront. Lennartsson sager att detta ar en svar avvagning eftersom det ska vara
gront och inbjudande samtidigt som det ska kannas tryggt. Hon fortsatter med att
forklara vikten av goda siktlinjer och sager att det medfér trygghet nér sikten ar god
och det finns méjlighet att parera andra individer. Tallius Myhrman férklarar vikten
av att ha flera vigval och hur viktigt det ar med alternativa strak for att kunna
undvika moten. Lennartsson stodjer detta och podngterar hur viktigt det ar med
alternativa strak for tryggheten, mojligheten att vilja en annan vag for att undvika
eventuella moten eller att obehagliga strdk i manga fall ar en trygghetsskapande
atgard.

"Att det finns inte bara en vdg, utan det finns mdanga tvérsar’. Kdnner man sig

otryggﬁnns det flera broar sa att man kan vinda och ga dt ett annat hall. Det dr ju
en trygghetsaspekt i sig, alternativa strak.”

- H. Tallius Myhrman

Lennartsson berattar att Gavle kommun arbetar mycket med bade belysning och
vegetation samt att varje medborgare oavsett bakgrund och behov ska kanna sig
trygg i staden. Belysning kan dven skapa en falsk trygghet och en stor mangd
belysning ger inte den effekt som medborgarna 6nskar. Medborgare tror att god
belysning medfér tryggare omraden samtidigt som Lennartsson siger att det finns
forskning som pekar at andra hallet. Denna forskning visar att god belysning inte
behover betyda att en plats ar trygg eftersom det kan bildas skuggomraden med
dolda partier. Det gar inte att belysa varje del av ett gronomrade och det maste vara
acceptabelt att det finns obelysta omraden med mer vegetation. Hon tilligger att
kommunen forséker belysa de huvudstrak som individer anvinder mest. Tallius
Myhrman syftar till ett liknande scenario nar hon talar om att belysa allt som en
hockeyarena och hur det inte skapar trygghet eftersom personer ser en individs
minsta rorelse. Hon berattar aven att hon tycker att Boulognerskogen och
Stadstradgarden upplevs mycket mérk i vissa omraden under dygnets mérka
timmar. Har tar Lennartsson upp forslaget om tidsbestamd belysning och att detta
kan finnas vid exempelvis lekplatser och fotbollsplaner for att skapa god belysning
under kortare tid nér dessa ytor anvinds. Detta sparar bade pa miljén och stor inte
narliggande bostdder. Hon tar aven upp Stigomrddet vid Nacken som ett omrade dar

battre belysning skulle kunna oka kanslan av trygghet. Hon menar att omradet ar
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séirpriiglat med en identitet som éar svar att aterskapa nagon annanstans och att

avlagsning av trdd mest troligt skulle motverka trygghetskénslan.

"Kanske att det finns en timer pa belysningen sa att den inte dr igang dygnet runt

for det kan ju ocksa stora ndrboende”
- L. Lennartsson

En fraga stilldes angdende om Gévle kommun anvinder nagra specifika verktyg eller
metoder i arbetet kring trygghet. Lennartsson berittade att GIS ar nagonting som
anvands frekvent och dar alla parker, strak och gangbanor ar inlagda. Detta GIS
innehéller dven alla belysningspunkter och bankar i kommunen och nér en ny
sittplats sitts ut laggs den in i GIS. Aven polisen arbetar kring trygghet i offentliga
miljéer och har trygghetsvandringar. Lennartsson vet inte om det ar polisen sjilva
som anordnar dessa men de ér alltid narvarande och kommunen blir medbjudna att
delta. Pd avdelningen Landskap inom Gavle kommun dér Lennartsson arbetar finns
det dokument som behandlar hur de ska arbeta med exempelvis stadsmiljé och
belysning, kommunen har styrdokument dér trygghet tas upp, dock finns det inget
dokument som endast handlar om trygghet. Lennartsson pastar att trygghet ar en
naturlig del av arbetet men att hon dven vet att det finns énskemal om att
kommunen skulle arbeta mer med trygghet eller pa ett annat satt an vad som gors

idag.

Buskage ar nagonting som bade Tallius Myhrman och Lennartsson tar upp. Tallius
Myhrman sager att trygghetsskapande atgarder inte maste innebara att alla trad
avlagsnas och att det ar ”en konst” att forsta hur detta problem ska 6sas utan att
forstora naturen. Hon tar dven upp ett exempel fran ett bostadsomrade i Sandviken
dér alla buskage sanktes eller avlagsnades. Detta resulterade i en "fattig miljo” som
fick den omvanda effekten pa omradet gentemot den trygga miljé som var tilltankt
fran bérjan. Lennartsson menar att det inte ar lampligt att beskara for mycket i ett
gronomrade men att detta gar att gora lings gangstrak och cykelvagar. Det handlar
om en annan rumslighet i gronomraden an langs gangstrak och att detta maste
accepteras. Nagonting som Lennartsson anser kan férbittras i gronomradet ar
sophanteringen. Hon sager att det framst ar kopplat till Boulognerbadet och Stora

lekplatsen men att det ar nagonting som skulle behovas ses over i hela grénomridet.
"Upplevd trygghet och faktisk trygghet dr inte alltid samma sak.”

- L. Lennartsson

Nar fre'igan ?Vilka grupper tror/vet ni uprattar grc')'nomr&den som otr)/gga?” stalldes var
svaren fran bada de intervjuade liknande. Tallius Myhrman trodde att det i
allmanhet ar kvinnor och aldre som kanner otrygghet i grénomriden. Lennartsson

stodjer detta och siger att de synpunkter gillande trygghet som kommunen far in
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oftast kommer fran dldre personer. Hon tilligger att hon tror att personer med
funktionsnedsittning kanner storre otrygghet an individer utan
funktionsnedséattning. Hon tror aven att manga individer kinner otrygghet i
omraden dar det inte rér sig mycket manniskor och dér det inte finns vittnen om

nagonting hander.

Traditionella perennplanteringar eller fler blomsterplanteringar generellt ar
nagonting som Lennartsson anser skulle starka gronomradets kansla. Samtidigt sager
hon vilken tillgang Boulognerskogen och Stadstradgarden ar fér Gavle och att Gavles
invanare ska vara glada 6ver att ha ett stort centralt gronomrade i staden. Enligt
Tallius Myhrman ar gronomradet mycket variationsrik och det sker férandringar i
miljon genom hela omradet. Aven hon skulle kunna tinka sig fler blommande vaxter

i delar av grénomridet.

Avslutningsvis stalldes en friga om huruvida dagens situation med Covid-19 har
paverkat planeringen av trygghet i offentliga miljéer som exempelvis parker. Det
menar Lennartsson ar en svar aspekt att planera f6r och hon tror inte att det ar

nagonting som kommer paverka framtida planering.
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6 Diskussion

Nedan diskuteras resultatet for studien anknutet till litteraturen i teorin. En

diskussion fors aven om metodernas utformning och studiens utforande.

6.1 Metoddiskussion

De tre metoderna observationer, enkit och intervjuer valdes ut for att kunna
besvara fragestallningarna for studien. Dessa tre metoder valdes for att resultaten
sedan skulle kunna trianguleras. Trianguleringen mojliggor att resultaten kan
bekraftas fran flera infallsvinklar (Biggam, 2017; Heale & Forbes, 2013). Detta
medfor att resultatet av studien ar sikrare bekraftat an om endast en metod hade
anvants. De valda metoderna ger @ven en mycket varierade data vilket gor att olika
faktorer sedan framtrader i resultaten. Detta medfor i sin tur att data som annars
hade férsummats istallet blir synliga genom trianguleringen, vilket har starkt
resultaten for studien. Metodvalen har dven gett utrymme for att bade kvantitativa
och kvalitativa data ska framga, vilket ytterligare starker resultaten. Om andra
metoder hade valts ut for att besvara fragestallningarna hade det eventuellt
méjliggjort att annan data hade kunnat framtrada. Detta hade kunnat vara data om
brottsstatistik i gronomradet. Denna statistik hade méjliggjort en jamforelse mellan
var individer kanner sig otrygga och var sikerheten faktiskt ar lag. Detta hade kunnat
paverka utkomsten av resultaten samt givit en férdjupad inblick av hur sakra och

trygga platser forhaller sig till varandra.

6.1.1 Observationer

Valet av observationer som en av metoderna i studien gjordes for att data om den
faktiska anvandningen av de olika platserna skulle framtrida. Observationerna
medforde dven att information kunde insamlas om vilka grupper av individer som
anvander olika platser i gronomradet. For att denna data skulle kunna insamlas
beh6vde observatorerna anta vilken alders- och konskategori de observerade
personerna tillhérde. Detta limnar utrymmen fér tolkning utifran observatérernas
egen uppfattning. For att minska eventuell feltolkning utférdes observationerna av
tva individer dar antagen alder samt kon kunde diskuteras. Resultatet utformades
dven med kategorier for ¢j identifierbar alder samt kon for att de individer dar

osakerhet forekom inte skulle paverka resultatet av de andra kategorierna.

Valet av nér observationerna genomférdes kan ha haft inverkan pa resultaten. Detta
eftersom besoksantalet kan variera beroende pa dag, tid samt viderférhallandena
under observationen. Aven Covid-19 kan ha paverkat resultaten eftersom
rorelsemonstret i gronomraden har férandrats under pandemin. For att minska
paverkan pa resultatet av varierande férhallanden genomférdes observationerna

under tva pa varandra féljande dagar. For att besoksantalet skulle vara representativt
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for platsen utfordes observationerna vid tider da platsen vantades anvandas utifran
dess utformning och anvandningsomraden. Vissa av de observerade platserna har
mer sasongsbaserad anvandning som exempelvis Boulognerbadet och
Cafeet/Minigolfbanan. Dessa platser vintas ha ett storre antal besokare under
hégsommaren och under den kommersiella verksamhetens 6ppettider. Trots att
observationerna inte utférdes under denna period erbjuder platserna aven

utrymmen f6r andra aktiviteter vilket gor att omradena anda kan nyttjas.

6.1.2 Enkater

Enkaten inneholl 26 fragor angédende trygghet i gronstruktur. Fragorna var
varierande och gjorde att det fanns mycket data att anvinda och kunna utlasa olika
monster i. Detta medforde att viss data anvandes medan andra data inte
sammanstalldes, nagot som bade kan verka positivt och negativt. Det stora antalet
fragor gjorde att utrymme fanns att vilja ut de fragor dar det tydligt framgick svar

som kunde appliceras pa frégestéllningarna i studien.

Enkaten skickades ut pd webben i Facebookgrupper, nagonting som kan ha paverkat
resultaten eftersom vissa grupper i samhallet anvinder Facebook mer an andra.
Valet att genomfora enkaten digitalt gjordes till f6ljd av det radande liget kring
Covid-19 pandemin. For att anda sakerstalla att enkaten nadde ut till individer i
Gavle som har erfarenhet av Boulognerskogen och Stadstradgarden distribuerades
den via lokala Facebookgrupper for Géavle. Det var betydligt fler kvinnor an man
som svarade pa enkiten vilket kan ha medfért att resultaten blivit vinklat.
Anledningen till att fler kvinnor svarat pa enkéiten kan bero pa att det generellt sett
ar vanligare att kvinnor kinner sig utsatta i gronomraden, nagot som aven resultaten
for studien visar. Nagonting positivt for studiens resultat var att enkaten fick ett
stort antal svar i alla tre dldersgrupper. Detta har medfért att resultaten ar

applicerbart i samhillet och inte ar specifikt inriktat mot en viss ﬁldersgrupp.

6.1.3 Intervjuer

Intervjuerna som utférdes under studien hade bade fér- och nackdelar. En
genomférdes fysiskt medan den andra skedde via telefon. Detta medférde att
kvaliteten pa intervjuerna skiljde sig nagot och att den ena intervjun blev enklare att
transkribera. Telefonintervjun hackade ndgot och bada parter hade ibland svart att
héra vad som sas. I en telefonintervju gar det inte heller att se ansiktsuttryck eller
gestikuleringar, ndgonting som annars kan ge mycket i ett samtal. Ytterligare en
faktor som paverkade resultaten for studien ar att de tva intervjuade har olika
kunskap om trygghet i gronstruktur, nagonting som paverkade hur de svarade pa
fragorna. En positiv aspekt av detta ar att resultaten speglar tva olika perspektiv pa
hur kommunanstillda med olika ansvarsomraden och arbetsuppgifter arbetar kring

trygghet. En ytterligare intervju hade kunnat genomforas med en
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trygghetssamordnare for att fa ett djupare perspektiv pa hur den faktiska sikerheten
paverkar nivan av trygghet i Boulognerskogen och Stadstradgarden. Hur
transkriberingen tolkades vid skapandet av resultaten kan ha paverkat utgangen. Vad
en individ avser med ett pastaende tolkas olika av olika individer, vilket medfér att
resultaten har kunnat tolkas pa olika satt baserat pa vem som hanterat dem.
Intervjuerna har medfért data till studien som annars inte skulle framgatt,
exempelvis hade inte tidsbestimd belysning eller utsattheten hos funktionsnedsatta
framtritt pa samma vis. Bada intervjuerna starkte dven mycket av den tidigare

forskning som finns att se i teoriavsnittet.

6.2 Trygghet till foljd av miljons utformning, anvandning
och placering

Utifran resultaten i enkéten gick det att utldsa platser i Boulognerskogen och
Stadstradgarden som har en f6rhéjd niva av otrygghet. Detta syns framst vid
skogspartiet, stigomradet, Boulognerbadet och udden. Flera av dessa platser har en
utformning med mycket vegetation i form av trad, buskar och grasytor, vilket
framgar i rapportens andra kapitel Boulognerskogen och Stadstridgarden. Denna
vegetation kan ha bidragit till att platserna uppfattas som otrygga. Aven Krenichyn
(2006) har identifierat att platser med mycket vegetation okar nivan av otrygghet i
ett gronomrade. Detta eftersom vegetationen skapar utrymmen med dalig sikt dar
dolda utrymmen uppstar. Enligt en av enkitens fritextfragor framgick det att
individer upplever att gronomradets utformning innehaller manga tita buskage och
gomstallen, nagonting som paverkar tryggheten negativt. Detta framgick ocksa i
intervjuerna, det vill siga att mingden vegetation paverkar nivan av otrygghet i ett
omrade. Daremot framgar det dven att vegetation behover sparas i tillrackligt stor

utstréickning for att behalla grénomréidets rumslighet.

Platserna skogspartiet, stigomradet och udden har aven en utformning med en avsaknad
av varierade aktiviteter och anvandningsomraden. Nar det saknas varierande
anvandningar pa en plats kan det enligt Jacobs (1961) leda till att omradet inte
besoks i lika stor utstrackning. Platserna Boulognerbadet och skogspartiet hade vid
observationerna det ligsta antalet besokare av de 12 platserna som observerats i
gronomradet. Detta kan ha bidragit till att dessa platser till viss del har identifierats
upplevas som otrygga i enkatresultaten. For att ett omrade ska uppfattas som tryggt
ar det i stort behov av nérvaron av andra ménniskor (Jacobs, 1961) eftersom
individen tror att andra personer kan komma till undsittning om en olycka eller ett

brott sker (Dogrusoy & Zengel, 2017).

Nagot som aven kan bidra till att en plats uppfattas som otrygg ar dess placering och
utformningen hos kringliggande omraden (Jacobs, 1961). I visualiseringen utford i

GIS framgar det att platserna skogspartiet, udden och Boulognerbadet ligger placerade i
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narheten av varandra. Detta kan ha bidragit till att otryggheten pa de enskilda
platserna okar eftersom de ligger i nara anslutning till andra platser som ocksa
uppfattas som otrygga. Detta stods ytterligare av Jacobs (1961) resonemang
eftersom placeringen av dessa enskilda platser i gronomradet darigenom kan ha 6kat

den totala otryggheten i en storre del av grénomrﬁdet.

Skogspartiet ar den plats i gronomradet med hogst niva av otrygghet. Pa denna plats
har ovan namnda problem med tat vixtlighet, avsaknad av varierande
anvandningsomraden, fa antal besokare samt placering nara andra platser som till
viss del upplevs otrygga identifierats. Eftersom denna plats innefattar ett stort antal
problemomraden kan detta omrade vara i behov av en f6randring i utformning och
anvandning for att platsen ska kunna dstadkomma en 6kad niva av trygghet. Denna
forandring skulle kunna goras genom implementering av CPTED samt inférande av
en 6kad belysning och tydliga siktlinjer, varav de sistnimnda ar nagot som framkom

i intervjuerna.

6.3 Trygghet under olika tider pa dygnet

Resultatet for studien visar att kanslan av trygghet i Boulognerskogen och
Stadstradgarden paverkas av vilken tid pa dygnet individen besoker omradet. Det
gar att utldsa att individer kanner storst trygghet under formiddagen, lunch och pa
eftermiddagen. Hogst otrygghet kanner individer vid kvdll och natt. Detta kan bero pa
att sikten forkortas under dygnets mérka timmar, nagonting som forstirks om
belysning saknas eller &r undermalig i ett omrade (Painter, 1996). Gronomraden
som dr vél belysta 6kar ofta kinslan av trygghet samtidigt som det minskar risken att
utsdttas for brott (Painter, 1996). Samtidigt finns det teorier som menar att
belysning inte alls ar lika trygghetsskapande som manga tror och att god belysning
faktiskt kan verka negativt (Pain, 2000). Detta stods av resultatet fran intervjuerna
dér Lennartsson syftar till den forskning som pekar dt att belysning inte automatiskt
gor ett omrade tryggt utan att det skapar en falsk trygghet. Hon menar att god
belysning kan bilda skuggomraden med dolda partier men siger samtidigt att det
inte gar att belysa varje del av ett grénomrade och att det maste vara acceptabelt att
det finns omraden som &r mindre belysta. Resultatet for studien kan dven paverkas
av den forskning som visar att en stor del av de brott som sker pa offentlig plats dger
rum under dygnets morka timmar (Painter, 1996) och att individer darfor véljer att

stanna inne eller vistas pa andra offentliga platser an i grénomriden.

I resultatet gar det att utldsa att morgon och middagstid bade har en relativt hog niva av
trygghet samtidigt som nivan av otrygghet pa platsen ar hégre an pa formiddag, lunch
och eftermiddag. Detta kan bero pa att flera av platserna i Boulognerskogen och
Stadstridgarden har anvindningsomraden som paverkas av arstid och vader och att

det inte var sdsong for att anvanda dessa platser i grénomr?xdet under de tiderna.
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Exempelvis var det fa individer som besokte Boulognerbadet och grillplatsen under
observationerna, nagot som kan bero pa arstiden. Whyte (1988) genomforde
observationer av parker i New York och identifierade darigenom objekt i
utformningen som hade inverkan pa omradets popularitet. Han kom fram till att
lediga och flyttbara sittplatser, méjligheten att kopa nagot att éta, solljus,
vattenkontakt och att platsen var lattillginglig var element som paverkade. Pa
exempelvis Boulognerbadet och vid grillplatsen finns det den arstiden observationerna
genomfordes inte sarskilt mycket aktiviteter under morgonen och vid middagstid.
Detta kan vara for att vadret i april oftast inte tilliter individer att njuta av
grillningen eller bad, nagot som ytterligare kan ha paverkat att det kanns otryggt i

grénomré’tdet under de tiderna.

6.4 Varierad trygghet hos demografiska grupper i
sambhallet

Utifran enkiten som utfoérdes i studien framgar det att bade man och kvinnor
upplever otrygghet i gronomradet. Det framgar dven att skillnaden mellan hur
manga man som upplever otrygghet jamfért med hur manga kvinnor som upplever
otrygghet ar liten. Daremot har det uppmitts en mindre skillnad dér det framgar att
kvinnor ar den grupp som i storre utstrackning upplever platser i gronomradet som
otrygga eller ganska otrygga. Enligt ett flertal tidigare studier har kvinnor utmarkt sig
som den grupp i samhillet som kinner sig mer otrygga (Luymes & Tamminga,
1995; Pain, 2000; Sreetheran & Van den Bosh, 2014; Sreetheran & Van den Bosh,
2015). Enligt Krenichyn (2006) upplever kvinnor oftare hogre otrygghet pa platser
med dolda utrymmen som skapas till f6ljd av vegetation. Detta dr nagot som
ytterligare bekriftas i denna studie eftersom skogspartiet, stigomradet och udden ar
platser med en hogre upplevelse av otrygghet hos kvinnor. Dessa platser innehar en
stor del vegetation med trad och buskage, vilket framgar i rapportens andra del
Boulognerskogen och Stadstridgarden, nagot som skapar dolda omraden. De platser
i gronomradet som har en hégre upplevelse av otrygghet hos man skiljer sig bitvis i
utformningen och anvindningen fran de platser dar kvinnor upplever forhojd
otrygghet. De platser dar fraimst man upplever otrygghet ar utomhusgymmet,
Boulognerbadet, grillplatsen och stora lekplatsen. Dessa platser ar utformade med
specifika aktiviteter i dtanke vid anvindning av platsen samt att de har en mindre
miéngd vegetation an platserna skogspartiet, stigomrddet och udden. Av detta framgar
det i denna studie att kvinnors otrygghet paverkas mer av vegetation medan
otryggheten hos ménnen i stérre utstrackning paverkas av andra faktorer som

platsens anvéndningsomre'ide.

Utifran intervjuerna framgar det att kvinnor, dldre och funktionsnedsatta ar grupper
som kan uppleva en storre otrygghet i gronomraden. Detta baseras pa vilka grupper

de intervjuade har uppmirksammat upplever otrygghet. Dessa demografiska
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grupper har aven framtratt i tidigare studier inom omradet. Luymes och Tamminga
(1995) identifierade att dldre och funktionsnedsatta upplever en hogre niva av
otrygghet i omraden med tat vegetation. Detta bekraftas ytterligare av resultaten

som frarngéir inom denna studie.

6.5 Implementering av trygghet i planering

Bada intervjuer som genomforts under studien visar att trygghet ar en viktig del av
det dagliga arbetet men att det sker pa olika vis beroende pa vilken avdelning hos
Gévle kommun den intervjuade tillhérde. Det finns inga specifika dokument hos
kommunen som hanterar trygghet men det ar en dterkommande del i kommunens
styrdokument. Baserat pa detta gar det att se att trygghet ar nagonting som
kommunen tar i beaktning men att det oftast inte ar huvudsyftet med ett arbete.
Utifran det gar det att diskutera hur kommunen kan férandra och forbittra sitt
arbete eftersom de i dagslaget inte har nagon specifik metod i arbetet kring trygghet
i offentlig miljo.

Denna studie visar att CPTED kan anvéindas i planering for att gora platser sakrare
och dirmed tryggare (Boverket, 2019b; Igbal & Ceccato, 2016). I Boulognerskogen
och Stadstradgarden kan element fran CPTED implementeras vid de platser som har
identifierats ha en hogre niva av otrygghet. Framst kan elementen forsvarande av
brottsgenomforande och image tillampas. Forsvdarande av brottsgenomforande i gronomradet
kan behandla att minska méngden vegetation. Detta skulle medféra forbéattrade
siktlinjer och en minskning av dolda utrymmen. Ett omrade med lite gronska
uppfattas oftast som tryggt medan ett omrade med mer vaxtlighet oftast upplevs
vara otryggt (Krenichyn, 2006). Samtidigt framgar det i intervjun med Lennartsson
att en viss niva av vaxtlighet behover sparas i gronomraden for att naturen ska
behalla sin rumslighet. Daremot ar det svart att avgora hur mycket gronstruktur som
ska sparas for att ett omrade ska behalla bade rumsligheten och tryggheten.
Elementet image skulle kunna implementeras genom en forbattring av underhallet i
gronomradet eftersom daligt underhall och dalig design skapar utrymme fér
kriminalitet, nagot som st6ds av flera studier (Chiesura, 2004; Pain, 2000). En
bristande design kan dven innebira att individer slutar intressera sig fér omradet,
nagot som troligen leder till att de star tomma och outnyttjade (Jacobs, 1961). |
observationen identifierades ett ligre besoksantal pa ett flertal platser med en hog
niva av otrygghet vilket ytterligare bekriftar att CPTED elementet image kan

implementeras for att 6ka nivan av trygghet i gronomradet.
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6.6 Covid-19 pandemins inverkan pa manniskors
beteendemonster

Det éar svart att veta om resultatet fran studien har paverkats av den radande
pandemin. Restriktionerna i Sverige har inte varit lika harda som i manga andra
delar av varlden vilket kan ha gjort att svenskarnas beteendemonster inte har
forandrats i lika stor utstrackning som i andra lander (Oksanen et al., 2020).
Daremot kan de svenska restriktionerna ha medfort att individer vistas mer i
gronomraden an innan pandemin nar det var enklare att visas i exempelvis gallerior.
Ur resultatet fran observationerna gar det att utlisa hur manga det ar som besokte
Boulognerskogen och Stadstridgarden under tva dagar i april, men eftersom studien
inte genomfordes dven innan pandemin ar det svart att veta hur Covid-19 har
paverkat dessa resultat. Daremot har beteendeménstret hos den svenska
befolkningen férandrats och enligt Fitzpatrick och DeSalvo (2020) har det skett en
okning i anvindningen av gronomraden i Sverige under varen 2020. Bara i
Gavleborg har besokare i gronomraden ékat med omkring 125 % (Fitzpatrick &
DeSalvo, 2020). Detta beh6ver dock inte endast bero pa Covid-19 utan kan aven

bero pa att det blivit var och varmt utomhus.

6.7 Framtida studier

Denna studie har behandlat hur utformningen och anvindningen av ett gronomrade
paverkar kanslan av trygghet hos individer. Detta gjordes genom en fallstudie av
Boulognerskogen och Stadstridgarden i Gavle. Studien genomf6rdes under Covid-
19 pandemin vilket kan ha paverkat resultaten, daremot ar det svart att veta hur stor
effekt pandemin har haft pa resultaten. Om en framtida studie genomférdes med
samma metoder men utan en radande pandemi skulle detta kunna generera
intressanta svar av hur Covid-19 péaverkat resultaten i denna studie och darigenom
hur pandemin paverkat svenskarnas beteendeménster och trygghetsuppfattning i

grénomrfiden.

Skulle en liknande studie genomforas men med andra metoder skulle det troligen
paverka resultatet eftersom det skulle bidra med nya synvinklar pa trygghet i
gronstruktur. Detta skulle dven vara intressant att genomféra for att se hur valet av
metoder i denna studie paverkat slutresultatet. Nagot som har praglat studiens
resultat och som denna studie inte fatt nagot riktigt svar pa ar hur mycket vixtlighet
som ar en bra méingd i ett grénomrade. Det framgar i denna studie att det ar viktigt
att rumsligheten som bestar av vaxtlighet behalls i ett gronomrade. Samtidigt
paverkar ofta en stor mingd trdd och buskage en individs kénsla av trygghet. Detta
medfor att det vidare gar att studera vilken mangd av vaxtlighet som ar en lagom

niva for att behélla bade tryggheten och rumsligheten i ett omrade.
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Resultatet visar aven pa att specifikt man upplever platserna Boulognerbadet,
utomhusgymmet, grillplatsen och stora lekplatsen som otrygga. Det skulle darfér vara
intressant att vidare undersoka vad i utformningen hos dessa platser, eller platser
med liknande anvandningsomraden, som gor att man kanner sig otrygga. Darfér kan
ytterligare studier genomforas kring vad det ar som skiljer sig mellan vad man och

kvinnor 6nskar ha pa en plats for att den ska uppleva den som trygg.
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7. Slutsats

Syftet med denna studie har varit att studera individens uppfattning av trygghet i
gronomraden utifran utformningen av parkmiljon och dess anvandningsomraden.
Malet har dven varit att ge forslag pa férbattringar som kan implementeras dar
problem med tryggheten identifieras. Detta har gjorts genom att svara pa de fyra
fragestallningarna for studien. For fragestallningen: hur pdverkas tryggheten i
Boulognerskogen och Stadstrddgarden till foljd av miljons utformning, anvindning och
placering? Drogs flera slutsatser om hur nivan av trygghet skiljer sig i olika delar av
gronomradet. Skogspartiet har identifierats som det omrade med stérst utbredning
av otrygghet. Detta ér till f6ljd av problem i utformningen med tat vaxtlighet som
skapar skymda omraden, avsaknad av varierande anvandningsomraden, bristfallig
belysning, fa antal besokare samt omradets placering nara andra platser som till viss
del upplevs otrygga. Eftersom Skogspartiet har identifierats innehélla ett stort antal
aspekter som paverkar tryggheten negativt kan férandringar av platsens utformning
och anvandningsomraden utforas for att astadkomma en 6kad niva av trygghet i
gronomradet. Dessa forandringar skulle kunna utformas med verktyget CPTED

samt genom skapandet av tydliga siktlinjer och en mer anpassad belysning.

Hur paverkas kanslan av trygghet i Boulognerskogen och Stadstrddgarden under dygnet och
finns det skillnader under olika tidpunkter? Studien visar att det finns skillnader mellan
olika tider pa dygnet och att individer upplever mest otrygghet under dygnets morka
timmar. Samtidigt visar studien aven att individer kanner relativt hog niva av
otrygghet under morgonen och vid middagstid nagot som kan bero pa nér pa dygnet

en plats anvinds eftersom vissa omraden har farre aktiviteter under delar av dygnet.

For frfigan: vilka demografiska grupper i samhdllet uppfattar gronomraden som otrygga?
framgér det att kvinnor i stérre utstrickning upplever otrygghet i omraden med tit
vegetation. Daremot paverkas mans niva av upplevd otrygghet i gronomraden delvis
av andra faktorer som ar mer kopplade till platsens anvindning och utformning an av
tithet av vegetation. Fortsittningsvis har dven dldre individer och personer med
funktionsnedsattning identifierats uppleva en hogre niva av otrygghet i

grénomrfiden.

I den sista fragestillningen: Hur implementeras trygghet i arbetet med utformning av parker
och hur kan detta arbete forbittras? har det framgatt att Gavle kommun hanterar
trygghet som en del i utformningen av parker men att de inte har nagot specifikt
verktyg eller dokument som de féljer. CPTED elementen forsvarande av
brottsgenomforande och image kan anvandas for att férbattra parkmiljéns utformning i
Boulognerskogen och Stadstridgarden men aven i Gavle kommuns arbete kring

trygghet i planering.

34



Vidare har det framgatt att mangden belysning paverkar nivan av trygghet pa olika
satt. Belysningen behover utformas pa ett sitt som ar anpassat for platsens
utformning och anvindningsomraden. Detta eftersom bade for mycket och for liten
miéngd belysning kan paverka tryggheten negativt i ett gronomrade. En stor mangd
belysning kan skapa en falsk upplevelse av trygghet eftersom den i sjalva verket inte
har skapat en hégre niva av faktisk sikerhet pa platsen. God belysning kan dven skapa
starkare kontraster mellan ljus och skugga, vilket gor att morka partier upplevs dnnu
morkare, vilket ger utrymme for otrygga platser dar brott kan ske. Samtidigt visar
resultatet for studien att det maste vara acceptabelt med samre belysning pa vissa

platser i ett gronomrade for att rumsligheten ska behallas.
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Bilaga B - Utformningen av enkaten

Trygghet i Boulognerskogen/Stadstradgarden, Géavle

Gronomraden ar platser for rekreation, halsa och friluftsliv. Dock ar det dven platser som kan
framkalla en kénsla av otrygghet. I denna enkit studeras den upplevda nivan av trygghet i
gronomradet Boulognerskogen och Stadstridgarden i Gévle utifran parkens utformning.
Huvudfokus for undersékningen ar hur tryggheten i parken paverkas av dess utformning och
anvandning vid olika tidpunkter samt vilka grupper i samhéllet som paverkas mest. Detta kan sedan
anvandas for att férbattra miljon i parken, 6ka kinslan av trygghet och skapa ett mer socialt hallbart

samhalle.

I denna enkat inkluderas Stadstriidg{irden som en del i Boulognerskogen. Vi varnar om din integritet
och svaren kommer inte kunna kopplas till dig. Resultatet kommer sedan att anvandas i ett

examensarbete vid Hégskolan i Gavle.

Fr;‘igor:

Kon

Svarsalternativ: Man, Kvinna, Annat, Vill ¢j uppge

Alder

Svar:

Sysselsdttning
Svarsalternativ: Arbetande, Studerande, Arbetslos, Ovrigt, Vill ¢j uppge

Vad dr din hogst avslutade utbildning?

Svarsalternativ: Grundskola, Gymnasium, Hogskola eller Universitet, Hogre utbildning &n

Hégskola eller Universitet

Hur ldngt fran Boulgnerskogen/ Stadstrddgdrden bor du uppskattningsvis?
Svarsalternativ: 0 - 3km, 3 - 6 km, 6 - 10 km, 1 - 2 mil, mer dn 2 mil, Vet ¢j

Har du besokt Boulognerskogen / Stadstradgarden i Gdvle?

Svarsalternativ: Ja, Nej, Vet ¢j

Hur ofta besoker du Boulognerskogen/ Stadstridgdrden i genomsnitt per dr?
Svarsalternativ: Cirka varje dag, Flera ganger i veckan, Néagon gang per vecka, Flera ginger i
madnaden, Nagon gang per manad, Nagon ging per halvir, Ndgon gang per dr, I stort sett aldrig,

Aldrig

Vad brukar du gora ndr du besoker Boulognerskogen / Stadstradgdarden? (flera val dr méjligt).
Svarsalternativ: Promenera, Cykla, Genomgangsyta pavig till annat mal, K6pa mat eller fika,
Medhavd mat eller fika, Anvénder sittytor, Nyttjar grénytor, Ga ut med hunden, Trana / Sporta /

Lek, Umgas med vénner, Spela minigolf, Bada, Annat

Vilka av dessa platser i Boulognerskogen/ Stadstradgdrden har du besokt? (flera val dr mojligt).
Svarsalternativ: Boulognerbadet, Utomhusgym, Skogsparti, Udden, Caféet / Minigolfbanan,
Grasytan, Esplanaden, Stigomrade, Grillplats, Stora Iekplatsen, Stadstradgarden, Milles dnglar,

Inget av ovanstaende
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Hur trygg/otrygg kdnner du dig vid Boulognerbadet (1)?
Svarsalternativ: Trygg, Ganska trygg, Neutral, Ganska otrygg, Otrygg, Ej besokt

Hur trygg/ otrygg kinner du dig vid utomhusgymmet (2)?
Svarsalternativ: Trygg, Ganska trygg, Neutral, Ganska otrygg, Otrygg, Ej besok

Hur trygg/ otrygg kinner du dig vid skogspartiet (3)?
Svarsalternativ: Trygg, Ganska trygg, Neutral, Ganska otrygg, Otrygg, Ej besék

Hur trygg/ otrygg kdnner du dig vid udden (4)?
Svarsalternativ: Trygg, Ganska trygg, Neutral, Ganska otrygg, Otrygg, Ej besok

Hur trygg/otrygg kinner du dig vid Caféet / Minigolfbanan (5)?
Svarsalternativ: Trygg, Ganska trygg, Neutral, Ganska otrygg, Otrygg, Ej besok

Hur trygg/otrygg kanner du dig vid grdsytan (6)?
Svarsalternativ: Trygg, Ganska trygg, Neutral, Ganska otrygg, Otrygg, Ej besok

Hur trygg/otrygg kanner du dig vid Esplanaden (7)?
Svarsalternativ: Trygg, Ganska trygg, Neutral, Ganska otrygg, Otrygg, Ej besok

Hur trygg/otrygg kanner du dig vid stigomradet (8)?
Svarsalternativ: Trygg, Ganska trygg, Neutral, Ganska otrygg, Otrygg, Ej besok

Hur trygg/ otrygg kidnner du dig vid grillplatsen (9)?
Svarsalternativ: Trygg, Ganska trygg, Neutral, Ganska otrygg, Otrygg, Ej besck

Hur trygg/ otrygg kinner du dig vid stora lekplatsen (10)?
Svarsalternativ: Trygg, Ganska trygg, Neutral, Ganska otrygg, Otrygg, Ej besék

Hur trygg/ otrygg kidnner du dig vid Stadstrddgarden (11)?
Svarsalternativ: Trygg, Ganska trygg, Neutral, Ganska otrygg, Otrygg, Ej besék

Hur trygg/otrygg kanner du dig vid Milles Ahg]ar (12)?
Svarsalternativ: Trygg, Ganska trygg, Neutral, Ganska otrygg, Otrygg, Ej besok

Under vilka tider pd dygnet kanner du dig trygg i Boulognerskogen? (flera val dr mdjligt)
Svarsalternativ: Morgon (kl. 05-08), Férmiddag (kl. 08-11), Lunch (kl. 11-14), Eftermiddag (kI.
14-17), Middagstid (kl. 17-19), Kvill (kl. 19-23), Natt (kl. 23-05), Jag kinner mig aldrig trygg

Under vilka tider pa dygnet kdnner du dig otrygg i Boulognerskogen? (fler val dr mojligt)
Svarsalternativ: Morgon (kl. 05-08), Férmiddag (kl. 08-11), Lunch (kl. 11-14), Eftermiddag (kI.
14-17), Middagstid (kl. 17-19), Kvill (kl. 19-23), Natt (kl. 23-05), Jag kinner mig aldrig trygg

Vad tycker du om Boulognerskogen/ Stadstrddgarden?

Svar:

Finns det ndgonting i parkens utformnjng som gor att du kdnner dig otrygg, i sa°fa]] vad?

Svar:

Vilka forandringar av Boulognerskogen/ Stadstradgdrden skulle gora att du kdnner dig tryggare i parken?

Svar:
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Bilaga C - Resultat fran enkdten

Kon Aldersfordelning
80-90 m
TO-80 —
@ Man G60-70 I
@ Kvinna 5
68,6% ® Annat = 50-60
@ Vill &j uppge A0-50 I
30-40
115310 |
0 10 20 30 40 50
Antal
Sysselsittning Vad ar din hogsta avslutade utbildning?
@ Arbetande @ Grundskola
@ Studerande @ Gymnasium
18.3% @ Arbetslos @ Hagskola eller Universitet
. @ Ovrigt @ Hagre utbildning an Hogskola eller
@ Vil ej uppge A Universitet
7,1%
Hur langt fran Boulognerskogen / Har du besokt Boulognerskogen / Stadstradgarden i
Stadstradgarden bor du uppskattningsvis? Gavle?
@®0-3km ® Ja
@ 3-6km @ Nej
@ 6-10km © Vetgj
®1-2mil
@ mer &n 2 mil
® Vetej

Hur ofta besoker du Boulognerskogen /

Stadstradgarden i genomsnitt per ar?

@ Cirka varje dag

@ Flera ganger i veckan
@ Nagon gang per vecka
@ Flera ganger i manaden
@ Nagon gang per manad
@ Nagon gang per halvar
14,8% @ Nagon gang per ar

@ | stort sett aldrig

@ Aldrig
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Vad brukar du géra nar du beséker Boulognerskogen / Stadstradgarden?

Promenera

Cykla
Genomgangsyta
Képa mat eller fika
Medhavd mat eller fika
Anvander sittytor
Nyttjar gronytor

Ga ut med hunden
Tréna / Sporta / Lek
Umgas med vénner|
Spela minigolf

Bada

Spelar Pokémon. &
Marknad event
Marknader|

Pokémon go
Lekpark med barn
Arrangemang
Anordna barnaktiviteter|
Fotografering

Spela pokemon

Sitta i solen

TTTTTTTTTT

o

50 100 150
Vilka av dess platser i Boulognerskogen / Stadstradgarden har du besokt? (fler val dr méjligt)

Boulognerbadet (1)
Utomhusgym (2)
Skogsparti (3)

Udden (4)

Caféet / Minigolfbanan (5)
Grasytan (6)
Esplanaden (7)
Stigomrade (8)
Grillplats (9)

Stora lekplatsen (10)
Stadstradgarden (11)
Milles &nglar (12)
Inget av ovanstaende

0 50 100 150

Hur trygg/otrygg kanner du dig vid Boulognerbadet? Hur trygg/otrygg kanner du dig vid Utomhusgymmet?

@ Trygg ® Trygg

@ Ganska trygg @ Ganska trygg
@ Neutral @ Neutral

@ Ganska otrygg @ Ganska otrygg
@ Otrygg @ Otrygg

@ Ej besokt ® Ej besokt

Hur trygg/otrygg kianner du dig vid Skogspartiet? Hur trygg/otrygg kanner du dig vid Udden?

® Trygg

® Trygo
@ Ganska trygg @ Ganska trygg
@ Neutral @ Neutral
@ Ganska otrygg @ Ganska otrygg
@ Otrygg ® Otrygg
® Ej besokt @ Ej besokt
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Hur trygg/otrygg kanner du dig vid Caféet

/ Minigolfbanan?

£

Hur trygg/otrygg kanner du dig vid Grasytan?

® Trygg ® Trygg

@ Ganska trygg @ Ganska trygg
@ Neutral @ Neutral

@ Ganska otrygg 30,8% @ Ganska otrygg
® Otrygg @ Otrygg

® Ej besokt ® Ej besokt

Hur trygg/otrygg kinner du dig vid Esplanaden? Hur trygg/otrygg kanner du dig vid Stigomradet?

26,6%

@ Trygg @ Trygg

@ Ganska trygg @ Ganska trygg
@ Neutral @ Neutral

® Ganska otrygg @ Ganska otrygg
@ Otrygg @ Otrygg

@ Ej besokt 26,6% @ Ej besckt

Hur trygg/otrygg kanner du dig vid Grillplatsen? Hur trygg/otrygg kanner du dig vid Stora lekplatsen?

17,8%

® Trygg @ Trygg

@ Ganska trygg @ Ganska trygg
@ Neutral @ Neutral

@ Ganska otrygg @ Ganska otrygg
@ Otrygg @ Otrygy

@ Ej besokt @ Ej besokt

Hur trygg/otrygg kanner du dig vid Stadstrédgarden? Hur trygg/otrygg kinner du dig vid Milles anglar?

5

® Trygg ® Trygg

@ Ganska trygg @ Ganska trygg
@ Neutral @ Neutral

@ Ganska otrygg / @ Ganska otrygg
@ Otrygg @ Otrygg

@ Ej besskt @ Ej besskt

46,2%

Under vilka tider pa dygnet kdnner du dig trygg i Boulognerskogen?

Morgon (kl. 05-08)
Férmiddag (kl. 08-11)
Lunch (kl. 11-14)
Eftermiddag (kl. 14-17)
Middagstid (kl. 17-19)
Kvall (kl. 19-23)

Natt (kl. 23-05)

Jag kénner mig aldrig trygg

o

100 150 200
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Under vilka tider pa dygnet kanner du dig otrygg i Boulognerskogen?

Morgon (kl. 05-08)
Formiddag (kl. 08-11)
Lunch (kl. 11-14)
Eftermiddag (k. 14-17)
Middagstid (kl. 17-19)
Kvall (kI. 19-23)

Natt (kl.23-05)

Jag kanner mig aldrig otrygg

Vad tycker du om
Boulognerskogen/Stadstridgarden?

Fin och mysig park med bra promenadvagar
Ett fint omrdde som hojer hela staden.

Bra traningsyta

Vackert

Hirligt med mycket natur

Fin

Fantastiskt stalle!!

Fin park med trevlig natur

Vackert!

Fint, trevligt, mycket manniskor i rérelse
Fin, anvandbar, trevlig

Lugnt och fint

Trevligt parkomrade med goda méjligheter.
Att det ar stadens hjartal Fantastiskt att ha
tillgang till en sddan stor och vacker park sa nara
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stadskarnan!

0 Jag dr en naturmanniska som flyttat in till
centrala Gavle, jag brukar gi dit for att dterhimta
mig fran stadslivet. Jag tycker det &r en helt
fantastisk plats.

o Bra

o Trevligt, vilvirdade gronytor, harligt med
inslag av vattnet, fin del av Gavle stad

o Jag dlskar att promenara och tréna i
Boulongern

Fint

Fantastisk

En fantastisk plats for motion och rekreation.
Fint stalle

En fin oas

Alskar den!

Mycket harlig

Jag tycker att det ar véldigt vackert och mysigt
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med alla stigar och vatten. Det strémma vattnet
gor mig dock lite nervos ibland.

o Bra

o Alskar! Bodde nira dom liten s§ ar min
barndomsplats

o Trevligt stadsnara grénomride. Ett vitalt
inslag for att staden ska kannas hemtrev]ig.

o Fantastisk plats dar manniskor kan rora sig fritt
i naturen men dnda ha narhet till staden. Tycker

Cc4
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dven om de aktiviteter som gér att ta del av i
omradet t.ex. minigolf och bad. Omradet ar
valdigt harligt pd sommarhalvéret.

o fin oas mitti stan, dar man kan promenerao
motionera i lugn o ro

o Det dr en bra och stor park, sként att ha néra
fran stan och att det finns gatt om strik for
rekreation och tréning. Det &r en véldigt stor park
dock, jag dr mindre bendgen att bescka den pa
kvallarna nar det ar morkt.

Det ar fint dar

Bra

Mycket fin.

Fint

Fin park och mysigt att ha i staden

Fint och mysigt
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Det ar ett bra stille for att koppla av och det
ger tillfélle att uppleva naturens skona sallskap
mitt i en i vrigt véldigt stad-ig stad.

o Bra fér lek traning och rekreation

o Fint!

o Jattefint! Ett méste under sommaren

o Fin park mitt i stan 4r uppskattat, dar borde
finnas fler méjligheter av cafeer & kanske nagon
riktig restaurang aret om.

o Div

o Fantastiskt fint omrade

o fint bra har haft mkt kul dar

Fint stille men inget jag gdrna besoker trakigt

o

=3
o
[0S}

Bra

Fint med naturen, vattnet, caféet
Trevligt omrade

Bra

Trevligt omrade som fler borde anvinda
Fin.

Bra

Utomordentligt fint omrade
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Bra och trevligt gron omrade. Uppfriskande
att fa avbrott frdn resten av staden.

o Ja

Mycket vackert omrade

Mysigt omrade

o
o Jattefin, men en otrygg plats att vistas i sjalv.
o
o Underbart



o Mycket bra. Reagerar pd att ni anser
Stadstrédgarden vara en del av
Boulognerskogen.Det &r tva olika saker.
Trevlig park med stort utbud av aktiviteter.
Skulle kunna bli battre

Vacker och trevlig

Vacker behévlig park

En vacker plats man inte tors vistas i

En skon oas i stan
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Mysigt, men morkt. Bittre belysning skulle
inte skada.

o Jag trivs jattebra med att promenera dar

o Gavles oas som ger sinnesro.

o Jattefin oas

o Otroligt vackert.

o Jag tycker det ar en fin park, och gar girna dit
pa dagen med min dotter. Men drar mig for att ga
dit senare pa dagen. Skulle vilja ga ut och jogga
sen eftermiddag/kvall men tycker det kanns lite
otryggt.

o Fint

o Fint. Dalig belysning och for lite bankar.

o Underbart stille att promenera i

o Mycket bra, underbar milj6. Onskar battre
belysning och mer 6ppet. Vilket jag ser att sker
mycket nu vid badet.

o Fin hérlig park

o Fantastiskt, men har forandrats till det samre
under senaste 10 dren. Samre skotsel, simre gras
och slyklippning i strandkanten mm. Samre
mojlighet att hitta en sittplats for en ensam
person.

o Bra!

o Gavles pirla

o Mysigt omridde med mycket att gora

o En pirla som ligger centralt som maste
bevaras.

o En oas att vara i. Balsam for sjélen

o Fantastiskt

o Det ar viktigt att den bevaras och tas hand om.
Maénga minnen har skapats dar och det ar en fin
plats for att umgas.

o Fint, avslappnande att befinna sig dar

o Underbar oas

o En pérla som bor skotas om battre!

o Fantastiskt vardefullt grénomrade!
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o En helt fantastisk plats! En oas som jag hoppas
kommer finnas kvar for evigt!
Toppen for kroppen

Hirligt omrade

o
o

o En fantastisk plats!

o Det basta med Gavle

o Jag ér jittestolt 6ver var vackra Stadstradgard,
och kanner ett lugn nar jag promenerar dar

o En underbart stille och vara pa. Brukar vara
dér manga ganger pa sommaren.

Fantastiskt

Jattefint

Mycket fint omrade

Sa vackert

Trivsamt
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Overlag bra, det &r mest stillen och tider jag
upplever vissa grupper av méanniskor som lite
obehagligt

En oasi Gavle

Vackert rogivande

En fantastisk oas, vacker, trivsam.

Fin park men liten.

Mycket fin

Bra. En oas att vara radd om.

Mycket bra. En oas att vara ridd om
Mysigt
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Mycket vacker, fina promenader,
umgingesplatser, rogivande

o En oas mitt i Gévle. En underbar park som vi
uppskattar oandligt!

o Fint. Kunde ha mer utspridda sittplatser f6r de
som inte vill sitta pa grés

o Fantastisk

o Tycker det dr en bra med en stor park sa
centralt i staden med sammanhéngande gronytor
och vattnet intill &r trevligt. Lite mycket billjud
gran végen intill kanske dock..

Jatte fin park for att ligga s centralt

Vacker

Perfekt!

Harlig plats

Fantastisk. Ett verkligt smultronstille.

Det ar vackert och harligt!

Att det &r Gavles lunga.

En fin oas som jag besokt i 50 ar, ofta pa
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sommarhalvaret men ganska sillan pa vintern



Finns det ndgonting i parkens utformning
som gor att du kdnner dig otrygg, i sa fall
vad?

o Tata buskage och lite dalig beslysning pa vissa
platser.

o Tunneln under staketgatan ar extremt mérk
den behéver belysning.

Nej

Behovs bittre belysning

Inget

Bristande belysning

Lag och tét vaxtlighet (buskar grenar)

Nej

Brist pa belysning pa kvillen
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Att det finns mycket som &r morklagt under
kvallstid

o Tata trad

o Nej

o Radslan av att bli 6verfallen

o Udden och gréonomrédet och skogen dir
runtomkring

o Nji jag tycker snarare att det ar bra att parken
inte &r sd djup. Risken att utsittas for brott kinns
mindre dd. Men jag skulle troligen inte vélja
smadstigarna nara broarna pa kvillen/natten, da fa
antagligen skulle hra mig om jag utsitts for brott
eller skadar mig.

o Mgijligtvis nérheten till psyk..om édr nigon
nojjig som mar daligt o ar dar. Aven de paverkade
som sitter ute pa darna.

o Endel platser tycks dra till sig "tveksamma"
personer vissa tider pa dygnet. Beror vél
formodligen pa avstandet mellan mer trafikerade
strak.

o Mgijligtvis dar det inte &r sa lang sikt, annars
inte sd mycket.

o om det arfér mérkt pa kvillen. dalig belysning
o Pa kvillarna saknas det belysning pa vissa
omraden och sarskilt dar det finns mer trad och
buskage som skymtar synen for en.

o Dagtid ar det bara.

o Att dem morka skogspartierna inte ar
upplysta.

o Nej

o Nej

o Kanske nir det &r morkt och man gar sjilv.
Morker gér mig radd

o Fin, harlig

o Mycket buskar. Undanskymt. Lite folk i
rorelse. Jag kdnner mig otrygg i hela parken.

Nej

Nej

Dilig belysning pa vissa stéllen, host/vinter
Kyrkogarden dom ligger néra..

Nej

for mycket buskage
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Manga stéllen dar det gar att gdmma sig pa,
man har inte full overblick.
o Nej

Cl1

o Mycket gronska kan kinnas otryggt pa
kvallen/natten

o For lite belysning och for lite cirkulation av
manniskor kvallstid

o Nej

o Dé’llig belysning

o Nej

o For trfinga gingar eller utrymmen som gor att
man inte kan vélja sjilv hur man ska rora sig pa ett
visst omrade.

o Mojligtvis att omraden med samre siktlinjer
och genomsiktlighet upplevs som otrygga vissa
tider pa dygnet.

o Handlar mer om ungdomsvildet,
ungdomsranen samt polisens franvaro.

o Nej

o Buskarna, ménga stillen man kan dras in i.
Morkt.

Nej

Morkt

Nej

Vissa delar har mkt dilig belysning

Tita buskage dir man kan gomma sig
Otillracklig belysning den mérka drstiden.
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Det jag framforallt tinkt pa som ofta &r vid
stora lekparken ér att det ar dalig belysning dér.
Var dir en eftermiddag under tidig vér och nar
det bérjade skymma blev det snabbt lite
obehagligt pga dalig belysning

o Parken ar bra. Gévle har for lite poliser....

o Nagra partier med mérka tridd, 6nskar bittre
belysning.

o Badet har blivit ett tillhall pa kvillar. Otroligt
nedskrapat sist jag var dar.

o Alla stigar och véxtlighet som ger vrir och
dolda partier. Liksom héjdskillnader som ger
slanter och vrar.

o Skulle onska mer aktivitet som fler caféer och
garna ngt vaxthus m forsiljning som typ Rosendal
o Det finns stallen som ar lite avsides allting och
det gor att man oroar sig for att nagon ska gora
nigot dumt mot en dar.

o Nej.

o Nej, inte direkt

o Svag och gles belysning.

o Dagtid ar det inga problem. Det finns en del
skumma personer som haller till i parken men nar
det ar ljust sd ser man dem och kan vilja andra
végar. Jag skulle ALDRIG ga sjilv genom parken
efter att det blivit mérkt Belysningen ar sisadar
och pa vintern blir ofta vigarna glashala.

o Nej

o Nej

o Det 4r morkt pa vissa stallen!

o Inget i utformningen men skulle 6nska battre
belysning, vinterkvillar undviker jag att ta den
vigen hem

o Nej

o Inget

o Manga nysvenskar vid badet som inte

respekterar andra besékare



o Nej

o Smala stigar och skymd sikt.

o Inte direkt, méjligen att badet ligger ganska
skymt frén de flesta som inte ar specifikt dar, eller
mest vigen dit egentligen

o Belysning saknad pa flera stillen. Skogspartier
ar ganska morkt o stora trid néra stigen

o Nar det dr morkt, har inte att géra med nagot
annat o Det sdgs att badet hérjas av ungdomar sa
jag vill inte besoka det pga. detta.

o Modrka omraden och vetskapen att det finns
knarkgémmor dér, samt ibland drogade
manniskor som hittats och kommit in till akuten.
o Lummiga ytor

o Generellt otrygghet i dagens samhille med risk
for 6verfall och ran. Dpeciellt efter mérktets
inbrott. Parken har minga mérka vrar men ocksa
det som gor parken mysig i dagsljus. Speciellt
otrygg mest kvillstid vid badplatsen pga mycket
ungdomar och olika kulturer, fylla och andra
droger. Vissa strévomraden dar A-lagarna sitter.
o Ni

o Isvackan vid Nacken ar det lite skumt
kvillstid, passerar ogdrna dar.

o Nej

o Ibland bilar vid grillplatsen

o Nej

o Det ar bra belysning pd manga stillen, medans

vissa andra gérna kan fd mer belysning.

Vilka forandringar av Boulognerskogen /
Stadstradgarden skulle gora att du kdnner
dig tryggare i parken?

o Mer belysning och farre buskage att gdmma sig

Lampor i tunnlarna

Lite battre upplyst.

Bittre belysning runt hela slingan
Vet ej

Mer belysning

Belysning
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Mer evenemang pé vintern nér det ar mérkare
ute.

o Patrullerande ordningsvakter och bittre
belysning

o Inget svar

o Bittre belysning

o Mer belysningar

o Mer aktiviteter som gor att fler manniskor
vistas pa de olika delarna av parken.

o Kanske mer belysning pa idag morka platser.

[ Ingenting.

o Mer belysning

o Ljusa upp morkare partier, kan ex. Handla om
belysning av trid osv

o Vet inte

o Mer upplyst
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o Kameror uppsatta och mer évervakning.

o Mer belysning, mer folk i rérelse. Ju lingre
ifrdn bilvigen man kommer och samtidigt ju
mindre ménniskor i rérelse, ju mer otrygg kanns
det

o Overvakningskameror vid parkens in- och
utvigar. Lite extremt, men det ar ju hypotetiskt.
o Inte tryggare men saknar en Hundgérd, tex
bland tallarna ovanfér golfen. Har INTE egen
hund.

o Bittre belysning méjligen.

o Har inget bra svar pa det..

o merbelysning kvills/nattetid

o Mer belysning tror jag kan forbittra, och inte
endast i form av gatulyktor med kanske nagra som
ar lagre ner dar det finns mycket buskage som
skymmer synen. Skulle en gatulykta sta vid en
gran skulle man 4nda inte kunna se vad som finns
under granen i huvud taget.

o Det ar bra med genom sikt i parken

o Fler lampor lings dem vanliga
promenadstrackorna.

o Mer aktiviteter

o Ingen aning

o Mer belysning och farre "osynliga" hérn och
gomstillen.

o Bryggorna borde tas bort for att fa bort folket
som sitter dar och super dagarna i dnda.

o Mer aktivitet ndgra restauranger, kanshe en
kiosk. Fixa ordning pa utomhustoaletterna

o Nagot sa det blir mindre halt/isigt

o Vet inte riktigt. Mer aktiviteter kanske sa det
blir mer folk i rérelse. Annars vet jag inte och det
ar synd pa en san fin park

Vet ¢j.

Mer upplyst

Bittre belysning host/ vinter

Trevliga skyltar, mer lampor

Inga

mindre buskage mer belysning

Oppna upp, mer lampor som lyser starkare.
Inget

Fler lampor

Patrullerande poliser

Vet ¢j.

Mer lampor lysen. Kanske en vakt som kor
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runt med en golfbil/polisbil.. kameror

o Inga

o Bittre belysning

o Det behovs inte

o Bittre belysning

o Se dver alla tita buskage. Sitt upp
rorelsedetektorer och kameror. Patrullerande
poliser pa kvillarna ibland.

o Mer belysning, sarskilt genomfartstaket Vastra
vagen - Kungabacksvigen.

o Bra belysning och att saker (bankar, broar,
lekplats, soptunnor, grillplatser, mm) halls i ett
bra skick. Kanske fler samlingsplatser, grillplatser
som inte dr i anknytning till lekplatsen eller



minigolfbanan. Som man exempelvis kan ga till
som séllskap och ha utomhus kalas, picknick mm
o Bli av med alla missbrukare

o Mer lampor.

o Igen, mer belysning och lite mindre tita
skogspartier.

o Cafe som var éppet lite langre pa
sommarkvillar. Besok / tillsyn av Ordningsvakter
oftare.

o Mera upplyst

o Forbjuda mén dar

o Inga. Vill inte forstéra parkens "vilda"
utformning. Fler patrullerande poliser
méjligtvis?

o Det beror ju pa vilka ménniskor som ar
dar...... men det kan man inte géra sa mycket at.
o Fler caféer o girna nan tradgirds café m
forsiljning

o Vakter under oroliga tider pa dygnet kanske.
o Inga, speciellt som tjej kinner man vél sig ofta
otrygg pa kvillen/natten (speciellt helger pa
sommaren )

o Skulle finna bevakningskameror

o Battre information om trad o vaxter

o Bittre belysning och viss versyn av tita
buskage.

o Bittre ljus pd kvillarna! Och det ar jobbigt
med paverkade personer hir och vart. Forstar att
den fragan inte kan 16sas, de maste ju halla till
nanstans. Kanske battre att de ar dar an mitt i
centrum. Jag tycker det ar lika jobbigt vart de dn
ar...

o Fler lampor under den mérka arstiden. Kanske
att man skulle r6ja bort en del buskage sa att det
blir mer 6ppet!

o Bittre belysning

o Vet inte. Mer skétsel av sopor kanske.

o Lite mer bevakning att securitas dker med
jamna mellanrum

o Kanske bittre belysning

o Trygghetsgrupper som vamdrar nér det borjar

bli kvall.
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o Kénner mig trygg - men kanske mer belysning
vore nat

o Mojligen battre belysning pa vissa platser

o Mer belysning

o Jag skulle inte ha ndgot emot
kameraévervakning pa ensliga stallen.
Vuxna/vakter/trygghetsvardar skulle vara ett bra
inslag under sommartid, sarskilt runt badet.

o Vet inte riktigt

o Mer belysning, mindre mérka partier
kvéllstid. Nattpatrullering

o Tryggt under ljusa tiden och mindre tryggt nér
morkret har fallit

o Vaktare

o Detar svart. Det ar ju morkret som till storsta
delen skapar otryggheten tillsammans med radsla
for ran, 6verfall och trakasserier. Svért att gora
forandringar pa det. Kanske mer synlighet av t ex
polis eller i alla fall trygghetsvirdar kvéllstid men
ocksd dagtid dd ett visst klientel dven finns dar da.
o Vetej

o Vetej

o Mer upplyst nattetid, jag gar dar i regel dygnet
runt men undviker ofta efter kl 00 eftersom det
pé manga stéllen ar valdigt mérkt!

o Bilforbud

o Det enda jag kan komma pa ar fler besckare
sena kvallar. Nar det varit utebio och dar och
maénga i rorelse kinns det lika tryggt som under
dagtid.

o Bittre belysning dar det saknas, tex
solcellsbelysningar vid stigomradet, de sma
"6arna" och broarna, samt andra platser dar det
ar svart att dra elektricitet. Aven battre
renhéllning av toaletter ger en 6kad kansla av
trygghet (6verfulla papperskorgar, skrapigt och
smutsigt i fredags nér jag var dér) Alla former av
underhall av park, mark och inventarier 6kar
kinslan av trygghet. Har sjilv ramlat och brutit
armen da jag klev ner med foten i ett hil som inte
syntes pga langt grds 5-10 meter framfor ett bord
jag var pa vag till. Foll raklang snett framit.



Bilaga D — Det borttagna svaret fran enkaten

Alder
Svar: 103

Kon
Annat

Sysselsidttning
Ovrigt

Vad ar din hogst avslutade utbildning?
Grundskola

Hur langt fran Boulgnerskogen /
Stadstradgarden bor du uppskattningsvis?

mer an 2 mil

Har du bes6kt Boulognerskogen /
Stadstradgarden i Givle?

Ja

Hur ofta bes6ker du Boulognerskogen /
Stadstradgarden i genomsnitt per ar?
Flera ganger i manaden

Vad brukar du goéra nir du besdker
Boulognerskogen / Stadstridgarden?
(flera val ar mojligt).

Promenera, Bada

Vilka av dessa platser i Boulognerskogen /
Stadstradgarden har du besokt? (flera val
ar maojligt).

Skogsparti, Udden, Caféet / Minigoltbanan

Hur trygg/otrygg kinner du dig vid
Boulognerbadet (1)?
Neutral

Hur trygg/otrygg kdnner du dig vid
utomhusgymmet (2)?
Neutral

Hur trygg/otrygg kinner du dig vid
skogspartiet (3)?
Neutral

Hur trygg/otrygg kinner du dig vid
udden (4)?
Ganska trygg

Hur trygg/otrygg kdnner du dig vid
Caféet / Minigolfbanan (5)?

Otrygg

Hur trygg/otrygg kinner du dig vid
grasytan (6)?
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Ganska trygg

Hur trygg/otrygg kinner du dig vid
Esplanaden (7)?

Ganska trygg

Hur trygg/otrygg kdnner du dig vid
stigomradet (8)?
Otrygg

Hur trygg/otrygg kinner du dig vid
grillplatsen (9)?
Ganska trygg

Hur trygg/otrygg kdnner du dig vid stora
lekplatsen (10)?
Ganska trygg

Hur trygg/otrygg kinner du dig vid
Stadstradgarden (11)?
Neutral

Hur trygg/otrygg kdnner du dig vid
Milles Anglar (12)?
Neutral

Under vilka tider pa dygnet kinner du dig
trygg i Boulognerskogen? (flera val ar
mojligt)

Lunch (kl. 11-14)

Under vilka tider pa dygnet kdnner du dig
otrygg i Boulognerskogen? (fler val ar
mojligt)

Natt (kl. 23-05)

Vad tycker du om Boulognerskogen /
Stadstradgarden?

Ja

Finns det nidgonting i parkens utformning
som gor att du kdnner dig otrygg, i sa fall
vad?

Spoken

Vilka forandringar av Boulognerskogen /
Stadstradgarden skulle géra att du kdnner
dig tryggare i parken?

Spékjégare



Bilaga E — Intervjufrdgorna

Inledande om dig
1. Vad har du f6r utbildning och vad har du haft for tidigare arbeten innan ditt nuvarande arbete?

2. Beritta lite om dig sjélv och din arbetsroll?
3. Vad har du for arbetsuppgifter och ansvarsomraden?

Trygghet generellt
4. Arbetar ni kring trygghet i planeringen? Varfér / Varfor inte?

5. Skiljer sig arbetet kring trygghet dt om ni planerar i offentlig eller privat milj&?
6. Fokuserar ni pa nagra specifika aspekter? Exempelvis belysning eller utplacering av objekt?
7.  Foljer ni ndgra specifika rad/riktlinjer/dokument i ert arbete med trygghet? I sadana fall vilka?

Grénomraden
8.  Hur planerar ni grénomraden? Ar det nigot ni fokuserar sérskilt pa? (exempelvis val av véxtlighet,
antal stigar, sittplatser, siktvinklar eller varierade aktiviteter)

Grénomraden och trygghet
9. Hur arbetar ni kring trygghet i grénomraden?

10. Om det ¢j framgar av svaren ovan: Anvander ni ngra specifika verktyg eller metoder for detta?
Exempelvis GIS, trygghetsvandringar med mera.

11. Vilka grupper tror/vet ni uppfattar grénomraden som otrygga?

12. Vilka fysiska atgirder genomfor ni i utformningen for att 6ka nivan av trygghet? (exempelvis
belysning och utformning av vixtlighet)

13. Vi har genom en enkit identifierat att platserna Skogspartiet, Stigomradet, Boulognerbadet och
Udden upplevs till en viss nivd som otrygga. Hur hade du &ndrat dessa platser for att 6ka nivan av

trygghet?

14. Hur hanteras sikerhet i parker i vid pandemier? Tas sidana omstandigheter in i berdkningarna vid
planering av grénomraden? Varfor inte?

15. Tror du att hanteringen av sikerhet i parker kan &ndras i framtiden som en f6ljd av Coronaviruset?

Avslutande fragor
16. Vad tycker du om Boulognerskogen och Stadstridgarden generellt?

17. Hur hade du velat férbittra i Boulognerskogen och/eller Stadstradgarden? Varfér hade du velat

genomféra just detta?

18. Finns det ndgra férsvarande omstandigheter som gér att det &r svart att jobba med/ implementera
trygghetsatgirder? Exempelvis politiska skil, lagar & forordningar. det kinns till och med farligt att
ta sig an problemet)

El



