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Abstract

The purpose of this study is to examine lifestyle migration as a cultural and everyday practice,
with the emphasis being on observing how lifestyle changes from urban to rural are described,
practiced and made meaningful by people who have left major Swedish cities behind, in
favour of a life on the Gotlandic countryside.

The empirical material has been collected through ethnographical methods and is based on
observations and qualitative interviews with 13 individuals who all reside on farms and
practice animal husbandry. Focus has been placed on the practices, conceptions and other
expressions which are related to the informants’ animals and their keeping.

The theoretical starting point of this study is phenomenological, where anthropologist
Tim Ingold’s ideas of what it means to dwell are central. Also, the term authenticity and the
concept of lifestyle migration are important tools to examine the collected material.

The result of the study demonstrates that the idea of the rural idyll, in other words, the
preconception of the countryside as a calm and harmonious refuge far removed from the
stressful life of major cities, plays a large part in the in-migrants lifestyle migration. The
informants’ decisions to move to the countryside, as well as their everyday practices once
settled in, are characterised by these romanticised notions. The study also shows that the
informants’ lives, with animals and their keeping, presents a series of unexpected challenges
and difficulties that are not present in the preconception of the rural idyll. In reality, the
informants experience more stress and even higher workloads in their rural everyday, than
they were exposed to living their previous urban lifestyle. The animals and their care,
however, provide a series of positive experiences and the interactions with the animals are
seen as authentic and meaningful. The everyday interchanges with the animals become an
important part of the informants’ being and wellbeing on the countryside. They are therefore

crucial to their lifestyle migration.

Keywords: Lifestyle migration, countryside, Gotland, rural idyll, phenomenology, animals,
animal keeping, authenticity, ethnography.
Nyckelord: Livsstilsmigration, landsbygd, Gotland, rural idyll, fenomenologi, djur,

djurhallning, autenticitet, etnografi.
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

Pé Kristallengalan r 2017 vann TV-programmet "Mandelmanns gérd” inte mindre 4n tre
priser (Emanuelsson 2017). Programmet handlar om familjen Mandelmann som ldmnat
Stockholm for att driva ett ekologiskt lantbruk pa Osterlen. Det danska TV-programmet
”Hundra procent bonde” som handlar om hur bonden Frank Erichsen och hans familj driver
ett "gammaldags” lantbruk pé Jylland, har sénts i nairmre hundrafemtio avsnitt i Norden
(dr.dk). Programmen préglas av bilder pa gérdsmiljéer med frodiga gronsaksland, djur som
betar 1 hagar och vérpta 4gg som ligger 1 halm. Dessa idylliska portritt om ett dkta liv pa
landet” langt bort fran ’storstddernas stress och daliga luft”, har tagit TV-tittarna med storm. I
Facebook-grupper i samma anda gar det att ldsa om personer, som i nirmast poetiska ordalag,
beskriver hur de till slut vagade ldmna storstaden for att kopa en gard och skaffa djur. Att
”lamna stan”, “flytta till landet for att hitta sig sjdlv”, “byta liv och leva mer dkta”, ’ha egna
djur”, och ”leva nidrmre naturen” &r starka ideal och trender (jfr Ulver 2012:20f). Dessa
behdver undersdkas ndrmare. Vad dr det som driver dem som ldmnar storstaden till f6rmén
for landsbygden, och framforallt, hur gor de? Vilka forestillningar har de om livet pé landet
och hur viljer de sjilva att leva dir? Hur realiseras drommen om livet pd den egna garden? Ar
livet pa landet sa idylliskt och fantastiskt som dessa TV-program visar? Hur skildrar de som
faktiskt flyttar sitt nya liv’? Vad sidger dessa ideal och trender om vér samtid? Dessa
allménna fragestillningar och fenomen formar det dvergripande intresseomradet for denna
etnologiska studie. Narmare bestdmt studeras personer som med en dnskan om ett béttre liv,
lamnat storstaden till forman for den gotldndska landsbygden. Genom att skildra personernas
livsstilsfordandring fran stad till land, 4r mélsattningen att bidra med kunskap om det samtida

samhillsfenomen som ldngtan efter ett liv pa landsbygden utgor.
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1.2 Syfte och forskningsfragor

Studiens syfte ar att studera livsstilsmigration som kulturell och vardaglig praktik. Mer
specifikt studeras hur livsstilsfordndringar fran stad till gotlindsk landsbygd beskrivs,
praktiseras och ges mening av personer som flyttat'.

Utifran syftet fokuserar undersokningen pa foljande forskningsfragor:

- Vilka forestéllningar och ideal om livsstilar pd landsbygden ges uttryck for i
materialet? Hur priglar dessa forestillningar och ideal inflyttarnas uppfattningar och
praktiker?

- Vilken plats och mening har djuren och djurhdllningen 1 inflyttarnas vardag och vilka
betydelser har djuren f6r inflyttarnas livsstilsmigration?

- Vilka utmaningar moéter inflyttarna i sin livsstil pa den gotldndska landsbygden och
hur hanterar de dessa utmaningar? Hur paverkar utmaningarna deras

livsstilsmigration?

1.3 Avgransningar

Denna studie handlar alltsa om personer som valt att livsstilsmigrera fran stad till gotlandsk
landsbygd. Valet att studera livsstilsmigration till just Gotland handlar delvis om den
kulturella forstéelsen av Gotland som plats. Gotland &r en positivt forknippad plats, en solig
sommard, en semesterdestination som betraktas som en tillflyktsort, 1angt bort frin vardagens
stress (Johansson & Strandberg-Zerpe 2016:53ff). Gotland har genom att vara en 6 ocksa
klara grinser mot havet och forkroppsligar pé sé vis ocksé idén om en annan och avgriansad
plats (Ask & Ronstrom 2017; jfr Gustavsson 2002:261), vilket jag menar gor
livsstilsmigration dit &n mer intressant. Att flytta till Gotland blir ett tydligt uppbrott med det

! Personerna som deltar i denna studie benéimner jag pa olika stt, bland annat som ”informanter”, nigot som dr
vedertaget inom etnologisk forskning. I detta sasmmanhang vill jag understryka att de som deltar i studien inte &r
passiva informationsldmnare, &ven om bendmningen informant kan uppfattas sa. Jag ser det snarare som att vi
tillsammans skapar kunskap och formar studien. Aven termerna inflyttare” och "livsstilsmigrant” anvinds.
Dessa bendmningar dr i ndgon méan ocksa problematiska med tanke pa att intervjupersonerna bott pa 6n under en
tid, vilket aktualiserar fragan hur l&nge man fortsétter att vara inflyttare eller migrant.
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”gamla livet”, ndgot som 1 sig dr drivande for livsstilsmigration som fenomen (Benson &
O’Reilly 2009a:2f; Benson & O’Reilly 2009b:616). Hur inflyttarna resonerat nér de valde att
flytta till Gotland diskuteras 1 kapitel tre.

Fokus ligger pé att studera hur informanterna lever sitt vardagsliv pa den gotlindska
landsbygden efter den fysiska flytten dit. Jag hade ett brett sokarljus nir féltarbetet inleddes
och hade inte pa forhand bestimt mig for en avgransning. Under arbetets gdng formades dock
en sadan, ndmligen att fokusera pa de praktiker, forestdllningar och andra uttryck som gar att
relatera till att informanterna héller djur. Avgransningen motiveras delvis av att inflyttarna
viger en stor del av sina berittelser om sitt vardagsliv till att beskriva sin djurhallning. Djuren
visade sig alltsa vara viktig del av deras livsstil pa Gotland, en del som dérfor ar central att
beskriva och analysera nirmare. Avgransningen motiveras ocksé av att manniskors relationer
till djur och vilka platser djuren har i personernas vardag, dr fortjanstfulla utgangspunkter for
att beskriva och analysera kulturella fenomen och kontexter (Lofgren 1984:275ff).
Avgransningen betyder inte att detta endast 4r en studie om hur informanterna haller djur.
Snarare utgdr inflyttarnas djurhallning ett empiriskt fokus sdvil som analytiskt verktyg, vilka
ger forutsittningar till fordjupade insikter om livsstilsmigration som kulturell och vardaglig
praktik.

Avgriansningen medfor att flera aspekter av hur livsstilsmigranterna véljer att leva pd den
gotldndska landsbygden inte kommer att berdras, som exempelvis deras odlingspraktiker, hur
sociala relationer formas i deras nya hembygder, eller hur materialet kan analyseras utifran

genusperspektiv.

1.4 Bakgrundsstatistik

For att sétta den livsstilsmigration som studeras i en bredare demografisk kontext beskrivs 1
detta avsnitt forflyttningar mellan stad och landsbygd inom Sverige. For omkring 200 &r
sedan bodde 90 procent av Sveriges befolkning pa landsbygden. Omkring ar 1930 bodde
ungefar lika ménga svenskar pa landsbygd som 1 stader. Idag bor 85 procent av Sveriges
befolkning 1 "tétorter” (scb.se-1). Befolkningen 1 tatorter fortsétter att 6ka, dock inte frimst pa
grund av utflyttningar fran landsbygd utan 1 huvudsak som en f6ljd av invandring och hogre

fodelsetal i titorter. Enligt SCB ar det 1 sjdlva verket fler som flyttar fran storstidder” till
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landsbygd &n tvédrtom (scb.se-2). Informanterna i denna studie stimmer in 1 detta monster da
de alla 1dmnat storstidder till formén for landsbygd 2.

Gotland har sammantaget haft en positiv befolkningsutveckling under perioden ar 2000
till 2018, delvis till f61jd av en mérkbart 6kad inflyttning de senaste tre dren
(Statistikdatabasen.scb.se-1). Inflyttarna kommer framforallt fran Stockholms 1dn, foljt av
Vistra Gotaland och Skane (Statistikdatabasen.scb.se-2). Nér det géller 6ns interna
flyttstatistik har befolkningen minskat i tre fjirdedelar av 6ns 92 socknar mellan ar 2006 och
2016. Visby samt nérliggande socknar har 6kat mest 1 befolkning under motsvarande period
(Gotland 1 siffror 2017). Det finns sédledes skél att tala om en urbanisering av Gotland dér
landsbygden minskar i befolkning och Visby dkar. Samtidigt bor ndrmre 40 procent av
Gotlands befolkning pé landsbygden® (Gotland i siffror 2017) vilket kan jimforas med ett
riksgenomsnitt pd omkring 15 procent (scb.se-1). Informanterna 1 denna studie har flyttat frén
Stockholmsomrédet, férutom en som flyttat fran Skane. De har med nagra fa undantag flyttat

till socknar vars befolkning minskat under ovan nimnda period.

1.5 Teoretiska utgdngspunkter

1.5.1 Livsstilsmigration

Ett analytiskt verktyg som anvénds genomgéende i denna studie dr begreppet
livsstilsmigration, vilket sociologerna Michaela Benson och Karen O’Reilly definierar som:
”The relocation of people within the developed world searching for a better way of life”
(Benson & O’Reilly 2009b:608). Livsstilsmigration dr alltsa frivilliga forflyttningar som
grundar sig 1 ett sokande efter ett mer meningsfullt liv med hogre livskvalitet (Benson &

O’Reilly 2009a:1). Benson och O’Reilly betraktar begreppet som ett paraplybegrepp for en

2 En tétort har enligt SCB:s definition minst 200 invanare och hdgst 200 meter mellan husen. Landsbygd utgérs
enligt myndighetens definitioner séledes av alla omraden som inte klassas som tétorter (scb.se-1). Storstéder har
en befolkning pa 6ver 100 000 invanare (scb.se-2). Nar jag beror landsbygd och stad dr det dessa definitioner
som avses, vilka inte problematiseras narmare.

31 denna studie anviinds benéimningen “gotlindsk landsbygd”. Det finns med tanke pa dess skiftande karaktir,
skdl att tala om “gotlédndska landsbygder”. Av sprékliga skél viljer jag dock att anvénda bendmningen gotlédndsk
landsbygd.
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rad nérliggande typer av forflyttningar som exempelvis senior livsstilsmigration, varianter av
kontraurbanisering, forflyttningar till estetiskt tilltalande miljéer (eng. amenity migration)
samt sdsongsbaserad livsstilsmigration (2009b:609). Begreppet dr sammanfattningsvis
mangfacetterat och anvinds for att forklara en rad olika typer av livsstilsmotiverade
torflyttningar, nationella sdvél som internationella och hos ménniskor i1 olika &ldrar (Blaakilde
& Nilsson 2013:16f).

Livsstilsmigration som fenomen ringar in olika typer av forflyttningar som alla bygger pa
en sjdlvreflektion dir manniskor utvérderar sin livssituation och véljer att flytta med avsikten
att fordndra sitt liv till det béttre (Benson & O’Reilly 2009b:615f). Detta gor ocksa
livsstilsmigration till sjédlvforverkligande projekt dér det pa olika sitt handlar om att realisera
individuella 6nskemal (Benson & O’Reilly 2009a:1; Benson & O’Reilly 2009b:6091f; Hoey
2009:32). En forflyttning betraktas i1 detta sammanhang inte som en enskild hindelse.
Livsstilsmigration dr pdgdende processer som fortsétter efter den fysiska flytten. Studier av
livsstilsmigration inkluderar séledes hur den tidigare livssituationen sag ut, motiv till
forflyttningar savil som pagaende sjalvforverkligande processer vél pa plats (Benson &
O’Reilly 2009a:2; Benson & O’Reilly 2009b:615f). I denna studie ligger tyngdpunkten pa att
studera livsstilsmigration som en pagéende process vil pa plats.

Livsstilsmigration som fenomen har ocksa en socioekonomisk dimension i bemirkelsen
att de som har mojlighet att livsstilsmigrera dr en relativt privilegierad grupp. De har
ekonomiska forutséttningar och legala friheter att kunna realisera sina 6nskade forflyttningar
(Benson & O’Reilly 2009b:618fY).

En grupp av livsstilsmigranter som Benson och O’Reilly identifierar dr de som soker sig
till en rural idyll, bade nationellt och internationellt. Dessa drivs enligt forfattarna av en
langtan till landsbygden som forestdlls kunna forverkliga ett enklare och lugnare liv ndrmre
naturen, samt 6nskan om social samhdrighet (Benson & O’Reilly 2009b:6111f). Landsbygden
forvintas sammantaget kunna mdojliggora en mer autentisk livsstil vilket dessa
livsstilsmigranter efterfragar (Benson & O’Reilly 2009a:3f; Osbaldiston 2011:214£f). Det ar
sammanfattningsvis denna variant av permanent (det vill sdga inte sdsongsbaserad)

livsstilsmigration som studeras, vilken hddanefter bendmns som rural livsstilsmigration.
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1.5.2 En fenomenologisk utgdngspunkt

For att analysera hur den rurala livsstilsmigrationen praktiseras och ges mening efter den
fysiska flytten anvénds en fenomenologisk utgangspunkt. Denna &r préglad av antropologen
Tim Ingold och hans tankar om vad det innebér att bebo vdriden (eng. dwelling). Ingold
betraktar manniskor som situerade 1 en omvérld och att detta dr en nddviandig betingelse for
deras existerande. Vérlden blir hela tiden till, den uppenbarar sig och dr meningsskapande for
dem som bebor den (Ingold 2000:153;173). Istillet for utgdngspunkten att véarlden forstas
endast genom intellektet, menar Ingold att intellektet 1 sjdlva verket uppstar genom
manniskors involverande 1 virlden. Idéer, konstruktioner och sprakliga forstaelser kan alltsa
inte anvdndas oberoende for att forklara vérlden, eftersom de sjilva uppstar genom ens
varande 1 den. Virlden kan pa det viset inte betraktas som nagot separat som ménniskan
moter och endast forstar genom sitt intellekt (Ingold 2000:1531t;168f;186).

Kunskap om vérlden nas darfor framst genom att involvera sig och agera i den, det vill
sdga genom att uppleva den. For att forsta hur inflyttarna lever pa gardarna dr det darfor inte
tillrackligt att endast analysera forestéllningar och representationer av landsbygden utan dven
informanternas upplevelser av att bebo den. Det dr darfor centralt att redogora for inflyttarnas
kanslor, tankar och sinnesintryck av att leva och verka 1 de rurala miljéerna. Saledes utgoér den
fenomenologiska utgédngspunkten bade en analys- och materialinsamlingsmetod.

I studiens fenomenologiska utgangspunkt utesluts dock inte att forestéllningar och
representationer har betydelser for hur inflyttarna véljer att leva pa landsbygden, men de sitts
1 relation till andra aspekter av deras tillvaro sdsom den materiella omgivningen och djuren.

Ingold menar dven att man inte ska se mdnniskor, andra djur och dvriga organismer som
avgrinsade, pa forhand givna entiteter. De skall istéllet betraktas som i stindig tillblivelse
(eng. becoming), 1 rorelse och utveckling. Tillblivelsen av varje ménniska bestar bade av att
betinga och att bli betingad av de varelser den relaterar till. Eftersom alla varelser ar i standig
tillblivelse gir det darfor inte att betrakta ménskliga eller icke-ménskliga kroppar utifrdn vad
de dr, utan istillet utifran vad de gor (Ingold 2013:8ff;18). Med utgdngspunkt 1 avgransningen
att fokusera pa de praktiker och forestillningar som kretsar kring informanternas djur och
djurhallning, dr dessa tankar betydelsefulla. Inflyttarna och deras djur dr med 1 den stindiga
tillblivelsen av varandra. Min utgdngspunkt dr saledes att de vardagliga praktikerna och

interaktionerna med djuren stindigt formar livsstilsmigranterna och gardarna de lever pa.
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1.5.3 Autenticitet

Rural livsstilsmigration som fenomen dr som ndmnts nara forknippat med ett sokande efter ett
mer “autentiskt 1iv”’ (Benson & O’Reilly 2009a:3f; Osbaldiston 2011:214ff). Darfor kommer
olika perspektiv pa begreppet autenticitet att anvindas for att analysera materialet. Aven om
det finns olika tolkningar av autenticitetsbegreppet ar det ofta associerat med forestdllningar
om det dkta, naturliga och genuina (Bendix 1997:15; Lindholm 2008:1).

Enligt sociologerna Philip Vannini och J. Patrick Williams kan autenticitet ses som ett
hogt virderat ideal. Detta dr under stdndig konstruktion och utgérs av de virden som
forhandlas och omforhandlas i vissa sociala sammanhang, det &r pa sa sétt kontextuellt och
relativt. Idealet och dess vérden ar efterstrdvansvirda och fungerar sdlunda som en riktning 1
skapandet av sjdlvet (Vannini & Williams 2009:3). For att undersdka inflyttarnas livsstil pd
den gotldndska landsbygden och hur den &r forknippad med ett s6kande efter autenticitet,
analyseras de ideal informanterna forhaller sig till genom forestillningar och vardagliga
praktiker.

Folkloristen Regina Bendix och antropologen Charles Lindholm menar att autenticitet
alltid har en motsats, eller snarare forestéllningen om en motsats, namligen det falska eller det
oriktiga (Bendix 1997:9; Lindholm 2008:2). Att undersoka inflyttarnas forestallningar om det
oriktiga kan darfor belysa vilka virden som anses vara autentiska 1 relation till livet pa
landsbygden.

Sociologerna Sarah Burgess och Phillip Vannini uppmérksammar hur autenticitet ocksa ar
nagot som kan upplevas. De menar att man kénner och upplever autenticitet nér det rider en
Overensstimmelse mellan 4 ena sidan ens sjdlvuppfattning samt & andra sidan ens varande och
praktiker (Vannini & Burgess 2009:104ff). Aven om autenticitetsidealet konstrueras och
uppkommer ur sociala processer finns det sdledes mgjligheter till upplevelser och kidnslor som
forstds som autentiska. For att fordjupa analysen av hur autenticitet relaterar till rural
livsstilsmigration undersoks dven livsstilsmigranternas upplevelser och kinslor av autenticitet

1 deras vardag.

1.5.4 Att iscensétta landsbygden

For att problematisera hur forestéllningar om livet pd landsbygden priaglar informanternas

livsstil anvénds kulturgeografen Michael Woods resonemang om att ruralitet 4r ndgot som
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kan iscensdttas (eng. performance). Rurala framtradanden kan dels innebéra att iscensétta ett
ruralt evenemang dir de som dr involverade medvetet forsoker framstélla en ”lantlig
upplevelse” (Woods 2011:2271f). Detta kan handla om en marknad dér personer tillsammans
agerar for att skapa en lantlig stimning i kommersiella syften. Woods menar ocksa att
iscensittande gors 1 vardagen nir manniskor agerar utifrdn vissa givna representationer, roller
och normer kopplade till landsbygden. Att iscensétta det rurala i vardagen handlar saledes om
att praktisera forestéllningar om det rurala livet (Woods 2011:227ff), vilken &r den variant av

iscensdttning som problematiseras i denna studie.

1.6 Tidigare forskning

1.6.1 Studier av livsstilsmigration

Niér det géller den samtida etnologiska forskningen av livsstilsmigration vill jag lyfta fram
etnologen Annie Woubes avhandling Finding One’s Place (2014) dir hon studerat svenskar
som livsstilsmigrerar till Spanska solkusten. Woube belyser hur hennes informanter véljer att
lamna Sverige med en 6nskan om en bittre livskvalitet, baserad pa en fordndrad livsstil och
varmare klimat. Woube fokuserar i sin studie pd hur migrationen levs och uttrycks i vardagen.
Hon undersoker ocksé hur sociala och kulturella tillhorigheter formas och omformas samt hur
dessa relaterar till olika platser (Woube 2014:14ff). I min studie fokuserar jag inte pa hur
sociala tillhorigheter formas men dr som Woube intresserad av hur livsstilsmigrationen tar sig
uttryck i andra vardagliga praktiker. Aven etnologen Paul Agnidakis diskuterar fenomenet
livsstilsmigration i sin avhandling Rdtten till platsen (2013). Han har bland annat studerat
personer som flyttat till Timrd och Surahammar och hur inflyttarna ser dessa orter som
“tempordra tillflyktsplatser”, dir de kan ta paus fran hektiska arbetsliv i stiderna. Orterna
tillhandahéaller natur, lugn och sinnesro efter de l&nga arbetsdagarna (Agnidakis 2013:139ff).
Vare sig Woube eller Agnidakis undersoker rural livsstilsmigration. Det gor dock etnologen
Gabriella Nilsson 1 sin artikel ”Breaking Free and Settling Down. Contradictory Cultural
Meanings of Rural Retirement Migration among Swedish Seniors” (2013), dér hon studerat
pensionirer som flyttat frin Stockholm till Osterlen i Skne. Nilsson intresserar sig for

forhallanden mellan ideal hos inflyttarna och hur de faktiskt lever sitt liv p& Osterlen. Hon
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problematiserar ocksa valet av Osterlen som plats i relation till de virden och livsstilar
informanterna soker genom sina forflyttningar (Nilsson 2013:27ff). Aven jag intresserar mig
for forhallanden mellan ideal och praktiker hos inflyttarna jag studerar. Kulturantropologen
Brian A. Hoey har ocksé studerat samtida rural livsstilsmigration. Hoey undersoker
amerikanska livsstilsmigranter som flyttar till rurala omraden 1 norra Michigan med 6nskan
om ett béttre liv. Han studerar ocksd hur romantiserande forestéllningar om landsbygden ér
centrala for dessa inflyttare (Hoey 2009:311f). Likt Hoey studerar jag hur livsstilsmigranterna
forhaller sig till forestdllningar om landsbygd. Jag har dock ett fokus vid informanternas
rurala vardagliga praktiker och hur dessa formar livsstilsmigrationen.

Samtida forflyttningar fran stad till landsbygd har ocksé studerats inom de
samhillsvetenskapliga disciplinerna, dé ofta utifran begreppet kontraurbanisering som avser
olika former av forflyttningar frén urbana till rurala miljéer. Definitionerna dr dock ldngt ifran
entydiga (Amcoff 2000:36ff; Simon 2014:136ff; Stenbacka 2001:32ff; Woods 2011:182f¥).
Motiven till kontraurbanisering har kartlagts kvantitativt i samhéllsvetenskapliga studier dar
livsstilsrelaterade, ekonomiska och sociala orsaker ar dterkommande (Eimermann m.fl.
2012:330ff; Simon 2014:118; Ulver 2012:4ff; Woods 2011:182ff). Dessa
samhéllsvetenskapliga studier tenderar att fokusera pé generella befolkningsstromningar
(Benson & O’Reilly 2009:614), dven om det ocksé finns studier som studerat
kontraurbanisering genom kvalitativa intervjuer (se t.ex. Pettersson 1993; Stenbacka 2001).
De tenderar till skillnad frdn min studie dock att fokusera pa motiv till forflyttningarna till
landsbygden, snarare én vardagliga praktiker vil pa plats.

Forflyttningar frin stad till landsbygd har ocksé studerats som historiska fenomen, bland
annat med fokus pé forflyttningar under den sé kallade ”grona vagen” pa 1970-talet (se t.ex.
Ekberg 2016; Holmberg 1998; Wessling 1983). I detta ssmmanhang vill jag lyfta fram
etnologen Heidi Richardsons avhandling Tilbake til jorda (2000) dar hon intervjuat tidigare
“alternativbonder” som flyttade fran stad till landsbygd pa 1970-talet, bland annat som ett led
1 en storre samhéllskritik. Richardson belyser alternativbondernas vardagliga praktiker 1 form
av djurhdllning och odling pa gardarna. Hon beror ocksé strategier alternativbonderna tar till
ndr deras ideal betrdffande hur livet ska levas pa gérdarna visar sig bli svara att genomfora 1
praktiken (Richardson 2000:68ff). Intresset for inflyttarnas vardagliga praktiker samt deras
forutsittningar att realisera ideal om livet pa landsbygden é&r alltsé en berdringspunkt mellan
min och Richardsons forskning. Till skillnad fran Richardson studerar jag ett samtida
utflyttningsfenomen. Utflyttningar under grona viagen pa 1970-talet betraktas ofta som

politiskt praglade stromningar (Ekberg 2016; Holmberg 1998; Richardson 2000; Wessling
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1983). Den samtida rurala livsstilsmigration som jag studerar betraktar jag inte som tydligt
politiskt orienterad pa liknande sitt (jfr Backa 2018:114f; jfr Ulver 2012:14), vilket ocksd
utgdr en skillnad mellan min och Richardsons forskning.

Inom etnologin finns ocksé studier som behandlar en tillféllig form av rural
livsstilsmigration, namligen att tillbringa tid i fritidsboenden och sommarhus pa landsbygden.
Detta har studerats som ett historiskt (se t.ex. Christensen 2015) savél som ett samtida
fenomen (se t.ex. Bendix & Lofgren 2007; Gunnemark 2016). Etnologen Orvar Lofgren
beskriver hur svenskar under 1900-talet borjade flytta ut till sommarhus och husvagnar under
helger och somrar. Det har varit sdtt att komma ”narmre naturen”, leva ”mer dkta” och slippa
den stressade tillvaron 1 stiderna (Lofgren 1979:631f). Som jag kommer diskutera aterkommer
de motiv till forflyttningar som Lofgren belyser dven 1 permanenta forflyttningar fran stad till
landsbygd.

Denna studies inriktning, det vill sdga permanenta samtida forflyttningar fran stad till
landsbygd med fokus pé vardagliga praktiker, &r sammanfattningsvis ett &mne som &r foga
utforskat inom den nordiska etnologin. Samtidigt bidrar undersdkningar av rural
livsstilsmigration till etnologiskt relevanta forskningsomrdden som migration, kulturella
trender, livsstilar och vardagliga praktiker, vilket gor det valda studieomradet till ett
etnologiskt viktigt &mne att utforska vidare. Sociologerna Benson och O’Reilly menar att
rural livsstilsmigration som fenomen ocksa ar foga utforskat inom deras disciplin. De
efterfrdgar sarskilt studier som berdr manniskors upplevelser efter flytten; vad hdander
egentligen pa plats (Benson & O’Reilly 2009:612ff)? Denna studie bidrar saledes till att fylla

en kunskapslucka inom den samtida forskningen av rural livsstilsmigration.

1.6.2 Andra tangerande forskningsomraden

Forutom att denna studie har sin utgdngspunkt i1 forskningsfiltet livsstilsmigration, relaterar
den ocksaé till en rad andra etnologiska forskningsomriden. Informanternas rurala praktiker
paverkas av naturens forutsittningar, de moter vaderrelaterade utmaningar som pa olika sétt
formar deras liv. Ddrmed ar studien ocksa en del av ett brett kulturvetenskapligt falt som pa
olika sétt problematiserar relationer mellan ménniska och natur (se t.ex. Head m.fl. 2016;
Midholm & Saltzman 2014). Med tanke pa att informanterna 1 studien bedriver djurhallning
som pa olika sétt padverkas av naturens forutséttningar, dr studien ocksé en del av

forskningsomrddet som problematiserar relationer mellan bonder och natur (se t.ex.
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Salomonsson 1999:43ff; Saltzman 2001:1801f). Etnologen Leena Hangasmaa har bidragit till
detta omréde och beskriver 1 sin artikel ”The Land and the Sky will Persist” (2007) om hur de
finska bonderna hon studerat uttrycker att de lever pa nader och 1 ett stindigt beroende av
naturen. Hon diskuterar ocksd hur bonderna utvecklat en vana och acceptans kring naturens
skiftningar, trots att dessa kan vara utmanande (2007:991f). Hangasmaa studerar, till skillnad
frén mig, personer som &dr bonder till yrket. Hér finns forutséittningar for intressanta
jamforelser av relationerna till naturen, grupperna emellan.

Informanternas djurhéllning, deras praktiker och interaktioner med djur, utgdr som
beskrivits en utgangspunkt for studien. Det gor att den ocksa anknyter till det vdxande
kulturvetenskapliga forskningsomrdde som problematiserar relationer mellan manniska och
andra djur (se t.ex. Andersson Cederholm 2014; Ekstrom m.fl. 2018; Fageraas 2016;
Johansson 1994:145f; Kulick 2017). Inom etnologisk forskning kan Sara Berglunds
avhandling Vigen till vinnarcirkeln (2006) lyftas fram dar hon studerat travsport som
kulturellt fenomen. Hon diskuterar hur héstar kan spela flera olika roller i manniskors tillvaro,
de kan vara vinner, en investering och ett tivlingsredskap (Berglund 2006:112ff).
Flerdimensionella relationer mellan médnniskor och deras djur aktualiseras dven i mitt
material, som dessutom priglas av att livsstilsmigranterna i denna studie bedriver smaskalig
kottproduktion och skickar sina djur till slakt.

Den smaéskaliga kottproduktionen dr nira forknippad med ett annat &mne som
informanterna forhaller sig till pa olika sétt, ndmligen sjdlvhushéllning. I den etnologiska
kontexten vill jag darfor lyfta fram folkloristen Andreas Backas artikel ”Den grona drommen.
Sjalvhushéllning, mening, motstand” (2018). Backa har studerat hur dsterbottniska
sjalvhushallare ”gor sjdlvhushéllning” genom bland annat odling och djurhéllning. Han beror
svarigheter och kompromisser som &r forknippade med att leva sjalvhushillande samt
intresserar sig for den kroppsliga dimensionen av sjélvhushallandets praktiker, det vill sdga
hur sjélvhushallning kdnns och smakar (Backa 2018:111ff). Likt Backa intresserar jag mig for
hur sjélvhushallande praktiker upplevs. Eftersom Backa inte studerar sjdlvhushallare som
flyttat fran stdder till landsbygd, kommer min studie dessutom att beakta hur inflyttares
forestdllningar om livet pd landsbygden relaterar till ideal och praktiker betrdaffande
sjdlvhushallning.

Detta dr nagra av de forskningsomraden som denna studie tangerar. Flera av de ndmnda
studierna berdrs, tillsammans med andra, mer djupgdende 1 den I6pande analysen for att sitta

diskussionerna som fors 1 sina forskningssammanhang.
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1.7 Disposition

Foljande kapitel inleds med en beskrivning och diskussion av de etnografiska metoder och
material som anvénds i studien. Dérefter presenteras informanterna. Kapitlet avslutas med en
diskussion om reflexivitet och etiska 6verviganden.

I kapitel tre, "Medgéng”, laggs fokus vid inflyttarnas positiva upplevelser av deras rurala
livsstilsmigration. Hér besvaras fragestillningen om vilka forestéllningar och ideal
betriffande livsstilar pa landsbygden som ges uttryck for i materialet. Jag analyserar ocksa
hur livsstilsmigranterna priaglas av dessa forestéllningar och ideal. I detta kapitel beskrivs och
analyseras dven hur djuren och djurhallningen dr meningsskapande for informanterna i deras
vardag.

I kapitel fyra, "Motgang”, ldggs fokus vid inflyttarnas utmanande upplevelser av deras
rurala livsstilsmigration. Har beskrivs vilka utmaningar livsstilsmigranterna moter i vardagen
samt hur de hanterar dessa. I detta kapitel fordjupas analysen av djurens och djurhdllningens
betydelser for informanternas rurala livsstilsmigration.

Uppsatsen avslutas med kapitel fem dér det fors en slutdiskussion och studiens slutsatser
summeras. Jag sammanfattar ocksa studiens kunskapsbidrag samt ger forslag pa vidare

forskning.
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2 Metoder och material

2.1 Ingéng till faltet, intervjuer och transkribering

Mitt intresse for fenomenet att flytta fran stad till landsbygd uppkom under sommaren ar
2017. Det var ett nytt forskningsfalt for mig och jag hade inte ndgon personlig anknytning till
den typen av livsstilsfordndring. Genom inldsning pd hemsidor, bloggar och Facebookgrupper
pa temat att “flytta till landet” och lantliv”, stotte jag pa personer som flyttat fran stad till
landsbygd. Internet utgjorde alltsa ett slags metodologiskt redskap for att dels fa kunskap om
foreteelser kring det valda &mnet men ocksa for att hitta potentiella informanter (jfr Hyltén-
Cavallius 2011:207).

I december &r 2017 akte jag till Visby for att bedriva en veckas etnografiskt féltarbete som
ingick inom ramen for en masterkurs i etnologi vid Campus Gotland, Uppsala universitet. Jag
hade endast besokt 6n en gang tidigare dver en helg hosten ar 2016 och hade inga andra
kopplingar till Gotland. Infor denna faltvecka kontaktade jag via e-post ett antal personer som
hade flyttat fran stader till den gotldndska landsbygden. Dessa personer hittade jag via deras
personliga bloggar. Jag berittade om studiens syfte, vilken deras roll skulle vara om de deltog
samt kort om min akademiska bakgrund. Jag fick kontakt med tva personer som stillde upp
pa en intervju under min forsta féaltvecka. Av dessa personer fick jag kontaktuppgifter till
nagra potentiella informanter att intervjua pa on, som sedan kontaktades och intervjuades.
Samtidigt fortsatte jag att leta via internet efter fler informanter som flyttat fran stader till den
gotlandska landsbygden, vilket ocksa resulterade i ett antal intervjuer.

Studien bygger sammantaget pa 14 intervjuer med 13 personer. Intervjuerna varade
mellan en och tre timmar och spelades in med min mobiltelefon. Informanterna har sjélva fatt
bestimma 1 vilka miljoer de intervjuats. Oftast har det skett i inflyttarnas hem, det vill sdga pa
deras gérdar. I nigra fall har intervjuerna dgt rum pa kaféer som de foreslagit. Anledningen
till att informanterna sjélva fick bestimma var intervjun skulle 4ga rum var att de skulle kdnna

sig avslappnade och ha inflytande dver intervjusituationens forutséttningar, inte minst med
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tanke pa den maktasymmetri som kan finnas mellan dem och mig i min roll som forskare.
Intervjuerna jag genomfort har varit ostrukturerade och/eller semistrukturerade (Fégerborg
2011:98ff). Det har inneburit att jag anvént mig av Oppna intervjufrdgor sasom: ”Kan du
beritta lite om dig sjalv?” [ samband med att informanterna besvarat denna fraga har de oftast
sjdlvmant borjat berédtta om varfor de flyttade till Gotland. Darefter brukade de berdtta om hur
de lever sitt vardagsliv. Inflyttarna fokuserade sjdlvmant ofta pa att beridtta om sina djur och
sin djurhallning. Det blev alltsé tydligt att djuren var en central del av deras liv och saledes
deras rurala livsstilsmigration, vilket gjorde att den redovisade avgransningen véxte fram
under faltarbetets gang.

Intervjuerna har alltsé varit i form av 0ppna samtal dir informanternas egna beréttelser
styrt. Ibland har jag dock stillt foljdfragor eller bett inflyttarna att fortydliga nagot. En fordel
med dessa ostrukturerade/semistrukturerade intervjuer ér att jag kunnat fa kunskap om séddant
som jag inte reflekterat dver pa forhand, till exempel djurens centrala roll 1 informanternas liv.
Denna intervjuteknik har sdledes skapat forutsittningar for ett rikt och brett material som i sin
tur skapat mojligheter till en fordjupad analys av rural livsstilsmigration.

Jag har bearbetat intervjuerna genom att forst lyssna igenom dem en gang samtidigt som
jag skrivit ned stodord och anteckningar. I ett senare skede har jag lyssnat igenom
intervjuerna igen och transkriberat dem 1 sin helhet. For att gora informanternas beréttelser
rattvisa och 0ka ldsvénligheten har jag inte skrivit ut exempelvis stakningar och upprepningar.
Valet att transkribera intervjuerna 1 sin helhet har att géra med att jag inte pd forhand velat
bestdmma vad som skulle kunna vara relevant {or studien. Det som till en borjan bedomts som
mindre betydelsefullt har ibland kommit att bli centrala aspekter. Denna analysprocess har
varit avgorande da jag fatt mojlighet att upptécka fler nyanser och infallsvinklar 1 materialet
(jfr Klein 1990:45fY).

Tematiseringsprocessen har skett i form av att jag identifierat aterkommande
samtalsdmnen sa som att ”’leva med djur”, ”slakt” och "Mandelmanns gard”, vilka jag sedan
sorterat 1 olika 6verordnade teman, som exempelvis ”Att leva av och med naturen”. Alla dessa
sorteringar och teman har jag haft som mal att férhalla mig reflexiv till genom att stélla fragor
till materialet, som exempelvis: Vad finns det f6r aterkommande mdénster och vad framtrader
inte 1 materialet, hur forhéller sig dessa teman till varandra, vad ar mitt sokarljus och varfor
analyserar jag materialet pd detta sitt?

En central del av studiens material utgors alltsé av intervjuer. Informanternas enskilda
berittelser trader fram 1 studien 1 olika omfattning och valen av citat grundar sig 1 hur

illustrativa de &r for gruppen 1 stort, 1 relation till det tema som berors.
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2.2 Observationer, tiden pa Fridas gird och broschyrer

En annan insamlingsmetod som anvénts 1 studien dr observationer. Otaliga observationer har
gjorts, bland annat nér jag deltagit i olika slags aktiviteter pa inflyttarnas gardar.
Observationerna har varit ”6ppna”, det vill sdga att jag inte pa forhand hade bestdmt vad jag
skulle fokusera pa vid observationstillfillena (Pripp & Ohlander 2011:128f). Exempelvis har
jag observerat nér informanterna sjilva utfodrat sina djur. I flera fall har jag deltagit mer
aktivt och bland annat fatt vara med att rykta héstar, utfodra djur, stdda och bira in sidckar
med foder 1 ladugérdar. Vid observationstillfdllena har samtal haft karaktidren av sa kallade
“talking whilst walking” eller “walking conversations” (Pripp & Ohlander 2011:123f). Vid
dessa tillfdllen har jag alltsa haft mdjlighet att stélla fragor till inflyttarna. I vissa fall har jag
haft mitt anteckningsblock framme. Oftast valde jag dock att skriva anteckningar i efterhand
for att kunna fokusera pa situationen och bidra till en mer avslappnad stdmning.

Under varen ar 2018 blev jag tillfragad av Frida, som jag intervjuat, om jag skulle kunna
tdnka mig att bo pa och ta hand om hennes gard och djur under nagra veckor av sommaren nar
hon skulle resa bort. Sammantaget bodde jag pa plats och tog hand girden med histar, lamm?*,
hons, katter och bin under omkring tre veckor. Jag fick genom denna prova-livsstilsmetod, pé
daglig basis utfodra djur, plocka dgg i honshus, fylla péa vattendunkar till djuren, rykta histar
och sa vidare, det vill sédga utfora dagliga bestyr som informanterna beréttat om och visat mig
under besok pa deras gardar.

Under min tid pé Fridas gard skrev jag féltanteckningar flera ganger om dagen 1
anslutning till att jag upplevt eller tankt pa ndgot som jag fann relevant. Tillvigagangssittet
gick ut pa att jag skrev om mina faktiska sysslor och hur jag utférde dem. Jag skrev ocksd om
mina reflektioner och kénslor av att leva pa garden (jfr Ehn 2011:55ff). Vid besdken pa de
andra gardarna skrev jag som nimnts oftast féltanteckningar efter besoken. Samtliga
observationer och reflektioner dr nedtecknade 1 faltdagboken. Utgdngspunkten har varit att
bedriva ’tét etnografi”, det vill sdga skriva detaljerade beskrivningar av miljoer,

hiindelsefdrlopp och beteendeménster (Pripp & Ohlander 2011:138).

4 P4 gotlindska dialekter kallas far for lamm, medan rikssvenskans lamm heter lammungar. De flesta av
informanterna anvénder de gotlindska bendmningarna. Jag viljer att genom nistan hela texten anvéinda de
gotldndska termerna.
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En del av studiens material utgors alltsd av observationer. Aktiviteterna tillsammans med
informanterna, sdvil som min tid pd Fridas gard, kommer jag redovisa dels genom utdrag ur
min faltdagbok men dven genom att aterberétta.

Jag har dven samlat in ett tjugotal broschyrer fran bland annat turistbyran och
Almedalsbiblioteket 1 Visby. Dessa broschyrer riktar sig pa olika sétt till de som kan ténka sig
eller har flyttat till Gotland. Broschyrerna diskuteras med utgangspunkt i tre illustrativa
exempel, 1 avsnittet "Den rurala kontexten” 1 kapitel tre.

Det etnografiska filtarbetet har ssmmantaget genomforts en vecka i december 2017, en
vecka 1 februari 2018, omkring tre veckor 1 juli och augusti, en vecka 1 manadsskiftet
september-oktober samma ar samt en vecka 1 mars 2019. Sammanlagt har jag saledes

faltarbetat omkring sju veckor pa Gotland.

2.3 Motivering av metod- och materialval

De redovisade insamlings- och analysmetoderna skapar tillsammans goda forutséttningar for
att uppfylla studiens syfte. Intervjuer lampar sig vil for att beskriva och analysera méanniskors
forestillningar, vad de motiveras av, hur de tinker och resonerar i olika fragor (Fagerborg
2011:96). Detta dr centralt for att belysa informanternas forestéllningar och ideal 1 relation till
sitt liv pa landsbygden, vilka utmaningar de moter samt hur de hanterar dessa. Observationer
skildrar sddant som i vardagen kénns sjilvklart och som kanske inte beréttas om vid
intervjutillfillena (Pripp & Ohlander 2011:114f), vilket skapar forutsittningar att beskriva
inflyttarnas vardagliga praktiker och upplevelser. Genom observationer ges ocksa mojligheter
att se diskrepanser mellan vad personer berittar och vad de gor (Pripp & Ohlander
2011:114f). Detta ar sérskilt viktigt 1 denna studie med tanke pa att jag intresserar mig for
relationerna mellan inflyttarnas forestdllningar om livet pa landsbygden och deras livsstil. De
insamlade broschyrerna riktar sig som ndmnts till potentiella livsstilsmigranter, vilket skapar
ytterligare fOrutsattningar att sitta det fenomen som studeras i storre kulturella sammanhang.
Vad kan da prova-livsstilsmetoden, det vill sdga den tid jag tillbringade pé Fridas gard,
tillfora analysen av rural livsstilsmigration? Att interagera med platsen som informanterna ar
en del av ger virdefulla insikter om deras beréttelser och vardag. Som etnologen Jonas
Frykman beskriver 1 sin bok Berord har jag “féltarbetat med fotterna” (2012:140), vilket ger

mig forutsdttningar att uppleva liknande rurala praktiker. Mina kroppsliga upplevelser av att
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bland annat f4 ont i ryggen av att bara baljor med vatten, hélla i ett nyvérpt 4gg, omges av
djurhagar och skog ger mig mojligheter att ndrma mig informanternas upplevelser av att bebo
landsbygden. Jag har med min kropp och mina sinnen alltsa fatt prova pa hur det kan kénnas
att leva pa och ta hand om en gard med djur. Metoden skapar séledes forutsittningar for att
gora en fordjupad fenomenologisk analys av vad det kan innebéra att bebo landsbygden.

Med tanke pa att jag sjdlv inte dr en del av den grupp som studeras bedriver jag inte sa
kallad autoetnografisk metod. Denna innebér att forskaren studerar kulturella fenomen med
utgangspunkt 1 sin egen grupptillhorighet och sina egna erfarenheter (Palmgren 2011:173fY).
Att jag sjilv far prova pa att gora en livsstilsfordndring frén stad till landsbygd genom mina
veckor pa Fridas gard, gor dock att det finns manga likheter mellan min metod och den
autoetnografiska. Fenomenet som studeras analyseras delvis utifrdn mina egna erfarenheter
och kénslor, vilka 1 likhet med ett autoetnografiskt tillvigagingssitt, lyfts fram i den
vetenskapliga framstéllningen (jfr Lillbrodnda-Annala 2019:140fY).

En annan reflektion i detta sammanhang &r bortvalet av andra typer av metod- och
materialkategorier. Exempelvis hade mitt material kunnat berikas av att analyseras 1
forhallande till kulturhistoriska kéllor 1 form av svar pé fragelistor fran arkiv. Att skildra och
analysera liknande livsstilsfordndringar frén forr hade kunnat sétta materialet 1 ett historiskt
sammanhang. Analysen hade dven kunnat berikas genom netnografisk metod dér material
frdn exempelvis bloggar och Facebook-grupper hade samlats in. Detta hade kunnat ge insikter
1 hur livsstilsmigranter framstéller sin livsstilsforandring samt visat hur skillnader mellan
vardagslivet och de virtuella vérldarna tar sig uttryck (jfr Pripp 2010:1). Eftersom studiens
fokus inte utgors av att sitta fenomenet 1 en historisk kontext eller belysa hur livsstilen
presenteras for andra genom internet och sociala medier, har jag valt bort dessa metod- och

materialinsamlingsalternativ.

2.4 Informanterna

Alla informanter har flyttat frdn Stockholm utom en som har flyttat frdn en stad 1 Skéne.
Inflyttarna &r mellan 35 och 70 ar, dér de flesta ar 1 40-arsaldern. De har flyttat till 6n vid
olika tillfallen, majoriteten har dock flyttat de senaste tio aren. De flesta bor med barn

och/eller partner medan nagra lever 1 singelhushall.
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Informanternas relationer till Gotland innan de flyttade till 6n skiljer sig at. Nagra har
semestrat pa on flera génger innan de flyttade medan andra endast besokt 6n nagon enstaka
gang. Ett fital av inflyttarna har sldktband till 6n men de flesta har inte nadgra sadana
kopplingar. Ingen av informanterna ar “aterflyttare”, det vill sdga har bott pd 6n permanent
tidigare.

Informanterna bor pé gardar dér vissa har storre fastigheter och dger betesmark, akermark
eller skog. Alla inflyttare haller djur dir de vanligaste dr lamm, hons, histar och katter. Nagra
av informanterna har dven hund, biodling och ankor. Inga livsstilsmigranter haller exempelvis
kor eller grisar.

Som jag tolkar det tillhor inflyttarna nagon form av “medelklass”. De dger sina fastigheter
och har ofta dgt 1dgenheter eller hus nir de bodde i stan. De flesta ar universitetsutbildade och
har arbetat/arbetar som journalist, ingenjor, forfattare, personalvetare, ldrare, konstnér,
designer, socionom, ekonom, foretagare, administrator eller tjdnsteperson. De har alla
normfunktionella kroppar och anser sig vara friska och aktiva. Alla kan klassas som “etniska

svenskar”.

2.5 Reflexivitet och etiska dverviaganden

Livsstilsmigranterna och jag bér pa olika erfarenheter som formar de kunskaper vi
tillsammans skapar 1 mitt projekt. Med min forskarroll har jag dock en dverordnad position i
detta kunskapande, det dr jag som gor de val och bortval som formar studien. Min ambition
har varit att aktivt fora en dialog mellan mig och féltet dir jag uppmérksammar och
problematiserar mina olika roller och erfarenheter som exempelvis student, forskare, stadsbo,
kvinna, skaning och svensk-kurd (jfr Pripp 2011:73f). Som ett led i1 dialogen mellan mig och
faltet lyfter jag 16pande fram mina egna forestéllningar och reaktioner. Dessa redovisas 1
faltdagsboksutdragen och i den 16pande analysen. Denna transparens bidrar till att ge l4saren
mojligheter att forstd och bedoma forskningsprodukten i sin helhet (jfr Pripp 2011:80).

Jag kan med uppvéxt i Helsingborg och ett nuvarande liv 1 Uppsala betraktas som en
“outsider”, genom att jag sjdlv inte flyttat fran stad till landsbygd. Samtidigt ar jag en
“insider” genom att jag och informanterna delar erfarenheter av att ha bott i stider under
storre delarna av vara liv. Mina positioner dr 6verlappande och 1 standig véxelverkan, dér jag

beroende pé situation positionerades av inflyttarna och mig sjdlv som outsider och/eller

22



Gurbet Peker

insider (jfr Farahani 2010:113). Ett exempel dér jag betraktades och kdnde mig som en
outsider &r nir jag av informanter fick frigan “Har du sjédlv funderat pa att flytta hit sa som jag
gjort?”. I dessa ldgen har jag svarat med ett nej och sagt att jag inte funderat pd en sddan
livsforandring. Jag har varit mer insider nér jag och inflyttarna samtalat om liknande
erfarenheter av att leva 1 urbana miljoer. Ibland har dessa situationer dven utvecklats till en
slags inforstaddhetsattityd hos informanterna med fraser som: ”Ja, men du vet, det &r s
stressigt och bullrigt 1 stider”. Ett annat exempel pa hur dessa positioner forhaller sig till
varandra dr hur samtalen med inflyttarna skiftade i karaktér under mina besok pa deras gérdar.
I borjan av besoken talade de till mig med mer férklarande termer om sina sysslor,
exempelvis med sina djur. Nér jag sedan fick folja med ut till en lada eller hage och de mérkte
att jag visade respekt och glddje for djuren, dndrades vart sétt att samtala. Detta ledde till fler
inforstdddhetsfraser och farre forklarande yttranden fran livsstilsmigranterna. Mina roller som
stadsbo och forskare kéndes inte lika patagliga 1 dessa lagen. Jag tolkar d&ven dessa situationer
som att de delade praktikerna med djuren 6ppnade for gemenskapskénslor och mer
avslappnad och vardaglig stdimning. Det var som att en dmsesidig tillit formades.

Etnologer brukar tala om “den tredje nidrvarande”, det vill sdga en slags osynlig tredje part
som finns med och pédverkar vid intervju- och observationstillfdllena. Det kan handla om att
en grupp fatt medial uppmaérksamhet och tillskrivits vissa egenskaper. Foljaktligen forhaller
sig grupprepresentanterna till dessa forestillda egenskaper, utan att de direkt blivit tillfrigade
om dmnet av forskaren (Pripp 2011:68ff). Rural livsstilsmigration &r ett populdrt &mne 1
media med flera populéra TV-program. Informanterna associerar sig till och blir relaterade till
dessa typer av mediala uttryck. Till exempel nér vi samtalade om djurhallning upplevde jag
att informanternas berittelser stundtals praglades av en osynlig nirvaro av skeptiska
”yrkesbonder”. Uttryck som “Bdnderna hér pa Gotland tycker ju vi dr lite markliga”, Vi ar
bara latsasbonder” och Vi har mycket att ldra oss av bonderna hér pd Gotland” &r nagra
exempel pa hur inflyttarna forhaller sig till de forestillningar som de upplever tillskrivs dem.
Trots att jag inte stdllde ndgra fragor om vad de tror andra i bygden tycker och tinker om
dem, kom sidana uttryck ofta fram i vara samtal. Dessa uttalanden som dterkommer i flera
intervjuer, har varit viktiga att problematisera nir jag analyserat materialet.

Avslutningsvis vill jag diskutera specifika och generella etiska dvervdganden.
Féltveckorna da jag bodde pé Fridas gard aktualiserar forskningsetiska fragestillningar med
tanke pé att jag bor i en informants hem och dessutom tar hand om hennes gérd och djur.
Efter att jag besokt Frida pa hennes gard fragade hon mig om jag kunde tdnka mig att ta hand

om gérden och djuren nér hon skulle resa bort under sommaren. Jag sadg det som ett utmarkt
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tillfélle att fordjupa mina kunskaper om rural livsstilsmigration men insdg samtidigt att det
aktualiserades forskaretiska frdgestdllningar. Dels priglades min och Fridas relation av olika
roller, jag var en ny vin som skulle ta hand om hennes djur men var samtidigt en forskare
som fiéltarbetade. Jag var darfor noga med att papeka for Frida att min nérvaro pa gérden
skulle praglas av min roll som forskare. I detta sammanhang tyckte Frida inte detta var nagot
problem utan var tydlig med att jag fick anvinda garden och sysslorna dér som en del av min
forskning. Detta avsdger mig dock inte mitt forskaretiska ansvar. Som ett led 1 detta
ansvarstagande har jag fort en kontinuerlig dialog med Frida dér jag exempelvis berittat for
henne om de etnografiska metoder jag anvinder. Jag har beskrivit for henne vad det innebér
att gora observationer och fora faltdagbok, for att pa sa vis gora klart for henne vilken typ av
material som skapas genom min nirvaro pa girden. Detta var viktigt for att Frida skulle forsta
pa vilket sdtt hon medverkade i studien (jfr von Rosen 2002:22f). Jag har ocksd tagit ansvar
for min forskarroll genom att utesluta vissa detaljer 1 materialet for att pa sé vis skapa sa goda
forutséttningar for anonymisering som mojligt.

Forskningsmetoden att ta hand om Fridas gérd och djur innebir andra etiska
overviaganden. Genom att sidga ja till att ta hand om djuren tog jag ocksd pa mig ett stort
ansvar, att halla andra liv vid liv. Frida var medveten om att jag hade fa erfarenheter av att
skota en gard men sag inte detta som ett bekymmer. Eftersom Frida var noga med att ldra mig
sysslorna pé garden, fanns tillgénglig via telefon och att hon ordnade med en kontakt jag
kunde ringa vid behov, gjorde jag dverviagandet att de risker som fanns med att tacka ja till att
skota om gérden, var motiverade med tanke pa metodens potentiella fortjanster for studien.

Nar det géller de mer generella etiska 6vervigandena har Vetenskapsradets
forskningsetiska principer for humanistisk-samhillsvetenskaplig forskning utgjort
utgdngspunkterna for mina arbetssétt. Kortfattat kretsar raddets principer kring fyra icke
absoluta krav. ”Informationskravet”, vilket jag uppfyllt i den bemérkelsen att jag tydligt
beskrivit studiens syfte samt informanternas roll i1 projektet, ”samtyckeskravet”, vilket jag
hanterat genom att jag vid starten av inspelningarna av samtliga intervjuer tillfragat inflyttarna
om de godtar att samtalet spelas in och anvinds i forskningssyfte, "nyttjandekravet” vilket jag
uppfyllt genom att inte anvinda de uppgifter som samlats in for ndgot annat én forskning. Det
aterstdende kravet dr “konfidentialitetskravet” (Vetenskapsradet). Jag har 1 enlighet med
etnologisk praxis fingerat namnen 1 studien for att minska riskerna for att uppenbara
informanternas identiteter och ndmner heller inga ort- eller djurnamn. Ett skal till detta &r att
man som deltagare 1 denna typ av studier kan ha svart att férutse hur mycket av sitt privatliv

man exponerar samt hur materialet senare kommer att tolkas 1 det vetenskapliga arbetet (jfr
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Pripp 2011:82). I detta sammanhang vill jag dven lyfta fram att jag intervjuat personer som
verkar 1 samma geografiska omrade och ddrmed ocksd mdjligtvis kan kénna eller kédnna till
varandra. Av bland annat denna anledning har jag ocksa berittat for inflyttarna att jag fingerar

deras namn men samtidigt inte kan garantera anonymisering.
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3 Medgang

3.1 Frén stad till landsbygd

I detta avsnitt beskrivs nagra bakgrunder till varfor informanterna livsstilsmigrerar, vilket ar
centralt for att kunna problematisera hur de viljer att leva pa den gotldndska landsbygden.
Inledningsvis beskrivs nagra av de faktorer som bidrog till att personerna valde att 1dmna sitt
liv 1 staden, sedan ges exempel pa vad som attraherade dem till landsbygden. Avsnittet
belyser sammanfattningsvis inflyttarnas forestéllningar om stad och landsbygd samt sétter

deras berittelser 1 relation till livsstilsmigration som fenomen.

3.1.1 Att flytta fran

Efter ett halvt ar ungefar s gick jag in 1 vaggen. Det blev for mycket. Jag var vildigt
malinriktad, jobbade alldeles for mycket 6vertid och hade alldeles for hoga krav pa mig
sjalv. Da borjade jag vil verkligen att fundera pa vad, ’vad haller jag egentligen pa

med”?

Fridas utbrdndhet som hon beréttar om ovan fick henne att borja reflektera 6ver sin vardag
och tillvaro 1 Stockholm. Flera av informanterna har liknande beréttelser dér stress,
utmattningssymtom samt sjukskrivningar dr aterkommande teman. Sjukdomstillstanden fick
inte bara personerna att reflektera 6ver sin livssituation utan satte ocksa igdng tankar och idéer
om att ldamna livet 1 storstaden, som ett led 1 att hantera ohélsan.

Aven inflyttarnas arbetsuppgifter i stiderna beskrivs som anledningar till att de valde att

flytta. Frida far berétta igen:

Den hér kinslan av att det hir som jag gor pa dagen, det har absolut ingenting att géra

med att jag dverlever. Det leder liksom inte till ndgonstans. Jag bygger ett system for att
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lagra testdata om elektronikkomponenter som produceras 1 Kina. Det ér liksom sé

otroligt 14ngt ifran verkligheten med mat pd bordet och ndgonting konkret.

Fridas resonemang bygger pa att de faktiska arbetsuppgifterna upplevdes som svéra att se
nyttan med 1 bemérkelsen att de inte gav nadgra uppenbara och konkreta resultat. Det sétt att
beritta dterkommer hos flera av informanterna.

Livsstilsmigranterna pekar ocksa pé andra skél som fick dem att vilja 1dmna livet 1 stan.
Langa pendlingstider till och frén arbete, rusningstrafik och anstrangande intryck som buller
och avgaser ar aterkommande exempel. Emilia berdttar hur ”huvudet kokade jaimnt” nir hon
bodde 1 Stockholm. Staden var en miljo full av olika slags intryck och upplevelser som hon
till sist ville flytta ifrén. Elise beréttar vad som fick henne att vilja lamna livet 1 stan: ”Det
kdnns som att jag har gjort allt i mitt liv innan. Jag har rest, jag har &tit ute alla maltider under
en lang period 1 mitt liv och bott pa hotell ett par gdnger i manaden, akt taxi, suttit 1 skybar
och druckit drink och levt ett helt annat liv”’. Nagra av inflyttarna menar likt Elise att de haft
ett rikt uteliv, rest till olika delar av vérlden och haft framgangsrika och hektiska karridrer. De
pratar i dessa sammanhang om en slags "méttnadskénsla”, att de inte orkade eller 6nskade fler
saddana upplevelser och intryck samt att detta var en av anledningarna till att de sokte sig bort
frén staden. Att de inte trivdes 1 sina lagenheter, tyckte att de bodde for trangt eller att
omradena de bodde 1 hade for lite natur omkring sig, dr andra dterkommande teman 1
informanternas berittelser. Stress och utbrdndhet samt intrycken fran de urbana miljoerna ar

sammantaget de vanligaste forklaringarna till varfor livsstilsmigranterna lamnade stiderna.

3.1.2 Att flytta till

Jag har alltid varit intresserad av jordbruk. Jag har alltid varit intresserad av djur. Men
lyckades aldrig dvertyga mina fordldrar om det fiffiga i att skaffa en bondgérd och flytta
frén stan. Vilket jag forsokte linge. Jag tjatade pd dem jamt, pa pappa att han skulle bli
bonde.

Nagra av personerna beréttar likt Gustav ovan om en tidig dragning till att leva pé landet,
medan andra istdllet menar att de fatt sédana 6nskningar 1 vuxen alder. Gustav och négra
andra inflyttare hade 6nskan att flytta till landet darfor att de sag det som en mojlighet att
halla djur. Katrin beréttar hur hon hade en ”’sa himla stark ldngtan att ha djur”. Vera och jag

stdr mitt pa hennes girdsplan bland ankor och andra djur. Hon beréttar att hon tidigare under
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hela sitt liv bott 1 Stockholms innerstad och kénde sig begriansad dir nér det géller
mojligheterna att ha djur, vilket paverkade beslutet att flytta till landsbygden. Nagra av
inflyttarna pekar dven pa att de dromde om att kunna sjalvhushélla vilket ocksa paverkade
beslutet.

Hos merparten av livsstilsmigranterna beskrivs langtan till att flytta till landet dock inte
som uttalat forknippad med vare sig djurhallning eller sjdlvhushallning. Det som tydligast
lockade informanterna till landsbygden var istéllet tankar om ett lugnare och mer harmoniskt
liv, med mojligheter att arbeta och stressa mindre. Nagra av inflyttarna trodde ocksa att flytten
till landsbygden skulle forverkliga 6nskningar om, att som Fredrik uttrycker det, ”styra sin tid
mer” genom att forvérvsarbeta mindre i kombination med att sjdlvhushalla.

De aspekter som berorts handlar om faktorer som gjorde att livsstilsmigranterna ldngtade
efter ett liv pa landet i storsta allmanhet, sd som de forestéllde sig det. Nagra av inflyttarna bar
aven en ldngtan till just Gotland, efter positiva erfarenheter av att ha semestrat pa on. Flera
hade dock bara besokt Gotland enstaka ganger innan de flyttade dit. Vera beréttar: ”Innan vi
kopte garden hade vi néstan inte varit hdr. Vi har ingen som helst anknytning till Gotland”. De
flesta av informanterna hade som Vera beskriver inga slédktband eller kontaktnét pa 6n innan
de flyttade. Trots det beskriver manga av inflyttarna hur de hade positiva forestidllningar om
Gotland. En kérleksfull bild av 6n aterkommer 1 vara samtal. Uttryck som ”Mina kénslor for
Gotland har alltid varit vildigt starka, Gotland &r underbart!” (Lina) och ”Det ar létt att bli
fordlskad 1 Gotland” (Lovisa) aterkommer 1 flera av informanternas beréttelser. I de flesta fall
beslutade de sig forst for att flytta till landsbygden for att sedan bestdmma sig for just
Gotland. Inflyttarna ger dock inte uttryck for att det fanns sd manga andra alternativ som
overvigdes. Ingen av dem ville flytta norr om Stockholm. Det vanligast aterkommande
alternativet till Gotland var Osterlen i Skdne. Valet av plats #r centralt for att problematisera
de livsstilar informanterna soker (jfr Benson & O’Reilly 2009b:611), en diskussion jag

aterkommer till 1 slutet av kapitlet.

3.1.3 Informanterna och livsstilsmigration som fenomen

Avslutningsvis vill jag kort sdtta in inflyttarnas berittelser i ett forskningssammanhang om
livsstilsmigration som fenomen. Som visats fanns en forvéntan hos flera av informanterna att
flytten till Gotland skulle 16sa en del av de problem de hade i stiderna. Flytten sags badde som

ett uppbrott fran ’det gamla” som inte fungerade och som en chans att borja pa nagot “nytt
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och bittre”. Detta &r ett kdnnetecknande sétt att resonera hos de som livsstilsmigrerar (Benson
& O’Reilly 2009a:2f; Benson & O’Reilly 2009b:616). Inflyttarnas tidigare vardag i urbana
miljéer sammankopplades ofta med olika typer av problem medan den nya platsen, det vill
sdga den gotldndska landsbygden, betraktades som positiv da den forvantades utgora en slags
motsats till stadsmiljoerna. Att kontrastera den ”gamla” och “nya” platsen pa detta sétt ar
generellt vanligt hos livsstilsmigranter, menar Benson & O’Reilly (2009a:3; 2009b:610).

Nér informanterna beréttar om sina motiv till flytten dterkommer forestéllningar om
motsatsrelationer mellan stad och landsbygd. Stad och land sammankopplas dessutom med
andra dikotomier, som stress och lugn, arbete och ledighet. Flera av inflyttarna berittar att de
kidnde en “maéttnadskénsla” och att de ”gjort allt™ 1 sitt liv 1 stiderna. Stadslivet ar alltsd
forknippat med otaliga intryck medan landsbygden forvéntas utgora en slags lugn motpol. Att
framstilla och forsta forhillandena mellan stad och landsbygd pa dessa sétt dr aterkommande
for livsstilsmigranter, menar kulturgeografen Jan Amcoff (2000:102ff).

Som jag beskrivit motiveras flytten ofta av individuella 6nskemal som exempelvis att
arbeta och stressa mindre. Informanternas motiv till flytten handlar sdledes ofta om nagon
form av sjilvforverkligande dar de soker ett liv som béttre motsvarar individuella 6nskemal
och malsattningar. Denna sjélvforverkligande stravan dr aterkommande hos livsstilsmigranter
(Benson & O’Reilly 2009b:610).

Flera av de motiv kring flytten till Gotland som informanterna berittar om relaterar alltsd
till skil som brukar aterkomma hos olika typer av livsstilsmigranter. Jag gor dock inte
ansprak pa att forklara alla de komplexa aspekter som relaterar till varfor informanterna valde
att flytta. De exempel jag berort 1 detta avsnitt dr snarare ténkta att ge en illustrativ bild av hur

inflyttarna resonerar kring flytten frin stad till gotlindsk landsbygd.

3.2 Att vara pa plats

I detta avsnitt skildras inledningsvis min forsta tid pa Fridas gard som jag tog hand om
sommaren ar 2018. Direfter beskrivs och analyseras informanternas berittelser och
upplevelser av sin tid som nyinflyttade. Avsnittet belyser sammanfattningsvis hur

livsstilsomstéillningen fréan stad till landsbygd upplevs.
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3.2.1 Att kastas in

Nu dr jag dntligen pa Gotland och Fridas gard. Jag stiger ut ur bilen och gar in och hdlsar
pa Frida. Hon haller pa att packa och ordna med det sista innan hon ska ta farjan till
fastlandet. Jag tittar 6ver Fridas marker. Bakom mig dr gardshuset, framfor mig dr hagarna
och skogen. Till vinster ser jag en klint skymta fram. Huset och ladorna ramar in
gardsplanen som dr ndgot sluttande. Ett trdd dr planterat i mitten pa gdrdsplanen. Det dr
varmt, flugorna surrar och lammen brdker. Ndr Frida dr klar med sysslorna inne i huset dr
det dags for genomgdngen av hur jag ska skéta garden under veckorna Frida dr bortrest. Jag
tar med mig anteckningsblock och penna. Sen gar vi ut till djuren. Vi gar in till en av ladorna
och Frida visar hur jag ska ge de tre hdstarna kosttillskott. De har varsin hink och det dr
olika sorter och mdngd tillskott som de ska fa. I en bytta ligger tillskott som liknar bruna
sockerbitar. Eftersom hdstarna viger olika mycket ska de ha olika antal bitar. De ska ocksd
ha B-vitamin i flytande form, en skvdtt i varje hink. Sen dr det nagon typ av smad
cylinderformat stré, det liknar beigt stort strossel. Det ska de ocksd ha. En av hdstarna ska
dven ha en skopa av nagot som liknar smd vita flingor. Jag skriver ner allt noga i mitt block
och dr lite generad 6ver alla mina fragor. Ibland upprepar jag vad Frida sdger for att
sdkerstdlla att jag forstdtt rdtt. Det dr mdnga saker att halla reda pd. Vi gar ut med hinkarna
i hagen ddr hdstarna och lammen dr. Samtidigt som hon observerar mina rorelser,
observerar jag hennes interaktion med djuren. Frida dr stark och fokuserad. Hdstarna dr
ocksa starka. Det ser sd ldtt ut ndr hon ger tillskott till djuren. Jag kdnner mig klumpig ndr
Jjag star ddr i hagen och forsoker ldra mig. Samtidigt forséker jag pdminna mig sjdlv om att
jag precis kommit till garden.

Ndr vi dr klara med hdstarna visar Frida mig tillskott som ett av lammen ska fa. Fodret
ligger i honshuset. Jag skriver ner, en skopa per dag till lammet Maj-Britt. Vi gar ut i hagen
igen. Frida utfodrar Maj-Britt och ger mig tips pa hur jag kan hdlla hinken sa att de andra
lammen inte kommer dt fodret. Jag forsoker kolla pd hur Frida haller kroppen ndr hon star
ddr med Maj-Britt.

Sen dr det dags att se hur vatten- och foderautomaterna till hénsen fungerar. De ser
avancerade ut men Frida forsdkrar mig om att de inte dr sa svara. Jag skriver ner for fullt
hur de fungerar. "Senare far du kolla efter virpta dgg”, sdger Frida med ett leende. Vi gar
tvdrs over gdrdsplanen for att titta till kycklingarna. Deras mobila hénshus ska forflyttas
ndstan varje dag sa att de har tillgang till nytt grds som de kan picka. Jag skriver ocksad ner

att jag i samband med att jag flyttar deras hus dven ska rikta solskyddet sa att de far tillgang
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till skugga. Kycklingarnas vattenautomat dr en forsluten hink som ska ligga pd marken. Frida
visar hur lutningen ska vara pd hinken sd att det kommer rdtt mdangd vatten i 6ppningen.

Vi gar sedan vidare till biodlingen. Bina ska ocksd ha vatten och Frida visar mig deras
skdl som jag ska se till att fylla pd da och da. Ljudet, vibrationerna fran bikuporna kdnns
ndstan i kroppen pda mig. Vilken kraft ddr maste vara. En bit bort sitter den sota katten Leo
och tittar pa oss. Vi gar in i huset och jag far se var fodret till honom och de andra katterna
dr ndagonstans. Ndr vi dr klara med alla tillskott, foder, hinkar, skopor, vattenautomater och
anteckningar ser jag hur mina kldder dr opassande for sysslorna. Det dr massa jordflickar
pad min vita blus. Det gor mig inget, nu dr jag verkligen i det. Nu dr jag hdr. Efter alla
sysslorna ska Frida dka. Aven om hon har forberett allt viildigt noga for mig dir jag
overvildigad av uppgiften att plétsligt ta hand om en hel gard. Tur jag har en av hennes
vdnner pd on som jag kan ringa om det skulle behévas. Jag dr i trygga hdnder, allt [oser sig,
tanker jag (Utdrag ur faltdagbok).

I detta mote med Fridas gard blev jag dvervéldigad av ansvaret och sysslorna som jag
atagit mig. Liknande 6vervildigande kdnslor av att plotsligt ta hand om en hel gard berittar
flera av inflyttarna om. Lovisa beréttar hur det gick till ndr hon och hennes familj precis hade
flyttat till 6n. P& gardsplanen stod bonden som de kopt gérden av. Han fragade pa, for Lovisa
och hennes man, néstan obegriplig gotlandsk dialekt: ”Kan du hoppa in i den dér traktorn och

sla av den dar vallen?”. Lovisa berittar:

Da var vi sd pass okunniga att vi knappt fattade vad han menade. ”En vall, det &r en

'5,

h6jd? Nej, det dr en aker med ho pa. Jaha, okej!” Sen var det bara for min man att hoppa

in 1 den dar traktorn och sla av den dar vallen. Sa vi kastades in 1 detta.

Att Lovisa uttrycker det som att hon “’kastas in” tyder pa att hon inte var forberedd pa vad
som skulle komma i det nya livet. Likt ndgra av de andra inflyttarna 6verrumplas hon av nya
ansvarsomraden som hon inte var beredd pd. Detta dteranknyter till etnologen Annie Woubes
studie av livsstilsmigration till Spanska solkusten. Hon utgar fran queerteoretikern Sara
Ahmeds begrepp disorientation och pekar pa hur en kédnsla av des-orientering kan upplevas
hos migranter genom den kroppsliga nérvaron pa en ny plats. Den stora livsforandringen som
migrationen innebar kan alltsd skapa kéinslor av forvirring (Woube 2014:17f). Inflyttarnas
berittelser om hur de “kastades in” och kéinde sig oférberedda kan tolkas som att de upplevde

en form av des-orientering nir de flyttat till den gotldndska landsbygden.

31



Gurbet Peker

Informanterna beréttar ocksa om hur de sjdlvmant tog pa sig manga nya sysslor och
ansvarsomraden under den inledande tiden pd 6n. Frida beskriver sin forsta tid pa gérden: ”Pa
samma ar fick vi barn, skaffade hast, hons, bin och ja, det var ju precis allt pa en gang. Latt
hysteriskt”. Vid ett lite senare tillfélle gjorde Frida ett kop: ”Mitt livs konstigaste spontankdp,
en driaktig mjolkko!” Hon beskriver hur hon tidigare aldrig mjélkat en ko. Nér den kalvade
”var det bara att lara sig att mjélka”. Lovisa, Frida och flera av de andra inflyttarna menar att
de 1 och med denna plotsliga omstillning skyndsamt fick ldra sig nya sysslor. Samtidigt
konstaterar flera av personerna att det hinde ndgot med dem nir idén om att flytta till landet
faktiskt realiserades. Frida far berétta igen: ”Det dr egentligen inte forrdn man gor det som
man riktigt forstar, att man far uppleva det pa riktigt”. Det sker sdledes ndgot med
informanterna genom den kroppsliga ndrvaron pé platsen. Det d4r genom gorandet och
involverandet vi forstar den virld vi bebor. Frida och de andra inflyttarnas upplevelser av att
vara pa plats, att gora det som de ldnge dromt om, skapar forstielse for den livsomstéllning
frén stad till landsbygd som de planerat och nu genomgar. Flytten gar frén att endast vara en
1d¢ till att &ven omsittas 1 praktiskt handlande.

Inflyttarnas och mina urbana erfarenheter aktualiseras i detta ssmmanhang dér vi som jag
beskrivit forst pa plats inser att vi inte dr forberedda pa gardarnas olika sysslor. Pa Fridas gard
inser jag att valet av vit blus forvisso fungerade vil under sommarmorgonen pa farjan till 6n,
men betydligt saimre 1 sysslorna med djuren. Nér Lovisa kommer till sin gérd inser hon att hon
med sina urbana erfarenheter inte dr forberedd pa vad som vantar henne. Det dr genom att
involvera sig 1 sysslorna pa gérdarna som Lovisa, de andra informanterna och jag géar frin att

vara des-orienterade till att borja re-orienteras.

3.2.2 Att bli en fjaril

Livsstilsmigranterna beskriver att de 1 borjan av tiden pa gérdarna kidnde att de levde 1
euforiska kénslor. Dessa kénslor forknippar Johan med en drivkraft: D4 har man klivit in 1
drommen och den ar stark for manga. Kanske dr det langtan efter frihet, alltsa sjalvstandighet.
Jag har min gérd, jag producerar mitt eget kott, jag producerar mina gronsaker”. Johan

berattar vidare:

Jag tror att ndr man sitter 1 storstan och borjar klura pé att man ska gora det hir och

borjar bygga den dir drémmen sa ar det sd. Det dr sa mycket energi till att fa kopa det
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dér stéllet. Till att 4 skaffa sina fOrsta djur och kora sina forsta ir. Jobba dygnet runt
och aldrig vara trott och bara lycklig. For det &r sé det ser ut 1 borjan. Det ska man inte
underskatta. Det dr fa som far gé igenom en sadan, det blir ndstan som en metamorfos
ifrdn stadslivet. Man forpuppar sig som en fjaril. Ja, men det &r ju helt fantastiskt. Jag

vet forsta aret, det var helt enormt, det fanns en sddan kérlek och dragningskraft till det.

Gustav beskriver sin forsta tid pa 6n med en liknelse:

For mig var det som att genomga ett konsbyte. Och dé var det idén med att jag hade sett
sddana rubriker 1 tidningen: ”Jag har levt som en finge, en man i en kvinnas kropp eller
en kvinna 1 en manskropp men inte forstatt det forrdn nu”. Lite sa var det att komma hit:

”Ja, men det dr sdhdr det ska vara. Det &r hér jag hor hemma. Det ar hér jag passar”.

Som jag tolkar dessa och andra uttryck for euforiska kénslor hos inflyttarna dr de ofta
sammankopplade med upplevelsen av att "komma hem”. De blir re-orienterade och kénner sig
hemma pa den nya platsen. Det kan ocksa tolkas som att de vil pa plats pa landet upplever att
de i ndgon man varit des-orienterade i staden i form av att de inte kdnde sig hemma dér.
Saledes sker det nagot med inflyttarna genom involveringen och varandet pa den nya platsen.
Det dr forst da den forpuppade larven blir en fullbildad fjéril, for att aterknyta till Johans
liknelse. Som jag tolkar Johan menar han att han forst pa plats blir sig sjilv, han blir fjarilen.
P& motsvarande sitt gér det att tolka Gustavs liknelse, det dr pa landsbygden och pa sin gard
som han kénner sig hemma. Burgess och Vannini menar som berorts att det skapas kénslor av
autenticitet nér det rdder en 6verensstaimmelse mellan sjélvuppfattning och levnadssétt
(2009:104ff). Gustav har kommit till en plats dér hans egna praktiker ligger 1 linje med hans
sjalvuppfattning. Séledes kdnner han sig autentisk 1 bemérkelsen att han &r sann mot sig sjalv
eftersom han agerar 1 enlighet med den han anser sig vara. Pa detta vis beskriver
informanterna att de genom flytten till den gotlindska landsbygden, dir de dntligen kan bli
’sig sjdlva”, ocksa blir mer autentiska. Detta anknyter till livsstilsmigration som fenomen dir
sOkandet efter autenticitet 1 olika former ofta dr en central bestandsdel (Benson & O’Reilly
2009a:4f).

Sammanfattningsvis beréttar manga av inflyttarna om hur deras forsta tid pa gérdarna
inbegriper 6vervildigande kénslor. De kédnde stark gladje av att ’kastas in” och att ta sig an

manga nya sysslor 1 vardagen. I f6ljande avsnitt skildras denna nya vardag nérmare.
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3.3 Vardag med djur

I detta avsnitt ges inblick i informanternas vardag med djur. Inledningsvis beskrivs hur
inflyttarna motiverar att de skaffade djur, varefter sysslor och samvaro med djuren skildras
och analyseras. Avslutningsvis diskuteras vilka ideal som framkommer i dessa vardagliga
praktiker och upplevelser. Avsnittet belyser ssmmanfattningsvis hur informanterna bebor

landsbygden genom att hélla djur.

3.3.1 Att skaffa djur

Som jag beskrivit 1 inledningskapitlet var djurhdllningen f6r nagra av inflyttarna uttalat
forknippad med det liv de tidnkte sig och ldngtade efter pa landsbygden. For de flesta av
informanterna var dock idén om att ha djur inte sd explicit. Nér jag och inflyttarna pratar om
hur det kom sig att de skaffade djur framkommer ett par olika perspektiv. Vera beréttar om
hur hon ser pa det: ”"Mitt djurhdllande som jag hade i Stockholm med husdjur har jag alltid
sett som lite kndppt, men hir dr det norm”. Vera dr inte ensam 1 denna uppfattning. Flera av
personerna beréttar om att de upplever det som vanligt forekommande att hilla djur pa
Gotland. Vanligast dr dock att detta inte uttrycks explicit. Jennifer beréttar istillet s@hdr om
hur hon och hennes familj skaffade djur: ”Sen har vi djur da, det 4r ndgot som bara rdkade
bli”. Hon forklarar vidare att hon och hennes familj fran borjan vare sig hade lador eller
lamplig mark for boskapsdjur, men att de trots detta valde att bygga lador och skaffa lamm.
Gustav beréttar om sina djur: ”Jag fuskar lite 1 jordbruket men ar framforallt inriktad pa
hdstar. Vi har lamm ocksa men det dr mer, jag vet inte riktigt varfor vi har dem holl jag pa att
sdga men om man ser till jordbruksinriktningen sa dr det hastar”. Nér flera av inflyttarna
berittar om hur de skaffade djur dterkommer ett tema, manga framstiller det ndmligen som att
de inte vet varfor de skaffade djur, att det bara hiande, eller att de bara ”blev med djur”.
Lamm och héstar dr de vanligaste djuren som informanterna véljer att halla. Négra
inflyttare har héllit kor men senare valt bort det. De gotlindska lammraserna ér vanligast hos
livsstilsmigranterna. Generellt forklarar de dock inte ndrmare varfor de valt dessa. Ofta
beskrivs det som att ’hir pd Gotland &r de vanligast” eller det blev gotlindska lamm”. Detta

paminner om informanternas sitt att berdtta om hur de skaffade djur i allménhet. Det bara
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blev. Precis som att flera viljer att halla lamm och inte riktigt forklarar varfor, véljer de alltsa

ofta ocksa att halla gotldndska raser utan att forklara detta ingadende.

3.3.2 Sysslor och samvaro med djur

Jag gar over gardsplanen mot hagen ddr lammen och hdstarna haller till. Jag ldgger ner
anteckningsblocket och pennan pd det torra gulbruna grdset en bit ifran hagens stdngsel. Sen
gar jag ut till honshuset som ligger intill hagen. For att komma in till honshuset behover jag
gd ndgra steg pd tre brddor som forenar huset med grdsmattan, ett slags dike mellan med
massa brédnndsslor. Jag aktar mina steg och undviker brddan till héger, den har Frida sagt dr
lite svajig. Vil inne hos honsen sdkerstiller jag att de har vatten och foder. Deras vatten- och
foderbehallare dr sddana som doserar vartefter.

Nagra av lammen dr en bit bort under ett trdd i skuggan, nagra dr ute i skogen. Intill
stangslet vid hagen dr bilen och sldpet med vattendunken parkerad. Det dr femhundra liter
vatten i dunken. Det dr forsta gangen jag ska fylla pa de tre baljorna sjdlv. Varje tunna ska
ha rikligt med vatten. Ddr dr redan vatten i dem men de ska fyllas pa. Tre stora baljor. Det
later tillfredsstdllande ndr vattnet slar. Jag ser och hor hur flera av lammen kommer mot
baljorna. Det dr mysigt att se dem trdngas for att dricka. Nagra bara tittar pa mig. De har sd
vackra ogon. Kloka djur. Jag forstar inte mig pa uttrycket farskallar. ”Ni dr hur kloka som
helst”, sdger jag hogt medan jag ordnar med att rikta réret mot ndsta balja. Nu dr alla tre
tunnorna fulla. Vi ses sen”, sdger jag.

Jag fortsdtter vidare till kycklingarna som dr en bit bort. De dr inhdgnade bakom en av
byggnaderna, ddr finns gott om skugga. Jag tar ut vattenautomaten som dr en hink i stdl. Den
ska jag fylla pa lite mer. Ndr jag gadr tillbaka med den fulla hinken hér och kinner jag hur
vattnet skvalpar medan jag gar 6ver gdrdsplanen. Det gar bra att balansera den och inte en
droppe gdr forlorad. Jag stdller ner hinken med en vinkel som jag tror Frida visade mig igdr.
Kycklingarna dr ganska stora. Jag lyfter locket till deras foderautomat, ddr finns gott om
foder men det behovs nog lite pafyllning imorgon. Sen gar jag bort till biodlingen tvirs 6ver
gardsplanen. Leo har hela tiden foljt efter mig och tittat pd, fast pd avstand. Det ser ndistan ut
som om han inspekterar allt jag gor. Jag fnissar till. ”Det dr bra du har koll pa mig”, sdger
jag skdamtsamt och blinkar till honom med bada 6gonen. Det kinns pd nagot sdtt tryggt att
han dr med mig. Framfor allt dr han ju vildigt trevligt sdllskap. Binas vattenskdl dr ganska

lld men jag viljer dnda att fylla pa den ocksa med hjdlp av en liten hink jag hittar néra
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vattendunken. Sen gdr jag och plockar upp mitt anteckningsblock och penna fran det torra
grdset, det dr dags att skriva en stund (Utdrag ur faltdagbok).

Det jag nu sjdlv far gora, det vill séga att skota om en gérd med olika dagliga sysslor,
berittar ocksé inflyttarna om i vara samtal. Vera beréttar hur ldtta hon tycker lammen &r att
skota. Hennes lamm dr pa bete fran maj till november och behdver bara tittas till och forses
med vatten under den perioden. De resterande ménaderna behdver hon ta in en hobal var
tjugonde dag s& lammen har att dta. Katrin berdttar hur en dag kan se ut nédr hon skéter om

sina djur:

Jag vaknar senast klockan sex pa vintern. Har nattlinne pd mig, drar pd mig overallen
och gér ut till djuren. Hunden far mat utomhus. Jag utfodrar djuren och kollar s att de
har vatten. Cyklar till brevlddan och sen cyklar hem. Hunden &r kvar ute. Jag éter

frukost. Duschar, tar in hunden och aker till jobbet.

Katrins dag borjar alltsd med att hon skoter om sina djur. Efter det gor hon sig 1 ordning for
att ta sig till jobbet. Informanterna menar att sysslorna med djuren varierar med arstiderna, dir
det som Katrins exempel visar, generellt 4r mer som behover goras under vinterhalvaret nér
djuren dr mer inne i ladorna och det finns mindre mat 1 naturen att dta.

Alla livsstilsmigranter beréttar inlevelsefullt om sina varma kénslor for sina djur. Djuren
ar sdllskap, en del av deras familj och ger kédnslor av vdlbehag. En viktig del av inflyttarnas
liv med djur handlar om de kroppsliga fornimmelserna av att vara social med djuren. Jennifer
och jag sitter i hennes kok. Vi tittar ut 6ver landskapet, hennes granne som dr bonde plojer pa
sina marker. I bakgrunden bréker Jennifers lamm da och da. Hon beréttar om sin relation med
sina lamm och beskriver kidnslan av att bara och nosa pa en lammunge. Jennifer tycker lamm
luktar gott och borrar gdrna sin ndsa i palsen. Lammen dlskar att bli kliade och kramade,
beréttar hon. Jennifer som ar allergisk mot vissa andra djur, kan genom sin samvaro med
lammen forstad hur mysigt hundédgare har det. ”Att vara néra ett djur, det ar ju helt underbart”,
konstaterar hon. Vera berittar inlevelsefullt om hur det &r att mitt 1 vintern ga ut till lammen
och kdnna virmen som alstras fran deras kroppar: ”Det dr nog ndgon urtrygghet hos oss
maénniskor att ha dem och att hora dem, kdnna dem. Det &r vildigt fint”. Vera utvecklar sitt
resonemang: “Lukten av en brasa av bjorkved, det ar en véldigt speciell doft som man har
svart att tycka illa om, eller doften av nybakat brod men ocksa att ta torrt ho och ge till sina
tar och de stdr dér 1 morkret och bara smaskar”. Lovisa beréttar likt Vera om starka

upplevelser med sina lamm. Hon beskriver nar hon och hennes barn var med om en
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lammning. ’Det hér, det ar riktig livskunskap. Det &r riktig livskunskap! [...] Ja, s& det var s&
otroligt stark upplevelse for mig”. Informanternas samvaro med djuren skapar starka
upplevelser genom att kroppens sinnen involveras 1 de niara kontakterna med djuren. Genom
ljudet fran djurens tuggande, lukten av péls samt virmen fran djuren, forkroppsligar
inflyttarna kunskap om livet pa garden. Manga av dessa praktiker och upplevelser beskrivs pa
olika sétt som “riktiga” och dkta”. Som jag beskrivit tidigare sammankopplas ofta tankar om
det dkta” och “riktiga” med autenticitet (Bendix 1997:15; Lindholm 2008:1). For
informanterna hor alltsa autenticitet inte bara samman med idéer och forestdllningar utan dven
med konkreta och kidnsloméssiga upplevelser. Det gemensamma varandet med djuren skapar
alltsd kénslor av autenticitet.

Inflyttarna beréttar ocksa att de olika bestyren med djuren ger dem mening i vardagen.
Katrin far illustrera dessa tankegangar: ”Man &r ju s& tacksam, man kommer ut pa morgonen
och de stér dér och vintar pa att man ska ge dem mat och det ar kul att se dem mé bra”. Hon
menar vidare att hon inte har ndgon sjédlvklar tillhorighet ndgonstans och att djuren dérfor blir
”ankaret” 1 hennes tillvaro.

Jag dr pa besok hos Saga en eftermiddag under hosten. Hennes gard dr intill en liten skog
och pd andra sidan vigen skymtar havet. Saga visar mig stallet som hon ldtit renovera. Hon
berdttar att stallet ska vara luftigt och med gott om utrymme for att hdstarna ska trivas. Vi
gar bort till héisthagen. Sagas hund haller oss sdllskap. Hdstarna star samlade och jag
klappar ett fol som stdr omgivet av de andra i flocken. Pdlsen dr alldeles mjuk och 6gonen
stora. Det viixer ett dppeltrdd i ndrheten och vi plockar ndgra dpplen som vi ger till hdstarna.
Sagas kroppshdllning och réstlige fordndras ndr hon interagerar med hdstarna. Hon dr
ndrvarande och har 6gonkontakt med djuren samtidigt som hon visar med kroppen att hon dr
flockledaren. Saga berdittar lite om flocken samtidigt som hon ler. Det lyser om henne ndr hon
dr med hdstarna. Efter en stund gar vi in och sdtter oss i kéket over en kopp kaffe (Utdrag ur
faltdagbok).

Nar vi sitter 1 koket resonerar Saga pa liknande sitt som Katrin och menar att hon kénde

sig vilsen nér hon under ett halvér levde utan héstar:

D4 kédnde jag mig som en halv ménniska. Abstinensen. Man blir liksom beroende av

hist, jag vet inte. Jag kidnde mig vilsen, det saknades mig négot.

Saga menar att samvaron med héstarna dr 6verordnad sjédlva ridningen: ”Ibland rider jag inte

s& mycket men jag vill alltid kunna ha dem i nérheten”. Flera av inflyttarna tycker att deras
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djur dr en sjdlvklar del av vardagen pa garden. Vera berittar: "Djuren gor sé stor skillnad och
det ar sa mycket roligare. Att ha en stor lada som ar tom, det adr ganska deppigt. Det blir s&
ode”.

I samtalen med informanterna blir det tydligt att djuren fyller deras liv med innehall och
mening. Att Saga anvénder ordet abstinens nér hon forklarar hur det kéndes att leva utan
hédstar vittnar om hur viktiga djuren &r 1 inflyttarnas liv. Informanterna pekar som jag beskrivit
ofta pa hur autentiska interaktionerna med djuren upplevs. Autenticiteten utgor saledes en del
1 detta meningsskapande. Praktikerna upplevs som dkta och riktiga vilket ocksé gor dem
meningsfulla.

Ingold menar som beskrivits att varelser som stér i relation till varandra dr med i den
standiga tillblivelsen av varandra (2013:8ff;18). Eftersom djuren upplevs som centrala for
inflyttarnas liv och att avsaknad av dem skapar kénslor av tomhet, tolkar jag det som att
djuren dr viktiga 1 livsstilsmigranternas tillblivelse. Nér djuren inte &r en del av
informanternas vardag forsvinner ocksa en del av dem sjdlva. Tomheten bestdr delvis 1 att de
autentiska upplevelserna med djuren forsvinner, inflyttarna kénner alltsé sig dessutom mindre
autentiska utan djuren.

Samvaron med djuren har en platsdimension. Woods talar om djurbonders /ifescape,
vilket innebar den sociala, kulturella, och ekonomiska interaktionen mellan méinniska och
landskap. I detta sammanhang ndmner han hur betydelsefull djurens nirvaro kan vara 1 detta
lifescape. Nér djuren forsvinner forandras bondernas lifescape och platsen upplevs som
mindre meningsfull (Woods 2011:214ff). I exemplen ovan ser jag liknande tendenser dir en
tom lada kan innebéra en kénsla av deppighet for inflyttarna. Deras berittelser visar att djuren
har en given plats pd girden och séledes r en viktig del av deras lifescape. Vad ér egentligen

en gard utan djur?

3.3.3 Djur som mat och hallbarhet

Flera av informanterna bedriver sméskalig lammk®éttsproduktion. Det kan rora sig om allt frén
en handfull till ett tjugotal lamm som skickas till slakt under en sédsong. Enstaka inflyttare
sysslar med lammkottsforsédljning, de flesta har dock lammkottproduktion enbart for egen
konsumtion. Livsstilsmigranterna &r stolta och glada dver att kunna &ta sitt egenproducerade

kott och 1 detta avseende sjalvhushalla. Lovisa berdttar hur det kan kénnas:
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Jag bjod pa klyftpotatis frdn egna potatislandet, jag bjod pa eget lamm, jag bjod pa
svampsas som jag hade plockat svampen i skogen, bjornbérsparfait, dér alla
huvudrévaror kom ifran var egen gérd eller vara egna marker. Det enda som man
tillforde var gradden, fettet, timjan, salt och peppar. Da vet jag att jag sa; ’sahér fin
maltid kommer jag nog aldrig kunna bjuda pa”. Det hér ar allting fran garden. Det 4r en

vildigt rik kénsla.

Informanternas beréttelser forenas 1 det Lovisas exempel beskriver, ndmligen en stolthet och
gliddje over att kunna producera och konsumera mat frdn egen gérd och egna marker. Néir
Lovisa sdger ”Det hér dr allting fran garden. Det ar en vildigt rik kénsla”, menar jag att
sjalvhushallningen faktiskt upplevs. Alla de praktiker sa som att sétta potatis, plocka svamp,
bér och orter samt skdta om lammen &r delar som utgor sjdlva méltiden som 1 sin tur
representerar det nya livet pa landet, dér sjdlvhushéllning ingér. Praktikerna blir saledes ett
sétt att realisera sig sjalv som inflyttare till den gotldndska landsbygden. P4 sa sétt
forkroppsligas och manifesteras ocksa det nya livet genom alla de sjdlvhushallande sysslor
som sedan resulterar i méltiden. Detta forklarar ocksd varfor det blir viktigt att bjuda pé och
konsumera den egenproducerade maten, méltiden blir som en slags ritualiserad avslutning pa
alla de praktiker som gjort middagen mojlig.

Sa som Lovisa berittar bygger hennes entusiasm Over att kunna bjuda pé och éta den
egenproducerade maten ocksé pa kénslan av kontroll 6ver den. Nér ndstan alla ingredienser ar
frédn den egna girden finns en slags insyn 1 hur maten och maltiden framstéllts, vilket i sin tur
ger upplevelser av kontroll av delar av tillvaron. Detta kan stillas 1 kontrast till hur Frida
tyckte att hennes arbetsuppgifter i stan var ”otroligt langt ifran verkligheten med mat pa
bordet och ndgonting konkret”. Att framstélla den egna maten &r séledes ett sitt att bryta med
en tidigare vardag som bestod av arbetsuppgifter som ofta upplevdes sakna konkretion och
nytta. Den egenproducerade maten blir sdledes ett konkret verktyg for att forverkliga den
livsstil informanterna onskar. Att sjdlv vara med och producera ingredienserna upplevs ocksa
som genuint och dkta av inflyttarna. De upplever alltsa dven kénslor av autenticitet som
manifesteras 1 deras sjdlvhushallande matproduktion och maltider.

Livsstilsmigranterna beréttar d&ven for mig att hons &r fantastiska djur att halla. De dter upp
néstan alla matrester och bidrar darmed till minskade hushallssopor. P4 samma ging ger de

agg. Lovisa beréttar:
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Det ér den bista ekologifaktorn 1 huset, vi far inga sopor. Plast, papp och sé vidare
sorterar man, resten adter de upp, forutom kottprodukter. Sa far man goda dgg av dem.

Alla borde ha hons och man har alltid mat hemma.

Lovisa och flera av de andra inflyttarna beskriver pa liknande sitt att de tillsammans med sina
djur dr ekologiskt héllbara och att detta skapar positiva kidnslor. Detta visar sig dven i andra
sysslor. Livsstilsmigranterna som har lamm tar ofta tillvara pa deras ull for att kunna sticka

klader och andra textilier. Katrin far beratta om sina lamm:

De édter grés, sen far man ull och man kan hélla pa med att géra massa trad, tova, farga.
Man kan gora tyg och klader. Jag gick ullkurser, skinnkurser, vdvlinjen och forddlade

allt sa smaskaligt.

Enligt Katrin och de andra informanterna &r det alltsa efterstrdvansvirt att praktikerna med
djuren ska vara ekologiskt hallbara och bidra till en sjdlvhushéllande livsstil. Dessa praktiker
gors dessutom pa en smaskalig nivd. Som exemplet ovan visar yttrar sig bland annat
smaskaligheten 1 hur man forddlar den ull som lammen ger. De flesta av informanterna vill
ocksd att deras djurhdllning skots 1 liten skala sé att den pé sé vis ocksa upplevs som personlig
och hanterbar for dem. Med tanke pa hur viktig nérvaron och den emotionella dimensionen av

djurhallningen dr for inflyttarna, dr det nddvéndigt att den bedrivs smaskaligt.

3.3.4 Sammanfattande diskussion

Under intervjuerna och 1 inflyttarnas vardag framkommer vissa ideal som de vérderar hogt
och forsoker efterleva. Jag identifierar ’sjdlvhushdllning”, “ekologisk héllbarhet” och
”sméskaligt lantbruk™ som de mest dterkommande idealen. Som jag illustrerat genom
Lovisas beskrivning av hennes “rika méltid” kdnner informanterna stolthet och glddje i att
genom sina sjdlvhushdllande praktiker kunna &ta sin egenproducerade mat. P4 liknande satt
beskriver livsstilsmigranterna att de vill att deras vardag pa garden ska vara ekologiskt
hallbar, vilket praktiseras genom att bland annat utfodra hons med matrester. Att bedriva

djurhallningen och andra sysslor pa girden pa ett sméskaligt sitt beskrivs ocksd som

3 1 detta sammanhang utgér jag fran informanternas beréttelser och forstéelser, d.v.s. emisk niva, av dessa
begrepp och avser inte att definiera dem ndrmare.
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efterstravansvirt. I detta sammanhang 6verlappar dessa olika ideal varandra. Katrin med sin
smaskaliga ullférddling sysslar pd samma géng med sjdlvhushéallande hantverk som dessutom
ar ekologiskt héllbart, som hon ser det.

Nar jag samtalar med informanterna och tar del av deras vardag framstills dessa ideal inte
som forhandlingsbara eller varierande hos inflyttarna. Detta aktualiseras ndar Malin och jag
sitter hemma hos henne en vinterdag och fikar. Det 4r alldeles tyst omkring oss och hon
berittar inlevelsefullt om en person som flyttat till 6n och blivit ’storbonde” med flera hundra
kreatur. Detta betraktar Malin som mirkvardigt. Flera av informanterna har liknande sitt att
torhélla sig till inflyttare som avviker frén exempelvis idealet om sméskalighet. Praktikerna
hos livsstilsmigranterna pdminner ocksd om varandra, 4&ven om dér finns variationer. De
vardagliga bestyren informanterna atar sig dr dock mer forhandlingsbara &n idealen som de
ger uttryck for. Det framstélls som oproblematiskt att inte ha kommit igdng med
sjalvhushallning 6verhuvudtaget men desto markligare att inte ha sjalvhushéllningen som
nagot att se upp till. Idealen utgor alltsd en slags moralisk kompass for djurhallningen och hur
inflyttarnas liv pa landsbygden bor levas, dédr de som inte efterstravar idealen 1 ndgon man
ifragasitts. Detta dr siledes inte bara ideal som géller for den enskilda inflyttaren, utan
betraktas ofta &ven som generella riktlinjer for de som livsstilsmigrerar fran stad till gotlandsk
landsbygd.

Under mina observationer pa giardarna och i1 samtalen med livsstilsmigranterna associeras
som berorts idealen med tankar om “dkthet”. Praktikerna som dr forbundna med dessa ideal
beskrivs och upplevs som ’riktiga”. De dr sadlunda forbundna med tankar om och upplevelser
av autenticitet. Vanninis och Williams autenticitetsdiskussion bygger som beskrivits, bland
annat pa att autenticitet kan ses som ett hogt virderat ideal, som manniskor pé olika sétt
forsoker striava efter. De menar ocksé att idealet bestér av olika komponenter (Vannini &
Williams 2009:3). I detta avseende gar det att analysera de ndimnda idealen som komponenter
1 ett mer dvergripande autenticitetsideal. Sjalvhushallning, ekologisk hallbarhet och sméskalig
djurhallning &r alltsa delar 1 en mer 6vergripande strivan efter ett mer “autentiskt liv”.

Vannini och Williams menar ocksa att autenticitet inte handlar om att befinna sig i ett
konstant fixerat tillstdnd utan snarare om péagaende strdvanden (2009:3). Utifran inflyttarnas
berittelser dr det patagligt att de forhéller sig till idealen som nagot att strdva mot. Det handlar
alltsa inte om att nd ett visst stadium utan om pégaende processer.

Det dr med ldtta steg Emilia visar mig sina planer som hon har for sin gards utveckling.
Jag fascineras av hennes energi och glddje. Det dr manga olika projekt som hon vill

realisera. Vi gar bort till honshuset. Ddr inne dr lite svalare dn ute i solen denna varma
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sommardag. Vi pratar om hur hénsen paminner henne om hur hennes sjilvhushdllande
utvecklade sig. Hon dr noga med att berdtta att hon vill att allt pa garden ska skotas
smdskaligt och att hon inte vill att sysslorna ska “ta over henne” men att hon samtidigt vill
bli dnnu mer sjdlvhushallande (Utdrag ur faltdagbok).

Detta ir ett vanligt sitt att forhélla sig till idealen. Aven informanterna i folkloristen
Andreas Backas studie, som berdrts ovan, pekar pa vikten av att stindigt utveckla sitt
sjalvhushéllande. Dock beskriver de ocksé ofta vissa konkreta slutmal med sin
sjalvhushéllning som kan handla om att de vill vara helt sjalvforsorjande pa vissa matvaror
(Backa 2018:116f). I etnologen Heidi Richardsons berérda avhandling uttalar informanterna
ocksa mélsattningar pa liknande sitt (2000:148ff). I mitt material framkommer inte
uttryckliga malséttningar pad motsvarande sétt, diskussionerna kretsar nistan uteslutande kring
hur efterstravansvirda de sjdlvhushéllande praktikerna &r. Inflyttarna uppfattar alltsa idealen
som nagot att strdva mot och inte som stadier att befinna sig 1.

I denna del av studien har jag beskrivit livsstilsmigranternas sysslor och upplevelser med
djur pa gérdarna. Dessa praktiker och upplevelser beskrivs genomgaende som viktiga, inte i
form av hur mycket de producerar utan snarare i form av upplevelserna av sysslorna samt
konsumtionen av kéttet, dggen och sa vidare. Genom dessa vardagliga bestyr och upplevelser
levs den rurala livsstilsmigrationen. Praktikerna blir sdledes avgdrande i sokandet efter ett
béttre liv som livsstilsmigrationen innebdr. Ett genomgaende tema for inflyttarnas vardag med
djuren ir att den upplevs som autentisk och meningsfull. Djurhdllningen blir séledes ett
centralt redskap 1 sokandet och strivandet efter autenticitet och meningsfullhet som flytten

frén stad till landsbygd inbegriper.

3.4 Den rurala kontexten

Som jag beskrivit finns ideal betrdffande informanternas liv pd deras gardar som aterkommer
i materialet. Aven inflyttarnas forestillningar om hur livet pa landet skulle fungera som
16sningar pa problemen de hade i stan dr samstimmiga. Néar det géller hur livsstilsmigranterna
haller djur finns som ndmnts ocksd méanga likheter informanterna emellan. I detta avsnitt
problematiserar jag dessa forestéllningar, ideal och praktiker genom att diskutera dem 1
forhallande till olika former av representationer av och forestéllningar om landsbygden.

Inledningsvis analyseras informanternas ideal 1 relation till mediala representationer av
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livsstilar p& landsbygden som de forhaller sig till®. Darefter diskuteras representationer av
Gotland i forhéllande till inflyttarnas berittelser och vardagliga sysslor. Dessa uttryck
analyseras sedan i relation till forestdllningar om den rurala idyllen. Avsnittet belyser
sammanfattningsvis forestdllningar och ideal betraffande livsstilar pa landsbygden och hur

informanterna préglas av dessa.

3.4.1 Mandelmann som forebild och representation

Familjen Mandelmann med sitt TV-program “Mandelmanns gard” uppkommer som
samtalsdmnen 1 alla intervjuer med inflyttarna. Ibland ndmns programmet 1 férbifarten och
stundtals utvecklas ldngre resonemang om familjen och deras ekologiska lantbruk pa
Osterlen. Aven TV-programmet “Hundra procent bonde”, med den danska sjilvhushallande
bonden Frank Erichsen, aterkommer regelbundet i materialet. Frida berdttar om hur Frank
gjort en ’liknade resa” som hon gjort, men kommit ldngre dd han kunnat dgna sig it sin gard
pa heltid. TV-programmet var en stark forebild nér Frida funderade p4 att flytta till landet och
nér hon och hennes familj precis kommit till 6n: ”I borjan var det verkligen séhér att man
tittade pé allt och satt pa helspinn och tinkte, hur gér han, hur gér han?”. Aven en bok nimns

i flera av samtalen med informanterna. Johan beréttar:

Det fanns en guru, langt bak 1 tiden, som heter John Seymour, som har skrivit boken
Sjdlvhushall. S4 vem man dn kommer till, sddana hér inflyttade stockholmare pa gérdar,
sd star den dar ndgonstans 1 en bokhylla. Och den ér jattemysig. Jag kommer thdg forsta
gangen jag laste den s var det sdhdr wow, man gjorde socker, man skot duvor och man
odlade rovor, allt vad man nu ville géra va. Man féar en vildigt stark kinsla av att driva

sitt lilla jordbruk.

Som Fridas och Johans exempel visar framstélls dessa TV-program och bocker
aterkommande som inspirationskéllor nér inflyttarna beréttar. S& som Mandelmann gér 1 TV4
(1allafall som det framstélls och tolkas), eller som Seymour beskriver i sin bok, &r ett
efterstrdvansvirt sitt att leva pa landet. De ideal jag diskuterat ovan sammankopplas ndmligen

aterkommande med dessa forebilder. Emilia beréttar: ”Jag ar knédpp, kollar pA Mandelmanns,

6 Jag har alltsé inte sjdlv bearbetat och analyserat dessa mediala representationer nirmare, utan utgar fran
informanternas beskrivningar av desamma.
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vill att jag och min man ska bli &nnu mer sjalvforsorjande”. Detta dr bara ett av manga
liknande exempel. Mandelmann, Frank och Seymour fungerar som representationer for de
olika idealen inflyttarna forhéller sig till.

Aven om informanterna ser Mandelmann och de andra som forebilder betraktar de ocksa
sig sjdlva som inspirationskillor for andra pa ett liknande sétt. Malin beréttar hur personer
som besoker henne brukar séga att de drommer om att gora en motsvarande livsfordndring

frén stad till land. Katrin beréttar pé likartat sétt:

Jag kan tycka jag @nd4 &r inspirationskélla for en del, jag visar é&nd4 att man kan det hér.
Man kan bo pa landet. Man kan leva ensam. Man kan ha djur om man tycker det &r kul.

Man kan odla, man kan gora massa grejer.

Inflyttarna sammankopplar 1 dessa sammanhang ocksa sig sjdlva direkt med sina forebilder:
”Folk har lite bilden av oss som Mandelmann”, berdttar Malin, vilket dr ett dterkommande sétt
att relatera sig sjalv till forebilderna.

De flesta av livsstilsmigranterna beréttar varmt och entusiastiskt om dessa TV-program
och bdcker. Aven de informanter som #r mer skeptiska till TV-programmen relaterar till
forebilderna pa olika sétt. Lovisa beréttar: ”Alla de dar programmen, exempelvis
Mandelmanns, tittar inte sjélv pa det for han &r jobbig”. Samtidigt forklarar hon att
Mandelmann har ett sétt att bedriva lantbruk som hon ser upp till och som hon menar ligger i
tiden”. Aven om nigra av informanterna alltsd har en mindre entusiastisk bild av TV-
programmen ser de upp till de ideal och praktiker dessa representerar.

Inflyttarna rdknar med att jag ar inforstddd med dessa olika program, TV-profiler och
andra mediala uttryck. De forvéntar sig att jag badde ska kénna till och konsumera dessa med
liknande entusiasm som de sjilva ofta gér. Nar Frida pratar om bonden Frank och forstar att
jag inte sett pd programmet konstaterar hon: ”Det behover du kolla pd”. Dessa mediala
representationer dr alltsd viktiga for informanterna. De tycker att uttrycken ar en central del av
deras vardag och att jag som forskare bor ta del av desamma. I dessa situationer aktualiseras
min roll som outsider”. Det blir tydligt att jag inte dr ’en 1 gruppen” och att jag inte delar
liknande referensramar. Nér Frida konstaterar att jag behover titta p4 ”Hundra procent bonde”
blir detta alltsd en slags uppmaning och uppmuntran att ta del av material som ar
betydelsefulla for att forstd den grupp jag studerar. Det finns ocksa en slags

inforstdddhetsattityd dér jag ska forstd att s som Mandelmann eller bonden Frank gor, ”bor
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man gora”. Dessa mediala uttryck fungerar séledes som forebilder och representanter for
ideal. De ir alltsa en aterkommande referenspunkt i informanternas rurala livsstilsmigration.

Att dessa mediala uttryck &r sé pass dterkommande 1 samtalen med inflyttarna vittnar
ocksa om de likheter som finns hos personerna jag studerar. Dessa likheter identifierar d&ven
livsstilsmigranterna sjidlva, som exempelvis nédr Johan beréttar att Seymours bok finns hos alla
”sédana hér inflyttade stockholmare pa gardar”. Detta tyder pé att det finns en medvetenhet
om att den typ av rural livsstilsmigration som informanterna lever, genomsyras av personer
med liknande referensramar och ideal.

Att dessa referensramar och ideal &r sd pass framtrddande och aterkommande menar jag
delvis kan forklaras genom hur lantbruk tenderar att representeras. Detta &mne diskuterar
etnologen Rasmus Bladel Larsen 1 sin artikel ”Nutidige kulturelle reprasentationer af dansk
landbrug” (2017)”. Han menar att mediala och konstnérliga representationer av det danska
lantbruket 4r problematiska med tanke pé att de framstélls framforallt med tva extremer, en
negativt laddad som bygger pa att lantbruket &r en storskalig och hérd industri med f6ga
respekt for natur och djur, och en positivt associerad som istillet ligger i linje med de
smaskaliga lantbruk som ”Mandelmanns gard” och ”"Hundra procent bonde” representerar.
Dér lamnas enligt hans resonemang inte mycket rum for vare sig nyanser eller medelvégar
(Larsen 2017:101ff). Att alla informanter inspireras av de smaskaliga, ekologiska och
sjdlvhushallande representationerna och inte av lantbrukare som exempelvis valt att vara
ekologiska men inte sjdlvhushéllande, kan darfor forstas 1 ljuset av att representationerna inte
ger utrymme for sddana medelvagar. Jag menar alltsa att bristen pd representationer av olika
typer av lantbruk bidrar till livsstilsmigranternas samstdmmighet.

Den moraliska laddningen 1 dessa olika representationer blir ocksé uppenbar nir Johan
beréttar att han gor “en massa fel” 1 sin lammproduktion eftersom han har fler lamm &n vad
han menar &r typiskt for smaskaliga lantbrukare pa 6n. Trots att Johan bedriver smaskalig
lammavel upplever han siledes dnda att han avviker frin den sméskaliga typ av lantbruk som
”Mandelmanns gérd” representerar. Dirav gor han ockséd “en massa fel”. Detta visar hur
skarpa gransdragningarna ar mellan att associera sig till den positiva eller negativa
representationen av lantbruket. Gor man inte som Mandelmann, gér man fel.

”Mandelmanns gird” och de andra mediala uttrycken informanterna férhaller sig till
fungerar sammanfattningsvis som en tydlig bild av hur inflyttarna menar att livet pa landet
bor levas. En liknande bild kommuniceras ocksa pé en rad olika sitt 1 relation till

representationer av Gotland, vilket jag diskuterar nedan.
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3.4.2 Gotland 1 broschyrer

Under mina perioder pa on har jag samlat pa mig tryckt material som pa olika sétt riktar sig
till dem som vill, kan tinka sig eller ar nyinflyttade till Gotland. Detta material sétter
livsstilsmigranternas flytt fran stad till landsbygd savél som deras rurala praktiker pd 6n 1 ett

storre sammanhang. Nedan f6ljer tre exempel:

AGASINET

HOST/VINTER | 2017

cykelpark

i aktivitetsorten
Slite

Oas - WO S i

FLYTTA TILL GOTLAND - LAT DINA IDEER FORVERKLIGAS PA GOTLAND
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N Yhsiyttad

En tidning for alla nya gotlinningar

ocksa Gotland!

Pé den forsta bilden, som &r en framsida av ”Gotlandsmagasinet” (hdst/vinter-numret 2017)
syns ett barn som héller en vitgra hést 1 grimman. Hogst upp pa framsidan gér det att ldsa
”Hall drdmmen vid 1iv”” och ldngst ned pa magasinets framsida stir det Flytta till Gotland —
lat dina idéer forverkligas pa Gotland”. Den nedre bilden till vdnster ovan dr en framsida fran
gratismagasinet "Nyinflyttad” (sep 2017) som riktar sig till alla nya gotldnningar. Dir star en
kvinna i1 en hage intill en vit hist. Langst ned till vinster gér att lasa: Vi valde ocksa
Gotland!” P4 sida fyra i magasinet gar att lidsa artikeln ”Hér hittar Matilda sitt lugn i stormen”
med ingressen “Hur kommer det sig att en student med tusen jérn i elden flyttar fran
Stockholm city till Gotland? For att mé bra — helt enkelt” (Nyinflyttad). Till hoger ovan finns
istéllet en framsida av en broschyr med texten ”Vialkommen hem” (u.a.) langst ned. Ovanfor
texten syns gutefar. I broschyren gar det att riva av en adresslapp ddr man kan anmaéla intresse
for att flytta till Gotland. Dessa exempel representerar vil det material som jag samlat in
under mina féltveckor pa on.

Materialet fangar alltsa flera av de aspekter som berors 1 denna studie. Som beskrivits
flyttade ménga av informanterna fran en stressad tillvaro i stan. I flera av de broschyrer och
magasin jag samlat pd mig framstills livet 1 stiderna som stressigt. Gotland beskrivs som
svaret och 16sningen péd denna stressiga tillvaro dar 6n forvintas erbjuda mer tid, lugnare
tillvaro och ett liv ndrmre naturen. Gotland framstélls sammantaget som en plats som kan
erbjuda ett ”gott liv”, vilket exemplet med ingressen frin tidningen Nyinflyttad ovan
illustrerar. Detta aktualiserar de kdnnetecken som finns for den rurala livsstilsmigrationen.

Benson och O’Reilly menar att rurala livsstilsmigranter tenderar att soka sig till platser som
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kommunicerar ett annat och béttre sitt att leva (2009b:615). Detta sitt att resonera om vad
man flyttar ifran och vad man forvintar sig att flytta till, &terkommer som jag beskrivit dven 1
samtalen med informanterna. De flyttade fran stress och utbrandhet till en tillvaro som
forviantades praglas av mer tid och lugn. Ord som “hem”, ”drém” och lycka” dterkommer
ofta 1 broschyrerna. Som jag tidigare diskuterat anvinds liknande begrepp dven av inflyttarna
for att beskriva deras forsta tid pa gardarna som ofta kdnnetecknades av en kénsla av lycka, att
ha hittat hem” och “klivit in i drémmen”. Aven hir finns det alltsd uppenbara likheter mellan
det tryckta materialet och livsstilsmigranternas beréttelser.

Materialet som riktar sig till dem som vill, kan tdnka sig eller dr nyinflyttade till Gotland
har ofta bildskona och soliga motiv fran landsbygden. Déaremot finns fa broschyrer med
stadsmotiv som riktar sig till nyinflyttade. Sociologen Nick Osbaldiston menar att autenticitet
spelar en stor roll 1 marknadsforing som riktar sig till livsstilsmigranter. Har fungerar
landsbygdens natur och kulturarv som viktiga medel for att kommunicera “’det autentiska”,
vilket kontrasteras med den icke autentiska staden” (Osbaldiston 2011:214£f). Som jag
beskrivit praglas det tryckta materialet av att framhalla den bildskona gotldndska naturen och
frdnvaron av urbana uttryck. De gotldndska representationerna jag berort menar jag alltsa ofta
syftar till att kommunicera autenticitet som ett led 1 att svara upp mot de potentiella
livsstilsmigranternas sokande.

Att leva pa den gotlédndska landsbygden och att halla djur dr ocksé nagot som skildras
aterkommande 1 materialet. Histar och lamm forekommer néstan alltid 1 dessa
representationer. Djuren framstélls alltsd som en central del 1 en potentiell flytt till Gotland.
Som jag beskrivit uppfattar flera av informanterna det som vanligt férekommande att halla
djur pa on. Nagra av dem uttalar inte detta explicit men har samtidigt valt att skaffa vissa djur
utan att ndrmare motivera detta. Det finns saledes dven 1 detta sammanhang likheter mellan
det tryckta materialet och livsstilsmigranternas berittelser sdvil som vardagsliv. Djuren
dterkommer stindigt pa olika sitt. Aven de tidigare nimnda idealen dterkommer i det
insamlade tryckta materialet. Landsbygden skildras oftast utan bilder av storskaliga lantbruk.
Istdllet aterkommer bilder pa ndgra lamm som stér 1 bildskona 6ppna landskap, som 1
broschyren ”Vialkommen hem” ovan. Representationerna skildrar alltsa olika former av
smaskaliga lantbruk. Detta ligger 1 linje med inflyttarnas ideal om smaskalighet. Pa liknande
sdtt menar jag att idealen sjalvhushallning och ekologisk hallbarhet illustreras i detta material.

Sammanfattningsvis paminner representationerna i detta material alltsd om informanternas
berittelser om varfor de valde att flytta, vilka ideal de forhéller sig till och deras vardag pé

gardarna. Under mina faltveckor pd 6n har jag i mataffarer, pa turistbyran i Visby, pa
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bibliotek och i1 samtal med méanniskor, tagit del av representationer av landsbygden pa
Gotland. Jag har forsokt vara uppmérksam pa mitt sokarljus och notera representationer som
kan ge andra bilder &n den informanterna har gett uttryck for. Jag har rort mig pé olika delar
av on under skilda arstider, pratat med ménniskor och samlat in olika typer av material. Trots
det har framstéllningarna ofta gett en likartad bild av landsbygden och vilken typ av livsstil
den inbegriper. Samtidigt finns det anledning att ifragasitta mina egna roller som exempelvis
forskare och stadsbo. Att jag har urbana erfarenheter och perspektiv kan paverka hur jag
orienterar mig och vad jag letar efter under mina faltarbeten. Detta relaterar ocksa till
sociologen John Urrys diskussion om “the tourist gaze” som innebér att turisters blickar riktas
utifran forvantningar infor och forestéllningar om den aktuella platsen. Vil pa plats kan det
innebdra att man som turist letar efter uttryck som bekréftar dessa forestédllningar (Urry
1990:1;10ff). Trots att jag frimst kommit till 6n for att faltarbeta har jag samtidigt velat
uppleva Gotland som turist. Denna turistiska blick kan dven ha péverkat vad jag sett och
bortsett frdn under mina faltveckor och séledes vilka representationer jag uppmérksammat.
Oavsett hur jag har paverkats av min "turistiska blick” och mina urbana erfarenheter upplever
jag sammantaget att representationerna av den gotldndska landsbygden ar ensidiga. De dr
forknippade med lugn, mer tid, vacker natur och djur. Jag méter alltsa en entydig bild av
landet som ofta associeras med en rad positiva forestéllningar. Att framstélla landsbygden

séhdr menar jag relaterar till idén om den rurala idyllen, vilken diskuteras nedan.

3.4.3 Den rurala idyllen

Att associera landsbygden med positiva varden och pa olika sitt romantisera den r ett utbrett
historiskt sdvdl som samtida fenomen (Amcoff 2000:105). Historikern och folkloristen Karin
Liitzen beskriver hur landsbygden sedan 1800-talet har associerats med autentiska, enkla och
naturndra liv vilka stillts i kontrast till storstadslivet (2008). Dessa romantiserade
forestillningar’ har tagit sig manga varierande uttryck (Bergsten 1999:177ff). Aven de
samtida romantiserande forestdllningarna bygger ofta pa idéer om ett harmoniskt och
problemfritt liv (Amcoff 2000:103; Stenbacka 2001:39f). Forestéllningarna préglas ocksé av

kontraster mellan stad och land, dar landet framstdlls som stidernas motpol. Livet pd landet

7 Det betyder inte att jag betraktar olika former av landsbygdsromantik som en kontinuerlig och
sammanhéngande process (jfr Amcoff 2000:105).
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antas exempelvis priglas av mindre stress och mer tid (Amcoff 2000:102ff) och relateras ofta
till ett “dkta levnadséatt” i kontrast till det i stdderna (Lofgren 1979:63f). Dessa olika historiska
och samtida forestéllningar om landsbygden formar idén om den rurala idyllen®. Begreppet
formas av uppfattningar om livet pd landsbygden snarare dn faktiska forutséttningar och
praglar framforallt den urbana medelklassens forstaelse av livet pa landet (Amcoff
2000:102fY).

Som jag beskrivit sokte informanterna bland annat ett mindre stressat och mer harmoniskt
liv, dér landsbygden antogs utgora svaret pa dessa onskemal. Det framkommer inte ndgra
andra alternativ. Personerna berittar inte om att de dvervéigde att stanna i stdderna och arbeta
mindre, flytta utomlands eller flytta till en mindre stad eller ort. Landsbygden utgjorde alltsa
det enda alternativet for inflyttarna. Detta vittnar om hur starka forestdllningarna om stad och
land som varandras motpoler dr for livsstilsmigranterna. Staden &r sé pass forknippad med
”det hektiska livet” att den méste ldmnas for att problemen de upplever ska forsvinna. Landet
framstills som den sjdlvklara tillflyktsorten for ett lugnare liv, vilket som jag visat relaterar
till bade samtida och historiska kulturella forestdllningar om forhdllandena mellan land och
stad. Romantiseringen av landsbygden och de forestidllda motsatsforhéllandena mellan stad
och land utgor séledes centrala forutsittningar for informanternas rurala livsstilsmigration (jfr

Benson & O’Reilly 2009b:614f).

3.4.4 Valet av Gotland

Som jag berort 1 borjan av kapitlet framkom inte manga alternativ som informanterna kunde
tidnka sig att flytta till, nér de bestimt sig for att lamna staden till formén for landsbygden. Jag
menar att detta har att géra med hur platser och regioner konstrueras och representeras.
Etnologen Carina Johansson och antikvarien Birgitta Strandberg-Zerpe beskriver hur Gotland
ar en positivt associerad plats, en vacker sommaro och ett soligt semesterparadis langt bort
frén vardagens stress. Dessa forestdllningar kommuniceras 1 tidningar, turistmarknadsforing,
TV-program och skonlitteratur (Johansson & Strandberg-Zerpe 2016:53ff). Aven etnologerna
Jenny Ask och Owe Ronstrom beskriver hur Gotland framstélls som en attraktiv destination 1

turistbroschyrer de analyserat. On skildras som avgrinsad och separerad samt som en stressfri

8 Nédgra olika begrepp anviinds for att ringa in dessa typer av forestillningar om livet pa landsbygden dir “den
pastorala myten” (Amcoff 2000:103) och torparromantik” (L6fgren 1979:63f) r négra exempel. Jag anviander
genomgdende bendmningen “rural idyll”.
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och autentisk plats (Ask & Ronstrom 2017). Detta ateranknyter till informanternas positiva
bilder av 6n innan de flyttat dit. Aven de med begrinsade erfarenheter av Gotland gav som jag
beskrivit uttryck for positiva forestdllningar om 6n. Detta priaglade dven mig som tilltalades
av Gotland, ocksa innan jag besokt 6n for forsta gdngen. Benson & O’Reilly pekar pa hur
representationer av platser dr avgdrande for livsstilsmigranters val av plats. De menar att
mediala bilder av platser och livsstilarna de mdjliggor 1 sjdlva verket ar viktigare én platsernas
faktiska forutsittningar (Benson & O’Reilly 2009b:614f). Att inflyttarna valt Gotland for sin
rurala livsstilsmigration menar jag déarfor dr ndra sammankopplat med hur 6n representeras
(jfr Benson & O’Reilly 2009a:3). De olika representationerna av Gotland som en harmonisk,
stressfri och naturnéra plats motsvarar de 6nskningar och férvéntningar informanterna hade pa
landsbygden. Gotland forstas alltsd som den typ av rural idyll som inflyttarna efterfrigade.
Detta kan ocksé forklara varfor informanterna ofta uttryckte en skepsis till att flytta till andra
landsbygder. Inga av inflyttarna dvervagde att flytta till Norrland, regioner som istéllet ofta
priglas av negativa representationer och forestéllningar sdsom avfolkning, ddliga
framtidsutsikter och hog arbetsldshet (Eriksson 2010:491f; jfr Lundgren 2013:271Y).
Informanterna har alltsa valt en typ av landsbygd vars representationer tydligt svarar mot de
romantiserande forestillningar som driver deras rurala livsstilsmigration.

Som jag redogjort for var Osterlen ett alternativ for flera av inflyttarna niir de funderade
pa vart de skulle livsstilsmigrera. Dock hade de en oro dver att Osterlen inte skulle bli ett lika
tydligt uppbrott med det gamla livet”, eftersom det enkelt skulle gé att pendla till storstidder
sdsom Malmo, vilket paverkade att de 1 slutindan valde Gotland. Att Gotland &r en 6 och att
den ofta framstélls som en avldgsen och separerad plats menar jag diarfor ocksé haft betydelse
for att informanterna sokte sig dit. De ville flytta till en plats som kunde garantera en
forandrad livsstil, vilket Gotland som 6 forestélldes kunna gora. Denna formodade
avldgsenhet dr samtidigt inget som generellt praglar samtalen med inflyttarna. Nér vi pratar
om andra &mnen &dn valet av plats framstélls inte Gotland som avlégset, eller det faktum att det
aren 0.

Aven om valet av plats priiglas av hur den representeras ir det givetvis ett samspel mellan
flera faktorer som forklarar rurala livsstilsmigranters val av landsbygd, dér aspekter som
ekonomi och praktiska forutséttningar ocksa spelar roll (Benson & O’Reilly 2009b:613).
Samtidigt har sddana forutsittningar inte framkommit 1 mina samtal med inflyttarna. Fokus i
informanternas berittelser har oavsett deras tidigare erfarenheter av 6n legat vid de positiva
forestillningarna om Gotland som en fantastisk plats”, vilket vittnar om representationernas

betydelser for deras rurala livsstilsmigration.
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3.4.5 Sammanfattande diskussion

Det finns som jag diskuterat i detta avsnitt framtrddande och aterkommande idylliska
representationer av landsbygden som informanterna relaterar till pa olika sétt. Inflyttarnas
vardag pa sina respektive girdar dr som jag beskrivit relativt likartad, dar de exempelvis
bedriver smaskalig djurhallning med lamm, hons och histar. Hur kan dé relationen mellan de
samstdmmiga forestillningarna om landsbygden och de likartade praktikerna forstas? Woods
menar som jag diskuterat att landsbygden kan iscensdttas. Detta gors ndr minniskor agerar
utifran vissa givna roller och normer kopplade till ruralitet. Att iscensitta landet handlar alltsa
om att praktisera forestillningar kopplade till det rurala livet (Woods 2011:229f). Detta kan
anvindas for att forstd for hur informanternas praktiker relaterar till olika former av
landsbygdsrepresentationer.

Livsstilsmigranternas djurhéllning ar ett sammanfattande illustrativt exempel pa hur
relationerna mellan praktiker och representationer kan uttryckas. Aven de inflyttare som inte
sokte sig till landet for att kunna halla djur har pa plats valt att gora detta. Flera av
informanterna har som jag beskrivit valt att skaffa lamm déir de dessutom ofta gjort detta utan
att riktigt kunna forklara varfor. Etnologen Magnus Bergsten har studerat hur bonder och
landsbygden framstillts 1 tidningar och beror hur just faren haft en sirskilt framtrddande roll 1
positiva mediala skildringar av den svenska landsbygden. Att faren fatt denna roll, handlar
som Bergsten ser det, om att de inte blivit en del av det moderniserade jordbruket som
exempelvis notkreatur och grisar. Pa sa vis symboliserar faren en romantiserad typ av
lantbruk som star for ndgot mer dkta och naturnira (Bergsten 1999:180f). Med utgangspunkt i
Woods resonemang kan alltsa inflyttarnas val att skaffa djur och att de viljer att skaffa just
lamm, ses som att de praktiserar romantiserade landsbygdsrepresentationer och salunda
iscensdtter det rurala. Som jag beskrivit skaffar livsstilsmigranterna ocksa ofta gotlandska
lammraser utan att reflektera over detta. De gotlindska lammen ar standigt &terkommande 1
representationerna av Gotland. Det kan sdledes ocksd ses som att informanterna genom sina
val av de gotlindska lammen praktiserar lokala representationer av landsbygden och
foljaktligen iscensitter det rurala Gotland.

I detta avsnitt har jag analyserat nagra av de d&terkommande representationer av och
forestdllningar om landsbygden som pé olika sétt uttrycks hos informanterna och i 6vrigt
material. Representationer av landet praglar inflyttarna och deras rurala livsstilsmigration pa
en rad sitt. Historiska och samtida romantiserande forestéllningar om landsbygden som det

sjdlvklara valet for dem som soker sig en lugn tillflyktsort, kinnetecknar informanternas sitt
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att resonera om sin flytt. I detta sammanhang framkommer ocksa de forestillda
motsatsforhallandena mellan stad och land som sérskilt patagliga. Avseende val av plats for
livsstilsmigrationen forvantas Gotland erbjuda den typ av rural idyll som inflyttarna
efterfragar, vilket delvis kan forklaras av alla de representationer av 6n som framstéller den
som en harmonisk tillflyktsort 1angt bort frin storstadens stress. Det dr ocksa tydligt att olika
mediala representationer av livsstilar pa landsbygden fungerar som forebilder och
inspirationskéllor till hur informanterna sjilva véljer att leva sitt vardagsliv.

De representationer jag diskuterat i detta avsnitt &r sammanfattningsvis viktiga for
informanternas rurala livsstilsmigration. Representationerna utgor betydelsefulla forklaringar
till inflyttarnas val av att ldmna staden till forman for landet, vilken landsbygd de flyttar till
och hur de viljer att etablera sitt liv pa Gotland. Woods resonemang skapar forutséttningar att
koppla ihop dessa olika forestéllningar om det rurala, till informanternas vardagliga praktiker,
vilka jag diskuterat 1 foregdende avsnitt. Utmaningar som &r forknippade med att iscensétta

dessa rurala forestéllningar, utgor fokus for nésta kapitel.
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4 Motgang

4.1 Att leva med och av naturen

Avsnittet inleds med en diskussion om de motgangar informanterna moter genom att leva
efter naturens skiftningar, med fokus pa svérigheter som torkan sommaren ar 2018 forde med
sig. Dérefter analyseras inflyttarnas erfarenheter av att skicka sina djur pé slakt. Avsnittet
beskriver sammanfattningsvis djurens roller 1 tillblivelsen av informanterna och

djurhallningens betydelser for livet pd deras gérdar.

4.1.1 Torkan

Jag strosar runt pa gardsplanen utan tydlig riktning. Jag har bott pd gdrden i tva veckor nu
och det har inte regnat en droppe. Landskapet dr gulbrunt och torrt. Djuren dricker mycket
vatten och det dr dags for dnnu en runda till vattenkiosken. Femhundra liter vatten ska fyllas
pa i dunken som stdr fastspdind pd sldpet. Den ska fyllas pa en till tva ganger i veckan. Djuren
madste ha vatten och brunnarna pd garden har sinat. Det rader vattenbrist pa 6n och den
varma och torra sommaren gor situationen dnnu mer allvarlig. Vattenkiosken ligger tio
minuters bilvdg bort. Den lilla stickan som anvdnds for att betala for vattnet ligger i
handskfacket. Bilen rullar ivdg pa gdrdsvigen och jag drar upp bilrutan, det dammar kalk. 1
backspegeln ser jag Leo folja ekipaget med blicken. Framme vid kiosken dr det en man med
traktor och sldp fore. Hans tank ser dubbelt sd stor ut. Den ser mer avancerad ut dn min och
glinser i metall, man skulle kunna spegla sig i den. Mannen dr klddd i bla hangselbyxor med
stora fickor. Han star i tankens skugga. Jag stiger ut ur bilen och nickar mot honom och
sdger hej. Han nickar tillbaka. Det dr otroligt varmt. Jag hér hur hans behdllare ekar och
vattnet plaskar i den avancerade platcylindern. Den dr nog ndstan tom, tdinker jag.

Jag tar fram min mobiltelefon for att se vad klockan dr. Det har gdtt minst en halvtimme.

Jag mdste ha kommit precis efter honom. Antligen dr mannens cylinder fylld och han dker
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ivdg. Det dr min tur. Jag tar slangen och gdar upp pa sléipet, skruvar av locket till dunkens
Oppning och kér ner den tunga slangen. Jag tar fram stickan och registrerar for vatten i
automaten. Det dr en tillfredstdillande kinsla att trycka pa knappen och i néista sekund kdnna
och hora kraften av det porlande vattnet fran vattenkdllan. Jag stdr ddir och ser hur vattnet
bara forsar ner i dunken. Jag dr sa tacksam over att ha tillgang till vatten, men samtidigt
sprider sig en kdnsla av obehag i kroppen pa mig. Jag tinker pd fdrjan pad vdig till Gotland
och mannen som i hogtalarna uppmanade oss resendrer att vara sparsamma med vattnet
under var vistelse pa on. Blandade kdnslor. ”Tdnk att vara omgiven av vatten men dnda
inte”, sdger jag hogt for mig sjdlv (Utdrag ur faltdagbok).

Under sommaren ar 2018 ute i félt blir det tydligt hur jag 1 min urbana vardag tar min
anvindning av och tillgdng till vatten néstan for given. P4 garden och i sysslorna med djuren
ndr jag far hdmta och bira vatten, dr vattnet mer patagligt eftersom jag med min kropp, en bil,
ett sldp, sticka och vattenkiosk maéste se till att vattnet kommer till garden. Det dr inte bara att
Oppna kranen. Via alla dessa bestyr far jag dven inblick 1 hur mycket vatten som gér at. Varje
droppe blir viktig och far inte gé forlorad.

Vider, begrinsad vattentillgang och torka &r samtalsimnen som aterkommer i samtalen
med inflyttarna. Jag och Katrin sitter 1 skuggan en varm julidag. Det flyger flugor omkring
oss och dven om vi sitter 1 skuggan kénns det som att kldderna klistrar sig pd kroppen. Katrin
berittar: ”Nu i och med torkan sa kommer sanningens minut. Det hér &r ju faktiskt inte oke;.
Det dr inte héllbart. Jag har inte foder”. Hon beréttar vidare att hon inte har resurser s som
maskiner for att odla och skorda eget grovfoder till sina djur. Normalt brukar hon kdpa in
overskott frin kobonderna i narheten, men denna sommar finns inget att kopa. ”Jag har inget
vinterfoder”, konstaterar Katrin bestort. Nir jag en hostdag ndgra ménader senare pratar med

Johan 6ver en lunch 1 Visby beréttar han om sina kénslor kring torkan:
Kéndes lite hoppldst 1 somras med torkan. Da kénde jag sa fan, kan man inte ha ett enda
javla ar som &dr normalt? Antingen ar det forsommartorka eller sé regnar skiten bort, &h

det ar alltid nat! Da kan man bli lite sadér hopplos.

Samtalen med inflyttarna om torkan préglas stundtals av en bade sorgsen och allvarlig

stimning. Med kénslan av hoppldshet pratade Johan med sin son:
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Jag sa nagonstans till min dldsta hér 1 somras att jag funderar péa att vi ska skita 1 allt och
sélja det, djur och traktorer och alltihopa. For jag var sé less pa det, det var torka och da

vart han jatteupprord pa mig, for nej, det ville han absolut inte.

Livsstilsmigranterna upplever alltsé svarigheter med de varierande férutsattningar naturen for
med sig. Som Johan och dven andra informanter beskriver det, dr detta inte unikt for denna
sommaren. Viderforutsittningarna skapar stindigt olika typer av svéarigheter. Aven om vidret
beskrivs som generellt problematiskt 4r denna torra och varma sommar extra utmanande. Det
ar en dramatisk tid som jag befinner mig 1 dessa sommarveckor pa on. Det beroende som
finns mellan informanternas livsstil och naturens forutsiattningar aktualiseras. Detta skapar
ocksa avgorande fragor och funderingar hos inflyttarna. Johan é&r till och med inne pa att
”skita 1 allt”, vilket vittnar om att nér livsstilen han etablerat i ndgon man ar hotad, uppstar
funderingar pa om den ska ges upp helt och héllet. Livsstilsmigranterna ger generellt uttryck
for en slags maktloshet. Forutsdttningar de inte kan rdda over riskerar att &ventyra mycket av
det som de tycker ar viktigt 1 livet pa landet.

Detta aktualiserar ocksa fragor om forhdllanden mellan bonder och naturen savél som
mellan ménniskor och naturen generellt. Etnologen Leena Hangasmaa, som ndmndes 1
inledningskapitlet, beskriver 1 sin artikel hur bonderna uttrycker det som att de lever i ett
beroende av naturen och att det handlar om att samarbeta med den. Trots samarbete gar det
aldrig att veta vilka forutsattningar naturen bjuder pé, nagot som far konsekvenser for
lantbruket. En av Hangasmaas informanter menar att denna osékerhet skapar irritation men
samtidigt inte dr nagot som dr vért att bli upprord Gver, eftersom dessa skiftande
forutsattningar ar naturliga (2007:105ff). Bonderna i Hangasmaas studie har en vana och
acceptans for naturens nyckfullhet, som inte aterfinns 1 diskussionerna med informanterna i
min studie. Yrkesbonder har under lang tid utvecklat ett annat slags forhallningssatt till
naturens skiftningar. Trots att de upplevs som utmanande dr de en del av livet som
lantbrukare. Med en ldng erfarenhet gar det ocksa att se pa naturens skiftningar 1 ett langre
tidsperspektiv, vilket gor det tydligt att vissa ar &r lattare och andra svarare nér det géller
viderforhdllanden (Lofgren 1979:23). Livsstilsmigranterna har ofta inte sddana
torhéllningssitt géllande naturens skiftningar. Citatet med Johan nér han frdgar sig om inget
ar kan vara normalt, illustrerar detta vél. Hangasmaas informanter tycker inte att det finns
nagra “normala ar” som bonde, utan snarare att de stindiga skiftningarna &r det normala.
Inflyttarna 1 min studie har alltsd inte utvecklat ett sddant forhallningssatt till vadret och

naturen. De informanter som bott pa den gotldndska landsbygden i dver ett decennium

56



Gurbet Peker

forhaller sig till vadret pa liknande sitt som de mer nyinflyttade livsstilsmigranterna. Séledes
ar inte tiden inflyttarna levt pd landsbygden den framsta forklaringen till att deras
forhallningssatt till vader skiljer sig at frdn bonderna 1 Hangasmaas studie. Snarare menar jag
att inflyttarnas urbant formade forhallningssitt till naturen, dir den upplevs som en plats for 1
huvudsak rekreation snarare @n arbete (jfr Berglund-Lake 2014:43f; jfr Sjogard 2014:2321Y),
fortsdtter att prigla deras relationer till naturen och dess skiftningar. Informanterna flyttade till
landsbygden av livsstilsrelaterade skél, bland annat med 6nskan om ett mer naturnira liv,
vilket sdrskiljer dem frdn manga yrkesbonder. Inflyttarnas forsorjning &r heller inte beroende
av vidret pd samma sétt som hos yrkesbonder. Salunda finns dér flera uppenbara skillnader
mellan informanternas och manga yrkesbonders grundldggande anledningar till samt villkor
for att leva med naturen. De skilda erfarenheterna och villkoren fortsétter att pragla
inflyttarnas forhéllningssétt till vadret, dven ldngt efter den fysiska flytten frén stad till
landsbygd dgt rum. De védderrelaterade utmaningarna livsstilsmigranterna moéter far allvarliga

konsekvenser, vilket jag beskriver nedan.

4.1.2 Nodslakt

Den torra sommaren, vattenbristen pd 6n och att det dr svart att fa tag i ho har lett till att
ndgra av informanterna pratar om slaktplaner for sina djur. Det dr en sorglig situation att
som ndgra av dem sdger, behova slakta sina vinner. Under ndgra intervjuer smyger sig tarar
fram och jag kan inte heller hdlla mig fran grdt. De berdttar i detalj hur de ska ga tillviga
med sina planer och hur de resonerat om de valda djuren som inte ldngre ska fa leva. Ndr,
var, hur, vem och resonemang kring varfor den ena och inte den andra (Utdrag ur
faltdagbok).

Aven om Gustav denna sommaren inte ser ut att behdva gora sig av med nigra av sina
djur berittar han bestort att han hort om folk som har slaktplaner for sina histar eftersom de
inte har nagot foder for vintern: ”Det dr usch, fy fan om man ska gora det”. Under vart samtal
den varma julidagen berittar Katrin vidare for mig att den svéra sommartorkan ser ut att fa
allvarliga konsekvenser for henne. Hon dr rddd att &ven om hon tar ett banklédn och ordnar
foder kommer problemet skjutas upp eftersom det kan komma fler torra somrar framover.

Hon konstaterar att hon maste borja organisera avvecklingen av djurhéllningen:
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Jag har sju hidstar nu, har varit dtta. Femton tackor, tvd baggar, tjugofem lammungar.

Jag far vara glad om jag far behalla tre héstar, kanske tvd. Allt annat maste bort.

Katrin beréttar f6r mig hur ledsen hon 4r for att behova slakta sina djur. Att det 4r en livskris
for henne. Hon letar fel pd dem: ”Nar jag tittar pa dem sa tycker jag det dr vidrigt, forsoker
hitta nagot fel pa dem men finns inga fel pd dem. De é&r skitfina och mar jittebra”. Hon
kdampar ocksa mycket med att stalsétta sig psykiskt for att kunna hantera den kommande
nddslakten. Katrin forsoker intala sig sjilv att det dr béttre sahér én att lata djuren svilta, allt
for att undvika att grava ner sig 1 sorgen.

Det blir tydligt att informanternas djur utgor en viktig del av deras varande och den
omgivning de &r situerade 1 (jfr Ingold 2000:153;173). Néar Katrin beréttar att hon befinner sig
1 en livskris pd grund av den stundande nddslakten skildras vilken betydande roll djuren spelar
1 den stindiga tillblivelsen av henne (jfr Ingold 2013:8ff;18). Djuren innebér social samvaro,
rutiner och glddje. Forsvinner djuren forsvinner sdledes en viktig del av det som utgor
tillblivelsen av Katrin och hennes vardagsliv. Nodslakten riskerar alltsa att innebéra att en stor
del av det som utgdr informanternas standiga tillblivelse forsvinner.

Hotet att inte kunna leva med djur kan till och med {4 nagra av inflyttarna att tinka sig att
lamna 6n. Vera berittar att hon i de morkaste stunderna ténkt att om hon inte skulle ha ho till
lammen och tvingas nddslakta dem, &r hon inte sdker pa att hon vill stanna pa Gotland.
Aterigen aktualiseras att djuren utgdr en central del av informanternas lifescape (Woods
2011:214fY). Riskerar de att behova avveckla sin djurhallning 6vervéger de att lamna livet pa
sina gardar. Forsvinner den mening som djurhallningen innebér, forsvinner dven en stor del av
de meningsskapande processer som associeras med gardarna. Detta vittnar om hur central
djurhéllningen &r 1 inflyttarnas liv. Den livsstil de etablerat pa Gotland &r beroende av
mojligheten att halla djur. Torkan och de foljder den kan fa hotar hela det pagaende projekt
som livsstilsmigrationen utgor. Detta illustrerar ocksa hur informanternas livsstilsmigration ar
under stidndig utvirdering och riskerar att avslutas om inte vissa villkor uppfylls. Kan inte
inflyttarna leva det liv de onskar, dr de beredda att aterigen flytta med sikte pa ett béttre liv.
Aven informanterna som bott p& 6n i dver ett decennium utvirderar livsstilen pa liknande sitt.
Fragan om att stanna eller flytta dr alltsa stdndigt ndrvarande i vardagen.

Nar torkan intrdffar blir informanternas livsstil underkastad nagot de inte kan kontrollera,
namligen viaderforhdllanden. Detta &r intressant i ljuset av att livsstilsmigration bland annat

handlar om att ta kontroll 6ver sin tillvaro och att vélja en typ av livsstil som forvéntas ge ett
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battre liv. Deras livsstilsmigration priglas alltsd bade av kontroll dver tillvaron, men dir den

valda livsstilen samtidigt dr beroende av faktorer de inte kan ha kontroll 6ver.

4.1.3 Slakt

Aven om de flesta av inflyttarna inte tvingas nddslakta, r slakten i allménhet ett &mne som
engagerar och aterkommer. Slakten utgdér utmaningar som informanterna inte haft 1 sitt liv 1
stan. Vera berittar: ”S4 da kommer massa andra saker man inte haft problem med 1
Stockholm™. Flera av inflyttarna tycker det dr valdigt jobbigt med slakten, trots att de inte
utfor den sjdlv. Johan beskriver hur han blir sentimental nir slaktbilen kommer for att himta
lammen. ”Det finns ndgot tungt 1 att det snart dr slut”, forklarar han for mig. Vera berittar att
det hade varit skont om hon inte alls behdvde vara involverad i1 processen. Hon menar att det
nog inte kommer bli s, utan att hon snarare sjdlv kommer fa ordna med transport for lammen
och ”hora dem ropa efter varandra”. Jennifer tycker ocksa det dr svart med slakten: ”Det &r
inte latt med att djur ska slaktas. Det dr inga létta saker, det har jag véldigt mycket problem
med”. Katrin sticker ut i gruppen déd hon inte tycker slakten i sig dr sirskilt jobbig. Hon menar
att djuren dnda inte vet att de ska do, vilket gor det ldttare. Hon har dven sjdlv varit med nir
slaktaren kommit for att slakta pa plats: ”Jag kan hdmta dem, haller i dem nér han tar livet av
dem. Jag tycker inte det dr svart”. Det svara for Katrin handlar istéllet om att behdva
nddslakta friska djur. Ovanstende &dr bara ndgra av de rdster som finns betrdffande slakten.
De flesta av inflyttarna som skickat sina djur till slakt eller varit involverade 1 den pa andra
sétt betraktar den som en jobbig och tuff del av djurhallningen. Det finns dock vissa skillnader
1 forhallningssdtt som relaterar till livsstilsmigranternas erfarenheter av att skicka djuren pa
slakt. Vera har inte skickat ndgra lamm pa slakt annu medan Katrin har en ldng erfarenhet av
det. Inflyttarna tycker att slakten blir ndgot lattare med tiden, 4&ven om de som har lingre
erfarenheter generellt ocksd tycker det ar svért.

For att atergd till lammet Maj-Britt pa Fridas gérd, berittar Frida for mig att Maj-Britt var
hennes forsta lamm. Hon upplever dirfor att de fatt en speciell relation, vilket har gjort att hon
latit Maj-Britt leva langre dn de andra lammen. Trots det beréttar Frida att hon snart méste
skicka henne pa slakt, vilket upplevs som emotionellt pafrestande. Som jag tolkar Frida kan
dessa kénslor dels forklaras av de band hon skapat till Maj-Britt som individ. Detta anknyter
till den diskussion etnologen Sara Berglund for 1 sin avhandling som jag berort i

inledningskapitlet. Hon diskuterar hur héstarna kan spela flera olika roller 1 ménniskors

59



Gurbet Peker

tillvaro, de kan vara vénner, en investering, ett tivlingsredskap och sé vidare. Pé s vis kan
histarna uppfattas bade som subjekt och objekt, vilket ocksa kan gilla ett och samma djur.
Berglund skriver dven att ju mer sociala vi d&r med djuren, desto storre dr sannolikheten att det
utvecklas en subjektsrelation (2006:112ff). Frida upplever en stark relation till lammet Maj-
Britt, forstar henne som ett subjekt och ska 1 nagon mén darfor skicka en vén pa slakt. I detta
exempel stills alltsd de dubbla rollerna Berglund diskuterar pa sin spets. Dessa typer av
berittelser &terkommer hos flera av inflyttarna. De utvecklar ndrmre relationer till vissa av
sina djur, vilket ocksa forsvérar slakten av just dessa. Utifrdn Ingolds diskussion om varelsers
relationella tillblivelse (2013:8ff;18) kan Maj-Britts sirskilda status forstas genom att hon
under en lidngre tid varit en del av Fridas tillblivelse pa girden. Forsvinner Maj-Britt,
forsvinner dven en del av det som utgor tillblivelsen av Frida.

Aven om den “vanliga slakten” inte betraktas som lika kiinslomissigt utmanande som
nodslakten, dr den fortfarande pafrestande, vilket gor att inflyttarna d&ven utvecklar strategier
for att hantera den. Vera beskriver hur hon slutade gosa med de baggar hon bestdmt skulle

skickas pa slakt. Hon har dven en annan strategi:

Det ena ar att vi har dopt alla handjuren till Ben. S& de heter Ben Jackson, Ben
Thomson, alla har namn som borjar pa Ben. Ben heter de for att 1 [land] pa [sprak]

betyder ben mat. Sa det har varit det forsta steget att alla heter mat.

Att Vera slutar gosa med baggarna som ska slaktas blir ett sitt att forsoka klippa av de
emotionella band hon utvecklat till djuren; for att istédllet forsoka gora djuren mer till objekt.
P& detta sétt tolkar jag &ven Veras namngivningsstrategi. Att namnge djuren till ”mat” blir en
strategi for denna objektifiering. Berglund menar att namngivning av djur &r en slags
individualiseringsstrategi och att den utgor en viktig del av relationen till djur. Hon diskuterar
hur djur som slépps in 1 vdra hem, som hundar och katter, fir mer personliga namn medan
boskapsdjur fdr mer beskrivande namn som 1 ndgon mén objektifierar dem (Berglund
2006:1571%). I Veras fall far lammen bade personliga och beskrivande namn, vilket &r
illustrerande for informanternas relationer med sina djur. Jag forstar deras kinsloméssiga
relationer till djuren som priglade av att betrakta djuren framst som subjekt. Nar slakten
nirmar sig forsoker de samtidigt objektifiera dem mer, for att kunna hantera det faktum att
djuren snart ska do. Nérheten till djuren och de centrala rollerna de har 1 inflyttarnas liv gor
det generellt sett svart att se djuren framst som objekt, vilket forklarar varfor slakten ar sa

emotionellt pafrestande for informanterna.
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4.1.4 Ata kott

Inte bara slakten upplevs som en utmanande del av livet med djur. Flera av inflyttarna berittar
om att deras flytt &ven paverkat deras syn pa sjédlva kottitandet, att dta kott upplevs som mer
utmanande an tidigare. Jennifer konstaterar: ”Det dr svdrare och svarare att dta kott faktiskt”.
De nira relationer informanterna utvecklat till sina djur kan forklara de svarigheter de
upplever med kottitandet. Inflyttarna har olika strategier for att hantera dessa svarigheter.
Vissa poédngterar att de dragit ner rejalt pa sitt kottdtande. Nagra forklarar att de intalar sig
sjdlva att djuren haft bra liv, for att gora kottatandet lattare. Vera har dven en mer praktisk
strategi. Hon forklarar att hon som stockholmare alltid varit van vid att kdpa styckat kott 1
plastforpackningar “utan namn och ansikte”. Néar hennes forsta anka slaktats och hon lade ner
den hel 1 frysen kunde Vera och hennes familj inte forma sig att dta den. Ankorna som
slaktades efterat styckades och forpackades i plastforpackningar, ungefar som kott forpackas 1
matbutiker. Dessa kéndes diarfor mycket enklare att dta. Plastforpackande blev sdledes en
strategi for att kunna dta det egenproducerade kottet.

Dessa strategier relaterar till etnologen Maria Maarbjergs artikel ”Smagen af koliv med
udsigt” (2015). Maarbjerg skriver om djurets nérvaro i kopandet och dtandet av kott och talar
om tva strategier; “kott som ingrediens” och “’kott som djur” (mina dverséttningar). Dels har
det funnits en strdvan efter att tona ned djurets nérvaro 1 forsdljning av kott, att framstilla kott
som vilken ingrediens som helst, for att pa sd vis fa konsumenterna att kinna mindre moralisk
skuld 6ver att de ater djur. Maarbjerg diskuterar detta med utgangspunkt i historikern Richard
Bulliets resonemang. Han menar att mentala och fysiska avsténd till djuren gor det enklare att
ata kott. Att de flesta ménniskor 1 ’vidstvdrlden” inte varit ndrvarande vid slakt eller haft
nagon relation till djuren de dter, gor det enklare att se kott endast som en ingrediens.
Strategin ’kott som djur” handlar istdllet om att lyfta fram djuret vid forsdljningen av kott.
Det kan till exempel goras genom att berdtta om hur djurens liv sett ut eller ha med bilder pa
djuren 1 matbutikerna. Fokus ldggs har vid att framstilla djurens goda levnadsférhdllanden f6r
att pd sd vis fi konsumenterna att inte kinna skam eller obehag ver kottitandet (Maarbjerg
2015:101fY).

Maarbjergs resonemang ateranknyter till diskussionen om informanternas nérhet till
djuren. Fran att inte ha haft nagon koppling till kottet de koper 1 matbutikerna, har inflyttarna
genom livet med djur bade fitt en mental och fysisk nérhet till dem. Detta gor det svarare att
ata kott. Veras paketering av kott 1 plastforpackningar dr ett sitt att omvandla det till enbart en

ingrediens. Flera av informanterna forsoker pa olika sétt fortrdnga den sociala och mentala
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ndrhet de haft till djuren och salunda gora djuren mer franvarande 1 kottatandet. Samtidigt
finns det ocksa en slags ’kott som djur”-strategi hos livsstilsmigranterna, dér de bade for sig
sjdlva och infor mig forsoker legitimera kottitandet genom att lyfta fram hur bra djuren haft
det och att de fétt leva 1 sin naturliga milj6”. Inflyttarna anvinder sig alltsd av bada
strategierna for att lattare hantera dtandet av kott. Trots dessa strategier upplever
informanterna ofta svarigheter med sitt kottdtande.

Den smaskaliga djurhallningen samt att kunna &dta och bjuda pé det egenproducerade
kottet upplevs som jag beskrivit som autentiskt, vilket informanterna betraktar som positivt. I
kottatandet blir dock dessa autentiska upplevelser dven bekymmersamma. Veras hela anka i
frysen blir en alltfor autentisk upplevelse som dr svar att hantera kéinslomaéssigt. Genom att
borja paketera ankkattet 1 plastforpackningar som om de vore inkdpta fran mataffaren, gor

alltsa Vera upplevelsen av att konsumera det egenproducerade kottet, &ven mindre autentisk.

4.1.5 Sammanfattande diskussion

I detta avsnitt har jag diskuterat utmaningar som ar forknippade med informanternas
djurhallning. Torkan under sommaren ar 2018 kom att visa hur inflyttarnas urbana
erfarenheter priaglar deras forhdllningssitt till vidret och dess skiftningar. Torkan och dess
konsekvenser av nddslakt illustrerar ocksd hur fundamental djurhdllningen 4r 1 informanternas
vardag. Flera av dem &4r beredda att lamna den gotldndska landsbygden om de inte kan ha kvar
djuren, vilket vittnar om deras betydelse 1 informanternas rurala livsstilsmigration. Nér
inflyttarna talar om nodslakten ligger fokus vid de emotionella aspekterna snarare dn de
ekonomiska forlusterna och de forsimrade mojligheterna att kunna leva sjialvhushallande.
Djurhéallningen ar som jag beskrivit 1 regel sméskalig vilket skapar en nirhet mellan
informanterna och deras djur. Som jag visat i foregaende kapitel innebar dessa néra relationer,
upplevelser av mening och dkthet. Dessa néra kroppsliga erfarenheter med djur i vardagen
skapar subjektrelationer till djuren. I samband med slakt och kottitande for dock dessa
betydelsefulla relationer med sig svérigheter. Inflyttarna behover darfér anvinda en rad olika
objektifieringsstrategier for att kunna hantera slakten och dta det egenproducerade kottet.

I detta avsnitt av studien visar jag ocksa hur de uttryck for autenticitet som informanterna
upplever med sin djurhallning, 1 sjidlva verket har en baksida. Att leva nédra och av naturen
samt att leva med djur skapar sammanfattningsvis bade positiva och negativa autentiska

upplevelser.
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4.2 Uppoffringar i vardagen

Avsnittet behandlar tid 1 relation till ekonomiska forutsittningar samt vilka utmaningar
inflyttarna moter apropa detta tema. Avslutningsvis fors en diskussion om hur
livsstilsmigranterna dr beroende av den lokala omgivningen for att kunna leva med djur pé
den gotldndska landsbygden. Avsnittet beskriver sammanfattningsvis vardagliga utmaningar
informanterna moter 1 sin rurala livsstilsmigration samt djurens och djurhéllningens

betydelser for densamma.

4.2.1 Ekonomi och mangsyssleri

Flera av informanterna har forsokt ha nagon typ av verksamhet for att tjana pengar pa sina
géirdar. Katrin forklarar att trots att hon haft hdstar 1 ménga ar och att hon anordnar
turridningar, aldrig kunnat ta ut ndgon 16n. Hon har dven testat att skapa olika typer av
hantverksprodukter for att bygga upp en forsorjning, detta bar sig dock inte ekonomiskt. Frida
berittar att hon 1 sjdlva verket varit tvungen att 16nearbeta mycket utanfér gédrden sedan hon
flyttat till 6n. Hon behdver forsorja sig och betala av l&nen pa garden. Johan dr inne pé
liknande tankegingar och konstaterar att det krévs stora ekonomiska resurser for att kunna
komma igang med en gird. Det man enligt honom oftast far 1 betalning for insatsen &r lite av
de egna gronsakerna, kottet och frukterna. Enligt Johan “’kostar det oftast mer &n vad det
smakar”. Saga resonerar ocksd om kostnaderna och konstaterar: ”Det dr dyrt med héstar”.
Livet med djur kostar alltsd mycket att hédlla igdng, vilket gor att informanterna inte bara
behdver 16nearbeta for att forsorja sig utan ocksa for att uppratthalla sin livsstil pa garden.
Hur fér da inflyttarna denna ofta kostsamma livsstil att gé& ihop 1 vardagen? Katrin kunde
inte livnéra sig pd girden och fick dérfor borja 16nearbeta: ”Det blev slavjobb for att fa bo pa
Gotland, forsorja sig, betala av huset”. Saga beréttar att hennes pension inte racker for att
halla igdng héstverksamheten som fokuserar pa avel. Hon har dérfor borjat ta hand om
hundar, hyra ut rum 1 sitt hus till sommargéster och anordna barnridningar. Frida har haft
olika jobb, bland annat inom restaurangbranschen. Vera konstaterar: ”For att kunna bo hér har
jag dven administratorsjobb som jag kan skdéta hirifran”. Forutom I6nearbetet dr arbetet med
djuren pa gardarna tidskrdvande. Bade Vera och Jennifer berittar for mig hur deras dagar pa

gardarna enkelt fylls med bestyr som “aldrig tar slut”. Kombinationen av I6nearbetet och
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sysslorna pd garden beskrivs ofta som anstrdngande. Katrin som numera I6nearbetar heltid
berittar: ”Kommer hem, helt dod efter jobbet, brukar laga mat pé helgen, varmer upp 1 mikro,
vilar mig, soffan, si att orka ga till djuren, pannlampa pa, kolsvart, ny djurrunda”. Flera av
inflyttarna menar som Katrin allts att det r stressande och pafrestande att lonearbeta och
samtidigt skota garden.

I ménga fall krdver flytten och det liv informanterna valt storre arbetsinsatser dn livet de
hade 1 stan. Forutom sysslorna pa gérden maste alla inflyttare l16nearbeta vid sidan av, flera av
dem pa heltid. Denna kombination innebir ofta hog arbetsbelastning och stress. Att en flytt
frén stad till landsbygd i sjdlva verket kan inbegripa en storre arbetsbelastning, ligger 1angt
ifrdn informanternas forestdllningar om hur livet pa landet skulle bli. Den nya vardagen blir 1
sjdlva verket tvartemot vad de hade forestillt sig. Livsstilsmigranterna trodde att det skulle bli
mindre arbete, det visade sig att det istéllet blev mer. Dessa omférhandlingar mellan
forestdllningar om livet pd landet och faktiska levnadsférhéllanden menar Woods ér typiska
for personer som livsstilsmigrerar frdn urbana till rurala miljéer (2011:228). Genom sina
erfarenheter av att leva pd landsbygden omforhandlar informanterna alltsd sina tidigare
forestdllningar om landet som den stressfria tillflyktsorten.

Att det dr svart att kombinera en livsstil med gird och djur med en mindre stressad tillvaro
ar heller inget som uttrycks 1 de mediala representationer informanterna forhéller sig till. Nar
inflyttarna berdttar om Mandelmann och bonden Frank framstélls det som om de lever en
stressfri tillvaro utan arbete utanfor gardarna. Representationerna av hur det ar att flytta till
och leva pa landsbygden é&r alltsa onyanserade 1 bemérkelsen att grundliaggande
forutsattningar for att livsstilen ska fungera, som exempelvis behovet av 16nearbete, inte
skildras. De mediala representationerna av den rurala livsstilsmigrationen som kulturellt
fenomen rymmer séledes inte dess nodvéndiga villkor.

Att informanterna har en stressig livsstil med bade arbetskriavande djurhallning samt
lonearbete ar intressant i ljuset av att flera av dem valde att lamna staden pa grund av just
stress och hog arbetsbelastning. Inflyttarna hade kunnat etablera en livsstil utan djurhallning,
vilket skulle innebira betydligt farre dagliga sysslor pa gérden och saledes mindre
arbetsbelastning. Istillet véljer informanterna ett liv dér djuren prioriteras framfor en mindre
arbetskrdvande och stressig tillvaro. Att inflyttarna gor denna prioritering menar jag delvis
kan forklaras med den meningsfullhet de upplever i de vardagliga praktikerna med djuren.
Genom att dagligen vara i kontakt med djuren, utfodra och ge dem vatten, upplever
informanterna sin tillvaro som autentisk och meningsfull. I sokandet efter ett mer meningsfullt

och autentiskt liv, som kdnnetecknar livsstilmigration (Benson & O’Reilly 2009a:3f), blir
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informanternas djurhllning alltsa en betydelsefull komponent. Det blir sdledes ocksa
uppenbart att informanternas olika motiv till deras flytt, sisom en mer meningsfull och
mindre stressig tillvaro, vil pa plats kommer 1 konflikt med varandra. Att informanterna, som
ofta har erfarenheter av utbrandhet och stress, prioriterar att hdlla djur framf6r mindre
arbetsbelastning visar att deras rurala livsstilmigration vél pa plats, handlar mer om att leva en
mer meningsfull och autentisk vardag, snarare &n en vardag med mindre stress. Detta visar
ockséd komplexiteten 1 livsstilmigration som fenomen, dér flera olika motiv till och

forestdllningar om flytten vl pa plats kan komma 1 konflikt med varandra.

4.2.2 Aldrig ledig, alltid ansvar

Jag sitter i botaniska trddgarden i Visby och skriver. Turister gdr runt och fotograferar. Jag
tdanker pa katterna som jag annars brukar se hdr. De hdller sig kanske undan nu ndr det dr
riktigt turisttjockt. Det dr varmt och jag dricker lite vatten och i samma sekund tdnker jag pa
djuren hemma pd gdrden. Snart ska jag dka hem till dem. Det dr trevligt med en utflykt till
stan men ansvarskdnslan sitter i kroppen pd mig. Jag tinker pa sysslorna jag har kvar att
gora idag. Tva av hdstarna ska fa tillskott och ryktas, vattentunnorna ska fyllas pd och jag
ska se om det vdrpts ndgra dgg. Jag tdanker pa Frida som pd avstdnd och trots att hon har mig
till hjdlp for att skota garden, dnda inte helt kan sldppa ansvaret. Det gar inte ndr man valt
att leva sd. Att ha ansvar for ndgon annans liv dr ett heltidsjobb som inte gar att ta ledigt
ifran (Utdrag ur faltdagbok).

Informanterna beréttar att de aldrig kan slidppa sysslorna pa garden helt och hallet. Malin
konstaterar att ”det alltid finns ndgot att fixa eller géra”. Det finns enligt inflyttarna inte négra
dagar nir dessa vardagsbestyr gar att undvika. Johan berittar: ”Inte en enda dag kan du skita 1
det. Sarbart om man har lunginflammation exempelvis, man kan aldrig vara sjukskriven. Hart
arbete”. Inflyttarna beréttar ocksd om hur de dr bundna till platsen girden utgor. Johan sidger
att han inte kunnat besoka fastlandet tillsammans med sin fru pa dver ett decennium.

Det dr tidig formiddag och jag skymtar Lina i hagen. Hon star bojd éver ett lamm. Jag
stiger ut ur bilen och gar fram och hdlsar pa henne och djuren. Lammen brdker och Lina
frdgar om jag vill hjdlpa till att utfodra dem innan vi gar in och pratar. Vi hjdlps at att ordna
med foderhdcken. Lina borjar berdtta om skotseln av lammen. Det dr mycket som ska ordnas
med och innan jag kom till garden har hon tittat sd att inga av lammen har nagra skador och

sett till att de har tillgang till vatten. Det dr sa pass mycket sysslor pa garden att Lina har
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svdrt att hdlsa pd sina sldktingar i Stockholm. Djuren behover skétas om dagligen och hon
kan inte bara aka ivdg (Utdrag ur faltdagbok).

Katrin har liknande erfarenheter och siger att hon valt bort en rad saker pé grund av sin
livsstil: ”Jag kan inte &ka till stan, g pa yoga, maste hem till djuren, hahaha. Jéttestyrd av
dem”. Utifrén inflyttarnas beréttelser och praktiker konstaterar jag att deras livsstil gor att de
inte kan vara helt fria frén ansvar for djuren. Livet inbegriper stindiga sysslor som dagligen
maste utforas. Dessa praktiker dr bundna till informanternas gérdar vilket begrinsar
inflyttarnas mobilitet.

Att halla djur for saledes med sig en rad olika uppoffringar for livsstilsmigranterna. Det
sociala livet paverkas pa grund av att det &r svart att lamna garden och dess sysslor. Detta gor
att inflyttarna bade har svart att resa ividg samt traffa néra och kira. Som Katrins exempel
vittnar om forsvarar ocksé djurhallningen mojligheterna att ha andra fritidsintressen. Att hélla
djur dr dven dyrt vilket krdver mer l6nearbete. Inte minst upplever informanterna som jag
beskrivit att de aldrig kan vara helt lediga som ett resultat av sin valda livsstil. Inflyttarna gor
alltsa betydelsefulla uppoffringar, vilket aterigen visar vilka stora virden djurhallningen har

for deras rurala livsstilsmigration.

4.2.3 Olyckan ar framme

Pa vig ut ur hénshuset rakade jag trampa snett pd en av de tre brddorna som forbinder
honshuset med gardsplanen. Frida hade varit noga med att berditta for mig att den ena
brddan dr lite svajig och att jag skulle vara forsiktig. Det hade jag varit hittills. Varje gang
var jag ndrvarande i stunden ndr jag gick in och ut ur honshuset. Nu hade jag brdttom till en
intervju och tankarna var nagon annanstans. Foten vek sig indt och jag foll till marken bland
hoga brdnndsslor. Forst gjorde det ont av att jag trampat fel, sen gjorde det ont pa armar och
ben for att jag hamnat bland brdnndsslor. Jag visste inte vilken smdrta jag skulle fokusera pa.
Tdrarna borjade rinna lings kinderna. "Aj”, skrek jag gratande. Det pulserade vid ankeln
och brdindes pa kroppen. Jag reste mig upp frdan det torra grdset och gick haltande till huset
for att forbereda mig for att dka ivdg, jag hade en intervju som vintade.

Efter intervjun kdnner jag den riktigt starka smdrtan smyga sig fram, adrenalinet har
sjunkit och foten borjar bli mer svullen. Fragan dr hur jag ska fa ihop arbetet pa gdarden och
djuren nu, vad dr bokstavligt talat ndsta steg? Den stigande smdrtan och svullnaden i benet

far mig att forsta att jag nu kommer behéva hjdlp med gdarden. Det hdir gar inte. Hur ska jag
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ta hand om djuren? Jag tdnker pa kontaktpersonen som Frida informerat mig om ifall jag
skulle behéva hjdlp. Det kinns tryggt att kunna ringa och be om hjdlp. Frida har sagt att det
dr sa man gor hdr, man hjdlper varandra i olika situationer. Jag tar fram telefonnumret
(Utdrag ur faltdagbok).

Att jag kan ringa Fridas vén 1 denna svéra stund visar hur viktigt det &r for informanterna
att kunna ta hjélp 1 vardagen pa garden. I vara samtal betonar ndmligen alla betydelsen av att
ha grannar och andra i den lokala bygden som kan stéilla upp nér niagot hinder. Inflyttarna ar
noga med att etablera lokala samarbeten och ser dessa som en nyckel for att livet med djur pa
den gotldndska landsbygden ska fungera (jfr Peker 2019:131ff). Frida samarbetar med en
bonde intill och far 1ana lite betesmark och hé av honom, vilket gor att hon inte behdver ha en
egen traktor, nagot som hon hade haft svért att klara ekonomiskt. Vera beskriver hur hennes
grannar siljer ho till henne, da de vet hur viktiga djuren ar for att hon ska trivas 1 bygden.
Flera av inflyttarna podngterar att det ar nodvindigt att vaga be om hjilp av omgivningen for
att fa kunskaper och for att djurhdllningen ska fungera i 6vrigt. Vera berittar igen: ”Det ér
nagot med att, ska man bo sédhir sd maste man vaga be om hjélp. Man é&r sa uteldmnad att man
bara méste ringa och be om hjilp”. Lovisa beréttar pa liknande sitt att nar hon flyttat till
Gotland fragade sina grannar mycket om djuren och lantbruket: Vi fick ju fraga, vad ska vi
gora med den hér havren liksom. Vad gor vi med den?”.

Sammantaget beskriver informanterna att hjdlpen fran den ndra omgivningen &r
nodvindig for att livet med djur ska fungera. Detta behov dr ocksa ndgot som flera av dem
menar skiljer sig frdn deras storstadsliv: ”’I Stockholm kan man leva ett helt liv utan att be
nagon om hjilp, néstan. Det dr ganska annorlunda”, konstaterar Vera.

Inflyttarnas beréttelser visar att ett liv med djur kriver stod frén den lokala omgivningen.
Det betyder ocksa att informanterna inréttat en livsstil som dr beroende av andra ménniskors
regelbundna hjdlp. Veras beskrivning ovan ar intressant, dar hon gor klart att hennes grannar
hjélper henne med ho for att de vet hur viktig djurhéllningen &r for att hon ska trivas.
Omgivningen har saledes forstatt att djurhallningen dr en central del 1 inflyttarnas liv pa
Gotland. Genom att hjélpa informanterna med deras djurhallning hjélper de sdledes inflyttarna
med att upprétthélla de praktiker som formar deras rurala livsstilsmigration.

Om vikten av lokala kontakter &r livsstilsmigranterna tydliga och samstdmmiga. De
beskrivs som “maésten”. Inflyttarna podngterar generellt inte vikten av vinskapsrelationer utan
fokuserar snarare pa relationernas betydelse for att underlétta de vardagliga arbetsuppgifterna
pa gardarna. Detta ska ses 1 ljuset av att inga av informanterna beréttar om att de flyttade till

Gotland for att fa storre lokal samhorighet, ndgot som sirskiljer dem fran andra rurala
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livsstilsmigranter. En dterkommande anledning till att flytta till landet &r ndmligen en 6nskan
om social gemenskap som landsbygden forviantas kunna erbjuda (Benson & O’Reilly
200b:612). Att informanterna inte haft denna uttalade 6nskan forklarar varfor de sé tydligt
understryker behovet av lokala kontakter och att detta utgor en klar skillnad frin livet 1 staden.
Detta var inte en forutséttning de hade reflekterat noga 6ver innan de flyttade till 6n, bland
annat for att tanken pa gemenskap inte utgjorde ett centralt motiv till flytten. Den rurala
livsstilsmigration inflyttarna praktiserar dr alltsd beroende av minniskor 1 ndrmiljon for att

fungera, trots att gemenskapen inte var ndgot informanterna sokte med sin flytt.

4.2.4 Sammanfattande diskussion

I denna del av studien har jag berort ndgra av de motgéngar som informanterna moter 1 sitt
vardagsliv med djur. Livsstilen med djur dr kostsam och bygger pa ett behov av mangsyssleri.
Inflyttarna méste i1 regel ta hand om gardsbestyren och 16nearbeta, vilket ofta upplevs som en
krdavande kombination. Att hélla djur gor ocksa att livsstilsmigranterna &r tids- och
platsbundna till gardarna. Sysslorna péa gardarna dr manga och ofta tidskrdvande. For att
djurhéllningen ska fungera ir informanterna beroende av sin lokala omgivning vilket star 1
kontrast till deras liv i stan. Djurhallningen ar forknippad med olika betydande uppoffringar
och att inflyttarna &r beredda att géra dessa, vittnar om hur betydelsefulla djuren &r i deras liv.

Motgangarna informanterna moter 1 sitt liv pd landsbygden uttrycks ofta inte 1 rurala
representationer och 1 forestdllningar om den rurala idyllen. Att iscensdtta denna ar saledes
langt mer komplext dn det "Mandelmanns gérd” och “Hundra procent bonde” ger uttryck for.
Trots det fortsétter de ideal representationerna stér for att vara efterstrdvansvarda hos
inflyttarna, i medgang sival som motgang.

Jag sitter med mitt brutna ben i hogldge pa baten pa vdg tillbaka till fastlandet. Det kinns
lite vemodigt att ha ldmnat Fridas gard och djuren. Jag kdinner en slags tomhet efter dem.
Framfor allt Leo. Samtidigt kinner jag glddje 6ver den tid jag fatt spendera ddr. Det har varit
ldrorikt och jag dr tacksam over att jag genom sysslorna pa garden och besoken pd de andra
informanternas gardar fdtt en djupare inblick i deras liv pa den gotldndska landsbygden. Det
dr inte ldtt att skota en gard, det dr stundtals mycket och stressigt och med ett brutet ben dr

det dnnu svdrare. Det dr knappast nagon lek att halla liv vid liv (Utdrag ur faltdagbok).
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5 Slutdiskussion

I denna studie har jag undersokt rural livsstilsmigration som kulturell och vardaglig praktik.
Narmare bestdmt har jag studerat hur livsstilsfordndringar fran stad till gotlindsk landsbygd
beskrivs, praktiseras och ges mening. I detta sammanhang har sokarljuset riktats mot de
forestdllningar och praktiker som kretsar kring inflyttarnas djurhéllning.

Att leva med djur pa den gotlindska landsbygden inbegriper en rad utmaningar. Det kan
handla om stress och hog arbetsbelastning, vilket livsstilsmigranterna sokte sig bort ifrdn
genom flytten fran stan. Att aldrig vara helt ledig och svérigheter att skicka sina djur pa slakt
ar darutdver nya utmaningar som livet pd landet inbegriper. Dessa utmaningar ligger langt
ifran informanternas forestéllningar om att landsbygden skulle fora med sig ett enklare och
lugnare liv. Vil pa plats visar det sig att livet 1 flera avseenden blir tvirtemot vad som
forvintades, det blir inte mindre utan mer stress och arbete. Genom sina erfarenheter av att
leva pa landet har informanterna darfor fatt omprova flera av dessa romantiserande och ofta
onyanserade forestdllningar om landsbygden som den sjdlvklara tillflyktsorten for ett lugnt
och harmoniskt liv. Jag visar sdledes hur den rurala idyllen stér 1 stark kontrast till vad livet
faktiskt kom att innebira for inflyttarna.

Informanternas beréttelser visar hur péataglig idén om landsbygden som 16sningen pa den
stressade tillvaron 1 stdderna, faktiskt kan vara. Gotland som rural idyll var den sjédlvklara
tillflyktsorten for inflyttarna. Dessa romantiserande forestillningar dr saledes betydelsefulla i
bemaérkelsen att de fungerar som drivkrafter for informanternas val att flytta till den
gotlindska landsbygden. Inflyttarna forhéller sig ocksa till romantiserande representationer av
och ideal om hur livet pa landet ska levas, nagot som préglar informanternas liv vél pa plats.
De haller djur pé likartade sitt och striavar efter liknande ideal genom sina olika praktiker pa
gardarna. Jag klarlagger alltsa att forestédllningarna om det goda livet pa landsbygden praglar
hela den rurala livsstilsmigrationen, alltifrdn val att flytta, till hur vardagen etableras vil pa
plats.

Trots de utmaningar informanterna méter 1 sitt liv med djur upplever de flera positiva
aspekter av sin rurala livsstilsmigration. De dagliga sysslorna och interaktionerna med djuren
innebédr upplevelser av narhet, dkthet och ger pa olika sitt mening for inflyttarna.

Interaktionerna med och omsorgen av djuren utgor en viktig del av informanternas varande
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och vad det innebér for dem att bebo landsbygden. Forsvinner djuren skapas kinslor av
personliga forluster, saledes ar djuren ocksa en vésentlig del 1 den stindiga tillblivelsen av
inflyttarna sjélva. Den mening informanterna associerar till gdrdarna ifrdgasitts om djuren
skulle forsvinna. Inflyttarna skulle alltsd paverkas i en rad avseenden om de skulle bli tvungna
att ge upp djurhallningen. Flera av informanterna dr beredda att flytta om mojligheterna att
halla djur skulle forsvinna. Sa gott som alla inflyttare pekar pa att de gér ménga stora
uppoffringar 1 vardagen for att kunna hélla djur. Alla dessa aspekter visar pd djurens
betydelser for informanternas liv pd gardarna. Att halla djur dr alltsé pa olika sétt avgorande
for inflyttarnas rurala livsstilsmigration.

Att informanterna etablerar en livsstil som prioriterar djurhallningen och meningen den
innebdr, trots att detta leder till mer stress 1 vardagen, visar ocksé att deras rurala
livsstilsmigration 1 huvudsak préglas av ett sokande efter meningsfullhet och autenticitet.
Detta sokande blir pa plats Gverordnat stravan efter lugn och ledighet. Ett gott liv for
inflyttarna kan alltsa innebdra en stressig tillvaro, sa linge deras vardag praglas av
meningsfulla och autentiska upplevelser. Den trend som ldngtan efter ett liv pa landsbygden
utgor, kan alltsa ses som framforallt ett uttryck for mianniskors behov av en vardag som
upplevs som mer meningsfull.

Att informanterna kan tinka sig att lamna Gotland ifall mdjligheten att hélla djur
forsvinner bekréftar ocksa att livet pa landsbygden hela tiden utvirderas, ifragasitts och
riskerar att avslutas. Detta visar dven hur livsstilsmigranterna jag studerar ofta ar
privilegierade och mobila 1 bemérkelsen att de har mgjligheten att aterigen soka sig till en
annan plats for ett battre liv.

Sokandet efter det béttre livet praglas ocksa av en stdndig strivan efter de ideal som
formedlas 1 mediala representationer, som exempelvis "Mandelmanns gard” och "Hundra
procent bonde”. Trots att informanterna genom sina erfarenheter av att leva pa landsbygden
inser att dessa ideal dr svara att praktisera, fortsitter idealen att vara efterstrdvansvérda.
Forestéllningarna och idealen om hur livet pa landsbygden ska levas ér alltsa starkt kulturellt
forankrade, vilket praglar inflyttarnas vardagsliv pa en rad sitt.

Informanterna reflekterar hela tiden 6ver sin livsstil. De arbetar mot vissa ideal och
ifragasitter dessutom livet pa landsbygden i samband med tuffa utmaningar. Oavsett hur
lange inflyttarna levt pa sina gardar, s fortsétter de att reflektera dver och utvérdera sitt liv.
Den rurala livsstilsmigrationen dr alltsa 1 stindig rorelse och utvérdering, dven langt efter att

den faktiska forflyttningen mellan stad och landsbygd har dgt rum.
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Syftet med denna studie har varit att undersoka livsstilsmigration som kulturell och
vardaglig praktik. Den fenomenologiska utgdngspunkten har gett forutsattningar att studera
hur den rurala livsstilsmigrationen upplevs 1 form av kinslor, tankar och sinnesintryck efter
den fysiska flytten. Den fenomenologiska ingédngen 1 faltet har saledes utgjort grunden 1
studiens insamlings- och analysmetoder. Genom att bo pd och ha ansvar for Fridas gard och
djur har jag fatt mojligheten att nirma mig informanternas upplevelser av att leva pa den
gotlandska landsbygden och sdledes fordjupat studiens fenomenologiska analys. Jag har fétt
vara ndra djuren och erfarit den kédnsla av meningsfullhet 1 att utfodra dem och ge dem vatten,
som informanterna berittar om. I det har jag ocksa fatt uppleva den svara torkan och
vattenbristen sommaren ar 2018 samt det stdndiga ansvaret och oron 6ver djuren. Det har
blivit tydligt hur viktigt det ar att ”faltarbeta med f6tterna” (Frykman 2012:140). Att f4
sysselsdtta mig med inflyttarnas vardagliga praktiker har forkroppsligat kunskaper som
nidrmat mig deras upplevelser av att [dmna ett liv 1 stan for att leva pd en gard och hélla djur.
Metoden med fokus pa djuren och djurhallningen har séledes gett fordjupade insikter 1 den
rurala livsstilsmigrationen.

Denna studie bidrar till att fylla den generella kunskapsluckan kring rural
livsstilsmigration. Med fokus pa Gotland bidrar den ocksa till att forsta den svenska samtida
kontexten kring forflyttningar fran stad till landsbygd. Genom att utga ifrdn vardagliga bestyr
och upplevelser framtrdder den rurala livsstilsmigrationen som processer efter att den fysiska
flytten dgt rum. Studien bidrar &ven med kunskap om ytterligare en relativt outforskad
dimension, ndmligen djurens betydelser for den samtida rurala livsstilsmigrationen.
Sammantaget bidrar studien till etnologisk kunskap 1 centrala forskningsomrdden som
forhallanden mellan land och stad, landsbygdens samtida livsstilar, migrationsstudier samt
relationer mellan manniska och andra djur.

Med utgdngspunkt 1 att rural livsstilsmigration &r ett relativt outforskat fenomen, finns ett
behov av att fortsdtta undersoka forflyttningar mellan stad och landsbygd. Det behovs studier
som behandlar forflyttningar till andra landsbygder, bland annat for att ndrmare undersdka hur
kulturella forstéelser och representationer av platser paverkar forutsittningar for rural
livsstilsmigration. Hur kan det vara att flytta till en plats som inte forknippas med den rurala
idyllen? Flera av informanterna 1 denna studie papekar hur den rurala livsstilsmigrationen inte
gér att genomfora utan hjélp fran andra, vilket vittnar om behovet av att ocksé studera hur
forflyttningar frén stad till landsbygd formas av sociala etableringsprocesser. Inte minst
behovs forskning kring dem som &ngrar sig och véljer att flytta tillbaka till stiderna. Vad

sokte de sig till och vad valde de att lamna? Det finns fortfarande mycket att utforska for att
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forsta rural livsstilsmigration som kulturell och vardaglig praktik. Har har den etnologiska

vardagsndra kulturanalysen en sérskilt viktig roll att spela.
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Kall- och litteraturforteckning

Otryckta kéllor

Intervjuer

Elise

Datum: 101018
Langd: 2h7min
Emilia

Datum: 240718
Langd: 2h36min
Fredrik

Datum: 081217
Langd: 2h4min
Frida

Datum: 081217
Langd: 1Th38min
Gustav

Datum: 020818
Langd: 2h35min
Jennifer
Datum: 041018
Langd: 1Th53min
Johan

Datum: 011018
Langd: 3h1min
Katrin

Datum: 270718
Langd: 1Th50min
Lina

Datum: 220218
Langd: 2h13min
Lovisa

Datum: 210218
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Langd: 1Th1lImin

Malin

Datum: 210218

Langd: 1h49min

Saga

Datum: 260718 och 051018
Langd: 1h17min och 1h33min
Vera

Datum: 041018

Langd: 2h8min

Samtliga intervjuer utforda av forfattaren.
Samtliga intervjuer forvaras hos forfattaren.

Observationer

Observationer pé Fridas gard, pd besok hos andra informanter och pa dvriga platser ér
utforda mellan december 2017 och mars 2019. Refereras till som féaltdagbok.

Samtliga observationer utforda av forfattaren.
Samtliga observationsanteckningar forvaras hos forfattaren.

Tryckta kéllor

Broschyrer

”Gotlandsmagasinet” Utgiven av Region Gotland, Visby, host/vinter-numret 2017
”Nyinflyttad” Utgiven av Tidningshuset Storstadspress, Borés, september 2017

”Vilkommen hem” Utgiven av Region Gotland, Visby, u.a.
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