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- En kvalitativ studie om identitet, sexualitet och
maktrelationer pa hogstadiet



Sammanfattning

Syftet med denna studie var att undersoka hur ldrare inom bildimnet undervisar i sex och
samlevnad pa hogstadiet. For att besvara syftet har tre fragestillningar konkretiserats.
Fragestillningarna dmnar att sdka svar pa vilka metoder bildldrare anvénder for att undervisa
om identitet, sexualitet och maktrelationer, vilka ramfaktorer som pdverkar undervisningen
samt vilka normer som reproduceras och utmanas i undervisningen. Litteraturoversikten har
sedan rett ut begreppen identitet, sexualitet och maktrelationer samt presenterat tidigare
forskning. Kvalitativa intervjuer har genomforts med fyra bildldrare som var verksamma pa
hogstadiet. Resultatet fran dessa intervjuer har sedan analyserats utifrdn tidigare forskning
och vidare har tre teorier, amnesdidaktiskteori, ramfaktorteori samt queerteori anvints vid
analysen. Studiens resultat visade att deltagande ldrare framst hade undervisning riktad mot
genus och anvinde sig av reklam som redskap. Det visade sig ocksa att undervisningen bade
kan reproducera och utmana normer. Lirarna, genom sin undervisning om genusnormer
anvénde isdrhdllning for att blottligga normer, for att sedan ifragasitta dem vilket ocksa kan
aterskapa normer. Lirarnas undervisningsmetoder visade sig paverkas mest av friheten de
uppgav sig ha 1 kunskapsomridet sex- och samlevnad och elevkompositionen. Avsaknad av
riktlinjer 1 styrdokumenten inom kunskapsomradet resulterade i frihet men ocksé
konsekvensen att sex- och samlevnad som kursmal inte uppnas.

S6kord: Heteronormativitet, ramfaktorteori, queerteori, normer, genus
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Tack till Eva Skéreus for en betydelsefull handledning under studiens gestaltning.
Tack till familj och vénner for virdefullt stod under denna process.

Slutligen, stort tack till de deltagande lérare 1 studien.
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Inledning

Denna studie har som mal att besvara fragor om hur sex- och samlevnadsundervisning ser ut
pa hogstadiet inom bilddmnet. Sedan 2011 &r sex- och samlevnadsundervisning ett av de
kunskapsomriaden som ska integreras 1 &mnesundervisningen. Fragan dr bara om dessa nya
riktlinjer for sex- och samlevnadsundervisning uppfylls.

Pé en av lektionerna under min praktik som bildldrare pa en gymnasieskola kom det fram
att ndgra av mina elever inte hade kdnnedom om vad mens var och vilka biologiska processer
mens innefattar. Det faktum att eleverna fatt for lite kunskap om mens ér ocksa nagot som
sexualupplysaren Natalie Simonsson, 1 artikeln Sexkunskap dr en demokratifraga skriven av
Cecilia Thomsson och Linnea Gustafson (2016), upplevt under sina sexualforeldsningar.
Senare under min praktik pa ett klassrdd kom det fram att eleverna hade haft sex- och
samlevnadsundervisning, dock inte pa ett sitt de hade onskat. Eleverna uppgav att mannen
som hade kommit for att prata och svara pa fradgor om sex och samlevnad hade varit
”snubbig” och ”svarade inte pd fragor som géllde nagot annat &n heterosex”. Har
undervisningen verkligen da gett svar pa fragor om kroppskédnnedom, kon, sexualitet och
identitet pa ett onskvart sitt utifrdn laroplanens riktlinjer? Men vad har egentligen samhaéllet
och skolan att gora med enskilda individers sexualitet?

Lotta Lofgren-Martenson (2013) skriver 1 boken Sexualitet att var helst manniskor ar
tillsammans sexuellt s3 finns samhillet alltid med som en part. Aven om en minniskas
sexualitet kan tyckas vara nagot som dr den enskilde individens ensak s& har samhéllet en
kontrollerande funktion. Ett samhille kan bestimma nir sexdebuten helst ska ske, synen pa
valdtékt och andra kulturella normer utifrén vad som ér tilldtet, forbjudet eller tabu. Fler
kontrollerade funktioner samhéllet innehar pa méanniskors sexualitet dr 1 form av
preventivmedel, sexualkunskap och upplysande rddgivning. Sex dr idag ett omdebatterat
amne. Kristian Daneback (2009) skriver 1 artikeln Kdrlek och sexualitet pd internet att det 1
Sverige finns en kultur som avgor hur, var, nir och med vem en kan stélla fragor som ror
sexualitet. Dessutom finns det kulturella normer som forklarar hur, var, nir och med vem en
utfor sexuella handlingar enligt Lofgren-Martenson (2013). Daneback (2009) beskriver
vidare hur internet anvands som en plattform for att prata om sex till foljd av att &mnet ar
tabu. Pa internet gar det att hitta mingder av sexualupplysning, tips och annan information
om sex. For att gora en liten undersokning googlar jag “’vad ar...” for att se vad som &r mest
sokt efter dessa ord. Till min forvaning dyker det upp ord som mens, pms och dgglossning.
Efter det googlar jag ocksa “hur har man” fortséttningen pa dessa fraser blir, bland annat,
halsduk, oralsex och lebbsex. Detta ar saklart inget vetenskapligt men for mig blir det en
indikator pé att det finns ménniskor som soker svar pa dessa fragor. Som jag antytt i stycket
ovan dr internet en kélla till information om sex och samlevnad, men var far egentligen
ungdomar svar pa sina fragor om sex och samlevnad? Vilken roll har skolan?

Umeéd kommun gor vartannat ar en undersokning (vid namn Unga 14) som bland annat ger
personer 1 dldern 13-18 &r mdjlighet att svara pa fragor géllande sex och samlevnad. En av
deras enkatfragor ar: ”Var har du huvudsakligen fétt information om sex och samlevnad?”.
De svarsalternativ som valdes 1 hogst utstrdckning var i kronologisk ordning internet, kompis
och skola (Peter Thuresson 2015). Aven om skolan endast fir en bronsplats s har #nd4 cirka



20% av eleverna angett att det dr en av deras storsta kéllor till information om sex och
samlevnad. Eftersom att skolan dr en viktig informationskélla om sex och samlevnad, kan en
fraga sig: vad siger egentligen ldroplanen om hur denna undervisning ska utformas?

I ldroplanen for sévil gymnasiet som grundskolan (Skolverket 2011a; Skolverket 2011b)
star det under rektorns ansvar att se till att eleverna fir undervisning i sex och samlevnad. I
laroplanen for grundskolan (Skolverket 2011b) stér:

Rektorn har ansvaret for skolans resultat och har, inom givna ramar, ett sarskilt ansvar
for att i undervisningen i olika &mnen integrera &mnesdvergripande kunskapsomréden,
exempelvis miljo, trafik, jamstalldhet, konsumentfragor, sex och samlevnad samt riskerna
med tobak, alkohol och andra droger. (Skolverket 2011b, s.18-19)

Sex och samlevnad ska integreras &mnesovergripande d& kunskapsomradet kan beroras ur
flera olika perspektiv. Laroplanen for grundskolan (Skolverket 2011b) uttrycker att
undervisningen 1 skolan ska synliggdra normer, redan etablerade perspektiv och arbeta {for
allas rétt att definiera sin egen identitet och vélja sina egna relationer. Forutom elevernas
okade kunskap och kroppskdnnedom sa gér det att koppla sex- och
samlevnadsundervisningen till likabehandling 1 ldroplanen. Enligt laroplanen f6r grundskolan
(Skolverket 2011b) ska skolan frimja forstaelse for andra ménniskor. Det framgér dven att
skolan ska motverka diskriminering av kon, sexuell ldggning och identitetsuttryck. Sex- och
samlevnadsundervisningen kan alltsd vara en viktig bestdndsdel 1 att arbeta med allas lika
viarde inom skolan. Léaroplanen dr inte det enda styrdokument dir sex och samlevnad ndmns.
Sedan 2011 har fler begrepp relaterade till sex och samlevnad skrivits in 1 kurs- och
dmnesplaner.

Sex och samlevnad dr som sagt ett av de kunskapsomraden som ska integreras i flera olika
amnen, for att ge eleverna flera olika perspektiv. Pa sa vis presenteras ocksd en nyanserad
helhetsbild av ménniskors sexualitet och relationer. Sex och samlevnad 4r dven ett
kunskapsomriade som eleverna kommer att stota pa dverallt utanfor skolan, internet och
annan media, pa bade gott och ont. Skolan bor dd ha en kommunikativ roll som motpol, en
plats dér elever kan stélla fragor och fa en sund bedomning av informationen.

Saval rorliga som fasta bilder kommunicerar, utmanar och reproducerar forestéllningar om
identitet, sexualitet och genus. Dérfor 4r bilder och analys av dem ocksé en viktig del i
elevers helhetsbild av sex och samlevnad. Denna studie &mnar att undersoka hur ldrare inom
bilddmnet undervisar i sex och samlevnad i1 grundskolans senare ar. Fokus kommer att ligga
pa hur undervisningen ser ut inom bilddmnet pa hogstadiet 1 svensk kontext. Men vad siger
egentligen dmnesplanen 1 bild gillande sex och samlevnad?

I det centrala innehéllet for bild arskurs 7-9 star f6ljande under rubriken bildanalys: ”Bilder
som behandlar fradgor om identitet, sexualitet, etnicitet och maktrelationer och hur dessa
perspektiv kan utformas och framstillas.” (Skolverket 2011b, s.22). Undervisningsradet
Tommy Eriksson (2013) beskriver 1 stddmaterialet Sex- och samlevnadsundervisning i
grundskolans senare ar att bildundervisningen syftar till att utveckla elevers forstaelse for hur
bilder skapas och utformas. Férutom detta ska dven undervisningen 1 bild bidra till att visa
hur bildbudskap framstélls och utformas 1 media och ddrmed ockséa ge mdjlighet till att
diskutera och kritiskt granska bildbudskap.



Undervisningen syftar ocksa till att eleverna ska fa anvindning for dessa kunskaper 1 sitt
bildskapande. Da bilder har en stor betydelse for hur elever upplever sig sjdlva och
omvdérlden s har bilder dven en roll 1 sex- och samlevnadsundervisningen (Eriksson 2013).
Inom sex och samlevnad ska bildundervisningen arbeta med begrepp som jamstélldhet,
sexualitet och relationer. Eriksson (2013) hdvdar vidare att undervisningen ska synliggdra
normer och ifragasitta dessa normer som syns 1 bilder fran till exempel reklam, film eller
konst.

Enligt det ovan redovisade gér det att konstatera att sex- och samlevnadsundervisning ar ett
uttalat obligatoriskt kunskapsomrade inom skolvdsendet och har en tydligt formulerad
definition 1 laroplanen. Efterlevs denna ldroplan och hur i sddana fall? Detta ar ett vdsentligt
och hogst relevant omrade vilket dr anledningen till denna studie.

Problemformulering

Rétten att bestimma 6ver sin egen kropp och rittigheten att vara som en ér, ar tva av de mest
grundliggande ménskliga rittigheterna (Ménskliga rattigheter 2010a; Ménskliga rattigheter
2011b). For att dessa réttigheter inte ska brista dr det essentiellt med sex- och
samlevnadsundervisning. Fragan dr bara hur upplever egentligen unga sex- och
samlevnadsundervisningen idag?

Enligt en undersokning gjord av Folkhédlsomyndigheten, Ungdomsbarometern (2015),
uppger hélften av ungdomarna att de var missndjda med sin sex- och
samlevnadsundervisning. Endast tva av tio ungdomar uppger att de dr néjda med den
undervisning de fatt inom kunskapsomrédet sex och samlevnad. Méanga faktorer kan bidra till
att ungdomarna dr missndjda med undervisningen.

I motionen Obligatorisk sex och samlevnad i ldrarutbildningen skriver Magda Rasmusson
(2015), riksdagsledamot for miljopartiet, ett att en fundamental anledning fr en en bristande
sex- och samlevnadsundervisning 1 skolan, dér likvardigheten inte kan utlovas, dr avsaknaden
av obligatorisk utbildning for ldrare i sex och samlevnad. Detta trots att fler begrepp
relaterade till sex och samlevnad har skrivits in 1 den nya laroplanen f6r grundskolan
(Skolverket 2011b). Dessutom gar det att finna formuleringar som: “motverka traditionella
konsmonster” och arbeta med jamstélldhetsfragor 1 laroplanen. Hur kan det garanteras en
likvardig undervisning med kvalitet utan att sex och samlevnad &r obligatorisk 1
lararutbildning? Detta &r bara en av de ramfaktorer som kan inverka pa undervisningen.
Vidare kan en fraga sig hur lararens syn pa identitet, sexualitet och maktrelationer spelar in i
undervisningen? Ar det normkritiska perspektivet viktigt for kvaliteten p& undervisningen?
Och framforallt, hur utformar larare sin undervisning i bild med temat sex och samlevnad?



Syfte och fragestallningar
Syftet med denna studie dr att undersoka hur ldrare inom bildimnet undervisar 1 sex och
samlevnad 1 grundskolans senare ar. Studiens fragestadllningar ar:

e Vilka metoder anvinder ldrare for att formedla kunskap om sex och samlevnad 1
bilddmnet?

e Vilka ramfaktorer anser bildldrare ar viktiga for hur sex- och
samlevnadsundervisningen gestaltar sig i klassrummet?

e Vilka normer om identitet, sexualitet och genus reproduceras och utmanas i
bildundervisningen, enligt bildldrare?



Litteraturgenomgang

I f6ljande avsnitt kommer en presentation av litteratur och tidigare forskning att redovisas.
Inledningsvis redogors for sexualundervisningens historia 1 relation till dess samtida kontext.
Dérefter foljer avsnitt som behandlar sex och samlevnad, vilket beskrivs utifran den roll
kunskapsomrddet fyller i bildundervisningen och dédrmed ocksé de begrepp som dmnesplanen
for bild innefattar som ror sex och samlevnad. Sist foljer tidigare forskning som ror
problemomrdden som identitet, sexualitet och maktrelationer.

Sexualundervisning i ett historiskt perspektiv som spegling av sin samtid

Erik Centerwall (2005) skriver 1 en rapport fran myndigheten for skolutveckling, Hela livet-
50 ar med sex- och samlevnadsundervisning, att sexualundervisning inte ér ett nytt fenomen
utan dr nagot som har bedrivits under en langre tid 1 mer eller mindre organiserade former.

Sexualundervisningen blir obligatorisk

Ar 1955 blev sexualundervisning obligatoriskt i alla Sveriges skolformer skriver Centerwall
(2005). Kommande ar formulerades en handledning som forklarade hur sexualundervisningen
skulle bedrivas. Redan nir handledningen fran 1956 utkom kritiserades den for att den
dementerade ungas sexuella intressen genom att tillskriva reproduktion och dktenskap som
sexualitetens mening. Handledningens syfte var att alla skulle fa en sexualundervisning. Den
skulle skydda unga fran sexualitetens “negativa sidor” (Centerwall 2005, s.36). En mening ur
handledningen som véckt sdrskilt mycket kritik frdn samhéllet dr: ”"Undervisningen méste
allvarligt hdvda den uppfattningen att avhallsamhet fran sexuellt samliv under uppvéxtéren ar
det enda skolan med gott samvete kan rekommendera” (Centerwall 2005, s.37). Anledningen
till kritiken var att sexualliv mellan unga ogifta inte ansigs vara en problematik 1 samhaéllet
(Centerwall 2005). Lofgren-Martenson (2013) beskriver att handledningen ansigs vara
sexualfientlig och for fokuserad pd det skolan da ansdg vara problematiskt. En forklaring till
denna negativa syn pa sexualitet, som handledningen vittnar om, kan finnas i tidens
samhéllskontext. Med en nedsatt tillgang till preventivmedel och brist pa abortritt kan denna
handledning ses som ett konsekvens av det samhélle dar den skapades (Lofgren-Martenson
2013).

Centerwall (2005) forklarar vidare att andra sexualiteter dn heterosexualitet beskrevs 1 1956
ars handledning som “avvikande sexuella drifter” (Centerwall 2005, s.37). Dessa ord
forknippas med fara. Sexuellt avvikande individer beskrevs forsoka lura, betala och
manipulera individer till aktiviteter av sexuell natur. Beskrivningen av homosexualitet som
nagot avvikande och farligt &r under denna tid inget hdpnadsvéckande yttrande (Centerwall
2005). Homosexualitet ansags fortfarande, efter att det blev lagligt 1944, vara en sjukdom
och form av psykisk storning. Inte forrdn 1979 suddades sjukdomsstdmpeln bort fran
homosexualitet (Lofgren-Martenson 2013). Detta vittnar om en negativ syn pa
homosexualitet som kan ha avspeglats i handledningen frdn 1956.

I handledningen beskrivs skillnader mellan mén och kvinnor (Centerwall 2005). Pojkarna
maste ta hdnsyn till flickorna da flickorna till skillnad frén pojkarna &r intresserade av karlek.



Flickorna maéste ldra sig att hélla pa sig, da pojkarna ar sexuellt intresserade och att pojkarna
maste se det virdefulla 1 ett avhillsamt beteende fran flickornas sida. Dessutom anségs
flickorna inte vara sexuella pad samma sétt och skulle déarfor sdga nej och avsta frdn sex med
pojkar (Centerwall 2005).

Sexualundervisning blir samlevnadsundervisning

Ar 1970 skapades en ny syn pa sexualundervisning i Sverige i takt med samhiillets
forandring. Den nya abortlagstiftningen (1975) blev till som en f6ljd av debatter och
patryckningar (Centerwall 2005). Socialstyrelsen fick i uppdrag att se till att aborttalen inte
skulle eskalera. Arbetsnamnet for detta projekt blev Sex och samlevnad. Malet med Sex och
samlevnad var att barn skulle fodas 6nskade. Sexualupplysningen kom mer att handla om
fragor kring konsroller, unga kvinnors sociala situation och sexuella medvetenhet, men dven
om mins behov av kunskap och sjélvinsikt. Ar 1977 kom Skoldverstyrelsens handledning i
samlevnadsundervisning. Denna handledning var mer anpassad till ungas levnadsatt, den
erkédnde att unga hade ett sexualliv tillsammans med andra. Syftet med handledningen var nu
att stodja unga och deras frihet men pa ett ansvarstagande sétt. Lararen skulle skapa etiska
forhallningssdtt men 1 det vara objektiv, saklig och allsidig till skillnad fran det tidigare
forkunnandet over levnadsitt. For att betona detta bytte sexualkunskapen namn for att nu
istillet kallas for samlevnadsundervisning (Centerwall 2005).

Familjen skulle vara i fokus men inte ha nagon bestimd samlevnadsform. Unga skulle fa
stdd 1 sin situation och skolan skulle inte 1dngre moralisera 6ver manniskors sitt att leva. |
handledningen forklarades att samlaget skulle beskrivas som nigot positivt och att ordet
orgasm bor behandlas. Bdde personer som vill vinta med sexdebuten och de som har sexuella
erfarenheter ska kidnna sig inkluderade samt att deras livssituationer respekteras (Centerwall
2005). Lofgren-Martenson (2013) forklarar att denna handledning beskrevs som mer liberal
samt att den beskrev sexualitet som nagot positivt. Detta fordndrades dock till viss del nér
HIV och aids-epidemin blev pataglig i det svenska samhillet under 80-talet. Den nya
skracken skapade en viss regression och undervisningen blev dterigen mer problemorienterad
(Lofgren-Martenson 2013). Det framgick i1 handledningen att ldrarna skulle behandla f6ljande
dmnen: storningar vid sexuellt samliv, homosexualitet, variationer i den sexuella riktningen,
sexism och pornografi, olika sorters sexualmoral, konsroller samt den kristna
aktenskapsuppfattningen (Centerwall 2005).

80- talets viktiga fragor inom samhillsdebatten paverkade starkt innehéllet i handledningen,
kvinnan som sexuellt jamstidlld med mannen, sexualundervisning for alla, respekt och
hénsynsfullhet (Centerwall 2005). Jimstéilldheten forhindrade dock inte att den kvinnliga
sexualiteten behovde tas med stérre hinsyn. Tyngdpunkten ligger pa diskussion och pa att
unga inte ska utséttas for ndgon slags moralism for att garantera deras frihet. Allt detta gor
ocksé att handledningen fastnade 1 en heteronormativitet (Centerwall 2005). Fanny
Ambjornsson (2006) definierar i boken Vad dr queer? heteronormativitet som ett begrepp
vilket inkluderar alla de institutioner, lagar, strukturer, relationer samt handlingar som
upprétthaller visionen om att heterosexualiteten dr den mest atravirda och naturliga
sexualiteten.



Centerwall (2005) hévdar vidare att kvinna, man, barn dr en mer eller mindre uttalad norm 1
handledningen. Handledningen foreskriver att alla samlevnadsformer ska respekteras, men
den homosexuella relationen beskrevs inte som en samlevnadsform utan mer som ett
specialfall bortom familjebildandet (Centerwall 2005). En fortsatt negativ syn pa
homosexualitet kan pavisas igenom att homosexualitet fanns pé socialstyrelsens register over
sjukdomar énda fram till 1979 (Lofgren-Martenson 2013).

Lpo94 och Kdirlek kénns! férstdr du?

Léaroplanen fran 1994 gjorde sex och samlevnad till ett iamnesdvergripande kunskapsomrade,
dock var det ocksé ett fristdende dmne 1 den mening att ldrare med kompetens och intresse
kunde ta sig an fragorna (Skolverket 1994). Till skillnad frin tidigare handledningar fanns nu
endast en skriven mening om sex- och samlevnadsundervisning under rektorns ansvar:

Rektorn har ansvaret for skolans resultat och har dérvid, inom givna ramar, ett sérskilt

ansvar for att amnesovergripande kunskapsomraden integreras i undervisningen i olika

dmnen. Sddana kunskapsomréaden dr exempelvis miljo, trafik, jimstélldhet, konsumentfragor,
sex och samlevnad samt riskerna med tobak, alkohol och andra droger. (Skolverket 1994, s.17)

Liaroplanen 1994 gav alltsd mycket mer frihet och utrymme f6r tolkning vilket skapade en
stor frustration enligt Kvalitetsgranskningen 1999 (Centerwall 2005). Kdrlek kinns! forstar
du? ar ett referensmaterial utgivet av Skolverket 1995. I detta material framstélls lararen som
en ledare som ska hjélpa eleverna att arbeta fram sin egen etik. Omradet framstélls som mer
privat och intimt och ska goras tillgéngligt for alla elever. Sex och samlevnad sags nu som en
del 1 unga individers utveckling dir slutmadlet var att eleverna skulle kunna fatta egna beslut.
Mojligheten att fa eleverna att vixa och utvecklas anknét till frigor om identitet.
Homosexualiteten dr ett genomgéaende tema 1 referensmaterialet. For att arbeta med en
inkluderande undervisning undveks heteronormativiteten. Materialet handlade om den egna
integriteten, den egna sexuella viljan, lust och sexualitetens fysiologi. Aven
vardagskommunikation var ett centralt tema med ord som svartsjuka, fordlskelse och
missforstand 1 fokus, vilket &mnade att skapa en grund for diskussion om kommunikation,
kdnslor, sexualitet och risker (Centerwall 2005).

Forutom laroplanen och Kdrlek kinns! Forstdr du? aterfanns sex och samlevnad i
skollagen. Gaby Weiner och Britt-Marie Berge (2001) skriver i boken Kén och kunskap att
ordet jamstélldhet tillkommer som begrepp i1 skollagen under 90-talet, ndrmare bestamt i 2§.
Dér star att alla som verkar inom skolan aktivt ska fraimja jadmstélldhet mellan konen och
dessutom ocksa forhindra varje forsok frin elever att utsétta andra for krinkande behandling.
Framhallandet av jamstélldhetens betydelse 1 skollagen vittnar om tidens nya syn pa
maktrelationer mellan kvinnor och mén (Centerwall 2005).



Lgrll - sex- och samlevndsundervisning idag
I den nya ldroplanen for grundskolan och dven 1 den foregdende liroplanen stir under
forstaelse och medménsklighet:

Ingen ska i skolan utséttas for diskriminering pa grund av kon, etnisk tillhorighet, religion
eller annan trosuppfattning, konsoverskridande identitet eller uttryck, sexuell 1dggning,
alder eller funktionsnedséttning eller for annan krédnkande behandling. Sddana tendenser ska
aktivt motverkas. Framlingsfientlighet och intolerans méste bemdtas med kunskap, 6ppen
diskussion och aktiva insatser. (Skolverket 2011Db, s.7)

Skolans viardegrund har som ambition att rdkna upp vérden och normer, som alla forutséitts
vara dverens om, fOr att ddrigenom skapa en normativ stabilitet forklarar Lena Martinsson
och Eva Reimers (2008) 1 boken Skola i normer. Nir skolan skriver ut grundldggande virden
forsvérar det ifragasdttandet, vilket dr viktigt da politiska debatter och diskussioner i
vardagen om vad normer &r stindigt pdgar. Martinsson och Reimers (2008) hivdar vidare att
skolan som institution dr viktig, inte enbart 1 stabiliserandet av normer, hur en ska agera, hur
samhdllet dr ordnat utan ocksd som en plats for normativ strid (Martinsson & Reimers 2008).

Skolverket presenterade 2013 ett stddmaterial riktat till ldrare 1 grundskolan som ger forslag
pa hur frigor som ror jamstélldhet, sexualitet och relationer kan integreras 1
amnesundervisningen (Eriksson 2013). Sex- och samlevnadsundervisning i grundskolans
senare dr, som materialet kallas, har som mal att bidra till att eleverna ska fa 6kade
mojligheter att diskutera och reflektera dver frigor som ror sex och samlevnad. Sex och
samlevnad som omrade &r brett och det finns manga olika sammanfattningar om vad
undervisningen kan eller bor innehélla (Eriksson 2013). Sex och samlevnad har med den nya
laroplanen (Skolverket 2011b) blivit allt mer vedertaget som ett tvirvetenskapligt omréde,
vilket ocksé det hiar materialet visar genom att ge forlag pa hur olika &mnen kan arbeta med
omradet (Eriksson 2013).

I bédde Lpo94 och Lgrl1, stér det att det &r rektorns ansvar att amnesévergripande
kunskapsomrdden integreras 1 undervisningens olika &mnen, bland annat sex och samlevnad
(Skolverket 2011b; Skolverket 1994). Skillnaden mellan ldaroplanen fran 1994 och 2011 &r att
ord som genus, sexualitet och jamstélldhet dr inskrivna i &mnesplanerna.

Unga och sexualitet
Sexualundervisningens historia vittnar om ett samhélle som gér 1 en klart mer accepterande
och tilldtande riktning.

NCKs (Nationellt centrum for kvinnofrid) kunskapsbanks artikel Unga hbt-personers
utsatthet for vdld argumenterar att hbt-personers (homosexuella, bisexuella och transsexuella
personers) rattigheter har 6kat vad det giller attityder, lagar och policyarbete de senaste 30
aren. Samkonad adoption blev 2003 tillatet 1 Sverige och samkonat/kdnsneutralt dktenskap

blev lagligt sex ar senare. Dessutom blev lagen som tvingade transsexuella att sterilisera sig
borttagen 2013 enligt Sveriges riksdags (2012) betdnkande 2012/12:SoU24.



Samhorigt med ovanstdende dr ocksa att hatbrotten mot homosexuella och bisexuella
minskat frin 854 anmilda brott per ar till 635 mellan 2011 och 2014 enligt BRAs
(Brottsforebyggande radet) rapport Hatbrott 2014 (Carina Djarv, Sara Westerberg & Anna
Frenzel 2014). Nagot som dock inte dr samstimmigt med denna trend &r att hatbrotten mot
transsexuella personer okat frén 52 anmélda brott per &r till 72 mellan 2011 och 2014.

Unga hbt-personer dr dverrepresenterade nir det giller hot och vald av jdmnariga. Enligt
NCKs artikel upplever hbt-personer ocksa i storre utstrackning dn andra unga kéinslor av
otrygghet, saknad av emotionellt stod och brist pa tillit till andra ménniskor. Dessa faktorer
samt kéinslan av otrygghet och intolerans 1 hemmet ar bidragande faktorer till hbt-personers
ohilsa. Statens folkhélsoinstitut gér en bedomning att diskriminering i stor utstrickning
paverkar dessa personer negativt. Krankningar och vald i vardagen har till f6ljd att det finns
ett storre ohdlsotal inom denna grupp.

Sex- och samlevnadsundervisning i bild

Lgr 11 forklarar att sex och samlevnad ska inga i flertalet &mnen pé hogstadiet (Skolverket
2011b). Skolverket ( 2016) formulerar foljande:

Begrepp som sexualitet, relationer, kon, jimstélldhet och normer &r inskrivna i flera av
kurs- och &mnesplanerna. Det innebdr att ansvaret for kunskapsomradet vilar pa flera larare
och ska tas upp inom ramen for ménga kurser och dmnen. (Skolverket 2016)

Bild &r ett av de &mnen som bestdmts ska innefatta sex och samlevnadsundervisning pé
hogstadiet enligt laroplanen. I det centrala innehallet for bild &rskurs 7-9 stir under rubriken
Bildanalys: ”Bilder som behandlar frdgor om identitet, sexualitet, etnicitet och maktrelationer
och hur dessa perspektiv kan utformas och framstillas” (Skolverket 2011b, s.22). De begrepp
som den hér studien begrénsar sig till dr identitet, sexualitet och maktrelationer.

Genus och maktrelationer

Under denna rubrik kommer begreppen genus och makt forklaras samt hur dessa samverkar.

Begreppet genus anvinds for att forklara relationen mellan konen. Skillnader mellan
beteenden, aktiviteter och uttryck som anses vara “kvinnligt” och ”manligt” anses 1 denna
studie vara socialt och kulturellt konstruerat 1 likhet med Simone de Beauvoirs (1949)
definition av begreppet kon 1 Det andra konet. Genus ar en stindigt pagaende process som
aldrig avslutas. Judith Butler (2006) beskriver 1 boken Genus ogjort: kropp, begdr och méjlig
existens att genus dr performativt, att genus gors. Genus gors genom yttranden och beteenden,
darigenom skapas och dterskapas tankar och forestéllningar kring genus. I denna studie
kommer begreppet genus att anviandas for att urskilja vad som formar kvinnors och méns
sociala beteenden. Genus omfattar &ven makt. I foljande stycke kommer makt att definieras
dérefter kommer en beskrivning av hur genus och makt samverkar.

I boken Skola och makt definierar forfattaren makt pa foljande sitt: ... en individuell eller
kollektiv aktors formaga att framkalla, fordndra och hindra handlande och uppna avsedda
konsekvenser” (Anders Persson 2014, s.43). En annan definition av makt ger den franska
filosofen Michel Foucault (2002) i Sexualitetens historia, band 1, Viljan att veta. Foucault
(2002) menar att makt i grunden &r variationer av styrkeférhallanden.



Makt dr inget objekt eller nigon egenskap utan en sammansatt strategisk situation 1 ett givet
sammanhang. Dérav dr makt ndgot som gors, en process vilken verkar genom kamp och
konfrontationer. Nér konfrontationer uppstar omvéndas styrkeforhallanden till stod och
system, eller till rubbningar och motsittningar. Makt kan verka genom enskilda individer,
grupper eller system. Ojdmnhet mellan parter skapar instabila och rorliga styrkeforhallanden
som 1 sin tur skapar olika makttillstdnd, alltsd skapar ojdmlikhet makt (Foucault 2002).

Genus och makt &r tva begrepp som ofta kan ses sammanlidnkade. I avhandlingen Kon och
kénsla: samlevnadsundervisning och ungdomars tankar om sexualitet skriver Maria
Bédckman (2003) att genus inte bara dr menings- utan ocksa maktskapande. Martinsson och
Reimers (2008) skriver att den uppfattade konsskillnaden antas ligga till grund for sociala
relationer. Dessa relationer uppratthaller, motiverar och reproducerar olika typer av
maktforhallanden. Normer mdjliggor skapandet av ojdmlikheter och maktkonstellationer
(Martinsson & Reimers, 2008). Ojamlikheter och maktkonstellationer skapar genusordningar.

Yvonne Hirdman (1990) beskriver i Maktutredningens huvudrapport Demokrati och makt i
Sverige genusordning som en social meningsgrund skapad av hierarki och isarhéllning.
Isarhallningens logik medfor att kvinnor och mén samt att forstdllningar om vad som é&r
kvinnligt och manligt halls isér. Det kvinnliga och manliga anses vara kontraster. Hirdman
(2003) beskriver i Genus: om det stabilas férédnderliga former att det finns en
manlig 6verordning och hierarki som bland &terskapar forestillningar om att det manliga ar
mer vardefullt. Som en f6ljd av manlig 6verordning betraktas ocksa den ojamlika
maktbalansen som en norm. Dessutom uppréatthalls maktskillnader mellan genus genom
denna isérskiljande process som till konsekvens verkar fortryckande. Genusskillnader 1 makt
som inte erkdnns ogiltigforklaras och med det misskrediteras, ddrmed upprétthalls
maktskillnaden. For att dementera genusordningen behdver isdrhdllningens logik och praktik
forsvagas (Hirdman 2003).

Sexualitet

I Nationalencyklopedin skriver Lars-Gdsta Dahlof (2012) att sexualitet dr handlingsmonster
som dr forknippade med fortplantningsbeteende och tillfredstidllande av biologiska drifter.
Nationalencyklopedin har en biologisk definition pa sexualitet till skillnad fran
viarldshélsoorganisationen, WHO, som har en psykologisk och social definition. WHOs
definition av sexuell hdlsa innebér ett fysiskt, mentalt och socialt vilbefinnande i relation till
sin sexualitet. FOr att ha en bra sexualhélsa krévs ett respektfullt och positivt bemotande
liksom att det krévs njutbara sékra upplevelser fria fran fortryck, diskriminering och véld.

Enligt Lofgren-Martensson (2013) dr sexualitet ett begrepp som dr omgivet av flera
dubbelheter, hilsosamt- ohédlsosamt, harligt- farligt, forbjudet- tillatet, riskfyllt eller sdkert.
Att tra en eller flera personer kan anses passande eller olampligt beroende péd den specifika
kontextuella miljon. Sdledes finns ett flertal olika definitioner av vad sexualitet innebar.

Maénga normer och virderingar dr kopplade till sexualitet. Véirderingar och normer styr vad
som anses normalt eller abnormt i avseenden som hur, var, nér, varfor och med vem/vilka en
utfor sexuella handling eller sexuella uttryck (Lofgren-Méartensson 2013). Sexualiteten
formas alltsa inte 1 ett socialt vakuum utan sociala ssmmanhang dr av stor betydelse. Socialt
sammanhang, samhélle och kontext paverkar alltsd ménniskors sexualitet.
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Liksom andra normer dr synen pa sexualitet samt sexuella beteenden och uttryck ndgot som
fordndras over tid.

Sexualitet handlar om hur, var, nér, varfér och med vem/vilka en utfor sexuella handlingar.
Det som oftast laggs storst vikt pa 4r med vem en utfor sexuella handlingar, vanligtvis talas
det om sexuella laggningar. Kinsey institutet tar avstand fran den traditionella indelningen av
sexualitet 1 tre olika kategorier (heterosexualitet, bisexualitet och homosexualitet). Kinsey
institutet pd Indiana University arbetar for att framja sexuell hélsa och kunskap 1 vérlden och
har dven tagit fram den sé kallade Kinsey-skalan. Kinsey-skalan beskriver personers sexuella
reaktioner eller livsstil vid vissa tidpunkter. Istéllet for att se sexualitet som ndgot kategoriskt
forsoker Kinseyinstitutet se sexualitet pa en skala, frn strikt homosexuell till strikt
heterosexuell och dessutom med en ytterligare kategori, asexualitet.

Trots att ordet transsexualitet slutar med sexualitet och ingér 1 hbt-begreppet dr det till
skillnad fran de andra ingen sexuell ldggning. Transsexualitet handlar om hur en uppfattar sig
sjalv och handlar darfor om identitet skriver Raewyn Connell (2009) i boken Om genus.

Identitet

Kerstin Almkvist (2006) definierar 1 boken Ungdomar och identitet identitet som ett begrepp
vilket handlar om hur méanniskor uppfattar sig sjidlva, hur en upplever sig sjilv, vem en dr och
vem en inte dr. Nils Hammarén och Thomas Johansson (2009) forklarar 1 boken Identitet att
begreppet identitet 1 vardagligt sprdk anvénds for att definiera individers tillhorighet, ofta
med en betoning pa skillnad och samhorighet. Méanniskor kategoriseras in 1 grupper och
kollektiva enheter. Stindigt soker manniskor efter monster och viss logik, omgivningen
behover vara forstaelig for oss. Darfor kategoriserar ménniskor in andra méinniskor enligt
kategorier som kvinna eller man, gammal eller ung, socialdemokrat eller moderat och sé
vidare (Hammarén & Johansson 2009).

Ett annat centralt begrepp 1 diskussion om identitet dr identifikation, en vilja att tillhéra och
forknippas med en viss grupp eller samhaéllsposition (Hammarén & Johansson 2009). Connell
(2009) skriver att begreppet identitet rymmer tankar om vad vér tillhorighet innebér for oss
och samhillet, till f6ljd av vart identitetsskapande.

Hammarén och Johansson (2009) hédvdar att den sociala identiteten ger ménniskor en plats i
samhadllet. Begreppet identitet anses utifran ett sociologiskt perspektiv skapas av sociala
strukturer.

Connell (2009) beskriver att identitet gérs oavsett om det dr en konsidentitet eller nagon
annars slags identitet. Kvinna och man &r inga forutbestdmda tillstind utan blir till under
aktiv konstruktion. Identiteten utvecklas 6ver tid. Genus har en viss relation till
ménniskokroppen. Connell (2009) formulerar att kulturella genusmonster inte dr en
avspegling av kroppsliga skillnader utan en social konstruktion.

Som mén eller kvinnor sitter vi fotterna i olikt formade skor, kndpper vara jackor at olika
hall, klipper oss hos olika frisorer, koper byxor i olika afférer och drar ner dem pé olika
toaletter. (Connell 2009, s.18)
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Ovanstaende citat beskrivs som en naturlig ordning och att inte f6lja denna beskrivs som
nagot onaturligt och konstigt. Véara handlingsméjligheter dndras beroende pa vilken identitet
vi har. Samhdllet dr inordnat efter tv olika genuskategorier. Det finns dock mer dn man och
kvinna, ett tredje genus som &r en variant av bada genom att 6verskrida genusgrianser
(Connell 2009).

Normer

Efter att nu ha redogjort for sex- och samlevnadsundervisning ur ett historiskt perspektiv,
ungdomar och sexualitet, maktrelationer och identitet kan en fraga sig vilka normer som
skolan utmanar och reproducerar samt vad en normkritisk undervisning har for fordelar.

Redan i1 denna studie har ordet norm anvints ett flertal ganger. Normer &r underforstadda
forvantningar och forestéllningar om beteenden och uttryck. I sociala ssmmanhang gérs och
upprétthélls normer. Dérfor dr ocksd ménniskor delaktiga i skapandet av normer for hur olika
identiteter kan eller inte kan uttryckas. I skapandet av normer finns bade krafter som fogar
samman till samhorighet och krafter som skapar exkludering, skillnader och klyftor. De som
samstdimmer med normen skapar en likhet och de som inte tillskrivs dessa likheter blir de
”andra”. Pa sd vis skapas normen igenom skillnaden mellan norm och ickenorm. Samtidigt
forvintas de inom normen att tdnka, tycka, agera och uttrycka sig pa vissa likartade sétt
(Martinsson & Reimers 2008).

Ifall en ménniska véljer att agera emot normer kan det resultera 1 sociala straff och
ifragasittande. Normer dr inte heller nagot statiskt utan dr fordnderligt 6ver tid forklarar
Gosta Arvastson och Billy Ehn (2008) 1 boken Kulturnavigering i skolan. Martinsson och
Reimers (2008) forklarar att vad som dr norm avgors av socialt sammanhang, plats och tid.

Normer omfattar viktiga teoretiska perspektiv av det som mdjliggor ojamlikhet havdar
Martinsson och Reimers (2008). Normen pekar alltid mot det som anses vara normalt” och 1
och med det biar normen alltid med sig forestdllningar om sin motsats, alltsa forestéllningar
om det abnormala. Martinsson och Remers (2008) havdar vidare att granskningen av normer
blir ett verktyg for att forstd vad som mojliggdr krankningar och diskriminerande behandling
av det eller den som faller utanfér normgransen. Den normen sitts i en privilegierad position,
och blir det forvantade och normala, till exempel heterosexualitet. Andra positioner ses som
annorlunda till exempel homosexualitet, bisexualitet och asexualitet. Med varje position vare
sig det 4r norm eller ickenorm skapas forvintningar pa hur en ska leva, uttrycka sig och
agera. I likhet med detta beskriver Backman (2003) att det som upplevs vara normalt har
tydliga effekter vad géller hur manniskor véljer att utforma sina liv.

Normer i skolan och inkluderande undervisning

Arvastson och Ehn (2008) framhéller att skolan dr en plats dir sanktioner inte sillan
begrinsar mojliga sitt att vara men dven en plats dér olika betydelsefulla alternativ uppticks.
I sociala miljoer, som skolan, skapas hela tiden normer f6r hur en kan bete sig, uttrycka sig,
vad som dr vélgjort eller slarvigt, godkant eller underkdnt. Hur ska ldrare, elever, kvinnor,
man och andra bete sig i skolans olika rum?

Kon och genus ér viktiga kulturella identitetsmarkdrer. Ett sitt att beskriva genus ér att séga
att det gors performativt.
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Forestédllningar om vad som dr manligt och kvinnligt skapas genom specifika upprepade
beteenden (Arvastson & Ehn 2008). Nar nagon upprepar en norm, genom att bekrifta den 1
sitt agerande, forstarks den normen. Skolan har dock en véirdegrund som uttryckligen vill
forhindra kdnsmonster. Att ta sig an laroplanen innebér enligt Martinsson och Reimers
(2008) att skolan bor ifragasédtta varfor vissa kroppar konas pa vissa sitt. Dessutom bor
skolan ifragasitta varfor kvinnliga eller manligt tolkade kroppar forvintas ha vissa
gemensamma intressen samt forestdllningar om sexuella begir.

En skola som ifragasitter heteronormativiteten och tillgodoser minoriteternas behov kan ha
flera fordelar. Inkluderande sex- och samlevnadsundervisning kan bidra till att unga hbt-
ungdomars hélsa forbéttras samt att miljon blir mer stéttande och erkdnnande havdar Marisol
Sanchez (2012) 1 artikeln Providing Inclusive Sex Education in Schools Will Address the
Health Needs of LGBT Youth. Detta verkar dock inte alltid vara fallet. En studie gjord 1
Storbritannien, "We Don't Get Into All That", gjord av Keeley Abbott, Sonja Ellis och Rachel
Abbott har resultat som visar pa att att larare upprétthéller ett heteronormativt klimat 1 skolan.
Lérare 1 sitt arbete mot homofobi tar ofta upp hetero- och homosexualitet som tva bindrer.
Genom detta befdster ldrare tanken att sexuell identitet &r ndgot statiskt och binért. Nagot som
ocksé forhindrar inkluderande undervisning ér lidrares uppfattning om att hbt-elever endast ar
enstaka fall och att ldrare tillgodoser majoritetens behov (Abbott med flera 2015).

Ifrdgasdttandets makt

Jenny Bengtssons (2013) avhandling Jag sa att jag dlskade han men jag hade redan sagt
forlat for det beskriver hur konstruktioner av normalitet, 1 skolans tidigare dr, gérs. Hennes
sdrskilda fokus ligger pa fragor som handlar om alders-, genus- och sexualitetsnormer.

En av hennes slutsatser dr att smé @ndringar i skolvardagen fran ndgot som annars skulle
gatt forbi obemirkt ifragasitts om det inte dr enligt heteronormen. Det kan till exempel vara
nagot si tillsynes banalt som att byta ut mamma till pappa i séngen Jag sdg mamma kyssa
tomten. Forandringar 1 heteronormativiteten kan leda till verbala krdnkningar sdsom ’bog” for
att uppratthalla makt och pé sa sitt bekréfta heteronormen. Maktrelationer och forestéllningar
om konsskillnad kan reproduceras av sexistiska, homofobiska och rasistiska trakasserier
riktade till alla elever 1 skolan (Bengtsson 2013).

Fler konklusioner kring alder, genus och sexualitet gjordes 1 fallstudien s som att
forestédllningar om genus och sexualitet stindigt reproduceras 1 skolan och att eleverna ocksa
deltar 1 detta. Normer skapar forutsiattningar for begriplighet. Med det menas att normer och
forestéllningar skapar tillhorighet, gemenskap och trygghetskénslor. Samma normer skapar
ocksa exkludering genom att elever nekas erkdnnande fran omgivningen (Bengtsson 2013).

Bara tjejer blir horor och bara killar blir bégar

Biackman (2003) forklarar att epitetet ”’bog” ér ett allmént skillsord for killar och att det till
viss del kan jimstillas med begreppet “hora” for tjejer. Denna jamforelse beskriver tva
nedséttande skéllsord som refererar till otilldten sexualitet. Det som gor att ndgon blir kallad
for hora” antas vara att hon brutit mot det faktum att kvinnors sexutovning forvéntas vara
kopplad till kédrlek. Uppsittningen “regler” ungdomar tillskriver ar olika for killar och for
tjejer, men griansen &r diffus. "Horan” overskrider for minga regler.
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Dessa oskrivna regler handlar om att uppfattas utféra lagom med sexuella handlingar med rétt
personer pa ritt sétt. Bryter "hon” mot reglerna blir hon en "hora”.

Béckmans (2003) slutsatser fran fallstudien var dven att lirare accepterar isdrhdllande
utgdngspunkter som ldraren i andra sammanhang ville underminera. Ett sétt att tolka det &r att
se det mangtydliga som en tillgdng, som en korrekt beskrivning av den motsédgelsefulla
verkligheten. Oavsett vilken hallning larare antar, &ven om de uttrycker sig motsédgelsefullt,
blir konsekvensen ofta densamma. Foljden blir enligt Bickman (2003) att: bara tjejer blir
horor, bara killar kan prata om sin onani, homosexualitet anses inte riktigt vara normalt och
en kvinna med en omfattande sexualitet dr dcklig. Problemet ligger i att homosexualitet och
sexuell frigjordhet kan bli stigmatiserat om det talas om pa ett sétt som far det att framstd som
avvikande och frimmande. Nér normer stills upp 1 kontrast till varandra okar klyftan
emellandem och normerna dterskapas. For att erkéinnas som ndgot annat dn negativt maste det
finnas ett socialt igenkdnnande, och dédr genom vara meningsfullt. En del i1 detta dr enligt
Forsberg (2005) i Ungdomar och sexualitet - en forskningsoversikt att mdnga ungdomar idag
ar klaimda mellan en himmad och liberal syn pa homosexualitet. En del 1 detta &r att
homosexualitet dr bdde nirvarande och osynlig. Det hors mycket om homosexualitet 1 olika
medier, men den syns inte i de ungas vardag. Unga uppfattar inte att de har homosexualiteten
om kring sig 1 till exempel skolan eller bland kompisar. En grund {or detta 4r att manga
(Forsberg 2005) homosexuella ungdomar inte vagar beritta om sin ldggning f6r kompisar och
klasskamrater. Eftersom det inte finns ett socialt igenkdnnande for eleverna blir det icke-
normativa sdledes frimmande.

Sexuellt fargade kommentarer, gester och handlingar i skolan

Debatten ar livlig kring frégor som géller sexuella trakasserier och sexualiserat sprakbruk
skriver Forsberg (2005). I svensk studiemilj6 dr olika typer av sexuellt fairgade kommentarer,
gester eller handlingar vanligt forekommande. Undersokningar som beskriver detta visar
ocksa att tjejer dr generellt mer utsatta for dessa handlingar. Likvil finns det ocksd
undersokningar som ror yngre barn och ungdomar, som tyder pa att sexuella trakasserier ar
vanligt forekommande dven dar.

Skolan dr inte den enda deltagande parten som agerar normskapande for ungdomar. Normer
som ror sexualitet och samlevnadsrelationer skapas 1 samexistens med familj, kompisar,
relationen till det 6vriga samhéllet, fritidsaktiviteter, media och som sagt skolan. Barn och
ungdomar lever 1 en milj6 av mdten mellan olika ménniskor och olika vérderingar.

I Ungdomar och sexualitet- en forskningsoversikt konstaterar Forsberg (2005) att unga blir
utsatta for en méngd oldmpliga beteenden av sexuell eller konsrelaterad karaktér.

Trots att dessa beteenden betecknades vara ett miljoproblem var de utsatta eleverna ovilliga
att tillskriva incidenterna som sexuella trakasserier. En forklaring till detta kan vara att
stotande beteende dr normaliserat 1 skolan. Det kan ocksa forklaras med att incidenterna &r
svéra att fOrstd och hantera 1 en situation dir skolan erbjuder lite stod (Forsberg 2005). Det
uppfattas darfor enklare att forneka problemen med att sdga att en ”inte bryr sig”.
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Teoretiska utgangspunkter

I detta avsnitt kommer tre teorier beskrivas som var for sig ger redskap 1 min studie for att
forsta sex- och samlevnadsundervisningen. De tre teorier denna studie kommer att anvinda
sig av som utgdngspunkter dr den &mnesdidaktiska teorin, ramfaktorteorin samt queerteorin.
Utdver dessa tre teorier anvédnder jag ett sociokulturellt perspektiv pa larande, det vill sdga att
ménniskan pdverkas av omstdndigheter, och dess historia, som hon lever 1 samtidigt som hon
sjalv paverkar dessa omstidndigheter. Roger Silj6 (2000) skriver 1 boken Ldrande i praktiken:
ett sociokulturellt perspektiv att ett sociokulturellt perspektiv pa ldrande innebar att
ménniskan ldr sig 1 alla sociala sammanhang.

Amnesdidaktisk teori

Amnesdidaktisk teori har valts d& studien bland annat &mnar att underséka hur bildlirare
anvénder sina teoretiska kunskaper i1 den praktiska undervisningen.

Lektor Agneta Bronds och universitetsadjunkt Niclas Runebou (2015) beskriver 1 boken
Amnesdidaktik - en undervisningskonst imnesdidaktisk teori som en modell for systematisk
beskrivning av undervisningen och de handlingar som en larare utfor 1 ldrande situationer.
Vidare beskrivs teorin som en samlingsplats dir teori och praktik moéts. Vid denna
samlingsplats ombildas kunskaper till praktiska handlingar knutna till lektionens tema och
den sammansatta elevgruppen. Amnesdidaktiken dr en bro mellan &Zmnet och pedagogiken.
Dessa tvé forskningsomriden 4r hogst beroende av varandra. Amnet skapar mdjligheter som
kan forverkligas med hjdlp av pedagogiken 1 undervisningen. Undervisningen dr en konst
forklarar Bronds och Rubebou (2015) vidare, dir principer anvéinds for att fordndra
undervisningen enligt de omstdndigheter som finns, dér det upptiacks nya mojligheter 1 amnet,
innan, under och efter lektionstillfallen.

Undervisningsprocessen sker 1 sin kontext och paverkas déarfor av de omsténdigheter dir
larandesituationen sker (Bronds & Runebou 2015). Under lektionen kan det férekomma
ovéntade besok av till exempel rektorn, stora elevbortfall eller brak elever emellan. Larare
maste anvinda metoder och andra redskap for att styra undervisningstorloppet, oavsett
omstandigheter for att fora elevernas ldroprocess mot kunskapsmaélen. Men vad avgor
egentligen vad som &r bra undervisning?

Skickliga larare hanterar omstindigheter pa ett sédtt som for ldrandet framat, havdar Bronis
och Runebou (2015). Vad som dr bra undervisning avgors alltsa inte enbart av
undervisningen utan ocksa hur undervisningen samspelar med kontexten. For ldrare ar det
viktigt att vara medveten om skélen bakom sitt undervisningshandlande.
Medvetandegorandet gér att identifiera i principer, omstdndigheter och handlanden. Skélen
for handlandet bestar av principer eller omstidndigheter. Genom att lyfta fram och reflektera
over handlandet kan ldrare bli skickligare pé att utnyttja omsténdigheter 1 sin undervisning.
For att forbattra undervisningen behdvs analys och reflektion. Reflektion for att systematiskt
lyfta fram skél bakom undervisningshandlingarna.

For att skapa god undervisning behdver det upptackas undervisningsmdgjligheter 1 &mnet.
Amnesinnehillet méste betraktas i relation till elever och kursmal.
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Akademiska d&mnen méste omvandlas for att bli mgjliga att undervisa om. Hur ska
undervisningen ske med principer, omstindigheter och handlingar i1 atanke?

Syftet med undervisningen é&r att skapa goda forutsdttningar for eleverna att nd malen och
for eleverna att bli engagerade och villiga att starta en ldrandeprocess emot malen.
Amnesdidaktik handlar om att hitta principer for det effektiva sittet att underlitta ldrande.
Undervisningen ska fé eleverna att mota @mnet och dmnet att méta eleverna. Det mest
centrala i undervisning &r att rikta elevers intresse och uppmaéarksamhet mot dmnet. Nér
lararen kan fa elevernas intresse att riktas mot &mnets problem sé kan de se likheter mellan
sina egna erfarenheter och @mnesinnehédllet. Elevernas tinkande kan vid det tillfdllet {4 hjilp
av amnets teoretiska modeller och begrepp. Teorier, modeller och begrepp utgor en
amneskérna och det ar essentiellt att 1draren avgor vad d&mneskdrnan bestér av for att fora
elevernas tinkande vidare (Bronds & Runebou 2015).

Undervisningskonsten innebér ocksa att lararen bor kunna se mdjligheter 1 produktiva idéer.
Idéerna grundar sig pé en forstdelse om vilka former &mnet kan anta. Den produktiva idéen
gestaltar sig bade som en plan och 1 den praktiska undervisningen. For att géra detta behovs
forst en undervisningspotential. Amnesinnehallet méste forindras i riktlinje med didaktiken,
dérefter aktualiseras 1 undervisningen.

Ramfaktorteori

Ramfaktorteorin kommer att anvindas i1 denna studie for att fa ett overskadligt perspektiv pa
vad som paverkar pa sex- och samlevnadsundervisningen i bildsalen.

Ramfaktorteorin bygger pd idén att det finns faktorer som paverkar skolundervisningens
utformning. Dessa faktorer ger upphov till ramar, som i sin tur mojliggor eller forhindrar
utrymmet 1 undervisnings- och larandesituationer skriver professor Ulf Lundgren (1999) 1
artikel Ramfaktorteori och praktisk utbildningsplanering. I bred definition dr ramfaktorer allt
som har en inverkan pd undervisningsprocessen enligt Sture Langstrom och Ulf Viklund
(2006) 1 boken Praktisk ldrarkunskap. Det kan vara samspels eller- handlingsbegridnsande
faktorer som paverkar utfallet i den pedagogiska situationen.

Teorin anvénds for att analysera skolverksamhetens villkor och mdjligheter samt for att
forsta och utforska undervisningsprocessen och den faktiska undervisningen i klassrummet
(Lundgren 1999). Den ér centrerad till undervisningens innehill skriver Sven-Erik Hansén
och Liselott Forsman (2011) 1 boken Allmdndidaktik: vetenskap for ldrare.
Undervisningsprocessen i sin helhet med alla relaterade element, omsténdigheter och detaljer
1 sin speciella miljo utgdr en totalitet, alltsa att alla ordkneliga ramfaktorer styr den
pedagogiska processens helhet (Hansén & Forsman 2011). Om undervisningen har ett
onskviart mal kan ramarna anpassas for att mojliggéra malet (Lundgren 1999).

Undervisningssituationer paverkas av savil yttre som inre ramfaktorer.
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Yttre ramfaktorer

Yttre ramfaktorer dr de faktorer som beslutats av stat och kommun, ekonomiska, juridiska
och ideologiska ramar for den verksamhet som sker inom skolan (Ldngstom & Viklund
2006). Dessa yttre ramfaktorer utvirderas, omprovas och forédndras. Christer Stensmo (2008)
beskriver i boken Ledarskap i klassrummet att ekonomiska ramfaktorer kan omfatta hur
mycket pengar det anslas att skolan ska f4 samt vad dessa pengar ska ga till. Juridiska
ramfaktorer dr 1 form av skollag samt skolforordningar. Ideologiska ramfaktorer dr i form av
laroplaner, kursplaner och timplaner som faststills av riksdag och regering. Ideologiska
ramfaktorer innefattar dessutom anvisningar om ldrares grundutbildning och fortbildning
(Stensmo 2008).

Inre ramfaktorer

Inre ramfaktorer dr de ramar som faststédlls av kommuner, enskilda skolor, arbetslagen och
den enskilda ldraren. Exempel pa inre ramfaktorer ar pengar, tid, lokaler, elevkomposition
och sammansittning, fordldrar och annan personal pa skolan. Andra exempel dr arbetsformer,
faktainnehall 1 undervisningen, ldromedel och annan utrustning varav dessa dr ramfaktorer
som larare har utrymme att paverka (Langstrom & Viklund 2006; Lundgren 1999). Mer
diffusa inre ramar &r outtalade 6nskemal fran samhéllet som kan komma till uttryck 1
undervisningen faktiskt gestaltar sig (Langstrom & Viklund 2006).

Ldrares potentiella och reella undervisning

Sverker Lindblad, Géran Linde och Lars Naeslund (1999) menar i artikeln Ramfaktorteori
och praktiskt fornuft att hindelseforloppet 1 undervisningen avgors av ldrarnas bedémning av
vilka mojligheter och forutsittningar som finns vid lértillféllet. De yttre ramfaktorernas
paverkan ingar 1 ldrarnas beddmningar och handlingar.

Ett begrepp som 1 hog grad dr kopplat till ovanstdende &r repertoar. Begreppet repertoar
anvinds som analysverktyg for att beskriva skillnader mellan olika ldrare 1 deras frihet av
handlingsmojligheter samt faktainnehallet 1 undervisningen. Lindblad med flera (1999) menar
att det finns tva olika typer av repertoarer, den potentiella repertoaren och den manifesta
repertoaren. Den potentiella repertoaren omfattar vilka lektioner ldrare kan halla med lirarens
livshistoria, yrkeserfarenhet och annan kunskap som lararen innehar i1 beaktande. Den
manifesta repertoaren ér de lektioner ldrare faktiskt haller, alltsa den reella undervisningen
(ibid.).
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Queerteori

Queerteorin dr en teori som analyserar begreppen sexualitet, identitet, normer, jimstélldhet,
relationer, kon, genus, strukturer och vérderingar i ett socialt och historiskt perspektiv
forklarar Martin Berg och Jan Wickman (2010) i boken Queer. Berg och Wickman (2010)
beskriver att Queerteorin uppstod som en problematisering av att se heterosexualiteten som
en sjdlvklarhet och ett av naturen givet sitt att leva. De forklarar queerteorin pa foljande vis:

Kérnan i queerteorin utgors av en kritisk analys av antagandet att en viss relation mellan
de tre faktorerna kon, genus och sexuellt begér dr sjalvklar, enhetlig och “naturlig”.
(Berg & Wickman 2010 s.10)

Queerteorin motsitter sig att kon, genus och sexualitet maste hdnga ihop pa ett visst sitt och
fokuserar pé de processer och praktiker som far dessa antaganden att framstd som atrdvirda
och oproblematiserade (Berg & Wickman, 2010). Filosofen och genusvetaren Judith Butler
(2007) skriver 1 boken Genustrubbel att det finns nagot som kallas for genusbegriplighet, det
vill séga att en person méaste ha ett visst kon, genus och sexuellt begir for att framstd som
begriplig och fa ett socialt erkdnnande. Detta dr nagot som Butler (2007) kallar f6r den
heterosexuella matrisen. Matrisen avser att forklara forestillningar om samband mellan
kroppar, genus och sexualitet. Genus gors alltid 1 forhdllande till heteronormativiteten (ibid.).
Heteronormen ar en ordning som inte enbart styr att vi dr kvinnor och mén utan dven att det
sa kallade naturliga begiret dr ett heterosexuellt begér. Granskandet av heteronormativiteten
innebédr ocksé en granskning av hur den fortlever och reproduceras (Berg & Wickman 2010).

Queerteorin centreras kring forestéllningar om det "normala” skriver Ambjornsson (2006).
Queerteorin vill visa hur samhaéllet stodjer heteronormativiteten och med det osynliggdr den
mangfald av uttryck som inte ar enligt den heterosexuella matrisen. Ett centralt omrade
queerteorin belyser dr alltsd processer av normalisering. Heteronormativitet kan ta olika
uttryck beroende av faktorer som tid och plats. Idag kan ett tecken pa hur
heteronormativiteten tar sig uttryck vara att det sker hatbrott mot icke heterosexuella medan
det for trettio ar sedan tog sig uttryck genom att homosexualitet klassificerades som ett
sjukdomstillstand (Ambjornsson 2006).

Eftersom att queerteorin problematiserar forestéllningar om en bestimd relation mellan
begreppen genus, kon och sexualitet undrar jag om det finns nadgon kritik mot
heteronormativiteten i undervisningen? Queerteorin kommer alltsé att vara en grund for att
forstd vilka normer ldrare anser att de reproducerar och utmanar i undervisningen.
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Metod

Nedan kommer studiens genomforande och metod att presenteras. Med avsikt att studera hur
bildldrare undervisar i sex och samlevnad, ansigs en kvalitativ metod vara lamplig for att
uppna studiens syfte. For att samla empiri till denna studie har kvalitativa intervjuer

genomforts. Studiens undersokning kommer att fokusera pa hogstadielarare som undervisar i
bild.

Kvalitativ metod

Denna studies metod kommer att samverka med studiens teoretiska utgdngspunkter
queerteorin, ramfaktorteorin samt &mnesdidaktiska teorin. Dessa teorier &mnar att analysera
blottade strukturer, principer, omstindigheter och faktorer som paverkar undervisningens
gestaltning. Den kvalitativa intervjuens funktion kommer att vara att blottlagga dessa for att
fa ett analyserbart resultat forklarar Jan Trost (2005) 1 boken Kvalitativa intervjuer.

Trost (2005) beréttar att det kinnetecknande for en kvalitativ metod ar utforliga och
nyanserade svar pa enkelt stdllda fragor, vilket 1 hog grad ar ldmpligt for denna studie som
sOker uttbmmande svar om utformning av undervisning, normer och ramfaktorer. Kvalitativa
resultat [dmpar sig sedan for tolkning och forstaelse av strukturer och sammanhang istillet for
generaliseringar (Trost 2005). Syftet dr inte att {4 fram slutna svar utan att ldrarna ska fa
uttrycka sina asikter och tankar kring sin undervisning. Lérarnas svar kan blottligga monster
och asikter som med andra ramfaktorer pdverkar hur undervisningen gestaltar sig i
undervisningen.

Empirin till denna studie bestér av kvalitativa intervjuer, dessa intervjuer var
semistrukturerade. En semistrukturerad intervju innebér att det finns en intervjuguide som
bestér av olika fasta teman som de inblandade 1 intervjun talar kring. Efterhand stiller
intervjuaren foljdfragor kring det som informanterna beréttar. Det dr en delvis 6ppen
intervjuform som ger mojlighet till att ny mindre forutsdgbar information kan komma upp till
ytan hdvdar Martyn Denscombe (2000) 1 Forskningshandboken- for smdskaliga
forskningsprojekt inom samhdllsvetenskaperna. Vidare innebdr det ocksa att den intervjuade
har stor mojlighet att utveckla sina tankar och forklara utforligt pa de frdgor som stélls. Detta
lampar sig sdrskilt for denna studie som @mnar att soka monster och asikter om hur normer
reproduceras och utmanas.

Intervjuerna i denna studie kan dven sidgas vara personliga. Med det avses att forfattaren
staimmer ett enskild méte med personen som ska bli intervjuad (Denscombe 2000). Detta
innebdr for denna studie att enskilda intervjuer holls med larare. Forfattaren har bara den
intervjuades idéer att utforska som ledsagare genom en intervju enligt Denscombe (2000).

Urval

Studiens undersokning riktar sig till yrkesverksamma hogstadieldrare som undervisar 1 &mnet
bild. Hogstadieldrare dr mélgruppen for studien da det ndmns fler begrepp som gér att koppla
till sex och samlevnad 1 hogstadiets &mnesplan for bild. Det kéindes ocksé lampligt att
avgransa studien enbart till hogstadiet da alla informanter verkar efter samma styrdokument.
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For att fa informanter till studien har lirare kontaktats via mail, telefon och via
facebookgrupper. I mailet framgick studiens syfte samt vad intervjun innebar for
informanterna. En likartad text publicerades i fyra facebookgrupper riktade till bildldrare vid
tva tillfdllen. Sammanlagt kontaktades ett hundratal bildldrare via mail och telefon. Utover
det kontaktades bildldrare genom fyra grupper, riktade for bildldrare, pé sociala medier. |
manga fall var det svart att fa kontakt med bildldrare och darfér 1imnades meddelanden 1
telefonsvararen, via kollegor eller rektorer. Samtliga av informanterna som deltagit i studien
har kontaktat mig efter de sett forfragan via sociala medier. Tillslut blev det fyra ldrare som
valde att stélla upp pa en intervju.

Pé grund av svarigheten att {4 informanter till studien har inget snévare urval gjorts utan de
larare som har stéllt upp har blivit deltagande informanter 1 studien.

Samtliga av de fyra slutgiltiga informanterna arbetar som larare 1 bildimnet p4 hogstadiet.
De personnamn som forekommer i resultat, analys och diskussion ér fingerade pa grund av
konfidentialitets skil. Informanternas genus &r inte relevant i denna studie eftersom att den
inte &mnar att géra ndgon jamforande genusanalys, darfor har informanterna fatt konsneutrala
namn.

Nedan foljer en ndrmre presentation:

Elliot &r utbildad ldrare i bade bild samt trd- samt metallsljd och har undervisat i tvd och ett
halvt ar.

Kim é&r utbildad ldrare i filosofi och samhéllskunskap och har dven en bildldrarutbildning
riktad mot hogstadiet. Kim har undervisat som ldrare 1 fyra ar och jobbar pa en resursskola dit
elever soker sig om de inte fungerar 1 6vriga skolsammanhang.

Michelle ér utbildad 1 ldrare for grundskolans senare ar 1 bild och svenska samt alla
samhéllskunskaps @mnen och har arbetat som lédrare 1 snart 10 ar.

Milo ar utbildad bildlarare och dessutom genuspedagog och har arbetat som ldrare totalt 20
ar.

Tillvagagangssatt

Samtliga intervjuer foljde till stor del samma fragestéllningar, enligt intervjuguiden (Se bilaga
1.) med varierande foljd. Fragorna var Oppet stillda for att f manga olika perspektiv men
ocksa for att intervjun skulle halla sig inom ramen for studien. Intervjuguiden har gestaltats
utifran syfte, frigestillningar, litteraturgenomgéngen samt teorier. Framst har de
overgripande teman som finns 1 intervjuguidens baserats pa studiens fragestillning.

En annan utgdngspunkt 1 intervjuguiden och analysen dr ocksa en modell som beskriver sex
och samlevnadsundervisning som helhet. Eriksson (2013) beskriver att sex- och
samlevnadsundervisningen grundar sig pd &mnesundervisning, de diskussioner och uppgifter
som ldrare leder inom sitt &mne. De tva andra delarna av sex- och samlevnadsundervisningen
ar dels de insatser och tema dagar skolan anordnar och dels det vardagliga arbetet 1 skolan
som handlar om tillfdllen som eleverna ger plats at genom diskussioner, krankningar och
ryktesspridning som férekommer 1 skolans rum. Nedan finns en illustrerande bild av sex- och
samlevnadsmodellen:
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Fig 1. Sex och samlevnadsmodellen

Under intervjun fick ldrarna, med deras samtycke, mojlighet att besvara hur de sjdlva ser pa
sin undervisning, om de har ndgon utbildning inom sex och samlevnad samt vilka
ramfaktorer som spelar in under planering och utférande av undervisningen. Hélften av
intervjuerna holls via telefon och resterande via video samtal och tog mellan 20-50 minuter.
Alla intervjuer spelades in via telefon eller dator och transkriberades sedan. Inspelningarna
transkriberades sedan i sin helhet. Vissa noteringar om pauser, suckar, skratt och andra
audionoma uttryck finns beskrivna i transkriberingen.

Bearbetning och analys

Efter transkriberingen gjordes teman grundade pa monster som stigit fram 1 materialet. Dessa
huvudteman ér :

Léararnas syn pa sex och samlevad och arbetskontext

Metoder for att formedla kunskapen 1 sex- och samlevnadsundervisning
Ramfaktorer som inverkar pa sex- och samlevnadsundervisningen i bild
Klasskultur, normer och fordomar

Dessa teman skrevs in i ett speparat dokument. Informanternas uttalanden klistrades in under
tillhérande teman. Efter ett tag dok samband upp mellan informanternas uttalanden dessa
samband blev underteman som uttalanderna ocksé delades in under. Olika farger anvédndes
for att skilja pa de olika informanternas uttalanden.

Resultatet har sedan analyserats och jamforts med hjilp av de teoretiska utgangspunkterna
och litteraturgenomgéangen.

Dessa teman och underteman utgor underlag for de diskussioner som hélls 1
diskussionsavsnittet. Vissa informanter kunde tala flertalet rader om ett &mne medan andra
ndjde sig med mindre utrymme. Dock mérks inte svarens omféng 1 detta arbete dir endast
essensen 1 informanternas resonemang forsokt fingas.
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Metoddiskussion

Som tidigare ndmnts &r en kvalitativ intervju passande for att uppticka monster och
strukturer. Denna studie anspréakar inte pa att vara generaliserbar utan &mnar att undersoka
hur sex- och samlevnadsundervisning i bild dr utformad utifran information fran de
deltagande informanterna.

Jag formodade inte att det skulle bli nagot problem med att fa larare till studien. Nu i
efterhand nér jag forstatt mer av problematiken kring @mnesvalet hade ett annat
tillvigagangssatt kanske fatt ett mer tillforlitligt resultat.

I en undersokning som behandlar ett tabubelagt &mne hade en enkétstudie kanske varit att
foredra. For att na larare som kanske inte arbetar aktivt med sex- och
samlevnadsundervisning i bild och som inte tycker att det &r ett viktigt &mne hade en mer
anonym undersokning kanske varit att féredra. I denna studie intervjuades larare personligen
och med video eller telefonsamtal. Aven om det inte ir ett direkt mote si kan en sédan
situation hdmma &sikter och darfor gora studien mindre reliabel och mindre néra sanningen.
Ett antagande frdn min sida &r att en mer anonym datainsamlingsmetod hade kunnat fora fram
asikter och strukturer 1 ljuset pa ett mer omfattande plan. Med en storre bredd hade
undersokningen kunnat bli mer reliabel och mindre riktad.

Trovdrdighet och brister

Undersokningen 1 denna studie tar endast upp fyra larares perspektiv pd sex- och
samlevnadsundervisningen pa grund av svarigheten att fi tag pa informanter. [ borjan av
denna studie trodde jag inte att det skulle bli nagot problem med att forvérva larare till
studien, vilket senare visade sig vara felaktigt. Efter att ha mailat ldrare utan nédgon respons
borjade jag ringa larare 1 hopp om att nagon larare skulle vilja delta. Denna metod for att fa
informanter gav dock inte heller resultat.

Bildlédrare uppgav sig inte ha tid for att vara med 1 undersokningen. Vid ndgra tillfdllen
verkade bildlarare via telefon vara intresserade av deltagande i studien men backade sedan
nér de fick reda pa att studien handlande om undervisning i identitet, sexualitet och
maktrelationer inom bilddmnet. Anledningen till att fa 14rare deltog kan dels vara tidbrist,
dels kan det ocksa finnas en annan anledning som &r mer diffus. Att sex och samlevnad é&r
tabu kan vara en anledning till att 14rarna inte ville stélla upp. Det kan ocksa vara si att fa
larare undervisar 1 sex och samlevnad till foljd av att det &r ett kdnsligt omrade. Forutom att
vara ett tabubelagt omrade sd kan kunskapsbrist vara en viktig faktor 1 bristen péd deltagande
informanter. Brist pa kunskap kan leda till utebliven undervisning. Det fanns larare som
uppgav att de inte kunde delta eftersom att de inte bedrev ndgon undervisning inom omradet
sex och samlevnad. Dessutom fanns det ldrare som svarade att de garna ville ta del av
studiens resultat men inte delta sjdlva. Detta kan vara en indikator pa att det finns en
efterfrdgan pa information om sex- och samlevnadsundervisning 1 bild som inte ar
tillgodosedd. Detta dr naturligtvis bara spekulationer fran min sida men jag anser att sa
manga kontaktade ldrare borde resulterat i1 fler informanter, darfor tror jag inte att tidbrist ar
en ensamtstdende faktor.
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Till f6]jd av att studien endast lyckats erhalla fyra informanter kan dess trovardighet
ifrgasittas. Bristen 1 detta &r att de som valt att delta i studien och tackat ja till intervju redan
anser att amnet ar viktigt och darfor blir undersdokningen skev. Det finns ocksa en mojlighet
att lararna som deltog 1 studien medvetet eller omedvetet framstillt sig sjdlva och sin
undervisning som béttre eller mer tolerant &n undervisningen uppfattas utifrdn. Denna studie
avser dock inte att méta graden tolerans eller kunskap om sex och samlevnad hos ldrare utan
snarare hur detta kan medverka som en ramfaktor. Under nedanstaende rubrik kommer
metoden att diskuteras samt hur eventuella brister 1 denna metod hade kunnat forebyggas.

Etiska 6vervaganden

Vetenskapradet ér utgivare for Forskningsetiska principer inom humanistisk-
samhdllsvetenskaplig forskning (2002). Dar finns foreskrivna riktlinjer och regler for
forskning. Grunden for forskningsetik ar forskarens egna etiska ansvar. Detta ansvar innebér
att forskaren Gverviger etiska, moraliska och kvalitetsaspekter 1 arbetet. De fyra riktlinjer
denna studie anvander sig av dr informationskravet, samtyckeskrivet, konfidentialitetskravet
samt nyttjandekravet. Informationskravet innebar att alla deltagande larare infor intervjun
maste informeras om studiens syfte. Dessutom maste alla larare enligt samtyckeskravet sjialva
f4 avgora om de vill medverka och vara medvetna om att de nar som helst kan avbryta
intervjun. Konfidentialitetskravet belyser att personuppgifter ska behandlas och forvaras s&
att de inte kan finnas av obehdriga samt att deltagarna ska ges konfidentialitet.
Nyttjandekravet innebér att uppgifter om deltagarna endast kommer att anvéndas for
forskningsdndamalet och inget annat (ibid.).
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Resultat och analys

I detta avsnitt presenteras resultatet fran de kvalitativa intervjuerna. Nedan foljer huvudteman
foljt av underrubriker dar empirin presenteras. Efter vardera presentation av tema foljer en
analys och sammanfattning. Forst presenteras ldrarnas syn pa sex och samlevnad 1 relation till
den kontext dér de arbetar. Temat efter det behandlar metoder lararna anvinder sig av for att
formedla kunskap 1 sex- och samlevnadsundervisningen. Dérefter kommer ett tema om
ramfaktorer som inverkar pd sex och samlevnadsundervisningen och slutligen f6ljer ett tema
om klassrumskultur, normer och férdomar.

Lararnas syn pa sex och samlevnad samt arbetskontext

Detta avsnitt kommer att behandla hur ldrarna 1 studien uppfattar sex och samlevnad som
omrade 1 bilddmnet och hur de uppfattar andra ldrares syn pa amnet. Detta tema behandlar
alla fragestillningar 1 olika underrubrikerna. Underrubrikerna Lédrarnas virderingar av sex
och samlevnad och Arbetslagets stod eller fornekande handlar bdda om fragan: Vilka
ramfaktorer anser bildldrare dr viktiga for hur sex- och samlevnadsundervisningen gestaltar
sig i klassrummet?. Sex- och samlevnad som dmnesovergripande tema och Insatser utifran
svarar dels pa fragan: Vilka metoder anvinder ldrare for att formedla kunskap om sex och
samlevnad i bilddmnet? men beror ocksa av arbetslaget och annan personal 1 skolan som
ramfaktor. Ldrares respekt och erkinnande av elever handlar om fragan: Vilka normer om
identitet, sexualitet och genus reproduceras och utmanas bildundervisningen, enligt
bildlirare? men handlar ocksa om klimatet mellan kollegor som en ramfaktor.

Ldrarnas virdering av sex och samlevnad

Samtliga ldrare satte ett hogt virde pa att sex- och samlevnadsundervisningen fanns med 1
bildimnet. Under intervjun fick alla ldrare ange pa en skala mellan ett och tio hur viktigt de
ansag att sex- och samlevnadsundervisningen var. Milo, Michelle och Kim ansag alla att en
tia passade bra in pa skalan medan Elliot angav &tta till nio. Kim, som angav en tia, hdvdar att
det ar viktigt att anvédnda sig av sex- och samlevnadsundervisningen i bilddmnet for att 6ka
tolerans och forstéelse hos ungdomar.

Jag tycker att det kénns vildigt angeldget som dmne och det finns s& méanga olika
forestéllningar, fordomar och uttryck som kan bli krinkningar for elever som inte
identifierar sig med ett specifikt kon, eller dr osdker pa det, eller om man &r
homosexuell eller bisexuell och att det dr sd mycket slentrianméssigt sprak som
anvinds nedséttande och att det kdnns viktigt att arbeta bort det.

Samstdmmigt med detta dr vad Elliot forklarar, att det dr viktigt att prata om sex och
samlevnad och ta upp det pa grund av den tabu som finns runt &mnet, detta trots att det dr en
stor del av médnniskan. Hen hdvdar ocksa likt Kim att det dr viktigt att avdramatisera att en
kan kdnna pa ett visst sitt eller kinna en dragning 4t ett visst hall.

Elliot beréttar att grundskolans funktion dr att utbilda elever till fungerande individer 1
samhillet. ”Och da maste man fundera, vilket samhaélle vill vi ha 1 framtiden?
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Vill man ha ett samhélle dér det dr okej med olika sexuella ldggningar? Att man far vara den
man 4r?” sidger Elliot. Vill man det, forklarar hen, maste man jobba med det hela tiden for att
det ska sitta sig, darfor tycker Elliot att det ar viktigt.

Hen forklarar att det dr viktigt att diskutera fragor som ror genus, sexualitet och identitet
och att det far ta tid. Michelle beréttar att det dr viktigt att ta diskussionen nédr den kommer
och inte bara nér det dr “temavecka”.

Elliot forklarar att bild dr ett bra sétt att arbeta med fragor om genus, sexualitet och
identitet. Det gér att konkretisera olika saker som annars kan vara svéra att forstd genom att
visa bilder, stilla frigan: “varfor dr det sahir?” och sedan analysera det. Ndgot annat som
Milo hdvdar ar att genus ar en sjélvklar del 1 bilddmnet.

Arbetslagets stdd eller férnekande

Lérare arbetar med andra ldrare, inom arbetslag och pé skolan. Darfor fick lararna frdgor om
hur de uppfattade kollegornas instéllning till sex och samlevnad som kunskapsomréde.
Lérarnas ndrmiljo 1 form av asikter och varderingar &r en ramfaktor som kan spela in 1 deras
egen praktisering av kunskapsomradet.

Milo berittar att hen uppfattar det som att ldrarna inte brinner for sex och samlevnad utan
mer “Javisst, ja det far vi ocksa ta. Det dr sista kapitlet 1 boken och sen hinner vi inte alltid
dit”. Engagemanget ar ldgt och de flesta verkar inte anse att det behovs forklarar Milo. Detta
ar ndgot som dven Elliot noterar. Hen hdvdar att ménga missar att arbeta med sex och
samlevnad. Manga arbetar inte genom att bygga en forstaelse kring det lika mycket. Hen
hdvdar ocksa att &mnet sex och samlevnad stiller hoga krav pd pedagogen som arbetar med
amnet eftersom att det ar kidnsligt men dessutom spannande for eleverna.

Michelle upplever att hen far stod av arbetslaget dessutom bidrar kollegor med tips och
infallsvinklar som hjilper hen att planera metoder for undervisning.

Forutom ldrarkollegor finns det fler personer som informanterna arbetar med i skolan, som
till exempel rektorer. Det ligger pé rektorns ansvar att integrera &mnesdvergripande
kunskapsomridden som sex och samlevnad. Varken Kim eller Michelle upplever ddremot att
deras rektorer foresprékar att de ska arbeta &mnesdvergripande 1 kunskapsomridet sex och
samlevnad utan uttrycker sig ha fétt stor frihet 1 sin undervisning. Elliot ndmner ddremot att
hens rektor har anordnat workshops med temat sex och samlevnad. Dessa gav dock inte
onskat resultat utan blev lite av en ’flopp” och var inte tillrdckligt konkret.

Sex- och samlevnad som éimnesévergripande tema

Bade Kim och Michelle har erfarenheter av att jobba med @mnesoverskridande teman. Kim
berittar att de ofta, pd hens skola, arbetat med @mnesoverskridande undervisning och att
larare inom olika &mnen jobbat med samma teman och angripit det pa olika sétt i sina
respektive &mnen och att det brukar fungera vildigt bra.

Michelle dr generellt emot temaveckor eftersom att hen tycker att det dr viktigt att gd in pa
genus samt “forestéllningar om att {4 dlska vem som helst” under en ldngre tid. Hen hidvdar
dock att vissa &mnen gor sig valdigt bra och ett sddant tema ar deras “kirlekstema”. Vid
kirlekstemat har till exempel naturorienterade &mnena arbetat mer med fortplantning och
preventivimedel, svenskan skrivit kérlekstexter och bilden gjort kdrleksposters.
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Kaérlekstemat har genomforts manga ganger och bland de forsta gangerna sa hade de separata
grupper for tjejer och killar. Killarna fick undervisning av en manlig lirare som killarna
kunde stélla fragor till och tjejerna fick undervisning om till exempel ’hur en perfekt pojkvin
skulle vara”. Michelle forklarar sin reaktion pa detta:

Och da blev jag lite s& nej nej nej nej nej det finns kanske ndgon hir inne som inte vill ha
en pojkvén. Det maste man vara lite mer medveten om tror jag. Jag tror att vi blir battre
och bittre pa det.

Michelle tror att det ofta kan se ut sa pa skolor. Numera pratar de istéllet om hur en perfekt
partner ska vara och de forsoker hela tiden tdnka pd vad de séger.

Négot annat som anvédndes under kdrlekstemat dr en fragelada. Frageladan ar en vanlig 1dda
med ett litet hal 1 ddr eleverna anonymt kan ldmna in frdgor pa temat sex och samlevnad.
Efter ndgon vecka samlas fridgorna in och eleverna far svar under lektionstid. Michelle
berittar att alla mojliga fragor kan komma upp. Hen forklarar ocksé att ldrarna sjélva smyger
ner fragor som de vill att eleverna ska fa mojligthet att diskutera.

Insatser utifrdn

Tre av ldrarna, Elliot, Kim och Michelle, formedlar att de alla haft eller funderar pé att ha
utomstdende personer som kommer till skolan for att prata om frdgor som ror sexualitet och
samlevnad.

Michelle forklarar att de har en fore detta elev som kommit tillbaka till skolan for att prata
om hur det var att komma ut som homosexuell. Eleven har anknytning till platsen och till
skolan och det ér viktigt anser Michelle och forklarar vidare att det skulle kéinnas mer
“krystat” om en foreldsare fran Stockholm kom och pratade med eleverna.

Kim beréttar att de tagit in personer fran RFSU (Riksforbundet for sexuell upplysning). Nar
RFSU-informatorerna kommer och pratar blir det annorlunda eftersom att det dr en person de
kan diskutera och stélla fragor till pa ett annat sitt eftersom de inte dr en ldrare, utan en
person de inte behdver triffa fler gdnger. Aven Elliot ser dessa fordelar och funderar pé att ta
in RFSU-informatorer 1 skolan.

Ldrares respekt och erkénnande av elever

Tvé av mina informanter upplevde att det fanns larare som inte respekterade och férnekande
elevers identitet och sexualitet. Elliot har bland annat hort ldrare sdga ”Jaja, men det gar
over” om transsexuella elever. Hen hidvdar vidare att det finns elever som séger att de har
andra sexualiteter enbart for att vicka uppmérksamhet. Dock podngterar hen att elever som
hivdar sig ha en viss sexualitet aldrig far ifragasittas, deras pastdende fér inte viftas bort och
maste tas pa storsta allvar. Hen sédger:

Ja, men hur skulle det kdnnas ifall jag sa att jag &r homosexuell men folk sa att det gar 6ver,
jaha, men jag kanske kint s& sen jag var 11 ar, kinner jag fel dd? Jag méste ju bemota dem
pa samma sétt som alla andra. Det kan ju lika girna vara det storsta steget som de nénsin har
tagit. Sa det ar valdigt viktigt. Styra situationen. Visa alla respekt utifran deras sexuella
laggning, deras kon och identitet.
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Elliot berittar vidare om kommentarer hen hort fran kollegor "Men det finns mycket
ifragasittande kring till exempel nu infor dttonde mars, sa valde de att stdinga badhuset for
man och reaktionerna var: Men hur tontigt dr inte det?” Elliot forklarar att hen tar sddana
diskussioner d@ven med kollegor trots att det kan vara svart med de som ar fyrkantiga som
mjolkpaket”.

I likhet med detta forklarar Michelle att gamla forestillningar fortfarande lever kvar och att
barnen 1 manga fall 4r mer toleranta och medvetna om att alla ar olika”. Hen forklarar vidare
att larare, som vuxna personer, maste vara en forebild. Larare far ha vilka virderingar och
asikter de vill men nédr de kommer till jobbet ska de halla med ldroplanen. ”Du maéste tycka
att det dr okej att man dr homosexuell, det ingér 1 ditt jobb” beréttar hen. Michelle forklarar
att det miste vara sa for att alla elever ska kdnna sig vilkomna i skolan.

Analys och sammanfattning

Samtliga larare ansag att det var viktigt med undervisning i sex och samlevnad 1 bilddmnet.
Léararna uppgav tva anledningar till grund for att det &r ett essentiellt kunskapsomradet i
dmnet bild. Den forsta anledningen dr en sammanldnkande likhet som néstan alla larare
angav, ndmligen att frimja fOrstéelse for andra individer och forstielse av vérlden. Sex och
samlevnad som kunskapsomrade ér en betydelsefull bestdndsdel i arbetet med likabehandling
genom att forebygga for krdnkande behandling, vilket ocksa framfér i 1droplanen (Lgr 11).
Den andra anledningen som inte talades lika mycket om och som ndgon enstaka ldrare
ndmnde var for att det dr en stor del av ménniskan. Alltsd sex- och samlevnadsundervisning
till grund for identitetskapande och forstaelse av en sjdlv. Detta dr ocksd nagot som Connell
(2009) bekriftar, att identitet gors 1 sociala ssmmanhang oavsett om det dr en genusidentitet
eller ndgon annan identitet.

Alla intervjuade lirare ansag som sagt att det var viktigt med undervisning 1 sex och
samlevnad. Vissa av informanterna verkade dock arbeta 1 motvind. Kollegor som verkar inom
skolan tillsammans med informanterna ar en ramfaktor (Langstrom & Viklund 2006). Nar
andra inom skolan inte stoder eller erkdnner vikten av kunskapsomradet sex och samlevnad 1
undervisningen kan paverka hur undervisningen gestaltar sig. Elliot och Milo uttryckte att det
fanns kollegor som hade lagt engagemang och inte hann eller missade att arbeta med
kunskapsomrddet sex och samlevnad. Samma informanter uttryckte inte att de arbetade med
sex och samlevnad som ett amnesoverskridande kunskapsomréde, vilket skulle kunna vara ett
samband. Det kan ligga i ldrarens potentiella repertoar att arbeta &mnesdvergripande sex och
samlevnad men att det inte realiseras i den manifesta repertoaren pa grund av andra kollegor
som ramfaktor.

Temadagar och andra insatser dr en av sidorna 1 sex och samlevnadsundervisningen
(Eriksson 2013). Andra insatser kan vara hjélp utifran som till exempel informanter fran
RFSU. For att koppla bort betyghets och ldrarstatus kan det vara bra att ta in andra som kan
informera om sex och samlevnad utdver den 6vriga undervisningen. Insatser som skolan hyr
eller anlitar 4r ocksa en ramfaktor di det dr en fraga om ekonomi och organisation.
Informanternas skolor kan darfor ha olika villkor och mojligheter att hyra in till exempel
RFSU.
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Liroplanen konstaterar virden och normer som alla som verkar inom skolan forutsétts vara
overens om. Informanterna i denna studien hdvdar dock att det finns ldrare som inte star for
laroplanens varderingar och visar detta genom lagt engagemang och att utelamna
undervisning. Detta kan vara en indikator pé att det finns ldrare som inte har dessa forutsatta
vérderingar. Det dr viktigt att skolan &r normkritisk och inkluderande. Det innebér ocksa ett
krav pa dess aktorer. De som agerar inom skolan bor inom skolans viggar formedla de
normer och vérderingar skolan avser att fora vidare. Michelle talar om att det ar viktigt att
alltid tdnka pa vad en sdger fOr att undervisningen inte ska exkludera elever. Nagot som ocksa
Béackman (2013) foreskriver. Kommentarer kan verka fortryckande gentemot kon och
sexualitet och dérfor bor ett tilltédnkt tilltalssédtt héllas 1 dtanke. Elliot talar om att sex och
samlevnad ar kénsligt och stiller hdga krav pé ldrarna som arbetar med det.

Skolan dr en plats dar normer skapas och dirigenom skapas ocksd samhorighet och
utanforskap. I motsats till detta har skolan en viardegrund som aktivt vill forhindra och
ifrigasitta normer och skapa inkludering (Arvastson & Ehn 2008). Som lérare att ta pa sig
rollen som normkritisk och ta sig an ldroplanen innebér en visad tolerans mot sexuella uttryck
och identiteter. Skolan och ldrarna som verkar i den har ett ansvar att ifrigasitta
heteronormativteten (Martinsson & Reimers 2008).

Larare, genom att inte respektera och erkénna elever som inte dr enligt den heterosexuella
matrisen, hjilper till att upprétthélla heteronormativiteten (Butler 2007). Alltsd osynliggdrs de
elever som inte uppfyller kraven for heteronormativiteten som de transsexuella eleverna
Elliot talade om. Inte bara dr detta problematiskt ur liroplanens perspektiv dér det framgar att
larare ska motverka intolerans med kunskap samt 6ppen diskussion och darmed ifrdgasétta
och problematisera heteronormativiteten. Utan det &r ocksa problematiskt 1 det avseende att
det upprepar ett monster av tal om kon och sexualitet som verkar fortryckande och som
reproducerande av normer och darmed 6ppnar upp for en maktskillnad. Nér larare fornekar
elevers identitet verkar inte det 1 enlighet med skolans vardegrund som tydligt uttrycker att
skolan ska verka mot diskriminering av kon, sexualitet och identitetsuttryck. Nar Michelle
talar om att elever manga génger ar mer toleranta 4n ldrarna pé skolan visar det pa att
laroplanens vérderingar inte alltid genomlevs av lérare.

Metoder for att formedla kunskap i sex- och samlevnadsundervisningen

Detta tema bestar av underrubrikerna Sex- och samlevnad i bildundervisningen, Genus,
Identitet och Sexualitet. Temat kommer att belysa vilka metoder ldrarna anviander for att
formedla kunskaper om sex och samlevnad i deras @&mnesundervisning och dirmed svara pa
fragan: Vilka metoder anvdnder lirare for att formedla kunskap om sex och samlevnad i
bilddmnet?. Dessutom kommer fragan: Vilka normer om identitet, sexualitet och genus
reproduceras och utmanas bildundervisningen, enligt bildldrare? att behandlas.
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Sex- och samlevnad i bildundervisningen

Samtliga larare angav att de arbetade med sex- och samlevnad 16pande 6ver ldsaret dock var
hilften av de tillfrigade ldrarna motvilliga till att beskriva sin undervisning som sex- och
samlevnadsundervisning.

Dock havdar Milo att det mer handlar om berdringspunkter 1 &mnet for hens del. Elliot
beskriver det som att sex och samlevnad gar okomplicerat att kombinera med andra
kunskapskrav. Det gar att {4 in 6verallt om viljan finns. Hen hidvdar att det genomsyrar all
bildundervisning en jobbar med.

Genus

Genomgaende med alla intervjuer &r att alla fyra pedagoger uppger att de arbetat med fragor
om genus 1 reklam, men pé lite olika sétt.

Kim beréttar att de jobbar med reklam for att skapa en diskussion kring vad som dr manligt
och kvinnligt. I arbetet ska de vilja ut reklambilder pa personer de uppfattar som mén, klippa
ut och skapa ett kollage som ska gestalta ett kvinnoansikte och vice versa. Det skapar i sin tur
en debatt om vilka symboler och signaler som anger vilket kon ménniskor har.

Milo anvénder sig av en provocerade metod och sidger “Ibland s& provocerar jag dem med
att byta ut tjejen pa reklamen mot en kille och dé kan det ju bli diskussioner.” Hen berittar
vidare att eleverna ar vildigt vana vid att diskutera fragor som r6r genus. Dock forklarar Milo
att eleverna inte lagger mirke till normer 1 olika bilder forrdn hen pekar pa dem. En annan
metod Milo tillimpar dr genom att anvinda forpackningar som exempel. Under dessa
lektioner ifragasitts fargval och formuleringar 1 annonser. Bland annat fir de peka ut vilka
schampoprodukter de tror riktar sig mot tjejer och killar. Da uppstéar en ganska sjilvklar
diskussion. Milo frégar eleverna varfor de tror att det &r sd och vad de tycker om det for att
uppmuntra diskussionen.

Elliot arbetar med ett stort reklammoment dér eleverna i grupp ska skapa en produkt som de
ska rikta till en mélgrupp genom att anvidnda sig av normer 1 dagens samhélle.

Att man ska synliggdra normerna och anvénda det for att lansera sin produkt. Vilket gor att
i det s& diskuterar vi véldigt mycket fram och tillbaka. Och s& pratar vi om det har med det
sociala konet och hur vi reproducerar konsnormer i samhillet och hur reklambranschen
anvinder det for att sdlja sina grejer.

Elliot beskriver vidare tydligheten som uppstér nér hen visar olika reklambilder och filmer
for eleverna. Ganska snabbt framgar det till vem produkten riktas. Fragan som Elliot stéller
efter det dr: Varfor ser vi att det riktas till just den malgruppen?

Michelle arbetar med reklam under “elevens val” som &r en lektion eleverna har en gang 1
veckan som de inte far betyg i och de far vélja sjdlva. Dér har eleverna bland annat fatt jobba
med reklam och reklamanalys nagot som uppskattas av bdde Michelle och eleverna. De
diskussioner som kommer upp 1 samband med dessa lektioner dr: Varfor reklamen ser sa
annorlunda ut beroende pd mottagare och avsidndare 1 sammanhanget. Dessutom uppkommer
diskussioner om hur reklamen avspelar olika roller, speciellt med fokus pa konsroller
forklarar Michelle. Likt Elliot gér Michelle en uppgift dér eleverna far skapa reklam om vad
de vill.
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Identitet

Endast Elliot uppgav i intervjun att hen hade en uppgift som behandlar identitet. Milo har
dock tva uppgifter som till viss del handlar om identitet men frimst om genus. Uppgiften gér
ut pé att de tillsammans kollar pa konstbilder och dér ocksé ser hur stereotypa kvinnor och
man ser ut 1 de historiska bilderna. Ett moment i uppgiften &r dven att de ska géra om
kvinnorna och minnen till nutida stereotyper. Milo forklarar att det kommer upp stereotyper
som “karridristern” och ’sexygirl” bland annat i denna uppgift.

Milo arbetar d&ven med uttryck som redskap. Vi de tillfdllena brukar hen prata om ’selfies”
och “anknébbar”. "Hur man uttrycker sig med sitt uttryck i1 6gon, blick, kontakt och vinkeln
pa ansiktet. De far prova sig fram och de skrattar &t det och tycker nej usch sa har jag ju gjort
ocksa. Hur man visar sitt yttre med kontaktbild”.

Som ndmndes tidigare jobbar Elliot med en uppgift om identitet och specifikt subkulturer.
Dir tas identitet upp, att tillskriva sig en identitet och vad det innebir. Aven frigor om ifall
det gér att ha olika identiteter och hur en uttrycker identitet. Hir jobbar eleverna bade
praktiskt och analytiskt med formspraket. De presenterar en powerpoint med sin egenvalda
subkultur och sedan gor de en malning dér de ska anvénda sig av formspréket for sin
speciella subkultur.

Sexualitet

Ingen av informanterna avgav nagon specifik arbetsmetod for att arbeta med sexualitet 1
bildundervisningen men angav att det ibland diskuteras. Milo forklarar att hen séllan tar fokus
pa sexualitet 1 uttryck av sexualiteter utan mer hur det bildligt kan uttryckas och anser sig
inrikta sig mer pd genus.

Elliot forklarar att sexualitet diskuteras i1 hens klassrum. Nar normer kommer upp till
diskussion sa diskuteras dven heteronormativiteten och vad det innebér att tillhora en
minoritet. Kim forklarar att de sexualiteter som hen dr medveten om att uppmarksamma ér
framst homo- och heterosexualitet.

Tre av informanter pratar &ven om transsexualitet ndr vi diskuterar sexualitet 1
undervisningen under intervjun. Milo berittade till om att eleverna tyckte det var spdnnande
att arbeta med “’stereotyper” som till exempel “transpersoner”:

Det ar ett storre fokus pa genus och jag tar inte s& mycket upp det har med sexualitet och
tillhorande pa den normen utan som diaremot nir vi gor stereotyper dd kommer det alltid
med transpersoner och andra modeller som de &r jéttespdnda for och tycker att det ar
spannande.

Analys och sammanfattning

Sammanfattningsvis gar det att konstatera att alla informanterna arbetade med genus under
sina lektioner genom att bland annat anvidnda reklam. Hos tre av informanterna framgick det
inte om de arbetade med nagot maktinslag under lektionerna som var inriktade mot genus.
Under lérarnas lektioner verkar ett tydligt fokus ldggas pa att blottligga normerna, peka ut
dem fOr att senare ifragasitta dem, snarare @n att forklara hur en ojimn maktbalans skapas nir
makt och genus samverkar. Framst verkar diskussionen om vad som anses vara kvinnligt och
manligt vara i fokus. Manga av lararna vinder pa normerna for att blottldgga dem.
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Milo anser sig anvdnda en provocerande metod genom att byta ut kvinnan pa reklamen mot
en man for att skapa diskussioner. Hirdman (2003) beskriver hur isdrhallandets logik stérker
genusordningar och en ojdmlikhet. Genom att diskutera vad som 4r kvinnligt och manligt
skapas en sérskiljande process som kan forhindra en forédndring av tillstdndet. I det centrala
innehallet for bild nimns under rubriken bildanalys inte begreppet genus explicit. Utan det
stér att bilder som behandlar fragor om identitet, sexualitet och maktrelationer ska behandlas
samt hur dessa perspektiv kan framstillas och utformas (Skolverket 2011b). Aven om genus
indirekt nimns 1 det centrala innehallet omfattar begreppet maktrelationer en mer ingadende
analys av genus, makt samt forestidllningar om genusnormer som uppratthiller en ojaimn
maktskillnad (Hirdman 1990). Det kravs alltsa mer &n ett blottliggande av normerna for att
leva upp till kursplanens foreskrifter om maktrelationer. Elliot jobbar med att ifrigaséatta
heteronormativiteten genom att diskutera med eleverna vad det kan innebéra att vara en
minoritet, utanfor normen, och pa sétt och vis under- och 6verordningar.

En av ldrarna uttryckte att hen arbetade med genus under “elevens val” och inte som en del
av den ovriga undervisningen. Eleverna véljer darfor att arbeta med genus 1 bild efter eget
intresse. Det resulterar 1 att kunskapsomrddet sex och samlevnad inte nar ut till alla elever sa
kursplanen foreskriver. Den centrala innehallet 1 bild ska na alla elever och bor dérfor ingd 1
den vardagliga bildundervisningen.

Sambhillet har konstruerat tva olika kon (Connell 2009). Det finns dock mer dn kvinnor och
man, ett tredje kon. Kon kan vara bade flytande och ndgot orubbligt likasé kan sexualitet kan
vara nagot flytande eller orubbligt (Kinsey institutet). Nigra larare i denna studie kan befdsta
tanken om att sexualitet 4r ndgot som dr statiskt och binért genom att som en av dem sa
framst ta upp homosexualitet och heterosexualitet. Lérare 1 arbetet mot homofobi och
krankningar, mot ndgons sexualitet, tenderar att mestadels ta upp homosexualitet och
heterosexualitet, vilket kan osynliggdra de personer som faller emellan dessa tvé kategorier
(Abbot med flera 2015).

Nar det géller identitet har Elliot en uppgift som handlar om vad identitet innebir och hur
en uttrycker identitet. Under Elliots lektioner arbetar eleverna bade teoretiskt och praktiskt.
Dessa lektioner arbetar alltsd med identifikation, att vilja tillhéra och forknippas med en viss
grupp. Milo har ocksa diskussioner 1 sitt klassrum dér de diskuterar hur en uttrycker sig och
vill framstéllas. Manga av lararna talade inte direkt om hur de arbetade med identitet utan
ndmnde mer allméint hur de arbetade for allas ritt att vara som en ér.

Det ar viktigt att prata om varfor vi konar andra ménniskor och vilka sociala foljder det kan
fa att vara utanfor normen, bli exkluderad, inte bli erkdnd och hur det skapar en maktskillnad
(Martinssin & Reimers 2008). Det behdvs mer én ett utpekande av normer och ifradgaséttande
for att fa med alla delar 1 det centrala innehallet. For att skapa god undervisning behdver
undervisnings mojligheter upptédckas 1 kunskapsomradet sex och samlevnad (Bronids &
Runebou 2015). Den dmnesdidaktiska teorin framhaller att &mnesinnehéll maste lyftas fram 1
relation till elever och kursmal. En anledning till att l4rare véljer att ta upp genus och framst
genusnormer skulle kunna vara att maktrelationer &r ett komplext begrepp for elever att forstd
och att ldrare darfor gar igenom grunden for vad som skapar maktrelationer. Undervisningen
ska fa eleverna att mota amnet och dmnet att mota eleverna. Lirarna gir igenom kérnan till
maktrelationer och viljer att gora undervisningen lattillganglig for eleverna.
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Att merparten av ldrarna inte gar igenom genus 1 forhéllande till makt, sexualitet och identitet
1 sd stor utstrackning kan bero pd andra omsténdigheter dn att 1drarna forsdker anpassa
kunskapsomrddet till eleverna.

I f6ljande tema kommer det redovisas for ytterligare ramfaktorer som kan péverka hur
undervisningen gestaltar sig.

Ramfaktorer som inverkar pa sex- och samlevnadsundervisningen i bild

Detta tema kommer att behandla de ramfaktorer ldrarna angett som viktiga for hur sex- och
samlevnadsundervisningen gestalar sig 1 klassrummet. Framst kommer fragan: Vilka
ramfaktorer anser bildldrare dr viktiga for hur sex- och samlevnadsundervisningen gestaltar
sig i klassrummet? besvaras 1 detta tema.

Elevkompositionen
Tre av ldrarna foresprakade elevsammanséttningen som en av de mest betydande
ramfaktorerna.

Milo forklarar att den framsta ramfaktorn dr elevmaterialet, vad det dr for elevgrupp, élder,
gruppstorlek och bakgrund. Om det ar barn frdn andra kulturer méste en lagga sig pa en
annan diskussionsniva havdar hen. Det ar tydligt att det dr sddant som paverkar mest.

Elliot forklarar ocksé elevsammanséttningen som den mest paverkande ramfaktorn.
Dessutom pratar Elliot ocksa om kulturella och etniska skillnader.

Vissa har med sig uppfattningar hemifran utifran religion och sa vidare. Att det inte &r oke;j,
vissa saker. Det paverkar mycket. Bara ett exempel. NO-ldraren sa att 'Elden lever inte',
'jo', sa eleven. Och s& kom pappan till skolan och ifragasatte ldraren. Ja, du fattar
diskussionen som uppstar.

Elliot forklarar att det uppstir problem nér religionen stills mot ndgot konkret. Ndgot annat
som ocksa generellt paverka ar enligt Elliot:

...curling-skiten. Jo, alltsa. Pa skolan dir jag jobbar pa s kommer eleverna fran en forort,
laginkomsttagare. De dor tidigare. Sen kommer de fran medelklassen. Dér barnen blir
bortskdimda. De fér inte tid och kérlek, de kdper barnen ur problemet. D4 far man elever
som &r vana att f4 som de vill, de har inga grénser.

Enligt Elliot paverkar dessa elever undervisningen genom att de forvéntar sig att saker ska
”hénda av sig sjdlv”’ och kan séga vad som helst.

Det finns olika forvéntningar pd elevgrupperna hos de intervjuade lararna. Kim forklarar att
hens forvintningar dr fordomsfulla. Forvintningarna ar att de “tuffa” killarna kommer
ifragasitta mer. Hen forklarar ocksa att hen har véldigt stereotypa forvantningar pa eleverna.
Det dr manga attityder som maste upprétthéllas for eleverna nar de diskuterar fragor.

I motsats till detta uppger sig Elliot inte ha nagra direkta férvantningar pé elevernas
reaktioner men att det dr viktigt att vara nirvarande nér en ér dér 1 klassrummet och ta vara pa
elevernas reaktioner dér och da.
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Fria hdnder
Négot annat som ldrarna framhéller som en betydande ramfaktor dr att undervisningen i sex
och samlevnad anses vara “’friare” &n 6vrig bildundervisning.

Milo berittar att undervisningen dr mer fri pa s sitt att den utgar fran eleverna och
samhdllet. Hen uppger dven att under undervisningen om genus, identitet och sexualitet
uppkommer det olika diskussioner i olika grupper. Det intressanta uppger Milo &r nir
eleverna delger sina egna erfarenheter. ”Det ar precis det vi pratar om och det har jag ocksa
varit med om”. Nir eleverna delger sina erfarenheter sa anser Milo att hen lyckats. Nir de
hittar normer och annan information ur lektionerna som de kan relatera till sin vardag och kan
aterberitta det till resten av gruppen, det dr det bésta att vicka. Det medfor att undervisningen
blir friare och mer individanpassad.

Kim upplever det som en positiv fordel att fa fria hinder. Det dr roligt att testa pa och blir
samtidigt stimulerade och utmanande. Kim forklarar att hen kan testa pa olika saker som hen
tycker &r intressant och spadnnande 1 valdigt stor utstrackning och att det ocksd medfor
engagemang for eleverna.

Metoder skapade av fria héinder
De fyra ldrarna har pd olika sitt kommit fram till de metoder som de anvinder sig av 1 sex-
och samlevnadsundervisningen i bilddmnet.

Milo har kommit fram till sina metoder genom beprdvad erfarenhet. ”Det finns tvd olika
saker hdr 1 livet som &r vart ndgonting och det dr forskning, som arbetsgivarna gillar, och sen
det som vi andra kdmpar fram, beprovad erfarenhet.” forklarar Milo.

Kims metoder kommer dels fran utbildningen pa lirarlyftet och dels forsoker hen hitta pa
egna arbetsmoment. Det dr viktigt att det kénns roligt for Kim som hoppas att engagemanget
smittar av sig pa eleverna. Kim forsoker jobba med andra dn de traditionella teknikerna for att
inkludera fler elever 1 undervisningen

Elliot forklarar att Jag har ju suttit p4 min kammare sjélv for att komma pa uppgifter.
Uppgifter som tar tid och som tar in ménga av kunskapskraven”. Dessutom anvéinder hen
olika hemsidor med lektionsférslag men gor om uppgifterna. For att inte tappa engagemanget
vill Elliot kdnna att uppgifterna dr intressanta och roliga.

Michelle anvénder sig av arbetslaget. [ arbetslaget, forklarar hen, tar alla med sig olika
erfarenheter fran olika hall och att det finns en styrka i det. Den heterogena gruppen leder till
olika infallsvinklar och asikter.

Ldrarutbildningen
Samtliga av mina informanter anser att det finns mer att 6nska 1 deras ldrarutbildning vad det
géller genus, identitet och sexualitet, vilket spelar in som en viktig ramfaktor. Tre av
pedagogerna har fatt mer kunskap om genus i repertoaren genom tidigare utbildningar och
vidareutbildningar.

Michelle uppgav att ldrarutbildningen hade lite fokus pa genus och att det saknades mer
konkreta uppgifter. I motsats till detta hade Kim under lérarlyftet fatt exempel pé hur en kan
arbeta med sadana fragor.
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Elliot hade innan ldrarutbildningen ldst om genus av eget intresse. Under lararutbildningen
var det dock fattigt med det perspektivet, ansag hen. Genus har funnits med, ddremot
sexualitet och identitet har det varit mindre av. Enstaka génger togs genus upp for att
betraktas ur ett genusperspektiv men det var inte genomgéende. Elliot uppger att hen riktade
arbeten mot genus pd egen hand. Hen forklarar vidare att det ar viktigt speciellt 1 bild
eftersom att bild ar ett utmaérkt sétt att arbeta med sex och samlevnad. Det blir vildigt
konkret. Elliot forklarar vidare att hen gidrna hade fatt med sig mer av konkreta tips samt
information om genus, identitet och sexualitet under utbildningen.

Elliot forklarar dven hur utbildningen spelat in och forklarar att hen fOrstér ldrare som inte
vagar ta upp det nér de kan vara kénsligt for eleverna. Utbildningen 1 Genusvetenskap och
dven genus under trd- och metallsldjden har spelat in mycket 1 undervisningen.

Tidsrymd, produktfokus och egen skolgdng

Informanterna kom &dven med olika ramfaktorer som de upplever ha paverkat undervisningen
generellt och framst i sex och samlevnad. Dessa handlar om tid, produktfokus och egen
skolgéang.

Milo upplever att lektionernas tidsldngd men dven att tiden mellan lektionerna spelar in.
Ibland nér Milo héller en diskussion 1 klassen kanske den inte hinner diskuteras fardigt. Det
kan vara problematiskt nér det lyfts &mnen som kan vara kénslomaéssigt jobbiga och sa dr det
en, tva eller 1 virsta fall tre veckor till nista lektion, som &r lika kort. Milo berattar att det kan
vara jobbigt om det dr ndgot dmne som ar véldigt ndra ungdomarna.

Kim forklarar att det viktigaste dr att fa eleverna att delta och vara engagerade. Ett sitt att
gora detta dr genom att ldta undervisningen vara idéfokuserad. For att fa eleverna att orka och
vilja genomfora uppgifterna har det varit till stor hjélp att 1ta eleverna jobba mer med sjdlva
1dén én produkten forklarar hen. Det essentiella dr att eleverna inte ger upp och blir besvikna
for att de inte blir som de har tinkt sig. Fokus ligger inte bara pd produkten utan hur eleverna
formedlar den. Det hjélper eleverna att blickfanget inte ar runt det skickliga utforandet.

Michelle berittar om ir hen gick i 9an och filmen Fucking Amal (en ungdomsfilm om en
lesbisk relation) nyss kommit ut. Hen séger f6ljande om héndelsen:

Det var stort, vi hade aldrig 6verhuvudtaget pratat om att ndgon skulle vara lesbisk. Det var
jétte, inte stort men det var ingenting som vi hade pratat om i skolan 6ver huvudtaget. Idag
finns mycket mer pa TV och pa nitet och allting. Vi hade ju inte det liksom. Gamla
forestéllningar lever fortfarande kvar i min generation.

Analys och sammanfattning
Undervisning éndras och formas efter ramfaktorer och omsténdigheter som uppkommer
innan, under och efter bearbetningen av lektioner (Viklund 2006). De flesta av de ramfaktorer
som ldrarna valt att ange som betydande for hur sex- och samlevnadsundervisningen gestaltar
sig dr framst elevkompositionen, att de far fria hander samt ldrarutbildningen. Ramfaktorer
verkar inte heller isolerade utan samspelar med andra ramfaktorer som tillsammans paverkar
hur undervisningen gestaltar sig (ibid.).

For att skapa god undervisning behdver undervisningsmojligheter upptéckas 1
kunskapsomrédet sex och samlevnad.
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Amnesinnehéllet maste betraktas i relation till elevkompositionen (Bronis & Runebou 2015).
Beroende pa elevmaterialet skapas ramar som antingen mdjliggor eller begriansar utrymmet 1
larandesituationer. Elever lér sig i alla sociala sammanhang och paverkas av omstidndigheter
aven utanfor skolan, vilket kan forma undervisningen. Lirarna beskriver ett monster av
elevers agerande som begriansande for kunskapsomradet sex och samlevnad men ocksd som
en mojliggorande faktor nir eleverna drar paralleller och analyserar med erfarenheter fran
sina egna liv.

Frihet inom undervisningen ar en ramfaktor som uppkommer av mojligheter inom de yttre
ramfaktorerna s som styrdokumenten och 6kar utrymmet for den potentiella repertoaren. I
kursplanen framgér inte tydligt hur undervisningen ska genomforas eller vilket innehdlls som
ska formedlas inom maktrelationer, sexualitet och identitet. Mer diffusa riktlinjer har ldrarna 1
denna studie funnit vara till tillgng tillskillnad fran ldrarna i kvalitetsgranskningen (1999).
Fria hinder innebar att ldrarna har stora mojligheter att anpassa sin undervisning till eleverna
men stiller dven stora krav pa ldrarna som pa egen hand maste hitta, vilja och anspassa sitt
stoff genom olika metoder. Lérarna 1 studien har alla kommit fram till sina metoder pé olika
satt. De som lidnkar ldrarna samman &r att de testar sig fram och forsoker gora uppgifterna
mer intressanta for att engagera eleverna sdvil som sig sjélva.

En grund {6r lektionsskapande dr ldrarutbildningen. Lararutbildningen innehéller
dmnesstudier, pedagogik och metodik, didaktik och praktik som alla verkar for att ge
kommande ldrare en stabil grund. Lararna i den hér studien ansag att grunden for att arbeta
med genus, identitet och sexualitet vacklade. Nagra av ldrarna ansags sig ha studerat lite
genus under lararutbildningen men att det inte var konkret nog och att det inte var
genomgdende. Lararna har sjdlva haft intresse for och skaffat sig kunskap om genus eller
vidareutbildat sig genom ndgon eftergymnasial kurs och déarfor medvetet riktat uppgifter
under sin utbildning mot genus, vilket ocksd dr en ramfaktor. Lararnas intresse for genus,
identitet och sexualitet dr en ramfaktor 1 det avseende att ldrares intressen kan avspeglas 1
undervisningen.

Ytterligare en ramfaktor som spelar in i undervisningen kan vara lirarnas egna utbildningar
1 sex och samlevnad nir de sjdlva gick pd hogstadiet. Informanterna dr spridda aldersméssigt
och har olika erfarenheter av sex- och samlevnadsundervisning. Det finns en tydlig trend som
visar att skolan med dess ldroplaner gér 1 en allt mer accepterande riktning (Centerwall 2005).
Tillskillnad fran Centerwall (2005) sa gér det inte tydligt 1 denna studie att visa pa en trend 1
en allt mer accepterande riktning. Lérarna vittnar till exempel om andra lirares uteblivna
undervisning och engagemang, ldrare som inte erkdnner elever samt att kursmalen ibland inte
efterfoljs.

Lérarna 1 den hér studien har bdde likheter och skillnader 1 sitt sétt att handera olika
omstindigheter. Detta kommer att diskuteras ndrmre i f6ljande tema.
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Klassrumskultur, normer och férdomar

Detta tema kommer att behandla de normer om genus, identitet och sexualitet som
reproduceras och utmanas 1 undervisningen. Underrubriken A## ta diskussionen soker dels
svar pa fragan: Vilka metoder anvdinder lirare for att formedla kunskap om sex och
samlevnad i bilddmnet? och dels fragan: Vilka normer om identitet, sexualitet och genus
reproduceras och utmanas bildundervisningen, enligt bildldrare?. Samma fragestallningar
behandlas framst ocksa under foljande tva underrubriker; Normer som pedagogerna anser sig
utmana och reproducera samt F'drgen rosa. Attityder, reaktioner och sjilvklarheter handlar
dels om Vilka ramfaktorer anser bildldirare dr viktiga for hur sex- och
samlevnadsundervisningen gestaltar sig i klassrummet? och dels Vilka normer om identitet,
sexualitet och genus reproduceras och utmanas bildundervisningen, enligt bildldrare?,

Att ta diskussionen

I samtliga intervjuer kom det upp att elever ibland kunde anvinda ord som ’bog” eller att
fordomar eller sexualfientliga dsikter yttrades verbalt i klassrummet eller 1 korridoren. Nér
det kommer till frdgan om att g& in som ldrare och "ta diskussionen samt ifragasitta nér
sddana asikter kommer frén eleverna, dr ldrarna motstridiga. Tre av dem anser &r att det ar
viktigt att ta diskussionen medan en uppger att hen aldrig gor det.

Kim forsoker vara aktiv i klassrummet. Hen forsoker alltid att fanga upp fragor i
klassrummet kring synsitt, tolkning och betydelse av ord eftersom att eleverna inte sjilva ér
sa aktiva. "Nér nagon elev uttalar en kommentar som ar krankande eller inte okej tar jag upp
det”. Kim forsoker vid dessa tillfdllen ge utrymme at att de elever som ar politiskt medvetna
far vara med och ta plats i diskussionen kring det som utspelat sig. Da eleverna sjélva bidrar
till diskussionen da ndgon yttrat sig krinkande, s markerar det att fler elever delar ldrarens
synpunkt, forklarar Kim. Aven om inte alla elever deltar i diskussionen si hor de i alla fall
och deltar pé sa vis passivt. Michelle forklarar att det inte behover vara tyst i en bildsal och
att det aldrig varit ndgot problem for hen att delta i elevernas diskussioner. Elevernas
diskussioner kan handla om allt fran att ”varfor vi har laxor™ till att ndgon sagt "bogjavel” 1
korridoren. Michelle brukar vid dessa tillfdllen ta tillféllet 1 akt att lyfta det hen anser
problematiskt med till exempel ordet ”bogjavel”.

Kim forklarar att alla méste tdnka sig for nar de uttrycker sig. Elevernas uttrycksétt kan
vara sa oreflekterat och normativt. Begreppen och orden de sldnger sig med och kallar varann
for ar problematiska. Det ar viktigt att upplysa dem om att det kan vara krankande for manga
elever d&ven om de inte uttrycker det sjdlva. Kim forklarar att det ar viktigt att eleverna ska
“trdna pa acceptansen av olikhet och att bara for att en inte dr som de flesta andra &r det inte
nagot negativt som de kan hacka pa eller klanka ner pa”.

Elliot beréttar att klassiska argument som “En kvinna kan inte bygga lika stora muskler som
en man, da ska de inte ha samma 16n som en byggarbetare.” forekommer 1 hens klassrum.
Hen forklarar att dessa argument gar snabbt att sla hdl pa men att en samtidigt inte vill trycka
ner en elev. Malet ar att fi eleven att tinka om, menar hen. De andra eleverna blir ocksa
intresserade och fundersamma nér sddana diskussioner kommer upp och &r med och stéller
frdgor som for diskussionen framat. Elliot forklarar att 1drare behdver ha “’kédnselsproten” utat
eftersom att heteronormen &r s& genomgéende. Om en elev anviander ordet ’bog” som
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skéllsord behover lararen forklara att det finns ménniskor som tar illa vid sig och att det &r
inte okej, menar hen vidare. Ar det ndgon elev som tycker att det #r fel att vara homosexuell
sa brukar fragan “varfor” vara verkningsfull. Reaktionen pa detta blir enligt Elliot Ofta att
de &r svarslosa eller sdger nagot som andra reagerar pd. S& lange man héller det pa en niva sa
det inte blir brék”.

I motsats till ovanstaende sa berittar Milo att hen inte tar sddana diskussioner. Hen ger ett
exempel pa diskussion som féorekommit mellan vissa elever 1 klassrummet.

D4 var det vildigt starka individer som diskuterade i klassrummet. Den ena var vl att ‘det &r
vil okej att vara gay’ och den andra tyckte att det var det absolut inte men ddremot ansig den
personen att religionsfrihet var det viktigaste men det tyckte inte den andra. Var och en

hade starka synpunkter. Det var en jétteintressant diskussion.

P& f6ljdfrdgan om saddana diskussioner fick plats i undervisningen eller om hen tog upp
sadana diskussioner svarande hen: ”aldrig”.

Normer som pedagogerna anser sig utmana och reproducera

Milo beréttar att hen forsoker utmana den norm som rader idag dar hen anser att vi backar till
en begriansad kvinnosyn. Forutom det forsoker Milo tillimpa begreppen ”hen” och ”queer” s&
ofta en kan 1 genusundervisningen. Genom att gora det hoppas Milo att férmedla att alla far
vara den de dr. Den normen vill Milo lyfta och pa det sittet utmana den fordndring som hen
anser héller pa att ske.

Bade Kim och Elliot forklarar att de jobbar mot heteronormativeteten. Utdver det beskriver
Elliot att manligt och kvinnligt dr tvd normer som oupphdrligt dyker upp 1 undervisningen.
Heteronormen brukar Elliot aktivt ta upp genom att forst fora ett samtal kring manligt och
kvinnligt eftersom att det ar vildigt konkret och darefter g& vidare pad heteronormativitet.
Elliot brukar ocksé visa bilder som hen stiller fragor till.

Hur hade det varit om det var tva killar istdllet? Fa dem att diskutera och tdnka. Jag brukar ta upp
det pa det séttet, byter en man mot kvinna pa Apolloresor, den lilla kdrnfamiljen. Ja, att stilla det
pa sin spets. Vrida och vinda pa det.

Lite mer tveksam pa frdgan om att utmana normer dr Michelle. Hen tillkdnnager att hen inte
vet vilka normerna som utmanas direkt. Hen forklarar att de inte gor det medvetet och inte
forsoker gora nagot stort av det. De tar upp det nédr det kommer forklarar hen. Det fér inte
goras till ndgot konstigt. Daremot gar det inte att ”lalla” bort nér till exempel en elev skriker
”bog” 1 korridoren. Det méste en genast ta en diskussion om. Michelle beskriver hur de inte
vill gora nagot stort av det och ldgger vikt pa att inte for eleverna peka ut att normer ar ett
viktigt &mne.

Informanterna dr medvetna om att de reproducerar normer men med en viss osdkerhet 1
olika grad. Kim berittar att hen sékert reproducerar normer men inte 4r medveten om det.
Elliot svarar sjélvsédkert pa fragan, absolut, att det reproduceras normer av bade liarare och
elever.
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Fargen rosa

Tva informanter uppgav att det fanns normer géllande fargen rosa. Michelle forklarar att den
typiska tjejfargen” 1 klassrummet ofta uppges vara rosa och att ’vissa grabbar &r ju livrddda
for den fargen. Bara det &r ju jittemarkligt. Det dr en farg, har den ndgot kon liksom”. Detta
brukar dven Elliot ifragasitta. Elliot forklarar att:

Alla sdger att det dr en tjejfarg i borjan. Men ju mer man borjar gréva i det och diskutera
det i klassrummet sa inser de liksom att, nir jag stiller fram en rosa fargburk pé bordet
och sdger: Vart sitter konet pa den hiar? Kan du beritta varfor det hér ar kvinnligt? S&
blir det valdigt svart for dem att svara pé det.

Elliot och Michelle har en likande attityd till hur de hanterar kommentarer om att rosa skulle
vara en ’tjejfarg”.

Attityder, reaktioner och sjdlvklarheter
Kim forklarar att det dr svart med diskussioner pa hogstadiet eftersom att det 4r manga
attityder som ska uppritthallas av eleverna.

Detta dr nagot som Michelle ocksa upplevt. Hen forklarar att hen ibland gor en filmanalys
av filmen Pretty Woman med eleverna och da brukar det framtréda skillnad mellan tjejers och
killars reaktioner.

Det mérker man ju att tjejerna klarar av att titta p4 den men sa fort det blir lite, lite kénslor
inblandat eller lite sexuellt av ndgot slag. D& klarar inte grabbarna riktigt det utan da ska
det WOW, klappas och appladeras. De fixar det inte. Det kliar i kroppen pa dem och det ar
lite samma nir man diskuterar, det blir lite jobbigt for dem.

Det ar viktigt, forklarar Michelle, att pdborja sex- och samlevnadsundervisningen tidigare 1
skolan, sé att det blir normaliserat och naturligt att prata om.

I kontrast till detta upplever Milo att eleverna tycker att det dr en sjdlvklarhet att prata om
sex och att de inte reagerar pa nagot speciellt sitt. Aven Elliot upplever att de flesta tar till sig
och uppskattar undervisningen men att det ibland kan vara svért att na eleverna. Hen menar
att olika elever ar olika mottagliga och villiga diskutera fragor kring sex och samlevnad.
Vidare ger hen exempel pa ett par killar som hen ansig hade varit svéra att nd oberoende av
undervisningen. Elliot upplever att eleverna har olikheter runt sig hela tiden och att det déarfor
inte utmdlas som nigot konstigt, det blir en sjdlvklarthet. Hen forklarar att en biologiskt fodd
man som egentligen dr en kvinna kan bli kallad for ett kvinnonamn 1 klassrummet och for
resten av eleverna dr det inte ndgot konstigt. ”De har det runt sig hela tiden” hivdar Elliot.

Det finns en skillnad 1 vad tjejer och killar véljer att gestalta forklarar Michelle. Hen ser
skillnader pa vad tjejer och killar viljer att gora reklam om 1 sin reklam-uppgift. Det ir
ganska tydligt. Tjejerna gor reklam om smink, parfym, klockor, skor och véaskor medan
killarna gor reklam om snus, mat, sportartiklar och sportmérken. Det dr ganska uppdelat
forklarar hen vidare. Det &r inget hen vill ’peta 1. Hen vill att eleverna ska kénna
engagemang och intresse for vad de gor och forsoka fi till en bra reklamanalys.
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Analys och sammanfattning

Lérarna 1 denna studie anvédnder sig bland annat av att vinda om normer for att fora fram dem
1 ljuset, fran ndgot som annars skulle gétt forbi obemaérkt blir ndgot som star ut och
ifrdgasatts.

Eriksson (2013) beskriver att en av de tre viktiga komponenterna i sexualundervisningen ar
“att fanga fragan 1 flykten”. Dagarna 1 skolan dr hindelserika. Diskussioner, fragor om
sexualitet, identitet och maktrelationer och kréankningar &r tillfallen som larare behover ta itu
med (Eriksson 2013). Alla som verkar 1 skolan ska enligt 1droplanen 2011 och skollagen
fraimja de ménskliga rattigheterna och aktivt motverka krankande behandling och
diskriminering pa grund av kon, konséverskridande identitet eller uttryck eller sexuell
laggning. I intervjuerna kom det fram att uttalanden som ”bdgjével” och “det ar inte okej att
vara homosexuell” bada férekom inom skolans rum. Dessa uttalanden &r krankande 1 det
avseende da de dr nedséttande uttryck som indirekt eller direkt gor ingrepp péd personers
frihet. Genom att inte ifragasitta en elev som séger att ”det absolut inte dr okej att vara gay”
kan det bekréfta den uppfattningen inom gruppen och elevers frihet minskas.

Tre av lararna uppgav att de tog diskussionen och problematiserade krankningar och andra
uttalanden genom att bemdta dem med kunskap. Hér aterkommer igen hur viktigt det ar att
tala om kon och sexualitet. Tal kan verka fortryckande, att alla méste tdnka pa hur en
uttrycker sig for att inte krdnka och inte reproducera en norm som exkluderar andra uttryck.
Milo, genom att tillimpa begrepp som ’hen” och ”queer” som bade visar pa inkludering och
ifrigasittande av normer far eleverna ta del av nya sétt att anvdnda sprdk som utmanar
normer.

Planering och genomforande &r tva viktiga komponenter 1 undervisningen, det dr dock
essentiellt att inte missa den tredje delen, reflektion (Bronds och Runebou 2015). Tre av
lararna har funderat 6ver vilka normer de reproducerar. Genom att reflektera 6ver
undervisningen, vilka normer som utmanas kan undervisningen bli béttre.
Heteronormativiteten dr genomgaende och genomsyrar vart samhille, dérfor behovs ett
standigt reflekterande for att ifragasitta forestdllningar om det som anses vara “normalt”
(Butler 2007).

Hilften av ldrarna forklarar att eleverna har attityder som de forsoker uppratthilla under
sex- och samlevnadsundervisningen. Genom att uppratthalla sina attityder forsoker ocksa
eleverna leva upp till normen. Speciellt handlar det om den gamla forestéllningen att pojkar
tillskillnad fran flickor har sexuella intressen och flickor dr intresserade av kérlek (Centerwall
2005). Denna forestillning verkar enligt tvé av informanterna fortfarande vara verksam, och
verkar som en upprétthallare av heteronormativiteten. Skolan &r inget socialt vakuum utan en
plats ddr normer och vérderingar styr forestdllningar om vad som anses normalt (Dahlof
2012). Dahlof (2012) beskriver hur normer fordndras over tid, en norm som inte har verkat
andras dr dock forestdllningen om den sexuellt intresserade pojken. Detta dr en tilldten
sexualitet. De otillatna sexualiteterna straffas socialt (Backman 2003), vilket ocksa mina
informanter bekréftar néir de talar om killar som tjoar vid sexuella handlingar pa film, flickor
som sitter tysta och anvindandet av ordet ”bdg” som skéllsord. Detta visar ocksa att sexuell
identitet gors 1 skolan och att eleverna dér verkar vara medvetna om vilka diffusa grinser de
ska verka inom f0r att bli accepterade.
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Slutsats och diskussion

I detta avsnitt kommer studiens resultat att diskuteras utifrdn de teoretiska perspektiven och
den ovriga litteratur som ligger till grund f6r den hér studien. Diskussionen bestédr av fem
delar; Metoder ldrare anvinder for att formedla kunskap om sex och samlevnad i bilddmnet,
Ramfaktorer ldrare anser dr viktiga for hur sex- och samlevnadsundervisningen gestaltar sig
i klassrummet, Normer om identitet, sexualitet och genus som reproduceras och utmanas i
bildundervisningen, Egna reflektioner samt Forslag till framtida forskning.

Studien kommer att aterknyta till syftet och ge svar pa studiens frdgestillningar. Syftet med
denna studie dr, som tidigare beskrivet, att undersdka hur ldrare inom bilddmnet undervisar i
sex och samlevnad 1 grundskolans senare ar. Slutsats och diskussions avsnittet kommer
inledas med en diskussion kring syftet med sex- och samlevnadsundervisning.

Lérarna 1 studien ansag alla att sex- och samlevnad 1 undervisningen var av stor vikt men av
lite olika anledning.

Okad tolerans och férstdelse av sig sjéilv

Samtliga ldrare i studien talade mycket om hur sex- och samlevnadsundervisningen hade en
viktig funktion 1 att trdna pa acceptansen av olikhet, att fa vara den en ar och rétten att inte bli
krankt. Det som ndmndes betydligt mindre var forstaelse for sig sjilv. Att ifrdgasétta normer
och ldra sig acceptans av olikhet dr en viktig del men det dr ocksd viktigt for eleverna att
forsté sin egen identitet. Som en av studiens informanter talade om &r sexualitet viktigt
eftersom att det 4r en stor del av ménniskan, vilket ocksa Dahlof (2012) bekréftar.
Undervisningen &r pa sa vis en komponent 1 att forstd normer men ocksé att uppticka nya
mojligheter att vara sjédlv (Arvaston & Ehn 2008). Jag anser att undervisning for forstaelse for
sig sjdlv och forstaelse av andra inte ar tva skilda mal utan genom att forsté sig sjilv kan en
ocksa skapa en forstdelse for andra.

Det finns alltid en risk 1 sex- och samlevnadsundervisning d det talas om vi och ”dom”.
Diér de andra ér de vi ska acceptera och ha en forstaelse for, vilket befaster olikheter snarare
an likheter. Som ldrarna i denna studie ocksé uttryckt dr sex och samlevnad ett kdnsligt &mne.
Genom att ldgga allt for mycket vikt pa att forsta andra kan ett vi och dom” fokus férsvara
det inkluderande arbetet. Abbott med flera (2015) skriver om hur det ofta 4r majoritetens
behov som ldrare tillgodoser och dédrigenom exkluderas minoriteter. Genom att undervisa for
majoriteten och minoriteten bidrar undervisningen till att ungas hélsa blir béttre och att
miljon blir mer stéttande och inkluderande (ibid.).

En av informanterna forklarade att de pa hens skola hade en fore detta elev hade kommit
tillbaka for att berdtta hur det var att komma ut som homosexuell. En risk jag anser finns ar
att denna utomstdende person exotifieras och frimmande gors vilket riskerar att skapa en
annu starkare vi och dom kinsla. Vidare kan detta ses som ett antagande att eleverna inte bér
pa homosexuella erfarenheter och inte vagar prata om dem. Detta visar dven pa det tabu som
fortfarande ligger pa sexualitet nir det inte kan komma till uttryck eller diskuteras 1 skolan,
utan enskilda foreldsningar annordnas. Forsberg (2005) beréttar om hur elever ser
homosexualitet i media men inte om kring sig bland vénner och i deras vardag. Denna
uppfattning tror jag inte kommer férdndras av en homosexuell foreldsare.

40



Troligtvis kommer detta att skapa en konflikt mellan en himmad och liberal syn pa sexualitet
och dédrigenom befédsta heteronormen. Det liberala kommer att visa sig 1 att foreldsaren
samtalar om dessa viktiga &mnen som ér till férmén for eleverna men den hammade synen
kommer ocksa stéirkas 1 det avseende att en utomstaende aktor foreldser. Det kan forstirka
elevernas uppfattning att homosexualitet inte finns i skolan eller deras vardag utan det maste
komma in ndgon annan utifran. Hirdman (1990) talar om isdrhallandets logik nér det géller
genus. Min reflektion ar att detta &r isdrhallandets logik var det géller sexualitet. Forslagsvis
hade det kunnat vara mer inkluderande med en foreldsare som inte fokuserar pé sin egen
privata sexualitet utan en foreldsare med adekvat utbildning som talar om den bredd som
ordet sexualitet for med sig. Forutom att ta in utomstaende foreldsare hade ldrarna olika
metoder 1 sin &mnesundervisning for att undervisa om sexualitet, identitet och maktrelationer.

Metoder ldrare anvander for att formedla kunskap om sex och samlevnad i

bildimnet
Studiens deltagande ldrare sdvil som Eriksson (2013) beskriver sex och
samlevnadsundervisningen i tre delar: teman och insatser, fdnga frdgan 1 flykten och
amnesundervisning. Dessa tre delar fanns 1 en ojdmn spridning hos de fyra informanterna.
Tre av ldrarna undervisade i sex och samlevnad i den vardagliga &mnesundervisningen.
Dock uppgav endast tvéa av dessa att det skedde 160pande 6ver ldsaret medan den tredje
beskrev det mer som berdringspunkter. Nagot som alla ldrarna arbetade med var genus 1 ett
reklammoment.

Genus och reklam

Alla lararna arbetade med nagon form av reklam i sin genusundervisning. En av ldrarna
uttryckte att hen arbetade med genus under “elevens val” och inte som en del av den
vardagliga undervisningen. Eleverna viljer darfor att arbeta med genus 1 bild efter eget
intresse. Det resulterar 1 att &mnet inte ndr ut till alla elever sa som kursmélen foreskriver.

Kursmélen for bild talar inte om genus utan om maktrelationer, vilket informanternas
undervisning verkade fokusera mindre pd. Under lararnas lektioner verkar ett tydligt fokus
vara pa att blottlagga normerna, peka ut dem for att senare ifraga sitta dem. Framst framgick
det att lektionerna handlade om att diskutera vad som anses vara manligt och kvinnligt for att
sedan diskutera forestéllningar om genus. Ett isdrhillande av genus édr dock en grund for
ojamlikhet i skapandet av makt (Hirdman 2003). Jag anser att ldrare inte bor reproducera en
ojdmn balans 1 makt 1 sin undervisning. Genom att diskutera hur begreppen makt och genus
hinger ihop och vilket problem ett isdrhédllande av genus kan skapa, kan undervisningen bli
mer kritisk.

Lararna verkade 1 olika stor utstrackning ifrdgasétta heteronormativiteten och diskutera de
sociala straff som leder till 6ver- underordningar i samhillet. Bristen av makt-fokus 1
undervisningen kan bero pd flera olika orsaker vilka kommer att diskuteras mer ingdende
under rubriken Ramfaktorer lirare uttrycker vara viktiga for hur sex- och
samlevnadsundervisningen gestaltar sig i klassrummet.
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Provocerande och inkluderande

Lérarna 1 den hér studien anvinde sig av det Hirdman (1990) skulle kalla for sérhdllningens
logik. Manga seende ménniskor anser sig omedelbart se om en person dr en kvinna eller en
man. Dédrigenom anser jag att vi arrangerar vérlden efter vira egna uppfattningar och
fordomar. Lérarens roll dr att ifrdgasatta varfor och hur vi konar andra personer, vilket ocksa
queerteorin foresprakar (Ambjornsson 2006). Genom att blottldgga upplevda forestidllningar
om skillnader 1 genus skapas ocksa en viss performativitet (Butler 2007). Genus gors 1
klassrummet och underhéller processer av normalisering av heteronormativiteten och de
genus som skapas 1 forhallande till den.

En av ldrarna uttryckte sig ocksa arbeta med “provokation” nér hen bytte ut en kvinna mot
en man 1 reklamen. Att anse sig provocera elever, genom att visa bilder som inte foljer
heteronormativiteten nar undervisningen i sjdlva verket vill dementera heteronomen, gér mig
kluven. Butler (2007) talar om genusbegriplighet. Nér lararna i denna studie inte tror att
genus blir begripligt for eleverna anser de sig skapa en provokation. Inkluderande
undervisning dr nagot skolorna ska och bor strava mot 1 arbetet med jamstélldhet och
sexualitet. Fragan dr om en undervisning som inte foljer heteronormativitetens monster och
darfor blir provokativ” fortfarande kan vara inkluderande. Jag anser att detta ar
motsédgelsefullt.

Min slutats éra att det ocksa &r viktigt att pdvisa samhorighet mellan ménniskor och
ifrigasitta normgréanser for att skapa en samhéllningens logik. For att skapa samhorighet och
ifrgasitta normer kriavs det att undervisningen &r centrerad och riktad mot kursmalen. Nagra
larare verkade dock ha véldigt fri undervisning, frdgan &r hur fri undervisningen kan vara
innan den missar kursmalet.

Engagemang och frihet

Inom undervisningen i genus verkar det som att vissa lirare analyserar redan existerande
reklam. Nér det kommer till det praktiska arbetet hinger ibland inte genusanalysen med
langre. Eleverna far da skapa reklam utifran eget intresse. Detta for att lararna uppger sig
vilja engagera fler elever. Amnesdidaktiska teorin forklarar hur undervisningen syftar till att
engagera elever till att bli villiga att skapa en ldroprocess mot kunskapsmaélen (Bronés &
Runebou 2015). Elevernas intresse ska dock riktas mot problemomradet och géra dem
intresserade av det. Fragan dr om stor frihet 1 en uppgift fortfarande kan bibehalla riktningen
mot kunskapsmadlen att ifrdgasétta normer och diskutera maktrelationer. Genom att arbeta
praktiskt med analys kan arbetet innehalla en skapandeprocess som ifragasitter normer eller
anvénder sig av normer for att analysera dem. Det handlar inte om att ga in och “’peta i”
elevernas intressen utan att fa dem att arbeta mot kursmélen och inte gora det frivilligt att
arbeta med normer.

Jag anser att det kan vara himmande for bilddmnets status bara mestadels utgé frdn
elevernas egna intressen och att det ska vara roligt” snarare dn att f6lja kursmalen. Nér larare
vill engagera fler elever till undervisningen ar det sjilvklart nagot som ar positivt. Da larare
skapar intressanta uppgifter for att vicka deras intresse mot ndgot. Enligt min erfarenhet gar
det en mycket fin grians mellan graden frihet i en uppgift och antal uppnédda kursmal.
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Var gér egentligen gransen for nar uppgiften blir sa fri att den missar kursmalet? Intressant
undervisning framholl ldrarna som viktigt for eleverna men dven for deras eget engagemang.
Léararna 1 denna studie ansag sig samtliga ha ett stort engagemang for sex- och
samlevnadsundervisningen. Dock verkade en ldrare vilja dolja sitt engagemang for eleverna
och hivdade att det inte skulle goras nédgot ’tjohej” av sex- och samlevnadsundervisningen.

Orsak och verkan

En av ldrarna framholl vikten av att behandla krankningar men podngterade att de inte ville
gora nigot stort visen av sex- och samlevnadsundervisningen och att vikten av
undervisningen skulle tonas ned. Ordet ”bog” anvénds for att uppratthalla makt och bekrifta
heteronormen. Krankningar kan pa s sitt ses som ett symptom dér orsaken &r forestdllningar
om normer och maktskillnad som reproduceras av sexistiska och homofobiska trakasserier
(Bengtsson 2013). Symptomen behandlas med stor vikt och ldraren vill inte framhélla, for
eleverna, vikten av orsaken. Genom att undersoka forestidllningar om det normala och
granska normer kan en skaffa sig verktyg till att forstd vad som mdjliggdr krdnkningar och
diskriminerande behandling av det som faller bortom normens gréans. Alltsé dr sex- och
samlevnadsundervisningen viktig i ett forebyggande syfte och som behandling av orsaken.

Jag inte kommit fram till varfor det skulle vara problematiskt att framfora sex och
samlevnad som nagot viktigt som en av informanterna papekat. Vilka fordelar skulle gd att
vinna genom att inte erkdnna sex- och samlevnadsundervisningens betydelse? Det skulle
kunna vara sé att lararna vill normalisera sex och samlevnad 1 undervisningen och inte gora
det till ndgot frimmande, det dr dock inget motsdgelsefullt att presentera undervisningen som
viktig.

Avsaknad av sexualitet och identitet i undervisningen, en didaktisk utmaning
Vildigt fa av lararna sa sig arbeta med identitet och sexualitet 1 bilddmnet. Detta skulle kunna
beror pa att det inte ingar i ldrarnas potentiella repertoarer. Dels att ldrarna under sin
utbildningen inte fatt kunskap om vad stoffet sex och samlevnadsundervisning 1 bild ska
innefatta och dels att de inte fatt metoder for att formedla stoffet (Lindblad 1999). Detta ar
aven intressant 1 ljuset av den @mnesdidaktiska teorin (Bronds & Runebou 2015). Lirarna har
kanske kunskap om sexualitet och identitet som de forvirvat utanfor lararutbildningen men
vet inte vilka principer de ska anvinda for att anpassa undervisningen till eleverna.

Andra mojliga faktorer till att sexualitet och identitet inte forekom 1 stor utstrackning i
informanternas undervisning skulle kunna vara att det ar ett &mne som &r tabu. Det kan vara
sd att 1drarna vill undvika ett handlingsmonster som reproducerar heteronormen och dérfor
inte har anvént sig av ndgra metoder for att undervisa om sexualitet och identitet. Under
nedanstdende rubrik kommer ramfaktorer som dels péverkar sex- och
samlevnadsundervisningen 1 stort men som ocksa paverkar saknaden av sexualitet och
identitet i undervisningen framhaéllas.
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Ramfaktorer larare anser ar viktiga for hur sex- och
samlevnadsundervisningen gestaltar sig i klassrummet

Frihet i skapande av undervisning och elevkomposition

De ramfaktorer som ldrarna i denna studie framholl som mest betydande 1 undervisningen var
frihet 1 skapande av undervisning och elevkompositionen. I kursplanen for bild framgér inte
hur undervisningen ska genomfGras eller vilket innehall som ska férmedlas inom
maktrelationer, sexualitet och identitet. Frihet 1 skapandet av undervisningen ar en inre
ramfaktor som ger ldraren stort utrymme att sjélv upptacka undervisnings mojligheter. Frihet
1 undervisningen skapas alltsd av en den yttre ramfaktorn styrdokument (Langstrom &
Viklund 2006).

Laroplanen talar om en likvirdig skola. Jag tror inte att undervisningens kvalitet kan
garanteras om det finns en brist pa obligatorisk utbildning och tydliga riktlinjer inom
kunskapsomradet sex och samlevnad for ldrare. Utbildning och riktlinjer ar tva viktiga
ramfaktorer. Aven om lirarna i den hir studien anser att frihet i undervisningen #r nigot
positivt sd behover alla aspekter inte vara det. Det stéller stora krav pa lararna som sjélva
maste utbilda sig och och aktivt soka egna riktlinjer, pé sétt och vis forutsétter det ocksa ett
intresse fran liararnas egen sida. Min slutsats ar att en obligatorisk utbildning for lirare 1 sex
och samlevnad och tydligare riktlinjer skulle kunna forbéttra sex- och
samlevnadsundervisningen och dven gora den mer likvirdig.

Amnesinnehillet maste betraktas i relation till elevkompositionen som #r en ramfaktor som
lararna inte kan paverka (Bronds & Runebou 2015). Bronéds och Runebou (2015) skriver att
beroende pd elevmaterialet skapas ramar som antingen mojliggor eller begransar utrymmet 1
larandesituationer. Jag anser att elever lar sig 1 alla tdinkbara sociala sammanhang, inte minst
utanfor skolan 1 samexistens med vidnner och familj. Undervisningen kan fungera som en
sund plattform, dar normer kan diskuteras, information véirderas och monster belysas. Lararna
beskriver ett monster av elevers agerande som begrinsande for kunskasomradet sex och
samlevnad men ocksa som en mojliggérande faktor nér eleverna drar paralleller och
analyserar med erfarenheter fran sina egna liv. Lirarna i denna studie talar om elever som
inte tar till sig undervisningen, agerar for att upprétthalla attityder och "tror att saker ska
hénda av sig sjdlvt”. Dessa monster beskrevs av ndgra av ldrarna som begriansande av
undervisningen. Vidare for att komma runt denna ramfaktor fick ldrarna anpassa materialet.
En ldrare beskrev det som att hen fick undervisa pa en annan niva. Bronds och Runebou
(2015) beskriver att larare méste ha principer for att anpassa ldrandet efter omstdndigheter.
En sddan princip som ndgra av ldrarna i denna studie verkar anvidnda sig av dr att anpassa
stoffet 1 undervisningen.

Min slutats &r att ramfaktorerna frihet 1 skapandet av undervisning och elevkomposition
samverkar. Varav den senare beskrevs som bade begrinsande och mdjliggorande. En av
informanterna hivdar att elevernas egna erfarenheter och samhillsdebatten hjilper till att
forma undervisningen. Undervisningen skapas med eleverna och deras kulturella bakgrund
och fragor kan rikta undervisningen at olika héll. Frihet i skapandet av undervisningen
innebdr ocksaé att lararna har stora mojligheter att anpassa undervisningen till eleverna genom
innehdllet och metoderna.
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Frihet i skapandet av undervisning ger ldrarutbildningen en storre roll. Det dr dér larare ska
fa sin grund vad det géller stoff och hur det ska formedlas med hjélp av olika metoder och
redskap. Mer om detta kommer att diskuteras 1 f6ljande stycke.

Lararutbildningen som grund
En annan ramfaktor som paverkar undervisningen i sex och samlevnad ar lirarnas
lararutbildning. Samtliga larare ansag att det fanns mer att 6nska av lararutbildningen nér det
géller identitet, sexualitet och maktrelationer. Till viss del fanns det med i1 ndgra av ldrarnas
utbildningar men det var inte genomgaende. Lararutbildning utgdr grunden f6r ldrarnas
yrkesroll. Min reflektion dr att ett genomgéende arbete med identitet, sexualitet och
maktrelationer kan skapa en bra grund for larare och gor det mer givet 1 framtida
undervisning. Lararutbildningen innehaller &mnesstudier, pedagogik och metodik, didaktik
och praktik som alla som verkar for att ge kommande ldrare en stabil grund. Lararna i den har
studien ansdg att grunden for att arbeta med genus, identitet och sexualitet vacklade, vilket
ocksa maérktes 1 intervjuerna. Till exempel talade ldrarna om transsexualitet 1 fragor om
sexualitet. Undervisningen borde behandlat fragor om vad sexualitet, identitet och
maktrelationer dr. Tre av fyra ldrare hade en utdkad bas nar det kommer till genus, som de
skaffat sig av eget intresse. Lirarnas intresse dr i sig en ramfaktor och péverkar hur lararana
véljer att rikta sin ”fria undervisning”. Min slutsats &r att &mnesinnehall saledes kan stérkas
eller forbises pa grund av ldrarnas intressen, vilket kan f& forodande konsekvenser. Lérarna
vill ha mer kunskap och framforallt mer konkret kunskap och detta behov borde ocksa
tillgodoses pa lararutbildningen.

Informanterna i denna studie hade alla ett intresse for att arbeta med fragor och sexualitet,
identitet och maktrelationer ett intresse som deras kollegor inte alltid delade.

Lagt engagemang och utebliven undervisning
Skolan har till uppdrag att ldra ut kunskap men har ocksa ett fostrande uppdrag, vilket i korta
drag innebdr att ge eleverna verktyg for att bli sjalvstandigt tdinkande individer. Elliot fragar
sig vilket samhélle vi vill ha, men frdgan forutsitter att alla aktérer inom skolan vill ha
samma samhélle 1 framtiden. Laroplanen rdknar upp normer och virderingar som alla larare
inom skolan forutsétts vara 6verens om men som resultatet visar har informanterna kollegor
som inte dr dverens om dessa virden. Lérare som inte dverensstimmer med ldroplanens
véarderingar dr problematiskt enligt min mening. Lérarna talade om ett 1dgt engagemang och
utebliven undervisning. Michelle talade om hur vissa ldrare nar de kommer till skolan “’ska
tycka som ldroplanen”. En rimlig hédrledning skulle kunna vara att 1drarna som inte samtycker
med laroplanen har ett 1agt engagemang och ddrmed uteblir elevernas undervisning. Min
reflektion dr att brist pd ramfaktorer som till exempel ldrarnas intresse i ett visst
kunskapsomrdde kan resultera i utebliven undervisning om det finns brist pa obligatorisk
utbildning inom omradet.

I arbetslaget finns ldrare med olika erfarenheter och gruppen dr heterogen nér det kommer
till 4sikter om normer och vérderingar. Arbetslaget dr en plats for diskussion, planering av
undervisning och fungerar som ett bollplank.
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Genom att kinna kollegornas stdd eller fornekelse av ens undervisning kan det paverka hur
undervisningen gestaltar sig och utformas. Pa sa vis paverkar det ldga engagemanget ocksa
andra larare. Dess motsats existerar ocksa, att engagerade lérare influerar andra ldrare och
skapar en positiv trend.

Om det sker @amnesovergripande undervisning av kunskapsomradet sex och samlevnad kan
det skapa en del fordelar. Dels att eleverna far ett helheltsperspektiv av @mnen som ror
relationer, samlevnad, identitet samt sexualitet och dels att ldrarna kan samarbeta och
diskutera dessa &mnen som &r bade “kinsliga och spdnnande” for eleverna. Genom en positiv
syn pa sex- och samlevnadsundervisning hos kollegor kan arbetslaget som helhet bli ett
forum for diskussion och samarbete.

Som jag talat om tidigare under den hér rubriken verkar alla ldrare inte sta for laroplanens
varderingar. Hur det gar ihop att arbeta som ldrare och inte sta upp for skolans varderingar
kommer att diskuteras mer under nedanstdende rubrik.

Normer och viirderingar

Jag stéller mig skeptisk till om det géar att std for allas lika vérde, arbeta normkritiskt,
motverka och forebygga mot krinkningar och diskriminering som lérare och sedan ha andra
varderingar pa fritiden. Jag anser att nér laroplanen forutsitter virderingar men
lararutbildningen inte ger en tillrdckligt stabil grund for att uppritthalla dessa varderingar
skapar det en stor utmaning for ldrarna i1 skolan. Lérare d&r manniskor som alla andra, men de
har ett sarskilt ansvar som ifragasittare av normer och ska siledes verka som forebild da de
arbetar pa skola.

Mina reflektioner &r att ldrares intressen och dsikter &r ramfaktorer som utdvar inflytande
pa undervisningen. En undervisning som de tillfragade forklarar sig ha fatt stor frihet i. Alla
deltagande ldarare 1 denna studie var positiva till sex- och samlevnadsundervisning 1 bild. Det
ar dock rimligt att tro utifrdn resultatet att alla ldrare inte 4r lika positivt instéillda till
kunskapsomridet sex och samlevnad. Frdgan ar ocksa var grinsen gar. Gér grénsen vid en
larare som 1 tysthet har homofobiska tendenser eller géar gransen nér en ldrare demonstrerar
mot homosexuella dktenskap eller abort?

Det gér bara spekulera i1 vilka normer som ldrare, som inte har de virderingar som
laroplanen foreskriver, reproducerar 1 sitt klassrum. De normer och vérderingar som utmanas
och reproduceras i sex- och samlevnadsundervisningen kommer att redogoras for 1 nésta
avsnitt.

Normer om identitet, sexualitet och genus som reproduceras och utmanasi

bildundervisningen

I sociala miljoer skapas stdndigt normer om hur en kan uttrycka sig och vara. Skolan har som
mal att verka normbrytande och ifrdgasétta normer. Informanterna har i varierande grad
reflekterat Gver normer som de sjidlva utmanar och reproducerar. Tva av ldrarna anser sig
aktivt arbeta mot heteronormativiteten och att normer om vad som ar manligt och kvinnligt
standigt diskuteras och fragasitts 1 klassrummet. Gemensamt for alla informanter &r att de 1
undervisning trycker pa att alla ska fa vara som en ér.

46



For att peka ut normer anvénder ldrarna ”provokation” eller att de vinder pa normer genom
att till exempel byta ut en kvinna mot en man 1 reklam.

Négra ldrare 1 denna studie kan befdsta tanken om att sexualitet &r ndgot som &r statiskt och
binért. Abbott med flera (2015) forklarar hur larare 1 arbetet mot homofobi tenderar att
mestadels ta upp homosexualitet och heterosexualitet. Denna studie har kunnat visa att det
finns larare som tenderar att frimst fokusera pa heterosexualitet och homosexualitet. Det kan
resultera 1 osynliggérande av de personer som faller emellan dessa tva kategorier (Abbott
med flera 2015). Det &r viktigt att forklara sexualitetens bredd och att den kan vara
fordnderlig men ocksa att den inte behdver vara det vilket dven Kinsey-skalan visar. Abbott
med flera (2015) talar ocksd om hur ldrare undervisar for majoriteten. I min studie talar
lararna om homosexualitet, vilket dr en indikator pa att majoriteten utdkats till att innefatta
savil hetero- och homosexualitet. Michelle talar om hur de tidigare talat om “hur en perfekt
pojkvén” skulle vara men att de nu istéillet pratar om hur en perfekt “partner” ska vara. Detta
ar ocksé en indikator pa att undervisningen 1 hogre utstrackning dven omfattar
homosexualitet. Aven om andra minoriteter, till exempel bisexualitet och asexualitet &nnu
inte har kommit att omfattas av undervisningen.

Som lérare dr det ocksa viktigt att lyfta fram, forstd och reflektera 6ver skilen bakom sitt
undervisningshandlande. Reflektion dr en viktig del for att forbattra larandet (Bronés &
Runebou 2015). Som ldrare bor en inte enbart ifragasétta vilka normer en sjélv reproducerar
utan ocksa sitt eget handlande. Vilka normer reproducerar och utmanar jag i min
undervisning? Som Butler (2007) ocksé skriver lever vi 1 ett heteronormativt samhélle och
darfor dr det viktigt att ifrdgasdtta hur genus gors performativt i forhallande till
heteronormativiteten och hur en sjélv reproducerar den. Foljande stycke kommer att handla
om hur ldrare och lever kan reproducera heteronormativiteten i skolan.

Identitet och évertramp

Skolan ér en viktig plats 1 ungas liv dér de spenderar en stor del av sin tid. Dér begrénsas
eleverna av normer och nya alternativ upptéacks (Arvaston & Ehn 2008). Fragan &r bara hur
hogt 1 tak det egentligen &r 1 skolans klassrum, ryms alla tdnkbara identiteter, genus och
sexualiteter?

I denna studie upptécktes ett monster, en skillnad 1 hur ldrare och elever stiarker
heteronormativiteten. Studiens ldrare berdttade om kollegor som bekréftar
heteronormativiteten genom att inte erkdnna och osynliggora de som faller utanfér den
heterosexuella matrisen, som ifrdgasétter antagandet om en viss relation mellan kon, genus
sexuellt begir (Butler 2007). Elever som bekriftar heteronormen anvénder sig istéllet av
verbala krinkningar som ’bog”. Genom dessa normreproducerande beteenden kan
heteronormativiteten fortleva (Butler 2007).

En klyfta mellan informanterna 1 studien uppstod nér det kom till frdgan om att ta
diskussionen. Tre av ldrarna framholl vikten av att ta diskussionen och ifrdgasétta nér elever
yttrade krdankande ord eller sexualfientliga asikter. En av ldrarna hade en motstridande asikt
och berittade att hen aldrig tog sddana diskussioner. Genom att som ldrare vara tyst och inte
ifrgasitta krinkande beteende som stdrker normer kan det bekrifta begransningar och dér
med reproducera normer (Backman 2003).
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Detta kan ocksé leda till exkludering om en lédrare inte tar diskussionen och darigenom tillater
krankningar. Denna brist pd agerande kan leda till att elever inte kdnner sig erkénda eller
sedda och dédrigenom exkluderas. Min reflektion &r att ldrare kan, genom sin brist pa
agerande, befdsta normer.

Bronds och Runebou (2015) skriver om hur brak och krankningar &r exempel pa
omstdndigheter som uppkommer under en undervisningsprocess. Genom olika principer som
olika metoder eller redskap kan ldraren anvédnda sig av dessa omsténdigheter for att fora
laroprocessen framat. Det dr dven essentiellt att fundera over fragor som: Varfor tar jag
diskussionen eller varfor gor jag det inte? For att forstd skédlen bakom
undervisningshandlandet.

Processer av normalisering av heteronormativiteten (Butler 2007) kan ta manga olika
uttryck, genom att skrika ”bogjivel” i korridoren, appladera &t sexuella handlingar pé film,
inte erkdnna nadgon konsoverskridande identitet, vara tyst 1 en diskussion eller att inte
ifrgasitta vilka normer en sjdlv reproducerar. Dessa processer av normalisering blir som ett
slags cement som upprétthéller, ger stadga och forhindrar en rivning av den heteronormativa
muren.

Forestéllningar om normer kan ocksa aktivt reproduceras 1 bildskapandet i skolan 1
uppgifter dér eleverna skulle gestalta stereotyper.

Stereotyper och fordomar

En av ldrarna angav att hen arbetade med stereotyper och att stereotyper om transsexualitet
ocksé ofta uppkom pa dessa lektioner. Som lérare att arbeta med stereotyper kan vara kéinsligt
och svért. Genom att reproducera forestéllningar om normer och férdomar 1 bilder kan leda
till att dessa forstiarks. Min reflektion dr att nér elever i undervisningen gestaltar stereotyper
av till exempel transpersoner kan det enkelt ga dver gransen till att bli ndgot fordomsfullt och
krankande och diarmed leda till diskriminering. Stereotyper &r forenklade, ofta negativa,
bilder av manniskors egenskaper inom en bestimd grupp, som till exempel den korkade
blondinen. Ett annat sétt att jobba hade kunnat vara att arbeta med skapande av bilder som ar
motsatsen till stereotypa och dirmed normbytande. Genom att arbeta med ett normbrytande
bildsprék skulle det kunna skapa en grund for diskussion och pa sa vis ifrdgasétta normer och
forestédllningar om sexualitet, identitet, kon och maktrelationer.
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Egna reflektioner

Som avslutning vill jag podngtera att alla, dven ldrare, paverkas av heteronormativiteten och
den struktur samhéllet antagit. Darigenom kan ocksé vi reproducera och gora
heteronormativitet. Darfor dr det viktigt att stindigt reflektera 6ver ordval, sitt eget
handlingsmonster och fundera 6ver om en blottlagger skillnad eller samhorighet.
Reproducerar jag eller utmanar jag? Hur mycket hamnar i graizonen mellan utmanande och
reproduktion?

Endast fyra informanter har intervjuats 1 denna studie. Det hade darfor varit intressant att
undersdka nirmre hur lirare inom bildimnet undervisar om sex och samlevnad. Ar imnet
tabu och ar det sé att undervisning om identitet, sexualitet och maktrelationer inte sker 1 den
utstrackningen som ldroplanen foreskriver? Under foljande rubrik kommer det redovisas for
fler forslag till vidare forskning.

Forslag till framtida forskning
I mitt arbete har jag funnit tre forslag pa intressant vidare forskning.

Som lérare 1 bild anvénds séllan ldromedel, 1 detta kunskapsomridde som &r tabu och
kansligt skulle ett material for larare och elever kunna vara av nytta. Ett gestaltande arbete
med Ovningar och information om maktrelationer, identitet och genus skulle kunna vara
behjélpligt for lirare savél som elever.

I ar, 2016, samarbetar Malmo hogskola med RFSU f6r att kartldgga lararutbildningens
undervisning i sex och samlevnad. Den senaste kartldggningen om av sex och samlevnad i
lararutbildningen gjordes 2004 och visade att endast 6% av ldrarstudenterna fick
undervisning om sex och samlevnad. Som framtida forskning vore det intressant att analysera
resultatet fran denna undersokning och jamfora det med den undervisning som bedrivs 1
skolorna.
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Fig. 1: Sex och samlevnadsmodellen, Pernilla Svensson, 2016.
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Bilaga 1.

Intervjuguide
Allmant
Vilket genus tillskriver du dig?

Hur gammal &r du?

Hur ldnge har du undervisat?
Vilka amnen undervisar du i?
Vilken utbildning har du?

| vilken man tycker du att lararutbildningens pedagogiska del varit inriktad pa
maktrelationer, genus, identitet och sexualitet?

| vilken man har den amnesspecifika utbildningen varit inriktad pa maktrelationer, genus,
identitet och sexualitet?

Synen pa sex och samlevnad i undervisningen
Hur ser ditt engagemang ut for att arbeta med sex och samlevnad i bild?
Hur ser du pa att sex och samlevnad ska genomsyra alla amnen?

Hur viktigt tycker du att det ar att arbeta med genus, identitet och sexualitet i bild pa en
skala 1-10? Varfor satter du just den siffran?

Hur stor plats jamfért med 6vrig undervisning gar till sex och samlevnad? Ar det ndgot som
sker I6pande eller mer i specifika moment?

Hur upplever du att andra larare ser pa att sex och samlevnad ska genomsyra all
undervisning?

Hur upplever du att elever tar emot undervisningen?
Metoder som formedlar undervisningen

Vilken kunskap anser du ar viktig att formedla?
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Hur har du anpassat kunskapen till klassrummet?

Vilka metoder anvander du for att formedla kunskapen?
Vilka andra metoder skulle du kunna tdnka dig att anvdanda?
Hur har du kommit fram till de metoder du anvant dig av?
Var hittar du tips om lektions och uppgiftsforslag?

Hur upplever du att dessa metoder fungerar for att formedla kunskap om genus, identitet
och sexualitet?

Redskap i undervisningen

Vilka redskap anvander du for att fora undervisningen framat?
Anvander du dig av nagra laromedel?

Vad skulle ett Iaromedel kunna bidra med?

Vilka material brukar eleverna anvanda?

Normer som reproduceras och utmanas i undervisningen
Hur brukar en typisk lektion med temat sex och samlevnad se ut?
Hur reagerar eleverna pa temat till undervisningen?

Vilka forvantningar har du pa elevernas reaktioner?

Hur anvander du elevernas reaktioner i undervisningen?

Vilka normer om sexualitet, identitet och genus tror du reproduceras och utmanas i
undervisningen?

Vilka sexualiteter kommer pa tal? Ar fokus lika stort pa alla?
Hur utformar du undervisningen for att utmana normer?

Hur tror du att undervisningen hade kunnat blimer utmanande och kritisk?
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Ramfaktorer som paverkar undervisningen

Vilka ramfaktorer tycker du paverkar undervisningen mest?

Hur skiljer sig sex och samlevnads-undervisning fran ovrig undervisning?
Hur spelar elevernas erfarenheter och férvantningar in pa undervisningen?
Vilka fordomar kommer fram i undervisningen, hur hanteras de?

Hur tror du att din utbildning spelar in i undervisningen?

Vilka ramfaktorer kanns det som att du kan kontrollera?

Hur skulle ramfaktorerna se ut i en perfekt varld enligt dig?

Avslutningsvis, ar det nagot du vill tilldgga?

Tack for att du deltagit i studien!
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