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For many gay men, media is a crucial component in the process of creating an identity
and finding support and guidance. Studies show that gay men are the group in society
most strongly effected by the representation in media of societal ideals, and more
specifically print media. In the past, gay men have been subjected to heteronormative
representations through media of what being a gay man entails, in which he was
portrayed as feminine; a process which has lead some gay men to attempt to adhere to a
stereotypically masculine identity in order to find a sense of belonging and connection
to society. The heterosexual man became a guidepost in this process. Through
hegemonic masculinity, the process became problematic as homosexuality was
considered less masculine by default, and the gay men were stuck in an identity crisis
based in gender-identification and a need to distance themselves from feminine ideals.
The purpose of this study was to analyze the construction of masculinity through the
representation of heterosexual males in a print media aimed at gay men. Through the
work of Erving Goffman and Sut Jhally, a semiotic analysis of 94 images of
heterosexual males in 11 issues from 2013 of Attitude Magazine were analyzed for
signs of masculinity. The results showed that the heterosexual males portrayed in the
magazine were represented as stereotypically masculine, where signs of femininity were
subdued by the enforcement of a masculine code. The findings suggest that heterosexual
masculinity has a place in gay media and can be problematic, but that the

representations also allow for a certain degree of deviation from strict hegemonic

masculinity.
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1. Inledning

I en artikel fran Huffpost fran 2013 skriver Joe Kort, en psykoterapeut och
relationsterapeut om “Why Some Gay Men Are Attracted To Straight Men”. I artikeln
listar han upp ett antal podnger om vad han 1 sitt arbete har fatt for uppfattning om
varfor det finns homosexuella mén som ér attraherade av heterosexuella mén, och dven i
vissa fall foredrar en heterosexuell man 6ver en homosexuell man. Bland dessa punkter
finns spekulationer kring internaliserad homofobi, att heterosexuella mén representerar
auktoritet och att de pdminner om fadersfigurer. Den sista punkten pd listan har fatt
rubriken A need for a sense of belonging and masculinity”, dir forfattaren skriver om
den homosexuelle mannens langtan att fa kdnna gemenskap och acceptans till den
heterosexuelle mannen, d& denne varit en genomgéiende orsak till det negativa sétt
homosexuella mén har blivit behandlade i var kultur, och &r ndgot som placerar dem i en
auktoritér position. Artikeln ldgger fokus pd en lingtan av den homosexuella mannen att
kénna sig sedd, hord och bekréftad av den heterosexuelle mannen och accepterade av

samhéllet som mén.

Da artikeln inte dr av vetenskaplig grund utan befinner sig i ett spekulativt stadie finns
anledning att ifrdgasétta dess grunder, men det finns vidare studier som tyder pa att
relationen mellan den homosexuelle och heterosexuelle mannen &dr av komplicerad natur
som bottnar i identitetsproblematik, ndgot som kommer att forklaras senare i studien.

Medier har en betydande roll i denna process.

For manga homosexuella dr medier det enklaste sittet att finna stdd och information i
brist pa interpersonella resurser, da de tidigare har fatt ta del av en heteronormativ
medial representation av vad det innebér att vara homosexuell (Bond, 2014). Medier far
pa sa vis en central roll i identitetsskapande hos homosexuella mén. BBC gjorde ar
2010 en undersokning bland homosexuella mdn om deras attityd till representationen av
homosexuella i medier, och hér framgick att det fanns ett problem: de var missndjda
med att bli representerade som kvinnliga (Robinson, 2010). Forskningen stodjer detta:
homosexuella médn finner en problematik kring konsidentifiering, och en stor skuld
laggs pa medial representation. Men forskningen visar dven att missnodjet far sina

uttryck genom homosexuella méns kamp med att forlika sig med en heteronormativ bild



av maskulinitet, dd& den mediala bildens paverkan dven stricker sig ut och vidror
samhdélleliga idéer om konsideal och vad det innebir att vara maskulin (Payne, 2007).
Idag finns dock en mingd medier som ér specifikt riktade och skapade av homosexuella
man. Tittar man pa de medier som &r av homosexuella mén, for homosexuella mén,

finns den heterosexuelle mannen representerad.

1.1 Problemformulering

Homosexuella min har alltsd fatt ta stillning till konsidentifiering utifrdin medial
framstéllning, sdrskilt d& det pavisats att homosexuella mén &r en grupp i samhaéllet som
starkt paverkas av medial representation (Hill & McArdle, 2009). Da det pdvisats att
homosexuella méin visar ett missndje dver den feminina representationen de fatt i media
och att en identitetsproblematik grundad i tankar kring genus och konsforlikning
existerar, skapas en vilja for homosexuella mén att appellera till maskulinitet, och da 1
fallet av den heterosexuella (Payne, 2007). Problematiken ligger i att det finns en
existerande medial bild som manga homosexuella mén inte kan forlika sig med, och
studier som visar att vissa homosexuella mén kdmpar med forlikning med heterosexuell
maskulinitet, samtidigt som medier dr en viktigt del i form av stéd och information for
homosexuella mén som soker finna sin identitet. Om denna heterosexuella maskulinitet
ar konstruerad i representationer av heterosexuella mén i medier specifikt riktade mot
homosexuella mén kan detta ha en bestdende effekt pa ldsaren. Den starkaste paverkan
denna maskulinitet har dr genom bilder i medier (Hill & McArdle, 2009). Bildens roll

far séledes en central betydelse for homosexuella méns identitetsskapande.

Den mediala representationen av de heterosexuella ménnen kan saledes ha en betydande
roll 1 hur den homosexuelle mannen identifierar sig sjélv utifran ett samhaillelig
perspektiv. Ett medie som dr riktat mot homosexuella mén dr Attitude Magazine, som
har en stor rickvidd inom Europa och nar manga lésare. Fragan &r d& om denna tidskrift
representerar heterosexuella mén pé ett sitt som potentiellt skulle kunna pétrycka en
stereotypisk bild av heteronormativ maskulinitet, som i sin forlingning kan ha en
negativ effekt pd homosexuella mén i sin process av identitetsskapande. Hur &r den
heterosexuella mannen framstélld i1 ett medie som har stor potential att paverka sin

lasarbas?



2. Teori

Foljande avsnitt kommer att presentera det teoretiska ramverket for studien. Hér
kommer semiotik ligga till grund fOr representation, konstruktion och betydelse i
medier. Utover detta kommer media som identitetsskapare, socialkonstruktionismen och

hegemonistisk maskulinitet att presenteras.

2.1 Medier och identitetsskapande

Identitetsskapande ar en process som, sirskilt 1 vara unga ar, dr en social utveckling som
1 mangt och mycket handlar om en f6rlikning med idéer och vdrdegrunder av en
utomstidende agent (Ermann, 2006). Vi dr fodda i ett visst kon, etnicitet och nationalitet
och &r utan var kontroll vid fodseln, men dr ndgot vi senare kan modifiera nir vi fatt en
bittre uppfattning om var omvérld; bortsett fran etnicitet. Sexuell ldggning som
identitetsmarkdr ar en komplicerad process som har implikationer grundade 1 normativt
tankande, religion och jamstidlldhet mellan konen, bara for att ndmna ett fatal, och &r en
individuell process. Sexualitet, precis som andra identitetsmarkorer yttrar sig pé olika
sdtt. En attraktion till samma kon dr en sexuell identifikation, &ven om personen inte
aspirerar att anamma de samhilleliga ideal som existerar i form av stereotyper och
normer, pd samma sétt som genus dr socialt betingat och kon biologiskt (Jarlbro, 2006,
s. 12). Men 1 syfte av denna studie &r det just den socialt betingade delen av

identifiering som dr av intresse.

Sarskilt for unga HBTQ-personer! &r identitetsprocessen grundad av i alla fall tva
forutséttning: mojligheten att utforska och rolltesta sin identitet, samt fa socialt stod i
processen att komma ut (Bohan, 1996). Den sista punkten har visats sig vara
problematisk, da interpersonella resurser varit svéra att ta del av. Det dr hdr medier har
fungerat som socialisationsstod for homosexuella som soker skapa sig en identitet
utifran sin sexuella ldggning (Bond, 2014), och blir séledes en inflytelserik komponent i

processen av identitetsskapande.

' HBTQ ir ett akronym for Homosexuella, Bisexuella, Transsexuella och Queer personer, dir
queer &r ett paraplybegrepp for de personer som inte identifierar sig som heterosexuella men
passar heller inte in under homo-, bi- och transsexuella.



Under var uppvéixt finns ett flertal agenter som spelar in 1 rollen av vart
identitetsbyggande, dir skola, fordldrar och andra auktoriteter har en del i processen
(Gripsrud, 2011, s. 20). Var identitet blir starkt kopplad till vem vi dr och hur vi ér i
relation till var omvérld. Bortsett fran véra ndrmaste kontakter genom skola, familj och
arbete spelar medier en stor roll i identitetsskapande. Gripsrud (2011) patrycker mediers
kraft i att forklara vem vi &r, och vad det innebér att vara, till exempel, heterosexuell

och maskulin.

Medier har saledes en viktig roll i hur en person kommer att uppfatta sig sjilv och
andra, och da i relation till omvérlden och dess vérderingar, idéer och normer. Det som
representeras 1 medier, oavsett om det dr dagspress eller populdrkultur ar en version av
verkligheten, en verklighet som alltsé bidrar till att bygga upp vér virldsbild. En annan
viktig komponent som medier har i sin roll i identitetsskapande och byggande dr dess
mojlighet att erkdnna och uppmérksamma grupper i samhillet och ger de pd sd vis en
bekriftelse pd deras existens, ndgot som visats positivt 1 relation till minoriteter
(Gripsrud, 2011, s. 29). Aven om media kan ses som positiv i uppmirksammande av en
underrepresenterad grupp kommer representationen, sittet gruppen framstélls pa, vara
av relevans da all representation inte har positiv effekt. Medier kan dérfor ge en
beskrivning av vad maskulinitet innebdr i vart samhille och &ven hur individens

maskulinitet star 1 jamforelse men andras.

2.2 Bilders péaverkan - Socialkonstruktionism

D4 bilden har ansetts vara den mediala text som starkast paverkar homosexuella mén ér
dess paverkan av stort vikt. Bildens paverkan har sin grund i socialkonstruktionismen
och kultur. Socialkonstruktionismen handlar om sétt som ménniskor i grupp skapar en
uppfattad social verklighet som pa sa vis bestimmer individens identitet. Detta antyder
saledes att det inte finns ndgon sanning utanfor personens uppfattning av verkligheten
(Kreps, 2013, s. 119). Anne Swidler (1986) anvinder sig i relation till detta av
kulturgreppet, diar hon forklarar att kulturen vi befinner oss i ger oss en verktygslada
med kulturella berittelser, symboler och vérldsbilder vi anvénder oss av for att 16sa ett
problem eller forstd oss péd ett fenomen. Om problematiken ligger i att forstd sig pa

maskulinitet i var kultur kan da bilder i medier ge oss de verktyg for att 16sa problemet



och forsta oss pa var omviarld (Swidler, 1986). Detta sker da i relation till den varldsbild
som kulturen vi befinner oss i har. Bilden férmedlar séledes en konstruerad version av
den kulturen vi befinner oss i och kan verka som ett navigationsverktyg i samhillet for

att forsta oss pa det och hitta monster och forutsdgbarheter.

Man kan pa sa sitt se kulturens paverkan i meningsskapande, av vad det till exempel
innebér att vara maskulin. Med den vetskapen och att medier har mojligheten att
forklara vem vi dr som individ kommer man in pa hur denna konstruerade verklighet far
uttryck i medier. Forst ska dock begreppet hegemonistisk maskulinitet tas upp, da

kulturens syn pa maskulinitet kan variera.

2.3 Hegemonistisk maskulinitet

Raewyn Connell (2005) dr en australiensk sociolog och dr den person som &r starkast
kopplad till begreppet hegemonistisk maskulinitet. Begreppet relaterar till studier om
maskulinitet och makt och da genom dess hegemoniska plats i samhéllet. Hon forklarar
att hegemonistisk maskulinitet utgdrs av ett urskiljande av en maskulinitet fran en
annan. Den behover nddvandigtvis inte vara normativ 1 sitt uttryck, men den patrycker
en idé om den ideella bilden av maskulinitet och hur denna ar overstaende andra typer
av maskulinitet. Aven om denna hegemoniska version inte ir statistiskt
overrepresenterad dr det den som anses vara den Overstdende. Det pévisar vilka drag
som dr de mest hedersfulla och blir en form av mattstock for andra typer av
maskuliniteter att relatera till (Connell & Messerschmidt, 2005). En man som inte
uttryckligen visar maskulin dominans i ett patriarkalt samhélle kan séledes ses erhilla
en mindre “vérdig” version av maskulinitet. Denna uppdelning &dr det som i slutindan

skapar den hegemonistiska uppdelningen.

For homosexuella médn har idéen om hegemonistisk maskulinitet saledes wvarit
problematisk och har ibland varit under spekulation for grunden till homofobi, dér
homosexuella min inte anses forlika sig med normativ maskulinitet och blir
understdende den heterosexuelle mannen (Connell & Messerschmidt, 2005). Connell
pavisar dock att hegemonin dndras 1 sitt uttryck, da heterosexuella min som anpassat sig

in i en hegemonistisk version av maskulinitet kan anamma vissa drag frdn homosexuella



man for att skapa en form av hybrid mellan en fortryckt version av maskulinitet och en
som dr hyllad. Hegemonistisk maskulinitet behover séledes inte representera en
majoritet av mén utan handlar om tecken av maskulinitet som anses vérderade i
jamforande med andra uttryck av maskulinitet. Denna uppdelning existerar saledes bara
i interaktionen mellan minniskor inom kulturen, som i ldngden inte &r statisk. P4 sa sétt
ar hegemonin flexibel, da tecken pa maskulinitet kan forandras i sitt yttrande (Connell
& Messerschmidt, 2005). Tecken ar ett brett begrepp men i medier relaterar dessa till
laran om semiotik, vilket kommer att forklaras i foljande avsnitt for att beskriva hur

dessa uttryck av maskulinitet konstrueras och framstills i mediala texter.

2.4 Semiotik

Bilder dr en medial text och betydelsen bakom den relaterar till semiotiken, vilket &r
laran om tecken och betydelser (Fiske, 1990, s.12). Semiotik har sitt fokus pa sjidlva
texten i ett medie, vilket kan vara allt fran en text till en reklambild. Tecknet &r nagot vi
kan uppfatta med vara sinnen, till exempel delar av en bild vi kan avlésa, och hidnvisar
till ndgot annat dn vad det dr. Tecken ar organiserade i sprdk och det dr genom dessa
sprak vi kan dversitta tankar och koncept till till exempel ord eller bilder (Hall, 1997, s.
186). Semiotik skapar mening till en text genom att dela upp den i komponenterna som

bygger upp dom, sa som tecken och koder (Danesi, 2007, s.12).

Genom att studera de tecken en bild dr uppbyggd av kan man dirfor f& fram en
betydelse i texten. Fiske (1990) forklarar semiotikens roll i en studie om betydelse
genom dess uppbyggnad av tre komponenter. Dessa dr forst tecknet i sig, foljt av vad
tecknet hinvisar till och sist tecknets anvindare. Betydelse skapas genom det
dynamiska samspelet mellan tecken. Genom att se samspelet mellan tecken 1 en bild kan
man saledes f4 fram en betydelse i avldsningen av texten (Fiske, 1990). Som namnt &r
tecknets anvindare en viktig punkt i denna process och far séledes en kulturell och
samhéllelig forankring. For att forstd tecken maste vi ligga fokus pd vilken roll
samhillet har i1 skapandet av betydelse, och det ar hiar vi kan aterkoppla till
socialkonstruktionismen. En bild tillskrivs betydelse utifran personen som betraktar den
och denna betydelse baseras pa personliga referensramar savél som kulturella koder

(Ekstrom & Larsson, 2010, s. 179). Roland Barthes &r kidnd for sina studier inom



semiotik och forklarar &ven han hur vi anvénder oss av semiotik for att skapa betydelse
ur mediala texter. I denna studie d&r mytonomi, myt och frimst stereotyp av intresse da

de ger en forklaring pa hur tecken i medier anvinds for att konstruera mening.

Barthes forklarar metonymi som ett begrepp dér en del far sta for helheten

(Fiske, 1990, s. 130). Till skillnad fran en metafor, som far std som ett substitut for
ndgot annat dr sig sjilvt, d&r en metonym ofta uppfattad som nirmare verkligheten
genom att verka indexalt (Chandler, 2002, s. 131). Exempelvis far fargen rod vid ett
stoppljus sta for betydelsen att stanna och vinta. Tecken av maskulinitet, nagot som

kommer att tas upp i litteraturgranskningen, stér sdledes for maskulinitet som helhet.

En myt inom semiotiken dr en berittelse av hur en kultur forklarar eller uppfattar
aspekter av verkligheten (Fiske, 1990, s.121). Barthes gor hir en skillnad mellan
primitiva myter som handlar om koncept som liv och dod, medan sofistikerade myter
handlar om begrepp som manlighet och kvinnlighet och hanterar det abstrakta (Fiske,
1900, s.121). Den sofistikerade myten dr den som ir intressant for denna studie dé den
behandlar begreppet manlighet. En myt har dven funktionen att goéra ett koncept
naturligt och pé s vis osynligt utifrdn samhdlleliga och kulturella normer och ideologier
(Atkinson & Gaskell, 2000, s.231). I bilder far detta uttryck genom att det denotativa
budskapet, det vi objektivt ser, neutraliserar det konotativa eller tolkningen av
budskapet da myten har normaliserat det vi ser i bilden. (Atikson & Gaskell, 2000, s.
231). Genom myter och metonymier kan sdledes semiotik ge mening till en bild som
har en sambhillelig och kulturell forankring. Genom medier visas dérfor en kulturell

berittelse av hur vi forstdr oss pd maskulinitet som begrepp.

Medier ar alltsd uppbyggda av texter, vilket kan vara allt ifrén bilder, text och artiklar.
Det kan vara en video tagen for en nyhetssidndning, ett fotografi av en politiker eller en
berittelse om en fiktiv person. Samtidigt &r mediala texter ingen objektiv reflektion av
verkligheten, utan uppbyggda av tecken; nagot som star for nidgot annat an sig sjdlva
(Gripsrud, 2011, s. 27), och det dr dessa tecken vi avkodar nér vi konsumerar media. En

kombination av dessa tecken for oss vidare till koder.



Koder ér enligt John Fiske ett “betydelsesystem som dr gemensamt for medlemmar av
en kultur eller subkultur.” och skiljer sig mellan framstillandet av koder (Fiske, 1990, s.

34).

- Framstéllande koder: Indikerande. Texten dr bunden till kodaren, t ex. vid en muntlig
presentation.

- Atergivande koder: Anviinds vid produktion av text och kan ha en sjilvstindig
existens, t ex. en nyhetsartikel, dir texten inte dr beroende av att kodaren &r pa plats

for att kunna avkoda texten (Fiske, 1990, s.94).

En kod ér ett system dér tecken organiseras (Fiske, 1990, s.61). Ett exempel pa detta &r
att tecknen “glidje” och “sorg” tillhor koden “’kénslor”. Detta dr relevant for denna
studie dd en kombination av ett flertal tecken bygger upp koden for maskulinitet.

I denna studie &r det dven de dtergivande koderna som &r av intresse, dir avkodning av

tecken gors for att skapa mening bakom de tecken som atergivs genom koder.

I studien dr det den stereotypa maskuliniteten som dr av intresse och stereotyper dr
grundade 1 koder, och bygger pa samhalleliga ideologier. Stereotyper och ideologier kan
anses lika 1 sin definition men &r i sjdlva verket tvd olika koncept. Ideologi &r ett
begrepp med ménga definitioner, men den som passar in i denna studie dr den som
beskriver ideologi som den allmidnna processen av produktion av betydelser och idéer
(Fiske, 1990, s. 218). En stereotyp, & andra sidan, kan ses som en konnotation av en
ideologi och dr grundad i kod kommunikation (Petrilli & Ponzio, 2005). Koden blir
saledes en stereotyp genom att de tecken som ryms inom koden dr ansedda som
forutsdgbara, forvantade och &r baserade pa vanor, vilka dr baserade péd ideologin
stereotypen bygger pa. Stereotypen av maskulinitet dr sdledes en gruppering av tecken
som konnoterats frdn en ideologi av maskulinitet (Petrilli & Ponzio, 2005).

Framstillningen av dessa semiotiska tecken sker i medier genom representation.

2.5 Representations

Stuart Hall (1997) forklarar begreppet representation som en koppling mellan

meningsbyggande genom sprak och kultur. Representation fungerar genom produktion



och delning av mening och har som funktion att ge en uppfattning av omvérlden,
méinniskor, saker och hiandelser. Vi kan sdledes skapa oss ett koncept av nigot pa ett
mentalt plan, vilket kommuniceras genom sprak. Vi kan referera till ndgot baserat pé
uppfattningen av var omvérld. Sprak behover inte enbart vara tal, da dven bilder, filmer

och texter ar typer av sprak.

Representation kan vara 1 sin fysiska form; vi kan se tavlan framfor oss. Tavlan mé vara
en trdram med en kanvasduk med olika farger 1 olika formationer, men denna
sammansittning symboliserar en tavla, ett konstverk. Sammanséttningen far
symbolisera ndgot annat dn vad det dr. Samtidigt arbetar representation pd ett mentalt
plan, dér vi genom representation kan skapa mening i det abstrakta, s& som manlighet
och sexualitet (Hall, 1997, s.17). Genom en formation av kluster kan vi saledes
klassificera och organisera text for att skapa mening. Genom att se liknelser och
olikheter kan vi till exempel forstd likheterna mellan solen och en ldgereld som varma,

men forstd skillnaden mellan dom for att fa tva separata koncept.

Niér det kommer till representationen av en grupp (kvinnor, barn, transsexuella etc.) kan
istillet en person/avbild fa sti for de viarden, idéer och identiteter som halls f6r gruppen.
Personen kan ses som en ambassador eller representant for en homogen grupp som far
sta for hela gruppens idéer och vérderingar (Coffey, 2013). Séledes dr en bild av en
person just det; en avbildning av individen. Det dr en medierad version av verkligheten,
da en avbildning av nagot aldrig kan ses som objektiv (Fourie, 2008). Det kan dock bli
problematiskt ndr den mediala budskapet ska avkodas utifrdn en representation, da
representationen inte stimmer 6verens med hela gruppens intressen och varderingar.

Da meningsbyggande genom representationer sker olika for varje person behdvs ett
gemensamt sprak for att dela uppfattningar och skapa koder och symboler som fungerar

pa ett kollektivt plan.



Hall (1997) presenterar tre teorier om representation:

Reflektivt synsiitt
Mening skapas fran det faktiska tinget. Spraket reflekterar enbart det som redan

existerar.

Medvetet synsditt

Formedlaren av mening delar sin unika uppfattning genom spraket, och skapar darfor
mening utefter sina egna idéer. Representationen blir sdledes unik till individen som
formedlar sin representation av nigot. Har gir det dock att diskutera om dessa idéer

redan dr en konstruktion formedlaren lart sig genom sin uppfattning av omvirlden.

Konstruerat synsdtt
Genom representationssystem konstrueras mening, och dr av social karaktér. Det finns

ingen bestdmd mening; den skapas genom konstruktion och representation.

Det konstruerade synsittet dr av intresse for denna studie da fokuset ligger pa hur
medier konstruerar eller skapar mening genom mediala texter. Med detta synsétt
existerar alltsd inte maskulinitet i och av sig sjidlvt utan skapas genom mediala

representationer och konstruktioner.

I en vetenskaplig artikel av Hoover och Coats (2011) om méan och deras relation till
media framgick en motsagelsefull bild av effekten av medial representation, dir mdnnen
uppmirksammade en negativ asikt av representationen av manlighet och maskulinitet,
som de uppfattade som traditionsenliga och gav en negativ bild av hegemonistisk
maskulinitet. Samtidigt framgick att de anvinde medier och mediala representation till
sin fordel, d& konstruktionen utifran jaget ses som elastiskt. De kan identifiera sig direkt
med texter, representationer och rollmodeller de ser som positiva och pa sa sétt mala
upp sin egen definition av identitet utifrdn det storre, kulturellt betingande av
maskulinitet. I studien framgick dven att ndgra av minnen kunde patrycka sin identitet
som maskulina genom en negativ ldsning av representationen av till exempel

homosexuella och genom distansering forstirka sin egen sjdlvbild. Kortfattat visar
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studien att det finns en tendens att min anvidnder mediala bilder genom uppdelningen
“bra” eller ”déligt” och formar sin sjélvbild dérefter, och tillimpar det ”bra” och skapar
en distans frn de som de uppfattar som “déligt”. Aven om medier kan ses som positiv i
uppmérksammande av en underrepresenterad grupp kommer representationen, sittet

gruppen framstélls pé vara av relevans, dé all representation inte har positiv effekt.

Avkodaren av mediala budskap och representationer dr inte passiva utan har alltsi ett
val 1 hur de kommer uppfatta mediala bilder. En negativ avkodning av budskapen kan
saledes leda till en samhéllelig uppfattning av en grupp som negativ eller positiv, vilket
ocksé baseras pa hur budskapet representeras, sérskilt dd en ensidig representation kan
ha en stor effekt pd en homogen grupp minniskor (Haller & Zhang, 2013).
Representationen av homosexuella i media ar ett exempel pa en ensidig representation
dd den manga ginger baserats pa stereotyper och forutfattade meningar om den
feminina mannen (Cooper, 2003), och detta har gett en smal representation av vad det

innebdr att vara homosexuell man sett utifran en heteronormativ medial representation.

Representation ér alltsd en konstruktion av verkligheten, dir en del/sak/person féar std
for ndgot annat an sig sjélv. En enspérig representation kan saledes skapa en ensidig
uppfattning av en hel samhiéllelig grupp och representationen kan anvidndas av en
individ for att forma sin identitet dérefter. Studien av Hoover och Coats (2011) tyder pa
att den mediala representationen av den homosexuelle mannen 1 vissa fall kan anvdndas
for ett positivt identitetsbyggande hos heterosexuella min och blir siledes ett
avstandstagande frdn den homosexuelle mannen, men kan da gd at andra héllet, déir
homosexuella mén kan ldsa av en heterosexuell representation som bra och soka forma
sin identitet dérefter. Representation, oberoende av innehdll kan dven ha en negativ
effekt pd en konsument av media, vilket har varit i fallet av uppfattningen och attityden
av homosexuella i heteronormativ media, dir enbart ndrvaron av en homosexuell aktor
har resulterat i homonegativitet (Lewallen & Miller, 2015). Med denna vetskap blir
representation ett centralt fokus i denna studie, dd den innefattar semiotikens

meningsbyggande kraft och spelar en roll i hur en person identifierar sig sjélv.
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3. Litteraturgranskning

I f6ljande avsnitt kommer tidigare forskning presenteras kring hur homosexuella méin
paverkas av mediala ideal, heteronormen och hur maskulinitet framstdlls i mediala

bilder.

3.1 Maskulinitet 1 mediala bilder

En medial bilds inverkan pd individen dr starkt relaterad till dess kontext till kulturen,
dé bilderna 1 sig inte formedlar en mening, dd mening skapas i mottagandet av de
mediala texterna (Cartwright & Sturken, 2009). Utgangspunkten for studien grundas i
de mediala tecken av maskulinitet som &r representerade i1 reklambilder. Sut Jhally &r en
kommunikationsprofessor som forskar kulturella studier, mediakonsumtion och reklam
som 1 sin dokumentdr “The Codes of Gender” (2009) presenterar de olika sitten
maskulinitet &r konstruerade pa i reklambilder. Dokumentiren och Jhallys arbete ar till
stor del baserat pa Erving Goffmans studie ”Gender Advertisements” (Goffman, 1979),
som dr utgangspunkten i denna studie. Goffman har gjort utforliga studier kring
framstillningen av kon 1 reklambilder. Hans analys beskriver vilka tecken som
representerar maskulinitet och femininitet i mediala bilder. Jhally (2009) papekar hir att
maskulinitet dr framstdllt i antites till femininet och att framstéllningen av genus gors

genom att stélla de i motpol till varandra.

Nedan beskrivs de tecken som Goffman (1979) och Jhally (2009) presenterar om
maskulinitet 1 mediala bilder. Virt att nimna &ar att Jhallys analyser i ménga fall ar

baserade pad Goffmans arbete och kan darfor vara relaterat till bada forskarna.

Goffman (1979) péatrycker att maskulinitet presenteras genom styrka och kontroll, da
femininet visas genom sarbarhet hos kvinnan; dels i sin position i bilden, dess
sinnesstimning och hur hon anvénder sig av kroppen och objekt 1 sin omgivning. Mén
ses oftare vidrora objekt och sig sjdlv med malmedvetet och fast grepp till skillnad fran
kvinnan som vidror objekt och sig sjdlv med ldtthet och émhet. Enligt Goftman (1979)
konstrueras dven maskulinitet i mediala bilder genom att mannen ses staende, da en

liggande eller sittande position utgér en sarbarhet for personen. En stdende kropp ar
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béttre pa att forsvara sig och en liggandes eller sittandes gor personen mer beroende av
en godartad och vilvillig instillning mot sin omgivning (Goffman, 1979). Min ses dven
raka 1 sitt kroppssprak och med ett 6ppet kroppsprik for att signalera beredskap och
lugn. Goffman (1979) sdger att ett annat tecken pa maskulinitet under denna kategori att
maén séllan ses leendes 1 bilder, nagot som 1 bildligt material setts som feminint, sirskilt
vid stora leenden. Han beskriver dven att seriositet dr ett tecken pa maskulinitet, da barn
och kvinnor i fler fall ses upprymda i lek och bus jamfért med mannen. Maskulinitet
visas genom ett lugn hos mannen. Han ses dven halla minen och vid uttryck av kénslor
associerade med oro eller svaghet vinder ha bort ansiktet eller dolja det, vilket sdrskilt
gbrs dver munnen. Posering, utifran Jhallys (2009) analyser av mediala bilder, ses som

en mojlighet f6r sarbarhet och visas oftare hos kvinnor &n mén.

Goffman (1979) och Jhally (2009) beskriver 4ven maskulinitet i mediala bilder genom
att de ses medvetna om sin omgivning och ses ha kontrollen i1 bilden. Maskulinitet
markeras, enligt Goffman (1979), genom en motvilja att befinna sig psykologiskt
omedveten om omvirlden eller hinférd av en aktivitet. Jhally (2009) beskriver i sin
dokumentér kring framstdllningen av kon i bilder att ndr mén inte ses lugna och i
kontroll ses de utfora ndgon fysisk aktivitet som fa de att framsta som 1 kontroll och
levande i sin omgivning for att &nnu en ging pavisa kontroll dver sin omgivning. Jhally
(2009) pépekar hir att ett tecken pd maskulinitet dr pavisad muskelstyrka for att

patrycka idén om kontroll och styrka.

Jhally (2009) beskriver samtidigt en skiftning i representationen av maskulinitet sedan
Goffman (1979) skrev om fenomenet. Han beskriver hdr hur min oftare har blivit
framstéllda mer stereotypiskt feminina, &ven om detta fortfarande 4r ett undantag som
bekriftar regeln. I den modernare framstéllningen av maskulinitet i bilder ses mannen
mer tittandes ivdg frdn kameran och 6ppnar upp mojligheten till att bli bevakade, istéllet
for att titta in kameran och bevaka ldasaren, men patrycker andra maskulina tecken for att

uppritthdlla maskulinitet (Jhally, 2009).
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3.2 Heteronormen

Heteronormen &r djupt rotad 1 virt samhille och har en stark genomslagskraft i hur den
kategoriserar ménniskor utifrdn en konstruerad logik. For denna studie &r det den
kulturella logik heteronormen skapar som &r av relevans, alltsd hur heternormen verkar
for att kategorisera upp kulturen. Heteronormens uppdelande makt ar satt i tre distinkta
kategorier som 1 mangt och mycket forklarar vad som, fran ett kulturellt perspektiv, &r

godtyckligt och ansett som normalt (De Freitas & Coykendall, 2014).

Kategorierna dr dikotomiskt uppdelade i1 kén (forkroppsligandet av man och kvinna),
genus (karaktdrsdrag och beteende for maskulint och feminint), och sexualitet
(forvantningen av heterosexuell attraktion som leder till giftermal, reproduktion och
familjeband) (De Freitas & Coykendall, 2014). Till skillnad fran heterosexualitet vidror
heteronormen alla dikotomiskt uppdelade instanser 1 kulturen och framstéller den som
uppenbar. Enligt dessa normer finns det en kulturell och samhilleligt betingad
”sanning” av hur en man ska se ut, bete sig och agera i1 vart samhélle for att anses som
normal (De Freitas & Coykendall, 2014). Den heteronormativa maskuliniteten dr av stor
relevans for denna studie d& det dr den som varit problematisk for homosexuella mén,
som faller utanfér denna taxonomerande uppdelning i samhaéllet. Just hur denna

problematik har sett ut presenteras i nista avsnitt.

3.3 Heterosexuell maskulinitet: Pdverkan pd@ homosexuella mén
genom kropp och beteende

Kroppsideal &r ett laddat dmne for manga homosexuella mén. I jamforelse med
heterosexuella och lesbiska dr homosexuella mén den grupp som rapporterar storst
missndje Over sina kroppar (Randall, Singh & Strong, 2000), dir den bakomliggande

anledningen dels tycks ligga i objektifiering av sig sjdlva och andra homosexuella méin

(Wood, 2004).

Tidigare studier pekar pa olika samhélleliga och sociokulturella agenter som spelar in i
formationen av homosexuellas sjdlvbild och vilka ideal de forlikar sig med, och media

har hir en aterkommande roll i sin funktion som socialisationsverktyg. I och med det
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stora fokus pa kroppsideal hos homosexuella méan blir den mediala representationen av
detta viktig, d& det som tidigare ndmnt &r just medier som manga, sérskilt unga,
homosexuella mén vénder sig till for att skapa sin en sjdlvuppfattning (Bond, 2014).
Homosexuella mén ser annorlunda pa mediala bilder dér de jamfort med heterosexuella
mén péverkas starkare av medial representationer och framstéllningar av kroppsideal,
och detta har lett till en negativ effekt pa homosexuellas sjdlvbild och sjélvvarde utifran
fysisk attraktivitet, som &r en vardegrund for manga homosexuella och skapat angest nar

de inte kunnat leva upp till den (Hill & McArdle, 2009).

Objektifiering av den manliga kroppen har okat och blir till en storre utstrickning
anvénd 1 likartade kommersialiseringssyfte som den kvinnliga med samma resulterande
negativa effekter, och homosexuella mén ldgger hir en avsevérd skuld pé tryckt media
som de anser pétrycka en objektifieringen av “ouppnéeliga kroppar” (Drummond,
2005). En problematik som uppstar i denna objektifieringen &r att den dr dubbelriktad:
homosexuella médn 4r 1 samhéllet socialiserade som méin, men objektifierade som
kvinnor (Siever, 1996), en effekt som kan skapa ett driv for objektifiering bade invértes

och utat och forsétter individen 1 en forvirrande situation.

Som tidigare nidmnt har homosexuella mén ofta blivit representerad som kvinnliga i
medier med ett pafoljande missndje. I ett forsok att frangd en syn pd homosexuella som
feminina, osynliga och sjuka blev en trinad och muskulés kropp en foredragen
kroppstyp, som for att ta avstdnd frdn ett stigmatiserat synsitt grundat bade i
avstdndstagandet av mediala representationen och genom den samhélleliga asikt som
skapades kring homosexuella médn under 1980-talets kris kring den kroppsfoérdndrande
sjukdomen HIV och AIDS (Benzie, 2000). En muskulos kropp indikerar och
uppritthédller idealet av heteronormativ maskulinitet (Gunter & Wykes, 2005) och
ménga homosexuella mén lever diarfor med &ngest dver att behdva framstilla sin kropp
pa sitt som passar in 1 vidsterldindska konventioner av den heteronormativt maskulina

kroppen (Drummond, 2005).

Forskning pavisar betydelsen bakom en maskulin och muskulés kropp for manga

homosexuella mdn men det som &r av relevans dr att médnnen som besitter dessa kroppar
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utgor en subkultur inom gayvirlden (Benzie, 2000). Detta fenomen ar inte exklusivt till
homosexuella méin, men har en betydande bakgrund i medial representation och sirskilt
1 tryckt media som framgatt vara en bidragande faktor i homosexuella midns missndje
over sina kroppar, som pafoljande leder till en forsdmrad sjdlvbild och
identitetsproblematik (Drummond, 2005). Kroppen blir en kommunikationskanal som
har potentialen att kommunicera meddelanden utdt som mer eller mindre avviker
heteronormativa ideal, syn pa friskhet och sjukdom och i ett forsok att folja konsideal
genom att faststilla sin position gentemot den mediala representation som tidigare

existerat.

Samtidigt ar det hir viktigt att pdpeka att problematik kring kroppsideal inte &ar
avgransat till enbart homosexuella; den aterfinns oberoende pa kon och sexuell ldggning
och spelar dven hér in i identitetsskapande (Dittmar, 2009). Drivet efter den maskulina
kroppen har potentialen att paverkar alla de som identifierar sig som mén. Anledningen
till att den gors relevant har ar for att homosexuella pavisats ha en negativare effekt pa
mediala bilder av kroppsideal &n andra grupper, men kanske frimst for att de dven
visats vara en aktiv roll i identitetsskapande 1 relation till tidigare mediala
representationer, alltsa ett avstandstagande fran en stereotyp och utgar inte enbart ifrdn
normativt tinkande kring kroppsideal relaterade till kon. Drivet att uppnd ett

heteronormativt ideal av maskulinitet blir saledes stort.

Homosexuella mén har dven genomgétt en process av ”gender nonconformity”, alltsd en
forvirring till forlikning med genus, som utdver kroppsideal ocksd har sin grund i
media. TV och film har ofta representerat homosexuella midn som stereotypiskt
kvinnliga 1 sitt beteende, och som en kompanjon till den heterosexuella kvinnan
(Shugart, 2003). Den beteendegrundade representationen av homosexuella méan i medier
som feminina har dven varit den mest aterkommande (Clarkson, 2005). Det var en
representation som ménga inte identifierade sig med och en maskulin kropp var bara ett
steg 1 avstandstagande frdn medias framstéllande av en mer feminin och kénslig
homosexuell man (Branchik, 2007). En manlig kropp var inte det enda konsekvens av
detta avstdndstagande och fokuset pa den beteendebaserade delen av konsforlikning

blev dven den central i identitetsskapande.
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Straight acting ar ett uttryck som relaterar till beteende och kan appliceras pa
homosexuella mén som utvirtes projekterar en heteronormativ bild av maskulinitet.
Uttrycket skiljer sig frdn manlig, dar straight acting” snarare appellerar pad genus.
”Straight acting” skiljer sig dédrfor frin termer som “femme” och ’queer” som relaterar
till homosexuella midn som anammar en stereotypiskt kvinnlig personlighet (Clarkson,
2006). Straight acting &r ett aterkommande segment i den digitala datingvirlden for
homosexuella mén som dven 1 vissa fall blivit utbytt mot “diskret” eller ”inte ute med
sin sexuella ldggning” (Payne, 2007) och ger dirfor en indikation pd att “straight
acting” har en uppméarksammad nérvaro i1 de subkulturer som finns inom identifieringen

som homosexuell.

Chesebro (2001) argumenterar att en man som har en manlig partner per automatik ses
som mindre maskulin. Den homosexuelle mannen forsitts hir i en hegemonistisk
uppdelning av manlighet som tvingar honom att ifragasitta sin manlighet utefter sin
sexualitet (Eguchi, 2009). Det finns dven underlag for en viss internaliserad homofobi
som spelar in i rollen for skapande av “straight acting”, da det blir en stéllningstagande
och avstdndshallare fran den feminina homosexuelle mannen (Eguchi, 2009).

Manga homosexuella mén har samtidigt svart att avgora hur ideal av maskulinitet
paverkade dom positivt, &ven om de fortfarande kénner en underliggande press att
uppna heterosexuella ideal av maskulinitet och ifragasatte sitt sjdlvvdrde ndr de inte

kunde uppna idealen i fraga (Sanches, Greenberg, Ming Liu & Vilain, 2009)

Detta dr en liknande effekt som medier har haft pd homosexuella mins bild av
kroppsideal, bdde 1 processen av konsforlikning med heterosexuella mén och
avstandstagandet frdn en stigmatiserad bild av den ”feminina homosexuelle mannen”.
Det pévisas 1 forskningen att det finns en tendens dven hir, i den beteendegrundande
delen av konsforlikning, att den heteronormativa bilden av maskulinitet 1 vissa fall

eftertraktas.
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4. Syfte

Medier kan ha en patagande effekt pd en persons identitet och varseblivning och
fungerar genom konstruktion av betydelse genom semiotiska tecken. D& det pavisats att
medier for mdnga homosexuella dr den forsta kontakten med gay-kulturen ar studier om
medial representation av stort intresse da de kan ses som en riktlinje for en person som
kdmpar med att skapa sig en bild av en kultur och vad som véirdesitts och hyllas inom

den.

”For 'gay men’, the values associated with a culture of their own are largely not taught
during their official schooling, rather they become known through a later presumably

adult immersion in the scene’ and the predominantly print media surrounding

it.” (Benzie, 2000, s.160)

Tidigare forskning har pévisat hur sirskilt homosexuella mén ar den grupp i samhallet
som starkast padverkas av mediala representationer av ideal och kénner dngest dver en
oférmaga att uppfylla dessa. Homosexuella mén sétts i en forvirrande situation da de
paverkas starkt av mediala bilder, blir insocialiserade i samhéllet som mén och senare
objektifierade som kvinnor. De befinner sig i en kamp grundad i forlikning med
konsideal och en har vilja att slé sig loss frdn den mediala representation som de tidigare
blev tillgivna 1 heteronormativa medier (Shugart, 2003). Mingden av forskning om
problematiken kring homosexuella mins process av identitetsskapande pekar mot
forlikningen eller avstdndstagandet fran konstruktioner av heterosexuell maskulinitet
genom bilder. Fokuset i1 studien kommer séledes vara pa bilder pd den heterosexuella
mannen. Att studera just den heterosexuella representation i den ombytta rollen,
gentemot homosexuellas framstéllning i heteronormativa medier, dr dels for att det
fattas forskning inom denna typ av material och delvis for att det 4r den heterosexuella
maskuliniteten som dr delaktig i problematiken kring identitetsskapande som paverkar
homosexuellas sjdlvkénsla och sjélvbild. Syftet med studien blir séledes att undersdka
hur ett medie konstruerar maskulinitet i representation i utifran dess bildliga material.

Min fragestillning lyder: Hur konstrueras maskulinitet i representationen av

heterosexuella mdn i ett medium riktat mot homosexuella mdn?

18



5. Metod

[ foljande avsnitt kommer urval, metod, kvalitativ forskningsmetod och etik att

presenteras.

5.1 Kwvalitativa studier

Studien dr kvalitativ. Kvalitativa studier &r inte lika standardiserade som andra
traditionella forskningsprocesser (Backman, 2008, s. 53). Med kvalitativa studier syftar
man till att forsta verkligheten ur ménniskors perspektiv och genererar mjuk data genom
tolkning med en nivé av subjektivitet fran forskarens sida (Svensson & Teorell, 2007, s.
11). Detta gors bland annat genom subjektiva urval och tolkning av texter (Svensson &
Teorell, 2007, s. 10). Genom detta gors en mer deskriptiv undersokning av materialet i

fraga (Svensson & Teorell , 2007, s. 246).

5.2 Tidskrift som undersokningsmaterial

Tidigare forskning tyder pé att tryckta medier har varit den form av medieutbud som
givits skulden for identitetsproblematik bland homosexuella midn (Benzie, 2000)
(Drummond, 2005). Gripsrud (2012) forklarar dven han att tryckta medier har en viktig
roll 1 identitetsskapande. David Gauntless (2008) pétrycker dven han effekten tryckta
medier har pd en person i form av stereotyper och idéer om genus och konsroller.
Tidigare forskning menar alltsa att tryckta medier, i form av reklam och tidskrifter, har
en stor effekt pd en person i relation till identitetsskapande och patrycker idealbilder for
samhdélleliga grupper. Av dessa anledningar anser jag att just tidskrifter &r ett relevant

medie att studera.

Tidsskriften 1 studien dr Attitude Magazine, vilket dr en livsstilstidskrift riktad mot
homosexuella min. Den dr Europas storsta tidskrift av sin sort och finns i digitalt och
tryckt format. Ingen aktuell statistik finns om forséljningssiffror, men den presenteras
som “Europe’s Nol gay life-style monthly magazine”, med 12 701 ménatliga ldsare ar
2014. Den har funnits sedan 1994.

P& Attitudes hemsida (https:/www.attitudedigital.co.uk) presenteras tidskriften pa

foljande sétt:
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"As a style magazine, not just a gay one, Attitude magazine is the undisputed,
heavyweight, best selling, most well respected gay title in the UK. It is the essential,
award winning, one stop resource for gay men looking for health and fitness, fashion,

celebrity, music and film coverage, all served up with intelligence and acerbic wit.”

Tidskriften sjélvtitulerar sig séledes dven som ett stilmagasin, men dd den fortfarande ar
riktad mot homosexuella méin anser jag den vara anviandbar for denna studie. Attitude
Magazine har pé sin hemsida nyheter om stil, underhallning, resor etc., men denna
studie kommer fokusera pd den tryckta upplagan. Attitude Magazine &r alltsa inte enbart
en “gay-tidning” utan dven ett stilmagasin - nagot som kan ses som ett inkluderande
begrepp. Tidskriften publicerar nyheter och artiklar rérande gay-rorelsen, mode, men
dven intervjuer med kéndisar, manliga som kvinnliga och representerar inte enbart
homosexuella mén, och 1 sin utstrickning HBTQ-personer. Det dr alltsd mdjligt att finna

artiklar med heterosexuella méan 1 tidskriften.

5.3 Urval av material

Attitude Magazine sldpper 11-12 nummer per ar men har dven specialupplagor sa som
”Teen”, ”Love and Marriage” och nummer om triningsrad. Attitude Magazine ges dven
ut som separata tidskrifter 1 Thailand och Vietnam. Urvalet for denna studie var av den
originella versionen; specialupplagorna anvéndes alltsd inte da de utgér ifrén ett sdrskilt
dmne eller malgrupp. Det fanns dven ett farre antal upplagor av dessa nummer.

Numren av tidskriften som anvidndes var fran 2013 da dessa fanns dtkomliga att 1ana
digitalt da de var svara att fa tag pa i Sverige. Tidningen finns att l4sa i tryckt och digital
form och det dr den senare som anvéndes i studien, detta av tillgénglighetsskal. Viktigt
ar att den digitala versionen inte skiljer sig innehdllsméssigt fran den tryckta versionen.
Urvalet av bilder som studeras blev strategiskt d& det letas efter specifika bilder i
tidskriften (Svensson & Teorell, 2007, s.83), med tanke pé att studien fokuserade pa
heterosexuella mén letas bilder som framstéllde heterosexuella. Det gjordes ingen
skillnad p&4 om den heterosexuelle mannen var ensam eller i en grupp, och varje individ
avkodades individuellt. Det dr hér virt att forklara ar att vad som gor maskuliniteten till

heterosexuell ar att den framstélls 1 heterosexuella mén. Det finns sdledes homosexuell
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maskulinitet, bisexuell maskulinitet och sa vidare. Men vad som éar fokus i studien ar

konstruktionen av den heterosexuella maskuliniteten, alltsa yttrandes av genus.

Fréan ett enkelhetsperspektiv hade det varit optimalt om varje person som framstélldes
hade haft en informationsruta om deras sexuella laggning, men av goda skil aterfanns
inte detta. Detta leder till en risk i felidentifiering av personerna som framstills. Detta
betydde att material didr personens sexuella liggning inte var offentliggjord inte
anvéandes for studien. Darfor gjordes en mindre textanalys av artiklarna for att urskilja
vilken sexuell laggning personen som framstills hade. Av denna anledning hédmtades
bilderna frin tidskriftens artiklar dd det annars skulle varit svért att utskilja ménnens

sexuella laggning, da artiklarna ofta var i form av intervjuer.

5.4 Semiotisk analys

I denna kvalitativa studie ligger semiotik som grund i forstdelse av texter. En av
semiotiken grundare, Ferdinand de Saussure, intresserade sig for betydelsen som han
fann i det strukturella forhdllandet mellan tecken, ménniskor och objekt

(Fiske, 1990, s. 66). Hans fokus l4g pa tecknet som bestod av tva komponenter:
betecknande och betecknad. Betecknande relaterar till utseende av nagot, till exempel
en bild i en tidning och det betecknade dr den mentala bilden vi far upp av det

betecknande tecknet. Saussure var intresserad av vad tecknet bestod av.

Det betecknande (tecknets faktiska existens) plus det betecknade (mental forestdllning) ——> (beteckning) ->

extern verklighet eller betydelse

Figur 1. Saussures betydelseelement (Fiske, 1990 5.66)

Saussure var dock frimst intresserad av den lingvistiska systemet av semiotik. Roland
Barthes utvecklade Saussures teori om tecken, och myntade uttrycken konnotation och
denotation, diar Saussures teori om tecken star for den denotativa delen av Barthes
teorier (Fiske, 1990, s.117). Denotation dr den uppenbara betydelsen, till exempel “en
man 1 ett rum”, medan konnotationen dr mening som skapas hos ldsaren och é&r
subjektivt; alla kan ha olika uppfattning av samma objekt, ord, mening etc. (Fiske,

1990, s.117-118). P4 si sétt kan man dven utvinna en djupare mening av texten. I denna
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studie sOktes saledes efter de betecknande tecknen 1 bilderna for att tolka det betecknade

utifrdn radande teorier av tecken 1 konstruktionen av maskulinitet 1 mediala bilder.

Eftersom att maskulinitet dr ett begrepp som kan analyseras pd ménga plan och ser olika
ut beroende pa kultur och samhille utgick jag ifran Jhally (2009) och Goftmans (1979)
teorier och analyser for att analysera konstruktionen av maskulinitet i mediala bilder,
dér jag letar efter element relaterade till framstdllningar av maskulinitet, till exempel
ansiktsuttryck och placeringen av hinderna, for att sedan konnotativt tolka dessa. Som
tidigare ndmnt 4r deras studier baserade pa reklambilder, men jag ansag det vara
anviandbart 1 denna studie dd reklambilder ofta patrycker stereotyper om genus
(Goffman, 1979). I analysen av studien kommer sédledes en beskrivning av hur jag
tolkade till exempel kroppssprak och aktiviteter i bilden utifran teorier om maskulinitet i

mediala bilder (Moriarty, 2005, s.230-231).

5.5 Bildanalys

Valet av metod blev alltsa bildanalys, da jag ville undersdka hur Attitude Magazine
konstruerar maskulinitet i representationen av heterosexuella min. Attitude Magazine
framstiller oftast personer genom intervjuer och av denna anledning gjordes ingen
omfattande textanalys, d& det snarare skulle bli en genusstudie. Den homosexuelle
mannen blir inte analyserad utifrdn maskulinitet eftersom tidigare forskning tyder pd
den heterosexuelle mannens roll, inte enbart maskulinitet, 1 identitetsproblematik hos

homosexuella mén.

En bild tillskrivs betydelse utifrdn personen som betraktar den och denna betydelse
baseras pa personliga referensramar savél som kulturella koder (Ekstrom & Larsson,
2010, s. 179). I en semiotisk bildanalys ligger vikten siledes pé tolkning av betydelsen
bakom bilden. En bild har inget virde i sig sjélvt, utan skapas nér betraktaren av bilden,
utifran sina referensramar, skapar en mening i de koder och tecken som representerar
ndgot. En knuten ndve &r sdldes bara en knuten nive tills den sétts i personlig och
samhéllelig kontext. Analyser av bilder grundas oftast i teorier, och en bildanalys blir

dérfor en tolkning av tecken som representerar den samhaélleligt rddande konventioner,
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eller stereotyper, av maskulinitet (Ekstrom & Larsson, 2010, s. 180). For att semiotiskt

analysera en bild utgdr man frdn konnotation och denotation, som forklarats 1 5.4.

I denna bildanalys utgick jag fran ett kodningsschema for att utskilja tecken for
maskulinitet i bilder i medier. Jag utgar alltsd fran Sut Jyhall dokumentir The codes of
gender (Jhally, 2009) och Goffmans teorier om maskulin representation i mediala bilder
(Goffman, 1979) och skapar kodningschemat utefter de tecken som representerar
stereotypisk maskulinitet 1 mediala bilder. Goffman (1979) och Jhally (2009) beskriver
maskulinitet i antites mot femininitet och jag har siledes gjort kodningsschemat frn de
tecken som dr relaterade till maskulinitet. Ifrdn Goffmans (1979) teorier bortgick de
tecken av maskulinitet som relaterade till maskulinitet 1 framstéllandet av mannen
bredvid kvinna eller hur mannen framstélldes i stereotypiskt kvinnliga roller, sa som i
koket eller omhéndertagandes av barnen (Goffman, 1979). Genom att analysera dessa
tecken kunde jag saledes fa en bild av hur Attitude Magazine konstruerar maskulinitet
genom representationen av de heterosexuella ménnen. Jag sammanstéllde dessa tecken 1
kategorier och stéllde frdgor som kan anvindas i tolkningsarbetet vilka presenteras i
Bilaga A. Analysenheterna och kategorierna presenteras nedan. Det dr vért att upprepa
att konstruktionen av maskulinitet i mediala bilder stdr 1 antites till femininitet och

analysenheterna kommer 1 vissa fall darfor att forklaras i relation till feminina tecken.

Fokuserad och  Star upp rakt Stoisk och serios Hantering Aktiv och stark
medveten av objekt
Hur interagerar ~ Vad har han for Vad har han for Vart &r Utfor han nagon
han med sin kroppshallning? ansiktsuttryck? handerna aktivitet i
omgivning? placerade? bilden?
Vart riktar hans ~ Oppet eller Gor han nagon Hur hanterar  Pavisar han
sitt fokus? skymmande pose? Om ja, vad? han objekt/ muskelstyrka?
kroppssprak? kroppsdel
med
handerna?

Figur 2. Kodningschema for maskulinitet 1 Attitude Magazine
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Fokuserad och medveten

Jhally (2009) och Goftman (1979) forklarar att maskulinitet konstrueras genom att
mannen visas medveten om sin omgivning och framstar som fokuserae for att inte
framstillas som sdrbara och utsatt; ett tecken som anses vara feminint. Darfor ar
analysenheterna dmnade att se hur den heterosexuelle mannen dels interagerar med sin
omgivning, vilket 4r relevant di ett tecken pd maskulinitet &r att framstd som
kontrollerade av sin omgivning och inte vara utsatta i den. Den andra punkten under
denna analysenheter dr vart mannen riktar fokus vilket Jhally (2009) beskriver som
viktigt punkt di tecken pa maskulinitet kan urskiljas genom att se vart mannen ligger
fokus i sin omgivning och om han verkar vara i kontroll av den. Tittar han till exempel
in 1 kameran ar detta ett sitt att inte tillata att bli betraktad, da tillfialle for betraktelse ar
ansett som feminint. Han visar dven kontroll av sina omgivningar genom att ha ett

fixerat fokus ndgonstans i bilden, d& bortfallet av fokus dr kopplat till feminina tecken

(Goffman, 1979).

Star upp rakt

Jhally (2009) och Goffman (1979) beskriver dven maskulinitet genom mannens
kroppssprak 1 mediala bilder. Ett tecken pa maskulinitet dr hur han star med kroppen,
dér en rak kropp eller raka formationer &r ett tecken pa kontroll av sig sjilv och tyder pé
sjdlvsdkerhet och lugn, och ger séledes relevans till att stdlla frigan ”Vad har han for
kroppshallning?”. Ett maskulint tecken & om mannen ses stdendes rakt, men diaremot &r
en liggande position mer kopplad till femininitet d& det ses som sérbart. Jhally (2009)
och Goftman (1979) menar édven att ett 5ppet kroppssprék ér ett tecken pa maskulinitet
da skymmande av kroppsdelar eller ett skymmande kroppssprdk &r ett tecken pa
sarbarhet och ar kopplat till feminina tecken i mediala bilder. De argumenterar att ett
skymmande kroppssprak ér ett tecken péd utsatthet och forsétter personen i behov av
skydd, vilket anses mer feminint. Detta ger relevans for frigan om ménnen ses ha ett

”Oppet eller skymmande kroppssprak”.
Stoisk och serios

Goffman (2009) och Jhally (2009) beskriver att ett tecken pa maskulinitet ar

framstéllandet av mannen som lugn och 1 kontroll av sina kénslor, dir ingen storre
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kansloutlopp visas. De ses allvarliga och med ett seriost ansiktsuttryck, vilket ger
relevansen for frigestillningen ”Vad har han f{or ansiktsuttryck?”. Jhally (2009)
patrycker dven att posering av kroppen dr ett tecken pd femininitet, vilket kopplar

samma till fragestillningen ”Gor han nagon pose? Om ja, vad?”.

Hantering av objekt

Jhally (2009) och Goftman (1979) forklarar att ett tecken pa maskulinitet r att mannens
hiander ses hart greppandes av objekt eller med ett malmedvetet syfte. Femininitet i
detta fall visas istéllet vidrorandes av sig sjdlv och objekt lattsamt och 6mt for att skapa
illusionen av litthet. Detta ger relevans for frigan ”Hur hanterar han objekt/kroppsdel
med hidnderna?”. Fragan “Vart dr hidnderna placerade” stills for att tolka om mannen

vidror sig sjélv eller hur han héller dem i relation till sin kropp.

Aktiv och stark

Nér mannen inte ses lugn och avslappnad menar Jhally (2009) att ett tecken pa
maskulinitet dr att pdvisa muskelstyrka. Maskulinitet kodas dven genom att framstélla
mannen utférande ndgon aktivitet, vilket han gor pa ett malmedvetet och sjdlvmedvetet
vis. Under denna kategori kommer siledes analysenheterna anvidndas for att analysera

eventuell pavisade muskelstyrka och aktivitet.

I analysen av studien kommer séledes en beskrivning av hur jag tolkade till exempel
kroppssprak och aktiviteter i bilden utifran teorier om maskulinitet i mediala bilder for
att skapa en uppfattning av den mediala representationen och genom denna
konstruktionen av maskulinitet (Moriarty, 2005, s.230-231). Eftersom koden av
maskulinitet skapas 1 kombination av tecken analyseras dessa slutligen tillsammans for

att ge en Overgripande blick av konstruktionen av maskulinitet.

5.6 Metodkritik

Kvalitativa studier har i sin mojlighet att beskriva dven sina problem. Nir man utgd
ifrdn en kvalitativ metod som semiotisk textanalys dr det viktigt att ndmna att den ar
grundad i hermeneutiken, som innebér att tolka, klargdra och utsidg (Widerberg, 2002, s.

26), vilket ger en Okad subjektivitet 1 analysen. Den kvalitativa studien innebir att
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mening skapas, framtrdder och kan bara forstds i ett sammanhang eller kontext
(Widerberg, 2002, s. 26). Ett annat problem dr att tolkningen alltid kommer vara
grundad i ndgon forutfattad mening eller forviantning av materialet (Widerberg, 2002),
och sist att tolkning av materialet bygger pa nagon form av forforstielse, dar man utgar
fran en referensram, teori eller liknande nir ett fenomen betraktas. (Widerberg, 2002).
Saledes blir forskarens roll ett problem i studien dé tolkning &r subjektiv. Transparensen
av analysen dr av relevans och darfor forklaras analysen i1 detalj 1 Bilaga A, vilket dven
gors for att 6ka trovdrdigheten av anvindning av teori i1 utformande av kodningsschemat

(Yin, 2013, s. 31-32).

En viktigt punkt i urvalet av bilder ar att de heterosexuella mannen som framstills inte
nddvéndigtvis behover vara heterosexuella i sina privatliv. Ndgra av minnen som
tidigare varit presenterade i tidskriften som heterosexuella har senare kommit ut som

homosexuella eller bisexuella.

I tolkningen av tecken av maskulinitet, och i den efterf6ljande analysen utgick jag dven
ifran faktumet att jag som forskare har en kulturell bakgrund som mojliggor for mig att
tolka bilderna. Denna bakgrund kunde saledes paverka sittet bilderna blev avkodade
och den péfdljande analysen fidrgad av denna kulturella bakgrund. Mitt
stdllningstagande 1 frdgan kunde dven paverkas dd jag identifierar mig som HBTQ-
person och tror pa alla minniskors fria vilja att uttrycka sig sjidlva. Det ar hédr dven
relevant att ndmna att de tecken som eftersoktes i bilderna inte nddvéndigtvis behdvde
sta 1 direkt relation till Goffman (1979) och Jhallys (2009) analyser. Ett exempel pa
detta skulle vara att mannen ses kisandes men gor s i sjdlva verket for att han tittar mot
ett skarpt ljus. Dessa punkter, 1 koppling till studiens kvalitativa och hermeneutiska
natur, gor att resultaten inte kan ses som ndgon form av konkret fakta. Frigan om
subjektivitet blir séledes relevant och dr nagot som genom kodningsschemat forsoks

halls pa en sa lag niva som mojligt.

Utgéngspunkten for maskulinitet i mediala bilder utgick som tidigare ndmnt frén Erving

Goffman (1979) och Sut Jhallys (2009) analyser. Da Jhally presenterar information i

form av en dokumentir ar han darfor inte lika bunden till den akademiska formalian
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som en forskningsartikel har och det kan ses som problematisk 1 relation till
killhdnvisning och tolkning. Erving Goffmans (1979) studier, som Sut Jhally (2009) i
méngt och mycket utgdr ifrén, baseras pa hans egna tolkningar av reklambilder och med

detta foljer samma problem som de flesta kvalitativa tolkningsstudier gor.

5.7 Validitet och reliabilitet

Validitet handlar om god koppling mellan det som avses att mitas och den slutgiltiga
empirin (Svensson & Teorell, 2007, s.59). Genom att anvidnda ett kodningschema som
ar baserat pa tidigare forskning kring maskulinitet relaterar det till studiens syfte: att
studera konstruktionen av maskulinitet 1 heterosexuella mén, da det 4r den som setts
problematisk for homosexuella min. Kodningschemat utgér frdn maskulina tecken i
mediala bilder och det &r just de som dr av intresse i1 studien. En studie kan dock bara
vara sa valid som teorin den &r baserad pa ar (Moriarty, 2005, s. 27). Goffman (1979)
har gjort utforliga studier av konsroller i mediala bilder och ar siledes av god validitet.
Samtidigt 4r dessa konstruktioner baserade i reklambilder vilket inte ger en exakt

oversittning till redaktionella bilder.

Reliabilitet handlar om att anvénda sig av ett mdtinstrument som frangér systematiska
mitfel (Svensson & Teorell, 2007, s.57). Att uppnd hog reliabilitet 1 studien vara
problematiskt, och jag relaterar hér tillbaka till studien hermeneutiska natur (Widerberg,
2002, s.26). Viktigt att ndmna ar dven att méin som till exempel pratar om en kvinnlig
partner kan vara bisexuella, asexuella eller ha en annan ldggning men blir kodad som
heterosexuell. For att rimligtvis kunna gora studien utgar jag ifrdn att de é&r
heterosexuella om inget annat framgar i1 texter tillhorande artiklarna dér bilderna
aterfinns. Detta kompromissar validiteten. Att uppnéd hog reliabilitet 1 studien, att texten
kan kodas av flera personer och samma resultat uppnés, dr problematiskt. Jag relaterar
hédr tillbaka till studien hermeneutiska natur (Widerberg, 2002, s.26), att empirin
kommer baseras pa tolkning av de semiotiska koder och tecken som é&terfinns i den
bildliga materialet av Attitude Magazine. Studien skulle saledes inte kunna replikeras

for att uppna samma resultat.
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5.8 Etik

Utifrdn Vetenskapsridets etiska principer inom humanistisk-samhéllsvetenskaplig
forskning skall personer i studien héllas konfidentiellt, men da denna studie forskar en
tidskrift dir framstdllningen redan dr gjord gjordes inga forsok att dolja méinnens
identitet. Eftersom manga av de som framstills 1 Attitude Magazine dr kédndisar och
offentliga figurer skulle en erhdllning av mojliga identifikationselement av deras
identitet inte har ndgot storre syfte. Vid exempel 1 analyspresentationen visades darfor

information som kan ses som avsldjande for individen som var representerad.

Det finns en risk for att genom min analys skapa en bild av heterosexuella mén som kan
bidra till konstruktionen av negativa asikter om heterosexuella som homogen grupp
(Gustafsson, Hermeren & Petersson, 2004). Jag anser att ménnen som dr framstéllda 1
tidningen har gjort sa av fri vilja och stir sdledes for det material som Attitude
Magazine ger ut. Denna studie ér heller inte omfattande nog for att forédndra en ésikt av

heterosexuella mian som homogen grupp.
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6. Resultat och analys

Sammanlagt blev 94 bilder och 98 mén analyserade frdn 10 nummer av tidskriften. Det
fanns 11 nummer fran 2013 varav ett foll bort pa grund av materialbrist, da numret inte
framstillde négra Oppet heterosexuella mén. Nedan presenteras resultat av analysen.
Forst presenteras resultaten av avkodningen av maskulinitet av de heterosexuella
mannen utifran denotation av bilderna i1 Attitude Magazine. Resultat presenteras utifrdn
kategorierna i kodningsschemat (Figur 2). Darefter foljer analysen av materialet, utifran
teori och tidigare forskning for att ge en helhetstolkning, d& det ibland krdvs en
kombination av kategorier for att géra en tolkning utefter Jhally (2009) och Goffmans

(1979) teorier och analyser.

6.1 Avgorande av sexuell laggning och forord

Den mindre textanalysen gav en indikation pé vilka av mdnnen som var heterosexuella.
Exempel pa detta var en ondmnd flickvin, fru eller personens relation till gayvirlden.
Namnvért dr hir frigan om bisexualitet, dd@ mdjligheten att mén med kvinnlig partner
kan ha en bisexuell ldggning. Detta framgick i en av artiklarna, da detta var en punkt
som personen blev intervjuad om, med frdgor angdende sin syn pd sin liggning.
Sammanlagt var det 10 artiklar och 15 bilder som valdes bort pd grund av tvivel kring
sexualitet. Ndr resultaten presenteras nedan och riktningar omndmns, till exempel,
“lutandes hoger” dr det sett ifrdn riktningen pa bilden, inte personens riktning sett fran

dennes perspektiv.

6.2 Resultat av bildanalys

6.2.1 Fokuserad och medveten

Under denna kategori soktes att finna hur mannen i bilden interagerar med sin
omgivning 1 bilden. Relevansen for detta ligger i att ett sdtt maskulinitet konstrueras
genom bilder 1 medier dr genom att vara medvetna om sin omgivning.
Fragestdllningarna som svaras pa hdr dr ”Hur interagerar han med sin omgivning?” och
”Vart riktar han fokus?”.

Mainnen stod i ménga fall framfor blanka, ofta vita vaggar och gjorde omgivningen svar

att utskilja. I andra fall befann sig ménnen utomhus i parker, skogsdungar eller pa en
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gata. Aven om det fanns variation var det ofta den neutrala bakgrunden som stod for
omgivningen i bilden. I manga av bilderna stod mannen framfor viggen utan att
interagera med nagonting. I vissa fall befann han sig dock sittandes péd objekt i bilden,
sd som en sing, en stol, bakluckan pa en bil eller i bilen. Nédgra min holl dven 1 objekt i
bilden som horde till omgivningen, som en duschmunstycke eller ett handtag. Det fanns
ett fital bilder dir ménnen 14g ner, men gjorde aldrig sa platt utan ofta genom att stodja
upp sig mot golvet som enda interaktion. En av dessa omgivningarna var i en pool, en

annan pa golvet i ett rum.

I vissa bilder kunde man se midnnen lutandes mot omgivningen, sd& som mot en
dorrkarm eller en vigg. 1 sérskilt en artikel aterfanns en stort antal bilder pa en grupp
av min dir stor variation av omgivningar aterfanns. De befann sig utomhus men
interagerade séllan med miljon omkring sig. Méngden av bilder som kodades foljde ett
liknande monster; att médnnen sillan interagerade med sin omgivning utan snarare

befann sig pa platser utan nagon kontext.

Vid frdgan om vart ménnen lade sitt fokus dterfanns de oftast fokusera rakt fram,
tittandes direkt in i kameran. Over de 94 bilder som kodades var fokuset rakt in i
kameran den som kom upp mest. I en av bilderna aterfanns mannen tittandes in i en
spegel men genom reflektionen in i kameran. De som inte fokuserade pa kameran sdgs
istillet fokusera pa nagot punkt utanfor bildens ram. Vad de fokuserar pa framgéar dock
inte. Ett fital av ménnen lade inte fokus ndgonstans i omgivningen da de séags
blundandes eller dolde 6gonen med nagon kroppsdel. Da méinnen i vissa bilder endera
tackte ansiktet eller hade pd sig solglasdgon gick det inte alltid att koda vart de lade
fokus. I bilderna dir fler mén befann sig i bilden kunde de ses fokuserandes pa
varandra, men detta aterfanns 1 enbart en artikel, d& minnen 1 de flesta fall
fotograferades sjélva. I ett fatal av bilderna fokuserade ménnen pé objekt i handen eller

pa ett objekt i mitten av bilden.
Mainnen som kodades i Attitude Magazine sags i de flesta fall ha fokuset ndgonstans i

bilden, d&ven om detta var utanfor bildens ram. De hade uppsynen av att veta sin position

1 omgivning och interagerade med den 1 vissa fall. Goffman (1979) menar hér att
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mannen kan drifta ivdg ifran det inom bildens ram men fortfarande visa upp ett fokus.
Jhally (2009) forklarar hur mén ofta tittar rakt in i kameran for inte ge mojlighet for
objektifiering. De motte ofta kameran med blicken, vilket ger honom makten i bilden
och tillater inte for bevakaren av bilden av objektifiera mannen 1 bilden. Enbart ett fatal
av ménnen sags blundandes, doljande sina O0gon eller planlost tittande omkring i
omgivningen. Den sistndmnda punkten dr &ven den en kod for maskulinitet enligt Jhally
(2009), déar maskulinitet endera ses som 1 kontroll och stark eller lugn och avslappnad.
Detta ger uppsynen av att han ar medveten om sin omgivning och behaller kontrollen av
sin omgivning. Aven i de fall di en av minnen stod vind mot kameran méter han
lasarens blick genom ett objekt, vilket far honom att dterta kontrollen i en position som
gor honom sérbar. Nar mannen sags liggandes ner gjorde de sa pa ett kontrollerad sétt
genom att halla sig upp pa armbagarna vilket gér de mindre sarbara. Det fanns néagra
bilder som gar emot Goffmans (1979) teorier och det &r de bilder dir ménnen sags
blundandes, men det var ett undantag fran de andra bilderna. De heterosexuella ménnen
i Attitude Magazine visade upp en medvetenhet av sin omgivning och sdgs ofta

fokuserade och alerta.

6.2.2 Star upp rakt

Denna kategori handlade om mannens kroppshéllning och hur hans kropp visas upp i
form av dppenhet eller skymmande av kroppsdelar.

Nar det kom till mdnnens kroppshallning varierade den stort. Tecknen som eftersoktes
var om de stod, satt, 14g och om de lutade at ndgot hall eller hur de forholl kroppen. De
flesta av ménnen sdgs stdendes raka i sin omgivning. Méanga av dom stod rakt med
kroppen riktad direkt mot kameran. Att se miannen stdendes var den mest aterkommande
kroppshéllningen, men det fanns som tidigare nimnt en stor variation av alla positioner.
De mén som inte stod rakt hade en litt vinkling p& kroppen, dir brostkorgen var riktad
endera at hoger eller védnster. Han ségs séllan riktad bort frdn kameran, visandes ryggen.
Det fanns dven en ldtt bojning pd ménga av minnen i bilderna, dir de hade en latt

framétlutning eller at hoger eller vénster.

Han sags dven sittandes 1 en variation av positioner, da han i de flesta fall sags sittandes

pa nagot objekt till exempel en sidng eller en soffa. I sittande position hade han en mer
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lutad kroppshallning, dér han sigs lutandes framét i interaktion med objekt eller bakét
pa objektet han satt pd. Det fanns dven en vinkling pa kroppen, dédr han vinklade sin

overkropp &t hoger eller vénster.

Det fanns dven ett antal bilder diar han fotograferades liggandes, 4ven om detta aldrig
var liggandes platt pa marken. Kroppshallningen var i dessa fall lutad och riktad &t
nagot héll, samtidigt som han holl sig dver golvet med den 6vre delen av kroppen
genom att halla uppe sig med hjélp av armarna, eller lyfte upp kroppen 6ver marken da

den liggande positionen skedde med magen mot marken.

I fallet av Oppet eller skymmande kroppssprdk hade minnen ndstan uteslutande ett
oppet kroppsspréak dir ingen del av kroppen skymdes av andra kroppsdelar eller av
objekt. I de fall de var skymmande skedde detta ofta genom en pagaende aktivitet eller
vid en posering. I de bilder ddr mannen dolde kroppsdelar relaterat detta till posering av
olika slag, déar de 1 position framfor kroppen anvdnde armar och ben for att dlja vissa
kroppsdelar, eller i vissa fall genom sitt kroppshéllning. Ett fatal var dolda bakom

objekt i omgivningen av bilden, men dven dessa gjordes under en aktivitet.

Det fanns undantag d4 mannen dolde sig bakom en del av omgivningen, men gjorde s&
fortfarande visandes storre delar av dverkroppen. Armar och ben visades raka eller 1
form av raka bojningar av leder, till exempel da mannen ségs hallandes en arm bakom

huvudet.

Det fanns variationer i form av lutningar och riktningar av kroppen men detta gjorde
inte pa ett sitt som fick mannens kropp av verka mjuk och lealos. Armar och ben
anvindes i raka formationer. Men det fanns undantag, dér de sags lutades pa eller ifran
objekt, dven om de i dessa fall fortfarande uppvisade ett fokus till sin omgivning. Néagra
av ménnen sigs dven posera men gjorde detta oftast med ett Gppet kroppssprak. Mannen
uppvisade en rak och stark kroppshallning, men det fanns undantag som stack ut ifran
méngden av bilder. Lutningar och riktandes av kroppar gjordes pé subtila sitt, och detta
gav minnen ett kroppssprak som signalerade medvetenhet och ségs séllan i utsatta eller

i sérbara positioner. De heterosexuella ménnen i Attitude Magazine sags saledes hélla
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ett rakt kroppssprak dven da det fanns undantag, dar ménnen visades skymma delar av
kroppen endera med andra kroppsdelar eller bakom objekt, eller genom att befinna sig i
kroppsformation som satte de i mer utsatta situationer. Frdn perspektivet av
kroppshallning och kroppsspréak sags déarfor ménnen halla ett rakt kroppssprdk och
visade kropparna pa ett sadant sitt att de framstilldes som att vara i kontroll, dér enbart
de méin som sdgs sittandes, lutandes mot en vidgg uppvisade ett kroppssprak som kan
tolkas som sdrbart. I de fall ménnen lag pa marken, som enligt Goffman (1979) ér en
utsatt situation, holl han sig upp frdn marken med armarna, vilket &terger honom
kontrollen. Endast en av bilderna sdgs mannen i en liggande position med ett slappt

kroppssprak, vilket utgjorde en undantag for regeln.

6.2.3 Stoisk och serios
Med denna kategori sdktes mannens sinnesstimning i bilden. Hir lag fokus pa hans

ansiktsuttryck och om han poserade.

Det var en stor variation pa ansiktsuttryck, dir endast ett fatal bilder {61l bort pa grund
av att ansiktet var tickt pd nagot sitt, men da inte av mannens kroppsdelar. De delar av
ansiktet som kodades var munnen och 6gonen och hur de presenterades tillsammans.
Det fanns tre olika kombinationer av ansiktsuttryck som var dterkommande. En av dessa
var staingd mun och Oppna dgon, en annan var halvoppna 6gon och litt separerade
lappar och en tredje leendes och kisande 6gon. Som tidigare nimnt fanns en enorm
variation under just denna kategori, dd man kunde aterfinna kombinationer mellan de tre
som presenterades. Létt dppen mun och kisande till stingd mun och kisande 6gon,
mungiporna létt uppét och kisande 6gon, ihoppressade ldppar och halvt stingda 6gon. I
fallet dir mannen log var detta ofta kopplat till kisande 6gon och dir han hade 6ppna
ogon var det ofta kopplat med en stingd mun. Men dven hér fanns undantag dér han

ibland kunde se mén kisandes med stingd mun eller leende med halvstingda 6gon.

Mainnen gjorde sillan nagra grimaser forutom ett fital som visade sammanbitna tdnder
och dppna 6gon eller tungan ut och stinga dgon. Overlag hade minnen subtila
skillnader 1 6gon och formationer av munnen, med létt separerade ldppar eller litt

staingda 6gon. Nagra av mannen hade dven uppdragna mungipor och 6ppna 6gon. Det
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fanns dven mén som hade sammanpressad mun och stingda 6gon. Som framgar fanns
manga nyanser i de olika ansiktsuttrycken, men uttryck som &ppna 6gon och stingd

mun och leende och kisande var aterkommande uttryck.

Ett flertal bilder visades dven mannen gora poseringar. Nagra av minnen sags hallandes
en hand bakom nacke eller huvud med armen utstrackt utanfor kroppen. Det aterfanns
dven en bild ddar mannen holl armarna uppat och spinde armmusklerna. I vissa fall
poserade mannen med hjilp av sin omgivning, sa som att héalla en ben upp mot en vigg
i kombination med en arm bakom nacken eller huvudet. Méinnen hade ett Gppet
kroppssprék 1 de flesta av poseringarna, dir undantagen var att han holl armar eller
hiander framf6r sin kropp. Négra av mannen sags halla armarna i1 kors framfor kroppen.
De flesta poserna hade minnen hinderna bakom huvudet och hade ett Oppet
kroppssprak. Det dr dock viktigt att podngtera att minnen oftast inte visades gora ndgon

posering.

De heterosexuella ménnen i Attitude Magazine sdgs som tidigare nimnt med manga
olika ansiktsuttryck. Det fanns en neutralitet i ansiktet, dir munnen sdgs stingd och
O0gonen Oppna eller kisande. Sett fran Goffmans (1979) teorier om kénslostimning
frangick de heterosexuella midnnen teorin da de i manga fall sdgs leende med kisande

ogon. De sags dven med halvoppna 6gon, men fortfarande fokuserade.

Aven om en stor del av minnen inte uttryckte nigon stark kiinsla i ansiktet, som ledsen
eller orolig, fanns en mangfald av uttryck av glddje dir mdnnen sags leende och
kisandes. Samtidigt gav médnnen en serids uppsyn genom kroppssprik och med fokus in
i kameran. Mannens kénslostimning blev sédledes kontrollerad dven om han séags
leendes, och sags séllan sérbar i sina kidnsloutlopp. Grimaser dterfanns séllan, och detta
gjordes néstan uteslutande nir ménnen sags i séllskap men andra mén. Uttrycken gjorde
pa kontrollerade sétt i kombination med kroppssprék och vart han lade fokus i sin
omgivning. Aven om glada ansiktsuttryck var nirvarande iterfanns de i flesta fall en
serids och fokuserad man, &ven om utrymme gavs for att sldppa fram kénslouttryck utan

att skymma dessa.
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Sags gjordes d&ven médn som poserade i olika formationer, vilket enligt Goffman (1979)
och Jhally (2009) &r ansett som feminint. De heterosexuella minnen i tidskriften
poserade med ett 6ppet kroppssprak och anvédnde sig av omgivningen i sina poseringar.
D& mannen sillan sags gora en posering frangar detta Goffmans (1979) teorier, men
styrks av att de ofta gjorde det med raka lemmar och dér styrka pévisades. Genom
poseringar pavisade ménnen ett sjdlvfortroende och ett lugn, och gjordes inte pa ett
sexualiserande sdtt. De heterosexuella miannen i Attitude Magazine kan saledes ses
visandes kontroll 6ver sin kropp, dér enbart ett fatal mén poserade pa ett sitt som dolde

deras kroppar eller forsatte dem i en sérbar situation.

6.2.4 Hantering av objekt
Under denna kategori var hdanderna i fokus for att se hur den heterosexuelle mannen
hanterar objekt eller hur han ror vid sig sjélv. 11 bilder f6ll bort under denna kategori dé

hénderna inte var synliga i bildens ram.

Minnens placering av hinderna varierade stort. En aterkommande position av dem var
hingandes bredvid kroppen i hdjd med hofterna och borjan av laren. I detta fall var
handen avslappnad, men han visades i1 ndgra av bilderna gora en svag knytning av
handen, dock ségs detta i endast ett fatal bilder. Han visades dven interagera med
hénderna pd olika sétt, dir en hand och arm kunde hénga 16st vid sidan av kroppen med
den andra holl i ett objekt eller pa en del av omgivningen. Hdnderna var dven placerade

framfor kroppen, ndgot som sags i kombination med aktivitet.

Hans sdgs hantera omgivningen med hinderna pa tva distinkta sétt. Ett av dessa var att
vila hdnder och underarmar pa en yta och i detta fall placerades hinderna platt och
Oppna. Den andra var att hans sdgs greppandes i objekt. Har fanns en blandning mellan
anvindandet av en och tva hinder. Objekten utgjordes ofta av omgivningen, déir han
sags interagera med omgivningen och dven hdr varierade anvidndandet av en eller tva
hinder. I vissa fall var objektet inte kopplad till omgivningen, men hanterades pa
samma sitt som interaktion med omgivningen. I sittande position sdgs ménnen anvénda
hinderna pé olika sétt, dels genom att greppa delar av objektet de satt pa eller att lata

handen hinga dver en kant. Det fanns dven variation 1 hur ménnen hanterade objekt och
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omgivning med hinderna, sett ifran styrka. Objekt som inte var en del av omgivningen
holls séllan hart utan greppades, ndgot som éterfanns i en av bilderna. I omgivningarna
anviandes hinderna ibland for att stodja sig mot objekt. Detta gjordes genom att de
endera greppade tag eller vilade 16st pd omgivningen med hinderna. Nagra mén sags
dven halla i sin klddsel, bdde genom att greppa och dra i delar av klddseln och i nagra

fall lutandes med tummen Over linningen, dér handen sags vilandes.

Kodningen av hur minnen rorde vid sig sjélva sags i manga fall i kombination med
posering. Ett flertal av de greppade med en av hinderna bakom huvudet eller 14t handen
vila dédr. P4 andra stdllen av kroppen, s& som péd axeln eller hoften sigs hidnderna
vilandes och 1 nagra fall gjordes detta med en littare berdring. Den léttare berdringen av
av kroppen eller objekt framkom enbart i1 ett fatal bilder. I nagra av bilderna sigs
minnen knyta hdanderna hart vilket gjordes i kombination med posering. Han sigs dven
vila hdnderna pa sin ankel och sitt 1ar. Ett fatal av bilderna visade d&ven mannen gora
formationer av hinderna. I en av bilderna sigs en av midnnen vidrérande en annan mans
skinka med ett finger, vilket d&ven var den enda bilden ddr ménnen sags vidrora varandra

av de bilder som blev avkodade.

Relevansen av hinder framkommer genom Goffmans (1979) teorier d& maskulinitet,
som skapas genom en antites till femininitet, ser kvinnan anvinda hinderna for att 14tt
berdra objekt eller sig sjdlv for att skapa en illusion av ldtthet, som 1 motsats hos
mainnen ses greppandes eller hallandes pa ett mer andamalsenligt sitt (Goffman, 1979).
I kodningen av de heterosexuella ménnen i Attitude Magazine framgick en unison bild
av placeringen och hanteringen av objekt med hédnderna, dir de pd ett nistintill

uteslutande sitt greppar eller vilar sina hiander pa objekt eller sig sjélva.

En latt beréring av sig sjdlva eller objekt 1 bilden dterfanns 1 en av bilderna, men detta
skedde enbart med en av hdnderna medan den andra hade ett fast grepp. Med
utgdngspunkt i Goffmans (1979) teori om att mén ses ha ett fastare grepp om objekt
eller saker 1 sin omgivning framstdlls de heterosexuella ménnen i tidskriften som

maskulina. Ménnen ses greppandes av objekt och omgivning och 1 vissa fall med styrka.
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6.2.5 Aktiv och stark
Denna kategori avkodades bilder diar ménnen utférde nadgon aktivitet och om han genom

aktiviteten pavisade kroppslig styrka.

Mainnen sags i de flesta inte utfora nagra fysiska aktiviteter eller anvidnda sig av objekt 1
sin omgivning for att interagera med pd ett aktivt vis. Bland de som avkodades var i
interaktion med sin omgivning eller klddesplagg. Néar de kom till storre aktiviteter
kunde mén ses barandes pd objekt eller trana med omgivningen som hjilp. Nér de sags
pavisa styrka var detta i fall av att lyfta tunga objekt over kroppen, dra hart i objekt,

spanna musklerna eller lyfta sig sjdlv 6ver marken med hjilp av armstyrka.

I de bilder diar méinnen utférde nagra aktiviteter sags han séllan utfora négra fysiskt
kravande aktiviteter forutom i ett antal bilder nir han sdgs anvinda muskelstyrka for att
interagera med objekt. Overlag sigs minnen utfora littare aktiviteter dir stdrre
muskelstyrka inte behdvde anvidndas for att utrdtta aktiviteten. De mer krdvande
aktiviteter var underrepresenterade i tidskriften och ger sdledes den heterosexuelle

mannen, utifran ett aktivitetsperspektiv, en uppfattning av lugn i1 sin omgivning.

6.3 Konstruktion av maskulinitet 1 Attitude Magazine

Med utgingspunkt i Stuart Halls (1997) teori om representation utgick denna studie
ifran ett konstruerat synsidtt av representation; att mening skapas genom
representationssystem och att den har en socialt betingad grund. For denna studie utgick
detta detta frin Goffman (1979) och Jhallys (2009) analyser av mediala reklambilder av
maskulinitet, dér till exempel 6gonkontakt med kameran &r ett tecken pa maskulinitet.
Framstéllningen av dessa tecken konstruerar saledes heterosexuell maskulinitet, och
dessa midn far representera heterosexuella som homogen grupp i Attitude Magazine
(Coftey, 2013).

For att svara pé forskningsfragan: hur konstruktionen av maskulinitet i representationen
av heterosexuella min i Attitude Magazine sag ut utgér jag frdn Goffmans och Jhallys
teorier om maskulinitet i mediala bilder.

Representationen var av stereotypiskt maskulin natur, &ven om undantag aterfanns som

frangick en strikt hegemonisk konstruktion av maskulinitet. De heterosexuella mannen
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visades stoiska och seridsa, da de i de flesta fall inte uttryckte stora kénsloutlopp pa sina
ansikten, utan beholl kontroll 6ver sina kénslor. De sdgs medvetna om sin omgivning
genom att visa en fokuserad blick och i manga fall tittandes in 1 kameran, vilket gor att
mannen inte tillater objektifiering, nagot som enligt Goffman (1979) varit representativt
hos kvinnor 1 mediala bilder. Poseringar dterfanns bland de heterosexuella mdnnen men
dessa gjordes pa ett sétt som tilldt kroppen att hallas i raka formationer och anvindandet
av hédnder pa kroppen var genom fasta grepp eller vilandes pa kroppen eller objekt 1

deras narhet.

Minnens kroppshéllning sdgs 1 de flesta fall som rak, d&ven om vissa av ménnen sigs
lutandes framat eller bakét. De holl 1 de flesta fall ett 6ppet kroppssprék dédr armar och
ben inte anvéindes for att skymma kroppen. Ménnens kroppssprak framstilldes saledes
pa ett avslappnat och sjilvsékert sétt och gér i linje med representation av maskulinitet i
mediala bilder. I de fall midnnen hanterade objekt eller en kroppsdel sdgs de greppandes
eller vilandes med hinderna och anvindes sdledes hidnderna pa ett &ndamalsenligt vis,
vilket 1 jamforelse men den stereotypiskt kvinnliga framstillningen av hantering av

objekt som dmt och forsiktigt.

Samtidigt fanns tecken hos de heterosexuella ménnen som ansags, sett utifran teori om
maskulinitet 1 mediala bilder, som feminina, men som i kombination med andra tecken
uppréttholl en maskulin representation. Ett exempel pa detta var hos de médn som
fotograferades pa en sing eller pa golvet, ndgot som enligt Goffman (1979) ar en sarbar
situation som ofta kopplas till femininitet, men genom ett uttryckslost ansiktsuttryck,
fokus 1 kameran och en rak kropp ger sken for kontroll 6ver sig sjdlva och omgivningen
(Jhally, 2009). Miannen sdgs éven i sina aktiviteter sdllan pavisandes styrka och utforde
aktiviteter som placerar dom i hemmet eller i stereotypiskt feminina (Goffman, 1979)
men som dven i dessa bilder visades anvinda objekt pa ett &andamaélsenligt vis och med

ett Oppet och avslappnad kroppssprak med fokus i1 kameran eller sin omgivning.

Det var séledes inte frimmande att se méin framstillda pé ett sétt som ligger mer i linje

med en feminin representation sett utifran teori av mediala bilder, men att dessa inte

fick ett fullstindigt utlopp utan upprittholls med stereotypiskt maskulina tecken.
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Konstruktionen av maskulinitet avviker sdledes till viss del fran den stereotypa
representationen av maskulinitet. De ytterst i bilder dér de heterosexuella méannen inte
tecknades maskulina kan, som Jhally (2009) beskriver, ses vara ett undantag som
bekriftar regeln. Konstruktionen av heterosexuell maskulinitet 1 Attitude Magazine
foljer saledes tidigare teorier och analyser av framstéllning av maskulinitet i mediala
bilder. De heterosexuella minnen representerar en maskulin bild av heterosexuell
maskulinitet, men med inslag av feminina drag som inte blir framtridande pd grund av

upprétthallandet av den maskulina koden.

Representationen av den heterosexuella maskuliniteten av ménnen 1 tidskriften ligger
saledes 1 linje bade Goffman (1979) och Jhallys (2009) observationer och studier kring
konstruktion av maskulinitet i mediala bilder och ger de heterosexuella miannen en
stereotypisk representation av maskulinitet, men med tillfille for feminina tecken dven
da detta inte ger en feminin representation i sin helhet. Bade Goffman (1979) och Jhally
(2009) studerade reklambilder som ger en stereotypisk bild av konsroller och
applicerade pd minnen i Attitude Magazine framkommer en smal representation av
maskulinitet (Haller & Zhang, 2013) som séllan ger en framstillning av de
heterosexuella médnnen som feminina i sitt kroppssprak, kénsloniarvaro och medvetenhet
om sin omgivning. Samtidigt dr denna typ av representation konstruerande (Hall, 1997)
dér betydelsen av maskulinitet 1 studien utgir frdn Goffman (1979) och Jhallys (2009)
observationer men meningen och meningsbyggandet utgar ifran en socialt betingad 1dé
av vad maskulinitet innebér, vilket 1 stort reflekterar ett samhéllelig ideal. Som Stuart
Hall (1997) forklarar det blir sammanséttningen av tecken representativt for koden av
maskulinitet, och dir avldsaren kan forsta ett koncept genom att forsta likheter och

olikheter, i detta fall i form av maskulinitet och femininitet.
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7 Sammanfattning och diskussion

Genom en semiotisk bildanalys analyserades bilder i Attitude Magazine for att se hur
maskulinitet konstrueras 1 representationen av heterosexuella mén. Detta gjordes for att
homosexuella méin, som har moétt en problematik i heteronormativa ideal av
maskulinitet, blir starkt pdverkade av mediala bilder samtidigt som de visats att de finns
ett driv for manga av dessa mén att appellera till ett heterosexuell ideal av maskulinitet.
Analysen visade att konstruktionen av maskulinitet gjordes genom att framstilla de
heterosexuella minnen, i de flesta fall, som lugna, i kontroll av sin omgivning och sina
kanslor och med ett rakt och 6ppet kroppssprak. De sags séllan i sérbara situationer och
ndr de gjorde det uppritt holl de maskulina ideal genom pétryckande av andra tecken
som kan avkodas som maskulint. Konstruktionen av maskulinitet i representationen av
heterosexuella mén i tidskriften &r saledes av stereotypisk natur d&ven om det fanns
feminina tecken hos ménnen som tillater de heterosexuella ménnen att framstéllas pé ett
satt. Det pavisades sdlede en aningen mjukare sida av maskulinitet genom storre
kénsloutlopp och ldttsamhet, &ven om dessa var kombinerade med en stoiskt och serids

bild av maskulinitet.

Om man ska tolka resultaten av denna studie i relation till konforlikningsproblematik
som uppstatt hos homosexuella mén kan man uppfatta den som problematisk. Tidigare
forskning tyder pd en stor forvirring bland homosexuella médn och medier har inte varit
en hjdlpande hand i denna process utan snarare varit kéllan till en storre forvirring. Da
maskulinitet konstrueras pé ett stereotypiskt sétt 1 Attitude Magazines representation av
heterosexuella midn kan detta ses pétrycka problematiken &nnu ldngre for en
homosexuell man som soker sin identitet och kdnner av effekten av den rédande
hegemoniska uppdelningen av maskulinitet 1 vart samhille idag. Attitude Magazine har
hir en stort ansvar dér just representation av bada homosexuella mén, men som det

alltsd visat sig dven heterosexuella méan.

Det finns hdr anledningen att tydliggéra att dagens samhille dr Oppnare mot
homosexualitet och resurser for homosexuella mén ar ldttatkomliga, men faktum
kvarstar att medier som socialisationsagent fortfarande har en viktig paverkan pd en

individs identitetsskapande. Den mediala representationen av en grupp kan bade ge den
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en uppmairksamhet som kan vara positiv med samtidigt mila upp en bild som inte
stimmer 6verens med deras identitet. Stuart Hall (1997) séger att representation dr ’som
en koppling mellan meningsbyggande genom sprdk och kultur.”, dér det bildliga

materialet 1 Attitude Magazine ar spraket och tecken av maskulinitet ar kulturen.

Det dr orimligt att fastsld effekten av representationen av heterosexuella min och hur
Attitude Magazine har konstruerat maskulinitet ddrigenom, da denna studie inte gjordes
med utgéngspunkt for orsak och péverkan, men i relation till tidigare forskning om
homosexuella mins appellerande mot heterosexuella ideal (Payne, 2007) kan detta
upprétthdllande av konstruktionen av heterosexuell maskulinitet fortsitta forsétta
homosexuella mén i en prekir situation utifran konsforlikning och hegemonistiska ideal.
Jag spekulerar inte hir 6ver om det existerar en version av maskulinitet som skulle vara
den mest foredomliga dé det inte skulle finnas négot objektivt svar. Det problematiska i
detta hamnar istdllet pa hur representationen av heterosexuella mén placerar
homosexuella i ett hegemonistiskt ogynnsamt perspektiv. Som Connell (2005) papekar
behdver en representation av en maskulinitet inte vara den som &r statistiskt storst for att
besitta den storsta makten. Representationen behdver nddvindigtvis inte vara negativ,
dd den hegemoniska uppdelningen av maskulinitet dr flexibel men dven en positiv
representation kan sdledes ha en negativ effekt pad en annan kulturell grupp. Connell
(2005) péapekar att heterosexuella min har kunnat skapa en form av hybrid av
maskuliniteter diar de tagit influenser frdn homosexuella min. De heterosexuella
ménnen 1 Attitude Magazine framstdlls pa ett sitt som dverrensstimmer med maskulina
stereotyper i mediala bilder men det &r viktigt att poéngtera att det finns avvikelser som

dnda ger hopp for en trend som bryter mot strikta hegemonistiska ideal kring genus.

Attitude Magazine dr medvetna om sin malgrupp och de heterosexuella méan som stéller
upp 1 intervjuer och artiklar ar séledes troligtvis bekvima med homosexualitet.
Narvaron av heterosexuella mén tidskriften kan darfor vara ett uttalande 1 sig. En fraga
som uppkom under processen av denna studie var varesig det hade varit problematiskt
av Attitude Magazine att visa en feminin representation av de heterosexuella mannen
och om detta hade varit etiskt korrekt. Det bildliga materialet, utifrdn ett

representationsperspektiv dr konstruerat, med det finns en poéng 1 att spekulera kring
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om det kan ses som ett medveten synsitt ddr meningsskaparen, Attitude Magazine,
reflekterar 6ver hur de framstéller den heterosexuelle mannen utifran genus. Det dr
samtidigt intressant att atergd till en punkt frdn litteraturgranskningen om att
homosexuella min inte sjdlva dr medvetna om hur en forlikning med heteronormativa
ideal av maskulinitet kan paverka dem positivt (Sanches, Greenberg, Ming Liu, &
Vilain, 2009). I ljuset av detta kan man urskilja en viss forvirring i relationen mellan
mediet och dess ldsarbas. Om en representation av heterosexuell maskulinitet varit
grunden till en stor &ngest bland homosexuella mén pa grund av oférmégan att uppna
hegemonistiska ideal blir konstruktionen av maskulinitet i representationen av
heterosexuella mén 1 Attitude Magazine forvirrande. Det dr darfor oklart vilken roll den
heterosexuella mannen spelar i mediet eller om en representation av en mer feminin

heterosexuell man skulle vara mer fordelaktig.

Representationen 1 medier kan alltsd genom ett konstruerat synsétt producera och dela
betydelsen av vad maskulinitet innebér, ddr meningen ar av social karaktir. Ingen
bestimd mening finns, utan denna skapas utefter konstruktionen i representationen.
Semiotiken ligger till grund for denna konstruktion, dér tecken star som bestindsdelarna
av koden maskulinitet. Koden 1 sig dr ett betydelsesystem som &r gemensamt for
medlemmar av kulturen. Kulturen r i grund och botten en grupp méinniskor som utefter
ideologier har skapat en forstielse av vad maskulinitet innebdr. Medier, och 1 detta fall
bilder i medier, konstruerar sdledes betydelse genom tecken och koder, baserat pa en
kulturell och socialt betingad verklighet, och formedlar dessa genom representationer.
P4 sd sitt har medier makten att beskriva omvérlden och i slutdndan individen. Da
bilder har potentialen att fungera som en guide genom vér kultur ifrén en
socialkonstruktionistisk synvikeln blir konstruktionen av mening i dessa starkt kopplade

till de homosexuella méinnens internaliserande av kulturella ideal.

Attitude Magazine har alltsd hir ett stort ansvar pa sig utifran hur de konstruerar
maskulinitet i sina representationer av heterosexuella min, da forlikningen av
heteromaskulina ideal varit av stor problematik for homosexuella min som 1 manga fall
anvinder media och mediala representationer for att skapa sig en forstdelse om sin

identitet och omvérld. D4 medier har den styrka den har i1 formationen av en persons
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identitet dr det forvanande att se ett medium framstdlla heterosexuell maskulinitet pa
sattet de gor. Det kan séledes sétta sina spar i gaykulturen da detta medie har en roll i
hur kulturen ser pa sig sjélv och hur individerna inom kulturen ser pé sig sjilva. Det dr
dven intressant att se hur starkt heteronormen préaglar var samtid da den genomsyrar
kulturer, och 1 sin utstrdckning subkulturer och ses dven i1 dessa sammanhang som

allméngiltiga.

En viktig punkt att tilldgga hér &r att resultaten av denna studie inte dr generaliserbara
pa grund av den hermeneutiska grund som studien dr byggd pa. Resultaten siger inget
om maskulinitet eller hegemonistisk maskulinitet eller om konstruktion av maskulinitet
1 medier riktade mot homosexuella médn utanfor studien ramar mer én att den i stora
drag Overrensstimmer med ett teoretiskt ramverk. Vad den istéllet gor &r att Oppna upp
ett forskningsfilt som inte fatt ndgon stérre uppmérksamhet dar denna studie kan ses
som en god utgangspunkt for studier om medial paverkan och en mgjlighet att ldgga till
en datapunkt 1 det tdtbefolkade féltet av medial representation och dess potentiella

effekt pé individer.

Det finns viktiga brister med studien som jag anser dr vidsentliga att ta upp som en
avslutande punkt och som en introduktion till fortsatt forskning. En triangulering av
metoder hade varit att foredra, dd konstruktion genom representation omfattar mer dn
bara bilder. Fokuset pa studien var bilder just for att dessa pavisats ha stort effekt pa
homosexuella midn och deras sjdlvkdnsla, men d& tidskriften &ven innefattar
textbaserade intervjuer och artiklar hade en textanalys varit ett styrkande argument i
tolkningen av heterosexuell maskulinitet. En annan punkt som hade styrkt analysen
hade varit att gora en analys av de heterosexuella minnens kroppar, di detta enligt Sut
Jhally (2009) ar en viktig del i den mer moderna representationen av maskulinitet i
mediala bilder. Slutligen hade man med god anledning kunna analysera fler nummer av
Attitude Magazine for att samtidigt se om konstruktionen av heterosexuell maskulinitet

fordndras i sin yttring, da de forsta numret av tidskriften publicerades 1994.
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7.1 Vidare forskning

Det finns stor potential for fortsatt forskning utefter resultaten i denna studie, di de

Oppnar upp ett forskningsfalt som tidigare inte fatt nagot storre fokus.

En av de punkter som jag personligen anser varit intressant i studien hade varit att gora
en jimforelse mellan heterosexuella och homosexuella mén, for att se om det finns en
skillnad mellan hur maskulinitet i de olika sexuella l4ggningarna framstills i bilder.
Detta for att ta frigan om maskulinitet ett steg ldngre. Det skulle pa si sitt vara
intressant att se om mojligen de homosexuella ménnen framstélls som mer feminina och
pa sa sitt styrka frdgan om hegemonistisk maskulinitet baserat pa sexuell liggning.
Anledningen till att detta inte gjordes i denna studien var for att fragestdllningen utgick
ifrdn problematiken kring heteronormativ maskulinitet och inte direkt ifrdn frigan av
hegemonistisk maskulinitet. P4 detta sétt skulle man &ven mojligen se om dessa
konstruktioner av maskulinitet dr kopplade till den heterosexuelle minnen eller om
denna representation av maskulinitet snarare relaterar till mén som homogen grupp.

En annan mdojlighet for vidare forskning &r att fokusera pd de textuella skillnaderna
mellan framstéllning av homosexuella och heterosexuella genom att studera vilka fragor
de stélls i intervjuer for att utmérka vad som é&r av intresse i1 framstillningen av de bada

sexuella laggningarna.

Det kan dven finnas relevans i att studier de heterosexuella kvinnorna i tidningen,
sarskilt d& hon som tidigare ndmnt manga ginger visats som en kompanjon till den
homosexuelle mannen i1 heteronormativ media. En annan intressant studie hade kunna
fokusera pa fler tidskrifter dn Attitude Magazine och jamfort representationen av
maskulinitet mellan dessa for att se om framstillningen av heterosexuell maskulinitet dr

en trend eller enbart aterfinns i Attitude Magazine.

Utanfor medie och kommunikationsvetenskap hade men dven kunna gora
intervjustudier om hur heterosexuella min kinner infor representationen av maskulinitet
1 medier riktade mot homosexuella och da i jimforelsen av framstidllningen av

homosexuella och heterosexuella mén.
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Det skulle dven vara av intresse att studera kroppsidealsforlikning, da det ar ett avsnitt 1
denna studie som inte fick ndgon analys utan anvéndes for att patrycka relevansen av
heterosexuell maskulinitet hos homosexuella min. En studie om framstéllningen av
kropparna hos de heterosexuella ménnen, bortsett frdn kroppsformationer och
kroppssprak, hade varit av intresse for att se vilka typer som far storst utrymme i
mediet. En frdga som uppstod under studien ging var om objektifiering av de
heterosexuella ménnens kroppar patrycker ett maskulin ideal eller om den snarare ses

som ett steg bort frdn maskulinitet i mediala bilder genom sexualisering.
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Bilagor

Bilaga A Kodningsschema

Hur interagerar han med sin omgivning?
Haér soks hur han befinner sig i relation till bildens omgivning. Ett exempel skulle vara
om han lutar sig mot en végg eller sitter pa en stol.

Vart riktar han fokus?
Vart tittar han? Tittar han in 1 kameran eller utanfor bildens ram? Kollar han pé ett
objekt? Sig sjalv?

Vad har han f6r kroppshéllning?
Star/sitter/ligger han rakt eller dr han bojd at nagot hall?

Oppet (utbrett) eller stingt (skymmande) kroppssprak?
Déljer han delar av sin kropp, endera med objekt eller andra kroppsdelar?

Vad har han f6r ansiktsuttryck?
Ler han? Hur formar han munnen? Ar 6gonen ppna, stingda eller halvoppna/kisande?

Gor han ndgon pose? Om ja, vad?
Kombinerar han kroppen i formationer? Ett exempel skulle vara om han héller en hand
bakom huvudet och den andra bakom ryggen.

Vart dr handerna placerade?
Vart befinner sig hdnderna? Ett exempel skulle vara om de ar nedstoppade i fickan, pé
nagon del av sin kropp, pé ett objekt.

Hur hanterar han objekt/kroppsdel med hédnderna?
Vad gor han med objekt/kroppsdel? Hur hélls objektet (hart, 16st, vilandes)?

Utfor han nigon aktivitet 1 bilderna?
Exempel pa detta skulle vara om han spelar en sport, lyfter vikter, springer, kastar nagot.

Péavisar han muskelstyrka?
Behover han anvinda muskelstyrka for att utfora aktiviteten? Ett exempel pé detta
skulle vara att han lyfter sin kropp frdn marken.



