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Projektbeskrivning: tonsatta text

Jag vill tonsétta egna texter pa svenska. Texter som inte var ténkta att bli musik. Jag vill ocksa gora ett
examensarbete som jag formodligen inte skulle gjort som fristdende projekt utanfor skolan. Berglund
Band, Atlanten och andra projekt far annars, av tidsméassiga och ekonomiska skail, ga fore. Jag vill
utnyttja det hér tillfdllet till att gdra ett konstnérligt projekt som bara far vara just ett projekt, inte ett
band jag behdver satsa langsiktigt pa. Jag vill ocksa, om tiden finns, gora en visuell konsert och
antingen sjdlv eller samarbeta med ndgon som illustrerar texterna. [llustrationer, stop-motion eller film
som under konserten visas pd duk bakom bandet. Det tror jag dr rimligt, om jag hinner klart med
musiken innan jul. Min ambition &r att ge en fin konsert och filma den och alltsa inte att spela in en
skiva. Den begrinsningen tror jag kommer att ge ett mer riktat arbete och en starkare
konsertupplevelse.

Jag har valt dtta texter av olika langd och karaktér och vill tonsédtta och arrangera for Atlanten9.
Ordinarie medlemmar &r jag pa sdng, Rui Hallvares Andrade Paes pa piano, Eirik Lund pa kontrabas,
Simon Andersson pd trummor, Joel Karlsson pa klarinett/basklarinett, Terese Lien Evenstad pé fiol
och Karl Wallmyr pé trumpet plus extramedlemmar Albin Vesterberg pé gitarr, Linnea Talp pé cello
och istdllet for Eirik Lund, Antoni Yammin pa bas. Komponerandet ska inte begrénsas till ndgon
genre, det dr texten som ska f& bestimma vart musiken ska ga. Eftersom arrangemangen ocksa ar
beroende av detta dr det mojligt att vissa instrument far mindre eller inget alls att géra pd vissa latar.

Jag vill utforska hur det &r att skriva enbart utifrén texten: orden! Annars nér jag skriver musik
borjar jag ofta med en basgang, en ackordfoljd, ett sound eller ett beat. Om jag haft texten fardig forst
har jag sjungit mig fram 6ver ackord. Nu vill jag att orden ska visa vigen. Hur later den hdr meningen
rytmiskt om jag ldser den? Vilken farg har det har ordet? Och sedan forsoka skriva arrangemang runt
den hér melodiska textkérnan”.

Jag vill ocksé undersoka fordelar och nackdelar med alternativ notation och kommer darfor att
anvinda mig av det i det hir arbetet. Tanken é&r att jag presenterar sjélva texten och kanske linjer,
grafer och bilder, forklarande text och sedan lar ut pd gehor. Eftersom musiken ér sa oerhort fokuserad
kring text och ocksé kring bilder tror jag det arbetssittet kommer att passa. Min férhoppning &r att det
ska ta oss dnnu nidrmre min vision av kompositionerna én om jag hade anvéint mig av traditionella
noter. Jag vill ocksd utmana bilden av att man som kvinnlig bandledare och vokalist maste komma
med komplicerade och perfekta partitur for att tas pé allvar och ses som en kvalificerad musiker.

Min musikaliska bakgrund

Introduktion

Vad ér podngen med att rota i sin musikaliska bakgrund, forutom att det 4r roligt och ganska
sjalvuppfyllande? Jag hoppas att det for l4saren kan vara lite intressant, men framforallt till hjilp for
att forstd mig béttre och for att forstd alla aspekter av det hér projektet béttre.

Jag tycker ocksé det ar viktigt att blicka bakat for att kunna blicka framéat. Vilka musikaliska
héndelser har varit viktiga for mig? Vilka gav mig drivkraft att fortsétta? Vilka gjorde att jag helt bytte
riktning? Vad dr det som gjort att jag fétt ut bra saker av daliga erfarenheter? Att klargéra vad jag har
gjort och varfor, tror jag ger mig tydligare riktning och hjilper mig att formulera mal. Vad vill jag och
vad vill jag inte géra? Vart vill jag ta mig? Vilken typ av musiker vill jag vara?



Min bakgrund

Musiken har alltid kdnts som en gren jag inte riktigt nér till. Mina foréldrar dr inte musiker, de &r
sprékldrare. De har aldrig lyssnat pa jazz och de gillar fortfarande inte jazz sérskilt mycket. Mina elaka
storasyskon tyckte det var tontigt att sjunga i kor och pédpekade gérna att jag sjong fult. Jag borjade
skriva egna latar pa dagis och nér jag enligt mina syskon var tillrdckligt bra pd det fick jag hora att det
kanske var nagot jag borde dgna mig at: eftersom jag inte sjong tillrdckligt bra for att bli sdngerska.
Jag har aldrig gétt i musikklass eller pd musikgymnasium. Mer én tio &r efter jag skrev min forsta 1at,
vagade jag som sextondring vara med i en musiktdvling med en egen 14t. Jag kom tvéa efter ett ging
killar i kostym som gatt i musikklass och som sjong ett Backstreet Boys-medley. Nér jag sokte
jazzfolkhogskolor fick jag jéttebra reservplatser pd alla och flyttade snopen och ledsen utomlands.
Som tur var kom jag in som reserv pa Bollnés folkhdgskola efter hostlovet. Efter ett kort &r pa Bollnéds
kom jag in pa Skurups folkhdgskola och blev knédckt igen. Jag tappade min rost, borjade hata jazz och
siktade in mig pd att ldsa till journalist pd Sodertorns hogskola. Ingenting féorutom en plats pa
Jazzmusikerprogrammet p4 Musikhogskolan hade kunnat fa mig att borja sjunga igen. Som tur var
kom jag in. Jag ér fortfarande forvanad och otroligt tacksam for det.

Min storebror hade en synt, s& dédrfor ville jag gérna spela piano. Mina foréldrar tyckte att jag borde
sjunga i kor, men jag som vantrivdes med att vara barn och helst umgicks med vuxna, sdg framfor mig
hur snoriga sexdringar satt i ring och sjong sdnger om gud. Jag ville heller inte ge mina syskon en
extra anledning att reta mig. Motvilligt borjade jag sex ar gammal i kor, det var sdklart jétteroligt och
jag fortsatte med det till gymnasiet. Min forsta korfroken hette Anna Marklund. Hon ldrde ut sdngerna
med hjélp av bilder som hon ritade pa tavlan, ett inldrningssitt jag tror fargat mig mycket. Min forsta
och bésta pianolédrare hette Maria Sundqvist. Vi spelade ganska lite efter noter, hon larde mig istillet
att kompa mig sjélv och improvisera. Sjélvklart ocksa ndgot som format mig och min musik.

Jag tog pianolektioner fram till att jag borjade hogstadiet. Lite klassiskt, men oftast inte. Att skriva
egna latar var alldeles for roligt och stérde min koncentration nér jag forsokte 6va pé klassiska
stycken. Jag morkade min daliga notldsning, bad min larare spela stycket en gdng och spelade sen
mest pd gehor. Vilket vél i och for sig gav mig ett valdigt bra gehdr. I gymnasiet fick jag en Real Book
och lirde mig pa egen hand alla fargningar och tillbringade manga timmar tragglandes igenom néstan
alla standards i hela boken.

Under min uppvéxt har jag ocksd spelat en termin trummor, en termin elbas, ganska manga ér
blockfldjt, ndgra ar saxofon och l&nat pappas gitarr. Men séngen och latskrivandet har alltid varit det
jag egentligen velat hélla pd med. Det har jag vetat sen jag fick Du mdste finnas med Helen Sjoholm
pa singel i julklapp.

Jag var ett valdigt léttlart och vetgirigt barn, s nar jag hade gjort klart allt som fanns att gora fick
jag hoppa 6ver en klass, frén tvdan direkt till mellanstadiet. Déarfor blev det aldrig aktuellt att ocksé
prata om att borja i musikklass. Nér jag skulle soka till gymnasiet var den musiklinje jag kdnde till och
som verkade bra, Sodra Latin. Mina fordldrar 6vertygade mig om att jag inte skulle orka pendla fran
Uppsala i tre &r och att jag borde vélja ett bredare gymnasium. Jag gick istdllet journalistik. Idag
angrar jag inte att jag skippade musikklass och musikgymnasium, men under mina folkis-ar brottades
jag en del med teori och notldsning och framforallt skammen 6ver att kinna mig sdmre &n alla andra
pa de bitarna. Bitar som jag formodligen hade fatt lite mer pa kopet i musikklass. Men, f6r mig har
musiken alltid varit en kompis, nagot kravldst, ett utlopp for kreativitet och jag har aldrig haft allvarlig
musikrelaterad prestationsangest. Jag kénner mig fortfarande forvénad over att vara i jazzens finrum
och musik &r fortfarande det roligaste jag vet och nigot jag blir deppig utan.

Jazzen introducerade Susanne Ottebring for mig. Hon &r jazzvokalist och blev min séngpedagog
ndr jag var runt sexton. Jag tyckte jazz verkade svért, sa det ville jag sdklart prova! Jag kdpte en skiva
med Sarah Vaughn, en med Dinah Washington, en med Chet Baker och en med Rigmor Gustafsson.
Rigmor var alltsd den fOrsta svenska jazzséngerska jag horde och hon har sen dess varit en viktig
forebild for mig. Jag vixte upp med Beatles, Simon and Garfunkel, Paul Simon, Leonard Cohen och
mycket “varldsmusik”. De mest tongivande banden jag lyssnade pa i tonéren, innan jag upptickte



jazzen, var Red Hot Chili Peppers och Westlife. Mina stora latskrivar-idoler var, och dr fortfarande,
Ane Brun och Regina Spektor. En bra blandning som jag tror gett mig en egen musikalisk identitet.

Den konstnarliga processen

Valet att inte anvanda traditionell notering och den kvinnliga
bevisbordan

Jag har aldrig tyckt om noter. Nér jag spelade blockflojt som liten vet jag att vi spelade efter noter och
jag minns att ton-platserna inte var ndgot problem. Ddremot tror jag att jag larde mig rytmerna pa
gehor. Nér jag borjade spela piano spelade vi linge bara pd ton-namn. Sedan jag borjade skriva musik
har jag alltid ként att noter begransat mig. P4 gymnasiet skrev jag en klarinettstimma till en
skolavslutning. Hon som skulle spela forstod ingenting av mina pilar och bagar sa det slutade med att
jag fick ldra ut den pa gehor: for jag kunde ju sjunga den. Under mina ar pd folkhdgskola och
egentligen dnda fram till tredje &ret hir pa skolan har jag ként mig otillriacklig i rollen som bandledare,
eftersom jag aldrig har kunnat dela ut tjusiga partitur.

Som kvinna och vokalist i en mansdominerad och instrumentalinriktad jazzvérld har jag, framforallt
under mina ar pa folkhdgskola, ként att jag behovt havda mig: for att ldrare och elever insinuerat att
jag inte &r lika bra. Eftersom jag dr kvinna. Och vokalist. Inom litteraturen har ordet perfomer oftast
betytt sangerska' och nistan aldrig instrumentalist eller kompositor. Det kinns vildigt segt och
trottsamt att vokalister och kvinnliga instrumentalister fortfarande idag ska behova jobba mot den hir
“kvinnliga bevisbordan” och att man, oavsett hur bra man &r, fortfarande tillhor en avskild kategori:
kvinnlig jazzmusiker. Inte jazzmusiker.

Jag har upplevt att jag behdvt bevisa att vokalister visst kan teori och att vi visst kan pricka
bestdmda funktioner i ackord trots att vi inte har klaffar och tangenter, for att ta ett exempel. Men
ocksé att jag behovt forklara att man som vokalist har andra forutsittningar, och samtidigt forsokt
morka det: for att inte bli s& utsatt. Hir pd skolan hamnade jag i en oerhdrt bra klass, med studenter
som aldrig har fatt mig att kiinna mig sdmre for att jag inte dr man eller spelar ett riktigt” instrument.
Det har saklart gett mig mer sjdlvfortroende att vga gora pa mitt eget sétt. Jag har ocksé haft den
fantastiska pedagogen Hakan Goodhe som gehorsldrare. Under hans gehorskurs blev jag efter lang tid
vian med noterna. Nu kan jag notera och ldsa krangliga rytmer. Men jag har 4nda valt att inte gora det i
det hir projektet.

Dels for att jag vill utmana bilden av att man som kvinna méste leverera perfekta partitur for att tas pa
allvar. Om jag bara skriver noter for att bli sedd pé ett visst sitt tror jag att jag gar i en fdlla. Dessutom
blir man ett trdkigt exempel for andra kompositorer som kanske brottas med liknande problematik.
Min sdngpedagog Annika Holmberg frdgar mig ibland nér vi pratar om “psykologiska spéirrar”’: Anna,
vem sjunger du for? Det dr en fraga jag tror att alla tjanar pé att stdlla sig ibland. Jag sjunger ju for mig
sjdlv och jag komponerar for mig sjdlv. Darfor ska jag ocksa gora det pd det sétt som passar mig bast.
Jag har i detta projekt ocksa haft stort stod fran min handledare Sten Sandell som har bollat fordelar
och nackdelar med alternativ notation. Bland annat har vi pratat om hur alternativ notation kan ta

! Johansson, Linus fil. dr. vid Uppsala universitet, Ta det som en man! Om kvinnors roller och forutsdttingar
inom jazzens, popens och rockens musikscener. Fragestdllingar, kritik och vittnesmal. Forelasning 151001,
Women In Jazz Festival, Goteborg. Se bilaga 5.



musiken ndrmre ens ursprungliga vision. Ndr man jobbar med fri musik och musik med utgéngspunkt i
text tror jag att gehorsutldrning, forklarande text, bilder och grafer ofta beskriver musiken béttre dn
vanliga noter.

Avslutningsvis kan jag beritta att mer dn en handfull personer efter examenskonserten férvanat
frdgade om det var jag som ocksd komponerat och arrangerat all musik.

Kompositionsprocessen

Anda sen jag kom in pa skolan har jag funderat pa vad jag ska géra som examensprojekt. Det kiinns
lyxigt att f4 15 podng att disponera fritt i ett fristdende konstnérligt projekt. Jag kommer till slut fram
till att jag vill gridva i tvd av mina favoritvérldar: musikens och textens. Att tonsétta text, som fran
borjan inte skulle bli musik. Jag véljer ut de sju texter som ska {4 vara med. Den sista skriver jag klart
pa sommaren innan mitt tredje &r ska borja. Till slut blir de 4nd4 &tta. Jag véljer och viljer bort utifrdn
principen att jag aldrig ska ha tdnkt “musikaliska tankar” om texten. Sa fort jag bestamt texter borjar
jag tinka i toner. Jag sétter en egen deadline, alla latar och arrangemang ska vara klara innan jul. Det
klarar jag néstan, alla arrangemang &r inte helt hundra klara. Sen gor jag listor pd saker som ska ordnas
innan rep. Nedan kommer komprimerade beskrivningar om hur varje komposition har kommit till. Jag
skriver alla latar med rdsten vid pianot. En liten not blir det, resten &r text med instruktioner (se
bilaga).

Den vita krokusen

Den vita krokusen

Oppnar sig om morgonen
Sluter sig pa kvdllen

Till skillnad frdan mdnniskorna
De sitter pd uteserveringar

De sitter pd Sturehof
En mdndagkvdll

Kndcker folkél under borden
Sadan dr mdanniskan
Oron ligger som ett sorgflor

Over synen



Jag sitter vid pianot och sjunger mig fram. Byter ton och letar efter den perfekta tonen for det hir
ordet, det hir ljudet. Nar melodin 4r klar borjar jakten pa de perfekta bastonerna. Efter det, ackorden.
Ett ganska typiskt arbetssitt for mig. Jag inser att fjarde stycket i texten egentligen 4r en annan text
och stryker den. Jag spelar upp laten for Sten under vér forsta traff och han undrar 6ver texten. Texten
handlar alltsd om, att till skillnad fr&n krokusen som stdngs pé natten och 6ppnas pd morgonen, dppnar
sig médnniskan om kvillen. Sarskilt ndr man sitter pa en tjusig uteservering och dricker medhavd
alkohol i smyg under bordet. Den handlar ocksé om att det ibland kénns som att ménniskans natur r
att vara osdker och olycklig.

Jag berittar for Sten om min tanke att introt och outrot ska vara ”som en morgon, en 6ppning, morkt
som gér till ljust, gult ljust, svivande”, och att jag tinkt att gitarren ska hdrma en harpa. Sten visar hur
man kan spela inne i flygeln med harpeffekt, ndgot som jag absolut vill ha med! Infér min andra
handledartraff med Sten har jag gjort en latordning. Jag vill att konserten ska vara mer som en
forestdllning och folja en dramaturgi. Den vita krokusen blir 14t nummer ett och konsertens
introduktion.

Efter att ha tagit lektioner av folksdngerskan Maria Misgeld och bland annat kulat, tanker jag att
det skulle vara héftigt att borja med lite kulnings-inspirerad sdng 6ver det harp-inspirerade introt, som
en vialkomsthdlsning. Kanske sjunger jag melodin ordldst 6ver ackorden i rubato och sen oktaverar ner
nér texten kommer in. Jag provar vilka tonarter som passar bdde kulning och vanlig sang. Jag funderar
ocksé dver 6vergangarna mellan latarna. Hir slutar liten med en majig” harpa: dir byter Rui frin piano
till dragspel och Albin sitter sig vid pianot. Sa fort strakbordunen klingar ut borjar dragspelet och
pianot i Vart ska vi gd ndr vi gatt ut pd isen. Jag gar ocksa igenom vad jag ska prova pé forsta repet
med pianotrio, till exempel vilka dubbla toner Antoni kan spela i basrundan i moll-delen.

Vart ska vi ga nar vi gatt ut pa isen?

Vart ska vi gd ndr vi gatt ut pd isen?

Finns det ens

Ndgot mdl

Jag tror att du kommer vilja
En annan riktning

Sd tappar jag bort dig

. 3
1 sn6 som yr

Vart ska vi gd ndr vi gdtt ut pd isen ér ocksa en sorglig text. Hir borjar jag med att 14sa texten vid
pianot och utan att reflektera spelar jag Abm, Abm/Gb som slutar i ett Dbmaj, i tretakt och borjar
sjunga over det. Den sorgsna valsen overgar i en lite mer barnslig Fm till C-del, slutar i Ebmaj. Till
”Vart ska vi g8 nér vi gtt ut pd isen?” blir det mer majigt och frdgande. I snd som yr”, spelar pianot
fritt i hogt register som yrande snd. De andra instrumenten gor sno-effekter. Abm-delen aterkommer

* Dur-ackord med stor sjua som liter mjukt, snillt och vackert.

? Se bilaga for hela texten



fast mer desperat 4n tidigare. Den sista delen D4 hor jag det, isen som brister, den spricker som en
pulsader” blir en atonal fyrstimmig slinga for kor.

Detta blir 14t nummer tva. Delarna har féljande instruktioner A: trevande, B: sjorévar-gungigt, C:
ljuvt. Andra instruktioner: dynamik-kurvor, ”smé faglar i blas och fiol”, ”arga faglar i blds och fiol”,
mysiga trumpetfills. Att prova pd rep: instrumentering, nér vilka instrument gar bort, hur vi forhéller
oss till fermat/time/rubato’.

S4 fort sista tonen &r slut borjar Albin spela flamenco-inspirerad akustisk gitarr, som en 6vergéng
till nésta 14t Ldt bromsarna komma.

Lat bromsarna komma

Jag ldgger mig ner
Och later bromsarna komma
Helt still

Ndr dom sliter av huden’

Texten Lat bromsarna komma ér den morkaste och handlar i korta drag om att man inte star ut med att
vara i sin egen kropp s man lagger sig ner och 6verldmnar sig till bromsarna som fr komma och
langsamt dta upp en. Jag tdnker mig att musiken ska bli dramatisk och i moll. Nér jag borjar sjunga
texten inser jag snabbt att det haller pa att bli ndgon slags tango med akustisk gitarr! De olika delarna
utvecklas at olika hdll, mellandelen prat-sjungs 6ver en véxelbas, dér ska det vara en sdngstimma och
vispande trummor. Tredje delen &r en kvart som skaver pa en dverstigande kvart, dér ska det vara
hardrockstrummor i backbeat och skrikande fiol. Sen ett fiol-solo pd A-delen innan texten kommer in
igen. Jag skriver smiktande staimmor till fiol och cello. Vill prova marschtrummor pé repet. Avslutas
med ett kontra-solo i hogt register tillsammans med gitarr och trummor, det slutar da 14t fyra borjar.

En man kommer in i ens liv och far bestamma over hela ens sinnestillstand

Detta dr den lidngsta texten och den som kdnns mest utmanade att f4 ihop. Jag pratar med Sten om
olika tillvigagéngssitt: recitera texten? Till puls? Utan puls? Lésa sjalv? Spela upp inspelning? Blanda
last och sjungen text? Sten ger mig massa bra tips som att spela in den lista texten med och utan
metronom, be musikerna spela fritt till lasning, fundera &ver olika instrument till olika delar och sa
vidare.

Jag bestimmer mig till slut for att det blir en blandning av lést text (live) och skrivna tonsatta delar. En
bordun kommer att ligga under hela liten, kanske en bordun som instrumenten, som for tillfédllet inte
har ndgon annan uppgift, turas om att ta hand om for att skapa spénning i ensemblen. Jag provar detta
pa forsta repet. En stor del av laten blir pd duo med sdng och trummor. Instruktioner till bandet ar

* Om musiken ska ha en fast puls eller inte och om man stannar upp vid specifika ord.

> Se bilaga for hela texten



bland annat: ring ring! i gitarr, sorl med dynamik-anvisningar, talkor, trumpet och klarinett som flortar
med varandra, repliker, baspuls. En del som jag sjunger blir som en bon. P4 mitt och Linneas rep ber
jag henne improvisera fritt dver min “bonesing” i ett ljusare register. Vissa delar ar skrivna for fiol
och piano. Sista delen &r en upprepning av sista frasen ”Det dr som att marken spricker dar man gér”
som vi sjunger tillsammans, jag sjunger olika fraser 6ver korens likadana. Néir den &r slut borjar Rui
spela piano-"samplingen” i ndsta 1at, Tdget gor ett stopp i Mdrsta.

Taget gor ett stopp i Marsta

Tdget gor ett stopp i Mdrsta @r ett wild card som jag stoppar in i efterhand. Forsta melodifrasen " Taget
gOr ett stopp 1 Mérsta” kommer till mig sé fort jag tdnkt tanken att tonsétta texten. Jag vill att musiken
ska vara sorglig, enkel och stark. Jag borjar leka med ackordsrundan Em, G, G/B, C/A, fortsétter att
sjunga texten och inser att ganska ménga fraser passar 6ver ackorden. Jag stoppar in lite andra sorgliga
ackord och efter tio minuter har jag skalet till den nya laten. Jag tdnker mig flygel, antingen elbas eller
kontra med strake, cello och fiol, ndgon slags sméktande strdkarrangemang. Kanske elektroniska
trummor i beat. Kanske fill-trumpet® med effektpedal.

Jag sdtter mig och jobbar med laten i musikprogrammet Logic. Hittar ingen bra bas och véljer déarfor
syntbas. Inser att det skulle passa ganska bra och funderar starkt pé att ha det istéllet. Gor ett slask-
arrangemang i Logic som jag blir ganska ndjd med, men funderar &ndé pé att fraga en kompis om
produktions-rad for just den hér laten. Ocksé for att utmana mitt kontrollbehov och for att utforska hur
det &r att inte gora allt sjdlv jamt. Brist pa tid och ointresse for att utmana mitt kontrollbehov for
tillfallet, gor att jag till slut bestimmer mig for att arrangera sjélv. For att gora
konserten/forestdllningen mer sammanhallen bestimmer jag mig for att arrangera pé ett mer akustiskt
sdtt, alltsa inte med till exempel syntbas. En av sakerna jag har kvar efter jul dr att arrangera blaset i
refrangen. Jag leker med lite olika slingor och nér vi repar presenterar jag dessa slingor och instruerar
strak och blés att filla fritt men med utgangspunkt i slingorna.

Albin bdrjar spela intro-figuren till De glada dagarna nér Taget tar slut. Har finns alltsd ingen tjusig
overgéng och om publiken vill, kanske en naturlig paus for appléd.

De glada dagarna

I forvig tanker jag att den hér texten ska bli ldngsam, ljuv och med eftertinksamma ackord. Istillet
blir det en swing-1at. Gitarren ska spela “’storbandskomp-aktigt” pé fjdrdedelarna och alternativa
fargningar dr varmt vilkomna. Jazziga vispar och pianot kompar kontrasterande mot gitarren. A-
delarna ar jazziga med lite blds-svar. B-delen smiktande, musikal-aktigt. I C-delen dndrar texten
musikens karaktir, till ndgot enklare och morkare. Sang, piano och kontrabas. Sdngen sjunger sista
frasen Over gitarrfiguren som Albin spelat i intro, mellanspel och outro. Nér gitarren klingat ut borjar
alla instrument l&ta som vind. Nésta 14t &r Det bldser frdn Atlanten. Ljuset dr vitt/gult som pd en mysig
jazzklubb.

% Trumpeten improviserar fritt inom tonaliteten Gver musiken.



Det blaser fran Atlanten

Det blaser frdan Atlanten
Varje kvdll hor jag héstarna ropa

Och vildhundarna svara’

Det bldser frdn Atlanten har vi spelat in med bandet Atlanten som en fri improvisation tidigare. Jag
forsoker glomma hur den later och bara spela efter vart texten tar mig nu. Jag sjunger langsamt och
provar bastoner till. Kanske ska det bara vara jag och basklarinett plus ’vinden” fran de andra
instrumenten pd den hér laten? Jag skriver ut basklarinett-tonerna till texten, allt ska vara i rubato.
Kanske kan jag ligga till ndgon mork strakton eller lite pianoglitter pa repet. Ljuset &r blétt av olika
slag. Outrot &r en liten basgéng som gér fram och tillbaks och vind. Nésta 14t &r sista laten Natten.

Natten

Jag gar ner till havet

For att se om det sover
Jag undrar om sanden

Hunnit bli vét av natt®

Intro med cymbalrisp som aldrig klingar ut plus att bldsarna andas ljudligt i sina instrument, sedan
blassektion som later som &ngbétar? Jag hinner inte arrangera nagra angbatar, istéllet blir det bara
”vind” och Sandras vag-ljudliggning.

Nir jag sjunger pd Natten, blir den hymn-liknande. Jag hor en andrastimma som jag lagger i
basklarinett. Bordunstréke i kontrabas som pianot dubblar fast med hjértslagsrytm. Kanske en svag
tredje stimma i kor? Forsiktiga trummor med vispar. Sista delen en kor som ska lata som ett
sammelsurium av toner! Repeteras flera gdnger. Med publiken! Jag gor den enda notationen i hela
projektet, sista delen som &r med strék och kor (se bilaga). Har gar det blaa ljuset till morkare och
morkare tills det blir helt svart och konserten &r slut. Det sista man hor dr vagorna.

Det sista som hiander under konserten ar alltsa ljudliggningen som min vén Sandra Karlsson gjort.
Hon dr sound designer och jobbar med att ljudldgga allt som, i till exempel en film, inte &r dialog och
musik. Hon har till Den vita krokusen gjort fagelkvitter med omgivning och till Natten gjort vagskvalp
med omgivning.

7 Se bilaga for hela texten

¥ Se bilaga for hela texten
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Den praktiska processen

Repetitionsupplagg

Det ar viktigt for mig att mina medmusiker kénner sig delaktiga och tycker att projektet &r roligt. Jag
tror att en delaktig musiker 4r en bittre musiker. Aven om jag faktiskt ir bade regissér, dramaturg,
forfattare och bandledare s blir upplevelsen vildigt trdkig om jag inte far dela den med négon. Jag
tror darfor att det ar viktigt att pé ett tidigt stadium dela idéer med mina medmusiker. Under
hostterminen skickar jag texterna och projektbeskrivningen till bandet. Efter nyar bokar jag
individuella rep med kor, pianotrio och gitarr for att sedan boka tre langre rep plus genrep innan

konserten.
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Repetitioner

Rep 1, med Joel Karlsson 18/9 2015: Jag ar jéttesugen pé att borja repa sa jag och Joel ses och gar
igenom Natten. Inser att jag vill ha en ljus korstimma ocksa.

Rep 2, med Linnea Talp 8/1 2016: Vi gér igenom alla latar, jag sjunger och spelar dem for Linnea och
lar ut korstimmorna. Ber henne spela in pd mobilen for att kunna 6va sjélv. Blir otroligt peppad av
hennes entusiasm och efter att for forsta gdngen fétt visa ndgon alla latar och ser framemot att borja
repa med hela ensemblen.

Rep 3, med Rui Hallvares Andrade Paes 14/1 2016: Jag och Rui gér igenom alla latar och pratar om
strukturer och eventuella klurigheter som kommer att uppsta pé repen. Kénns otroligt bra att ndgon
annan fér en 6verblick och kan se saker som for mig som kompositor inte kéinns svira men som
uppfattas som luddiga.

Rep 4, med ”piano-trio” Rui Hallvares Andrade Paes, Eirik Lund och Simon Andersson 30/1 2016:
Eirik forsover sig och jag och han bestimmer att han inte dr med i projektet langre. Istdllet kommer till
min stora glidje Antoni Yammin att vara med. Vi gér igenom alla latar, Rui markerar gitarren i pianot
pa de latar dér det egentligen &r gitarr.

Rep 5, med Albin Vesterberg 8/2: Vi gér igenom alla latar och Albins alla gitarrinsatser. Albin sédger
att det dr precis sddan hdr musik han vill spela och mitt tvivel pa att detta projekt &r for privat och
pretentiost 16ser upp sig ganska mycket. Nér jag nésta dag har handledning med Sten Sandell sdger
han ”Det &r skillnad pa att vara pretentids och serids. Det har ér ett mycket seridst projekt.” D4 tanker
jag att jag maste forsonas med att vara en serids och ambitids person och tvivlet forsvinner.

Rep 6, med hela gruppen utom Antoni Yammin 14/2 2016: Jag ser detta som en
introduktionsrepetition for hela gruppen. Jag delar inte ut ndgra “noter” utan lér ut allting pd gehor och
skriver vid behov pé tavlan. Efter repet skickar jag ut en PDF med texterna och allas instruktioner och
mobil-inspelningar, framforallt till Antoni s& han kan lyssna innan nésta rep. Det kénns lite svért att fa
en bild av hur det kommer bli eftersom alla musiker inte ar pé plats.

Rep 7, dag ett av tva under rep-helg med hela gruppen (Karl och Linnéa kan inte vara med) 21/2 2016:
Antoni ar for forsta gdngen med och repar, det kédnns jattebra. Vi dr 95% néra min vision av hur
materialet ska l4ta — helt utan noter! Alla i bandet kénns rétt individuellt och som grupp, det ar valdigt
bra energi. Fattas bara Linnea och Karl!

Rep 8, dag tva av tva under rep-helg med hela gruppen och alla 4r pd plats 22/2 2016: Vi gor ett
genomdrag med anteckningar jag gjort fran gérdagen. Nu kénns det 100%. Jag kénner mig stolt dver
att ha genomfort projektet utan noter. Karl och Linnea lyfter det sista, det blir tydligt att alla enskilda
musiker ar lika viktiga. Sten Sandell kommer och har en timmes handledning. Han ger massa positiv
input och pratar om att vara med i pauserna — att vara ndrvarande dven ndr man inte spelar.

Genrep x 2 pa Kapellet, 5/3 2016: Genrepen gar utmérkt, forutom att jag tappat rosten. Jag markerar
sdnginsatserna fOr att spara s& mycket som mojligt pa rosten.

Var, nar, hur?

Eftersom konserten &r tankt mer som en forestillning &r sdklart lokalen viktig. Jag vill bjuda in
publiken till en egen liten vérld. I sista minuten uppticker jag Kapellet, en lokal vid Vasaparken som
anvinds till konsert, inspelning och fest. Dar finns allt som jag 6nskar mig: ett stimningsfullt rum,
flygel, ljus och projektor. Dessutom till ett véldigt bra pris, sarskilt om man jimfér med andra lokaler i
Stockholm som har flygel. Det dr ett ganska stort rum, med persiska mattor dver hela golvet och svarta
draperier pa viggarna. Vi bestimmer oss for 16rdagen den femte mars 19:00. Att hyra Kapellet en dag
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kostar 2500:- plus filmning av Anton Néslund som tar 1000:- plus moms. Jag har frivilligt intrdde,
eftersom man inte far ta betalt pd skolans examenskonserter, och mina fordldrar sponsrar med lite
dryck till sjdlvkostnadspris efter konserten. De pengar jag far in dirifran ger jag till Antoni som &kt bil
fram och tillbaka fran Orebro till repetition och konsert.

Projektets konstnarliga layout

Eftersom jag gillar att rita och hélla pd med grafisk design borjade jag redan pd hostterminen ta fram
olika forslag till affisch och programblad. Affischen som jag anvénde till Facebook-eventet har jag
ritat och scannat in. Jag valde att inte trycka upp den dérfor att Kapellet &r ganska litet och jag tiankte
att det nog skulle bli fullt &nd4. Diaremot gjorde jag fyrtio programblad med affischen som framsida.
Jag har ocksd gjort lite andra reklambilder till Facebook, Instagram och reservera plats-bilder. Allt
detta finns som bifogad bilaga.

Konserten

Foto: Christoffer Gustafsson

P& onsdagen samma vecka som konserten &r tappar jag rosten. Jag dngar stimbanden, gurglar med
citronsyra, gor ndsskoljning, dricker Cocilana och &r helt tyst. Inget hjdlper. P4 fredagen gar jag till
vardcentralen for att fixa den sista utvégen — kortison, som lurar kroppen att minska svullnaden pa
stimbanden si att jag ska kunna sjunga pa konserten. Efter mdnga om och men och byte av ldkare far
jag tjugotvd Betapred, femton till fredagen och atta till 16rdagen. Jag tanker att jag kommer vakna pa
l6rdagen med min vanliga rost — det hdnder tyvérr inte.
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P& grund av rosten kdnner jag att filmerna jag tankt projicera blir en parameter for mycket fér min
mosiga hjdrna och bestimmer mig for att strunta i dem. Dessutom drar sig Mandus, som skulle skota
ljus, ur i sista minuten och jag har inte orken och tiden att hitta ndgon ny.

Pé lordagen ses vi pd Kapellet 12:00 och riggar. Allt gér sd smidigt som man bara kan 6nska sig. Vi
kor ett genomdrag och jag markerar sdngen. Efter lunchpaus soundcheckar vi mer noggrant och gor
annu ett genomdrag, stdller i ordning stolar och pyntar med ljusslingor. Vid halv sex borjar publiken
droppa in.

Kapellet ar fullproppat, folk far std i hallen. Jag 4r inte ett dugg nervds, formodligen for att jag ar s
koncentrerad pa att kunna sjunga dverhuvudtaget. Konserten gar alldeles utmérkt, Sandras
ljudlaggning av forsta och sista laten bidrar verkligen till den fina stimningen. I sista laten delas noten
pa Natten ut och konserten avslutas med allséng och vagskvalp.

Slutreflektion

Att skriva musik till fardig text, alternativ notation och ratt musiker

Det viktigaste for mig i kompositionsprocessen tror jag var att inte analysera s& mycket: att sldppa
forvantningar pd hur musiken, enligt mig sjilv och traditionen, borde lata. Till exempel beskriver jag i
stycket om De glada dagarna hur innehéllet i texten kéindes mer som en langsam och eftertinksam
visa dn den jazzlat som den faktiskt blev. Eftersom jag var beredd pé att min hjarna undermedvetet
skulle vilja gora vissa texter till en viss typ av musik, tror jag att jag lyckades forebygga den utgéngen.
Att vara dppen for att kompositionen kan gé var som helst har varit otroligt roligt och har ocksé fétt
mig att skriva musik som inte liknar det jag normalt gor. Det hér dr absolut ett arbetssitt jag kommer
fortsdtta med, dels for att det har varit spdnnande och givande men ocksa for att det for mig varit ett
bra knep for att pusha mig ut ur min bekvamlighets-zon. Det kdnns som att jag efter det hir projektet
ar en mer Oppen musiker och kompositor, ivrig att géra nya ovéntade projekt.

Sen vi borjade repa har jag fragat musikerna hur de tycker att det har fungerat med alternativ notation.
De flesta har sagt att det har kénts bra men tagit lite langre tid &n om de hade fatt noter pd allt. Till de
forsta repen larde jag ut pd gehor och ritade mycket pa tavlan. Till rep-helgen hade jag forberett den
instruktion som jag bifogat som bilaga. Eftersom vi efter enbart tva rep med hela gruppen nddde min
vision om hur musiken skulle l4ta, kdnner jag mig vildigt n6jd med valet att anvénda alternativ
notation. Det har fungerat precis som jag onskade.

Jag kédnner mig i efterhand valdigt stolt 6ver att ha rott i land ett projekt med atta kompositioner
och nio musiker — néstan helt utan noter. Uppldgget med individuella repetitioner har ocksa funkat
valdigt bra. Sarskilt for att ménga av medmusikerna faktiskt har 6vat infor nésta rep-tillfille, vilket ju
inte alltid &r fallet ndr man spelar med improvisationsmusiker.

Det som kéndes lite trogt var att det tog lang tid innan hela bandet var samlat, och innan dess var det
svart att 4 en bild av hur det till slut skulle 14ta. Bade frustrerande for mig som kompositdér men ocksé
for ovriga musiker. Detta berodde ju dels pé att Eirik byttes ut mot Antoni som inte bor i Stockholm
och dérfor kom pé férre rep &n vad Eirik hade kunnat gora. Nér alla sedan var pa plats kéndes det
superbra, och som sagt behdvdes bara tva rep for att jag skulle kénna att det 1t precis som jag ville.

Eirik horde av sig en tid innan repetitionerna drog igdng och undrade dver datum och berdttade att han
hade ett véldigt spackat schema. Redan d4 kdndes det som att hans engagemang inte riktigt var
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hundraprocentigt och hade det hédnt idag kanske jag hade konfronterat honom redan da. Istéllet blev
det sd att jag bytte basist mitt under arbetet. Detta blir en pdminnelse till mig sjélv om att
fortsattningsvis spela med musiker som dr engagerade, som svarar pa mail, som kommer i tid och sé
vidare. Ar det nigot jag lirt mig efter tre ar pA KMH ér det att det finns massa musiker som vill spela
min musik. Fér ndgon mig att kiinna tviartom, pd grund av till exempel bristande engagemang, ar det
vért att vinligt men bestdmt byta ut den personen.

Ingen i den hdr gruppen har ndgonsin gjort ndgonting som indikerar att de tycker att jag dr en flummig,
oserids och okunnig kvinnlig vokalist. De har snarare fatt mig att kinna mig som en serids bandledare,
grym kompositor och konstndr. Den typen av trygg och positiv stdmning i gruppen, ar fér mig mycket
viktigare &n om en musiker inte &r till exempel stilenlig med projektet. Detta dr en av de saker som det
hér projektet hjdlpt mig reda ut: vilka saker jag tycker dr mer eller mindre viktiga i en ensemble. Att
vara trygg med sina bandmedlemmar dr for mig en forutséttning for att kunna skapa bra musik. D& kan
jag skriva vilken musik som helst och presentera den pa vilket sitt som helst, och det kénns &nda bra.
En sddan musiker vill jag vara, och med sddana musiker vill jag spela!

Handledning

Jag valde Sten Sandell som handledare for att jag hade honom i individuell undervisning under
hostterminen och da trivdes véldigt bra med hans sitt att jobba. Redan under de lektionerna borjade vi
smygstarta med examensarbetet. Sten har arbetat mycket med text och alternativ notation, sa en mer
passande handledare tror jag inte att jag kunde ha hittat. Han har hjalpt till att utforma forestéllningen,
peppat mig nir jag tvivlat, gett mig massa bra referensmusik och litteratur och varit s engagerad man
bara kan Onska sig att en handledare &r. Jag dr glad att jag vdgade vilja en handledare som jag inte
hade négon riktig relation till innan och som inte &r direkt knuten till skolan, men som kéndes rétt. Och
sé blev det sa bra! Jag tror ocksé att jag fick ut védldigt mycket av min handledning for att jag infor
varje traff hade tinkt ut vad vi kunde jobba med om inte Sten hade négra specifika forslag. Det tror jag
ar bra for all typ av undervisning: att larare/handledare och student har gemensamt ansvar.

P& grund av att bade jag och Lina Nyberg var luddiga i kommunikationen hann vi inte ha ndgon
handledning innan konserten. Jag tror det for min del hade varit bra att boka all handledning under
hosten och inte tinka “det ordnar jag efter jul”. Det &r ldtt att det faller ur minnet d&, framforallt for att
det dr s mycket man ska f4 ihop under varen &ndé: repetitioner, lokal, inspelning och sa vidare.

Att tappa rosten infor konsert

Det dr svart att géra ndgot &t att man tappar rosten nagra dagar innan konsert. Jag hade varken
Overanstrangt mig eller varit krasslig. Den hér gangen tror jag det helt enkelt var forsta fasen i en
langdragen forkylning. Det jag gjorde och som jag rekommenderar for att {4 tillbaka résten sa snabbt
som mdjligt dr: att vara helt tyst (alltsd absolut Aelf tyst och kommunicera i text), att férsdka undvika
att hosta — jag hade hostmedicinen Cocilana utskrivet sen innan och drack den for att inte hosta och
slita pd stimbanden i onddan, att dnga stimbanden med eller utan kamomillblommor som verkar
lenande, gora nédsskoljning for att skdlja bort bakterier och inte andas fér mycket genom munnen, och
den absolut sista utvigen — ta kortison, som minskar svullnaden pa stimbanden sa att man kan “’ljuda”.
Tyvirr dr detta inte helt riskfritt. Stimbanden har ju svullnat av en anledning och behover vila, darfor
ar det att Overanstranga dem nir man sjunger “pé kortison”. Det dr inte ovanligt att man blir vérre nir
kortisonet avtar. Eftersom det verkade komma dver sextio personer fran bade Orebro och Sandviken
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och lokalen var bokad och betald, kidndes det inte som att det var mgjligt att stélla in. Den forsta lakare
jag traffade var inte inforstddd med att man ger kortison till vokalister som tappat rosten, men jag
insisterade och bad att {4 byta ldkare till en 6ron-nésa-hals-specialist som pa direkten forstod vad det
handlade om och skrev ut Betapred. Femton stycken till dagen innan konsert och atta till
konsertdagen. Det gjorde att jag kunde genomfora konserten med en begrénsad rost. Helt dterstilld var
jag efter ungefir tre veckor.

Fortsattning foljer

Aven fast jag fick tillbaka rosten till konserten var mitt register vildigt begrinsat och manga nyanser
forsvann 1 hesheten. Jag kunde till exempel inte starta konserten med att kula ner i flygeln. Direkt efter
konserten kénde jag att jag ville ha revansch! Efter véldigt mycket fin respons och en 6nskan om dnnu
en konsert borjade jag tdnka pé att gora om forestdllningen i host. Férhoppningsvis med min vanliga
rost men ocksd med projektionerna och ljusséttningen som det var tankt fran borjan.

Nir jag borjade pA KMH trodde jag inte att jag som examensarbete skulle skriva musik till egna
svenska texter, eller arrangera for ett s& stort band — utan att anvidnda mig av noter. Snarare be nigon
annan arrangera mina favoritlatar genom &ren och spela med pianotrio. Jag ér véldigt glad dver att det
inte blev sa. Detta projekt har gett mig mycket sjalvfortroende som bandledare, kompositor, arrangor
och musiker och varit en utmirkt forberedelse infor framtiden.
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