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Abstract

The aim of this study is to explore teachers’ experience of teaching reading comprehension at
upper secondary special school national programs.

To find out the answers to the purpose and research issues a written interview via the Internet
where fourteen teachers answered a questionnaire with open questions. | have analyzed the
responses using the concepts scaffolding and artefacts taken from the sociocultural
perspective.

The summarized result show that teachers work with teaching strategies for pupils to
assimilate text with understanding. The teachers have a central role in this form of co-
learning and acts as a support in the students reading comprehension learning. Teachers are
also working to support students learning by making adjustments such as easy- to-read texts
and support of speech and images. In the teaching teachers use artefacts as well as they
scaffold the pupils in the learning of reading comprehension.

Keywords
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Sammanfattning

Syftet med denna studie &r att underséka hur nagra larare pa gymnasiesarskolans nationella
program beskriver sina erfarenheter av att arbeta med att stodja elevers lasforstaelse. For att fa
svar pa syftet och forskningsfragorna genomfardes en skriftlig intervju via internet dar fjorton
larare svarade pa intervjufragor med 6ppna fragor. Svaren analyseras genom att anvanda
begreppen scaffolding och artefakter som ar hamtade fran det sociokulturella perspektivet.

Det sammanfattande resultatet visar att larare arbetar med att undervisa i
lasforstaelsestrategier for att elever skall ta till sig text med forstaelse. Lararna i studien har en
central roll i detta samspel och de fungerar som stod i elevernas lasforstaelseundervisning.
Ldrarna arbetar dven med att stotta elevers l&sning genom att gora anpassningar genom att
anvanda anpassade och lattlasta texter samt stod av talsyntes och bilder. L&rarna anvander
artefakter saval som att de stottar elevernas larande genom scaffolding i elevernas
lasforstaelseundervisning.

Nyckelord
Lasforstaelse, gymnasiesarskola, nationella program, utvecklingsstérning, scaffolding,
artefakter
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Inledning

Mitt intresse for lasforstaelse vacktes da jag under ett lasar hade en lasecirkel med elever pa
gymnasiesarskolans nationella program. Vi laste gemensamt skonlitterdra bocker och
samtalade om dessa. Da detta arbete pagick under en langre tid fick jag majlighet att narmare
studera elevernas lasning och forstaelse av Iasningen pa ett mer strukturerat sétt. En av
flickorna i gruppen, jag kallar henne Maria, hade vid denna tid varit i Sverige i tva och ett
halvt &r. Hon var mycket inriktad pa att lara sig nya ord och begrepp for att forsta det svenska
spraket. Hon fragade ofta vid lasningen om ord och begrepp och forstaelsen av dessa i
texterna. Vi stannade upp och pratade om orden och tittade pa bilder pa datorn eller i bocker
for att hon lattare skulle forsta. Jag fragade aven de andra eleverna i gruppen om de visste
ordens betydelse och om de kunde forklara dem. Ofta kunde inte heller de ordets eller
begreppens betydelse, men det sa de inget om eller fragade efter den. Under lasningen borjade
eleverna markera ord i texten som vi senare pratade om. Infor lasningen brukade jag &ven
sjalv markera ord som jag antog skulle vara de som skulle stéllas fragor om. Dock var det
manga ganger ord som jag inte hade valt ut, som blev de som vi fick ta reda pa betydelsen av.
Ju langre tiden gick desto fler elever borjade stalla fragor om betydelsen av ord i de texter vi
laste. Gibbons (2013) skriver ”medan manga larare ser det som en utmaning att ha
andrasprakselever i klassrummet kan det ocksa bli en katalysator for ett sprakutvecklande
arbete som gagnar alla elever” (s.41). Maria, min andrasprakselev, blev i var lasecirkel en
slags katalysator for allas lasforstaelse och bidrog till att 6ka saval min nyfikenhet som min
medvetenhet om lasforstaelse.

Jag har arbetat pa gymnasiesarskolans nationella program i atta ar och har i flera av de
teoretiska amnen jag undervisar i markt att eleverna har svart med forstaelse av ord, begrepp
och lasforstaelse, vilket kan ses som en del av elevernas funktionsnedsattning. Da eleverna
borjar pa ett nationellt program pa gymnasiesarskolan gar de en utbildning som ar inriktad
mot ett framtida yrke eller sysselsattning. Det medfor att eleverna méter en rad nya ord och
begrepp som tillhor yrkesspecifika &mnen. Arnbak (2003) skriver att det traditionellt varit
svensklararens ansvar att undervisa i elevers lasfardigheter och att alla larare som arbetar med
eleven behover hjalpa dem att forsta amnesspecifika ord och begrepp.

Vid diskussioner med mina kollegor pa de nationella programmen papekar aven de att de
upplevde att eleverna har svart med forstaelsen av nya ord och begrepp, och att eleverna
behéver mycket forklaringar och ibland dven konkreta bilder for att forsta. | Laroplan for
gymnasiesirskolan star ”det svenska spraket ska befdstas genom undervisningen i skolan alla
amnen och amnesomréaden” (Skolverket, 2013, s.5). Vidare star det att larare skall samverka
med andra larare for att eleverna skall na kunskapsmalen. I Skolverkets (2015) satsning Sprak
i alla &mnen menar de just att larare i alla @amnen har ansvar for elevens sprak- och
kunskapsutveckling vilket &ven Westlund (2009, 2013) menar.

Vikten av att vara en god lasare anser Skolverket (2012) har betydelse for alla elevers
inhdmtande av nya kunskaper, for att det hjalper till i den personliga utvecklingen samt for
lasning for sitt nojes skull. De menar vidare att lasférmagan har betydelse for att kunna delta i
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olika sociala sammanhang och for att kunna delta i samhallet. Aven Fredriksson och Taube
(2012) och Liberg och Saljo (2012) beskriver hur lasningen har betydelse for inhd&mtande av
kunskaper, mojligheter i arbetslivet och att kunna engagera sig i samhéllet samt att det ar en
forutsattning for ett larande genom hela livet. Det vill sdga att det &r en forutsattning for ett
fullvardigt liv att kunna orientera sig i texter, kunna ta till sig information och kunna anvanda
sig av denna. Dessutom skriver Liberg och Sélj6 (2012): ”Den som kan ldsa och skriva lever
ett annat liv 4n den som inte kan det”( s.236-237). Det betyder att genom att kunna lasa och
skriva har personen en annan mojlighet att lasa for att lara och inhdmta information samt att
sjalv uttrycka sig i skrift. Undervisning i lasforstaelse ar nagot som Lundberg och Herrlin
(2014) och Reichenberg och Lundberg (2011) skriver maste fortga under hela skoltiden.
Darfor ar det som jag ser det viktigt att larare pa alla stadier i skolan och i alla @mnen har
kunskap om att undervisa elever i lasforstaelse.

Yiterligare en anledning till att kunna lasa med forstaelse for personer med en
utvecklingsstorning ar att de har ratt till LSS- Lagen om stdd och service till vissa
funktionshindrade. Denna lag ar en rattighetslag, vilket betyder att personen sjélv maste
ansoka och skriva ansbkan om stdd och insatser. Att begéra dessa insatser ar inte latt om
personen inte forstar vad som star i LSS. Reichenberg och Lundberg (2011) menar att det inte
récker att anpassa texterna i LSS for att personer med utvecklingsstorning lattare skall kunna
ta dem till sig, da spraket i en text inte kan sta pa egna ben utan personen sjalv maste forsta
texten och dess innehall.

Under utbildningen till speciallarare pa Karlstads universitet med specialisering mot
utvecklingsstorning har jag genom mina studier fatt en djupare forstaelse for elevgruppen och
dess behov av olika typer av stdd i undervisningen. Jag har lange varit intresserad av hur
eleverna utvecklar sitt sprak, men nu pa ett mer uppmarksamt satt. Hur skall undervisningen
utveckla elevernas forstaelse och ge dem strategier for att ta till sig olika texter? Rapporter
fran Skolverket som beskriver elevers sjunkande resultat i lasning har aven de gjort mig
uppmarksam pa detta omrade da det ar en fraga som géller manga elever, inte bara de som
tillhor sérskolan. Hur skall larare undervisa for att stotta och utveckla elevers l&sning?

Syfte
Syftet med denna studie &r att undersoka hur nagra larare pa gymnasiesarskolans nationella
program beskriver sina erfarenheter av att arbeta med att stodja elevers lasforstaelse.

Fragestidllningar
Studiens preciserade fragestallningar ar:

e Hur beskriver lararna vad lasforstaelse ar?
e Hur undervisar lararna i lasforstaelse?

e Vilka laromedel beskriver larare att de anvander i arbetet med elevers lasforstaelse?



Bakgrund

| detta avsnitt presenteras nagot om vad utvecklingsstorning ar. Med de elever som berors i
studien i tankarna, det vill sédga elever pa gymnasiesérskolans nationella program, beskrivs
hur lindrig utvecklingsstoérning ter sig och vad det kan medfdra for larandet.
Gymnasiesérskolan som organisation presenteras &ven den kort.

Utvecklingsstorning och vad det innebar for larandet

Valet att anvanda begreppet utvecklingsstorning i detta arbete beror pa att det &r sa det
bendmns i Skolverket (2013) och i Skollagen i kapitel 18 som beskriver gymnasiesarskolan
(SFS 2010:800). Andra begrepp som anvénds ar intellektuellt funktionshinder eller
funktionsnedséttning. Funktionshinder ses som en begransning i relation till omgivningen
medan funktionsnedsattning i relation till den fysiska, psykiska eller intellektuella
funktionsformagan (Ineland, Molin & Sauer, 2013).

Enligt Ineland, Molin och Sauer, (2013) kan utvecklingsstorning beskrivas utifran en
individuell-social respektive miljorelaterad modell. | den individuella modellen ses det som
en effekt av skador eller sjukdom hos individen. Utifran den sociala modellen &r det samhallet
som ar ett hinder eller en barriar for individen. Till sist den miljérelativa modellen dar
utvecklingsstorning ses som ett resultat av saval individuella egenskaper som samhéllet som
ett hinder och barridr.

Granlund (2014) a andra sidan beskriver utvecklingsstorning som en kombination av en
nedsattning i intelligens och de adaptiva férmagorna. De adaptiva formagorna beskriver hur
individen fungerar i vardagen. Granlund redogor for tre dimensioner av adaptiva formagor
som innehaller praktiska fardigheter som exempelvis att kunna kla sig och ga pa toaletten
sjalv. Sociala fardigheter som att hantera relationer till andra manniskor. Till sist
skolrelaterade fardigheter som att kunna lasa och rékna. Vad det géller nedsattning i
intelligens eller kognitiva formagor sa beskriver Isikdogian och Kargin (2010) och Fajardo,
Avila, Ferrer, Tavares, Gomes och Hernandez (2014) att personer med en utvecklingsstérning
ofta har svarigheter med grundlaggande akademiska fardigheter och speciellt med lasning,
skrivning och lasforstaelse.

Utvecklingsstorning ar en heterogen funktionsnedsattning vilket medfor att det finns en stor
variation inom gruppen och i Sverige klassificeras utvecklingsstorning som lindrig, mattlig
eller grav utvecklingsstorning (Ineland, Molin & Sauer, 2013). Lindrig utvecklingsstorning
upptacks oftast inte forran barnet borjar forskolan eller skolan (Olsson & Olsson, 2010).
Vidare skriver forfattarna att barnet har generella svarigheter med larandet vilket betyder att
de behdver langre tid vid larandet och aven mer stéd och hjalp i undervisningen. Vad det
galler sprak sa skriver Soderman och Nordlund (2007) att personer med en lindrig
utvecklingsstorning har ett utvecklat sprak, men att abstrakta ord och ord med flera betydelser
ar svara att forsta. For att forsta orden kan personer med utvecklingsstérning behdva en
verklighetsforankring och att forstarka orden genom att anvanda tecken eller bilder av nagot
slag. Just ordforradet kan vara en svarighet och det kan kopplas till en bristande
omvarldskunskap vilket har en negativ inverkan pa lasning och lasforstaelse enligt Lundberg
och Herrlin (2014). Har eleven inga erfarenheter eller mentala bilder &r det svarare att forsta
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texters innehall. Trots det som beskrivits ovan, att personer med en utvecklingsstrning har
svart med lasforstaelse, menar Lundberg och Reichenberg (2013) att dessa har en stérre
kapacitet an vad manga tror nar det géller inlarning av och att forsta skriven text om de ges
bra stimulans och bra instruktioner infor lasning. I arbetet med framforallt faktatexter maste
det tas hénsyn till elevernas kognitiva mognad och att de behdver stéd och strukturer i sin
lasning hogre upp i dldrarna for att fa forstaelse av texter. Man far dock inte vara radd for att
utmana eleverna i sitt larande (Reichenberg & Lundberg, 2011). Enligt Lundberg och
Reichenberg (2013) saknas det i stor utstrackning forskning om hur larare kan stodja elevers
lasning i sarskola.

Gymnasiesarskolan som skolform

De elever som tillhdr gymnasiesarskolans krets ér de som inte anses klara gymnasieskolans
kunskapskrav (SFS2010:800). Pa gymnasiesérskolan ges eleverna en utbildning som &r
anpassad for dem (Skolverket, 2013). Om eleven gatt pa grundsarskolan har denne inte
omedelbar rétt till gymnasiesérskolan, utan kommunen kan behtéva gora kompletteringar i
tidigare underlag for att veta att eleven fortfarande tillnér malgruppen. Det ar inte heller
ovanligt att det ar forst vid antagningen till gymnasiet som eleven blir mottagen pa sarskolan.
Elever med lindrig utvecklingsstorning kan vara svarbedomda och darfor ha ratt att borja i
gymnasiet eller ga en kombination av bada skolformerna. For att bli antagen till sarskolan
skall eleven genomga en pedagogisk, psykologisk, medicinsk och social utredning (Ineland,
Molin & Sauer, 2013). Om eleven blir antagen till sarskolan kan foraldrarna sétta sig emot
detta sdvida inte sarskilda skal foreligger (SFS2010:800). Gymnasiesarskolan &r fyraarig och
liksom gymnasiet en frivillig skolform (Skolverket, 2013).

Fran 2013 har en reform inom gymnasiesarskola genomforts. Ambitionen med reformen &r att
forbereda eleverna for yrkesverksamhet eller fortsatta studier. Den stravar aven efter att ge en
god personlig utveckling och att eleverna har med sig verktyg for ett aktivt deltagande i
samhallslivet.

Syftet enligt Skollagen ér:

e Gymnasiesarskolan skall ge elever med utvecklingsstorning en fér dem anpassad utbildning
som ska ge en god grund for yrkesverksamhet och fortsatta studier samt for personlig
utveckling och ett aktivt deltagande i samhallslivet

e Utbildningen skall utformas s& den framjar social gemenskap och utvecklar elevernas
formaga att sjalvstandigt och tillsammans med andra tillagna sig, fordjupa och tillampa
kunskaper” (Skolverket, 2013. s.8).

Intentionen med reformen kan sammanfattas med en 6kad gemenskap och delaktighet vilket
innebadr att utifran elevens forutsattningar ha tillgang till utbildning, och att delta i
samhéllslivet. Flexibilitet for att mota varje elevs forutsattningar och behov dér den enskilde
eleven pa gymnasiesarskolan utifran sina behov skall ges mojlighet att lasa pa saval
gymnasiet som inom @mnesomraden fran det individuella programmet om behov eller
onskemal finns. Elever pa ett individuellt program skall ges mojlighet att lasa kurser pa ett
nationellt program. En dkad samverkan mellan gymnasiesarskolan och gymnasiet for att ge
eleverna mojlighet att lara kanna varandra och méta mangfalden av egenskaper och olikheter.

4



Utbildningarna skall vara likvardiga dar en tydligare struktur 6ver utbildningarna inférts och
en méngd specialutformade program utan tydlig struktur for elev, foréldrar och arbetsgivare
har tagits bort. Vidare en god forberedelse for arbetslivet genom att kunna specialisera sig
inom programfordjupningarna inom ett yrkesomrade och genom arbetsforlagt larande ge
eleverna konkreta erfarenheter fran arbetslivet. Till sist ett meningsfullt vuxenliv vilket
innefattar att alla elever som avslutar sina studier pa gymnasiesarskolan inte har méjlighet att
arbeta, utan malet ar att de efter avslutade studier skall fa en meningsfull sysselsattning
(Skolverket, 2013. s.10) Texten ar min tolkning av Skolverkets text med bibehallna
kursiveringar.

Inom gymnasiesarskolan finns ett individuellt program dar eleverna laser efter &mnesomraden
och nio nationella gymnasiesarskoleprogram som skall forbereda eleven for ett kommande
yrkesliv. De nationella programmen ar:

e programmet for administration, handel och varuhantering

e programmet for estetiska verksamheter

e programmet for fastighet, anldggning och byggnation

e programmet for fordonsvard och godshantering

e programmet for hantverk och produktion

e programmet for hotell, restaurang och bageri

e programmet for halsa, vard och omsorg

e programmet for samhélle, natur och sprak

e programmet for skog, mark och djur. (Skolverket, 2013, s.17.)

Pa dessa program laser eleverna gymnasieséarskolegemensamma amnen,
programgemensamma dmnen, programfordjupning, gor ett gymnasiesarskolearbete och
individuellt val. Pa alla nationella gymnasiesarskoleprogram skall eleverna géra minst 22
veckors arbetsforlagt larande. Elever som last ett av programmen Estetiska verksamheter eller
Samhalle, natur och sprak ar forberedda for att fortsétta sina studier pd exempelvis
folkhogskola (Skolverket, 2013).

Inom nationella gymnasiesarskolan laser eleverna samma gymnasiesarskolegemensamma
amnen oavsett vilket program de gar (Skolverket, 2013). Darpa laser de en rad
programgemensamma dmnen vilket medfor att eleverna moter texter, ord och begrepp som ar
specifika for respektive program. Exempelvis ingar det i programmet Hotell, restaurang och
bageri att lasa recept och ta del av livsmedelskunskap, medan det pa programmet Fastighet,
anlaggning och byggnation ingar att kunna lésa ritningar, materiallara och
arbetsbeskrivningar. Dessa olika typer av texter som eleverna moter kraver olika strategier for
att eleven skall kunna tillgodogora sig dem pa basta satt.



Forsknings- och litteraturgenomgang

| detta avsnitt redovisas forskning och annan litteratur som behandlar lasning och
lasforstaelse. Inledningsvis beskrivs nagra forskares syn pa vad lasforstaelse ar. Darefter
beskrivs nagra metoder eller strategier for att arbeta med elevers lasforstaelse samt vad lattlast
ar och dess betydelse for elevers lasning. Till sist redovisas nagra forskares syn pa
motivationens betydelse for lasning.

Lasforstdelse

Att ha en god lasforstaelse ar av stor vikt for att kunna inhamta kunskaper och for att delta i
samhéllet vilket beskrivs enligt forskning (Lundberg & Reichenberg, 2013; Buehl, 2012;
Alfassi, Weiss& Lifshitz, 2009; Alnahdi, 2015). Grunden till lasforstaelse har sitt ursprung i
barnets sprakliga fardigheter innan skolstarten enligt Vygotskij (1999) . Han menar vidare att
det ar mycket olika vad barnet har for spraklig bakgrund innan det borjar skolan vilket
paverkar sprakinlarningen. Aven Fridolfsson (2015) och Liberg (2007) menar att den
sprakliga utveckling barnet har med sig nar de borjar skolan har inverkan pa hur lasningen
utvecklas. Det ar exempelvis vilka vanor barnet har av att delta i samtal, vilka texter och
textsammanhang barnet mott, vilket modersmal barnet eller foraldrarna har och om barnet har
nagon funktionsnedsattning. Vidare menar forfattarna att skolan har ett stort ansvar for att
kompensera de brister eleven har med sig nar denne bérjar skolan. Reichenberg (2014a)
skriver att manga tror att det racker att barnet knacker laskoden sa ar det en lasare, vilket inte
alls stammer, eleven maste forsta det den laser. Westlund (2013) skriver att forskning vad det
galler tidig sprakutveckling internationellt har kommit langt. Daremot finns det mindre
forskat om den fortsatta lasutvecklingen i grundskolans mellanar. Det innebar att det ar
mycket forskat pa den inledande lasinlarningen, men hur den senare utvecklingen av
lasningen under elevernas senare ar i skolan finns det inte lika mycket forskning. Channell,
Loveall och Conners (2012) skriver dven de i sin artikel att fokus pa forskning ligger i de
tidigare aldrarna och avkodningen medan den senare som &r inriktat pa forstaelsen inte finns
lika mycket forskning om. Alnahdi (2015) menar att elever med utvecklingsstorning generellt
har svarare att lara sig lasa, men med rétt strategier kan de ldra sig med goda resultat vilka han
redogor for i sin studie. Lundberg och Reichenberg (2013) redogor foér samma mening, att
elever med utvecklingstorning kan ldra sig lasa med forstaelse om de lar sig ratt strategier.
Man maste vara medveten om att elever med utvecklingstorning ofta ses som en homogen
grupp, men att det finns en stor variation vad det géller kunskaper och larandet.

Vad lasforstaelse ar beskrivs pa olika satt. Enligt den internationella PISA undersdkningen
definieras lasforstaelse som:

En individs formaga att forstd, anvanda och reflektera Gver och engagera sig i texter for att
uppna personliga mal, utveckla sina kunskaper och maéjligheter, samt att delta i samhallet.
Utover avkodning och forstéelse inbegriper lasning ocksa tolkning och reflektion samt
formaga att anvanda lasning for att uppna sina mal i livet (Skolverket, 2012, s. 4).

En likande tolkning av lasning med forstaelse beskrivs som: “Lésning= Avkodning x

Forstaelse”. ( Lundberg, 2010, s.91). Fridolfsson (2015) och Channell, Loveall och Conners

(2012) har &ven de samma modell i sina studier som bendmns som The Simple View of

Reading. Westlund (2009) menar att lasforstaelse ar komplext och att forskare inte enats om
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nagon enda modell. Westlund menar vidare att elevens kognitiva forutsattningar, dess
motivation, socioekonomiska bakgrund, vilken skola eleven gatt pa dar larartathet och
resurser paverkar samt uppvixtmiljo ar komponenter som spelar in. Aven lararens navigering,
alltsa hur denne vagleder eleven och vilket innehall undervisningen har paverkar
undervisningen i lasforstaelse.

| detta arbete kommer det att avgrénsas och koncentreras till komponenterna avkodning och
forstaelse. Det av den anledningen att dessa bada delar ar centrala for att forstaelse av det som
lases skall bli till.

Avkodning

Avkodning innebar att lasaren kan avkoda och identifiera orden i en text utan allt fér manga
fellasningar eller med alltfor stor anstrangning (Braten, 2008). Channell, Loveall och Conners
(2012) menar att elever med utvecklingsstérning ofta har svart att lara sig lasa. | sin studie
jamforde de elever med utvecklingsstérning mot en grupp elever med normal utveckling. Har
framkom att svarigheter med fonologisk medvetenhet och avkodning av orden ofta bidrar till
att eleverna inte forstar orden de laser och darmed inte far en forstaelse av texten. Att forsta
fonologisk lasning, det vill séga att forsta sprakljuden, anses vara en viktig del nar eleven lar
sig lasa och de tror att det ar den huvudsakliga anledningen till att elever med
utvecklingsstorning har svart att lara sig lasa. Senare lar sig eleven att lasa manga av orden
ortografiskt, det vill sdiga som ordbilder. Channell, Loveall och Conners (2012) menar att det
inte finns lika mycket forskning om ortografisk lasning som fonologisk I&sning hos elever
med utvecklingsstorning. Trots det tror de inte att ortografisk lasning ar nagot storre hinder i
elevgruppen. Arnbak (2003) skriver att for att eleven skall ha behallning av sin lasning skall
denne inte bara kunna identifiera orden utan dven forsta dem genom det sammanhang eller
kontext som de ingar i.

Forstaelse

Forutom avkodning och att eleven forstar att bokstaverna star for sprakljud och att dessa
tillsammans bildar ord maste det dven till en forstaelse av orden om resultatet skall bli lasning
(Lundberg, 2010). Lundberg beskriver vidare att om en av faktorerna uteblir, exempelvis att
eleven inte kan avkoda eller lasa ordet, kan han inte heller forsta ordet trots att forforstaelse av
ordet finns. Om eleven a andra sidan kan lasa ordet men inte forstar det, blir det inte heller
nagon lasning. Han fortsétter och menar att det anda inte gar att se pa lasning som denna
enkla modell. Det behdvs aven att l&saren &r motiverad och har mental energi for att ta till sig
lasningen. Hinder vid lasningen kan vara minnessvarigheter och brister i ordkunskap vilket
sags som ett hinder vid lasning i Channell, Loveall och Conners (2012) studie. Braten (2008)
menar att lasa med forstaelse innebér inte enbart att ta till sig den skrivna texten utan aven att
forena detta med den egna forforstaelsen och genom detta “konstruera ny mening baserad pa
gamla kunskaper(s.15). Allts4 att forsta de ord som finns i texten och koppla dessa med
befintlig kunskap som i sin tur kan utveckla ny kunskap. Lundberg och Reichenberg (2011)
skriver att manga barn och ungdomar &r passiva lasare och att de darmed inte har syftet klart
med sin l&sning och att de inte kan bedéma om de forstar eller inte forstar vad de laser. ”Den
som inte laser aktivt far svart att utoka sitt ordforrad, och den som inte har ord blir
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maktlds”(s.12). Det blir en negativ spiral dar eleven genom att inte forsta texten inte heller
utvecklar sitt larande. Vygotskij(1999) beskriver att det skrivna spraket ar en motpol till det
talade spraket. Det betyder att det inte, som i ett samtal, ar lika klart for lasaren vad texten
innehaller samt att intonation, mimik och gester inte forstarker texten, vilket kan medfora
hinder vid lasningen.

En viktig del i elevens lasning ar dennes forforstaelse av det som skall lasas eller om amnet.
Ur en larares perspektiv kan det vara svart att vélja de ord eller begrepp i texten som denne
skall fokusera forstaelsen av. Detta skriver Graves m.fl. (2013) om i sin studie om ord och
vilka ord som skall laras ut. De menar att hur ords betydelse skall laras ut finns det mycket
kunskap om, men vilka av alla ord som skall véljas &r inte lika mycket skrivet eller studerat
om. Arnbak (2003) skriver att om eleven har svart att forsta innehallet i en text eller faktatext
beror det formodligen pa ett deras forkunskaper inte méter forfattarens tankta forforstaelse.
Texten blir da svarforstaelig och invecklad for eleven. Alla elever har olika forforstaelse,
vilket kan vara svart som larare att veta och aven lararen har sin forforstaelse om det amne
som skall beréras. Om lararen tror att texten kan vara svar att forsta behéver denne hjélpa
eleverna med de forkunskaper de behover for att forsta texten (Arnbak, 2003).

Vad behovs for att utveckla ldasforstaelsen

Att lara elever att lasa med forstaelse ar en av skolans viktigaste uppgifter enligt Lundberg
och Herrlin (2014) och Fridolfsson (2015). Som det beskrevs i inledningen ar det med
anledning av att vi lever i ett textsamhaélle vilket staller krav pa medborgarna att kunna lasa
och forsta texter av varierande slag vilket d&ven Buehl (2012) Alfassi, Weiss och
Lifshitz(2009) och Alnahdi, 2015) menar.

Reichenberg och Lundberg (2011, s. 49) och Fridolfsson (2015, s. 198) har sammanfattat
nagra av de faktorer som paverkar och spelar in pa forstaelsen vid lasning. Bristfallig
avkodning gor att eleven inte far flyt i lasningen och maste lagga mycket energi pa
avkodningen istéllet for forstaelsen av det lasta. Bristfalligt flyt och for 1ag lashastighet gor att
eleven inte far ett sammanhang av texten vilket gor den obegriplig. Ett otillrackligt ordforrad
gor att lasaren inte forstar och kan ta till sig texten. Eleven behover kunna aktivera sina egna
erfarenheter och forkunskaper samt kunna gdéra inferenser, det vill sdga lasa mellan raderna,
och koppla samman delar av texten med egna erfarenheter. Ytterligare svarigheter kan ligga i
att textbindningen, det vill sdga hur ord, meningar och stycken hanger samman. Aven om
meningsbyggnaden ar komplicerad blir texten svarbegriplig. Till sist om eleven har en passiv
hallning, lag motivation och en bristfallig metakognition paverkar det lasningen negativt.
Reichenberg och Lundberg (2011) menar vidare att dessa pedagogiska riktlinjer innefattar vad
som ar viktiga att ha i tanken vid undervisning av lasning. Fridolfsson (2015) menar att
forutom ovanstdende maste eleven ha ett intresse for att lasa och &ven att elevens begavning
har betydelse for lasforstaelsen.

Det fanns lange inom skolan en uppfattning att om eleven hade svarigheter i sin lasinlarning
var det nagot som eleven skulle komma ikapp med eller att det senare skulle véxa bort. Denna
uppfattning har enligt Fridolfsson (2015) &ndrats och nu menar forskningen att tidiga insatser
ar viktiga. En annan aspekt av lasinlarning som Fridolfsson skriver om &r lararens
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engagemang i undervisningen och att den ar viktigare &n vilken metod som anvénds vid
lasinlarningen.

Lasning i alla amnen

Lasning, ord- och begreppsforstaelse ar inte nagot som enbart skall vara kopplat till
svensk&mnet utan det ar aktuellt i alla &mnen som eleven l&ser i skolan. Hurst och Pearman
(2013) anser detsamma och har sammanstallt forskning om olika strategier for larare som
undervisar i andra @mnen hur de kan jobba med elevers lasning. Forfattarna menar att det
finns ett motstand hos larare da de anser sig vara okunniga pa lasforstaelsestrategier samt att
de anser att det inte &r deras ansvar. Lasning av forklarande texter eller faktatexter kraver mer
energi vid l&sning an berattande texter. Forfattarna menar att elever som saknar flyt i
lasningen blir hjalpta av att fa texten upplast sa de kan koncentrera sig pa forstaelsen istallet
for att lagga energin pa att avkoda texten. En annan aspekt av upplast text ar att lararen kan
anvanda tanka hdgt metoden under lasningen och férklara ord och begrepp under lasningen.

Vygotskij(1999) skriver att barnet till att borja med lar sig vardagliga begrepp och att de
senare lar sig vetenskapliga begrepp. De vetenskapliga begreppen kan tolkas till de begrepp
som hor till de olika &mnen eleven moter i skolan och deras specifika ord. Dessa ord lar sig
eleven tillsammans med en vuxen i ett larande sammanhang.

Om barnet en géng far hora eller ldsa ett obegripligt ord i en begriplig fras, och en annan gang i en
annan fras, borjar det dunkelt att forestalla sig ett begrepp, och det kommer slutligen att vid nagot
tillfalle kanna det nddvandigt att anvanda detta ord- och efter att en gang ha anvént det blir ordet
och begreppet dess egendom (s.258).

Hur eleven lar nya ord och begrepp beror pa vad och hur eleven laser. Ar det tyst enskild
lasning bor lararen enligt Reichenberg (2014a) ga igenom svara ord fore lasningen. |
faktatexter med manga nya ord kan svaga elever och elever med ett begransat ordférrad
behdva strategier for att forsta och forankra dem till deras egna erfarenheter. Eleverna kan
genom strukturerade textsamtal l&ra sig att utnyttja sammanhanget i texten och ords
uppbyggnad genom ordbdcker. For att fortydliga och lara yrkesspecifika ord sker det bast da
de kan se pa exempelvis verktygen i traverkstaden eller redskapen i kdket. Finns inte den
mojligheten kan orden och begreppen forstarkas med hjélp av bilder. Braten (2008) menar just
det att undervisningen bor integreras i det &mnet texter eller ord skall laras. Gibbons (2013)
beskriver hur larare arbetar med andrasprakselever och hur de skall lara ord. De metoder hon
foreslar passar in pa undervisning med alla elever som skall ldra sig nya ord och begrepp.
Exempelvis foreslar Gibbons att anvanda tankekartan genom att skriva ord inom ett visst
omrade och ger forklaringar till orden, eventuellt dven forstarkt med bilder. Ett annat forslag
forfattaren ger &r att bygga ordbanker om ett dmne eller moment i undervisningen med hjalp
av bladderblock eller anteckningsbdcker.

Att forsta och ta till sig olika typer av texter

Myndigheten for tillgangliga medier, MTM, &r ett kunskapscenter for att utveckla och
tillhandahalla litteratur och samhallsinformation utifran var och ens forutsattningar, oavsett
personens lasformaga eller funktionsnedsattningar. De bedriver och sprider dven forskning
och utveckling om ny teknisk produktion om lasning. De tillhandahaller talbocker,
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punktskriftsbocker samt lattlasta bocker. Att alla skall ha tillgang till medier ar enligt
myndigheten en demokratisk rattighet och att alla skall ha samma mdjlighet till att fa
samhéllsinformationen som de kan ta till sig (Myndigheten for tillgangliga media, 2015a). En
del av MTM dr att anpassa texter till lattlast. Att anpassa texter innebér att de har kortare
meningar med enklare ord. Innehallet &r ofta mer konkret och féljer en logisk tanke. Bilder till
texten ar aven de lattare att forstd (Myndigheten for tillgangliga media, 2015b).

Fajardo m.fl. (2012) lat elever med utvecklingstérning lasa nyhetstexter som anpassats till
lattlast. De gav eleverna fragor pa texterna for att undersoka hur eleverna forstod vad de laste.
Resultatet blev att fragor dar svaren latt gick att hitta i texterna fick ett hogt antal ratt svar.
Daremot var inte resultatet lika bra pa fragor som inte stod direkt i texten, inferensfragor.
Forfattarna problematiserar i sin artikel hur anpassningar av text till lattlast paverkar textens
innehall och forstaelsen av den. En kan vara att de forenklade texterna gor det svarare att
svara pa och utveckla inferensfragor till texten da de har svarare att knyta samman delar av
texten och fa ett sammanhang da spraket i texterna ar forenklat

Aven Lundberg (2010) skriver om lattlast och for att elever littare ska kunna ta till sig texter
kan de behdva anpassas till lasaren. Lundberg skriver dven att de elever som har svart att ta
till sig en text kan fa den upplast genom datorn. Men den upplasta texten innehaller
fortfarande ord som &r svarbegripliga och meningsbyggnaden ar densamma som i den skrivna
texten. Lattlast text har enligt forfattaren ett tydligare typsnitt, kortare rader och orden ar inte
sa langa, krangliga och ovanliga.

Yiterligare en aspekt vad det galler att ta till sig olika typer av texter ar att forsta de olika
textstrukturerna. En saga, nyhetsartikel, eller faktatext skiljer sig at och det ar viktigt att
lasaren kanner till dessa olikheter (Braten & Stromso, 2008). Westlund (2009) menar att det ar
viktigt att eleverna méter och tranar pa att lasa olika typer av texter for att lara sig forsta dess
sarpragel. Dymock och Nicholson (2010) skriver att goda lasare automatiskt staller fragor till
texten under lasningen och utnyttjar rubriker, nyckelord, bilder och sa vidare for att skapa
forstaelse. Det ar nagot som larare behover hjalpa svaga lasare att gora och forsta vikten av
for att lattare kunna ta till sig textens budskap.

Strategier och larandemiljoer som framjar lasforstdelse

Det finns en méangd metoder for lasforstaelseundervisning och varianter inom dessa samt
mojligheter till att anpassa texters forstaelighet. Har redovisas Reciprok undervisning samt
Lena Franzéns metod for att trdna inferenser (Lundberg & Reichenberg, 3013; Reichenberg,
2014b). Har beskrivs aven tankekarta som metod for att sammanfatta och fa struktur pa texter.
Till sist redovisas dven vad lattlast &r samt hur motivationen paverkar elevers lasning.

Att undervisa i lasforstaelse ar en komplicerad process dar det stalls stora krav pa lararen. Om
det hade funnits ett fardigt recept pa hur det gar till hade det varit enkelt men: “Riktigt bra
undervisning kan beskrivas men inte foreskrivas” (Anmarkrud, 2008, s.197) vilket innebar att
det ar ett malmedvetet arbete att lara om strategier som eleven till sist sjalv skall beharska.
Malet for lasforstaelseundervisningen menar Westlund (2013) &r att eleverna skall fa verktyg
for att forsta olika typer av texter. Lararen maste vidare bestamma vilken modell som ar
lamplig och om de kan anvéndas som de ar beskrivna eller skall anpassas till den specifika
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undervisningen. Westlund (2013) menar att &ven om manga av undervisningsmetoderna visar
pa en dokumenterad effekt sa ar det inte metoderna i sig som utvecklar lasforstaelsen utan att
det ar lararens aktiva arbete med lasningen som utvecklar lasforstaelsen.

Fajardo m.fl. (2013) skriver att lasning och lasforstaelse ar nagot som ar utmanande for elever
med utvecklingsstorning och att de séallan nar samma niva i lasningen som elever i samma
alder som ar normalbegavade. Alnahdi (2015) menar att elever med utvecklingstérning
behdver tranas i lasning och lasforstaelse systematiskt och konsekvent genom hela skoltiden.
Vidare menar forfattaren att det finns flera strategier som ar gynnsamma for eleverna for att
utveckla sin lasning.

Reciprok Undervisning

En metod for lasforstaelseundervisning som fatt stor genomslagskaraft i Sverige och éven
internationellt & Reciprok Undervisning (RU) (Fridolfsson, 2015; Reichenberg, 2014b;
Alfassi, Weiss & Lifshitz, 2009). Denna modell fran 1980-talet bygger pa Palincsar och
Browns (1984) studie. De ville fa svaga lasare att lara och forsta de strategier som goda lasare
anvander. De valde ut fyra strategier som var framgangsrika for lasning med forstaelse. Dessa
var att sammanfatta, stalla fragor till texten, klargora otydligheter och att stalla hypoteser
(Fridolfsson, 2015; Reichenberg, 2014b). Reciprok betyder dmsesidig och metoden bygger pa
dialog mellan larare och elev, och mellan elev och elev. Lararen modellerar, det vill s&ga
tanker hogt och beskriver vad han/hon gor, i de olika strategierna som ingar i tur och ordning.
De bygger upp ett stod for eleven genom scaffolding och till sist klarar eleven av l&sningen
med hjélp av strategierna pa egen hand. Tanken &r att eleverna skall vara aktiva och bidra till
arbetet pa sin niva eller till och med lite Gver elevens niva. Vidare skriver Andreassen (2008)
att metoden bygger pa Vygotskijs tankar om att eleven lar i interaktionen tillsammans med
lararen och andra elever vilket beskrivs ndrmare i teoridelen.

I metoden anvénds som tidigare namnts fyra huvudstrategier (Fridolfsson, 2015; Reichenberg,
2014b). Den forsta strategin ar att forutspa handlingen eller att stalla hypoteser, genom att
exempelvis se pa bilder och rubriker och darigenom fa en forforstaelse av vad texten kommer
att handla om. Dérpa kommer att stalla egna fragor till eller om texten for att hitta det
vasentliga i texten. Déarefter att klargora otydligheter som exempelvis kan var svara textavsnitt
eller ord i texten som &r svara att forsta. Till sist att sammanfatta texten med egna ord
(Palincsar & Browns, 1984; Reichenberg & Lundberg, 2011;Fridolfsson, 2015; Andreassen,
2008). Strategierna 6vas i sma grupper pa saval faktatexter som beréattande texter.
Undervisning i sma grupper foresprakas da eleverna far mer talutrymme samt att de kan
utmanas av de andra i gruppen (Reichenberg & Lundberg, 2011). Forfattarna menar vidare att
lararens feedback ar viktig och att de efter denna modellerar och forstarker elevens agerande.
Reichenberg (2014a) delade texten i kortare delar dar eleverna fick en liten text at gangen.
Detta for att det annars hade varit svarare att stalla fragor om vad som kommer att handa
senare, om eleverna fick hela texten direkt.

Alfassi, Weiss och Lifshitz (2009) gjorde en studie med 35 elever med utvecklingstorning i
alder 15 till 21. Forfattarna skriver att fa studier ar gjorda med denna metod pa elever med
utvecklingstérning, darmed denna studie. | studien jamférdes RU med traditionell
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specialundervisning men dven med inslag av de strategier som ingar i RU. Har visade det sig
att eleverna som trénat RU hade mycket battre resultat vid eftertesten &n kontrollgruppen.
Fordelar som de sag var att eleverna var aktiva under lasningen i en sociokulturell gemenskap.
Aven Lundberg och Reichenbergs (2013) studie gjordes pa elever med utvecklingsstorning
dar en grupp anvande RU och en annan Lena Franzéns (LF) metod. Aven har sag de att RU
metoden var positiv pa elevgruppen.

Lena Franzéns metod

En vanlig metod i Sverige for att trana lasforstaelse ar enligt Reichenberg och Lundberg
(2011) Lena Franzéns modell. Forfattarna beskriver det som en modell men har anvands ordet
metod da det anvands som begrepp vid de andra tva metoderna som beskrivs. Det centrala i
metoden var fran borjan att undervisa svaga lasare att analysera fragor till en text for att kunna
ge ett ratt svar (Reichenberg & Lundberg, 2011). Efter gemensam lasning foljer fyra olika
typer av fragor. Den forsta som finns precis dar, vilket betyder att svaret pa fragan ar latt att
hitta i en mening. Néasta fraga tank och sok, dar eleven maste sammanfora information fran
flera meningar for att forsta svaret. Darefter en varfor fraga, dar eleven mast koppla texten till
egna erfarenheter och till sist en fraga dar svaret inte alls finns i texten utan forférstaelse och
erfarenheter maste kopplas till texten och fragan (Lundberg & Reichenberg, 2013;
Reichenberg, 2014b). Nar elever inte forstar fragor till texter beror det ofta pa att de inte last
texten tillrackligt val. Det kan aven bero pa att de inte lart sig att analysera fragan och hur de
kan hitta svaret i texten. Metoden trénar eleverna att gora inferenser vid l&sningen, det vill
saga de slutsatser lasaren gor nar den laser. Allt star inte i texten utan lasaren maste lasa
mellan raderna och koppla lasningen till sin forférstaelse (Fridolfsson, 2015). | metoden
modellerar lararen och staller fragan som hon svarar pa sjélv och visar eleverna hur hon hittar
svaren pa fragor i texten. Lararen stottar eleverna under lasningen for att de senare kan klara
fragorna pa egen hand (Reichenberg & Lundberg, 2011). Fridolfsson (2015) menar att gora
inferenser &r den mest avancerade formen av lasforstaelse. Att gora inferenser handlar om att
dra slutsatser, uppmarksamma egna erfarenheter samt att forsta hur delar av texten samspelar.
Till skillnad fran RU far eleverna i LF inte trana pa att stalla egna fragor till texten utan fokus
ligger pa att svara pa fragor (Lundberg & Reichenberg, 2013).

| Lundberg och Reichenbergs (2013) studie undersokte de hur RU och LF fungerar med
elever pa sarskolan i aldern 13 till 18 ar. De delade upp de 40 deltagande eleverna i tva
grupper dar en grupp tranade RU och en grupp LF. Resultatet visade att bada metoderna gav
positivt resultat efter atta veckors traning. Det forfattarna sdg som det storsta resultatet av
studien var att personer med utvecklingsstorning forbéattrade sin lasforstaelse med hjélp av de
strukturerade metoderna samt att eleverna tyckte att undervisningen var rolig att jobba med.
Fordelen med RU jamfort med LF var att eleverna var mer aktiva och hade storre taltid.
Framgangen med de bada metoderna ar att eleverna ar aktiva under samtalen om texterna och
darmed skapar mening och forstaelse av texterna. Fajardo m.fl. (2012) sag i sin studie dar
elever med utvecklingstorning skulle lasa nyhetstexter och svara pa fragor till dessa, visade att
fragor dar eleverna behovde lasa mellan raderna eller att gora inferenser var de svaraste for
eleverna. Forfattarna redogor for att andra studier pavisat samma sak, att direkta fragor till
text ar lattare for eleverna an fragor som kraver inferenser.
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Tankekarta som metod

Westlund (2009) benamner tankekarta som en grafisk modell dar man pa ett visuellt satt vill
ge texten en forklaring genom att anvénda nyckelord. Denna modell kombineras med
skrivande pa nagon sétt och kan ga fran lasning till skrivning eller vise versa. Alltsa for att
anvandas som stdd vid lasande och skrivande av en text eller for att ge texten en struktur.
Tankekarta som modell kan enligt Westlund med férdel anvéandas i kombination med andra
lasinlarningsmetoder for att skapa struktur till texterna.

Tankekarta som metod hjalper eleven att fa struktur pa texten och att hitta karnan i texten
samt for att sammanfatta texten. Gibbons (2013) foreslar att i undervisningen kan tankekarta
anvandas innan lasningen da lararen samlar information om vad eleverna redan vet om d&mnet
innan texten lases. Denna tankekarta kan senare byggas ut med den nya information eleverna
far genom lasning av texten.

Isikdogan och Kargin (2010) har gjort en studie pa 14 elever som pavisade att tankekarta som
metod paverkade lasforstaelse positivt pa elever med lindrig utvecklingsstorning, vilket aven
Buehl (2012) och Dymock och Nicholson (2010) menar da metoden ingatt som en del i deras
studier. I Dymock och Nicholson kallar de modellen for nat, da de menar att den ser ut som ett
spindelnét i sin struktur. Forfattarna menar att svarigheterna ligger i att eleverna har svart att
hitta det centrala i texterna och att associera dessa komponenter med varandra. De menar
vidare att orsaker till detta gar att finna i minnesfunktioner, att inte ha strategier vid lasningen
och att inte koppla det nya i lasningen till sina forkunskaper.

Att motivera lasning

Da elever med en utvecklingstorning har svarigheter vad det galler att lara sig lasa blir
motivationen an viktigare for att orka lagga ner det arbete som krévs for att lyckas bli en
lasare. Forskare har under de tva senaste decennierna konstaterat att forutom elevers kognitiva
utveckling och sociala interaktion har motivation en stor betydelse for lasforstaelsen. Férutom
att eleverna skall lara sig lasa bra och med god forstaelse paverkas detta mycket av hur
motivationen ser ut for att orka anstrénga sig att bli en god l&sare. Lundberg och Herrlin
(2014) skriver att lasning &r en fardighet och att det tar minst 5000 timmar att trana upp for att
bli bra pa det. For att orka lagga energi pa att lara sig lasa behdver eleverna méta engagerade
personer i sin omgivning, saval i skolan som i hemmet. DA det tar manga timmar att bli en
god lasare racker det inte att bara tréna lasning i skolan menar Lundberg och Herrlin (2014)
och Westlund (2009). Westlund menar att en kritisk period ar det férsta sommarlovet och
menar att om den nyss intranade fardigheten inte uppratthalls kan barnet snabbt tappa en del
av fardigheten. Darfor maste foraldrar géras medvetna om hur viktiga de &r for att stotta och
uppmuntra barnets lasning savél i borjan som senare under skolgangen.

“Hur ett barns lasutveckling ser ut hanger ndra samman med om barnet vill lasa eller finner
lusten att lisa”(Lundberg, 2014, s. 21). Det medfor att larare och foraldrar maste uppmuntra
och ge goda exempel pa vad fordelarna ar med att vara en god lasare. Fredriksson och Taube
(2012) pekar pa motivationsforskning och larandeforskning vilken menar att hur eleven
engagerar sig beror pa om de anser att uppgiften ar viktig och hur intressant den ar for elever.
De staller sig vidare fragan hur lararen kan fa den svage lasaren motiverad till att Iasa mer och
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menar att lararens forvantningar pa eleven samt hur lasundervisningen anpassas till elevens
behov har betydelse. Kempe, Eriksson- Gustavsson och Samuelsson (2011) beskriver i sin
forskning att de elever som har latt for att l4sa har en gynnsam utveckling. A andra sidan far
de som far kdmpa med sin lasning ofta gora det under hela skoltiden. | Lundberg och
Reichenbergs (2013) forskning framkom att eleverna som genom RU- och LF- instruktioner
bearbetade texter och lasforstaelse tyckte att detta arbete med metoderna var roliga, vilket
borde motivera eleverna att arbeta med texter och fa goda resultat av lasningen.
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Teoretiska utgangspunkter

Syftet med denna studie &r att undersoka hur nagra larare pa gymnasiesarskolans nationella
program beskriver sina erfarenheter av att arbeta med att stodja elevers lasforstaelse. Larande
och larande om lasforstaelsestrategier sker i ett socialt och kulturellt ssmmanhang, med larare
och/eller kamrater i en sociokulturell miljo och gemenskap. Har redovisas kort for studien
relevanta delar av det sociokulturella perspektivet med sarskilt fokus pa begreppen artefakter
och scaffolding.

Sociokulturellt perspektiv

Lev Wygotskij (1896-1934) var en rysk psykolog och en forgrundsfigur for det sociokulturella
perspektivet. Trots att han bara blev 38 ar har hans tankar om utveckling, larande och sprak
haft stor betydelse for utbildning och undervisning (Saljo, 2012). Med hjélp av ett
sociokulturellt perspektiv kan man beforska saval sprakliga som fysiska handelser, vilka sker
mellan manniskor och den milj6 dar de befinner sig. Det sociokulturella perspektivet vilar
enligt Saljo (2000) pa tre samverkande foreteelser.

1. utveckling och anvandning av intellektuella (eller psykologiska/ sprékliga) redskap
2. utveckling och anvéndning av fysiska redskap (eller verktyg)

3. kommunikation och de olika sétt pa vilka manniskor utvecklat former for samarbete i
olika kollektiva verksamheter (s.22-23).

| ett sociokulturellt perspektiv ses sprak och kommunikation som en forutsattning for
manniskors utveckling och larande (Dysthe, 2003). Det &r genom sprak och kommunikation
vi kan ta del av kunskaper och féardigheter, utrycka egna tankar och ta del av andras, samt att
vi formas till tankande varelser (Saljo, 2012). For att ytterligare fortydliga sprakets betydelse
skriver Saljo (2012, 2015) att Vygotskij menade att spraket ar redskapens redskap och att det
ar genom spraket vi kan kommunicera, beskriva och tolka var omvarld. Spraket hjalper oss
ocksa att organisera var omvarld. Sprakligt innehall medieras mellan manniskor och det sker
exempelvis genom talsprak och teckensprak och ickesprakligt genom gester och bilder (Saljo,
2015). Det gor att spraket blir ett viktigt medierande redskap for att forstd omvarlden och
agera i den (Sé&ljo, 2012). Saljo (2000) skriver: ” Det dr genom kommunikation som
sociokulturella resurser skapas, men det ar ocksd genom kommunikation de fors vidare. Detta
ar en grundtanke 1 ett sociokulturellt perspektiv” (s. 22).

Wygotskij (1999) talar om ett inre sprak som kan ses som tankande och ett yttre sprak med
vilket vi uttrycker oss och formedlar tankar och idéer. Han talar &ven om de naturliga
begreppen som barnet lar sig genom att delta i en hemmiljé med sociala handlingar som ett
naturligt inslag tillsammans med familj och slakt, vilket ger barnet ett vardagsnara sprak
baserat pa den kultur dar barnet véaxer upp. Nar barnet borjar skolan ingar barnet aven i en
institutionell skolmiljo dar sociala handlingar till viss del utgar fran skolrelaterade begrepp
(Saljo, 2012). Har anvands ett amnesspecifikt sprak som tillnér exempelvis matematiken eller
naturkunskapen. Exempelvis addition, multiplikation, area, volym inom matematiken och
fotosyntesen och biobrénsle och kretslopp inom naturkunskap &ar ord som elever i denna studie
kan mota i undervisningen. Gibbons (2013) menar att det inte gar att forutsatta att eleverna
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forstar skolspraket utan och att det maste laras och att lararen maste hitta stimulerande och
effektiva satt att gora detta pa.

Ménniskor &r standigt under utveckling och de férdndras genom att ta till sig erfarenheter
(Saljo, 2015). Vygotskij (1999) menar att i skolan 1ar sig barnen det de inte redan kan och det
sker tillsammans med lararen under dennes handledning. | detta arbete ar det
lasforstaelsestrategier som lararen formedlar till eleven for att denne senare skall hantera
lasningen med hjalp av strategierna pa egen hand. Lundberg och Reichenberg (2013) skriver i
sin artikel att arbetet med att ldra sig lasforstaelsestrategier ar en aktivitet som gors i sma
grupper tillsammans med en larare. Lararen fungerar som modell vid larandet for att eleven
senare sjalv skall beharska detta nya pa egen hand och med nya kunskaper delta i det
kollektiva larandet. Detta larande sker i saval den proximala utvecklingszonen som med hjalp
av artefakter och scaffolding. Viygotskij (1999) skrev dven att ’Inldrningen inverkar pa nagot
vis pd mognaden, och mognaden inverkar pa nagot vis pa inldarningen”(s.306) vilket medfor
att individen utvecklas i och genom sitt larande och kan ga vidare mot nya utmaningar.

Artefakter och sociokulturella redskap

Manniskor har genom erfarenheter och insikter utvecklat redskap, fysiska saval som
intellektuella, vilka 6verbygger begransningar i méanniskans fysiska och intellektuella
formagor (Saljo, 2000; Dysthe, 2003). Saljo (2000) beskriver Viygotskijs tankar och menar att
manniskan inte ar begransad av sina intellektuella, fysiska, eller sociala férmagor utan har
utvecklat redskap eller artefakter som medierar dess handlingar. Det vill s&ga att vi anvander
redskap som gor att manniskan inte begransas av hennes kunskap, formagor eller sin kropp.
Intellektuella eller mentala redskap &r exempelvis siffror, symboler och begrepp for olika ting.
Fysiska redskap, eller artefakter, kan exempelvis vara en spade, en spis, en miniraknare eller
olika tekniska apparater (Saljo, 2012). Vidare menar forfattaren att, ”” det inte &r fruktbart att
skilja mellan intellektuella och fysiska redskap. | sjalva verket forekommer de tillsammans
och utg0r varandras forutsattningar (s. 189). Salj6 skriver aven, 1 stillet for att tala om
intellektuella och fysiska redskap kan man anvanda den mer allménna termen kulturella
redskap (s. 189). Han menar att i exempelvis en tumstock finns ett intellektuellt redskap som
symboliseras av siffersystemet inbyggt samt att det ar ett fysiskt redskap pa vilket symbolerna
ar fasta.

Spréaket ér ett medierande redskap och Vygotskij skrev: “utvecklingen av barnets tinkande ar
beroende av att det beharskar tankandets sociala verktyg, dvs. spraket”(Vygotskij, 1999,
5.165). Att manniskan har formaga att anvanda och utveckla redskap saval sprakliga, intellek-
tuella som fysiska gor att hon kan utveckla och klara mer &n vad hon skulle klara med sina av
naturen givna férmagor (Saljo, 2015). Spraket som Vygotskij menade var “’redskapens red-
skap” (Siljo, 2015. s. 189) vilket medfor att vi genom var kommunikation, saval muntlig som
skriftlig, kan dela kunskaper och erfarenheter med varandra. Genom spraket skapas kategorier
och begrepp for att hantera dessa kunskaper. Aven i de fysiska redskapen ligger mangarig
kunskap inbaddad som vi kan lana och anvénda for vara egna behov och aven vidareutveckla
till nya redskap. Saljo (2000) skriver:
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I ett sociokulturellt perspektiv &r det uppenbart att ménniskans tankande utvecklas ur forsok att be-
hérska den naturliga och sociala omgivningen. Men vara kunskaper finns inte i objekten eller i han-
delserna i sig, utan i vara diskurser om dessa och i artefakterna. P& samma sétt ar vara diskurser -
kunskapssystem- och artefakter inte godtyckliga eller utbytbara. De har utvecklats under lang tid och
representerar de erfarenheter och insikter manniskor gjort. Nar vi anvander saval fysiska som intel-
lektuella redskap finns en lang utveckling narvarande. Det &r just detta som gor larandet till en sa
central aktivitet i ett komplext samhélle. (s. 235)

| denna studie utgor sprakhandlingar och laromedel exempel pa intellektuella redskap och
artefakter.

Scaffolding

Scaffolding eller stéttning, som Gibbons (2013) beskriver det, ar en tillfallig hjalp som eleven
far fran lararen for att eleven senare ska kunna utféra uppgiften pa egen hand. Gibbons
forklarar det som nér man bygger en vagg vid ett husbygge dar vaggen till att borja med
behdver stottor innan den kan sta pa egen hand. Genom scaffolding stottar lararen eleven att
na nya fardigheter, for att beharska nya begrepp eller fa en ny niva av forstaelse. \iygotskij
skriver ”Det som barnet idag kan gora i samarbete kommer det att kunna utfora pa egen
hand”( Vygotskij, 1999. 5.351). Séljo (2015) beskriver det som att barnet har en framtida
kunskap eller fardighet, som med yttre stod sa smaningom blir en uppnadd kunskap eller
fardighet. Denna process hor enligt Séljo (2012) samman med elevens proximala
utvecklingszon dar den som skall l&ra inte skall lotsa eleven genom larandet utan utmana
eleven i sitt larande. Han menar vidare att larande i skolan bygger pa att eleven imiterar och
tar efter det som lararen modellerar och det som eleven skall lara sig att klara pa egen hand.
Vygotskij (1999) menade: ” Bara den inldrning som springer fore utvecklingen och drar den
mes sig ar bra i barndomen. Man kan bara lara barnet sadant som den redan har formagan att
lira sig. Inldrning dr mojlig nér det finns mojlighet till att imitera” (s. 333). Lararen maste
vara medveten om det och lagga undervisningen pa en niva som utmanar och utvecklar
elevens ldarande.

Scaffolding beskrivs av Palincsar och Brown (1984) som att eleven med hjalp av en mer
kunnig person leds framat i uppgiften som skall utféras. Med hjélp av fragor riktar den
kunnige uppmérksamheten mot det som skall laras och med tiden avtar stodet och sist kan den
som skall lara uppgiften gora det utan stdd. | sitt arbete uppmarksammade Palincsar och
Brown att i dialogen mellan lararen och eleven, nar de arbetade med lasforstaelsestrategier,
kunde lararen direkt stotta elevens tankande just dar eleven befann sig och modellera eller
uppmuntra eleven i larandet. Genom att eleverna lar sig strategier for att ta till sig texter dkar
deras mojligheter att lara i olika @mnen och situationer (Palincsar & Brown, 1984). Vygotskij
myntade foljande uttryck: Ett steg i inldrningen kan betyda hundra steg i
utvecklingen”(Vygotskij, 1999. 5.307) vilket pavisar vad eleven har méjlighet att uppna, nar
denne lart sig att utfora uppgiften eller kan anvanda sig av strategiska modeller vilket kan ses
som scaffolding enligt det sociokulturella perspektivet.
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Metod

| féljande avsnitt redovisas studiens valda metod och hur insamlandet av data har gatt till.
Vidare beskrivs hur dessa data bearbetats och analyserats. Avslutningsvis foljer ett
resonemang kring metodens giltighet och tillforlitlighet samt vilka forskningsetiska
stallningstaganden som gjorts.

Metodologi

Studiens valda metod &r den kvalitativa metoden. Genom denna metod kan studier goras
genom intervjuer, observationer eller genom att analysera texter (Ahrne & Svensson, 2011).
Grunden for val av metod &r syftet med undersékningen och vilka fragestallningarna ar vid
val av kvalitativ eller kvantitativ metod (Ejlertsson, 2014). Studien har en sociokulturell teori
vilket leder till att det &r respondenternas erfarenheter som &r av intresse vilket passar vid den
kvalitativa metoden. Genom studiens syfte ar det aktuellt att fa veta hur och varfor larare gor
pa ett visst sétt nar de undervisar i lasforstaelse och da passar den kvalitativa metoden
(Backman, 2008). Hade daremot intresset varit att veta exempelvis hur mycket eller hur ofta
hade en kvantitativ metod gett studiens data. For att fa veta hur och varfor har den kvalitativa
metoden valts

| denna studie undersoks hur nagra larare pa gymnasiesarskolans nationella program beskriver
sina erfarenheter av att arbeta med att stodja elevers lasforstaelse. For att fa ta del av lararnas
erfarenheter om mitt aktuella omrade genomfors en intervju som enligt Eriksson- Zetterquist
och Ahrne (2011) &r ett satt att samla kunskaper om enskilda ménniskors upplevelser och
information om de kunskaper de har. | studien med en kvalitativ metod har det valts att
konstruera och genomfora en skriftlig intervju. Eriksson- Zetterquist och Ahrne (2011) skriver
att” i samband med internets utveckling har nya former av intervjuer vixt fram” (s.41). Dessa
skall planeras och genomféras som med vanliga intervjuer pa ett genomténkt sétt.

Skriftlig intervju

| denna studie har valts att anvénda internet for att genomfora de skriftliga intervjuerna.
Genom att anvanda internet for att samla in data & mojligheten att komma i kontakt med fler
respondenter, pa ett storre geografiskt avstand (Ejlertsson, 2014). Metoden valdes av den
anledningen att det finns fa gymnasiesarskolor med nationella program i min direkta narhet
samt en nyfikenhet av att préva en ny metod. James (2007) undersdkte i sin studie hur
akademiker konstruerar sin identitet med hjalp av e- mailintervjuer. En av fordelarna hon fann
med denna metod var att det geografiska avstandet inte var ett hinder. En nackdel med
skriftlig intervju kan vara att informanterna inte &r datavana och darfor har ett motstand till att
delta. Personer inom den akademiska varlden, som har likstélls med lararna med i studien, &r
som jag ser det datavana sa det skall inte medféra nagot hinder. Ett annat hinder kan vara
tillgang till datorer men oftast nu for tiden har alla tillgang till datorer, da inte heller det ar ett
hinder for att kunna svara pa intervjufragorna. Metoder jag skulle kunnat valja istallet for
skriftlig intervju &r intervjuer via Skype, webbkamera eller Facetime (Eriksson- Zetterquist &
Ahrne, 2011).
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Den skriftliga intervjus bestar av 6ppna fragor da det ar av intresse att fa ta del av
respondenternas erfarenheter av att undervisa i lasforstaelse. Den skriftliga intervjun hade
sexton oppna fragor samt en mojlighet att lagga till nagot ovrigt. Intervjufragorna utformades
genom programmet Survey & Report som finns tillgangligt genom Karlstads universitet (Se
bilaga 1). Innan intervjufragorna skickades ut till informanterna provades fragorna pa tva
larare som inte senare deltog i studien for att fa respons pa fragornas tydlighet. Responsen
fran dessa var positivt da de uppfattade fragorna som de var avsedda sa inga justeringar
gjordes. Ejlertsson (2014) och Bryman (2008) kallar det for en pilotstudie vilket de
rekommenderar just for att undersoka hur val fragorna fungerar innan utskicket gors.

Urval av deltagare

Syftet med denna studie &r att ta del av larares erfarenheter vad det galler lasforstaelse och
deras erfarenheter av vad arbetet med lasforstaelse innebér. For att na denna malgrupp, larare
pa gymnasiesarskolans nationella program, togs en forsta kontakt via telefon med rektorer
som hittades via kommunernas och skolornas hemsidor. Inledningsvis skickades darefter ett
mail till dessa rektorer pa gymnasiesarskolor i sodra Sverige dar det beskrevs att det var larare
som undervisar elever pa gymnasiesarskolans nationella program som 6nskades komma i
kontakt med. Kontakten med rektorerna via telefon var for att informera dem om studien och
fa godkannande att ta kontakt med lararna. Har fragades inte efter larare i svenska da det inte
ar intressant for studien, utan larare i allmanhet som undervisar pa gymnasiesarskolans
nationella program. Det beskrevs dven att det var lararnas erfarenheter av lasforstaelse som
var syftet med studien. Genom rektorerna skapades kontakter med respondenterna till vilka
missivbrev och intervjufragor skickades (Se bilaga 1 och 2). Att rektorer i sodra Sverige
valdes &r for detta omrade ar for mig kant och darigenom har storre geografisk kannedom om
skolor i omradet vilket underlattade mitt sokande efter kontaktuppgifter till rektorer. Likval
kunde kontaktat rektorer i hela riket varit aktuellt da det var fragor via e-mail som skickades
ut, men i detta arbete valdes det bort pa grund av kannedomen om det aktuella omradet i
Sverige och darfor koncentrerades det till valda geografiska omrade. Att jag inte fick kontakt
med fler rektorer var for att de var mycket svara att na. De flesta ringdes till flera ganger, och
vissa svarade inte trots upp till fem forsok.

Denna form av urval kan bendmnas som tvastegsurval enligt Eljertsson (2014). Det innebér
att ett antal slumpmaéssigt utvalda rektorer som i sin tur har gjort ett urval av larare. Tre av
informanterna fick jag kontakt med via mina studiekamrater pa Karlstads Universitet. Da de
formedlade kontakter till kollegor pa sina skolor ar det en form av snébollsurval (Eljertsson,
2014).

Genomforande

Genom de rektorer som togs kontaktmed per telefon och deras formedling av min fraga att
delta i studien, samt snobollsurvalet genom mina kontakter pa Karlstads universitet fick jag i
forsta skedet kontakt med tretton respondenter som undervisar pa gymnasiesérskolans
nationella program. Till dessa skickades mitt missivbrev (bilaga 1) och mina intervjufragor
(bilaga 2). Intervjufragorna skickades till informanternas e- mail dar de fick en
inloggningslank till Survey & Report. Direkt nekande tva respondenter till att delta. En
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avstod av personliga skal. Av resterande elva valde tre att inte svara vilket resulterade i en
grupp pa atta respondenter. Da atta respondenter upplevdes som ett for litet underlag vid en
skriftlig intervju togs en andra omgang av kontakter med rektorer for att fa fler respondenter.
Detta utskick gick till tio respondenter av vilka sex svarade. En avbojde och tva svarade inte
alls. En person pabdrjade den skriftliga intervjun men fullfoljde inte. Har bortses fran denna
helt da det inkom svar pa alla fragor. Detta gav ytterligare sex informanter. Vid bada tillfallena
skickades en paminnelse ut efter en vecka for att 6ka svarsfrekvensen (Ejlertsson, 2014).
Totalt skickades 23 skriftliga intervjuer ut och det inkom svar fran 14, vilket blir en
svarsfrekvens pa 60 %. Sammanlagt bestar studiens empiriska underlag av 14 respondenter.
Det kan ses som ett litet underlag for en skriftlig intervju och jag &r medveten om det, men
bedémer dnda att det ar intressant att ta del av dessa respondenters svar vad det galler deras
erfarenheter av att arbeta med elevers lasforstaelse.

Bearbetning och analys

Da insamling av data ar gjord &r det dags for att bearbeta och analysera dessa. Detta till syfte
att ge dem en overskadlighet och systematik samt att géra dem tolkningsbara (Backman,
2008). Enligt Ahrne och Svensson (2011) finns det séllan fardiga analysmodeller for att
analysera kvalitativa data utan det &r vanligt att forskaren far utveckla sina egna analysverktyg
och strategier. Rennstam och Wasterfors (2011) skriver att vid kvalitativ data ar inte médngden
det viktiga utan variationen och innebdrden i data som samlas in.

Genom programmet Survey & Report som anvants for att samla in data genom den skriftliga
intervjun finns delar i programmet som hjalper till att sammanstalla och organisera de
insamlade data. Svaren grupperades utefter varje fraga vilket ger en dverskadlighet att jamfora
och sammanstalla svaren. Svaren lastes manga ganger och jag letade efter monster och
variationer i svaren. Svaren markerade med olika farger pa pennor for att lattare se vad som
fanns att bearbeta och senare analysera. Rennstam och Waésterfors (2011) skriver att
analysera data handlar om att sortera, reducera och argumentera. Vidare menar forfattarna att
analytikern letar efter saval det som ar lika som det som bryter monster.

| analysen redovisas resultaten utifran mina tre fragestéllningar. Dérefter analyseras studiens
empiriska underlag med hjélp av begreppen artefakter och scaffolding fran den sociokulturella
teorin.

Studiens tillforlitlighet

Det &r viktigt att beskriva hur forskningsprocessen gatt till for att ge studien transkriptans
vilket inverkar pa studiens trovardighet (Ahrne & Svensson, 2011). Det ar dven viktigt att
urvalet gors pa ett riktigt sétt sa att resultaten grundar sig pa den valda populationen, i detta
fall larare pa gymnasiesarskolans nationella program (Ejlertsson, 2014). Det var lararnas
upplevelser och erfarenheter som var av intresse att ta del av och da passade den skriftliga
intervjun till syftet. Jag stallde mina fragor till larare pa gymnasiesarskolans nationella
program vilka var malgruppen utefter mitt syfte.

Fragorna stalldes genom en skriftlig intervju med 6ppna fragor via internet for att fa del av
lararnas erfarenheter vad det galler lasforstaelse. Da respondenterna svarade pa fragorna
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genom en skriftlig intervju har jag inte pa nagot vis kunnat paverka svaren de gett. For att fa
kontakt med mina respondenter togs en inledande kontakt per telefon med rektorer pa
gymnasiesarskolor i sédra Sverige. Det som tolkas som det storsta hindret vid kontakt med
mina respondenter var att det var svart att komma i kontakt med rektorerna, vissa ringde jag
upp till fem génger innan jag fick svar eller inget svar alls. Aven i de fall jag fick tag pa
rektorer ledde det inte alltid till kontakt med nagon respondent. Vad det beror pa kan bero pa
manga anledningar som exempelvis hdg arbetsbelastning eller att det var ett lov i anknytning
till andra omgangen av kontakter vad det galler respondenter. Da det mycket séllan star
telefonnummer till larare pa skolornas hemsidor var det rektorerna som var min vag till att fa
kontakt med larare. En annan majlighet att fa kontakt med larare kunde vara att ringa till
nagon form av skoladministrator. | forsta omgangen skickades tretton intervjuprotokoll ut och
atta svar kom in vilket ger en svarsfrekvens pa 61 %. | andra omgangen skickades tio
intervjuprotokoll ut och sex svarade vilket ger en svarsfrekvens pa 60 %. Dock kan ett antal
pa fjorton respondenter ses som ett litet underlag for en skriftlig intervju. Tyvarr fanns inte tid
att fa tag pa ytterligare respondenter for ett fylligare underlag till denna lilla studie.

Trost (2012) skriver att vid en enkéatstudie som kan liknas vid en skriftlig intervju kan jag inte
vara helt saker pa att de ar dem jag skickat intervjun till som svarar pa den. De
intervjuprotokoll som skickades var huvudsakligen® till personernas jobbmail vilket kréaver
inloggningsuppgifter for att komma at. Darfor ar det med storsta sannorlikhet ar de personer
som avsetts att stalla fragorna till som har svarat pa dem.

Studiens giltighet

Da detta ar en liten studie med endast fjorton respondenter gar det inte att dra nagra generella
slutsatser av resultatet. Hade andra eller fler respondenter deltagit i studien hade resultatet
kunnat se annorlunda ut. Jag ser anda inte att dessa respondenter skulle skilja sig sa mycket
fran andra larare pa gymnasiesarskolans nationella program. Da syftet var att ta del av larare
som undervisar pa gymnasiesarkolans erfarenheter var det till denna grupp av larare som jag
vande mig. Svaren var av varierande langd, vissa mycket korta och andra mer utférliga och
beskrivande. Jag kunde stallt en fraga till mina respondenter om jag fick mojlighet till att
kontakta dem med foljdfragor. | detta fall valdes det bort, men det hade som jag ser det nu,
varit en fordel att fa vissa svar fortydligade eller mer utvecklade.

Fordelar med skriftlig intervju via internet ar att det ar en billig metod och att det spar tid pa
att transkribera svaren da de kommer i skrift. Genom metoden ar det dven majlighet att na fler
personer och Gver ett storre geografiskt omrade. En annan fordel &r att man far texten direkt
fran respondenten vilket gor att eventuella missforstand eller felhérningar som kan uppsta vid
transkribering undviks. Jag ser dven en fordel i metoden da respondenterna kunde svara pa
fragorna nar de hade tid och inte behdvde genomfora hela intervjun vid ett tillfalle. Jag kunde
i programmet Survey & Report se da intervjuerna paborjades och nar den var avslutad. Jag ser
att metoden for studien ar giltig da jag genom den skriftliga intervjun fatt svar pa mina fragor.

1 Tv4 respondenter angav sin privata mailadress.
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Etiska stdllningstagande

| missivbrevet till informanterna informerades de om att jag foljer Vetenskapsradets
forskningsetiska principer. | dessa ingar informations-, samtyckes-, konfidentialitets- och
nyttjandekravet (Vetenskapsradet, 2002).

Informationskravet innebdr att respondenterna blir informerade om studiens syfte samt att det
ar frivilligt att delta och att de uppgifter som lamnas endast skall anvandas till den aktuella
studiens syfte vilket framgick av missivbrevet som respondenterna fick i samband av utskick
av intervjufragorna. Samtyckeskravet innebdr att informanterna sjalva har ratt att bestaimma
over sitt deltagande. Enligt Ejlertsson (2014) har respondenterna gett sitt samtycke i och med
att de svarat pa intervjufragorna. Konfidentialitetskravet betyder att de uppgifter som lamnas
skall forvaras sa att obehdriga inte kan komma at dem och uppgifterna skall behandlas med
konfidentialitet. Det uppfylls da mina data finns pa Survey& Report vilket kraver min
personliga inloggning samt att jag avpersonifierar alla uppgifter som skrivs in i studien. Till
sist nyttjandekravet vilket for denna studie innebér att de insamlade data jag fatt fran
respondenterna endast skall anvandas till denna studie (Vetenskapsradet, 2002).

For enkatundersdkningar som kan liknas vid en skriftlig intervju bér den som forskar aven
tanka pa vilken typ av fragor som stélls enligt Ejlertsson (2014). Fragorna bor bedémas
utifrdn om de kan anses som kéansliga, vara patrangande eller om de uppfattas som nargangna
enligt Ejlertsson. Jag anser att de fragor som stélldes handlade om lararnas profession och var
inte av personlig karaktar. De kunde dven valja att inte svar pa de fragor de inte ville svara pa.
| detta fall svarade de fjorton respondenter som ingar i studien pa samtliga fragor.
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Resultatredovisning och analys
Resultatredovisningen inleds med en kort presentation av deltagarna som ingick i den
skriftliga intervjun, alla har getts fingerade namn. Darefter redovisas vad som framkom i den
skriftliga intervjun utifrdn mina fragestéllningar. Det vill sdga hur beskriver larare vad
lasforstaelse ar, hur undervisar larare i lasforstaelse och till sist vilka laromedel anvander
larare i arbetet med elevers lasforstaelse. Avslutningsvis redovisas den analys som gjordes
utifran begreppen artefakt och scaffolding.

Respondenter

| denna studie ingar fjorton respondenter som undervisar pa gymnasiesérskolans nationella
program. | féljande tabell redovisas vilken utbildning lararna har, antal ar de undervisat pa
gymnasieskolans nationella program och i vilka &mnen de undervisar. | bilaga 3 ligger

forklaringar till vilka amnen och program som ingar i tabellen.

Sammanstallning av respondenterna
Tabell 1 Sammanstéllning av respondenterna

Namn Ar pa Utbildning Arbetar pa Undervisar i
gymnasie- program
sarskolan
Agneta 14 ar Mellanstadielarare HP, HR SV, ENG, MA, SH,
RE, DK

Annika 8,5 ar Grundskolarare ar 1-6, speciallarare FAB, HRB, AHV SV, MA, RE, SH
inriktning mot utvecklingsstdrning

Carina Ej angivit | Forskollérare, specialpedagog, Overgripande Overgripande
specialldrare inriktning mot specialpedagog specialpedagog
utvecklingsstorning

David 9,54ar Grundskollérare ar 4-9, AH, ES, FA SV,HI, RE, SH,
gymnasieldrare, specialldrare

Diana 1ar Matematik och naturorienterande SK, SV, MA
amnen ar 1-7, Svenska och
samhéllsorienterande &mnen ar 1-3.

Emma 13 ar Grundskollirare ar 4-9, speciallarare | SV, SK SV, ENG, MP, DK

Eva 8 ar Grundskollérare ar 1-7 sv/so, HRB, AHV, FAB, SV, MA, ENG, HK,
specialldrare inriktning mot FG EN
utvecklingsstorning

Gunilla | 4 ar Barnskaterska, dramapedagog, Framkommer gj SV, EV
journalist, modern svenska, vilka program
teaterkunskap

Ingela 3ar Medialédrare HO, AH, FA, HR SV, DK, EV,

yrkesamnen pa HO.
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Lotta 15 ar Forskollarare, grundskolans tidigare FA, HR, AH, S\
ar, svenska 60p. specialpedagogik
60p.
Mats 4 ar Grundskollarare ar 4-9 HP, HR, AH, EV MA, SV, ENG,
Sanna 1ar Grundskollérare ar 4-9 i engelska, Framkommer gj SV, ENG, MA, NK,
svenska vilka program GK, NK, RE
Sara 6 ar Grundskollarare i religion, historia FAB, HRB, AHV HK, RE, ENG
och hem och konsumentkunskap.
Yvonne | 3ar Mellanstadielérare FA MA, SV, ENG, HI,
RE, NK,

Hur beskriver larare vad lasforstdelse ar
De flesta larare uttrycker att lasforstaelse ar att kunna lasa en text och forsta vad texten
handlar om. Diana redog0r for det som att eleven skall koppla l&sningen till sig sjélv och vad
texten skapar for inre bilder.

Vad jag far for inre bilder nar jag laser en text eller bok. Lasforstaelse ar vad jag far

for tankar under och efter lasningen, vad jag kan dra for slutsatser efterat. Hur man
forstar och uppfattar text. (Diana)

Vidare kopplas detta med att fa en upplevelse och ett ssmmanhang av texten som eleverna
laser. Det beskriver Emma som:

Att man forstar det man laser och kan anvéanda det i olika sammanhang. (Emma)

Halften av lararna beskrev dven att eleven skall forsta det som star mellan raderna och knyta
an till egna erfarenheter. Bade nar eleven laser sjalv eller lyssnar pa ndgon annan som laser.
Annika forklarar det som:

Att man forsta det man laser och kan anvénda sig av det i olika sammanhang. Kunna lasa
mellan raderna. (Annika)

En annan beskrivning som David ger &r att elever kan vara passiva l&sare och att de l&ser men
inte far en forstaelse av texten:

Manga elever kan lasa men utan att forsta innehéllet i det de laser. Lasforstaelse for mig ar
att kunna samtala, reflektera och vardera innehallet i en text. (David)

Pa foljande satt beskriver Ingela hur hon uppfattar vad lasforstaelse ar och att
eleverna skall kunna anvanda sig av informationen i texten.
Att kunna anvénda informationen eller upplevelsen ur ett individperspektiv. Inte att
mekaniskt aterge eller skriva av. Fa texten i ett ssmmanhang och kunna l6sgora sig fran

den i den mening att du inforlivat den som ndgot du dger. Fakta, fardighet, fortrogenhet
och forstaelse. Som for oss alla. (Ingela)

Flertalet larare lyfter &ven att eleven skall kunna samtala, reflektera och vérdera
texten och att kunna anvénda sig av den i nagot sammanhang.
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Hur forstar ldararen att eleven har forstaelse av texter

Da lasning inte skall bli nagot som gors passivt utan lararen forstar att eleven har fatt ut nagot
av lasningen behover de kontrollera detta pa nagot satt. For att lararen skall fa en forstaelse
for hur eleverna forstar eller tar till sig av texterna anvander de flesta muntliga fragor da de
samtalar om texten eller diskuterar kring den. Detta sker ofta i grupp men ibland enskilt.
Nagra fa larare namner att de anvander skriftliga fragor eller test for att se vad eleven har
forstatt av texten. Mats skriver:

Genom test, men ocksa i andra sammanhang. Gillar egentligen inte test, men de &r bra for
att tydliggora hur det faktiskt star till. (Mats)

Lararna ger exempel pa att de gor saval formativ som summativ beddmning av elevernas
lasforstaelse.

En larare gav exempel pa att eleverna gor egna fragor till texter som de sedan svarar pa.
Yiterligare ett satt att se hur eleverna forstatt ar att de far aterge textens innehall med egna
ord. Tva larare gav exempel pa att anvanda praktiska uppgifter eller instruktioner genom
recept for att se om eleven kunde lasa, forsta och utféra uppgiften. Sara skriver:

Genom att de har "kvitto” att visa upp ex. en matritt. (Sara)

Det vill s&ga att kunna utfora ett arbete kopplat till instruktioner i en text och darmed visa
forstaelse av textens innehall och budskap.

Hur undervisar ldrare i ldasforstaelse
Den metod som de flesta larare beskriver att de anvander eller inspireras av ar strukturerade
textsamtal. | dessa ingar Reciprok undervisning (RU) och Lena Franzéns metod (LF) som jag
tidigare beskrivit. Det beskrivs som att genom gemensam lasning introducera eleverna till
texten och forbereda lasningen och da elevernas férkunskaper kopplas pa. Vidare under
lasningen da ord och otydligheter reds ut och till sist da de sammanfattar texten de last och
drar slutsatser. Emma ger foljande exempel.

Flera ger inspiration och olika metoder passar olika elever beroende pa olika texter. Jag

anvander t.ex. strukturerade textsamtal och att finna strategier for lasforstaelse. Att
anvanda varierande texter &r viktigt. (Emma)

Tva larare namner Barbro Westlund och hanvisar da till hennes tankar om Reciprok
undervisning.
Ja, vi har alla 1dst ”Att undervisa i 1asforstaelse” av Barbro Westerlund. Hennes 4

verktyg (typer av fragor, min kommentar) hjalper vara elever att ta till sig alla texter
pa ett battre satt. (Lotta)

Tva larare beskrev att de i dialog med sina kollegor hittar inspiration att anvanda olika
metoder, dock gavs inga exempel pa vad de syftade till. En larare inspirerades av en
utbildning i lasforstaelse via Utbildningsradion (UR) -Strategier for lasforstaelse, som dven
den hénvisar till Reciprok undervisning. Ett flertal larare anvande talsyntes och
inlasningstjanst for att eleven skall fa texten upplast. Aven bildstod anvéands for att forstarka
eller forklara under Iasningen.
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Hur motiverar larare eleverna att lasa

Nagot som aven framkom i resultatet var hur lararna beskriver hur de arbetar med elevernas
motivation till att I&sa. Halften av lararna hade problem med att motivera eleverna till att l&sa.
Diana svarar:

Det fors diskussion om “varfor ska jag lasa, jag kan redan lasa” nastan varje gang jag
sdger att vi skall 1dsa”.(Diana)

Vidare beskriver Gunilla hur det kan se ut for goda lasare och de som inte & motiverade till
att lasa:
Den som ’redan gillar att lisa’ vill gérna ldsa och den som inte gillar att Iasa ar svarare

att motivera. Tyvarr ar det ju just sa att den som behdver lasningen bast kan vara den
som &r svarast att fA med sig. (Gunilla)

Liknande tankar beskriver Eva som beskriver hur elevernas tidigare misslyckande kan
vara ett hinder for elevers motivation till l1asning:

Nagra elever ar riktiga bokslukare men manga har misslyckats och tappat tron pa sin
formaga. Jag tror att manga suttit av lektionerna utan att forsta vad de laser vilket gor att
Iasa bara blir en anstrangning som inte ger nagot. (Eva)

For att motivera elevers lasning menar flera larare att det ar viktigt att texterna utgar fran
elevernas intresse och att bockerna ligger pa ratt niva utifran varje elevs lasférmaga. Flera har
gemensam l&sning och samtal om bdcker for att intressera och motivera eleverna att lasa. Tre
larare forsoker beskriva for eleverna nyttan av att kunna lasa med forstaelse.

Ge exempel p& sammanhang ddr man har nytta av att lasa. Alltifran menyer pa

restaurang till prislappar pa kldder och (nyhets) tidningar for att begripa sin omvarld.
(Gunilla)

En larare beskrev att nér eleverna ser vinster med lasningen vill de fortsétta att lasa.

Hur arbetar larare med amnesovergripande undervisning
Ytterligare ett tema var hur larare arbetar amnesovergripande med elevers l&sning. For att
stotta lasningen arbetar hélften av lararna @mnesdvergripande med elevernas lasning, ord och
begreppsforstaelse. Eva uttrycker det som:

Ja, s& mycket som majligt. Eftersom jag undervisar i s& manga amnen gar det lattare att

arbeta amnes6vergripande i mina &mnen. Vi forsoker ocksa fa med yrkesémnena sa
mycket som mojligt men det ar lite svarare rent organisatoriskt. (Eva)

En larare beskriver att hon forbereder eleverna infér nya moment i yrkesamnen genom att pa
svenskan ga igenom ord och begrepp som ar nya. En larare beskriver att de arbetar tematiskt i
flera &mnen och ddrigenom har ett amnesovergripande arbetssatt. Av de som inte gor det ser
tre det som ett omrade de vill utveckla da de forstar fordelarna med arbetsséttet. Nagot som
tre larare lyfter &r att larare inom yrkesdmnen inte &r lika intresserade av ett samarbete kring
eleverna. Diana skriver:

Att arbeta &mnesovergripande &r inte lika forankrat hos de andra yrkeslérarna. (Diana)
Diana uppfattar att det ar upp till henne att driva arbetet om detta samarbete skall komma till
stand.
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Vilka laromedel anvander larare for att arbeta med elevers

lasforstdelse?
Alla larare ger exempel pa texter de anvander i sin undervisning. Texter som lararna anvander
ar ofta anpassade utifran varije elevs behov. Det ar bland annat tidningsartiklar, 8- sidor (som
ar en tidning men nyheter pa latt svenska), skonlitterara texter, lattlast litteratur, facklittertur,
faktatexter, instruktioner, recept, innehallsdeklarationer och texter fran internet. Tva av lararna
namner att de anvander laromedel fran mellanstadieniva till gymnasieniva samt sfi- material
som aven passar val till eleverna pa gymnasiesarskolan. Laromedel som &r direkt anpassade
for att trana lasforstaelse anvands av flertalet larare medan fem inte anvander nagot fardigt
material utan gor dem sjéalva. Exempel pa laromedel for att trana lasforstaelse ar Roda traden,
Stjarnsvenska, Latt- lagom- mycket-mer- mest- lasforstaelse, Ny start och Ny start i
samhallet. Tva larare namner att de anvander bibliotekarier som en resurs for att ge boktips
och beratta om kallkritik. Aven talbocker, Lexia, iPad med appar, bilder, foton och film
anvands som resurser for lasning. Emma beskriver hur hon valjer texter pa foljande vis:

Vad jag anvander beror till stor del pa enskilda elever eller elevgruppen. Jag anvander
skonlitteratur, facklitteratur: framst lattlast litteratur. Serietidningar, lattlasta nyhetsartiklar
t.ex. 8 sidor, dikter, enkla texter med instruktioner fran vardagen av olika slag. (Emma)

Svarigheter som flertalet larare papekar ar att hitta aldersadekvata texter pa ratt niva
sa de inte uppfattas som barnsliga av eleverna.

Analys

Syftet med denna studie &r att undersoka hur nagra larare pa gymnasiesarskolans nationella
program beskriver sina erfarenheter av att arbeta med att stodja elevers lasforstaelse. | denna
analys tar jag hjalp av begreppen artefakter och scaffolding fran det sociokulturella
perspektivet for att fa syn pa hur larare i studien beskriver sitt arbete med att stodja elevernas
lasforstaelse.

Larares erfarenheter av att stotta elever i

lasforstdelseundervisningen
Som tidigare namnts analyseras resultatet med hjalp av begreppen artefakter och scaffolding. |
sitt arbete med elevernas lasforstaelse anvander ofta lararna ndgon typ av artefakt for att bidra
till elevers forstaelse.

| skolan anvands saval fysiska artefakter som intellektuella. Fysiska artefakter som lararna
beskriver att de anvander som stdd i undervisningen i min studie &r exempelvis olika tekniska
hjalpmedel som dator, i-pads, talsyntes, bilder samt Legimus vilket ar en tjanst fran MTM dar
personer med lassvarigheter far tillgang till talbocker, e- textbdcker, teckenspraksbocker samt
bocker i punktskrift. Intellektuella eller mentala artefakter eller redskap &r exempelvis olika
begrepp som anvénds och strategier som genom vetenskap pavisar framgangsfaktorer i
undervisningen. En viktig artefakt som anvands av saval larare som elever &r spraket, bade
talat saval som i text. | studien framkommer det att larare namner spraket for att 6verfora sina
erfarenheter och kunskaper till eleverna vilket ges exempel pa nedan.
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Det stod som lararna ger, scaffolding, ar det stod en mer kompetent person ger eleven i
larandet tills eleven sjalv beharskar larandet pa egen hand. I detta arbete handlar det om
larares erfarenheter av, och hur de stodjer elevers larande vad det galler lasforstaelse. Lararna
som deltog i den skriftliga intervjun beskriver hur de stéttar eleverna i undervisningen pa
manga olika satt. Dels genom att undervisa i strategier for att eleverna genom dessa skall fa en
forstaelse av olika texter. De metoder som namns av lararna ar Reichenbergs och Lundbergs
strukturerade textsamtal i vilka saval RU som LF ingar. Metoderna bygger pa att lararen
fungerar som en stétta och modellerar metoden tillsammans med eleverna tills de sjélva
beharskar dessa strategier pa egen hand. Jag ser lasforstaelsestrategier som savél en stottning
genom scaffolding som att det ar en spraklig artefakt som inbegriper erfarenheter fran
forskning om lasforstaelse. Yvonne skriver hur hon arbetar med elevernas lasforstaelse pa
foljande vis:

Forbereda dem pa innehallet i texten, ofta enligt Monica Reichenbergs modell for

presentation av texter. Ge eleverna mojlighet till upplasning foér dem som inte kan

lasa texten sjalva. Visa bilder i anknytning till innehéllet och att knyta texter till
elevers karaktarsamnen (Yvonne).

Har ges tydliga exempel pa hur lararen anvander och lar eleverna strategier och hur hon
fungerar som en stotta genom scaffolding i arbetet med lasningen och att detta kopplas
samman med stod fran artefakter som ljudstod.

Yiterligare ett exempel pa att anvanda scaffolding tillsammans med artefakter beskriver
David:

T. ex visa filmer i samband med att vi pratar om bocker. Bilder for att forstarka det
eleverna har last. Gemensamma diskussioner. Sprakstil pa iPad underlattar i och med
att eleverna har méjlighet att fa det upplast. (David).

| ovanstaende citat ges exempel pa stod av saval bildstod som ljudstod samt gemensamma
diskussioner om det som lases for att forstarka elevernas forstaelse av texter dar man ser
exempel pa saval fysiska som intellektuella artefakter och stéttning genom scaffolding
genom diskussioner tillsammans med lararen och 6vriga elever.

Elever med en utvecklingsstorning har som tidigare beskrivits svarigheter att forsta abstrakta
ord och begrepp och kan ha ett knappare ordforrad &n sina jamnariga. Jag ser att lararna
lagger tid pa att forklara och stotta elevernas forstaelse av texter genom att ga igenom ord och
begrepp fore och under lasningen for att 6ka elevernas ordforrad samt forstaelse av texternas
innehall. Carina som arbetar som 6vergripande specialpedagog beskriver det som:

Jag vurmar for att g igenom dmnesspecifika ord kopplat till bildstod av nagot slag,
alltsé kognitivt stod (Carina).

| exemplet stottar lararen forstaelsen av lasning genom att prata om orden och begreppen och
kopplar aven samman det med stod av artefakter som bilder for att 6ka elevernas forstaelse.
Manga av lararna beskriver hur de kombinerar tal, text och bilder for att 6ka elevernas
forstaelse. Ytterligare ett exempel pa hur larare arbetar for att hjalpa och stotta forstaelsen
beskriver Eva:
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Vi kan ga igenom svara ord och begrepp innan eller under tiden vi laser. Vi kan prata
om texten innan for att skapa forforstaelse, vi kan stalla fragor till texten och komma
med hypoteser om vad som kommer att hdnda. Vi forsoker amnesintegrera sa
texterna &r aktuella i flera &mnen och skapa en stdrre helhet. Framfor allt géller det
att hitta texter som pa nagot satt angar eleven(Eva).

Flera ldrare beskrev att det ar viktigt att hitta ratt texter till eleverna bade vad det galler
svarighetsgrad som innehall och att elevernas intresse av texternas innehall ar mycket viktigt
for att motivera dem till att l&sa. Lararen maste ha en stor kunskap om varje elev for att kunna
stotta var och en genom att anpassa for varje elevs behov och intresse.

Sammanfattningsvis har jag i min analys fatt syn pa att i undervisningen finns exempel pa en
mangd artefakter, saval fysiska som intellektuella, och att de anvénds frekvent av lararna i
studien. Dessa artefakter anvands till att stotta eleverna genom scaffolding for att utveckla
elevernas larande och kunskaper.
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Diskussion
Detta avsnitt inleds med en metoddiskussion och fortsatter sedan med en resultatdiskussion
och avslutas med forslag till vidare forskning.

Metoddiskussion

Syftet med studie ar att undersoka larares erfarenhet av att undervisa i lasforstaelse. For att fa
fram empiriska data till min studie genomfdrdes en skriftlig intervju med 6ppna fragor via
internet.

En nackdel med fragor i en skriftlig intervju ar att forskaren inte alltid far sa utforliga svar
eller har mojlighet att stalla foljdfragor enligt Ejlertsson (2014). Likvéal som vid en personlig
intervju ar det vid analysen som fragor om innehallet uppstar och kan da lika lite vid en
skriftlig intervju som en personlig intervju fa svar pa fragor som uppkommer vid analysen av
resultatet. Aven svarsfrekvensen vid skriftlig intervju kan vara dalig. Det gar att forbattra
genom att skicka ut en paminnelse till respondenterna for att 6ka svarsfrekvensen vilket
gjordes efter en vecka vid bada tillfallena.

Den aktuella metoden skriftlig intervju valdes da jag tidigt bestamt mig for att prova en nyare
och mer ovanlig form vid insamlandet av data som har blivit m6jlig med internet som
beskrivs i metoddelen och hanvisar till Eriksson- Zetterquist och Ahrne (2011). En annan
metod skulle kunna vara att anvanda intervju med ett mindre antal respondenter eller géra
intervjuer via Skype, Facetime eller telefon. Dessa hade da gett data som liknas de vid en
personlig intervju men fortfarande ha majlighet att na personer pa ett storre geografiskt
omrade. Skulle undersékningen goras om skulle jag vélja intervjuer via Skype eller Facetime
for att ha den mojligheten som tidigare namnts for att kunna stalla foljdfragor och fordjupande
fragor vilket upplevs som en nackdel nu nar skriftlig intervju som metoden prévats. Aven det
att fa kontakt med manga respondenter trots manga kontakter med rektorer ses som ett hinder.
Da intervju inte kraver lika manga respondenter hade det mojlige varit lattare och tagit kortare
tid att fa fatt pa dessa.

Resultatdiskussion

Syftet med studien &r att undersoka hur nagra larare pa gymnasiesarskolans nationella
program beskriver sina erfarenheter av att arbeta med att stodja elevers lasforstaelse. Genom
en skriftlig intervju har jag fatt ta del av fjorton larares erfarenheter som undervisar pa
gymnasiesarskolans nationella program och hur de praktiskt stottar elevernas lasforstaelse.
Larandet sker i ett sociokulturellt sasmmanhang vilket &r arbetets teoretiska utgangspunkt och
larandet sker tillsammans med lararna och de Gvriga eleverna.

Lasforstaelse beskriver lararna i studien som att eleverna kan ta till sig texter och fa en
forstaelse och en upplevelse av det lasta. Det stammer vél in pa vad forskning om
lasforstaelse beskriver, att lasning med forstaelse inbegriper dels att kunna avkoda en text och
att fa forstaelse av det som lases (Lundberg& Reichenberg, 2013; Fridolfsson, 2015;
Channell, Loveall & Conners, 2012). De strategier som lararna i studien anvénde var i stor
utstrackning strukturerade textsamtal dar RU (Palincsar & Brown, 1984) och LF (Lundberg &
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Reichenberg, 2013, Reichenberg, 2014a) ingar. Lararna i studien utrycker en medvetenhet om
att anvanda olika strategier for att lara eleverna att ta till sig och forsta texter. Att manga ar
inspirerade av Reichenberg och Lundbergs beskrivning av strukturerade textsamtal férmodas
beror pa att de har gjort sin studie pa den aktuella elevgruppen samt att de ar kdnda som
forskare i svenska skolor vad det galler lasning och lasforstaelse. Oavsett vilken metod larare
véljer att arbeta med &r det samtalen om texterna som &r de viktiga (Reichenberg, 2014b;
Lundberg & Reichenberg, 2013) vilket larare i studien beskriver. Det finns manga exempel pa
hur lararna samtalar med eleverna saval fore, under som efter de laser texter. Flera larare i
studien ger exempel pa hur detta kopplas samman med att forstarka orden och texterna med
bilder och filmer. Jag ser det som viktigt att eleverna far hjalp med att konkretisera pa detta
satt for att darmed ha mojlighet till en béattre forstaelse av texterna och dess innehall. Tva
larare beskrev att de har ett gemensamt arbete i arbetslaget dar de arbetar for att utveckla och
anvanda metoderna. Jag tror mycket pa det kollegiala larandet och att inspirera varandra for
att utvecklas som larare, vilket vi i mitt eget arbetslag diskuterar varje vecka.

Jag tolkar enligt min studie sett att manga larare samtalar med eleverna om texter for att
forbereda lasning samt att de stottar eleverna under l&sningen. En av lararna i studien
papekade att olika metoder passar olika elever och tillsammans med olika texter. Jag tolkar
det som ett uttryck for en medvetenhet om betydelsen av att mota varje elev utifran dennes
forutsattningar. Alnahdi (2015) menar att det finns manga metoder for lasinlarning som ar
effektiva och hjalper elever med en utvecklingsstorning att ta till sig text. Darfor ar det bra att
kunna fler &n en metod och hitta den som passar béast just dar och da.

Att kunna lasa med forstaelse ar viktigt av manga anledningar, det menar flera av forskarna i
de artiklar jag last. Det &r viktigt dels for att kunna inhdmta olika kunskaper, for att kunna
delta i samhallet och for att fa en upplevelse och som en demokratisk réattighet (Lundberg och
Reichenberg, 2013; Buehl, 2012; Alfassi, Weiss& Lifshitz, 2009; Alnahdi, 2015). Halften av
lararna i den skriftliga intervjun papekade att det var viktigt att eleverna kunde ta till sig texter
som de har nytta av i sin vardag. Lararna gav exempel pa att de anvande flera olika typer av
texter i arbetet med eleverna exempelvis skonlitteratur, faktatexter, instruktioner, recept och
texter fran internet. Braten och Stromso (2008) menar att olika texter kraver olika méangd
energi for att eleven ska forsta dem. En aspekt som dock inte kom upp i studien var att lara ut
om olika texters struktur och hur de &r uppbyggda. Dymock och Nicholson (2010) menar att
dven det underlattar forstaelsen av texten. Att veta hur en saga ar uppbyggd eller en
arbetsinstruktion. Forfattarna menar dven att det ar viktigt att lara eleverna att dra nytta av
ledtradar i texten som rubriker, bilder och bildtexter. Min uppfattning &r att hjélpa eleverna
med ledtradar och stod till texten &r nagot som lararna arbetar med vilket framkom i min
studie. En ldrare tog upp att de jamforde olika texter nar de arbetade med kallkritik och
speciellt om texterna inte var skrivna som lattlasta texter behdvdes enligt lararen texterna
lasas, granskas och jamforas. Braten och Stromso (2008) menar att det inte racker att ta till sig
texten utan eleven behover dven forsta om texten ar trovardig och dven om kéllorna ar
trovardiga.
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Forutom att kunna lasa och forsta texten behdver eleverna koppla det de last till sina
forkunskaper om a@mnet (Graves, m.fl. 2013). Det framkom av mitt resultat att flera l&rare
beskriver att de jobbar aktivt och tillsammans med eleverna for att skapa forforforstaelse infor
lasning genom att forbereda eleverna och att stotta dem med hjalp av bilder, datorn och filmer.
Vilka forkunskaper eleverna har ar helt individuellt. Lararna stottar eleverna genom att
forbereda dem infor lasningen genom att ga igenom ord och begrepp ur texten. Det sker dven
under lasningen da lararna forklarar ord och aven forstarker med bilder, filmer eller
fotografier. Graves m.fl. (2013) skriver att det ar bra att involvera eleverna i att valja de ord
som behdver forklaras. I min inledning dar jag beskrev den lasecirkel som var en av
anledningarna till mitt intresse av omradet lasforstaelse, involverades eleverna genom att
markera ord under lasningen. I denna studie framkom inte vem som valde eller vilka ord som
valdes ut att forklaras.

Ytterligare en anpassning och stéd som manga ldrare beskrev var att anvanda lattlasta texter
vilket ar vanligt att anvinda pa elevgruppen enligt Fajardo m.fl. (2012). Aven Lundberg
(2010) menar att lattlast ar gynnsamt for eleverna. Lérare i min studie papekar att texter fran
tidningar, bocker och hemsidor som inte har ett anpassat sprak ar svarare for eleverna att ta till
sig. Flera av lararna la mycket tid pa att anpassa texter och laromedel for att eleverna lattare
skulle kunna ta dem till sig. Det framkom aven att det &r svart att hitta aldersadekvata texter
som inte upplevs som barnsliga av eleverna. Det dr nagot jag sjalv upplever tar mycket tid att
hitta ratt texter som inte har ett barnsligt innehall eller layout. En av lararna anvande Legimus
som é&r ett stod med uppléast text fran Myndigheten for tillgangliga medier, MTM. Dessa
tillhandahaller aven lattlast litteratur och &r delaktiga i att myndighetssidors texter blir
anpassade till Iattlast. Flera larare menade att eleverna behdvde anpassade texter fOr att de ska
kunna ta dem till sig.

Samtidigt papekar en larare i studien att om eleven ar motiverad klarar denne mer avancerade
texter och kan ta saval jagarexamen som korkort. Har framkommer tydligt att motivation &r
ytterligare en aspekt som péaverkar elevers lasning och resultatet av detta. Flera larare i
studien beskriver att eleverna ofta har lag motivation till att lasa och att lararna ofta behdver
forklara for eleverna vilken nyttan ar med att vara en god lasare. Nagra larare beskriver att
eleverna upplever sig som misslyckade och har under hela skoltiden k&mpat med sin lasning.
Det stammer in pa vad Kempe, Eriksson- Gustavsson och Samuelsson (2011) beskriver att
formagan att lasa, bra eller daligt, foljer eleven oftast under hela skoltiden. De som far kampa
med sin lasning tappar da latt sin motivation och har svarare att utveckla en god lasning.
Westlund (2009) menar att eleverna férsoker undvika och gémma sin oférmaga att lasa. Det
gor att de som forfattaren beskriver blir forlorare vad det galler att inga i det textsamhélle vi
ingar i. Jag beskrev i min inledning att det & mycket viktigt att vara en god lasare for att
kunna ingd i ett textsamhalle och for att som jag tidigare namnt kunna inhdamta nya kunskaper,
lattare kunna delta i arbetslivet samt for att kunna engagera sig i samhallet och att det ar en
forutsattning for larande genom hela livet. En larare i studien beskrev att hon sjélv behdver
lara och prdova nya metoder som gor att eleverna blir engagerade och motiverade att l&sa och
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att hennes egen entusiasm ar viktig och genom den stéttar eleverna att bli motiverade sa de
sjalva orkar engagera sig och utvecklas i sin l&sning.

En fraga i den skriftliga intervjun handlade om huruvida lararna arbetade &mnesovergripande.
Har var det hélften av lararna som arbetade amnesovergripande och sag fordelar med ett
samarbete mellan kdrndmneslérare och yrkeslérare. Har beskrivs att de arbetar med ord,
begrepp och texter for att 6ka elevers forstaelse om dessa inom karaktarsamnet. En larare som
i nulaget inte jobbade dmnesdvergripande, men sag mojligheteran med ett samarbete, menar
att texter med anknytning till elevernas studier ar viktiga att bearbeta i saval de teoretiska som
praktiska &mnena. Hurst och Pearman (2013) menar att larare kan kanna motstand till
amnesovergripande arbete vilket dven Arnbak (2003) menar da de anser sig inte ha tillrackliga
kunskaper om lasinlarning och lastraning. Tre av lararna i intervjun papekar att de motte
motstand bland yrkeslarare vad det géller att samarbeta kring elevers lasning. En larare
menade att skulle ett &mnesdvergripande samarbete bli till var det hennes sak att paborja och
driva detta arbete. Da Arnbak (2003) och Braten (2008) menar att det enligt forskning och da
det star inskrivet i laroplanen for gymnasiesarskolan, att det ar vinster med
amnesdvergripande arbete, vore det en dnskan att fler larare forstod méjligheterna med detta
gemensamma arbete i elevernas kunskapsinhdmtning.

En metod som togs upp i min forsknings- och litteraturbakgrund var tankekarta som metod
som beskrivs av Isikadogian och Kargin (2010,) Buehl (2012) och Dymock och Nicholson
(2010). Denna metod beskrevs inte av nagon av mina respondenter som ett stod i
undervisningen. Hade jag stallt foljdfragor hade jag kunnat fraga om det ar en metod de
anvander, da den har manga fordelar for att strukturera och sammanfatta text. Fyra larare
angav ingen specifik metod som inspirerade dem utan att de &r inspirerade av manga. Majligt
att tankekarta som metod skulle kunna vara en av dessa metoder.

| mitt resultat och analys anvéande jag begreppen artefakter och scaffolding fran det
sociokulturella perspektivet. Dessa tva begrepp har hjalpt mig att se, upptacka och analysera
mitt material utifran respektive begrepp. I lararnas stéttning av eleverna anvander de ofta
nagon typ av artefakt for att hjalpa elevens forstaelse, exempelvis ljud- eller bildstod. Min
uppfattning ar som tidigare namnts att begreppen scaffolding och artefakter till mangt och
mycket gar i varandra. Stéttningen sker med hjalp av artefakter, saval fysiska, sprakliga som
intellektuella. En artefakt som inte ndmndes av l&rare i intervjun var mobiltelefonen. I den
finns manga artefakter inbyggda som bilder, lexikon och mojlighet att fa texter upplasta. En
fordel med mobiltelefonen ar att sa gott som alla elever har en och att den i princip alltid finns
tillganglig. Maria som jag skrev om i min inledning anvénde ofta mobiltelefonen som stod for
att ta reda pa ords betydelse vid lasning och att versatta ord fran sitt forstaspak till svenska.

Min sammanfattande bild av resultatet i min studie ar att larare lagger mycket tid pa att hitta
artefakter som bilder, ljudfiler, filmer och sa vidare for att underlatta elevernas forstaelse av
texter. De forsoker hitta varje individs formagor och intresse och jobba darifran med
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undervisningen och det finns ett stort engagemang och en vilja bland lararna att hjalpa
eleverna framat i deras skolarbete. Jag ser i svaren fran min skriftliga intervju att larare i stor
utstrackning arbetar pa ett medvetet satt i sin undervisning av lasforstaelse och att de
anvander saval strategier for att stétta elevernas larande som att de anvéander olika artefakter
bade intellektuella och fysiska som stod i undervisning.

Slutord

I min framtida roll som speciallarare pa gymnasiesarskolan har jag en viktig uppgift i att
bland annat utveckla mina elevers lasning och lasforstaelse. Jag har genom denna studie fatt
en an storre forstaelse for och medvetenhet om hur viktigt detta ar for elevernas larande och
kunskapsinhdmtning i alla &mnen de laser. Larande sker genom hela livet vilket dven
Laroplanen for gymnasiesarskolan skriver, ”Genom studierna ska eleverna starka grunden for
det livslanga lidrandet” (Skolverket, 2013, s 7.). Alltsa ar larande inte nagot kan ses som
fardigt utan hela tiden fortsatta att arbeta for utveckling och fortsatt larande.

Maria som jag beskrev i min inledning blev just som Gibbons (2013) menade, en katalysator
for mig och mitt arbete med att fa forstaelse for elevers lasforstaelse. Hon inspirerade mig till
att fordjupa mig i detta omrade. De slutsatser som jag drar av denna studie ar att de larare som
svarade pa min skriftliga intervju &r intresserade och engagerade i elevernas utveckling och
larande.

Jag ser aven att det ar viktigt att ha ett bra samarbete mellan larare i arbetslaget da alla larare
skall vara involverade i det sprakutvecklande arbetet sa eleven far ett medvetet larande i alla
sammanhang. | denna studie finns exempel pa larare som har ett gott kollegialt samarbete
saval som de som 6nskar mer och béattre samarbete kring elevernas larande.

Forslag till vidare forskning

| min studie har jag undersokt hur nagra larare beskriver sina erfarenheter av att arbeta med
lasforstaelse. Flera av lararna i denna studie hanvisar till Reciprok undervisning. Da den
metoden &r vanliga i svenska skolor skulle det vara intressant att undersoka hur detta arbete
gar till rent praktiskt och hur metoden uppfattas av eleverna och om det stammer som
Lundberg och Reichenberg (2011) beskrev att elever uppskattar metoden och tycker att den &r
rolig. Forslagsvis skulle detta genomféras genom intervjuer och garna i kombination med
observation for att uppleva det praktiska arbetet i klassrummet. Ett annat omrade som skulle
vara intressant att undersoka ar hur larare arbetar &mnesévergripande med eleverna vad det
galler sprék- och lasning. Aven har skulle intervju och observation vara tankbara metoder for
att undersoka detta.
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Bilaga 1

Hej!

Jag vander mig till dig som undervisar pa gymnasiesérskolans nationella program. Mitt namn
ar Maria Ahlin och jag laser till speciallarare med specialisering mot utvecklingsstorning pa
Karlstads universitet. Jag undervisar sjalv pa gymnasiesarskolans nationella program och &r
intresserad av hur vi som larare kan underlatta for elever att ta till sig texter.

Det saknas i stor utstrackning kunskap om larares erfarenheter av att arbeta med lasforstaelse
med gruppen elever pa gymnasiesarskolan. Fa studier &r genomforda och presenterade fran
just den gruppen elever som du arbetar med. Ndr jag nu ska skriva ett examensarbete k&ndes
det angeldget att forsoka bidra till att 6ka var gemensamma kunskap om larares erfarenheter
av att arbeta med stodja elevers lasforstaelse. Da jag vill fa ett brett underlag till min studie
har jag valt att genomfora en skriftlig intervju med dppna svarsalternativ.

Den skriftliga intervjun ar webbaserad och innehaller 17 fragor. Det ar dina konkreta
erfarenheter av att arbeta med texter och lasforstaelse i gymnasiesérskolan som jag dnskar fa
ta del av.

Jag skulle vara tacksam om du kunde besvara intervjufragorna inom en vecka.

Jag kommer att folja Vetenskapsradets forskningsetiska principer. Det betyder att ditt
deltagande ar frivilligt och att du kan avsluta ditt deltagande om du vill. Den information jag
far kommer att behandlas konfidentiellt och kommer endast anvandas till min studie.

Om du har nagra fragor om studien och deltagandet &r du valkommen att kontakta mig eller
nagon av mina handledare pa Karlstads Universitet.

Med Vénliga hélsningar

Maria Ahlin maria.ahlin@

Handledare pa Karlstads Universitet:
Kerstin Bladini kerstin.bladini@
Eva Andersson eva.andersson@
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Bilaga 2

1.

2.

3.

4.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Vad du har for grundutbildning?

Hur lange du jobbat som larare pa gymnasiesarskolan?

Pa vilket eller vilka program undervisar du?

| vilket eller vilka &mnen undervisar du?

Vad har du last om elevers lasutveckling i din utbildning och/eller som kurser?
Vilka olika texter, material eller laromedel anvéander du i din undervisning?

Anvander du nagot laromedel i din undervisning som ar sarskilt riktat mot att trana
lasforstaelse? Om ja, ge exempel pa vilka laromedel.

Vilken typ av texter upplever du &r lattare for eleverna att forsta respektive svarare for
eleverna att forstd? Ge exempel.

Hur anpassar du undervisningssituationen for att underlatta for eleverna att forsta tex-
ter de laser? Ge exempel.

Hur vill du beskriva vad lasforstaelse ar?

Anvander du eller ar du inspirerad av nagon eller nagra metoder for lasforstaelse?
Ge exempel.

Hur ser du att eleverna har forstatt det de last?

Arbetar ni amnesévergripande vad det géller forstaelse av ord, begrepp och texter?
Forskning menar att elevers kon, socioekonomiska och kulturella bakgrund samt
lasvanor i hemmet paverkar hur eleven lyckas med lasning.

Vad ténker du om det?

Hur upplever du elevernas motivation till att lasa?

Hur gor du for att motivera eleverna att 1dsa?

Har du sjalv nagot dvrigt du vill tillagga?



Bilaga 3

Forklaring till &mnen larare undervisar i samt pa vilka program de arbetar pa:

Svenska SV Program: Kod:
Engelska ENG Administration, handel och varuhantering AH
Matematik MA Estetisk verksamhet EV
Samhallskunskap SH Fastighet, anlaggning och byggnation FA
Naturkunskap NK Fordon och godshantering FG
Religionskunskap RE Hantverk och produktion HP
Historia HI Hotell, restaurang och bageri HR
Medieproduktion MP Hélsa, vard och omsorg HO
Digital kompetens DK Samhille, natur och sprak SN
Entreprentrskap EN Skog, mark och djur SK




