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Sammanfattning

Ett tydligt exempel pé att Sverige fortfarande ar ett klassamhille dr den sociala snedre-
kryteringen till hogre studier. Storst dr den till 1dkarutbildningen dér endast tre av tio som
borjade pé ldkarutbildningen 2012 kom fran en arbetarbakgrund. Syftet med studien var
att beskriva och analysera orsaker till varfor vissa individer med arbetarbakgrund blir
lakare samt upplevelsen av att gora en klassresa. Vi ville titta pa vilka faktorer som pa-
verkar individernas val av vidare studier, vilka hinder de upplevde, varfor dessa individer
gjorde en klassresa samt vilka upplevelser de hade av att ha gjort denna resa. Studien
genomfordes genom kvalitativa intervjuer med sex ldkare vars fordldrar hade mindre dn
tre &r eftergymnasial utbildning. Resultatet visade pé ett antal viktiga sociala relationer
som hade betydelse for respondenternas karridrutveckling, bland annat vanner och speci-
ella larare. Viktiga personliga egenskaper under studietiden var att vara malinriktad och
strukturerad. Upplevelserna av klasskillnader var tydliga, allt fran kénslan av att vara
mindre vérd vilket vickte revanschlystnad till upplevelsen att inte riktigt passa in i den
akademiska virlden och dess sprakbruk. Bristen pa overforing av kulturellt kapital fran-
respondenternas fordldrar var tydlig, lika tydligt var betydelsen av tillforseln av kulturellt
kapital fran annat hall. Kénslan av att inte riktigt hora hemma nagonstans var stark, att
man inte riktigt horde hemma i den nya sociala miljon men heller inte langre kunde iden-
tifiera sig helt med sitt ursprung.

Nyckelord: Arbetarklass, kulturellt kapital, klassresa



Umed Universitet
Studie- och yrkesvigledarprogrammet

Examensarbete VT 2015
Berit Albertsson & Ingela Marklund

Innehallsforteckning

TINIEANENG.........ooiiiiii ettt ettt ettt e st ettt e b e teeeteens 1
1.1 Syfte och fragestallNINGAr......c..cooviiiiiiiiiiiiiice e 2

2. Teoretisk bak@rund ................cc.oooiiiiiiiiii e e 3
2.1 Teoretiska UtANZSPUNKLET.........ccoviieiiieeiieeeiiee et e 3
2.2 Tidigare fOrSKNING .......ocviiiiiiiiieiieie ettt et 6
2.3 Definition av centrala DEGTEPP ...ccveeeveeruierieeiieiieeie ettt sae e 12
BeMIELOA ...ttt sttt 13
3.1 Urval av INTETVIUPEISOMNET .....eeuvieiiieiieiieeiieeiieeteesieeeieesaeeesseesseesseesaeeenseessnesnseens 14
3.1 INt@IVJUPETSOMET ...c.eeiieeniieeiieeieeeiee et eieeeeteeteeeeteesbeessaeenteesaseenseensnesnseenaeeenne 14

3.2 KEIKITHK .ottt st 15
3.3 Etiska OVervVAZANAEN........cooiieiieiieeiieie ettt 15
3.4 GenOMIOTANAE ....c..eeiiiiiiiieiieee ettt 15
BURESUILAL ... e e 17
4.1 SOCIAla TEIATIONET ..ottt 17
4.2 Personliga €ZeNnSKaAPET .......cceeiiieiiieiieiieeite ettt ettt ene e 19
4.3 Upplevelser av s0Cial KIass.........ccveriieiiieiieeiieiieeie ettt 19
4.4 ValPTOCESSCIN....uuiiiiieiieeiieeieeetieettesiteeteestteesseesseessseessessseanseessseeseessseanseessseeseens 25
4.5 Virderingar kring studier och arbete............cccoeviieiiiiiiiiiiiiieceeeeeeeee e 28
5. Analys och diSKUuSSION..............c.cccooiiiiiiiiiiecc e 29
5.1 Forslag pa vidare forskning ...........cccvveeeiiieiiieeiiie e 36

0. RETETEIISET ........c..oiiiiiiiii ettt st ettt et 37

Bilagor



Umed Universitet
Studie- och yrkesvigledarprogrammet

Examensarbete VT 2015
Berit Albertsson & Ingela Marklund

1.Inledning

Att gora en klassresa forutsétter forekomsten av sociala klasser. Karlsson (2005) resone-
rar kring samhillsklassernas existens. Hon menar att forskarvarlden ar uppdelad i tva 1a-
ger géllande klassbegreppets roll som skiljelinje mellan ménniskors livschanser. Hennes
studier visar att medborgarnas uppfattning kring detta ar betydligt tydligare, &r 2000 upp-
fattade 90 procent av Sveriges medborgare att Sverige dr ett klassamhélle, sju procent var
tveksamma medan endast tre procent ansag att det inte var sd. Karlsson konstaterar vidare
att det utifran ett flertal svenska studier ar sa att klass fortfarande &r en bade verklig och
betydelsefull faktor i forklaringen av skillnader pa en rad omréden i det svenska sam-
hillet, sdsom till exempel i valet av utbildning. Hon menar vidare att trots att klasstillho-
righeten inte langre &r lika synlig dé det géller livsstilar, s& handlar klasstillhorigheten om
sd mycket annat, till exempel om fordelningen av makt och inflytande i arbetslivet och
samhdllet 1 stort. Ett tydligt exempel som visar pa den klassindelning som fortfarande
lever vidare 1 det svenska samhéllet menar vi dr den tydliga snedrekryteringen till de ar-
beten och utbildningar som av tradition anses tillhora den "6vre klassen™. Till exempel
kunde man ar 2012 se att endast 3 av 10 som bdrjade pé ldkarutbildningen kom frén en

arbetarbakgrund (SCB 2012).

Med denna utgangspunkt att Sverige &r ett klassamhélle, finner vi det intressant att studera
hur detta klassamhélle kan motverkas. Ett alternativ anses av manga vara utbildning och
redan 1968 uttryckte davarande utbildningsministern Olof Palme vikten av utbildnings-
politiken for att demokratisera samhillet. Han menade att “skolan dr och forblir en nyckel

till att avskaffa klassamhdillet” (refererad 1 DS 2003:33, 3).

En tillbakablick pa det svenska samhdllet visar att under medeltiden delades det svenska
samhillet in i de fyra stdnden: Prister, adelsmin, borgare och bénder. Aven om detta har
fordndrats mycket under de foljande 500 &ren sé ligger denna grund till ett klassamhélle
kvar @n idag. Ser man till de senaste 50 dren har ménga férandringar skett som lett till en
uppluckring av det traditionella klassamhéllet, som bestatt av en hierarkisk struktur av
grupper 1 samhéllet som 1 Sverige kan sdgas ha utgatt fran de fyra stinden. Men som

Karlsson (2005) konstaterar sa ér klass fortfarande av central betydelse for en individs
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beteendemonster, preferenser och handlingar, detta trots alla forbéttringar som skett i lev-
nadsvillkoren. En historisk dterblick péd arbetarklassens deltagande pé universiteten visar
enligt Trondman (1994) att universiteten endast varit tillgangliga for arbetarklassen (och
kvinnorna) sedan andra hilften av 1800-talet. Fram till och med 1950 utgjorde kategorin
“arbetare” mellan 5-9 procent av totala antalet studenter. 1960 ségs en dkning till 12 pro-
cent. Forfattaren klargor vidare att det trots de utbildningspolitiska reformer som skett,
vilka formellt sett gett alla manniskor oberoende av socialt ursprung och kén samma
chanser till universitets- och hogskolestudier, fortfarande ar sé att arbetarklassens ungdo-

mar studerar vidare i betydligt mindre omfattning.

Amnet ir ur ett samhillsperspektiv intressant, eftersom skolan enligt Sawyer & Kamali
ska verka for jamlikhet och lika réttigheter for alla oavsett bakgrund (SOU 2006:40). Ef-
tersom det 1 Sverige sedan lang tid finns en uttalad malsattning fran landets beslutsfattare
att den sociala snedrekryteringen till hogre utbildning ska minskas (SCB 2012) tycker vi
att det dr spannande att titta vidare pé vilka processer som kan motverka denna snedre-
krytering. Skolan har ett kompensatoriskt uppdrag, vilket bland annat innebér att skolan
ska underlitta for eleven att gora studie- och yrkesval som inte begrdnsas av kon eller av
social eller kulturell bakgrund (Skolverket 2013). Lakaryrket ridknas av tradition som ett
“hogklassyrke®. Det dr en lang utbildning med hoga intagningspoing samt som tidigare
ndmnt med en stor snedrekrytering till utbildningen. Vi tycker déarfor att det &r ett intres-
sant omrade att studera och vi ténker att denna rapport kan vara av sérskilt intresse for

studie- och yrkesvigledare, 6vrig skolpersonal och politiker.

1.1 Syfte och fragestéllningar
Studiens syfte dr att beskriva och analysera orsaker till varfor vissa individer med arbet-

arbakgrund blir ldkare, samt upplevelsen av att géra en klassresa.

e Vilka faktorer paverkade individernas val av vidare studier?
e Vilka hinder upplevde individerna inf6r valet?
e Varfor gjorde dessa individer denna klassresa?

e Vilka upplevelser har individerna av att ha gjort en klassresa?
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2. Teoretisk bakgrund

2.1 Teoretiska utgangspunkter

Pierre Bourdieu ar kind for sina studier om det franska utbildningssystemet och hur sam-
hillets eliter, for att befdsta sin egen stdllning, utnyttjar detta system. Han utvecklade en
teori om habitus, félt och kapital. Enligt Broady (1998) var Bourdieu en fransk professor
fodd 1930 som arbetade som kultur- och utbildningssociolog och forskningsledare i Paris.
Tre nyckelbegrepp i Bourdieus arbeten ér habitus, falt och kapital. Habitus hjdlper mén-
niskor att navigera, tdnka och agera i den sociala véarlden med hjilp av ett system av dis-
positioner. Det d4r genom de vanor som inforlivas i familjen och skolan som méinniskans
habitus grundldggs. Detta leder till ett ofta omedvetet handlingsmonster som kan betrak-
tas som forkroppsligat kapital. Filt definieras som “ett system av relationer mellan posit-
ioner” (Broady 1998, 3). Socialt fidlt menar Bourdieu (refererad i Broady 1998) ér ett
omréde 1 samhillet som ar fordnderligt och dér en strid pdgar mellan ménniskor och in-
stitutioner om nagot for dem gemensamt. Inom skolans vérld, det vill sdga pedagogikens
falt, ar det skolans mal och mening man strider om. Filtet kan delas in 1 en produktionsdel
och en konsumtionsdel dir produktionsdelen dr de pedagogiska idéer som produceras av
bland annat politiker och forskare, och i konsumtionsdelen aterfinns foréldrar, ldrare och

elever. Inom filtet sker en fordelning av de aktuella kapitalet.

Kapital &r enligt Bourdieu (refererad i Broady 1998) resurser, virden eller tillgangar och
kan vara antingen symboliskt eller materiellt. Det symboliska kapitalet &r det som Bour-
dieu lagt mest vikt vid och detta mest grundldggande begrepp hos Bourdieu kan enligt
Broady definieras som ”symboliskt kapital dr det som av sociala grupper igenkdnnes som
vérdefullt och tillerkdnnes virde”. Erkdnnandet &r beroende av trosforestéllningar hos en
viss grupp och inte en enskild individ. Exempel inom den pedagogiska virlden kan vara
den aktning och prestige som vissa examina, titlar, institutioner eller vetenskapliga arbe-
ten atnjuter. Med andra ord sd har det symboliska kapitalet ett virde enbart om det finns

ménniskor som dr disponerade att virdera detta. En symbolisk tillgdng som erkénns av
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en stor del av samhillet och dé& framforallt av den dominerande klassen, utgér vad Bour-
dieu kallar ett kulturellt kapital. En beskrivning av det kulturella kapitalet i form av in-

formation lyder:

Att besitta ett rikt matt av kulturellt kapital innebar inte minst att vara
vélinformerad. Att elever som &r vél rustade med kulturellt kapital har
goda utsikter till en priviligierad framtid, ssmmanhénger med att de
(och deras fordldrar) dr vil bekanta med och formogna att virdera det
spektrum av mojligheter som utbildningsvésendet och yrkeslivet och

den sociala vérlden i 6vrigt erbjuder (Broady 1998, 8).

Nagot som ar viktigt att komma ihag enligt Broady (1998) ir att det kulturella kapitalet,
till exempel genom utbildningssystemet, gér att forvarva. Méanniskors forhédllande till ut-
bildning ska ses utifran detta utbildningskapital. Pa detta sétt bidrar utbildningssystemet
till att forma eliterna och att utesluta de som inte har den ritta bakgrunden. De elever som
kommer frdn en hdgre social klass har med sig ett hogre utbildningskapital. Ett sdtt som
detta kan visa sig pa dr att ldrare 1 hdgre grad premierar elever frdn hogre sociala klasser
dé dessa forfogar over symboliska tillgdngar som speglar lararnas egna. En viktig ingre-
diens 1 att vara innehavare av ett rikt kulturellt kapital dr att vara vélinformerad. Elever
vars forédldrar har ett stort kulturellt kapital har storre insikt i utbildningsvésendet och i

yrkeslivet. De dr dirmed mer kapabla att gora vil avvigda val i skolan.

I foreliggande rapport anvdnds Careership som ramteori. Det dr en teori for karridrut-
veckling som utvecklats av Hodkinson och Sparkes (1997). Teorin bygger pa Pierre Bour-
dieus teori.

Careershipmodellen (Hodkinson och Sparkes, 1997) kan ses utifran tre dimensioner:

1) Pragmatiskt-rationellt beslutsfattande vilket innebér att beslut fattas utifrn en in-
divids egen handlingshorisont. Vad individen uppfattar som valbart &r inte direkt
kopplat till det tillgéingliga utbildningsutbudet. Valet paverkas av individens ha-
bitus och medfor att eleven via sjdlvsortering ser vissa mdjliga utbildningar som
ointressanta eller omdjliga. Det kan vara sa att individen véljer bort ett alternativ

pa grund av personliga erfarenheter. Valet paverkas av kénslor och emotioner, det
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innebdr dessutom ofta ett accepterande av ett alternativ snarare 4n ett val mellan
flera olika alternativ.

2) Interaktioner inom féltet 4r baserade pé ojamlika resurser och makt, vilket innebar
att individen fattar sina beslut i samspel med andra, till exempel fordldrar. Detta
samspel kan ske till exempel genom diskussioner och konflikter.

3) Karridrforlopp bestaende av vandpunkter och rutiner. Detta innebér att individen
befinner sig i ett forlopp som bestar av en tid av rutin som stoppas upp av en

brytpunkt.

Enligt Hodkinson och Sparkes (1997) finns det tre olika typer av brytpunkter. Den forsta
ar strukturella brytpunkter, med det avses brytpunkter som é&r institutionaliserade och for-
utsdgbara som till exempel ndr grundskolan gar mot sitt slut. Den andra &r frivilliga bryt-
punkter, med det menar forfattarna att det ar ett aktivt val av individen. Den tredje typen
ar patvingade brytpunkter, ett exempel pa det kan vara att man blir uppsagd fran jobbet.

Samtliga av dessa brytpunkter medfor att individen stills infor olika val infor framtiden.

I foreliggande rapport anviands Careership som analysram, med bland annat de centrala
begreppen handlingshorisont, habitus och kapital. Lidstrém (2009) gor i sin studie en
precisering av de olika typerna av Bordieus kapital som vi kommer att anvénda oss av 1

analysen av vad det 4r som paverkar individerna i studien till att gora en klassresa.
Dessa ar:

e Ekonomiskt kapital: inkomster, formogenheter och dvriga materiella tillgdngar.
o Kulturellt kapital: Utbildningskvalifikationer, verbala fardigheter, intressen,
smak for klader, kultur med mera.

e Sociala resurser: grupptillhorigheter, personliga relationer och nitverk.

Den empiri som respektive forskningsfraga ger oss kommer vi att analysera utifrn dess

begrepp.
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2.2 Tidigare forskning

En individs karridrutveckling kantas av en rad val. Gruffman (2010) menar att gymnasi-
evalet dr den forsta institutionella brytpunkten som ger en forsta fingervisning om en in-
divid kommer att dterskapa sin sociala bakgrund eller om den kommer att gora en klass-
resa uppat eller nerat, samt om den kommer att aterskapa de konsmdonster som ér tradit-
ionella. Sawyer och Kamali (SOU 2006:40) beskriver att skolans demokratiska uppdrag
ar att skapa jamlika villkor och forutséttningar for eleverna. Idén om att hért arbete 16nar
sig lika mycket for alla oavsett farg, kon och klass kallas meritokrati och &r en viktig
staindpunkt inom utbildningsvésendet. Skolan dr en central arena for reproduktionen av
socioekonomiska skillnader diar man 1 ett tidigt stadium kan se hur samhéllets socioeko-
nomiska differentieringar kommer att se ut i framtiden. Forskning har visat att mycket av
skolans roll for denna differentiering &r latent. I samhéllet samverkar olika institutioner
med varandra 1 reproduceringen av de socioekonomiska och kulturella hierarkierna. Ut-
bildningssystemet utgor ett av dessa falt dér olika grupper och individer tilldelas posit-
ioner som 1 sin tur reproducerar féltet och dess egenskaper, inklusive den hierarkiska

sammansittningen.

Dahlstedt och Schierup (2007) pekar pa hur ansvaret har forskjutits frdn utbildningsin-
stitutionerna till den enskilda individen genom de fria valen. De menar vidare att den
enskilda elevens ritt att ’vilja fritt” alltmer paverkas av olika faktorer sdsom olika eko-
nomiska och sociala resurser, 6kade klasskillnader och en struktur i samhéllet som lett till
geografisk och etnisk segregering. Aven Hertzberg (2007) visar p hur individens val av
program paverkas av familj och det dvriga sociala nitverket och dessutom péverkas av
overgripande hierarkier och sammanhang i samhillet. Han sdger att de mojligheter som
ungdomar tycker sig se i framtiden utgdrs av en kombination av det dnskade, det mgjliga
och det sannolika. Till exempel kan det som eleven onskar vara bade mgjligt och sanno-
likt, men ibland kan det vara mojligt men inte sannolikt. Det kan dven vara sd att det som

ar ett sannolikt och mojligt val inte dr det som eleven Onskar sig.

Nar det kommer till utbildningsval 1 skolan kan man se att det forekommer en social
snedrekrytering. Enligt Boudon (1974, refererad 1 SOU 2008:69) finns det tva effekter

bakom denna snedrekrytering, den priméra och den sekundira.
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Figurl

Primar effekt och sekundar effekt

Primdir effekt

Den priméra effekten till social snedrekrytering innebér att barn fran hogre so-

cialklasser presterar bittre 1 skolan &n barn fran lagre socialklasser.
Sekunddr effekt

Den sekundéra effekten innebér att vid samma prestationsniva dr det mer san-

nolikt att barn frdn hogre socialklasser fortsdtter att studera.

Bild fran SOU 2008:69, 31

Den sociala snedrekryteringen dr beroende av familjens ekonomiska situation och social-
klass men framforallt fordldrarnas utbildningsniva, vilket kan bero pa att barn till valut-
bildade fordldrar far mer hjélp 1 skolarbetet. En annan orsak kan vara det kulturella kapital
som vélutbildade fordldrar Gverfor till sina barn. Barn till vdlutbildade fordldrar har ldttare
att navigera 1 utbildningsvérlden, di deras fordldrar har erfarenhet av denna. Den sekun-
déra effekten, det vill sdga att om tv4 elever presterar pd samma niva dr det mer sannolika
att eleven som kommer frén en hogre socialklass fortsétter att studera, kan forklaras av
att olika klasser vérderar en utbildnings kostnader och intédkter olika (SOU 2008:69).
Aven Lundqvist (2007) menar att individen i dagens skolsystem stills infor en mingd
individuella val och stédllningstaganden och dess forméga att orientera sig beror pa indi-

videns sociala bakgrund.

Enligt Ranehill (2002) finns det en hel del forskning kring uppnédd utbildning i f6rhal-
lande till vilken position bland syskonen man har samt storlek pa syskonskaran, diar sam-
bandet dr svagt negativt mellan syskonskarans storlek och val av hogre utbildning. For-
klaringen dartill sdgs vara att fler barn maste dela pd bide det ekonomiska och sociala

kapitalet som finns inom familjen. Enligt Nakhaie m.fl. (2000, refererad i Sandell 2007)
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kan man se att barnen fran arbetarklass till exempel ar inriktade pa att fa starta sitt vuxna
liv sa snabbt som mgjligt med allt vad vuxenlivet innebér i form av inkomst och frihet.
Sandell (2007) menar att elevernas uppfattning om de olika utbildningarna paverkas av
deras bakgrund. De ser olika pa vad som ger status och pa vad som dr mgjligt. Deras
bakgrund sitter granserna i deras val. Det finns elever som véljer yrkesprogram fast de
har en kapacitet att klara av till exempel naturvetenskapligt- eller samhallsvetenskapspro-

grammet. Elevernas egen motivering till att vélja bort dessa &r att de hellre vill arbeta.

Hogdin (2007) menar att studieresultaten paverkas av vilket stod som fordldrarna ger till
sina barn 1 deras studier. Forskning visar att barn med olika socioekonomisk bakgrund far
olika mycket stod av sina fordldrar, da arbetarklassens barn far mindre stéd dn barn frén
medelklassen. Lareua (2000, 2003, refererad i Hogdin 2007) beskriver att det hos arbe-
tarklassens foréldrar finns en rddsla for att de ska léra barnen fel saker och ge fel instrukt-
ioner till dem. De ser ldrarna som auktoritetspersoner och limnar darfér barnens utbild-
ning 1 deras hénder. Vidare menar hon att synen pa vilken utbildning barnens ska vilja
eller hur ménga ar de ska studera skiljer sig 4t mellan de olika samhillsklasserna. Det-
samma géller dven hur mycket tid som ska spenderas pd hemléxor. Kristjansson (1995,
refererad 1 Hogdin 2007) menar att de fordldrar som har en hogre utbildning staller hogre
krav pa hur deras barn presterar i skolan &n de fordldrar som har en lagre utbildning. Detta
eftersom fordldrar med hogre utbildning forvantar sig att deras barn ska studera vidare

och detta paverkar barnens instillning till sina studier i positiv riktning.

Trondman (1994) resonerar i sin avhandling kring begreppen klassresa och klassresenér.
Han menar att det &r ett passande ordbruk i jamforelse med andra uttryck som till exempel
“uppkomling” eller ’social kléttrare” da begreppet klassresenir dr mer neutralt och fritt
frén moraliskt domande. “Social kléttrare” kan tolkas som att det avser médnniskor som
anvént sig av tvivelaktiga metoder for att komma sig upp 1 vérlden. Vidare menar forfat-
taren att det fyller en funktion att ordet “resa” finns med vilket antyder att det innefattar
en forflyttning fran en social och kulturell milj till en annan. Begreppet forutsitter fore-
komsten av klasser. Den akademiska miljon ar formad, representerad och uppehéllen av
den hogutbildade medelklassen under d&rhundranden och det dr denna milj6 arbetarklass-

resendren forflyttar sig till. Vidare menar Trondman att klassresan inte &r slut i och med
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hogskoleutbildning utan fortsétter i det efterkommande arbetslivet. Han papekar éven att
klassresan inte enbart handlar om individens resa fran en yttre verklighet till en annan
utan dven att det borde paverka individens subjektiva uppfattning om sig sjélv. Individen

paverkas bade av sin bakgrund och sin nya miljo:

Begreppet klassresa leder oss med andra ord till slutsatsen att klassre-
sendren har en livshistoria som dr préglad dels av en lossbrytning fran
den egna klassen och dels av ett intrdde i en jamfort med ursprunget
annorlunda milj6 som ska tilldignas mot bakgrund av ursprungserfa-

renheterna i arbetarklassen (Trondman 1994).

Trondman (1994) menar att 1 definitionen av en klassresendr kan man anta att individen 1
bade tankar och vardagshandlingar tvingas agera i relation till det forflutna. Han beskri-
ver tre kontext- och mellanménskligt beroende processer som klassresenédren kan antas
priaglas av. Den forsta dr “’lossbrytningsprocessen” som innebdr att 1imna sin uppvaxt-
milj6. Den andra bendmner han for ”intrddesprocessen” vilket innebdr att integreras 1 nya
sammanhang. Slutligen individens sitt att forhalla sig till sitt ursprung mot bakgrund av
’lossbrytningsprocessen’ och “intradesprocessen”. Vidare anser Trondman att vid forsk-
ning om klassresendrer finns det sex empiriska kriterier som bor beaktas, ndmligen: I)
Ursprungskriteriet, hdrmed avses vilken social klass resan tar sin borjan i. 1) Riktnings-
kriteriet, det vill siga om det dr en resa uppat eller nerat i den samhélleliga hierarkin. III)
Tidskriteriet, hir tas 1 beaktning under vilken tidsperiod som klassresan utspelade sig i
samt hur den samhélleliga, kulturella och politiska miljon sag ut. IV) Avstandskriteriet,
hir avses hur kort eller langt avstandet mellan de olika positionerna dr i den samhilleliga
strukturen. V) Alderskriteriet, hir behandlas huruvida klassresan sker nir individen ar
ung eller uppnatt en hogre alder. VI) Resurskriteriet- det finns en rad olika investeringar
och kompetenser som kan anvindas som “medel” for att genomfora en klassresa. Den
formella utbildningsvégen &r en och andra kan till exempel vara idrotten, populédrkulturen

eller facket.

Nagot som Trondman (1994) beskriver som en drivkraft for att gora en klassresa &r kéns-

lan av revanschbegir. En vilja att visa, inte bara for sig sjdlv utan dven den egna ur-
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sprungsmiljon och ”de andra” att man ska bli ndgonting. Skotsamhetens kultur r en gro-
grund som Trondman beskriver for klassresendrerna i hans studie. Fordldrarna har lagt en
tonvikt pa skotsamhet och arbete vilket priglat individerna. Det fanns dven en kultur av
att inte vara mirkvérdig och framhéva sig sjilv. Det viktiga i skolan var att skota sig. Ett
tydligt resultat i Trondmans studie var att klassresendrerna upplevde att spraket var den
tydligaste pAminnelsen om att de kommit till en annan vérld. Att tilligna sig det nya spra-
ket var den viktigaste forutsattningen for integrationsprocessen i denna virld. I boken
Talande kvinnor beskrivs hur det finns en skillnad mellan det manliga och det kvinnliga
spraket, att ’de flesta kvinnor gillar att tala och de anvdnder sprdket for att etablera
kontakt och skapa relationer. Mdn ddremot ser sprdket som ett verktyg for att fa och
sprida information” (Mral, 1999, 13). Vidare menar hon att det pa samhéllets olika arenor
till exempel pa universitet, géller att kénna till de formella och informella regler som finns
kring spriket och dess anvéndning. Det giller till exempel vem som far tala, vad man bor
tala om, hur man ska tala samt hur man inte fér tala. Ett annat resultat i Trondmans (1994)
studie var att resendrerna upplevde sig vara mellan de tva vérldarna. De upplevde att de
som var kvar i den gamla vérlden inte hade fordandrats och att det var omdjligt att ater-
vinda dit. De uttryckte dven att de lamnat nagot bakom sig som de varken kan eller helt

vill ldmna, att det forflutna alltid skulle vara en del av dem.

Det sammanlagda antalet forstagdngsstudenter vid svensk hogskola uppgick ldsaret
2011/2012 till 92 300. En sammanstéllning som gjorts utifran fordldrarnas utbildnings-
niva dir 65 600 av dessa studenter ingick (man har exkluderat studenter dldre &n 35 ar
samt inresande studenter) visade att av samtliga hogskolenyborjare detta 1dsar hade 59
procent fordldrar med ndgon form av eftergymnasial utbildning. Nar det géller nyborjare
pa olika yrkesexamensprogram sa ar det stora skillnader i1 fordldrarnas utbildningsniva.
P& de utbildningar som kriaver hoga betyg for att komma in, aterfinns fler studenter med
hogutbildade forédldrar. Allra tydligast kan man se detta pé lakarutbildningen dér 70 pro-
cent av de antagna ldsaret 2011/2012 hade hogutbildade forédldrar. Se figur 1: (SCB 2012).
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Figur 2

FORALDRARNAS UTBILDNINGSNIVA

Eftergymn.< 3 ar
15%

e Eftergymn. >=3 ar
70%

Cirkeldiagrammet visar vilken utbildningsniva fordldrarna till nyborjarstudenter
yngre dn 35 ar pa ldkarutbildningen hade ar 2011/2012.

En sammanstillning som universitetskanslerembitet, UKA (2013) gjort, visar att genom-
strdmningen av studenter pa atta yrkesprogram skiljer sig &t beroende pa social bakgrund.
Detta méttes genom att titta pa hur stor del av studenterna som avlagt examen senast tre
ar efter den normala studietiden. Néar det giller likarprogrammet analyserade de siledes
hur stor andel av studenterna som avlagt examen inom 8,5 &r frdn paborjad utbildning.
Studenterna delades in utifrdn sina forédldrars utbildningsniva. Den totala genomstrom-
ningen var hog bland ldkarstudenterna, efter 8,5 &r hade 89 procent av de som borjade
studera 2001/2002-2002/2003 avlagt en lakarexamen. Av de studenter vars fordldrar hade
minst tre drs eftergymnasial utbildning var andelen 92 procent medan de vars fordldrar
som hade mindre &n tre ars eftergymnasial utbildning hade en examensfrekvens pa 82,8
procent. Ju lidgre fordldrarnas utbildningsnivé var desto storre var skillnaden. De som
hade fordldrar med enbart forgymnasial utbildning hade en genomstrémning pa 78 pro-
cent. De elever som antagits till lakarprogrammet har redan mycket goda resultat frén sin
skolgéng, trots detta har denna skillnad i examensfrekvens uppstatt i relation till social

bakgrund.
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Tidigare forskning visar hur en individs karridrutveckling paverkas av kon, klass och et-
nicitet. Den sociala snedrekrytering som forekommer till hogskolan ér ett tydligt bevis
pa klassamhdllets paverkan pa individens utbildningsval och mgjligheter. Trondman
(1994) tittade pé individer som genom hdgskoleutbildning gjorde en klassresa och hur
dessa individer upplevt denna resa. Den undersokningen dgde rum for drygt 20 &r sedan
och vi ser ett behov att undersoka hur individer idag upplever att ha gjort en klassresa

samt vad som bidragit dértill.

2.3 Definition av centrala begrepp
Social snedrekrytering
Umed universitet definierar i sin handlingsplan for breddad rekrytering att snedrekryte-
ring innebér:
..att personer med forutséttningar att klara av hogskolestudier dnda -
medvetet eller omedvetet- viljer bort denna mdjlighet pa grund av so-
ciala, ekonomiska, etniska eller kulturella faktorer. Snedrekrytering
foreligger nér en viss grupp har andelsmaéssigt ldgre representation vid

universitet och hdgskolor dn de har i samhdllet 1 6vrigt (UMU 2007).
Statistiska centralbyrans (SCB) definition lyder:

Social snedrekrytering till hogre studier forekommer da individer fran
vissa sociala ursprung oftare 4n andra nar hogre utbildningsnivéer

(SCB 2012).

Dessa tva definitioner dr snarlika, men vi har valt att anvinda oss av den forsta da vi menar att
den ar tydligare och tar upp det faktum att det kan vara medvetet eller omedvetet som mgjlig-

heten till hogre studier viljs bort.

Klassresa

Eftersom fordldrarnas utbildningsniva har ett tydligt genomslag pé social snedrekrytering
finner vi det intressant att titta pd individer som genom sin egen utbildning brutit monstret
och gjort en klassresa. Med utgdngspunkt i Trondmans (1994) kriterier som vi tidigare
redogjort for, definierar vi 1 var studie klassresa som en resa som tar sitt ursprung fran

arbetarklass 1 riktning uppét 1 den samhalleliga hierarkin till 6vre klass. Avstandet ar di
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enligt Trondman langt. Medlet som anvinds for att gora klassresan dr av akademisk art i
form av hogskoleutbildning. Klassresorna i1 var studie ska ha dgt rum frén 1980-talet till

2000-talet.

Arbetarklass

Det finns manga olika sétt att definiera klass. Vi kommer att utgé ifran objektiv klasstill-
horighet baserad pa den svenska socioekonomiska indelningen SEI (Karlsson 2005). I var
studie definierar vi dirmed arbetarklass som individer dédr bada fordldrarna har mindre dn
trearig eftergymnasial utbildning. Orsaken till att vi valt denna definition bland manga
andra &r att den mojliggor jaimforelser med statistiskt material fran SCB. Ytterligare en
orsak till definitionsvalet ar att vi i var undersdkning intresserar oss for just studier som

ett medel for att gora en klassresa och att fordldrarnas utbildningsbakgrund paverkar detta.

3. Metod

Vi har genomfort en studie genom kvalitativa intervjuer vilket enligt Denscombe (2009)
ar en passande metod for att i insikt i ménniskors asikter, kénslor, erfarenheter och upp-
fattningar. Utifran studiens fragestéllningar bedomdes personliga intervjuer vara en ade-
kvat metod. Enligt Denscombe &r fordelar med intervjuer bland annat att de kan fram-
bringa en djup information i &mnet, det krévs lite utrustning, det ar en hog flexibilitet med
mdjlighet att under sjdlva intervjun dndra inriktning samt att svarsfrekvensen &r hog da
intervjun vanligtvis dr avtalad pa forhand. Vidare menar han att det finns vissa nackdelar,
det kan till exempel vara att de dr tidskrdvande, intervjumaterialet kan vara svaranalyserat
da det ofta dr icke-standardiserade svar, tillforlitligheten kan péverkas av intervjuaren och
kontextens inverkan samt kostnader i form av tid och resor ifall respondenterna &r geo-
grafiskt utspridda. Trost (2010) menar att det finns for- och nackdelar med att vara tva
personer som intervjuar. Det kan vara positivt och leda till mer informationsméngd om
intervjuarna samspelar vil, om inte sé kan det vara till nackdel. Han menar vidare att det
ar viktigt att tdinka pd den maktasymmetri som kan uppstd mellan intervjuarna och den

intervjuade om den intervjuade kénner att den kommer i underlége.

Intervjuerna har varit semistrukturerade med 6ppna svarsalternativ, ndgot vi ansett varit

lampligt att anvéinda eftersom vi var intresserade av vad enskilda individer har haft for
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upplevelse kring véra frdgestillningar. Standardiseringen har varit 14g vilket enligt Trost
(2010) bland annat betyder att frdgorna stills i passande ordning och f6ljdfragor formul-
eras eftersom. Eftersom studien har byggt pa enskilda individers upplevelser sé har vi inte
dragit generella slutsatser av de svar som framkommit. Vi har daremot dragit slutsatser
utifrén relaterbarhet vilket Stukat (2010) menar dr en svagare form av generaliserbarhet.
Han menar att relaterbarhet innebér att andra kan gora jamforelser med egna situationer

utifran studien.

3.1 Urval av intervjupersoner

Studien genomfordes genom intervjuer med sex personer som utbildat sig till likare och
som kommer fran arbetarklass enligt vér tidigare ndmnda definition. En av responden-
terna visade sig under intervjun ha en pappa som ldst pd Hermods kvéllskurser. Vi har
beddmt det som att han &nda passar in pd de stillda kriterierna da det inte var hogsko-
lestudier. Dessa intervjuer gjordes for att fa en djup bild av deras upplevelser kring fra-
gestdllningarna. Urvalet till intervjuerna har skett genom det som Trost (2010) kallar for
ett bekvimlighetsurval, vilket innebér att vi har anvént oss av de individer som vi hittat
och som stdmt in pé vara kriterier. Kriterierna var att de skulle ha fordldrar som har mindre
an tre ars eftergymnasial utbildning och bo inom tva timmars koravstdnd av praktiska
skil. Vi anvénde oss av informella nédtverk i form av vanner och bekanta for att fa mojliga
namn pa respondenter som kontaktades via e-post och telefon. Stukat (2010) menar en
sadan informell kanal kan vara lamplig nir populationen av ndgon anledning &r svartill-
ginglig. Efter att de forsta intervjuerna gjorts tillfragades respondenterna om de kénde
ndgon annan som kunde passa in i vér studie och som kunde vara intresserade av att delta.
Denna speciella variant av bekvimlighetsurval bendmner Trost snobollsmetoden. 1 atanke
fanns dven att f med bade kvinnor och mén 1 varierande dlder i studien for att bredda

materialet.

3.1.1 Intervjupersoner
e Lars 38, uppvixt i1 ett mindre samhélle nidra mellanstor stad i norra Sverige. Ar-
betar som Overldkare inom medicin-geriatrik i norra Sverige.
e Sara 34, uppvixt 1 ett mindre inlandssamhélle 1 norra Sverige. Arbetar som ST-

lakare inom psykiatrin i norra Sverige.
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e Erik 44, uppvéxt 1 ett mindre samhélle ndra en mellanstor stad 1 norra Sverige.
Arbetar som Overldkare inom geriatrik 1 norra Sverige.

e Mattias 27, uppvaxt i en storre stad i sodra Sverige. Arbetar som AT-ldkare i norra
Sverige.

e Linnea 53, uppvixt pa landet niara en mellanstor stad i Mellansverige. Arbetar som
barn- och ungdomspsykiatrier i norra Sverige.

e Mats 47, uppvéxt i ett mindre samhélle nira en mellanstor stad i norra Sverige.

Arbetar som ST-ldkare inom psykiatrin i norra Sverige.

3.2 Kallkritik

Vi har i studien anvént oss mestadels av forskningsrapporter, skrifter utgivna av myndig-
heter samt facklitteratur baserade pa forskning. Vi bedomer darmed att tillforlitligheten 1
samtliga av véra killor ar véldigt hog. I ndgra fall har vi anvént oss av andrahandskallor
dd vi inte lyckats lokalisera forstahandskéllan. Vi bedomer dnda tillforlitligheten vara

hog, dé andrahandskillan varit forskningsrapporter.

3.3 Etiska 6vervaganden

Enligt Vetenskapsradet (u.4.) finns det fyra grundldggande individskyddskrav. Dessa ar:
informationskravet- vilket vi foljt genom att informera deltagarna om studiens syfte samt
att deltagandet ar frivilligt. Samtyckekravet- har {6ljts genom att individerna tillfragats
om de vill delta. Samtliga deltagare var 6ver 15 &r. Nyttjandekravet- vi har informerat
respondenterna om att insamlat material enbart kommer att anvéndas till var studie. Kon-
fidentialitetskravet- genom att avidentifiera personerna i rapporten samt enligt 16fte till
respondenterna radera inspelat material efter avslutad analys har vi uppfyllt det fjarde

kravet.

3.4 Genomforande

Som utgdngspunkt for intervjuerna konstruerades en tematisk intervjuguide (se bilaga 1),
som tog sin utgdngspunkt 1 studiens syfte och fragestdllningar. For att besvara dessa fra-
gor ansag vi att individens barndom, skolgang och familjesituation var viktiga att fa kun-

skap om. Vi ville dven fa svar pa deras egna upplevelser kring klass. De teman vi valde
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att anvédnda oss av var saledes: 1) bakgrund, ii) nuvarande situation, iii) hemmets vérde-

ringar, iv) skolgang, v) hinder/begrénsningar, vi) lakarutbildning, vii) klassresa.

Intervjuerna genomfordes under april 2015. De var mellan 30-60 minuter langa och spe-
lades in med ljudupptagning pé telefon. Inramningen till intervjuerna var olika. Respon-
denterna fick sjdlva foresla var de ville genomfora intervjuerna, ett forfaringssétt som
enligt Stukat (2010) &r att rekommendera. Nagon genomfordes i respondentens hem, na-
gon pé dess arbetsplats och ytterligare nagon pa offentlig plats. Vi valde att vara tva in-
tervjuare vid samtliga intervjuer. De genomforda intervjuerna transkriberades och den
data som samlades in bearbetades genom upprepade genomldsningar av texten, vilket en-
ligt Stukat ar nodvéndigt for en djupare kvalitativ analys. Ur den insamlade “rddatan*
tolkades innehallet for att ddrigenom producera en mening. Detta dr en arbetsordning som
overensstimmer med Denscombes (2009) beskrivning av analys av kvalitativa data. Tex-
ten kodades genom att varje dterkommande tema som framtrddde vid genomlédsningen
tilldelades en siffra. Det blev sammanlagt 14 teman (se bilaga 2). Varje gang temat fram-
tridde 1 texten noterades siffran i marginalen. Nista steg i bearbetningen blev att sam-
manfora teman med gemensamma nédmnare till mer 6vergripande kategorier. Dessa fem
kategorier blev: sociala relationer, personliga egenskaper, upplevelser av social klass, val-
processen samt virderingar. Dessa kategorier analyserades sedan i relation till studiens

syfte, fragestillningar, tidigare forskning samt studiens ramteori.

Vid citering av respondenterna valde vi att anvianda oss av de dialektala uttryck de anvént
sig av, da vi menar att det gav en mer nyanserad framstillning av individerna och att det
kunde finnas ett “arbetarklass sprdk™ i det som var intressant. D& respondenterna gétt
igenom utbildningssystemet under olika artionden har vi valt att anvénda oss av ordet
linje respektive program beroende pa vad det hette under respondentens studietid, eller sa
som det bendmns 1 refererad litteratur. Vi har vidare for att avidentifiera personer ersatt
namngivna personer med XX och skrivit “ortsnamn” istdllet for att ange en specifik ort i

citaten.
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4. Resultat

4.1 Sociala relationer

Studien visar att respondenterna vuxit upp under trygga forhéllanden. Den vanligaste fa-
miljekonstellationen var mamma, pappa och tvé till tre barn, endast en av respondenterna
var ensambarn. En av respondenterna hade skilda fordldrar. De sociala relationer som
framst visade sig i vér studie var den omedelbara familjen med mamma, pappa och even-
tuella syskon. Vidare var det relationer till klasskamrater och andra barndomsvénner samt
deras foraldrar. Ndgra ndmnde dven relationer till larare som betydelsefulla for deras kar-
ridrsutveckling. Fordldrarnas engagemang bendmns dverlag som ganska svagt ndr det
kommer till sddant som berorde skolan. Ingen av respondenterna uppgav att fordldrarna
har lagt ndgon press pa dem vad géller skolresultat, de flesta har upplevt en neutral in-
stillning frén fordldrarna. En person beskrev fordldrarnas brist pd forstaelse for vad stu-

dierna krdvde under hogstadietiden sé hér:

Jamen, kom och va med oss nu .-Nidmen, jag ska ju gora lixorna. Ah,
men kom nu och va med oss. -Men vad ska vi gora da? Ndmen, kom
bara -Ndmen, det fér ju bli nér jag &r fardig, ungefér va. De hade inte

som nén riktig forstéelse (Erik, 44)

Aven om forildrarna inte var sérskilt engagerade i skolgangen s beskriver samtliga re-

spondenter sina fordldrar som nérvarande och engagerade fordldrar i vrigt:

Ja, men mina fordldrar dom hade ju liksom en bra férmaga jamen
trosta liksom och forsta liksom pé det méinskliga planet. Men dom
hade ju, inte riktigt koll pa det hdr med studier och ja, vad det skulle

kunna va for nytta med (Linnea, 53)

Nar det géller stod med lédxor och studierna i 6vrigt, malar respondenterna upp en bild av

att fordldrarna inte hade den sakkunskap som kravdes for detta.
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Négra beskriver hur de fick hjilp under mellanstadiet, men att det blev for svart for for-

dldrarna till exempel med matematiken nér de kom upp 1 hogstadiet:

N4, alltsa det kunde jag vil fa vill jag minnas att jag kunde fa av
mamma och pappa nér jag laste i mellanstadiet och sadér, men fran
hogstadiet tror jag att det var for svara uppgifter. Jag klarar nog inte

heller hogstadiematten idag (Lars, 38).

Forhallandena i familjerna beskrevs genomgéende som ordnade och trygga. Flera beskri-

ver tydliga ordningsregler under uppvéxten, vilket kan belysas med foljande citat:

Man ska jobba hért och man ska gora sitt basta och man ska inte
sldnga mat heller [...] man ska &dta upp det man tagit pa tallriken och
séna ordning och redagrejor hemma som jag dr uppvéxt med som sit-

ter 1 (Mattias, 27)

Respondenterna beskrev hur vidnnerna haft betydelse for deras skoltid och karriédrsval.
Flera har angivit att idén att g ett visst gymnasieprogram eller pdborja ldkarprogrammet

har varit direkt influerat av klasskamraters asikter och egna val:

Men det var han som sa, det minns jag mycket vil, annars hade jag
inte haft en aning om att det fanns en lékarutbildning i Umed 6verhu-

vudtaget (Lars,38).

I berittelserna framtrddde dven andra personer som haft stor betydelse for respondenter-

nas studieval. Det kunde till exempel vara lérare:

D& kommer den person som jag tror fick mig att tdnka annorlunda,
min biologi och matteldrare XX som sa: Stopp! Jag ser pa dig att du
kan gora s& mycket mer dn det, jag vill berdtta. Och sa berittade han,
tyckte att jag skulle soka och ga natur och sedan lésa till lakare

(Erik, 44)
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4.2 Personliga egenskaper
Pé fragan vilka personliga egenskaper individerna sag hos sig sjdlva som fort dem dit de
ar idag, namndes sadant som malinriktad, strukturerad, envis och vikten av att ha en egen

drivkraft. Nagot Lars beskrev séhir:

Jag hade nog ganska latt i skolan och jag studerade mycket, var or-
dentlig, studiesam, pluggnord, jag horde till den gruppen [...] Man
ville plugga, man ville vara duktig (Lars, 38)

Arbetsmoral dr nagot som flera av respondenterna beskriver i olika ordalag:

Jag gick nog mycket pa autopilot och nén slags hog inneboende ar-
betsmoral, att liksom ldxor ska man gora, man fér aldrig ldmna in na-

got for sent, deadlines dr huggna i sten (Mattias 27).

Linnea beskrev hur hon under de tidiga barndomsaren var ganska mycket ensambarn, hon
var dels sladdbarn och dessutom véxte hon upp i en liten by utan andra ndrboende barn.
Detta ledde enligt henne till att hon anvédnde sin fantasi mycket samt att hon var lite lill-
gammal. Nar hon borjade skolan uppger hon att hon hade problem med det sociala, svart

att tolka lekkoder. Ett par av respondenterna beskrev sig sjélva som teoretiker:

...var intresserad av att lira mig saker, tyckte det var jétteroligt.
Tycker fortfarande att det &r jétteroligt. Och borjar vél uppticka att det
var det jag var bra pd, jag dr en teoretiker helt enkelt, inte s& mycket

praktiker (Erik, 44).

4.3 Upplevelser av social klass

Respondenternas upplevelser av social klass bestod dels av hiandelser och kidnslor under
tidiga uppvéxten och den tidiga skolgidngen, dels av upplevelser under tiden pa universi-
tetet och senare 1 arbetslivet. En av respondenterna kom fran en bruksort i Mellansverige
och &r uppvixt pa 1960-talet. Hon beskrev hur hon tidigt i barndomen upplevde klara

klasskillnader i samhallet och att detta skapat en revanschlystnad hos henne.
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En tydlig episod som hon aterberdttade var frdn hennes sommarjobb pé bruket ddr hon

motte sin klasskamrats pappa som har en ledande position:

Man gar ju med skurhink och képp och ska hélla rent dé, och sé har
jag vl stillt hinken olampligt och han, ja drar upp dorrn sé att det
skvimpa ur den dir hinken, och han véldigt nedlatande attityd, att jag
borde ha vett liksom att ha mina grejor pa ett béttre sitt. Ja, jag vet
inte det var nat liksom att jag gick i hans dotters klass och det dar ar
en san dér episod som jag minns. Nén sorts revanschlust att: ”Ja, ja
vénta ett tag, sa far du se att jag ska géra ndgot annat, jag ska inte gé

och skura golv i hela mitt liv”’ (Linnea, 53)

Infér gymnasievalet uppgav flera att det fanns en kénsla av osdkerhet infor att vilja na-
turvetenskaplig linje da det kéndes nagot markvéardigt. Linnea beskrev hur det 1 den lilla
bruksorten bara var ’finfnoserna” som gick pd den linjen och det ville sdga direktdrs- och
lirarbarnen. Hennes pappa undrade vad hon skulle p4 den linjen att géra. Aven Erik som
ocksa han kommer fran en mindre ort med brukstradition, beskrev hur det kindes mérk-
vardigt ndr han blev foreslagen att ska natur da det var fa elever frin hans skola som

gick vidare till det.

Infor att eventuellt studera till ldkare uttryckte Erik att han tyckte att det kéindes lite mérk-
vérdigt och att han inte kinde sig beredd direkt efter gymnasiet. Samtliga av responden-
terna uppgav att de kidnde av klasskillnader under universitetsstudierna. Flera angav att
de mest umgicks med andra studenter med liknande bakgrund som de sjilva, som Mattias
27, beskriver: “Jag har nog umgdtts pa min egen nivd mer, inte med de hdr fiiin...”. Flera
uppgav att de kinde sig obekvidma med de ritualer och traditioner som fanns kring den

akademiska viérlden:

Jo, det kan man mirka. A va i en akademisk miljé, sittningar och fara
pa sittningar o séna héra, vara pa inspark, och in...hure funka liksom
allt liksom runtikring och inte bara sjilva utbildningsgrejen. Dér
marktes det ju tydligt att jag var fullstindigt bortkommen och hé 4 ja
fortfarande. Jag larde mig aldrig (Sara 34).
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Mats menade att han visserligen kénde av att det var en skillnad beroende pa social bak-
grund, men att han mest tyckte att det var intressant och ledde till bra diskussioner. Tyd-
ligast tyckte han att det var att det var helt skilda ekonomiska forutsittningar bland kurs-

kamraterna, att det blir litegrann som att komma fran skilda varldar:

Man far forklara att en del far faktiskt vinda pa slantarna och har inte
rad att skaffa en diskmaskin &ven om de skulle behdva den. Sa ur den
synpunkten s tycker jag att det var ganska intressant att fa en blick i
en annan vérld och ocksé kunna visa att andra har andra forutsétt-

ningar (Mats, 47).

Nagot som bada kvinnorna i var studie uppgav, var att de ibland ként att de inte ville hgja
rosten eller tringa sig fram och visa vad de kan infor andra. De beskriver en skillnad i
spréakbruk beroende pa klasstillhdrighet, en kdnsla av att inte beméstra det akademiska

spréket, ndgot som Linnea menar har lett till ett simre sjdlvfortroende.

Som aktivt utdvande ldkare menade samtliga av vara respondenter att de har stor nytta av
sin arbetarbakgrund. Det giller dd frimst 1 motet med patienter. Nagon angav att det dr
bra att ha lite koll pd terminologin frdn typiska arbetaryrken, att veta vad treskift och

blastra dr. Erik beskriver det sdhér:

Jamen vi ska tala med de larde pa latin och folket pa deras sprak. -Jo-
men jag &r ju fran (ortsnamn), jag vet jamen typ pappa hade lantbruk.

Jamen det &r ju végen in till alla mina patienter (Erik, 44).

Mats menade att hans arbetarbakgrund dven gjort att han har en storre forstaelse for pati-

enternas livssituation:

...man har en storre forstaelse for hur ekonomin kan se ut, hur arbets-
situationerna kan vara, hur 1ast det kan vara pa en arbetsplats och att
man egentligen vill soka sig ndt annat men tror sig inte om att kunna.
Kunna byta jobb. Man kan se bland en del i ldkarkollegiet - Men det
ar bara att byta arbetsplats. Men for en del dr det faktiskt inte bara sa
latt, det jobb dom har &r inte s sékra att de kan & ndgot 4ven om de

skulle vilja byta (Mats, 47).
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Pé fragan om respondenterna upplevde att de gjort en klassresa uppgav samtliga att de
tyckte att de gjort det, men flera uppgav att de kinner sig obekvidma med ordet. Sara
medger lite motvilligt att hon gjort en klassresa att man kan se det som att hon har kommit

sig upp i véirlden med god ekonomi etcetera:

...jag skulle helst vilja att det int va s, sa ordet klassresa blir lite sa-
hédra...hmm..j&. Jag har gjort den dér klassresan men jag har kanske
svarare 4 identifiera mig med ldkarkollegiet in med de som jobbar pa

golvet (Sara 34).

Mattias beskriver sin kénsla av att ha gjort en klassresa i relation till de ungdomskamrater

som inte gatt samma Vvag:

...dom har ju mycket lager- och industrijobb idag och man ser ju via
facebook liksom att det handlar ju mest om billig 6l och hasch for
dom och dé, det tinker jag ocksé att den vdgen hade det ju kunnat gé
for mig (Mattias, 27).

Nagra av respondenterna beskrev en kénsla av att inte riktigt hora hemma nagonstans, att
inte riktigt kdnna sig hemma 1 sin uppvéxtmiljo men heller inte som en fullvirdig medlem

av den akademiska familjen:

Men det finns ju ocksé en sida nér det blir sa hér frimmande och lite
udda, det ar dérfor jag siger att stunder att inte kiinna sig hemma, inte
i sitt liksom kollegiala och yrkessammanhang alltid men inte heller

alltid i det dir gamla ursprungssammanhanget (Linnea, 53).

Sara och Linnea var noga med att understryka att det gamla, det vill sdga arbetarbakgrun-
den, inte bara var ndgot negativt som de ldmnat bakom sig utan att det d&ven fanns mycket

positivt i den miljon som de kan sakna i den akademiska vérlden:

...alltsa i mitt ursprung sa finns det mycket av det dar som ar vildigt
liksom hjértligt och det hér liksom skrattet som bubblar frén magen

alltsa, det dr som ett helt annat skratt an det hér, vad ska jag séga, lite
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mer anpassliga, tillréttalagda, ja vad som passar sig och inte i en annan

miljo (Linnea, 53).
Sara beskriver sin kédnsla sa har:

...jag har ju int velat fara ifrdn det gamla. Mycket som det ja beskriv
mycket &rjaju kvar i, jag star pa golvet fortfarande o sa dér....... Sa
det dr nog mer att jag lagt pa nénting och behallit det gamla tink ja,
och jag hoppas att jag kommer att fortsitta tinka sa (Sara 34).

Familjens och sléktens instdllning och attityd beskrevs mestadels i positiva ordalag, men
flera av respondenterna har dven exempel pd motsatsen. Mattias beskrev kdnslan av att
en barridr skapats mellan honom och sldkten, en barridr som inte fanns dér néar han var
liten, men att det pa nagot sétt &r markviardigt att han nu dr doktor, markvardigt pa ett
trakigt sétt. Han beskrev vidare hur ndgon i sldkten blivit provocerad av att han och hans
syskon varit mer framgangsrika &n kusinerna: “Det blir som ndn slags tivling som jag

inte vill ska finnas ddr, men som finns ddr ndr jag kliver in i rummet”

Sara beskrev sin upplevelse av sldakt och bekantas reaktioner till att hon blivit ldkare sa

hir:

Jag har ju en del dldre sldktingar, min faster, hon vart ju nastan radd
mig d4 jag vart ldkare, hon hadd ju ldkarskrick, och min farbror han
vill ju néstan dverrespektera mig, sadéra det dr ju dom hér éldre.
Manga ser mig ju fortfarande som samma person, att jag bara har bli-
vit vuxen. Sen finns det dom, kanske mera kompisars eller sadira be-
kanta mer som faktiskt har uttryckt att nimen nu &r ju du likarjavel,
litegrann det, som at det andra héllet kanske foraktat en for att man

kommit sig ivdg och att man borjat tjdna pengar (Sara 34).

Erik beskrev hur en obekviam kénsla av klasskillnad infann sig i métet med en dldre kusin

som jobbade som stddare pé sjukhuset:

...han hilsar ju p&d mig med Doktor Erik och jag séger att jag ar ingen

doktor jag &r bara ldkare. Sa borjar vi ofta, men det &r ju inget, jag vet
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int. En gang forresten, dé var ju han, de roterar ju mycket pa stdd och
da skulle han stdda i mitt rum, men han ville inte for jag var dér for
det skulle kinnas konstigt sa han. Ah, du har sa fint #nda. Jag tror att

han ville int vara, gora det &t mig typ, som att det var mitt verkligen

(Erik, 44).

Linnea pratade om relationerna inom kompisgéinget i vuxen alder, hur hon ibland kunde

uppleva en kinsla av skillnader beroende pé vilken yrkesstatus de fatt:

...jag gillar inte den dir rangordningen men det &r litegrann nér vi pra-
tar 16ner och status, sé det finns en skillnad inom génget och det kan
jag uppleva som besvérligt, och jag vill inte ta upp &mnet och ibland

kommer det upp (Linnea, 53).

En annan synpunkt som Mats tog upp var att han upplevde att hans ord ibland

vagde tyngre efter utbildningen:

...nénstans tycker jag énda att om man sétter sig ner och resonerar
med folk, annan pondus eller auktoritet eller vad man ska séga , och
det dar tycker jag man far passa sig litegrann for, for att det kan blir att
andra lyssnar lite for mycket pa en och inte véger in sina egna tankar
och idéer i sina beslut, och lyssnar pé sin sldkt som ar doktor och det
blir lite fel. Att det finns dér, helt klart. Det ska man inte sticka under
stolen med (Mats, 47).

Umed har varit utbildningsort for samtliga av vara respondenter. Négra av dem resonerar
kring betydelsen av det, och menar att det underléttat for personer med arbetarbakgrund
att studera vid Umea universitet dar det &r mindre strikt och mindre gamla ritualer som

sitter 1 vidggarna jamfort med andra utbildningsséten:

...sen tror jag ocksa att det riktigt finfolket kanske ldser mer 1 Stock-
holm, Lund och Uppsala och de har vart ganska skont att Umea &r
som studentstad i sig véldigt tillitande och 6ppen och att normen i
Umea som student oavsett om du ldser medicin eller nat annat, ar lik-

som &r vegetarian, militant och lite arg och vénster och jag tror att det
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ar véldigt harlig miljo att l4sa i ndr man inte dr s& markvérdig och inte
ar frén en fin familj. Jag kénde att Norrland tog emot mig med 6ppna

armar (Mattias, 27).

4.4 Valprocessen

Bilden som respondenterna mélade upp var att de samtliga haft valdigt 14tt for sig 1 grund-
skolan. De har tyckt att skolan har varit rolig och trivts med undervisningssituationen och
de har alla haft bra eller mycket bra betyg genom hela grundskolan. Tanken pa att bli
lakare har etablerat sig hos individerna vid vitt skilda aldrar. Maria uppgav att hon redan
vid fem ars alder sagt till sin mamma att hon ville blir ldkare. Det var dé fran hennes sida
en medveten satsning pa studierna for att fa tillrackligt bra betyg for att kunna bli ldkare.
Andra uppgav att tanken pa ldkare aldrig fanns fore slutet pd gymnasietiden, for Mats

vacktes tanken forst nar han var narmare 35 ar.

Naturvetenskapliga programmet har varit det vanligaste gymnasieprogrammet for véra
respondenter. For ndgon har det varit det sjélvklara valet med lakarutbildning i sikte, for
ndgra andra var valet av natur lika sjdlvklart men anledningen var att det var en bred

utbildning som holl alla dorrar 6ppna. Lars beskrev valet till gymnasiet enligt foljande:

.... det var ju bredden for jag visste inte vad jag ville gora, och da kan
man ju allt. Jag behovde inte kidnna det sé avgriansande, det var inte s&
manga &mnen som forsvann. Det kéndes konstigt att ta bort s& mycket
och dér fick man ju det mesta och jag ville inte borja jobba efter gym-

nasiet sa praktiska saker férsvann ju som fran banan (Lars 38).

Sara visste att hon ville blir 1dkare, men hade inte klart for sig hur hon skulle ta sig dit.

Hon beskrev ett samtal hon hade med sin klassforestandare 1 hogstadiet:

...s& var vi pa nén friluftsdag och ékte lingdskidor en duktig bit. Jag
akte bredvid henne och det var kanske i &ttan. Och da frdgade jag
henne, om jag ska bli ldkare vad ska jag dé& soka for nanting? Jamen
dé ska du satsa pd att ta dig in pa natur sa hon. Jamen da sd. D4 visste

jag det, da var det bestamt (Sara 34).
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Erik beskrev hur han infér gymnasievalet hade gjort en prao pé en ldngvéardsavdelning péd
lasarettet och ddrefter tankt soka vardlinjen. D& kom hans biologi och matteldrare och sa
att han tyckte att han borde vilja naturvetenskaplig linje istillet och bli 1dkare. Erik tyckte
att det kindes markvérdigt att han skulle ga natur men att lararen intalade honom att han

skulle klara av det.

For Linnea var valet av natur ganska enkelt, men hon uttryckte att omgivningen menade
att det var dumt att vilja den typen av linje. Om hon var klok, tyckte de, skulle hon vélja

vérden eller forsoka fa in en fot pa fabriken i bygden:

De som gick pa den linjen var ju manga som, vad ska man sdga ja, di-
rektorsbarnet fran bruket och lakarbarnen, sa mycket visste mamma
och pappa att det var de fina barnen som gick dér, och liksom vad
hade jag dér att gora, det tyckte dom. Ja, de tyckte att det var inget

smart av mig att vélja den linjen (Linnea, 53)

Mattias hade infor gymnasiet ingen aning om vad han skulle bli, men funderade pa ett

linje som hette IB som hade engelska som undervisningssprak:

...jag var ju 14 &r och svartrockare. Jag hade svart hér och nitar och
svart kajal under 6gonen, lang svart laderrock och en flickvén som sag
likadan ut, sé jag tyckte att pa engelska det verkade ju bra. D4 kanske
man kan jobba utomlands nangéng och det ar ju alltid bra. S jag hade

inte nadgon plan alls ndr jag valde den (Mattias, 27).

Den som avvek mest av véra respondenter nar det giller valet till gymnasiet var Mats.
Han gick skogsbrukslinjen som var en tvadrig utbildning. Han beskrev hur pappan vis-
serligen uppmuntrat vidare studier men att det aldrig kéindes aktuellt. Mats sa att han ville

ut och jobba och skapa sig nagot sorts liv pa en gang.

Overgangen mellan gymnasiet och likarutbildningen har sett olika ut bland vara respon-
denter. Flera av de som gatt naturvetenskaplig linje-/program uppgav att de under gym-
nasietiden ldrde kénna klasskamrater som tdnkte utbilda sig till ldkare och att de dérige-

nom fétt upp 6gonen for den mojligheten. En situation som Lars beskrev var hur han satt
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och tittade 1 katalogen om universitetsutbildningar i Umed. Han tittade pa ldrare och ke-
mist, men det strok han snabbt for han tdnkte att det skulle vara svart att f4 jobb och att
det kéndes lite rorigt. Han ville minnas att han inte tittade pé ldkare eller omvéardnadsyr-
ken 6verhuvudtaget. Han beréttade vidare om hur en av hans barndomsvénner sagt att

han funderade pa att lésa till ldkare och att det fick en avgdrande betydelse:

Men det var han som sa, det minns jag vildigt vil, annars hade jag
inte haft en aning om att det fanns en ldkarutbildning 6verhuvudtaget.

Och sa var vi flera i klassen som sokte (Lars, 38).

Vidare menade Lars att ndgot som spelade in 1 valet av ldkaryrket var att det skulle vara
latt att fa jobb pa olika orter samt att han trodde att det skulle passa hans personlighet da
han &r véldigt ordnad och vill ha kontroll. Fér Linnea som hade drommen om lékaryrket
klar for sig grusades vdgen da hon 1 gymnasiet inte fick lika hdga betyg i1 forhallande till
sina klasskamrater som hon var van vid fran grundskolan. Hon boérjade dé tidnka i andra

banor:

Ah, den dir planen med lékare det skiter sig, det blir vil inte sa di. S&
istéllet, ja da ska jag jobba, uppticka virlden typ. Sa da fick jag jobb i
Stockholm pa ett sjukhus och trivdes bra och skaffade arbetslivserfa-

renhet (Linnea, 53).

Efter att ha arbetat och rest en tid bestimde hon sig for att anda soka lékarutbildningen
och kom d4 in tack vare arbetslivserfarenheten. Aven for Sara var det en sjilvklarhet att
hon ville soka ldakarutbildningen, men hon ville forst ta ett sabbatsar och jobba. Hon kom
sedan in andra gangen hon sokte. Mattias arbetade dven han ett par ar efter gymnasiet.
Han beskrev hur flera frdn gymnasieklassen kommit in pa ldkarutbildningen och verkade
trivas véldigt bra och tyckte det var jattekul och dé ville han ocksd gérna bli det. Han
sokte tre ganger till utbildningen samtidigt som han kompletterade sina betyg i biologi
och matematik pd Komvux. Mats var den som arbetade ldngst innan han sokte till hogs-
kolan. Han arbetade som skogsarbetare, i mobelaffar samt som lastbilschauffor innan han

kénde att det var dags att plugga vidare.
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Tanken var inledningsvis att bli ldrare, men planerna dndrades da han gick basaret:

...ndr jag laste kemi och biologi och en av kurserna pé biologin hand-
lade mycket om ménniskokroppen och sént dér och da klack det som

till litegrann (Mats, 47).

Efter basaret sokte han in pa ldkarprogrammet och kom in pa en gang. Han beskriver en

tveksamhet infor att verkligen ga lakarprogrammet:

Fran borjan var det ju litegrann en sén kénsla, att ska jag verkligen ta
nan annans plats, jag var ju lite dldre &n andra och sédér. Men det har

kénts bra hela véigen, jag ar valdigt n6jd med det valet (Mats, 47).

4.5 Varderingar kring studier och arbete

For de flesta respondenter var upplevelsen att fordldrarnas instillning till studier var ne-
utral. Mats daremot beskrev att hans pappa tyckte att det var bra om han pluggade vidare,
han hade ju sjélv ldst pA Hermods kvillskurser till s& kallad ”25-6resingenjor” ndgot han

sjalv var jéttendjd Gver.

Respondenternas fordldrar hade i manga fall praktiska arbeten och samtliga beskrev hur
fordldrarna hade en hog arbetsmoral, att arbete dr ndgot man ska vara tacksam 6ver. Flera
beskrev att fordldrarna hade en stolthet 6ver att gora ett bra jobb, men att arbetet som

saddant mest var en nodvindighet for att kunna forsorja sig:

...jobba stenhért for att forsorja familjen som han tyckte da. Jag vet
inte om han var eller dr stolt 6ver yrket sa, utan det var vil ett nodvén-
digt, ndgot nodvéndigt att gora, jag tror inte att det handlade om négon
yrkesstolthet utan mer det hir maste man gora-plikt, forsorja (Sara
34).

Erik beskrev hur hans pappa visserligen trivdes pa jobbet, men att han sa att han inte ville
att han skulle arbeta p4 samma industri. Erik trodde att det berodde pa att han sag sitt jobb
som slitigt och smutsigt. Linnea beskriver hur hennes pappa kimpade med bade jordbruk
och arbete pa bruket med skiftgang och att det till sist ledde till hilsoproblem med bland

annat magsar.
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5. Analys och diskussion

Syftet med studien var att beskriva och analysera orsaker till att vissa individer med ar-
betarbakgrund blir likare samt upplevelsen av att gora en klassresa. Resultatet av studien
visar pa ett antal viktiga sociala relationer for respondenterna, det var bland annat vanner
och speciella ldrare. Studien visade pa flera personliga egenskaper som var gemensamma
for de flesta av respondenterna, bland annat att vara malinriktad och strukturerad. Nar det
giller upplevelser av social klass hade respondenterna manga exempel, en del frén upp-
vaxten andra fran studietiden. En tydlig bild fran uppvéxten var att fordldrarna till respon-
denterna vérderade arbete hogt och att samtliga véaxte upp i hem som bendmndes som
trygga och ordnade. Respondenterna i var studie beskrev hur deras skoltid och karridrsval
paverkats av vinner, fordldrar, syskon och andra personer i deras omgivning, vilket ver-
ensstimmer med Hertzberg (2007) som visar hur individens val inom skolan péverkas av
familj och det 6vriga sociala natverket. Vi kan hos véra respondenter se hur deras forald-
rar, dven om de varit engagerade fordldrar, inte haft formégan att hjilpa sina barn i skol-
arbetet. Detta Overensstimmer med vad Hogdin (2007) sdger om att arbetarklassens barn
far mindre stdd i sina studier 4n medelklassens. Det dr dven en illustrering av det Boudon
(1974, refererad 1 SOU 2008:69) bendmner den primédra effekten bakom social snedre-
krytering inom skolan. Men d@ven om véra respondenter visserligen fick bristfalligt studi-
estdd av sina forédldrar, var deras studieresultat &nda véldigt bra. Pa detta vis avviker vara
respondenter fran det resultat som Sandell (2007) pavisar, ndmligen att mindre stéd fran

fordldrarna ger simre studieresultat.

Det som Boudon (1974, refererad i SOU 2008:69) bendmner den sekunddra effekten
bakom social snedrekrytering tycker vi dr vildigt intressant, ndmligen att &ven om tva
elever har lika bra betyg s dr det mer sannolikt att den som kommer frdn en hogre social
klass studerar vidare. I var studie framkom tillfdllen d& respondenterna tvekade till att gd
en teoretisk gymnasieutbildning, eller ldsa till 1&kare, vilket vi menar &r ett uttryck for
detta. Vad kan da denna sekundéra effekt bero pa? Med utgdngspunkt i vara respondenters
berittelser menar vi att bidragande orsaker till detta kan vara avsaknad av forebilder som
utbildat sig, bristfdllig information om den aktuella skolan eller utbildningen samt en

lagre tilltro till sin egen formaga.
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Kristjansson (1995, refererad i Sandell 2007) sdger att fordldrar med ldgre utbildning stél-
ler mindre krav pa sina barns prestationer i skolan dn de som har hogre utbildning, ndgot
som bekriftas av vér studies resultat som visar att respondenternas fordldrar stillde fa
eller inga krav nér det gillde studieresultat. Nagra av personerna i var studie beskrev att
fordldrarna inte hade forstaelse for den tid och engagemang som studierna kravde i form
av till exempel laxldsning, nagot som Overensstimmer med Goldenberg och Lareuas

(2004, 2000, 2003, refererad i Sandell 2007) resultat.

Det resultat som vér studie uppvisar, att respondenternas fordldrar inte hade kunskap om
skolvérlden och ofta inte sag utbildning som séarskilt viktigt, dr ett exempel pa brist pa
symboliskt kapital i detta fall utbildningskapital, enligt Bourdieu (refererad i Broady
1998). Véra respondenter beskriver ett antal personer forutom foréldrarna som haft stor
betydelse for deras karridrutveckling. Det var vinner som gett dem idén att g ett visst
gymnasieprogram eller borja lakarprogrammet, det kunde dven vara en speciell larare.
Detta dr exempel péd den typen av kapital som Lidstrom (2009) bendmner som sociala
resurser. Den bild som framtrdder genom véra respondenters berittelser gillande akade-
miskt stdd och kravniva pd studieresultat stimmer vil 6verens med ovan nimnda tidigare
studier. Det intressanta tyckte vi da var varfor dessa individer &nda uppnédde hoga studi-
eresultat och akademisk framgang. En bidragande orsak till detta anser vi vara det tillskott

av utbildningskapital som erh6lls genom andra sociala resurser.

Aven om individerna i var studie har gatt hela vigen till att bli firdigutbildade likare har
de pé végen stott pa hinder som de tvingats 6verkomma. De har frimst varit hinder som
uppstétt som foljd av fordldrarnas avsaknad av egen hogre utbildning, vilket lett till ett
mindre kulturellt kapital for vara respondenter. Det vi tolkat som hinder i vart intervju-
material dr fordldrarnas brist pd forstielse av studievillkor och oférmaga att hjélpa sina
barn i deras studier. Aven kinslor av osiikerhet och mindervirdeskomplex har varit hinder
1 valprocessen. Lidstrom (2009) anger ekonomiskt kapital som en faktor som péaverkar
individerna i deras karridrutveckling och klassresa. Vi har i var studie inte fatt ndgra di-
rekta indikationer pa att ekonomin satt upp hinder f6r dem 1 deras utbildningsbana. Var

analys av detta dr att samtliga kommer fran familjer med en stabil ekonomi dven om de
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inte hade ndgot dverflod. I Lidstroms definition av ekonomiskt kapital rdknas 6vriga ma-
teriella tillgangar in, vi menar att familjernas fasta bostadsforhallanden och grundléag-
gande materiella standard varit en tillgang for individerna da det gett en grundtrygghet i
uppviéxten. Trots de hinder individerna mott under uppvéxten sd har de dverkommit

dessa.

De intervjuade hade liknande asikter om vilka deras personliga egenskaper var som fort
dem fram under resans ging. Dessa var bland annat mélinriktad, strukturerad och egen
drivkraft. Den hoga arbetsmoral som de beskriver kopplar vi samman med fordldrarnas
stradvsamhet och syn pa arbete som nagot vildigt viktigt. Beskrivningen av sig sjdlva som
teoretiker stod 1 motsats till praktiskt arbete. De upplevde inte sig sjdlva som lampliga att
ha ett praktiskt arbete och valde dérfor en teoretisk utbildning. Detta visar pa hur valet
paverkas av kénslor och emotioner vilket leder till en bortsortering av vissa mojliga al-
ternativ, 1 detta fall praktiska utbildningar i 6verensstimmelse med Careership modellens

forsta dimension.

Upplevelsen av olika sociala klasser var olika bland studiens respondenter under den ti-
diga uppvixten. Den tydligaste beskrivningen var frén det lilla brukssamhéllet dér erfa-
renheten av att ha stitt med en skurhink i hand och ként sig mindervirdig infor en person
fran en hogre klass hade véckt revanschlystnad, vilket 6verensstimmer med resultaten av
Trondmans (1994) studie. Samtliga i studien upplevde att de gjort en klassresa, men de
flesta kinde sig obekvdma med ordbruket. De var noga med att understryka att de inte
sag den ena klassen som bittre &n den andra. Denna ambivalens kring att erkdnna att de
gjort en klassresa kdnns igen fran Trondmans (1994) resonemang kring att begreppet ar
laddat och forutstter att sociala klasser finns. Den bild som framtrider i studien genom
berittelserna dr den av en resa fran arbetarklassen via utbildning till en hégre klass vilket
overensstimmer med Trondmans beskrivning av de tre processerna klassresendren ge-
nomgar. Den forsta processen dr lossbrytningsprocessen som hos vara respondenter fram-
forallt kan ses infor gymnasievalet da flera kinde sig frimmande infor att ga natur som
sags som nagot fint. Den andra sé kallade intrddesprocessen blev synlig 1 var studie dels
vid paborjandet av gymnasiet, vid ldkarstudiernas borjan samt vid intrddet pa arbetsmark-

naden. Ett exempel dr de ritualer och traditioner som finns inom den akademiska virlden
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som upplevdes som obekvdma och ibland 16jliga. Kvinnornas beskrivning av att inte be-
méstra det akademiska spréket och att det var ndgot som de var tvungna att ldra sig, ar
ytterligare ett exempel pa intrddesprocessen helt i enighet med Trondman. Négot som vi
finner intressant ar varfor det var just kvinnorna i vér studie som talade om upplevelsen
av akademiska spriket som sdrskilt svéart. Vad kan denna skillnad gentemot ménnen bero
pa? Vi menar att denna skillnad kan besté i vilken betydelse kvinnor respektive mén till-
skriver spraket, att det for kvinnorna kan ha en storre betydelse for den sociala gemen-
skapen 4n for min, en tes som styrks av Mral (1999). Vidare menar vi att hogskolan
historiskt sett var en manlig arena dér det traditionellt manliga spraket dr det som &r norm,
vilket d&ven det bekriftas av Mrals syn pa spréaket i samhéllets olika arenor. For kvinnorna
1 var studie innebér detta att de inte enbart moéts av sprakskillnad beroende pa klass utan
att detta forstérks genom att de dven moter en manlig sprakkultur. Det var dven kvinnorna
1 var studie som beskrev att de inte alltid vill utmérka sig eller gora sina rdster horda,
vilket vi menar dr en del av den skdtsamhetens kultur som Trondman (1994) beskriver.
Vidare menar vi att det kan vara ett uttryck for att kvinnorna i var studie var mer upp-
mérksamma pd spanningar som uppstar i det sociala rummet. I upplevelserna kring klass
framkommer dven en del skillnader som vi kopplar till individernas &lder. De som var
ndgot dldre upplevde vi hade reflekterat mer kring det hir med klass, det var dven tydligt
att de som arbetat lingre inom praktiska yrken innan utbildningen hade en mer personlig

upplevelse kring klasskillnader.

Den tredje processen Trondman (1994) talar om ar att forhélla sig till sitt ursprung mot
bakgrund av lossbrytningsprocessen och intrddesprocessen, nagot som blir tydligt i stu-
dien da deltagarna resonerar kring att inte kéinna sig hemma nagonstans. De beskrev lik-
som Trondman hur de upplever att det forflutna alltid finns med dem och att de varken
kan eller vill helt limna sin bakgrund. Aven hir mirktes en skillnad beroende av alder,
dé de som var dldre upplevde att de kommit ldngre ifran det gamla, medan de yngre mer
betonade att de fortfarande till stor del var kvar. Nér studierna avslutats och individerna i
var studie paborjat sitt arbete som lékare, upplevde de samtliga att de hade stor nytta av
sin arbetarbakgrund i métet med patienterna. Nér det gillde relationerna till slédkt och

barndomsvénner var det mestadels positiva reaktioner till deras karridrsutveckling. Négra
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av respondenterna hade negativa erfarenheter. Ett subtilt men i véra 6gon véldigt talande
exempel pa att klassresan medfort en skillnad mot det gamla ar beskrivningen av kusinen

som inte vill stdda hans kontor néar han var dar.

Vigen till att bli likare bestar bland annat av en rad val under individernas liv. De flesta
val har varit sadana som fattats vid strukturella brytpunkter i enlighet med Careershipteo-
rin (Hodkinson & Sparkes, 1997). Den forsta strukturella brytpunkten dr gymnasievalet.
Var studie visar att valet for de flesta var sjdlvklart. Respondenterna beskrev hur de tyckte
att naturvetenskaplig linje/program kindes mérkvérdigt och lite utanfor deras arena. Ca-
reershipmodellen beskriver hur ett val dr pragmatiskt-rationellt och fattas utifran en indi-
vids handlingshorisont. Var studie visar hur dessa individer visserligen kant sig begrin-
sade i tanken men istéllet for att via sjdlvsortering se naturvetenskaplig linje/program som
omdjligt 4nda valt att ta steget till ndgot som 1&g pa gréinsen till deras handlingshorisont.
Bidragande orsaker till detta som syns i var studie ar till exempel ett tillskott 1 utbild-
ningskapital frén ldrare eller kamrater samt input fran sociala resurser som starkt dem 1

deras sjdlvbild.

Efter gymnasiet kommer nésta strukturella brytpunkt enligt Careership (Hodkinson &
Sparkes, 1997). Néagra av respondenterna valde att g& direkt till hogskola medan andra
forst arbetade. De som inte hade ldkaryrket som mal innan gymnasietiden beskrev hur de
fatt upp 6gonen for mojligheten genom framforallt klasskamrater, vilket dr ytterligare ett
exempel pa en pafyllning av kulturellt kapital 1 enighet med Bourdieu (refererad i Broady
1998) och Lidstrom (2009). Nar det kommer till valet av ldkarutbildningen ser processen
valdigt olika ut for individerna i vér studie. For vissa stod valet tidigt klart och sporrade
dem till goda studieresultat. For andra var det aterigen en pafyllning av kulturellt kapital
(se Broady, 1998) genom frdmst véinner som fick dem att se nya mojligheter. Nagot som
ocksa var viktigt for en av respondenterna var att utbildningen skulle leda till ett yrke med
stora mojligheter till anstdllning i hela landet. Vi menar att det i denna 6nskan om anstill-
ningstrygghet kan ses en koppling till fordldrarnas &sikt att det var véldigt viktigt att ha
ett arbete, ndgot som overensstimmer med det Trondman (1994) bendamner som skotsam-

hetens kultur. Ytterligare exempel pa detta ar fordldrarnas hoga arbetsmoral och synen pa
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arbete som en nodvindighet for en forsdrjning. Aven om forildrarna ofta kinde en stolt-
het dver att gora ett bra arbete har vi inte hittat ndgot exempel pd att de ville att deras barn
skulle fortsédtta 1 samma yrkesbana som dem. Vi tolkar detta som att de &ven om de inte

uttryckligen sa det till sina barn kinde att det fanns béttre alternativ for dem i framtiden.

Svaret pa fragan varfor dessa individer gjorde denna klassresa, menar vi ligger i en kom-
bination av flera faktorer. Det var personliga egenskaper (genetiska och forviarvade) som
utvecklades i en trygg uppviaxtmiljo. Det tillkom en péafyllning av kulturellt kapital fran
sociala kontakter och det kunde vara nagon sérskild hiandelse som skapade revanschlyst-
nad eller att en person lade mérke till deras skolformaga. Allt detta sammanlagt utgjorde

grunden for dessa individers klassresa.

Studiens resultat menar vi har en god tillforlitlighet. Detta har bland annat tillgodosetts
genom att ta hinsyn till inte bara det sagda ordet utan dven respondenternas ansiktsut-
tryck, kroppssprék och tonfall, vilket okar reliabiliteten i en kvalitativ studie. Validiteten
har framst tillgodosetts genom en noggrannhet vid intervjutillfillet med uppf6ljande fra-
gor for att sikerstilla att forskningsfrdgorna besvaras. En felkédlla kan vara hur érliga re-
spondenterna var i sina svar. Vi upplevde att intervjuerna kéndes vildigt avslappnade och
att respondenterna fick fortroende for oss, vilket vi anser ledde till att de gav oss drliga
och ofta vildigt personliga svar. Nér det géller sjdlva intervjuerna fick respondenterna
sjdlva vilja var den skulle genomf6ras. Var upplevelse av detta var att nir intervjun ge-
nomfordes pa arbetsplatsen var respondenten mer iklddd sin yrkesroll och kunde kanske
ha varit mer avslappnad i en privat miljo. Vi kunde dven kénna att intervjun blev nagot
mer forcerad i och med att kdnslan var att vi tog tid frdn deras arbete. Vi valde att vara
tva intervjuare vid varje tillfille, nagot vi tycker gav ett vildigt bra utslag pa resultatet da
det ledde till mer avslappnade intervjuer och ett storre insamlat material vilket stimmer
med vad Trost (2010) sédger. Han menar dven att det kan uppsta en maktasymmetri om
den intervjuade kénner sig i underlidge. Detta var ndgot vi tinkte pa och forsokte motverka
genom att respondenterna fick bestimma forutsattningarna for intervjuerna i form av tid
och plats. Vi bedomer dven att deras yrkesméssiga position i forhéllande till oss som stu-

denter balanserade upp den eventuella maktasymmetrin. Nar det giller storleken pa var
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population sd hade fler deltagare kunnat ge mer information. Vi anser dock att sex perso-
ner var tillrickligt vilket vi bland annat mérkte da den sista intervjun tillférde mindre ny
information an tidigare intervjuer, en viss mattnad kunde anas. Vi héller dven med i
Stukats (2010) resonemang att det dr viktigare att den begransade tiden for studien forde-
las sé att analysen av materialet blir grundlig snarare &n att anvénda sig av en allt for stor
population. Nagot vi i efterhand tidnker att vi kunde ha fragat mer specifikt om &r hur
familjens ekonomi har upplevts av individerna i relation till deras skolgang. Vi har inte
fatt nagra spontana uttalanden kring detta, vilket inte per automatik betyder att det inte

fanns ekonomiska hinder.

Det viktigaste resultatet i var studie anser vi vara betydelsen av sociala relationer och
tillforsel av kulturellt kapital for frimjande av individernas karridrutveckling. I inled-
ningen konstaterar vi att Sverige dr ett klassamhélle och att skolan ska verka for en ut-
jamning av detta. Elevernas val pdverkas av deras handlingshorisont och habitus och for
att motverka detta dr den slutsats vi drar av resultaten 1 vér studie att skolan kan gora detta
genom att tillgodose att eleverna far tillgdng till det kulturella kapital de saknar sedan
uppvixten. De kan till exempel vara i form av information frén studie- och yrkesvégledare
eller larare. Nagot som ocksé visat sig viktigt var enskilda sociala kontakter som ’sag”
eleverna och deras potential. Vi menar att ett viktigt uppdrag for samtliga inom skolvirl-
den ir att uppmuntra de positiva kvaliteter som eleverna besitter. Den input av kulturellt
kapital som individerna i1 var studie fick, ledde till att de kunde navigera i utbildnings-
viarlden. Detta géller inte bara till ldkarstudier utan ar dven relaterbart till 6vriga studenter
och studier. Vi stillde oss inledningsvis frdgan vad det dr som gor att en individ med
arbetarbakgrund tar steget att utbilda sig till ett yrke som tillhor en hogre klass. Var studie
visar att individerna kommer frdn ordnade hemforhallanden med fordldrar som varit om-
tdnksamma och omhéndertagande men neutrala nir det kommer till studier. Det vi kan se
ar att individernas val och utveckling inom skolvirlden har paverkats genom en tillforsel
av kulturellt kapital frdn enskilda sociala resurser. En tinkvérd reflektion kring synen pé
klassresor &r att samtidigt som idén om alla individers mgjlighet att gora en klassresa

glorifieras, sd ar realiteten idag att en stor del av befolkningen reproducerar sin klasstill-
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horighet. Utbildningspolitiska atgarder som underlittar den sociala mobiliteten dr ett vik-
tigt demokratiskt instrument, men vi anser dven att samhéllet borde 14gga mer fokus pé
att forbéttra villkoren for arbetarklassen snarare @n att bara underlétta for vissa att limna
densamma. Olof Palme menade att skolan skulle vara en nyckel till att avskaffa klassam-
hillet. Vi stéller oss fragande till hur vél skolan lyckats med detta i stort, &ven om skolan

var nyckeln till att géra en klassresa for individerna i var studie.

5.1 Forslag pa vidare forskning

Under arbetets gang har vi vid ett flertal tillfillen funderat 6ver hur situationen sett ut for
de elever i vara respondenters omgivning som 1 motsats till vara individer infe fortsatt till
vidare studier efter gymnasiet. Vi tycker att det skulle vara intressant att titta vidare pa
elever som gér ut grundskolan med toppbetyg men som inte véljer en vig som leder till
hogre studier. Vilka faktorer paverkar dem 1 deras karridrutveckling? Vad skiljer dem &t

fran individerna 1 var studie?
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Bilaga 1

Intervjuguide
Bakgrund:
Familjesituation-syskon-fordldrar-yrken-skolgang

Uppvixtort

Nuvarande situation
Alder

Bostadsort
Arbete/befattning

Hemmets vérderingar:
Vad uppmuntrades i hemmet/véirderingar
Syn pé skolan, var fordldrarna involverade i skolgdngen?

Hur ség fordldrarna pa sina egna yrken?

Skolgangen:
Upplevelser, svart, litt, vem stdttade dig i skolarbetet?
Egna synen pa skolan

Viktiga personer under skolgéngen (larare, syv etc).
Vilket gymnasieprogram gick du?
Var det ett sjalvklart val?

Kompisars/klasskamraters attityd till utbildning

Hinder/begrinsningar
Vilka hinder och begransningar upplevde du under din skolgéng?

Lékarutbildning
Nér foddes tanken och hur féddes tanken pa att bli ldkare?

-hade du hoga betyg fran borjan, eller pluggade du hart for att kunna bli lakare?
Vad var det som lockade med att bli ldkare?

-pengar, status, manniskointresse,
Vad var katalysatorn till beslutet?

Ténkte du ndgon gang under utbildningen pa att du har en arbetarbakgrund?
Kan du se att du hade eller har nagra for-/nackdelar med att ha en arbetarbakgrund?

Klassresa:
Varfor tror du att just du har gjort denna resa?

Klassresa-hur kdnner du infor ordet?

Hur ser dina forédldrar och din omgivning pé ditt yrkesval?
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Bilaga 2

Teman:

[
.

Viktiga personer/forebilder
Virderingar — hemmets och egna
Socialt kapital

Patryckningar /anti-paverkan
Yrkestillfredsstiillelse
Skolegenskaper /formaga

Citat

Forildrars stod/engagemang

A AL o o

Studieval/valprocessen

e
=

. Personliga egenskaper

[y
[

. Analys

e
[

. Upplevelser av klasskillnader

Ju—y
w0

. Omgivningens virderingar

[y
=

. Forutsittningar/hindelser



