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Sammanfattning

Denna rapport redovisar resultaten fran en nationell enkdtundersokning
avseende svenskarnas friluftsvanor ar 2014 (december 2013 till november
2014). Enkiten utgor en viktig del i arbetet med uppfoljning av friluftsliv

i miljomalssystemet samt mdlen for friluftspolitiken (se Naturvardsverket,
2014). Undersokningen genomfordes som en elektronisk panelundersokning
(8410 intervjuer med personer bosatta i Sverige i dldersintervallet 16-84 ar)
och utfordes av Mittuniversitetet (i samarbete med undersokningsforetaget
Norstat) pd uppdrag av Naturvardsverket. Resultaten redovisas i fyra delar
som omfattar (i) friluftslivet enligt nyckelbegreppen (utovande av friluftsliv,
deltagande i friluftsaktiviteter, varna och bibehélla virden for friluftslivet,
tillganglighet och buller), (ii) friluftslivet hos olika grupper, (iii) friluftslivet i
miljokvalitetsmalen, samt (iv) friluftslivets forandring 6ver tid. Fran under-
sokningen kan bland annat noteras;

— att 83 procent dr ute i naturen “ganska eller mycket ofta” pa lingre ledig-
heter, 60 procent pa helger och 51 procent pa vardagar.

— att nojes- och motionspromenader, vistelser i skog och mark och trad-
gardsarbete ar de vanligaste friluftsaktiviteterna (bad 4r populidrast pa
sommaren medan kilkakning, tur- och lingdskidor 4r populiras pa
vintern).

— att lovskogar ar den naturtyp som uppskattas mest att utova friluftsliv i,
foljt av barrskogar, fjill, odlingslandskapet och myrar (dldre skogar ar
betydligt mer attraktiva dn ungskog och kalhyggen).

— att over hilften av de svarande i hog grad haft upplevelser av trygghet,
aterhdmtning och en naturpriglad milj6 vid det senaste friluftstillfillet.

— att ndstan hilften av de svarande i ndgon grad upplever brist pa limpliga
platser eller omraden for att dgna sig at friluftsaktiviteter i den utstrack-
ning man onskar.

— att friluftsliv till havs, i skidrgard eller till fjdlls ofta sker langt frin hemmet.

— att ca 30 procent har upplevt ndgon grad av buller vid senaste frilufts-
tillfallet (framst fran trafik, vagar och flyg).

— att pd vardagar ir kvinnor ute oftare i naturen dn man, dldre personer ar
ute oftare dn yngre, personer bosatta pa landsbygden dr ute oftare dn per-
soner i storstader, personer utan hemmavarande barn under 18 ar 4r ute
oftare an personer med barn i samma alder, och personer som vuxit upp
i Europa ar ute oftare i naturen 4n personer som sjilva, eller vars far eller
mor, vaxt upp utanfor Europa.

— att brist pa tid 4r det vanligaste hindret for utévande av friluftsaktiviteter
(andra vanliga hinder 4r att man saknar ndgon att utdva aktiviteten med,
att man saknar lampliga omraden eller familjesituationen).

— att yngre personer har simre kunskaper om allemansritten jamfort med
aldre personer.
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— att andelen svenskar som ar ute i naturen mycket ofta” har minskat
sedan ar 2007.

— att andelen svenskar som ”strovar i skog och mark” minst en gang per ar
ligger relativt stabilt mellan 70 och 80 procent sedan 1970-talet (tendens
till minskning).

— att andelen svenskar som "motionerat” utomhus har 6kat kraftigt sedan
borjan av 1980-talet.
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Summary

This publication reports the results of a national survey of outdoor recrea-
tion participation among the Swedish population in 2014 (December 2013-
November 2014). The study is an important input to the monitoring of
outdoor recreation in the environmental objectives as well as the national
outdoor recreation policy (See Naturvardsverket, 2014). It was undertaken
as an electronic panel survey including 8410 respondents in Sweden 16-84
years old. Mid-Sweden University was responsible for the study (in coopera-
tion with the survey firm Norstat) which was commissioned by the Swedish
Environmental Protection Agency. The results are reported in four different
sections including (i) outdoor recreation according to key concepts (partic-
ipation, protect and maintain values associated with outdoor recreation,
accessibility and noise), (ii) outdoor recreation among different groups, (iii)
outdoor recreation in the environmental objectives, and (iv) changes in out-
door recreation participation over time. Among the results, the following can
be observed;

— 83 percent is spending time in nature “rather or very often” during holi-
days, 60 percent on weekends and 51 percent on weekdays.

— Walking for pleasure, forest strolls and gardening are the most common
activities (swimming is most popular during summer while sledging and
cross-country skiing is most popular during winter).

— Broadleaved forests is the most appreciated nature type for outdoor rec-
reation, followed by coniferous forests, mountains, agricultural land and
mires (older forests are much more attractive that young forests and clear-
cuts).

— More than half of all respondents experience a high degree of safety,
recovery and naturalness during the last outdoor recreation occasion.

— Almost half of the respondents experience a shortage of places or areas
suitable for those outdoor recreation activities they like to participate
more in.

— Outdoor recreation in marine, coastal and mountain areas typically take
place far away from home.

— Approximately 30 percent have experienced some degree of noise during
the last outdoor recreation occasion.

— On weekdays women participate more in outdoor recreation than men,
older persons participate more often than young, people living in the

countryside participate more often than people living in urban areas, peo-
ple with no children under 18 at home participate more often than people
having children in this age, and people that grew up in Europe participate
more in outdoor recreation compared with people that grew up outside
Europe or having parents that grew up outside Europe.
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Shortage of time is the most common constraint to outdoor recreation.
Other common constraints are lack of partner, lack of areas and the
family situation.

Younger persons have less knowledge about the right of compared TO
older persons.

The proportion of Swedes that spend time in nature very often has
decreased since year 2007.

The proportion of Swedes that take a stroll in the forest at least once

a year has been rather stable at a 70-80 percent level since the 1970s
(a tendency to decrease).

The proportion of Swedes that did physical exercise in the outdoors has
had a large increase since the early 1980s.
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Bakgrund

I december 2012 presenterade regeringen tio mal for friluftspolitiken
(Regeringens skrivelse, 2012/13:51) baserat pa det forslag till mal som
Naturvardsverket redovisade i mars samma ar efter samrad med ett 20-tal
myndigheter och nationella organisationer (Naturvardsverket, 2012);

—

. Tillganglig natur for alla

. Starkt engagemang och samverkan

. Allemansritten

. Tillgang till natur for friluftsliv

. Attraktiv titortsndra natur

. Hallbar regional tillviaxt och landsbygdsutveckling
. Skyddade omraden som resurs for friluftslivet

. Ett rikt friluftsliv i skolan

. Friluftsliv for god folkhilsa

. God kunskap om friluftslivet

S O 0 ] N L AW

—_

Friluftsmalen utgor i vissa delar ett parallellsystem till miljomalen och for att
skapa en sa effektiv uppfoljning som mojligt av friluftslivet i de bada mal-
systemen tillsatte Naturvardsverket ett sarskilt projekt med avsikten att skapa
en uppfoljning som kan anviandas av bada malstrukturerna (de atta miljomal
som innehdller preciseringar kring friluftsliv dr: Levande sjoar och vattendrag;
Hav i balans samt levande kust och skiargard; Myllrande vatmarker; Levande
skogar; Ett rikt odlingslandskap; Storslagen fjallmiljo; God bebyggd miljo;
samt Ett rikt vaxt- och djurliv). Projektet ” Friluftsliv och tillginglighet i miljo-
madlen” hade till syfte att utveckla en samlad och effektiv uppféljning av fri-
luftslivet som kan fungera som underlag till miljomalssystemet for att bedoma
tillstand, utveckling och maluppfyllelse inom de dtta mal som har precise-
ringar om friluftsliv (Naturvardsverket, 2014). Avsikten var ocksa att arbetet
skulle samordnas med uppfoljningen av friluftslivsmalen. I projektet identifie-
rades ett antal nyckelbegrepp utifran miljomalens formuleringar om friluftsliv;

1. Utévande av friluftsliv

2a. Virna och bibehdlla virden for friluftslivet (bedomning av landskapets
limplighet)

2b. Virna och bibehalla varden for friluftslivet (upplevelsevarden)

3a. Tillganglighet (tillgdng — avstand och nabarhet)

3b. Tillganglighet (tillrattaliggning)

3c. Tillganglighet (informations- och kunskapsbaserad)

4. Buller (upplevelser av)

Syftet med nyckelbegreppen var dels att identifiera de centrala dimensio-

nerna i uppfoljningssystemet kring friluftsliv (med miljokvalitetsmalen som
utgangspunkt), dels att forenkla uppfoljningen, da olika mal kan foljas upp
med samma eller liknande indikatorer och metoder. En viktig slutsats fran pro-
jektet blev ocksd rekommendationen att genomfora en nationell enkatunder-
sokning om friluftsliv for att inhdmta nédvindig information avseende flera

9
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indikatorer som identifierats for respektive mal och nyckelbegrepp (se bilaga 2
i Naturvardsverket 2014). Foreliggande rapport utgor saledes en redovisning
av resultaten fran denna enkitundersokning. Rapporten ger information for
uppfoljning (helt eller delvis) av samtliga nyckelbegrepp forutom 3b som sker
genom landskapsinventering. For en mer grundlig genomgdng av resonemanget
bakom uppféljningen av friluftslivet i miljomalen och friluftsmalen hanvisas till
Naturvardsverket (2014).

I enkidtundersokningen har vi valt att ta deltagande i olika frilufts-
aktiviteter som utgangspunkt for studiet av friluftsliv (se Fredman m.fl.

2014 for en metoddiskussion). Att studera utovande av friluftsliv ar forenat
med stora metodologiska utmaningar da friluftsliv som begrepp rymmer

ett brett spektrum av olika aktiviteter och utovandet varierar med arstid.
Enkitundersokningen har darfor genomforts med delvis nya metoder som
nyttjar fordelarna med panelundersokningar, elektroniska frageformular

och manadsvisa enkatutskick (se metodavsnittet nedan). Det innebar vissa
begransningar i jamforbarhet med tidigare undersokningar (se avsnittet om
friluftslivets forandring 6ver tid) samtidigt som ett vasentligt syfte med studien
har varit att lagga en god grund for framtida uppfoljningar av friluftslivet i
Sverige.

En forsta redovisning gjordes i februari 2015 i form av frekvenstabeller
utifrdn enkdtens fragestallningar (ett urval av dessa tabeller redovisas i bilaga
2) samt ett urval av analyser avseende friluftslivet i miljokvalitetsmélen.
Delar av det materialet dterkommer i denna rapport som ocksa innehaller
mer fordjupade analyser av enkatmaterialet utifrdn de behov som identifie-
rats av berorda myndigheter inom ramen for arbetet med uppfoljning av fri-
luftslivet i miljomalen och friluftsmalen.

Resultaten fran enkatundersokningen redovisas under tre avsnitt. I det
forsta resultatavsnittet redogor vi for friluftslivet utifran nyckelbegreppen,

i det andra avsnittet bryter vi ner resultaten for olika grupper i samhallet,
och i det tredje avsnittet redovisar vi friluftslivet med utgangspunkt i miljo-
kvalitetsmalen. Rapporten avslutas med en kort analys av friluftslivets forand-
ring over tid.

Enkaitundersokningen har genomforts av Mittuniversitetet pa uppdrag av
Naturvardsverket. Professor Peter Fredman har varit projektledare och har
tillsammans med Dr. Marcus Hedblom vid Sveriges lantbruksuniversitet for-
fattat foreliggande rapport.

10
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Metod

Val av metod och utformning av frageformular har gjorts i samrad med
Naturvardsverket och bygger bland annat pa tidigare erfarenheter fran
arbetet med Statistikprogram for friluftsliv (Naturvardsverket rapport 5975),
forskningsprogrammet Friluftsliv i forandring (se Fredman m.fl., 2014 samt
www.friluftsforskning.se), forskning kring naturturism pé turismforsknings-
institutet Etour (Fredman m.fl., 2009), samt de natverksgrupper som bil-
dades i samband med processen att utarbeta mal for friluftspolitiken
(Naturvardsverket, 2012).

Da friluftslivet varierar hogst avsevirt mellan olika arstider ar det nodvan-
digt att ticka in friluftsutovande under ett drs tid for att erhalla en fullstan-
dig bild av svenska folkets friluftsvanor. Att stilla frigor om friluftsutovande
som ligger upp till ett &r bakat i tiden innebar emellertid stora utmaningar
for de som ska svara pa enkiten (respondenterna), ndgot som sannolikt ger
en relativt hog osdkerhet i svaren. For att hantera detta problem har vi valt
att gora flera mindre enkater vilka tacker in olika tidsperioder som samman-
taget ger information om friluftslivet under ett helt ars tid. Studien genom-
fordes darfor som 12 separata enkidter manadsvis under perioden december
2013 till november 2014. Respektive enkat distribuerades i borjan av varje ny
manad och hade da fragor som avsdg utovande av friluftsliv under foregaende
manad. Eftersom vissa fragor dven avsag det senaste tillfallet man utovat fri-
luftsliv gjordes utskicket respektive manad jamnt fordelat 6ver de sju forsta
dagarna, med start forsta vardagen respektive manad (sa att ”senaste till-
fallet” fick spridning 6ver veckans dagar).

I bilaga 1 redovisas frageformuldret med fragornas formuleringar i origi-
nal, men observera att enkiten distribuerades pa Internet och dir hade den ett
annat grafiskt utseende anpassat for datorer och lasplattor. Enkaten bestod av
fyra delar — en inledande del om deltagande i friluftsliv, en andra del om det
senaste tillfallet respondenten utévade nagon friluftsaktivitet i Sverige (under
minst 30 minuter sammanhingande tid), en tredje del dar tva olika fotografier
fran svenska naturlandskap bedomdes avseende hur attraktiva de ar for fri-
luftsliv, samt en avslutande fjarde del med bakgrundsfragor.

Undersokningen genomférdes som en elektronisk panelundersokning
i samarbete med foretaget Norstat. For andamalet anvandes foretagets
svenska ”guldpanel” som omfattar ca 80 000 personer vilka 4r rekryterade
via landsrepresentativa telefonundersokningar med slumpade urval. For att
undersokningen ska spegla Sveriges befolkning gjordes urvalet ur panelen
proportionellt i forhéllande till landets befolkningstal och kvoterades pa kon,
alder och region i kombination. Undersokningen omfattade personer i alders-
intervallet 16-84 ar. Panelen delades in i de dtta NUTS 2 omraden som finns i
Sverige och 11 aldersgrupper. Tillsammans med variabeln kon ger det 8x11x2
= 176 celler och nar ett urval drogs fran panelen sa stilldes krav att urvalet
skulle spegla Sverige i dessa 176 celler — dvs. ett proportionellt stratifierat
urval. Under en veckas tid skickades 340 inbjudningar per dag, med borjan
den forsta vardagen varje manad.

11
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Upp till tre paminnelser gick ut och svarsfrekvensen uppskattas ligga i inter-
vallet 25-30%. Extra utskick gjordes vid behov och var da riktade med avse-
ende pa alder och kon, beroende pa dessa kvoters status pa inkommande svar.
Totalt gjordes ca 700 intervjuer per manad, vilket innebar totalt 8410 inter-
vjuer (se tabell 1). Varje panelist kunde endast delta i undersokningen en gang
under samma manad, men kunde delta flera ganger totalt sett under under-
sokningsperioden — dvs. for varje ny manad gjordes ett nytt urval fran hela
panelen.

Tabell 1. Antal respondenter respektive manad

Manad Antal respondenter
December 2013 700
Januari 2014 700
Februari 2014 700
Mars 2014 700
April 2014 701
Maj 2014 700
Juni 2014 701
Juli 2014 700
Augusti 2014 702
September 2014 704
Oktober 2014 701
November 2014 701
Totalt 8410

Metoden som hir anvints (manadsvisa enkiter i form av elektroniska panel-
undersokningar) innebar ett i flera avseenden nytt sitt att studera friluftsvanor.
Att den administreras elektroniskt innebar en storre flexibilitet i utformning
av frageformuliret, t.ex. att hoppa mellan olika fragor och att svar fréan tidi-
gare fragor kan visas infor besvarandet av kommande fraga. Genom att fraga
om deltagande i olika friluftsaktiviteter manadsvis (istallet for arsvis) okar
ocksa tillforlitligheten i svaren. Metoden innebir dven lagre kostnader jamfort
med traditionella post- eller telefonenkiter. Mycket talar for att traditionella
undersokningsmetoder (postenkaiter, telefonintervjuer) i framtiden kommer
minska (bl.a. pa grund av 6kande svarigheter att uppna tillfredsstallande
svarsfrekvenser och 6kade kostnader) och istillet ersittas med metoder av

det slag som har anvints. Ett viktigt syfte med den aktuella undersokningen
har varit att ligga en grund for framtida uppfoljande studier 6ver friluftslivet

1 Sverige.
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Resultat del 1
Friluftslivet enligt nyckelbegreppen

I detta avsnitt redovisas friluftslivet utifran nyckelbegreppen. I anslutning till
respektive nyckelbegrepp anges vilka miljo- respektive friluftsmal som berors
av de resultat som presenteras (se aven Naturvardsverket 2014).

1. Utdvande av friluftsliv
Miljomal: Samtliga som omfattar friluftsliv
Friluftsmal: Samtliga utom mal 8 (Ett rikt friluftsliv i skolan)

Tva av fragorna i enkiten ger information om utévande av friluftsliv (indika-
tor 1.1). Fraga 1 miter ”hur ofta” man ar ute i naturen pa vardagar, helger
respektive langre ledigheter (semestrar, lov etc.) fordelat pa en fyrgradig skala,
medan friga 3 miter frekvensen pa deltagande i 46 olika friluftsaktiviteter.
Medan den forsta fragan ger ett mer ungefarligt matt pa friluftsutovande sa
innehdller den andra fraga betydligt mer detaljerade data (se bilaga 2 for en
fullstindig redovisning). Vi har darfor valt att redovisa dem pa olika sitt. Hur
utovandet av friluftsliv ser ut hos olika grupper i befolkningen finns redovisat
i resultatdel 2 lite langre ner i rapporten.

Ute i naturen

P4 fradgan ungefar hur ofta man dr ute i naturen svarar 83 procent att man ar
ute ganska eller mycket ofta pa lingre ledigheter, medan motsvarande virden
ar 60 procent pa helger och 51 procent pa vardagar (figur 1.1). Berakningen
ar gjord for hela materialet och utgor ett genomsnittsvarde for samtliga 12
enkiter. Lingre sammanhingande perioder av ledighet tycks alltsa ha en
positiv effekt pa antalet vistelser utomhus. Vi kan ocksd konstatera att det ar
relativt fa personer som aldrig ar ute, dvs. med undantag for nagon enstaka
procent av befolkningen sa vistas i stort sett alla ute i naturen nagon gang.

0,
45,8%47'?%’
42,2%
35,4% 35,2%
30,3%
21,7%
16,0% 15,4%
7,0%
2,1% 1,6%
|
Aldrig Sallan Ganska ofta Mycket ofta
B P& vardagarna H P4 helger Under langre ledigheter, semestrar, lov etc.

Figur 1.1. Ungefér hur ofta ar du ute i naturen? (samtliga respondenter)
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Deltagande i friluftsaktiviteter

Detaljerade uppgifter 6ver deltagande i olika friluftsaktiviteter finns redo-
visade manadsvis i bilaga 2. De aktiviteter som har hogst deltagande aret runt
finns redovisade i tabell 1.1. Har ser vi att det fraimst handlar om vardagliga
aktiviteter som nojespromenader, att vara ute i skog och mark, tradgards-
arbete, att cykla och ha picknick. Hela 86 procent av befolkningen uppger
att man tagit en nojes- eller motionspromenad i genomsnitt minst en gang i
manaden och 77 procent sdger att man strovat i skog och mark i genomsnitt
minst en gang i manaden. Har dr ocksd variationen mellan drets olika mana-
der relativt liten, dvs. aktiviteterna ar vanliga aret runt.

Tabell 1.1. Friluftsaktiviteter med hégst deltagande (minst en gdng per manad)

Aktivitet Utévande (minst en gang Intervall
per manad i genomsnitt)* (min-max)**

Tagit ndjes- och motionspromenader 85,9% (81,5%-88,7%)
Varit ute i skog och mark 77,2% (66,3%—-82,3%)
Arbetat i tradgarden 55,6% (21,3%-71,6%)
Cyklat pa vagar 43,4% (21,1%-57,5%)
Haft picknick eller grillat i naturen 33,0% (13,7%-51,6%)
Solbadat 31,0% (5,7%-66,0%)
Promenerat med hund 27,2% (22,4%-29,6%)
Joggat/ terrdngsprungit 23,7% (16,1%-29,9%)
Studerat véxter, djur, fagelskadning 21,1% (13,7%-27,1%)
Badat utomhus i sjé/hav 20,2% (2,6%-64,0%)
Plockat svamp 14,3% (1,9%-36,5%)
Plockat bar 13,8% (1,4%-39,7%)
Badat utomhus i pool/aventyrsbad 12,2% (6,7%—-28,7%)
Vandrat pa leder i laglandsterrang 11,7% (8,1%-15,7%)
Djurskotsel, skogsbruk, naturvard 11,5% (9,4%-14,3%)
Gatt stavgang 10,7% (9,0%-13,0%)

“Genomsnitt perioden dec 2013-nov 2014
" Intervall manad med lagst deltagande (min) samt manad med hogst deltagande (max)

Att vissa aktiviteter har storre arstidsvariationer ar andra ar uppenbart. En
narmare analys av tabell 1.1 och bilaga 2 visar exempelvis att olika former av
bad samt bar- och svampplockning varierar kraftigt mellan olika manader och
arstider. Foga forvanande ar bad populdrast pA sommaren medan bar- och
svampplockning huvudsakligen sker pd sensommaren och hosten. Virt att
notera dr ocksa att samtliga aktiviteter i tabell 1.1 4r typiska barmarksaktivi-
teter, dvs. endast en mindre del av friluftslivet sker pa sn6 och is. Ser vi till de
typiska vinteraktiviteterna sa har de sitt hogsta deltagande i januari och febru-
ari. Vanligast ar att dka pulka eller kalke, vilket 19 procent av befolkningen
har gjort minst en gdng under januari manad och 14 procent i februari. Drygt
10 procent av befolkningen har dkt lingd- eller turskidor minst en gdng dessa
manader, och nista lika manga dkte utfor. Snoskoterakning daremot verkar
ha en lite langre sasong och deltagandet pendlar mellan 4-6 procent under
perioden januari till april.
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2a. Vadrna och bibehalla varden for friluftslivet (bedomning av landskapets
lamplighet)

Miljomal: Ett rikt odlingslandskap; Storslagen fjallmilio; Myllrande vdt-
marker; Levande skogar

Friluftsmal: Tillgang till natur for friluftsliv

D3 friluftsutévande som regel inte avgransas till enskilda naturtyper, utan sker
med landskapet som arena, innebar det vissa utmaningar att koppla frilufts-
utovande till respektive miljokvalitetsmal. For att gora en bedomning av land-
skapets lamplighet for friluftsliv har respondenterna i enkdtundersokningen
fatt ta stallning till sammanlagt 18 olika fotografier over ett urval av natur-
typer fran det nationella miljoovervakningssystemet NILS (tva fotografier per
enkit). Fotografierna finns redovisade i bilaga 3 tillsammans med tabeller som
visar i vilken grad respektive miljo bedoms som attraktiv att utova friluftsliv i.
Visuella metoder for att bedéma hur manniskor upplever olika land-
skap har anvinds framst inom forskning kring estetik, vilmaende och skot-
sel (Manning & Freimund, 2004). Att beskriva och uppleva ett landskap ar
och forblir i grunden en subjektiv upplevelse. Sdledes blir dven rankingen av
hur en person upplever sin egen mojlighet till rekreation i en viss naturmiljo
ocksd en i huvudsak subjektiv upplevelse. Har tolkas inte enbart friluftslivet
in utan med storsta sannolikhet dven vader, vy och himmel. Vi har darfor
jamfort olika varianter av samma naturtyp for att ta hansyn till sidana even-
tuella inslag. Antalet fotografier inom respektive naturtyp varierar fran tva
till sex. Det varierande antalet 4r en kompromiss mellan antal fotografier som
tekniskt var mojligt att ha med i enkaten, hur vanlig naturtypen ar i Sverige
och formodad betydelse for friluftslivsaktivitet (skog ar siledes den naturtyp
med mest bilder). Bilderna inom respektive naturtyp ar slumpvis utvalda ur
ett bildarkiv av 28 000 fotografier fran det Nationella miljoovervaknings-
programmet NILS samt fran projektet MOTH (se. www.nils.se/se). Bilderna
ar till viss del retuscherade rorande ljus och skdrpa samt borttagna faltpinnar
som finns med i originalbilderna. Varje bild har alltsd bedomts av 700 respon-
denter och i tilligg har respondenten haft mojlighet att med egna ord forklara
varfor den uppfattas som attraktiv eller inte att utéva friluftsliv i. Da detta
material ar mycket omfattande (6ver 12 000 beskrivningar) och svart att redo-
visa pa begransat utrymme har har det lamnats utanfor denna rapport.
Resultaten visar att [ovskogar dr den naturtyp som uppskattas mest nar
det galler attraktiv miljo for att utova friluftsaktiviteter, om man samman-
fattar alla bilder inom respektive miljomal/naturtyp (se figur 1.2). Darefter i
fallande ordning; barrskogar, fjall, odlingslandskap och myr. Dock ar jamfo-
relsen mellan de olika naturtyperna svarbedomd eftersom det t.ex. i barrskog
finns en skala av bilder fran urskogsliknande forhallanden till kalhygge medan
det t.ex. inte finns kalhygge av l6vskog.
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44%

Levande skogar (barr) Levande skogar (I6v) Storslagen fjallmiljo6  Myllrande vatmarker Ett rikt odlingslandskap
(medel=3.1var=1.7) (medel=3.6var=1.1) (medel=2.9var=1.4) (medel=2.6var=1.5) (medel=2.7 var=1.8)

Hintealls MNagot HDelvis BIhoggrad M Heltoch hallet

Figur 1.2. Figuren visar i vilken grad olika naturtyper (miljomal) utgoér attraktiva miljoer for frilufts-
liv. Medelvardet omfattar samtliga rankingar i naturtypen/miljémalet (skala 1-5). "Var” = varian-
sen, dvs. matt pa hur utspridd fordelningen ar kring medelvérdet.

Medan bilaga 3 redovisar samtliga svar for respektive bild/naturtyp sa har vi

i nedanstaende figurer valt ut nagra resultat som vi tror kan vara visentliga
skiljelinjer mellan olika upplevelsevarden. Jamfor vi inom naturtyper anses
t.ex. dldre barrskog vara klart mer attraktivt for friluftsliv an yngre/hygge
(figur 1.3). Endast en procent anser att hyggen dr de mest attraktiva miljéerna.

43%

27%

23%  23%

Inte alls Nagot Delvis 1 hog grad Helt och hallet
m Aldre skog (bild 1-3) M Yngre skog /hygge (bild 4-6)

Figur 1.3. | vilken grad aldre skogar (bild 1-3) respektive yngre skogar/hyggen (bild 4-6) med
dominerande barrskog utgor attraktiva miljéer for friluftsliv. Staplarna visar medelvarden fér bil-
derna inom respektive grupp.

Figur 1.4 visar att dldre 6ppen 16vskog ar mer attraktiv for friluftsliv 4n yngre
och titare lovskog. Den dldre 6ppna l6vskogen dr den i sirklass mest uppskat-
tade naturtypen om man for ihop i hog grad” och ”helt och hallet” blir det
hela 73 procent.
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48%

Inte alls Nagot Delvis | hog grad Helt och hallet

M T&t ung lovskog (bild 7) M Aldre dppen I6vskog (bild 8)

Figur 1.4. | vilken grad aldre I6vskogar respektive yngre |dvskogar utgdr attraktiva miljoer for fri-
luftsliv.

I fjallen visade det sig ndgot ovantat att oppet fjall i princip ar lika attraktivt
for friluftsliv som fjallbjorkskogen (figur 1.5). Dock anses det 6ppna fjalland-
skapet utan fjallbjorkskog vara ndgot mer attraktivt nar det géller de som
bedomt att den ”helt och héllet” 4r mest attraktiv med en skillnad pa cirka

S procent.

29%
27% 28%

22% 22%

15% 15%

Inte alls Nagot Delvis I hog grad Helt och hallet

M Oppet fjall (bild 9-10) M Fjallbjorskog (bild 11-12)

Figur 1.5. | vilken grad éppet fjall (utan fjallbjérkskog) respektive fjall med fjallbjérk utgor attrak-
tiva miljoer for friluftsliv.

Nir det giller myrmarker sa visar resultaten att en myr med trad och antydan

till dikning anses vara mer attraktivt for friluftsliv an en helt 6ppen myr utan
trad (figur 1.6).
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33%
31% 31%

Inte alls Nagot Delvis 1 hég grad Helt och hallet

M Oppen myr (bild 13) M Dikad myr med trad (bild 14)

Figur 1.6. | vilken grad en 6ppen myr (opaverkad utan trad) respektive myr med trad och viss
paverkan av dikning utgor attraktiva miljoer for friluftsliv.

Hagmark och betesmark ar i hogre grad attraktiva miljoer for friluftsliv jam-
fort med den produktiva jordbruksmarken (figur 1.7). Endast 2-3 procent

av respondenterna anser att 6ppen jordbruksmark for produktion ”helt och
héllet” dr attraktiv for friluftslivet i jimforelse med t.ex. 15 procent i hagmark
och betesmark eller 25 procent som anser att 6ppen lovskog ar helt och
héllet” attraktiv for friluftsliv.

50%

Inte alls Nagot Delvis 1 hog grad Helt och hallet

M Hagmark och betesmark (15-16)

W Utpréaglat produktionslandskap (17-18)

Figur 1.7. | vilken grad betesmark/hagmark respektive jordbrukslandskap praglat av spannmals-
produktion utgdr attraktiva miljéer for friluftsliv.

2b. Varna och bibehalla véarden for friluftslivet (upplevelsevéarden)

Miljomal: Ett rikt odlingslandskap; Hav i balans samt levande kust och
skargdrd; Storslagen fjallmiljo; God bebyggd miljo; Myllrande vatmarker;
Levande sjoar och vattendrag; Ett rikt vixt- och djurliv; Levande skogar
Friluftsmal: Tillginglig natur for alla; Tillgdng till natur for friluftsliv;
Attraktiv tdtortsndra natur
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Indikatorn utgar fran upplevelser under det senaste friluftstillfallet och bygger
pa Boverkets efterfragestudie over landskapets upplevelseviarden i gron-
omraden i niarheten av bostad samt arbetsplats och skola (Boverket, 2007).
D4 Boverkets studie utgdr fran natur nira manniskors bostad har vi komplet-
terat fragan med upplevelsevirden himtade fran miljoer som ofta dterfinns
mer perifert i forhallande till manga manniskors bostad, exempelvis storslagna
och utmanande miljoer. Sammanlagt nio olika upplevelsedimensioner har
inkluderats.

Figur 1.8 redovisar andelen av de svarande som uppger att man ”i hog
grad” eller ”helt och hallet” haft upplevelser av var och en av dem (i bilaga 2
redovisas de fullstindiga svaren pa fragan for helar och manadsvis). Resultaten
visar att over hilften av de svarande i hog grad haft upplevelser av trygghet,
aterhamtning och en naturpraglad miljo. Upplevelser av nya platser ar inte alls
framtridande for svenskarnas friluftsutovande — nirmare tva tredjedelar siager
att man inte alls haft den typen av upplevelse.

80,0%
68,9%
70,0%
60,0% >7.8%
e 51,3%
50,0% 46,5%
40,0% 32,0%  30,9%
0,
30,0% 21.9%
20,0% 17,2%
0,

10,0% 7,3%
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Figur 1.8. Upplevelsevarden. Andel av de svarande som "i hog grad” eller "helt och hallet” haft
olika upplevelser i samband med senaste friluftstillfallet.

3a. Tillgdnglighet (tillgang — avstand och nabarhet)

Miljomal: Ett rikt odlingslandskap; God bebyggd miljo; Ett rikt vixt- och
djurliv (Indikatorn kan ocksd anvindas for foljande mal: Hav i balans samt
levande kust och skdrgdard; En storslagen fiallmiljo; Myllrande vitmarker;
Levande sjoar och vattendrag; Levande skogar)

Friluftsmal: Tillginglig natur for alla; Allemansratten; Tillgang till natur for
friluftsliv; Attraktiv tdtortsndra natur
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Nir det géller utovandet av friluftsliv finns det olika saker som ocksd begrin-
sar mojligheterna till detta. En 4r att det inte finns tillgdng pa just den

milj6 som en person vill utova friluftsaktiviteten i och att personen som vill
utova aktiviteten tvingas ta sig extra langa avstand. Avstdndet i sig kanske
avskriacker men andra faktorer kan ha betydelse som ekonomi, tid, kunskap
att hitta dit, mojliga transporter eller familjesituationen etc. Har samman-
fattar vi enkitens fragor kring varfor respondenten inte hade mojlighet att
agna sig at en friluftsaktivitet i den utrackning som den 6nskat med fokus pa
de faktorer som beror tillging och nabarhet (samtliga hinder for friluftsliv
finns redovisade i bilaga 2).

Figur 1.9 visar att narmare halften av alla respondenter i ndgon grad upp-
lever att brist pa lampliga platser eller omraden utgor ett hinder for att 4gna
sig at friluftsaktiviteter i den utstrackning man 6nskar. Drygt 10 procent gor
det i hog grad. Bristande transportmojligheter tycks vara ett mindre patagligt
problem for friluftslivet, men det ar andd narmare en av fem som anger detta
som ett hinder i ndgon grad.

90,0%
81,7%

80,0%
70,0%
60,0% 55,7%
50,0%
40,0%
30,0%

20,0% 15,3% 15,6%

0,
10,0% 7,4% 6,7% 7% 375%

,J70 0,
3,2% 7% 1 o0

= = - -

Inte alls Nagot Delvis I hog grad Helt och hallet

M Saknar tillgdng till Iampliga platser/omraden B Saknar transportmojligheter

Figur 1.9. Tank nu pa de aktiviteter du inte kan utéva i den utstrackning du 6nskar (féregaende
fraga). Varfor kan du inte agna dig at denna/dessa aktiviteter i den utstrackning du 6nskar?

Avstanden fran bostaden till ett omrade dir man kan dgna sig at friluftsliv
ar en indikator pa tillganglighet. I tatorter eller urbana miljéer ar numera
300 meter till ett gronomrade rekommenderat av Boverket (Boverket 2007).
Detta avstand borjar allt mer uppmarksammas i kommunala 6versiktsplaner
runt om i Sverige. Avstandet 300 meter till ett gronomrade ar extra viktigt for
barn och ildre som i storre utrickning har begransade mojligheter att rora sig
pa langre avstand.

Hair nedan redovisas resultat avseende avstind som respondenten fardats
for att utfora friluftsliv i en viss naturtyp kopplat till miljomalen (se avsnittet
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om friluftslivet i miljokvalitetsmédlen nedan for en metodbeskrivning). Av de
som vid senaste friluftstillfallet ”i hog grad” eller ”helt och hallet” vistades i
”bebyggelse”, "park” eller ”6ppen (grds)yta gjorde 37 procent av responden-
terna det inom 300 meter. Sammantaget dr det manga som idkar friluftsliv
inom 10 km fran bostaden:

God bebyggd miljo = 82%

Storslagen fjallmiljo = 21%

Hav i balans samt levande kust och skirgard = 57%

Mpyllrande vatmark = 71%

Levande sjoar och vattendrag = 89%

Levande skogar = 72%

Ett rikt odlingslandskap = 70%

Hav och kuster, men framférallt fjillen verkar vara de landskap som innebar
lingre avstand — det ar 43 respektive 80 procent av de som idkar friluftsliv i
dessa naturtyper som fardas mer dn en mil.

God bebyggd miljo

Storslagen fjallmiljo

80%

Hav i balans samt levande kust och skargard

Myllrande vatmarker

Levande sjoar och vattendrag

Levande skogar

Ett rikt odlingslandskap

B0-300m M301-1km M 1.1km-10km M Qver 1 mil

Figur 1.10. Avstandet mellan bostad och platsen for senaste friluftstillfallet. Platsen for senaste
friluftstillfallet &r harledd till en viss naturtyp som kan anvéndas som approximation fér miljo-
malen. Endast naturtypen som ocksa rankats "l hog grad” eller "helt och hallet” ingar i figuren.

3b. Tillganglighet (tillrattalaggning)
Ingen data fran enkaten for detta nyckelbegrepp
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3c. Tillganglighet (informations- och kunskapsbaserad)

Miljomal: Ett rikt odlingslandskap; God bebyggd miljo; Ett rikt vixt- och
djurliv; Hav i balans samt levande kust och skdrgard; Storslagen fjillmiljo;
Myllrande vitmarker; Levande sjbar och vattendrag; Levande skogar
Friluftsmal: Tillginglig natur for alla; Allemansratten; Tillgang till natur for
friluftsliv; Attraktiv tdtortsnira natur; Skyddade omrdden som resurs for fri-
luftslivet

Naturens tillganglighet for friluftsliv handlar inte bara om fysiska avstand
eller tillrattalaggning, utan kan ocksa bero pa manniskors kunskaper om
vilka mojligheter som finns att vistas ute och hur kan beter sig i olika situa-
tioner. Enkaten innehaller darfor fragor om man saknar kunskap/utbildning
eller information om utbud och maojligheter avseende de friluftsaktiviteter
man inte anser sig kunna utova i den utstrackning man onskar (figur 1.11).
Det var drygt hilften av respondenterna (54,6 %) som uppgav att det var en
eller flera aktiviteter man inte kunde utéva i den utstrackning man 6nskar och
svaren fran dessa personer visar att cirka 15 procent upplever dessa tva hinder
i nagon grad (motsvarar ca 8 procent av samtliga respondenter). Det dr nagot
fler som saknar information om utbud och mojligheter 4n personer som anser
sig sakna kunskap eller utbildning.

12,0%

9,8%

10,0%

7,9%

8,0%

5,6%

6,0% 5,0%
4,0%
1,9%
2,0% 1,4%
ml =
0,0% e
Nagot Delvis I hog grad Helt och hallet

W Saknar kunskap/utbildning

M Saknar information om utbud och majligheter

Figur 1.11. Tank nu pa de aktiviteter du inte kan utéva i den utstrackning du onskar (foregadende
fraga). Varfor kan du inte dgna dig at denna/dessa aktiviteter i den utstrackning du onskar?

Ytterligare ett matt pd tillganglighet 4r den kunskap manniskor har om
mojligheterna att rora sig i natur- och kulturlandskapet. Manniskor med goda
kunskaper har sannolikt en lagre troskel for att ta sig ut och battre forutsatt-
ningar for att vistas ute jamfort med som har simre kunskaper. Kunskapen
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blir da en slags mental tillgianglighet. Vi har testat detta genom att stilla fyra
kunskapsfragor om allemansritten, vilken kan ses som en grundforutsittning
for mycket av friluftslivet i Sverige. Resultaten som redovisas i tabell 1.2 visar
att andelen som svarar korrekt pa fragorna varierar mellan 47 och 93 procent.
Bast kunskap har man avseende bar och svampplockning titt foljt av moj-
ligheten att 6vernatta i tilt och huruvida man far filla trid pa annans mark.
Betydligt farre kanner till att det ar fritt att fiska med kastspo (handredskap)

i vara fem storsta sjoar Vanern, Vittern, Malaren, Hjdlmaren och Storsjon.

Tabell 1.2. Allemansratten ger mojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark utan mark-
agarens tillstand. Tror du att féljande pastaenden &r sanna eller falska utifran vad du vet om den
svenska allemansratten? (Samtliga respondenter)

Sant Falskt Vet ej
Du far plocka bar och svamp i skogen utan att fraga 93,1 % 3,7 % 3,2 %
markagaren om lov
Du far fritt fiska med kastspo (handredskap) i vara fem 47,0 % 27,5 % 25,5 %
storsta sjoar Vanern, Vattern, Malaren, Hjélmaren och
Storsjon
Du far utan att fraga talta en natt p& mark som inte anvands 90,0 % 5,0 % 5,0 %
for jordbruk och som ligger langt fran hus dar folk bor
Du far utan att fraga falla enstaka storre trad i nagon 2,3% 90,0 % 7,5 %

annans skog om du bara anvander veden pa platsen

4. Buller (upplevelser av)

Miljomal: Hav i balans samt levande kust och skargard; Storslagen fjillmiljo;
Mpyllrande vitmarker; Levande sjéar och vattendrag; God bebyggd miljo

Friluftsmal: Attraktiv tdtortsndra natur; Tillgang till natur for friluftsliv

Buller ar ett oonskat ljud. Fysiskt sett dr det ingen skillnad mellan ljud och
buller. Men vad som betraktas som buller varierar starkt mellan olika per-
soner och dven med tiden pa dygnet. En lastbil som pa dagen aker forbi ett
hus kanske inte ens marks bland all annan aktivitet medan samma lastbil pa
natten upplevs som mycket storande. Buller paverkar alltsd pa olika satt och
har stor paverkan pa hilsa och mojligheter till en god livskvalitet. I enkiten
har vi stallt fragan om respondenter upplevt buller som en negativ upplevelse
vid det senaste friluftstillfallet. Figur 1.12 visar att det ar drygt 30 procent av
respondenterna som upplevt ndgon grad av buller vid senaste friluftstillfallet.
Ser vi till variationer 6ver arets manader tycks februari och mars samt maj-
juni vara de perioder da buller upplevs som mest storande (se bilaga 2).
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10,0% 1,8%

0,3%
0,0% - —

Inte alls Nagot Delvis 1 hog grad Helt och hallet

Figur 1.12. Upplevelser av buller vid senaste friluftstillfallet.

Bryter vi ner resultaten pa de naturtyper som representerar olika miljomal
(jfr resultatavsnitt 3 om friluftslivet i miljokvalitetsmalen) sa framkommer
att de som vid senaste friluftstillfallet varit i fjallen dr minst storda av buller
(77 procent har inte ndgon negativ upplevelser av buller) medan i stader
uppger nistan dr 50 procent att de i ndgon mening haft en negativ upplevelse
av buller vid senaste friluftstillfallet (figur 1.13).

19%19%

6% 4%
6% 9
*1%2% 2% 19 196193%2%

Inte alls Nagot Delvis I hog grad Helt och hallet
B God bebyggd miljo M Levande sjdar och vattendrag
¥ Hav i balans och levande kust och skargard B Myllrande vatmark

M Storslagen fjallmiljo

Figur 1.13. Andel respondenter som vid senaste friluftstillfallet i hog grad” eller "helt och hallet”
hade negativa upplevelser av buller. Redovisat for respektive miljomal.
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Resultat del 2

Friluftslivet hos olika grupper

I detta kapitel jamfor vi deltagande i friluftsliv mellan olika grupper i sam-
hillet och jamforelserna bygger pa foljande indelningar;

Kon: Kvinnor
Min

Alder: 16-24 4r
25-44 &r
45-64 ar
65-84 ar

Bostadsort (idag): Stad med 100 000 invanare eller mer
Stad/tatort med mellan 5 000 och 99 999 invanare
Landsbygd med under 5 000 invanare

Utbildning;: Folkskola, grundskola eller gymnasieskola
Hogskola eller universitet

Barn i hushaéllet: Inga hemmavarande barn under 18 ar i hushallet
Ett eller flera hemmavarande barn under 18 ar
i hushallet

Funktionsnedsattning: ~ Nej
Ja

Etnicitet: Respondenten, dess far och mor vaxte upp i Europa

Respondenten, dess far eller mor vixte upp i land
utanfor Europa

Hushillets inkomst: 0-200 000 kr
200 001-400 000 kr
400 001-600 000 kr
600 001-800 000 kr
Over 800 000 kr

Inledningsvis redovisas deltagande i friluftsliv (hur ofta man ar ute i naturen
samt aktivitetsindex), foljt av resultat avseende hinder, allemansratten och fri-
luftslandskapets attraktivitet hos olika grupper. Bilagorna 4-7 innehaller mer
detaljerade redovisningar.
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Ute i naturen

Resultaten fran analyserna for olika grupper avseende fraga 1 i enkiten
(Ungefar hur ofta ar du ute i naturen; pa vardagar, helger respektive langre
ledigheter) finns redovisade i sin helhet i bilaga 4.

Pa vardagar foreligger signifikanta skillnader for samtliga variabler undan-
taget utbildning och funktionsnedsattning. Det innebar att kvinnor ar ute
oftare i naturen 4n min, att dldre personer dr ute oftare dn yngre personer
(i synnerhet aldersgruppen 65-84 ar; jfr figur 2.1), att personer bosatta pa
landsbygden ar ute oftare 4n personer i storstdder, att personer utan hemma-
varande barn under 18 ar ar ute oftare dn personer med barn i samma alder,
att personer som vuxit upp i Europa ar ute oftare i naturen dn personer som
sjdlva, eller vars far eller mor, vaxt upp utanfor Europa, samt att personer
med mycket hog hushéllsinkomst (6ver 800 000 kr per ar fore skatt) ar ute
i lagre grad jamfort med personer som har en hushallsinkomst i intervallet
200 000-400 000 kr (vilket dr den inkomstgrupp som ar ute oftast pa var-
dagarna). Figur 2.1 illustrerar de skillnader som finns mellan olika alders-

grupper.

60,0%

50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%
. [ T
Aldrig Sallan Ganska ofta Mycket ofta
M 1624 3r M 2544 5r 45-64 ar M 65-84 ar

Figur 2.1. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen pa vardagar? Redovisat for olika aldersgrupper.

Pa helger ar det signifikanta skillnader for samtliga testade variabler. Det inne-
bar att kvinnor ar ute oftare i naturen d4n man, att dldre personer ar ute oftare
an yngre personer, att personer bosatta pa landsbygden ar ute oftare dn per-
soner i storstdder, att de som har utbildning fran hégskola eller universitet ar
ute oftare dn de med lagre utbildning, att personer utan hemmavarande barn
under 18 ar dr ute oftare dn personer med barn i samma alder, att personer
utan funktionsnedsittning ar ute oftare an personer med funktionsnedsatt-
ning, att personer som vuxit upp i Europa ar ute oftare i naturen an personer
som sjilva, eller vars far eller mor, viaxt upp utanfér Europa (jfr figur 2.2),
samt att personer med mycket hog hushallsinkomst (6ver 800 000 kr per ar
fore skatt) ar ute i hogre grad jamfort med personer som har en hushalls-
inkomst under 200 000 kr. Observera att nar det galler skillnader mellan
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inkomstgrupper ar forhéllandet alltsd det omvinda jimfoért med vardagar.
Virt att notera dr ocksa att skillnaderna mellan grupperna i hog utstrackning
aterfinns i skalans bada ytterligheter, dvs. andelen som aldrig ar ute respektive
ar ute mycket ofta.

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0% I l
-

0,0%
Aldrig Sallan Ganska ofta Mycket ofta
B Respondenten, dess far och mor vaxte upp i Europa

M Respondenten, dess far eller mor véxte upp i land utanfér Europa
Figur 2.2. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen pa helger? Redovisat for olika etniska bakgrunder.

Slutligen nédr det kommer till langre ledigheter sa ar det liksom pa helger sig-
nifikanta skillnader for samtliga testade variabler. Skillnaderna foljer ocksa
ett monster som i stora drag dr detsamma som for utevistelser pa helger.
Figur 2.3 illustrerar skillnaderna for olika inkomstgrupper.

60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
S
0,0% || [ e—p— I
Aldrig Sallan Ganska ofta Mycket ofta
M 0-200 000 kr M 200 001-400 000 kr M 400 001-600 000 kr
M 600 001-800000 kr M Over 800 000 kr

Figur 2.3. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen pa langre ledigheter? Redovisat for olika inkomst-
grupper.
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Aktivitetsindex
De 46 aktiviteter som ingdr i enkitens fraga 3 dar himtade dels fran en lik-
nande undersokning gjord av forskningsprogrammet ”Friluftsliv i forand-
ring” (se Fredman m.fl. 2014), dels fran diskussioner med de myndigheter
som omfattas av uppfoljningen av friluftslivet i miljomalen. Avsikten med
fragan ar att fainga s mycket som mojligt av svenskarnas friluftsutovande.
Ett samlat matt pa detta kan da vara att berdkna ett ”aktivitetsindex” som
speglar i vilken omfattning svarande i undersokningen deltar i de aktuella
aktiviteterna. Vi har berdknat ett sddant index utifran foljande principer;

Utovande ”Ingen gang” = 0

Utovande ”1 gang” = 1

Utovande ”2-5 ganger” = 3

Utovande ”Mer dn 5 ganger” = 6

Aktivitetsindex = 3. (Utovande samtliga aktiviteter) / 46

Detta index blir d4 ett virde i intervallet 0—6 som uttrycker omfattningen

av utovandet (antal aktiviteter och utovandefrekvens) i de friluftsaktivite-

ter undersokningen omfattar i genomsnitt per manad. Genom att dividera
med virdet 46 (antal aktiviteter) tas ocksa hansyn till att vissa aktiviteter ar
overlappande, dvs. manga av dem som varit ute i skog och mark anser sig
sannolikt ocksd ha tagit en nojes- eller motionspromenad. Det ar atta delta-
gare i undersokningen som har ett aktivitetsindex som Overstiger virdet 3 (tre
stycken har virdet 6), vilket innebar att man t.ex. utovar samtliga aktiviteter
2-5 ganger i manaden eller hilften av de 46 aktiviteterna mer dn fem ganger

i mdnaden. Det innebar att man utévar narmare fem aktiviteter per dag i
genomsnitt under en manad, och vi har da gjort bedomningen att dessa atta
svar inte ska inkluderas i berakningen av aktivitetsindex. Kvar blir da 8402
respondenter med ett aktivitetsindex mellan 0 och 3. Det dr 258 respondenter
(ca tre procent av samtliga deltagare i undersokningen) som har ett index med
vardet O (dvs. utovar ingen av aktiviteterna) medan halften av respondenterna
har ett aktivitetsindex 6ver 0,35. Genomsnittligt aktivitetsindex ar 0,42 med
en standardavvikelse pa 0,325.

Da aktivitetsindex utgor ett samlat matt pa deltagande i friluftsliv (aktivi-
teter och frekvens) lampar det sig for jamforelser mellan olika grupper i sam-
hillet. Tabell 2.1 visar att det foreligger signifikanta skillnader inom samtliga
ovanstdende grupper med ett undantag. Huruvida det finns hemmavarande
barn under 18 ar i hushallet har inte nadgon signifikant effekt pa aktivitets-
index. Resultaten visar siledes att kvinnor utovar friluftsliv i hogre grad dn
man, att yngre (16-24 ar) och aldre (65-84 ar) utovar friluftsliv i hogre grad
an aldersgrupperna 25-44 ar och 45-64 ar, att personer som bor pa lands-
bygden och i mindre stader utovar friluftsliv i hogre grad dn de som bor i
storre stader, att personer med universitetsutbildning utévar friluftsliv i hogre
grad jamfort med de som inte har ldst pa universitet, att det som har en funk-
tionsnedsattning utovar friluftsliv i lagre grad jamfort med de som inte har
det, att personer som sjilva eller vars far eller mor viaxt upp i land utanfor
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Europa utovar friluftsliv i ligre omfattning jimfért med personer med en
Europeisk bakgrund, och att personer som bor i hushall med lagre inkomster
(under 400 000 kr per manad fore skatt) utovar friluftsliv i mindre omfattning
jamfort med personer i hushall med hogre inkomster.

Tabell 2.1. Skillnader i Aktivitetsindex mellan olika grupper

Variabel Aktivitetsindex | Signifikans*
Kvinnor 0,435 xHE
Man 0,409

16-24 ar 0,439 il
25-44 ar 0,405

45-64 &r 0,414

65-84 ar 0,441

Stad med 100 000 invanare eller mer 0,396 roxx
Stad/tatort med mellan 5 000 och 99 999 invanare 0,423

Landsbygd med under 5 000 invanare 0,497

Folkskola, grundskola eller gymnasieskola 0,409 Fkx
Hogskola eller universitet 0,438

Inga hemmavarande barn under 18 ar i hushallet 0,433

Ett eller flera hemmavarande barn under 18 ar i hushéllet 0,431
Funktionsnedsattning (Nej) 0,429 rxx
Funktionsnedsattning (Ja) 0,383

Respondenten, dess far och mor véaxte upp i Europa 0,424 *x
Respondenten, dess far eller mor vaxte upp i land utanfor 0,353

Europa

0-200 000 kr 0,387 el
200 001-400 000 kr 0,408

400 001-600 000 kr 0,435

600 001-800 000 kr 0,438

Over 800 000 kr 0,436

* Signifikansnivaer (ANOVA): *0,05, **0,01, ***0,001

Hinder for friluftsliv

Ett viktigt mal med friluftspolitiken ar att skapa goda forutsittningar for
manniskor att dgna sig at friluftsliv. En central fraga att stilla sig blir da
huruvida det foreligger nagra hinder for att utéva friluftsliv i den omfattning
man onskar (jfr fraga 5 i enkaten). Resultaten visar att drygt hélften av alla
respondenter kidnner sig hindrade att utova nagon eller nagra aktiviteter, men
att det varierar mellan 51 och 67 procent under arets manader (se bilaga 2).

I figur 2.4 visas i vilken grad olika faktorer utgor hinder bland dem som i nagon
grad upplever sig hindrade att dgna sig at en eller flera av friluftsaktiviteterna
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i enkdtens fraga 3. Resultaten visar att brist pa tid ar det i sarklass vanligaste
hindret. Andra vanliga hinder 4r att man saknar ndgon att utova aktiviteten
med, att man saknar lampliga omraden eller familjesituationen.

Saknar tid

Saknar nagon att utéva den/dem med

Saknar tillgang till lampliga platser/omraden
Familjesituationen

Alltfor fysiskt kravande

Saknar utrustning

Saknar transportmojligheter

Saknar information om utbud och mgjligheter
Kostar for mycket pengar

Saknar kunskap/utbildning

Kanner mig otrygg

i

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

M Inagongrad Mintealls

Figur 2.4. Upplevelser av olika hinder for friluftsliv. Procent av de respondenter som uppgav att de
inte hade mojlighet att agna sig at friluftsaktiviteter i den utrackning man 6nskat.

I bilaga 5 redovisas detaljerade tabeller 6ver hinder for friluftsliv hos olika
grupper. D3 tid utgor ett sa pass dominerande hinder for friluftsliv tittar vi lite
narmare hur det ser ut mellan olika grupper i samhillet. Familjer med minst
ett barn hemma anser i ”hog grad” och ”helt och héllet” att tid ar begran-
sande till 56 procent i jamforelse med de utan barn dar motsvarande siffra

ar 36 procent (figur 2.5). Nir det giller om respondenten har gatt hogskola
eller universitet jamfort med lagre utbildningar ar det inte sa stora skillnader.
Det finns en viss tendens att de med som gatt pa hogskola och universitet i
hogre grad anser att de har mindre tid an de med kortare utbildningar. Nar
det géller inkomst finns en tendens att de som helt och hallet haller med om
att tid ar den begransande faktorn dr de med hogst inkomst. Bland de som har
en inkomst pa 6ver 800 000 per ar anser 24 procent att tid 4r en begransande
faktor ”helt och hallet” medan de med en arsinkomst pa 600 001-800 000 kr
har en motsvarande siffra pd 16 procent att tid ”helt och hallet” 4r begran-
sande samt 13 procent av de med en drsinkomst pa 200 001-400 000 kr.
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34,8%

31,7%

21,4%

19,4%

18,3%

Inte alls Nagot Delvis 1 hog grad Helt och hallet

M Inga barn under 18 hemma M Minst ett barn under 18 hemma

Figur 2.5. Barn i hushallet i relation till fragan om respondenten ser tid som en begransande faktor
att utdva friluftsliv.

Om man upplever att tid 4r en begransande faktor aterspeglas ocksa i etnisk
bakgrund. Har respondenten, dess mor eller far vixt upp i ett land utanfor
Europa sd ar tid en begransande faktor i hogre utstrackning an om responden-
ten och dess mor och far ar uppvuxna i Europa. Det skiljer ndstan 25 procent
mellan grupperna i ”i hog grad” och ”helt och héllet” (figur 2.6).

34,9%

27,6%
25,6%

10,4%

Inte alls Nagot Delvis 1 hog grad Helt och hallet

M Respondenten, dess far och mor vaxte upp i Europa

M Respondenten, dess far eller mor véxte upp i land utanfér Europa

Figur 2.6. Etnicitet i relation till fragan om respondenten ser tid som en begransande faktor att
utdva friluftsliv.

31



NATURVARDSVERKET RAPPORT 6691
Friluftsliv 2014

Allemansréatten

Vi har dven undersokt hur bakgrund kopplar till kunskaper om allemans-
ratten som stélldes i enkitens fraga 2. Svaren pa fragan for samtliga respon-
denter finns redovisad i resultatavsnitt 1 ovan (nyckelbegrepp 3c). Ser vi till
samtliga svar oavsett bakgrund ar osikerheten storst nir det giller om man
far fiska fritt i vara fem storsta sjoar. Dar svarar mer an halften att det ar
falskt eller att de inte vet. For ovriga fragor ar samstaimmigheten med ritt svar
relativt stor.

Resultaten avseende kunskap om allemansritten hos olika grupper ar av
varierande slag och for mer ingdende analyser hanvisas till bilaga 6. Nar det
giller om man far plocka bar eller svamp utan att fraiga markagarna ar det 20
procent av den yngre befolkningen som inte vet att man far gora det eller inte
tror att man fa (se figur 2.7) medan kunskaperna ar betydligt battre hos dldre
generationer. Nir det giller alder och om man far fiska med kastsp6 i vara
fem storsta sjoar dr osikerheten ganska jamt fordelad dir spannet mellan ald-
rarna som tror det ar sant varierar mellan 46-50 procent.

979% 99%
91%

9%

2% 1% - 4% 19 1%
T

SANT FALSKT Vet ej

M 16-24 ar W 25-44 ar ¥ 45-64 ar M 65-84 ar

Figur 2.7. Kunskap om allemansratten for olika aldersgrupper: "Du far plocka bar och svamp i
skogen utan att fraga markagaren om lov”.

Boende pa landsbygden tycks ha nagot battre kunskaper om allemansritten
jamfort med boende i storre tatorter. Figur 2.8 visar att boende pa landsbygd
och stider under 5000 invanare i hogre grad kanner till att man far plocka
bar och svamp jamfort med boende i de storre stiderna. Det finns ddremot en
tendens till att respondenter i de storsta stiderna vet att man far fiska i storre
utstrackning an de pa landsbygden (49 respektive 43 procent).
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97%

92%  94%

4% 3% 2% 4% 3% 1%
—

SANT FALSKT Vet ej

M Stad med 100 000 invanare eller mer
M Stad/tatort med mellan 5 000 och 99 999 invanare

¥ Landsbygd med under 5 000 invanare

Figur 2.8. Kunskap om allemansratten for olika bostadsort: "Du far plocka bar och svamp i skogen
utan att fraga markagaren om lov”.

Det ar skillnader mellan konen avseende kunskapen om man far fiska i vara
fem storsta sjoar da 16 procentenheter farre kvinnor tror att det pastdendet ar
sant (figur 2.9). En eventuell forklaring skulle kunna vara det storre intresset
for sportfiske hos man. Som framgar av bilaga 6 sd tycks man genomgdende
ha nagot battre kunskaper om allemansritten jamfort med kvinnor.

55%

SANT FALSKT Vet gj

M Man M Kvinna

Figur 2.9. Kunskap om allemansratten for man respektive kvinnor: "Du far fritt fiska med kastsp6
(handredskap) i vara fem storsta sjoar Vanern, Vattern, Malaren, Hjalmaren och Storsjon”.

Nir det kommer till etnicitet finns relativt stora skillnader i kunskap mellan
de respondenter som dr uppvuxna, och vars forildrar ar uppvuxna, i Europa
jamfort med de som sjilva, eller vars foradldrar, 4r uppvuxna utanfoér Europa
(figur 2.10). Hela 31 procent av de som sjdlva eller vars foraldrar ar uppvuxna
utanfor Europa vet inte, eller tror att det dr falskt, att man far plocka bar och
svamp.
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94%

SANT FALSKT Vet ej

Il Respondenten, dess far och mor véxte upp i Europa

W Respondenten, dess far eller mor vaxte upp i land utanfor Europa

Figur 2.10. Kunskap om allemansratten fér personer med olika etnisk bakgrund: "Du far plocka
bar och svamp i skogen utan att fraga markagaren om lov”.

Ser vi till olika inkomstgrupper sd ar det inte sa stora skillnader nir det géller
kunskaper om allemansratten. Mojligtvis sticker dterigen kunskapen om fiske
i vara fem storsta sjoar ut dar personer med de hogsta inkomsterna har nagot
battre kunskaper. Av de med hogst inkomst anser 56 procent att det dr sant
vilket kan jamforas med 44 procent for de med lagst inkomst (bilaga 6).

Friluftslandskapets attraktivitet

Hur attraktivt ett landskap upplevs kan till viss del kunna vara en begran-
sande faktor om man vill utéva friluftsliv eller inte i ett visst omrade. Vi har
tidigare konstaterat att olika personer upplever samma landskap pa olika satt
dvs. att upplevelsen ar subjektiv. I detta avsnitt redovisar vi hur attraktivi-
teten varierar med ett antal bakgrundsvariabler. Fragan som stilldes i enka-
ten var (fradga 14 och 15): ”I vilken utstridckning anser du att bilden visar en
miljo som dr attraktiv for dig att utéva friluftsaktiviteter i”? Har finns mycket
information att hamta men av utrymmesskal har vi valt att analysera frilufts-
landskapets attraktivitet utifran kon, dlder och bostadsort for ett urval av
landskapstyper. I nedanstdende avsnitt visas ndgra av de resultat som redovi-
sas mer detaljerat i bilaga 7. Se dven bilaga 3 dir samtliga fotografier aterfinns
med respektive numrering.

Aldre skogar anses generellt vara attraktiva for friluftsliv. Bild 2 som visar
en gammal barrskog med lovinslag och utan tydlig paverkan av produktion
ar till 73 procent ”i hog grad” och ”helt och hallet” attraktiv for personer pa
landsbygd medan motsvarande siffra for en tiatort med 5 000-99 000 inva-
nare dr 58 procent (figur 2.11). Virt att notera dr ocksa att dldre skogar inte
upplevs som sirskilt attraktivt hos de yngsta respondenterna (16-24 ar) jam-
fort med Ovriga grupper (se bilaga 7).
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Inte alls Nagot Delvis I hég grad Helt och héllet

M Stad med 100 000 invanare eller mer
M Stad / tatort med mellan 5 000 och 99 000 invanare

¥ Landsbygd med under 5 000 invénare

Figur 2.11. Gammal barrskog (bild 2): | vilken utstrackning anser du att bilden visar en miljé som
ar attraktiv for dig att utova friluftsaktiviteter i?

Nir det kommer till en 6ppen uppvuxen produktionsskog sa upplevs den som
mer attraktiv bland kvinnor jimfért med mén (bild 3; figur 2.12). Aven den
yngre dldersgruppen tycks i relativt hog grad attraheras av denna miljo, dven
om det finns en relativt stor grupp unga (ca 6 procent) som inte alls tycker den
ar attraktiv (bilaga 7).

48,8%

24,1%

12,6%

4,2% 3,8%

Inte alls Nagot Delvis 1 hog grad Helt och hallet

M Man M Kvinna

Figur 2.12. Gammal produktionsskog, 6ppen (bild 3): | vilken utstrdckning anser du att bilden
visar en miljé som ar attraktiv for dig att utdva friluftsaktiviteter i?
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Bilden over ett hygge (bild 6) ar det fa respondenter som ”i hog grad” upp-
lever som en attraktiv miljo att utova friluftsliv i. Det ar framforallt dldre som
”inte alls” tycker det ar attraktivt medan yngre personer i lagre grad upplever
hyggen som negativt (figur 2.13).

71%

3% 19 19% 1%

Inte alls Nagot Delvis I hog grad Helt och hallet

W16-244r MW25-443r WA45-64ar M65-84ar

Figur 2.13. Hygge med hégstubbe (bild 6): | vilken utstrackning anser du att bilden visar en miljé
som ar attraktiv for dig att utéva friluftsaktiviteter i?

Nir det kommer till jordbrukslandskapet ser vi att kvinnor i hogre grad dan
min upplever detta som en attraktiv miljo for friluftsliv (figur 2.14). Aven
personer som ar bosatta i mindre stader eller pa landsbygden upplever jord-
brukarlandskapet som mer attraktiv an 6vriga, vilket kanske inte ar sa for-
vanande (bilaga 7).

Inte alls Nagot Delvis 1 hog grad Helt och hallet

M Man M Kvinna

Figur 2.14. Jordbrukslandskap med dominerande produktionsmark med kraftledning i horisonten
(bild 18): | vilken utstrackning anser du att bilden visar en miljé som ar attraktiv for dig att utéva
friluftsaktiviteter i?
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Resultat del 3

Friluftslivet i miljokvalitetsmalen

Sveriges riksdag har antagit mal for miljons kvalitet och syftet med de 16
miljokvalitetsmalen 4r att na en miljomassigt hallbar utveckling pa lang sikt.
Miljokvalitetsmalen beskriver det tillstind i den svenska miljon som ska nas
medan preciseringarna av miljokvalitetsmalen fortydligar dem och anviands i
uppfoljningen av malen. Foljande miljokvalitetsmal innehaller preciseringar
avseende friluftsliv (se Naturvardsverket 2014);

» Levande sjoar och vattendrag

* Hav i balans samt levande kust och skargard
« Myllrande vatmarker

+ Levande skogar

 Ett rikt odlingslandskap

 Storslagen fjallmiljo

* God bebyggd miljo

 Ett rikt vaxt- och djurliv

Da friluftsutovande som regel inte avgransas till enskilda naturtyper, utan sker
med landskapet som arena, innebar det vissa utmaningar att koppla frilufts-
utovande till respektive miljokvalitetsmal. Detta har vi 16st genom att stilla
fragor om senaste friluftstillfallet, och eftersom enkiten distribuerades for-
delat 6ver de sju inledande dagarna respektive manad erholls en spridning i
svaren avseende sdvil olika arstider som veckodagar (se metodavsnittet ovan
samt frdga 6-13 i enkdten i bilaga 1). Det senaste friluftstillfallet 4r definie-
rat som “det senaste tillfillet respondenten utévande nagon friluftsaktivitet i
Sverige under minst 30 minuter sammanhangande tid”. Med hjalp av fraga
11 i enkaten (Hur skulle du beskriva detta omrade?) erhalls information om
naturtyp vid senaste friluftstillfallet vilket kan anvindas som en approxima-
tion for miljomalen. Friluftstillfallen som ”i hog grad” eller ”helt och hallet”
faller inom en viss naturtyp hanférs till motsvarande miljomal enligt redovis-
ning i tabell 3.1 nedan;

Tabell 3.1. Miljékvalitetsmalen och naturtyper i enkiten

Miljokvalitetsmal Naturtyp i enkdten Antal respondenter
Levande sjoar och vattendrag Sjoar och vattendrag 1185+362
Hav i balans samt levande kust och skargard Hav 619+359
Skargard 327+243
Myllrande vatmarker Myr- eller vatmark 134+28
Levande skogar Skog 3122+986
Hygge 232+65
Ett rikt odlingslandskap éngs— och hagmark 648+124
Aker 413+81
Storslagen fjallmiljo Fjall 100+115
God bebyggd miljo Bebyggelse 925+309
Park 354+140
Oppen (gras) yta 709+173
Ett rikt vaxt- och djurliv (Samma som ovan)
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I nedanstdende avsnitt redovisas sdledes en ungefirlig bild av friluftslivet inom
respektive miljokvalitetsmal baserat pa de friluftstillfillen som ”i hog grad”
eller ”helt och hallet” faller inom motsvarande naturtyp enligt tabellen ovan.

Levande sjoar och vattendrag

Sammanlagt 1547 respondenter uppger att omradet for senaste friluftstill-
fallet i hog grad eller helt och hallet kan beskrivas som sjéar och vattendrag.
Resultaten i detta avsnitt redovisar svar fran dessa respondenter.

Figur 3.1 visar att manga respondenter upplever trygghet, mojlighet till
aterhamtning och en naturpriaglad miljo i samband med friluftsliv pa sjoar
och vattendrag. Upplevelser av utmaningar och nya platser ar mindre fram-
tradande. En komplett redovisning aterfinns i bilaga 8.
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Figur 3.1. | vilken utstrackning upplevde du féljande vid ditt senaste friluftstillfalle? (I hég grad
eller Helt och hallet)

Nir det galler negativa upplevelser da senaste friluftstillfallet i hog grad eller
helt och hallet utgors av sjoar och vattendrag si dominerar andra frilufts-
utovare, foljt av nedskrapning och buller (figur 3.2). Det dr farre som har
negativa upplevelser av skogsbruk, jordbruk och vindkraft. En komplett
redovisning aterfinns i bilaga 8.
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Figur 3.2. Hade du negativa upplevelser av féljande vid ditt senaste friluftstillfalle?

De respondenter som uppgav nagon grad av buller fick i enkidten mojlighet
att i en Oppen fraga forklara vilken typ av buller det rorde sig om (figur 3.3).
Resultaten visar att det framst ar olika typer av trafikrelaterat buller fran bilar
som man upplever. Buller fran flyg och motorbatar férekommer ocksa, men i

lagre omfattning.
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Figur 3.3. Du har uppgett att du upplevde buller. Vilken typ av buller var det du upplevde?
(n=438)
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P4 fragan hur langt det 4r mellan bostaden och det omrade man senast d4gnade
sig at friluftsliv svarar drygt en fjardedel inom en kilometer (gangavstand).
Det dr 40 procent som har ett avstind pa 1-10 km, medan en tredjedel har
med dn 10 km (figur 3.4).

459
& 40%

40%
35% 33%
30%
25%
20% 17%
15% 10%
10%
-
0%

0-100 m 101-999 m 1-10km >10 km

Figur 3.4. Ungefar hur langt ar det mellan din bostad och det omrade dar du senast dgnade dig at
friluftsliv?

P4 fragan hur linge besoket varade i omradet for det senaste friluftstillfillet
svarar 13 procent upp till en timme och drygt hilften upp till tvd timmar
(figur 3.5). Knappt var femte respondent vistas mer dn ett dygn i omradet.

45% 41%

40%

35%

30%

25%
0,

20% . 15% . 15%

15% 13% 13%

10%
5% 3%
0% [

1-59 min 1-2 tim 3-4 tim 5-24 tim 2-10 dagar >10 dagar

Figur 3.5. Ungefar hur lange varade bestket i omradet for ditt senaste friluftstillfalle?

I tabell 3.2 redovisas de tio mest forekommande aktiviteterna man uppgav

vid det senaste friluftstillfallet. Trots att de svar som har redovisas avser fri-
luftstillfallen i omraden som i hog grad eller helt och hallet utgors av sjoar och
vattendrag sa ar det olika former av landbaserade aktiviteter som 4r vanligast
forekommande. Vattenbaserade aktiviteter som fritidsfiske kommer forst pa
femte plats, foljt av utomhusbad pa en sjitte plats.
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Tabell 3.2. Vilken aktivitet d4gnade du dig huvudsakligen
at vid ditt senaste friluftstillfalle?

Aktivitet Procent
Tagit ndjes- och motionspromenader 23
Varit ute i skog och mark 14
Promenerat med hund 10

Joggat/ terrangsprungit
Fritidsfiskat

Badat utomhus i sjé/hav
Arbetat i tradgarden
Cyklat pa vagar

Plockat svamp

w w w s o N

Haft picknick eller grillat i naturen

Respondenternas bakgrund (Levande sjoar och vattendrag)

Vad giller respondenternas bakgrund sd utgors 50 procent av kvinnor och

50 procent av mén. Det dr 15 procent som uppger nagon form av funktions-
nedsittning medan 27 procent uppger att man har hemmavarande barn (under
18 ar) i hushallet. 40 procent bor i en stad med minst hundra tusen invanare
medan 16 procent bor pa landsbygd (ort under 5000 invéanare). Det ar 49 pro-
cent av respondenterna som uppger studier pa universitet. Aldersférdelningen
hos de respondenter vars senaste friluftstillfalle i hog grad eller helt och héllet
kan beskrivas som sjoar och vattendrag redovisas i figur 3.6.

20% 19%
18% 17% 17%
16% 15% 15%
14%
12% 11%
10%
8%
6% 5%
4%
2% 1%
0% |
16-20 ar 21-304ar 31-40 ar 41-50 ar 51-60 ar 61-70 ar 71-80 ar >80 ar

Figur 3.6. Respondenternas aldersférdelning.

I tabell 3.3 redovisas andelen respondenter som sjilva, eller vars mor eller far,
vuxit upp i Sverige, i ndgot av de 6vriga nordiska linderna, i 6vriga Europa
samt annat land utanfér Europa. Resultaten visar att de allra flesta sjalva
vuxit upp i Sverige, medan cirka 10 procent har minst en fordlder som vuxit
upp i ndgot annat land.
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Tabell 3.3. Var vaxte du respektive dina fordldrar upp?

| Danmark, | annat land
| Sverige Finland eller Norge | 6vriga Europa utanfor Europa
Jag 96 % 1% 2 % 1%
Mor 90 % 5% 3% 2%
Far 89 % 5% 4% 2 %

Hav i balans samt levande kust och skargard

Sammanlagt 1548 respondenter uppger att omradet for senaste friluftstill-
fallet i hog grad eller helt och hallet kan beskrivas som hav eller skargdrd.
Resultaten i detta avsnitt redovisar svar fran dessa respondenter.

Figur 3.7 visar att manga respondenter upplever trygghet, mojlighet till
aterhamtning och en naturpraglad milj6 i samband med friluftsliv pd hav och i
skargard. Upplevelser av utmaningar och nya platser ar mindre framtradande.
En komplett redovisning dterfinns i bilaga 8.
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Figur 3.7. | vilken utstrackning upplevde du féljande vid ditt senaste friluftstillfalle? (I hdg grad”
eller Helt och hallet)

Nir det géller negativa upplevelser da senaste friluftstillfallet i hog grad eller
helt och hallet utgors av hav eller skdargard sa dominerar andra friluftsutovare,
foljt av nedskrapning och buller (figur 3.8). Det ar firre som har negativa
upplevelser av skogsbruk, jordbruk och vindkraft. En komplett redovisning
aterfinns i bilaga 8.
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Figur 3.8. Hade du negativa upplevelser av féljande vid ditt senaste friluftstillfalle?

De respondenter som uppgav ndagon grad av buller fick i enkdten mojlighet

att i en Oppen fraga forklara vilken typ av buller det rorde sig om (figur 3.9).
Resultaten visar att det framst ar olika typer av trafikrelaterat buller fran bilar
som man upplever, men dven motorbatar och flyg ar betydande kallor till upp-
levelser av buller.

motorbatar
andra w;ﬂ.m ménniskor

afl k:_ .:Eulleh
motorvig Minga ﬂg
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Figur 3.9. Du har uppgett att du upplevde buller. Vilken typ av buller var det du upplevde?
(n=409)

L iii

P4 fragan hur langt det d4r mellan bostaden och det omrade man senast dgnade
sig at friluftsliv svarar knappt en fjirdedel inom en kilometer (gangavstand).
Cirka var tredje person firdas 1-10 kilometer och hela 42 procent mer dn

10 kilometer (figur 3.10). I jamforelse med andra miljomal tycks méanga resa
relativt langt for att ta sig till hav och skargard.
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Figur 3.10. Ungefar hur langt ar det mellan din bostad och det omrade dar du senast dgnade dig
at friluftsliv?

P4 fragan hur linge besoket varade i omradet for det senaste friluftstillfallet
svarar 10 procent upp till en timme och knappt hilften upp till tva timmar
(figur 3.11). Nistan var tredje person vistas mer dn ett dygn i omradet, vilket
ar langre 4n de flesta andra naturtyperna (fjallen undantaget).

35% 33%

30%
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1-59 min 1-2 tim 3-4 tim 5-24 tim 2-10 dagar >10 dagar

Figur 3.11. Ungefar hur lange varade bestket i omradet for ditt senaste friluftstillfalle?

I tabell 3.4 redovisas de tio mest forekommande aktiviteterna man uppgav
vid det senaste friluftstillfallet. Trots att de svar som har redovisas avser fri-
luftstillfallen i omraden som i hog grad eller helt och hallet utgors av hav och
skirgard sa ar det olika former av landbaserade aktiviteter som ar vanligast
forekommande. Vattenbaserade aktiviteter som utomhusbad kommer forst pa
tredje plats, foljt av solbad pa sjunde, motorbat pa nionde och fritidsfiske pa
tionde plats.
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Tabell 3.4. Vilken aktivitet d4gnade du dig huvudsakligen
at vid ditt senaste friluftstillfalle?

Aktivitet Procent
Tagit ndjes- och motionspromenader 22

—_
w

Varit ute i skog och mark
Badat utomhus i sjé/hav
Promenerat med hund
Arbetat i tradgarden
Joggat/ terrangsprungit
Solbadat

Cyklat pa vagar

Kort/akt motorbat
Fritidsfiskat

W A A D OO 00O

Respondenternas bakgrund (Hav i balans samt levande kust och skargdrd)
Vad giller respondenternas bakgrund sd utgors 48 procent av kvinnor och

52 procent av mén. Det dr 15 procent som uppger ndgon form av funktions-
nedsattning medan 26 procent uppger att man har hemmavarande barn (under
18 ar) i hushallet. 45 procent bor i en stad med minst hundra tusen invanare
medan 14 procent bor pa landsbygd (ort under 5000 invanare). Det dr 55 pro-
cent av respondenterna som uppger studier pa universitet. Aldersférdelningen
hos de respondenter vars senaste friluftstillfalle i hog grad eller helt och hallet
kan beskrivas som hav eller skargard redovisas i figur 3.12.
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Figur 3.12. Respondenternas aldersférdelning.
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I tabell 3.5 redovisas andelen respondenter som sjilva, eller vars mor eller far,
vuxit upp i Sverige, i ndgot av de 6vriga nordiska linderna, i 6vriga Europa
samt annat land utanfor Europa. Resultaten visar att de allra flesta sjilva
vuxit upp i Sverige, medan cirka 10 procent har minst en fordlder som vuxit
upp i ndgot annat land.

Tabell 3.5. Var vaxte du respektive dina fordldrar upp?

| Danmark, | annat land
| Sverige Finland eller Norge | 6vriga Europa utanfor Europa
Jag 96 % 1% 2% 1%
Mor 89 % 5% 5% 2%
Far 91 % 4% 4 % 2%

Myllrande vatmarker

Sammanlagt 162 respondenter uppger att omradet for senaste friluftstill-
fallet i hog grad eller helt och hallet kan beskrivas som myr- eller vatmark.
Resultaten i detta avsnitt redovisar svar fran dessa respondenter.

Figur 3.13 visar att en hog andel (runt 80 procent) av respondenterna
upplever mojlighet till dterhimtning, trygghet och en naturpriaglad miljo i
samband med friluftsliv pd myr- eller vatmark. Upplevelser av nya platser
ar mindre framtradande. En komplett redovisning aterfinns i bilaga 8.
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Figur 3.13. | vilken utstrackning upplevde du féljande vid ditt senaste friluftstillfélle? (1 hog grad
eller Helt och hallet)
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Nir det galler negativa upplevelser da senaste friluftstillfallet i hog grad eller
helt och héllet utgors av myr- eller vatmark sd dominerar andra friluftsutovare,
foljt av skogsbruk och nedskrapning (figur 3.14). En av fem har negativa upp-
levelser av vindkraft. En komplett redovisning dterfinns i bilaga 8.
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Figur 3.14. Hade du negativa upplevelser av féljande vid ditt senaste friluftstillfalle?

De respondenter som uppgav nagon grad av buller fick i enkdten mojlighet
att i en Oppen fraga forklara vilken typ av buller det rérde sig om (figur 3.15).
Resultaten visar inte pd ndgot uppenbart monster, aven om trafikrelaterat
buller fran bilar samt flygplan tycks vara mest framtradande.
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Figur 3.15. Du har uppgett att du upplevde buller. Vilken typ av buller var det du upplevde?
(n=37)
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P4 fragan hur langt det 4r mellan bostaden och det omrade man senast d4gnade
sig at friluftsliv svarar drygt en fjardedel inom en kilometer (gangavstind). En
relativt stor andel i jimforelse med ovriga naturtyper (46 procent) fairdas mer

an 10 kilometer (figur 3.16).
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Figur 3.16. Ungefar hur langt ar det mellan din bostad och det omrade dar du senast dgnade dig
at friluftsliv?

P4 fragan hur linge besoket varade i omradet for det senaste friluftstillfallet
svarar nio procent upp till en timme och drygt en tredjedel upp till tvd timmar
(Figur 3.17). En lika stor andel vistas mer dn ett dygn i omradet.
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Figur 3.17. Ungefar hur lange varade bestket i omradet for ditt senaste friluftstillfalle?

I tabell 3.6 redovisas de tio mest forekommande aktiviteterna man uppgav
vid det senaste friluftstillfallet i omraden som i hog grad eller helt och hallet
utgors av myr- eller vatmarker. Vid sidan av mer traditionella vistelser i skog
och mark, promenader mm sa marks har fjallvandring och barplockning.
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Tabell 3.6. Vilken aktivitet d4gnade du dig huvudsakligen
at vid ditt senaste friluftstillfalle?

Aktivitet Procent
Varit ute i skog och mark 18

,_.
S

Tagit ndjes- och motionspromenader
Promenerat med hund

Vandrat i fjallen

Fritidsfiskat

Plockat bar

Jagat

Joggat/ terrangsprungit

Akt utfor pa skidor

Annat

w w w s~ oo o

Respondenternas bakgrund (Myllrande vitmarker)

Vad giller respondenternas bakgrund sa utgors 43 procent av kvinnor och

57 procent av mén. Det dr 22 procent som uppger nagon form av funktions-
nedsittning medan 28 procent uppger att man har hemmavarande barn (under
18 ar) i hushallet. 39 procent bor i en stad med minst hundra tusen invanare
medan 24 procent bor pa landsbygd (ort under 5000 invanare). Det ar 42 pro-
cent av respondenterna som uppger studier pa universitet. Aldersférdelningen
hos de respondenter vars senaste friluftstillfalle i hog grad eller helt och héllet
kan beskrivas som myr eller vitmark redovisas i figur 3.18.
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Figur 3.18. Respondenternas aldersférdelning.

I tabell 3.7 redovisas andelen respondenter som sjilva, eller vars mor eller far,
vuxit upp i Sverige, i ndgot av de 6vriga nordiska linderna, i 6vriga Europa
samt annat land utanfor Europa. Resultaten visar att de flesta sjdlva vuxit upp
i Sverige, medan cirka 15 procent har minst en foralder som vuxit upp i nagot
annat land, vilket dr en hogre andel jamfort med 6vriga miljomal.
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Tabell 3.7. Var vaxte du respektive dina fordldrar upp?

| Danmark, | annat land
| Sverige Finland eller Norge | 6vriga Europa utanfér Europa
Jag 94 % 1% 4% 1%
Mor 86 % 7 % 5% 2%
Far 86 % 7 % 4 % 2%

Levande skogar

Sammanlagt 4405 respondenter uppger att omradet for senaste friluftstillfallet
i hog grad eller helt och hallet kan beskrivas som skog eller hygge. Resultaten
i detta avsnitt redovisar svar fran dessa respondenter.

Figur 3.19 visar att de flesta respondenter (80 procent) upplever trygghet
ndr man vistas i omraden som i hog grad eller helt och hallet kan beskrivas
som skog eller hygge. Sedan foljer i fallande ordning mojlighet till dterhamt-
ning, naturpraglad miljo, ostordhet, variationsrik miljé och samvaro med
andra. Upplevelser av utmaningar och nya platser ar mindre framtriadande.
En komplett redovisning dterfinns i bilaga 8.
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Figur 3.19. | vilken utstrackning upplevde du féljande vid ditt senaste friluftstillfalle? (1 hog grad
eller Helt och hallet)

Nir det giller negativa upplevelser da senaste friluftstillfillet i hog grad eller
helt och hallet utgors av skogar eller hyggen sa dominerar andra friluftsuto-
vare, foljt av nedskrapning och skogsbruk (figur 3.20). Endast fem procent
av respondenterna uppger att man ar stord av vindkraft i denna naturtyp.
En komplett redovisning dterfinns i bilaga 8.
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Figur 3.20. Hade du negativa upplevelser av féljande vid ditt senaste friluftstillfalle?

De respondenter som uppgav ndgon grad av buller fick i enkaten mojlighet
att i en Oppen fraga forklara vilken typ av buller det rérde sig om (figur 3.21).
Resultaten visar att det framst ar olika typer av trafikrelaterat buller fran bilar
som man upplever. Buller fran flyg och tag forekommer ocksa, men i betydligt
lagre omfattning.
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Figur 3.21. Du har uppgett att du upplevde buller. Vilken typ av buller var det du upplevde?
(n=991)
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P4 fragan hur langt det 4r mellan bostaden och det omrade man senast d4gnade
sig at friluftsliv svarar cirka en tredjedel inom en kilometer (gangavstand)
medan drygt en fjardedel firdades mer an 10 km (figur 3.22).

0,
45% 20%

40%
35%

30% 27%
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15% 12%
10%
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0%
0-100 m 101-999 m 1-10km >10 km

Figur 3.22. Ungefar hur langt ar det mellan din bostad och det omrade dar du senast dgnade dig
at friluftsliv?

P4 fragan hur linge besoket varade i omradet for det senaste friluftstillfallet
svarar 16 procent upp till en timme och knappt halften 1-2 timmar (figur
3.23). Cirka 15 procent av de svarande uppger att man vistas mer 4n ett
dygn i omradet.
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1-59 min 1-2 tim 3-4 tim 5-24 tim 2-10 dagar >10 dagar

Figur 3.23. Ungefar hur lange varade besoket i omradet for ditt senaste friluftstillfalle?

I tabell 3.8 redovisas de tio mest forekommande aktiviteterna man uppgav vid
det senaste friluftstillfallet. Som framgar av tabellen dominerar olika former
av traditionella friluftsaktiviteter som ofta har en uppenbar anknytning till
skogsmiljoer.
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Tabell 3.8. Vilken aktivitet d4gnade du dig huvudsakligen
at vid ditt senaste friluftstillfalle?

Aktivitet Procent
Tagit ndjes- och motionspromenader 21
Varit ute i skog och mark 18
Promenerat med hund 14

Joggat/ terrangsprungit

Plockat svamp

Arbetat i tradgarden

Annan

Cyklat pa vagar

Djurskotsel, skogsbruk, naturvard

NN W w wo O

Gatt stavgang

Respondenternas bakgrund (Levande skogar)

Vad giller respondenternas bakgrund sa utgors 48 procent av kvinnor och 52
procent av min. Det dr 14 procent som uppger nagon form av funktionsned-
sattning medan 25 procent uppger att man har hemmavarande barn (under

18 ar) i hushallet. 36 procent bor i en stad med minst hundra tusen invanare
medan 22 procent bor pa landsbygd (ort under 5000 invanare). Det ar 48 pro-
cent av respondenterna som uppger studier pa universitet. Aldersférdelningen
hos de respondenter vars senaste friluftstillfalle i hog grad eller helt och hallet
kan beskrivas som skogar eller hygge redovisas i figur 3.24.

20%
18% 18%
18%
16%
16% 15% 15%

14%
12%
10%
10%
8% 7%
6%
4%
2% 1%
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16-20 ar 21-30 ar 31-40 ar 41-50 ar 51-60 ar 61-70 ar 71-80 ar >80 ar

Figur 3.24. Respondenternas aldersférdelning.

I tabell 3.9 redovisas andelen respondenter som sjilva, eller vars mor eller far,
vuxit upp i Sverige, i ndgot av de 6vriga nordiska linderna, i 6vriga Europa
samt annat land utanfor Europa. Resultaten visar att de allra flesta sjilva
vuxit upp i Sverige, medan cirka 10 procent har minst en fordlder som vuxit
upp i nagot annat land.
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Tabell 3.9. Var vaxte du respektive dina fordldrar upp?

| Danmark, | annat land
| Sverige Finland eller Norge | 6vriga Europa utanfér Europa
Jag 96 % 1% 2% 1%
Mor 89 % 5% 4 % 2%
Far 89 % 5% 4 % 2%

Ett rikt odlingslandskap

Sammanlagt 1266 respondenter uppger att omradet for senaste friluftstillfallet
i hog grad eller helt och hallet kan beskrivas som dngs och hagmark eller dker.
Resultaten i detta avsnitt redovisar svar fran dessa respondenter.

Figur 3.25 visar att de flesta respondenter (6ver 80 procent) upplever
trygghet nar man vistas i omraden som i hog grad eller helt och héllet kan
beskrivas som dngs- och hagmark eller dker. Sedan foljer i fallande ordning
mojlighet till aterhdmtning, naturpriglad miljo, ostordhet, variationsrik miljo
och samvaro med andra. Upplevelser av nya platser ar minst framtradande.
En komplett redovisning dterfinns i bilaga 8.
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Figur 3.25. | vilken utstrackning upplevde du féljande vid ditt senaste friluftstillfalle? (1 hog grad
eller Helt och hallet)

Nir det giller negativa upplevelser da senaste friluftstillfillet i hog grad eller
helt och hallet utgors av dngs- och hagmark eller aker s dominerar andra
friluftsutovare samt jordbruk. Nedskrapning, buller och skogsbruk ligger alla
runt 25 procent (figur 3.26). Endast 11 procent av respondenterna uppger att
man ar stord av vindkraft i denna naturtyp. En komplett redovisning aterfinns
i bilaga 8.
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Figur 3.26. Hade du negativa upplevelser av féljande vid ditt senaste friluftstillfalle?

De respondenter som uppgav ndagon grad av buller fick i enkdten mojlighet
att i en Oppen fraga forklara vilken typ av buller det rorde sig om (figur 3.27).
Resultaten visar att det framst ar olika typer av trafikrelaterat buller fran bilar
som man upplever. Buller fran flyg och jordbruksmaskiner forekommer ocksa,
men i betydligt lagre omfattning.
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Figur 3.27. Du har uppgett att du upplevde buller. Vilken typ av buller var det du upplevde?
(n=277)

P4 fragan hur ldngt det 4r mellan bostaden och det omrdde man senast dgnade
sig at friluftsliv svarar mer dn en fjardedel upp till 100 meter, vilket ar hogt i
jamforelse med 6vriga miljomal. Knappt 30 procent har ett avstind som over-
stigen 10 km (figur 3.28).
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Figur 3.28. Ungefar hur langt ar det mellan din bostad och det omrade dar du senast dgnade dig
at friluftsliv?

P4 fragan hur linge besoket varade i omradet for det senaste friluftstillfillet
svarar 17 procent upp till en timme och 40 procent 1-2 timmar (figur 3.29).
En av fem respondenter uppger att man vistas mer an ett dygn i omradet.
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Figur 3.29. Ungefar hur lange varade bestket i omradet for ditt senaste friluftstillfalle?

I tabell 3.10 redovisas de tio mest forekommande aktiviteterna man uppgav
vid det senaste friluftstillfillet. Som framgar av tabellen dominerar olika
former av landbaserade friluftsaktiviteter med anknytning till skogs- och
odlingslandskapet.

Tabell 3.10. Vilken aktivitet dgnade du dig huvudsakligen
at vid ditt senaste friluftstillfalle?

Aktivitet Procent
Tagit ndjes- och motionspromenader 21
Promenerat med hund 17
Varit ute i skog och mark 1
Joggat/ terrangsprungit

Arbetat i tradgarden

Cyklat pa vagar

Djurskotsel, skogsbruk, naturvard

Spelat golf

Ridit i terrang

Annan aktivitet

w s b OO O O
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Respondenternas bakgrund (Ett rikt odlingslandskap)

Vad giller respondenternas bakgrund sd utgors 53 procent av kvinnor och 47
procent av man. Det dr 15 procent som uppger ndgon form av funktionsned-
sattning medan 28 procent uppger att man har hemmavarande barn (under

18 4r) i hushallet. 37 procent bor i en stad med minst hundra tusen invanare
medan 28 procent bor pa landsbygd (ort under 5000 invanare). Det dr 47 pro-
cent av respondenterna som uppger studier pa universitet. Aldersférdelningen
hos de respondenter vars senaste friluftstillfille i hog grad eller helt och hallet
kan beskrivas som skogar eller hygge redovisas i figur 3.30.
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16-20 ar 21-30 ar 31-40 ar 41-50 ar 51-60 ar 61-70 ar 71-80 ar >80 ar

Figur 3.30. Respondenternas aldersférdelning.

I tabell 3.11 redovisas andelen respondenter som sjilva, eller vars mor eller
far, vuxit upp i Sverige, i ndgot av de Ovriga nordiska linderna, i 6vriga
Europa samt annat land utanfor Europa. Resultaten visar att de allra flesta
sjdlva vuxit upp i Sverige, medan cirka 10 procent har minst en fordlder som
vuxit upp i ndgot annat land.

Tabell 3.11. Var vaxte du respektive dina fordldrar upp?

| Danmark, | annat land
| Sverige Finland eller Norge | 6vriga Europa utanfér Europa
Jag 97 % 1% 2% 0%
Mor 91 % 4 % 4 % 2%
Far 89 % 4 % 5% 2%

Storslagen fjallmiljo

Sammanlagt 215 respondenter uppger att omradet for senaste friluftstillfallet i
hog grad eller helt och héllet kan beskrivas som fjall. Resultaten i detta avsnitt
redovisar svar fran dessa respondenter.
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Figur 3.31 visar att fjillen i forsta hand innebar en mojlighet till aterhamtning,
vilket skiljer sig fran 6vriga miljomal. Darefter foljer trygghet, naturpraglad
miljo, och samvaro med andra. Aven den senare upplevelsen virderas hogre i
fjallmiljoer jamfort med andra miljomal. Upplevelser av nya platser 4r minst
framtradande, men med 35 procent som anger detta alternativ ligger det betyd-
ligt hogre dn andra miljomal. En komplett redovisning dterfinns i bilaga 8.
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Figur 3.31. | vilken utstrackning upplevde du féljande vid ditt senaste friluftstillfélle? (1 hog grad
eller Helt och hallet)

Nar det géller negativa upplevelser di senaste friluftstillfallet i hog grad eller
helt och hallet utgors av fjallmiljoer s dominerar andra friluftsutovare (figur
3.32). Ovriga storningskillor virderas relativt 1agt jimfort med 6vriga miljo-
mal, undantaget vindkraft. En komplett redovisning dterfinns i bilaga 8.
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Figur 3.32. Hade du negativa upplevelser av féljande vid ditt senaste friluftstillfalle?
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De respondenter som uppgav nagon grad av buller fick i enkidten mojlighet
att i en Oppen fraga forklara vilken typ av buller det rorde sig om (figur 3.33).
Resultaten visar pa ett brett spektrum av olika storningskallor, exempelvis
bilar, musik, liftar, helikopter och pistmaskin.
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Figur 3.33. Du har uppgett att du upplevde buller. Vilken typ av buller var det du upplevde?
(n=42)

P4 fragan hur langt det 4r mellan bostaden och det omrade man senast dgnade
sig at friluftsliv svarar fyra av fem 6ver 10 kilometer, vilket tydligt illustreras
fjallen som ett fjarrekreationsomrade for manga svenskar (figur 3.34).
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Figur 3.34. Ungefar hur langt ar det mellan din bostad och det omrade dar du senast dgnade dig
at friluftsliv?
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Pa fragan hur linge besoket varade i omradet for det senaste friluftstillfal-

let svarar endast tre procent upp till en timme och atta procent 1-2 timmar
(figur 3.35). Tre av fyra respondenter uppger att man vistas mer an ett dygn i
omradet, vilket visar att fjallen inte bara ar ett fjarrekreationsomrade utan och
en plats man girna stannar lite lingre jamfort med andra naturtyper.
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Figur 3.35. Ungefar hur lange varade bestket i omradet for ditt senaste friluftstillfalle?

I tabell 3.12 redovisas de tio mest forekommande aktiviteterna man uppgav
vid det senaste friluftstillfillet. Som framgar av tabellen dominerar tva typiska
fjallaktiviteter — utforsakning och fjallvandring. Virt att notera dr ocksa fjall-
omradets popularitet for vinteraktiviteter, vilket skiljer sig fran 6vriga natur-

typer.

Tabell 3.12. Vilken aktivitet d4gnade du dig huvudsakligen
at vid ditt senaste friluftstillfalle?

Aktivitet Procent
Akt utfor pa skidor 31
Vandrat i fjallen 15
Varit ute i skog och mark 8

Promenerat med hund

Fritidsfiskat

Akt 1angdskidor/turskidor

Tagit ndjes- och motionspromenader
Kort/akt snéskoter

Akt snowboard

w w b~ b oo o

Annan aktivitet

Respondenternas bakgrund (En storslagen fjallmiljo)

Vad giller respondenternas bakgrund sa utgors 43 procent av kvinnor och 57
procent av man. Det dr 13 procent som uppger nagon form av funktionsned-
sattning medan 40 procent uppger att man har hemmavarande barn (under

18 ar) i hushallet. 40 procent bor i en stad med minst hundra tusen invanare
medan 14 procent bor pa landsbygd (ort under 5000 invénare). Det dr 39 pro-
cent av respondenterna som uppger studier pa universitet. Aldersférdelningen
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hos de respondenter vars senaste friluftstillfille i hog grad eller helt och hallet
kan beskrivas som fjill redovisas i figur 3.36. Har kan noteras att fjillen
lockar fler unga besokare jamfort med ovriga naturtyper.
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Figur 3.36. Respondenternas aldersfordelning.

I tabell 3.13 redovisas andelen respondenter som sjalva, eller vars mor eller
far, vuxit upp i Sverige, i ndgot av de 6vriga nordiska linderna, i 6vriga
Europa samt annat land utanfér Europa. Resultaten visar att de flesta sjdlva
vuxit upp i Sverige, medan drygt 10 procent har minst en fordlder som vuxit
upp i nagot annat land.

Tabell 3.13. Var vaxte du respektive dina féraldrar upp?

| Danmark, | annat land
| Sverige Finland eller Norge | 6vriga Europa utanfor Europa
Jag 93 % 2% 4 % 1%
Mor 87 % 5% 6 % 2%
Far 89 % 5% 4% 2%

God bebyggd milj6
Sammanlagt 2610 respondenter uppger att omradet for senaste friluftstillfallet
i hog grad eller helt och hallet kan beskrivas som bebyggelse, park eller 6ppen
(grds)yta. Resultaten i detta avsnitt redovisar svar fran dessa respondenter.
Figur 3.37 visar att miljoer som praglas av bebyggelse, park eller 6ppen
grasyta utgor en trygg miljo for flertalet, men genomgaende sa ar det relativt
laga virden, dvs det ar relativt sett fa som i hog grad eller helt och hallet upp-
lever de faktorer som figuren redovisar. Sjalvinsikt och utmaningar ar minst
framtradande i dessa miljoer. En komplett redovisning aterfinns i bilaga 8.
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Figur 3.37. | vilken utstrackning upplevde du féljande vid ditt senaste friluftstillfalle? (I hog grad
eller Helt och hallet)

Nir det géller negativa upplevelser da senaste friluftstillfallet i hog grad eller
helt och hallet utgors av bebyggelse, park eller 6ppen (gras)yta si dominerar
buller, nedskridpning och andra friluftsutévare (figur 3.38). Endast en mindre
del har negativa upplevelser av jordbruk, skogsbruk eller vindkraft. En kom-
plett redovisning aterfinns i bilaga 8.
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Figur 3.38. Hade du negativa upplevelser av féljande vid ditt senaste friluftstillfalle?

De respondenter som uppgav nagon grad av buller fick i enkaten mojlighet
att i en 6ppen fraga forklara vilken typ av buller det rorde sig om (figur 3.39).
Resultaten ger en tydlig bild av trafik och bilar som den huvudsakliga orsaken.
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Figur 3.39. Du har uppgett att du upplevde buller. Vilken typ av buller var det du upplevde?
(n=1210)

P4 fragan hur langt det 4r mellan bostaden och det omrade man senast dgnade
sig at friluftsliv svarar en tredjedel mellan 0 och 100 meter, vilket sarskiljer
denna naturtyp fran 6vriga. Samtidigt dr det nirmare 60 procent som redo-
visat ett avstand som Overstiger en kilometer (figur 3.40).
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Figur 3.40. Ungefar hur langt ar det mellan din bostad och det omrade dér du senast dgnade dig
at friluftsliv?

P4 fragan hur linge besoket varade i omradet for det senaste friluftstillfallet
svarar en fjardedel mindre dn en timme, ndgot som ocksd utmarker denna
naturtyp fran ovriga. Hela 60 procent uppger att besoket varade host tva
timmar vilket ytterligare befaster bebyggelse, park eller 6ppna (gras)ytor
som platser for relativt korta besok jamfort med andra naturtyper.
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Figur 3.41. Ungefar hur lange varade bestket i omradet for ditt senaste friluftstillfalle?

I tabell 3.14 redovisas de tio mest forekommande aktiviteterna man uppgav
vid det senaste friluftstillfallet i bebyggelse, park eller oppna (gras)ytor. Som
framgar av tabellen karaktiriseras denna naturtyp av relativt vardagliga enkla
aktiviteter som man ofta dgnar sig at nara bostaden.

Tabell 3.14. Vilken aktivitet d4gnade du dig huvudsakligen
at vid ditt senaste friluftstillfalle?

Aktivitet %
Tagit ndjes- och motionspromenader 30
Arbetat i tradgarden 11
Promenerat med hund 10

Cyklat pa vagar

Spelat golf

Joggat/ terrangsprungit

Varit ute i skog och mark

Annan aktivitet

Haft picknick eller grillat i naturen

N Wb PN NN

Badat utomhus i sjé/hav

Respondenternas bakgrund (God bebyggd miljé och Ett rikt vixt-

och djurliv)

Vad giller respondenternas bakgrund sa utgors 53 procent av kvinnor och
47 procent av man. Det dr 15 procent som uppger nagon form av funk-
tionsnedsattning medan 29 procent uppger att man har hemmavarande barn
(under 18 &r) i hushallet. 49 procent bor i en stad med minst hundra tusen
invanare medan 12 procent bor pa landsbygd (ort under 5000 invanare). Det
ar 50 procent av respondenterna som uppger studier pa universitet Alders-
fordelningen hos de respondenter vars senaste friluftstillfille i hog grad eller
helt och héllet kan beskrivas som bebyggelse, park eller 6ppna (gris)ytor
redovisas i figur 3.42.
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Figur 3.42. Respondenternas aldersférdelning.

I tabell 3.15 redovisas andelen respondenter som sjilva, eller vars mor eller
far, vuxit upp i Sverige, i ndgot av de 6vriga nordiska landerna, i 6vriga
Europa samt annat land utanfor Europa. Resultaten visar att de flesta sjilva
vuxit upp i Sverige, medan cirka 10 procent har minst en fordlder som vuxit
upp i ndgot annat land.

Tabell 3.15. Var vaxte du respektive dina foraldrar upp?

| Danmark, | annat land
| Sverige Finland eller Norge | 6vriga Europa utanfér Europa
Jag 96 % 2% 2% 0%
Mor 89 % 5% 4 % 2%
Far 90 % 4 % 4% 2%
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Friluftslivets férandring 6ver tid

Den aktuella enkidtundersokningen ger en bild 6ver svenskarnas friluftsliv

ar 2014. Metoden som anviants (manadsvisa enkiter i form av elektroniska
panelundersokningar) innebar ett i flera avseende nytt sitt att studera fri-
luftsvanor och som tidigare papekats var ett viktigt syfte att lagga en bas for
framtida uppfoljande studier. Det innebar 4 andra sidan att jamforbarheten
bakat i tiden med tidigare friluftsvaneundersokningar blir mer begransad.
Jamforelser 6ver tid har heller inte varit huvudsyftet med den aktuella studien,
men kan vara vardefullt for att battre forstd dagens friluftsliv i ett storre sam-
manhang. Vi har darfor valt att presentera tva analyser over friluftslivets for-
andring over tiden: I vilken utstrackning svenskarna uppger att man ar ute

i naturen pa vardagar, helger och lingre ledigheter, samt i vilken omfattning
man vistas i skog och mark for att fa en naturupplevelse, plocka svamp eller
bar. De forandringar som har redovisas bor emellertid betraktas som ungefar-
liga eftersom skillnader i metod for att samla in data kan ha stor betydelse for
jamforbarheten mellan olika undersokningar

"Ungefar hur ofta ar du ute i naturen?” 2007 och 2014

D4 fraga 1 i enkdtundersokningen ”Ungefar hur ofta ar du ute i naturen?”
(se resultat del 1 ovan samt bilaga 1) 4r himtad fran en tidigare kartliggning
av svenskarnas friluftsvanor gjord av forskningsprogrammet ”Friluftsliv i for-
andring” ar 2007 finns mojligheter till jamforelser med den nu aktuella under-
sokningen (se Fredman m.fl., 2014). Fragan ar uppdelad pa vardagar, helger
samt langre ledigheter och ir redovisat i figurerna 4.1-4.3 nedan. Notera att
undersokningen 2007 gjordes vid ett tillfdlle (1792 svarande) medan under-
sokningen 2014 gjordes vid tolv tillfillen (8410 svarande) och hir redovisade
resultat utgér medelvirden for dessa tolv undersokningar sammanslagna. Da
undersokningen 2007 omfattade dldersintervallet 18-75 ar har motsvarande
intervall anvints vid berdkning av resultaten for 2014 (n=7949).

45% 38,4% 42.8%
) 0

40% 36,6% 35,0%
35%
30%
25% 18,6%
20% 15,2%
15%
10% 6,4% 7,1% .
L
> [
2007 2014
Vardagar Vardagar
M Aldrig M ssllan Ganska ofta B Mycket ofta

Figur 4.1. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen pa vardagar? Redovisat for aren 2007 och 2014.
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0,0% — |
2007 2014
Helger Helger
M Aldrig M sillan M Ganska ofta B Mycket ofta

Figur 4.2. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen pa helger? Redovisat fér aren 2007 och 2014.

60,0% 52,7%
50,0% 47,3%
,0%
40,0% 36,3% 35,1%
30,0%
20,0% 16.0%
10,2%
0,
10,0% 0,8% - 1,5%
0,0% —
2007 2014
Langre ledigheter Langre ledigheter
M Aldrig M sillan M Ganska ofta B Mycket ofta

Figur 4.3. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen pa langre ledigheter? Redovisat fér aren 2007 och
2014.

Resultaten visar att andelen som rapporterar att man aldrig ar ute i naturen
eller ar ute i naturen sillan pa vardagar har 6kat nadgot mellan aren 2007

och 2014. Pa motsvarande sitt har andelen som sidger sig vara ute i naturen
ganska ofta eller mycket ofta pa vardagar minskat med nagra procentenheter.
P4 helger kan vi observera en relativt stor okning i andelen som siger sig vara
ute i naturen sillan (fran ca 20 till 30 procent) medan andelen som siger sig
vara ute mycket ofta minskar fran ca 33 procent till ca 22 procent. Andelen
svenskar som sdger sig vara ute i naturen ganska ofta pa helger ar i princip
densamma ar 2014 som 2007. Slutligen om vi tittar pa vistelser ute i naturen
pa langre ledigheter sa visar figur 4.3 pa stora okningar i andelen som uppger
sdllan eller ganska ofta medan andelen som uppger att man 4r ute i naturen
mycket ofta sjunkit kraftigt. Skillnaderna mellan aren for samtliga tre jam-
forelser ar statistiskt signifikanta (Pearson Chi-square test, p > 0,001).

Virt att notera i sammanhanget ar att Sveriges befolkning under perioden
har okat fran 9,18 miljoner 2007 till 9,75 miljoner 2014, en 6kning pa drygt
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sex procent. Det innebir att en viss minskning i andelen och/eller frekvensen

av friluftsutovare kan viagas upp av en 6kande befolkning i termer av antalet

besok och besokare ute i naturen, dvs. dven vid en sjunkande andel kan anta-
let besok i naturen oka da befolkningen okar.

Vistelser i skog och mark 1976-2014

Den andra jamforelsen i friluftsutovande 6ver tid som vi hir redovisar bygger
pa data fran Statistiska Centralbyrdn. Vardena kommer fran kapitel 3 i Fred-
man m.fl. (2014), kompletterad med data fran SCB:s matning 2014 avseende
vistelser ute i skog och mark. I SCB:s drliga undersokningar av levnadsfor-
héllanden (ULF) har dmnesomradet fritid varit fordjupat vid sex tillfallen sedan
undersokningarna startade: 1976, 1982-83, 1990-91, 1998-99, 2006-07
samt 2014-15. Fragor om utévande av friluftsliv har dven ingdtt under aren
1980-81 och 1996-97, da hilsoavsnittet i ULF varit fordjupat. Samma typ

av frageformuleringar anvints under fordjupningsiren medan fragelydelsen i
ndgra fall varierat nagot. Intervjufragan "Har du under de senaste 12 mana-
derna strovat i skog och mark t.ex. for att motionera, titta pa naturen, plocka
svamp eller bar?” har exempelvis varit formulerad pa samma sitt fram till och
med 2007. Ar 2008 fick frigan en nagot annorlunda fragelydelse: » for att f&
en naturupplevelse, plocka svamp eller bar?”, och ingar sedan dess ocksa varje
&r i ULE. Ar 2014 var sledes ordalydelsen: ”Har du varit ute i skog och mark
for att fa en naturupplevelse, plocka svamp eller bar?”

100%
90%
80%
70% %\‘
60%
50%
40%

\
30% ¢ \

20%

10%

0%

1976 1982/83 1990/91 1998/99 2006/07 2010 2014
=@=Tridgardsarbete =@=jes- eller motionspromenad

Strévat i skog och mark =@= ritidsfiskat

Utflykt fritidsbat =@=pBadat utomhus
=®=\/lotionerat

Figur 4.4. Svenska folkets deltagande i ett urval av friluftsaktiviteter perioden 1976-2014 (minst
en gang under 12 manader). Kalla: SCB, Understkningarna av levnadsférhallanden (ULF/SILC).

Utvecklingstendenser over hela den tidsperiod som redovisas i figur 4.4 ska
lisas mot bakgrund av att procenttalen avser olika dldersintervall 1976 och
ovriga ar, dels att betydande metodfor&8dringar genomfordes i ULF under
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aren 2006-2008 (fram till 2005 genomférdes ULF i huvudsak som besoks-
intervjuer och fran 2007 sker datainsamlingen i huvudsak genom telefon-
intervjuer). Med dessa forbehall syns fa dramatiska forandringar over tid
betraffande andelen utévare av de olika frilufts- eller idrottsaktiviteter som
redovisas i figuren. Det stora undantaget dar andelen svarande som uppger

att man har motionerat, vilket har 6kat fran drygt 45 procent i borjan av
1980-talet till ca 75 procent ar 2010. Att minst ndgon gang under ett ar ha
strovat i skog och mark har legat timligen konstant mellan 75-80 procent av
befolkningen sedan i mitten av 1970-talet fram till 2014. En viss nedgang kan
emellertid skonjas for perioden 2010-2014 (74 % i genomsnitt) jamfort med
perioden 1976-2007 (78 % i genomsnitt), vilket ger ytterligare stod for de
minskningar vi redovisade ovan. Enheten ”minst en gang under 12 méanader”
fangar emellertid inte sarskilt val forandringar i utovandets intensitet, vilket
foregdende avsnitt devis ger svar pa.
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Bilaga 1: Nationell enkat friluftsliv (2014)

Féljande dokument dterger enkdtfrdgornas formuleringar i text (baserat pa den enkét som anvidndes
for att mdta deltagande under november manad 2014). DG enkdten besvarades elektroniskt hade
layouten en annan utformning. Numreringar inom parentes i anslutning till respektive fraga (rod text)
anger variabelnamn som ej visades fér respondenterna.

Den har undersékningen handlar om olika friluftsaktiviteter och de platser dar du utévar dem, dvs.
vad du brukar dgna dig at nar du vistas utomhus i natur- och kulturlandskapet for valbefinnande och
naturupplevelser.

Det finns manga olika slags friluftsaktiviteter. Vissa brukar man framst dgna sig at ndra hemmet,
andra i omraden langre bort. | den har undersdkningen ar vi intresserade av alla de friluftsaktiviteter
du dgnar dig at pa fritiden. Inkludera inte aktiviteter och upplevelser i samband med yrkesarbete,
studier, skola mm.

(1)
1. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen?

Kryssa i det alternativ som passar in bdst for dig pa vardagar, helger och ldngre ledigheter.

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta

Pa vardagarna

Pa helger

Under langre ledigheter, semestrar, lov etc.

(92)

2. Allemansratten ger mojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark utan markégarens tillstand. Tror du
att foljande pastaenden ar sanna eller falska utifran vad du vet om den svenska allemansritten?

Kryssa ett alternativ for varje pastaende.

Vet
Sant | Falskt ej

Du far plocka bar och svamp i skogen utan att fraga markagaren om lov

Du far fritt fiska med kastspo (handredskap) i vara fem storsta sjéar Vanern, Vattern,
Malaren, Hjdlmaren och Storsjon

Du far utan att fraga talta en natt pa mark som inte anvands for jordbruk och som ligger
langt fran hus dar folk bor

Du far utan att fraga falla enstaka storre trad i nagon annans skog om du bara anvander
veden pa platsen

71




NATURVARDSVERKET RAPPORT 6691
Friluftsliv 2014

Tank nu pa de friluftsaktiviteter du dgnat dig at under november manad 2014 och svara pa féljande
fragor sa gott du kan.

(q3a)

3. Har foljer en lista 6ver olika friluftsaktiviteter. Hur manga ganger har du dgnat dig at respektive aktivitet
utomhus under fritiden under XXX manad 201X?

Kryssa ett alternativ for varje aktivitet.

Mer an 5
Ingen gang 1gang 2-5 ganger ganger

Varit ute i skog och mark

Plockat bar

Plockat svamp

Tagit ndjes- och motionspromenader

Promenerat med hund

Vandrat i fjallen

Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang

Joggat/ terrangsprungit

LI 00 N R W N

Gatt stavgang

=
©

Cyklat i terrang (MTB, downhill mm)

[EY
[EN

. Cyklat pa vagar

[EEN
N

. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor

[EEN
w

. Akt skateboard/longboard

[y
»

Badat utomhus i sjé/hav

[any
(2}

. Badat utomhus i pool/aventyrsbad

[any
o)}

. Dykt, snorklat

[any
~N

. Paddlat kanot/kajak

[any
0o

. Seglat, vind/vagsurfat

=
o

. Kort/akt vattenskidor/wakeboard

)
©

Fritidsfiskat

N
=

. Akt langdskidor/turskidor

N
N

. Gatt pa snoskor

N
w

. Akt utfor pa skidor

Akt snowboard

N
e

N
]

. Akt skridskor/langfardsskridskor

N
(o))

. Kort/akt motorbat

N
~

. Kort/akt snéskoter

N
(o]

. Spelat paintball eller rollspel (lajv)

N
Ye]

. Bedrivit geocaching

w
©

Solbadat

w
-

. Jagat

w
N

. Koért/akt hundspann

w
w

. Kort/akt vattenskoter/jetski

w
>

Spelat golf

w
ul

. Orienterat

w
[¢)}

. Klattrat/bestigit berg
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Mer dn 5
Ingen gang 1gang 2-5 ganger ganger

37. Akt pulka/klke

38. Ridititerrang

39. Arbetatitradgarden

40. Taltat/6vernattat i naturen

41. Haft picknick eller grillat i naturen

42. Studerat vaxter/djur/fagelskadat

43. Mediterat, yoga eller liknande i naturen

44. Sportflugit motor- eller segelflygplan

45, Seglat kite/drake, hanggliding, fallskarm,
basejump och liknande

46. Djurskotsel, skogsbruk, naturvard

47. Annan aktivitet, notera

(q4a)

4a. Vilken av foljande aktiviteter, som du angav i féregaende fraga, ar viktigast for dig?

1. Varit ute i skog och mark 25. Akt skridskor/langfardsskridskor

2. Plockat bar 26. Kort/akt motorbat

3. Plockat svamp 27. Kort/akt snoskoter

4, Tagit néjes- och motionspromenader 28. Spelat paintball eller rollspel (lajv)

5. Promenerat med hund 29. Bedrivit geocaching

6. Vandrat i fjallen 30. Solbadat

7. Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrdang 31. Jagat

8. Joggat/ terrangsprungit 32. Koért/akt hundspann

9. Gatt stavgang 33. Kort/akt vattenskoter/jetski

10. Cyklat i terrdang (MTB, downhill mm) 34, Spelat golf

11. Cyklat pa vagar 35. Orienterat

12. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 36. Klattrat/bestigit berg

13. Akt skateboard/longboard 37. Akt pulka/kilke

14, Badat utomhus i sjé/hav 38. Ridit i terrdng

15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad 39. Arbetat i tradgarden

16. Dykt, snorklat 40. Taltat/6vernattat i naturen

17. Paddlat kanot/kajak 41. Haft picknick eller grillat i naturen
18. Seglat, vind/vagsurfat 42, Studerat vaxter/djur/fagelskadat

19. Kort/akt vattenskidor/wakeboard 43, Mediterat, yoga eller liknande i naturen
20. Fritidsfiskat 44, Sportflugit motor- eller segelflygplan
21. Akt 1angdskidor/turskidor 45, Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdrm,
22. Gatt pa snoskor basejump och liknande

23. Akt utfor pa skidor 46. Djurskotsel, skogsbruk, naturvard
24. Akt snowboard 47. (‘a3b_47_other')

(g4b)

4b. Var det nagon eller nagra aktiviteter du inte utévade i den utstrickning du hade énskat under XXX
manad 201X?

O Ja
QO Nej
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4c. Satt ett kryss for den eller de aktiviteter du inte utévat i den utstrackning du 6nskat under XXX manad

(g4c)

201X:

1. Varit ute i skog och mark

2. Plockat bar

3. Plockat svamp

4, Tagit néjes- och motionspromenader
5. Promenerat med hund

6. Vandrat i fjallen

7. Vandrat pa vandringsleder i lIaglandsterrang
8. Joggat/ terrangsprungit

9. Gatt stavgang

10. Cyklat i terrang (MTB, downhill mm)
11. Cyklat pa vagar

12. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor
13. Akt skateboard/longboard

14. Badat utomhus i sjé/hav

15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad
16. Dykt, snorklat

17. Paddlat kanot/kajak

18. Seglat, vind/vagsurfat

19. Kort/akt vattenskidor/wakeboard
20. Fritidsfiskat

21. Akt 1angdskidor/turskidor

22. Gatt pa snoskor

23. Akt utfor pa skidor

24. Akt snowboard

25. Akt skridskor/langfardsskridskor

26. Koért/akt motorbat

27. Kort/akt snéskoter

28. Spelat paintball eller rollspel (lajv)
29. Bedrivit geocaching

30. Solbadat

31. Jagat

32. Kort/akt hundspann

33. Kort/akt vattenskoter/jetski

34, Spelat golf

35. Orienterat

36. Klattrat/bestigit berg

37. Akt pulka/kalke

38. Ridit i terrdng

39. Arbetat i tradgarden

40. Taltat/Overnattat i naturen

41. Haft picknick eller grillat i naturen
42, Studerat vaxter/djur/fagelskadat
43, Mediterat, yoga eller liknande i naturen
44, Sportflugit motor- eller segelflygplan
45, Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdrm,

basejump och liknande
46. Djurskotsel, skogsbruk, naturvard
47. ('q3b_47_other')

Det kan finnas manga olika orsaker till varfor man inte har méjlighet att dgna sig at friluftsaktiviteter i den
utstridckning man énskar. Tank nu pa foljande aktivitet/aktiviteter, som du angav i foregdende fraga:

(Hdr visas de aktiviteter som angavs i frdga 4c)

(g5)

5. Varfor kan du inte dgna dig at denna/dessa aktiviteter i den utstriackning du énskar?

Inte alls

Nagot

Delvis | I hog grad | Helt och hallet

Kostar for mycket pengar

Alltfor fysiskt kravande

Saknar tillgang till limpliga platser/omraden

Saknar nagon att utéva den/dem med

Saknar kunskap/utbildning

Saknar utrustning

Saknar tid

Familjesituationen

Saknar information om utbud och méjligheter

Kanner mig otrygg

Saknar transportmojligheter
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(g5other)

5b. Annan orsak, notera:

Tank nu pa det senaste tillfallet du utévade nagon friluftsaktivitet i Sverige (under minst 30 minuter
sammanhangande tid) och svara pa foljande fragor sa gott du kan.

(geoCode)

Markera pa kartan det omrade dér du senast utévade nagon friluftsaktivitet i Sverige. Anvand zoom
funktionen och markera sa exakt som majligt genom att klicka pa kartan. Om du vistats i ett storre omrade,
markera mitt i omradet.

(q6)

6. Titta nu pa listan 6ver olika friluftsaktiviteter igen. Vilken aktivitet dgnade du dig huvudsakligen at vid ditt
senaste friluftstillfille?

1. Varit ute i skog och mark 25. Akt skridskor/langfardsskridskor

2. Plockat bar 26. Kort/akt motorbat

3. Plockat svamp 27. Kort/akt snoskoter

4, Tagit néjes- och motionspromenader 28. Spelat paintball eller rollspel (lajv)

5. Promenerat med hund 29. Bedrivit geocaching

6. Vandrat i fjallen 30. Solbadat

7. Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 31. Jagat

8. Joggat/ terrangsprungit 32. Koért/akt hundspann

9. Gatt stavgang 33. Kort/akt vattenskoter/jetski

10. Cyklat i terrdng (MTB, downhill mm) 34, Spelat golf

11. Cyklat pa vagar 35. Orienterat

12. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 36. Klattrat/bestigit berg

13. Akt skateboard/longboard 37. Akt pulka/kilke

14. Badat utomhus i sjé/hav 38. Ridit i terrdng

15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad 39. Arbetat i tradgarden

16. Dykt, snorklat 40. Taltat/6vernattat i naturen

17. Paddlat kanot/kajak 41. Haft picknick eller grillat i naturen
18. Seglat, vind/vagsurfat 42, Studerat vaxter/djur/fagelskadat

19. Kort/akt vattenskidor/wakeboard 43, Mediterat, yoga eller liknande i naturen
20. Fritidsfiskat 44, Sportflugit motor- eller segelflygplan
21. Akt 1angdskidor/turskidor 45, Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdrm,
22. Gatt pa snoskor basejump och liknande

23. Akt utfor pa skidor 46. Djurskotsel, skogsbruk, naturvard
24, Akt snowboard 47. Annan aktivitet, notera:

(a7)

7. Ungefar hur langt dr det mellan din bostad och det omrade dar du senast dgnade dig at denna
friluftsaktivitet?

Ange fardvagens langd i mil, km eller meter beroende pa vad som passar bast.

Mil, cirka
Kilometer, cirka
Meter, cirka
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(q8)
8. Ungefir hur lange varade ditt besék i eller vid detta omrade (forutom ev. resa dit och hem)?
Skriv pa en av de tomma raderna beroende vad som passar bast.

Dagar, cirka:
Timmar, cirka:
Minuter, cirka:

(q9)
9. Vet du om detta omrade ir ett naturreservat eller en nationalpark?

QO Varken naturreservat eller nationalpark
Q Naturreservat

Q Nationalpark

Q vetej

(q10)
10. Ungefir hur ofta brukar du besoka detta omrade?

Markera det alternativ som passar bdst in pa dig

QO Mycket ofta
Q Ganska ofta
Q sillan
Q Aldrig

(q11)
11. Hur skulle du beskriva detta omrade?

Markera for varje alternativ.

Inte alls | Nagot | Delvis | 1 hog grad | Helt och hallet

Sjoar och vattendrag

Hav

Skargard

Skog

Hygge

Angs- och hagmark

Aker

Fjall

Myr- eller vatmark

Bebyggelse

Park

Oppen (gras-) yta
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(q12)

12. | vilken utstrackning upplevde du foljande vid ditt senaste friluftstillfille?

Inte alls | Nagot | Delvis | I hég grad | Helt och hallet

Ostordhet

Variationsrik miljo

Naturpraglad miljo

Mojlighet till aterhdmtning

Trygghet

Utmaningar

Sjalvinsikt

Samvaro med andra

Nya platser

(q13)

13. I vilken utstrackning hade du negativa upplevelser av féljande vid ditt senaste friluftstillfalle?

Inte alls | Nagot | Delvis | | hog grad | Helt och hallet

Buller

Nedskrapning

Vindkraft

Skogsbruk

Jordbruk

Andra friluftsutovare

(q13b)
13b. Du har uppgett att du upplevde buller. Vilken typ av buller var det du upplevde?

77



NATURVARDSVERKET RAPPORT 6691
Friluftsliv 2014

Pa kommande sidor visar vi tva bilder tagna pa tva olika platser i Sverige. Vanligen svara pa fragorna i
anslutning till respektive bild.

BILD 1

(q14)

14. | vilken utstrackning anser du att bilden visar en miljé som &r attraktiv for dig att utova friluftsaktiviteter
i?

Q Intealls

QO Nagot

Q Delvis

O 1 hog grad

Q Helt och hallet

(q14a)

14a. Beskriv kort varfoér du tycker miljén i bilden ar attraktiv:

(q14b)

14b. Beskriv kort varfor du tycker miljon i bilden inte ar attraktiv:

BILD 2

(q15)

15. I vilken utstrackning anser du att bilden visar en miljé som &r attraktiv for dig att utova friluftsaktiviteter
i?

Q Intealls

QO Nagot

Q Delvis

O 1 hog grad

Q Helt och hallet

(g15a)

15a. Beskriv kort varfoér du tycker miljén i bilden ar attraktiv:

(q15b)

15b. Beskriv kort varfor du tycker miljon i bilden inte ar attraktiv:
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Avslutningsvis staller vi nagra fragor om din bakgrund for att kunna jamfora svaren mellan olika
grupper i samhallet. Vi redovisar aldrig svar for enskilda personer.

(bg2)
16. Hur bodde du nér du vaxte upp?

Kryssa det alternativ som bast motsvarar ditt huvudsakliga boende fram till 18 ars alder

Q Landsbygd med hogst ett fatal hus inom synhall
Q By eller mindre ort pa landsbygden

O Mindre stad (upp till ca 50 000 innevénare)

O Medelstor stad (ca 50 000 - 200 000 innevanare)
Q storstad (mer &n ca 200 000 innevanare)

(bg3)
17. Har du nagon funktionsnedsattning eller sjukdom som begréansar dina méjligheter att utova friluftsliv?

O Nej
Q Ja

(bg7)

18. Var vaxte du respektive dina foraldrar upp? Kryssa det alternativ som passar bast.

| Sverige | | Danmark, Finland eller Norge | | 6vriga Europa | | annat land utanfér Europa

Jag sjalv vaxte upp

Min mor vaxte upp

Min far véaxte upp

(age)

19. Hur gammal ar du?

(zipcode)
20. Vilket postnummeromrade bor du i?

Ange ditt postnummer, fem siffror, utan mellanslag (t.ex. 12345)

(gender)
21. Ar du man eller kvinna?

O Man  Q Kvinna
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(se_household_income)
22. Vilken ar hushallets ssmmanlagda inkomst fére skatt per ar?

Q 0-100.000 SEK

Q 100.001-200.000 SEK
Q 200.001-300.000 SEK
Q 300.001-400.000 SEK
Q 400.001-500.000 SEK
Q 500.001-600.000 SEK
Q 600.001-700.000 SEK
Q 700.001-800.000 SEK
Q 800.001-900.000 SEK
Q 900.001-1.000.000 SEK
O 1.000.001 SEK eller mer
Q Vill ej uppge

Q Vet ej

(se_educationlevel)
23. Vilken ar din hogsta avslutade utbildning?

QO Grundskola/Realskola

Q Gymnasie

Q Folkhdgskola

Q Hogskola/Universitet, 60 podng (40 poing, gamla systemet) eller mindre
Q Hégskola/Universitet, mer &n 60 podng (40 poing, gamla systemet)

Q Annat

(household_size)

24. Hur manga personer bor det i ditt hushall?

Q1 @
Q2 Q seller fler
O3 Q Vill ej uppge

(household_children_u18)

25. Hur manga hemmavarande barn (personer under 18 ar) finns det i hushallet?

Qo o

Q1 Q s5eller fler
Q2 Q vill ej ange
Q3
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(civil_status)
26. Vilket ar ditt civilstand?

QO Ensamboende (med eller utan barn i hushallet)
Q Gift/partnerskap/sambo utan barn i hushallet
Q Gift/partnerskap/sambo med barn i hushallet
Q Bor tillsammans med foraldrar

Q Annat

Q Vill ej uppge

(se_city_size)
27.Bordui...?

QO stockholm (titort)

Q stad med 6ver 100.000 invanare

Q stad med mellan 50.000 och 99.999 invanare
Q Tstort med mellan 5.000 och 49.999 invanare
Q Landsbygd med under 5.000 invanare

Q vetej
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Bilaga 2: Frekvenstabeller

Hdr redovisas ett urval av frekvenstabeller fran enkdten.

Fraga 3 - Friluftsaktiviteter

| féljande avsnitt redovisas utdvande av olika friluftsaktiviteter manadsvis.
Fragan var formulera pa féljande satt (q3a): "Hdr féljer en lista éver olika
friluftsaktiviteter. Hur mdnga gdnger har du dgnat dig Gt respektive aktivitet
utomhus under fritiden under XXX mdnad 201X?"

Tabell 4-1. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

1. Varit ute i skog och mark

Minst 1 gang | 1gang | 2-5ganger Mer an 5 ganger
dec-13 77,1% 20,4% 29,9% 26,9%
jan-14 66,3% 17,9% 26,4% 22,0%
feb-14 70,3% 19,3% 28,1% 22,9%
mar-14 76,9% 18,6% 30,3% 28,0%
apr-14 78,2% 15,3% 33,7% 29,2%
maj-14 81,9% 18,0% 35,7% 28,1%
jun-14 82,0% 17,3% 30,0% 34,8%
jul-14 81,7% 10,0% 36,6% 35,1%
aug-14 82,3% 14,2% 32,3% 35,8%
sep-14 79,4% 15,3% 34,2% 29,8%
okt-14 77,6% 16,7% 34,1% 26,8%
nov-14 72,2% 17,4% 29,2% 25,5%

Tabell 4-2. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

2 Plockat bér
Minst 1 gang | 1gang 2-5 ganger Mer an 5 ganger
dec-13 4,3% 1,9% 1,7% 0,7%
jan-14 2,3% 0,9% 0,6% 0,9%
feb-14 1,6% 0,9% 0,4% 0,3%
mar-14 1,4% 0,6% 0,6% 0,3%
apr-14 1,6% 0,9% 0,3% 0,4%
maj-14 3,9% 2,7% 0,6% 0,6%
jun-14 18,4% 11,6% 5,3% 1,6%
jul-14 37,7% 17,4% 16,6% 3,7%
aug-14 39,7% 17,5% 17,1% 5,1%
sep-14 29,7% 16,6% 10,7% 2,4%
okt-14 16,0% 9,8% 4,9% 1,3%
nov-14 8,4% 6,0% 1,9% 0,6%
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Tabell 4-3. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

3 Plockat svamp

Minst 1 gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 8,1% 4,9% 2,3% 1,0%
jan-14 2,6% 0,7% 1,0% 0,9%
feb-14 2,7% 1,6% 0,6% 0,6%
mar-14 1,9% 1,0% 0,9%
apr-14 2,1% 1,0% 0,6% 0,6%
maj-14 2,9% 1,6% 0,6% 0,7%
jun-14 8,1% 4,6% 2,4% 1,1%
jul-14 18,9% 9,0% 7,3% 2,6%
aug-14 35,0% 15,0% 14,4% 5,7%
sep-14 36,5% 14,3% 16,8% 5,4%
okt-14 34,4% 15,8% 14,7% 3,9%
nov-14 20,3% 10,6% 8,1% 1,6%

Tabell 4-4. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

4 Tagit nojes- och motionspromenader

Minst 1 gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 88,3% 14,0% 36,3% 38,0%
jan-14 83,7% 14,6% 36,7% 32,4%
feb-14 85,6% 13,4% 38,1% 34,0%
mar-14 87,6% 12,3% 38,3% 37,0%
apr-14 88,7% 12,6% 37,9% 38,2%
maj-14 86,3% 12,6% 35,6% 38,1%
jun-14 86,0% 11,4% 33,8% 40,8%
jul-14 87,1% 12,6% 33,4% 41,1%
aug-14 86,9% 14,1% 32,2% 40,6%
sep-14 84,9% 13,8% 33,0% 38,2%
okt-14 84,3% 17,0% 36,4% 31,0%
nov-14 81,5% 13,0% 33,4% 35,1%
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Tabell 4-5. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

5 Promenerat med hund

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 29,6% 6,0% 5,9% 17,7%
jan-14 25,7% 4,4% 6,3% 15,0%
feb-14 29,4% 5,7% 6,0% 17,7%
mar-14 27,7% 5,0% 7,0% 15,7%
apr-14 28,8% 5,8% 7,8% 15,1%
maj-14 26,9% 5,9% 6,7% 14,3%
jun-14 27,8% 5,3% 6,0% 16,5%
jul-14 26,6% 3,9% 6,6% 16,1%
aug-14 27,8% 4,8% 7,0% 16,0%
sep-14 25,6% 4,0% 5,8% 15,8%
okt-14 22,4% 2,9% 7,4% 12,1%
nov-14 28,2% 3,6% 7,7% 17,0%

Tabell 4-6. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

6 Vandrat i fjdllen

Minst 1 gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 2,9% 1,6% 1,1% 0,1%
jan-14 4,0% 2,1% 1,4% 0,4%
feb-14 3,3% 2,1% 0,6% 0,6%
mar-14 4,0% 2,0% 1,3% 0,7%
apr-14 3,0% 1,4% 0,7% 0,9%
maj-14 2,7% 1,6% 0,4% 0,7%
jun-14 2,3% 1,3% 0,7% 0,3%
jul-14 5,3% 3,0% 1,6% 0,7%
aug-14 4,7% 2,4% 1,6% 0,7%
sep-14 4,5% 3,0% 1,1% 0,4%
okt-14 3,3% 2,0% 1,0% 0,3%
nov-14 1,4% 0,6% 0,9%
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Tabell 4-7. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

7 Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 8,1% 3,7% 2,7% 1,7%
jan-14 8,9% 3,9% 4,0% 1,0%
feb-14 9,7% 4,6% 3,6% 1,6%
mar-14 11,9% 5,9% 4,0% 2,0%
apr-14 12,8% 5,8% 5,3% 1,7%
maj-14 13,4% 5,1% 6,4% 1,9%
jun-14 15,3% 6,3% 5,3% 3,7%
jul-14 15,7% 9,1% 4,6% 2,0%
aug-14 13,4% 6,7% 4,6% 2,1%
sep-14 11,5% 5,8% 3,4% 2,3%
okt-14 9,8% 5,1% 3,4% 1,3%
nov-14 9,7% 5,3% 3,4% 1,0%

Tabell 4-8. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

8 Joggat/ terréngsprungit

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 18,9% 4,7% 7,7% 6,4%
jan-14 16,1% 5,1% 6,9% 4,1%
feb-14 20,1% 7,6% 7,4% 5,1%
mar-14 23,9% 7,1% 9,9% 6,9%
apr-14 28,0% 6,4% 13,0% 8,6%
maj-14 29,9% 8,1% 12,9% 8,9%
jun-14 26,1% 6,6% 11,3% 8,3%
jul-14 26,1% 6,1% 10,1% 9,9%
aug-14 29,1% 7,5% 12,5% 9,0%
sep-14 24,7% 7,1% 10,2% 7,4%
okt-14 22,1% 7,4% 8,8% 5,8%
nov-14 19,1% 5,4% 8,0% 5,7%
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Tabell 4-9. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

9 Gatt stavgang

Minst 1 gang | 1gang | 2-5ganger Mer 3n 5 ganger
dec-13 13,0% 3,1% 5,1% 4,7%
jan-14 13,7% 4,1% 6,0% 3,6%
feb-14 9,7% 2,1% 4,1% 3,4%
mar-14 10,1% 3,0% 3,7% 3,4%
apr-14 10,6% 2,7% 4,7% 3,1%
maj-14 12,7% 3,0% 5,7% 4,0%
jun-14 10,7% 2,0% 4,3% 4,4%
jul-14 9,4% 3,4% 3,1% 2,9%
aug-14 9,3% 2,3% 4,4% 2,6%
sep-14 9,8% 2,6% 3,6% 3,7%
okt-14 9,0% 2,4% 3,6% 3,0%
nov-14 10,1% 2,7% 5,0% 2,4%

Tabell 4-10. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

10 Cyklat i terrang

Minst 1 gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 2,4% 0,9% 1,4% 0,1%
jan-14 2,1% 0,4% 1,0% 0,7%
feb-14 3,6% 1,1% 1,4% 1,0%
mar-14 3,1% 1,6% 1,0% 0,6%
apr-14 4,4% 1,7% 2,0% 0,7%
maj-14 5,4% 2,9% 1,7% 0,9%
jun-14 5,3% 2,7% 1,4% 1,1%
jul-14 5,3% 3,0% 1,9% 0,4%
aug-14 6,1% 2,7% 2,4% 1,0%
sep-14 3,7% 1,6% 1,6% 0,6%
okt-14 3,6% 1,7% 1,6% 0,3%
nov-14 3,0% 1,3% 1,3% 0,4%
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Tabell 4-11. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

11 Cyklat pa vagar

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 29,1% 5,6% 11,0% 12,6%
jan-14 21,1% 5,4% 5,3% 10,4%
feb-14 30,0% 6,9% 12,3% 10,9%
mar-14 39,9% 8,3% 14,1% 17,4%
apr-14 49,5% 10,0% 21,3% 18,3%
maj-14 50,6% 11,4% 17,6% 21,6%
jun-14 55,2% 11,6% 21,5% 22,1%
jul-14 57,0% 8,7% 22,6% 25,7%
aug-14 57,5% 10,1% 21,2% 26,2%
sep-14 52,3% 10,1% 18,8% 23,4%
okt-14 45,5% 11,3% 17,1% 17,1%
nov-14 33,5% 7,1% 11,4% 15,0%

Tabell 4-12. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

12 Akt rullskridskor/inlines/rullskidor

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 1,3% 0,3% 0,6% 0,4%
jan-14 1,1% 0,4% 0,4% 0,3%
feb-14 1,0% 0,3% 0,4% 0,3%
mar-14 1,4% 1,0% 0,1% 0,3%
apr-14 2,7% 1,4% 0,6% 0,7%
maj-14 2,9% 1,7% 0,3% 0,9%
jun-14 1,7% 0,7% 0,7% 0,3%
jul-14 2,3% 1,1% 0,9% 0,3%
aug-14 3,0% 2,0% 0,7% 0,3%
sep-14 2,0% 0,7% 1,1% 0,1%
okt-14 2,4% 0,7% 1,1% 0,6%
nov-14 1,9% 0,9% 0,6% 0,4%
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Tabell 4-13. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

13 Akt skateboard/longboard

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 1,0% 0,3% 0,4% 0,3%
jan-14 1,1% 0,6% 0,1% 0,4%
feb-14 1,6% 0,4% 0,7% 0,4%
mar-14 1,6% 0,9% 0,1% 0,6%
apr-14 1,7% 1,0% 0,3% 0,4%
maj-14 2,4% 1,1% 0,9% 0,4%
jun-14 2,1% 1,0% 0,9% 0,3%
jul-14 2,0% 0,9% 0,7% 0,4%
aug-14 1,9% 0,7% 0,4% 0,7%
sep-14 2,0% 1,4% 0,4% 0,1%
okt-14 1,7% 0,7% 0,7% 0,3%
nov-14 1,4% 0,7% 0,6% 0,1%

Tabell 4-14. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

14 Badat utomhus i sj6/hav

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 5,4% 1,1% 2,4% 1,9%
jan-14 5,1% 1,7% 1,1% 2,3%
feb-14 4,3% 1,1% 1,7% 1,4%
mar-14 2,6% 1,3% 0,4% 0,9%
apr-14 6,4% 3,6% 1,6% 1,3%
maj-14 16,6% 9,3% 5,1% 2,1%
jun-14 30,8% 12,8% 11,6% 6,4%
jul-14 72,7% 10,0% 21,4% 41,3%
aug-14 64,0% 14,1% 24,1% 25,8%
sep-14 21,7% 9,9% 7,1% 4,7%
okt-14 7,7% 3,4% 2,7% 1,6%
nov-14 5,4% 2,1% 1,7% 1,6%
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Tabell 4-15. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

15 Badat utomhus i pool/dventyrsbad

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 8,3% 3,9% 3,0% 1,4%
jan-14 8,0% 4,1% 1,9% 2,0%
feb-14 10,0% 6,0% 2,1% 1,9%
mar-14 7,0% 4,3% 1,4% 1,3%
apr-14 6,7% 2,6% 2,9% 1,3%
maj-14 11,1% 5,4% 3,9% 1,9%
jun-14 15,7% 7,3% 5,4% 3,0%
jul-14 28,7% 9,4% 10,3% 9,0%
aug-14 23,5% 10,0% 7,7% 5,8%
sep-14 10,7% 5,0% 3,8% 1,8%
okt-14 9,4% 5,1% 3,0% 1,3%
nov-14 7,7% 4,0% 2,7% 1,0%

Tabell 4-16. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

16 Dykt, snorklat

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 1,4% 0,4% 0,6% 0,4%
jan-14 1,6% 0,1% 0,7% 0,7%
feb-14 2,4% 0,7% 1,0% 0,7%
mar-14 1,6% 0,7% 0,6% 0,3%
apr-14 0,6% 0,1% 0,3% 0,1%
maj-14 2,6% 0,9% 0,9% 0,9%
jun-14 2,6% 1,3% 1,0% 0,3%
jul-14 6,6% 2,7% 1,9% 2,0%
aug-14 7,3% 3,6% 2,0% 1,7%
sep-14 3,1% 1,4% 1,1% 0,6%
okt-14 1,3% 0,3% 0,7% 0,3%
nov-14 1,3% 0,6% 0,4% 0,3%

89



NATURVARDSVERKET RAPPORT 6691
Friluftsliv 2014

Tabell 4-17. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

17 Paddlat kanot/kajak

Minst 1 gang | 1gang | 2-5ganger Mer an 5 ganger
dec-13 1,0% 0,6% 0,1% 0,3%
jan-14 1,4% 0,4% 0,7% 0,3%
feb-14 1,4% 0,7% 0,4% 0,3%
mar-14 1,3% 0,6% 0,4% 0,3%
apr-14 1,6% 1,1% 0,3% 0,1%
maj-14 2,9% 1,4% 0,7% 0,7%
jun-14 4,4% 2,9% 1,0% 0,6%
jul-14 7,3% 5,3% 1,7% 0,3%
aug-14 7,3% 4,3% 2,3% 0,7%
sep-14 3,1% 2,0% 1,0% 0,1%
okt-14 1,7% 1,3% 0,4%
nov-14 1,7% 1,0% 0,6% 0,1%

Tabell 4-18. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

18 Seglat, vind/vagsurfat

Minst 1 gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 0,9% 0,4% 0,3% 0,1%
jan-14 1,4% 0,7% 0,3% 0,4%
feb-14 1,3% 0,7% 0,3% 0,3%
mar-14 1,0% 0,4% 0,6%
apr-14 1,1% 0,7% 0,4%
maj-14 2,4% 1,4% 0,7% 0,3%
jun-14 3,6% 1,3% 1,4% 0,9%
jul-14 5,7% 2,1% 2,1% 1,4%
aug-14 6,3% 1,7% 2,3% 2,3%
sep-14 3,7% 2,0% 1,1% 0,6%
okt-14 1,3% 0,9% 0,4%
nov-14 0,6% 0,1% 0,3% 0,1%
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Tabell 4-19. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

19 Kort/akt vattenskidor/wakeboard

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 1,0% 0,4% 0,4% 0,1%
jan-14 1,1% 0,4% 0,3% 0,4%
feb-14 1,0% 0,6% 0,1% 0,3%
mar-14 1,0% 0,6% 0,4%
apr-14 0,4% 0,3% 0,1%
maj-14 1,3% 0,6% 0,4% 0,3%
jun-14 1,6% 0,9% 0,7%
jul-14 4,6% 2,9% 1,4% 0,3%
aug-14 2,3% 1,6% 0,4% 0,3%
sep-14 0,9% 0,7% 0,1%
okt-14 0,6% 0,4% 0,1%
nov-14 0,7% 0,1% 0,4% 0,1%

Tabell 4-20. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

20 Fritidsfiskat

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 3,3% 1,1% 1,6% 0,6%
jan-14 4,0% 2,6% 1,0% 0,4%
feb-14 4,0% 2,4% 1,0% 0,6%
mar-14 5,0% 2,7% 1,3% 1,0%
apr-14 9,6% 4,7% 3,3% 1,6%
maj-14 12,3% 6,6% 4,1% 1,6%
jun-14 15,3% 7,8% 6,1% 1,3%
jul-14 18,4% 8,0% 7,1% 3,3%
aug-14 17,5% 7,5% 6,6% 3,4%
sep-14 11,8% 7,7% 3,0% 1,1%
okt-14 9,3% 4,1% 4,4% 0,7%
nov-14 7,1% 3,7% 2,4% 1,0%
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Tabell 4-21. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

21 Akt langdskidor/turskidor

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 3,6% 1,7% 1,1% 0,7%
jan-14 12,3% 5,4% 4,9% 2,0%
feb-14 10,7% 5,4% 3,1% 2,1%
mar-14 7,7% 2,4% 3,6% 1,7%
apr-14 4,3% 1,3% 1,9% 1,1%
maj-14 1,7% 0,7% 0,4% 0,6%
jun-14 1,3% 0,3% 0,7% 0,3%
jul-14 0,9% 0,3% 0,4% 0,1%
aug-14 1,0% 0,7% 0,1% 0,1%
sep-14 1,3% 0,6% 0,4% 0,3%
okt-14 1,3% 0,4% 0,6% 0,3%
nov-14 1,4% 0,9% 0,4% 0,1%

Tabell 4-22. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

22 Gatt pa snoskor

Minst 1 gdng | 1gang | 2-5ganger Mer &n 5 génger
dec-13 0,6% 0,4% 0,1%
jan-14 1,6% 0,9% 0,6% 0,1%
feb-14 1,4% 0,7% 0,3% 0,4%
mar-14 1,6% 0,7% 0,7% 0,1%
apr-14 0,9% 0,6% 0,3%
maj-14 1,0% 0,6% 0,3% 0,1%
jun-14 1,0% 0,4% 0,4% 0,1%
jul-14 0,9% 0,4% 0,4%
aug-14 0,7% 0,4% 0,1% 0,1%
sep-14 09% | 03% 0,4% 0,1%
okt-14 1,0% 0,7% 0,3%
nov-14 04% | 03% 0,1%

92



NATURVARDSVERKET RAPPORT 6691
Friluftsliv 2014

Tabell 4-23. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

23 Akt utfor pa skidor

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 3,7% 1,1% 1,3% 1,3%
jan-14 9,7% 4,1% 2,7% 2,9%
feb-14 11,3% 4,1% 3,0% 4,1%
mar-14 6,9% 2,7% 2,1% 2,0%
apr-14 4,0% 1,7% 1,0% 1,3%
maj-14 1,6% 0,7% 0,4% 0,4%
jun-14 0,9% 0,1% 0,4% 0,3%
jul-14 0,7% 0,3% 0,4%
aug-14 1,1% 0,4% 0,1% 0,6%
sep-14 1,1% 0,4% 0,7%
okt-14 1,1% 0,3% 0,9%
nov-14 0,9% 0,4% 0,3% 0,1%

Tabell 4-24. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

24 Akt snowboard

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 1,3% 1,0% 0,3%
jan-14 2,6% 1,0% 1,3% 0,3%
feb-14 1,9% 0,7% 0,6% 0,6%
mar-14 1,7% 0,7% 0,4% 0,6%
apr-14 0,9% 0,7% 0,1%
maj-14 1,3% 0,4% 0,6% 0,3%
jun-14 0,6% 0,4% 0,1%
jul-14 0,9% 0,6% 0,1% 0,1%
aug-14 0,9% 0,6% 0,3%
sep-14 0,7% 0,3% 0,4%
okt-14 0,6% 0,3% 0,3%
nov-14 0,4% 0,1% 0,3%
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Tabell 4-25. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

25 Akt skridskor/langfardsskridskor

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 4,4% 2,6% 1,1% 0,7%
jan-14 8,4% 3,6% 3,9% 1,0%
feb-14 8,3% 4,7% 1,9% 1,7%
mar-14 3,3% 2,1% 0,7% 0,4%
apr-14 2,0% 1,0% 0,7% 0,3%
maj-14 1,3% 0,4% 0,9%
jun-14 0,9% 0,4% 0,3% 0,1%
jul-14 1,0% 0,7% 0,1% 0,1%
aug-14 1,6% 0,4% 0,9% 0,3%
sep-14 1,1% 0,6% 0,6%
okt-14 0,9% 0,6% 0,3%
nov-14 2,4% 1,3% 0,9% 0,3%

Tabell 4-26. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

26 Kort/akt motorbat

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 1,4% 0,6% 0,6% 0,3%
jan-14 2,7% 1,4% 0,7% 0,6%
feb-14 1,1% 0,4% 0,4% 0,3%
mar-14 1,4% 0,7% 0,6% 0,1%
apr-14 5,3% 2,7% 2,0% 0,6%
maj-14 11,0% 5,6% 4,0% 1,4%
jun-14 17,3% 7,6% 7,1% 2,6%
jul-14 26,7% 10,9% 11,7% 4,1%
aug-14 23,4% 10,8% 8,0% 4,6%
sep-14 11,6% 6,0% 4,4% 1,3%
okt-14 8,3% 4,9% 2,1% 1,3%
nov-14 4,0% 2,1% 1,6% 0,3%

94



NATURVARDSVERKET RAPPORT 6691
Friluftsliv 2014

Tabell 4-27. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

27 Kort/akt snoskoter

Minst 1 gang | 1gang | 2-5ganger Mer an 5 ganger
dec-13 2,3% 1,6% 0,6% 0,1%
jan-14 5,4% 2,3% 2,0% 1,1%
feb-14 6,4% 3,1% 2,3% 1,0%
mar-14 4,1% 1,9% 1,4% 0,9%
apr-14 5,0% 2,1% 1,0% 1,9%
maj-14 2,0% 0,7% 0,7% 0,6%
jun-14 0,6% 0,3% 0,1% 0,1%
jul-14 1,0% 0,6% 0,3% 0,1%
aug-14 0,7% 0,4% 0,1% 0,1%
sep-14 0,9% 0,3% 0,4% 0,1%
okt-14 0,7% 0,3% 0,3% 0,1%
nov-14 1,0% 0,4% 0,4% 0,1%

Tabell 4-28. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

28 Spelat paintball eller rollspel (lajv)

Minst 1 gang | 1gang | 2-5ganger Mer an 5 ganger
dec-13 1,3% 1,0% 0,1% 0,1%
jan-14 1,3% 0,4% 0,4% 0,4%
feb-14 1,4% |  0,9% 0,3% 0,3%
mar-14 1,3% 1,1% 0,1%
apr-14 1,1% 0,9% 0,1% 0,1%
maj-14 1,7% 1,3% 0,4%
jun-14 1,9% 1,6% 0,3%
jul-14 2,3% 1,7% 0,4% 0,1%
aug-14 2,0% 1,6% 0,3% 0,1%
sep-14 1,3% 0,9% 0,3% 0,1%
okt-14 1,7% | 1,4% 0,1% 0,1%
nov-14 2,0% 1,7% 0,3%
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Tabell 4-29. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

29 Bedrivit geocaching

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 2,6% 2,0% 0,6%
jan-14 2,6% 1,6% 0,6% 0,4%
feb-14 2,1% 1,0% 0,9% 0,3%
mar-14 3,4% 2,0% 1,0% 0,4%
apr-14 2,3% 1,0% 0,9% 0,4%
maj-14 3,6% 2,1% 0,9% 0,6%
jun-14 3,4% 1,4% 1,0% 1,0%
jul-14 3,6% 1,3% 1,3% 1,0%
aug-14 4,6% 2,6% 1,4% 0,6%
sep-14 2,3% 1,0% 1,0% 0,3%
okt-14 3,7% 2,0% 1,0% 0,7%
nov-14 4,0% 2,0% 1,6% 0,4%

Tabell 4-30. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

30 Solbadat

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 6,0% 1,7% 1,9% 2,4%
jan-14 6,4% 1,3% 1,9% 3,3%
feb-14 8,9% 3,3% 2,9% 2,7%
mar-14 20,7% 9,3% 8,6% 2,9%
apr-14 36,2% 11,4% 18,3% 6,6%
maj-14 50,1% 12,9% 25,0% 12,3%
jun-14 57,3% 13,3% 27,5% 16,5%
jul-14 73,6% 8,9% 26,0% 38,7%
aug-14 66,0% 11,4% 28,2% 26,4%
sep-14 31,0% 10,7% 13,4% 7,0%
okt-14 9,7% 2,9% 4,6% 2,3%
nov-14 5,7% 2,6% 1,3% 1,9%
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Tabell 4-32. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

31 Jagat

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 3,6% 1,6% 1,0% 1,0%
jan-14 3,3% 1,3% 1,0% 1,0%
feb-14 2,4% 0,7% 0,9% 0,9%
mar-14 2,9% 1,6% 0,9% 0,4%
apr-14 1,4% 0,3% 1,0% 0,1%
maj-14 2,4% 1,0% 1,0% 0,4%
jun-14 1,9% 0,9% 0,7% 0,3%
jul-14 2,6% 1,0% 1,1% 0,4%
aug-14 3,1% 1,4% 1,0% 0,7%
sep-14 3,8% 1,1% 1,3% 1,4%
okt-14 3,3% 1,0% 0,7% 1,6%
nov-14 4,3% 1,1% 1,7% 1,4%

Tabell 4-32. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

32 Kort/akt hundspann

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 0,4% 0,1% 0,1% 0,1%
jan-14 1,4% 0,7% 0,3% 0,4%
feb-14 1,3% 0,7% 0,1% 0,4%
mar-14 0,7% 0,4% 0,1% 0,1%
apr-14 0,6% 0,4% 0,1%
maj-14 0,9% 0,4% 0,3% 0,1%
jun-14 0,4% 0,3% 0,1%
jul-14 0,9% 0,7% 0,1%
aug-14 0,3% 0,3%
sep-14 0,7% 0,4% 0,1% 0,1%
okt-14 0,6% 0,4% 0,1%
nov-14 0,4% 0,3% 0,1%
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Tabell 4-33. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

33 Kort/akt vattenskoter/jetski

Minst 1 gang | 1gang | 2-5ganger Mer 3n 5 ganger
dec-13 0,6% 0,4% 0,1%
jan-14 1,1% 0,4% 0,4% 0,3%
feb-14 1,3% 0,7% 0,1% 0,4%
mar-14 0,4% 0,3% 0,1%
apr-14 0,7% 0,4% 0,1% 0,1%
maj-14 0,9% 0,6% 0,1% 0,1%
jun-14 1,3% 0,6% 0,6% 0,1%
jul-14 1,6% 1,1% 0,1% 0,3%
aug-14 0,9% 0,9%
sep-14 0,7% 0,4% 0,3%
okt-14 0,1% 0,1%
nov-14 0,4% 0,3% 0,1%

Tabell 4-34. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

34 Spelat golf

Minst 1 gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 2,7% 0,7% 1,1% 0,9%
jan-14 2,9% 1,0% 1,3% 0,6%
feb-14 2,9% 1,1% 0,7% 1,0%
mar-14 4,7% 2,3% 1,6% 0,9%
apr-14 7,4% 2,1% 4,0% 1,3%
maj-14 10,4% 4,1% 3,0% 3,3%
jun-14 9,0% 2,9% 3,0% 31%
jul-14 11,3% 5,1% 2,4% 3,7%
aug-14 9,4% 3,6% 2,3% 3,6%
sep-14 9,4% 2,6% 2,4% 4,4%
okt-14 8,0% 2,6% 3,1% 2,3%
nov-14 4,9% 2,6% 1,6% 0,7%
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Tabell 4-35. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

35 Orienterat

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 1,9% 0,9% 0,7% 0,3%
jan-14 2,0% 1,3% 0,3% 0,4%
feb-14 2,7% 1,0% 1,1% 0,6%
mar-14 1,9% 1,0% 0,9%
apr-14 2,7% 1,0% 1,3% 0,4%
maj-14 5,1% 2,6% 1,4% 1,1%
jun-14 3,6% 2,1% 1,1% 0,3%
jul-14 3,4% 2,0% 0,7% 0,7%
aug-14 4,7% 1,9% 2,4% 0,4%
sep-14 3,3% 1,4% 1,3% 0,6%
okt-14 3,3% 1,7% 0,9% 0,7%
nov-14 2,3% 1,7% 0,4% 0,1%

Tabell 4-36. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

36 Klattrat/bestigit berg

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 1,7% 1,4% 0,1% 0,1%
jan-14 2,9% 1,6% 1,0% 0,3%
feb-14 2,0% 1,0% 0,4% 0,6%
mar-14 2,1% 1,7% 0,3% 0,1%
apr-14 2,9% 2,0% 0,4% 0,4%
maj-14 3,4% 2,3% 1,0% 0,1%
jun-14 3,1% 1,7% 1,0% 0,4%
jul-14 5,9% 4,4% 1,3% 0,1%
aug-14 3,7% 2,4% 1,0% 0,3%
sep-14 2,7% 2,1% 0,4% 0,1%
okt-14 2,4% 1,7% 0,1% 0,6%
nov-14 1,3% 1,1% 0,1%
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Tabell 4-37. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

37 Akt pulka/kalke

Minst 1 gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 7,6% 4,6% 2,6% 0,4%
jan-14 18,9% 7,9% 8,4% 2,6%
feb-14 14,1% 6,6% 6,3% 1,3%
mar-14 6,3% 3,3% 2,6% 0,4%
apr-14 3,6% 1,6% 1,6% 0,4%
maj-14 1,4% 0,6% 0,7% 0,1%
jun-14 0,9% 0,3% 0,3% 0,3%
jul-14 1,3% 0,4% 0,6% 0,3%
aug-14 1,6% 0,3% 0,4% 0,9%
sep-14 0,6% 0,1% 0,4%
okt-14 0,6% 0,4% 0,1%
nov-14 1,0% 1,0%

Tabell 4-38. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

38 Ridit i terrang

Minst 1 gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 2,0% 0,7% 0,6% 0,7%
jan-14 3,0% 1,1% 0,7% 1,1%
feb-14 3,7% 0,9% 1,1% 1,7%
mar-14 4,0% 1,9% 1,3% 0,9%
apr-14 33% | 0,9% 1,4% 1,0%
maj-14 3,6% 1,4% 1,4% 0,7%
jun-14 4,1% 1,3% 1,6% 1,3%
jul-14 3,1% 1,6% 0,6% 1,0%
aug-14 3,7% 1,7% 0,6% 1,4%
sep-14 3,6% 1,4% 1,1% 1,0%
okt-14 4,0% 2,0% 0,9% 1,1%
nov-14 3,4% 1,6% 1,1% 0,7%

100



NATURVARDSVERKET RAPPORT 6691
Friluftsliv 2014

Tabell 4-39. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

39 Arbetat i tradgarden

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 37,6% | 17,3% 16,3% 4,0%
jan-14 21,3% 9,4% 10,4% 1,4%
feb-14 34,7% | 18,3% 12,4% 4,0%
mar-14 54,9% 16,9% 27,0% 11,0%
apr-14 67,2% | 11,7% 32,8% 22,7%
maj-14 71,6% 9,6% 29,3% 32,7%
jun-14 69,5% | 10,1% 25,7% 33,7%
jul-14 71,6% 9,0% 27,6% 35,0%
aug-14 67,8% 9,8% 25,8% 32,2%
sep-14 62,8% 8,7% 28,3% 25,9%
okt-14 59,9% | 13,6% 29,5% 16,8%
nov-14 48,1% | 15,5% 25,4% 7,1%

Tabell 4-40. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

40 Taltat/Overnattat i naturen

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 0,7% 0,4% 0,1% 0,1%
jan-14 1,4% 0,7% 0,3% 0,4%
feb-14 1,9% 0,6% 0,7% 0,6%
mar-14 2,0% 1,4% 0,3% 0,3%
apr-14 2,7% 1,6% 0,9% 0,3%
maj-14 4,6% 3,1% 1,0% 0,4%
jun-14 6,7% | 3,6% 2,4% 0,7%
jul-14 10,1% 5,3% 2,9% 2,0%
aug-14 8,3% 4,8% 1,3% 2,1%
sep-14 3,1% 1,3% 1,3% 0,6%
okt-14 1,9% 0,7% 0,7% 0,4%
nov-14 1,0% 0,7% 0,3%
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Tabell 4-41. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

41 Haft picknick eller grillat i naturen

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 15,1% | 10,3% 4,0% 0,9%
jan-14 13,7% 10,6% 2,7% 0,4%
feb-14 18,4% | 11,4% 5,9% 1,1%
mar-14 25,4% | 17,0% 7,4% 1,0%
apr-14 40,5% | 22,1% 15,8% 2,6%
maj-14 46,3% | 24,0% 18,7% 3,6%
jun-14 49,5% | 23,5% 19,5% 6,4%
jul-14 58,0% | 18,0% 30,9% 9,1%
aug-14 51,6% | 20,7% 23,2% 7,7%
sep-14 34,2% | 18,5% 13,2% 2,6%
okt-14 24,7% | 16,1% 7,0% 1,6%
nov-14 18,1% 12,3% 5,0% 0,9%

Tabell 4-42. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

42 Studerat vaxter/djur/fagelskadat

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 16,7% 6,1% 6,7% 3,9%
jan-14 13,7% | 5,9% 5,1% 2,7%
feb-14 17,3% 6,0% 8,6% 2,7%
mar-14 25,0% | 11,4% 8,9% 4,7%
apr-14 23,8% | 10,0% 8,7% 5,1%
maj-14 27,1% | 10,1% 9,6% 7,4%
jun-14 26,8% | 10,7% 9,0% 7,1%
jul-14 26,0% 8,9% 11,9% 5,3%
aug-14 23,2% 9,0% 9,5% 4,7%
sep-14 19,3% 7,1% 8,7% 3,6%
okt-14 17,4% 9,0% 5,3% 3,1%
nov-14 16,8% 8,6% 7,1% 1,1%
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Tabell 4-43. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

43 Mediterat, yoga eller liknande i naturen

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 3,0% 1,3% 1,0% 0,7%
jan-14 3,9% 1,9% 1,4% 0,6%
feb-14 3,0% 1,6% 0,7% 0,7%
mar-14 4,0% 2,0% 1,0% 1,0%
apr-14 4,9% 1,9% 2,1% 0,9%
maj-14 7,0% | 3,4% 2,7% 0,9%
jun-14 5,6% 2,7% 1,6% 1,3%
jul-14 7,9% 3,3% 2,7% 1,9%
aug-14 7,8% 2,6% 4,3% 1,0%
sep-14 5,7% 2,7% 2,3% 0,7%
okt-14 5,3% 2,7% 1,3% 1,3%
nov-14 4,3% 2,7% 1,1% 0,4%

Tabell 4-44. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

44 Sportflugit motor- eller segelflygplan

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer én 5 ganger
dec-13 1,0% 0,7% 0,3%
jan-14 1,1% |  0,1% 0,6% 0,4%
feb-14 0,9% 0,3% 0,3% 0,3%
mar-14 0,7% 0,6% 0,1%
apr-14 0,7% 0,4% 0,1% 0,1%
maj-14 1,1% 0,6% 0,4% 0,1%
jun-14 1,3% 0,4% 0,7% 0,1%
jul-14 0,9% 0,6% 0,3%
aug-14 1,0% 0,6% 0,4%
sep-14 0,3% 0,1% 0,1%
okt-14 0,7% 0,6% 0,1%
nov-14 1,1% 0,6% 0,4% 0,1%
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Tabell 4-45. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

45 Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdarm, basejump

och liknande

Minst 1 gang | 1gang | 2-5 ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 0,9% 0,6% 0,3%
jan-14 1,4% 0,7% 0,3% 0,4%
feb-14 1,1% 0,6% 0,3% 0,3%
mar-14 1,0% 0,6% 0,1% 0,3%
apr-14 0,6% 0,3% 0,1% 0,1%
maj-14 0,9% 0,3% 0,4% 0,1%
jun-14 1,0% 0,7% 0,1% 0,1%
jul-14 1,3% 0,6% 0,3% 0,4%
aug-14 1,0% 0,9% 0,1%
sep-14 0,7% 0,4% 0,1% 0,1%
okt-14 0,4% 0,3% 0,1%
nov-14 0,7% 0,3% 0,4%

Tabell 4-46. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

46 Djurskotsel, skogsbruk, naturvard

Minst 1 gang 1 gang 2-5 ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 10,7% 3,4% 4,0% 3,3%
jan-14 9,9% 3,3% 3,0% 3,6%
feb-14 9,1% 3,3% 2,3% 3,6%
mar-14 11,6% 4,0% 3,6% 4,0%
apr-14 9,4% 2,9% 2,1% 4,4%
maj-14 12,3% 4,1% 3,6% 4,6%
jun-14 14,3% 4,1% 5,8% 4,3%
jul-14 13,1% 4,6% 3,3% 5,3%
aug-14 12,4% 4,1% 4,3% 4,0%
sep-14 12,6% 4,3% 4,7% 3,7%
okt-14 11,0% | 4,0% 3,4% 3,6%
nov-14 11,4% 3,6% 3,3% 4,6%
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Tabell 4-47. Utévande av ... perioden december 2013 — november 2014

47 Annan aktivitet

Minst 1gang | 1gang | 2-5ganger Mer dn 5 ganger
dec-13 10,5% 2,0% 3,5% 51%
jan-14 10,3% 1,3% 3,6% 5,5%
feb-14 10,8% 1,2% 2,8% 6,7%
mar-14 11,7% 1,6% 3,4% 6,6%
apr-14 11,1% 0,7% 5,2% 5,2%
maj-14 10,6% 2,0% 3,8% 4,9%
jun-14 8,8% 0,6% 2,8% 5,5%
jul-14 7,0% 0,4% 2,0% 4,7%
aug-14 7,4% 0,9% 2,6% 3,9%
sep-14 7,0% 1,6% 2,9% 2,5%
okt-14 10,3% 1,2% 3,5% 5,6%
nov-14 23,0% 5,2% 7,6% 10,2%
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Fraga 4a - Viktigaste aktiviteten

| foljande avsnitt redovisas vilka friluftsaktiviteter (av de som angavs i féregaende avsnitt)
som ar viktigast for respondenterna (g4a). Svaren presenteras dels for samtliga respondenter,
dels uppdelat pa de fyra arstiderna.

Tabell 5. Vilken av féljande aktiviteter, som du angav i féregéende fraga, dr
viktigast for dig? Samtliga respondenter (n=8020)

Antal Procent

Tagit ndjes- och motionspromenader 2051 25,6
Varit ute i skog och mark 1309 16,3
Promenerat med hund 880 11,0
Arbetat i tradgarden 767 9,6
Joggat/ terrangsprungit 541 6,7
Cyklat pa vagar 459 5,7
Badat utomhus i sj6/hav 219 2,7
Spelat golf 214 2,7
Gatt stavgang 158 2,0
Solbadat 157 2,0
Haft picknick eller grillat i naturen 137 1,7
Djurskotsel, skogsbruk, naturvard 111 1,4
Fritidsfiskat 97 1,2
Ridit i terrang 97 1,2
Plockat svamp 92 1,1
ANNAN AKTIVITET 82 1,0
Jagat 73 0,9
Studerat vaxter/djur/fagelskadat 55 0,7
Akt utfor pa skidor 48 0,6
Kort/akt motorbat 44 0,5
Akt 1angdskidor/turskidor 41 0,5
Plockat bar 38 0,5
Cyklat i terrang (MTB, downhill mm) 30 0,4
Seglat, vind/vagsurfat 30 0,4
Orienterat 30 0,4
Badat utomhus i pool/aventyrsbad 27 0,3
Vandrat i fjallen 20 0,2
Kort/akt snoskoter 20 0,2
Mediterat, yoga eller liknande i naturen 20 0,2
Vandrat pa vandringsleder i ldglandsterrang 19 0,2
Bedrivit geocaching 18 0,2
Akt skateboard/longboard 17 0,2
Akt skridskor/langfardsskridskor 17 0,2
Akt pulka/kalke 17 0,2
Akt snowboard 14 0,2
Taltat/6vernattat i naturen 11 0,1
Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 9 0,1
Klattrat/bestigit berg 9 0,1
Dykt, snorklat 8 0,1
Paddlat kanot/kajak 8 0,1
Spelat paintball eller rollspel (lajv) 7 0,1
Sportflugit motor- eller segelflygplan 5 0,1
Kort/akt hundspann 4 0,0
Seglat kite/drake, hanggliding, fallskarm, basejump 4 0,0
och liknande

Kort/akt vattenskidor/wakeboard 3 0,0
Kort/akt vattenskoter/jetski 2 0,0
Gatt pa snoskor 1 0,0
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Tabell 5a. Vilken av féljande aktiviteter, som du angav i féregdende fraga, dr
viktigast for dig? VINTER (dec 2013 - feb 2014; n=2018)

Antal Procent

Tagit ndjes- och motionspromenader 691 34,2
Varit ute i skog och mark 319 15,8
Promenerat med hund 273 13,5
Joggat/ terrangsprungit 119 5,9
Cyklat pa vagar 86 4,3
Arbetat i tradgarden 84 4,2
Gatt stavgang 60 3,0
ANNAN AKTIVITET 52 2,6
Akt utfor pa skidor 39 1,9
Akt 1angdskidor/turskidor 31 1,5
Djurskotsel, skogsbruk, naturvard 29 1,4
Ridit i terrang 27 1,3
Jagat 21 1,0
Spelat golf 21 1,0
Solbadat 19 0,9
Akt pulka/kalke 16 0,8
Studerat vaxter/djur/fagelskadat 16 0,8
Badat utomhus i sj6/hav 14 0,7
Akt skridskor/langfardsskridskor 13 0,6
Haft picknick eller grillat i naturen 13 0,6
Kort/akt sndskoter 12 0,6
Fritidsfiskat 10 0,5
Akt snowboard 8 0,4
Orienterat 7 0,3
Cyklat i terrang (MTB, downhill mm) 6 0,3
Badat utomhus i pool/aventyrsbad 4 0,2
Mediterat, yoga eller liknande i naturen 4 0,2
Plockat bar 3 0,1
Plockat svamp 3 0,1
Spelat paintball eller rollspel (lajv) 3 0,1
Koért/akt hundspann 3 0,1
Vandrat pa vandringsleder i ldglandsterrang 2 0,1
Akt skateboard/longboard 2 0,1
Vandrat i fjallen 1 0,0
Dykt, snorklat 1 0,0
Paddlat kanot/kajak 1 0,0
Seglat, vind/vagsurfat 1 0,0
Kort/akt motorbat 1 0,0
Bedrivit geocaching 1 0,0
Sportflugit motor- eller segelflygplan 1 0,0
Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdrm, basejump 1 0,0
och liknande
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Tabell 5b. Vilken av féljande aktiviteter, som du angav i féregGende frdaga, dGr
viktigast for dig? VAR (mar 2014 - maj 2014; n=2017)

Antal Procent
Tagit ndjes- och motionspromenader 515 25,5
Varit ute i skog och mark 327 16,2
Arbetat i tradgarden 261 12,9
Promenerat med hund 213 10,6
Joggat/ terrdngsprungit 148 7,3
Cyklat pa vagar 128 6,3
Spelat golf 57 2,8
Haft picknick eller grillat i naturen 48 2,4
Solbadat 37 1,8
Gatt stavgang 33 1,6
Badat utomhus i sjo/hav 27 1,3
Fritidsfiskat 27 1,3
Djurskotsel, skogsbruk, naturvard 24 1,2
ANNAN AKTIVITET 24 1,2
Ridit i terrang 23 1,1
Studerat vaxter/djur/fagelskadat 16 0,8
Cyklat i terrang (MTB, downhill mm) 11 0,5
Akt 1angdskidor/turskidor 10 0,5
Akt utfor pa skidor 7 0,3
Jagat 7 0,3
Orienterat 7 0,3
Akt snowboard 6 0,3
Kort/akt snéskoter 6 0,3
Seglat, vind/vagsurfat 5 0,2
Kort/akt motorbat 5 0,2
Badat utomhus i pool/aventyrsbad 4 0,2
Bedrivit geocaching 4 0,2
Taltat/6vernattat i naturen 4 0,2
Mediterat, yoga eller liknande i naturen 4 0,2
Akt skateboard/longboard 3 0,1
Dykt, snorklat 3 0,1
Paddlat kanot/kajak 3 0,1
Klattrat/bestigit berg 3 0,1
Plockat bar 2 0,1
Plockat svamp 2 0,1
Vandrat i fjllen 2 0,1
Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 2 0,1
Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 2 0,1
Sportflugit motor- eller segelflygplan 2 0,1
Gatt pa snoskor 1 0,0
Akt skridskor/langfardsskridskor 1 0,0
Spelat paintball eller rollspel (lajv) 1 0,0
Akt pulka/kalke 1 0,0
Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdrm, basejump 1 0,0

och liknande
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Tabell 5c. Vilken av féljande aktiviteter, som du angav i féregdende frdaga, Gr
viktigast for dig? SOMMAR (jun 2014 - aug 2014; n=2026)

Antal Procent

Tagit néjes- och motionspromenader 358 17,7
Varit ute i skog och mark 327 16,1
Arbetat i tradgarden 199 9,8
Promenerat med hund 186 9,2
Badat utomhus i sj6/hav 166 8,2
Joggat/ terrangsprungit 140 6,9
Cyklat pa vagar 110 5,4
Solbadat 91 4,5
Spelat golf 64 3,2
Haft picknick eller grillat i naturen 53 2,6
Gatt stavgang 35 1,7
Fritidsfiskat 35 1,7
Djurskotsel, skogsbruk, naturvard 27 1,3
Kort/akt motorbat 26 1,3
Ridit i terréng 25 1,2
Plockat svamp 24 1,2
Plockat bar 21 1,0
Seglat, vind/vagsurfat 19 0,9
Badat utomhus i pool/aventyrsbad 16 0,8
Jagat 14 0,7
Vandrat i fjallen 12 0,6
Studerat vaxter/djur/fagelskadat 11 0,5
Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 7 0,3
Bedrivit geocaching 7 0,3
Akt skateboard/longboard 6 0,3
Orienterat 6 0,3
Taltat/6vernattat i naturen 6 0,3
Mediterat, yoga eller liknande i naturen 6 0,3
Klattrat/bestigit berg 5 0,2
Cyklat i terrang (MTB, downhill mm) 4 0,2
Kort/akt vattenskidor/wakeboard 3 0,1
ANNAN AKTIVITET 3 0,1
Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 2 0,1
Dykt, snorklat 2 0,1
Paddlat kanot/kajak 2 0,1
Akt utfor pa skidor 2 0,1
Akt skridskor/langfardsskridskor 1 0,0
Kort/akt snoskoter 1 0,0
Spelat paintball eller rollspel (lajv) 1 0,0
Kort/akt vattenskoter/jetski 1 0,0
Sportflugit motor- eller segelflygplan 1 0,0
Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdrm, basejump 1 0,0
och liknande
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Tabell 5d. Vilken av féljande aktiviteter, som du angav i féregGende fraga, dr
viktigast for dig? HOST (sep 2014 - nov 2014; n=1959)

Antal Procent
Tagit néjes- och motionspromenader 487 24,9
Varit ute i skog och mark 336 17,2
Arbetat i tradgarden 223 11,4
Promenerat med hund 208 10,6
Cyklat pa vagar 135 6,9
Joggat/ terrangsprungit 134 6,8
Spelat golf 72 3,7
Plockat svamp 63 3,2
Jagat 31 1,6
Djurskotsel, skogsbruk, naturvard 31 1,6
Gatt stavgang 30 1,5
Fritidsfiskat 25 1,3
Haft picknick eller grillat i naturen 23 1,2
Ridit i terrdng 22 1,1
Plockat bar 12 0,6
Badat utomhus i sjé/hav 12 0,6
Kort/akt motorbat 12 0,6
Studerat vaxter/djur/fagelskadat 12 0,6
Solbadat 10 0,5
Orienterat 10 0,5
Cyklat i terrang (MTB, downhill mm) 9 0,5
Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 8 0,4
Akt skateboard/longboard 6 0,3
Bedrivit geocaching 6 0,3
Mediterat, yoga eller liknande i naturen 6 0,3
Vandrat i fjallen 5 0,3
Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 5 0,3
Seglat, vind/vagsurfat 5 0,3
Badat utomhus i pool/aventyrsbad 3 0,2
ANNAN AKTIVITET 3 0,2
Dykt, snorklat 2 0,1
Paddlat kanot/kajak 2 0,1
Akt skridskor/langfardsskridskor 2 0,1
Spelat paintball eller rollspel (lajv) 2 0,1
Kort/akt snoskoter 1 0,1
Kort/akt hundspann 1 0,1
Kort/akt vattenskoter/jetski 1 0,1
Klattrat/bestigit berg 1 0,1
Taltat/Overnattat i naturen 1 0,1
Sportflugit motor- eller segelflygplan 1 0,1
Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdrm, basejump 1 0,1

och liknande
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Fraga 4 och 5 - Hinder for friluftsliv

Aven om friluftsliv &r ndgot som de flesta manniskor dgnar sig at ar det férhallandevis
vanligt att man 6nskar utdva friluftsliv i hogre utstrackning an vad som ar fallet idag.
Det kan naturligtvis finnas manga olika orsaker till detta och i det féljande avsnittet
redovisas i vilken grad man 6nskar dgna sig mer at olika friluftsaktiviteter jamte vilka
hinder som foreligger for att sa ska ske.

Tabell 6. Var det ndgon eller ndgra aktiviteter du
inte utévade i den utstrdckning du hade 6nskat

under XXX manad? (q4b) Procent "Ja”
Totalt 54,6
dec-13 66,9
jan-14 58,9
feb-14 53,0
mar-14 56,6
apr-14 51,8
maj-14 50,9
jun-14 54,9
jul-14 56,1
aug-14 57,7
sep-14 54,4
okt-14 53,4
nov-14 52,4
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% Totalt dec-13 jan-14 feb-14 mar-14 apr-14 maj-14 jun-14 jul-14 aug-14 sep-14 okt-14 nov-14

N 5496 391 412 371 396 363 356 385 393 405 383 374 367
1. Varitutei skog och mark 423 345 374 402 43,7 452 441 413 333 356 50,7 479 56,1
2. Plockat bar 17,3 6,4 5,3 6,2 9,1 6,3 98 216 326 336 376 251 12,0
3. Plockatsvamp 19,6 9,0 6,6 6,2 76 5,5 101 22,6 28,2 35,3 42,0 358 25,9
4. Tagit nojes- och motionspromenader 39,1 33,8 38,3 39,6 39,1 33,6 40,2 38,7 333 36,3 42,8 42,2 51,5
5. Promenerat med hund 9,5 9,5 10,0 12,1 11,4 8,5 9,3 8,3 8,9 8,9 8,1 11,0 7,6
6. Vandrati fjallen 10,5 6,1 11,9 8,6 7,8 11,0 10,4 12,2 10,7 16,3 11,5 9,4 9,5
7. Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 9,1 9,5 10,2 73 10,9 10,2 7,9 10,6 9,4 8,1 9,9 6,7 7,6
8.  Joggat/ terrangsprungit 233 197 21,1 21,8 242 262 253 229 229 200 22,7 27,8 259
9.  Gattstavging 8,1 8,7 10,4 8,9 7,6 9,4 9,0 73 61 8,4 6,0 9,6 6,3
10. Cyklati terrang (MTB, downhill mm) 5,6 4,9 3,4 43 5,1 8,3 4,5 81 4,1 7,7 6,8 5,9 4,4
11. Cyklatpd vagar 18,8 13,8 12,4 16,2 18,9 22,0 27,5 23,1 20,6 21,2 20,6 16,6 13,1
12. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 3,7 2,3 2,4 2,4 5,8 5,2 4,5 5,7 2,3 4,9 2,6 4,0 2,7
13. Akt skateboard/longboard 2,0 1,8 2,9 1,6 3,0 1,9 2,0 2,3 0,8 2,0 1,0 2,1 1,9
14. Badatutomhus i sjé/hav 16,0 7,2 8,3 5,1 78 110 20,8 431 351 286 123 5,3 6,0
15. Badat utomhus i pool/dventyrsbad 6,7 4,1 5,6 5,9 6,3 5,2 8,1 12,7 9,7 8,1 5,5 4,5 49
16. Dykt, snorklat 49 3,8 3,9 46 53 4,7 42 62 79 7,2 3,7 3,7 2,7
17. Paddlat kanot/kajak 8,7 3,6 3,9 4,9 6,3 74 126 156 13,7 15,1 9,4 7,2 5,2
18. Seglat, vind/végsurfat 4,7 3,1 2,9 2,7 4,5 5,8 5,1 6,5 8,1 7,7 4,4 3,7 1,4
19. Koért/akt vattenskidor/wakeboard 2,6 2,8 2,4 1,1 3,5 2,5 3,4 2,6 5,1 3,2 1,3 2,1 1,1
20. Fritidsfiskat 11,9 8,2 9,7 8,1 96 14,0 126 18,4 12,5 13,1 11,5 13,4 11,7
21. Akt langdskidor/turskidor 12,5 31,5 340 305 21,7 102 3,7 13 05 0,7 2,1 2,4 9,3
22. Gattpa snoskor 1,3 2,0 2,4 3,2 1,8 0,8 1,1 05 03 0,5 0,3 13 1,4
23. Akt utfor pa skidor 10,1 212 22,6 213 17,9 11,8 45 23 13 1,7 3,1 5,6 7,1
24. Akt snowboard 3,0 5,6 6,8 43 5,8 3,3 2,5 08 03 1,2 0,8 1,3 2,5
25. Akt skridskor/langfardsskridskor 6,2 141 155 15,4 10,9 33 2,5 13 0,5 0,5 1,3 3,5 4,6
26. Kort/akt motorbat 6,0 2,0 3,9 4,3 3,8 5,5 6,7 109 9,9 11,4 52 4,5 3,0
27. Kért/akt snoskoter 4,2 6,6 9,0 7,5 7,6 5,2 3,7 08 08 1,5 1,6 2,7 3,3
28. Spelat paintball eller rollspel (lajv) 3,9 3,3 4,4 2,2 53 4,1 4,5 3,4 3,3 4,2 3,1 4,8 3,5
29. Bedrivit geocaching 2,9 2,0 2,9 2,4 3,5 3,0 2,2 42 28 3,0 1,8 3,5 2,7
30. Solbadat 12,8 7,7 10,0 11,1 12,1 14,9 15,7 28,6 13,7 16,0 8,9 6,1 8,7
31. Jagat 4,2 3,8 6,6 4,6 51 39 3,9 2,9 1,8 4,0 4,2 5,1 4,9
32. Kort/akt hundspann 19 33 4,6 2,4 2,8 1,9 1,1 1,3 0,8 0,2 1,0 19 1,6
33. Kért/akt vattenskoter/jetski 2,2 2,0 2,2 1,6 2,8 1,9 2,0 2,9 2,5 4,4 1,3 1,3 0,5
34. Spelatgolf 6,2 5,4 7,3 46 43 6,9 6,5 65 81 6,4 6,0 6,1 5,7
35. Orienterat 2,4 2,0 2,7 1,6 3,0 1,4 2,5 36 25 3,7 23 2,9 0,5
36. Klittrat/bestigit berg 41 1,8 41 2,7 43 44 42 44 36 8,6 3,9 43 3,0
37. Akt pulka/kilke 50 13,6 133 10,8 7.8 2,2 2,0 1,0 05 0,5 1,0 2,9 4,1
38. Riditi terréng 6,6 54 6,3 4,3 83 5,0 7,9 8,6 6,4 7,2 6,8 6,4 71
39. Arbetati trddgarden 12,2 8,7 9,2 9,2 106 152 180 151 10,2 12,6 146 144 9,3
40. Taltat/6vernattati naturen 7,9 3,3 6,1 3,5 5,8 10,2 8,4 14,5 13,5 11,1 7,8 4,8 52
41. Haftpicknick eller grillati naturen 19,0 18,4 18,0 17,0 17,4 20,9 20,8 26,0 18,3 18,5 17,8 19,0 15,5
42. Studerat véxter/djur/fagelskadat 5,4 5,1 7,8 49 45 5,0 8,1 4,9 3,8 4,0 5,7 6,1 4,4
43. Mediterat, yoga eller liknande i naturen 6,3 5,1 53 3,5 7,6 7,4 6,7 8,1 6,6 7,7 5,7 7,0 4,4
44. Sportflugit motor- eller segelflygplan 1,7 2,3 2,4 1,1 2,0 1,7 1,7 1,6 0,8 2,0 0,8 2,1 1,4
45. Seglat kite/drake, hanggliding, fallskidrm, basej 1,7 2,0 1,9 0,8 2,5 2,2 0,8 1,3 0,8 3,0 1,6 1,9 0,8
46. Djurskotsel, skogsbruk, naturvard 4,4 3,3 5,6 3,8 4,5 4,4 3,7 4,9 3,3 3,5 5,0 5,6 5,7
47. Annan aktivitet 45 3,8 44 3,2 43 5,0 5,1 44 28 5,2 44 5,6 5,4
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Tabell 8. Tdnk nu pa féljande aktivitet/aktiviteter, som du angav i féregdende fraga: Varfér kan du
inte dgna dig Gt denna/dessa aktiviteter i den utstréckning du énskar? HELAR: december 2013 —

november 2014 (g5, n=3814) Procent

% | Inte alls Nagot Delvis I hég Helt och
grad hallet
Kostar for mycket pengar 82,2 6,8 7,2 2,8 0,9
Alltfor fysiskt kravande 76,0 12,6 7,2 2,4 1,8
Saknar tillgang till limpliga platser/omraden 55,7 15,3 15,6 9,7 3,7
Saknar nagon att utéva den/dem med 55,5 18,2 17,2 7,2 1,9
Saknar kunskap/utbildning 85,1 7,9 5,0 1,4 0,5
Saknar utrustning 76,1 9,6 8,4 3,9 2,0
Saknar tid 27,2 11,9 19,0 25,8 16,0
Familjesituationen 62,5 13,7 13,2 7,5 3,1
Saknar information om utbud och majligheter 82,1 9,8 5,6 1,9 0,6
Kanner mig otrygg 86,8 7,7 3,7 1,4 0,5
Saknar transportmojligheter 81,7 7,4 6,7 3,2 1,0

Tabell 8a. Tdnk nu pd féljande aktivitet/aktiviteter, som du angav i féregdende fraga: Varfér kan du
inte dgna dig Gt denna/dessa aktiviteter i den utstréckning du 6nskar? VINTER: december 2013 —

februari 2014 (q5, n=1174) Procent

Inte alls Nagot Delvis | h6g Helt och
grad hallet
Kostar for mycket pengar 81,3 6,6 7,8 3,2 1,0
Alltfor fysiskt kravande 78,1 11,8 5,6 2,7 1,8
Saknar tillgang till Iimpliga platser/omraden 49,7 13,7 16,7 13,3 6,6
Saknar nagon att utéva den/dem med 60,5 15,7 15,9 5,7 2,2
Saknar kunskap/utbildning 88,5 6,4 3,7 1,0 0,3
Saknar utrustning 77,4 8,7 7,8 4,1 2,0
Saknar tid 38,7 12,0 19,1 19,0 11,2
Familjesituationen 68,0 11,7 12,2 6,0 2,1
Saknar information om utbud och majligheter 85,1 8,4 4,7 1,3 0,5
Kanner mig otrygg 86,8 6,9 4,1 1,5 0,7
Saknar transportmojligheter 82,9 7,6 6,2 2,5 0,9
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Tabell 8b. Ténk nu pd féljande aktivitet/aktiviteter, som du angav i féregdende fraga: Varfér kan du
inte dgna dig 6t denna/dessa aktiviteter i den utstréckning du énskar? VAR: mars 2014 — maj 2014

(g5, n=1115) Procent

Inte alls Nagot Delvis I hég Helt och
grad hallet
Kostar for mycket pengar 80,3 7,2 7,6 3,6 1,3
Alltfor fysiskt kravande 76,0 11,7 8,3 2,4 1,7
Saknar tillgang till limpliga platser/omraden 57,9 14,4 13,7 9,9 4,0
Saknar nagon att utéva den/dem med 56,2 18,4 16,5 7,4 1,4
Saknar kunskap/utbildning 86,4 6,8 5,2 1,5 0,1
Saknar utrustning 76,1 8,6 8,9 4,6 1,8
Saknar tid 23,9 12,4 18,8 29,3 15,5
Familjesituationen 60,6 14,4 13,8 8,5 2,6
Saknar information om utbud och méjligheter 82,2 9,5 5,4 2,6 0,4
Kanner mig otrygg 86,9 8,0 3,0 1,5 0,5
Saknar transportmojligheter 81,9 7,4 6,2 3,7 0,9

Tabell 8c. Tdnk nu pé féljande aktivitet/aktiviteter, som du angav i féregdende fraga: Varfér kan du
inte dgna dig Gt denna/dessa aktiviteter i den utstrdckning du 6nskar? SOMMAR: juni 2014 — augusti

2014 (g5, n=1183) Procent

Inte alls Nagot Delvis | h6g Helt och
grad hallet
Kostar for mycket pengar 82,7 7,2 7,7 2,3 0,2
Alltfor fysiskt kravande 74,7 14,9 6,5 2,5 1,4
Saknar tillgang till Iimpliga platser/omraden 57,4 16,9 16,3 7,9 1,5
Saknar nagon att utéva den/dem med 52,3 19,5 17,9 8,3 1,9
Saknar kunskap/utbildning 81,4 10,1 6,7 1,5 0,3
Saknar utrustning 72,5 11,3 9,0 5,0 2,2
Saknar tid 24,7 12,6 19,4 26,8 16,5
Familjesituationen 59,1 15,4 13,4 8,4 3,8
Saknar information om utbud och majligheter 78,9 11,9 6,5 2,0 0,7
Kanner mig otrygg 87,6 7,8 3,3 1,2 0,2
Saknar transportmojligheter 80,1 7,6 8,1 2,9 1,4
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Tabell 8d. Ténk nu pd féljande aktivitet/aktiviteter, som du angav i féregdende fraga: Varfér kan du
inte dgna dig Gt denna/dessa aktiviteter i den utstréickning du énskar? HOST: september 2014 —
november 2014 (g5, n=1124) Procent

Inte alls Nagot Delvis I hég Helt och
grad hallet
Kostar for mycket pengar 84,7 6,4 5,8 2,1 1,0
Alltfor fysiskt kravande 75,2 12,2 8,5 2,0 2,2
Saknar tillgang till limpliga platser/omraden 57,7 16,1 15,7 7,7 2,8
Saknar nagon att utéva den/dem med 52,8 19,4 18,5 7,3 2,0
Saknar kunskap/utbildning 84,3 8,4 4.4 1,7 1,2
Saknar utrustning 78,3 9,9 7,8 2,0 2,0
Saknar tid 21,3 10,8 18,4 28,5 21,1
Familjesituationen 62,2 13,2 13,4 7,2 4,0
Saknar information om utbud och méjligheter 82,2 9,3 5,8 1,7 1,0
Kanner mig otrygg 85,8 8,0 4,2 1,2 0,8
Saknar transportmojligheter 81,9 7,2 6,0 3,7 1,1

| enkdten fanns ocksa mojligheten att redovisa annan orsak utover de specificerade alternativen.
Resultaten redovisas for respektive arstid i nedanstaende figurer dar storleken pa respektive ord
reflekterar hur vanligt forekommande det ar i svaren.
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Senaste friluftstillfallet

Fraga 6 - Friluftsaktiviteter

| det foljande avsnittet redovisas svaren for de fragor som avser det senaste tillfallet
respondenten utdévade nagon friluftsaktivitet i Sverige (under minst 30 minuter

sammanhangande tid).

Friluftsliv 2014

Tabell 9. Titta nu pa listan éver olika friluftsaktiviteter igen. Vilken aktivitet égnade du dig
huvudsakligen at vid ditt senaste friluftstillfélle? (q6, n=8307) Procent

% Dec | Jan Feb | Mar | Apr | Maj | Jun Jul Aug | Sep | Okt | Nov
13 |-14 |14 |-14 |-14 |-14 |-14 |-14 |-14 |-14 |-14 | -14
Varit ute i skog och mark 11,8 | 9,4 13,1 | 13,3 13,6 | 12,6 | 10,8 | 8,1 10,3 | 12,6 | 14,4 | 15,0
Plockat bar 0,3 0,4 0,3 0,4 0,1 0,1 1,0 2,9 3,7 2,7 1,9 0,6
Plockat svamp 1,6 1,5 0,6 0,4 1,0 1,0 2,7 2,6 9,1 9,1 8,6 9,8
Tagit njes- och 34,5 | 33,0 | 33,4 | 27,4 | 25,2 | 20,7 | 19,8 | 17,0 | 20,8 | 23,9 | 24,5 | 28,8
motionspromenader
Promenerat med hund 14,9 | 12,4 | 146 | 10,8 | 10,0 | 10,3 | 10,1 | 8,9 10,0 | 9,2 10,1 | 14,6
Vandrat i fjallen 0,0 0,3 0,0 0,0 0,1 0,1 0,3 1,4 1,0 0,6 0,7 0,6
Vandrat pa vandringsleder i 0,9 0,3 0,1 1,0 0,9 1,0 0,6 0,6 1,0 0,9 0,7 0,6
laglandsterrang
Joggat/ terrangsprungit 6,0 5,5 7,5 8,4 9,6 8,0 7,3 8,6 7,4 8,0 5,8 8,6
Gatt stavgang 4,7 4,0 2,4 1,9 2,9 3,3 2,1 0,9 2,0 1,6 2,0 1,7
Cyklat i terrang (MTB, downhill 0,3 0,3 0,6 0,6 1,3 0,7 0,6 0,1 0,4 0,4 0,4 0,3
mm)
Cyklat pa vagar 3,4 4,8 2,7 6,0 54 6,7 6,8 6,1 6,0 5,5 4,9 3,4
Akt 0,1 0,0 0,0 0,1 0,4 0,3 0,0 0,1 0,0 0,1 0,6 0,1
rullskridskor/inlines/rullskidor
Akt skateboard/longboard 0,4 0,1 0,4 0,0 0,1 0,3 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0
Badat utomhus i sj6/hav 0,3 0,4 0,3 0,4 0,9 1,4 5,1 12,9 | 4,7 0,7 0,7 1,3
Badat utomhusi 0,3 0,0 0,3 0,0 0,3 0,1 1,4 1,6 0,7 0,4 0,4 0,0
pool/dventyrsbad
Dykt, snorklat 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,4 0,0 0,0
Paddlat kanot/kajak 0,1 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 1,0 0,3 0,3 0,4 0,0 0,0
Seglat, vind/vagsurfat 0,1 0,0 0,1 0,0 0,6 0,3 0,7 1,1 0,6 0,0 0,1 0,1
Kort/akt 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0
vattenskidor/wakeboard
Fritidsfiskat 0,7 1,0 0,6 1,0 2,3 1,7 2,1 2,9 2,6 1,0 1,4 1,7
Akt langdskidor/turskidor 0,7 3,4 1,2 1,6 1,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1
Gatt pa snoskor 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Akt utfor pa skidor 1,6 3,7 3,7 2,5 1,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,3 0,1 0,3
Akt snowboard 0,3 0,3 0,4 0,3 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0
Akt 0,1 1,5 1,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
skridskor/langfardsskridskor
Kort/akt motorbat 0,1 0,3 0,0 0,4 0,0 1,0 1,7 1,4 0,6 0,4 0,4 0,1
Kort/akt snoskoter 0,1 0,6 1,0 1,0 0,4 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0
Spelat paintball eller rollspel 0,3 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 0,3
(lajv)
Bedrivit geocaching 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,1 0,3 0,4 0,3 0,4 0,1 0,1
Solbadat 0,0 0,3 0,9 0,7 1,1 1,4 3,4 4,7 1,7 0,1 0,4 0,4
Jagat 1,5 0,9 0,6 0,1 0,0 0,1 0,4 0,3 1,0 1,6 0,9 1,6
Kort/akt hundspann 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0
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% Dec | Jan Feb | Mar | Apr | Maj | Jun | Jul Aug | Sep | Okt | Nov
413 |-14 |-14 |-14 |-14 |-14 |-14 |-14 |-14 |-14 | -14 | -14
Spelat golf 1,2 1,2 0,6 2,8 3,0 3,1 3,7 3,4 3,6 4,5 3,6 1,3
Orienterat 0,1 0,1 0,4 0,0 0,7 0,7 0,3 0,4 0,4 0,4 0,6 0,3
Klattrat/bestigit berg 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,3 0,1 0,0 0,0
Akt pulka/kalke 0,6 2,7 0,6 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Ridit i terrang 0,4 0,9 1,6 1,0 1,0 1,3 0,9 0,6 1,1 1,0 1,0 1,0
Arbetat i trddgarden 3,7 2,1 3,4 5,5 6,7 10,7 | 7,8 4,9 5,0 7,2 6,1 5,8
Taltat/6vernattat i naturen 0,0 0,0 0,4 0,3 0,1 0,7 0,6 0,4 0,4 0,3 0,1 0,1
Haft picknick eller grillat i 0,9 0,7 1,0 2,7 3,3 3,7 2,3 1,9 1,0 0,7 1,3 1,6
naturen
Studerat 0,4 0,6 0,4 1,3 1,0 1,3 0,7 0,0 0,1 0,9 0,6 0,1

vaxter/djur/fagelskadat

Mediterat, yoga eller liknande i 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1 0,3 0,0 0,4 0,1
naturen

Sportflugit motor- eller 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0
segelflygplan

Seglat kite/drake, hanggliding, 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,3 0,1 0,0 0,1 0,0
fallskdarm, basejump och

liknande

Djurskotsel, skogsbruk, 2,2 1,9 1,0 1,5 1,0 2,4 1,7 1,4 1,0 1,0 2,1 1,7
naturvard

Annan aktivitet, notera 4,4 4,3 3,9 5,3 43 3,6 3,0 3,0 2,1 3,3 4,0 3,4
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Fraga 7, 8, 9 och 10 - Omradet for senaste friluftstillfallet

| nedanstaende avsnitt redovisas uppgifter om omradet fér senaste friluftstillfallet, bl.a. avstand

fran bostaden, besoktes varaktighet och besoksfrekvenser.

Tabell 10. Ungefdr hur langt dér det mellan din bostad och det omrdde dér du senast dgnade dig at
denna friluftsaktivitet? (q7, n=8181) Procent

% 0-100 m | 101-500 | 501-999 | 1000 1,1-9,9 10km 11 km- 11 mil- > 100
m m m km 100 km 100 mil mil
dec-13 | 26,5 20,7 0,6 7,7 23,7 4,6 11,3 4,6 0,3
jan-14 | 23,5 17,4 0,7 7,2 27,6 5,8 11,3 5,5 0,9
feb-14 | 19,9 17,2 0,6 9,1 24,3 7,2 13,1 7,8 0,9
mar-14 | 17,6 13,8 0,7 9,7 28,7 6,6 17,0 5,9 0,0
apr-14 | 16,0 12,3 1,8 8,1 30,7 6,6 16,7 7,0 0,7
maj-14 | 16,1 12,1 0,6 8,7 27,2 7,5 19,6 7,8 0,4
jun-14 | 18,5 11,9 1,2 7,2 24,0 7,0 21,0 8,1 1,0
jul-14 13,3 11,8 0,3 6,5 27,0 7,2 22,2 11,5 0,1
aug-14 | 14,9 11,0 1,2 8,2 25,3 7,0 21,6 9,9 0,9
sep-14 | 18,0 15,6 0,9 6,8 24,9 8,5 18,6 6,1 0,6
okt-14 17,6 12,2 0,6 6,3 27,9 7,2 20,7 6,5 1,0
nov-14 | 19,3 13,7 0,3 7,3 29,1 7,6 16,6 5,8 0,3

Tabell 11. Ungefdr hur ldnge varade ditt besok i eller vid detta omrdde (férutom ev.

hem)? (q8, n=8344) Procent

resa dit och

% 1-10 11-59 | 1tim 2 tim 3 tim 4tim 5-10 11-23 | 24 1dag | 2-10 11-31 | >31
min min tim tim tim dagar | dagar | dagar
dec- | 1,2 20,8 31,4 23,1 6,3 3,2 4,9 0,3 0,1 1,3 5,8 1,2 0,4
13
jan- | 0,9 25,5 26,8 21,7 5,9 3,2 5,2 0,3 0,1 1,9 6,5 1,6 0,6
14
feb- 1,0 21,9 24,9 23,0 5,7 3,1 5,5 0,1 0,3 2,8 9,9 1,3 0,6
14
mar- | 0,9 18,1 25,6 24,5 6,2 4,6 5,4 0,9 0,1 2,9 9,3 1,2 0,4
14
apr- | 1,0 15,1 23,5 21,7 9,6 3,9 8,6 0,1 0,0 2,0 12,5 1,3 0,7
14
maj- | 0,7 17,5 22,4 18,1 7,7 6,0 9,3 0,4 0,3 1,9 14,1 0,9 0,7
14
jun- 1,3 17,7 21,6 17,0 9,8 4,7 9,6 0,4 0,3 1,6 12,8 2,4 0,9
14
jul- 0,9 15,7 17,4 15,8 7,5 6,6 12,6 0,3 0,1 3,0 13,9 5,2 1,0
14
aug- | 0,6 14,3 22,5 18,8 8,7 6,2 8,0 0,3 0,1 2,3 12,6 3,6 2,0
14
sep- | 0,7 17,4 22,3 19,3 10,8 6,4 9,0 0,3 0,1 1,8 10,1 1,0 0,7
14
okt- | 0,6 150 | 254 |194 |94 6,9 8,1 0,1 0,1 2,4 10,9 | 1,0 0,6
14
nov- | 0,7 20,9 24,2 22,3 8,5 5,0 5,5 0,0 0,0 2,9 8,2 1,4 0,4
14
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Tabell 12. Vet du om detta omrdde dr ett naturreservat eller en

nationalpark? (q9)
Omrade Antal svar Procent
Varken naturreservat eller nationalpark 6309 75,0
Naturreservat 946 11,2
Nationalpark 106 1,3
Vet ej 1049 12,5
Total 8410 100,0

Tabell 13. Ungefdr hur ofta brukar du beséka detta omrdde? (q10, n=8410) Procent

Tidsperiod Mycket ofta (%) Ganska ofta (%) Séllan (%) Aldrig (%)

dec13-novi4 35,2 43,0 19,4 2,4
dec-13 36,1 45,3 15,6 3,0
jan-14 32,6 45,1 19,4 2,9
feb-14 35,0 42,9 20,0 2,1
mar-14 37,7 43,4 16,6 2,3
apr-14 34,5 46,1 17,4 2,0
maj-14 37,3 43,4 17,4 1,9
jun-14 36,7 41,8 19,5 2,0
jul-14 33,0 42,4 21,7 2,9
aug-14 32,9 42,6 21,8 2,7
sep-14 35,1 41,2 21,3 2,4
okt-14 33,5 42,4 21,8 2,3
nov-14 37,7 39,9 19,7 2,7

120




NATURVARDSVERKET RAPPORT 6691
Friluftsliv 2014

Fraga 11 - Beskrivning av omradet (naturtyper)

| foljande avsnitt redovisas i vilken utstrackning omradet for det senaste friluftstillfallet
utgors av olika naturtyper.

Tabell 14. Hur skulle du beskriva detta omrade? (q11, n=8410) Procent

% Inte alls Nagot Delvis | hog Helt och hallet
grad
Sjoar och vattendrag 44,8 19,7 17,1 14,1 4,3
Hav 80,3 3,5 4,6 7,4 4,3
Skargard 85,2 4 4,1 3,9 2,9
Skog 16,1 13,3 21,8 37,1 11,7
Hygge 63,2 19,2 14,1 2,8 0,8
Angs- och hagmark 43,3 26 21,5 7,7 1,5
Aker 61,3 18,6 14,2 4,9 1.0
Fjall 94,7 1,5 1,3 1,2 1,4
Myr- eller vatmark 74,9 16,8 6,4 1,6 0,3
Bebyggelse 30,1 33,6 21,6 11 3,7
Park 73,2 12 9 4,2 1,7
Oppen (gras-) yta 38,4 31,3 19,8 8,4 2,1

Tabell 15. Andel som uppger att omrddet for den senaste
friluftsaktiviteten “I hég grad” eller “helt och hadllet” utgérs
av respektive naturtyp. Procent

1 h6g grad + helt at hallet
Skog 48,8
Sjoar och vattendrag 18,4
Bebyggelse 14,7
Hav 11,7
Oppen (gras-) yta 10,5
Angs- och hagmark 9,2
Skargard 6,8
Aker 5,9
Park 5,9
Hygge 3,6
Fjall 2,6
Myr- eller vatmark 1,9
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Tabell 16a. Respondentens beskrivning dv Sjoar och vattendrag per

mdnad. (q11) Procent

Inte alls Nagot Delvis I hég grad | Helt och hallet
dec-13 49,3 20,9 16,7 11,1 2,0
jan-14 53,7 18,4 15,0 10,3 2,6
feb-14 46,6 21,3 15,3 13,2 3,6
mar-14 42,6 19,4 20,1 14,9 3,0
apr-14 42,6 17,7 20,7 15,4 3,7
maj-14 44,1 20,4 17,3 15,4 2,7
jun-14 41,9 19,0 16,0 16,3 7,0
jul-14 40,7 17,7 15,6 16,1 9,9
aug-14 39,9 21,9 16,7 15,5 6,1
sep-14 46,1 20,3 16,2 13,9 3,7
okt-14 45,4 19,5 18,7 13,0 3,4
nov-14 44,9 19,7 17,5 14,0 4,0

Tabell 16b. Respondentens beskrivning av Hav per mdnad. (q11) Procent

Inte alls Nagot Delvis I hog grad Helt och hallet
dec-13 82,4 4,7 4,7 5,7 2,4
jan-14 85,1 2,3 4,3 4,9 3,4
feb-14 83,3 2,4 4,9 7,2 2,3
mar-14 82,6 3,7 4,6 6,4 2,7
apr-14 80,3 3,3 51 7,6 3,7
maj-14 79,4 3,6 4,3 8,9 3,9
jun-14 75,7 5,1 4,7 6,3 8,1
jul-14 70,6 3,4 5,4 11,6 9,0
aug-14 75,8 3,1 4,8 9,5 6,7
sep-14 82,5 3,4 4,0 7,1 3,0
okt-14 83,5 3,1 4,0 6,7 2,7
nov-14 82,2 4,0 4,0 6,6 3,3

Tabell 16¢. Respondentens beskrivning av Skdrgdrd per mdnad. (q11) Procent

Inte alls Nagot Delvis I hog grad | Helt och hallet
dec-13 87,3 3,6 4,0 2,6 2,6
jan-14 87,7 3,9 3,1 2,1 3,1
feb-14 87,1 4,0 3,9 3,7 1,3
mar-14 87,7 3,6 5,0 1,9 1,9
apr-14 84,6 3,9 5,1 4,1 2,3
maj-14 84,0 44 2,4 6,1 3,0
jun-14 83,0 44 4,1 4,7 3,7
jul-14 79,3 4,6 3,6 6,9 5,7
aug-14 82,8 3,8 5,0 4,3 4,1
sep-14 86,9 4,1 3,6 3,3 2,1
okt-14 86,3 3,1 4,3 3,6 2,7
nov-14 85,3 4,6 4,6 3,4 2,1
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Tabell 16d. Respondentens beskriviily ' o\'skg per ménad. (q11) Procent

Inte alls Nagot Delvis I hog grad | Helt och hallet
dec-13 17,4 11,9 23,6 36,0 111
jan-14 20,4 14,1 23,3 30,7 11,4
feb-14 15,6 13,2 24,0 37,6 9,6
mar-14 16,0 16,1 20,9 36,1 10,9
apr-14 14,4 13,4 21,5 40,2 10,4
maj-14 13,9 13,3 23,7 40,0 9,1
jun-14 16,4 15,5 21,5 37,8 8,7
jul-14 19,1 14,0 22,7 33,6 10,6
aug-14 15,8 12,1 19,5 38,3 14,2
sep-14 15,6 11,9 19,9 37,2 15,3
okt-14 15,4 11,6 19,0 39,8 14,3
nov-14 13,3 12,1 21,5 38,1 15,0

Tabell 16e. Respondentens beskrivning av Hygge per mdnad. (q11) Procent

Inte alls Nagot Delvis I hog grad | Helt och hallet
dec-13 64,0 19,1 13,7 2,3 0,9
jan-14 63,9 18,0 15,4 2,0 0,7
feb-14 63,1 20,6 12,7 2,6 1,0
mar-14 62,4 20,9 14,4 2,0 0,3
apr-14 60,6 19,1 15,8 3,4 1,0
maj-14 66,1 17,3 13,4 2,4 0,7
jun-14 65,8 18,7 12,0 3,0 0,6
jul-14 66,6 14,7 15,6 2,6 0,6
aug-14 62,7 18,5 14,2 3,6 1,0
sep-14 61,1 20,6 14,5 3,3 0,6
okt-14 62,3 18,1 14,8 3,6 1,1
nov-14 59,6 24,4 12,7 2,4 0,9

Tabell 16f. Respondentens beskrivning av Angs-och betesmark per ménad.

(q11) Procent
Inte alls Nagot Delvis I hog grad | Helt och hallet
dec-13 45,1 26,9 21,6 5,3 1,1
jan-14 50,7 24,4 17,7 6,1 1,0
feb-14 47,5 25,2 19,3 6,9 1,1
mar-14 45,9 25,1 21,3 6,6 1,1
apr-14 38,7 25,2 24,4 9,4 2,3
maj-14 35,7 24,4 26,3 12,1 1,4
jun-14 38,9 26,0 23,0 10,3 1,9
jul-14 46,9 22,0 22,0 7,7 1,4
aug-14 42,0 26,2 23,1 6,7 2,0
sep-14 43,3 28,0 20,6 7,2 0,9
okt-14 42,8 28,4 19,8 7,0 2,0
nov-14 42,1 30,4 19,0 7,1 1,4
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Tabell 16g. Respondentens beskrivning av dker per mdnad. (q11) Procent

Inte alls Nagot Delvis I hog grad | Helt och hallet
dec-13 64,7 17,4 12,7 4,0 1,1
jan-14 65,6 18,1 12,0 3,6 0,7
feb-14 62,7 17,5 15,0 3,7 1,1
mar-14 62,0 20,7 12,0 4,6 0,7
apr-14 57,9 17,4 17,4 6,4 0,9
maj-14 57,3 17,1 15,9 8,6 1,1
jun-14 60,2 19,4 14,1 5,4 0,9
jul-14 61,3 18,6 14,4 4,9 0,9
aug-14 60,4 18,1 15,7 4,7 1,1
sep-14 62,2 19,3 14,3 3,8 0,3
okt-14 61,2 18,5 14,3 4,4 1,6
nov-14 60,5 20,5 13,0 4,9 1,1

Tabell 16h. Respondentens beskrivning av fjéill per manad. (q11) Procent

Inte alls Nagot Delvis I hog grad | Helt och hallet
dec-13 95,4 1,0 1,6 0,6 1,4
jan-14 92,3 2,0 1,9 0,7 3,1
feb-14 92,4 1,3 2,3 2,3 1,7
mar-14 93,1 1,4 1,1 2,4 1,9
apr-14 92,6 2,1 1,7 1,1 2,4
maj-14 96,3 1,6 0,7 1,0 0,4
jun-14 96,1 0,9 11 1,3 0,6
jul-14 95,1 0,9 11 1,6 1,3
aug-14 94,7 1,6 1,6 0,6 1,6
sep-14 95,6 1,8 0,9 1,0 0,7
okt-14 96,0 1,4 0,9 11 0,6
nov-14 96,3 1,4 1,0 0,6 0,7

Tabell 16i. Respondentens beskrivning av myr-eller vatmark per mdnad.

(q11) Procent
Inte alls Nagot Delvis I hog grad | Helt och hallet
dec-13 79,7 14,7 4,9 0,6 0,1
jan-14 77,6 16,3 4,7 1,0 0,4
feb-14 76,8 15,0 6,2 1,6 0,4
mar-14 72,6 20,4 51 1,6 0,3
apr-14 72,0 17,5 8,0 1,9 0,6
maj-14 77,4 15,7 5,7 1,0 0,1
jun-14 76,7 15,4 5,3 2,3 0,3
jul-14 77,4 12,7 6,4 3,0 0,4
aug-14 71,8 18,4 7,4 2,0 0,4
sep-14 72,2 17,8 7,5 2,4 0,1
okt-14 72,6 17,8 7,7 1,1 0,7
nov-14 71,5 20,0 7,8 0,7 0,0
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Tabell 16j. Respondentens beskrivning av bebyggelse per mdanad. (q11) Procent

Inte alls Nagot Delvis I hog grad | Helt och hallet
dec-13 30,4 31,3 23,9 10,4 4,0
jan-14 29,7 33,0 19,4 12,7 5,1
feb-14 30,0 30,3 23,9 12,4 3,3
mar-14 30,7 34,4 18,9 12,1 3,9
apr-14 27,8 35,1 24,8 8,7 3,6
maj-14 27,1 33,4 24,3 11,9 3,3
jun-14 27,1 35,7 23,3 10,1 3,9
jul-14 32,7 32,9 21,0 10,7 2,7
aug-14 32,9 32,8 22,1 9,5 2,7
sep-14 30,7 35,9 19,9 10,5 3,0
okt-14 33,5 32,8 18,5 111 4,0
nov-14 28,4 36,1 19,1 11,7 4,7

Tabell 16k. Respondentens beskrivning av park per mdnad.

Inte alls Nagot Delvis I hog grad | Helt och hallet
dec-13 70,6 12,3 111 4,9 1,1
jan-14 70,6 14,7 9,7 3,7 1,3
feb-14 72,8 12,6 9,2 3,1 2,3
mar-14 71,3 12,9 8,6 5,0 2,3
apr-14 72,3 12,4 8,1 5,0 2,1
maj-14 75,3 111 8,6 3,9 1,1
jun-14 73,8 12,0 8,0 4,1 2,1
jul-14 76,6 9,7 8,7 3,7 1,3
aug-14 75,9 10,8 7,5 4,1 1,6
sep-14 70,9 11,4 10,4 5,5 1,8
okt-14 73,0 111 9,8 4,3 1,7
nov-14 74,9 12,4 8,4 3,1 1,1

Tabell 161. Respondentens beskrivning av éppen (grds-) yta per manad. (q11)

Procent
Inte alls Nagot Delvis I hog grad | Helt och hallet
dec-13 40,9 30,7 18,9 8,3 1,3
jan-14 43,9 30,0 18,1 6,3 1,7
feb-14 40,5 30,8 19,7 7,4 1,6
mar-14 39,3 31,6 19,9 7,3 2,0
apr-14 31,8 31,8 24,0 9,1 3,3
maj-14 33,7 31,6 21,6 11,0 2,1
jun-14 32,5 31,4 20,8 12,0 3,3
jul-14 40,6 32,1 17,7 8,1 1,4
aug-14 40,7 29,5 19,4 7,8 2,6
sep-14 39,1 32,2 19,3 8,4 1,0
okt-14 37,8 31,5 19,5 8,6 2,6
nov-14 40,7 32,0 18,7 6,8 1,9
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Fraga 12 - Upplevelser

| foljande avsnitt redovisas i vilken utstrackning respondenterna hade olika typer av upplevelser
fran det senaste friluftstillfallet.

Tabell 17. I vilken utstrdckning upplevde du féljande vid ditt senaste friluftstillfélle? (q12) dec13-
novi14. Procent

Inte alls | Nagot Delvis I hég grad Helt och hallet
Ostordhet 10,1 17,7 25,6 35,7 10,8
Variationsrik miljo 8,7 22,6 36,8 26,7 5,3
Naturpraglad miljo 7,6 15,4 25,8 38,3 13
Méjlighet till aterhamtning 5,8 12,4 23,9 43,2 14,6
Trygghet 3,2 7,9 20 48,7 20,2
Utmaningar 28,8 28,4 25,6 13,2 4
Sjalvinsikt 20,3 25,9 31,9 17,4 4,5
Samvaro med andra 26,2 19,3 23,6 22,8 8,1
Nya platser 64,5 17 11,1 4,8 2,5

Tabell 18a. I vilken utstréickning upplevde du Ostérdhet vid ditt senaste friluftstillfélle?

(q12) Procent
Inte alls Nagot Delvis | hog grad Helt och hallet
dec-13 9,9 16,0 26,0 37,0 111
jan-14 12,1 21,1 24,0 33,4 9,3
feb-14 11,6 20,6 25,8 33,2 8,9
mar-14 10,3 19,9 25,9 34,0 10,0
apr-14 8,8 17,4 26,8 35,7 11,3
maj-14 8,0 15,6 25,6 41,9 9,0
jun-14 11,0 18,8 26,5 33,2 10,4
jul-14 11,6 17,7 26,6 32,7 11,4
aug-14 9,4 15,4 22,9 37,7 14,5
sep-14 10,2 15,1 26,7 36,9 11,1
okt-14 9,0 16,5 25,0 36,8 12,7
nov-14 9,7 18,8 25,0 36,4 10,1
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Tabell 18b. I vilken utstréickning upplevde du Variationsrik miljé vid ditt senaste

friluftstillfélle? (q12) Procent

Inte alls Nagot Delvis | hog grad Helt och hallet
dec-13 8,7 20,4 42,3 23,3 53
jan-14 11,3 24,7 36,0 23,3 4,7
feb-14 10,0 24,9 37,6 23,2 4,3
mar-14 10,6 21,9 33,0 29,3 53
apr-14 6,4 21,3 37,2 30,2 4,9
maj-14 6,0 20,7 38,0 29,6 5,7
jun-14 9,3 23,5 34,4 27,0 5,8
jul-14 10,0 24,1 31,9 29,3 4,7
aug-14 6,6 20,7 39,0 27,2 6,6
sep-14 7,2 18,3 39,5 30,1 4,8
okt-14 8,7 25,8 37,2 22,3 6,0
nov-14 9,1 24,7 35,4 25,4 5,4

Tabell 18c. I vilken utstréickning upplevde du Naturpréglad miljé vid ditt senaste

friluftstillfélle? (q12) Procent

Inte alls Nagot Delvis | hog grad Helt och hallet
dec-13 8,9 14,3 28,1 37,6 11,1
jan-14 11,0 19,6 26,6 31,6 11,3
feb-14 10,0 16,6 26,5 37,9 9,0
mar-14 8,3 15,0 26,0 39,6 11,1
apr-14 5,6 15,1 27,2 38,8 13,3
maj-14 4,1 15,6 26,6 41,9 11,9
jun-14 6,8 17,3 25,2 36,7 14,0
jul-14 9,0 13,6 24,1 38,7 14,6
aug-14 5,8 13,7 24,5 40,6 15,4
sep-14 5,8 12,1 26,3 41,5 14,3
okt-14 7,6 16,0 26,0 34,8 15,7
nov-14 8,0 16,3 22,1 39,8 13,8
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Tabell 18d. | vilken utstrédckning upplevde du Méjlighet till Gterhdmtning vid ditt senaste
friluftstillfélle? (q12) Procent

Inte alls Nagot Delvis | hog grad Helt och hallet
dec-13 6,1 12,6 24,7 43,6 13,0
jan-14 8,7 16,1 25,9 37,9 11,4
feb-14 7,6 13,4 25,0 42,6 11,3
mar-14 7,1 12,7 21,4 43,7 15,0
apr-14 5,7 111 23,7 45,9 13,6
maj-14 3,4 11,3 25,6 45,6 14,1
jun-14 5,6 12,7 20,5 44,7 16,5
jul-14 7,1 10,0 24,3 42,6 16,0
aug-14 2,6 12,4 22,1 45,7 17,2
sep-14 4,8 11,8 23,9 43,5 16,1
okt-14 5,7 12,7 24,7 41,2 15,7
nov-14 5,3 12,6 25,2 41,8 15,1

Tabell 18e. | vilken utstréckning upplevde du Trygghet vid ditt senaste friluftstillfélle?
(q12) Procent

Inte alls Nagot Delvis | hog grad Helt och hallet
dec-13 2,9 6,0 20,0 51,9 19,3
jan-14 51 10,9 22,4 43,4 18,1
feb-14 4,1 9,0 21,9 48,4 16,6
mar-14 3,4 7,4 18,7 47,6 22,9
apr-14 3,1 7,4 20,4 49,6 19,4
maj-14 2,4 6,9 19,3 50,9 20,6
jun-14 3,0 7,4 17,8 49,6 22,1
jul-14 3,4 7,7 171 51,4 20,3
aug-14 1,6 8,7 18,5 49,1 22,1
sep-14 3,1 6,1 21,4 48,9 20,5
okt-14 3,0 7,8 21,7 45,5 22,0
nov-14 3,4 9,1 20,7 47,6 19,1
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Tabell 18f. | vilken utstréickning upplevde du Utmaningar vid ditt senaste friluftstillfdlle?
(q12) Procent

Inte alls Nagot Delvis | hog grad Helt och hallet
dec-13 32,0 28,9 25,6 10,0 3,6
jan-14 33,7 28,1 23,6 10,7 3,9
feb-14 31,6 28,9 24,2 12,0 3,3
mar-14 29,1 30,0 24,3 12,0 4,6
apr-14 26,7 28,1 26,0 15,4 3,9
maj-14 27,6 27,4 25,3 15,9 3,9
jun-14 28,7 28,5 25,7 14,0 3,1
jul-14 27,7 27,3 27,3 13,7 4,0
aug-14 26,1 28,8 27,2 13,2 4,7
sep-14 25,7 25,1 27,6 16,8 4,8
okt-14 27,8 28,1 25,1 14,6 44
nov-14 29,1 32,0 25,0 10,6 3,4

Tabell 18g. I vilken utstréickning upplevde du Sjéilvinsikt vid ditt senaste friluftstillfdlle?
(q12) Procent

Inte alls Nagot Delvis | hog grad Helt och hallet
dec-13 18,9 26,6 33,4 16,4 4,7
jan-14 23,6 28,0 31,4 13,6 3,4
feb-14 21,0 28,9 31,0 14,9 4,1
mar-14 19,7 25,7 33,1 16,0 5,4
apr-14 17,7 27,5 31,5 19,0 4,3
maj-14 19,1 24,1 32,1 19,7 4,9
jun-14 22,5 22,5 30,8 19,8 4,3
jul-14 19,9 24,1 33,6 17,7 4,7
aug-14 20,5 25,2 32,1 17,8 4,4
sep-14 17,2 24,6 33,0 20,9 44
okt-14 22,5 26,7 28,8 16,7 5,3
nov-14 21,3 27,4 31,7 15,8 3,9
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Tabell 18h. I vilken utstréickning upplevde du Samvaro vid ditt senaste friluftstillfdlle?

(q12) Procent
Inte alls Nagot Delvis | hog grad Helt och hallet
dec-13 31,6 18,9 25,1 18,1 6,3
jan-14 31,0 20,4 23,1 17,7 7,7
feb-14 27,2 21,3 23,2 22,3 6,0
mar-14 29,0 19,7 22,9 21,3 7,1
apr-14 22,7 21,1 25,0 22,8 8,4
maj-14 23,3 20,4 27,6 22,3 6,4
jun-14 27,0 17,0 21,0 25,2 9,8
jul-14 21,3 16,3 22,4 28,9 111
aug-14 21,8 19,7 22,4 27,4 8,8
sep-14 23,9 18,6 24,1 23,7 9,7
okt-14 28,8 17,3 22,5 24,1 7,3
nov-14 27,1 21,3 23,4 19,7 8,6

Tabell 18i. I vilken utstréickning upplevde du Nya platser vid ditt senaste friluftstillfdlle?

(q12) Procent
Inte alls Nagot Delvis | hog grad Helt och hallet
dec-13 69,3 16,0 10,1 3,1 1,4
jan-14 67,9 16,7 10,3 3,0 2,1
feb-14 64,5 18,5 11,4 3,3 2,3
mar-14 68,6 15,7 9,3 4,4 2,0
apr-14 63,5 16,5 13,8 4,7 1,4
maj-14 62,6 19,6 11,1 4,4 2,3
jun-14 63,1 17,5 11,0 5,3 3,1
jul-14 61,1 171 12,0 6,9 2,9
aug-14 63,0 15,0 10,4 7,5 4,1
sep-14 62,4 17,2 10,9 6,4 3,1
okt-14 62,5 16,8 13,0 49 2,9
nov-14 66,2 17,8 10,1 3,7 2,1
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| foljande avsnitt redovisas i vilken utstrackning respondenterna hade olika typer av

negativa upplevelser fran det senaste friluftstillfallet.

Tabell 19. | vilken utstrdckning hade du negativa upplevelser av féljande vid ditt senaste
friluftstillfélle? (q13) dec13-nov14, Procent

Inte alls Nagot Delvis | hog grad Helt och hallet
Buller 68,5 21,3 8 1,8 0,3
Nedskrapning 63,7 26,3 8 1,7 0,3
Vindkraft 92,9 3,8 2,4 0,6 0,3
Skogsbruk 82 11,1 4,9 1,7 0,3
Jordbruk 84,4 9,6 4,2 1,4 0,3
Andra friluftsutévare 61 21,6 10,9 5,4 1

Tabell 20. | vilken utstréckning hade du negativa upplevelser (“| hog grad”
eller “ helt och hallet”) av féljande vid ditt senaste friluftstillfdlle? (q13)

dec13-nov14, Procent

| hog grad + Helt och hallet

Andra friluftsutdvare 6,4
Nedskrapning 2,1
Buller 2,0
Skogsbruk 2,0
Vindkraft 1,7
Jordbruk 0,9

Tabell 21. | vilken utstrdckning hade du negativa upplevelser av buller under

ditt senaste friluftstillfdlle per manad. (q13) Procent

Inte alls Nagot Delvis | hog grad Helt och hallet
dec-13 71,0 19,1 7,7 1,6 0,6
jan-14 67,3 23,1 7,7 1,7 0,1
feb-14 65,2 22,6 10,0 1,7 0,4
mar-14 66,4 23,4 7,3 2,3 0,6
apr-14 70,9 20,0 7,7 11 0,3
maj-14 66,1 22,9 8,3 2,4 0,3
jun-14 65,8 22,4 9,3 1,9 0,7
jul-14 70,4 21,6 6,3 1,4 0,3
aug-14 71,5 20,1 6,7 1,6 0,1
sep-14 69,7 20,0 8,4 1,7 0,1
okt-14 69,8 20,1 8,1 1,7 0,3
nov-14 68,2 19,8 8,7 3,0 0,3
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Figur 5. Du har uppgett att du upplevde buller. Vilken typ av buller var
det du upplevde? (q13b, n=1337)

Tabell 22a. | vilken utstréickning hade du negativa upplevelser av Nedskrépning
under ditt senaste friluftstillfdlle per mdnad. (q13) Procent

Inte alls Nagot Delvis | hog grad Helt och hallet
dec-13 68,3 25,3 5,3 1,0 0,1
jan-14 63,3 27,0 7,7 1,7 0,3
feb-14 57,1 30,2 10,2 2,3 0,3
mar-14 59,9 28,0 10,1 1,7 0,3
apr-14 60,1 28,7 9,7 1,4 0,1
maj-14 63,4 27,3 6,3 2,9 0,1
jun-14 66,9 22,4 8,3 1,4 1,0
jul-14 66,9 22,7 8,4 1,7 0,3
aug-14 66,1 24,5 7,3 2,0 0,1
sep-14 64,2 28,0 6,5 11 0,1
okt-14 65,6 24,8 7,8 1,4 0,3
nov-14 63,1 26,7 8,3 1,6 0,4
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Tabell 22b. I vilken utstréickning hade du negativa upplevelser av Vindkraft

under ditt senaste friluftstillfdlle per mdnad. (q13) Procent

Inte alls Nagot Delvis | hog grad Helt och hallet
dec-13 93,9 3,7 1,6 0,7 0,1
jan-14 93,4 4,0 1,4 0,9 0,3
feb-14 93,0 3,3 3,3 0,3 0,1
mar-14 92,6 4,6 1,9 0,6 0,4
apr-14 93,6 2,7 3,1 0,4 0,1
maj-14 93,4 4,9 11 0,4 0,1
jun-14 91,9 3,7 2,6 1,3 0,6
jul-14 92,3 4,7 2,0 0,4 0,6
aug-14 92,5 3,4 3,6 0,4 0,1
sep-14 94,3 2,7 2,4 0,4 0,1
okt-14 92,6 3,9 2,4 0,9 0,3
nov-14 91,6 3,9 3,7 0,4 0,4

Tabell 22c. I vilken utstréickning hade du negativa upplevelser av Skogsbruk

under ditt senaste friluftstillfdlle per mdnad. (q13) Procent

Inte alls Nagot Delvis | hog grad Helt och hallet
dec-13 84,0 10,6 3,4 1,9 0,1
jan-14 81,3 11,3 5,4 1,7 0,3
feb-14 83,4 9,9 5,4 11 0,1
mar-14 83,1 10,4 5,4 0,9 0,1
apr-14 82,5 10,7 5,0 1,6 0,3
maj-14 80,1 12,9 5,0 1,7 0,3
jun-14 83,0 10,4 4,3 2,0 0,3
jul-14 83,0 11,3 3,0 2,4 0,3
aug-14 81,2 10,7 6,0 1,6 0,6
sep-14 82,4 11,8 4,1 1,4 0,3
okt-14 79,3 11,8 5,7 2,4 0,7
nov-14 80,2 11,7 6,1 1,6 4
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Tabell 22d. I vilken utstréickning hade du negativa upplevelser av Jordbruk

under ditt senaste friluftstillfdlle per mdnad. (q13) Procent

Inte alls Nagot Delvis | hog grad Helt och hallet
dec-13 88,9 6,7 3,0 1,0 0,4
jan-14 86,7 8,3 4,1 0,7 0,1
feb-14 84,5 8,9 5,9 0,3 0,4
mar-14 85,0 9,7 3,7 1,3 0,3
apr-14 81,6 111 4,9 2,0 0,4
maj-14 82,1 10,9 4,6 1,7 0,7
jun-14 83,5 10,7 3,7 1,9 0,3
jul-14 82,6 11,3 4,1 2,0 0,0
aug-14 83,2 11,0 4,4 1,1 0,3
sep-14 85,4 8,5 4,5 1,4 0,1
okt-14 84,6 9,7 3,7 1,3 0,7
nov-14 84,9 8,6 4,1 2,3 0,1

Tabell 22e. | vilken utstréckning hade du negativa upplevelser av Andra

friluftsutévare under ditt senaste friluftstillfdlle per mdnad. (q13) Procent

Inte alls Nagot Delvis | hog grad Helt och hallet
dec-13 64,0 19,9 10,6 5,0 0,6
jan-14 62,4 21,3 9,4 5,9 1,0
feb-14 60,5 22,9 9,6 6,0 1,0
mar-14 58,6 23,7 10,7 5,9 1,1
apr-14 57,5 23,0 12,0 6,0 1,6
maj-14 57,7 25,3 10,7 51 1,1
jun-14 62,1 20,7 10,4 5,6 1,3
jul-14 58,6 22,0 12,7 5,6 11
aug-14 61,8 18,7 12,4 5,8 1,3
sep-14 63,6 19,2 9,8 6,7 0,7
okt-14 65,3 20,0 11,0 3,0 0,7
nov-14 60,3 23,1 11,3 4,6 0,7
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Bilaga 3: Fotografier pa olika naturtyper

Hdr redovisas svaren pd fraga 14. | vilken utstrdckning anser du att bilden visar en miljé som dr attraktiv
fér dig att utéva friluftsaktiviteter i?

Bilderna ar uppdelade i fem olika naturtyper som kopplar till miljomalen: Bild 1-6 Levande skogar (med
dominerande barrskog); bild 7-8 levande skogar (med I6vskog); bild 9-12 Storslagen fjallmiljo; bild 13-14
Myllrande vatmark och bild 15-18 Ett rikt odlingslandskap.

Under varije bild finns en tabell som redovisar i vilken utstrackning respondenterna anser att den
naturtyp bilden visar ar attraktiv att utéva friluftsliv i pa en skala fran ”inte alls” till ” helt och hallet”.
Skalan ar omvandlad till procent. | respektive figurtext redovisas ocksa medelbedémningen (skala 1-5),
vilket kan ses som en helhetshedémning av intrycket av bilden.

1-6. Levande skogar (barr). Bilderna ar ordnade i en gradient fran aldre skogar utan produktion till

kalhyggen. Bilderna 1-6 domineras av barrskog.

Bild 1. Levande skogar. Gammal mycket gles Bild 2. Levande skogar. Gammal barrskog med
barrskog. Ej produktionsskog (medel 3,4: skala 1-5) I6vinslag. (medel 3,6: skala 1-5)
Inte alls Nagot Delvis I h6g Helt och Inte alls Nagot Delvis | hég Helt och
grad hallet grad hallet
5% 13% 26% 42% 13% 5% 10% 23% 41% 21%
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Bild 3. Levande skogar. Gammal Bild 4. Levande skogar. Barrskog - Ung gallrad

produktionsbarrsskog, 6ppen. (medel 3,7: skala 1-5) produktionsskog. (medel 3,4: skala 1-5)

Intealls Nagot Delvis I hog Helt och Intealls Nagot Delvis | hog Helt och
grad hallet grad hallet

4% 10% 19% 45% 22% 8% 13% 25% 37% 16%

Bild 5. Levande skogar-barrskog. Uppvuxet hygge med Bild 6. Levande skogar-barrskog. Hygge med en

stora l6vinslag och ungskog. (medel 2,8: skala 1-5) hogstubbe. (medel 1,7: skala 1-5)
Inte alls Nagot Delvis | hog Helt och Inte alls Nagot Delvis | hog Helt och
grad hallet grad hallet
16% 24% 28% 23% 9% 58% 23% 14% 4% 1%
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7-8. Levande skogar (l6v). Bilderna visar en gles |6vskog med stora trad och en yngre tat 16vskog med

enstaka aldre trad skymtandes i bakgrunden.
: o 2 Py . _

Bild 7. Levande skogar. Aldre 16vskog med stora trad Bild 8. Levande skogar. Ung tat Iovskog. (medel 3,4;

och luckor. (medel 3,8; skala 1-5) skala 1-5)
Intealls Nagot Delvis | hog Helt och Intealls Nagot Delvis | hog Helt och
grad hallet grad hallet
2% 9% 16% 48% 25% 7% 14% 26% 39% 14%
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9-12. Storslagen fjallmiljo. Bilderna ar i en gradient fran oppet kalfjall till tat-fjallbjorksskog.

Bild 9. Storslagen fjallmiljo. Oppet kalfjall med
faltskikt av ris (medel = 2,9; skala = 1-5).

R P b oA

Bild 10. Storslagen fjillmiljo. Oppet kalfjill med
faltskikt av vide. (medel = 3,0; skala = 1-5).

Intealls Nagot Delvis | hog Helt och Intealls N&got Delvis | hég Helt och
grad hallet grad hallet
16% 22% 26% 24% 12% 13% 22% 29% 26% 11%

Bild 11. Storslagen fjallmiljé. Fjall med liten
tackningsgrad av fjallbjork (medel = 2,9; skala = 1-5).

Intealls Nagot Delvis I hog Helt och
grad hallet
14% 24% 30% 28% 5%

Bild 12. Storslagen fjallmiljé. Fjall med stor
tackningsgrad av fjallbjork (medel = 2,9; skala = 1-5).

Intealls Nagot Delvis | hog Helt och
grad hallet
16% 20% 29% 28% 7%

138



NATURVARDSVERKET RAPPORT 6691
Friluftsliv 2014

13-14. Myllrande vatmark. Bilderna visar opaverkad myr och paverkad myr med trad

Bild 13. Myllrande vatmark. Oppen myr (medel = 2,4;

Bild 14. Myllrande vatmark. Dikad myr med trad.

skala = 1-5). (medel = 2,8; skala = 1-5).

Intealls Nagot Delvis | hog Helt och Inte alls Nagot Delvis | hég Helt och
grad hallet grad hallet

28% 31% 23% 14% 5% 12% 17% 33% 31% 8%
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=

Bild 15. Ett rikt odlingslandskap. Betesmark med trad
och kullar (medel = 3,6; skala = 1-5).

15-18. Ett rikt odlingslandskap. Bilderna visar hagmark, betesmark och produktionslandskap.

Bild 16. Ett rikt odlingslandskap. Hagmark med
enbuskar (medel = 3,3; skala = 1-5).

Intealls Nagot Delvis I hég Helt och Intealls Nagot Delvis I hog Helt och
grad hallet grad hallet
4% 10% 26% 45% 15% 10% 16% 24% 34% 15%

Bild 17. Ett rikt odlingslandskap. Jordbrukslandskap
med dominerande produktionsmark med 6ar av trad.
(medel = 2,1; skala = 1-5).

Inte alls Nagot Delvis I hog Helt och
grad hallet
46% 19% 21% 11% 3%

Bild 18. Ett rikt odlingslandskap. Jordbrukslandskap
med dominerande produktionsmark med kraftledning
i horisonten (medel = 1,8; skala = 1-5).

Inte alls Nagot Delvis I hég Helt och
grad hallet
55% 20% 15% 9% 2%
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Bilaga 4: Ute i naturen (grupper)

Hdr redovisas svaren pd fraga 1 (Ungefdr hur ofta dr du ute i naturen?) for olika socio-demografiska
grupper uppdelat pa vardagar, helger och ldngre ledigheter.

VARDAGAR Aldrig | Sallan | Ganska Mycket | Signifikans
ofta ofta

Kvinnor 5,6% | 40,1% 36,7% 17,6% HEx

Man 8,3% | 44,3% 34,1% 13,4%

16-24 ar 8,8% | 50,6% 31,8% 8,8% HEx

25-44 ar 8,4% | 50,9% 31,6% 9,1%

45-64 ar 8,6% | 45,2% 32,3% 13,9%

65-84 ar 2,5% | 23,3% 45,3% 28,8%

Stad med 100 000 invanare eller mer 9,0% | 47,6% 31,9% 11,5% HEx

Stad/tdtort med mellan 5 000 och 99 999 6,8% | 42,1% 36,4% 14,7%

invanare

Landsbygd med under 5 000 invanare 3,4% | 30,6% 40,0% 26,1%

Folkskola, grundskola eller gymnasieskola 7,0% | 41,8% 35,3% 15,9%

Hogskola eller universitet 7,0% | 42,8% 35,5% 14,8%

Inga hemmavarande barn under 18 ar i hushallet 6,5% | 38,5% 37,0% 17,9% HEx

Ett eller flera hemmavarande barn under 18 ari 7,8% | 50,6% 31,8% 9,8%

hushallet

Funktionsnedsattning (Nej) 6,9% | 42,2% 35,6% 15,3%

Funktionsnedsattning (Ja) 7,6% | 42,5% 34,0% 15,9%

Respondenten, dess far och mor véxte upp i 6,8% | 42,0% 35,5% 15,7% *oxx

Europa

Respondenten, dess far eller mor vaxte upp i land 13,4% | 49,3% 31,1% 6,2%

utanfor Europa

0—200 000 kr 8,4% | 43,6% 32,3% 15,8% Hkx

200 001 — 400 000 kr 57% | 37,6% 38,1% 18,6%

400 001 — 600 000 kr 6,0% | 40,6% 37,9% 15,5%

600 001 — 800 000 kr 8,2% | 45,3% 32,3% 14,2%

Over 800 000 kr 9,1% | 46,2% 30,9% 13,9%
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HELGER Aldrig | Sallan | Ganska Mycket | Signifikans
ofta ofta

Kvinnor 1,8% | 28,4% 45,5% 24,3% *kE

Man 2,5% | 32,2% 46,0% 19,3%

16-24 ar 3,3% | 42,8% 41,5% 12,4% *kE

25-44 ar 2,2% | 34,7% 47,1% 16,0%

45-64 ar 2,2% | 26,8% 46,2% 24,7%

65-84 ar 1,4% | 21,7% 46,1% 30,8%

Stad med 100 000 invanare eller mer 2,3% | 34,0% 45,1% 18,6% *kE

Stad/tatort med mellan 5 000 och 99 999 2,4% | 30,4% 47,0% 20,2%

invanare

Landsbygd med under 5 000 invanare 1,2% | 21,0% 44,8% 33,0%

Folkskola, grundskola eller gymnasieskola 2,6% | 32,5% 44,7% 20,2% *kk

Hogskola eller universitet 1,7% | 27,9% 47,5% 23,0%

Inga hemmavarande barn under 18 ar i hushallet 2,1% | 28,5% 45,2% 24,1% *kE

Ett eller flera hemmavarande barn under 18 ar i 2,0% | 34,2% 47,1% 16,7%

hushallet

Funktionsnedsattning (Nej) 2,0% | 29,1% 46,4% 22,5% *kE

Funktionsnedsattning (Ja) 3,0% | 37,3% 42,1% 17,6%

Respondenten, dess far och mor vaxte upp i 2,0% | 30,1% 46,0% 22,0% *kE

Europa

Respondenten, dess far eller mor vaxte upp i land 8,1% | 41,1% 38,8% 12,0%

utanfor Europa

0-200 000 kr 3,6% | 36,6% 39,9% 19,8% Rk

200 001 — 400 000 kr 2,2% | 29,1% 44,8% 23,9%

400 001 — 600 000 kr 1,8% | 29,0% 47,3% 21,9%

600 001 — 800 000 kr 1,5% | 29,0% 46,4% 23,1%

Over 800 000 kr 1,1% | 24,4% 50,8% 23,7%
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LANGRE LEDIGHETER Aldrig | Sallan | Ganska Mycket | Signifikans
ofta ofta

Kvinnor 1,1% | 13,7% 45,5% 39,7% *kE

Man 2,1% | 18,2% 48,9% 30,8%

16-24 ar 1,3% | 20,3% 49,2% 29,2% *kE

25-44 ar 1,4% | 17,9% 50,8% 30,0%

45-64 ar 1,7% | 14,5% 44,6% 39,2%

65-84 ar 1,9% | 12,9% 44,8% 40,4%

Stad med 100 000 invanare eller mer 1,5% | 16,1% 46,9% 35,6% *kE

Stad/tatort med mellan 5 000 och 99 999 2,1% | 17,3% 48,3% 32,3%

invanare

Landsbygd med under 5 000 invanare 1,2% | 13,0% 45,9% 40,0%

Folkskola, grundskola eller gymnasieskola 2,1% | 18,6% 47,6% 31,7% *kk

Hogskola eller universitet 1,0% | 12,9% 47,2% 38,9%

Inga hemmavarande barn under 18 ar i hushallet 1,8% | 15,5% 45,7% 36,9% *kE

Ett eller flera hemmavarande barn under 18 ar i 1,1% | 16,7% 51,0% 31,3%

hushallet

Funktionsnedsattning (Nej) 1,4% | 15,2% 47,1% 36,2% *kE

Funktionsnedsattning (Ja) 2,6% | 20,3% 48,2% 28,9%

Respondenten, dess far och mor vaxte upp i 1,5% | 15,8% 47,3% 35,3% *kE

Europa

Respondenten, dess far eller mor vaxte upp i land 4,3% | 23,4% 43,5% 28,7%

utanfor Europa

0-200 000 kr 2,2% | 19,9% 44,2% 33,7% Rk

200 001 — 400 000 kr 2,1% | 15,5% 47,0% 35,4%

400 001 — 600 000 kr 1,5% | 14,6% 49,4% 34,5%

600 001 — 800 000 kr 1,0% | 16,1% 46,5% 36,4%

Over 800 000 kr 0,9% | 10,0% 47,8% 41,4%
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Bilaga 5: Hinder for friluftsliv (grupper)

Har redovisas orsaker till att man inte haft mojliget att dgna sig art friluftsliv i den
utsrackning man onskar avseende kon, alder, boende, funktionsnedstattning, uppvaxt

och inkomst (se fraga 5 i enkaten). Fragan 16d: Varfér kan du inte dgna dig Gt denna/dessa
aktiviteter i den utstréickning du énskar? Basen for analysen ar de respondenter som
uppgav att det var minst en aktivitet de inte kunde ut6va i den ustrackning de 6nskar
(fraga 4b).

Alder

Kostar for mycket pengar

Inte alls Nagot | Delvis | I hoggrad | Helt och hallet
16-24 ar 64,3% 13,5% 14,3% 6,1% 1,8%
25-44 ar 79,3% 7,9% 8,8% 3,3% 0,8%
45-64 ar 90,3% 3,5% 3,7% 1,7% 0,8%
65-844ar | 91,7% | 39% | 3,4% 0,7% 0,3%

Alltfor fysiskt kravande

Inte alls Nagot | Delvis | I hoggrad | Helt och hallet
16-24 ar 71,4% 16,8% 9,3% 1,4% 1,0%
25-44 ar 80,8% 10,9% 5,3% 2,3% 0,8%
45-64 ar 81,2% 10,2% 5,4% 2,0% 1,2%
65-84 ar 64,3% 15,5% 11,1% 4,0% 5,0%

Saknar tillgang till Iampliga platser/omraden

Inte alls | Nagot | Delvis | | hoggrad | Helt och hallet

16-24 ar 32,3% 18,2% | 25,9% 18,9% 4,7%
25-44 ar 53,3% 18,4% | 16,3% 9,3% 2,8%
45-64 ar 65,5% 13,2% | 11,5% 6,1% 3,6%
65-84 ar 66,3% 10,1% | 11,3% 7,5% 4,7%
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Saknar nagon att utéva den/dem med

Inte alls | Nagot | Delvis | | hog grad Helt och hallet
16-24 ar 30,4% 22,4% | 29,7% 15,2% 2,3%
25-44 ar 53,1% 20,3% | 17,9% 6,9% 1,7%
45-64 ar 65,0% 16,1% | 12,1% 5,1% 1,7%
65-84 ar 67,8% 14,0% | 12,3% 3,6% 2,3%

Saknar kunskap/utbildning

Inte alls Nagot | Delvis | I hoggrad | Helt och hallet
16-24 ar 66,5% 16,8% 12,1% 4,0% 0,6%
25-44 ar 84,8% 8,5% 5,0% 1,4% 0,3%
45-64 ar 91,8% 4,6% 2,7% 0,6% 0,4%
65-84 ar 92,5% 3,8% 2,2% 0,7% 0,9%

Saknar utrustning

Inte alls | Nagot | Delvis | hog grad | Helt och hallet
16-24 ar | 48,9% 16,8% | 19,0% 10,2% 5,1%
25-44 ar | 73,6% 11,6% | 9,2% 4,2% 1,4%
45-64 ar | 86,6% 5,6% 5,0% 1,7% 1,2%
65-844r |89,1% [64% |28% |12% 1,8%

Saknar tid

Inte alls Nagot | Delvis I hog grad | Helt och hallet
16-24 ar 9,9% 13,6% 22,7% 33,8% 19,9%
25-44 ar 16,3% 11,6% 19,9% 31,7% 20,4%
45-64 ar 28,1% 11,7% 18,7% 24,7% 16,9%
65-84 dr 60,3% 11,3% 14,4% 10,1% 3,8%

Familjesituationen

Inte alls | Nagot | Delvis | hog grad | Helt och hallet
16-24 ar 72,2% 13,5% 9,4% 3,3% 1,5%
25-44 ar 47,7% 15,7% 18,3% 12,9% 5,4%
45-64 ar 66,9% 12,8% 12,8% 5,6% 2,0%
65-84 ar 74,4% 11,5% 7,9% 4,3% 2,1%

145




NATURVARDSVERKET RAPPORT 6691
Friluftsliv 2014

Saknar information om utbud och méjligheter

Inte alls | Nagot | Delvis | | hog grad | Helt och hallet
16-24 ar 64,7% 15,8% | 13,8% 4,7% 1,0%
25-44 ar 79,6% 12,8% | 5,2% 1,7% 0,7%
45-64 ar 89,8% 56% | 3,2% 1,2% 0,3%
65-84 ar 90,7% 52% | 2,7% 0,8% 0,5%

Kanner mig otrygg

Inte alls Nagot | Delvis I hog grad | Helt och hallet
16-24 ar 77,8% 13,3% 6,3% 2,3% 0,4%
25-44 ar 86,4% 8,1% 3,9% 1,4% 0,3%
45-64 ar 91,4% 5,2% 1,8% 1,2% 0,4%
65-84 ar 88,7% 5,6% 3,6% 0,9% 1,3%

Saknar transportmdjligheter

Inte alls Nagot | Delvis | I héggrad | Helt och hallet
16-24 ar 56,5% 16,8% | 17,1% 7,4% 2,2%
25-44 ar 81,3% 7,9% 6,3% 3,6% 0,8%
45-64 ar 90,1% 4,4% 3,8% 1,0% 0,6%
65-84 ar 92,1% 2,7% 2,3% 1,7% 1,1%
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Kostar for mycket pengar
Inte alls | Nagot Delvis | hog Helt och
grad hallet
Stad med 100 000 invanare eller mer 81,5% 7,4% 7,2% 2,9% 1,0%
Stad/tatort med mellan 5 000 och 99 999 83,8% 6,2% 7,0% 2,4% 0,6%
invanare
Landsbygd med under 5 000 invanare 85,4% 6,2% 5,5% 2,3% 0,5%
Alltfor fysiskt krdavande
Inte alls Nagot | Delvis | | hog Helt och
grad hallet
Stad med 100 000 invanare eller mer 78,3% 11,6% | 5,9% 2,2% 2,0%
Stad/tatort med mellan 5 000 och 99 999 74,6% 13,0% | 8,2% 2,5% 1,7%
invanare
Landsbygd med under 5 000 invanare 74,1% 13,0% | 7,7% 3,0% 2,2%

Saknar tillgang till lampliga platser/omraden
Inte alls Nagot | Delvis | | hog Helt och
grad hallet
Stad med 100 000 invanare eller mer 49,3% 18,0% | 17,7% | 11,6% | 3,4%
Stad/tatort med mellan 5 000 och 99999 | 60,8% 14,0% | 13,8% | 7,9% 3,6%
invanare
Landsbygd med under 5 000 invanare 65,7% 12,1% | 12,3% | 6,6% 3,4%
Saknar nagon att utéva den/dem med
Inte alls | Nagot Delvis | hog Helt och
grad hallet
Stad med 100 000 invanare eller mer 53,7% 19,4% 17,1% 7,9% 2,0%
Stad/tatort med mellan 5 000 och 99 999 56,2% 18,1% 16,7% 7,0% 2,0%
invanare
Landsbygd med under 5 000 invanare 61,2% 15,2% 17,5% 4,9% 1,2%
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Saknar kunskap/utbildning

Inte alls Nagot | Delvis | | hog Helt och
grad hallet
Stad med 100 000 invanare eller mer 83,3% 8,9% 5,4% 1,9% 0,5%
Stad/tatort med mellan 5 000 och 99999 | 86,1% 7,5% 5,0% 1,0% 0,5%
invanare
Landsbygd med under 5 000 invanare 89,2% 6,2% 3,0% 1,0% 0,6%

Saknar utrustning
Inte alls Nagot Delvis | hog Helt och
grad hallet

Stad med 100 000 invanare eller mer 74,7% 10,1% 9,4% 4,0% 1,9%
Stad/tatort med mellan 5 000 och 99 999 77,8% 9,5% 7,1% 3,5% 1,9%
invanare
Landsbygd med under 5 000 invanare 81,9% 7,1% 6,2% 3,1% 1,7%

Saknar tid

Inte alls | Nagot Delvis | hog Helt och
grad hallet

Stad med 100 000 invanare eller mer

24,4% 12,4% 19,2% 27,1% 16,9%

Stad/tatort med mellan 5 000 och 99 999
invanare

29,9% 12,3% 19,0% 24,8% 14,0%

Landsbygd med under 5 000 invanare

30,1% 10,5% 17,0% 23,6% 18,8%

Familjesituationen

Inte alls Nagot | Delvis | I hog Helt och
grad hallet
Stad med 100 000 invanare eller mer 62,6% 13,6% | 12,8% | 7,3% 3,7%
Stad/tatort med mellan 5 000 och 99 62,0% 14,7% | 13,1% | 7,0% 3,1%
999 invanare
Landsbygd med under 5 000 invanare 62,1% 11,9% | 14,2% | 8,9% 3,0%

Saknar information om utbud och majligheter
Inte alls | Nagot Delvis | hog Helt och
grad hallet
Stad med 100 000 invanare eller mer 79,1% 12,0% 5,6% 2,4% 0,8%
Stad/tatort med mellan 5 000 och 99 999 83,3% 9,1% 5,4% 1,7% 0,5%
invanare
Landsbygd med under 5 000 invanare 89,3% 5,3% 3,7% 1,2% 0,5%
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Kanner mig otrygg
Inte alls | Nagot Delvis | hog Helt och
grad hallet
Stad med 100 000 invanare eller mer 86,6% 8,3% 3,3% 1,3% 0,5%
Stad/tatort med mellan 5 000 och 99 999 86,9% 7,2% 3,9% 1,5% 0,5%
invanare
Landsbygd med under 5 000 invanare 90,1% 5,5% 3,0% 0,9% 0,5%
Saknar transportmajligheter
Inte alls Nagot | Delvis | | hog Helt och
grad hallet
Stad med 100 000 invanare eller mer 77,6% 9,5% 7,5% 4,1% 1,2%
Stad/tatort med mellan 5 000 och 99 84,9% 6,1% 5,5% 2,2% 1,3%
999 invanare
Landsbygd med under 5 000 invanare 90,3% 3,5% 4,0% 1,8% 0,4%
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Inte alls | Nagot | Delvis | | hog Helt och
grad hallet
Kostar for mycket pengar Man 82,2% 7,1% 6,9% 3,0% 0,8%
Kostar for mycket pengar Kvinna 82,3% 6,6% 7,5% 2,7% 0,9%
Alltfor fysiskt kravande Man 78,7% | 12,1% | 5,8% 1,9% 1,4%
Alltfor fysiskt kravande Kvinna 73,4% | 13,2% | 8,4% 2,8% 2,1%
Saknar tillgang till Iampliga platser/omraden Man 57,6% | 15,5% | 14,7% | 8,4% 3,9%
Saknar tillgang till Iampliga platser/omraden Kvinna 53,8% | 15,1% | 16,5% | 11,0% 3,6%
Saknar nagon att utéva den/dem med Man 56,9% | 18,0% | 16,5% 6,7% 1,8%
Saknar nagon att utéva den/dem med Kvinna 54,1% | 18,4% | 17,8% 7,6% 2,1%
Saknar kunskap/utbildning Man 86,2% 7,3% 4,6% 1,3% 0,6%
Saknar kunskap/utbildning Kvinna 84,1% 8,5% 5,4% 1,6% 0,4%
Saknar utrustning Man 77,3% 9,2% 7, 7% 3,5% 2,3%
Saknar utrustning Kvinna 74,9% | 10,0% | 9,0% 4,3% 1,7%
Saknar tid Man 283% | 12,8% | 19,0% | 25,0% 14,9%
Saknar tid Kvinna 26,3% | 11,2% | 18,9% | 26,6% 17,1%
Familjesituationen Man 61,2% | 14,7% | 13,9% 7,5% 2,7%
Familjesituationen Kvinna 63,7% | 12,6% | 12,5% 7,6% 3,6%
Saknar information om utbud och majligheter | Man 82,4% 9,5% 5,7% 1,9% 0,5%
Saknar information om utbud och mdjligheter | Kvinna 81,8% | 10,1% | 5,5% 1,9% 0,7%
Kanner mig otrygg Man 91,4% 4,8% | 2,4% 0,9% 0,4%
Kanner mig otrygg Kvinna 82,4% 10,4% | 4,8% 1,8% 0,6%
Saknar transportmajligheter Man 84,4% 6,3% | 5,9% 2,5% 0,9%
Saknar transportmajligheter Kvinna | 79,1% 8,5% | 7,4% 3,8% 1,2%
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Utbildning
Inte alls | Nagot | Delvis | I hég | Helt och
grad hallet

Kostar for mycket pengar Folkskola, grundskola eller 79,0% 7,1% | 9,0% | 3,6% 1,3%
gymnasieskola

Kostar for mycket pengar Hogskola eller universitet 84,9% 6,8% | 57% | 2,2% 0,5%

Alltfor fysiskt krdavande Folkskola, grundskola eller 7,3% 1,5% | 0,8% | 0,2% 0,2%
gymnasieskola

Alltfor fysiskt krdavande Hogskola eller universitet 78,9% | 10,6% | 6,5% | 2,4% 1,6%

Saknar tillgang till lampliga Folkskola, grundskola eller

platser/omraden gymnasieskola 54,0% | 14,5% | 16,7% | 10,8% 4,0%

Saknar tillgang till lampliga Hogskola eller universitet 57,2% | 15,8% | 14,6% | 9,1% 3,3%

platser/omraden

Saknar nagon att utéva Folkskola, grundskola eller 51,1% | 18,6% | 19,3% | 8,5% 2,5%

den/dem med gymnasieskola

Saknar nagon att utéva Hogskola eller universitet 59,4% | 18,2% | 15,1% | 6,0% 1,4%

den/dem med

Saknar kunskap/utbildning | Folkskola, grundskola eller 81,0% 9,4% | 6,6% | 2,1% 0,8%
gymnasieskola

Saknar kunskap/utbildning | Hogskola eller universitet 88,4% 6,6% | 3,8% | 0,9% 0,3%

Saknar utrustning Folkskola, grundskola eller 71,1% | 11,1% | 9,8% | 5,1% 2,9%
gymnasieskola

Saknar utrustning Hogskola eller universitet 80,1% 8,4% | 7,3% | 3,0% 1,2%

Saknar tid Folkskola, grundskola eller 27,4% | 12,6% | 20,8% | 23,9% | 15,2%
gymnasieskola

Saknar tid Hogskola eller universitet 26,6% | 11,4% | 17,5% | 27,5% | 17,1%

Familjesituationen Folkskola, grundskola eller 64,4% | 13,6% | 12,5% | 6,3% 3,1%
gymnasieskola

Familjesituationen Hogskola eller universitet 60,9% | 13,9% | 13,6% | 8,3% 3,3%

Saknar information om Folkskola, grundskola eller 78,6% | 11,1% | 6,8% | 2,6% 0,9%

utbud och mdjligheter gymnasieskola

Saknar information om Hogskola eller universitet 84,9% 8,8% | 4,6% | 1,3% 0,4%

utbud och mojligheter

Kanner mig otrygg Folkskola, grundskola eller 84,5% 8,1% | 4,9% | 1,8% 0,7%
gymnasieskola

Kanner mig otrygg Hogskola eller universitet 88,8% 74% | 2,4% | 1,0% 0,4%

Saknar Folkskola, grundskola eller 78,5% 8,4% | 8,3% | 3,6% 1,2%

transportmojligheter gymnasieskola

Saknar Hogskola eller universitet 84,1% 6,8% | 54% | 2,9% 0,8%

transportmojligheter
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Inkomst
Kostar for mycket pengar
Inte alls Nagot | Delvis | I hoggrad | Helt och hallet
0-200 000 kr 70,0% 9,6% 12,1% | 6,4% 2,0%
200 0001 - 400 000 kr | 82,1% 5,6% 8,8% 2,4% 1,1%
400 001 - 600 000 kr 86,3% 6,3% 5,0% 1,9% 0,5%
600 001 - 800 000 kr 87,9% 5,5% 4,3% 2,2% 0,1%
Over 800 000 kr 88,4% 6,2% 4,2% 1,0% 0,2%
Alltfor fysiskt kravande
Inte alls | Nagot | Delvis | I hoggrad | Helt och hallet
0-200 000 kr 70,7% 14,5% | 9,6% 2,7% 2,5%
200 0001 - 400 000 kr | 70,8% 14,4% | 8,9% 3,0% 2,9%
400 001 - 600 000 kr 75,4% 13,0% | 7,0% 2,9% 1,7%
600 001 - 800 000 kr 83,0% 9,8% 4,2% 2,0% 0,9%
Over 800 000 kr 86,2% 8,0% 4,4% 0,6% 0,8%

Saknar tillgang till lampliga platser/omraden

Inte alls | Nagot | Delvis | | hog grad | Helt och hallet
0-200 000 kr 37,9% 16,1% | 24,5% | 15,6% 5,9%
200 0001 - 400 000 kr | 55,6% 15,7% | 15,7% | 9,5% 3,6%
400 001 - 600 000 kr 61,4% 14,2% | 13,5% | 7,1% 3,8%
600 001 - 800 000 kr 60,5% 17,8% | 11,2% | 7,8% 2,7%
Over 800 000 kr 63,7% 11,6% | 11,8% | 9,0% 3,8%

Saknar nagon att utéva den/dem med

Inte alls | Nagot | Delvis | | hog grad Helt och hallet
0-200 000 kr 36,7% 22,2% | 23,8% | 14,5% 2,8%
200 0001 - 400000 kr | 53,0% | 18,5% | 18,0% | 7,9% 2,7%
400 001 - 600 000 kr 58,7% 18,6% | 15,5% | 5,9% 1,3%
600 001 - 800 000 kr 65,6% 15,9% | 13,9% | 4,2% 0,4%
Over 800 000 kr 71,1% 13,2% | 12,0% | 3,0% 0,6%
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Saknar kunskap/utbildning
Inte alls Nagot | Delvis | Ihoggrad | Helt och hallet
0-200 000 kr 73,0% 12,6% | 10,1% | 3,5% 0,7%
200 0001 - 400 000 kr | 85,7% 8,2% 4,7% 0,8% 0,6%
400 001 - 600 000 kr 88,4% 6,5% 3,8% 0,8% 0,4%
600 001 - 800 000 kr 88,9% 7,4% 2,6% 1,1% 0,0%
Over 800 000 kr 92,4% 4,2% 2,4% 0,6% 0,4%

Saknar utrustning

Inte alls Nagot | Delvis I hog grad | Helt och hallet
0-200 000 kr 60,3% 12,1% | 15,6% 7,4% 4,6%
200 0001 - 400000 kr | 76,5% 9,2% 8,2% 4,3% 1,8%
400 001 - 600 000 kr 81,5% 8,9% 5,5% 2,7% 1,4%
600 001 - 800 000 kr 83,0% 8,8% 5,5% 2,3% 0,4%
Gver 800 000 kr 86,4% | 56% |46% |14% 2,0%
Saknar tid
Inte alls Nagot | Delvis | hog grad | Helt och hallet
0-200 000 kr 29,1% 13,1% | 19,9% 21,6% 16,3%
200 0001 - 400000 kr | 32,5% 12,8% | 19,7% 22,2% 12,7%
400 001 - 600 000 kr 30,9% 11,3% | 18,1% 25,2% 14,4%
600 001 - 800 000 kr 25,2% 11,6% | 18,1% 28,7% 16,4%
Over 800 000 kr 20,0% 10,6% | 15,8% 29,7% 23,8%

Familjesituationen

Inte alls Nagot | Delvis | hog grad | Helt och hallet
0-200 000 kr 72,9% 13,1% | 8,2% 3,7% 2,1%
200 0001 - 400 000 kr | 68,4% 12,2% | 10,3% 6,5% 2,6%
400 001 - 600 000 kr 58,2% 15,0% | 15,0% 8,8% 3,1%
600 001 - 800 000 kr 55,8% 15,4% | 15,6% 9,8% 3,4%
Over 800 000 kr 54,7% 14,2% | 17,4% 8,6% 5,0%
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Saknar information om utbud och majligheter
Inte Nagot | Delvis | | hog grad | Helt och hallet
alls

0-200 000 kr 68,8% | 16,1% | 10,3% | 4,1% 0,7%

200 0001 -400000 kr | 81,9% | 10,5% | 5,2% | 1,8% 0,6%

400 001 - 600 000 kr 86,3% | 7,7% |4,5% | 1,2% 0,3%

600 001 - 800 000 kr 873% | 7,4% |4,0% | 0,9% 0,3%

Over 800 000 kr 88,4% | 7,4% |2,8% | 1,0% 0,4%

Kanner mig otrygg

Inte alls Nagot | Delvis | hog grad | Helt och hallet
0-200 000 kr 80,0% 11,2% | 6,2% 2,0% 0,7%
200 0001 - 400 000 kr | 85,0% 9,1% 3,3% 1,8% 0,8%
400 001 - 600 000 kr 88,8% 6,0% 3,9% 0,8% 0,4%
600 001 - 800 000 kr 90,0% 6,2% 2,2% 1,2% 0,4%
Over 800 000 kr 95,0% 3,4% 1,2% 0,2% 0,2%

Saknar transportmaijligheter

Inte alls Nagot | Delvis | I hoggrad | Helt och hallet
0-200 000 kr 61,3% 133% | 14,7% | 7,6% 3,0%
200 0001 - 400 000 kr | 80,6% 8,2% 6,1% 4,4% 0,8%
400 001 - 600 000 kr 88,3% 4,6% 4,7% 1,9% 0,5%
600 001 - 800 000 kr 90,8% 4,6% 3,2% 0,9% 0,4%
Over 800 000 kr 94,0% 2,8% 1,8% 1,0% 0,4%
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Har ar det tydligt att familjesituationen och tid ar de framsta orsakerna till att man inte hade mojlighet

att utdva friluftsliv. For de familjer med barn ar tid i storre grad begransande.

Inte Nagot | Delvis | | hog | Helt
alls grad | och
hallet
Kostar for mycket pengar Inga barn under 18 hemma 83,2% | 6,1% | 7,4% | 2,6% | 0,7%
Kostar for mycket pengar Minst ett barn under 18 hemma | 81,6% | 7,8% | 6,5% | 3,0% | 1,1%
Alltfor fysiskt kravande Inga barn under 18 hemma 73,9% | 12,8% | 8,2% | 2,9% | 2,2%
Alltfor fysiskt kravande Minst ett barn under 18 hemma | 80,7% | 12,0% | 5,3% | 1,3% | 0,8%
Saknar tillgang till lampliga Inga barn under 18 hemma 55,4% | 14,3% | 16,4% | 10,2 | 3,7%
platser/omraden %
Saknar tillgang till lampliga Minst ett barn under 18 hemma | 58,4% | 18,1% | 13,5% | 7,5% | 2,4%
platser/omraden
Saknar nagon att utéva Inga barn under 18 hemma 55,4% | 17,4% | 17,5% | 7,6% | 2,0%
den/dem med
Saknar nagon att utéva Minst ett barn under 18 hemma | 57,5% | 19,8% | 15,9% | 5,7% | 1,2%
den/dem med
Saknar kunskap/utbildning | Inga barn under 18 hemma 84,6% | 8,2% |5,0% | 1,6% | 0,5%
Saknar kunskap/utbildning Minst ett barn under 18 hemma | 86,5% | 7,5% | 4,7% | 0,9% | 0,4%
Saknar utrustning Inga barn under 18 hemma 76,4% | 9,3% | 8,3% |3,9% | 2,1%
Saknar utrustning Minst ett barn under 18 hemma | 76,2% | 10,5% | 7,9% | 3,6% | 1,7%
Saknar tid Inga barn under 18 hemma 31,7% | 12,5% | 19,4% | 22,5 | 13,9%
%
Saknar tid Minst ett barn under 18 hemma | 14,6% | 10,9% | 18,3% | 34,8 | 21,4%
%
Familjesituationen Inga barn under 18 hemma 73,5% | 11,9% | 9,1% | 3,9% | 1,6%
Familjesituationen Minst ett barn under 18 hemma | 36,9% | 17,9% | 22,7% | 16,0 | 6,5%
%
Saknar information om Inga barn under 18 hemma 81,7% | 9,6% | 6,1% | 2,1% | 0,5%
utbud och mojligheter
Saknar information om Minst ett barn under 18 hemma | 83,0% | 10,1% | 4,6% | 1,3% | 0,9%
utbud och mojligheter
Kanner mig otrygg Inga barn under 18 hemma 87,0% | 7,7% | 3,4% | 1,3% | 0,6%
Kénner mig otrygg Minst ett barn under 18 hemma | 87,5% | 7,4% | 3,4% | 1,3% | 0,5%
Saknar Inga barn under 18 hemma 80,6% | 7,5% | 7,0% | 3,7% | 1,2%
transportmojligheter
Saknar Minst ett barn under 18 hemma | 85,3% | 7,0% | 5,3% | 1,7% | 0,7%

transportmojligheter
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Etnisk bakgrund
Inte Nagot | Delvis | I hdég | Helt och
alls grad hallet

Kostar for mycket pengar Respondenten, dess far och mor 82,7% | 6,8% |6,9% | 2,7% | 0,9%
vaxte upp i Europa

Kostar for mycket pengar Respondenten, dess far eller mor | 65,1% | 8,5% | 19,8% | 5,7% | 0,9%
vaxte upp i land utanfoér Europa

Alltfor fysiskt kravande Respondenten, dess far och mor 75,9% | 12,7% | 7,1% | 2,4% | 1,8%
vaxte upp i Europa

Alltfor fysiskt kravande Respondenten, dess far eller mor | 78,3% | 11,3% | 9,4% | 0,9% | 0,0%
vaxte upp i land utanfor Europa

Saknar tillgang till lampliga | Respondenten, dess far och mor 56,1% | 15,2% | 15,3% | 9,6% | 3,7%

platser/omraden vaxte upp i Europa

Saknar tillgang till lampliga | Respondenten, dess far eller mor | 34,9% | 18,9% | 28,3% | 12,3% | 5,7%

platser/omraden vaxte upp i land utanfér Europa

Saknar nagon att utéva Respondenten, dess far och mor 55,8% | 18,1% | 17,1% | 7,2% | 1,9%

den/dem med véxte upp i Europa

Saknar nagon att utéva Respondenten, dess far eller mor | 42,5% | 23,6% | 22,6% | 7,5% | 3,8%

den/dem med véxte upp i land utanfér Europa

Saknar kunskap/utbildning | Respondenten, dess far och mor | 85,6% | 7,7% | 4,9% | 1,4% | 0,5%
vaxte upp i Europa

Saknar kunskap/utbildning | Respondenten, dess far eller mor | 66,0% | 18,9% | 10,4% | 3,8% | 0,9%
vaxte upp i land utanfor Europa

Saknar utrustning Respondenten, dess far och mor 76,5% | 9,5% | 8,2% | 3,9% | 1,9%
vaxte upp i Europa

Saknar utrustning Respondenten, dess far eller mor | 56,6% | 14,2% | 17,9% | 5,7% | 5,7%
vaxte upp i land utanfér Europa

Saknar tid Respondenten, dess far och mor 27,6% | 12,0% | 19,0% | 25,6% | 15,7%
vaxte upp i Europa

Saknar tid Respondenten, dess far eller mor | 10,4% | 7,5% | 17,9% | 34,9% | 29,2%
vaxte upp i land utanfor Europa

Familjesituationen Respondenten, dess far och mor 62,8% | 13,7% | 13,1% | 7,4% | 3,1%
vaxte upp i Europa

Familjesituationen Respondenten, dess far eller mor | 50,9% | 13,2% | 17,0% | 12,3% | 6,6%
vaxte upp i land utanfor Europa

Saknar information om Respondenten, dess far och mor 82,4% | 9,7% |55% |1,8% | 0,6%

utbud och méijligheter véxte upp i Europa

Saknar information om Respondenten, dess far eller mor | 67,0% | 16,0% | 11,3% | 4,7% | 0,9%

utbud och mojhgheter vaxte upp i land utanfor Europa

Kanner mig otrygg Respondenten, dess far och mor 87,0% | 7,5% |3,6% |1,4% | 0,5%
vaxte upp i Europa

Kanner mig otrygg Respondenten, dess far eller mor | 78,3% | 14,2% | 4,7% | 1,9% | 0,9%
vaxte upp i land utanfor Europa

Saknar Respondenten, dess far och mor 82,1% | 7,2% 6,5% 3,1% 1,1%

transportméijligheter vaxte upp i Europa

Saknar Respondenten, dess far eller mor | 63,2% | 18,9% | 12,3% | 5,7% | 0,0%

transportmojligheter

vaxte upp i land utanfor Europa
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Bilaga 6: Kunskap om allemansratten (grupper)

Har redovisas kunskapsfragorna om allemansratten uppdelat pa olika grupper.

Alder

Du far fritt fiska med kastspo (handredskap) i vara fem storsta
sjoar Vanern, Vattern, Malaren, Hjalmaren och Storsjon

SANT FALSKT | Vetej

16-24 ar | 45,9% | 31,5% 22,5%

25-44 3r | 45,5% | 30,8% 23,7%

45-64 ar | 49,8% | 25,4% 24,9%

65-84 ar | 46,2% | 23,6% 30,2%

Du far utan att fraga télta en natt pa mark som inte anvands
for jordbruk och som ligger langt fran hus dar folk bor

SANT FALSKT Vet ej
16-243ar | 81,8% | 9,2% 8,9%
25-443r | 89,0% | 4,8% 5,6%
45-64 ar | 93,5% 3,8% 2,7%
65-84ar |91,3% | 4,0% 4,6%

Du far utan att fraga falla enstaka storre trad i nagon annans
skog om du bara anvander veden pa platsen

SANT | FALSKT Vet ej

16-243r | 5,1% 81,5% 13,4%

25-44 ar | 2,6% 88,1% 9,3%

45-64 ar | 1,6% 93,6% 4,8%

65-84 ar | 1,0% 94,0% 5,1%

Du far plocka bar och svamp i skogen utan att fraga
markagaren om lov

SANT FALSKT Vet ej

16-24 ar | 79,6% 11,1% 9,3%

25-44ar | 91,5% | 4,4% 4,1%
45-64 ar | 96,9% 1,7% 1,5%
65-84ar | 98,7% |0,7% 0,6%
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Bostadsort

Du far fritt fiska med kastsp6 (handredskap) i vara

fem storsta sjoar Vanern, Vattern, Malaren,
Hjalmaren och Storsjon

SANT FALSKT Vet gj
Stad med 100 000 invanare eller mer 49,0% 25,8% 25,2%
Stad/tatort med mellan 5 000 och 99 999 invanare | 47,3% 27,9% 24,8%
Landsbygd med under 5 000 invanare 43,0% 28,7% 28,3%

Du far utan att fraga télta en natt pa mark som
inte anvands for jordbruk och som ligger langt

fran hus dar folk bor

SANT FALSKT Vet ej
Stad med 100 000 invanare eller mer 89,4% 5,4% 5,2%
Stad/tatort med mellan 5 000 och 99 999 invanare | 89,9% 4,9% 5,2%
Landsbygd med under 5 000 invanare 93,3% 3,5% 3,2%

Du far utan att fraga falla enstaka storre trad i
nagon annans skog om du bara anvander veden

pa platsen

SANT | FALSKT Vet ej
Stad med 100 000 invanare eller mer 2,6% 89,2% 8,2%
Stad/tatort med mellan 5 000 och 99 999 invanare | 2,3% 90,4% 7,3%
Landsbygd med under 5 000 invanare 1,5% 93,2% 5,3%

Du far plocka bar och svamp i skogen utan att
fraga markagaren om lov

SANT FALSKT Vet ej
Stad med 100 000 invanare eller mer 92,0% 4,3% 3,7%
Stad/tatort med mellan 5 000 och 99 999 invanare | 93,6% 3,3% 3,1%
Landsbygd med under 5 000 invanare 96,9% 1,6% 1,5%
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Du far fritt fiska med kastspo (handredskap) i vara fem storsta
sjoar Vanern, Vattern, Malaren, Hjdlmaren och Storsjon

SANT FALSKT Vet gj
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola | 45,2% 29,8% 25,0%
Hogskola eller universitet 48,8% 25,5% 25,7%

Du far utan att fraga talta en natt pa mark som inte anvands
for jordbruk och som ligger langt fran hus dar folk bor

SANT FALSKT Vet gj
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola | 87,3% 6,4% 6,3%
Hogskola eller universitet 92,7% 3,7% 3,6%

Du far utan att fraga falla enstaka storre trad i nagon annans
skog om du bara anvander veden pa platsen

SANT FALSKT Vet ej
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola | 2,8% 88,5% 8,7%
Hogskola eller universitet 1,8% 91,9% 6,3%

Du far plocka bér och svamp i skogen utan att fraga

markagaren om lov

SANT FALSKT Vet ej
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola | 90,7% | 4,9% 4,4%
Hogskola eller universitet 95,5% | 2,4% 2,1%
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Kon
SANT | FALSKT | Vet ej
Du far fritt fiska med kastspo (handredskap) i vara fem storsta sjoar | Man 54,9% | 24,9% | 20,3%
Vanern, Vattern, Malaren, Hjdlmaren och Storsjon
Du far fritt fiska med kastspo (handredskap) i vara fem storsta sjoar | Kvinna | 38,7% | 30,3% | 31,0%
Vanern, Vattern, Malaren, Hjdlmaren och Storsjon
Du far utan att fraga télta en natt pa mark som inte anvands for Man 91,9% | 4,6% 3,5%
jordbruk och som ligger langt fran hus dar folk bor
Du far utan att fraga télta en natt pa mark som inte anvands fér Kvinna | 88,0% | 5,4% 6,6%
jordbruk och som ligger langt fran hus dar folk bor
Du far utan att fraga falla enstaka storre trad i nagon annans skog Man 2,5% |91,4% | 6,1%
om du bara anvander veden pa platsen
Du far utan att fraga falla enstaka storre trad i nagon annans skog Kvinna | 2,1% | 88,9% | 9,0%
om du bara anvander veden pa platsen
Du far plocka bar och svamp i skogen utan att fraga markagaren om | Man 94,0% | 3,2% 2,8%
lov
Du far plocka bar och svamp i skogen utan att fraga markagaren om | Kvinna | 92,2% | 4,2% 3,7%
lov
Etnicitet
SANT | FALSKT | Vet gj
Du far fritt fiska med kastspo (handredskap) i Respondenten, dess 47,1% | 27,5% | 25,4%
vara fem storsta sjoar Vanern, Vattern, far och mor vaxte upp
Malaren, Hjalmaren och Storsjon i Europa
Du far fritt fiska med kastspo (handredskap) i Respondenten, dess 43,5% | 27,8% | 28,7%
vara fem storsta sjoar Vanern, Vattern, far eller mor vaxte upp
Malaren, Hjalmaren och Storsjon i land utanfor Europa
Du far utan att fraga télta en natt pa mark som Respondenten, dess 90,5% | 4,7% 4,7%
inte anvands for jordbruk och som ligger langt far och mor vaxte upp
fran hus dar folk bor i Europa
Du far utan att fraga télta en natt pa mark som Respondenten, dess 70,3% | 14,4% | 15,3%
inte anvands for jordbruk och som ligger langt far eller mor vaxte upp
fran hus dar folk bor i land utanfor Europa
Du far utan att fraga falla enstaka storre trad i Respondenten, dess 2,3% | 90,5% | 7,3%
nagon annans skog om du bara anvander veden | far och mor vaxte upp
pa platsen i Europa
Du far utan att fraga falla enstaka storre trad i Respondenten, dess 2,9% | 79,4% | 17,7%
nagon annans skog om du bara anvander veden | far eller mor vaxte upp
pa platsen i land utanfor Europa
Du far plocka bar och svamp i skogen utan att Respondenten, dess 93,7% | 3,3% 3,0%
fraga markagaren om lov far och mor vaxte upp
i Europa
Du far plocka bar och svamp i skogen utan att Respondenten, dess 68,9% | 17,2% | 13,9%
fraga markagaren om lov far och mor vaxte upp
i Europa
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Barn i hushallet

SANT | FALSKT | Vet ej
Du far fritt fiska med kastspo (handredskap) i vara fem Inga barn under 47% 27% 26%
storsta sjoar Vanern, Vattern, Malaren, Hjalmaren och 18 hemma
Storsjon
Du far fritt fiska med kastsp6 (handredskap) i vara fem Minst ett barn 48% 28% 23%
storsta sjoar Vanern, Vattern, Malaren, Hjalmaren och under 18 hemma
Storsjon
Du far utan att fraga talta en natt pa mark som inte Inga barn under 90% 5% 5%
anvands for jordbruk och som ligger langt fran hus dar 18 hemma
folk bor
Du far utan att fraga talta en natt pa mark som inte Minst ett barn 90% 5% 5%
anvéands for jordbruk och som ligger langt fran hus dar under 18 hemma
folk bor
Du far utan att fraga falla enstaka storre trad i nagon Inga barn under 2% 91% 7%
annans skog om du bara anvander veden pa platsen 18 hemma
Du far utan att fraga falla enstaka storre trad i nagon Minst ett barn 3% 89% 8%
annans skog om du bara anvander veden pa platsen under 18 hemma
Du far plocka bar och svamp i skogen utan att fraga Inga barn under 94% 3% 3%
markdgaren om lov 18 hemma
Du far plocka bar och svamp i skogen utan att fraga Minst ett barn 91% 5% 4%

markdgaren om lov

under 18 hemma

Inkomst
Du far fritt fiska med kastsp6 (handredskap) i vara fem storsta sjoar Vanern,
Vattern, Malaren, Hjalmaren och Storsjon
SANT FALSKT Vet gj

0-200 000 kr 43,9% | 30,0% 26,1%

2000001 -400000 kr | 45,6% | 25,3% 29,1%

400 001 - 600 000 kr 49,3% | 26,4% 24,3%

600 001 - 800 000 kr 49,5% | 28,8% 21,7%

Over 800 000 kr 55,7% | 25,6% 18,7%
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Du far utan att fraga télta en natt pa mark som inte anvands for jordbruk och
som ligger langt fran hus dar folk bor

SANT FALSKT Vet ej
0-200 000 kr 86,2% 7,7% 6,1%
200 0001 - 400 000 kr | 90,3% 4,5% 5,2%
400 001 - 600 000 kr 91,2% 4,2% 4,6%
600 001 - 800 000 kr 92,6% 4,0% 3,3%
Over 800 000 kr 95,0% 3,6% 1,3%

Du far utan att fraga falla enstaka storre trad i ndgon annans skog om du bara
anvander veden pa platsen

SANT | FALSKT Vet gj
0-200 000 kr 3,6% 86,1% 10,2%
200 0001 - 400 000 kr | 1,9% 90,7% 7,5%
400 001 - 600 000 kr 2,4% 92,0% 5,6%
600 001 - 800 000 kr 2,0% 92,0% 6,0%
Over 800 000 kr 1,5% 93,4% 5,1%

Du far plocka bér och svamp i skogen utan att fraga markagaren om lov
SANT FALSKT Vet ej

0-200 000 kr 89,2% 6,0% 4,9%

200 0001 - 400 000 kr | 94,4% 3,1% 2,5%

400 001 - 600 000 kr 95,3% 2,6% 2,1%

600 001 - 800 000 kr 96,0% 2,3% 1,7%

Over 800 000 kr 97,0% 2,1% 1,0%
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Bilaga 7: Friluftslandskapets attraktivitet (grupper)

Har redovisas hur attraktiviteten hos olika friluftslandskap varierar med kon, alder och bostadsort. Hur
en person upplever ett landskap ar subjektivt men med hjalp av svaren pa fragorna som stéalldes i
anslutningen till de fotografier som enkaten innehdll kan vi redovisa samband mellan bakgrunds-
variabler och landskapets attraktivitet. Att testa samtliga kombinationer av bilder med samtliga variabler
tillats inte av utrymmesskal varfor vi har valt kon, alder och bostadsort for jamférelser med 9 bilder utav
totalt 18 (bild 2, 3, 5, 6, 8,9, 12, 13 och 18; se bilder i bilaga 3). Pa sa satt erhalls en dversiktlig
uppfattning hur attraktiviteten hos olika friluftslandskap varierar med valda bakgrundsvariabler.

Samtliga bilder

Inledningsvis redovisas attraktiviteten fér samtliga bilder i enkaten (figur 1-3). Har spelar inte den
enskilda bilden i sig nagon roll for jamforelsen utan vi ser endast till de olika grupperna och hur man
svarar pa den femgradiga skalan om attraktivitet. Det blir sdledes ett slags sammantaget matt pa det
svenska friluftslandskapets attraktivitet.

31% 30%

Inte alls Nagot Delvis I héggrad  Helt och hallet

B Man mKvinna

Figur 1: I vilken utstrdckning bilden visar en miljé som dr attraktiv att utéva
friluftsaktiviteter i uppdelat pa kén (samtliga bilder sammanslaget).

163



NATURVARDSVERKET RAPPORT 6691
Friluftsliv 2014

0, 0,
14%:13%156

Inte alls Nagot Delvis I hog grad Helt och hallet

W 16-24 3r m25-443r mA45-643ar MWM65-84ar

Figur 2: | vilken utstrdckning bilden visar en miljé som dr attraktiv att utéva friluftsaktiviteter i
uppdelat pa dldersgrupper (samtliga bilder sammanslaget).

33%

31% 309,

0 17% 179
15% 17% 159 617% 16% 14%

13% 13%

Inte alls Nagot Delvis 1 hog grad Helt och hallet

H Stad med 100 000 invanare eller mer
M Stad / tatort med mellan 5 000 och 99 000 invanare

® Landsbygd med under 5 000 invanare

Figur 3: | vilken utstrdckning bilden visar en miljé som dr attraktiv att utéva friluftsaktiviteter i
uppdelat pa bostadsort (samtliga bilder sammanslaget).
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Bild 2: Gammal barrskog med lovinslag

Inte alls | Nagot Delvis | hog Helt och
grad hallet
Man 5,2% 11,2% 22,8% 41,5% 19,3%
Kvinna 4,8% 8,2% 23,2% 40,2% 23,5%
Inte alls | Nagot Delvis | hog Helt och
grad hallet
16-24 ar 13,3% 12,0% 28,9% 34,9% 10,8%
25-44 ar 2,6% 10,8% 24,7% 40,7% 21,1%
45-64 ar 2,2% 10,5% 19,7% 42,4% 25,3%
65-84 ar 7,2% 6,7% 22,7% 41,8% 21,6%
Inte Nagot | Delvis | I hdog | Helt och
alls grad | hallet
Stad med 100 000 invanare eller mer 4,5% 11,2% | 22,0% | 38,4% | 23,9%
Stad / tatort med mellan 5 000 och 99 000 invanare | 5,2% 8,6% | 28,0% | 37,3% | 20,9%
Landsbygd med under 5 000 invanare 4,2% 7,5% | 15,8% | 52,5% | 20,0%
Bild 3: Gammal produktionsskog, 6ppen
Inte alls | Nagot Delvis | hog Helt och
grad hallet
Man 4,2% 12,6% 21,3% 41,6% 20,2%
Kvinna 3,8% 7,6% 15,7% 48,8% 24,1%
Inte alls | Nagot Delvis | hog Helt och
grad hallet
16-24ar | 6,1% 21,2% 19,2% 28,3% 25,3%
25-44 ar 4,1% 11,9% 17,8% 46,6% 19,6%
45-64ar | 3,9% 7,3% 18,0% 46,1% 24,8%
65-84 ar 2,8% 5,1% 19,9% 51,7% 20,5%
Inte Nagot | Delvis | I hog Helt och
alls grad hallet
Stad med 100 000 invanare eller mer 4,3% 9,8% 17,9% | 42,4% | 25,5%
Stad / tatort med mellan 5 000 och 99 000 invanare | 3,3% 9,5% | 20,7% | 45,2% | 21,2%
Landsbygd med under 5 000 invanare 1,6% 7,8% 17,1% | 51,9% | 21,7%

165




NATURVARDSVERKET RAPPORT 6691
Friluftsliv 2014

Bild 5: Uppvuxet hygge

Inte alls | Nagot Delvis | hog Helt och
grad hallet
Man 18,7% 22,6% 26,2% 25,1% 7,5%
Kvina 13,5% 25,2% 29,9% 20,8% 10,6%
Inte alls | Nagot Delvis | hog Helt och
grad hallet
16-24ar | 16,5% 24,3% 27,2% 17,5% 14,6%
25-44 ar | 14,7% 25,8% 30,0% 21,7% 7,8%
45-64 ar | 19,7% 23,6% 25,0% 22,1% 9,6%
65-84ar | 13,4% 21,5% 29,7% 29,1% 6,4%
Inte Nagot | Delvis | I hég | Heltoch
alls grad hallet
Stad med 100 000 invanare eller mer 14,1% | 23,9% | 23,9% | 27,3% | 10,7%
Stad / tatort med mellan 5 000 och 99 000 invanare 17,0% | 24,9% | 32,3% | 20,1% | 5,7%
Landsbygd med under 5 000 invanare 12,7% | 24,5% | 24,5% | 29,4% | 8,8%
Bild 6: Hygge med en hogstubbe
Inte alls | Nagot Delvis | hog Helt och
grad hallet
Man 55,8% 23,6% 16,1% 4,2% 0,3%
Kvinna | 59,4% 22,1% 12,6% 4,4% 1,5%
Inte alls | Nagot Delvis | hog Helt och
grad hallet
16-24 ar | 46,8% 29,7% 15,3% 5,4% 2,7%
25-44 ar | 54,1% 26,3% 15,8% 3,3% 0,5%
45-64ar | 56,0% 23,0% 13,9% 6,7% 0,5%
65-84 ar | 70,8% 14,0% 12,9% 1,8% 0,6%
Inte Nagot | Delvis |l hog | Heltoch
alls grad hallet
Stad med 100 000 invanare eller mer 57,5% 24,0% 12,5% 5,0% 1,0%
Stad / tatort med mellan 5 000 och 99 000 invanare | 63,1% | 21,6% | 10,8% | 2,9% 1,7%
Landsbygd med under 5 000 invanare 48,0% 28,6% 17,3% 6,1% 0,0%
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Inte alls | Nagot Delvis | hog Helt och
grad hallet
Man 8,9% 13,9% 25,3% 40,1% 11,7%
Kvinna | 5,3% 13,5% 27,6% 37,0% 16,7%
Inte alls | Nagot Delvis | hog Helt och
grad hallet
16-24ar | 9,7% 11,7% 27,2% 27,2% 24,3%
25-44 ar | 3,7% 13,4% 26,3% 42,9% 13,8%
45-64ar | 7,7% 12,5% 27,9% 38,5% 13,5%
65-84 ar | 9,3% 16,9% 24,4% 40,1% 9,3%
Inte Nagot | Delvis | I hég | Helt och
alls grad | hallet
Stad med 100 000 invanare eller mer 6,3% 13,7% | 26,8% | 39,0% | 14,1%
Stad / tatort med mellan 5 000 och 99 000 invanare | 7,4% 13,5% | 30,1% | 37,6% | 11,4%
Landsbygd med under 5 000 invanare 4,9% 15,7% | 25,5% | 39,2% | 14,7%
Bild 9: Oppet kalfjill med filtskikt av ris
Inte alls | Nagot Delvis | hog grad Helt och
hallet
Man 15,6% 21,3% 26,8% 25,6% 10,7%
Kvinna | 16,4% 22,9% 25,5% 21,8% 13,3%
Inte alls | Nagot Delvis | hog Helt och
grad hallet
16-24 ar | 9,6% 24,1% 32,5% 21,7% 12,0%
25-44 ar | 15,5% 24,7% 22,2% 25,8% 11,9%
45-64 ar | 17,0% 24,5% 27,9% 17,9% 12,7%
65-84 ar | 18,0% 16,0% 25,3% 29,4% 11,3%
Inte Nagot | Delvis | I hog | Heltoch
alls grad hallet
Stad med 100 000 invanare eller mer 13,8% | 21,3% | 25,7% | 26,9% | 12,3%
Stad / tatort med mellan 5 000 och 99 000 invanare | 17,2% | 21,3% | 25,7% | 22,8% | 13,1%
Landsbygd med under 5 000 invanare 20,0% | 25,0% | 24,2% | 20,8% | 10,0%
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Bild 12: Fjdll med stor tickningsgrad av fjallbjork

Inte alls | Nagot Delvis | hog Helt och
grad hallet
Man 17,2% 22,2% 27,5% 26,7% 6,4%
Kvinna | 14,1% 17,4% 31,2% 28,8% 8,5%
Inte alls | Nagot Delvis | hog Helt och
grad hallet
16-24ar | 9,9% 19,8% 27,9% 32,4% 9,9%
25-44 ar | 14,8% 18,7% 31,1% 28,7% 6,7%
45-64ar | 16,3% 20,6% 30,1% 24,4% 8,6%
65-84 ar | 19,9% 20,5% 26,9% 27,5% 5,3%
Inte alls | Nagot Delvis | hog Helt och
grad hallet
Stad med 100 000 invanare eller mer 16,5% 20,0% 28,0% 27,5% | 8,0%
Stad / tatort med mellan 5 000 och 99 000 invanare 19,1% 19,9% 27,0% 25,7% | 8,3%
Landsbygd med under 5 000 invanare 13,3% 19,4% 34,7% 28,6% | 4,1%
Bild 13: Oppen myr
Inte alls | Nagot Delvis | hog Helt och
grad hallet
Man 27,0% 33,4% 20,5% 14,9% 4,2%
Kvinna | 29,1% 27,6% 24,7% 12,2% 6,4%
Inte alls | Nagot Delvis | hog Helt och
grad hallet
16-24ar | 30,3% 28,3% 23,2% 14,1% 4,0%
25-44 ar | 24,7% 30,1% 26,5% 11,0% 7,8%
45-64 ar | 31,1% 28,6% 19,4% 17,0% 3,9%
65-84ar | 27,3% 34,7% 21,0% 12,5% 4,5%
Inte alls | Nagot Delvis | hog Helt och
grad hallet
Stad med 100 000 invanare eller mer 26,6% 38,0% 20,1% 9,8% 5,4%
Stad / tatort med mellan 5 000 och 99 000 invanare | 27,4% 28,6% 24,1% 14,1% 5,8%
Landsbygd med under 5 000 invanare 27,1% 30,2% 20,2% 17,8% 4,7%
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Bild 18: Jordbrukslandskap med dominerande produktionsmark med

kraftledning i horisonten

Inte alls | Nagot Delvis | hog Helt och
grad hallet
Man 60,6% 17,8% 13,3% 6,9% 1,4%
Kvinna | 48,2% 22,9% 16,8% 10,3% 1,8%
Inte Nagot Delvis | hog grad Helt och
alls hallet
16-24 ar 56,2% | 21,9% 13,3% 8,6% 0,0%
25-44 ar | 44,3% | 25,8% 18,1% 10,9% 0,9%
45-64 ar 54,0% | 19,7% 16,7% 6,6% 3,0%
65-84 ar 67,0% | 13,1% 10,2% 8,0% 1,7%
Inte Nagot | Delvis | | hog Helt och
alls grad hallet
Stad med 100 000 invanare eller mer 55,0% 20,4% 13,8% | 10,0% | 0,7%
Stad/tatort med mellan 5 000 och 99 000 invdnare | 55,9% 20,0% 15,2% | 7,6% 1,4%
Landsbygd med under 5 000 invanare 51,4% 20,3% 16,7% | 8,0% 3,6%
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Bilaga 8: Friluftslivet i miljokvalitetsmalen

Levande sj6ar och vattendrag

Tabell 24. | vilken utstréickning upplevde du féljande vid ditt senaste friluftstillfélle? (q12)

% Inte alls Nagot Delvis | hog grad Helt och
hallet

Ostordhet 7 15 25 39 15
Variationsrik miljé 4 16 36 36 9
Naturpraglad miljo 3 23 46 19
Maéijlighet till aterhamtning 2 19 51 21
Trygghet 1 16 55 25
Utmaningar 25 29 27 15

Sjalvinsikt 16 24 32 22

Samvaro med andra 17 18 26 29 11
Nya platser 60 17 13 6 4

Tabell 25. | vilken utstridckning hade du negativa upplevelser av féljande vid ditt senaste
friluftstillfélle? (q13)

% Inte alls Nagot Delvis | hog grad Helt och
hallet

Buller 71 19 8 1 1
Nedskrapning 62 27 9 2 1
Vindkraft 93 3 2 1 0
Skogsbruk 83 11 4 2 0
Jordbruk 86 9 3 1 1
Andra friluftsutovare 56 21 13 8 1

Hav i balans samt levande kust och skargard

Tabell 31. | vilken utstréckning upplevde du féljande vid ditt senaste friluftstillféille? (q12)

% Inte alls Nagot Delvis | h6g grad Helt och
hallet

Ostoérdhet 7 15 26 38 14
Variationsrik miljé 4 16 30 38 11
Naturpraglad miljo 2 20 49 20
Maéijlighet till aterhamtning 2 15 52 24
Trygghet 1 14 53 28
Utmaningar 24 30 27 13 6
Sjalvinsikt 16 23 31 23

Samvaro med andra 13 16 25 33 14
Nya platser 54 19 14 8 5
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Tabell 32. | vilken utstréckning hade du negativa upplevelser av féljande vid ditt senaste

friluftstillfélle? (q13)

% Inte alls Nagot Delvis I hég grad Helt och
hallet
Buller 73 19 6 2 1
Nedskrapning 62 27 8 1 1
Vindkraft 89 4 1 1
Skogsbruk 86 3 2 1
Jordbruk 85 5 1 1
Andra friluftsutévare 55 23 13 7 2

Myllrande vatmarker

Tabell 38. I vilken utstréickning upplevde du féljande vid ditt senaste friluftstillfélle? (q12)

% Inte alls Nagot Delvis | h6g grad Helt och
hallet
Ostordhet 2 12 12 39 35
Variationsrik miljo 3 12 25 38 22
Naturpraglad miljo 1 4 15 39 41
Maéijlighet till aterhamtning 0 14 49 34
Trygghet 1 3 14 48 34
Utmaningar 13 18 27 22 20
Sjalvinsikt 9 19 28 24 20
Samvaro med andra 14 15 19 29 23
Nya platser 41 19 18 11 12

Tabell 39. I vilken utstréickning hade du negativa upplevelser av féljande vid ditt senaste

friluftstillfélle? (q13)

% Inte alls Nagot Delvis | h6g grad Helt och
hallet
Buller 75 11 6 4 3
Nedskrapning 72 14 7 3 3
Vindkraft 80 9 6 1 4
Skogsbruk 65 16 9 6 4
Jordbruk 76 10 6 6 3
Andra friluftsutévare 57 17 15 6 4
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Levande skogar

Tabell 45. | vilken utstréickning upplevde du féljande vid ditt senaste friluftstillféille? (q12)

% Inte alls Nagot Delvis | hog grad Helt och
hallet

Ostordhet 4 12 21 46 18
Variationsrik miljé 4 17 36 34 8
Naturpraglad miljo 2 21 50 21
Mojlighet till aterhdmtning 2 20 50 21
Trygghet 1 17 51 25
Utmaningar 15 24 33 21 6
Sjalvinsikt 26 19 23 24

Samvaro med andra 60 19 13 5

Nya platser 4 12 21 46 18

Tabell 46. | vilken utstrdckning hade du negativa upplevelser av féljande vid ditt senaste
friluftstillfélle? (q13)

% Inte alls Nagot Delvis | hog grad Helt och
hallet
Buller 77 17 5 1 0
Nedskrapning 69 24 5 1 0
Vindkraft 94 3 2 0 0
Skogsbruk 74 15 7 3 1
Jordbruk 83 10 4 2 1
Andra friluftsutovare 62 21 11 5 1
Ett rikt odlingslandskap
Tabell 52. | vilken utstréickning upplevde du féljande vid ditt senaste friluftstillfélle? (q12)
% Inte alls Nagot Delvis I hég grad Helt och
hallet

Ostordhet 5 11 18 47 19
Variationsrik miljé 3 13 30 40 14
Naturpraglad miljo 2 21 48 22
Mojlighet till aterhdmtning 2 17 50 25
Trygghet 1 3 14 52 31
Utmaningar 21 29 22 21

Sjalvinsikt 12 21 31 27 9
Samvaro med andra 22 18 22 26 11
Nya platser 61 17 10 7 5
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Tabell 53. | vilken utstrédckning hade du negativa upplevelser av féljande vid ditt senaste

friluftstillfélle? (q13)

% Inte alls Nagot Delvis | hog grad Helt och
hallet
Buller 73 17 7 2 1
Nedskrapning 72 18 7 2 1
Vindkraft 90 5 3 2 1
Skogsbruk 76 12 5 6 2
Jordbruk 66 14 7 10 2
Andra friluftsutévare 63 19 10 6 2
Storslagen fjallmiljo
Tabell 59. I vilken utstréickning upplevde du féljande vid ditt senaste friluftstillfélle? (q12)
% Inte alls Nagot Delvis I hog grad Helt och
hallet
Ostordhet 11 14 22 32 20
Variationsrik miljo 7 14 38 31 10
Naturpraglad miljé 5 17 44 27
Mojlighet till aterhdmtning 3 12 46 32
Trygghet 3 16 46 28
Utmaningar 6 13 23 36 22
Sjalvinsikt 8 17 34 27 14
Samvaro med andra 6 9 20 42 23
Nya platser 24 20 22 24 11
Tabell 60. I vilken utstréickning hade du negativa upplevelser av féljande vid ditt senaste
friluftstillfélle? (q13)
% Inte alls Nagot Delvis | hog grad Helt och
hallet
Buller 77 12 7 2 2
Nedskrapning 70 18 7 3 2
Vindkraft 84 7 6 1 2
Skogsbruk 74 15 7 1 2
Jordbruk 83 9 4 2 2
Andra friluftsutévare 49 21 13 12 6
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Tabell 66. | vilken utstrickning upplevde du féljande vid ditt senaste friluftstillfélle? (qg12)

% Inte alls Nagot Delvis I hég grad Helt och
hallet
Ostordhet 19 23 28 23
Variationsrik miljo 13 26 32 23
Naturpraglad miljo 15 24 28 25
Mojlighet till aterhdmtning 8 17 25 37 12
Trygghet 8 21 47 21
Utmaningar 34 25 20 15 5
Sjalvinsikt 24 23 30 17
Samvaro med andra 22 17 23 26 12
Nya platser 19 23 28 23 7

Tabell 67. | vilken utstréickning hade du negativa upplevelser av féljande vid ditt senaste

friluftstillfélle? (q13)

% Inte alls Nagot Delvis | h6g grad Helt och
hallet
Buller 53 28 13 5 1
Nedskrapning 53 29 13 3 1
Vindkraft 91 1 1
Skogsbruk 90 1 1
Jordbruk 87 2 1
Andra friluftsutovare 57 19 12 10 2
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