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Guld och silver
till LiU

NAR VM | ORIENTERING avgjordes

i slutet av sommaren blev det tva

»LiU-medaljer«. Linnea Gustafsson,

LiU-alumn och aktiv inom idrotts-

forskningen, tog guld i damernas

sprint. P4 medeldistans tog en av

i | varatrinare, Peter Oberg, silver.
Bade Linnea och Peter ingér i LiU Elitidrott, en

satsning for att ge vira bista unga l6pare och oriente-

rare en chans att kombinera kvalificerade studier och
fortsatt elitsatsning inom idrotten. Linnea personifie-
rar just detta. Hon klarade sina sjukgymnaststudier
med glans samtidigt som hon utvecklades till orien-
terare av internationell toppklass.

EN VIKTIG FORKLARING till LiU Elitidrotts framgingar
ir att vi kunde knyta till oss en av landets bista 16p-
trinare, Peter Holgersson, tillika en omtyckt matte-
larare. Dirtill har vi orienteringstrinare i toppklass.

Och idag har ryktet spridit sig. Manga vet att LiU
erbjuder bittre forutsittningar 4n nagon annan for
den som lockas av bide krivande studier och trining
tillsammans med likasinnade. En titt pi www.liu.se/
elitidrott visar pa en imponerade niva.

IDROTTEN BETYDER MYCKET f6r manga studenter.

En bred idrottsverksamhet och goda méjligheter att

utdva sin sport dr en viktig aspekt av en bra student-

miljo och bidrar till att gora ett universitet attraktivt.
Det hir har inte minst de allra bista universiteten

linge insett. Stanforduniversitetet i USA ar kint for

sina nobelpristagare och entreprenérer, men vid OS

i Peking 2008 tog ocksi idrottare med anknytning

till Stanford hem 25 medaljer, 8 guld, 13 silver och 5

brons! (Sverige tog 5 medaljer totalt).

FOR DE ALLRA FLESTA STUDENTER ir idrotten nagot
helt annat 4n den 110-procentiga elitsatsningen, men
inda viktig. Fotbollsklubben LiU AIF ir ett av flera
exempel pa hur studenterna sjilva gatt ssmman for
att f4 utova sin sport i ett sammanhang dir alla dr
ense om att studierna gir forst. Det hindrar inte man
kan ha ambitioner. Idag finns herrarnas fotbollslag
idivision 4, men med ambitioner att klittra. Besok
girna deras hemmamatcher eller f6lj dem pa webben
pa www.liuaif.se.

—&)

Helen Dannetun, rektor ¢ helen dannetun@liu.se
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Nu har hon tagit 6ver rodret

Mot LiU:s nya rektor, Helen Dannetun.

Virdig vard ar hennes vision

Jeanette Mikkelsen &r en av arets alumner.

Gor nytt av industrispill

Erik Thorstensson, ocksa prisad alumn.

Hjarna i olag

»Alzheimers kan stjilpa vilfirdssamhillet.«

Navigering i hjarnans morka djup

Metoden som hjlpt tiotusentals Parkinsonpatienter.

Hjarnan hjalper oss att hora

Hart arbete i stokiga miljcer visar hjarnbilder.

Aven kinslor styr kop

Hjdrnstudier kan ge bittre forstaelse for hur ekonomiska beslut tas.

Overtro pa hjirnbilder?

Vetenskapshistoriker varnar for férenklade slutsatser.

Lira for livet i Namibia

LiU-studenter gjorde ex-jobb om arbete med hiv-information.

Snabeln lika kinslig som hundens nos

Elefanter har ett vl utvecklat luktsinne.

Livskunskap ifragasatt

LiU-forskare studerar kritiserat skolamne.

Konferens satte Linkoping pé energikartan

Flera projekt for att skapa ett mer hallbart samhille.

ALUMNI-SIDORNA

Alumner gistbloggar

Ett drygt 5o-tal alumner har berattat om sin livsresa pa alumnibloggen.



KONSTEN ATT FOGA IHOP SKARVOR

JAG HOR DALIGT. Under snart ett decennium har
jag haft horapparater for att klara arbetet och
mitt sociala umginge. Aven med dem kan jag
emellanat ha svart att snappa vad som ségs. Inte
sd ofta nir jag pratar med en i taget — men ju fler
som deltar i ett samtal, desto svarare blir det.

Det handlar i hog grad om konsten att foga
ihop skirvor.

Sa hir menar jag: for att klara vardagen ir
jag beroende av att kunna tolka och sitta sam-
man ljudfragment till meningsfulla helheter.
Lite forenklat kan man ocksa siga att ju bittre
jag kinner till samtalsimnet eller personen jag
pratar med, desto mer hér jag. Det dkar helt
enkelt mina chanser att »gissa ritt«.

Generellt innebir horselnedsittningen att
arbetsminnet tvingas ga for fullt. Det tréttar.

MEN AVEN NORMALHORANDE har erfarenhet
av att behova anstringa sig lite extra nir de dr
i stokiga miljoer. Det finns nu svart pa vitt i
hjarnavbildningsstudier av forskare vid LiU.
De tillhor en bred forskningsmilj6 i kognitiv
horselvetenskap, dir fokus ligger pa att studera
vilken roll vira kognitiva férmagor spelar {f6r
vart hérande.

Jag medverkar f6r 6vrigt i ett av deras pro-
jekt, dir man under tio ars tid f6ljer 200 per-
soner som anvinder horapparater och jimfor
med en lika stor kontrollgrupp. Tre halvdagar

pa forsommaren dgnade jag at allehanda tester,
savil horselundersokningar som olika kogni-
tiva test. Det var kul men ritt tufft att vara i

forskningens tjinst ... Allmant
NI MOTER bland annat ett par av horselforskarna
pa vara temasidor om hjirnan. Hjirnan har
6ver huvud taget stor betydelse f6r var hilsa och
vart vilbefinnande. P4 LiU finns flera forskar-
grupper som studerar dess roll vid olika sjukdo- Adress
mar. Samtidigt tar ekonomer magnetkameran
till hjilp for att forsoka fa en mer realistisk bild
av hur minniskan fattar ekonomiska beslut. Redaktor
Sakta men sikert liggs nya ron till gamla.
Aven hir handlar det om att kunna foga sam- Redaktion
man skirvor till en meningsfull helhet.
SKARPA HJARNOR men ocksi mycket hjirta Layout
finner man hos de bada alumner som tog Formmallar
hem priset nir LiU for forsta gingen delade
ut utmirkelsen Arets alumn. Ansvarig utgivare
Vi presenterar dem i var sitt Prenumerationer
reportage i tidningen. Dir por-
tritteras dven LiU:s nya rektor
Annonser
Helen Dannetun.
Se dir ett axplock av vad
vi har att bjuda pa. Trevlig lis- Tryck
ning! / — Upplaga
W MM Omslag

Lennart Falklsf, redaktér ¢ lennart.falklof@liu.se
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Detta dr Linkdpings universitets
tidskrift for sina tidigare studenter
(alumner) och andra som ér intres-
serade av universitetets verksam-
het. Den beréttar om stort och
smatt som hinder pa universitetet,
gor nedslag i forskningens vérld
och séker upp gamla studenter i de
miljéer de lever och verkar i idag.

Kommunikationsavdelningen
Linkopings universitet

581 83 Linképing

Lennart Falklof

013-2816 93
lennart.falklof@liu.se

Anika Agebjérn, Eva Bergstedt,
Ake Hjelm, Maria Karlberg, Gunilla
Pravitz, Birgitta Weibull, Monica
Westman.

Lennart Falklof

Peter Karlsson,
Svarteld form & foto
peter@svarteld.com

Informationsdirektér Lars Holberg

Camilla Smedberg
013-28 24 20
alumni@liu.se

Camilla Smedberg
013-28 24 20
alumni@liu.se

V-TAB, Vimmerby
82 000 exemplar

Erik Thorstensson, en av rets
alumner. Foto: Anna-Lena Lund-
quist.
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Hon har tagit dver rodret

HANDIG FYSIKER | REKTORSSTOLEN

LiU ska ta positionen som ett universitet med framstaende forskning och
den bésta utbildningen i landet. Mot nya rektorn Helen Dannetun, som

sjalv pluggat i Linkdping.

text LENNART FALKLOF
foto GORAN BILLESON

Hammaren och penseln var Helen Danne-
tuns foljeslagare under de férsta veckorna
som rektor.

— Jag hann bara flytta in mina saker pa
rektorsrummet innan jag akte pa semester
till garden i Hilsingland. Dir byggde vi
bland annat om tva brokvistar. Jag tycker att
det dr roligt att f4 ta i lite med hinderna. Det
blir ju inte sd mycket av det i vardagen, siger
hon leende.

Annars ir hon en hindig person, som
bade klarar av att sy egna klider och att
mala.

—Nja, det ddr ir vilande for tillfillet. Fast
jag tycker om att kopa tyger och ga och titta
pa och fundera 6ver vad man kan géra med.

DET HAR GATT 35 AR sedan Helen Dannetun
limnade hemmet i Visterés for att l4sa tek-
nisk fysik och elektroteknik pa Linképings
universitet. Varfér Link6ping?

— Jag ville lsa fysik. En studievigledare
radde mig da att lisa teknisk fysik, det skulle
Sppna fler dorrar. Samtidigt argumenterade
en av min pappas kollegor — Anders Nar-
vinger, sedermera bland annat vd for ABB
Sverige — for hur bra det var att l4sa elektro-
teknik. D upptickte jag att man kunde ldsa
bade och i samma program i LinkSping!

Familjen hade ocksa bott nigra ari Lin-
képing under hennes uppvixt, si det var

Nawmn  ttelen Dannetun
Aktuell som

Bakgrund

Ny rektor for Linkopings universitet sedan 1 juli 2011.
Civilingenjér i teknisk fysik och elektroteknik () 1980, dis-

puterade 1987, forskarassistent, universitetslektor, profes-
sor, studierektor, prefekt 2000-03 och dekan for tekniska

fakulteten 2003-11.
Make och tre barn (20, 23 och 26 4r)

Famil;
Kan busvissla.

Okand talang
PZ nattduksbordet

Har alltid en trave bécker, framfor allt deckare och biografi-

er. Overst i Wogen ligger £6r narvarande Joyce Carol Oates bok
»Den tatuerade flickan«.

Roligt studieminne

Vi gjorde en fantastisk Studieresa ut i Europa. Jag var enda

tiefen och en lite kul grej var att [ag alltid fick gratis fika pa
msrplarscma langs motorvigen. De trodde att jag var quide

for gruppen!

ingen frimmande milj6 fér henne.

Helen Dannetun minns studiearen med
glidje. Det var hog klass pa utbildningen
och hon fann sig vil till ritta i studentlivet.
Hon engagerade sig i sektionens festmaisteri
och var dven fadder f6r nya teknologer.

—Jag hamnade i en studentkorridor i
Ryd tillsammans med en massa killar. De
var jittetrevliga och visade sig vara suverint

duktiga pa att laga mat! Ansvaret f6r matlag-

ningen roterade. Jag gjorde ett f6rsok med
kéttfarssas, men det var nog inte sa lyckat,
for jag blev hanvisad till disktjénsten till-

sammans med en norsk kille ...

I grannkorridoren hittade hon sin blivan-
de make och de flyttade ihop. Under fjirde
och sista aret pa utbildningen &kte hon till
partikelfysiklabbet Cern i Geneve f6r att
gora sitt ex-jobb.

— Efter det var min tanke egentligen att
bli elevingenjcr, en sorts trainee, pa Asea
och ga runt pa olika avdelningar. Men
samtidigt drog Lasse Ekedahl iging ett nytt
forskningsprojekt inom tillimpad fysik och
fragade om inte jag skulle soka som dokto-
rand. Nir det visade sig att Asea dven hade P>
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LEIF JOHNSSON
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ett program for disputerade forskare, sa
tinkte jag att det kunde vinta nagra ar.

NU BLEV DET INTE sA. 1987 disputerade hon
pa en avhandling om katalytiska reaktioner
pa ytor — och hon blev kvar.

—Jag kinde att jag hade fatt upp farten
i forskningen och ville gi vidare och préva
lite nya idéer i ett eget spar.

Hon fick en tjénst som forskarassistent
och direfter som universitetslektor, med
hilften av tiden f6r undervisning och hilf-
ten for forskning.

— Det var kul att f4 halla pd med bade
och, siger Helen Dannetun, som dven fick

"

/
i

ta emot teknologernas pedagogpris Gyllene
moroten som tecken pa deras uppskattning.

Undan f6r undan bérjade alltfler upp-
ticka den unga fysiklektorns kapacitet. Hon
blevledamot i en planeringsgrupp fér en
ny lararutbildning och var med och byggde
upp bade IT-programmet i Linképing och
Elektronikdesign i Norrkdping. I mitten av
go-talet blev hon studierektor i fysik och
1997 proprefekt pa IFM, Institutionen for
fysik, kemi och biologi. Tre ar senare fick
hon fragan om att ta 6ver som prefekt efter
legendariske Anders Fahlman.

— Det var vildigt speciellt. Han hade

varit prefekt i 27 ar och hade ju en enorm

Helen Dannetun i ett fysiklabb tillsammans med davarande rektorn Sven Erlander. Bilden togs
1984, d hon arbetade med en doktorsavhandling om katalytiska reaktioner p4 ytor.

6 LIU MAGASIN N1 3 2011

»Vi War Vildigt Wog kvalitet pa utbildningen, bast

i landet i flera fall. Vi War ett jattegott renommé,
vara Studenter etablerar sig snabbt pa arbets-
marknaden och far bra [oner. Undersokningar visar
att alumnerna ger Sina utbildningar hogsta betyg.«

erfarenhet och en vildig pondus. Jag far
erkidnna att jag funderade en del 6ver vilket
bemoétande jag skulle fa. Men det visade sig
inte finnas nagon anledning att kdnna oro.

1 OCH MED PREFEKTSKAPET minskade hennes
tid for egen forskning.

— Forsta tiden hade jag i alla fall ett par
doktorander som jag handledde. Mitt stora
kval var nir frigan om omval kom upp
efter tre ar. D3 insag jag att jag stod vid ett
vigskil eftersom jag visste att forskningen
skulle ta stryk om jag fortsatte. Jag skulle fa
svart att kunna ta nagra nya doktorander. I
det ldget hade jag en hel del betinkligheter.

— Samtidigt tyckte jag att det var sd in-
tressant att vara prefekt. S jag valde att inte
bekymra mig 6ver vad som skulle hinda
efter prefektuppdraget utan valde det som
jag dir och da sg som mest utmanande.

Helen Dannetun hann knappt pabérja
sin andra prefektperiod f6rrin tekniska
hogskolans dekan Mille Millnert blev rektor
for Linkdpings universitet. Plotsligt erbjods
hon att ta 6ver ledarskapet pa fakulteten.

— Det var en ny spidnnande utmaning,
med mojlighet att fi vara med och arbeta
med utbildnings- och forskningsfragor pa
fakultetsnivan.

Nu tar hon 6ver efter Mille Millnert en
andra gang. Denna ging som rektor for
Linkopings universitet.

— Det kinns f6rstds vildigt hedrande.
Nir det blev skarpt lige kinde jag bade ett
starkt stod och att det hir var nigot jag ville
goral Jag dr stolt over det hir universitetet,
det dr en fantastisk kunskapsorganisation

ddr det hander otroligt mycket, hir finns en



formaéga till nytinkande. Att fa leda detta ar
bade roligt och intressant.

HELEN DANNETUN MJUKSTARTADE redan
under semesterveckorna i Hilsingland.
Kollade dagligen av mejlen och hade en del
telefonmoten. Hon bestimde sig ocksa for
att dka hem till Linkdping en vecka i forvig
for att mer koncentrerat sitta in i den nya
uppgiften.

— Hittills har det har varit en intensiv
period. Jag har funderat mycket kring var
organisation, om forskningsfinansiering,
om infrastruktur och om den kommande
forsknings- och innovationsproppen. Jag har
triffat alla prefekter och ménga fler.

Hon idr angeldgen om att borja med att
gora en ordentlig in- och omvirldsanalys.
Sedan vintar ett arbete med att uppdatera
universitetets strategikarta.

— Det viktiga ir att tydliggora vilka ut-
maningar vi stir infér och att sitta upp mal
for var fortsatta utveckling.

— Vi har vildigt hog kvalitet pa utbild-
ningen, bistilandet i flera fall. Vi har ett
jattegott renommé, vara studenter etablerar
sig snabbt pa arbetsmarknaden och fir bra
loner. Undersckningar visar att alumnerna
ger sina utbildningar hogsta betyg.

— Vi har alltsd en stark position. Nu ska
vi ocksa tydligt ta positionen som det bista
larositet i landet nir det giller utbildning.

Hon vill samtidigt sitta fokus pa forsk-
ningen och fortsitta arbetet med att bygga
allra hogsta kvalitet pa ndgra spetsomraden,
starka banden mellan utbildningar och
forskningsmiljéer och bygga vidare pa mo-
dellen med forskarskolor.

— Vi ska ocksa vara fortsatt starka pa
samverkan och bade bidra med innovationer
och kunskap till samhillet omkring.

Strax efter tilltradet blev Helen Danne-
tun dven invald i regeringens forsknings-
beredning. Nu pagdr arbetet inf6r den
forsknings- och innovationspolitiska propo-
sitionen. Vad 4r hennes rad till regeringen?

— Att vi behover bade nyfikenhetsbase-
rad- och utmaningsbaserad forskning. Och
att de starkaste forskningsmiljderna oftast
omfattar hela bredden fran grundforskning
till tillimpningsnira forskning.

Hon ger flera goda exempel fran Links-
pings universitet.

— Se pa regenerativ medicin — konst-
gjorda hornhinnor med mera — som omfat-

- et

- _ —————

Full fart i alla vider. Den férsta tiden som rektor har varit intensiv for Helen Dannetun,
med manga personer att triffa och fragor att fundera éver.

tar savil den grundliggande biosyntetiska
materialforskningen som den kliniska till-
limpningen. Forskningen pa Centrum for
medicinsk bildvetenskap, CMIV, rymmer
allt frain fundamental signal- och bildbe-
handling till det virtuella obduktionsbord
som lanserats kommersiellt.

DET AR ETT STORT UPPDRAG hon tagit p sig,
med mycket arbete och bitvis svéra still-

ningstaganden. Hur kopplar hon av?

—Jag laser en hel del, bide deckare och
biografier. Motionerar. Och jag gillar att
plocka svamp.

— Bist kopplar jag nog av pa landet i Hal-
singland. Det har under alla ar funnits som
en fast punkt dir jag kan slippa jobbet, kan-
ske géra nagot praktiskt eller bara ta en fika
och njuta av lugnet. m

LIU MAGASIN Nt 3 2011 7



ARETS ALUMN | jeanette mikkelsen

Arets alumn 2011

Arets alumner
for forsta gangen

Socionomen Jeanette Mikkelsen och civilingenjéren
Erik Thorstensson blev de allra forsta mottagarna
av utmirkelsen Arets alumn vid Linkopings univer-
sitet. Den ena brinner fér en bittre dldrevérd, den
andre skapar produkter av spillmaterial i industrin.

Bada har med sitt starka engagemang visat hur en
utbildning fran LiU verkligen kan bidra till att géra
skillnad.

Jeanette Mikkelsen valde socionomutbildningen
for att hon ville forbittra dldrevarden. Vid 24 ars al-
der har hon varit verksamhetschef inom Linkdpings
kommun i tre ar och tagit emot ett ledarskapspris
fran kungen for att hon ir en nytinkande ledare
inom ildreomsorgen.

Erik Thorstensson ar vd for foretaget Creatables i
Goteborg, som gor konsumentprodukter av material
som blir 6ver i industriproduktion. Redan under
studierna till civilingenjor bérjade han fundera pa
hur man kunde designa produkter med s liten
miljopaverkan som majligt.

Utmirkelsen Arets alumn delades ut vid en
ceremoni pd Campus Valla i samband med den
nationella alumnidagen den 4 oktober. De bada
pristagarna har ocksa fatt sina namn pa en platta
utanfor Kérallen. Plattan ska bli bérjan pa en »Walk
of Fame« for alumner fran Linképings universitet.

Vi beridttar om arets alumner i var sitt reportage
pa de nirmaste sidorna. Det gir ocksa att se filmer
om de bida pristagarna pd www.liu.se/alumni/
arets-alumn
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Vanvarden av Jeanette Mikkelsens gammelmormor blev en drivkraft till férindring.

- o
o P
Jeanette Mikkelsen ligger fokus pa det friska och att de dldre ska fé leva ett gott liv.



Virdig vard ar hennes vision

Hon &r ung och drivs av ett starkt engagemang. Mot socionomen Jeanette
Mikkelsen som arbetar f6r en ldrevard som bittre tar vara pé de aldres
formagor och starker deras livskvalitet.

text EVA BERGSTEDT
foto VIBEKE MATHIESEN

Kanske var det ilskan som drev henne.
Kombinerat med en uppvixt dir respekt och
lyhordhet for gamla minniskor var en sjilv-
klarhet. Idag r socionomen Jeanette Mik-
kelsen en av Sveriges yngsta chefer inom
ildreomsorgen. En prisad sidan.

Som en av tva tidigare LiU-studenter
som for forsta gangen viljs till Arets alumn
ir det klart att hon kinner sig stolt. Glad.
Uppmuntrad.

— Det dr oerhért hedrande. Jag ser det som
ett kvitto pa att det jag gjort 4r bra, dessutom
far dldreomsorgen positiv uppmirksambhet.

Tidigare i ar fick hon motta ett annat
pris, direkt frin kungen — ett ledarskapspris
som varje ar delas ut till tre unga ledare i
Sverige. Av 300 utvalda nominerade blev
hon en av de tre.

Vi triffar Jeanette Mikkelsen pa Ekero
vardboende i Nykil, tvd mil utanfor Linké-
ping, dir sju demenssjuka gamla bor. Som
verksamhetschef inom den kommunala om-
sorgen i Linképing ansvarar hon ocksa for
servicehuset i Nykil, tidigare var hon dven
chef f6r Hjdlmsiters hemtjinst.

Lugnet vilar 6ver Ekeros samlingsrum
denna férmiddag, de gamla har just itit
frukost, nagra sover i sina stolar, andra dr
stillsamt nyfikna pa vad som hinder runt
omkring dem, en gammal dam nynnar med
i sdngen »Ljuvliga ungdom« som hérs fran
hogtalarna.

ENGAGEMANGET FOR GAMLA minniskors ritt
till ett virdigt liv har Jeanette haft med sig
fran barnsben.

—Jag kommer frin ett litet brukssam-
hille och fick tidigt hjilpa grannar, jag lirde
mig ha respekt for de dldre. Dir féddes
intresset.

Ilskan 6ver sociala ordttvisor, i sin tur,
vixte fram under ungdomen. Hon bérjade
engagera sig politiskt i folkpartiet, med ett
fokus pa de sociala frigorna. P4 nira hall
upplevde hon hur varden férsdmrades,
hennes egen gammelmormor vanvirdades
och behandlades mycket respektlost pa sitt
vardboende.

—Jag insag att det hir var ett omride som
jag ville forindra.

Det 24-driga Jeanette har uppmirksam-
mats och uppskattas f6r — bade av virdtagare
och deras anhdériga, medarbetare och chefer,
samt nu dven bade av kungen och LiU - ar
hennes ledarskap och perspektiviérindring
inom dldreomsorgen. Istillet f6r att ligga fo-
kus pa det sjuka hos de gamla, betonar hon
istdllet det friska hos dem och att var och en
ska fi leva ett gott liv med kvalitet.

JUST DENNA SISTA MENING kan forstas
lata som en klyscha fran en tjusig reklam-

broschyr inom idldreomsorgsbranschen, det
ir ju ungefir si det brukar uttryckas for att
locka dldre och deras anhériga att vilja just
det boendet.

Jeanette fnyser lite snabbt, man anar
ilskan.

—Jo, jag vet! Det pratas mycket om
respekt och livskvalitet, men man ska ga
till handling ocksd. Och den ir det manga
ganger simre med. P>
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Namn Jeanette Mikkelsen

Familf

Vtbildning

Nindrade, 2005-09.
Infressen
Ldser just nu

Kul studieminne

Gift med Martin, inga barn men
1V4 Katter 15 ons och en tupp.

Socionomprogrammet med in-
riktning mot dldre och funktions-

Tradgard, matlagning och trining.
Gaoogle-koden av Andreas Ek-

Strém, annars laser jag dagens
nyheter varje morgon till frukost.

Under min glufskars (gruppledar

utvecklingsprogrammet) s skulle
Vi tillsammans i Klassen laga mat

dver 6ppen eld. Larorikt och otro-

ligt roligt. Jag var ansvarig £or
dppelkakan under den middagen.

Jag War Waft otroligt manga bra
ldrare, s det dr svart att nimna
nagon. Men Jan-fke Sandell ut-
wmdrkte sig verkligen ochvar en
fantastiskt lyssnande person.

Bista larare

Men Jeanette tycker hon gjort vad hon
kunnat for att férindra och forbittra, bade
f6r vardtagarna och f6r de anstillda, trots
en snarskog av ekonomiska besparingar,
konkurrens mellan virdgivarna, anbuds-
forfaranden, brist pa kompetent personal
och korta avtalsformer som forsvarar ett
langsiktigt utvecklande av verksamheten.

Det handlar om alltifran potatisskalar-
perspektivet till de politiska besluten.

— Vi riktar till exempel in oss pa att upp-
muntra de gamla att klara mer saker pa egen
hand, istillet for att bara se dem som gamla
och skrépliga. Hir pa Ekero hjilper de boen-
de till med matlagningen, de skalar potatis,
torkar bord och diskar. P4 s vis behaller de
sin sjilvstindighet och livskvalitet lingre.

DET KAN OCKSA HANDLA OM att se till att dven
de gamla pi ett serviceboende far sommar-
semester och kommer ivig pa dagsutflykter,
att Jeanette med 6dmjukhet lyssnar in

vad den erfarna personalgruppen har f6r
synpunkter eller att hon inte ger sig f6rrin
politikerna faktiskt lyssnar pa vad hon har
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att séiga om brister och mdjligheter till for-
battringar inom ildreomsorgen.

— Nir jag har tjatat tillrickligt linge sa
brukar politikerna lyssna, siger hon med ett
skratt.

Men sa blir hon allvarlig.

— Nej forresten, de lyssnar verkligen,
man har méjlighet att paverka om man vill.

Att hon bara r 24 ar kan i vissa fall vara
en fordel, tror hon.

— Jag maste ju fraga eftersom jag inte vet
allt. Och dven ifragasitta. Det dr effektivt,
manga ganger.

Nagra ganger har dldern legat henne i
fatet.

— Jag var 21 ar nir jag borjade mitt forsta
chefsjobb inom dldreomsorgen. Personalen
holl pa att fa en chock nir de sig mig. Men
sedan, nir jag slutade, s sa de att de aldrig
mer ville ha en chef 6ver 35.

SOM PRISTAGARE av Arets alumn 6ppnar sig
nya mojligheter for Jeanette att f6ra samtal
om dldreomsorgen.

—Jag kommer att fa prata om mina

»ttdr pa Ekero Widlper de boende till
med matlagningen, de skalar potatis,
torkar bord och diskar. Pa sa vis behaller
de sin sjalvstandighet och livskvalitet
ldngre.«

hjirtefragor, till exempel med universitetets
rektor.

Dessutom ir hon inbjuden att forelisa
for socionomstudenterna om ledning och
organisation och hur det ir att vara ung chef
inom offentlig sektor. (Bra, tycker Jeanette).

Hon ir glad 6ver att f4 komma tillbaka
och forelisa pa sin socionomutbildning,
en utbildning som betytt mycket f6r henne
bade professionellt och personligt.

— Utbildningen gav mig en teoretisk
kunskap, och ett djup i fragorna. Man blev
vildigt intellektuellt utmanad. Jag tycker
ocksa att universitetet inte bara satsade pa
att formedla kunskap till oss utan dven fick
oss att utvecklas pa ett minskligt plan.

Den kombinationen hoppas hon genom
sitt ledarskap kunna 6verféra ocksa till de
egna medarbetarna. Att de far majlighet att
utvecklas bade i sitt yrke och som méanniskor.

Och i Ekeros samlingsrum har »Ljuv-
liga ungdom« 6vergitt i den gamla schla-
gern »Vi mots igen ndgonstans nagon
gang«. Den gamla damen nynnar fort-
farande med. m



erik thorstensson

ARETS ALUMN

Arets alumn 2011

Gor nytt av spill

Han ar full av idéer om hur man kan fa ett mer hallbart samhille. Civilingenjéren
Erik Thorstensson och hans kollegor skapar nya produkter av industrispill.

text GUNILLA PRAVITZ >
foto ANNA-LENA LUNDQVIST
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Nawn Erik Thorstensson
Vtbildning Civilingen[or i maskinteknik med examen 2007.
Gor Bra saker med frick design av industrispill och annat
overblivet. ttar egna foretaget KAAY, dr deligare i
foretaget Creatables.
Bor Nyinflyttad i laigenhet i Goteborg
Famil; Sambo
Fritid Ju fortare desto battre, ju mindre brinsleatgang
desto battre. Alltsd: segelflyg, till exempel. Eller isjakt.
Sidotalang Sangare i syntpopgruppen Backlash som startade 1998 i
hemstaden Lidkoping och med flera utgivna album.
Basta ldrare Det dr skitmanga!ll Min gamla lirare Kenneth Bringzén
ringer jag fotfarande till varje vecka. Minst.
Bista studieminne  Jobbet med Baljantfiket, vivar ett fantastiskt 94ng som 4 4
el »Podngen dr att produkterna
Blev aldrig av Att gora exjobb i Peking, som jag planerat. ttur hade kan qoras mom ramen for dcn

livet blivit da?

— Hej, Erik hir. Nu har jag dntligen tid att
prata, siger Erik Thorstensson glatt pa en
halvskrapig mobil nigonstans i Géteborg.

Vi har forsokt att komma till tals nigra
ganger, men filminspelningar, tidnings-
intervjuer eller utdragna méten har kommit
emellan. Nu ir han pa promenad hem till
sin nya ligenhet i Lunden — man fir vara
glad att han inte som annars cyklar.

Ett samtal med Erik Thorstensson far
nirmast beskrivas som att hamna i ett krea-
tivt vattenfall. Intensivt, entusiastiskt och
med stindiga stickspar hit och dit.

— Senaste tiden har varit helt sjukt overk-
lig. Vi har fitt en enorm uppmairksambhet,
det ringer folk hela tiden, siger han.

Féretag som vill ha kontakt, forfrag-
ningar om seminarier och férelisningar,
konsultuppdrag, aterforsiljare, nitverkare av
olika slag. Och inte minst journalister.

—Till och med tidningen Allers har
skrivit om oss, siger han och skrattar; hans
farmor ringde for att fraga vad hans féretag
nu hette — hon hade list om Creatables?

LEDORDEN »MADE FROM WASTE« ir en tanke
som ligger mitt i tidstrenden.

Att gora bra saker av sddant som van-
ligtvis klassificeras som Gverblivet ar just
det Erik Thorstensson och kompanjonerna
Oscar Ternbom och Petter Danielsson, alla
tre civilingenjorer, sysslar med genom sitt
foretag Creatables.

Den grundliggande idén &r att skapa
olika produkter av alla upptinkliga slags
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vanliga tillverkningen.«

industrispill. I en omvind designordning
som dven innefattar tillverkningsprocess
och produktionsutveckling.

Med utgangspunkt frin materialet spa-
nar de idéer lika fort som en gris blinkar, for
att nu citera Astrid Lindgren.

Nalfiltsspillet fran produktionen av
tennisbanor har blivit anslagstavlor och
tidskriftssamlare. Overbliven skumplast vid
tillverkningen av flytdynor till simhallar har
blivit lekklossar. Resterna av ark av polypro-
pylenplast (ett favoritmaterial) har bland an-
nat blivit en patenterad och prisad klddnypa.
Spillytorna nir laserskirarna gjort sitt pa
stora metallplatar har blivit roliga barnkam-
markrokar.

— Podngen ir att produkterna kan géras
inom ramen for den vanliga tillverkningen.
Krokarna, till exempel, dr designade for att
passa in i spillytorna och med ett tilligg i
programmeringskoden kan de skiras ut
samtidigt med ordinarie produkter. For
stansade produkter gir det inte ens at na-
gon extra energi och spillet, som foretagen
annars ofta fir betala for att bli av med,
minskar.

I Creatables affdrsidé ingar sjalvklart att
leverantorerna ocksa ska tjana pengar pa
produkterna.

— Vi maste bygga gréna affdrer om det
ska vara hallbart, sdger Erik med eftertryck.

LEDORDEN KUNDE OCKSA vara »No Waste«.
Uppdraget Erik Thorstensson, Creatables
och vid det hir laget ett helt nitverk av krea-

torer de byggt upp runt sig, 4r att pa olika
sitt »ridda material«. Eller rittare sagt,
minimera anvindningen av jungfruliga
material som i en framtid kommer att bli
bristvaror.

Det ligger ett starkt miljdengagemang
bakom.

— Soporna vi konsumenter limnar efter
oss dr bara en brikdel av allt »skrip« som
genereras i produktions- och distributions-
ledet.

Det finns berikningar fran USA: varje
fylld soptunna i ett amerikanskt hem har
tidigare i tillverkningskedjan efterlimnat
sadir 7o fulla soptunnor.

— I vart samhille dr vi ritt bra pa att
atervinna material. Men innan dess borde
sjilvklart materialen dteranvindas, siger
Erik Thorstensson.

HAN HALLER HART PA att det de gor ska vara
fricka prylar och anvindbara ting som folk
vill ha och som kan konkurrera ut mindre
miljovinliga produkter.

— Butikshyllor ir begrinsade ytor. Fir vi in
véra saker dir, miste annat bort, siger han,
lite stolt Gver att Creatables nyligen fitt in de-
lar av sitt sortiment pa Ahlénsvaruhusen.

Listan pé aterforsiljare har hunnit bli
ling, ett 30-tal i Sverige, ett tiotal i Dan-
mark, Norge Nederlinderna och Tyskland.

— Vi har nigot av ett storhetsvansinne,
siger Erik Thorstensson utan omsvep. Att
bli en internationell aktor 4r ett av malen,
att fa ge sig i kast med stora producenter dir



Plastspill har blivit en patenterad och prisad kliddnypa. Nalfiltspill fran produktion av tennis-
banor har blivit tidskriftssamlare och anslagstavlor. Annat spill har férvandlats till lekklossar
och barnkammarkrokar. Idéerna flédar nir Erik Thorstensson och hans kollegor gér igang.

det verkligen gor skillnad om industrispillet
minskas.

Pa vigen dit ser de tre i Creatables till
att ha s manga jirn i elden som mailigt.

De har ett stort socialt engagemang, fran
Finnupp-tavlingen f6r skolungdomar till att
erbjuda minniskor att gora fiffiga saker —
typ iPhonefodral —i Stadsmissionens tilt.

— Vi har ocksa idéer om att hjilpa min-
niskor som har knepigt med sin f6rsérjning
att enkelt tillverka nigot de kan silja. Fast
det 4r 4n s linge ett av vdra hemliga pro-
jekt, siger han och skrattar.

Som alltid med entreprendrer ir ritt
manga projekt hemliga, en lurig kombi-
nation fér nagon av personlighetstypen
entusiastiskt vattenfall. A andra sidan ser
Creatables ibland mer 4n girna att de blir
kopierade, det ingar i resurstinket.

DET VAR MED ALLA MILJOKURSER under ut-
bildningen till maskiningenjor pa LiU som
Erik Thorstenssons miljdengagemang vixte
fram. Annat gav matematiken.

— Vem som helst som l4st matematik
begriper att idéerna om stindig tillvixt inte
haller. Kan man bara ekonomi, inser man
kanske inte det.

En hel del inflytande far nog tillskrivas
oindliga diskussioner med biologstuden-
terna som han ofta hingde med.

Entreprendrsskapet kickades ocksd iging
under studietiden, bland annat genom aret
som niringslivsansvarig pa LinTek. Studen-
ternas projekt med Baljanfiket gav annat:

— Det var nog den roligaste tiden. For
att korta kaffekén runt elva gjorde vi en
kortmaskin. Resultatet blev dubblerad om-
sittning — men ocksé dubbla kéer. En till
maskin och en till kaffet ...

Ocksa det en lirdom.

RIKTIGT ALLVAR BLEV DET nir Erik Thor-
stensson designade ett dataskal som
examensarbete. Och som skulle inien
resursslésande forpackning, dyr dessutom.
Han tinkte ut en variant som kunde dter-
anvindas som lampskirm.

Han startade sitt féretag KAAV AB,
blev linsfinalist i den prestigefyllda Skapa-
tavlingen 2007 och fick med det plotsligt en
monter pa 3x5 meter pa Tekniska Méssan.

— Som jag skulle fylla! Jag skar ut massor
av tokiga djur av 6verbliven frigolit som jag
delade ut.

Och fick kontakter, f6rstas. Bland annat
med tva likasinnade civilingenjérer frin
Chalmers att starta foretag med.

De kallar sig girna populiringenjérer
som vardar sitt leksinne och drar daliga
ordvitsar i samma andetag som de sprider
sitt allvarliga budskap om bittre material-
hantering.

En riktig solskenshistoria som har fram-
tiden for sig. m
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notiser

LINKOPINGS UNIVERSITET

LiU notiser

Kalas for
nya studenter

Varje hést bjuds nya studenter pa en
Kalasmottagning med missa, scenshow
och spelning. Arets band var Johnossi.

P4 missan aterfanns en ling rad organisa-
tioner, féreningar och féretag. Savil Fjarde
storstadsregionen som studentféreningar
och LiU:s egna avdelningar ville synas och
vilkomna de nya studenterna. Totalt var
det 6ver go utstillare i Cloetta center.

P4 kvillen blev det scenshow under
ledning av sta-upp-komikern Hasse Bron-
tén och med delar av LiU:s kulturelit i
form av LiTH:e blas, Dekkadans, Skon och
Trappans DJ-lag som medverkande.Efter
den uppvirmningen var publiken redo att
gunga loss nir Johnossi tog Gver.

En film frin Kalasmottagningen finns
pa Youtube, sok efter Kalasmottagning
2011.

Turism pé gott och ont i ny bok

I en ny bok diskuterar 13 LiU-forskare tu-
rism pd gott och ont.

—Turismen ir en viktig samhillsfaktor
och en stor inkomstkilla. Men vi vill ocksa
lyfta fram andra aspekter och stilla kritiska
fragor utifran dem, siger Josefina Syssner,
lektor i turismanalys och bokens redaktor.

Hon undervisar bland annat pa LiU:s
turismprogram.

I boken diskuteras bland annat turis-
men utifrn perspektiv som makt, etnicitet,
arbetsvillkor och postkolonialism.
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Tva VM-medaljer il

Virldens snabbaste damorienterare finns
pa LiU. | bérjan av augusti tog sjukgym-
nasten Linnea Gustafsson VM-guld i
sprintorientering i franska Aix les Bains.

. Sprintorientering har liknats vid att

. springa 5000 meter och samtidigt spela
+ schack - snabba ryck och full kontroll pa
. kartlisningen. Linnea Gustafsson visade
+ redan i kvalloppet att hon var en het

+ medaljkandidat och slutresultatet, ja, det
+ Dblevinget mindre 4n en guldmedalj.

. Linnea Gustafsson pabérjade sin se-

+ ridsa elitsatsning i samband med att LiU
+  Elitidrott inledde sin verksamhet hésten

GORAN BILLESON

PETER HOLGERSON

Linnea Gustafsson

Johnossi spelade pa Kalasmottagningen.

Josefina
Syssner

— Den arabiska varen aktualiserar flera
fragor som 16r internationella relationer
och demokrati. Sverige har under ling tid
haft en omfattande turism till Egypten och
Tunisien trots deras anstringda politiska
situation. Vart ar det vi aker och vad orsakar
vi genom vdra val? Det dr sddant som beho-
ver diskuteras mer, siger Josefina Syssner.

Det finns dven manga andra etiska per-
spektiv att f6ra fram, liksom fragor som
ror hallbarhet.

Samtidigt finns det manga positiva as-

pekter pa turism som
fler jobb, minskliga
och kulturella méten,
upplevelser och vila.
— Det ar en fantastisk mojlighet detta

att uppticka bade sitt eget land och andra
linder. Rérlighet dr nagot vi maste om-
famna och vilkomna, men for den skull
inte blunda for det som ar problematiskt.
Boken heter »Perspektiv pa turism och
resande. Begrepp for en kritisk turism-
analys« och ges ut pa Studentlitteratur.



LiU-orienterare

2007. Hon var dé student och liste till sjuk-
gymnast. Sedan dess dr hon den orienterare
ivirlden som haft den snabbaste utveck-
lingen. P4 kort tid har hon gatt frin svensk
distriktselit till virldselit — redan 2009 tog
hon en silvermedalj vid VM.

Idag ar Linnea Gustafsson bitridande
tranare inom LiU Elitidrott och jobbar sam-
tidigt i professor Jan Ekstrands forsknings-
team som pa uppdrag av UEFA kartligger
fotbollsskador i engelska och italienska
ligan.

LiU hade ytterligare framgangar vid VM.
Peter Oberg, ocksa han trinare inom LiU
Elitidrott, tog en silvermedalj pa herrarnas
medeldistans vid orienterings-VM. Han
upprepade dirmed fjolarets bedrift.

FOTOGRAF FOTOGRAFUS

David Engblom studerar system for beloning och aversion i hjirnan.

Neurobiolog far Fernstrompriset

z

a

z Arets Fernstrompristagare vid Linképings aversion. Beroendeframkallande droger,
<

H universitet 4r neurobiologen David Eng- till exempel kokain, kan 6veraktivera och
° blom. »kapa« beloningssystemet vilket leder till

ett sjukligt begir. Omvint kan inflamma-
—Vildigt kul och totalt 6verraskande, kom-  toriska sjudomar leda till obehagskinslor,

menterar pristagaren. aptitloshet och trotthet.

David Engblom inledde sin forskarbana Forskningen kan leda till nya strate-
med att idntifiera ett enzym som orsakar gier f6r behandling av drogberoende och
feber. Efter ndgra ar som postdoktor i Tysk-  aversionssymtom.
land atervinde han till LiU och leder idag Priset pd 100 000 kronor gir till en

Linnea Gustafss och Peter Oberg gratuleras av en forskargrupp som studerar de kretsar yngre framgangsrik forskare vid var och en
rektor Helen Dannetun vid Kalasmottagningen. i hjirnan som signalerar beléning och avlandets medicinska fakulteter.

Lyckad flytt av vargvalpar

Vargvalpar kan flyttas mellan kullar
iolika djurparker. Det visar ett for-
sok i sommar, som koordinerats av
masterstudenten Inger Scharis vid
Linkopings universitet. Sex nordiska
djurparker deltog i projektet.

Det hela var ett test for att se om
deti forlingningen gar att stirka
den svenska vargstammens genetiska

GUNILLA PRAVITZ

bas genom att sitta ut djurparksvalpar till ~ finns att lisa pa ey
Narkontakt mellan varghona i Kolmardens vilda fosterforildrar. . Www.hu.se/h.u-nytt/arklv/reportage/
djurpark och masterstudenten Inger Scharis. Ett lingre reportage om vargprojektet vargvalpsprojekt
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Vad hander i var hjirna och vilken betydelse har den for var hilsa och

vart vilbefinnande? Pa Linkdpings universitet ar flera forskargrupper
igdng och studerar hjarnans roll vid sjukdomstillstand som Alzheimers,
Parkinsons, epilepsi och inflammationer. Andra undersoker vad som
sker i hjarnan nar vi hor och nér vi fattar olika typer av ekonomiska be-
slut. Till sin hjalp har man bland annat magnetkameran vid Centrum fér
medicinsk bildvetenskap, CMIV. Men det finns ocksa LiU-forskare som

varnar for att dra alltfor langtgaende slutsatser av studierna.

>»>ALZHEIMERS KAN STJALPA

VALFARDSSAMHALLET<<

text AKE HJELM

— Stkandet efter diagnosmetoder och I de vanligaste djurmodeller som fors-
foto VIBEKE MATHIESEN

likemedel gar hand i hand, sdger forskaren ~ karna anvinder, laboratoriemusen, har
Peter Nilsson, som sjilv arbetar med en mo-  man inte sett ndgra sjukdomssymtom orsa-

Att besoka vardcentralen och rena hjirnan
fran giftiga proteiner kan bli lika sjilvklart
som att ga till tandhygienisten och skrapa
tandsten. Sa skulle en framtid utan Alzhei-
mers kunna se ut. Men pa kort sikt vixer
problemen.

Just nu beriknas 25 miljoner minniskor
vara drabbade av den forédande demens-
sjukdomen med namn efter sin upptickare,
den tyske hjirnforskaren Alois Alzheimer.
Och prognosen f6r kommande decennier
ir mork.

— Risken finns att det 4r den sjukdom
som kommer att stjilpa vilfirdssamhaillet.

I takt med att befolkningen blir allt 4ldre
kommer allt fler att leva med Alzheimers,
och kostnaden f6r varden hotar att bli astro-
nomisk, siger Per Hammarstrém, professor
i biokemi vid LiU.

Han ir en av de manga forskare vid uni-
versitet och likemedelsindustri virlden Gver
som soker orsaker och mekanismer bakom
sjukdomen. Malet ir att f4 fram metoder for
diagnostik och behandling, kanske till och
med ett vaccin.
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lekyl som kan soka upp
och signalera sjukdoms-
hirdar i hjarnan. Idag
kan en siker Alzheimer-
diagnos stillas forst pa
obduktionsbordet efter
patientens dod.

UNDER AREN har olika
teorier om sjukdomens
orsaker lanserats och
skapat kontroverser.

Nu vixer det fram en
samsyn om att proteinet
amyloid-f spelar en av-
gorande roll. Det bestar
av styva fibrer som kan
klibba ihop sig till plack.
Sadana anhopningar
hittar man i hjirnan hos
avlidna ménniskor, men
det ir inte klarlagt att de
ir den primira orsaken
till celldod och demens —
de kan lika girna vara en
nedstromseffekt.

Till vanster ett amyloidplack
i en mushjirna i tusen
gangers forstoring avbildat
i flouroscensmikroskop.
Amyloiden &r infirgad med
en fluorescerande molekyl
uppfunnen av LiU-forskarna
Peter Nilsson (ovan t v)

och Per Hammarstrém.



TEMA HJARNA | alzheimers

Ett spar i forskningen om ir att leta efter imen som kan paverka sjukdomsférloppet vid Alzheimers. Doktoranden Maria Jonsson
sorterar ut bananflugor med gener som uttrycker det skadliga amyloidproteinet. De stills pa en diet av diverse substanser
mixade med vanligt bakjast. Lovande resultat har visats bland annat med kurkumin, ett extrakt ur gurkmeja.

kade av amyloid. Diremot hos bananfluga,
som nir det giller nervcellsfunktioner tycks
vara mer lik minniskan!

Bananflugan utvecklar en tydlig nerv-
sjukdom nir de smittas med amyloidfibrer.
Tillsammans med biologiprofessorn Stefan
Thor, som utnyttjar flugorna for att underss-
ka nervsystemets utveckling, har Per Ham-
marstrom botat sjuka flugor med kurkumin
(ett iamne som ger kryddorna gurkmeja och
curry deras gula firg och visat sig ha posi-
tiva effekter pa nervceller).

— Men kurkuminet 16ste inte upp
placken, snarare paskyndade det bildningen
av fibrer. Det stirker uppfattningen att det
ir en féregingsform av amyloid-, en oligo-
mer, som ir mest skadlig, siger Per Ham-
marstrém.

Det finns flera teorier om hur oligomeren
—eller oligomererna, Hammarstrém tror att
det finns flera typer som samverkar — sitter
igdng sjukdomsforloppet. Enligt en skola sit-
ter de sig i synapser och hindrar trafiken av
nervimpulser. Andra hivdar att de orsakar
celldod genom att punktera cellmembranen.

For att kunna hejda sjukdomens fram-
fart dr det i dessa tidiga stadier behandling-
en maste sittas in. Nir det bildats mycket
amyloid, inflammationer och omfattande
celldod ar patienten sannolikt bortom radd-
ning.

1 EU-PROJEKTET LUPAS, dir Per Hammar-
strom ir koordinator, studeras de olika
skepnader som amyloidmolekylen kan anta.
Det giller att hitta de farligaste och skapa ett
likemedel som slar pa just de formerna och
dirmed forhindra att celldéden i hjarnan
uppstar.

— Jag tror att det kommer att finnas ett
sadant likemedel nir jag dr G5. Problemet 4r
att jag skulle behova fa det idag, siger Ham-
marstrom (nu 39 ar gammal).

Sjukdomen har ett mycket lingsamt
forlopp vilket forsvarar for likemedelsforsk-
ningen. Det tar helt enkelt vildigt ménga ar
innan man kan se nagon effekt. Den lingsta
studien pa Alzheimers, baserad pa kognitiva
test, har pagatti 23 ar.

Peter Nilsson papekar att just langsam-

heten och svarigheten att gora palitliga di-
agnoser i tillrickligt god tid gor att diagnos
och terapi gir hand i hand. Ett slags vaccin,
baserat pa antikroppar mot amyloid-f3, dr det
yttersta mélet for manga inom Alzheimer-
forskningen.

— Drémmen vore att alla skulle kunna
4 en »amyloidrening« med jimna mellan-
rum, ungefir som att man gir till tand-
hygienisten, siger Per Hammarstrém.

Vad ir dé den djupt liggande orsaken till
att vissa manniskor drabbas av amyloidernas
forbannelse? For flertalet misstanker man
att det handlar om hur kroppen bryter ned
fetter. Alzheimers dr nagot av en vilfirds-
sjukdom och det kan finnas en koppling
till typ 2-diabetes, som ocksa dr forknippad
med amyloidbildning.

Knappt en tiondel av de drabbade har
dock en drftlig variant av sjukdomen. Ett
antal familjer runt om i virlden som bér pa
ett dominant anlag, bland annat en colombi-
ansk slakt med 5 ooo medlemmar, studeras
nu av forskare. m
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MORKA DJUP

En pacemaker vid nyckelbenet och en elek-
trod genom hjarnan har hjilpt tiotusentals
Parkinsonpatienter och testas nu dven
mot psykiatriska sjukdomar. Men metoden
kraver en kirurgi med millimeterprecision.
Karin Wardell och hennes team anvinder
neuroteknik for att uppna basta méjliga
effekt av ingreppet.

Djup hjirnstimulering, DBS, har anor fran
1950-talet men f6ll i glémska nir likemedlet
L-dopa bérjade anvindas med stor fram-
gang. Det visade sig dock att symtomen hos
ménga patienter kom tillbaka med tiden
och biverkningar dék upp. Det biddade for
DBS-metodens comeback.

— P4 senare ar har utvecklingen tagit fart
négot enormt. Fler och fler kliniker anam-
mar tekniken, siger Karin Wérdell som ir
professor i medicinsk teknik vid LiU.

Hittills har Parkinsons och de likartade
sjukdomarna tremor och dystoni behand-
lats med DBS. Nu riktas intresset ocksa mot
epilepsi, Hortons huvudvirk och psykia-
triska tillstdnd som schizofreni, depression
och Tourettes syndrom.

FOLKSJUKDOMEN PARKINSONS drabbar
patienternas rorelseférmaga med stelhet,
okontrollerade skakningar och andra svara
symtom som foljd. Orsaken ir att nervcel-
ler i en kirna djupt nere i hjdrnan bryts ner
och inte lingre kan producera dopamin, en
substans som sitter igdng signaleringen till
hjarnans motoriska centrum. Med DBS er-
sitter man dopaminets funktion med svaga
elektriska pulser, 1-4 volt.

Milet for elektroden inopererad dr om-
rédet kring den subthalamiska kirnan, en

18 LIU MAGASIN N1 3 2011

kvarts kubikcentimeter stor
struktur pa sex centimeters
djup under skalltaket. Via
en kabel under huvudsva-
len ansluts elektroden till

en hjirnpacemaker vid
nyckelbenet. Nir den slas pa
skapas ett elektriskt filt som
stimulerar vivnaderna. Exakt
vad som hinder dr dnnu inte
klarlagt.

— Men resultatet blir oftast
mycket bra. Jag har manga
ganger statt vid sidan av operationsbordet
och sett hur patientens skakningar upphor.
Da blir man ju glad, siger Karin Wardell.

Men dnnu dr

- alltinte perfekt.
I ‘ Det hinder att
elektroden mis-
sar malet och
ibland uppstar
komplikationer,
till exempel
talrubbningar.
Karin Wardells
forskargrupp i
Link6ping och
kolleger i Umed, Basel och London arbetar
med att viissa navigationstekniken och
simulera och visualisera de elektriska filt
som alstras.

Karin Wardell

LIU-FORSKARNA HAR UTVECKLAT ett simule-
ringsprogram som hjilper till att visualisera
det elektriska filtet runt elektroden i rela-
tion till patientens individuella anatomi.
Metoden utgér fran bilder som tagits av
hjirnan i magnetkamera. Den beskrivs i en

Bilden ovan: Neurokirurgerna Peter Zsigmond (tv) och Johan
Richter utfér en DBS-implantation vid Universitetssjukhuset.

Metoden har hjilpt tiotusentals Parkinsonpatienter.

Bilden till héger: Malet fér DBS-elektroden dr omradet kring
den subthalamiska kidrnan — den gula strukturen pa denna 3D-
visualisering. Hela omradet kallas de basala ganglierna och

ligger pa cirka sex centimeters djup under skalltaket.

doktorsavhandling av Mattias Astrém, som
lades fram i september 2011.

— Tillsammans med neurokirurger har
vi testat detta pa tio Parkinsonpatienter
som fitt problem med talet pa grund av att
spanningen varit for hog. Tack vare simule-
ringen kunde kirurgerna dndra protokollet
sa att symtombilden forbattrats, siger Karin
Wardell.

En DBS-operation inleds med att patien-
tens hjirna avbildas i magnetkamera si att
kirurgen kan identifiera malomradet i just
den hjirnan. Pa operationsdagens morgon
(ingreppet tar oftast en hel dag) fixeras
patientens huvud i en ram, som justeras i
foérhallande till ett antal referenspunkter
pa MR-bilden. Med hjilp av ett datoriserat
planeringssystem riknas koordinaterna
fram for den bana elektroden ska f6lja ner
till malet.

I samarbete med forskarkollegan
Simone Hemm i Basel, Schweiz och
neurokirurgerna Johan Richter och Peter
Zsigmond vid Universitetssjukhuset i Lin-
képing utvecklar Karin Wérdell en optisk
metod som kan guida kirurgen i det kritiska




skedet. Elektroden férses
med en optisk fiber som
sander ut ljus i hjarnviv-
naden. Beroende pa hur
mycket som reflekteras
tillbaka far man en upp-
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NAR LARMET GAR

SA SIGNALERAS INFLAMMATION TILL HJARNAN

Vi konfronteras stindigt for bakterier, virus och
andra angripare fran omvirlden. Det mesta tas
omhand utan att vi mirker det. Men ibland gar
stora larmet. Via blodkirl och nerver formedlas
budskapet till huvudkontoret. Inflammation!

Det 4r inom hjiarnforsk-
ningen som de riktigt
stora frigorna aterstar att
besvara. Det tycker i alla
fall Anders Blomgqvist,
professor i neurobiologi
vid LiU.

— Vi vet ganska
mycket om reflexer och
reflexbanor, sinnessigna-
ler, reglering av dmnes-
omsittning och kontroll
av kroppsfunktioner.
Men mycket ir fortfa-
rande svart att greppa,
till exempel fragor om
medvetande och tidsupp-
fattning, séger han.

— Men hir finns
inget hokus pokus, inget

Mikroskopibilden visar ett
blodkirl vid inflammation.
| kirlviaggarnas celler sam-
las nybildat cox-2-enzym
(gult) medan immunceller
(gront) slingrar sig intill.

metafysiskt, inget som
svavar ovanfor nervcellerna.
Tack vare ny teknik for
funktionell kartliggning
och avbildning bérjar man
komma it dven de svaraste fragestillningarna.
Anders Blomqvist har dgnat de senaste tio dren
at att utforska hur kroppen signalerar i samband
med inflammationer. Hans verktyg ir beteende-
modeller och olika molekylirbiologiska tekniker.
Helst vill han se med egna 6gon vad som sker i cel-
ler och kirl. Det ger en annan sorts aha-upplevelser

dn en graf pa datorskirmen.

EN INFLAMMATION STARTAR
med de vita blodkropparnas
forsvarskrig. Cellerna i om-
givningen mobiliserar med
enzymer och signalimnen.
De vanligaste signalmoleky-
lerna, cytokiner, firdas med
blodet till blod-hjdrnbarri-
dren, men dir ir det stopp.
For att andé4 kunna skicka budskapet vidare in i
hjirnan ankrar cytokinerna upp vid receptorer,
mottagare, pa tunna kirl i barridrens utsida. p

-

Anders Blomqvist
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STORDA JONKANALER
BAKOM EPILEPSI

Livet hanger pa en stindig strém av joner in och
ut ur cellerna. Oavsett om vi ska peta nisan eller
l6sa ett matematiskt problem, sa férmedlas infor-
mationen av de elekiriska signaler som skapas av
jonernas vandring.

skattning av vilka strukturer
man passerar, samt ett matt
pa blodgenomstromningen
ivivnaden.

STYRKAN | FORSKNINGEN lig-
ger i positionen mitt emel-
lan teknik och medicin,

Sppnas och stingas efter behov.
Syftet dr att uppratthalla den
ritta elektriska potentialen pa
omse sidor av cellmembranet.

Ett epileptiskt anfall utloses
nir nagra av jonkanalerna i vis-
sa nervceller i hjarnbarken for-
lorar kontrollen och blir stiende
med porten Sppen. Resultatet
blir en hyperaktivitet hos cellerna som kan orsaka
kramper, muskelryckningar och medvetsloshet.

— Aven friska personer kan kinna av kryp-
ningar i musklerna, till exempel efter trining. D
ligger man lite f6r nira den troskel dir impulserna
utloses, siger Fredrik Elinder. p

anser Karin Wardell:

— Vi dr ingenjérer som
f6rstar oss pa anatomin och
de medicinska fragestill-
ningarna. Men vi maste hela
tiden jobba tajt med kliniker,
och det fungerar tack vare att
institutionen ligger inne pa
sjukhusomrédet. Vi har di-
rekt tillgdng till den kliniska
kompetens vi behover.

AKE HJELM

Trafiken gir genom 6ppningar i cellmembranen, b
jonkanaler, som kan 6ppnas och stingas likt sluss- Fredrik Elinder
portar. Stérningar i den trafiken ligger bakom
ménga sjukdomar, till exempel epilepsi. Med nya
forskningsfynd i bakfickan letar Fredrik Elinder, pro-
fessor i molekylar neurobiologi, efter nya likemedel.
En jonkanal 4r ett protein format som en ventil
och finns i olika utféranden i alla vara celler. De dr

utrustade med en sinnrik mekanism for att kunna
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Niir larmet gar ...

Med hjilp av ett enzym bildas nu stora méingder av
inflammationssubstansen prostaglandin E2, som tar signa-
len vidare i hjirnan och utloser en kedja av aktiviteter som
slutar med feber.

— Vi demonstrerade att det nédvindiga enzymet finns i
hjarnbarridren. Upptickten publicerades 2001 i tidskriften
Nature och var ett genombrott i forstdelsen av hur inflamma-
toriska signaler kan na hjirnan, siger Anders Blomgyist.

Uppticktens betydelse stirktes ett ar senare i samarbete
med en forskare vid likemedelsjitten Pfizer. Moss som sak-
nade enzymet fick ingen feber nir de infekterades.

Feber och inflammation bekdmpas ofta med likemedel
av typ NSAID, till exempel diklofenak (voltaren) och ibu-
profen (ipren), som hos manga orsakar magproblem. LiU-
forskarnas arbete kan leda till mer specifika preparat med
mindre biverkningar.

ETT NYTT FORSKNINGSSPAR har visat sig vara mycket mer
komplext: vilka signaler gor att man tappar aptiten? Dalig
aptit och viktforlust 4r tidiga symtom pé vissa typer av can-
cer. Det tir pd livskvaliteten men férvirrar ocksd sjukdomen:
utmargling ir ofta en primir dédsorsak hos cancerpatienter.

Inflammatoriska signaler ligger troligen bakom dven
denna form av aptitloshet, men pa delvis andra vigar och
med andra substanser 4n vid akuta inflammationer.

— Vi forsoker identifiera de signalvigarna och tittar da
bland annat pad mekanismen i tumorcellerna. Detta ar ett
stort medicinskt problem som behéover 16sas, men intresset
fran likemedelsindustrin ir svagt, siger Anders Blomqvist
som sjilv har sin forskning finansierad av Cancerfonden.

AKE HJELM

Stérda jonkanaler ...

Hos en person med epilepsi 4r retbarheten i nervsys-
temet stindigt for hog. Orsaken kan vara drrbildning i
hjirnan efter yttre paverkan, toxiska substanser i blodet,
hormonella svingningar eller drftliga mutationer.

Tillsammans med sin doktorand Sara Bérjesson har
han upptickt en molekylir mekanism som kan visa vigen
till nya och effektivare likemedel med mindre biverk-
ningar.

— Idag anvinds samma sorts molekyler som vid hjirt-
arytmi och lokalbed6vning. Dessa stinger till kanalopp-
ningen ungefir som nir man rullar en sten framfér en
dorr. Vi har upptickt hur man i stillet kan stimulera cel-
lens egen mekanism fo6r att 6ppna och stinga jonkanalen
pa ett kontrollerat vis, siger Fredrik Elinder.

Nu letar han och hans medarbetare efter molekyler som
kan gora det jobbet. De ska vara negativt laddade, ha en viss
storlek och fettloslighet. Hittills har tre av tio testade sub-
stanser gett de 6nskade effekterna.

AKE HJELM
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Vira kognitiva férmagor sitts pa prov nir vi ska uppfatta och tolka vad som sigs i stokiga miljoer.

HJARNAN HJALPER

Hjirnan maste arbeta hért nar vi
ska uppfatta tal i stékiga miljoer.
Det visar hjirnavbildningsstudier
av horselforskare vid Linkopings
universitet. Ju sdmre kognitiva for-
magor vi har, desto svarare ir det
att hora.

Pa Linnécentrum HEAD haller ett
nytt forskningsomréide pa att vixa
fram — kognitiv horselvetenskap.
Forskare fran olika omraden stude-
rar hjirnans roll for virt horande
och tar tillsammans fram ny kun-
skap som syftar till att underlitta
vardagen f6r personer med horsel-
nedsittning.

Ja, dven normalhérande har
glidje av forskningen. Det giller
inte minst de studier som gors av
formagan att uppfatta tal i brus.

—Vid sidan av olika kognitiva
test arbetar vi idag med hjirnavbild-
ningsstudier. Med hjilp av magnet-

kamera, vid labb i Link6ping och

i Amsterdam, studerar vi vad som
hinder i hjarnan under svara tal-i-
brusforhallanden, berittar Jerker
Rénnberg, professor i psykologi och
forestandare for centret.

DE FORSTA RESULTATEN {rin dessa
studier 4r nu klara att publicera. Bil-
derna visar en kraftigt ckad aktivitet
i frontala delar av hjirnan vid brus.

— Vi behover ta hjilp av arbets-
minnet f6r att kunna tolka och upp-
fatta vad som sigs, forklarar Jerker
Rénnberg.

Det finns ett tydligt samband
mellan en persons kognitiva for-
magor och intensiteten i hjirnans
framre delar.

— De som ir lagpresterande pa
olika kognitiva test far en betydligt
kraftigare aktivering av vinster fron-
tallob, konstaterar Jerker Ronnberg.

Eller for att uttrycka det annor-



VIBEKE MATHIESEN

DAVID EINAR NYGREN

N

Stefan Stenfelt

Jerker Rénnberg

lunda: Ju bittre arbetsminne vi har, desto
littare har vi att tolka och sitta samman in-
formationsbitar till meningsfulla helheter.

— Dé behover inte hjarnans bearbet-
ningsdel blasa pa lika mycket. Daremot nir
véra kognitiva formagor sviktar, si behévs
det mer fris och det krivs en stérre mental
anstringning. Det hir dr nigot som i hog
grad paverkar vart vilbefinnande och var-
dagsliv, siger Jerker Rénnberg.

Ett vil fungerande arbetsminne ir alltsd
a och o for att hora i svira lyssningsmiljder.

Hittills dr det bara normalhérande som

studerats i magnetkamerorna.

— Vi riknar med att ta in personer med
horselnedsittningar under hosten, siger
Stefan Stenfelt, professor i teknisk audiologi
en av dem som arbetar med studierna.

Att studera horsel i magnetkamera har
dock sina svarigheter.

— Ett problem ir att sjilva kameran vibre-
rar och skakar, sa att det ndstan later som en
rockkonsert. Vi har 18st det genom stimu-
lera horseln i korta intervaller nir kameran
dar avstingd och sedan slar pd den. Det tar
fem-atta sekunder innan man ser en effekt i
blodflédet i hjirnan.

Ett annat problem ir att man inte kan ha
horapparat pa sig i kameran. Det fungerar
inte med magnetiska material.

— Dirfor maste vi ta fram skraddarsydda
ljudfiler som simulerar ljudet sa att det dr
som om man hade sin hérapparat pa sig,
sager Stefan Stenfelt.

TILLSAMMANS MED ANDRA RON kommer re-
sultaten fran hjirnavbildningstudierna ut-

4 Hjérnans framre delar
aktiveras mer vid tal i brus
jamfért med tal utan brus.
Bilden visar en normal-

3 hérande deltagare.

nyttjas for att ta fram bittre horhjdlpmedel.

— Vi vet fortfarande ganska lite om vad
hjirnan gor med hérselsignalen. Vi behover
ldra oss mer om hur vi med intelligent sig-
nalbehandling kan underlitta hérandet, sa
att det krdver mindre anstringning, siger
Stefan Stenfelt.

— P4 sikt kan vi tala om kognitiva hor-
apparater, alltsa individuellt utprovade efter
individens kognitiva kapacitet, siger Jerker
Rénnberg.

Han ser manga fordelar med forsknings-
samarbetet inom Linnécentrum HEAD.

— Det innebir inte bara kliniska méjlighe-
ter, utan vi far en mer grundliggande forsta-
else av hur vi hér med hjirnan. Inom HEAD
mots flera olika perspektiv — kognitiva, audi-
tiva och industriella. Manga ars samarbete
har lirt oss se vad vi kan lara av varandra. Det
ir en styrka, siger Jerker Rénnberg.

LENNART FALKLOF

FOTNOT: Mer om horselforskningen vid LiU
finns pd www.headcentre.se
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BENGT ARNE IGNELL

TEMA HJARNA | neuroekonomi

AVEN KANSLOR STYR KOP

HJARNSTUDIER SKA GE BATTRE FORSTAELSE FOR HUR EKONOMISKA BESLUT TAS

En for Sverige helt ny forskningssatsning vixer fram pé LiU. Amnet &r neuroekonomi,
ett forskningsomrade i granslandet mellan nationalekonomi, psykologi, och neurologi.
Med hjilp av bilder tagna i magnetkamera vill forskarna ta reda pa var i hjérnan vi fat-

tar ekonomiska beslut.

text MONICA WESTMAN
foto PETER MODIN, BENGT ARNE IGNELL M FL

Mainniskor dr mindre rationella som konsumenter 4n vad de
klassiska nationalekonomiska modellerna utgér ifran.
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De nationalekonomiska teorierna och model-
lerna bygger pd att vi ménniskor ir rationella,
logiska och strivar efter att maximera egen-
nyttan. Men i sjilva verket styrs vi ocksa av
kénslor, empati, viljan att hjilpa, avundsjuka,
rittvisa eller att vi kanske till och med vill
bestraffa ndgon som vi tycker beter sig dumt.
Vi kan exempelvis dka nigra kilometer extra
f6r att handla en vara, dven om den
ir lite dyrare dir, om vi upp-
lever att bemétandet i den
mest nirbeligna affiren ar
snorkigt eller otrevligt.

— En del antaganden in-
om den nationalekonomis-

ka forskningen ir felaktiga -
och malet dr att fa fram mer ~ Magnus Johannesson
realistiska modeller fér hur

vi fattar ekonomiska beslut, siger Magnus
Johannesson, gistprofessor i neuroekonomi

pa LiU och professor i nationalekonomi pa
Handelshogskolan i Stockholm.

NEUROEKONOMI AR EN AVKNOPPNING frin
det bredare omradet beteendeekonomi.
Inom neuroekonomin studerar man med

Ao hjilp av bilder i magnetkamera var i

hjirnan beslut fattas.
— I den forsta studien erbjuds
9 forsokspersonen att kopa varor som
visas pd en skidrm nir de ligger i
magnetkameran. Vi vill se om olika
omraden av hjirnan aktiveras bero-
ende pa pris och huruvida de beslutar att
képa varan eller inte. Vi dr ocksa intresse-
rade av om det &r olika delar av hjirnan som
aktiveras om besluten ir hypotetiska eller
faktiska, siger Camilla Josephson, forskar-



assistent i neuroekonomi.
[ tidigare studier

verkar det som om vi
Gverskattar vara képbeslut
nir de bara ir hypotetiska.

Ett konkret exempel: pa fragan
’skulle du képa méanadskort om det kostade
hilften sd mycket?’ svarar betydligt fler ja
in de som képer ett manadskort om priset
sinks och beslutet ar faktiskt.

Aven kinsla for rittvisa paverkar vara
beslut. Vad jag ar villig att betala for en burk
lask beror pa hur torstig jag 4r. Men om jag
képer en burk och det innebdr att du inte far
négot alls att dricka, ser mitt beslut kanske
helt annorlunda ut.

— Vi vet att méinniskor inte alltid fattar
egennyttiga beslut, men vi vet inte vad det
ir som gor att vi beter oss sd hir. Det gil-
ler dven vilgorenhet, vi ir glada ndr vi har
pengar, men dnnu gladare nir vi kan skin-
ka bort dem. Det hir dr processer som inte
alls har plats i de traditionella ekonomiska
teorierna, siger Daniel Vistfjill, universi-
tetslektor i psykologi.

Forskarna vill s& smaningom ocksa se
var i hjdrnan vi fattar beslut om priorite-
ringar inom sjukvirden. Det kan exempelvis
handla om beslutet om en patient ska fd en
dyr behandling eller inte. Skiljer besluten
sig 4t om ldkaren finns néra patienten eller
en bit ifrin med ett ekonomiskt ansvar?

FORSKARGRUPPEN BESTAR NU av nationaleko-
nomerna Camilla Josephsson, Gustav Ting-
hog, postdoc, Magnus Johannesson (som
vetenskaplig radgivare pa deltid), professorn
i psykologi Daniel Vistfjill samt av en grupp
pa CMIV, professorn i medicinsk informatik
Hans Knutsson, Anders Eklund, doktorand

i medicinsk informatik samt Michael Chap-
pel, réntgenfysiker som ska se till att bilderna
innehailler det de ska. I vinter hoppas de
ocksa kunna anstilla ett par doktorander i
neuroekonomi.

— Det hir r en satsning som behdver tid.
Det dr grundforskning vi bedriver, men som
kommer att fa betydelse f6r de ekonomis-
ka modellerna, kanske p4 helt ovintade
sitt, siger Magnus Johannesson.

Daniel Vistfjill fyller i:

— Satsningen hir i Linkoping dr
unik, dven i ett internationellt perspek-
tiv. Vi star oss redan vil i konkurrensen
trots att vi ar helt nystartade, inte minst pa
grund av bredden i teamet. Alla forutsitt-
ningar f6r goda resultat finns hir. m

Daniel Vistfjll

ETT INITITATIV | RATTAN TID

Camilla Josephson tog det forsta initiativet
till LiU-satsningen pa neuroekonomi.

Med en bakgrund som ekonomisk doktor i
Lund, har hon forskat i ekonomisk historia
ibland annat New York
och pa Harvard dir hon
ocksa kom i kontakt
med dmnet neuro-
ekonomi.
—Jag insag snabbt
att det hir vill jag gora.
Jag horde mig f6r var
kompetens fanns och
blev hianvisad till Linkoping, berittar hon.

Initiativet togs vil emot av universitets-
och fakultetsledningen och satsningen ir
till en bérjan 5-arig.

— Den hir satsningen visar att vi kan
agera snabbt nir moéjligheten dyker upp,
sager Bo Hellgren, dekanus pa filosofiska
fakulteten.

I Link6ping finns nimligen hela infra-
strukturen for att ta bilder av hjirnan pa
CMLIV, Centrum f6r medicinsk bildveten-

skap. Hir finns en vana vid att
arbeta tvirvetenskapligt och
dven en nationalekonomisk

Camilla Josephson

institution som vilkom-
nade en skarp forsknings-
profil.

— Jag hoppas och tror att
viinom négra ar ska var en
internationellt etablerad aktor
inom neuroekonomi och att vi ska utveckla
kurser pd masterniva som ocksa attraherar

PETER MODIN

Uppstillning vid magnet-
kameran, fran vinster:
Anders Eklund, Michael
Chappel, Camilla Joseph-
son, Hans Knutsson

och Gustav Tinghég.

internationella studenter.
Det hir ir ett omride
med hog risk, men ocksa

med en enorm potential,
sager Bo Hellgren.

Bo Hellgren

NEUROEKONOMIN HAR VUXIT sig allt starkare
sedan 2002, di de tvi beteendeekonomerna
Vernon Smith och Daniel Kahneman fick
dela pa Riksbankens stora pris till Nobels
minne. I sin Nobelféreldsning talade Ver-
non Smith om den nya magnetkamera-
tekniken, och menade att mojligheten att fa
bilder av hjirnan kommer att innebira en
fundamental férindring av hur vi observe-
rar och tinker kring ekono-
miskt beslutsfattande.

Men dmnet har stott
pa kritik.

— Det finns en debatt
bland nationalekonomer

kring neuroekonomin.
Den handlar i férsta hand
om vad som anses vara natio-

nalekonomi, siger Magnus Johannesson,
som dock sjilv girna forskar i grinslandet
till andra vetenskaper som hilsa och gene-
tik.

Det finns ocksa en vetenskaplig kritik
kring de metoder som anvinds och att man
tolkar in f6r mycket i bilderna och resulta-
ten.

—Jag kinner ingen oro, vart team dr vil
sammansatt och vi har hir en stor fordel
jamfort med andra grupper i virlden, kon-
staterar Daniel Vastfjill. m
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TEMA HJARNA | kritiska perspektiv

OVERTRO PA HJARNBILDER?

VETENSKAPSHISTORIKER VARNAR FOR FORENKLADE SLUTSATSER

Alltfler aspekter av ménniskans inre utforskas med hjalp av magnet-
kamera och fragor som kanslor, njutning, begir och sexuell laggning

diskuteras med hjarnan som utgangspunkt. Samtidigt pagér en dis-
kussion om vad som egentligen gér att utldsa av hjdrnbilder.

text BIRGITTA WEIBULL
foto VIBEKE MATHIESEN, PETER MODIN

Isabelle Dussauge, forskarassistent vid Tema
Teknik och samhille, forskar om hjirnforsk-
ning och hur den speglar samtiden. Hon ir
vetenskapshistoriker och har linge intres-
serat sig for hjirnavbildningstekniker. Hon
disputerade p4 KTH med en avhandling om
magnetisk resonansavbildning nir tekniken
kom till Sverige pa 1980-talet och framfo-
rallt anvindes for att ta anatomiska bilder.
Sedan dess har tekniken utvecklats. I

Isabelle Dussauge haller pd med en studie
om forskning som anvinder hjirnavbildning
for att underséka manniskans sexualitet.
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dag dr funktionell magnetresonansavbild-
ning, fMRI, som miter blodets syresittning
i hjdrnan, en populir metod for att under-
soka vilka delar i hjdrnan som ansvarar for
olika funktioner och tillstind, som att réra
en kroppsdel, tinka, kinna, vara nedstimd
eller upphetsad.

— For 20 ar sedan fascinerades vi av
gentekniken som forsokte hitta gener som
kunde forklara olika minskliga fenomen,
kanske genen som orsakar otrohet eller den
som orsakar homosexualitet. Numera ar det
till hjarnforskningen vi vinder oss for att
fa veta sanningen om ménniskans natur,
sager Isabelle Dussauge.

JUST NU ARBETAR HON MED en studie om
hjirnforskning som anvinder hjidrnavbild-
ning for att undersoka minniskans sexuali-
tet. I en forsta fas analyserar hon ett sextiotal
studier som publicerats i medicinska
tidskrifter. En tredjedel handlar om hetero-
sexuella mins sexualfunktion och vad som
hinder i hjirnan nir de blir upphetsade.
Andra handlar om skillnaden i upphetsning
mellan kvinnor och min eller om sexuell
liggning och skillnader i homo- och hetero-
sexuella personers hjirnor.

Isabelle Dussauge gor en humanistisk
tolkning av studierna. Hon analyserar ut-
gangspunkter och resultat, men sitter ocksa
in forskningen i sitt kulturella ssammanhang.

— Hur firgas resultaten av verkligheten

utanf6r neurovetenskapen och magnet-
kameran? Forskningen speglar forestill-
ningar om minniskan, sexualiteten och
hjirnan som redan ar fast forankrade i var
kultur.

Hjdrnavbildning dr dnnu sa linge en
teknik med méanga metodproblem som fors-
karna diskuterar. Hur paverkas resultaten
av skillnader mellan olika individers hjirnor
och de komplexa statistiska berikningar
som maste goras?

Isabelle Dussauge nimner experimen-
tens forenklade utformning som dnnu ett
problem. I forskningen om sexualiteten kan
det innebira att forsokspersonerna placeras
en isdnder i en scanner och far titta pa
ansiktsbilder eller erotiska filmer medan
kameran miter forandringar i blodets syre-
sittning i hjarnan.

—Man studerar en idealiserad, avskalad
sexualitet, utan koppling till verkligheten.
Forsokspersonen dr helt avskild fran omvirl-
den och ingen hinsyn tas till ndgot annat
in utvalda aspekter av det som han eller hon
upplever just da, i scannern.

RAPPORTERINGEN I MEDIA av hjirnstu-
dier med bilder har okat kraftigt under
2000-talet. En andra del av studien som
Isabelle Dussauge arbetar med handlar om
vad som hinder nir hjirnbilder av sexuella
upplevelser publiceras i media.

— Vi fascineras av teknik som férmedlas



med bilder. Vi vet att bilderna 4r konstru-
erade och att en hjirnbild inte 4r en bild
av kinslor, men vi vill inda girna ldsa in
kanslorna.

Studien heter Brain desires — pa svenska
hjarnbegir. Med begir syftar Isabelle Dus-
sauge pé det sug efter biologiska forklaring-
ar som hjirnforskningen tillfredsstiller.

— Det r kanske projektets svaraste fra-
gestillning. Varfor vinder sig vir kultur till
biologin for att forsoka besvara fragor som
ir manskliga, politiska och filosofiska?

LENNART NORDENFELT, professor i medi-
cinens filosofi och etik, vilkomnar den
moderna hjirn-
forskningen men
varnar samtidigt
for en forenklad
biologisk syn pa
minniskan.

— Att det finns
en biologisk bak-
grund ir sjilvklart,
men den ir va-

PETER MODIN

Lennart Nordenfelt

VIBEKE MATHIESEN

rierande och ibland olika
individer emellan. Den for-
dndras dessutom hela tiden
eftersom hjirnan stindigt
paverkas av inldrning,
sinnesintryck, handlingar
och miljofaktorer.

Han hor till de forskare
i filosofisk psykologi som
pa 1960- och 7o-talen ana-
lyserade begrepp som vilja,
kunskap och kinslor som
den moderna hjirnforsk-
ningen ocksa intresserar
sig for.

— Aven om det i grun-
den handlar om tillstind i
hjarnan kunde nastan hela
véar analys géras utan att ens nimna hjir-
nan. Det innebir inte att det finns nagon

— For 20 ar sedan fascinerades vi av gentek-
niken. Numera #r det till hjarnforskningen
vi vinder oss for att fa veta sanningen om
miénniskans natur, siger Isabelle Dussauge.

motsittning mellan den psykologiska forsk-

ningen och hjarnforskningen, men da visste
man inte mycket om hjirnan, siger Lennart
Nordenfelt och tilligger att det vi nu vet fort-
farande dr otillrickligt.

Bakgrunden till minniskans handlingar
och mentala tillstand &r i regel bade kompli-
cerad och okind.

— Aven om det finns en bas for olika
handlingar i hjarnan sa 4r manga andra
system i kroppen ocksa inblandade. For
sexualiteten har till exempel det hormonella
systemet stor betydelse. m

FOTNOT: Projektet Brain desires: neuroimaging
of human sexuality 1988-2008, har utvecklats
tillsammans med Ingeborg Svensson vid
Uppsala universitet och har ekonomiskt
stod fran Vetenskapsradet och Riksbankens
jubileumsfond.

»EN KOMPLICERAD PROCESS<«<

Funktionell magnetresonans, fMRI, an-
vinds fér att undersoka vilka delar av hjar-
nan som ansvarar fér olika funktioner och
tillstand.

— Vi vet ganska bra hur hjirnan ser ut och
med ganska stor sikerhet var de motoriska
funktionerna finns. Men det ar svérare att
avgora hur hjirnan arbetar vid till exempel
inldrning, nir vi resonerar eller riknar
matte, siger Anders Eklund, som doktorerar
i signalbehandling och funktionell MRI.

Funktionell MRI miter forindringar i
blodets syresittning och utgir fran att den
ir relaterad till aktivitet i hjarnan.

— Bearbetningen av data frin magnet-
kamera till en bild 6ver hjirnans aktivitet
ir en komplicerad process med en hel del
felkillor. Det storsta problemet ir att man

inte vet vilka utgangsvirden man ska jim-
fora med eftersom det alltid pagér aktivitet
ihjirnan, dven vid vila, konstaterar Anders
Eklund.

En annan utmaning &r att gora en sta-
tistisk analys av de stora méangder data som
samlas in vid mitningarna i magnetkame-
ran. Analysen gors ofta med standardise-
rade program som bygger pa ett stort antal
antaganden. Visar sig ndgot antagande vara
felaktigt kan man inte lita pd resultaten.

— Det aterstar mycket forskning for att
forbattra metoden. Vi behover forbattra
kameran och utveckla analysen s att den
blir mer kinslig for aktivitet i hjarnan, men
ocksa for att den ska bygga pa firre antagan-
den. Det kraver mer berdkningskraft, men
ger sikrare resultat. m
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Resistenta bakterier 6kar dodsrisk

Orsakar resistenta stafylokocker, MRSA,
fler dédsfall pa sjukhusen dn de bakterier
som dr kinsliga for vanliga antibiotika?
Uppfattningarna har gatt brett isir, men
nu visar en virldsomfattande studie vid
bland annat Linkdpings universitet att

risken att d6 kan vara 50 procent hogre for
intensivvardspatienter som infekterats av
MRSA.

— Studien visar ocksa att varannan
stafylokock var resistent mot de stafylo-
kockpenicilliner som fortfarande r stan-
dardbehandling i svensk sjukvard, siger
Hakan Hanberger, professor i infektions-
medicin vid LiU.

— I Sverige ar férekomsten av MRSA
fortfarande lag, under fem procent, varfér
det 4r mycket viktigt att patienter som
infekterats med stafylokocker utomlands
isoleras och screenas for att undvika sprid-
ning i svensk sjukvard, siger Hakan Han-
berger.

Unikt fynd ger hopp om HIV-behandling

Anda sedan upptickten 1983 har mass-
dédaren HIV statt emot alla forsok att skapa
ett verkningsfullt vaccin. Orsaken ir en ex-
tremt listig strategi for att ta sig in i kroppen
och avvipna immunforsvaret.

Nu har forskare vid LiU funnit den
signalvig som viruset utnyttjar for att ma-
nipulera de vita blodkropparna, en kunskap
som ger nytt hopp att hejda spridningen av
aids. Det presenteras i en avhandling i mo-
lekylar virologi av Karlhans Fru Che.

— Vi har gott
hopp om att till slut
kunna utradera
HIV. Det har nu va-
ritkinti 28 ar, och
det tog 40 ar att bli
av med polio, siger
Karlhans Fru Che,
pa bilden klidd i en

Karlhans Fru Che

traditionell festdrikt frain hans hemby Man-

kon i Kamerun.

Forskare lobbade fram steriliseringar

Det var ett socialt nitverk av genetiskt in-
tresserade forskare som lanserade rashygie-
nen och lobbade fram steriliseringslagarna
i Sverige. Tack vare nitverket kunde ocksa
zoologen Nils von Hofsten fi det inflytande
han hade 6ver steriliseringsverksamheten.
— Nitverket hade en storre betydelse
4n vad som hittills varit kint f6r bade ras-
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hygienen och steriliseringarna i Sverige.
Det bedrev skickliga lobbykampanjer och
det bar fram Nils von Hofsten till hans
maktposition, siger Maria Bjérkman, som
disputerar med en avhandling vid Linko-
pings universitet om Nils von Hofsten,
eugeniken och steriliseringarna.

Tog fram snabb och
tryckbar transistor

LiU-forskaren Lars Herlogsson visar i en
avhandling hur man kan ta fram en fullt
fungerande, snabb och tryckbar transistor
i billig plast.
Transistorn dr
uppbyggd av tva
polymerer, dir den

ena fungerar som ’
e

en halvledare och :
Lars Herlogsson

den andra som
elektrolyt — ett imne som innehaller ror-
liga laddade joner och som kontrollerar
strommen som flyter genom transistorn.

Samtliga sex artiklar i avhandlingen
publicerade i ansedda Advanced Materials.

Lars Herlogsson har nu, med sin tunga
avhandling i bagaget, tagit ett kliv nirma-
re produktionen. Fran 1 september arbetar
han pa foretaget Thin Film Electronics i
Linkoping med att utveckla billiga tryckta
minnen.

Milj6 i tanken

Grinsoverskridande akt6rer behévs for att
fa saker att hinda nir flera olika verksam-
hetsomriden ar inblandade. Det visar en
studie av hur tva svenska kommuner inf6r-
de miljovinligt brinsle i kollektivtrafiken.

I Linkdping borjade stadsbussarna gi
pa biogas 1996, i Helsingborg 2005. In-
troduktionen av biogas foregicks av1anga
och ibland snériga processer, med flera
kommunala instanser inblandade.

— Fragan om vilket brinsle kollektiv-
trafiken ska ha ber6r tre policyomraden,
miljo, energi och transport, siger Mag-
dalena Fallde som disputerar vid Tema
teknik och social férindring.

— For att nd beslut har aktorer varit
tvungna att koppla ihop olika policy-
omraden, siger Magdalena Fallde. Det
kravs centrala aktorer
som kan identifiera ge-
mensamma intressen
mellan olika omraden,
och driva fragan. Jag
kallar dem for policy-
entreprendrer och
gransgangare.

forskning

Las dven pa
www.liu.se/
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David Bastviken och Magnus Galfalk vid Tema Vatten.

Kamera ska uppticka vaxthusgaser

Férestill dig en kamera som inte bara
ger bilder av landskapet utan ocks4
mingden av vixthusgaserna metan och
lustgas pi olika stillen i bilden.

En sddan kamera skulle ge helt nya f6r-
utsittningar for att kartligga vixthus-
gasfloden frin olika typer av landskap
och hitta nya killor och sinkor for dessa
gaser.

Nu 4r den kameran pé vig att bli
verklighet tack vare ett ekonomiskt an-
slag pa 8,5 miljoner fran Knut och Alice

Grafenet far nya utmanare

Grafen, som bestdr av ett enda lager kolato-
mer, har utndmnts till morgondagens super-
material for snabb elektronik och renderade
ett nobelpris till sina upptickare. Nu foreslar
tvé forskarteam vid LiU varsin 16sning pa hur
man kan g vidare och gora liknande mate-
rial med dnnu bittre egenskaper.

Den ena l6sningen har tagits fram av
Sven Stafstrom, professor i berdkningsfysik
vid LiU, tillsammans med Jonas Bjork, LiU,
och Felix Hanke vid University of Liverpool.
Den bygger pa grafen i form av vildefinie-
rade, sju kolatomer breda nanoband, tillver-

Snarkning
kan ge skador

Personer som snarkar kan med
tiden utveckla skador pa ner-
verna i svalget. Det visar Eva
Svanborg, professor i klinisk

Wallenbergs stiftelse. Det dr forskarna
David Bastviken och Magnus Gélfalk
vid Tema Vatten som i samarbete mel-
lan biogeokemister och astronomer
utvecklar kameran.

Utgangspunkten dr en avancerad

infraréd kamera som utvecklats for att
detektera kemiska stridsgaser. Den ska
nu modifieras for att kunna uppticka
laga halter av vixthusgaser.

— Den hir tekniken blir ett viktigt

nytt verktyg for framtida vixthusgas-
mitningar, férutspar David Bastviken.

kade utifran kolvitet
antracen.

— Slutprodukten har
en mycket bra lednings-

A

Sven Stafstrém

férmaga med littrorliga
elektroner. Vi fir med det goda frin grafen,
men slipper annat, siger Sven Stafstrom.

En annan variant pd grafen-temat f6re-
slas av bland andra Michel Barsoum och
Lars Hultman, gistprofessor respektive
professor i tunnfilmsfysik vid LiU. Deras
utgdngspunkt dr att den mycket enkla ke-
min i grafen begrinsar materialets anvind-

neurofysiologi som forskar
pa sdmnstorningar.
dokumenterat nervskador hos
patienter med sémnapné, en

Olika hjartvard for
kvinnor och min

Kvinnor som vardas for

allvarlig hjartinfarkt be- q
handlas mer séllan med ( h z
ballongvidgning d4n man.
Det visar en studie av
bland andra Eva Swahn,
professor i kardiologi, och
specialistlikaren Sofia
Lawesson.

De har granskat data
pa Gver 30 ooo patienter och jamfort behand-
lingen under en tiodrsperiod.

Pa199o-talet var den dominerande behand-
lingen propplésande medel, vilket hos kvinnor
oftare orsakade biverkningar i form av blod-
ningar. Dirfor var det firre kvinnor 4n min
som fick den behandlingen.

I borjan pa 2000-talet tog en annan metod,
ballongvidgning av det tilltappta blodkarlet,
gver. Den ger mindre biverkningar. Trots det 4r
det fortfarande en skillnad mellan konen, visar
Linkopingsstudien: jimfért med minnen fick
20 procent firre kvinnor denna behandling.

Aven i eftervarden mirks skillnader i medi-
cineringen mellan kénen.

Vid framstillningen av sa kallade nanoband utnyttjas en
dominoeffekt som gor att allt mindre energi behovs.

ningsomraden. En mer komplex struktur
skulle 6ppna for att ge det mer flexibla egen-
skaper. Forskarna forutser att ett stort antal
kemiska varianter ska kunna framstillas,
som kan komma till anvindning i energi-
och elektronikkomponenter, till exempel
som elektroder i miljéanpassade litium-jon-
batterier.

sjukdom som drabbar minst
200 000 svenskar och bland
annat okar risken for hjirt-
infarkt.

Hon har
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Vistelsen i Namibia har varit lirorik bade pa ett professi

1
onellt och privat plan, tycker Emma Staflin och Jennie Lundkvist.

Lira for livet 1 Namibia

Hur arbetar man med hiv-information pa médravardskliniker i
Namibia? Det vet de blivande sjukskéterskorna Jennie Lundkvist
och Emma Staflin, som akte dit for att gora sitt ex-jobb.

text EVA BERGSTEDT
foto JOHANNES BERNDALEN

Den svenska sommaren fick std tillbaka

f6r en kall vinter i Namibia i sodra Afrika.
Sjukskéterskestudenterna Jennie Lundkvist
och Emma Staflin valde att 8ka dit och gora
ett examensjobb om hiv-information pa en
modravardsklinik. Ett val som lett till upple-
velser och lirdomar for livet.

— Vi har verkligen lirt oss s mycket,
sdger Emma Staflin och far entusiastiskt
medhill frin Jennie Lundkvist.

— Det jag sett och hort hir i Namibia kan
jag ha nytta av pd ett svenskt sjukhus, siger
Jennie.

Nir vi tréiffas i huvudstaden Windhoek,
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dir de genomfor studien, har sédra Afrikas
vinter borjat 6vergd i sommar. Nu slipper de
frysa. Nir Jennie och Emma anlinde i juni
var det en av de kallaste vintrarna pd linge,
de moéttes av minusgrader, i shorts och kort-
drmat, inomhus var det nistan lika kallt.

Nu dr det heta dagar och solskyddsfaktor 50
som giller.

Det dr snart dags for Emma och Jennie
att atervinda hem, men dessférinnan ska
deras resultat sammanstillas. De ir djupt
engagerade i sitt blivande yrke, vill bada bli
barnmorskor och har tagit tillfillet i akt att
lara mer om hur hiv-prevention gar till i

ettland som dr hart drabbat av sjukdomen.
Firska siftror fran virldshilsoorganisatio-
nen WHO visar att ndstan var femte gravid
kvinna bdr pa hiv-viruset.

UNDER DE N10 VECKORNA har de bada studen-
terna triffat gravida och nyforlosta mam-
mor pé en statlig modravardsklinik. Dir har
de intervjuat sjukskoterskor for att ta reda

pa hur de informerar gravida hiv-positiva
kvinnor om hur de ska gora for att inte féra
over smittan till sina nyfédda barn. Hiv kan
smitta via brostmjolk och dirfor ar det av
stor vikt att modrarna vet hur de ska gora for
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Alla nyférlésta kvinnor kommer till médravérdskliniken. Néstan var femte bir pa hiv-viruset.

att undvika att smittan 6verfors. Det finns
mojligheter att sitta stopp for 6verforseln av
hiv till barnen genom att amma, alternativt
ge brostmjolksersittning, pd ritt sitt.

— Antingen ska mammorna amma helt
i sex méanader, eller ocksa ge dem enbart
brostmijolksersittning. I Sverige ir amning
forbjudet for médrar som bar pa hiv-viruset,
men i Namibia kan man inte férbjuda det
eftersom de flesta inte har rad med ersitt-
ning, berdttar Emma.

Det idr viktigt att mammorna gor an-
tingen eller.
i — Om de blandar
brostmijolk och ersitt-
ning, eller ger barnen
vatten da och da, vilket
ir vanligt hir, sa okar
smittorisken f6r bar-
nen pa grund av att
tarmfloran da blir mer kinslig for viruset,
forklarar Jennie.

Dirf6r dr det av stor vikt att informa-
tionen gar fram till de gravida médrarna.
Men att ge information pd ritt sitt s att
den inférlivas hos mottagaren dr ett delikat
problem, savil i i-land som i u-land. Av det

Jennie Lundkvist

skilet ville Jennie och Emma ta reda pa hur

informationséverforing kan ga till. Istal-

let for att gora ett examensarbete hemma

i Sverige valde de att via LiU soka ett Sida-

finansierat MFS-stipendium (Minor Field

Studies), nagot som alla studenter kan s6ka.
— Det gillde att skriva en bra ans6kan, vi

la ner massor med jobb, berdttar Emma.

MANADERNA | NAMIBIA har gett dem lir-
domar och positiva minnen for resten av
deras liv men det innebdr inte att vistelsen
varit enkel. Motet med ett frimmande land
och krockar mellan kulturerna har ibland
varit rejilt pafrestande. Med envishet och
tdlamod har det hela gatt vigen. Motgingar
har lett till nya insikter och lirdomar som
omvandlats till kunskap pa bade ett profes-
sionellt och privat plan.

—Man hamnar i ett land som inte dr
hemma, saker fungerar inte som hemma,
tid har inte samma betydelse. Nir man ut-
sitts for det dr det ldtt att bli hur frustrerad
som helst, men det dr indi en erfarenhet.
Man lir sig acceptera att manniskor tinker
pa olika sitt pa grund av att vi kommer fran
olika kulturer. P4 s sitt far man jobba med

sig sjilv och det tror jag dr bra for en, siger
Emma.

Nej, att vistelsen enbart skulle bli enkel
var inget de riknade med, poingterar Jennie.

— Vivar vil forberedda pa det. Det dr ju
ocksa en del av utmaningen och lirdomen,
att man ska fixa det hela d4nda. Man far en
vidare virldsbild, lir sig om andras tankar,
kulturer och asikter. Det har man nytta av
bade privat och i sitt yrke.

AVEN OM RESULTATEN av deras studie inte dr
sammanstillda nir vi triffas si har nigra
tydliga monster hunnit utkristallisera
sig. Diribland vikten av att informera kvin-
norna pa det sprak de kan bist. Det finns
manga olika sprak som talas i Namibia be-
roende pd kulturell tillhérighet. I stort sett
alla kan grundliggande engelska men det dr
inte tillrickligt om informationen verkligen
ska na fram. Detta finns det en stor med-
vetenhet om bland sjukskoterskorna, som
darfor viljer att informera de patienter som
kommer fran samma sprakkultur som dem
sjilva.

— Vi har lirt oss massor om bemétande,
kommunikation och kulturer. Inom den p
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»Jaq Vill tillbaka till nya sadana War Situationer, ddr det
inte dr som Memma. Det dr val nagot wmed att utwmana
$i9 8jalv och forsoka forsta Wur andra manniskor tinker.
Ett intresse £or att uppticka varlden, Welt enkelt.«

svenska sjukvarden moter man patienter
fran manga olika linder och erfarenheterna
hirifran kan vi absolut anvinda oss av hem-
ma, sdger Jennie.

De sjukskéterskor som intervjuats pa
modravardskliniken dr ocksi medvetna om
att manga ir traumatiserade 6ver sin hiv-
smitta och att det dirfor dr viktigt att lyssna
in kvinnan och ge henne tid att smalta in-
formationen.

Ett annat tydligt ménster de ser 4r min-
nens franvaro.

— Det hir ir ett stort problem som sjuk-
virden och myndigheterna jobbar massor
med. F min hiv-testar sig och det gor att de
inte behandlas mot hiv och dirmed litt spri-
der smittan vidare, siger Emma.

DET FINNS DOCK LJus pd himlen. Hiv-siffror-
na gér ner, kanske som en foljd av information

som nar fram. Hiv-tester och bromsmediciner
ir gratis. P4 s vis finns det mojlighet att delvis
fa stopp pa smittan och for de smittade att leva
sitt liv, trots sjukdomen.

Emma och Jennie intervjuar en sjukskéterska.
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Det 6vergri-
pande syftet med
tjejernas resa dr att
de sjilva ska fa ut
sd mycket kunskap
som majligt av det
dmne de studerat,
bade teoretiskt och
praktiskt. Utéver
detta ska, enligt
riktlinjerna for
MES-stipendierna,
imojligaste man landet dra nytta av det ar-

Emma Staflin

bete studenterna producerar. I Emmas och
Jennies fall har svenska Afrikagrupperna
redan visat intresse for deras resultat. Orga-
nisationen finns i Namibia, dr Sidastédd och
arbetar bland annat med att stédja inhemska
initiativ som arbetar med minskliga rittig-
heter och med hiv-information.

Emma och Jennie hoppas att resultaten
dven pa andra vis kan komma till nytta
inom sjukvarden i Namibia.

— Det beror pa hur de viljer att hantera

tomorrow,

An HIV fres o tathers today

needs cari

s compeign sz ol
P e ihs eton f
s o Tneienof

The best gift to your
baby is an HIV-free start

1. Babies of HIV positive women can be born HIV free.

Fa min hiv-testar sig och behandlas.

var rapport, om de fister nagon vikt vid den.
Vi dr ju bara studenter, siger Emma.

Till hésten vintar studierna i Linkoping.
En omstillning igen, inte minst for Jennie
som haft ett hektiskt utlandsir. Varterminen
tillbringade hon som utbytesstudent i Shang-
hai ddr hon praktiserade pa ett sjukhus.

— Jag trodde inte det var mojligt att fa
genomfora tva utlandsstudier under samma
ar. Men det var det. Varfor ska man inte ta
chansen nir den finns inom universitetet?
Visst, det innebir mycket mer jobb dn om
man stannar hemma. Men det ir virt vart-
enda litet extraarbete, siger Jennie.

Emma flyttar sig ytterligare ett stycke
undan den starka afrikanska solen och
nickar instimmande.

— Jag vill tillbaka till nya sddana har si-
tuationer, ddr det inte &r som hemma. Det
ar vil ndgot med att utmana sig sjilv och
forsoka forstd hur andra minniskor tinker.
Ett intresse for att uppticka virlden, helt
enkelt.

Och se lejonen i Afrika, forstas. m

FOTNOT: Lis Emmas och Jennies bloggar
fran Namibia, http://emmatove.blogg.se res-
pektive http://jennietjejen.wordpress.com.
Mer information om utlandsstudier och fler
bloggande LiU-studenter i utlandet finns pa
www.liu.se/ut




Elefanthonan Bua — en gava till kungen vid ett statsbesék i Thailand — deltar gérna i forskningsprojektet.

Har far hon ett vilfértjént tack av professor Matthias Laska och masterstudenten Alisa Rizvanovic.

Snabeln lika kinslig som h

text AKE HJELM
foto VIBEKE MATHIESEN

Fa djur har ett sa praktiskt instrument som
elefantens snabel. Gaffel, gripting och vat-
tenslang i samma organ. Dessutom tva nis-
borrar kopplade till ett luktsinne som kan
tivla med hundens.

Zoologiprofessorn Matthias Laska forskar
om djurs férméga att kinna och skilja pa
lukter. Ménga av forséken gors pa Kolmar-
dens djurpark.

Laska och hans masterstudenter kon-
struerade en experimentmiljo i de tre asia-
tiska elefanternas vanliga rastgird. Genom
ett par hal i en dérr nagra meter 6ver mar-
ken kan djuren sniffa pa olika luktimnen,
tvd i taget. Den ena doften ir forknippad
med en morot, som delas ut genom en
lucka. Det giller att kunna skilja de bigge
dofterna ét, och ligga pd minnet vilken av
dem som ger en morot i utbyte.

— Nir det giller formagan att lira sig olika
lukter har de hir elefanterna gjort minst lika
bra resultat som hundar, som anses ha ett
oovertriffat luktsinne, siger Matthias Laska.

Elefantens
goda minne dr
mer omtalat.
Man vet till
exempel att de
kan kinna igen
ett syskon som
de varit separe-
rade fran i ara-
tal. Men deras
luktminne var
aldrig provat.
Nir Kolmards-

Praktiskt instrument.

elefanterna fick upprepa sina luktf6rsok ef-
ter 4, 8 och 16 veckor valde de utan att tveka
rdtt varje gang.

MYCKET TALAR FOR att det dr de evolutionira
férdelarna som ir den frimsta faktorn
bakom djurarters olika luktsinnen.
Delfiner, som har en mycket stor hjirna
i férhallande till kroppsstorleken, har till
exempel inget luktsinne alls. Deras nisor
sitter i pannan och anvinds bara som sprut-
hél. De soker foda genom att pejla med sitt
ekolod och kommunicerar med olika liten
Sjobjornen (en silart) skiljer litt ut alde-

FORSKNING | elefanter

Péron eller anis? Bua fér lukta pa innehillet i
tva kylviskor som star vid en lucka pa vaningen
ovanfér rastgarden. En av dofterna ar férknippad
med en beléning i form av en morot, som Alisa

portionerar ut varje gang Bua markerar ritt.

undens nos

hyder, som finns i fisk, men inte estrar, som
dominerar i frukt. Vi méanniskor ir diremot
kansliga for estrar eftersom vi varit bero-
ende av frukt. Hundar &r i stillet enastiende
kansliga for fettsyror som ir de domine-
rande luktdimnena i kott.

Forskarna kinner till sex miljoner ke-
mikalier som dr luktbirare. [ naturen dr de
flesta lukter sammansatta av flera sidana
kemikalier, en ros av 800, kaffe av 600. Det
betyder att det finns ett odndligt antal olika
dofter.

— Jag skriver nu pa en bok som ska sam-
manfatta allt vetande pa omradet. Det visar
sig till exempel att allt vi sikert vet om hun-
dens kinslighet dr baserat pa forsok med ba-
ra tolv olika kemikalier. Mdnniskan daremot
ar testad for omkring 3 ooo dmnen, och det
beror pa att produktutveckling i parfym- och
matindustrin, siger Matthias Laska.

FOTNOT: Forsta steget i ett djurs luktsinne
ir luktreceptorerna i ndsan, som &r specia-
liserade for olika sorters doftimnen. Min-
niskan har 400 olika typer av receptorer,
hunden 850 och rittan 1 200.
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PETER MODIN

FORSKNING | livskunskap

Karin Zetterqvist Nelson
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Ett sitt att minska mobbingen var tanken, men nu vixer kritiken mot hur 4mnet livskunskap bedrivs.

Livskunskap ifragasatt

Larare som forvintas agera terapeuter, elever som uppmuntras blottldgga
sitt innersta. Kritiken har varit kraftig mot hur amnet livskunskap bedrivs i
svenska skolor. Mitt i stormen star forskare vid Linkopings universitet, som
studerar vad huvudpersonerna sjalva, ldrarna och barnen, tycker.

text ANIKA AGEB)JORN
foto JANERIK HENRIKSSON M FL

Amnet livskunskap i svenska skolor syftar
till att stirka barns sociala och emotionella
kompetens, lira dem umgis i grupp, ut-
trycka sig, lyssna pé varandra, och hantera
sina kinslor. Nagon tydlig definition av
imnet finns inte, inte heller nigra nationella
riktlinjer eller uttalat stod i liroplanen.
Méinga skolor har 16st frigan genom att
upphandla program, férmedlade av privata
konsulter och inte sillan utarbetade i USA.
De gir ofta ut pd att ldraren ska genomfora
strukturerade gruppdiskussioner med bar-
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nen om hur de mar, vad de tycker ir bra och
mindre bra, hur de har det med familjen osy,
allt enligt en strikt manual.

Debatten kring dessa program har varit
livlig. De kritiseras bland annat for att vara
alltf6r terapeutiskt inriktade och riskera
kranka barnens integritet.

Flera forskare vid Linkdpings universitet
studerar hur nagra av dessa program tas
emot i praktiken. Andreas Fejes, pedagog,
och Magnus Dahlstedt, migrationsforskare,
har studerat bekinnelsestrategin i ett av

de mest spridda programmen, SET, Social
och emotionell trining. Karin Zetterqvist
Nelson, professor i Tema Barn, leder ett
forskningsprojekt dir flera program studeras
i svenska skolor. SET dr ett av dem, ett annat
ar DISA (Din inre styrka aktiveras) som en-
bart riktar sig till tonarsflickor.

DISA har utvecklats som ett behandlings-
program inom barnpsykiatrin i USA, for
flickor med depression, berittar Karin Zet-
terqvist Nelson.

I svenska skolor anvinds det for alla



EVA BERGSTEDT

ANIKA AGEB)ORN

(LY

Magnus Dahlstedt

flickor. Syftet 4r inte att behandla utan att
forebygga depressioner. Flickor anses 16pa en
hogre risk 4dn pojkar att bli deprimerade.

DOKTORANDEN SOFIA KVIST LINDHOLM frin
Tema Barn har intervjuat 37 flickor som gatt
igenom ett DISA-program. Programmet kan
kanske fungera bra, siger hon, men pekar
ocksa pa flera problematiska drag.

Ett sadant dr att DISA drar alla flickor
over en kam och ddrmed riskerar férstirka
kénsfordomar. Manga flickor i studien reage-
rade pa att kursen riktar sig specifikt till just
flickor. Eller som en tjej sa: »Jag tycker det
var daligt nir dom siger att just tjejerna har
det svart, jag tycker killarna har det med...for
det kinns som om det bara ir tjejer som har
problem.

Férhallandet mellan grupp och individ ar
ett annat problematiskt drag i DISA.

— Metoden riktar sig mot individer och
arbetar med individuella strategier, siger So-
fia Kvist Lindholm. Men den utfors i grupp
utan att en medveten strategi for detta har
utarbetats. Om liraren strikt foljer manualen
—som man ska géra — dr risken stor att man
missar de grupprocesser som oundvikligen
pagar och kan vara mycket starka. Att vara

utstott ur gruppen, eller annorlunda jamfort
med de andra dr exempel pa saker som borde
hanteras.

I verkligheten riddas programmen ofta
av att lirarna bryter mot manualerna och
anvinder sin egen erfarenhet och sunda
férnuft, sager Karin Zetterqvist Nelson, och
pekar samtidigt pad paradoxen att program-
men da inte blir méjliga att utvirdera. SBU,
Statens Beredning f6r medicinsk Utvirde-
ring, har kritiserat de program som anvinds
i svenska skolor for att de inte dr evidens-
baserade, dvs de har ingen eller mycket svag
vetenskaplig underbyggnad.

—Manualbaserade program passar inte
i skolan, sager Karin Zetterqvist Nelson.

De kan fungera i en klinisk situation, med
en tydligt avgransad malgrupp och en defi-
nierad diagnos. Men i skolan har vi en helt
annan situation. Dir ska de fungera for alla,
och utan en tydlig problematik.

SET RIKTAR SIG, till skillnad fran DISA, till
alla barn. Aven hir handlar det om struktu-
rerade gruppdiskussioner utifrin en given
manual. SET passar bist f6r de barn som
inte behover det, skriver Anna Kaspersson,

»Programmen Kritiseras for
attvara alltfor terapeutiskt
inriktade och riskera Kranka
barnens integritet .«

psykologstuderande i sin D-uppsats. Hen-
nes studie bygger pa intervjuer med nio lag-
och mellanstadielirare. Hon beskriver den
balansging som bade lirare och elever maste
gd. Det giller att vara 6ppen — men inte
alltf6r 6ppen. Det giller att kunna prata om
kinslor — men inte visa f6r mycket kinslor.
Det giller att kunna uttrycka sina virdering-
ar —men bara om det ir »ritt« virderingar,
dvs. goda och demokratiska.

Ingen av ldrarna i Anna Kasperssons stu-
die har f6ljt manualen till punkt och pricka.
De har alla omformat den, valt bort eller mo-
difierat materialet utifran sina egna bedom-
ningar av den aktuella situationen.

Anna Kaspersson stiller en rad fragor
som idag saknar svar: Ska barns sociala och
emotionella utveckling verkligen vara ett
skoldimmne? Ar det i s fall mgjligt att bedriva

den undervisningen enligt en i f6rvig fast-
stdlld manual? Var slutar férdldrarnas ansvar
och var bérjar ldrarnas? Ska lirarna fungera
som terapeuter?

METODERNA | SET DOLJER MAKTEN. Det kon-
staterar forskarna Magnus Dahlstedt och
Andreas Fejes och magisterstudenten Elin
Schénning. De har analyserat manualer och
intervjuat lirare och handledare som arbetar
med SET. De visar hur arbetssitten framstills
som jamlika och frivilliga, medan liraren i
sjilva verket behdller makten Gver eleverna.

Formellt har eleverna exempelvis ritten
att avstd, deltagande i livskunskap beskrivs
som frivilligt. Samtidigt ska eleverna moti-
veras och hir finns en pedagogisk paradox,
papekar forskarna. Frivilligheten blir en chi-
mir. Pressen kan bli stor pa den som avstar.

Sjalvbedomning dr en annan metod som
framstar som jamlik och demokratisk, men
dir liraren har sista ordet. Eleverna uppma-
nas bedéma hur vil de har fungerat och om
de fortjinar en beléning. Men det ir liraren
som avgdr om de verkligen ska fa nigon.

Att kunna vilja och f6rutse konsekven-
serna av sina val ar ytterligare en metod som
eleverna ska trina. De fir lira sig att alla har
ett val, de kan sjilva vilja sin framtid. Men
hur de viljer far konsekvenser och det giller
att viga in dem. Om eleven viljer att gd illa
kladd till en jobbintervju, sa far han troligen
inte jobbet, och det bor han kunna forutse. I
teorin ar valméjligheterna oandliga, i prakti-
ken reduceras de snabbt.

MAGNUS DAHLSTEDT och Andreas Fejes jim-
for i en kommande bok, Confessing Society,
livskunskapsprogrammen med den sakrala
bikten eller bekdnnelsen.

Barnen ska beskriva sin egen utveckling
och hur de tinker, siger Magnus Dahlstedt.
Det hela tar formen av en bekidnnelse. Den
framstar som harmlos och oskyldig, barnen
pratar ju bara. Men i sjilva verket ir det en
kraftfull teknik f6r styrning.

Sambhillet styrs allt mer genom terapeu-
tiska tekniker, visar forskarna, som inspi-
rerats av Foucaults tinkande. Vara privata
domaner, vara kinsloliv tas i bruk for att
styra oss — eller rittare, for att l4ra oss styra
oss sjdlva. Livskunskapsprogrammen stim-
mer vil med den neoliberala syn pa frihet
och styrning som rader idag, hivdar Dahl-
stedt och Fejes. m
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FORSKNING

foérnyelsebar energi

Konferensen som satte Linkdping pa

Bahram Moshfegh, professor i energisys-
tem pa Linképings universitet, 4r néjd,
mycket néjd. Den stora konferensen om

férnyelsebar energi, WREC, i varas var ett

mistarprov fér avdelningen och reaktio-
nerna har varit odelat positiva.

— Vi har fatt otroligt ménga tackmejl,
mycket berom for organisation och inne-
hall, manga nya kontakter, vi har blivit
kontaktade angdende samarbeten och jag

har fatt erbjudande att vara huvudtalare pa

flera internationella forskarkonferenser,
berittar han.
P4 tidskriften Journal of Renewable

Energy planeras ocksa ett specialnummer

med utvalda artiklar fran konferensen.

Under fyra-fem
ménader gick visser-
ligen forskningen
pa avdelningen for
energisystem pa lag-
varv, men Bahram
Moshfegh &r over-
tygad om att de har
igen det, tack vare
alla nya kontakter
och all uppmirksambhet.

— Vi har satt Linkoping och var forskar-
grupp pa kartan, siger han.

Och erkinner att han ocksa fatt forfra-
gan att ordna konferensen igen — World
Renewable Energy Conference ir arlig.

— Detkan vi nog tinka oss att gora,

A

Bahram Moshfeéh

LiU kraftsamlar inom biogas

En bred forskningsprofil inom biogas, som
ocksi har spets. Till det en forskning som
omsatts till verklig produktion genom nira
samarbete med kommunerna och Tekniska
Verken.

Det 4r nigra av de ingredienser som fatt
Energimyndigheten intresserad av ett
Biogascentrum vid Linkdpings universitet.
— Vi har fatt medel till en forstudie for att
utveckla ett kompetenscentrum, siger Mats
Eklund, professor i industriell miljsteknik

och den som har
huvudansvaret fér
ansokan, som ska
limnas till Energi-
myndigheten under
oktober.

Tre av universite-
tets institutioner r
engagerade i arbetet,
Institutionen for
industriell och ekono-
misk utveckling, IEI, med avdelningarna

]
Mats Eklund

Bruken outnyttjad killa till biogas

Pappers- och massabrukens vita strommar
innehaller mycket organiskt material. Hit-
tills har det renats och en del av slammet

har ateranvinds som jordférbittringsmedel.

Men nu ska forskarna pa Tema Vatten stu-
dera méjligheten att istillet utvinna biogas.

— Vi kommer att anpassa bade etablerad och
ny teknik, inte minst med tanke pa att en

34 LIU MAGASIN 1T 3 2011

del substanser i vattenstrémmarna ar svira
att omsitta, till och med toxiska, och dem
maste vi ocksa hantera, siger Bo Svensson,
professor pa Tema Vatten.

Potentialen att cka biogasproduktionen
ir stor, motsvarande hela den mingd re-
ningsverken ger idag, och han hyser gott
hopp att lyckas s vil de forsta tva dren att
projektet far en fortsittning.

men inte nista ar, siger han med ett litet
skratt.

BAHRAM MOSHFEGH har absolut inget emot
all uppmirksambhet, tvirtom ser han hur
avdelningens kompetens blir allt viktigare
i det internationella arbetet att minska den
globala uppvirmningen.

[ host kommer minst tva tunga rap-
porter i imnet; International Institute of
Applied Systems Analysis sldpper inom
kort sin Global Energy Assessment Report
med en genomgéng av mojliga vigar for
att minska den globala uppvirmningen,
samtidigt som alla jordens minniskor har
tillgang till elektricitet, det finns energi
nog f6r ekonomisk tillvixt och utsldppen

Industriell miljoteknik och Energisystem,
Institutionen for fysik, kemi och biologi,
IFM, med biokemi, biologi och ytors fysik
och kemi, och sist men inte minst Tema
Vatten.

Och det dr en rejil satsning det handlar
om. Universitetet, intressenter i form av
industrin och kommunerna samt Energi-
myndigheten ska, om allt gir vigen, satsa
sju miljoner vardera under tio ar, vilket
innebdr en satsning pa 210 miljoner kronor

under tio ar. MW

— Istillet for att elda slammet till en kost-
nad av 20 miljoner kan man bilda biogas for
ungefir 100 miljoner kronor och dessutom
slippa utgifterna for luftningen av dam-
marna, siger han.

Forskningen finansieras av Energimyn-
digheten samt av Korsnis, Billerud och
SCA, Scandinavian Biogas Fuels och uni-
versitetet. Mw



energikartan

Mot ett

mer hallbart

samhille

till vatten och luft minskar.

Aven International Energy Agency,
[EA, ger i borjan av november ut sin ar-
liga World Energy Outlook.

— Mgojligheterna till energieffektivi-
sering, att spara och ta tillvara energi
ar centrala i klimatarbetet. Har har vi
vér spetskompetens, av tradition har var
forskning fokuserat pa anvindarsidan,
och det giller savil energieffektivisering
inom industrin som i byggnader, siger
Bahram Moshfegh.

Av avdelningens 18 doktorander dr
det flera som disputerar i host och till
varen hoppas Bahram Moshfegh att fa
igdng dnnu en doktorandkull pa forskar-
skolan i energisystem. Mw

Nytédnkande
i stadsplaneringen

SymCity Rethink! ir en helt ny konferens-
satsning vid LiU kring nista generations
stadsbyggnad. Forskare, arkitekter, kon-
sulter och kommunernas planerare ska
kunna sla sina kloka huvuden ihop och fa
inspiration till nytinkande.

I mitten av oktober halls den allra férsta
konferensen pa Campus Norrképing, med
Norrképings och Linkopings kommuner
som medarranggrer.

— Det 4r en tit konferens, med som
mest 200 deltagare, som vi hoppas kunna
halla vartannat dr i fortsittningen, siger
Lars Johansson, projektledare pd industri-
ell miljoteknik, LiU.

Idéer ska lyftas och ventileras, som
till exempel om hur kan vi ta hand om
den infrastruktur som ligger oanvind i
véra stider, nedgrivd i marken? Eller om
industri placerad nirmare stadskirnorna
kan f6rse vixthus med spillvirme nog att
forsorja stadens invinare med gronsaker?
Och manga fler. mMw

texter MONICA WESTMAN (MW) & ANIKA AGEBJORN (AA)

Ny teknik sparar energi i hushéllen
— med medvetna anvindare

Anvindaren str i fokus fér energiforskarna
vid Tema T. Hushallens energianvindning
kan minska kraftigt med nya tekniker, men
inte utan de boendes medverkan.

— Virldens bista
tekniska 16sningar
hjilper f6ga om de
som ska anvinda
dem inte forstar
hur, sdger professor
Kajsa Ellegard. For
teknikutvecklarna
ir lésningarna kan-
ske sjilvklara, men
brukarna ser dem for f6rsta gingen.

Passivhus dr en sddan teknik. De ska
virmas upp bland annat av virmeenergin i
hushaéllsapparater. Men dé krivs medvetna
boende.

Kajsa Ellegard

— Till exempel ska inte alla hushélls-
apparater koras samtidigt, siger Wiktoria
Glad, energiforskare.

De stora energivinsterna kommer inte
att goras i nybyggandet. Ett gyllene tillfille
kommer nir miljonprogrammets bostider
ska renoveras.

— Nu giller det att ta chansen, siger
Wiktoria Glad, men politikernas medverkan
behdovs.

Ett lyckat politiskt beslut 4r utfasningen
av glodlampan, siger Mats Bladh, ock-
sa energiforskare.

—Den ling-
samma utfasning-
en dr en vinlig
knuft 6ver den
troskel som det %‘5\*\\%
hégre inkdpspriset @«*\
innebir. AA >

Pa vag ut.

Klimatforskare spelar en aktiv roll

Forskarna i vid CSPR finns med pa hégsta

niva i klimatférhandlingarna. Och deras for-

slag har effekt.

— Det dr forstis svart att sdga hur mycket,
men vara forslag dr absolut med och paver-
kar, sidger Bjorn-Ola Linnér, professor vid
CSPR, Centrum f6r klimatpolitisk forsk-
ning.

LiU-forskarna ligger inte bara egna for-
slag, de tar ocksa reda pa vad andra tycker.
I en unik enkit foljer de asikterna 6ver tid
bland deltagare i klimatmdten. Enkiten
har fatt sa stor respons att sekretariatet tar
hinsyn till svaren i sitt uppligg av klimat-
moétena.

Skogsavverkning ir en fraga dir LiU-
forskare har fordjupat sig. [dén ir att skog-
rika fattiga lander ska kompenseras for att

ot

Bjérn-Ola Linnér Madeleine Ostwald

de inte avverkar skog, som ju binder vixt-
husgasen koldioxid. Det blir deras bidrag
till att minska utslippen. Men hir uppstar
problem bland annat med mitning och
kontroll.

— Fragan om avskogning kommer att fa
en viktig plats i ett fortsatt klimatavtal, sdger
Madelene Ostwald, forskare vid CSPR.  AA
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MISSA INTE BLOGGANDE ALUMNER

Nyfiken p4 hur livet lever med gamla LiU-
studenter? Missa di inte alumnerna som
gastbloggar pa LiU:s alumniblogg.

Under det senaste dret har ett drygt fem-
tiotal alumner berittat om sin vardag och
livsresa pa alumnibloggen. Det har blivit
en brokig blandning av stort och smitt,
dir de forna studenterna delat med sig av
upplevelser, férhoppningar, glidjeimnen
och besvikelser.

Bland hostens bidrag finns Elna Tho-
rén Dahlstrand
som beridttar om
hur studietiden
vid LiU blev en
vindpunktihen-
nes liv. Viaen
reservplats kom
hon in pa Gra-
fisk design och

Elna Thorén Dahlstrand

NY VD PA MQ

Klidféretaget MQ har fitt en ny vd, som
last pa Linképings universitet. Mats Gird-
sell heter han.

Mats Girdsell har stor erfarenhet fran
klidbranschen. Under atta var han mark-
nadsdirektor for Lindex och tidigare har
han bland annat marknadsfort Levisjeans.
De senaste ett och ett halvt dren har han
varit vd fér Ahléns.

Camilla Smedberg
013-28 24 20
alumni@liu.se
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kommunikation och kastades in i virld av
spannande foreldsningar och tokiga fester,
fick ldra sig allt fran layoutprogram till
marknadsforingsteorier och var med och
startade en sektion for programmet. Idag
driver hon en egen reklambyra.

Jens Stark fran internationella eko-
nomprogrammet beskriver hur han akte
emotionell berg-och-dalbana i jakten pa en
traineeplats pa en bank. Efter 25-30 ansok-
ningar och 10-12 intervjuer var glidjen stor
nir han fick erbjods plats som trainee pa
Royal Bank of Scotland i London. Dir har
han blivit kvar, numera som produktchef
med ansvar for olika utvecklingsprojekt.

Hur det dr att vara doktorand pa an-
sedda John Hopkins University i USA vet
Markus Tammia frén civilingenjérspro-
grammet i teknisk biologi. Det och mycket
annat finns att l4sa pé http://blog.liu.se/
alumnibloggen.

Men nu littar
han for ett nytt
vd-jobb. Fran den
3 oktober ir det
MQ som giller
for civilingenjo-
ren i industriell
ekonomi fran
LiU.

Mats Girdsell

Vill du veta mer om alumniverksamheten?

LiU Alumni, Link6pings universitet, 581 83 Linkdping

Om LiU-alumner

TANVIR AHMED ir forskningsassistent
pa Nara Institute of Science and Tech-
nology i Japan. Han har list master-
programmet System-on-chip, med
examen 20I1L.

LOVISA BERGSTROM ir grafisk form-
givare pa Total Media & Reklam i Fin-
spang. Hon har list Grafisk design och
kommunikation, med examen 2009.

JON BJARKEFUR ir algoritmingenjor
pa Autoliv Electronics. Han ir civil-
ingenjor i datateknik, med examen 2011.

SARAH BROBERG dr doktorand i
energisystem vid Linképings universi-
tet. Hon dr civilingenjor i teknisk bio-
logi, med examen 2.010.

ELLINOR EINEREN ir vd for foretaget
Agricam, som arbetar med att introdu-
cera virmekamerasystem i lantbruket.
Hon ir civilingenjér i industriell eko-
nomi, med internationell inriktning.

KJELL ENGLUND ir vd f6r Sunnex
Tillquist AB i Spanga. Han laste till
civilingenjér i industriell ekonomi i
bérjan av 198o-talet.

NICLAS FRANCK ir postdoktor vid
University of California. Han har st
magisterprogrammet i medicinsk bio-
logi vid LiU, med examen 2004.

MATTIAS FREDSBERG arbetar som
programutvecklare p4 IBM Svenska
AB. Han ir civilingenjor i datateknik,
med examen 2010.

MARIE FROST har tilltritt som
konsult pa konsultféretaget Prospero
Technology Management Hon har en
civilingenjérsexamen fran Linkopings
universitet.

MARIA JACOBSSON ir webbkoordina-
tor pa Hogskolan i Jonkdping. Hon har
list Grafisk design och kommunika-
tion, med examen 2009.

ALEXANDER JOHANSSON ir kultur-
och medieproducent pa JM:s studio
Bolabbet. Han har list utbildningspro-
grammet Kultur, samhille, mediege-
staltning (KSM), med examen 2010.

Fler alumner pd sidan 39



GORAN BILLESON

Benjamin Ottosson och Marcus Claseryd var nagra av de nya alum-
ner som fanns pa plats. De ér bada civilingenjérer i maskinteknik.

Delar av det segrande laget i kvillens fragesport, fr.v. Thomas Fransson, fysik, Tina
Lindell, alumniansvarig pa kemisk biologi och Emelie Westberg, kemisk biologi.

& v\

- Vi vill veta hur er utbildning funkade, vad ni fatt med er ut, sa rektor Helen Dannetun.

Nya alumner pa kalas

For femte gangen bjod LiU in de som tagit
examen under aret till alumnikalas. Drygt
sextio personer kom till Cloetta Center fér
att fira, mingla och inleda sin nya relation
med Linképings universitet.

LiU:s nya rektor Helen Dannetun var pa
plats och talade om varfor det ir viktigt for
universitetet att halla kontakt med alumner.

— Vi vill veta hur er utbildning funkade,
vad ni har fatt med er ut. Ni ir en viktig del
av vart kvalitetsarbete och ett viktigt nit-
verk, sade hon och konstaterade att hon sjilv
fortfarande har kontakt med sina studie-
kamrater fran LiU trettio ar efter examen.

— Det ar hiftigt att bli alumn — har man
en gang blivit det kan man inte bli o-alumn.
Vad ni 4n gér kommer ni alltid att vara LiU-
alumner.

Efter en buffé var det dags att ta itu med
kvillens quiz. Fragorna handlade till exem-
pel om vilken huvudbonad Filosofiska fa-
kulteten har som symbol (lagerkransen) och
vilken teknisk pryl som skulle revolutionera
undervisningen nir Campus Valla byggdes
(teven). Vinnarlaget, med 35 podng av 41
mojliga, hette passande nog »Vi som vann«.

fortsitta till Kalasmottagningens scenshow
med Johnossi.

— Vi var noggranna och utnyttjade tiden
till att diskutera, forklarade en av vinnarna,
Emelie Westberg, som list kemisk biologi.

Efter alumnitriffen kunde deltagarna

MARIA KARLBERG

mnitraff i Stockholm

Farets alumner 1 december pd World Trade Center

Dags att triffa andra LiU-alumner i Stockholm!
Forst blir det foretagsmassa ddr ni moter attrak-
tiva arbetsgivare fran regionen, sedan en bit mat
och ett spinnande féredrag med arets alumner.

Jeanette Mikkelsen ir verksamhetschefen som
brinner for en bittre dldrevard.

Erik Thorstensson ir entreprentren som skapar
nya produkter av industrispill.

Arets alumn 201

Anmal dig pa www.liu.se/alumni. Vilkommen!

=

4:e storstadsregionen

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

Linkdpings universitet
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Projekt soker stod fran alumner

| varas delade LiU Fund of U ut pengar fér
férsta gangen. Nu soker fyra nya projekt
finansiering via alumnernas egen fond.

Idén med LiU Fund of U i4r att man ska
kunna stédja mindre projekt som dnda ir
av stor betydelse for forskare och studen-
ter. Alumner och andra kan engagera sig i
universitetets framtid utan att behova satsa
nagra jattesummor.

Hostens kampanj startade i slutet av sep-
tember. Bland de projekt som presenteras
nir studenter ringer till alumner finns fyra
nytillkomna.

STRESSRELATERADE SJUKDOMAR har 6kat vil-
digt mycket de senaste tjugo aren, framfor
allt bland yngre. Men fortfarande vet fors-
karna inte sikert hur de biologiska samban-
den mellan stress och sjukdom ser ut. De ir
inte heller 6verens om vilken typ av stress
som dr farlig eller hur den ska mitas.

Peter Garvin dr postdoktor vid Institutio-
nen fér medicin och hilsa. Han scker finan-
siering for ett projekt som ska underséka
varfor personer med svarare livsvillkor och
upplevd stress oftare blir sjuka.

Det handlar om att kartligga sambandet
mellan upplevd stress och psykosociala risk-
faktorer, hoga halter av adrenalin i kroppen
och bildandet av blodproppar som kan leda
till hjartinfarkt. Kunskapen kan anvindas
dels f6r att minska den stressrelaterade
ohilsan, dels for att forutse risken att en viss
person ska bli sjuk av stress.

EFTER EN HJARTINFARKT behover patienten
ita mediciner som f6rhindrar bildandet av
blodproppar och nya infarkter. Samtidigt
Skar medicinerna risken fér blédningar. Ett
annat LiU Fund of U-projekt handlar om
att hitta balansen s att den som 6verlevt

en hjirtinfarkt kan leva ett s bra liv som
mojligt.

Sofia Ramstrém, forskarassistent vid
Institutionen f6r klinisk och experimentell
medicin, soker stod for att kopa in material
till forskningen. Hon var tidigare postdoktor
i Dublin. Dar utvecklade hon en stimpel i ett
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Minska stressrelaterad ohilsa, ge patienter som

haft en hjartinfarkt ett battre liv, skapa nanopar-
tiklar som gér brinsle av koldioxid fran atmos-
firen eller rusta upp karhusen? LiU Fund of U
later alumner vilja vilka projekt de vill stédja.

silikonliknande material, som anvinds for
att trycka ett monster av proteiner pé en yta.
Nir blod fran ett blodprov flodar 6ver
ytan kan man se i mikroskop hur vil blod-
plittarna binder de olika proteinerna till
sig och uppticka sma f6rindringar i deras
férméga att sitta sig fast i kdrlviggen. Efter-
som det dr blodpldttarna som gor att ett kirl
tapps till, kan kunskapen anvindas for att ta
fram nya likemedel och bittre f6rutse effek-
ten av de som finns.

NANOPARTIKLAR med flera skal kan i framti-
den anvindas for banbrytande tillimpning-
ar. Till exempel gora metanol av koldioxid
fran atmosfiren, s att bilar i princip kor pa
dtervinningsbart brinsle. Det giller att hitta
ritt metod for att skapa partiklarna, med
storlekar pa mindre dn en tusendel av bred-
den pd en minniskas harstra.

Daniel Séderstrém, forskarassistent vid
Institutionen for fysik, kemi och biologi, dr
pa god vig. Hans forskargrupp skapar avan-
cerade nanopartiklar med hjilp av plasma.
De har utvecklat en unik metod f6r att fa
till en hog produktionshastighet och bra
kontroll.

Med stod fran LiU Fund of U vill de se
om metoden dven kan anvindas for att géra
en nanopartikel med kirna av en metall
och skal av en annan metall. I dag 4r detta
en ganska omstindlig process — med den
plasmabaserade metoden kan den bli enk-
lare och mer lénsam.

KARHUSEN PA LIU ir viktiga triffpunkter for
studenterna. Minga besoker dem varje dag,
vilket innebir mycket slitage pa lokaler och
utrustning. Det fjirde nya projektet handlar
om att samla in pengar till kommande re-
noveringar och forbittringar. Till exempel
en hiss i Ryds Herrgard, som dels skulle
gora att personalen slipper bira tungt i trap-
porna, dels skulle 6ka tillgingligheten for
dem som sitter i rullstol.

MARIA KARLBERG

FOTNOT: Mer information om projekten
finns pad www.liufundofu.se



Om LiU-alumner

ANDERS KARLSSON arbetar som system-
ingenjor pa Cybercom Sweden. Han 4r
civilingenjor i teknisk fysik och elektro-
teknik (Y), med examen 2011.

CAROLINE LINDEBERG ir lokalfGre-
ningsrekryterare pa Sveriges Ingen-
jorer, Jusek & Civilekonomerna i
Stockholm. Hon har list Personal- och
arbetsvetenskapliga programmet (PA),
med examen 2009.

FREDRIK LINDQVIST arbetar som psy-
kolog inom landstinget i Blekinge. Han
har list psykologprogrammet, med
examen 2010.

HENRIK NIIT 4r sjukgymnasti Region
Halland. Han har list sjukgymnastpro-
grammet, med examen 2011.

PER NILSSON ir Head of Public Opi-
nion Analysis p4 Demoskop. Han har
last pol mag-programmet.

BENJAMIN OTTOSSON ir utvecklings-
ingenjor pa Saab Dynamics. Han ir
civilingenjor i maskinteknik.

THOMAS ROSENQUIST dr system-
utvecklare pa Flexion Mobile Ltd. Han
har list systemvetenskapliga program-
met, med examen 2009.

ANDREAS SJOSTEDT har tilltritt som
ansvarig for IT-konsultforetaget Sogetis
kontor i Karlstad. Han har list data-
vetenskap vid LiU.

HAZEL sk0oG ir handliggare pa Mig-
rationsverket i Jonkoping. Hon har list
fristiende kurser, med examen 2008.

FREDRIK SVENSSON ir algoritm-
utvecklare pd Autoliv Electronics AB.
Han ir civilingenjor i teknisk fysik och
elektronikteknik, med examen 2010.

NICLAS WAHLSTROM ir doktorand
i reglerteknik vid LiU. Han &r civil-
ingenjor i teknisk fysik och elektro-
teknik, med examen 2010.

Tipsa oss!

Vi vill girna veta vad vara tidigare stu-
denter har for sig idag. Kontakta redak-
tionen, lennart.falklof@liu.se.

Helena Norrman ér sedan bérjan av som-
maren informationsdirektér pa Ericsson
och ingar i Ericssons koncernledning.

Helena Norrman har nirmare 15 ars
erfarenhet frain kommunikationsarbete.
Hon var bland annat konsult hos den
svenska byran JKL innan hon bérjade pa
Ericson 1998. P4 Ericson har hon arbetat
med pressfrigor, internkommunikation,
marknadskommunikation, varumérke
och kommunikationsstrategi. Under de
senaste aren har hon lett arbetat med

%
o

#

att utveckla
Ericsson nya
varumirkes-
strategi.
Grunden
las pa Linko-
pings univer-
sitet. I b6rjan
av go-talet
laste hon pa
Internationel-
la ekonompro-
grammet.

Helena Norrman

HAN TOG OVER PA HOLMEN PAPER

LiU-alumnen Henrik Sjélund 4r ny vd fér
Holmen Paper i Norrképing. Dirmed har
han tagit ytterligare ett steg i en fram-
gangsrik intern karridr inom foretaget.

Arton ar har gitt sedan han 1993 limnade
studierna i internationell ekonomi vid
Linkopings universitet och bérjade pa
Holmen Paper. S& sméiningom blev han
produktchef och, nu senast, marknads-
chef.

Vid sidan av jobbet spelar han girna
tennis. Annars ligger han storsta delen av

sin lediga tid pa
familjen. »Vi

har motorbat

och alla mina

fyra barn kan

aka vattenski-

dor. Sen spelar

de ocksa ten-

nis«, siger han

ien intervju

pa niringslivs-

sajten affarsliv.  F.o
com. Henrik Sjélund

2 ¥

SNABB KARRIAR INOM BIOTEKNIK

LiU-alumnen Maria Alriksson har gjort en
snabb karridr inom bioteknikbranschen.

Redan som 25-dring (2008) blev hon vd
f6r Xbrane Bioscience AB. D4 hade hon
hunnit vara produktchef pa likemedels-
jatten Glaxosmithkline.

Xbrane blev ifjol utsett till ett av Sveri-
ges 33 hetaste bolag. Féretaget har utveck-
lat ny teknik for att bade odla proteiner

snabbare och att odla dem pd sddana sitt
att de blir enklare att rena. Man utvecklar
dven teknologier for att designa vaccin.

Maria Alriksson laste till civilingenjor i
industriell ekonomi i Linképing 2002-07.
Parallellt l3ste hon dven till civilekonom
genom att plocka ihop kurser vid olika
universitet.

Ar 2007 utsags hon till Arets Nova, ett
pris till landets frimsta talanger.
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Posttidning B

LiU magasin
Kommunikationsavdelningen
Linkdpings universitet

581 83 Linkaping Llnkoplngs universitet

TRO DINA OGON!

Upptack Visualiseringscenter C - Norrkdpings nya
attraktion mitt i Norrkdéping, Fjarde Storstadsregionen,
Sverige, Varlden.

Upplev spektakulara domférestallningar, ofta i 3D-format,
dar besdkaren omsluts av bade ljud och bild.

Utforska en ny varld av visualiseringsupplevelser. Besdk
vara utstéllningar dér modern visualiseringsteknik
presenteras pa ett bade kul och annorlunda sétt.

Vanta bara ska du fa C!

Visualiseringscenter C

Kungsgatan 54, Norrkdping
O - 15 63 00 4
tis-ons 11-17

tors-fre 1-21 : i
orson 18 VISUALISERINGSCENTER.SE /¢ Storstadsregionen




