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Sveriges mest
néjda studenter

LITE TUFFARE, MYCKET ROLIGARE 41
en devis som ursprungligen for-
mulerades for Hilsouniversitetet
men som idag stir f6r hela LiU. Ett
uttryck for att vi har hoga forvint-
ningar pa vara studenter, vi stiller
tydliga krav, men ocksd erbjuder en
studietid som ger mycket tillbaka.

Vi har upprepade ginger i vira studentundersok-
ningar kunnat se att de som dr mest engagerade i
studierna ocksa trivs bist. Nu nyligen kom Sveriges
ingenjorer med en stor nationell rapport »Nya in-
genjorer om utbildning och arbete«. Dir hade man
fragat 6ver 5000 nyutexaminerade ingenjérer och
civilingenjérer hur de sag pa sin utbildning. Ater var
det teknologerna fran LiU som var mest néjda med
sin utbildning och som i st6rst utstrickning skulle
vilja samma utbildning vid samma lirosite igen.

Det ir ett betyg pa helhetsupplevelsen och bittre
betyg dr svart att f. Det 4r minga, méinga internt
— larare, assistenter, administratérer — som har anled-
ning att glidja sig.

NAR DET GALLER att fi nya studenter att vilja LiU si
har ni alumner en mycket viktig roll. Vi vet fran ett
stort antal undersokningar att familj, vinner, kamra-
ter, kort sagt personer man kinner och litar pa, har
en central roll fér utbildningsvalet. Och ni har nigot
oslagbart, den egna erfarenheten, en mojlighet att
beritta precis som det var med plus och minus. Om
ni har tillfille, gor det.

Tittar ni in pa var webb si kommer det mesta nir
det giller vara grundliggande utbildningsprogram
att vara bekant. Men det hinder ocksd nya saker varje
ar. Infor nista host lanserar vi nu ett medicintekniskt
civilingenjorsprogram. Medicinsk teknik har alltid va-
rit en specialitet vid LiU, men nu skapar vi ett helt nytt
program ddr man de tre forsta aren ligger en grund
genom att varva matematik, fysik och medicin.

Vi introducerar ocksa ett nytt kandidatprogram
iflygtrafik och logistik ddr vi genom ett unikt sam-
arbete med Luftfartsverket 6ppnar ett spar som leder
till flygledare.

INTRESSERAD AV EGEN vidareutbildning? Titta girna
nirmare pa vira manga masterutbildningar.

Mille Millnert, rektor e mille.millnert@liu.se
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Bakom bildboomen
Nobelprisforskning med koppling till LiU.

Notiser

Om virtuella obduktioner, kreativa studenter och néjda civilingenjcrer.

Terapi pa natet vaxer

Ger det bot mot allt?

Se upp med manipulativa ledare

Socionomstudent brét upp efter 14 ar i kloster.

Fika med forskare

Utbildningsforskare méter skolpersonal.

Forskning

Om grénsaker och diabetes, nanomedicin och nationella identiteter.

Nytt innovationskontor ger lyft for idéer

Stottar kommersialisering, foretagskontakter och entreprenérskap.

Professorn som drog visterut

Hékan Johansson &r professor och féretagare.

Fokus pa framtidens forskningsledare

LiU &r mitt i en generationsvaxling.

Alumninyheter

Om alumnitraffar och avknoppare som blev gaseller.

Systemvetaren som sadlade om

Blev cyklande sommelier i Italien.

Louise bytte LiU mot Cambridge

Jobbar med internationella prov at universitetet.
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TILL NYTTA OCH GLADJE

ETT UNIVERSITET ir som en vildig organism
som vibrerar av liv. Studenter strémmar i kor-
ridorerna, pratar och gestikulerar, kanske pa
vig till en forelidsning eller f6r en stunds fika.
[ forskarlabb och seminarierum prévas nya
tankar och l6sningar for att vidga vart samlade
vetande.

Ibland kan det kanske tyckas att Linkopings
universitet lever sitt eget liv. Men i sjilva verket
ir kopplingarna till samhillet ndrmast oind-
liga. Allra tydligast 4r det vil nir studenterna
ger sig uti arbetslivet och bidrar med sitt kun-
nande och engagemang. Men ocksi forskarna
samspelar kontinuerligt med omvirlden, kin-
ner av aktuella behov och trender och bidrar
med nya ron och insikter.

Till nytta och glidje — bade f6r samhillet i
stort och for oss som enskilda personer.

DETTA NUMMER av LiU magasin har inget sir-
skilt tema. And4a kan man méjligen ana en réd
tradd som handlar just om hur universitetets
verksambheter pa olika sitt kommer till nytta
och glidje.

Vi berittar om kluriga pionjirinsatser
som revolutionerat fotograferingen, om
forskarcaféer dir utbildningsforskare moter
skolpersonal och om virtuella obduktioner
till gagn f6r sjukvirden. Vi presenterar det
nya Innovationskontoret som ska arbeta med

kommersialisering av forskning, foretags-
kontakter och att stimulera entreprendrskap
bland studenterna. Och vi har intervjuat psy-
kologiprofessorn som driver pa utvecklingen
av internetbaserade behandlingar av allt ifrdn
angest och depressioner till tinnitus och rela-
tionsproblem. For att ndmna négra exempel.

I TIDNINGEN moter du dven ett par tidigare
studenter som brutit upp och tagit steget ut i
det okidnda — en internationell ekonom i Cam-
bridge och en systemvetare som blivit cyklande
sommelier i Italien!

Vi har dven intervjuat en kvinna som efter
14 &r limnade ett slutet katolskt kloster. Idag 4r
hon gift, har tvd sma barn och liser till socio-
nom i Norrképing. Lis och fundera 6ver hen-
nes tankar kring slutna miljoer, ledarskap och
ungdomskulturer.

Lite mer tid for reflektion stir for 6vrigt
hogt pd min egen onskelista.
Sakert dr det fler 4n jag som s
hir ars kinner behov av and-
rum i en alltfor hektisk vardag.
Sa passa pa och njut av lediga
dagar framover!

Trevlig lisning!

Lennart Falklsf, redaktér ¢ lennart.falklof@liu.se

Allmént

Adress

Redaktér

Redaktion
Sidsattning

Formmallar

Ansvarig utgivare

Prenumerationer

Detta ar Linkdpings universitets
tidskrift for sina tidigare studenter
(alumner) och andra som ér intres-
serade av universitetets verksam-
het. Den berittar om stort och
smatt som hinder pa universitetet,
gor nedslag i forskningens virld
och séker upp gamla studenter i de
miljder de lever och verkar i idag.

Externa relationer
Linkopings universitet
581 83 Linképing
Lennart Falklof
013-2816 93
lennart.falklof@liu.se

Eva Bergstedt, Ake Hjelm,
Gunilla Pravitz, Birgitta Weibull
Lennart Falklaf

Peter Karlsson,

Svarteld form & foto
peter@svarteld.com

Informationsdirektér Lars Holberg

Camilla Smedberg
013-28 24 20
camilla.smedberg@liu.se

Annonser  Camilla Smedberg
013-28 24 20
camilla.smedberg@liu.se
Tryck  VTT Grafiska, Vimmerby

Upplaga 20 000 exemplar

Omslag  Ljusexplosion i fjirran galaxer.
Foto: NASA.

LIU MAGASIN NI 4 2009 3



NASA

FORSKNING' | bildbehandling

.

CCD-tekniken har dramatiskt férbittrat astronomernas méjligheter att fotografera galaxer miljardtals ljusar bort.
Teleskopet Pan-Starrs pa Hawaii har en mosaik av chips med totalt 5 gigapixels (5 miljarder pixlar).

BAKOM BILDBOOMEN

Pa en timme drog Willard Boyle och George Smith upp riktlinjerna for den
uppfinning som skulle revolutionera fotograferingen. Kameradgat med for-
kortningen CCD gav dem halva Nobelpriset i fysik 2009. Dagens standard-
kameror anvinder dock en annan teknik, dér ett par LiU-forskare var pionjarer.

text AKE HJELM

foto GORAN BILLESON, JENS BUETTNER, NASA M FL

DEN NOBELPRISBELONADE uppfinningen som
indrade villkoren for all fotografi var fran
bérjan inte tinkt f6r bildéverforing, utan
som en minnesenhet.

En het nyhet 1969 var bubbelminnena,
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som lagrade information med hjilp av
magnetisk polarisation. Denna numera av-

somnade teknik var hégprioriterad pa legen-

dariska Bell Labs i New Jersey, USA. Men
en av cheferna, Jack Morton, ville se om det

inte gick att gora samma sak i kisel.

De bigge elektronikforskarna Willard
Boyle och George Smith antog utmaningen.
Det tog dem inte mer 4n en timme att skissa
upp strukturen till en CCD (charge-couple-

JEFF ZELEVANSKY

Sig cheese ... | dagens standardkameror anvinds vanligen en annan teknik, CMOS, dér LiU-forskare var pionjirer.

PAUL DARROW

George Smith och Willard Boyle delar halva Nobelpriset i fysik for en
uppfinning som blev den forsta framgangsrika tekniken fér digital éverféring av bilder.

device) pé svarta tavlan, och bara nagra
veckor senare presenterades den vid en
konferens i New York. Willard Boyle kunde
forklara uppfinningen pa fem minuter.
Idén att lagra informationsbirande elek-

troner i »gropar« i en kiselplatta visade sig
fruktbar, sirskilt som det visade sig att den
nya komponenten var kinslig for ljus. Sa ex-
tremt kinslig att en CCD-kamera under ide-
ala férhallanden skulle kunna uppticka ett

tint stearinljus pa 100 kilometers avstind.

Kameradgat, CCD, blev den forsta fram-
gangsrika tekniken for digital 6verforing
av bilder och banade vig for den oavbrutna
strom av bilder som idag nar oss fran virl-
dens alla horn.

DEN FORSTA KAMERAN med CCD kom 1973,
Dbara tre ar efter att uppfinningen presente-
rats. Som firsk doktorand vid LiU besckte
Robert Forchheimer Bell Labs och triffade
gruppen som jobbade med vidareutveck-
lingen.

— Jag blev vildigt fascinerad 6ver den nya
tekniken, den grundlade mitt intresse f6r
bildoverforing, siger Robert Forchheimer.

Det fanns tankar pa att skapa ett CCD-
labb ocksa i Linkoping.

— Dévarande lektorn Gosta Munktell sig
det som framtidens teknik. Men det var nog
lite for exotiskt, sdger Robert Forchheimer,
numera professor i informationskodning. P
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»Bucket brigade«

— en langningskedja for elektroner

CCD-SENSORN ir en metalloxid-halvledare med ett rutnit av
sma ljuskinsliga celler, pixlar. Nir en ljuspartikel, en foton,
traffar ytan av en pixel frigér den en eller flera elektroner

ur kislet. Dessa lagras i en kondensator.

Principen kan illustreras med ett antal hinkar upprada-
de pa ett rullband. Regndropparna motsvarar fotoner, som
traffar pixlarna i CCD-sensorn och slar loss elektroner. Be-
roende pd mingden regn (ljus) kommer vattennivin (den
sammanlagda laddningen i form av elektroner) i hinkarna
att variera. Rad for rad toms innehéllet och transporteras ut
till en behallare dir informationen omvandlas till bildsig-
naler och 6verfors till kamerans processor.

EN CMOS-SENSOR Dbestar av en integrerad krets med en upp-
sittning pixlar som var och en innehailler en ljusdetektor
och en forstirkare. Den tilldter mer logik pd samma chip
vilket gor att de kriver mindre processorkraft och drar
mindre strom — goda egenskaper i sma fickkameror och

kameramobiler.

ILLUSTRATION: NIKON MICROSCOPY-U

»CCD-kameran gr Sa
extremt kanslig att den
under ideala forhallanden
Skulle kunna uppticka
ctt tant stearinljus pa
100 kilometers avstand.«
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I stillet kom Christer Svensson fran
Chalmers med ett intresse for MOS-
transistorn (metal-oxide-semiconductor),
den som nu anvinds i praktiskt taget all
digital elektronik. En dag s6kte Robert upp
honom och sa: Nu ska vi bygga en kamera.

De tva var ensamma om att koppla
ihop den nya CMOS-tekniken (C {6r com-
plementary) med bildbehandling. 1983
kunde de publicera sin virldsnyhet, en en-
dimensionell kamera gjord f6r industriellt

bruk, till exempel avsyning av trd i sagverk.

Uppfinningen kommersialiserades senare
i foretaget Integrated Vision Products med
Robert som en av grundarna.

— Den allra forsta tillimpningen var en
potatissorterare dir kameran mitte storle-
ken pé knélarna, minns Forchheimer.

1991 var det dags for en fullskalig tva-
dimensionell kamera.
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- Tillsammans med University of Edin-
burgh och Jet Propulsion Lab i Kalifornien
var LiU frimst i virlden pA CMOS-kame-
ror, siger Christer Svensson, nu professor
emeritus pa omradet elektroniska kompo-
nenter.

Det visade sig vara ritt spar. Sedan ett
tiotal ar tillbaka har CMOS tagit 6ver allt-
mer bland standardkameror, medan CCD
med sin extrema ljuskinslighet anvinds
i speciellt kravande tillimpningar som
rymdteleskop och medicinsk diagnostik.

HUR SER DA framtiden ut? Vintar nya upp-
finningar bakom knuten? Nja, Christer
Svensson tror att de hir sensorerna kom-
mer att st sig linge. Han har svart att se
hur man skulle kunna hitta nagot bittre.
Men f6r att fungera vid andra vaglingder
in det synliga ljuset krivs olika 16sningar.

f

LiU-forskarna Christer Svensson och Robert Forchheimer var tidigt ute med att bygga en kamera med sé kallad CMOS-teknik. 1983 kunde de publicera sin virldsnyhet.

— Jag jobbar med ett projekt om en ny
datortomograf ihop med kolleger vid KTH.
Problemet ir att rontgenstrilningen gar rakt
igenom det tunna chippet, utan att limna
nagon information. Losningen ir att stilla
det pa hogkant!

Robert Forchheimer sitter en slant pa
den organiska elektronikens méjligheter:

— De allra férsta kamerorna med senso-
rer i ledande plast borjar nu se dagens ljus.

Nobelpriset till Boyle och Smith var en
liten 6verraskning, tycker han, genom att
det var uppfinningar och inte upptickter
som uppmarksammades.

— Priset kom nog i sista stund — som upp-

finning dr CCD snart utkonkurrerad.
Christer Svensson anser att det var ett
vildigt bra pris med vil valda mottagare.
— Det svara ir ofta att korrekt peka ut de
viktigaste personerna bakom forskningen. m

1980-talets spetsteknologi dr museiféremal
idag. Kameran 4r den férsta med CMOS-teknik,

konstruerad vid LiU 1983. Det ursprungliga

kamerachippet (undre bilden) hade 12 pixlar.

Vad star pa tur for
nasta fysikpris?

ROBERT FORCHHEIMER:
Jag tror pa lithium-jon-
batteriet, som har skapat
optimism kring elbilen.

CHRISTER SVENSSON:
£ 56 Jag avstér fran spe-
4 aa  kulationer, jag har for
nira kontakt med Nobel-

kommittén!
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notiser

LINKOPINGS UNIVERSITET

LiU notiser

Studenter smyckar anhérighus

Tva studenter pi programmet Sl6jd,
hantverk och formgivning har gjort ut-
smyckningar till McDonalds anhérighus i
Linképing.

Bland drygt ett dussin forslag valdes Ka-
tarina Nordquists viggmalningar med
blomstermotiv som nu kan ses i entrén till
anhorighuset, Gustav Nygrens trisniderier
sitter vid d6rrarna till de olika familje-
rummen. Hir ska familjer kunna bo och
kinna sig hemma under tiden deras barn
behandlas pé sjukhuset

— Jag tinkte pd allt som skulle kunna
ge mig styrka i en sadan situation, jag ir ju
sjalv fordlder. For mig dr det naturen, dir
hiamtar jag kraft, siger Katarina.

— Jag har alltid gillat Nils Karlsson Pyss-
ling — jag tinkte pa stora saker som borde
vara sma, siger Gustav. Sddant som finns
runt oss i vardagen och som kan bli span-
nande om de forstoras. Sa jag utgick fran

sma objekt, max tvd cm stora. Det blev en
mutter, en skruv, en knapp, en kula, en
penna, en fiapjis och sé vidare.

Det dr forsta gdngen som studenterna
pa programmet Sl6jd, hantverk och form-
givning har ett externt uppdrag som pro-
jekt i utbildningen.

— Vi har fatt arbeta som vi skulle gjort
som yrkesverksamma, med idéskisser,
uppmitningar, aterarbete, firdiga forslag
och kalkyler, siger Katarina som efter
examen nasta ar tinker satsa pa textil,
formodligen design och hantverksmassig
tillverkning av klader.

— Det var betydde mycket att fa arbeta

med en riktig arbetsgivare. Att £ kompro-

missa med en uppdragsgivare som har
egna asikter om mina idéer. Att fa till ett
forslag som bade passar andras 6nskemal
och mina egna ambitioner, siger Gustav
Nygren.

Gustav Nygrens trasniderier sitter vid dérrarna till de olika familjerummen
i anhérighuset vid Universitetssjukhuset i Linképing.
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Civilingenjorer néjda med sin utbildning vid LiU

Civilingenjorer som list vid LiU 4r mest
néjda i landet med sin utbildning.

De ir ocksd mest 6vertygade om att de
skulle vilja samma utbildning igen. Det
visar en nationell undersékning fran Sve-
riges Ingenjorer.

Nirmare hundra procent av de civil-
ingenjorer som list vid LiU uppger att de
ir mycket eller ganska nojda med sin ut-
bildning. Aven de andra hégskolorna har
goda resultat, men LiU har hogst siffror
vad giller antalet mycket néjda studenter.

LiU toppar ocksa listan éver om ci-

Héllbart Norrkdping

Norrképings utvecklingsstiftelse satsar

8 miljoner kronor i forskningsprogram-
met Hallbara Norrkoping, dir Linkopings
universitet samverkar med energibolaget
E.ON och Interactive Institute.

— Visionen ir att bidra till processer for
en hallbar stadsutveckling i Norrkoping,
siger Mats Eklund, professor i industriell
miljoteknik och forskningsledare f6r det
fyradriga programmet som finansieras in-
om ramen for LiU:s fundraisingkampanj
Expanding Excellence.

Boende, arbete och resande star i fokus
och studierna ska utga frin tre pigiende
processer i staden:

« Planeringen av S6dra Butingen,
gammal industrimark som ska férvandlas
till en hallbar stadsdel med bekvima och
miljoanpassade tekniska system.

« Utvecklingen av Hindel6omradet,
dir industriféretag som E.ON, Agroetanol
och Svensk biogas kan utnyttja varandras
restprodukter i ett ekoindustriellt system.

« Mobilitet; hur el och biodrivmedel
kan utnyttjas i framtidens transportsys-
tem for att minimera paverkan pa milj6
och klimat.

Ett centralt inslag i Hallbara Norr-
koping dr att utveckla metoder for veten-
skapskommunikation, med visualisering i
olika former som viktiga verktyg.

vilingenj6rerna skulle vilja samma utbildning vid
samma lirosite idag. Cirka 65 procent svarar ja pa

den fragan.

De f6re detta civilingenjérsstudenterna vid LiU dr
ocksé de som tycker att de fatt bist information om

utbildningen innan de pabérjade den.

Undersokningen visar att civilingenjorer i Sverige
6verlag dr néjda med bade sin utbildning och arbetet.
Men utbildningarna behéver i mycket storre utstrack-
ning kopplas till arbetslivet, t ex genom stérre maj-
ligheter till praktik, ckade kontakter med foretag och
niringsliv och mer kunskap om entreprendrskap.

Enkiten skickades ut i véras till civil- och
hogskoleingenjorer med examen 2005 eller 20006.

Pris for virtuella obduktioner

Forskarna bakom virtuella obduktioner vid
LiU tar hem Athenapriset for bista pro-
jekt inom klinisk forskning. Priset gar till
Anders Persson och Anders Ynnerman vid
Centrum fér medicinsk bildvetenskap och
visualisering, CMIV.

Priset dr instiftat av Delegationen for
samverkan inom den kliniska forskningen
i samarbete med tidningen Dagens
Medicin.

Pristagarna och deras medarbetare har
utvecklat nya avancerade metoder for vi-
sualisering och medicinsk bildbehandling.

De har arbetat nira den medicintekniska
industrin och sjukvarden.

— De fantastiska bilder som man kan
ta fram med tekniken gor projektet vildigt

spektakuldrt. Nu kan vi se saker vi inte sett
tidigare, exempelvis vid obduktioner. Det
kommer att vara till oerh6rd nytta f6r sjuk-
véirden, siger prisjuryns ordférande Nina
Rehngyist till Dagens Medicin.

— Jag uppskattar sarskilt att det dr pa-
tientnira forskning och klinisk nytta som
premieras. Det hir priset har vi inte fatt
for de vackra bildernas skull, siger Anders
Persson, som dr docent och férestandare
for CMIV.

For ett drygt ar sedan fick han fotopri-
set Lennart Nilsson Award.

— Hir har man i stillet bedémt forsk-
ningen bakom bilderna, som krivt kunska-
per fran olika discipliner.

Det virtuella obduktionsbordet har fatt
stor uppmarksambhet virlden 6ver och visa-
des nyligen pa svenska ambassaden
i Tokyo.

— Tekniken i bordet ar fascine-
rande men det dr hur man hante-
rar informationen som dr den stora
forskningsinsatsen, med Anders
Ynnerman som upphovsman,
sdger Anders Persson.

LiU-forskarna vann priset, ett
forskningsstipendium pé 150 coo
kronor, i konkurrens med 19 andra

Anders Persson (t.v) forevisar det virtuella obduktionsbordet. nominerade bidrag.

Proteinforskare
beldnas

Per Hammarstrom, professor i
proteinkemi vid LiU, har fatt The
Svedberg Award 2009. Priset
pa 35 ooo kronor och medalj
delas ut arligen till en forskare i
biokemi eller molekyldrbiologi
som inte fyllt 40 ar. Pristagaren
utses av Svenska féreningen for
biokemi och molekyldrbiologi
(SEBM) och Nationalkommittén
for molekylira biovetenskaper.

»$veriges behdver en ny
jaridisk yrkesutbilaning!
En utbildning £or alla dem
Som tinker sig en framtid
sowm affarsjurister ... «

DEBATTINLAGG AV MILLE MILLNERT
OCH JOHANNES LERM
PA WWW.LIU.SE/DEBATT

Bésta
utbildningskatalogen

Utbildningskatalogen vid Linkopings
universitet blev en vinnare nir Svenska
Publishing-priset delades ut.

»Engagerat, proffsigt, overskadligt
och littnavigerat med stor omsorg om
bildmaterialet«, tyckte juryn om kata-
logen som tagits fram i samarbete med
Markus Reklambyra i Linkoping.

— Det 4r vildigt roligt att vi vinner —
igen. Det visar att vi har en bra produkt.
Att fa bekriftelse pa detta dr forstas kul,
inte minst nir man vet hur mycket arbete
som ligger bakom. Bittre betyg dn juryns
motivering kan vi knappast fa, siger
Caroline Westroos, ansvarig for student-
rekrytering vid Linkopings universitet.
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FORSKNING | internetbaserad terapi

Terapi pa nitet vaxer

Under senare ar har internetbehandlingar provats mot angest och depressioner,
tinnitus och sémnstérningar, trassliga relationer och mycket annat - ofta med
goda resultat. LiU-professorn Gerhard Anderson, en av férgrundsgestaltarna

inom omradet, forklarar varfor.

text GUNILLA PRAVITZ
foto VIBEKE MATHIESEN

UNDRA PA att det under dren har blivit rubri-
ker och mediehausse.

Det ir frestande att dra paralleller till
tjarsalvor och undergérande universalmedi-
ciner, att snabbt dra slutsatsen att internet-
behandlingar botar allt fran huvudvirk till
relationsproblem.

Det har visserligen visat sig i stort sett
vara si, men internet dr just bara ett format
snarare dn en metod. Bakom ligger kunska-
pen om vad som i olika fall ir framgangs-
rika behandlingar.

Gerhard Andersson, LiU-professor i kli-
nisk psykologi och dirtill med en medicinsk
doktorsavhandling i horselvetenskap i ba-
gaget, bade suckar och skrattar lite nir han
visar tidningsrubrikerna.

»S4 slipper du din ballongmage pa atta
veckor« stod det till exempel att lisa i Ex-
pressen den 4 november 2009.

Och andra rubriker fyller pa och utlovar
snabb och billig bot.

— Nja, modifierar Gerhard Andersson,
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alldeles gratis 4r det nu inte med behandling
via internet. Och den passar langt fran alla.

IDEN MED INTERNETBEHANDLING mot huvud-
virk klicktes av nagra Uppsalastudenter 1999.

— Den kindes forst som en ganska galen
tanke. Men eftersom sjilvhjilp fungerat
tidigare nir det giller huvudvirk designade
jag en kontrollerad undersckning, berittar
Gerhard Andersson, som vid den tiden var
forskare i Uppsala.

— Uppligget var traditionellt for kognitiv
beteendeterapi, med kunskapsinhimtning,
tips om behandlingstekniker och aterkopp-
ling av resultat.

Hundra personer deltog i studien. Efter
en sedvanlig medicinsk bedomning av deras
besvir sattes hilften som kontrollgrupp i
vintan pa behandling. Andra halvan fick
texter att ldsa via e-post. Kunskap om hu-
vudvirk kombinerades med beprévade sjilv-
hjilpstekniker som avslappningstrining,
stresshantering, problemlésningar och time

management. De som ville kunde i kontakt
med sina behandlare just via e-post, inom
24 timmar.

Behandlingen blev framgingsrik och
de goda resultaten publicerades i Journal of
Consulting on Clinical Psycology.

— Studien var en av vérldens forsta vad
det giller internetbehandlingar. Artikeln
fick snabbt 6ver hundra citeringar av andra
forskare.

EFTERSOM TINNITUs var Gerhard Anderssons
huvudspér inom forskningen under go-talet
gav han sig genast ivig till horselkliniken.
Och hade turen att raka pé en divisionschef
som var allmint intresserad av telemedicin.

— Annars hade nog risken varit stor att
internetterapin stannat vid att bli en obskyr
specialverksamhet i nigon killarlokal, siger
han och ler.

Han lade snabbt upp en studie f6r be-
handling av tinnitusbesvir, denna ging
med en egen hemsida for behandlingen. P
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En del féredrar internetbehandling framfér att sitta ga mot 6ga med en terapeut. Det ger stérre
frihet att sjalv vilja nir man vill vara aktiv. Men terapi pa nitet passar inte alla.
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— Var forskningsidé ér att utga fran basta tillgangliga behandling och
sedan ligga upp den via internet, sidger Gerhard Andersson.

Resultaten blev sa goda att internetterapi
omgdende blev en del av horselklinikens
reguljira utbud av behandlingsalternativ for
tinnitusbesvar.

RUNT AR 2000 horde dévarande psykolog-
studenten Per Carlbring vid LiU (numera
docent och lektor) av sig for ett forsék med
internetbehandling av paniksyndrom.
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— Det fick vildigt stor uppmirksamhet
imedia dar forsokspersonerna framtridde
och forklarade att behandlingen riddat de-
ras liv, fortsitter Gerhard Andersson.

Och nya studier kom slag i slag, allt
mojligt testades: fran olika former av dngest,
itstérningar, fobier, depressioner till par-
terapi.

— Vir forskningsidé ar att utgd fran bista

tillgdngliga behandling och sedan ligga upp
den via internet. Det handlar i grunden om
att vi har kunskap om hur bra en behand-
ling fungerar, oavsett form.

FAST INTERNET har visat sig ha sina férdelar.

— Det ir uppenbarligen inte allas drém
att sitta mitt emot en terapeut i ett behand-
lingsrum. Bara att ta kontakt med virden ar
langt fran sjalvklart f6r ménga manniskor,
siger Gerhard Andersson.

P4 plussidan stdr alltsa avstindet till
virden — dven om just det samtidigt ir en
minuspost.

— Som internetterapeut kan du till ex-
empel aldrig fanga upp ansiktsuttryck eller
virdera en tveksam tystnad.

Friheten fran terapeuten dr ocksa en
fordel.

— Minniskor behdover inte ta ledigt for att
passa tider, vi ser att de gdrna kopplar upp
sig pa kvillar och helger. De kan mejla fra-
gor, fa svar inom ett dygn och behéver inte
vinta pd telefontider.

Dessutom, papekar Gerhard Andersson,
tar de som viljer internetbehandling pa ett
annat sitt eget ansvar for sin behandling
jamfort med traditionell terapi.

—Men det passar forstas inte alla. Det dr
littare att glida ur en internetbehandling
nir det bérjar kinnas besvirligt. Vart in-
ternetbeteende &r i sig en risk, det kan vara
ganska oengagerat och man flyter in och ut
pa sidor som man ir van att géra nar man
annars dr ute och surfar.

FOR FORSKARNA betyder internetforsoken att
de snabbare 4n vanligt kan genomféra en
studie — pd ett knappt ar, jimfort med tradi-
tionella f6rs6k som tar flera ar.

Och det saknas inte intresserade f6rsoks-
personer. Tvirt om.

Nir forskarna forsynt satte ut en annons
till en studie kring behandling av erektions-
dysfunktion fick de dra tillbaka den efter en
dag. D4 hade redan 200 personer hunnit
anmila sig!

— Det dr f6r 6vrigt ett exempel pa en
studie som inte varit helt framgangsrik. Vi
utgick frin att problemen i f6rsta hand var
psykologiska men dir tog vi nog fel, siger
Gerhard Andersson.

Den genomsnittliga forsokspersonen var
en man i 60-arséildern, en féretagschef med

»Vi kan Welt enkelt inte trolla bort alla problem. Men vad
som far en del manniskor att bortse fran svarigheter ar
en gata vi forskare garna vill [6sa.«

Detta ar vad du tror
kommer handa_ Angesten fortsatter
aft stiga och blir 1ill slut outhirdlig

Detta ar vad som verkligen hander,
Angesten stiger till en viss nive
fur att sedan klinga av och plana uti

Det du kanske gor idag ar att fly frin
Situationen och fingesten farsvinner dj
nastan omedefbart

SO en vanlie
dmligen an deras
U At en katastrol kommer an

SRR A~ > ST

I internetbehandlingen ges kunskap om de problem man har och hur de kan hanteras.

fulltecknad almanacka och mycket stressad.

— Vi vet inte varf6r resultaten inte blev
sarskilt goda. Antagligen var problemen
funktionsbaserade. Midnnen tog sig helt
enkelt inte tid till sex. Eller si hade de svart
att acceptera att den sexuella férmagan avtar
med stigande alder. Men for flera var be-
handlingen trots allt effektiv.

DARMED AR HAN INNE PA ett hett forsknings-
omrade kring acceptansinriktad internet-
terapi. Begreppet star for mianniskors
formaéga till insikt om vad man kan och inte
kan forindra.

— Du mir inte bra av att fortsitta ut-
kdampa en strid du inte kan vinna, beskriver
Gerhard Andersson.

En del minniskor stors till exempel
oerhort av sin tinnitus, andra liter sig inte
hindras. En del lider av att kidnna tillvaron
begrinsad, andra koncentrerar sig hellre pa
det de kan géra dn det de inte kan gora. Sam-

ma fenomen dyker stindigt upp, oavsett om
det giller hantering av kronisk funktions-
nedsittning, en sjukdom, en traumatisk
upplevelse eller en dilig parrelation.

— Vi kan helt enkelt inte trolla bort alla
problem. Men vad som far en del manniskor
att bortse fran svarigheter ir en gata vi fors-
kare gdrna vill 16sa.

Men med terapin kan man lira sig se
problem som en naturlig del av livet, lira sig
hantera sina tankar och inte lata sig skram-
mas.

DEPRESSION AR ETT ANNAT viktigt forsknings-
filt; var femte person gir igenom nagon
form av depression i sitt liv. For en del blir
det ett langdraget tillstind. Och med st6d av
Vetenskapsradet hiller Gerhard Andersson
pa att skriddarsy program for depressions-
behandling 6ver internet som testas just nu.
Men han f6rs6ker ocksa halla en del av
forskningen fri frin externa anslag.

— Dagens anslag bygger pa girdagens
forskning. Det limnar inte mycket utrymme
f6r innovation, konstaterar han.

Sa han tar alltjimt tillvara pa studenter-
nas vilda idéer som kan testas i deras exa-
mensarbeten. Utbildning f6r forildrar med
stokiga barn, till exempel.

2004 blev Gerhard Andersson professor
i klinisk psykologi vid LiU. Aret innan hade
han startat ett internationellt organ f6r att
samla forskningen kring internetbehand-
lingar, ISRP. Nu i host holls det fjarde motet
i Holland, med nirmare 8oo deltagare.

Det dr inte bara massmedia som intres-
serar sig for »bot pa atta veckor«.

Och utmaningen for framtiden?

— Det blir att skriddarsy behandlingar
ocksé for svérare tillstind, siger Gerhard
Andersson.

Pa det tekniska planet finns forstds ocksa
en del att gora. Patientsdkra portaler och
dirutéver en allmin integrering av internet-
alternativ i sjukvarden.

SNART HANGER STUDENTERNA utanfor pro-
fessor Anderssons dorr, tva trappor upp i
I[-huset pd Valla. Han letar i sin dator for att
hinna visa exempel pa hemsidor for olika
behandlingar och fir upp en av de absolut
roligaste terapier han vet — han ar parallellt
med forskningen bade utévande psykolog
och psykoterapeut.

— Mot ormfobi! Det ir riktigt kul att jobba
med, sdger han entusiastiskt.

— Ocksa det har vi provat via internet. Det
funkar bra, men inget slar kinslan av att sta
bredvid nir skricken slipper hos nagon som
tar steget fullt ut och klarar av att hilla en
orm eller en spindel i sina hinder.

Nej, ngonstans maste vil grinsen ga.
Vad dr vil en filmorm pé internet mot en livs
levande gul majsorm? m
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PRIVAT BILD

UTBILDNING | socionom

=«
Som 16-aring valde Helene Hagglund att bli
nunna och levde i ett slutet kloster i 14 ar.

Helene Higglund har gjort upp med sitt

liv som nunna. | viras kom hennes bok

om de 14 dren i ett slutet katolskt kloster i
Danmark. Nu utbildar hon sig till socionom
i Norrkoping och foreliser om riskerna med
ett manipulativt ledarskap i slutna miljéer.

Hon vet vad hon vill jobba med nir hon r
klar med sin utbildning.

—Jag vill anvinda mig av mina erfaren-
heter av att ha levt i en sektliknande miljo.
Man maste ha varit med om en sidan till-
varo for att forsta vilka konsekvenser det far
for en minniska. Och jag vet att det finns
ménga som har liknande upplevelser.

Helene Higglund har just limnat sina
tvd sma barn pd dagis och bjuder pa kaffe
hemma i ligenheten i Norrképing. Hon be-
rittar om sin bok som handlar om hur hon
som blott 16-dring viljer att bli nunna och
sedan lever hela sin ungdom och sitt unga
vuxenliv i ett kloster utanfér Grena i Dan-
mark. Sakta och motvilligt uppticker hon
alltfler brister i klostret. Att livet ddr inte ar

sd gott och kirleksfullt som hon riknat med.

Utat sett stralar Helene 6ver gemen-
skapen med Gud och medsystrarna, men
inom sig bar hon ett allt starkare tvivel 6ver
om det hon gor dr ritt, bade for henne sjilv,
f6r medméanniskorna omkring sig och for
omvitlden.

Det frimsta problemet dr abbedissan,
tillsatt pa livstid och med en oinskrankt
makt. Hon gir lingt i delvis fysisk men

14 LIU MAGASIN N1 4 2009

»Se upp med
manipulativa ledare«

SOCIONOMSTUDENT BROT UPP FRAN KLOSTERLIVET

text EVA BERGSTEDT
foto VIBEKE MATHISEN

framfor allt psykisk misshandel av sina
medsystrar. Infér andra framstar hon som
karismatisk och charmerande och hon kom-
mer dessutom frin en rik familj som stottar
den katolska kyrkan ekonomiskt. Nunnorna
ar helt beroende av sin abbedissa och det dr
fler an Helene som reagerar mot vad som
hinder inom klostrets viggar.

Men ingen vagar siga ifran. Inte heller
Helene. Det tar henne 14 &r att vaga se klart
och bryta med klosterlivet.

KOMBINATIONEN SLUTNA MILJOER och makt-
fullkomliga ledare behover belysas mycket
mer i vart samhille, menar Helene Higg-
lund.

— Dir finns strukturer med en string
hierarki och en stingd miljé som det 6vriga
sambhillet inte har insyn i. Livet inom den
slutna virlden blir normaliserat, hur illa
stillt det in kan vara. Det chefen siger blir
det ritta.

— I 6ppna miljoer, diremot, kan inte en
ledare fa sa stor makt, dven om hon eller
han forsoker. Dar finns alltid ndgot annat att
jamfora med, en annan verklighetsuppfatt-
ning in den som ledaren férmedlar. Det gor
att man inte hamnar i samma beroende-
stillning som i en sluten miljo.

De som hor av sig till Helene Higglund
efter att ha list hennes bok eller lyssnat pa
hennes foredrag dr till exempel personer
fran frikyrkor eller sma férsamlingar, and-
ra exnunnor och fére detta medlemmar
i sekter som Hare Krishna eller liknande.
Men ocksd minniskor fran helt vanliga
arbetsplatser dir chefen har utvecklat ett
manipulativ beteende, eller personer med

erfarenhet frén slutna behandlingshem och
andra institutioner.

— Folk har ett stort behov av att fa prata
om det hir och bli bekriftade i sina upple-
velser. Jag far ofta frigan vad man ska géra
om man tycker ledaren agerar fel. Mitt svar
dr att om vi ger upp vart eget ansvar och inte
sager ifrdn sa forlorar vi oss sjilva. Men f6r
mig tog det fjorton ar att komma fram till
det.

Sjdlv kopplar hon samman sin egen an-
passning till abbedissan med sin vana vid att
som barn ritta sig efter mammans behov.

— Om jag hade varit harmonisk fran min
barndom sa hade jag nog sagt ifran pa ett
tidigt stadium i klostret. Men nu hade jag
inget ménster med mig hemifran av att vara
trogen mot mig sjdlv, utan har genom livet
varit inriktad pa att anpassa mig till andras
behov. Jag hoppas att utbildningen kan ge
mig vetenskapliga metoder for att se bakom-
liggande monster hos andra som séker hjilp
och pa sa sitt hjilpa dem att hitta sig sjdlva.

EN ANLEDNING till att Helene Higglund val-
de klosterlivet, kan hon se s hir i efterhand,
var att hon kom fran ett lite trasigt hem. Nir
hon var nio ar skilde sig hennes mamma f6r
andra gidngen, Helene fick ta ett stort ansvar
for att stotta henne och sin lillebror. Att soka
sig till Gud och nunnelivet blev en utvig

for att finna trygghet och gemenskap. Men
ocksa ett upproriskt sitt att protestera mot
Svenssonlivet.

Nu, drygt 20 r senare, liser hon i sin
socionomutbildning om ungdomskulturer.
Hon skrattar gott nir hon jimfor klosterlivet
med ungdomsgingen. p

Idag ar Helene Hégglund gift, har tva sma barn och pluggar till socionom vid Linképings universitet.
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»>Min farmor brukade beritta £or Sina
bekanta att hown Wade ett barnbarn i kloster

och ett i tells Angels.«

— Det ir precis samma mekanismer.
Man ir exklusivt utvald, medlem av en
grupp, det finns ett tydligt vi och dom,
spréket dr internt, man har ett visst slags
klader, sirskilda lagar och egna normer.

En kusin till henne valde en annan vig
initryggheten och gingtillhorigheten.
Han blev medlem i Hells Angels istillet.
Exakt samma mekanismer dir, papekar
Helene Higglund med stillsam humor.

— S& min farmor brukade beritta for
sina bekanta att hon hade ett barnbarn i
Kloster och ett i Hells Angels.

DET HAR GATT NAGRA AR sedan Helene be-
slutade sig for att limna livet som nunna.
Numera ir hon gift (med en fore detta
LiU-doktorand) och de har tva barn pa tva
och fyra ar.

Helene Higglund har genom aren haft
ett och annat upprort samtal med Gud
och hon ir starkt kritisk mot den katolska
kyrkan. Hon har fatt manga signaler om

att det finns liknande problem 4ven i andra
kloster, men betonar ocksi att det finns
manga som ir vil fungerande. [ Dan-
mark har boken vickt en upprord debatt
om katolska kyrkan. I Sverige har boken
uppmirksammats stort, men debatten har
uteblivit, vilket hon beklagar.

Jag fragar henne vad hon mest lirt sig
av dessa 14 dr.

Svaret kommer ganska omedelbart.

— Att det inte dr hoppldst for nagon.
Alla har vi nigon form av inre styrka. Jag
vill hjilpa méinniskor att griva fram den
virdighet de har inom sig. Det kommer att
vara den stérsta uppgiften i mitt jobb. m

FOTNOT: Boken heter »Inte lingre nunna«
och ir utgiven pa Cordia. Klostret ingar

i Cistercienserorden, for 6vrigt samma
orden som Arnbockerna handlar om. Den
ir en av de mest slutna ordnarna inom ka-
tolska kyrkan.

gott nir hon noterar likheterna mellan klosterlivet och ungdomsgingen.
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Fika med forskare

text BIRGITTA WEIBULL
foto STAFFAN GUSTAFSSON

Over en fika p3 ett konditori i Norrks-
ping samlas personal frin skola och
barnomsorg till ett science café for att
diskutera barns delaktighet i skolan med
forskaren Helene Elvstrand.

Helene Elvstrand inleder samtalet med
att beritta om sin forskning om delaktig-
het i skolans vardag. I arbetet med dok-
torsavhandlingen har hon i flera ar foljt
tva mellanstadieklasser for att underséka
hur delaktiga barnen var och vad som
gjorde den maijlig.

Nu sitter hon i en fatdlj pa Peters
konditori och bageri med en kopp kaffe
och berittar hur viktigt det 4r for barn
att fi vara en del i gemenskapen i skolan
f6r att kunna trivas och ma bra, men
ocksa for att fa inflytande péd beslut som
fattas i klassrummet. Social och politisk
delaktighet hinger ihop och gor att de

populira barnen far mer inflytande i sko-

lan 4n andra barn.

1 DISKUSSIONEN som sedan foljer deltar
tvd larare i den kommunala vuxenutbild-
ningen, en forskolechef, tre medarbetare
pa kommunens utbildningskontor och
tvd som arbetar pd universitetet, varav en
ir kvillens moderator.

Samtalet glider 6ver i en diskussion

om vad delaktighet dr och hur den forind-

ras frin forskolan till hogstadiet. Var gar
grinsen for vad barn kan vara delaktiga
ioch paverkas barnens delaktighet av
om skolans vuxna ir delaktiga? Varfor
upplever barn mindre delaktighet i skolan
ju dldre de blir. Blir eleverna mer kritiska
eller ger inte skolan det storre inflytande
de har formaga till? Det 4r nigra fragor
som tas upp under kvillens lopp.

Helene Elvstrand konstaterar att fra-
gorna om delaktighet aktualiseras redan

i forskolan. Beslut och regler maste vara
begripliga for barnen. Ar det till exempel
begripligt varfér barnen far ha napp ute,
men inte inne och varfér de far ha med sig
egna leksaker pa fredagar, men inte resten
avveckan? Barnen maste bli bemétta med
respekt och fa veta varfor regler inférs.

DET AR OMRADET for utbildningsvetenskap
pa LiU som bérjat anordna science cafés
i samarbete med Norrkopings och Linko-
pings kommuner. Det 4r nytt for LiU, men
finns pa andra hall i bade Sverige och utom-
lands. Tanken ir att forskare och allminhet
ska triffas informellt pa kvillstid for en
dialog som ger nya kunskaper och infalls-
vinklar. Entrén ir fri och den som vill kan ta
en fika medan diskussionen pagar.

— Det ir viktigt att géra forskningen syn-

lig och fa den nirmare skolan och dem som
berdrs. Det har betydelse for medarbetarnas

kompetens, f6r skolan och eleverna, siger
Birgitta Heikne-Tegstrom pa kommunens
utbildningskontor.

— Det blev en bra bérjan. Det fanns ut-
rymme f6r fler, men det viktiga ir att det
blev ett bra samtal. Det finns en grins for

hur manga man kan vara utan att det blir en

foreldsning.
I borjan av december hdlls ett andra

science café i Linképing. D4 inledde forska-

ren Marcus Samuelsson med att prata om
ldrarnas utmaningar i klassrummet.

—HOSTTRAFFARNA ir en provomgéang. Vi
planerar fler caféer under varen, férhopp-
ningsvis blir de en dterkommande del i
verksamheten. Intresset frin forskarna

UTBILDNINGSVETENSKAP | forskarcafé

- Vi planerar fler forskarcaféer under véren, berit-
tar Lars Kareklint som ar en av initiativtagarna.

finns, det ir flera som vill vara med. Det hir

blir ett annat sitt att arbeta f6r dem och ett

tillfille att knyta kontakter, siger Lars Kare-

Kklint, som ir utbildningsledare pé kansliet
for utbildningsvetenskap pa LiU och en av
initiativtagarna. m
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forskning

LiU leder europeiskt projekt
inom nanomedicin

Ett europeiskt forskningsprojekt inom det
snabbt vixande omradet nanomedicin ska
ledas av May Griffith, nytilltradd professor
i regenerativ medicin vid LiU.

May Griffith har gjort sig kind for sina horn-
hinneimplantat, som skapas av patientens
egna celler. Implantaten har opererats in pd
minniskor av 6gonprofessorn Per Fagerholm
och resultaten dr mycket lovande.

Nu vill May Griffith utveckla en metod
att behandla hornhinneinflammation or-
sakad av herpesvirus. Idén ir att samtidigt
bota sjukdomen och reparera de skador
som uppstatt, vilket kriver ett tvirveten-
skapligt samarbete mellan nanobioteknik
och nanolaserkirurgi.

Projektet I-care ir ett av atta projekt som
far finansiering fran det europeiska pro-
grammet for nanomedicin, EuroNanoMed,

Stafstrom blir huvudsekreterare

Sven Stafstrom, professor i berdknings-
fysik vid LiU, blir ny huvudsekreterare
i Vetenskapsridets amnesrad for natur-
vetenskap och teknikvetenskap.

Det nya uppdraget innebir att han far
det vetenskapliga ansvaret for att vaska
fram den bista forskningen och de bista
forskarna inom omréadet, som omfattar
bland annat biologisk mangfald, kemi,
elektronik, fysik, astronomi, bioteknik
och matematik.

Amnesradet bereder ansékningar om
bidrag, deltar i internationella samarbeten
samt arbetar med uppfdljning, utvirdering
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May Griffrth

en investering pa totalt 17 miljoner euro.

LiU:s partner dr The Hebrew university
of Jerusalem, Israel, Institute of Physics,
Litauen och foretagen Vironova, Sverige
och MLase AG, Tyskland.

och strategiskt ar-
bete. Huvudsekre-
teraren som ingar i
VR:s ledningsgrupp
ar anstilld for hogst

sex ar. Sven Stafstrém
Sven Stafstrom,

52 ar, har jobbat pa LiU sedan 1981.

— Anstillningen bérjar 1juli 2010 s&
jag riknar med att sluta som prefekt pa In-
stitutionen for teknik och naturvetenskap
nigon gang fore sommaren. Jag kommer
dock att fortsitta med forskning i ungefir
samma omfattning som idag, siger han.

Grénsaker varje dag under graviditeten
verkar ge fostret ett visst skydd mot

typ 1-diabetes. Det ér slutsatsen i en
studie didr mammornas matvanor jamforts
med tidiga sjukdomsmarkérer hos deras
barn.

Studien som publicerats i tidskriften Pedia-
tric Diabetes omfattar 22 olika fédodmnen.
Det enda f6rutom gronsaker som visade
négot statistiskt — om 4n svagt — samband
med diabetes var kaffe. Resultaten dir anty-
der att det kan vara en fordel f6r gravida att
dricka lite mindre av den varan.

Forskarna bakom studien, Johnny
Ludvigsson vid LiU och Hilde Brekke vid

LiU-forskare
ny redaktor

Cecilia Asberg, genusforskare vid LiU,
ir ny chefredaktor for den nordiska
genusveten-
skapliga
tidskriften
NORA, Nordic
Journal of
Feminist

and Gender
Research.
Hon delar
uppgiften
med Malin

Cecilia Asberg

Rénnblom vid
Umead universitet, men tidskriften ges
uti Linkoping.

Samtidigt har NORA fatt180.000
kronor i tidskriftsmedel frin Veten-
skapsradet.

NORA behandlar genusvetenskap-
lig forskning i Norden och kommer ut
med fyra nummer om aret. Den ges
ut av Taylor and Francis: Routledge
Journals och dr den enda engelsk-
sprakiga tidskriften i sitt slag.

Goteborgs universitet, har anvint sig av
material frin ABIS-projektet (Alla barn i
sydostra Sverige). Blodprover fran 5724
barn underséktes med avseende pi au-
toimmunitet mot de insulinproducerande
celldarna, ett forstadium till diabetes. 3,3
procent av barnen bedémdes vara i risk-
zonen och 29 av dem hade utvecklat sjuk-
domen f6re fem ars alder.

Det ir forsta gingen som gronsaker
i kosten visat ett samband med minskad
diabetesrisk. Vad det dr i gronsakerna
som ger en skyddande effekt gir inte att
utlisa. En mojlig tolkning 4r att gronsaks-
konsumtion ir kopplad till nigon annan
skyddande faktor.

GORAN BILLESON

Ger skydd mot diabetes.

Forskar om nationell identitet

Tema kultur och samhiille har fatt nira

30 miljoner kronor fran EU:s sjunde ram-
program for tre ars forskning om national-
museernas identitetspolitiska roll i Europa.

Vad betyder museerna f6r den nationella
identiteten, hur uttrycker de vilka vi dr och
vilken kunskap anvinds for att bygga upp
bilden av det nationella? Det dr nagra fragor
som EU-projektet ska belysa.

— Nationalmuseer &r inte bara byggnader
utan ocksé kunskaps- och kulturpolitiska
institutioner, bes6ksmal och arbetsplatser.

Alla olika aspekter ska undersokas, berittar
Peter Aronsson, professor i historiebruk och
kulturarv vid Tema kultur och sambhille,
som samordnar projektet.

Projektet heter dr ett av tva forsknings-
projekt i samhillsvetenskap/humaniora
med medel fran sjunde ramprogrammet
som samordnas av svenska universitet.

Atta universitet i Ungern, Estland, Stor-
britannien, Grekland, Norge, Frankrike,
Italien och Sverige deltar i projektet, som ar
det storsta ndgonsin vid Tema kultur och
samhille.

Vuxenpedagoger startar ny tidskrift

En ny vetenskaplig tidskrift om vuxnas
lirande startar vid LiU. Ambitionen &r att
fa med forskning fran i férsta hand hela
Europa, inte bara den engelsktalande delen.
— Vi har en ambition att skapa en bredare
vetenskaplig diskussion inom vért forsk-
ningsfilt. Vi hoppas fa med exempelvis
spanjorer, balter, ungrare, greker och por-
tugiser i var tidskrift. Som det ser ut idag ar
spréket en barriir vilket gor att de forskare
som inte behirskar engelska s bra inte
har lika litt att fa sin forskning publicerad i

vetenskapliga tidskrifter. Det innebir att vi
riskerar att gd miste om deras forsknings-
resultat och pa sa sitt missa viktig kunskap,
siger Andreas Fejes, lektor i pedagogik vid
Institutionen fér beteendevetenskap och
ldrande.

Det ir Andreas Fejes som tagit initiativ
till RELA (European journal for research on
the education and learning of adults) som
den nya online-tidskriften heter. Han dr
generalsekreterare for en europeisk ideell
forskarforening om vuxnas lirande och

Sammanlagt planeras 25 arsarbeten med
forskning som ska ticka in utvecklingen
i30 lander och specialstudera hur kultur-
politiker planerar, historiska konflikter han-
terats, berittelser skapats och mottagits av
besokare i olika ldnder.

Pa Tema kultur och samhille engageras
minst fem forskare och ett antal gistforskare.

— Det 4r stora skillnader mellan hur na-
tionalmuseer i olika delar av Europa skapar
sjalvbilder och olikheterna har betydelse for
hur den europeiska och de nationella identi-
teterna utvecklas, sdger Peter Aronsson.

det dr den féreningen som bildar basen for
tidskriften.

— Med hjilp av vart nitverk hoppas vi
att forskare fran hela Europa ska skicka in
sina texter. Publiceringen kommer att ske
pa engelska, men vi tilliter dem att skicka
in texter f6r bedomning pa sitt eget moders-
mal. Om vi antar texten far de sedan ta hjilp
med att 6versitta den, men da har de ocksa
en garanti for att den blir publicerad.

Vird for tidskriften 4r Link6ping univer-
sity electronic press.

LIU MAGASIN T 4 2009 19



ENTREPRENORSKAP | innovationskontor

—

Det nya Innovationskontoret har bildats
genom en sammanslagning av LiU Innovation,
Venture Zone och LiU Kontakt. Har tillsam-
mans med en del nira samarbetspartners.
Fr.v. Emma Hansson (LiU Kontakt Norrképing),
Arne Jacobsson (LiU Innovation),

Elna Dahlstrand (Venture Zone),

Jonas Bjérkman (Venture Zone)

Goran Tevell (LiU Kontakt Motala)

Susanne Pettersson (Innovationskontoret)
Kalle Eldebo (Venture Zone)

Christian Berger (LEAD)

Géran Karlsson (LiU Kontakt Vimmerby)
Géran Felldin (Innovationskontoret)

Maria Swartz (LiU Innovation)

Carina Schirberg (CIE)

Stefan Asplund (LEAD)

Jan Axelson (Innovationskontoret)

Géran Hessling (Universitetsholding)

Jenny Gustafsson (LEAD).

NYTT INNOVATIONSKONTOR GER LYFT FOR IDEER

Linkdpings universitet har ppnat ett innovationskontor for att
arbeta med kommersialisering av forskning, féretagskontakter
och att stimulera entreprendrskap bland studenterna.

text LENNART FALKLOF
foto GORAN BILLESON

I den senaste forskningsproppen avsattes re-
surser for att bygga upp 4tta innovationskon-
tor vid universitet och hogskolor. De ska bidra
till att forskningsresultat kommer till nytta.

Férdelningen av pengarna har dréjt, men
i mitten av november kom besked om att
Linkopings universitet ir med och delar pa
60 miljoner kronor i ir och direfter 50 mil-
joner kronor om aret.

D4 hade LiU redan tagit saken i egna

hinder och var igng sedan ett par veckor.

— Vi ar forst i landet med att komma ur
startblocken, siger Goran Felldin, mark-
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nadschef pa LiU och chef fér det nya Inno-
vationskontoret.

I det nya Innovationskontoret samlas
flera redan existerande verksamheter under
en och samma hatt: LiU Innovation (som
frimst jobbar mot forskare), Venture Zone
(som jobbar mot studenter) och LiU Kontakt
(som svarar f6r kontakter med niringsliv och
sambhille). Samtidigt utdkas personalstyrkan
redan vid nyar fran atta till tolv personer.

—Med den hir satsningen far vi bittre
mojligheter att arbeta med kommersiali-
sering och nyttiggérande av universitetets

forskning, siger
Goran Felldin.

TANKEN AR att
Innovationskonto-
ret ska underlitta
tillvaron for fors-
kare med goda
affrsidéer men
—Nudrdetbaraattkéra,  brist pa tid att gd
sager Goran Felldin. vidare medidery

— Vimaste utga
fran forskarnas vardag, se vad vi konkret
kan gora f6r dem. Vi kan inte bara komma
och siga att nu ska de ocksa dgna sig at
kommersialisering vid sidan av allt annat
de gor.

Innovationskontoret erbjuder exempelvis
affarsradgivning och hjilp med patent-
skydd, avtal, finansiering, foretagskontakter
och mycket annat.

— Vi ska fungera som en samtalspartner

f6r forskare som vill testa sina idéer mot
marknaden, siger Géran Felldin.

Idag arbetar tvd personer med forskar-
kontakterna. Men nu ska de bli fler.

— Vi planerar att rekrytera ett par affirs-
coacher som sjilva ir entreprenérer med
egen erfarenhet av vad det handlar om. Det
hir dr en roll som man ska kunna gi iniun-
der en begrinsad tid, kanske dven pa halvtid
vid sidan av annat engagemang.

Det viktiga for affiarsridgivarna ar att de
har en bra kinsla f6r vad som gar att kom-
mersialisera.

— Av all den forskning som produceras vid
LiU kommer forstas bara en liten del resul-
tera i egna bolag. Men annat kan fa betydelse
i existerande foretag eller komma till nytta pd
andra sitt i samhillet, siger Goran Felldin.

Innovationskontoret har fatti uppdrag
att sérskilt specialisera sig pa nigra av LiU:s
starka forskningsomraden.

— Som visualisering och energi, for att

ta ett par exempel. Men det ska inte bara
vara teknik. Mycket av den verksamhet som
skapar arbetstillfillen finns inom tjinste-
sektorn och har en helt annan bas. Se bara
pa vad Psykologpartners och Calluna har
kunnat géra utifran beteendevetenskaplig
och biologisk kompetens.

INNOVATIONSKONTORET ska dven arbeta
vidare med att stimulera entreprenérskap
bland studenter.

— Inom Venture Zone drivs en rad verk-
samheter som ger studenter majligheter att
triffa likasinnade, testa foretagande, vara
med i tivlingar och lyssna pa entreprendrer.

Det blir ocksa fortsittning f6r den s&
kallade Sommarmatchen som hade pre-
miir i somras. D4 testade studenter olika
forskaridéer med hjilp av marknadsunder-
sékningar for att se om det finns nigot kom-
mersiellt intresse for dem.

— Det foll vil ut och borde kunna kéras

aret om. Vivill ocksé ha fler entreprendriella
ex-jobb, siger Goéran Felldin.

Till Innovationskontoret hér ocksa
kontaktkontor i Norrképing, Katrineholm,
Motala och Vimmerby som framfér allt ar-
betar med regionala foretagskontakter.

— De ir ute pa foretagen och fangar upp
relevanta behov och problem som behéver
en l6sning. Ofta resulterar det i student-
arbeten, i andra fall engageras forskare.

Nira kopplat till Innovationskontoret
finns dven foretagsinkubatorn LEAD (for-
mellt en del av Universitetsholding) som
stottar foretag med tillvixtpotential tills de
fatt luft under vingarna. Innovationskonto-
ret bygger ocksa upp samarbeten med mot-
svarande verksamheter i Karlstad, Orebro,
Umed, Milardalen och Mittuniversitetet.

Goran Felldin dr entusiastisk 6ver att
Innovationskontoret blivit verklighet.

— Det ar fantastiskt kul att vi kommit sa
hir langt. Nu dr det bara att kora! m
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ENTREPRENORSKAP | SP Devices

Professorn som drog visterut

Hékan Johansson ér professor och samtidigt féretagare, nu
med uppdrag att expandera i USA. Efter grundskolan hoppade
han av — men dtervinde senare till studierna.

text & foto LOUISE FRYKHEDEN

2004 VAR ARET allt hinde f6r Hikan Johans-
son. Han grundade foretaget SP Devices,
blev professor i elektroniksystem och fick
sitt forsta barn. Fem dr, tre barn och tjugo
anstillda senare flyttar Hakan med familjen
till San Diego for att etablera foretaget dir.

— Vi har redan flera amerikanska kun-
der och en siljare i Boston for det dr i USA
vi kan vixa pd allvar. Det dr hir vira stora
marknader finns.
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SP Devices, kort for Signal Processing
Devices Sweden AB, har utvecklat en tek-
nologi som férdubblar prestandan pa s.k.
AD-omvandlare (se faktaruta). Avancerade
matematiska algoritmer ligger bakom inno-
vationen som dr unik pi marknaden.

— Det var min doktorand Per Léwenborg
som ledde oss in pd den forskning inom
post-processing som sedan utvecklats till en
kommersiell produkt. Vi var fyra, tvd lirare

och tvé teknologer, som drog igang foreta-
get. Forsta kontoret var min balkong i Valla,
ler Hakan.

Frén balkongen gick flytten till LiUs
inkubator dir man bland annat fick tillging
till affarsnitverk och radgivning. Samma
ar vann SP Devices Vinnovas entreprendors-
tavling Vinn Nu, som gav 300 ooo kronor
till kassan. Viktiga pengar i uppstartsskedet
som sporrade kvartetten att satsa vidare.

| San Diego bygger Vinnova och Innovationsbron upp ett supportkontor fér svenska tillvixtféretag. SP Devices, och Hakan Johansson, ar férst pé plats.

— Att fa ut forskningsresultat i verkliga
livet dr det som driver mitt féretagande,
berittar Hikan. Nu far jag direkt feedback
fran kunder om mina l6sningar fungerar
i praktiken och det 4r den stora skillnaden
mot vanlig forskning.

sp DEVICES Kalifornienkontor ligger i Accele-
rat.us lokaler i San Diego, i ett kontorskom-
plex granne med virldens storsta tillverkare
av mobilkomponenter; Qualcomm. Utom-
hus ir det varmt, nira 25 grader, men inne
dr det svalt, amerikanskt luftkonditionerat.
Hakans rum ir inrett med IKEA-mé&bler
och ser precis s nyinflyttat ut som det ir.
Han anldnde med sin familj f6r en knapp
ménad sedan.

— Alla pusselbitar foll pa plats nir Acce-
lerat.us 6ppnade i april och Gizeh, min fru,
fick en postdoc i La Jolla. Vi hyrde snabbt ut
Linkopingsvillan, knodde in alla mébler i ett
forrdd och flyttade 6ver med nio stycken kol-
lin. Gitarren blev kvar men jag hinner inda
inte spela lingre.

Hékan ger ett 6dmjukt men viljestarkt
intryck. Hans lagmalda framtoning far sin
forklaring.

— Mina féraldrar var lantbrukare i Kumla
och bor pa samma gird som min slikt gjort
sedan 100 ar tillbaka. De har aldrig forstatt
vad jag gor men alltid uppmuntrat mig, be-
rattar han.

REDAN SOM 7-ARING hade Hikan ett stort
matteintresse men nir utmaningarna i

skolan avtog ledsnade han och hoppade av

redan efter g:an. Han fick jobb pi ett lager

men liste efter nigot r in gymnasiebeho-

righeten. KomVux-studierna varvades med
jobb och datorer.

Hékan bestimde sig for att ldsa vidare pa
en teknisk datautbildning och valde Datatek-
nik, D-linjen, i Linkoping.

—Jag hade vaga begrepp om vad en
civilingenjor gér men mina studiedr var de
behagligaste i mitt liv. Matten var jitterolig
och livet okomplicerat. Sen fortsatte jag som
doktorand av bara farten, minns Hakan
med ett leende.

Exjobbet skrev han inom omradet digital
signalbehandling, s.k. multivatefiltrering
(jamfor med ett kaffefilter som slipper ige-
nom vissa saker men inte andra) och blev
erbjuden tjinst som lektor inom elektronik-
system. S& smaningom kom professuren
och foretagandet till trots har Hékan aldrig
slippt sin lirartjanst.

— Béde Per och jag har hela tiden arbetat
parallellt pa SP Devices och LiU. Dirfér an-
stillde vi 2006 en extern VD, Jonas Nilsson.
Aret diirpa fick vi 30 miljoner kronor fran
SEB Invest och kunde skaffa bade personal
och foretagslokaler anpassade till vara till-
vaxtmal.

DET AR JONAS NILSSON som forberett USA-
etableringen och skott alla kontakter med
Accelerat.us, Vinnovas och Innovations-
brons supportkontor for svenska tillvixt-
foretag. SP Devices, och Hakan Johansson,

ir forst pa plats efter att ha sneglat pa Kali-
fornien en lingre tid.

— Vi har egentligen inga konkurrenter
inom var nisch men utmaningen ligger i att
fa presumtiva kunder att forsta fordelarna
med var teknik och varfér man ska investera
iden, forklarar Hakan.

— San Diego ir helt ritt for oss med sin
nybyggaranda och sina foretagskluster inom
telekom och medicinsk teknik. Om vi lyckas
hir finns det inga grinser for hur stora vi
kan bli. m

FOTNOT:
Mer om SP Devices: www.spdevices.com
Mer om Accelerat.us: www.accelerat.us

AD-omvandlare
i manga olika produkter

En AD-omvandlare ir en elektronisk kom-
ponent som omvandlar analoga signaler till
digitala och finns i alla elektroniska digitala
produkter som t ex MP3-spelare, radar-
system och kameror. AD-omvandlaren &r
egentligen ett miatinstrument som liser av
x antal matpunkter pa en spanningskurva.
Snabbare matningar innebar snabbare pre-
standa, men samtidigt risk for fler métfel.
Det #r detta inbyggda motsatsférhallande
SP Devices hittat en |6sning for.
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FORSKNING

generationsvixling

Fokus pa framtidens forskningsledare

LIU AR MITT | EN GENERATIONSVAXLING

text AKE HJELM
foto GORAN BILLESON

LiU dr mitt i en generationsvixling och &ter-
vixten av forskningsledare maste sikras. En
del i det paketet ar satsningen pa LiU-fors-
karassistenter, unga lovande personer med
uppgift att bygga upp en egen forskargrupp.

— Soktrycket har varit enormt, kring 100
varje gang, siger Inger Rosdahl, LiU:s
prorektor som ansvarar for det utvecklings-
program som féljer med tjinsterna.
Forutom fyra ars anstillning far de utvalda
en grundfinansiering for sin forskning, ledar-
skapsutbildning, ett akademiskt utvecklings-
program och en mentor inom sin fakultet.
Meningen ir att de ska kdnna sig unika.
I gengild stiller universitetet upp en rad
prestationsmal: LiU-foassen ska bedriva
forskning av hog klass, bilda en egen fors-
kargrupp och ta hem egna forskningsanslag
inationell och internationell konkurrens. Yt-
terligare mal ar att utvecklas som lirare och

ledare och uppna docentkompetens.

— Om de uppfyller prestationsmalen si
kommer universitetet att ta initiativ till att
erbjuda anstillning som universitetslektor,
sager Rosdahl.

DET AR OCKSA sjilva syftet med satsningen
fran universitetets sida. Under perioden
2010-2015 vintas 98 professorer och 89 lekto-
rer gi i pension. Det dr en kraftig drinering
av kompetens och ledarskap, men frigér
samtidigt bortit 200 miljoner kronor till
nyrekryteringar. Detta i kombination med en
forvintad expansion av forskningen vid LiU —
liksom i hela forsknings-Sverige — gor att det
finns mycket pengar till rekrytering.

— Vi passar nu pa att se 6ver verksamhe-
ten. Forr ersattes rutinmissigt en professor
av en annan inom samma omrade, men nu
gors planeringen utifran en arlig analys av
behoven pa institutioner och fakulteter.

Inger Rosdahl

Foass-tjinsterna utlyses utan dmnes-
koppling, vilket dr unikt. Ambitionen &r att
locka unga lysande forskare och da ir kom-
petens och ledaregenskaper avgorande. Det

»>HAR EN VALDIGT PRIVILEGIERAD SITS<«

— Jag ser mig som en del av ett team. Det
ar tillsammans med andra som forskningen
hettar till och blir dynamisk.

Eva Lovbrand klassificerar sig som miljo-
statsvetare och ingir i det lag av unga fors-
karassistenter och doktorander som utgér
stommen i CSPR, det klimatpolitiska forsk-
ningscentrumet vid LiU Norrképing.

Klimat- och milj6éforskning har varit
hennes huvudintresse i snart tio ar. Som
postdoktor vid University of Colorado i Den-
ver, USA, fick hon arbeta med Roger Pielke,
en profil inom den amerikanska klimat-
forskningen.

— Jag blev ganska f6rférd av USA och den
amerikanska universitetsvirlden. Men nir
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Eva Lévbrand

det var dags att ga vidare f6ll valet inda pa
Norrképing.
Hon hade redan en fot inne p4 CSPR nir

Eva Lévbrand

36 ar, uppvaxt i Mariestad. Laste beteende-
vetenskap och statskunskap i Lund och tog en
masterexamen i miljofragornas tvirvetenskap-
liga dimension. Under forskarutbildningen i
Kalmar skrev hon en avhandling om interna-
tionell klimatpolitik. Vid CSPR ansvarar hon
for temat Kunskap och kommunikation och &r
inriktad pa en mer kritisk, langsiktig forskning.
Bista publikationen 2009 trycktes i Global
Environmental Change och ger en bild av det
analytiska ramverk hon anvinder fér att studera
klimatforskningens politiska dimensioner.

utlysningen kom och hon blev uppmanad
att soka.

— Nu har jag en vildigt privilegierad sits.

»Under perioden 2010-
2015 vantas 98 profes-
sorer och 89 lektorer
94 | pension.«

innebir inte ndgon onskan att f3 hit udda
forskare — tvirtom ir det en fordel om de
kan matchas med och forstirka redan eta-
blerade forskningsomraden.

ERFARENHETERNA efter tvi och ett halvt ar 4r
Gver forvintan. Hosten 2009 kom den tredje
kullen pa plats. Deras foregangare har kom-
mit en bra bit pa vig med sina egna forskar-
gruppet, dragit in mycket pengar fran externa
killor och publicerat i hogrankade tidskrifter.
Tre av dem har ergvrat docenttiteln som goér
att de kan examinera doktorander.

Facit fran de tre f6rsta omgéngarna
visar en stor bredd bland de 14 som fatt
tjdnsterna. Sju min, sju kvinnor, med en
ganska jimn férdelning 6ver universitetets
vetenskapsomraden. m

FOTNOT: Mer information om LiU-foass
pa www.liu.se/forskning/foass

Det ir f4 férunnat att under fyra ar fa
koncentrera sig helt p4 sin forskning,
sdger Eva som tillhor kull nummer tva
av LiU foass.

Under det dryga ar som gatt har hon
hunnit med att anstilla en doktorand,
Ola Uhrqvist, som ska hjilpa till med
att spara klimatvetenskapernas historia,
att forstd varifran bilden av klimatet
som ett komplext, globalt system kom-
mer.

Hur gar det med finansieringen?

— Jag sokte bidrag hos Vetenskaps-
rédetivaras men fick inget den hir
gangen. Det dr bara att komma igen.
Jag har med mig pengar fran USA:s
vetenskapsakademi som jag drog hem
under min tid i Boulder. m

t"‘.—.—_
David Engblom i labbet.

»OMSTALLNINGEN
STORRE AN VANTAT<

— Omstillningen fran livet som postdok till
att leda en egen forskargrupp var stérre én
jag kunde tinka mig. Rollen som ledare ar
en svir men trevlig utmaning, siger David
Engblom, neurobiolog i den férsta kullen
LiU-foassar.

David hade tre ar som postdoktor i tyska
Heidelberg bakom sig nir han sokte till de
forst utannonserade tjinsterna. Vid can-
cerforskningscentrumet DKFZ hade han

arbetat med molekylir forskning om drogbe-

roende och hjirnans beloningssystem. Han
hade lirt sig avancerad transgenteknik dar
man slar ut gener selektivt, i vissa celltyper.
— Det var vildigt nyttigt och man fick job-
ba med folk frdn hela virlden. Men jag ville
tillbaka till Sverige och visste att den hir ut-
lysningen var pa gang. En viktig faktor var att
soka sig till en miljo med andra forskare som
ir intresserade av liknande fragestillningar.
Konkurrensen var benhard — 120 s6-

kande till de fyra tjinsterna. En titgrupp sal-

lades fram och detaljgranskades av externa
sakkunniga. Sista steget var intervjuer med
fakulteternas dekaner.

Efter en trevande start har det rullat pa
bra. David Engblom har nu 4-5 personer

David Engblom

34 ar, uppvixt i Linképing. Hoppade av
ldkarprogrammet efter tre ar och antogs till
forskarutbildning vid LiU. Avhandlingen utredde
den molekylidra mekanismen bakom feber.

Nu ligger fokus pa hjirnans bel6nings- och
aversionssystem. Den viktigaste publikationen
under foasstiden handlar om proteinet CREB
och dess roll vid kokainberoende (FASEB
Journal 2008).

i sin forskargrupp, en postdoktor, en dok-
torand, en forskningsingenijor plus ett par
studenter.

— Jag har haft bra flyt med rekryteringen.
Ofta kommer man i kontakt med folk nar de
gor sina mastersarbeten.

Och finansieringen?

— Jag har varit hyggligt framgangsrik. Jag
har I6n och projektbidrag fran Vetenskapsra-
det och en hel del bidrag fran andra stiftelser.
Dessutom har postdoken egen finansiering.
Sa sammantaget ska jag vil inte klaga.

Forskningen?

— Bade framgangar och motgangar. Det
jag haller pa med ar vildigt tidskravande,
men vi har kommit en bra bit pa vigen. m
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iUalumni

I

R 4

AVKNOPPARE BLEV GASELL

Avknoppningsféretaget Skill har utsetts till
gasellféretag for sin snabba expansion.

Det ir tidningen Dagens Industri som
sedan ar 2000 utser Sveriges snabbast
vixande foretag till gasellféretag. Utnim-
ningen gér till sma, men snabbt vixande
A m foretag. For att fa
\ den etiketten ska

foretaget ha minst
tio anstillda och
fordubblat sin
omsittning under
tre ar.

Skill har sina
rotter i Linko-
pings universitet

och avknoppades

Lena Miranda

LIU-ALUMN FICK HALLBARHETSPRIS

Branslesnalare bilar dr en av forhoppning-
arna som knyts till en belaggningsteknik
som gett ett litet Uppsalaforetag Industrins
hallbarhetspris 2009, i klassen arets forsk-
ningssamarbete. Vd f6r Applied Nano Sur-
faces dr LiU-alumnen Mattias Karls, som
laste till civilingenjor i industriell ekonomi i
slutet av go-talet.

Foretaget har utvecklat en energisnal
teknik for att belidgga stilkomponenter med

ett tunt kompositskikt som radikalt minskar

friktionen. Bade Volvo och Saab ir intres-
serade av att testa metoden pa exempelvis

Camilla Smedberg
013-28 24 20
alumni@liu.se
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for knappt tva ar sedan. Man arbetar bade
med rekrytering av akademiker och med
uthyrning av studentkonsulter f6r f6retag
och organisationer Idag har man verksam-
het i Link6ping, Norrkoping, Jénkoping,
Orebro och Stockholm.

— Var vision dr att vara ett nationellt,
snabbfotat och omtalat féretag som skapar
mojligheter for akademiska talanger. Ga-
sellutndmningen &r ett kvitto pa att vi dr
pa ritt vig, sidger Skills vd och huvudigare
Lena Miranda.

Lena Miranda har sjilv ett forflutet som
student pa LiU. I bagaget finns en examen
i medie- och kommunikationsvetenskap
frdn 1999. Under studietiden var hon ocksa
karaktiv, bl.a. som ordf6rande i student-
karen vid filosofisk fakultet, StuFF.

cylinderfoder,
kolvtappar och
kamaxlar. Bittre
friktion minskar
saval slitage som
brinsleférbruk-
ning.

Aven andra in . / -
bilindustrin har Mattias Karls
visat intresse for
den nya beliggningstekniken.

Priset delades ut vid Tekniska missan i

Stockholm i mitten av oktober.

Vill du veta mer om alumniverksamheten?

Externa relationer, Linképings universitet, 581 83 Linkoping

Manga minglade pa Stockholmstraff

For tredje aret i rad arrangerade LiU
Update Alumni och Fjirde Storstads-
regionen en alumnitraff i Stockholm i mit-
ten av november. Ett hundratal alumner
fanns pa plats i World Trade Center.

En timme innan sjilva alumnitriffen tog
maénga chansen att triffa representanter
for Skill, Siemens, Norrkdping Science
Park, Lead Inkubator samt LinkSpings
kommun. Direfter stod vilkomstdrin-
karna upphillda och lokalen fylldes med

minglande och pratsamma alumner.

Lakarprogrammet firade 40 ar

Ett 60-tal personer fanns pa plats nir
lakarprogrammet firade 40-arsjubileum i
slutet av oktober.

Idag &r LiU:s likarprogram vil etablerat,
med starkt renommé och hogt soktryck.
Men i backspegeln har det varit en ska-
kig resa. Pa 1950-talet led Sverige av en
svar lakarbrist, med en likare pd 1400
invdnare (nu: en pa 350). Liget kravde en
forstarkning av utbildningen .

Det som avgjorde till Linképings fordel
var kopplingen mellan medicin och teknik.
Beslutet innebar att studenterna fick lisa
sina fGrsta tv ar i Uppsala for att sedan flyt-
tas 6ver till LinkGping. 42 studenter ingick i
forsta kullen hostterminen 1969.

Modellen stod sig dnda in pa 1980-
talet. Men nir det signalerades om ned-
dragningar inom likarutbildningen drog

De bada LiU-forskarna (och alumnerna)
Elin Wihlborg och Magnus Berggren bjod
pa inblickar i forskningens virld. Elin
ir docent i statsvetenskap och talade om
innovationskraft och tillvixt. Magnus ir
professor i organisk elektronik och berittade
om hur man kan anvinda elektronik pa nya
omraden som tryckt papper och biologiska
applikationer.

Direfter vintade buffé och tillfille att
sitta ner och prata. I vimlet fanns bland
andra Jan-Olof Lidstréom som liste Statistik-
programmet vid 199o-talets mitt och idag
arbetar pd Finansdepartementet. Han var
mycket n6jd med sina studiedr.

— De fyra dren pa statistikprogrammet
var verkligen kanon. Dir fanns ménniskor
med en utmirkt férdelning mellan kun-
skaps- och oltorst.

Vid ett annat bord satt Andreas Arenan-
der och Peter Ingemarsson. De liste
ekonomprogrammet ihop pa go-talet och
arbetar idag pa Newell Rubbermaid res-
pektive Scandinavian Biogas Fuels AB i

en isig vind in 6ver fakulteten. Den fick

dock ge sig for en grupp starka viljor vid
universitetet och landstinget. [ stillet f6r
nedliggning fick Linkoping en komplett

likarutbildning inom det nya Hilsouniversi-

tetet, med en pedagogik som ingen tidigare
vigat satsa pa i Sverige, det problembaserade
lirandet (PBL).

Efter professor Olle Stendahls och deka-
nus Mats Hammars historik 6ver 40-dringen
samlades gisterna till buffé i Café Cellskapet,
belidget i den nyaste delen av Hilsouniversite-
tet. Nagot flottare dn de lokaler som moétte de
férsta studenterna och lirarna.

— Vi fick kliva 6ver byggplast och férelis-
ningssalarna var knappt halvfirdiga. Men
vi var unga och entusiastiska sa det gick bra
dnda, sade Lars Edebo, den gangen nyan-
land fran Lund for att tilltrida som den for-
sta professorn i medicinsk mikrobiologi.

Stockholm. Tillsammans med tva andra
studiekamrater brukar de triffas regel-
bundet och bland annat spela olika sill-
skapsspel.

Pa plats fanns ocksa jarnginget Oscar
Erixon, Kommunikation och transportsys-
tem, Jacob Lerenius, Elektronikdesign och
Charlotte Stenborg Larsson, Milj6vetar-
programmet. De bodde i samma kor-

Alumnitraff i London

Det finns mycket att vinna pa att stirka
banden mellan dagens studenter och
alumner. Det framgick vid en alumnitriffi
London i slutet av september.

Det var den tredje triffen i London, denna
gang forlagd till en vinbar i finansdistrik-
tet. Med pa triffen var ett 20-tal alumner
—och dessutom ungefir lika manga LiU-
studenter.

De senare var den si kallade Bérsgrup-

pen, som var pd studieresa i London och
under ett par dagar besokte alumner

som arbetar pa investmentbanker och
liknande. Entusiasmen var stor bland
studenterna och de var mycket néjda med
hur alumnerna stillt upp, visat runt, delat
med sig av erfarenheter och gett tips och
rad.

Oscar Erixon, Jacob Lerenius och Charlotte Stenborg Larsson bodde i samma korridor nir de pluggade pé LiU.

ridor nidr de liste i Norrképing i bérjan av
2000-talet och har varit med pa samtliga tre
stockholmstraffar.

— Det har ar ett bra tillfille for en egen
reunion!

FoTNoOT: Vill du se fler bilder fran triffen?
G in pa LiU Update Alumnis grupp pa
facebook, http://tinyurl.com/cpzynl

Klara Tiitso, Teknisk biologi, Nora Stiebel, Inter-
nationell ekonomi och Timo Lukkarinen, Inter-
nationell ekonomi, p& alumnitriffen i London.

Flera av alumnerna som haft Bérs-
gruppens studenter pa bes6k var med pa
alumntriffen och pa en del hall fortsatte
samtalen kring tjinster, karriir och lik-
nande.
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ALUMNI | systemvetare

Cyklande
sommelier

i ltalien

SYSTEMVETAREN

SOM SADLADE OM

Efter tio ar i IT-branschen sadlade LiU-alumnen Leif Karlsson
om och blev cykelguide och sommelier i Italien.

text LENNART FALKLOF
foto PRIVATA BILDER

[ februari 2005 gick flyttlasset till Florens
for Leif Karlsson. Dir jobbar han nu som
frilansande turistguide och cyklande
sommelier med Toscana och Chianti som
specialitet. Han samarbetar med flera rese-
byréer och researrangérer i USA, Italien
och Skandinavien.

—Jag tar hand om cykelgrupper av
olika typ. Det ir allt frin elitcyklister till
motionirer som bara vill ha en kort tur till
nirmaste vingard for en vinprovning. Vin-
provning ingar i nistan alla mina cykel-
turer, berittar Leif Karlsson.

Han g6r dven vandringsturer i Toscana.

— D4 gér vi frdn en vingard till en annan

och provar lokala viner och matritter si det
star hirliga tilll Ibland gor vi det enkelt f6r
oss och tar bussen till restauranger, matlag-
ningskurser och vingardar. P4 s sitt vi kan
ticka in flera stillen pa samma tid.

FOR LEIF KARLSSON har flytten till Italien
inneburit en rejil omsvingning i livet.

I borjan av go-talet liste han till
systemvetare vid Linkdpings universitet
och sommarjobbade pa Ostgéta Corre-
spondentens it-avdelning. Efter examen
blev han programmerare och databas-
administrator pa Volvo Personvagnar i
Olofstrém for att ett par ar senare flytta

vidare till Goteborg, dir han i tur och ord-
ning jobbade pa Volvo Data, konsultfére-
taget Information Highway och Siemens.
Undan for undan byggde han pd sin kun-
skap och erfarenhet frin olika it-projekt.

Men han ville nagot annat.

— Drommen om att bo och férsorija sig
i Italien har funnits sedan tidigt 8o-tal, da
som cykelproffs. Men modet saknades och
jag blev systemutvecklare i stillet.

Da och da under sin it-karridr sckte
han jobb som systemutvecklare i Italien,
men med magert resultat.

—Vid en jobbintervju i Milano bérjade
jag inse att det hir inte var det jag vill géra

Under aren i Italien har Leif Karlsson utbildat sig till sommelier. Nu leder han cykel- och vandringsturer till olika vingardar.
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Under aren som tivlingscyklist drémde Leif Karlsson om att bli proffs i Italien. S& blev det inte — men han hittade en annan vig.

lingre, vare sig i Italien eller i Sverige. Hos-

ten innan hade jag varit i Florens och stude-
rat italienska, varit pa vingard i Chianti och

fatt vara med och skérda druvor.

Han tog dven intryck av kollegor som
gattin i viggen pa grund av orimliga krav i
arbetet. Dessutom sig han inte lingre utma-
ningarna i it-branschen.

—Jag kinde att jag ville gora nagot helt
annat. Varfor inte kombinera mitt gamla
intresse for cykling med négra av mina
nyare — mat och vin — i en milj6 som jag all-
tid lingtat till? Sa fick det bli, berittar Leif.

UNDER AREN 1 ITALIEN har han utbildat sig
till sommelier. Som sommelier ska han dels

kinna till olika viner, men ocksa vilka viner
som passar till sirskilda matritter.

— Att studera till sommelier p4 italienska
ir nog det tuffaste jag gjort hirnere!

Cyklingen hade han desto mer erfaren-
het av fran tidigare. I manga dr var Leif aktiv
tavlingscyklist for CK Hymer i Linkoping.
Aven idag haller han igang pa fritiden i en
cykelklubb som han varit med och grundat
i Florens.

P4 fritiden skriver Leif ocksa pa en bok
om hur han sadlade om i livet. Hir ska dven
ingd rese- och vintips.

Han har ocksa lirt sig vinodlandets
hantverk. For nigra ir sedan gick han
en lang utbildning i att skéta en vingard.

Nagon egen vingdrd har han inte, men pa
hostarna deltar han ibland vid skérden av
vindruvor och oliver.

— Det ger bra fysisk trining och dess-
utom insikter i vingardsarbete som jag har
nytta av som reseguide i omradet.

Nu ar det inte bara maten, vinerna och
det vackra landskapet som lockat honom till
Italien. Leif avslGjar att han ocksa ett sdrskilt
intresse for italienska sportbilar.

— Att pa nira hall fa se veteranbilsracet
Mille Miglia dra f6rbi hir i Florens dr en
upplevelse f6r en biltok som mig! m

FOTNOT: Lis mer om Leif Karlssons vardag-
liga liv p& hans blogg http://vincykel.blogg.se
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ALUMNI | internationell ekonom

Till Cambridge University hér sammanlagt 33 college.

Louise bytte LiU mot Cambridge

For knappt ett ar sedan flyttade Louise Kihlborg till Cambridge i England.
Dér jobbar hon nu med internationella prov for ungdomar.

text & foto CAMILLA SMEDBERG

1 CAMBRIDGE BOR, forutom en massa studen-
ter, LiU-alumnparet Louise Kihlborg och
Fredrik Jakobsson.

Fredrik hade klart med en forskartjinst
pa foretaget Cambridge Display Technology
innan han var firdig med sin avhandling
inom organisk elektronik vid LiU. Han la
fram avhandlingen hésten 2008 och flyttade
darefter direkt till Cambridge.

Louise stannade kvar i Linkdping och
LiU dir hon hade en tjinst som projekt-
ledare. Det var inte, berittar Louise, ett sjilv-
Kklart beslut att bryta upp fran Linkoping och
flytta med Fredrik till Cambridge. Hon hade
en tjanst som hon trivdes mycket bra med
och som hon kinde stimde med hennes
karridrplaner efter avslutad utbildning pa
internationella ekonomprogrammet.

Men hon bestimde sig for att i alla fall
soka lite tjdnster och se vad hon kunde fa.

Hon kallades pa intervju for en
tjanst vid Cambridge Assessment, ett fore-
tag med koppling till Cambridge University.

— Jag lade ner hela min sjil i att forbe-
reda den presentation jag skulle halla for £6-
retagets chefer. Det var verkligen jatteotackt.
Hir skulle jag, pa deras modersmal men
inte mitt, beratta for dem hur deras f6retag
funkade, berittar Louise.
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Fredrik jakobsson och Louise Kihlborg

Presentationen gick bra, men hon fick
inte tjdnsten. Istillet ombads hon sdka en
annan tjanst vid foretaget och sd ytterligare
en. Hon kallades pa intervju, men nix —
inget napp den har gangen heller.

Tiden gick och si nagra dagar fore
jul ringde en kvinna som arbetar med HR-
fragor och som var med vid Louise senaste
intervju. De behévde ndgon som kunde
hjilpa till att starta upp ett nytt projekt.

Louise bestimde sig for att ta steget.

CAMBRIDGE ASSESSMENT ir knutet till univer-
sitet, men arbetar med fragor som r6r barn

Full aktivitet med »punting« pa River Cam.

Fordelar med England/Cambridge

« Mjslk i en plastflaska med skruvkork. Mjolk
i 6ppna tetraforpackning tar smak av annat i
kylskapet.

« Liv och rorelse pa stan pa séndagar.
« Post pa l6rdagar.

« Képa vin i matafféren.

Nackdelar med England/Cambridge
« Har fler uteliggare.

« Mycket som &r skitstruligt férsta gdngen man
ska gora det, vilket ar oberoende av vilket land
man kommer som ny till. Oppna bankkonto &r
en sadan sak.

« De dagar man inte kan uttrycka sig, hitta ord
eller nyanser i spraket och ddrmed inte kan fa
fram vad man vill siga. Det innebir ocksa att
man inte kan vara fullt ut sig sjilv.

« Att min familj inte bor hér.

(allt enligt Louise Kihlborg)

och ungdomar under 18 ar. Man utvecklar
nationella och internationella prov samt oli-
ka former av engelskatester. Louise arbetar
pa avdelningen som tar fram internationella

Enligt traditionen &r detta en avkom-
ling till »Newtons dppeltrad«.

prov och har bland annat initierat ett pro-

jekt for fem egyptiska skolor.
— Organisationen hir ir betydligt

mera hierarkisk 4n jag dr van vid frdn Sve-

rige. Arbetet ir mer detaljstyrt —jag har
till exempel uppfoljningssamtal med min
chefvarje eller varannan vecka, berittar
Louise.

I borjan kindes det annorlunda och
jobbigt.

— Men min chef vet 4 andra sidan
precis vad jag héller pa med. Jag ir vis-
serligen kontrollerad, men jag far stort
stod och mycket uppbackning.

DET TOG ETT TAG f0r Louise att l4ra sig
avkoda britternas artighet.

— Fyra kollegor stod vid ett tillfille i
korridoren och diskuterade en arbets-
fraga. De holl med och bekriftade varan-
dra, men fortsatte att diskutera. For att vi
skulle kunna g vidare si konstaterade
jag just det faktum att de var Gverens.

De tittade alla férvanat pi mig och sa:
Louise, vi 4r inte alls 6verens.

— Héller de med varandra sa siger
de det och ir tysta sedan. Haller de inte
med varandra sa siger de att de haller
med, men fortsitter att diskutera. m

# LiValumner

CHRISTINA ARLING ir controller pd Vatten-
fall. Hon &r civilingenjér i kommunikations-
och transportsystem, med examen 2005.

JESSICA BODEROS ir sjukskoterska pa ki-
rurgiska kliniken pd Universitetssjukhuset
i Linképing. Hon tog examen pa sjuksko-
terskeprogrammet i Link6ping 2007.

ARON CWIFELD ir grundskollirare i ma/
no pa Montessoriskolan Castello. Han har
list lirarprogrammet i Norrkoping, med
examen 2004.

MARIA ERIKSSON (bilden) jobbar som
mediechef och projekt-
ledare pa branschtid-
ningen Kemivirlden
Biotech. Hon bor i
Stockholm, har list pd
tre fakulteter pa Linko-
pings universitet och
har en magisterexamen
i medicinsk biologi frén 2002.

LOVISA FRICOT NOREN ir affirsutvecklare
pa Tekniska verken i Linképing. Hon dr
civilingenjor i industriell ekonomi — interna-
tionell, med examen 2002.

SARA HJARTBERG ir personal- och kund-
ansvarig pa Assistansia i Stockholm. Hon har
l4st pa PA-programmet, med examen 2008.

MARTIN HOLMSTEDT ir transportplanera-
re p& Sweco i Stockholm. Han ir civilingen-
jor i kommunikations- och transportsystem,
med examen 2004.

PETER INGEMARSON ir redovisningschef
pa Scandinavian Biogas Fuels AB i Uppsa-
la. Han har list ekonomprogrammet, med
examen 1996.

BJORN LINDQUIST ir overlikare pa Ritts-
psykiatriska kliniken i Orebro. Han gick ut
likarlinjen 1991.

JOSEFINE LINDSTROM ir strategisk inko-
pare pa PartnerTech i Atvidaberg. Hon ir
civilingenjor i maskinteknik, med examen
2008.

MADELENE NORDSTROM ir fototeknisk
teambildare pa Zentuvo Sverige AB i Lin-
képing. Hon har en examen fran Kultur,
sambhille, mediegestaltning (KSM) fran
2009.

-

OLOF PERSSON ir lirare pd Gotlands hist-
gymnasium. Han gick ut lirarprogrammet
2008.

JOANNA ROCCO LUNDGREN ir forste am-
bassadsekreterare pa Sveriges ambassad i
Maputo, Mozambique. Hon gick ut interna-
tionella ekonomprogrammet med spansk
inriktning 2003.

CHARLOTTE STENBORG LARSON ir milj6-
samordnare pa Stracton Rail AB i Nacka.
Hon har list miljévetarprogrammet, med
examen 2005.

SOFIA SUNDKVIST ir kommunikator pd
Norrképing Science Park och Revide AB.
Han har list Kultur, samhille, mediegestalt-
ning (KSM), med examen 2008.

PER SVAHN ir chefsrekryteringskonsult
pa Headlight International. Han har exa-
men fran P-linjen 1994.

ERIK TAGTSTROM ir busines analyst pd
Logica Sverige AB. Han ir civilingenjor i in-
dustriell ekonomi med examen 2006.

MARIA WALL ir lirare pd Vadstena
folkhogskola. Hon har en examen fran
gymnasieldrarprogrammet 2009.

MARIA WELLHARDH DAHL ir affirs-
omradeschef f6r Finance & Legal pa rekry-
terings- och bemanningsforetaget Adecco.
Hon har list internationella ekonompro-
grammet, med examen 199y7.

MICHAEL WERTHEN ir miljéskyddsin-
spektor i Link6pings kommun. Han har last
miljovetarprogrammet, med examen 2003.

DAVID ASLUND (tidigare Berglund) ir
pristi Stora Kopparbergs forsamling, dir
han forutom sedvanliga pristuppgifter dr
arbetsledare f6r det »pedagogiska teamet«
och kaplan f6r barnverksamheten. Han har
last religionsvetenskapliga programmet med
en teologie kandidatexamen 2003.

Tipsa oss!

Vi vill girna veta vad tidigare studenter vid
Linkopings universitet har for sig idag. Kon-
takta redaktionen, lennart.falklof@liu.se.

LIU MAGASIN T 4 2009 31



G UNpp,
o 2y

Posttidning B AL
LiU magasin :
Externa relationer % ,N{ Ut&
Linkdpings universitet

581 83 Linkaping Llnkﬁplngs universitet

kl 10.00

<
4
=
o
S
<
3
<
w
4
=
o
[
<

Vad har friluftsliv, konserter

och nojespuls gemensamt?

Fjarde Storstadsregionen ger dig en efterlangtad valfrihet. Har kan du leva ett aktivt liv i ex-
pansiva storstader. Samtidigt kan du njuta av en befriande kontrast med sjoliv, golfbanor och
harliga friluftsomraden. Du far ocksa musikupplevelser, aktiva teaterscener och ett stort utbud
av restauranger och utestallen. Vill du ha ett rikare liv? Funderar du pa att flytta hit igen? | sa

fall ska du lasa mer pa www.fjarde.se.

PS. Fjirde Storstadsregionen ar ett paradis for dig som élskar langfardsakning. Bade insjéar och den vackra skidrgarden
erbjuder fantastiska skridskoisar. Norrk6épings symfoniorkester tillhér de framsta i landet — har far du musikupp-
levelser i varldsklass. Den krogtita Agatan i Linkoping &r ett av Sveriges hetaste nojesstrak for alla dldrar. Tre skl
till varfor allt fler viljer att bli nya invanare i Fjarde Storstadsregionen.

www.fjarde.se 4:e storstadsregionen

NORRKOPING : LINKOPING




