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Abstract

Kenneth Bjornram (2015). Hoglasning: en studie om larares syn pa hoglasningens roll i
skolan (Reading aloud: a study about teachers view of the meaning of reading aloud in
school). Independent Project, Swedish, Specialisation in Early Years Teaching and Grades f-

3, Second Cycle, 15 Credits. School of Humanities, Education and Social Sciences.

There are studies investigating the meaning of reading aloud in preschool, but not so many
about reading aloud in school. The aim of this essay is to investigate teachers’ view of the
meaning of reading aloud in school. Why do they read aloud in the classroom? What is their
view of the purpose of reading aloud for the children? and What are their procedures around

reading aloud in classroom?

The essay proceeds on a sociocultural basis and is based on six qualitative interviews with
teachers from two different schools. The interviewed teachers work with children in different

years, from first to sixth grade.

All teachers say that they read aloud to the students several times a week. They have many
suggestions about the purpose of reading aloud in school. Examples of this is: to give the

students a feeling for the book, improve their vocabulary and to improve their reading and
linguistic development. The students are partly involved in the reading aloud, but it is only

one teacher who really involves hers students and work actively with reading aloud.

This study shows that teachers are aware of how important reading aloud is for children’s
reading and linguistic development, and that they do read for the children continuously.
Nevertheless, | believe they could do more in involving the children by discussing the book
before, during and after reading. By working actively with reading aloud | believe teachers

can make students interested in reading books and improve their reading ability.

Keywords: Reading aloud, reading development, linguistic development, students
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1. Inledning

Svenska elevers lasférmaga blir allt samre. Det visar den senaste PIRLS-undersokningen fran
2011 dar svenska elever i arskurs 4 deltar tillsammans med 48 andra EU- och OECD-lander
(Skolverket, 2012). Undersokningen visar att de svenska elevernas lasformaga fortfarande
ligger 6ver genomsnittet, men resultaten har blivit sémre jamfort med de tidigare
undersokningarna 2001 och 2006. Skolverket ser den nedatgaende trenden som orovéackande
(Skolverket, 2012). En anledning till att lasformagan hos svenska elever blivit samre é&r, enligt
Skolverkets (2012) rapport om PIRLS, elevernas sjunkande intresse for lasning. Enligt
rapporten &r detta problematiskt och elevernas intresse for lasning och bocker behover dka for
att lasformagan ska bli battre. Ett satt att vacka intresset for lasning ar, enligt lararen och
forfattaren Britta Stensson (2006), att dagligen lasa hogt for eleverna i skolan. Enligt henne ér
hoglésningen ett sitt att 6ppna berattelsen och dess forestéllningsvérld och kanske hjdlpa en
del barn in i bokvérlden” (2006, s. 120).

Under min utbildning har hoglasningens betydelse for barns sprakutveckling flera ganger
betonats, bade i bocker och i diskussioner under vara lektioner. Under min VFU har lararna
last hogt for eleverna ur en hoglasningsbok flera ganger i veckan, oftast dagligen. Jag har fatt
kanslan att hoglasningen manga ganger handlat om att ge eleverna en paus fran skolarbetet,
ett avbrott nar lararen tycker att eleverna verkar trotta. Eleverna har ofta tillatits gora annat
medan lararen laser sasom rita, ata frukt eller ibland plocka med saker, medan andra bara lagt
ner huvudet och vilat. Det hdr behover inte betyda att de inte lyssnar. Jag har markt att barn
har en formaga att gora flera saker samtidigt vilket jag uppméarksammat nar lararen stéller en
fraga om det de last och flera elever kan svara trots att de ritat eller smapratat med varandra.
Fastan eleverna lyssnar och verkar tycka att hoglasningen ar en mysig stund kénns det inte
som att hoglasningen far den sprakutvecklande funktion som den, enligt den litteratur vi last,
borde ha. Jag saknar mer diskussion och samtal om texten, att lararen engagerar eleverna mer

i hogléasningen.

Det finns en del forskning om hoglasning och dess betydelse for sma barn och barn i
forskolan. Hoglasningens betydelse for lite aldre barn, elever i skolan, finns det mindre
forskning om. I den hér studien vill jag undersoka vilken roll och betydelse hoglasningen har

for de barn som gar i skolan.



2. Syfte och fragestallning

Mitt syfte med detta arbete ar att genom intervjuer med larare undersoka hur hoglasningen ser
ut i dagens skola och vilken funktion den enligt lararna har for elevernas las- och
sprakutveckling. Jag vill foljaktligen undersoka vad lararna anser om hoglasningen. Vad de
anser att den fyller fér funktion i undervisningen och hur/om den férandrats under tiden de
arbetat som larare. Jag vill &ven undersoka vad eleverna har for roll under hdglasningen, om
eleverna engageras i hdglasningen eller om de bara ar deltagare. Eftersom hoglasningen har
en betydande roll i hemmet fran tidig alder kommer jag aven ta upp vad de handbdcker om

hoglasning jag last skriver om detta.
Mina fragestallningar &r:

e Vad &r syftet med hdglasningsboken enligt lararna?
e Engageras eleverna i hoglasningen?
e Hur ser rutinerna runt hoglasningen ut i klassrummet?
o Vem véljer vilken litteratur som ska lasas och vilken typ av bocker brukar de
lasa?
o Var befinner de sig under hdglasningen?
o Nar pa dagen laser de och hur ofta?

o Vad gor eleverna under hoglésningen?

3. Disposition

Har presenteras kort hur resterande del av uppsatsen ar disponerad.

Nasta kapitel, kapitel 4 tar upp studiens teoretiska utgangspunkt. | kapitel 5 presenteras
studiens metod, urval av skola och larare och tillvagagangssatt, samt en kort
begreppsdefinition. Sedan foljer kapitel 6 med studiens bakgrund. | bakgrunden presenteras
Skolverkets rapport om PIRLS-undersékningen, vad laroplanen sager om hoglésning samt
vad tidigare forskning och de handbdcker jag last skriver om hoglasning. | kapitel 7
presenteras studiens resultat som &ar indelat i sex avsnitt. Sedan foljer kapitel 8 med en
resultatdiskussion som &r indelad pa samma satt som resultatkapitlet. Resultatdiskussionen
foljs av en metoddiskussion i kapitel 9 dér studiens metod diskuteras och problematiseras.

Darefter foljer kapitel 10 som innehaller slutsatser och mina avslutande reflektioner. | kapitel



11 tar jag upp nagra forslag pa vidare forskning. Uppsatsen avslutas i kapitel 12 med en kort

sammanfattning av studien.

4. Hoglasning utifran ett sociokulturellt perspektiv

Min teoretiska ansats i denna studie utgar fran det sociokulturella perspektivet. Professorn i
pedagogisk psykologi Roger S&ljo (2000) skriver i sin bok Larande i praktiken — ett
sociokulturellt perspektiv, att enligt det sociokulturella perspektivet sker larande vid all
mansklig verksamhet. Han skriver att: ”Larande ar saledes ett mojligt resultat av all ménsklig
verksamhet och kan inte pa nagot enkelt satt kopplas till bestamda arrangemang som skola
och undervisning” (2000, s. 13). Enligt Saljé (2000) innehaller vardagens kommunikativa och
fysiska aktiviteter pedagogik och han menar att "denna dr ménga ganger betydligt mer

overtygande dn formell undervisning” (s. 13).

Forskaren i specialpedagogik Kerstin Dominkovic, docent Yvonne Eriksson och lektor
Kerstin Fellenius (2006) skriver i boken Lasa hogt for barn, om den ryske
utvecklingspsykologen Vygotskij och hans syn pa den sociokulturella teorin. Enligt Vygotskij
utvecklas manniskor i interaktionen med omgivningen och det ar i detta samspel som varje
manniskas utvecklingspotential kommer till uttryck (Dominkovic, Eriksson & Fellenius,
2006). Hoglasning, anser jag, ar en gemensam upplevelse som sker i samspel med andra
oavsett om det &r i skolan, hemmet, pa biblioteket eller nagon annanstans. Har kan jag se
likheter med den sociokulturella teorin dar samspelet/interaktionen spelar en viktig roll i
manniskans utveckling. Férutom samspelets betydelse menar Dominkovic, Eriksson och
Fellenius (2006) att det finns andra samband mellan den sociokulturella teorin och
hoglasningen. Ett av dessa ar spraket. De skriver att spraket enligt den sociokulturella teorin
ar det viktigaste redskapet for att utveckla kunskap och att det har en central funktion inom
Vygotskijs teori. De skriver vidare att: ’Spraket, saval tal som skrift, dr ju ocksa i centrum

under en hoglasningssituation” (Dominkovic, Eriksson & Fellenius, 2006, s. 8).

5. Metod och material

Har kommer jag att beskriva hur jag gatt tillvaga for att fa svar pa mina fragestallningar. Jag
valde att gora faltstudier i form av intervjuer, vilket betyder att min studie blir av kvalitativ

karaktér. | det har kapitlet kommer jag dven att skriva om hur jag gjorde urvalet av skola och
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larare, ge en kort presentation av intervjupersonerna, beskriva hur jag tog hand om materialet

efter intervjuerna och till sist fortydliga min tolkning av nagra av studiens centrala begrepp.

5.1 Metodval

Man brukar inom samhéllsvetenskapen skilja pa tva metoder som forskaren kan anvénda sig
av for att fa svar pa sina fragor, kvantitativa och kvalitativa metoder. Enligt professorn i
religionssociologi Pal Repstad (2007) lampar sig kvalitativa metoder bast nar
undersokningens mal &r att ge en helhetsbeskrivning av skeenden och deras utmarkande
egenskaper i en avgransad och specifik miljo. Den kvantitativa forskningen déremot baseras
pa sifferdata och mer exakta méatningar. Den kvantitativa forskningen passar battre nér syftet
till exempel dr att undersoka hur bestamda egenskaper ar férdelade hos ett stort antal
manniskor (Repstad, 2007). Exempel pa kvalitativa metoder ar intervjuer, observationer och
kéllanalys, medan inhdmtning av data via kvantitativ metod kan ske via enkéter. Professorn i
pedagogik Katarina Eriksson Barajas, docenten vid Institutionen for neurobiologi,
vardvetenskap och samhalle Christina Forsberg och Yvonne Wengstrém som &r docent och
lektor vid samma institution (2013), skriver att det tidigare ofta debatterades om vilken metod
som ar den basta, men att man idag &r enig om att det ar forskningsfragan som styr vilken
metod som ska anvandas, och att det idag inte ar ovanligt att metoderna samverkar. Eftersom
studiens syfte &r att undersoka vilken roll héglasningen har enligt lararna, har jag valt att gora

en kvalitativ studie. Da far jag ta del av deras tankar och asikter om hoglasning.

For att samla in empiri till min undersdkning har jag valt att anvanda mig av intervjuer med
larare, eftersom det ar deras syn pa hoglasning jag ar intresserad av i denna studie. Intervjuer
ar bra att anvanda sig av nér det ar en individs tankar och kénslor om en viss handelse
forskaren ar ute efter (Eriksson Barajas, Forsberg & Wengstrom, 2013). Vidare skriver
Eriksson Barajas, Forsberg och Wengstrém (2013) att det finns olika satt for en forskare att

genomfora sina intervjuer pa. Det kan ske genom:

e Strukturerade intervjuer, dar intervjun foljer en strikt ram med faststallda fragor som
stalls i bestamd ordning, lite utrymme ges da for informanten att tala fritt

e Halvstrukturerade intervjuer, dar intervjun innefattar fragor eller teman men inte
foljer dem lika strikt, utan ger mer utrymme for informanten att tala fritt

e Ostrukturerade intervjuer, dar intervjun inte utgar fran faststallda fragor, utan

informanten far ett tema som han/hon far tala fritt om



Ostrukturerade, eller kvalitativa intervjuer som Repstad (2007) bendmner dem, foredras inom
den kvalitativa forskningen eftersom informanten far tala fritt om ett tema utan att styras av
faststéllda fragor. Repstad (2007) skriver att intervjuer med faststallda fragor som stalls i en
faststélld ordning hdmmar informanten och han kallar dessa for kvantitativa intervjuer. Min
studie innehaller fardiga fragor, men under intervjun &r jag flexibel och anpassar deras
ordning och utseende efter informantens svar. Jag ger dven informanten mojligheten att prata
utanfor intervjufragorna, att ta upp saker om hoglasning som jag inte fragat om. Utifran
Eriksson Barajas, Forsbergs och Wengstroms (2013) benamning pa olika typer av intervjuer

blir det en halvstrukturerad intervju.

5.2 Urval och tillvagagangssatt

Det var sex larare som intervjuades. Dessa ldrare arbetar pa tva olika skolor som jag har bra
kontakt med, vilket underlattade nér vi skulle komma 6verens om tider att komma och
intervjua pa. Innan jag pratade med lararna angaende intervjuerna kontaktade jag rektorn pa
respektive skola for att informera om mitt arbete. Fyra av lararna arbetar pa lagstadiet, i
arskurs 1-3, medan tva stycken arbetar pa mellanstadiet, i arskurs 4-6. Att vélja larare som
arbetar med elever i olika aldersklasser var medvetet fran min sida. Jag ville ha denna

spridning for att eventuellt se om hdglasningen skiljer sig at mellan de olika arskurserna.

Bada skolorna &r relativt sma och de ar belagna i mindre samhallen i Mellansverige. Det ena
samhéllet, Skola 1, ligger néra en storre stad. Narheten till staden gor det till en populér
inflyttningsort for yngre familjer. Har byggs det mycket nya hus vilket gor att det krévs en del
pengar for att ha rad att bo har. Skolan har &r ganska nybyggd, allt &r frascht och det finns gott
om utrymmen. | angransande lokaler finns det &ven dagisverksamhet. Samhaéllet har ett rykte

om sig att vara ett bra omrade.

Det andra samhallet, Skola 2, ligger langre ifran nagon storre stad. Har ar det ingen stor
inflyttning, utan antalet invanare har i stort sett varit densamma under en langre tid. Skolan &r
aldre och lite sliten. Eftersom det sker en generationsvaxling i samhéllet sa ar det just nu
manga elever i skolan, vilket gor att det ar trangt. Alla utrymmen utnyttjas maximalt och en
av dagisavdelningarna, som tidigare lag i samma lokaler, har nyligen fatt flytta till andra
lokaler pa grund av platsbristen. Avstandet till en storre stad och bristen pa tomter gor att det

har samhéllet inte &r ett lika populart inflyttningsmal for familjer.



Det finns relativt fa elever med annan spraklig bakgrund an svenska pa skolorna, men det har
skett en liten 6kning pa Skola 2 under den senaste tiden. Det har flyttat in nagra familjer som
vantar pa uppehallstillstand och det har inneburit att det tillkommit ett mindre antal elever
som inte har svenska som modersmal. Nagra av dem kan lite svenska, medan andra i stort sett

bara pratar sitt modersmal och eventuellt lite engelska.

De sex intervjuerna genomfordes vid tre olika tillfallen och jag hade nio intervjufragor (se
bilaga) som jag utgick ifran. Pa Skola 1 genomfordes alla intervjuer pa samma dag, medan
intervjuerna pa Skola 2 gjordes vid tva olika tillfallen pa olika dagar. Under intervjuerna
anvandes ljudinspelning for att slippa lagga fokus pa att anteckna. Professorn i sociologi Jan
Trost (2010) skriver i sin bok Kvalitativa intervjuer att det finns bade for- och nackdelar med
ljudinspelning. Fordelarna &r att man kan hora tonfall, om man transkriberar inspelningarna
vet intervjuaren vad som ordagrant har sagts och intervjuaren kan koncentrera sig pa fragorna
och svaren istallet for att sitta och anteckna (Trost, 2010). Den storsta nackdelen &r enligt
Trost (2010) att det ar valdigt tidskravande att skriva ut inspelningarna. Han papekar aven att
detaljer som gester och mimik inte kommer med pa en ljudinspelning savida man inte
anvander sig av videoinspelning. Jag frdgade dem som skulle intervjuas om det var okej att
jag anvande ljudinspelning under intervjuerna. Det var ingen som hade nagot emot det. Trots
att jag spelade in intervjuerna sa hade jag d&ven med mig papper och penna for att kunna

anteckna om det var nagot jag ansag vara viktigt.

5.3 Lararna

Eftersom lararna i den hdr studien ska vara anonyma for l&saren har jag valt att anvanda mig
av fiktiva namn i min undersokning. Jag har dven valt att utelamna skolornas namn och
istallet valt att kalla dem for Skola 1 och Skola 2. Jag har dven angett hur lange de arbetat som
larare eftersom jag anser att det kan vara relevant for vissa av intervjusvaren. Jag har

namngett lararna enligt foljande:

- Laérare arskurs 1, Skola 1 — Malin, har arbetat som larare i cirka 15 ar

- Laérare arskurs 2, Skola 1 — Anders, 13 ars erfarenhet av lararyrket

- Laérare arskurs 3, Skola 1 — Karin, 4 ars erfarenhet av lararyrket

- Laérare arskurs 3, Skola 2 — Niklas, 15 ars erfarenhet av lararyrket

- Laérare arskurs 4-6, Skola 2 — Amanda, 6ver 20 ars erfarenhet av lararyrket

- Laérare arskurs 4-6, Skola 2 — Johanna, knappt 20 ars erfarenhet av lararyrket



Amanda och Johanna foljer inte en klass pa samma satt som de andra intervjuade lararna, sa

deras svar fran intervjuerna kan harleda fran olika klasser.

Trost (2010), skriver att det vid intervjuer ar svart att gora de intervjuade helt anonyma,
eftersom intervjuaren kanner till vem han/hon har intervjuat. Har menar han att det &r
intervjuarens tystnadsplikt som skyddar den intervjuade. Enligt Trost (2010) ska intervjuaren i
dessa fall, ndr intervjupersonen inte & anonym for intervjuaren, anonymisera
intervjupersonerna for lasaren. | det har fallet har intervjuaren en yrkesetisk tystnadsplikt
(Trost, 2010).

5.4 Material

Studien omfattar sex intervjuer med larare som arbetar i arskurs 1-6. Nar intervjuerna var
klara var det dags att transkribera ljudinspelningarna. Innan jag borjade transkribera lyssnade
jag igenom materialet ett par ganger for att bekanta mig med det, vilket jag anser underlattar
transkriberingen. Innan transkriberingen forde jag over ljudfilerna till datorn sa att de skulle
bli lattare att bearbeta. Jag anser att det ar viktigt att transkribera intervjuerna sa fort som
mojligt efter intervjuerna eftersom de da fortfarande finns farskt i minnet. Det gar da snabbare

att transkribera eftersom intervjuaren nastan kan minnas vad intervjupersonen sa.

Trots att intervjuerna var relativt korta, den kortaste var drygt 12 minuter och den langsta lite
over 15 minuter, sa blev det ett omfattande material. Att transkribera ar valdigt tidskravande
och tre intervjuer tog i stort sett en dag att skriva ner. Nar jag skrivit ut alla hade jag sex
dokument med en intervju i varje. For att fa en battre 6verblick 6ver materialet sammanforde
jag dessa till samma dokument dér jag fordelade intervjusvaren utifran intervjufragorna.
Eftersom intervjuerna var halvstrukturerade och fragorna diskuterades i olika ordning och pa
olika satt vid intervjuerna, var det en del pusslande for att fa ihop dem, men nar detta var gjort

hade jag ett material som jag ansag var lattare att bearbeta.

5.5 Begreppsdefinition

For att fortydliga vad jag menar nér jag anvander vissa begrepp, kommer jag har ta upp nagra

begrepp som &r aterkommande i undersékningen och som jag anser ar viktiga for min studie.



Det forsta begreppet &r hoglasning. Néar jag i denna studie talar om hdglasning menar jag de
tillfallen da vuxen laser hogt for barnen ur en hoglasningsbok. | min studie skriver jag inget
om de tillfallen da elever laser hogt infor klassen.

Det andra begreppet jag vill fortydliga ar hoglasningsbok. Med hdglasningsbok menar jag den
bok som lararen laser ur for klassen. Det ar oftast en skonlitterar bok, men det kan dven vara
bdcker av annan karaktar. Bockerna kan vara allt fran en kort bilderbok till en novell eller

roman.

Nasta begrepp ar sprakutveckling. Sprakutvecklingen handlar om barnets utveckling av tal, att
barnet blir battre pa att prata. Det handlar om att barnets ordforrad blir storre och att barnet

blir battre pa att anvanda orden vid rétt tillfallen.

Det sista begreppet ar lasutveckling. Har handlar det om barnets/elevens utveckling inom
lasningen. Det handlar om hur eleven utvecklar sin lasning och lar sig att lasa svarare backer.

Det kan vara bocker med svarare ord och mer text, men aven bocker fran olika genrer.

6. Bakgrund

Studiens bakgrund &r tankt att ge lasaren en insyn i hoglasningen och dess betydelse for
barnens utveckling. Kapitlet ar indelat i fyra huvudrubriker. Under den forsta rubriken,
PIRLS, ger en kort forklaring till PIRLS-undersokningen. Det andra avsnittet, Laroplanen,
kopplar ihop hdglasningen med dagens laroplan. | tredje avsnittet tas det kort upp vad en del
av den tidigare forskningen sager om hoglasning och det sista avsnittet tar upp vad

handledningsbockerna skriver om héglasning.

6.1 PIRLS

PIRLS, som star for Progress in International Reading Literacy Study, ar en undersokning
som mater lasférmagan hos fjardeklass-elever i de deltagande landerna (Skolverket, 2012).
Forutom lasformagan ger undersokningen dven en insikt i elevernas sprakliga hemmiljo,
elevernas och féraldrarnas instéllning till 1asning samt vilka forutsattningar som finns pa
skolan. Undersdkningen har genomforts tre ganger, 2001, 2006 och 2011, och Sverige har
deltagit i alla tre undersokningarna (Skolverket, 2012). Enligt rapporten kommer nésta
PIRLS-undersokning att &ga rum ar 2016 och dven da kommer Sverige att delta.



Syftet med unders6kningen &r att ge de deltagande landerna en mojlighet att jamfdra sina
skolsystem med de andra landernas. Eftersom PIRLS-undersékningen aterkommer vart femte
ar ger det dven landerna majligheten att se forandringar 6ver tid (Skolverket, 2012). Bakom
undersdkningen finns en organisation som heter IEA, International Association for the
Evaluation of Educational Achievement. IEA har sedan 1970 talet genomfort flera jamférande

internationella studier inom flera olika &mnesomraden (Skolverket, 2012).

Skolverket (2012) skriver i sin rapport om PIRLS att den forsta undersékningen gjordes 2001.
D4 var resultaten for de svenska fjardeklassarna bast av alla 35 deltagande lander. Ar 2006
var det 43 lander som deltog. Undersokningen visade da att de svenska fjardeklassarna
klarade sig bra jamfort med de andra landerna, men resultaten hade forsamrats sen 2001. I den
senaste undersokningen 2011 var det totalt 49 deltagande lander och 310 345 elever som
deltog, av dessa var 4 622 svenska elever. De svenska eleverna klarade sig bra jamfért med
manga av de deltagande landerna och hamnade dver genomsnittet, men resultatet fortsatter att
forsamras jamfort med de foregaende PIRLS-undersokningarna (Skolverket, 2012).

Nar PIRLS testar elevernas lasformaga sker detta genom tre aspekter av lasande:

- forstaelseprocesser, testas genom lasprover, bestar av fyra typer och delas in i tva
kategorier: textbaserade samt tolkande och vérderande

- syften med lasning, testas genom lasprover, tva syften med lasandet provas: att fa en
litterar upplevelse samt att inhamta och anvanda information

- lasvanor och installning till 1asning, undersoks via enkétfragor (Skolverket, 2012)

| undersékningen har lararna bland annat fatt svara pa fragor om hur ofta eleverna far lyssna
till hdglasning. Har har Sverige hoga siffror jamfort med de andra landerna. 97 % av de
svenska fjardeklass eleverna far en eller flera ganger i veckan lyssna till hoglasning. Det ar
hogre an genomsnittet for undersokningen som var 88 % och dven hogre dn de andra
deltagande nordiska l&nderna, Danmark 69 %, Norge 95 % och Finland 76 % (Skolverket,
2012).

6.2 Laroplanen
Det star ingenting specifikt i dagens laroplan, Lgr 11, om hoglasning, men jag anser anda att
det finns vissa samband och kommer har att ta upp nagra avsnitt fran laroplanen som jag anser

kan kopplas till hoglasning och dess betydelse i skolan.



Att svenska ar ett viktigt @amne marks tydligt i dagens laroplan, Lgr 11. Redan i forsta
meningen i kursplanen for svenska star det: ”Sprak ir manniskans frémsta redskap for att
tdnka, kommunicera och lidra” (Skolverket, 2011, s. 222). Det lagger ett stort ansvar pa lararen
som ska se till att alla elever lar sig att lasa for att kunna klara sig i skolan. Léraren Anne-
Marie Korling (2012) skriver om sprakets betydelse i sin bok Den meningsfulla hoglasningen.
Hon skriver bland annat: Vi behover sprak for att lara, tanka och forsta. For att fa sprak
maste vi ge” (s. 28). Har anser jag att hoglasningen borde vara ett utmarkt tillfélle att ”ge”
eleverna sprak. Om eleverna mots av mycket hoglasning far de manga tillfallen att méta

spraket, att ”fa sprak”.

Vidare star det i kursplanen for svenska att: ”Undervisningen ska stimulera elevernas intresse
for att 1dsa och skriva” (Skolverket, 2011, s. 222). Elevernas bristande intresse for lasning ér
nagot som Skolverkets (2012) rapport om PIRLS-undersokningen 2011 tar upp som en av
orsakerna till att lasformagan forsamrats. Elevernas intresse for lasning av bocker behover
vackas. For att lyckas tror jag att det kravs att elevernas tidiga méte med bocker blir positiva
och jag anser att lararen och hdglasningen har en viktig uppgift att vacka deras intresse for

lasning.

Det galler for lararen att inte bara lasa mycket for eleverna; lararen ska ocksa tanka pa vad
han/hon laser. Enligt kursplanen i svenska ska eleverna mata texter och berattelser fran olika
delar av varlden och texter fran olika tider (Skolverket, 2011). Har anser jag att det ar viktigt
att lararen varierar sin hoglasning for att uppfylla dessa krav. Om eleverna far héra manga
olika typer av beréttelser fran olika lander och tider, ar sannolikheten storre att de ska finna
nagot som vacker deras intresse, nagot som uppmuntrar dem att lasa bocker sjalva. Filosofie
doktor i tvasprakighetsforskning Asa Wedin (2011) betonar i sin bok Sprakande i férskolan
och grundskolans tidigare ar vikten av att hoglasa olika slags bocker: ”Genom att f4 olika
typer av bocker lasta for sig, far barnen intryck av olika slag som de kan anvanda for sitt eget
skapande” (s. 111).

En annan effekt av héglasningen anser jag ar att den ger eleverna mojlighet att lara sig om
sprakets strukturer och normer. Det &r nagot som kursplanen i svenska for arskurs 1-3 tar upp
i de centrala innehallen. Dér star det att eleverna ska ldra sig: ’Skillnader mellan tal- och
skriftsprak, till exempel att talet kan forstirkas genom rostlage och kroppssprak”™ (Skolverket,
2011, s. 224). Det star aven att eleverna ska ldra sig hur ord kan uppfattas beroende pa tonfall
och hur de nyanseras. Det har &r inget som jag tror att eleverna lar sig genom sin egen
tystlasning utan de behdver hora rosterna och se kroppsspraket for att lara sig att anvanda det.
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Hur lararen laser vid héglasningen kommer, enligt mig, ha betydelse for hur eleverna sjélva

lar sig anvanda tonfall och sitt kroppssprak.

6.3 Tidigare forskning

Mycket av den tidigare forskningen jag kommit i kontakt med nar jag last in mig pa amnet
handlar om hdglasning och dess betydelse for barn i forskolan. Den tidigare forskning jag har
funnit som jag anser ar av relevans for min studie bestar av en rapport skriven av
projektledaren och fore detta lararinnan Monika Eriksson (2005), och handouts skrivna av
docenten i pedagogik Ann-Katrin Svensson (2009) som delades ut infor NFPF/NERA,
Nordisk Forening for Pedagogisk Forskning / Nordic Educational Research Association,
konferensen i Trondheim 2009. Jag har aven funnit flera uppsatser pa DIVA som ror

hoglasningen och jag kommer hér kort presentera nagra av dem.

Eriksson (2005) har skrivit en rapport som heter Berattarlust — laslust. Rapporten bestar av
Erikssons erfarenheter utifran ett projekt med samma namn som rapporten, som pagick mellan
1999-2001. Rapporten handlar om beréttelser och deras betydelse for barn och elever. Att
beratta och lasa hogt anser jag ar nara besldktat med varandra, man kan saga att det ar tva
olika sétt att lasa pa. Skillnaden mellan att lasa hogt och beratta ar enligt Eriksson (2005) att
beréttaren anvander sina egna ord och skapar en dialog nar han/hon beréttar, medan den som
laser hogt bara aterger forfattarens ord. | boken tar hon aven upp saker runt berattandet, hur
man ska ldsa och var man ska vara. Hon skriver att hennes drém &r att gora alla elever till
bokalskare (Eriksson, 2005).

Infér NFPF/NERA-konferensen i Trondheim 2009, skrev Svensson (2009) en text som heter
Reading books in preschool is taken for granted — but is it true?. Den handlar om en
undersokning hon gjort om hur mycket pedagogerna i férskolan l&ser for barnen i forskolan.
Undersokningen gick ut pa att lararstuderande under sin praktik skulle observera, och senare
redovisa bland annat hur ofta pedagogerna léste for barnen samt om de laste for barnen
individuellt eller gruppvis. Resultatet visade att det var en stor variation i hur hoglésningen i
forskolan sag ut. Svensson (2009) skriver att det inte beror pa hur stor barngruppen ar eller pa
lararens utbildning, utan hon menar att det kan relateras till pedagogens egen attityd till, och

intresse for lasning.

En uppsats som handlar om hoglésning heter Hogléasning i forskolan — En intervjustudie om

sex pedagogers syn pa hoglasningens syfte och forandring. Den &r fran 2013 och ar skriven
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av tva elever pa Mittuniversitetets lararutbildning, Jeanette Andersson och Helene L6f. Denna
uppsats baseras pa intervjuer och undersoker hur hoglasningen kommer in i den pedagogiska
verksamheten i forskolan och hur den har forandrats 6ver tid. En annan uppsats som handlar
om hoglasning i forskolan ar Hoglasning for yngre barns sprakutveckling. Den ar fran 2011
och &r skriven av lararstuderande Sophie Berg och Elin Holm. Aven den uppsatsen fokuserar
pa elever i forskolan och handlar om hur hdglasningen anvands i forskolan och hur
pedagogerna ser pa hoglasningen. For att fa svar pa sina fragor har de utfort bade intervjuer

och observationer.

6.4 Handbockernas syn pa hoglasningens betydelse och roll i hemmet och skolan

Har presenteras vad handledningsbdckerna sager om hdglasningen fran tidig alder upp till

skolalder. Aven hoglasningens roll i hemmet tas upp.

6.4.1 Nagra handbockers syn pa hoglasningens betydelse for barn

Albert Einstein ska en gang ha fatt en fraga fran en foralder om hur man far intelligenta barn.
Han lar da ha svarat, ”om man vill ha intelligenta barn ska man lisa bocker for dem”
(Korling, 2012, s. 53). Varfor ar det sa bra att lasa for sina barn och elever? Vilka positiva
effekter bidrar hoglasningen med? Dominkovic, Eriksson och Fellenius (2006) skriver i sin
bok L&sa hogt for barn om en undersokning av Hemerick fran 1999. I undersokningen fick
tva klasser lyssna till 30 minuter hoglasning per dag, medan tva andra klasser istallet hade
frivillig tyst lasning. Resultaten fran undersokningen visar att de elever som fatt lyssna till
hdglésningen var mer motiverade att l&sa sjalva jamfort med de elever som haft frivillig tyst
lasning. Att 6ka lasintresset och fa eleverna att lasa mer var det som Skolverkets rapport
(2012) om den senaste PIRLS-undersokningen 2011 tog upp som den kanske viktigaste

faktorn for att forbattra lasformagan hos svenska elever.

Andra positiva effekter skriver Eriksson (2005) om i sin rapport dar hon menar att yngre
elevers sprakutveckling blir battre nar de far berattelser upplasta for sig. Hon anser aven att de
far ett rikare ordforrad nar de far hora beréttelser och sagor. Aven Korling (2012) havdar att
hoglasning ar positivt for elevers sprakutveckling. Hon skriver att det ocksa finns andra “rika
bieffekter” med hoglidsningen sasom att eleverna lar sig grammatik, ord och begrepp, men
aven att de lar sig hur olika situationer kan forstarkas genom tonldage. Professorn i pedagogik
Karin Taube (2011) menar att hoglasningen medverkar till att barn utvecklar en forstaelse for

hur berattelser &r uppbyggda.
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Hoglasning av skonlitteratur bidrar enligt Korling (2012) till kreativitet. Hoglasning ger enligt
henne eleverna majlighet att fa tanka och fantisera om texten. Hon skriver att ”Litteratur
vidgar vérlden savil utanfor oss som inne i 0ss” (s. 35). Om barnen inte far mota
skonlitteratur bestar de texter de kommer i kontakt med av reklam och I6psedlar som de méter
i vardagen eller faktatexter de &r tvungna att lasa i skolan (Korling, 2012). Hon menar att den
lustfyllda och fantasieggande skonlitteraturen behdvs som kontrast till den andra, lite hardare
textvarlden. En annan effekt av hoglasningen som Korling (2012) framhaller ar kanslan av att
fa inga i en gemenskap med larare och klasskamrater, att fa dela upplevelser med andra
personer. Hon skriver att hoglasning bidrar till att: ”Kontakten med eleverna okar och
samhorigheten i klassrummet forstarks. Vi lyssnar ihop och vi dr i beréttelsen tillsammans”
(2012, s. 45).

6.4.2 Hogldsningens betydelse for sma barn

Barnboksforfattaren och pedagogen Mem Fox (2001) skriver i sin bok Lasa hégt — En bok om
hoglasningens fortrollande formaga att: Den bista tidpunkten att borja lasa hogt for sina
barn dr den dag de f6ds” (s. 34). Enligt Fox (2001) har hoglasningen en lugnande effekt bade
pa det nyfodda barnet och pa de angsliga foraldrarna. For spadbarnen spelar det inte sa stor
roll vad vi l&ser, utan det ar genom att hdra sin mammas eller pappas rdst som barnet blir
lugnt (Fox, 2001). Hon anser att om man laser for barnen redan fran fodseln blir deras
talformaga béttre och risken for olika lasproblem minskar. Om man gor det till en vana sa blir
barnen snabbt bra pa att lyssna, de blir goda lyssnare, utvecklar sin formaga att koncentrera
sig och l&r sig att slappna av (Fox, 2001).

Enligt Wedin (2001) ar det viktigt att den vuxne laser korta berattelser for dem nér de blir lite
storre, medan riktigt sma barn gillar att hora samma berattelse om och om igen. Aven
lararutbildaren och doktoranden Barbro Westlund (2009) skriver om barnens lust att hora
samma berattelse flera ganger. Hon foresprakar att man forsta gangen endast tittar pa bilderna
och pratar runt dem. Hon menar att samtalet runt bilderna &ven bidrar till att 6ka barnets
ordforrad. Att lasa texter och hora berattelser flera ganger ar enligt Westlund (2009) ™[...] ett
effektivt verktyg i pedagogisk hoglasning” (s. 141).

6.4.3 Hoglasning i hemmet
Dominkovic, Eriksson och Fellenius (2006) skriver att forskning visar “att barn som inte
vaxer upp i en boklig miljo har samre chanser att forstd meningen med skriven text och att

lyckas med ldsinldrningen” (s. 136). En undersokning av Taube fran 1993 visar att elever i
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tredje klass som fatt lyssna till hoglasning hemma dagligen var klart battre pa att lasa jamfort
med dem som inte fatt gora det (Dominkovic, Eriksson & Fellenius, 2006, s. 14). Taube
menar till och med att den bakgrund eleverna har fran hemmet har storre betydelse for deras
lasprestationer an vad skolans och l&rarens insatser har (Dominkovic, Eriksson & Fellenius,
2006, s. 14).

Enligt Korling (2012) har hoglasningen i hemmet minskat och att det &r allvarligt (s. 7). Hon

berattar att:

Vi maste borja ge av det vi sjalva kan. Vi kan lasa, och med den férméagan ska vi vara
generdsa. Froet till all 1asning sker i det ménskliga métet med texter och i viljan att dela med
sig och vara generts med att héglasa (2012, s. 7).

Hoglasningsstunden i hemmet &r en gemensam stund, en stund av narhet och kontakt mellan
barn och vuxen (Korling, 2012, s. 11). Att hora sin forédlders rost ar viktigt for barn och
hoglasningsstunden ger majligheter att prata, fraga om saker och fundera tillsammans
(Korling, 2012, s. 11).

6.4.4 Hoglasning i skolan

Att hoglasningen har en roll i skolan &r det enligt Fox (2001) ingen tvekan om. Hon skriver att
”[...] hoglasning &r undervisning” och hon skriver dven att ”’[...] det rader ingen tvekan om
att sma barn — och stora — dlskar niir man liser for dem” (2001, s. 30-31). Barnboksforfattaren
Gertrud Widerberg (2008) framhaller att mycket av hoglasningen blir forknippad med vila
och att den ofta sker nar barnen och pedagogerna ar trotta. Hon foreslar istéllet att
hoglasningen forlaggs till andra tillfallen ndr pedagoger och barn har ork att 14sa och lyssna.
Widerberg (2008) anser att hoglasningen ska vara inplanerad, men foresprakar dven att det
forekommer tillfallen med spontan hdglasning, garna ofta. Stensson (2006) betonar att
hdglasningen inte ar en dverforing av ett budskap med passiva lyssnare, utan det kravs att

lyssnarna &r utvilade fOr att orka vara aktiva lyssnare.

Vilken bok ska du vélja som hoglésningsbok i klassen? Korling (2012) skriver att det finns en
mangfald av olika bocker och berattelser och det ar upp till lararen att ge eleverna denna
mangfald: Vi kan mota Anne Frank i hennes dagbok, méta Bert i hans och niistan smyglisa
ur Kompisboken dér allt om klassen och klasskamraterna beskrivs” (s. 33). Hon skriver vidare
att hon forsoker lasa bocker for eleverna som de inte sjélva skulle vélja att lasa, bocker som &r
lite for svara for eleverna. Enligt Korling (2012) sa ar det bast for elevernas utveckling om
bockerna ligger lite 6ver deras niva, om de utmanar eleverna att tanka kreativt, ger dem nya

ord och vidgar deras begrepp. Widerberg (2008) menar att hoglasningen blir bast om den som
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ska lasa boken forst last den sjalv. For att fa bast resultat bor det dven vara en bok som
hoglésaren sjalv tycker om: ”Tycker man inte om en bok &r det béttre att ldmna lasningen av
just den boken till nagon annan” (Widerberg, 2008, s. 28). Forutom boken ar det viktigt att det
ar en lugn plats att lasa pd, garna en plats man kan dampa belysningen (Eriksson, 2005). Aven
Widerberg (2008) vidhaller att hoglasningen ska ske pa en plats dar man inte riskerar att bli

stord hela tiden.

Det galler att det ar tyst och lugnt vid hoglasningen, men aven att hoglasaren laser pa ett visst
satt for att fanga elevernas uppmarksambhet, eller som Fox (2001) uttrycker det: ”Ju mer
uttrycksfullt vi ldser, desto mer fantastisk blir upplevelsen” (s. 40). Hon anser att den som
laser ska forsoka ha sa stor inlevelse som mojligt under hoglasningen. Att lasa med inlevelse
innebar enligt Fox (2001) att den som laser hogt anvénder olika tonldgen, stannar upp ibland
och gor en kort paus och betonar ord och meningar pa olika satt. Hon betonar dven att vi alla
ar olika och gor detta pa olika satt. Férutom att lasa med inlevelse ar det enligt Fox (2001)
aven viktigt att forsoka ha sa mycket 6gonkontakt med barnen som méjligt och att anvanda

dgonen och ansiktsuttryck for att visa kanslor.

Stenson (2006) anser att det &r betydelsefullt att eleverna inbjuds till att samtala under
lasningen, samtidigt som hon sager att talandet inte far forstora berattelsen. Hon tycker att det
ar viktigt att samtalen om boken sker nar boken &r fardiglést, men &ven under lasningen: ”Det
galler att ge barnen instrument att komma ihag vad som hander i boken och verktyg att
minnas hur de tdnkte under l&sningen. Forsta och komma ihag hér ihop” (Stenson, 2006, s.
123). Dominkovic, Eriksson och Fellenius (2006) skriver att det finns flera metoder att géra

hoglasningen till en pedagogisk lasstund. Fore lasningen kan pedagogen till exempel:

- lata eleverna gissa vad boken handlar om efter att de sett omslaget och hort vad boken
heter

- bygga upp medvetenhet om hur boken kom till genom att beratta for eleverna om
forfattaren och prata om vad han/hon skrivit for bocker tidigare

- prata om var boken utspelar sig, visa pa kartan och prata om platsen (Dominkovic,
Eriksson & Fellenius, 2006).

Efter hoglasningen menar Dominkovic, Eriksson och Fellenius (2006) att pedagogen till

exempel kan:

- lata eleverna sammanfatta det de just last

- vardera det de last i relation till andra bocker de last
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- taupp ett eller flera svara eller ovanliga ord och diskutera dem i klassen

De foresprakar dock att de stora samtalen sker fore eller efter hoglasningen. Om samtalen sker
under hdglasningen ar risken stor att eleverna tappar koncentrationen pa beréttelsen
(Dominkovic, Eriksson & Fellenius, 2006).

7. Lararnas syn pa hoglasningen utifran intervjusvaren

Detta kapitel ar uppdelat i sex avsnitt utifran lararnas svar vid intervjuerna. Dessa avsnitt
handlar om: hdglésningens rutiner i klassrummet, lararnas uppfattning om vad eleverna tycker
om hoglasningen, vad lararna anser ar syftet med hoglasningen, hur lararen fangar elevernas
intresse vid hoglasningen, hur/om eleverna engageras i hoglasningen och om lararen uppfattat

att hoglasningen har forandrats under aren.

7.1 Rutiner runt hoglasningen i klassrummet
Hér presenteras lararnas svar gallande rutinerna runt hoglasningen i klassrummet: Hur ofta de
laste? Néar de laste? Var de satt under hoglasningen? Vem som valde hdglasningsbok? Vilken

typ av bocker de laste? och Vad eleverna gjorde under hoglasningen?

7.1.1 Hur ofta?

Jag borjade varje intervju med att fraga om de hade nagon hoglasningsbok i klassen. Samtliga
larare svarade ja pa den fragan. Pa fragan om hur ofta de laser ur hoglasningsboken skiljde sig
svaren at lite. Malin, Niklas och Amanda svarade att de laser, eller i alla fall forsckte lésa,
varje dag, Anders och Johanna svarade att de laser fyra ganger i veckan medan Karin svarade

att hon laser 2-3 ganger i veckan.

Karin sa att de innan jul laste varje dag, men att de efter jul istallet fokuserat pa
intensivlasning och att de da inte hunnit med lika mycket hoglasning. Karin beréattade att
intensivlasning innebar att varje elev laser enskilt for en pedagog tva ganger i veckan. Karin
sa aven att de har tyst lasning varje morgon. Enligt Amanda forsoker de att l&sa ur
hoglasningsboken minst 20 minuter varje dag och att den tiden ar schemalagd. Johanna, som
sa att de laser ur hoglasningsboken cirka fyra ganger i veckan, poangterade dock att hon

skulle vilja l&sa varje dag men att det inte finns tid till det.
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7.1.2 Nér pa dagen?

Malin, Anders, Amanda och Johanna sa att de laser ur hdglasningsboken pa formiddagen.
Malin och Anders berattade att de l&ser ur hdglasningsboken vid fruktstunden innan
formiddagsrasten, medan Amanda och Johanna sa att de oftast laser under samlingen direkt pa

morgonen.

Enligt Karin och Niklas varierar det nar pa dagen de laser ur hdglasningsboken. Niklas, som
ar larare i en arskurs 3, sa att det ar lattare att variera nar de ska lasa pa dagen nu nar eleverna
blivit stérre. Han sa: Skulle jag ha en yngre klass da tror jag det ar viktigare med
regelbundenhet, nar man at frukten innan och s&, men nu ater de ju frukten ute sa nu laser vi
nar det passar. Han berattade dven att de ibland laser pa formiddagen och sedan laser lite till
pa eftermiddagen om eleverna ar lite trotta. Amanda, som brukar lasa ur hoglasningsboken pa
morgonen, sa att det d&ven hander att de laser en gang till senare pa dagen om de har nagon tid

over.

7.1.3 Var sitter ni?

Pa fragan om var eleverna befinner sig under hoglasningen svarade Malin och Anders att de
sitter i en cirkel pd en matta pa golvet i klassrummet. Niklas, Amanda och Johanna sa att
eleverna sitter pa sina platser medan Karin sa att det varierar. Enligt Karin sitter eleverna
ibland pa sina platser, ibland pa mattan pa golvet, ibland i olika grupperingar och ibland
tryckte de ihop sig i och runt en soffa. Hon menar dock att det var mer sa nar de var mindre,

nu efter jul har det blivit mer uppstrukturerat och nu sitter de for det mesta pa sina platser.

Malin sa att de i klassen dven arbetar med projektet en lasande klass och att eleverna da sitter
pa sina platser nar hon laser for dem. Detta gor de eftersom hon da anvander en projektor for
att visa texten pa tavlan och de behover da sitta pa sina platser for att se bra. Tanken ar att
eleverna sjalva ska kunna folja med i texten pa tavlan medan hon laser hogt for dem. Malin
berattade dven att hon tycker att det ar bra att under hoglasningen sitta i en cirkel pa golvet for

att det da gar snabbt att visa upp bilderna i boken.

7.1.4 Vem valjer bok?

Fyra av lararna, Karin, Niklas, Amanda och Johanna, sa att de valde hoglasningsbok sjélva,
utan att eleverna far vara med och bestamma. Niklas sa: det ar faktiskt jag som har gjort. Sa
elak ar jag. Karin berattade att hon brukar valja bok sjalv, men &ven att hon ibland fragar en
av sina lararkollegor som laser mycket om rad. Karin ar dven med i biblioteksgruppen sa hon
anser att hon har ganska bra koll pa vilka bocker som kommer in till biblioteket.
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Malin och Anders daremot sa att de ibland later eleverna vara med och bestamma
hoglasningsbok. Malin sa att eleverna ibland tar med sig bécker hemifran som de anvander
som hoglasningsbok. Nar de gor det brukar hon forst skumma igenom boken for att
kontrollera att det &r en bok som &r pa ratt niva, att den passar att lasa och inte innehaller for
svart sprak. Malin berattade om en gang nar de borjat lasa en bok som en elev haft med sig
och hon ganska snart markte att den inte var jattekul att lyssna pa. Som tur var sa
uppmarksammades det dven av eleven som haft med boken, sa det var faktiskt eleven sjalv

som tyckte att de skulle sluta l&sa ur den.

Anders beréattade att eleverna ibland far ta med sig bocker hemifran och att de sedan haller en
hemlig omrostning om vilken de ska l&sa. En hemlig omrdstning innebér att alla elever lagger
ner huvudet mot bénken och sedan racker upp handen nar de réstar. Innan omréstningen
brukar han lasa baksidestexten for eleverna sa att de ska fa en liten koll pa vad boken handlar
om. Anders sa &ven att det hant att han, efter ha l&st ett tag, upptackt att boken ar alldeles for
svar och da blivit tvungen att byta bok. Han anser dock att han blivit battre pa att skumma

igenom bockerna sa han kan avgora det innan han borjar lasa den hogt for klassen.

7.1.5 Vilken typ av bocker laser ni?

Samtliga larare sa att de brukar variera vilken typ av bocker de anvander som hoglasningsbok.
Niklas berattade att de just nu ar inne pa femte boken i en serie av bocker, sa den senaste tiden
har de l&st bocker i samma genre. Dessa bocker har varit ganska spannande. Han sdger att de
tidigare aven last lite roligare bocker, men att det mest blir bocker med spanning. Nar jag
fragade varfor det blir sa sa han: det maste jag val ta pa mig att jag ar skyldig, for jag gillar ju

sant och da smittar jag sakert av mig.

Johanna som é&r larare i arskurs 4-6 beréttade att hon brukar variera sina val av bocker och att
det aven hander att hon laser dokumentérer. En bok som hon brukar lasa handlar om en flicka
fran Afghanistan. Den ar mer som en dokumentar och ger lasaren en inblick i hur det &r for
flickor att véxa upp i Afghanistan. En annan bok hon brukar ldsa heter God natt mr Tom och
handlar om andra varldskriget. Johanna séger att de laser mer spannande bocker an roliga

bdcker.

Amanda berattade att hon just nu i sexan laser en bok som &r spannande och lite mystisk. Hon
sa sa har om handlingen: det ar barn och vuxna som bor pa en gard, en sommargard sen
hander det saker i skogen. Hon sa att man kan séga att det ar en typ av fantasybok. Amanda sa

aven att de inte brukar l&sa typiska tjej- eller killb6cker typ hastbdcker eller fotbollsbdcker.
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Enligt henne berodde det pa att hon vill lasa sddana bocker for eleverna som de inte sjélva
laser i vanliga fall. Om de i klassen laser en bra bok som ingar i en serie hander det ibland att
eleverna vill att de ska lasa fortsattningen direkt efter den forsta boken. Amanda menar dock
att det kan vara bra att ta en annan bok emellan, att man pa sa satt haller eleverna

forvantansfulla och nyfikna.

Aven Anders och Karin berattade att de inte brukar lasa typiska tjej- eller killoocker. Karin
vill ha bocker som gar hem hos de flesta elever, bade tjejer och killar, och Anders vill lasa
bocker som bade killar och tjejer kan kanna igen sig i och tycka &r roliga. Malin sa att hon
forsoker tanka pa att det ska vara en bredd pa béckerna hon laser for att, om mojligt méta

allas intressen.

7.1.6 Vad gor eleverna under hogldasningen?

Malin, vars elever gar i ettan, sa att eleverna far ata frukt medan hon laser. Anders, som ar
larare i en arskurs tva, sa att eleverna oftast ater frukt och att de sedan far ligga ner pa mattan
nar de atit fardigt. Han berattade aven att de ndgon gang ibland far sitta och mala i ritboken.
Karins elever i trean far rita och pyssla om de vill under héglasningen, men hon papekar dven
att en del bara vill sitta och lyssna. Enligt Karin sa hander det att eleverna spontant ritar nagot
som hént i boken eller ndgon karaktar fran boken. Det hander &ven att hon uppmuntrar

eleverna att gora det.

Niklas, som &ven han har elever i tredjeklass, har inte uttalat att eleverna far rita medan han
laser. Han sager att: Det &r ju inte sd att jag séger at dem att de ska sitta och rita, utan jag ser
att nagon tar en lapp och sitter och fixar men upplever dnda att de lyssnar. Han papekar dock
att manga bara sitter tyst och lyssnar. Niklas anser att eleverna kan rita och lyssna samtidigt,
det marker han om han fragar ndgot om vad de last. Aven Karin uppfattar det som att eleverna

lyssnar trots att de pysslar med annat.

Bade Amanda och Johanna svarade att deras elever far rita om de vill, men att det dven finns
de som bara lagger sig 6ver banken och lyssnar. Enligt Johanna &r det en 30-40% av eleverna
som ritar, de andra bara lyssnar. Hon papekade dven att om de som ritar stor de andra eleverna
far de inte rita langre, men det var séllan det hande. Enligt henne sa brukar eleverna skota sig.
Om de elever som vilar sa Johanna att: laser man hogt och anvander ett korrekt sprak da
meste dom ju lara sig, dom hor det och repeterar och da dven om det ar lasvila tror jag att de
lar sig sprakutveckling, absolut.
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7.2 Lararnas uppfattning om vad eleverna tycker om hoglasningen

Niklas sa att han tror att av 17 elever i klassen sa var det nog 16 som gillade hoglasningen.
Det var en elev som han uppfattade inte var lika fortjust i hoglasningsstunden som de andra
eleverna. Johanna beréattade att hon méarker pa eleverna att de tycker om hdglasningen. Man
marker det enligt henne pa deras entusiasm runt och tystnad under hoglasningen. Johanna sa
dock att det &ven finns elever som inte tycker att det &r lika roligt, men hon anser att det inte
var nagot problem sa lange de inte stor de andra eleverna som vill lyssna.

Anders hade uppfattningen att eleverna tycker att hdglasningen ar rolig. Han beréattade dock
om en elev han hade i ettan som inte gillade hoglasningen. Anders sa: det blev jobbigt for han
hangde val inte med, fattade val inte. Den eleven tyckte att det var jobbigt att lyssna, men det
blev battre nar Anders sa at honom att han inte behdvde lyssna, att han bara kunde ligga och
vila. Nu har eleven kommit ifatt de andra eleverna och uppskattar hoglasningen lika mycket

som de gor.

Amanda sa att de flesta elever nog anser att héglasningen &r bra. Hon tror att eleverna tycker
att det ar ett skont satt att borja dagen pa. Malin tror att det finns elever som tycker
hoglasningen ar jattekul och andra som tycker att den &r jattetrakig, det ar véldigt olika. Hon
anser att hoglasningen trots det fungerar bra och att de som inte gillar hoglasningen lika
mycket i alla fall ar tysta. Enligt Karin ser hennes elever fram mot hoglasningen. Hon menar
att det ar ett hogt tempo for eleverna i trean med alla nationella prov och hdgléasning ar ett
tillfalle for dem att koppla av lite och ga ner i varv. Karin menar dock att efterfragan pa
hoglasningen inte ar lika stor som férut. Hon séger att: Nu borjar de mer och mer saga att de

vill 1asa sjalva, att de ar inne i en spannande bok och efterfragar kanske inte pa samma sétt.

7.3 Syftet med hoglasningen enligt lararna

Nar jag fragade lararna vad som ar syftet med hoglasningen i skolan svarade Anders att
huvudsyftet ar upplevelsen. Ett annat syfte enligt honom &r att hoglasning bidrar till att
barnets las-, skriv- och sprakutveckling utvecklas och att barnens ordférrad blir storre. Anders
beréttade om en forelasning han varit pa som handlade om just hoglasning och dess betydelse
for barns utveckling. Pa forelasningen hade de jamfort barn som redan fran tidig alder och
under hela sin uppvéxt fatt bocker lasta for sig, med barn som inte fatt den mojligheten. Vid
17 ars alder hade de ungdomar som inte fatt en uppvaxt med hoglasning ett ordférrad pa ca

17000 ord, medan de ungdomar som under hela sin uppvaxt fatt lyssna till hoglasning hade ett
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ordforrad pa mellan 50000-80000 ord. Anders menar att den undersdkningen visar hur viktig
hoglasningen &r for eleverna och poangterade hur viktigt det ar att eleverna far med sig
hoglasningen hemifran, att foraldrarna laser hogt for sina barn.

Enligt Malin ar syftet med hoglasningen att ge eleverna en gemensam upplevelse och ge
eleverna en mojlighet att stimulera sin fantasi. Utéver upplevelsen och fantasin papekade
Malin att ett syfte dven &r att hjdlpa barnens egen lasning framat, vilket hon betonar att

forskning visar att hoglasningen gor.

Niklas tycker precis som Anders att det framst ar upplevelsen som ar syftet med
hdglasningen. Han sa att han vill ge barnen mojlighet att drdmma sig bort: att trana upp
formagan att lyssna och lasa och forsvinna bort i fantasins varld, for det ar ju en ganska
trevlig varld. Forutom upplevelsen, menar Niklas att hoglésningens syfte ar att ge eleverna en
battre lasforstaelse. Han beréattade att de i klassen nyligen borjat lasa en bok dar eleverna laser
hogt istallet for lararen och da fokuserar de mer pa lasforstaelsen. Han sa: da kan man ju
slakta texten lite mer, att dom far frdga om ord de inte forstar och sadar. Aven boken de da

laser &r en skonlitterdr bok, en LasseMaja-bok skriven av Martin Widmark.

Karin anser att syftet med hoglasningen &r att ge eleverna en mojlighet att hora pa nar nagon
laser, lyssna till hur man nyanserar nar man laser hogt. Karin menar &ven att hdglasningen
bidrar till vardegrundsarbetet eftersom det &r en mysig stund tillsammans i klassen som
sammanfor gruppen. Karin beréattar att hon tagit dver klassen infér det har lasaret och att det
var en valdigt spretig klass med manga pratiga elever och att hon har arbetat mycket med att

fa ihop gruppen.

Amanda och Johanna anser att syftet med hoglasningen forst och framst &r att utveckla
elevernas sprak. Amanda menar att hoglasningen ar bra for att bygga upp ett stort ordférrad,
men aven for att forbattra elevernas ordforstaelse. Hon menar att mojligheten till detta blir
storre eftersom de i klassen forsoker lasa sadana bocker som eleverna normalt inte sjélva
laser, det blir inte bara bocker om héstar och fotboll. Syftet med hdglésningen enligt Johanna
ar dels att eleverna ska fa lara sig om meningsuppbyggnaden, hur spraket ar uppbyggt, men
aven att fa komma in i fantasins varld. Johanna, som sjalv laser valdigt mycket bocker, sa sa
har: De kommer in i en annan manniskas liv, kanslor som man inte kan fa pa nat annat satt,
inte pa film heller utan genom en bok. Hur kénner du? Hur upplever du din varld? Det ar nog

mitt huvudsyfte.
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7.4 Vad lararen gor for att fanga elevens intresse vid hoglasningen

Samtliga larare beréattade att de forsoker anvanda sin rost pa olika satt for att fanga elevernas
intresse vid hoglasningen. Malin sa att hon brukar forsoka lasa med inlevelse. Ett satt att gora
det &r enligt henne att 1asa med olika tonlagen. Niklas sa att han inte vill lasa neutralt. Han
séger att han inte ar en jattegod l&sare och att det finns de som l&ser battre &n han, men att han
gor sa gott han kan. Johanna brukar &ndra rosten efter bokens karaktarer, till exempel om det
ar en gammal gubbe. Hon sa dven att hon brukar sta upp och lasa for eleverna. Hon upplever

att det gar lattare att lasa da.

Anders forsoker lasa med inlevelse nar han laser ur hdglasningsboken. Han berédttade om en
larare han moétte under sin praktik, han sa att: Nar han laste sa laste han, da satt alla och
malade for det var ingen som ville lyssna, for han laste s& entonigt sa han bara laste och
laste. Den lararen var enligt honom ett avskrackande exempel, en sadan larare ville han sjalv
inte bli. Anders poangterade hur viktigt det ar att fanga barnen och att man som larare hittar
en bok som dem gillar.

Enligt Karin forsoker hon lasa nyanserat och prata med olika ljud for att fanga elevernas
intresse. Forutom det brukar hon aven slécka ner lite och eventuellt tanda nagra ljus for att fa
det lite mysigt. Hon beréattade dven att eleverna i klassen har fatt ta med sig en egen kudde
som de brukar anvéanda nar de tittar pa film och att det ibland hander att de far ta fram den och

ldgga sig ner nér de laser ur hoglasningsboken.

Amanda sa att hon tror att hon forstaller résten utan att tanka pa det. Hon berattade dven att
det ar svarare att lasa med inlevelse om man laser en bok som man inte &r bekant med. Hon sa
att: ibland kan det bli lite fel att man liser "viskade han”, stdr det helt plétsligt da har man
kanske inte hangt med att man egentligen skulle ha viskat. Amanda beréttade d&ven om en bok
de tidigare last. Det var en bok skriven av Roald Dahl om héxor och hon tyckte att den var lite
rolig eftersom det var en héxa som, nér hon pratade, borjade alla orden mer R. Den boken
hade de aven pa skiva sa ibland lyssnade de pa den istallet for att lasa ur boken och eleverna
tyckte att det var roligt att hora en skadespelare lasa. De tyckte att det var extra roligt att
lyssna pa skivan nar skadespelaren laste de delarna nar haxan som borjade alla ord med R

pratade.
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7.5 Elevernas involvering i hoglasningen

Nar jag fragade om eleverna engagerades i hoglasningen svarade Niklas att de brukar
sammanfatta vad som hé&nt innan de borjar 1&dsa. Han beréttade &ven att det hander att han
fragar eleverna: Vad tror ni hander sen? Varfor gjorde de sa? Niklas berattade att det har hant
att de last boken forst och sedan tittat pa filmen och sedan jamfort dessa. Han tycker dock att

han kunde bli béttre pa att folja upp boken med klassen nar han last fardigt.

Aven Karin berattade att de innan de borjar lasa brukar prata om vad som har hant i boken,
sarskilt om det gatt nagra dagar sedan de laste senast. Det hander aven att hon stannar upp och
stéller fragor till eleverna som till exempel: Vad tror ni kommer handa nar han kommer dit?
Varfor tror ni han gjorde sa? Hon sa dock att eleverna for det mesta blir irriterade da och vill

att hon ska sluta fraga och fortsatta lasa istéllet, sarskilt om det &r en spannande bok.

Malin sa dven hon att de, innan de borjar lasa, brukar prata om vad som héande forra gangen.
Hon anser att det ar ett bra satt att fa eleverna att komma in i handlingen och bli nyfikna pa
fortsattningen. Om det &r svara ord i texten brukar hon stanna upp och fraga eleverna om de
forstar vad orden betyder. Hon kan dven stanna upp och fraga om det som hande i boken for
att se att eleverna hanger med. Nér de last fardigt har det hént att Malin har bett eleverna att
rita en bild utifran berattelsen/boken hon last. Sen har de jamfort sina bilder, vad de fastnat
for, och sedan pratat om det. Aven Amanda sa att hon brukar stanna upp om det dyker upp

svara ord i texten och fraga eleverna om de vet vad de betyder.

Pa frdgan om eleverna engageras i hoglasningen svarade Anders att det beror pa vilken bok de
laser. Han berattade om en gang nar de laste en bok dar en kille undrade hur man fragar chans
pa tjejer. Enligt Anders blev det bra diskussioner i klassen da, han sa: att det blir lattare att
prata om eftersom det star i boken. Det blir bra samtal da. Anders berattade att det hant att de
skrivit en gemensam bokrecension nar de last fardigt hoglasningsboken. Det &r ju nagot som
eleverna senare gor sjalva till sina tystlasningsbocker och det &r bra tréning att borja med att

skriva en tillsammans.

Johanna arbetar mycket runt hoglasningen i klassrummet. Hon arbetar utifran en
handledningsbok som heter Hoglasning — vagledning till 10 hoglésningsbocker. Det &r ett
material som tar upp 10 bocker som l&rare kan anvénda som héglasningsbok och sedan finns
det en massa material och uppgifter runt dessa. Enligt Johanna skulle hon kunna basera hela
svenskundervisningen pa en hoglasningsbok. Hon berattade att hon tar ut cirka 10 ord i
veckan fran hoglasningsboken som hon sedan gar igenom vad de betyder och sedan far
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eleverna dessa som lédxa. Hon sa dock att hon inte brukar stanna upp och forklara svara ord
medan hon laser, utan att hon brukar forklara dem nar hon last fardigt. Hon vill inte bryta mitt
I texten. Johanna sa att de &ven anvént sig av gruppsamtal runt hoglasningsboken. |
handledningsboken finns det diskussionsfragor som lararen kan anvénda sig av. Hon betonar
att det inte ar nagot laxforhor: jag vill bara se att de hanger med. Nar de last boken brukar de
titta pa filmen om det finns nagon: sen blir alla jattebesvikna pa filmen. Boken ar alltid
béattre, sa Johanna.

7.6 Lararens uppfattning om hoglasningen har forandrats under aren

Malin, som arbetat som larare i 15 ar, anser att hon som larare laste lika mycket forut ur
hdglasningsboken, men att syftet med lasningen har fordndrats. Hon sa att: nu har man en
annan ingang till det har, hur man tanker om lasstrategier, sant som jag inte alls ténkte pa pa
den tiden. Aven Anders ansdg att det var syftet som skiljer hoglasningen idag fran
hoglasningen nar han borjade arbeta som larare. Han har arbetat som larare i 13 ar och menar
att man, nér han borjade arbeta som larare, mest laste for att ge eleverna en lasupplevelse,

medan man nu vet hur viktig hoglasningen ar for deras lasforstaelse.

Karin ar ganska ny inom yrket och har bara arbetat som larare i 4-5 ar. Hon sa att hon minns
nar hon sjalv utbildade sig och laste om barns lasutveckling och hur viktig hdgléasningen &r.
Hon menar att hon har arbetat pa samma satt sedan hon borjade arbeta som larare. Amanda
har arbetat i Over 20 ar som larare och hon anser att lararna idag ar mer medvetna om hur bra
hdglasningen ar for eleverna, an vad lararna var forr. Hon sa att: Det har man kanske vetat
forut med, men vi kanske har tydliggjort det mer. Tydliggjort och reflekterat 6ver det. Hur
mycket de laser tror hon inte har forandrats, utan det &r syftet och medvetenheten som

forandrats.

Johanna sa att hon minns hur det var nar hon var liten och gick i skolan. Hon sa att det k&ndes
som att lararen mest laste for att fa tiden att ga, hon upplevde aldrig att hoglasningen
anvandes i undervisningen. Johanna anser dock att vad lararen gor med hoglésningsboken

idag ar valdigt varierande mellan lararna. Johanna har arbetat i nastan 20 ar som larare.

Niklas har arbetat som larare i drygt 15 ar. Han menar att hoglasningen ar viktigare i dagens
undervisning, jamfort med hur det var for 15 ar sedan. Han tror att det kan bero pa allt prat
och skriverier om att lasningen och lasforstaelsen blivit samre hos svenska elever: Da kanner

man ju att oj, oj, 0j, nu maste vi jobba hart for att det ska bli battre igen och da &r ju
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hoglasningsboken ett satt till det kanner jag. Aven Niklas anser att den stora skillnaden mot

forr i tiden &r att nu finns det ett syfte bakom hdglasningen.

8. Resultatdiskussion

Har kommer jag att diskutera, problematisera och jamfora lararnas svar fran intervjuerna.
Kapitlet &r uppdelat i samma sex avsnitt som resultatkapitlet: hoglésningens rutiner i
klassrummet, lararnas uppfattning om vad eleverna tycker om hdglasningen, vad lararna anser
ar syftet med hoglasningen, hur lararen fangar elevernas intresse vid hdglasningen, hur/om
eleverna engageras i hoglasningen och om léraren uppfattat att hdglasningen har forandrats

under aren.

8.1 Rutiner runt hoglasningen i klassrummet

Hér diskuteras lararnas svar gallande rutinerna runt hoglasningen i klassrummet. Hur ofta de
laste? Nar de laste? Var de satt under héglasningen? Vem som valde héglasningsbok? Vilken

typ av bocker de l&ste? och Vad eleverna gjorde under hoglasningen?

8.1.1 Hur ofta?

Samtliga sex larare sa att de hade en hoglasningsbok i klassen, men det var bara tre av dem,
Malin, Niklas och Amanda, som svarade att de laste ur den varje dag. Tva larare, Anders och
Johanna, sa att de laser ur hoglasningsboken fyra ganger i veckan, medan Karin endast laser
hogt for klassen 2-3 ganger i veckan. Har kan man jamfora lararnas svar med Hemericks
undersokning fran 1999 som visar att daglig hoglasning bidrar till att eleverna laser mer sjalva
(Dominkovic, Eriksson & Fellenius, 2006).

Karin som bara laser hogt 2-3 ganger i veckan, berattade att de istéllet fokuserat pa elevens
egen lasning och att de da inte hunnit med hoglasningen ocksa. Pa Amandas skola hade de
inte samma problem. Amanda beréttade att de hade 20 minuter schemalagd tid varje morgon
som de agnade &t hoglasning. Aven Widerberg (2008) framhaller att hoglasningen ska vara

inplanerad for att inte forsummas, men hon foresprakar dven att hoglasning sker spontant.
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8.1.2 Nér pa dagen?

Fyra av sex larare svarade att de brukar lasa ur hoglasningsboken pa formiddagen. Malin, som
ar larare i en forstaklass, och Anders, som har en andraklass, brukar ldsa medan eleverna &ter
frukt innan formiddagsrasten. Amanda och Johanna svarade att de laser direkt pA morgonen.
Eftersom de arbetar pa samma skola med elever i samma alder sa ar det inte sa konstigt att de
gor det pa samma tid.

Enligt Karin och Niklas sa varierar det nar pa dagen de laser hogt for eleverna. Niklas sa att
de ibland laser pa formiddagen och sedan laser en gang till pa eftermiddagen, om eleverna &r
lite trétta. Widerberg (2008) och Stensson (2006) papekar att hoglasning inte bara ska vara
forknippad med vila, utan att det krévs att eleverna ar utvilade for att de ska orka vara aktiva

lyssnare for att lara sig nagot.

8.1.3 Var sitter ni?

Fem av sex larare sa att eleverna sitter pa samma stalle varje gang de laser ur
hoglasningsboken. Tva larare, Malin och Anders, sa att de sitter pa en matta pa golvet, medan
Niklas, Amandas och Johannas elever sitter pa sina platser vid bankarna under hoglasningen.
Karin var den enda lararen som inte hade nagon fast rutin, utan hon sa att de brukar variera
sig. Widerberg (2008) framhaller att oavsett var man laser ar det viktigt att hdglasningen sker
pa en lugn plats dar det &r liten risk for stérningsmoment.

Precis som pa fragan om nar de laser pa dagen, kan man aven har se en tydlig skillnad mellan
klasser med yngre elever och klasser med aldre elever. Malin och Anders som har de yngsta
eleverna sitter pa en matta pa golvet, medan Niklas, Amanda och Johanna, som har lite aldre
elever sitter pa sina platser. En positiv effekt av att sitta pa golvet nara varandra ar att det ar
lattare att prata med varandra och visa bilderna, vilket d&ven Malin papekar under intervjun.
Vid dessa tillfallen, nar eleverna sitter tatt och pratar och diskuterar boken, gar det att se en
koppling med den sociokulturella teorin. Den sociokulturella teorin utgar fran att larande sker
vid all mansklig aktivitet (Saljo, 2000) och att manniskan utvecklas i interaktion med

omgivningen (Dominkovic, Eriksson & Fellenius, 2006).

8.1.4 Vem valjer bok?

Pa fragan om vem som valjer hoglasningsbok i klassen svarade fyra av lararna att det var de
som gjorde det. Det var bara tva larare, Malin och Anders, som ibland lat eleverna vara med
och valja bok. Malins elever tog ibland med sig egna bocker hemifran som de anvande som
hdglasningsbok. Hon var noggrann med att podngtera att hon forst brukar skumma igenom
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boken for att kontrollera att den ar 1amplig att ha som hdglasningsbok. Det allra basta ér,
enligt Widerberg (2008), om l&raren inte bara skummar igenom boken utan l&ser hela boken
sjalv forst.

Ska eleverna vélja bok eller bor lararen gora det sjalv? Bade Malin och Anders berattade att
det hant att de fatt byta bok efter ett tag da de upptéackt att boken var for svar eller helt enkelt
inte passade som hdglasningsbok. Om eleverna far vélja bok kénner de sig delaktiga och
chansen ar stor att det ar en bok av den typ de brukar lasa och darfor tycker om. Om ldraren
daremot valjer hoglasningsbok kan denne valja en bok som utmanar och utvecklar eleverna.
Att lasa bocker som utmanar eleverna ar nagot som aven Korling (2012) foresprakar eftersom
hon menar att det ar bra for deras utveckling.

8.1.5 Vilken typ av bocker laser ni?

Samtliga sex larare sa att de brukar variera vilken typ av bok de laser for klassen. Amanda,
Anders och Karin poédngterade att de inte brukar vélja typiska tjej- eller killbocker, av typen
hastbdcker och fotbollshdcker. Amanda sa att hon forsoker valja bocker som eleverna inte
sjalva valjer att lasa. Aven Wedin (2011) anser att det 4r bra att eleverna moter olika typer av
bdcker. Hon menar att det ar bra for elevernas fantasi och eget skapande att méta olika typer
av bocker. Korling (2012) anser &ven hon att det &r bra att vélja bocker som eleverna
vanligtvis inte sjalva laser. Hon skriver att det &r upp till lararen att ge eleverna mojligheten
att mota en mangfald av bocker.

Niklas forklarade att han forsoker lasa olika typer av hoglasningsbdcker, men att det blir mest
spannande bocker. Han tycker sjélv bast om att lasa spannande bocker och da blir det naturligt
att han valjer sadana bocker. Det har framhaller aven Widerberg (2008) nér hon skriver att det

blir bast resultat om det &r en bok som ldsaren sjalv tycker om.

Johanna var den av lararna som varierade sina héglasningsbocker mest. Medan de andra
lararna verkar skifta mellan spannande och roliga bocker, sa hande det att Johanna bland
annat daven laste dokumentarer om flickor fran Afghanistan. | kursplanen for svenska i Lgr 11
(Skolverket, 2011) star det att eleverna ska mota bocker fran andra kulturer och andra tider,

precis som Johanna forsdker gora ndr hon varierar sina bokval.

8.1.6 Vad gor eleverna under hoglasningen?
Malins elever i ettan och Anders elever i tvaan sitter pa mattan och ater frukt medan deras
larare laser. Annars framkom det fran intervjuerna att det var vanligast att lata eleverna rita

eller mala medan lararen laser. Alla larare utom Malin sa att eleverna far rita under
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hoglasningen. Om eleverna inte ritar far de bara sitta stilla, eller i vissa fall ldgga sig ner och
vila. Jag var i borjan av min utbildning skeptisk till om eleverna verkligen lyssnade medan de
ritade eller vilade, men jag har nu efter 20 veckors praktik och en del vikarierande &ndrat
uppfattning. Jag har markt att de verkligen kan gora tva saker samtidigt. Aven Niklas

framhaller att eleverna lyssnar trots att de ritar samtidigt.

8.2 Lararnas uppfattning om vad eleverna tycker om hoglasningen

Alla lararna utom Malin var ganska sékra pa att eleverna tycker bra om hdglasningsstunden.
Niklas, Johanna, Anders och Amanda anser att nastan alla i klassen gillar hoglasningen,

medan Karin tror att alla elever gillar den. Malin déaremot var lite mer tveksam. Hon tror att
det ar valdigt olika. Vissa elever tycker jattebra om hoglédsningen medan andra tycker att den

ar jattetrakig.

Fox (2001) skriver att det inte & ndgon tvekan om att bade sma och stora barn tycker om
hoglasningen. Jag ar inte lika saker. Min uppfattning, utifran min VFU och de dagar jag gjort
som vikarie, ar att de flesta eleverna verkar gilla hoglasningsstunden, men att det kan vara av
olika anledningar. Vissa gillar hoglasningen eftersom de tycker om att rita, andra kanske &r
trétta och bara vill vila medan en del ser fram emot hdglasningen eftersom de tycker om

boken.

Karin, som ar larare i en tredje klass, sa att hdglasningen ér ett bra tillfalle for eleverna att
varva ner, speciellt nu pa varen nar alla nationella prov ska goras. Manga elever upplever de
nationella proven som stressande och da ar det bra att som larare ta fram hoglasningsboken
och lata eleverna slappna av ett litet tag. Fox (2001) menar att hoglasningen har en lugnande
effekt pa det nyfodda barnet och Karin anser att hoglasningen har samma effekt pa hennes

elever i tredje klass.

8.3 Syftet med hoglasningen enligt lararna

Pa fragan om vad syftet med hoglasningen &r sa hade lararna flera olika forslag. Tre larare,
Anders, Malin och Niklas, anser att syftet med hoglasningen dels &r att ge eleverna en
gemensam upplevelse, dels att forbattra deras lds- och sprakutveckling, ge dem ett storre
ordforrad och ge eleven en chans att dromma sig bort. Amanda och Johanna anser att syftet

med hoglasningen &r att forbattra elevernas sprak, 6ka ordférradet och for att ge dem en béttre
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ordforstaelse. Johanna framholl dven att hoglasningen ger eleven en mojlighet att komma in i
fantasins varld, vilket kanske inte ar sa konstigt eftersom hon sjalv laser mycket bocker.
Lararnas svar stdammer ganska val in pa vad flera av de handbdcker jag last skriver om
hoglasningen. Exempel pa det ar Eriksson (2005) som skriver att den forbattrar elevens
sprakutveckling och Kaérling (2012) som menar att hoglasningen bidrar till att de lar sig

grammatik, deras ordforrad blir stérre och de lar sig att anvanda olika begrepp.

Alla dessa fem larare var ganska eniga om vad syftet med hoglasningen ar, det var bara Karin
som hade en annan asikt. Karin sa att ett syfte var att ge eleverna majlighet att lyssna till
nyanser nar nagon laser for dem. Det syftet stammer vél 6verens med dagens kursplan i
svenska for arskurs 1-3 (Skolverket, 2011) dér det star att eleverna ska lara sig att forstarka
talet med r6sten och hur ord kan uppfattas beroende pa hur de nyanseras. Karin, vars klass
tidigare varit spretig och pratig, sa dven att hdglasningen bidrar till vardegrundsarbetet. Karin
menar att hoglasningen har sammanfort gruppen och gjort den mer samspelt. Denna syn
stammer val in pa den sociokulturella teorin som menar att larande sker i interaktion och

samspel med andra (Dominkovic, Eriksson & Fellenius, 2006).

8.4 Vad lararen gor for att fanga elevens intresse vid hoglasningen

Alla sex lararna sa att de forsoker fanga elevernas intresse genom att anvanda sin rost nar de
laser. Malin och Anders sa att de forsoker lasa med inlevelse, vilket &ven Johanna och
Amanda gor genom att andra rosten utifrdn bokens olika karaktarer. Niklas menar att han inte
ar en jattebra lasare, men att han gor sa gott han kan. Fox (2001) skriver att vi alla ar olika och
laser pa olika satt. Det finns enligt henne inget satt som ar réatt eller fel. Enligt Karin forsoker
hon lasa nyanserat och med olika ljud for att fa eleverna intresserade. Ibland forsoker hon
aven fa en mysig stamning genom att dampa belysningen, tanda nagra ljus och lata eleverna
lagga sig ner pa sina kuddar. Aven Eriksson (2005) namner att det &r bra att dampa

belysningen under hoglasningen om det &r moéjligt. Hon menar att det forhojer upplevelsen.

Amanda beréattade att hon brukar forstalla résten utan att hon sjalv tanker pa det. Hon anser att
det underlattar om den som l&aser har l&st boken tidigare, det blir lattare att Iasa med inlevelse
da. Inlevelsen ar, enligt Fox (2001) valdigt viktig, det ar skillnaden mellan en bra och en
fantastisk upplevelse for mottagaren. Amanda berattade ocksa om en bok som de &ven hade

som ljudbok. Da hande det att de ibland laste ur boken och ibland lyssnade pa skivan.
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Skillnaden var att pa skivan ar det en skadespelare som ldser, en som har som yrke att

uttrycka sig. Hon sa att eleverna verkligen tyckte om att lyssna pa ljudboken.

8.5 Elevernas involvering i hoglasningen

Alla lararna sa att de brukar engagera eleverna i hoglasningen. Flera larare, Niklas, Karin och
Malin, berattade att de brukar prata om vad som hént tidigare i boken innan de borjar l&sa. Det
blir som en resumé for de elever som missat tidigare hoglasning. Amanda berattade att hon
ibland stannar upp i texten om det &r nagra svara ord som hon behéver forklara for eleverna,
vilket dven Malin sa att hon gjorde. Anders berattade att det hant att det uppstatt intressanta
diskussioner utifran saker som hant i boken. Att anvanda sig av diskussioner dr nagot som det
sociokulturella perspektivet foresprakar. Den sociokulturella teorin menar att manniskor lar av
varandra och att spraket ar det viktigaste redskapet (Dominkovic, Eriksson & Fellenius,
2006). Anders sa aven att de nagon gang skrivit en gemensam bokrecension nar de last fardigt

boken.

Johanna, arbetar aktivt med hoglasningen i klassen. Hon menar att man skulle kunna basera
hela svenskundervisningen pa en hdglasningsbok. Johanna har en handledningsbok som hon
arbetar utifran. Den tar upp tio bocker som passar som hoglasningsbocker och sedan finns det
arbetsmaterial runt bockerna. Hon berattade att det bland annat finns diskussionsfragor som
hon anvént sig av och att hon &ven brukar ta ut cirka tio ord i veckan fran hoglasningshoken
som eleverna sedan far i laxa. | handledningsboken finns det dven uppgifter som hon anvant i
gruppsamtal om boken. Nér de har last fardigt boken brukar de avsluta med att titta pa filmen,
utifall det finns nagon. Johanna ger eleverna manga tillfallen att samtala om boken, vilket

enligt Stenson (2006) gynnar elevernas forstaelse for bokens innehall.

8.6 Lararens uppfattning om hoglasningen har forandrats under aren

Fem av sex larare har arbetat som larare i 13 ar eller langre. Den generella uppfattningen fran
dessa larare var att det var lika mycket hoglasning forr, men att syftet har férandrats. Johanna
mindes hur det var nér hon sjalv gick i skolan, att det k&ndes som att hdglasningen mest var
till for att fa tiden att ga. Johanna tror att hur lararna arbetar med hoglasning idag ar valdigt

varierande. Karin har bara arbetat som larare 4-5 ar och enligt henne sa minns hon nar hon
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gick utbildningen och laste om hur viktig hdoglasningen ar for elevernas lasutveckling. Enligt

henne har hon inte gjort nagot annorlunda sedan hon bérjade arbeta som larare.

Niklas anser att hoglasningen har en viktigare roll i dagens undervisning jamfért med forr i
tiden. Han tror att det beror pa alla skriverier i media om Sveriges daliga resultat pa olika
undersokningar och att hoglasningen &r en vag att vénda trenden. Skolverket (2012) skriver
att resultaten fran den senaste PIRLS-undersokningen ar orovackande och att en anledning till
de forsamrade resultaten ar elevernas sjunkande lasintresse. Niklas kanner en press pa sig att

vanda trenden och enligt honom &r hdglasningsboken ett sétt att gora det.

9. Metoddiskussion

Eftersom det var lararnas syn pa hoglasningen jag sokte i min undersékning valde jag att
anvanda mig av den kvalitativa undersokningsmetoden intervjuer, for att fa svar pa mina
fragestéllningar. Repstad (2007) kritiserar intervjuer med fasta fragor som stélls i en
forutbestamd ordning. Han menar att en kvalitativ intervju, utan fragor som stélls i en vald
ordning, har en storre flexibilitet och ger informanten mer utrymme. Intervjuaren styr endast
informanten i 6nskad riktning. En nackdel med intervjuer enligt Repstad (2007) &r att de kan
bli konstlade. Han menar att samtal ofta &r att foredra framfor intervjuer. Annan kritik mot
intervju som metod ar att det blir for stort fokus pa nagra enskilda individers asikter (Repstad,
2007).

Jag valde i min studie att gora halvstrukturerade intervjuer, vilket innebér att jag har fardiga
intervjufragor men att deras ordning och utseende kan variera mellan intervjuerna. Eftersom
fragornas ordning och utseende varierade var det ibland svart att se till att jag hade fatt svar pa
alla fragor. Det hande ofta att lararen svarade pa en fraga och sedan fortsatte att beratta och da
aven svarade pa andra fragor. Det var positivt att lararna pratade pa, men det blev samtidigt
lite rorigt. Det var en fraga som jag var tvungen att fortydliga for lararna, namligen:
Engageras eleverna i hoglasningen?. Jag markte att flera larare hade svart att forsta den och
jag fick da forklara vad jag menade det vill sdga, om eleverna bara sitter tysta eller om de

brukar involveras vid samtal eller pa andra satt.

Fordelen med att spela in intervjuerna istéllet for att anteckna, &r att du som intervjuar kan
fokusera pa den som intervjuas. Genom att ha 6gonkontakt och ibland bekréfta det

informanten séger, anser jag gor att den som blir intervjuad kanner sig tryggare och da dven
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pratar mer 6ppet. Sedan ar det en trygghet att ha inspelningen for att ordagrant ha
dokumenterat vad informanten sagt. Den enda nackdelen jag kan se med ljudinspelning &r att
det tar sa lang tid att transkribera materialet, men jag anser att fordelarna évervager detta.

Om jag haft tid hade jag &ven kunnat intervjua elever om vad de tycker om hdglésningen och
aven kunnat observera hoglasningen under nagra lektioner. Da hade jag fatt tagit del av hur ett
antal elever uppfattar hdglasningen och genom observationerna kunnat skapa mig en egen
uppfattning om hoglasningen. Jag hade sedan kunnat jamféra mina observationer med
intervjusvaren fran bade larare och elever och darifran dragit mina egna slutsatser om
hdglasningens funktion i skolan. Tyvarr var dessa undersokningar inte mgjliga inom ramen

for denna studie.

10. Slutsatser och avslutande reflektioner

| detta kapitel har jag valt att presentera bade mina slutsatser och avslutande reflektioner om
studien. | mina slutsatser kommer jag kortfattat att aterkoppla och svara pa mina
fragestéllningar: Vad &r syftet med hoglasningsboken enligt lararna? Engageras eleverna i
hoglasningen? och Hur ser rutinerna runt hoglésningen ut i klassrummet? | de avslutande
reflektionerna kommer jag sedan kortfattat ge min syn pa studien och sedan avsluta med

nagra forslag pa vidare forskning inom amnet.

10.1 Slutsatser
Mitt syfte med denna studie var att genom intervjuer med larare understka hur hoglasningen
ser ut i dagens skola och vilken funktion den enligt lararna har for elevernas l&s- och

sprakutveckling utifran tre fragestéllningar.
Vad ar syftet med hoglasningsboken enligt lararna?

Lararna ndmner flera syften med hoglasningen. Syftet med hdglasningen ar enligt dem:
upplevelsen, den forbattrar elevernas las-, skriv- och sprakutveckling, ger dem ett storre
ordforrad, stimulerar deras fantasi, ger dem battre las- och ordforstaelse, ger dem majlighet att

lara sig hur spraket ar uppbyggt samt att hoglasningen ar ett tillfalle att fa ihop gruppen.
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Engageras eleverna i hoglasningen?

Elevernas engagemang i undervisningen stannar oftast vid att, innan de borjar lasa,
sammanfatta vad som hande senast. Andra exempel pa att engagera eleverna i hoglasningen ar
att: ibland stalla fragor till eleverna om texten, diskutera svara ord som dyker upp i
hoglasningsboken, rita bilder utifran boken och diskutera @mnen som dyker upp i boken. En
larare anvander sig aven ibland av gruppsamtal om hoglésningsboken och ger eleverna ord

fran boken i laxa.
Hur ser rutinerna runt héglasningen ut i klassrummet?

Alla larare har en hoglasningsbok och de flesta laser ur den 4-5 ganger i veckan. En larare
laser lite mindre an de andra, 2-3 ganger i veckan. Det ar oftast lararna som bestammer vilken
bok som ska lasas, men ett par larare sa att de dven later eleverna vara med och bestamma
ibland. Lararna forsoker tanka pa att variera sina hoglasningsbocker. Alla larare utom en laser
endast bocker med humor eller spanning. En larare sa att det &ven hander att hon laser

dokumentérer.

De yngsta eleverna sitter pa en matta pa golvet under hoglasningen, medan de aldre eleverna
sitter pa sina platser. En larare brukar variera och ibland sitta i grupperingar, ibland pa golvet
och ibland trycker de in sig i en soffa. De yngre eleverna ater frukt medan de lyssnar pa
hdglasningen, medan de &ldre ritar eller vilar under hoglasningen.

10.2 Avslutande reflektioner

Syftet med undersokningen var att fa en inblick i lararnas syn pa hoglasningen och dess
funktion i skolan, och det anser jag att jag har fatt. Jag tycker att undersékningen visar att
lararna har bra koll pa hur viktig hoglasningen ar for elevernas las- och sprakutveckling, men
att alla, enligt min asikt, inte arbetar tillrackligt med hoglasningen. Jag tror att elevernas
lasformaga och lasintresse skulle kunna bli annu béttre om larare, likt Johanna, arbetar mer
runt hdglasningen genom att till exempel féra samtal och diskussioner runt texten. Alla
intervjuade larare laser for eleverna vilken ar positivt, men det diskuteras inte sa mycket om
boken. Oftast slutar samtalen runt boken vid att prata om vad som hande forra gangen de

laste.

Ett dilemma som jag tror ar vanligt for manga av dagens larare, ar bristen pa tid. Manga larare

véljer nog bort hoglasningen eftersom de kanner att de inte hinner med. F6r manga ses nog
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hoglasningen inte som riktig undervisning, utan nagot extra som man kan hoppa 6ver om man
inte hinner med. For att undvika detta problem anser jag att hoglasningen, precis som i
Amandas klass, ska vara schemalagd. Om den inte &r det kommer l&rare fortsétta att prioritera

bort den for andra, som de anser, viktigare saker.

Det var intressant att se att det fanns tydliga skillnader pa vad eleverna gjorde och var de satt
under hoglasningen. Yngre elever satt i en ring pa golvet och at frukt, medan aldre satt pa sina
platser och ritade eller vilade. Jag tror att det beror pa att yngre elever & mer beroende av

rutiner och att de darfor har fasta rutiner runt hoglasningen.

Jag anser att hoglasningen &r viktig for elevernas las- och sprakutveckling, och nér jag ser
svaren fran lararna sa far jag uppfattningen att aven de gor det. Jag hoppas att lararna ger

hdglésningen det utrymme i undervisningen den fortjanar.

11. Forslag pa vidare forskning

Som jag sagt tidigare s& handlar den mesta forskningen som jag kommit i kontakt med om
hdglasning for mindre barn, barn som &nnu inte boérjat i skolan. Jag skulle vilja se att det
forskades mer runt hoglasning for aldre barn. Inte bara barn i arskurs 1-6, utan dven aldre
elever i hogstadiet och gymnasiet. Har kan lararen lasa en svarare bok for eleverna som de
sedan kan diskutera, bade i helklass och i mindre grupper. Léararen kan med fordel dven lasa
boken och sedan se filmen. Jag tror att detta kan engagera manga elever eftersom inte alla
laser bocker, men i stort sett alla tittar pa filmer.

12. Sammanfattning

Uppsatsen baseras pa intervjuer med larare. Det ar sex larare fran tva olika skolor som
intervjuats och lararna arbetar med elever i arskurs 1-6. Undersokningens syfte ar att fa en
inblick i lararnas syn pa hoglasningen i skolan, rutinerna runt hoglasningen, syftet med
hoglasningen och utifall eleverna engageras i hoglasningen. Studien utgar fran den
sociokulturella teorin. Enligt den sociokulturella teorin sa sker larande i all mansklig
verksamhet och samspelet mellan ménniskor ar en viktig faktor inom teorin. Studiens resultat
visar att alla larare har en hoglasningsbok som de flesta laser ur 4-5 ganger i veckan. Lararna

anser att det finns flera syften med hoglasningen bland annat for att ge eleverna en upplevelse,
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bredda deras ordforrad och forbattra deras las- och sprakutveckling. Eleverna engageras bara
till viss del i hdglasningen. Det dr endast en larare som engagerar eleverna och arbetar aktivt
med hoglasningen i klassen.
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Bilaga

Bilaga Intervjufragor

1. Har ni nagon hoglasningshok i klassen?
2. Hur ofta laser ni ur den?
Vilken tid pa dagen brukar ni lasa ur den?
Var sitter ni?
Vem valjer bok?
Vilken typ av bocker brukar ni lasa?
Vad tycker eleverna om hdglasningsstunden?
4. Vad gor eleverna medan ni laser ur den?
Far de ata frukt, rita, pyssla?
5. Vad anser du ar syftet med hoglasningen i skolan?
6. Hur gor du for att fanga elevernas intresse?
7. Engageras eleverna i hoglasningen?
Foljs lasningen upp genom t ex samtal/diskussion/fragor?
8. Anser du att anvandningen av hoglasning har forandrats under aren?
Hur?

9. Ar det nagot mer du vill tillagga?
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