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Abstract

Syftet med denna uppsats ar att undersoka hur chefredaktorerna for livsstilsmagasinen Cos-
mopolitan, som &r ett magasin for kvinnor, och Slitz, som ar ett magasin for mén, véljer att
presentera sig sjilva i sina ledarspalter. Materialet som har anvénts ér en ledarspalt fran varje
magasin. Den metod som har anvints for att analysera texterna dr huvudsakligen en topik-
analys, med stdd av en textanalys. Aven fotografierna som hér till spalterna har analyserats.
Resultatet av undersokningen visar att de bilder chefredaktorerna ger av sig sjédlva i hog grad
bygger pa gamla konsroller. Cosmopolitans chefredaktor tenderar att forminska sig sjdlv, me-
dan Slitz chefredaktor forsoker framstilla sig 1 sa god dager som mgjligt. Det finns dven nigra
inslag i texterna dir chefredaktorerna tydligt gér ifrén konsrollerna. Exempelvis visar Cosmo-
politans chefredaktdr en villighet att lamna en trygg anstéllning for en otryggare frilanskarridr,

och Slitz chefredaktor skriver mer om sina kinslor 4n Cosmopolitans chefredaktor gor.
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1 Inledning

I dagens samhille talas det mycket om konsroller och konsstereotyper. Konsrollerna
visar indirekt normer for hur méan och kvinnor ska vara, vilka jobb de ska ha, hur de ska
se ut med mera. Normerna kan gora det svart for médnniskor att leva som de sjilva vill,
eftersom de som bryter mot normerna kan mota pad motstand. I synnerhet dr det kvinnor
som hojer sina roster mot detta, eftersom mannen och det som anses typiskt manligt
tenderar att viarderas hogre dn kvinnan och det som anses typiskt kvinnligt.

Ett material som ofta anvédnds inom sprakforskningen for att studera konsrollerna ar
livsstilsmagasin. Anledningen till att just de sd ofta studeras ar att de ofta riktar sig en-
bart till kvinnor respektive mén, till skillnad frdn minga andra texter som riktar sig till
bada konen. Livsstilsmagasinen behandlar &mnen som mode, kédndisar, prylar, relationer
med mera.

En viktig del av tidningarna ar ledarspalterna. I dessa far chefredaktorerna skriva om
sig sjdlva, beritta vad de gjort och tinkt pd under den senaste tiden och dven sla an
tonen for numret. Innehallet 1 spalten ar ofta kopplat till ndgonting som tas upp senare 1
tidningen. Det blir ddrmed ett sétt att skapa intresse hos ldsaren for att lasa vidare.
Dessutom &r det ett sétt for chefredaktdrerna att presentera sig sjélva for ldsarna.

I denna uppsats studeras vilka sprékliga och bildsprikliga medel tvd chefredaktorer
anvinder fOr att presentera sig sjdlva i ledarspalten. Den ena &r chefredaktor for Cosmo-
politan, ett livsstilsmagasin for kvinnor, och den andra &r chefredaktor for Slitz, ett livs-
stilsmagasin for min. Avsikten dr att se om det dr nagra skillnader mellan de portrétt-
eringar de gor av sig sjdlva. For att finna skillnaderna studeras retoriken 1 ledarspalterna.
Retoriken, som har sina anor fran antiken, kan beskrivas som ’studiet av hur ord och
alla andra typer av symboler anvinds for att paverka” (Lindqvist Grinde 2008:25). Det
handlar alltsa om att studera vilka sprakliga och symboliska metoder méinniskor kan an-

vanda for att utova inflytande pd ménniskor omkring dem.

1.1 Syfte

Syftet med denna uppsats ér att studera och analysera hur chefredaktdrerna for de tva
livsstilsmagasinen Cosmopolitan for kvinnor och Slitz for méin viljer att presentera sig
sjdlva och sina asikter i respektive magasins ledarspalt. Forskningsfrdgorna ér:

e Hur portritterar chefredaktorerna for Cosmopolitan och Slitz sig sjdlva 1 ledar-

spalterna?



e Hur skiljer sig portrétteringarna at mellan de tva ledarspalterna?

e Hur speglar portritteringarna de konsroller som livsstilsmagasinen sdgs inne-

hélla?

2 Bakgrund

I detta kapitel presenteras tidigare studier inom omradena livsstilsmagasin for kvinnor

och min samt kvinnors och méns sprak.

2.1 Livsstilsmagasinens uppgift

Livsstilsmagasin dr en slags intressetidningar, som riktar sig till specifika grupper, base-
rat pa till exempel kon, dlder eller hobbyer. Enligt Gauntlett (2002:50-154) dgnar sig
livsstilsmagasinen at att uppmana ldsarna att anamma specifika identiteter. Tidningarna
reproducerar, och kanske dven omarbetar, de enligt dem 6nskvérda identiteterna for sina
ldsare.

For att forstd hur de mans- och kvinnoidentiteter som presenteras i livsstilsmagasin
paverkar samhillet behover vi forst och framst forsta vilken roll magasinen spelar i
sambhillet. Det presenteras darfor i detta avsnitt.

Vid sin studie av livsstilsmagasin for kvinnor fann medie- och kommunikations-
vetaren Anna Gough-Yates (2003:154) att de idag har dubbla roller. De ska inte bara sta

till sina lasares tjénst, utan dven se till att annonsorerna far sina varor sélda.

Thus, the lifestyle rhetorics that women’s magazines adopted during this pe-
riod were not simply innovative ways of ’speaking’ to women, but ways of

addressing women without estranging advertisers. (Gough-Yates 2003:154)

Det giller alltsa att hitta ett sdtt att tilltala kvinnor som far dem att vilja fortsitta l4sa,
och samtidigt far dem att kénna att de maste kopa annonsorernas produkter. For att
lyckas med detta har de framgangsrika tidningarna dgnat mycket tid 4t att studera hur
unga kvinnor lever. De har utifrdn detta ’skapat” sin genomsnittsldsare, en frigjord ’ny
medelklasskvinna”, som ska kunna tilltala bdde annonsdrerna och ldsarna. Gough-Yates
(ibid.) tvivlar dock pa att denna typ av kvinna verkligen finns, men tror att det 4r mycket
mdjligt att bade tidningsredaktionerna, annonsdrerna och ldsarna har borjat forestilla sig
att den gor det. Genomsnittskvinnan blir den som tidningens ldsare ser upp till och an-

nonsorerna vill na ut till.



Med tanke pa att livsstilsmagasinen for méin dr utformade pa ett liknande sétt som
kvinnomagasinen dr det rimligt att anta att 4ven de slits mellan sina plikter gentemot
lasarna och annonsorerna. Magasinen for mén har dock ytterligare en roll att fylla.
Jackson m.fl. (2001:156—157) har kommit fram till att magasinen undervisar méin i vad
som forvintas av dem efter den stora fordndring av konsrollerna som pagétt under de

senaste decennierna.

2.2 Livsstilsmagasinens portréttering av kon

Béda magasinsorternas uppgift ar alltsd att upplysa om och sdlja in det moderna sam-
hillets konsroller. I och med detta kan det vara relevant att studera vilka varderingar och
konsroller det &r som faktiskt lyser igenom 1 tidningarna.

I Sverige vicktes en kritik av genusbilden 1 medierna under 60-talet. Framstdende
feminister borjade da ifragasétta de signaler som medierna sidnde till kvinnor. Kritikerna
ansag bland annat att medierna formedlade gamla konsroller och att damtidningar talade
till sina ldsare som om de vore barn (Kleberg 2006:13).

Senare studier har visat att det fortfarande finns tydliga monster 1 hur mén och
kvinnor portritteras i livsstilsmagasin. I livsstilsmagasin for kvinnor dr kvinnobilden
tvetydig. Tidningarna malar upp en norm dér kvinnor forvintas kdnna osédkerhet och
vara beroende av andras rdd och bekriftelse, samtidigt som de kvinnor som hyllas av
magasinen ofta dr starka och gér sin egen vég. Sérskilt 1 ledarspalter tenderar magasinen
att presentera bilden av den osédkra kvinnan (Andersson 2006:26-27). Kvinnor presen-
teras dessutom hela tiden i forhéllande till mén och tilltalas genom uppmaningar i dessa
tidningar (Hagenlof 2008:41). Det tilltal tidningarna anvdnder gentemot sina kvinnliga
lasare har bedomts vara tilltalet hos en véininna (Toyry 2006, se Puttonen 2009:11).
Kvinnlighet presenteras som négonting som inte kommer naturligt. Det maste laras in
och hela tiden jobbas p4, och kan uppnas genom att ta efter de rad och tips som finns i
tidningarna. Lyckas man inte uppna det ses det som ett misslyckande. En kvinna som
kan ta hand om sitt utseende och forma sin kropp 4r en kvinna med makt, siger
magasinen. Tidningarna visar @ven upp en kvinnoroll dér kvinnan ska striva efter att
med sitt utseende attrahera mén och fa deras uppméarksamhet. Kvinnan uppmanas ocksa
vara passiv gentemot sin man och inte gora ndgot som kan gora honom arg eller irri-
terad. Sexuellt uppmanas kvinnor att gora saker de sjidlva njuter av, men framst star
ménnens sexualitet, och hur kvinnan ska gora for att f4 dem att njuta, i fokus (Hirdman,
A 2001:194-205).

Nar en man presenteras 1 livsstilsmagasin for kvinnor beskrivs han som nagon som

avgudar kvinnan han dr med (Hagenlof 2008:41). Ménnens negativa egenskaper be-



skrivs schabloniserat — enligt tidningarna dr de 6ldrickande sportdlskare som inte tycker
om att prata kénslor. De kan dven beskrivas som sma barn, med alla positiva och nega-
tiva aspekter som hor dartill. Synen pd ménnen dr att de, till skillnad frén kvinnorna,
inte kan fordndras. Kvinnorna maste darfor dlska dem for vad de &dr och ldra sig att
kompromissa med dem. Lyckas kvinnan med detta och behdller sin man kan han ge
henne beskydd och trygghet (Hirdman, A 2001:208-209).

I livsstilsmagasin for mén ser rollerna lite annorlunda ut. Har presenteras kvinnor
som ett sexobjekt som sdker minnens uppmairksamhet (Hagenl6f 2008:41). Kvinnor an-
ses inte veta vad de vill ha sexuellt, utan det dr istdllet mannens uppgift att visa dem
detta. Det enda en kvinna vill ha &r, enligt magasinen, en man. Vilken man det &r spelar
ingen roll, sa ldnge han kan tillfredsstilla henne. Hon &r ett offer for sin egen lust, och
kan inte kontrollera sig sjdlv. Kvinnor som har en man eller pojkvén forvéntas vilja gora
sig vackra for honom och tillfredsstélla honom. Den ideala kvinnan i magasinen &dr den
som inte utgdr nagot hot mot ménnen (Hirdman, A 2001:222-234).

Minnen diremot presenteras som aktiva, och forvintas ta vad de vill ha. De for-
véntas ocksd vara uteslutande heterosexuella (Hagenl6f 2008:41). Bilden av mén ér att
de ska vara sjdlvbehérskade och inte forlora kontrollen. De ska ha kommandot dver sig
sjdlva och sina kvinnor. Tidningarna lyfter d&ven in ménnen 1 en sorts gemenskap, dér
deras manlighet hyllas och dir min uppmuntras hélla ihop, for vinskapsbanden mellan

mén ses som ndgot ytterst starkt och efterstravansvirt (Hirdman, A 2001:222-235).

2.3 Kvinnors och méns sprék

Fokus for denna uppsats ér att studera skillnaderna 1 en mans och en kvinnas retorik.
Som utgdngspunkt for en sddan studie kan det vara bra att studera vilka sprékliga skill-
nader mellan mén och kvinnor som har uppdagats i tidigare forskning. Det presenteras
darfor i detta avsnitt.

Forskningen om sprak och kon kom igang pa 1970-talet i och med att socio-
lingvistiken blev en ansedd forskningsinriktning. Till en bdrjan sags kon som en varia-
bel inom forskningen, likt social klass och &lder, men snart kom dven studier som mer
detaljerat studerade kvinnors sprak. Till en borjan drevs forskningsinriktningen av femi-
nistiska intressen, och maélet var 1 huvudsak att visa pa enigheten mellan konen. Efter-
hand borjade det dock bli mer tillatet att studera olikheter mellan kénen (Nordenstam
2003:9-10).

Deborah Cameron (1991) har funnit tre hypoteser inom forskningsvirlden om hur
kvinnors och méns sprak forhaller sig till varandra. Den forsta dr deficit, bristhypotesen,

som sdger att kvinnors sprdk dr mer bristfdlligt 4n mins. Den andra &r dominance,
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dominanshypotesen, som sdger att den dominans och makt mannen har 6ver kvinnan i
samhillet aterspeglas i spraket. Den tredje ar difference, skillnadshypotesen, som séiger
att kvinnors och méns sprak skiljer sig 4t eftersom de vixer upp i1 olika kulturer
(Cameron 1991:63—-64 & Nordenstam 2003:15). Bristhypotesen dr en gammal hypotes
som endast utgick frdn vad de ménniskor som drev den trodde och ansag, och inte kan
sdgas ha nagot stod fran data insamlad av forskningen. Det &r knappast ndgon inom
sprakforskningen som idag driver denna hypotes. Bade dominans- och skillnads-
hypotesen har dock fétt stod frdn forskningen och ses idag som trovirdiga hypoteser
(Nordenstam 2003:19-38).

Till stod for dominanshypotesen har visats att kvinnor i sitt sprakbruk oftare tenderar
att gardera sig, vara 6ppna for invdndningar och nedvérdera sig sjdlva, medan méannen
snarare gir in for att ta upp utrymme och framstilla sig sjilva i god dager. Overlag ir
mén mer benédgna att konkurrera om utrymme och framgéngar, vilket leder till att de far
vissa forsprang i miljoer dar sddan konkurrens uppmuntras, till exempel i forskar-
utbildningar pd universitetet. Kvinnorna tycks dock inte vilja konkurrera pd samma sitt,
och detta kan bli en barridr for dem, da de far svérare att avancera i sidana sammanhang
(Gomard 2001:120-122).

Skillnadshypotesen far stod i att kvinnor har visat sig ha en storre tendens att
skvallra, det vill sdga tala om méanniskor som inte dr narvarande. Forklaringar pa detta
fenomen har varit att skvaller stirker gruppidentiteten samt att det anvinds som en stra-
tegi for att vinna makt gentemot de Overordnade, det vill siga médnnen (Nordenstam
1998:28-118).

Medan de tidigare ndmnda resultaten huvudsakligen har framkommit vid studier av
talat sprdk, finns det 4ven minga undersokningar om skillnader i méns och kvinnors
skriftsprak. I studier av gymnasieelevers texter, ledda av Tor Hultman, framkom det att
kvinnors texter ofta har fokus pé relationer och hemmiljo, medan mén istillet ofta viljer
att fokusera pd framgéng, samhille och ndjen (Adelswird 1999:114-116, Hultman &
Westman 1977:74-75). Kvinnornas sprakbruk oroade Hultman, dd han ansag att det
visade pa ett bristande samhillsperspektiv och en avsaknad av ambition (Adelswérd
1999:114).

En annan studie, av Roen och Johnson (1992 se Adelswérd 1999:117), har visat att
kvinnor har léttare att uttrycka kénslor &n mén. Nér de anvénder sig av retorik skriver de
pa ett antydande och personligt sdtt. Mén har emellertid lattare att uttrycka sig nér de
skriver informerande och forklarande texter. Deras retorik 4r mer opersonlig, sjdlvsidker

och rapporterande @n kvinnornas.



Det bor dock péapekas att det finns en stor risk att skillnaderna dverskattas. Om man
som ldsare har forutfattade meningar om hur mén och kvinnor skriver riskerar man att
doma texter och forfattare efter sina forvintningar och inte efter vad de faktiskt

innehaller (Einarsson 1984:34-35).

3 Teor1i, metod och material

I detta kapitel beskrivs den teoribakgrund som anvinds for denna uppsats. Aven de me-
toder som anvinds i1 uppsatsen kommer beskrivas och problematiseras. Vidare beskrivs
de tvd magasin som utgdr material for uppsatsen mer ingdende &n vad som har gjorts

tidigare.

3.1 Teori

I denna uppsats baseras genusteorin pa de for dmnet relevanta aspekterna av Yvonne
Hirdmans (1992:203-217) teorier om genus i det moderna samhéllet. Enligt dessa utgor
mannen normen i dagens samhélle. Kvinnan ses som visensskild fran honom, och ir
underordnad honom. Trots att kvinnor idag forvérvsarbetar, gér de det pd andra villkor
dn ménnen. Kvinnodominerade yrken dr ldgre betalda, och kvinnor forvéntas ta ett stor-
re ansvar for barnen dn médnnen gor. Arbetet mot kvinnornas underordning anses ocksé i
hog grad vara kvinnornas att utfora. Fragor som ror kvinnor anses avvikande, och halls
isdr, frdn mer normativa fragor. Exempelvis kallas politik som ror kvinnors situation for
“kvinnopolitik”, och blir ddrmed ett sdrintresse, ndgonting som inte ingar i normen.
Kvinnans underordnande och sirstillning i samhillet 4r en ménskligt skapad ordning,

och alltsa inte ndgot naturbundet.

3.2 Metod

Den metod som anvénds i denna uppsats dr huvudsakligen kvalitativ, dd jag fordjupar
mig i och analyserar texternas innehall. Det finns dock dven kvantitativa drag, da jag
diskuterar kvantiteten av somliga topiker och drar slutsatser om detta. Metoden har dven

en komparativ aspekt, da jag jamfor de tva texternas innehdll med varandra.

3.2.1 Topikanalys

Topikerna dr en del av retoriken. Ordet topik kommer fran grekiskans fopos, som bety-
der ’plats’. Detta dr en metafor for hur topikerna anvinds. De dr ndmligen listor med
forslag pa aspekter av en sak, person eller foreteelse som kan anviandas som argument
for eller emot den, eller, som de ocksd har beskrivits, platser som kan anvédndas for att

leta efter argument pd. Topikerna kan anvindas av den som exempelvis ska skriva en



text eller ett tal om ndgon eller ndgonting och behdver forslag pa saker att ta upp. Ge-
nom att undersoka en text eller ett tal och ta reda vilka topiker upphovsmannen har tagit
upp och hur de har anvénts, kan vi fa en inblick 1 vad upphovsmannen har valt att pre-
sentera om det beskrivna, och vad som har utelamnats (a.a.:25-174). Det dr en sddan
analys som genomf0rs i denna uppsats.

Forteckningarna 6ver topiker har utvecklats sedan antiken, och det finns en uppsj6 av
olika varianter (a.a.:125-126). I denna uppsats anvdnds Lindqvist Grindes (2008) for-
teckning, med fokus pa topiker som ror person, som utgangspunkt. Dessa kan anvdndas
for att presentera personer och eventuellt framstélla dem i god eller dalig dager. De be-

skrivs av Lindqvist Grinde (2008:130-138) som foljer:

Hérstamning — socialt och biologiskt arv

e Nationalitet och etnicitet

e Medborgarskap

e Kon

e Alder

e Uppfostran, utbildning och traning

e Fysik och utseende

e Ekonomiska forhéllanden — rikedom och framgéng

e Anseende — anseende bland andra och samhéllelig position

e Karaktirsegenskaper — hur personen dr som ménniska

e Yrke

e Ansprdk — hur personen vill bli uppfattad

e Tidigare handlingar och uttalanden

e Kinslor — hur personen mar eller kinner sig

e Intentioner — varfor personen gor som den gor

e Attityder — personens instdllning till olika saker, exempelvis sina &hdrare och
ldsare

e Namn

e Familjeforhdllanden — hur personens familj ser ut och hur personen ir som

familjemedlem

e Fritid — vad personen har for fritidssysselsdttningar



Analysen sker genom att jag undersoker vilka av dessa topiker som finns med i ledar-
spalterna, och vad man far veta om chefredaktdrerna under de olika topikerna. De bada
chefredaktorernas svar kommer sedan att jamforas och analyseras.

Det finns manga aspekter hos en person som kan paverka hur den uppfattas. En typ
av sddana aspekter dr etnicitet, alder, kon och andra delar av ens person som man har
och inte kan gora nagonting at. Det dr fullt mdjligt att sddana aspekter hos de bdda chef-
redaktorerna péverkar hur ldsarna uppfattar dem, och till och med att de har valts for
sina jobb pd grund av dessa aspekter och de signaler de kommer att sénda till ldsarna.
Sadana aspekter kommer dock inte analyseras 1 denna uppsats, i de fall dir chefredak-
toren sjilv inte har valt att skriva om dem eller pa annat sitt framhdva dem. Anled-
ningen till detta &r att det traditionellt sett inte anses hora till retoriken, utan ar sé kal-
lade icke-retoriska bevismedel — saker som kan paverka men som inte kan studeras
genom retoriken. Detta trots att det kan tyckas ligga ndra det som inom retoriken kallas
ethos, det vill sdga hur talaren eller skribenten gor for att uppfattas som trovardig.

Lindqvist Grinde (2008) skriver:

I modern kommunikationsforskning [...] har det exempelvis funnits ett int-
resse for 1 vilken mén vissa pd forhand givna forutsdttningar som personlig-
hetsdrag, kon och etnicitet spelar roll for formagan att Gvertyga, forutsétt-
ningar som ibland beskrivits i termer av ethos [...]. Det dr viktiga samhalls-
vetenskapliga studier, men de har inte mycket med den klassiska retorikens
ethosbegrepp att gora; de ror just icke-retoriska bevismedel. (Lindqvist

Grinde 2008:78)

Hur ménniskor reagerar pa en skribent eller talare av en viss etnicitet, 1 en viss alder
med mera hor alltsd till andra forskningsfdlt. Det dr forst nér talaren eller skribenten
sjalv betonar dessa aspekter hos sig sjdlv som vi kan borja resonera i det kommunikativa
och Overtalningsméssiga vardet av en sadan betoning. Da denna uppsats ar en studie av
retorik, och inte andra aspekter av chefredaktorerna, kommer icke-retoriska bevismedel
inte beaktas i undersékningen. Med andra ord kommer de topiker som péd ndgot sitt be-
tonas av chefredaktoren, och didrmed kan ses som retoriskt relevanta, att tas med for

analys, medan faktorer som inte betonas eller bendmns inte kommer att tas med.

3.2.2 Bildanalys
En av de delar av retoriken som omndmns som viktig redan i texter fran antikens

Grekland ér actio, framforandet. En retoriker kan med hjélp av kroppsprék, rost, klader

etc. pdverka vilken bild ahdrarna far av honom eller henne (Lindqvist Grinde 2008:313—



336). Eftersom syftet med denna uppsats ar att studera hur chefredaktorerna presenterar
sig sjdlva, kan en analys av deras actio bidra med material. Da det som analyseras i den-
na uppsats ar texter, inte muntliga framtrddanden, kan dock inte aspekter sdsom rdst
analyseras. Det dr ddremot mojligt att studera andra aspekter av hur chefredaktérerna
véljer att presentera sig, genom att analysera de fotografier som hor till artiklarna. For
att kunna tolka dessa fotografier anvinder jag mig av en bildanalys.

Bilders kommunikation kan tolkas likt sprdk och innehdller monster som ger dem
mening ur en social synvinkel. Kress och Van Leeuwen (2008:16-30) menar att alla bil-
der som anvénds for visuell kommunikation &r kodade, men ju mer en bild stiliseras och
ju mindre naturlik den blir, desto mer fylls den med kod och mening. Bilder har med
tiden borjat bli mer och mer stiliserade och kodade, och allt mindre naturlika. Det har
dven blivit vanligare att man anvinder symboler istéllet for dokumentéra bilder for att
kommunicera nagot.

En viktig del ér bildernas interpersonalitet, det vill sdga den relation de skapar mellan
upphovsménnen och tittarna. Om objektet tittar in 1 kameran kommunicerar detta att
personen talar direkt till tittarna och skapar en relation till dem. Vilken typ av relation
detta ar kan vi avgora av objektets ansiktsuttryck. Exempelvis kan ett leende tyda pa en
onskan om en vénskapsrelation, medan en arg min tyder pa fiendskap. Tittar objektet
diremot bort kommunicerar detta att han eller hon #r frinvarande i sin interaktion. Aven
avstandet till personen pa bilden kan paverka interpersonaliteten. Ju ndrmare personen
pa bilden é&r, desto nidrmare relation onskas vi bilda till honom eller henne (Kress och
Van Leeuwen 2006:116-126).

Bilder kan antingen vara narrativa och beskriva en pdgaende handling eller for-
andring, eller konceptuella, det vill sdga att de visar objektet eller objekten pa ett statiskt
och generaliserat sitt. Om det finns flera ting pa bilden presenteras dessa i klassrelation
till varandra — ndgot eller nagra ting ar dverordnade och de dvriga dr underordnade.
Denna relation kan avldsas genom att studera hur langt tingen ar fran varandra, hur stora
de dr och deras placering pa en horisontell och vertikal axel. Ett 6verordnat objekt bru-
kar exempelvis vara placerat under eller 6ver de underordnade objekten. Man kan &ven
studera bilder ur ett del- och helhetsperspektiv. Man tittar da pa vilken carrier, bérare,
bilden visar och vilka possessive attributes, dgandeattribut, biraren har. Niagot annat
som kan studeras dr om alla birarens dgandeattribut ar synliga eller om négonting ldm-
nas osagt (a.a.:46-95).

Aven bildens bakgrund paverkar hur objektet uppfattas. Om bilden inte har nigon

bakgrund kommunicerar det att objektets utseende dr nagonting statiskt. Det dr sa det



alltid sett ut, eller ett typexempel for hur det ser ut. En bild med bakgrund kommu-
nicerar dock att det var sd objektet sdg ut under ett visst tillfille, eller att det ar ett
speciellt exemplar (a.a.:161).

Belysningen dr ocksa av vikt. Om belysningen och skuggningen tydligt ar artificiella
gor det att bilden uppfattas som mindre dkta dn en bild dér ljuset och skuggorna upp-
fattas som naturliga av dskadaren (a.a.:162).

Aven val av firger kan tas upp som en viktig del av bildernas kommunikation. Nér
ett objekt har farger som fér det att std ut frdn omgivningen fér detta dskadarens blick att
dras till det. Det kommunicerar till askadaren att det &r just det objektet som ar det spe-

ciella och viktiga i bilden (a.a.:176).

3.2.3 Textanalys
For att gora analysen av topikerna djupare anviands Hellspong och Ledins (1997:65—

195) textanalys. I denna analys ligger fokus pé tre delar: textuell, ideationell och inter-
personell struktur.

Den textuella strukturen handlar om hur texten ser ut formmaéssigt. En viktig del av
detta dr textmonstret, det vill sdga vilka delar texten &r uppbyggd av. De flesta genrer
har en standard for hur texten ska vara uppbyggd. Exempelvis brukar en klassisk ledar-
spalt innehélla en personlig berdttelse om nagonting chefredaktdren gjort pd senaste
tiden och en sammanfattning av vad numret ska innehalla. Standarden kan dock fringés
1 olika hog grad. Det som kan vara relevant ndr man studerar textmonstret dr att fundera
over hur pass motiverat det anvénda textmonstret dr, varfor forfattaren har valt att bygga
upp texten pa just det séttet och hur den kunde ha paverkats om forfattaren valt ett annat
textmonster. Genom att studera textmonstret pa ledarspalterna kan vi fa en bild av vad
skribenterna har velat uppnd med sina texter.

Den textuella strukturen innefattar dven annat, sdsom vilka ord som anvinds och hur
dessa sitts ihop till fraser, satser och meningar samt vilka textbindningar som anvénds.
Genom dessa delar kan vi studera hur skribenterna véljer att, lexikalt, presentera sina
budskap (Hellspong & Ledin 1997:65-98). Att studera ledarspalterna utifran dessa me-
toder hade kunnat vara relevant, men hade med storsta sannolikhet inneburit en 1dng och
fordjupad undersdkning. Da huvudmaélet med uppsatsen var att studera topiker ansags
det inte finnas ytterligare utrymme for en sddan undersokning.

I en analys av den ideationella strukturen 4r det textens innehdll och vad man kan ut-
lasa av det som studeras. I denna uppsats dr det sérskilt relevant att studera det som
Hellspong och Ledin (1997:135-143) kallar perspektiv. Det gér ut pa att genom att stu-

dera formuleringar och ordval forsoka ta reda pa vilket perspektiv pa dmnet upphovs-
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mannen har haft nir han eller hon forfattat texten. Exempelvis kan man studera hur my-
cket och pa vilket sétt forfattaren synliggor sig sjilv i texten, om forfattaren talar endast
om en person eller om ett kollektiv och vad de metaforer och liknelser som finns i
texten egentligen visar for begreppsvirld. Allt detta kan sdga ndgonting om vem forfat-
taren &r, vad han eller hon tycker &r viktigt och hur han eller hon ser pé vérlden.
Slutligen kan den interpersonella strukturen, det vill sdga hur texten uttrycker och
formar relationen mellan ldsaren och de medverkande i texten, vara av vikt. Fokus har
ligger pa hur forfattaren portrétterar sig sjéilv, ldsaren och andra personer som med-
verkar i texten. Uttrycker forfattaren exempelvis allting han eller hon sdger med siker-
het, eller anvénds olika garderingar och forsiktighetsstrategier for att radda forfattarens
ansikte om texten skulle fi kritik? Ett annat exempel pa en del i den interpersonella
strukturen dr vilken del av personers namn forfattaren anvénder niar dessa presenteras.
Olika val hir sénder olika signaler om hur man som ldsare ska forhalla sig till personer-
na. Presenteras de uteslutande med sina efternamn betyder de att de framtrider ute-
slutande 1 sina yrkesroller. Anvédnds bade for- och efternamn blir det mer personligt,
som ldsare far man da uppfatta mer av hela manniskorna. Om bara férnamn anvéinds
framtrdder personerna i texten uteslutande som privatpersoner, och yrkesmissigheten

forsvinner (Hellspong & Ledin 1997:115-193).

3.3 Metodkritik

Det finns en hel del metoder for att studera vilken retorik manniskor anvénder for att
presentera sig sjdlva, och med en topikanalys riskerar man att missa saker som andra
metoder hade tagit fram. Exempelvis hade jag kunnat ga in och studera hur skribenterna
bygger upp sina ethos, det vill sdga vad de skriver for att visa att de har god moral och
ar fornuftiga och vilvilliga (Lindqvist Grinde 2008:88-90). Med en sddan metod hade
jag kunnat ta upp formuleringar som péaverkar hur lisaren ser pa skribenten men som
riskerar att falla bort nir jag begridnsar mig till att studera topikerna. En topikanalys dr
dock bra eftersom den har tydliga riktlinjer for vad man ska soka efter i materialet, vil-
ket underlattar undersdkningen och minimerar risken for att ndgonting missas eller att
undersokningen sker godtyckligt. Den tillater dven att man fir fram bade positiva och
negativa egenskaper hos den studerade personen.

Vidare kommer endast tvd ledarspalter studeras, vilket innebér vissa begrinsningar.
De slutsatser som kan dras av denna studie kan ndmligen inte séigas beskriva innehéllet i
ledarspalter i1 livsstilsmagasin generellt. For att sddana generella slutsatser ska kunna

dras maste det undersokta materialet vara mycket storre. Anledningen till att endast tva
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spalter undersoks 1 denna uppsats dr att uppsatsens omfattning inte tilldt en djuplodande
studie pa ett storre material.

De tvd nummer som innehaller det analyserade materialet d&r de nummer av tidni-
ngarna fanns 1 butikerna d& uppsatsen paborjades. Anledningen till att jag valde att géra
detta urval var att jag ville minska risken for att urvalet skulle uppfattas som vinklat.
Hade jag valt att studera nummer fran ett annat tillfille hade tvivel kunnat vickas kring
huruvida jag valde nummer efter hur bra de passade for mitt syfte. Min urvalsmetod ris-
kerar dock att leda till att de ledarspalter jag studerar eventuellt inte dr representativa for
hur en genomsnittlig ledarspalt ser ut. I synnerhet kan detta tankas vara sant om artikeln
frdn Cosmopolitan, eftersom det var chefredaktorens sista nummer, och hon sjilv anger

att hon gér ifrdn vad hon brukar gora.

3.4 Material

Materialet bestar av texter fran livsstilsmagasin for kvinnor och for méin. De texter som
anvénds dr de ledarspalter som inleder tidningarna.

De tvi tidningar som anvénds dr Cosmopolitan, en tidning for kvinnor, och Slitz, en
tidning for mén. Dessa tidningar valdes eftersom de tar upp ungefdr samma saker, nim-
ligen mode, prylar, relationer och dylikt. De riktar sig dven till ungefdr samma alders-
grupp, det vill sdga 20-30-arsaldern (Sveriges Tidskrifter u.d.& Slitz u.a.).

Cosmopolitan dr en internationell tidning som ges ut 1 dver 100 ldnder. Malet med
tidningen dr enligt forlagets hemsida att lyfta ldsarna och f4 dem att kdnna sig upp-
skattade. Tidningen har ca 166 000 lidsare (LRF u.a.). Mélgruppen ar kvinnor 1 aldern
20-30 ar (Sveriges Tidskrifter u.a.). Den ledare fran Cosmopolitan som anvinds 1 denna
uppsats r tagen fran nummer 9 2011, det nummer som fanns 1 butikerna niar denna upp-
sats paborjades.

Slitz 4r en sedan 2012 nedlagd tidning, som 2011 beskrevs pa sin hemsida som
”Sveriges storsta manadsmagasin for min” (Slitz u.a.). Ca 103 000 personer ldste da
varje nummer. Tidningen borjade som ett musikmagasin for min 1986, och gjordes
1996 om till ett livsstilsmagasin. Den typiska ldsaren var i aldersspannet 18-35 &r, i
genomsnitt 27,7 ar. Trots att tidningen riktade sig till mén var 19 % av l4sarna kvinnor
(ibid.). Slitz ledare #r tagen fran numret utgivet i september 2011. Aven detta var det

nummer som fanns i butikerna nér uppsatsen paborjades.
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4 Resultat och analys

I detta kapitel presenteras forst innehallet i1 ledarspalterna. Dérefter presenteras och ana-
lyseras resultaten av topikanalysen. Resultaten presenteras tematiskt for att tydligare
visa pd samband och hur resultaten hinger ihop. De teman som resultaten delas in i har
jag formulerat efter att jag sammanstéllt resultaten och funnit att chefredaktorerna under
flera topiker lyfter fram liknande saker, eller olika saker som jag har dragit liknande
slutsatser av. Topikerna kommer alltsé inte att presenteras en och en, och olika resultat
fran analysen av en och samma topik kan komma att falla under flera olika rubriker.
Denna presentationsmetod har valts for att gora resultaten mer 6verskadliga, och for att

lattare kunna lyfta fram monster eller avvikelser.

4.1 Sammanfattning av ledarspalternas innehéll

I Cosmopolitans ledarspalt beréttar chefredaktdren Maja Persson att hon ska sluta jobba
for tidningen och istillet borja jobba pé frilansbasis. Av den anledningen handlar leda-
ren denna gang om hennes tid p4 Cosmopolitan, snarare dn innehdllet i1 det aktuella
numret, vilket hon anger brukar vara temat for ledaren. Storre delen av ledaren utgors av
en lista under rubriken 5 saker jag inte visste ... forrdn Cosmo fordndrade mitt liv”.
Listan bestar av underrubrikerna ”Att plan C ofta kan bli béttre &n bdde A och B”, ”Att
svara saker kan gora kommande svarigheter mindre svédra”, ”Att de flesta kvinnor
vérlden dver brottas med liknande kdnsloméssiga dilemman”, ”Att om du ger dig fan pa
ndgot dr det rejélt stor chans att du lyckas” och ”Att du inte behdver bli ndgon annan”.
Under dessa rubriker utvecklar hon kort sina tankegingar och kommer med upp-
muntrande tillrop till 1dsaren. Detta dr en okonventionell utformning av en ledarspalt, da
det 6vriga innehéllet i det nya numret av magasinet inte alls tas upp.

Slitz ledarspalts innehall baseras pa chefredaktdren Mats Drougges berittelse om vad
han dgnat sig &t under sommaren. Han berédttar att han kort bil genom ett antal farliga
bergspass 1 Europa och kring den italienska delen av Medelhavet, och hur han upplevt
detta. Vidare berittar han om sin ovanliga bil och vad det nya numret av Slitz kommer
att innehélla. Till vinster om huvudtexten finns en spalt med rubriken ”Bést just nu!”.
Diér presenterar chefredaktdren tre av de saker han uppskattar mest for tillfdllet: bandet
New Found Glory, fotbollslaget GAIS och kladtillverkarna Red Kap. Detta ar en tradi-
tionell utformning av en ledarspalt, da den bade tar upp chefredaktorens tankar och fore-

havanden och innehéllet i magasinet.
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4.2 Topiker 1 magasinen

Denna del innehdller en sammanstéllning av vilka topiker som gar att finna i artiklarna
och vilken information som, utifran topikerna, framkommer om de personligheter och
attityder chefredaktorerna presenterar 1 sina ledarspalter. Dessutom gors kopplingar till
bakgrunds- och teorilitteraturen och analyser av hur resultaten av undersékningen kan

tolkas utifrdn tidigare ndmnd litteratur.

4.2.1 Arbete, utbildning och fritid

Cosmopolitans chefredaktor skriver att hon har jobbat for magasinet sedan hon var 19
ar. Detta tycks ha varit en form av livets skola for henne, da hela ledarspalten handlar
om vad tidningen har lart henne om hur livet fungerar och vad hon ska gora for att klara
sig s bra som mdjligt i det. Hon beréttar ocksa att hon snart ska ldmna sin nuvarande
arbetsplats for att borja jobba pd frilansbasis. Hon liknar detta jobbyte vid att flytta
hemifran. Vilka fritidsintressen hon har framgér inte, utover att hon lar ha gillat att surfa
ndr hon var yngre eftersom hon da drémde om att surfa jorden runt.

Det enda som framgar om Slitz chefredaktdrs uppfostran, utbildning och tréning &r
att han ar vél bevandrad 1 bilbyggarkonsten. Han skriver inte heller sirskilt mycket om
sitt arbete som chefredaktor, utan i stort sett bara om sin fritid. Han beréttar bland annat
att han lyssnar pa punk, spelar i band, meckar med bilar och ar ute och kor mycket.

Slitz chefredaktor skriver alltsd mest om fritid och ndjen, medan Cosmopolitans
chefredaktor skriver om arbete och att ldra sig saker, vilket ligger i linje med Hultman
och Westmans (1977: 74—75) resultat om att mén skriver om arbete och noje och kvin-
nor skriver om hus och hem. Dock kan det faktum att det dr kvinnan i Cosmopolitan,
inte mannen 1 Slitz, som skriver om sitt arbete och sin karridr ses som forvanande. Det
valet kan dock bero pa tillfilligheter, sdsom att detta & Cosmopolitans chefredaktors
sista nummer innan hon slutar pé tidningen. Om vi dessutom i enlighet med Hellspong
och Ledins (1997:135-143) perspektivanalys tittar pa den metafor hon hér har anvint,
framkommer att Cosmopolitans chefredaktor liknar arbetsbytet vid att flytta hemifran.
Detta visar pa den begreppsvérld som presenteras tycks vara starkt kopplad till hem-
miljon, och att arbetet i det har sammanhanget ar ett symboliskt hem for henne. Darmed
stimmer Hultman och Westmans (1977:74-75) slutsats in relativt bra pa dven denna

text.

4.2.2 Utseende och interpersonalitet
Bilden till Cosmopolitans artikel tycks vara tagen i en studio och vara arrangerad. Den

visar hennes kropp fran axlarna och uppét, och fokuserar dirmed pa ansiktet. Hon har
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uppsatt hér, ar sminkad och har pa sig ett halsband och en négot urringad vit tréja med
spetsar 1 linningen. Bilden &r tagen i en studio med artificiellt ljus och skuggning, och
kvinnan pé bilden poserar. Hon tittar in 1 kameran och ler och adresserar dirmed ldsarna
och forsoker etablera en vanskaplig relation till dem. Narheten till kameran gor att hon
uppfattas som ndgon som stir oss mycket ndra. Bilden dr konceptuell; den visar inget
pagéende skeende utan en statisk och generaliserad bild av henne. Chefredaktoren ér det
enda som syns i bilden.

Bilden till Slitz artikel &r tagen utomhus. Man ser skribentens kropp fran nagon deci-
meter nedanfor kndna och uppat. Armarna ér utstriackta at sidorna och han gér tummen
upp med bada hinderna. Hjdssan ticks av en mdssa. Han har heltickande klader pa
overkroppen, och knéldnga byxor. Bilden &r inte lika arrangerad som Cosmopolitans;
den &r inte tagen i en studio och ljuset tycks vara naturligt. Det finns dock element av
arrangering i bilden, exempelvis att redaktoren poserar for fotot. Han tittar in i kameran
med ett leende och talar dirmed direkt till lasarna och forsoker skapa en vanskapsrela-
tion till dem. Han star dock en bit ifrdn kameran och hans ansikte syns relativt otydligt,
vilket skapar en viss distans till tittaren. Aven denna bild ar konceptuell. Férutom chef-
redaktoren ses pé bilden ett bergslandskap. Chefredaktdren ér placerad framfor omgiv-
ningen och ar relativt sett storre dn bergen bakom honom. Dérmed &r han dverordnad
det 6vriga 1 bilden.

En jamfOrelse mellan bilderna ger intrycket av att Cosmopolitans bild dr mer ar-
rangerad @n Slitz bild tyder pa en attityd som sédger att bilder pd henne behover arrange-
ras mycket, medan bilder pa honom kan tas mer spontant. Aven det faktum att kvinnan
har smink pekar pa en sidan attityd. Detta kan eventuellt vara ett exempel pa Anja Hird-
mans (2001:202) teori om att kvinnligheten inte dr ndgonting naturligt, utan nigonting
man hela tiden méste anstrdanga sig for att f4 och ha. Att denna syn inte pad samma sitt
tycks finnas pad manlighet innebdr att min och kvinnor har olika forutsittningar for att
uppna det som antas vara efterstravansvart inom deras kon.

Bilden i Cosmopolitan visar pa en dnskan om att upprétta en niara vénskapsrelation
till lasaren som tycks vara starkare &n 1 Slitz. Denna onskan kan &ven ses 1 séttet de valt
att skriva under sina artiklar pa. Cosmopolitans chefredaktor skriver endast under med
sitt fornamn — Maja — vilket tyder péd vinskaplighet och nérhet till ldsarna, att hon vill
framtrdda 1 en mer privat roll. Att livsstils-magasinen for kvinnor tilltalar sina l4sare
som vanner overensstimmer med Toyry (2006 se Puttonen 2009:11). Slitz chefredaktor
skriver ddremot under med bade for- och efternamn — Mats Drougge — vilket tyder pé

mer formalitet och distans.
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Det faktum att mannen pa bilden i Slitz portritteras mot berg, och i bilden &r dver-
ordnad bergen, kan tidnkas ge honom ett drag av storslagenhet i 4skédarens 6gon. Vidare
gor det faktum att mannen visas mot en bakgrund gor att han framstills som speciell,
och att man som askddare uppfattar att bilden visar hur han sig ut i ett visst 6gonblick.
Eftersom kvinnan har en neutral bakgrund portrétteras hon dock inte som nagon spe-
ciell, utan enbart kvinna. Hon uppfattas dessutom som statisk, som att bilden visar hur
hon alltid ser ut.

Cosmopolitans chefredaktor berdttar att hon i varje nummer brukar skriva om fyra
saker hon inte visste tidigare men vet efter att ha gjort just det numret. Eftersom detta ar
hennes sista nummer som chefredaktor bryter hon dock denna géng mot vad hon brukar
gora, och dven standarden for vad en ledarspalt brukar innehdlla, och tar inte alls upp
vad det nya numret innehéller. Jag tolkar detta som en strategi fran hennes sida att kom-
ma nirmre sina ldsare i detta hennes sista nummer. Det blir ett sitt for henne att ta ett
personligt farvél, dir hon inte fokuserar pa att silja in tidningen utan bara ger nagra sista
rad till sina ldsare. Slitz ledarspalt dr ddremot uppbyggd pé ett mer klassiskt sétt. Av
detta drar jag slutsatsen att chefredaktdren for Slitz inte tycks strdva efter att forma sin
text pé ett personligt sitt. Han gor istdllet som man brukar goéra. Det bor dock pépekas
att Cosmopolitans chefredaktor kanske inte hade striavat efter narhet pa detta sétt om det

inte hade varit hennes sista nummer.

4.2.3 Framgiang
Cosmopolitans chefredaktor podngterar att framgang och pengar inte dr viktigt for hen-
ne. Hon hade girna rest Jorden runt och hankat sig fram istéllet for att jobba. Trots det
tog hon jobbet pd Cosmopolitan nir hon blev erbjuden det. Hon har blivit framgingsrik
1 sitt arbete, men hon fokuserar inte pé detta, utan istéllet berdttar hon hur roligt hon har
haft det. And4 uppmuntrar hon sina ldsare att forsdka né sina mal. Hennes rad for att na
framgdang &r att vilja nd den och vara villig att arbeta hart for den. Hon framstéller alltsa
sig sjilv som ansprikslos, samtidigt som hon uppmanar ldsarna att strdva mot sina
drommar. Detta ser jag som direkt motsdgelsefullt, och det Overensstimmer med
Anderssons (2006:26-27) slutsats om livsstilsmagasinens tvetydiga kvinnobild. En
potentiell bild det kan ge av kvinnan &r att det &r hennes roll att std bakom alla andra
och uppmuntra dem, utan att krdva ndgonting for egen del. En sddan attityd liknar det
Anja Hirdman (2001:199-205) beskriver om att kvinnor uppmanas vara passiva.

Slitz chefredaktor tar inte upp pengar och framgang sérskilt mycket i sin spalt. Det
enda han sdger om dmnet &r att det 4r bra med billig mat. Detta tyder pd att dmnet inte

spelar sé stor roll for honom.
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4.2.4 Ansprak

Det ar svart att av texten uttyda hur Cosmopolitans chefredaktor faktiskt &r som person,
da hon inte presenterar sig med nédgra karaktirsegenskaper. Av artikelns upplégg gor jag
dock tolkningen att hennes ansprak ar att uppfattas som klok och virldsvan, eftersom
hela artikeln grundar sig pa utgdngspunkten att hon vet mer &n lasaren. Eftersom Slitz
chefredaktor beréttar om allt farligt han har gjort pd sin semester kan man anta att hans
ansprak ar att uppfattas som en modig och spidnnande person. Detta fOrstirks dven av
hans fotografi, d4 han portritteras utomhus, 1 en bergskedja. Dessa ansprak stimmer
mycket vdl overens med hur de i bakgrundskapitlet ndmnda konsrollerna séger att per-

soner av de bada konen ska uppfattas.

4.2.5 Kiinslor och attityder till konen

Cosmopolitans chefredaktor beréttar att hon kénner sig lite otrygg nu nér hon ska flyga
1 vég till frilanslivet”. Dessutom antyder hon att hon, i egenskap av kvinna, har en del
“kénsloméssiga dilemman”. Hon utrycker dven gliddje dver den tid hon jobbat pd Cos-
mopolitan.

I Slitz beskriver chefredaktoren ett antal olika kénslor. Han berittar att han kénner
”[r]en gldadje” ndr det gér bra for hans fotbollslag, ser fram emot ett nytt album frén ett
band han gillar, att folk som cyklade uppfor berg “imponerade grymt” pd honom, att
han tyckte att det var kul att kora vid Medelhavet, att han kénner sig n6jd med sin se-
mester och att han kénde glddje och en adrenalinkick nir han var uppe pa det hoga
Stelviopasset.

I Cosmopolitans ledarspalt uttrycks alltsd bade negativa och positiva kinslor, medan
det i Slitz bara uttrycks positiva kédnslor. Kvinnan tycks alltsa fokusera mer pa det nega-
tiva &n mannen.

Det faktum att Slitz tar upp fler kénslor &n Cosmopolitan gar emot vad Roen och
Johnson (1992 se Adelswird 1999:117) skriver om att mén inte dr lika bra pd att prata
om kénslor. I och med avsaknaden av negativa kénslor i texten ger Slitz chefredaktor
dock en bild av att han kan prata om kénslor, sa lange det inte ror sig om negativa kéin-
slor.

Cosmopolitans skribent &r en kvinna. Detta poéngteras en gang i texten, da hon skri-
ver om hur kvinnor dr sd mycket béttre &n médnnen pa att stotta varandra. Slitz skribent
ar man, vilket han poéngterar genom att séga att kvinnor tenderar att inte tycka om det
han tycker om, det vill sédga krdavande bilresor. Chefredaktorens och malgruppens egna

kon framhévs alltsd i bdda tidningarna.
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Samtidigt som Slitz chefredaktor gor generaliseringar rorande kvinnor uttrycker han
uppskattning for kvinnor som inte passar in i hans generaliserade bild, utan 4r mer som
han uppfattar att mén ar, da han uttrycker gladje dver att han funnit en kvinna som tyck-
te att hans resa var rolig.

En relevant aspekt av Slitz ledarspalt &r att chefredaktoren uppvisar varmare kinslor
till sin bil och sitt favoritfotbollslag 4n han gor till nagon av de individer som tas upp i
hans spalt. Han har exempelvis haft sin bil 1 13 &r och séger att han “vill bli begraven i
den”. Detta kan sidnda en bild till ldsarna att han dgnar mer intresse at saker som bilar
och sport dn at personliga relationer. Dock gar detta emot det Anja Hirdman (2001:231—
235) funnit; att vinskapsrelationer mellan mén uppmuntras i livsstilsmagasinen. I Slitz
ledarspalt beskrivs till och med chefredaktorens relation till en kvinna mer ingédende én
hans relation till andra min. Aven detta pekar pa att Slitz chefredaktor uppskattar kvin-

nors sillskap och inte foresprakar en dtskillnad mellan mén och kvinnor.

4.2.6 Anseende

Cosmopolitans chefredaktor podngterar att redaktionen far manga brev fran ldsare som
berittar att tidningen hon driver har fordndrat deras liv. Detta tyder pd att tidningen, och
1 forlangningen dven hon, har gott anseende. I Slitz ger chefredaktoren intrycket av att
han utgdr ifrén att hans anseende bland ldsarna dr sé stort att de ska ta del av de tips och
rad han ger dem i artikeln.

Béda chefredaktorerna utgér alltsa fran att de ar forebilder for sina ldsare. Cosmo-
politans chefredaktor anvinder dock en gardering — hon poédngterar det faktum att andra
sdger att hon och hennes tidning paverkar ldsarnas liv positivt, och att det &r med den
forutséattningen hon skriver som hon gor. I Slitz finns ingen sddan gardering, vilket inne-
bér att ldsarens intryck blir att chefredaktoren ser det som sjdlvklart att han &r en fore-
bild och att detta inte kommer ifragaséttas av ldsare. Detta stimmer Gverens med den
slutsats Gomard (2001:120—-122) kommit fram till; att kvinnor anvénder fler garderingar

an man.

4.2.7 Attityder till lisarna

I Cosmopolitans artikel uttrycker skribenten att hon anser det vara “ett vinnande kon-
cept” att vara sig sjdlv. Hennes attityd till sina ldsare dr, med tanke pa artikelns upplagg,
uppenbarligen att de dr osdkra Over sig sjdlva och behover instrueras. Innehallet 1 Cos-
mopolitans spalt dr ddrmed mycket motsédgelsefullt. Chefredaktdren uppmanar sina l4sa-

re att vara sig sjilva, samtidigt som hon sinder signaler om att de ska éndra sig. Detta
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stimmer mycket vdl Overens med Anderssons (2006:26-27) slutsats om den mot-
sagelsefulla kvinnobilden i magasinen.

Aven i Slitz ledarspalt tycks ldsarna ses som personer som maste instrueras. Dir gil -
ler dock instruktionerna inte hur ldsarna ska tdnka och vara, som i Cosmopolitan, utan
snarare praktiska saker, sdsom hur de ska kdpa en bra bil. Som Jackson m.fl. (2001:
156—-157) beskriver fyller alltsd dven livsstilsmagasin for mén en instruerande funktion.
Av denna ledarspalt att doma tycks dock detta gilla kunskaper som mén bor ha, snarare

dn hur méan bor vara och tycka.

4.3 Topiker som saknas 1 ledarspalterna

Topikerna hiarstamning, medborgarskap samt familjeférhallanden uttrycks inte i nagon
av texterna. Chefredaktdrernas nationalitet och etnicitet kan gissas av bilderna. Eftersom
det dock inte tas upp i texten eller pa ndgot annat sétt framhévs rdknas det till icke-
retoriska bevismedel, och kommer dirfor inte analyseras hér.

Det faktum att varken kvinnan eller mannen tar upp sina familjeférhallanden gar
emot Hultman och Westmans (1977: 74-75) slutsats om att kvinnor skriver mycket om
familjelivet. Den kvinnliga chefredaktéren pd Cosmopolitan ger intryck av att sdtta sitt
arbete fore familj och familjebildande, vilket pa intet sitt dr stereotypiskt kvinnligt. Det
ligger dock 1 linje med ett tema 1 hennes text — att det &r viktigt att jobba hart, vilket i sig

ocksé kan bli ett krav pa ldsarna.

5 Avslutande diskussion och slutsats

I detta kapitel kommer jag att diskutera nagra av de viktigaste resultaten i undersok-
ningen och ga igenom hur dessa forhéller sig till tidigare forskning. Jag kommer dven
att diskutera vad dessa delar av ledarspalternas innehall kan tdnkas ha for konsekvenser
for tidningarna och deras ldsare.

Nagonting som bryter mot konventionerna ar det faktum att Cosmopolitans chef-
redaktor skriver om att hon ska borja frilansa. Aterigen #r det faktum att hon anvinder
metaforen med att flytta hemifran for att beskriva detta virt att notera. Det innebér att
hon ldmnar nagonting tryggt, som kvinnor enligt de konsroller jag beskrivit ovan for-
véntas halla sig till och istéllet beger sig ut pd okédnd och mer oséker mark. Detta gér
emot alla de teorier om konsroller 1 livsstilsmagasin som jag tidigare har tagit upp. Fo-
kuset pa frilansandet bryter &ven mot Hultmans iakttagelse om att kvinnor 1 sitt skrivan-
de visar pd mindre ambition &n mén (Adelswird 1999: 114), eftersom Cosmopolitans

chefredaktor faktiskt visar pa mer karridrsambition &n Slitz chefredaktor. Det faktum att
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hon anvénder metaforen att flytta hemifran gor dock att det hela fir en koppling till det
klassiskt kvinnliga &mnet hemmet. Att kvinnor i hogre grad 4n mén tar ansvar for hem
och barn leder, som konstateras i teorikapitlet, till att de har sdmre villkor péa arbets-
marknaden. Detta blir motsdgelsefullt, eftersom Cosmopolitan har som uttalat mal att
stirka sina ldsare, men alltsa samtidigt anvinder liknelser som knyter dem till familje-
livet. Det blir dven till viss del en bekriftelse pa den oro Hultman uttryckte Gver att
kvinnors sprdkbruk visade pa bristande ambition och samhéllsperspektiv (Adelswérd
1999:114-116). Hultman och Westmans undersokning gjordes visserligen néstan 40 ar
innan denna uppsats skrevs, och pa en annan typ av texter, men det kan dndé finnas en
relevans i att ta deras slutsatser i beaktning i denna uppsats. Hultman och Westman stu-
derade ungdomar 1 gymnasiet, som alltsd bara var nigra ar yngre an ldsare 1 Slitz och
Cosmopolitans mélgrupp. Det faktum att Cosmopolitan alltsd visar bdde pd ambition
och pa en begreppsvirld som kan kopplas till en avsaknad av ambition kan ses som ett
exempel pd den tvetydiga kvinnobild som kvinnomagasinen presenterar (Andersson
2006:26-27).

Béda chefredaktorerna gor pastdenden om pa vilka sitt kvinnor och mén ar olika.
Cosmopolitans chefredaktor skriver att kvinnor dr béttre &n mén pa att stotta varandra.
Slitz chefredaktor skriver att kvinnor normalt inte delar hans — typiskt manliga — intres-
sen, men att kvinnor som trots allt gor det dr speciella och bra, en asikt som ligger 1 linje
med Yvonne Hirdmans (1992:203-217) pastdende om att det som &r manligt ses som
normativt och dverordnat det kvinnliga. Detta hyllande av det egna konet kan ses som
nagonting som kan stirka ldsarna, men det kan ocksa f4 en motsatt effekt. Teser lik-
nande de chefredaktorerna formulerar &r inte bara generaliseringar av hur méin och kvin-
nor dr, utan ocksa en syn som riskerar att oka klyftan mellan konen. Enligt Yvonne
Hirdman (1992:216-217) ar det faktum att mén och kvinnor behandlas olika en viktig
del i att ménnen &r 6verordnade kvinnorna. Om tidningarna sprider en tro om att mén
och kvinnor ar véldigt olika, och dessutom ldgger in en vdrdering om att det egna konet
ar béttre, kommer detta knappast bidra till att konsrollerna forsvinner, utan snarare att
de bibehalls. De som i synnerhet har ndgonting att forlora pa detta dr kvinnorna, efter-
som mén, och det som ses som manligt, har hogre status én det typiskt kvinnliga (Hird-
man, Y 1992:203-217).

En annan viktig punkt i innehallet géller hur chefredaktorerna beskriver och motive-
rar sina hoga positioner. Det faktum att mannens anseende ses som sjdlvklart, medan
kvinnan kdnner ett behov av att gardera sig och forklara sitt hoga anseende, ar proble-

matiskt. Som framforts av Gomard (2001: 120-122) kan kvinnors garderingar skapa en
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barridr som hindrar dem att avancera, dd det ofta & minnens direkta och sjdlvklara
platstagande som leder till framgangar. I en tidskrift sésom Cosmopolitan kan denna typ
av formuleringar vara virda att se dver.

Undersokningen visar ocksd hur mycket bilderna som hor till ledarspalterna skiljer
sig. Cosmopolitans chefredaktor framtradder sminkad, i vad som tycks vara en studio
med artificiell belysning. Slitz chefredaktor framtrdder i en mer naturlig omgivning, ut-
omhus och till synes mindre iordninggjord. Detta stimmer dverens med Anja Hirdmans
(2001: 202) slutsats om att livsstilsmagasinen framhéver bilden av att kvinnor méiste an-
strdnga sig for att uppfattas som kvinnliga. Att Cosmopolitan, med sitt méal om att stirka
kvinnor, spir pa denna uppfattning kan ses som underligt. Magasinen har dock, som
Gough-Yates (2003:154) framfort, inte skyldigheter endast gentemot sina ldsare, utan
dven gentemot sina annonsdrer. Annonsorer sdsom smink- och kladtillverkare tjanar pa
att bilden av att kvinnlighet dr ndgonting som méste skapas lever vidare, eftersom det
innebér att kvinnor maste fortsitta kdpa deras produkter. Nagot man dock kan friga sig
4r hur bilden av manlighet som nigonting mer naturligt paverkar Slitz annonsorer. Aven
Slitz annonser inkluderar med hog sannolikhet produkter kopplade till utseende. En mer
djupgéende studie av vad som annonseras i1 de bada tidningarna, och med vilken retorik
annonsorerna forsoker silja sina varor, skulle med fordel kunna goras som uppfoljning
av denna studie.

Det finns faktorer i de tvd ledarspalterna som avviker fran forskningens generalise-
ringar av manligt och kvinnligt sprék. Dock finns det d&ven mycket i dem som stimmer
overens, och de sprakliga skillnaderna som gar att hitta tyder pa att gamla konsroller
fortfarande lever kvar. Som beskrivs av Yvonne Hirdman (1992:203-217) har denna
typ av olikbehandling historiskt varit av ondo, &tminstone for kvinnor, och lett till en si-
tuation dér kvinnor underordnas mian. Om Cosmopolitan vill, som de séger, lyfta l4sar-
na”, kan det vara vért att fundera 6ver om fortsatt olikbehandling av konen &r rétt vig
att g eller om ett sadant tillvagagingssitt snarare uppritthaller den rddande ordningen
med kvinnlig underordning.

Ledarspalterna innehéller en syn pa de badda konen som i hog grad bygger pd gamla
konsroller, dir den kvinnliga redaktdren framstéller sig som ndgon som huvudsakligen
forsoker hélla sig 1 bakgrunden, medan mannen tycks striva efter att framhéva sig sjalv
och ta mycket plats.

Cosmopolitans kvinnliga chefredaktor portritterar sig stundtals som otillriacklig och
inte sarskilt visentlig, medan Slitz manliga chefredaktor dverlag framstéller sig som en

bra individ som fortjdnar s& mycket utrymme han kan fi. Eftersom livsstilsmagasinens
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uppgift dessutom édr att Gvertyga lasarna om hur de ’bor” vara, kan denna retorik i for-
langningen innebdra en utveckling dér kvinnor inte vdgar ta sdrskilt mycket plats eller
framstdlla sig som bra, vilket blir himmande f6r dem.

Men det finns dven tydliga brott mot konsrollerna i bada ledarspalterna. Kvinnan vi
moter i Cosmopolitan &r inte bara ndgon som garderar sig, uppmuntrar andra och vill
uppfattas som klok och vinskaplig, utan dven ndgon som végar ldmna en trygg anstill-
ning bakom sig och bege sig ut 1 frilanslivet. Och mannen vi méter 1 Slitz ér inte bara
nagon som uttrycker storre kdrlek for sin bil &n for andra ménniskor, tar mycket plats
och forsoker framstdlla sig som sd bra som mojligt, utan ocksé ndgon som kan uttrycka
sina kénslor. Det dr svart att siga om detta ar en engangsforeteelse eller en del av en ut-
veckling bort fran konsrollerna. Dock kan jag konstatera att det finns kvinnor och mén 1
dessa magasin som atminstone delvis anvédnder ett sitt att tdinka och agera som tradi-
tionellt kopplas till det andra konet, vilket 1 framtiden kan leda till att skillnaderna mel-
lan koénen kommer att dndras. En saddan utveckling skulle enligt Hirdman (1992:203—
217) kunna leda till ett samhélle dir kvinnor inte &r underordnade och sirstdllda

mannen.
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Bilagor
Bilaga 1: Cosmopolitans ledarspalt

Hej frin
chefredalktoren

EFTERTIO AR pA Cosmo ér det dags att lamna det trygéa bakom mig och flyga i vag till
frilanslivet. Vi far ménga brev av lisare om hur Cosmopolitan har forandrat deras liv,

och snacka om att den har forindrat mitt! Varje ménad brukar jag gora "4 saker jag
inte visste ... forran vi gjorde det hir numret”, men nu tackar jag for mig och gor ...

jag inte visste
FORRAN cOSMO FORANDRADE MITT LIV
ATT PLAN C OFTA KAN BLI BATTRE AN BADE A OCH B. Niir jag var 19 bestod mina framtidsplaner

av att surfa mig runt jorden och leva pa frukt och sol. Sedan ringde de fran Cosmo och
inget blev som planerat — det blev mycket bittre!

ATT SVARA SAKER GOR KOMMANDE SVARIGHETER MINDRE SVARA. Nir du gor sddant som Ar svart
och laskigt krossar du smé osynliga grénser i dig, och niista ging 4r det en piece of cake.
Alla far overklighetskinslor ndr de simmat ut pa djupt vatten, till och med de du tror

dr hur sjilvsdkra som helst.

ATT DE FLESTA KVINNOR VARLDEN OVER BROTTAS MED LIKNANDE KANSLOMASSIGA DILEMMAN, négot

som inte heller verkar ha forindrats s mycket med tiden. Men vi 4r si mycket béttre 4n
minnen pa att stotta varandra i vétt och torrt. Du dr inte ensam! {

ATT OM DU GER DIG FAN PA NAGOT AR DET REJALT STOR CHANS ATT DU LYCKAS. Det handlar inte
om att vara bortskimd och vinta pa att bli serverad. Cosmo har Lirt mig att viljan (till-
sammans med viljan att arbeta hart) 4r virldens starkaste vapen.

ATT DU INTE BEHOVER BLI NAGON ANNAN eller iklida dig en roll for att lyckas, att vara sig
sjalv 4r ett vinnande koncept!

-
COSMOS SOUNDTRACK
_ Léatarnasom .
__harpeppat BE ¥ 1rma Thomas
och inspirverat FIEEGH : (
i oss att gora FEIEIERE
Maja Persson _ tidning den [YASTIVEN
Chefredaktor hir manaden. FWRBIEE
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Bilaga 2: Slitz ledarspalt

&

MATS DROUGGE
Chefredaktor

BAST JUST NU!

NEW FOUND GLORY

Har lyssnat sonder deras nya singel Radiosur-
gery under den hir pressléggningskvallen, Ett
klassiskt skatepunkband som aldrig tappar sti-
len. Ser fram emot albumet senare i host!

GAIS

Vilken sisong for makrillarna, Nér jag skriver
det hir har mitt lag hallit sig i 6vre delen av ta-
bellen fran start och precis spdat Kalmar med
1-0. Ren glddje!

RED KAP

Samarbetspartner med mitt band Bronco och
tillverkare av riktigt raa kléder. Deras jeans-
skjorta ar s& heavy att jag har den som jacka.
Hostens plagg for mig!

LEDARE SEPTEMBER 2011

Gasen i botten pa hog hojd!

illbaka i verkligheten efter tre veckor utan att
T sitta sin fot pa jobbet. Som du kanske kom-

mer ihag skulle jag bila runt i de harigaste
bergspassen nere pa kontinenten och det var precis
vad jag gjorde, Det var inte forsta gangen, men forsta
géngen som jag hade med en tjej som inte bara stod
ut, utan dessutom tyckte det var kul. Sédana kvinnor

. viixer inte pé tréd. Det vet jag av erfarenhet. Vi fuska-

de oss genom Tyskland pé biltag, men framme i Min-
chen var det full
spruta pa sma va-
gar som ibland var
s& smala att min lilla
Caterham 7 knappt
fick plats och vi métte ibland inte en bil pa dver en
timme. Gridden pé det s& kallade moset var Stelvio-
passet, Utan att tveka kan jag sdga att det var det
sansldsaste jag kort. 60 hamalskurvor och minst lika
manga svepande kurvor dér man kan hélla bra fart

58 linge man har koll pi métande trafik. Totalt 5 mil
med vansinnig bilvag upp till 2 757 meters héjd. De
sista femhundra hojdmetrarna var bilen lite flasig, luf-
ten var riktigt tunn och det géllde att halla uppe var-
ven. Stelvio &r ocks& populért bland cyklister och jag
miste siga att de galningarna imponerade grymt pa
mig, fick mjolksyra bara av att se dem. Ménga ker till
och med fran USA for att cykla upp pa olika toppar |
Alperna, ténk att hoja tvé mil uppfér ett berg! Vi hann
ocksa med att kdra runt i bergen ned mot Medelha-
vet i Italien vilket var minst lika kul. Tomma sméavégar
med billig pizza och vérldens godaste pasta i varenda
by. Och eftersom jag inte &r sadar jatteglad i extrem
virme passade det perfekt med sol och runt 20 gra-

- der varmt. Ar med andra ord véldigt néjd med min

sommar. P4 bilden hér bredvid kan du se hur ngjd var
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NAR JAG NADDE STELVIOPASSET
SPRUTADE ADRENALINET UR ORONEN.

jag nér vi var uppe pé toppen av Stelvio. Ren glédje
och adrenalin sprutande ur dronen. Vad &r det for bil
jag snackade om i bérjan d&? Super 77 Har haft den
sedan -98 och vill bli begraven i den. Far tva vanliga
fragor: Ar den snabb? Ja, det & en av varldens snab-
baste bilar pa bana. Har du byggt den sjélv? Bade ja
och nej. Det r en bilmodell som byggts sedan 1957.
Det finns en massa kopior som pdminner om den. Du
hittar dem pé blocket som “Lotus 7" 1 nio fall av tio &r
det hembyggt skrép
som du till varje pris
ska undvika. Fran
1957 till 1973 bygg-
de Lotus modellen,
sedan dess ar det Caterham som gor originalet. Men
nog om det. Hoppas du ocksé haften bra sommar for
nu &r det full fart mot vintern!

Kanske 4r pa sin plats med lite snack om nya num-
ret ocksa: Niklas Natt och Dag har kollat upp feno-
menet legosoldater eller rittare sagt privata séker-
hetsstyrkor. Reportaget hittar du pé sidan 78, Oscar
Strandberg har férutom hatmatcher skrivit om den
gamblinghelg han hade fér ett tag sedan. Skulle han
bli ekonomiskt oberoende genom att spela hart pa
sina kunskaper och kamma hem spelet? Effer skulle
det sluta i ruin? Ja, Oscar jobbar fortfarande kvar, s&
den delen &r det vél inte mycket att orda om. Killen
bombade men resan dit &r intressant l&sning for dig
som nér en spelmissbrukare inom dig.

Trevlig ldsning!

MATS DROUGGE
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