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Abstract

Author: Moa Alriksson and Ellen Larsson

Title: Honour-related violence and oppression — a qualitative study about social workers

experience of the processing from sheltered housing [Translated title]
Supervisor: Paula Wahlgren

Assessor: Barzoo Eliassi

The aim of this study was to understand how social workers deal with honour-related
violence, with special focus on the processing from sheltered housing. Our qualitative
interviews with social workers that work with this kind of problems show that there are both
obstacles and opportunities in the processing from sheltered housing. On the negative side are
the loneliness, the shame and the guilt that the girls may experience when they need to leave
their families. The social services can both be an obstacles and an opportunity. When the girls
need to create a new life in a new city they have a lot of opportunities and in the same time it
is hard to get to know new friends when you don’t know the city or have much money. The
culture in Sweden and the Swedish norms are governing in an unproblematic way according
to the social workers. They also think the girls need to deal with two different macro systems,
the culture that the family comes from and the culture in Sweden. To help the girls in this
situation requires much energy, time and labour. The professionals think these girls are
dreaming about a normal life, but the girls must learn to protect themselves for the rest of
their lives. This means that they never will be able to tell anyone the whole story of their

background.
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Inledning

I Sverige har vi flera kéinda exempel pé flickor som inte levt skyddade nér de hotats pa grund
av heder och darfor blivit mordade, tva av dessa var Fadime Sahindal 2002 och Pela Atroshi
1999. Varje &r mordas omkring 5000 kvinnor och flickor virlden 6ver pd grund av
hedersrelaterat vald (Wikstrom & Ghazinour 2010). Detta ér saledes ett problem som finns pa
s& vil nationell som internationell nivd. Alund och Alinia (2011) menar att hedersvéld
tenderar att forklaras som ett kulturellt fenomen dér kvinnor inom vissa kulturer utsitts,
medan vald mot svenskfodda kvinnor som utsdtts av en svenskfodd partner tenderar att
forklaras genom exempelvis ekonomiska och sociala faktorer. Detta bidrar till ett ”vi och
dom” ténk déir den visterldindska normen blir det normala och de “andra” kulturerna anses
som avvikande (Ibid).

Wikstrom och Ghazinour (2010) uttrycker att hedersrelaterat vald och fortryck
(HRV) ir ofta svart att upptdcka da det sker bakom stingda doérrar och kan ses som en
“familjeaffar” istdllet for som ett brott. Den som utsitts for valdet, vanligen en flicka, dr den
person som familjen eller sldkten anser har vanhedrat familjen pd négot sitt. Familjen
forsvarar vildet genom att sdga att det dr ett sétt att behalla deras virdighet och heder. Om
flickan utmanar familjens heder genom att bryta mot de regler som ror hennes sexualitet,
rorelsefrihet och egna val kan hon straffas genom bortférande, tvangsgifte, psykiskt vald eller
ofrivilligt patvingade sexuella handlingar (Ibid).

Den vanligaste insatsen vid HRV ér skyddat boende, detta for att skydda dem
som faller offer for hedersproblematiken. Wikstrom och Ghazinour (2010) menar att skyddat
boende uppfyller sitt syfte genom att ge flickorna en trygg och sdker miljo. Dock har de
kommit fram till att skyddat boende riskerar att ersitta familjens kontrollbehov av flickorna
med ett annat slags kontroll och en annan form av begrénsning. Detta leder till att flickorna 1
ménga fall kdnner sig isolerade da de méste bryta all kontakt med familj och omvérld for att
komma 1 sékerhet. Detta leder i1 sin tur till att ndr flickan/kvinnan ska flytta ut fran det
skyddade boendet och starta ett nytt liv har hon ett svagt socialt nirverk och maste darfor
borja om frén noll nér hon bygger upp ett nytt liv (Ibid).

Regeringen har avsatt pengar for att arbeta med HRV och ar 2003-2007 gjorde
Hanberger, Ghazinour och Mérald en utvirdering som beror insatsen skyddat boende. I deras
slutrapport framkommer det att insatsen skyddat boende har uppnétt malen genom att ge stod
och tillféllig skydd. Insatsen brister dock i att bidra till en béttre sjdlvbild och sjidlvkénsla hos

flickorna. Ytterligare en aspekt som bor utvecklas och forbittras dr de rutiner och stéd som



sker 1 samband med utslussningen. Det framkommer i rapporten att de socialsekreterare som
ar ansvariga for placeringen av flickorna pa det skyddade boendet inte varit tillrickligt
engagerade 1 utslussningen av ungdomarna. Flickorna uttrycker sjdlva att utslussningen bor
forstirkas for att bli battre (Hanberger, Ghazinour & Marald 2008).

Det framkommer att i arbetet med HRV finns det vissa problem. Ett av dessa ar
den isolering som uppstar nir flickorna skall skyddas. Ytterligare ett problem é&r utslussningen
fran boendet som upplevs bristféllig. Déarfor anser vi det intressant att skapa forstaelse for hur
professionella som arbetar med hedersrelaterad problematik, som exempelvis
skyddskonsulenter och skyddspedagoger, arbetar med forberedelserna infor utslussningen fran
skyddat boende och hur de forhéller sig till den isolering/ensamhet som flickorna kan

uppleva.

Syfte

Syftet med studien &r att forstd hur professionella som arbetar med hedersrelaterat vald
forbereder flickorna pd utslussningen i forhéllande till den isolering/ensamhet som flickorna

kan uppleva.

Fragestillningar
« Vilka hinder och mgjligheter finns det i utslussningen av flickorna under och efter

insatsen skyddat boende?
« Vilken betydelse har de olika nétverken som flickan befinner sig i for roll i

forberedelserna av utslussningen?



Bakgrund

I detta kapitel kommer hedersrelaterat vdld och fortryck definieras for att skapa en
forforstielse for vad det kan rora sig om for sorts vald, vilka som kan falla offer och vilka som
kan vara forovare. Forutom en beskrivning av hedersrelaterat vald och fortryck kommer
kapitlet innehalla beskrivningar av skyddat boende, skyddspedagog och skyddskonsulent.
Samt en redogodrelse av verksamheterna i studien och vilket ansvar socialtjédnsten har i fragor

som ror hedersrelaterat vald.

Hedersrelaterat vild och fortryck
I samhillet finns det olika slags vdld som exempelvis kan framstillas som psykiskt, fysiskt

och/eller sexuellt vald. I vir uppsats har vi valt att avgrdnsa oss till vald som vi i véstvirlden
valt att benimna hedersrelaterat vald (se Alund & Alina 2011). Likt vald i niir relationer
handlar det HRV om att offret skadas av ndgon i sin ndrmilj6. HRV kan ta sig uttryck som
faktiskt vald och forsok till vald, men dven hot om vald. Kropp, Belfrage och Hart (2013)
menar att det bakomliggande motivet till HRV till stor del &r uppfattningar om heder, nagot
som skiljer detta vald fran andra typer av vdld. En annan viktig aspekt ar att vid HRV ér det
sdllan en ensam girningsman som utsétter offret, utan det ror sig om ett kollektiv, exempelvis
slakten eller en grupp ménniskor (Ibid).

Denna typ av vald finns ofta inom sociala grupper i samhiéllet som har bestimda
uppfattningar om traditionella konsroller. HRV grundar sig i religiosa, kulturella, sociala och
moraliska traditioner inom de grupper av ménniskor som utdvar valdet. HRV kan ta sig
uttryck som mord, hot, kdnsstympning, valdtdkt, patvingat sjdlvmord, tvingsgifte eller abort
(Ibid).

Valdet uppkommer som en foljd av forovarnas uppfattningar om att offrets
beteende vandrar familjens heder. Familjen/den sociala gruppen anvénder sig av vald i syfte
att ateruppratta familjens heder som har vanirats genom offrets, enligt deras uppfattningar,
oacceptabla beteende (Ibid).

Det dr vanligen flickor som faller offer for HRV, men i vissa fall d4ven pojkar.
Den vanligaste anledningen till att de utsdtts for ndgon typ av vald &r att de haft en
oacceptabel sexuell relation. Forovarna dr oftast midnnen i familjen som har uppfattningen av
att det dr deras uppgift att kontrollera kvinnornas sexualitet. Dock kan det dven vara kvinnor
som dr forovare om de genom sin uppfattning anser att offrets beteende inte dr acceptabelt.
Detta betyder att offret kan utsdttas for vald av alla i slédkten for att sléktens heder ska
ateruppréttas (Ibid).



Socialtjinstens ansvar
Hedersrelaterat vald, vald i ndra relationer och andra typer av vald strider mot de ménskliga

rittigheterna och som medlemsland i FN har Sverige skyldighet att forebygga och utreda brott
i bland annat hederns namn (Linsstyrelsen Ostergétland 2008). I FN:s allmiinna forklaringar
av de ménskliga réttigheterna star det exempelvis i artikel tre att var och en har rétt till liv,
frihet och personlig sékerhet.

I Sverige regleras de ménskliga réttigheterna genom en rad olika lagar och
foreskrifter, en av dessa dr socialtjdnstlagen (Regeringskansliet 2007). Vid skyddsétgérder 1
drenden som ror hedersrelaterat vald dr det i forsta hand socialtjansten som gar in med insatser
och kan erbjuda skyddat boende. Detta eftersom varje kommun har det yttersta ansvaret for
sin socialtjanst. Varje kommun ansvarar for att alla individer ska fa det stod och den hjdlp

som de behdver enligt Socialtjdnstlagen andra kapitlet forsta paragrafen (SFS 2001:453).

Beskrivning av skyddat boende
Insatsen skyddat boende kan innebédra olika boendeformer, sa som familjehem, hem for vard

och boende (HVB-hem), kvinnojourer och stodboenden. Insatsen individanpassas och
boendeformen viljs ut utifrdn individen och dess situation. Alder och hotbilden kan ocksé
variera hos dem som placeras i skyddat boende. Insatsen kombineras ofta med andra insatser
for att individen ska f4 bédsta mojliga hjidlp och placeringen kan stricka sig over olika
tidsperioder. Det kan bade handla om kortsiktigt eller langsiktigt skydd (Hanberger, Wikstrom
& Ghazinour 2007).

Beskrivning av verksamheterna
Verksamheterna vi har kontaktat i var studie arbetar med hedersrelaterat vald och fortryck.

Den ena verksamheten &r offentligdgd och den andra dr privatdgd. Bada arbetar pa uppdrag av
socialtjdnsten nédr det krdvs spetskompetens for att skydda flickor som dr utsatta for
hedersrelaterat vald. Verksamheterna kan erbjuda ett skyddat boende i form av exempelvis
HVB-hem, skyddsldgenhet eller familjehem. Vidare jobbar de med behandling for att bygga

upp flickorna/kvinnorna till sjdlvstindiga individer.

Forklaring av skyddspedagog och skyddskonsulent
Skyddspedagog #ar en person som arbetar ndra flickorna pd skyddade boenden. En

skyddspedagog har till uppgift att stotta flickorna och pd sd vis mgjliggoéra en



skyddsutredning. De ska dessutom lédra flickorna hur de kan skydda sig sjdlva i sin vardag

efter avslutad insats.

Skyddskonsulenter arbetar med att samordna alla insatser omkring flickorna som bor pa ett
skyddat boende. Det dr skyddskonsulenten som gor skyddsutredningar pé flickorna, for att ta
reda pd var de kan placeras och vilka risker som finns. Konsulenterna har dven till uppgift att

uppritta kontakter mellan myndigheterna och flickorna.



Tidigare forskning

I detta kapitel kommer tidigare forskning om hedersrelaterat vald att presenteras for att ge en
inblick i det aktuella forskningsldget. Forskningen nedan berér skyddat boende som insats,
vad HRV beror pé och hur det tar sig uttryck bade gentemot flickorna som utsitts. Men ocksa
vad heder innebér for mannen som fordovare, HRV som ett fenomen i samhillet, samt hur
skolpersonal uppmérksammar HRV.

Kapitlet har delats in i dessa underrubriker: Skyddat boende som insats,
Skolpersonal och hedersrelaterat vald, Efter insatsen skyddat boende, Heder i forhallande till

kon, samt Hedersrelaterat vald och fortryck som ett fenomen.

Skyddat boende som insats
Skyddat boende ir en av de vanligaste insatserna for att skydda flickorna som utsétts for

HRYV. Hanberger m.fl. (2007) beskriver skyddat boende som en insats bestiende av méanga
olika boendeplaceringar, s som familjehem, kollektivboende, kvinnojourer och HVB-hem.
Det dr endast HVB-hem och familjehem som ér juridiskt reglerade. Skyddat boende 1 stort
uppfyller de mal som finns med insatsen. Boendet ger trygghet och skydd for personerna som
utsétts, men brister i att flickornas livskvalité inte forbéttras. Boendepersonal och familjehem
upplever att socialtjdnsten har for lite kunskap om HRV och att insatsen ménga ganger ar for
kort for att personer ska hinna ldra sig leva sjélvstindigt. Personalen péd socialtjdnsten
uttrycker dven de i rapporten att det finns en stor okunskap och oklarheter i hur HRV fall ska
hanteras (Ibid).

Wikstrom och Ghazinour (2010) lyfter fram att skyddat boende &r en insats som
kan riskera att ersétta den kontroll och de begrinsningarna som flickan eller kvinnan utsétts
for av familjen pa grund av det hedersrelaterade vildet med andra begrénsningar och en annan
slags kontroll. Forfattarna kommer i sin studie fram till att skyddat boende raddar och skyddar
flickorna, men pd bekostnad av att flickorna isoleras frdn omvérlden. Isoleringen har inte
forsvunnit, den har bara bytt form.

Hanberger m.fl. (2007) menar att definitionen péd skyddsbehov varierat over tid.
Fran att ha sett pa skyddet som ett fysiskt behov anses det nu vara ett psykologiskt behov och
ska innehéilla sociala insatser for bista resultat. Boendeansvariga menar dock att myndigheter
fortfarande ser insatsen som en fysisk insats och dérfor ser de skyddet i en allt for sniv
bemairkelse. De tilldgger dven att det saknas en samlad definition pd vad skyddsbehov och

skyddat boende ar (Ibid).



Skolpersonal och hedersrelaterat vald
Hanberger m.fl. (2007) belyser i sin rapport att néstan alla flickor som de intervjuat i sin

studie berittar att det dr en skolkurator som hjilpt dem med kontakter som lett till skyddat
boende. En av anledningarna till att det &r i skolan som HRV uppmérksammas kan ha att géra
med att skolan &r obligatorisk och personalen pd skolans tréiffar flickorna regelbundet
(Alizadeh m.fl. 2011). En annan anledning kan vara att flickornas problem uppmirksammas i
skolan beror pa att det dr under denna tid som de kommer in i puberteten. Sedem (2012)
menar att hederskonflikterna trappas upp under flickornas pubertet. Det dr d& flickorna
genomgar sociala, fysiska och psykiska forédndringar som leder till att de vill skapa sig ett
sjdlvstindigt liv och utveckla sin egen identitet.

Alizadeh m.fl. (2011) beskriver skolskoterskors och kuratorers strategier for att
hjélpa flickor som utsitts for HRV. Forskarna upptéckte att personal pa skolorna byggde en
fortroendegivande miljo omkring flickorna. Nér flickorna kénde sig trygga och fatt fortroende
for personalen vigade en del av dem 6ppna sig och be om hjilp. Dessa flickor var inte vana
vid att berétta for “frimlingar” om familjeproblem och de hade sdllan ndgon annan vuxen att
prata med. Skolskoterskorna blev en naturlig kontakt for flickorna och de kédnde ett fortroende
for dem. Det ledde till att flickorna hade ndgon som de kunde tala med sina problem om. Det
kunde handla om att de kinde sig kontrollerade av familjen, att de oroade sig for att ha
vanhedrat familjen genom att prata med killar eller for att de hade en sexuell relation med
ndgon. Viktigt var d att skolskoterskorna fanns tillgédnglig hela tiden, sé flickorna nir som
helst kunde komma till dem och prata om de kinde sig redo for att berdtta. Annars fanns
risken att de inte skulle vaga dppna sig igen. Att beritta var flickornas eget val och personalen
pa skolan var tvungna att vara tydliga med att de hade tystnadsplikt. Flickorna ville vara sikra
pa att det de berdttade inte kom ut och riskerade att gora deras situation virre. Personalen
liknade sitt arbete vid detektivarbete ndr de lyssnade pé flickorna, eftersom flickorna ibland
valde att inte tala om hela sanningen eller inte beritta allt vid ett och samma tillfdlle. Det
kravdes dérfor att personalen kunde pussla ihop det som de fatt hora for att f4 en overgripande
bild av flickornas situation (Ibid).

Personalen tyckte det var svért att veta hur de skulle hantera informationen som
de fitt veta av flickorna, eftersom flickorna sagt det i fortroende och var ridda for att deras
berittelser skulle komma ut. Dock kridvdes det ibland att flickornas beréttelser formedlades
vidare fOr att personalen skulle kunna hjilpa dem. Det handlade om att personalen kdnde en
lojalitet gentemot flickorna och deras familjer som de inte ville riskera, samtidigt som de var

rddda fOr att gora situationen virre (Ibid).



Efter insatsen skyddat boende
Hanberger m.fl. (2007) skriver om utslussning av flickor som bott i skyddat boende. Personal

pa skyddat boende beskriver att unga som varit utsatta for HRV behover stdd och insatser
efter att de flyttat fran det skyddade boendet. Detta beror pd att de aldrig har lart sig att vara
sjdlvstindiga och ta egna initiativ i sin barndom. Personalen menar att det tar tid att bygga upp
ett nytt nédtverk och ldra sig leva sjdlvstindigt och ta egna beslut. Rutiner och
ansvarsfordelning skiljer sig en del mellan olika boenden som studerats. Ansvaret for de
minderariga pd boenden dr betydligt hdgre och det ansvaret ligger pa socialtjédnsten. For de
som ar dldre varierar ansvaret fran boende till boende (Ibid).

Nastan alla flickor som intervjuades i studien ar kritiska till utslussningen fran
det skyddade boendet. En del uppger att det kindes som att ldimna tryggheten nér de flyttade
dérifran, det blev ingen bra dvergang. Ménga av flickorna betonar ocksa att tiden pa skyddat
boende inte fir bli for 14ng, da det blir svart att bryta frdn det och dvergingen till ett nytt liv
blir &nnu svarare. Sammanfattningsvis visar det att det skyddade boendet har hjélpt och rdddat
flickorna, syftet att sdtta dem i sikerhet har alltsd uppnétts. Dock &r det svért att sdga hur det
skyddade boendet paverkar flickornas livskvalitet pd ldngre sikt. Ett halvar upp till ett ar efter
att de flyttat fran det skyddade boendet ér de flesta av tjejerna fortfarande beroende av hjilp
och stdd och forhallandena till familjen &r problematisk for de flesta (Ibid).

Hanberger, Ghazinour och Marald (2008) har i sin slutrapport kommit fram till
vissa rekommendationer. Dessa rekommendationer tyder pd att en del insatser bor utvecklas.
De menar att i det fortsatta arbetet med HRV bor insatsen skyddat boende utvecklas och da
framst utslussningen. De menar som ovan ndmnt att syftet med att ge skydd har uppnatts, men
de stodinsatser som ges under tiden och framforallt de rutiner och det st6d som ges i samband
med utslussningen bor utvecklas och forbéttras. Studien visar att socialsekreterare som
ansvarar for placeringarna pa de skyddade boendena inte upplevs tillrdckligt engagerade for
hur flickorna fér det efter utslussningen. Det hade behdvts ett stdrre visat engagemang for
flickans livssituation. Personalen pa boendena poéngterar att de tycker att socialtjédnsten
ibland brister i att halla kontakten och finga upp familjen och flickan nér flickan sjalvmant
valt att gitt tillbaka till familjen eller nédr ett LVU (tvng) Overgatt i en SOL-placering
(frivillig) (Ibid).

Heder i forhallande till kon
I frdgor som ror hedersrelaterat vald och fortryck talas det vanligtvis om flickor och kvinnor

som offer. Det &r insatserna for att skydda och hjélpa flickor som sitts i fokus och det gloms

bort att &ven pojkar och min kan vara utsatta for HRV. Rexvid och Schlytter (2012) menar att



det i manga fall ar flickornas broder som tvingas till att kontrollera och bevaka sina systrar. I
sin studie har de intervjuat mén mellan 16-25 &r som deltagit i projektet Sharafs hjdltar for att
undersdka hur ménnens attityder till hedersnormer har fordndrats genom projektet. Ménnen
som deltagit har alla utlindsk bakgrund och kommer fran en hederskultur.

Rexvid och Schlytter (2012) anser att det dr svart att dndra pa hederstraditioner
hos min som lever i en hederskontext och for att gora det kréivs ett langsiktigt arbete. Det
svéra ligger i att minnen ser sin status, respekt och heder som en foljd av att kontrollera
flickorna i sin ndrhet. For att bryta deras virderingar om att heder ligger i att kontrollera
kvinnornas sexualitet finns det enligt Rexvid och Schlytter (2012) tva vigar att g. Den ena
végen handlar om att visa att mén och kvinnor har samma kapacitet och mdjligheter 1 livet
och att de &r jimlika. Den andra vigen handlar om att fokusera pd minnen och visa pa hur
hedersnormer begriansar deras frihet och livssituation (Ibid). De avslutar sin studie med att det
finns ett overgripande mal for bade méin och kvinnor, nimligen att arbeta med frihet frdn

fortryck.

Hedersrelaterat vald och fortryck som ett fenomen
Som ndmnts ovan tenderar uppfattningen om hedersrelaterat véld att skapa ett ’vi och dom”

tank 1 samhéllet. Eliassi (2014) menar att socialarbetare inte bara ser kulturella skillnader 1 sitt
arbete med sina klienter, de anvénder sig dven av dem nér de utformar sina insatser. Saledes
bidrar detta till att socialarbetarna upprétthaller den kulturella hierarkin och de missar att
ligga fokus pé de sociala faktorerna (Ibid).

Schlytter och Linell (2009) menar att det saknas kunskap for att hitta tecken pa
hedersrelaterat vdld i1 unga flickors vardag. Forfattarna uttrycker att flickorna befinner sig
mellan tvd system, det ena &r det svenska moderna samhéllet och det andra traditionella
hederskulturella. Det svenska samhillet ses som det moderna och det fria, medan systemet
som flickorna kommer ifran ses som bakatstravande och konservativt (Ibid). Eliassi (2014)
menar att den dominanta gruppen i ett samhélle ses ofta som en norm som de andra grupperna
jamfors med. Detta leder till att de “andra” grupperna blir behandlade och talade om utifran
den dominerande gruppen (Ibid).

Meetoo och Mirza (2007) menar att heder &r ett missvisande begrepp dé det
enbart anviands av samhdllet i stort och av fordvarna. Samhéllet anvdnder det som en
forklaring till vald i ndra relationer nér det gar att hinforas till etnicitet och kultur. De menar
att heder 1 detta sammanhang leder till att vdldet forevigas pd tva sitt. Dels genom att

forévarna anvinder sig av heder for att formildra valdet som de utsitter flickan for och dels



genom att flickorna inte kan ta sig ur valdet d& de genom begreppet heder &r rddda for den
skam som de kan utsdttas for och darfor blir det rddda for att soka hjélp. Detta i sin tur leder
till att de isoleras fran samhallet (Ibid).

Nér immigrant gor icke accepterade saker har samhillet en tendens att se det
som kultur och skylla pa kulturen for deras déliga beteende (Eliassi 2014). Detta leder enligt
honom till att ndr det talas om hedersrelaterat vald dr det kulturen som dddar. En stereotyp
bild som finns i samhillet idag 4r att immigranter dr bakatstrdvande, konservativa och
auktoritidra. Darfor krivs det att svenska socialarbetare tdnker om och slutar dela in vérlden 1
”vi och dom” genom insatser som &r kulturstyrda. Detta for att fa bort klyftan och
skillnaderna som finns mellan etniska svenskar och immigranter (Ibid).

Aven Korteweg (2014) och Ercan (2015) lyfter fram att hedersrelaterat vild och
fortryck dr en bendmning som véstvérlden har valt att sétta pd vald i néra relationer som sker 1
andra kulturer 4n den vésterldndska. P& detta sitt uttrycker forfattarna att samhéllet i stort har
latt for att skapa en negativ bild av andra kulturer och att det létt leder till att alla personerna
inom kulturerna svartmdlade och pa sa sitt stigmatiseras som “barbariska”. Medan det
vésterlindska samhillet ses som fritt fran barbariskt véld (Ibid).

Avslutningsvis vill vi podngtera att vi dr medvetna om att den tidigare
forskningen berdr d&mnet hedersrelaterat vald mestadels ur en svensk kontext. Anledningen till
detta &r att vi vill undersoka insatsen skyddat boende och hur utslussningen gér till. Vi ar
saledes intresserade av hur insatsen dr utformad i Sverige och har inte funnit ndgon likvirdig
internationell studie som berdr sjélva insatsen skyddat boende. Istéllet har vi valt att ta med
internationell forskning som berér fenomenet hedersrelaterat vald och fortryck for att kunna

analysera empirin utifrdn hur professionellas syn pa HRV kan péverka deras arbete.
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Teori och teoretiska utgingspunkter

I detta kapitel kommer uppsatsens teoretiska utgangspunkter att beskrivas. Dessa kommer
sedan att anvéndas i analysen fOr att belysa resultatet. Detta for att skapa en forstaelse for hur
professionella som arbetar med hedersrelaterat vald forbereder flickorna pa utslussningen i

forhéllande till den isolering/ensamhet som flickorna kan uppleva.

Systemteori
Bronfenbrenner (1979) menar att ménniskor ingar i olika system pa olika nivder och dessa

system paverkar oss pé olika sdtt. Bronfenbrenner menar att det inte gar att forstd en person
utan att sdtta hen 1 ett sammanhang. [ uppsatsen anvidnds Bronfenbrenners
utvecklingsekologiska systemteori for att belysa hur mikro-, meso-, exo- och makrosystemen
runt omkring flickan kan paverka hennes utslussning. Individen kommer agera olika beroende
pa 1 vilket sammanhang och system som individen studeras. Flyttas individen till ett annat
system kommer hen agera pd ett annorlunda sitt. De olika systemen ér séledes en process som
paverkar individen hela livet och systemen &r helt beroende av varandra (Ibid).

I uppsatsen ligger intresset i att studera hur professionella kan anvénda sig av
den utsatta flickans olika system. Lagerberg och Sundelin (2000) beskriver de olika systemen
och vad de innefattar. For att kunna forsta flickans nétverk har vi dirfor valt att anvénda oss
av deras definitioner av mikro-, meso-, exo- och makronivin och tolkat det utifran
uppsatsamnet. I litteraturen &r systemen beskrivna efter barnet, i uppsatsen viljer vi dock att
skriva om det utifrdn flickan. Detta eftersom respondenterna under intervjuerna har beréttat
om sina upplevelser i sitt arbete med flickorna. Det &r sdledes arbetet med flickans ndtverk

som kommer att analyseras i studien.

Mikrosystemet
Mikrosystemet innefattar flickan sjidlv som huvudaktdr och hennes direkta omgivning sd som

familj, vénner och skola. I mikrosystemet ingér inte bara individer och foremél utan ocksé
héndelser som flickan deltar i. Alla individer 1 flickans olika mikrosystem har olika roller,
arbetsfordelningar och funktioner. Det dr relationerna och samspelet mellan flickan och dessa
aktorer som knyter samman systemet. Relationerna till de olika aktdrerna pdverkas inte enbart
1 en tvavigskommunikation, utan dven i en trevigskommunikation (Klefbeck & Ogden 2003).
Flickan och mammans relation paverkas inte bara av samspelet som finns mellan dem, utan

ocksa vilken relation flickan och mamman har till pappan.
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Mesosystemet
Mesosystemet karakteriseras av sambandet mellan flickans nérmiljoer. Mesosystemet blir

saledes ett antal mikrosystem som stir i relation till varandra. Flickans mesosystem kan
variera 1 storlek beroende pd hur omfattande social kompetens och kontaktyta hon har.
Flickans utvecklingsmojligheter och risker beror till stor del pa hur hon knyter kontakter och
kan rora sig i de olika mikrosystemen som utgor hela mesosystemet. Nir flickan ror sig fran
sitt trygga mikrosystem till ett annat, som ger upphov till att ett mesosystem bildas, blir hon
sarbar och marginaliserad, till exempel fran familjen till skolan. For att fa en bra §vergang och
att flickan inte blir allt for sarbar i den situationen géller det att familjen ger flickan en bild av
att skolstarten dr ndgot positivt och roligt. Det underldttar ocksd om skillnaden mellan
hemmet och skolan inte dr for stor, i form av sprakkoder, uppfostringsnormer och

granssittningar (Klefbeck & Ogden 2003).

Exosystemet
Klefbeck och Ogden (2003) menar att det tredje systemet definieras som formella och

informella miljostrukturer som flickan sjélv inte &r deltagare och agerar i, men som &ndé
paverkar henne och hennes utveckling. Det &r samhillsinstitutioner som utgdr systemet och
det som hénder i dessa miljoer fir konsekvenser for flickorna via personer som de dr beroende
av eller andra viktiga sociala institutioner. Det kan till exempel vara insatser fran samhéllet s&

som hélso- och sjukvérd och socialtjanst.

Makrosystemet
Mabkrosystemet ér lagar och regler men dven vanor, ideologier och normer for hur samhéllet

ska forstds. Makrosystemet &r abstrakt och fungerar som ett tankemonster som styr
ménniskors handlingar och roller genom att ge dem innebérd och mening. Det utgérs saledes
av kulturella, sociala, politiska, ekonomiska och legala system (Lagerberg & Sundelin 2000).
Schlytter och Linell (2009) menar att immigranter kan uppfattas befinna sig
mellan tva system, det moderna svenska samhéllet och en traditionell hederskultur. De menar
att modernt star for individualism och frihet, medan traditionell star for konservatism och
individuella begransningar. Jemteborn (2005) menar att flickor som utsétts for hedersrelaterat
véld befinner sig mittemellan tva makrosystem som de behdver anpassa sig till. A ena sidan
det makrosystem som de lever i och behdver anpassa sig efter hér i Sverige och a andra sidan

det makrosystem som de tillhér genom sin kultur fran sitt hemland som styr familjen.
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Normer
I de olika systemen inom systemteorin som beskrivits ovan framkommer det att det finns

normer som styr ménniskors handlingar och roller i de olika systemen. Dérfor finner vi det
relevant att redogéra for vad normer kan innebédra i forhallande till studien. Detta for att i
analysen kunna resonera kring vilken paverkan normer har for de olika systemen och hur det
paverkar de professionellas arbete under flickornas utslussning.

Svensson (2007) menar att méinniskors tankar och handlingar grundar sig i de
véirderingar och normer som individen véxer upp med. Normer representerar det som dr
kulturellt 6nskvart i olika kulturer. I Sverige finns det olika kulturer med normer som existerar
parallellt med varandra. Detta leder till att normerna standigt provas i forhallande till varandra
och det avvikande utmanar det normala, samtidigt som det avvikande i sig &dr en del i det
normala. Det dr det annorlunda som mojliggor forandringar (Ibid).

Flickorna som de professionella i studien arbetar med lever som ndmnts tidigare
mitt emellan tvd makrosystem, det vill sdga i mitten av tva kulturer med olika normer.
Svensson (2007) beskriver att varje individ forsoker att socialisera sig in i det normala genom
att integrera med andra individer. Individer som véxer upp i en familj med annan kulturell
bakgrund 4n den svenska maste séledes interagera med sin familj och dess normer, samtidigt
som de i skolan genom sina klasskamrater kommer i1 kontakt med andra kulturer och normer.

Normer kan som nidmnts ovan vara bade det som ar kulturellt onskvéart, men
dven informella regler som finns mellan individer i en viss situation. Det dr genom normerna
som manniskor i sitt vardagliga liv fattar beslut och kan vilja att ritta sig efter dem eller aktivt

vélja att avsta fran dem (Ibid).
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Metod

Nedan kommer den kvalitativa metoden, den vetenskapsteoretiska ansatsen, urvalet, de etiska
overviagandena och studiens tillforlitlighet att diskuteras, samt en redogorelse over

arbetsfordelningen i studien.

Kvalitativ metod och kvalitativa intervjuer
I studien anvints en kvalitativ metod. Kvalitativ metod handlar om att samla in kvalitativ

empiri som tolkas och inte om att méta ett resultat (Ahrne & Svensson 2011). Den kvalitativa
metoden finner sig 1dmplig i studien da syftet med studien é&r att forsta hur professionella som
arbetar med hedersrelaterat vald forbereder flickorna pa utslussningen i forhdllande till den
isolering/ensamhet som flickorna kan uppleva.

Genom intervjuer har vi kunnat ta del av intervjupersonernas egna uppfattningar
och berittelser. Kvalitativa intervjuer inbjuder till att mota intervjupersonernas egna
upplevelser och pa s& sdtt blir metoden flexibel dér personens svar styr intervjuns
fortskridande. Beroende pé vad intervjupersonen vill lyfta fram och vad den anser &r relevant
och viktigt att ta upp och diskutera ror sig intervjun i olika riktningar under tidens géng
(Bryman 2011).

I uppsatsen har semistrukturerade intervjuer anvénts, dir vi utformat en
intervjuguide med specifika teman. Under semistrukturerade intervjuer har intervjupersonen
en stor rorelsefrihet att utforma svaren utifran vad den anser vara viktigt och vad den vill fa
fram och podngtera. Pé sa sitt kan viktiga fragor och omrdden belysas utan att forskaren har
med det i intervjuguiden (Ibid). Semistrukturerade intervjuer var till fordel i studien, da vi inte
visste vad vi skulle f& for svar pa frdgorna innan intervjuerna. Vi kunde dérfor med fordel
inleda intervjuerna med att stilla en 6ppen fraga om ett &mnesomrdde och allt eftersom vad
intervjupersonerna svarade kunde foljdfragor stéllas for att f4 veta mer och ta reda pa om vi

forstatt dem ritt.

Vetenskapsteoretisk ansats
I denna studie har vi valt att anvdnda oss av en kvalitativ metod och har utgatt fran den

hermeneutiska ansatsen. Hermeneutik handlar om att forsta och tolka texter eller vad andra
ménniskor sdger i ett sammanhang. Det handlar om att forstd betydelsen i det manniskor gor
eller vad de sdger (Thomassen 2007). Genom kvalitativa intervjuer och den hermeneutiska
ansatsen vill vi finna svar pd frdgestillningarna och fokus kommer ligga pa att tolka och forsta

vad intervjupersonerna séger i studien.
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Inom hermeneutiken blir intervjuforskning relevant dd det handlar om att
oversitta talade ord till skrift och tolka meningen i vad de intervjuade har berittat.
Hermeneutik handlar inte bara om att forsta och tolka en text, utan dven om att kunna forklara

texten (Kvale & Brinkmann 2009).

Urvalsmetod och Urval
Vi har tagit kontakt med tva verksamheter for att finna personer med spetskompetens inom

hedersrelaterat vald. Av etiska skédl ndmns inte verksamheterna vid namn, da de arbetar med
skyddsdrenden och risken finns att deras klienter kan kdnna igen sig i exempel som kommer
fram i intervjuerna.

Urvalet av intervjupersoner har gjorts utifrdn studiens syfte och fragestéllningar
for att maximera chanserna att fa relevanta och givande svar. I studien har ett malinriktat
urval gjorts. Bryman (2011) rekommenderar ett malinriktat urval vid forskning som ror
kvalitativa intervjuer. Denna typ av urval anvénds for att forskaren vill finna intervjupersoner
som &r relevanta for forskningsfrdgan. Vi har sdledes vént oss till verksamheter som arbetar
med den problematik som vi &r intresserade av. Samt medvetet valt att kontakta en
offentligéigd och en privatdgd verksamhet for att fa en spridning i empirin.

Pé de olika verksamheterna kontaktades verksamhetscheferna med tanke pa det
mélinriktade urvalet och genom de kontakterna har vi fatt hjilp att f4 ut forfrdgan till rétt
personer. Genom att verksamhetscheferna valde ut vilka intervjupersoner vi skulle fa kontakt
med dr vi medvetna om att det kan ha paverkat svaren i studien. Verksamhetschefen kan ha
valt personer for att intervjuerna skulle ge bra svar och lyfta verksamheterna. Vi har dven
anvént oss av det Bryman (2011) kallar snobollsurval for att kunna sprida ut forfragan till
personer som dr lampliga att intervjua for studien. Efter att ha intervjuat en person har vi
saledes frgat vidare om hen kinner ndgon mer som kunde tdnka sig att stdlla upp. En risk
med detta urval dr att det kan bli homogent och for att minska den risken har vi valt att
anvéinda oss av mer én en verksambhet.

Urvalet som har anvints har lett till att vi bade har fétt intervjua
skyddskonsulenter, skyddspedagoger och verksamhetschefer. Séledes har vi fatt ta del av
arbetet med hedersrelaterat vald och fortryck pé olika nivder inom samma verksamhet och pé
sd vis fatt chansen att skapa en vidare bild. Genom att ha fatt ta del av olika personer

erfarenheter har vi fatt mojligheten att forsta arbetet inom detta amne 1 en storre kontext.
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Genomforande
I borjan av studien forsokte vi finna s& mycket forskning som mdjligt som hade anknytning

och relevans for det valde dmnesomrédet. Genom den tidigare forskningen kunde vi sedan
borja forma en problemformulering, ett syfte och frigestillningar. For att fa fram tidigare
forskning som stdmmer Overens med det valda dmnesomrddet har databaserna OneSearch,
Academic Search Elit, Libris och Social Services Abstracts anvints. Sokorden som anvénts
ar: honor, honour, crime, killing, social work, social services, violence, shelter och honour
killing. Vi har dessutom funnit relevant tidigare forskning till studien genom att studera
referenslistorna i artiklar, avhandlingar och utredningar som handlat om hedersrelaterat vald i
andra aspekter 4n just utslussningen fran skyddat boende.

Niér studien sedan borjat ta form och vad som skulle studeras blev tydligt tog vi
kontakt med de tilltinkta respondenterna. Detta skedde genom en personlig kontakt och
ddrigenom har vi kunnat fa telefonnummer och mailadresser till de verksamheterna som har
intervjuats. Den fOrsta kontakten med verksamheten gjordes Over telefon till
verksamhetscheferna for att fa ett snabbt svar, samt 6ka chanserna att de skulle svara. Darefter
mailade vi ut ett informationsbrev om studien dér informanterna fick ndrmare och mer
detaljerat beskrivning av studiens syfte, genomforande och vilka vi var som skulle genomfora
studien. Verksamhetscheferna hittade darefter olika intervjupersoner som kunde tinka sig att
stdlla upp.

Vi har gjort en gruppintervju med tre informanter, samt tva telefonintervjuer
med ytterligare tvd informanter. Gruppintervjun tog cirka tre timmar att genomfora och
telefonintervjuerna tog i snitt en timme. Alla informanter har godként att intervjuerna spelas
in. Efter intervjuerna hade genomforts transkriberades materialet, intervjuerna skrevs ned
ordagrant ord for ord. Bryman (2011) menar att transkribering underléttar for att bibehalla
intervjupersonernas uttryckssatt och ord.

Niér intervjuerna var transkriberade gick vi noggrant igenom materialet for att
hitta ett samband med vad intervjupersonerna sagt. Pa sé vis fann vi nagra temaomraden som
vi valde att dela upp resultatdelen i. For att ldttare kunna urskilja de olika teman och vad som
var relevant for studien anvdnde vi oss av fargpennor for att markera olika teman i
transkriberingen.  Eriksson-Zetterquist och Ahrne (2011) menar att citat fran
intervjupersonerna med fordel skrivs om fran talsprék till skriftsprik i studien for att oka
lisbarheten. Detta har gjorts 1 studien for att underldtta for ldsaren och gora
intervjupersonerna rattvisa. Vi har tolkat vad de sdger i talsprak for att omformulera det till

skriftsprak sd att det stimmer 6verens med spréket i resten av uppsatsen.
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Etiska overviganden
Det etiska Overvdgandet handlar om att viga studiens nytta mot den risk som kan uppsta.

Forskare kommer ofta i kontakt med utsatta och maktldsa grupper och det ar viktigt att ur en
etisk synpunkt fundera 6ver om och hur studien ska genomforas (Andersson & Swird 2008).
Vi har valt att vdnda oss till professionella som arbetar med flickorna som utsitts for
hedersrelaterat vdld for att undvika detta, istéllet for att intervjua flickorna sjilva.

Det finns fyra olika krav som tillimpas vid forskning for att skydda de
beforskade 1 studien. Dessa fyra aspekter diskuteras nedan utifrdn studien.

Informationskravet. For att uppfylla informationskravet valde vi att i borjan av
varje intervju informera om syftet med studien och varfor vi vill genomf6ra den, samt hur
intervjun skulle gé till. Detta gjordes &ven innan intervjutillfillena genom att skicka ut
informationsbrev i samband med den forsta kontakten med verksamheterna. Informationen
angdende studien kan ges i forhand, men &dven i efter hand nér intervjuerna dr genomforda
(Daneback & Ménsson 2008). Vi ansdg det mest lampligt att informationen om studien nidde
ut till intervjupersonerna i forvdg dé hedersrelaterat vald och fortryck dr en kéanslig fraga.
Detta for att de vi ville intervjua skulle kunde avgéra om de dnskade delta eller inte, samt att
vi tyckte det var viktigt att de visste vilka vi var och varfor vi ville ta del av deras
erfarenheter.

Informationsbrevet till verksamheterna innehdll information om studiens
uppldgg, hur genomférandet av intervjuer skulle ga till, syftet med studien och
kontaktuppgifter till oss (se bilaga 1). Detta for att de skulle fa mdjlighet att stilla fragor om
de fann négra otydligheter. I brevet var vi dven tydliga med att papeka att deltagande var helt
frivilligt och att de kunde avbryta intervjun nér det ville utan ndrmare motivering.

Samtyckeskravet betyder att de som intervjuas sjélva har ritt att bestimma over
sin medverkan (Daneback & Mansson 2008). I enstaka fall kan detta inhdmtas 1 efterhand,
men Vi ansdg att det var mest ldmplig att f samtycke innan intervjuerna. Forskaren méste
dven fa samtycke frin intervjupersonerna om att spela in samtalen (Vetenskapsradet 2011).
Darfor har vi inlett alla intervjuer med att frdga om samtycke till att spela in intervjuerna och
forklarat att syftet med det var att vi skulle kunna transkribera dem. Detta for att fi fram
empiri som dverensstimmer med vad som ségs i intervjuerna och inte 14ta resultatet paverkas
av vad vi valt att anteckna under dem och vad vi kom ihag eller inte.

Konfidentialitetskravet betyder att respondenternas identitet inte far rojas for
obehdriga (Daneback & Maénsson 2008). I studien ndmns dérfor ingen vid namn, varken

personer eller verksamheter, detta for att inte riskera att bryta mot konfidentialitetkravet. I och
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med att de skyddade boendena maste hallas hemliga har det inte gjorts négra intervjuer dér,
utan intervjuerna har skett i lokaler som personerna vid verksamheterna har valt ut. En
medvetenhet fanns redan innan studien om att vissa av intervjuerna skulle behdva ske via
telefon pé grund av sekretess och intervjupersonernas arbeten.

Nyttjandekravet. Det material som samlats in under studien har enbart anvénts
till att kunna genomfora uppsatsen och nér uppsatsen dr godkédnd kommer allt material att
forstoras. Vi har varit noga med att forvara allt material sa att inga obehoriga kan komma &t
det. Detta eftersom forskare och studenter ar skyldiga att skydda materialet (Vetenskapsradet
2011).

Reliabilitet och validitet
Reliabilitet handlar om studiens tillforlitlighet, om resultatet i unders6kningen skulle bli

detsamma om den skulle genomforas igen. Validitet innebér att undersdka det som studien
dmnar att undersoka. Djurfeldt m.fl. (2010) menar att validitet handlar om studiens
begreppsmadssiga och teoretiska relevans och hur vél intervjufrdgorna svarar upp till det som
verkligen ska undersokas. Det vill sidga studiens giltighet.

For att 6ka studiens tillforlitlighet har vi noggrant studerat tidigare forskning och
teorier. Detta for att skapa en forstdelse om hedersrelaterat vald och den aktuella situationen.
Genom denna fOrstdelse har vi sedan kunnat utforma ett forskningsomradde och en
intervjuguide som lett till att vi har kunnat fa in empiri till studien. Vi har anvént oss av
semistrukturerade intervjuer for att kunnat stilla foljdfrdgor utver intervjuguiden och pé sé
sdtt maximera insamlandet av empiri och Oka respondenternas eget inflytande over
intervjuerna. Detta har gjort det mojligt att samla in tillrdckligt med empiri for att kunna
besvara frigestillningarna.

Genom att vi medvetet har gjort ett val att vinda oss till en offentlig och en
privat verksamhet okar vi tillforlitligheten i studien. Vi har intervjuat olika professioner inom
de bdda verksamheterna och de har alla gett oss liknande svar. Sammantaget okar det
tillforlitligheten i studien, eftersom detta tyder pd att studien skulle f& samma svar om den
genomfordes pa nytt.

Nér det géller validiteten i1 studien handlar det som ovan ndmnt om hur
intervjufragorna ger svar pa det som forskaren avser att studien verkligen ska belysa. Bryman
(2011) menar att det finns olika typer av validitet, mitningsvaliditet, intern validitet och

extern validitet.
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Mitningsvaliditet, eller begreppsvaliditet, handlar om hur vél forskaren méter
det som studien dr avsedd att méta (Bryman 2011). For att 6ka den hir formen av validitet i
studien har vi med respondenternas godkdnnande spelat in intervjuerna. Detta for att inte
viktig information ska gé forlorad.

Intern validitet handlar om huruvida de slutsatser som é&r tagna i studien &r
tillforlitliga eller inte. For att sékra studiens interna validitet har vi formulerat liknande fragor
till intervjupersonerna utifrdn intervjuguiden. Svaren som vi fatt av respondenterna har vi
sedan noggrant analyserat med hjélp av systemteorin och normbegreppet som vi valt att utgé
fran for att belysa studiens problemomréde.

Extern validitet handlar om hur generaliserbart studiens resultat dr i jamforelse
med andra situationer och kontexter. D4 vi endast har intervjuar fem respondenter anser vi att
den externa validiteten inte &r sérskilt hog. Det gar inte dra generella slutsatser utifran dessa
fem respondenter i jimforelse med hela populationen. Vi kidnde &nda att vi kan se liknande
karaktirsdrag i alla respondenternas svar som vi fatt ta del av och det tyder pé att deras svar

inte paverkas av att de dr med i en studie.

Arbetsfordelning
Sa ldngt det har varit mojligt har vi gjort alla delarna tillsammans. Ibland har arbetet delats

upp fOr att kunna vara effektiva. Vi valde att dela upp dem som skulle kontaktas sinsemellan
och har sedan hallit i intervjuerna tillsammans. Vi valde att dela upp de inspelade intervjuerna
och transkriberade ndgra var, dd vi inte fann nagon vinning med att sitta och transkribera
intervjuerna tillsammans.

Uppsatsen har krévt ett stort samarbete och vi har kompletterat varandra pa olika
satt. Vi kunnat vara konstruktiva mot varandra under arbetets gang, vilket har lett till att
uppsatsen har fardigstillts pé ett bra sétt. Under processens gang har ansvarsfordelningen varit

jamlik och samarbetet har fungerat bra.
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Resultat

I resultatdelen presenteras det som framkommit i intervjuerna och det vi anser vara relevant
for uppsatsens syfte och fragestdllningar. Inledningsvis kommer intervjupersonerna kortfattat
att beskrivas och begreppen isolering och ensamhet kommer att forklaras i forhallande till
studien. Dérefter kommer en inledande beskrivning om hur verksamheterna arbetar fran
drendets start tills dess att det avslutas, detta for att underldtta for ldsaren att skapa en
forstaelse for resultatet. Resultatet kommer att presenteras i atta teman: Skillnad mellan
isolering och ensamhet, Att ldmna sin familj och aldrig mer kunna dtervénda, Socialtjdnstens
paverkan, Familjens och kamraternas betydelse innan, under och efter insatsen, Kollektivets
makt, ensamheten och langtan efter att bli dlskad, Skyddets utformning, Det fiktiva livet och
psykiska skyddet, samt Ut i livet pa egna vingar.

I resultatdelen dr det intervjupersonernas erfarenheter och upplevelser som
bildar empirin. Vi dr medvetna om att empirin grundar sig pé deras tolkning av vad de tror
flickorna tanker och kdnner. Citat kommer att anvéndas frén intervjupersonerna for att lyfta
fram deras ord och upplevelser av sitt arbete. I texten bendmns de som intervjuats som A, B,
C,DochE.

Efter resultatdelen kommer en analys dir vi belyser resultatet genom de
teoretiska utgangspunkterna, systemteori och normer, samt knyter ihop det med tidigare

forskning.

Beskrivning av intervjupersoner
A — dr forestandare i en av verksamheterna och har varit med i uppstartandet av bada
verksamheterna som vi har anvént oss av i studien. Hon dr socionom i grunden och har jobbat

med hedersfrdgor sedan 2003.

B — har arbetat inom den ena verksamheten i tre ar och sedan 1,5 ar tillbaka ar hon en av tva
skyddspedagoger som arbetar med att stotta flickorna under utslussningen fran HVB-hem till

utslussningslidgenhet och vidare ut i eget boende

C — idr beteendevetare i grunden och relativt ny pa omradet hedersrelaterat vald. Hon har

jobbat i en av verksamheterna i nagra manader och arbetar som skyddspedagog.

D — har en socionomutbildning och har sedan 5-6 ar tillbaka jobbat som skyddskonsulent i en
av verksamheterna. Hon har tidigare arbetat med ungdomar, hedersrelaterat vald och fortryck

var helt nytt for henne innan hon bérjade i verksamheten.
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E — &r utbildad socionom och arbetar som skyddspedagog. Hon har arbetat inom en av

verksamheterna sedan den startade och har arbetat som skyddspedagog sedan 2006.

Inledande beskrivning av processen vid ett HRV-arende
De intervjuade berittar att flickorna som de kommer i1 kontakt med 1 sitt arbete ofta upptécks i

skolan. Dér fér flickorna hjélp och stod att soka sig till socialtjdnsten. Nir socialtjdnsten far
kidnnedom om problematiken kan de antingen vélja att skota drendet sjdlva eller ta kontakt
med verksamheter, liknande dem vi varit i kontakt med, for att fa hjadlp och stdd med drendet.
Intervjuperson D berittar att hon upplever att socialtjédnsten blivit béttre pa dessa drenden.
Hon menar att de enklaste fallen skoter de sjélva och de svarare drendena hamnar hos
verksamheter som &r specialiserade pa HRV.

De vi har intervjuat far séledes uppdrag frén socialtjdnsten. Alla flickor som de
arbetar med har fatt bistdnd av socialtjdnsten. De som dr under 18 &r dr placerade enligt Lagen
med sirskilda bestimmelser om vard av unga (LVU) (SFS 1990:52) andra paragrafen som
beror pa miljo, till exempel fysisk och psykisk misshandel. Endast ett fital placeras enligt
paragraf tre, det vill séiga pi grund av sitt eget beteende, berittar personerna A och D. Ar
flickan o6ver 18 ar placeras hon frivilligt, det vill siga en SOL-placering, enligt
socialtjanstlagen (SFS 2001:453). Verksamheternas uppdrag fran socialtjdnsten blir att inleda
drendet med att gora en skyddsutredning for att ta reda pa hur flickans nétverk ser ut och vem
hon maéste skyddas frn. Utifrén utredningen kommer skyddskonsulenterna fram till i vilken
stad flickan kan skyddsplaceras. Det handlar forst och frimst om det fysiska skyddet, att fa
flickan i sikerhet. Dérefter borjar arbetet med flickan, att 1ira henne hur hon ska skydda sig i
vardagen fOr att inte riskera att rdjas och hur hon kan leva sitt liv utan stod fran sin
ursprungsfamilj.

Béda verksamheterna foredrar att sjdlva organisera flickans boende och fé in
henne i deras boendekedja. De ser helst att flickan forst placeras pa ett HVB-hem, da det blir
ensamt for flickan att forst hamna sjdlv i en ldgenhet i en stad dir hon inte kdnner ndgon. Fran
HVB-hemmet kan hon slussas vidare ut mot deras skyddsldgenheter dér de sakta men sdkert
minskar ned kontakten med flickan och sa smaningom soker sig flickan till ett eget boende
och flyttar ut frdn skyddsldgenheten. Flickan har st6d av personalen pd HVB-hemmen nér hon
bor dir och i skyddsldgenheten far hon hjdlp och stod av en skyddspedagog som ska hjélpa
henne att leva sékert utan att ta risker.

Som ndmnts ovan blir skyddskonsulentens uppgift till en bdrjan att gora

skyddsutredningen, ta reda péd vad flickan behover skyddas fran, vilka insatser hon behover
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och vad hon behover ha hjélp med. Det dr dven deras uppgift att samordna alla kontakter med
myndigheterna runt omkring flickan under hennes placering inom verksamheten. Det &r sedan
socialtjdnsten som avgor nédr de tycker flickan &dr redo att klara sig sjélv och avslutar da
drendet.

A beréttar att det dr en stor skillnad pa hur de arbetade med hedersrelaterat vald
nu dn ndr de borjade arbeta med det. Samhéllet sdg annorlunda ut och det fanns ingen kunskap
om hedersrelaterat vald och fortryck. De som borjade arbeta med denna problematik hade
inga ldrobdcker om HRV, utan fick testa sig fram och ldra sig av de forsta flickorna som de
tog emot. I borjan handlade deras arbete om att enbart skydda dem fysiskt, men nu &r det dven
inriktat pd det psykiska skyddet och flickornas méende.

“Nu erbjuder vi skydd. Men framforallt behandling. Jag ska inte sdga att vi inte jobbar
med det fysiska skyddet, for det gor vi, det dr klart vi skyddar dem fysiskt. Men det fysiska
skyddet dr helt verkningslost om vi inte jobbar med de inre processerna och det psykiska
skyddet. Helt verkningslost ska jag sdga och den storsta utmaningen vi har att jobba med
dr det som skyddspedagogerna gor. Den psykiska omsorgen, ndr [pedagogerna] dr ddr sd
pass lite tid och flickorna dr sd ensamma”™

Person A

Skillnaden mellan isolering och ensamhet
Under intervjuerna insdg vi att den isolering som vi ldst om 1 tidigare forskning &r en viktig

del i arbetet med hedersrelaterat vald, dock fick vi forstdelse for att ensamhet dr mer
vésentligt. Nar vi skriver isolering i resultatdelen kommer vi syfta pd det fysiska, att bli
isolerad frén sin familj, vénner och till viss del samhillet. Da vi istéllet skriver ensamhet
syftar vi pd det kdnslomissiga, det som intervjupersonerna beskriver att flickorna upplever.
Dessa tva begrepp hénger ihop och dr ibland svara att halla isdr, d& ensamhet kan vara en foljd

av isoleringen. Dock kan en person vara isolerad utan att kiinna sig ensam och vice versa.

Att liimna sin familj och aldrig mer kunna atervinda
Nér skyddspedagogerna och skyddskonsulenterna kommer i kontakt med flickorna har

flickorna valt att ta steget och ldmna sin familj. Som ndmnts ovan har skolan en viktig roll att
uppticka flickorna som utsdtts for HRV menar intervjupersonerna.
”Skolskéterskor dr mycket viktiga och ldrare. Ofta pratar [flickorna] om att de har ndgon
bra ldrare som har sett att de ser ledsna ut. De flesta tjejerna som kommer till oss dr inga
extroverta tjiejer utan det dr tysta, vilfungerande och jdtteduktiga tjejer.”

Person A
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Respondenterna anser att det krdvs att personal pa skolor sa som ldrare och elevhilsoteam ar
uppmédrksamma for att hjédlpa dessa flickor. Risken &r stor att de aldrig far hjdlp till att ta
kontakt med socialtjénsten.

Samtliga intervjupersoner berdttar att den vanligaste anledningen till att
flickorna véljer att ta steget att bryta med sin familj &dr att de blir fordlskade i ndgon som
familjen inte accepterar eller att de hotas med bortgifte.

VAll fysisk, psykisk och sexuell misshandel star de ut med. Det har de pd ndgot sdtt lirt sig
att std ut med och hantera. Men ndr det kommer till att de ska bli bortgifta och att ndgon
ska bli vald, da forstar de att dd gdr de fran en misdr till en annan.”
Person A
Vissa av dem vet att de aldrig kommer att kunna atervénda for att hotbilden dr sé pass stor.
”En del lever med den kdnslan att de aldrig kommer kunna dtervinda. Aldrig nagonsin
ens kunna ringal...]”

Person B
”[...]1 och det vet ju just den hdr tjejen som jag hdmtade i onsdags. Hon kan aldrig mer
dtervinda. Det beslutet hon gjorde, det var ett beslut hon tog och det dr ocksad ett beslut
som hon inte kan géra ndgonting dt nu.”
Person A
Alla intervjupersoner podngterar att ensamhet dr ett stort problem bade under
och efter insatsen. Pedagogerna berittar att flickorna kommer frn familjer déir kollektivet ar
mycket viktigt. Familjerna gor allting tillsammans och manga av flickorna har aldrig varit
ensamma eller sovit 6ver hos en kompis. Det blir en stor omstdllning for flickorna nir de
véljer att ta steget och kapa alla band med sin familj och sina ndtverk. Det blir ett hinder i
utslussningsprocessen da flickorna inte alls &r vana vid den ensamhet som uppstar. A upplever
att flickorna lever i ndgon slags euforisk kénsla ndgra dagar, sedan slar skulden och skammen
till och flickorna borja tvivla pd sitt val.
”Dad ndr hon ldmnar familjen sa dr det en befrielse. Att fa gd ut och réka sjdlv till
exempel eller att bara kunna gd ut sjdlv. Och den euforiska kdnslan dr man i ett par/tre
dagar sedan slar skulden och skammen till och flickorna tinker; Vad har jag gjort? Vad
har jag gjort? Jag dr inte vird ndgonting. Hur kunde jag limna dem? Hur kan jag vara
sd egoistisk och ta ett sadant hér beslut.”

Person A
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Socialtjinstens piaverkan
De intervjuade berittar att det &r stor skillnad pé olika socialtjénster och att socialtjansten kan

vara bade en mojlighet och ett hinder under flickans placering. Det dr en hdg procent av
flickorna som inte fullfoljer sina placeringar av olika anledningar. Det kan handla om att
socialtjénsten placerar flickorna dér det saknas kompetens om HRV. Ibland blir de placerade i
familjehem som inte &r insatta i problematiken eller pa hotell och sa “viljer” flickorna i stéllet
att dtervdanda hem.

“Jdttemanga ungdomar kommer helt fel. Och sd gdar de hem, och sa sdger man,

Det dr ingen idé att hjilpa for de gar dnda hem. Sddant kan ju gora en sa upprérd

att man far rysningar. For da skuldbeldgger man ju flickan igen.”

Person C

Hir menar intervjupersonen att det inte dr flickan som har misslyckats, utan det dr samhéllet
som inte har tagit sitt fulla ansvar.

Alla intervjupersoner uttrycker att samarbetet med socialtjansten ibland kan vara
svért eftersom vissa socialtjanster vill forsoka 16sa mycket pa egen hand &ven i svéra drenden.
Intervjuperson D menar att detta kan leda till att verksamheten inte kan f6lja sin boendekedja
fullt ut da socialtjdnsten gérna vill skynda pd processen genom att hitta egna l6sningar och
placeringar. Det handlar mycket om ekonomi och vad samhillet &r villiga att betala for
flickornas insatser. B och D sédger att det dr svart att prata generellt om flickorna, alla &r unika
individer med olika behov. Pengar fér inte vara avgorande i besluten for hur ldnge en flicka
fér bo pd ett HVB-hem eller i en skyddslidgenhet. Intervjupersonerna kénner att socialtjédnsten
ibland har svart att se flickornas behov och att de skyndar pa processen. Det kan leda till att
flickan inte dr redo for att placeras i en egen ligenhet dér hon kan motas av en ensamhet och
en tystnad som hon inte hunnit férbereda sig pa.

Ytterligare ett hinder som finns i arbetet med flickorna under och efter insatsen
skyddat boende dr om flickan 4r omhéandertagen med stéd av LVU mot sin vilja pa grund av
att socialtjinsten anser att hon befinner sig i stor fara. Intervjuperson D uttrycker att det kan
finnas mycket mer motstdnd och svérighet 1 arbetet med dessa flickor &n de flickor som
samtycker till varden trots att fordldrarna motsétter sig.

”Det blir mycket tuffare att jobba med en flicka dir socialtjdinsten faktiskt bara gdtt in
och fattat ett beslut om LVU och dir det gdtt vildigt snabbt och ddr flickan kanske inte
riktigt dr med sjdlv pd beslutet. Det dr speciellt att jobba med en sddan tjej i borjan. Det
dr mycket motstand och sd. Men det som dr generellt for alla tjejer dr att det dr otroligt
jobbigt for dem att ta det hdr klivet och ldmna sin familj och sitt ndtverk. For det innebdr

att de maste klippa frdn hela sitt nétverk, alltsa hela sin slikt och ddr har vi ju en stor
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skillnad mellan vanliga kvinnofridsdrenden ddr det ofta finns en gdrningsman, en
forovare. Men det hdr dr ju sanktionerat av en hel familj, ett helt sldkte.”
Person D
Alla intervjupersoner podngterar att socialtjdnstens bemotande och forstaelse for flickan och
placeringen har en stor betydelse. En mgjlighet som socialtjinsten kan std for &r att
upprétthdlla en kontakt med flickan och verksamheten flickan ar placerad hos. B uttrycker att
de oftast har en bra kontakt med de flesta av socialtjansterna och att de har delavstimningar
med dem ungefér var sjatte till var tionde vecka. Intervjuperson D menar att de kan péverka
socialtjdnstens beslut till viss del, men anser att socialtjinsten skulle behova ytterligare
kunskap for att kunna hjélpa flickan pd bidsta sétt. E menar att de i1 sin verksamhet inte har sa
stort inflytande och mgjlighet att fatta beslut innan flickan ar placerad hos dem. Nér flickan
vél dr placerad uttrycker E att de far mer att séiga till om och kan léttare paverka att flickans

behov blir tillgodosedda.

Familjens och kamraternas betydelse innan, under och efter insatsen
Béda verksamheterna arbetar enbart med familjen nir de anser att det finns négot att vinna pa

att flickan har kontakt med familjen. P4 den ena verksamheten menar personalen att det dr
viktigt att tdnka sig flickorna som offer och familjen som fordvaren. Det gér inte att arbeta
med fordldrar/barnperspektiv eftersom flickan far illa, hon faller offer for de handlingar som
familjen utfor.
“Alla positiva och alla bra kontakter som de har ska de fd lov att behdlla, men ddremot
dr vi vildigt noga med att det hér dr brottsoffer och deras fordldrar dr féréovare, det dr
det perspektivet som vi har héir pd verksamheten. Det dr brottsoffer/forovarperspektivet
och inte fordlder/barnperspektivet, for da har fordldrar rdtt till barn och de far en
overordnad stdllning. Flickorna ska inte fa fragan om de vill trdffa sina fordldrar eller
inte, for det kan bara svara ja pd den fragan utifrdn sitt sdtt att tinka. Sa de ska aldrig
stdllas den fragan, utan man ska tdinka dem som brottsoffer, det vill sdga den
maktbalansen och den utsattheten som det innebdr. Sd ddrfor stdiller vi aldrig fragan om
de vill triffa sin familj, utan den fragan fdar komma fran flickorna i sd fall.”
Person A
Pa den andra verksamheten har de speciellt anstéllda familjepedagoger som har
hand om arbetet med familjen om de finner det lampligt. Person D menar att det kan vara bra
att f4 familjens perspektiv i vissa drenden, eftersom det finns struliga tonarsflickor &ven bland
flickor som é&r utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck. En vanlig skyddsutredning bygger

enbart pa flickans beréttelser, medan en utokad skyddsutredning innefattar bade flickans och
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familjens perspektiv i situationen. En utokad skyddsutredning gors vanligen nér det dr unga
flickor (12-13 &r) som ska skyddas, for att fa en helhetsbild av hur situationen verkligen ser
ut.

Flickorna som gor valet att limna sin familj &r medvetna om att de inte kommer
kunna triffa sin familj igen. Alla vet om vilket val de gor, men alla &r inte rustade for vad det
innebdr. Kontakter med kamrater som varit mycket viktiga i deras tidigare liv kan komma bli
helt ovésentliga ndr flickan placerats. A, B och C berittar att flickorna vill skydda sina
vénner. Familjen kan kénna till flickans kontakter och flickan viljer att sdga upp kontakterna
for att inte riskera att kamraterna ska réka illa ut.

Samtliga intervjupersoner upplever att minga flickor kénner skuld och skam
gentemot familjen pa grund av sitt beslut att lamna den. De mirker att det ar létt for flickorna
att tanka tillbaka pé livet innan de ldmnade sin familj, de minns de bra sakerna och glommer
det som var negativt. Intervjupersonerna A och C menar att de upplever att flickorna har
lattare att se pappan som en forovare, mammans delaktighet i det hedersrelaterade valdet och
fortrycket gloms ofta bort. Intervjupersonernas forklaring ar att de tror att flickan ibland kan
kénna igen sig i sin mamma och ténka att hon har fitt ga igenom liknande saker. De beréttar
att manga av dessa flickor uttrycker att de har en skyldighet mot sin mamma.

’[...] det dr nagonting som jag har tinkt pd som man sdger pad ett sdrskilt sdtt, det har
[pedagogerna] sdkert hort flickorna sdga flera gdanger. Men jag har en skyldighet, for
mamma har burit mig i magen i nio mdanader.”

Person A

Intervjuperson A menar att det ar viktigt att stotta flickan 1 att upprétthalla en
kontakt med familjen om hon vill det. Hon tror att det dr av stor betydelse att de som arbetar
med flickorna hjdlper dem med kontakten for att det ska ske pd ett bra och tryggt sétt sa att
inte flickorna tar saken i egna hénder och kontaktar familjen.

’[...]1 for att om inte vi hjdlper till med det pa ett tryggt och sdkert sdtt sd goér dem det
bakom ryggen pd oss och da hakar familjen i dem och dd fdr vi inte loss dem. Det dr
bdttre vi dr med i det, sd vi dr med pd massor med samtal med fordldrarna, umgdngen
och moten.”

Person A

Intervjuperson D berittar att flickorna &r vdl medvetna om att de aldrig kan aka
hem och hon upplever att deras ldngtan efter familjen 4r sa stor att de pa ett eller annat sétt

hittar en vdg dir de kan fa reda pd hur det &r med familjen.
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”[...] det ligger en sddan otrolig ldngtan tillbaka till familjen, den ldingtan finns ddir
alltid, oavsett. Om man fragor flickorna om de vill adka hem svara de nej, jag vet att jag
inte kan dka hem, jag kommer inte dka hem. Men de saknar sin familj sd mycket... jag
tdanker att vdra tjejer ndstan mdste vara lite avstingda for att orka gd igenom det hér. Jag
tdanker att vara klienter pd ett eller annat sdtt har ndgon kontakt med sitt nétverk bakom
var rygg. Det har jag fatt kinslan av ibland. Fér att orka. Dom har hitta ndgon vdig som
de tror dr sdker. Jag tdnker att vara ungdomar dr ju sd smarta. Dom har ju levt ett liv
hemma i sin familj som har inneburit att de varit tvungna att smyga med olika saker. De
har gomda mobiler och de har hittat kanaler att som de kan komma ut i den virlden som
de vill leva i och nu ndr de lever i den virlden som de inte fick leva i, da har de givetvis

kanaler dt andra sidan som vinder sig indt ocksd, tillbaka till familjen.’

Person D

Kollektivets makt, ensamheten och langtan efter att bli dlskad
”Du kan liksom aldrig tolka och forsta de ungdomarna som vi moter om du sitter med de

glaségonen pd som finns hdr i det visterldndska landet. Det kollektivistiska, du mdste
liksom forsta det hir grupptrycket. Och forsta det psykologiska fenomenet som dr med att
ldmna ett kollektiv och gd till en total ensamhet. Det dr som att man inte finns. Jag brukar
skoja och sdga det lite slarvigt att man inte dr skapt for att klara ensamhet. Man har liksom
inte de resurserna. Vi ldter vdra barn vixa upp med att ensam dr stark. Hdr dr ensam svag.
Den svagaste av den svagaste ldnken man kan vara.”
Person A
For att 6ka mojligheterna for flickorna att kunna slussas ut pa ett sé bra sitt som
mdjligt podngterar alla intervjupersoner som nimnts ovan att flickorna helst ska placeras i ett
familjehem eller HVB-hem innan de hamnar i egen skyddsldgenhet.
”Ensamheten blir ju vildigt konkret om du flyttar raka viigen ut i en Ildgenhet. Det blir sd
konkret. Du blir helt ensam. Vi hjdlper flickorna med att fixa ett telefonkort eller SIM-
kort och sen blir det helt tyst. Det dr ddrfor jag tinker att det dr bdttre att tjejerna far
komma in i ett sammanhang forst, innan de flyttar ut i nagon form av egen ligenhet. For
ddr bli ju risken vdldigt stor, ndr du sitter ensam i din ldgenhet, helger, kvdillar eller vad
som helst. Datorn och internet finns ddr. Det dr vdldigt létt att faktiskt sld ett nummer och
ringa. Sen har de ringt hem, istdillet for att de ska komma in pd ett boende eller ett
familjehem ddr det finns andra runtomkring dem hela tiden. Andra som de kan ta hjdilp av
ndr svackorna kommer, for de kommer.”
Person D
De intervjuade talar om hur mycket flickorna lidngtar efter att bli dlskade. Efter

att ha ldmnat hela sin familj pa grund av det hedersrelaterade valdet och fortrycket kan flickan
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uppleva ménga hinder och motgéngar och kdnna av den skam som familjen anser hon fort
over familjen. Denna skuld och skam som familjen far henne att kéinna leder enligt dem vi har

intervjuat till att flickan har svéart for att tro pa att ndgon ska kunna dlska henne.

"Vi hade en flicka som ldg i kndet och jag kliade henne i hdret. Plétsligt blev hon
Jjdttearg. Hon flog upp och smdllde igen dérren, kastade saker och kommer tillbaka och
skdller ut mig for att jag overhuvudtaget rért vid henne. Flickan sdger: Varfor ska du
dlska mig? Varfor ska du tycka om mig ndr ingen annan gor det?”

Person B
“Inte ens min mamma gor det. Nej varfor ska du tycka om mig ndr inte ens min
mamma gor det. Det handlar néstan alltid om det. Inte ens min mamma tycker om

mig. Jag dr inte ens vdrd att tyckas om. Jag dr inte vdrd att dlskas. Jag dr hora, ful

’

dcklig och en skam for familjen. Jag dr haram'.
Person A

Flickorna som de intervjuade beskriver hanterar detta pa olika sitt. Vissa av dem

traffar ingen, medan andra kan gé s 1ngt att de till och med siljer sig for att fa kdnna ndgon
form av nérhet. De intervjuade menar att det finns en sddan otrolig ldngtan hos flickorna efter

att fa bli dlskade.

”Det blir mddddnga mdn och det dr ju ingen som dr en bra man.”
Person C
”De mdnnen som kommer ser inte flickorna som fina kvinnor som de vill leva med,
de anvinder dem enbart for att ha sex, for [mannen] dr de inga framtida kvinnor, de
dr ju orena kvinnor.”
Person B
”Medan kvinnan redan har planerat bréollop med mdnnen.”
Person C
De vi intervjuat ndmner att flickorna stdndigt blir ifrdgasatta pd grund av att de
inte ar gifta, i deras kulturer dr det ovanligt att som tjugodring inte vara gift. Det hinder att de
blir stannade pa gatan och personer kommer fram och fragar varfor de gér sjdlva, att personer
tittar snett for att det gdr bredvid en vit svensk kvinna eller for att de sitter och fikar med
kamrater fran andra kulturer.
”Detta dr det hér som dr kollektivets kontroll.”

Person A

! Haram 4r allt som &r forbjudet/otillatet enligt islams regler
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Skyddets utformning
Intervjuperson A trycker pa att det fysiska och psykiska skyddet hinger ihop. Forr fokuserade

skyddsboenden mycket pa det fysiska skyddet, att fa flickorna i1 sdkerhet och flickornas
psykiska maende och vilbefinnande glomdes bort. Som ndmnts tidigare poéngterar hon att de
har fatt mer kunskap inom omrédet, idag vet personalen pa skyddsboendena att det fysiska
skyddet dr helt meningslost om de inte arbetar med det psykiska. Intervjuperson A beskriver
det séhér:

”Samhidllet kunde inte mer forr, kunskapen och debatten sag helt annorlunda ut. Vi kunde

helt enkelt inte mer. Nu erbjuder vi ju skydd, men framforallt behandling. Sa vi jobbar

med det fysiska skyddet absolut, men det fysiska skyddet dr helt verkningslost om vi inte

jobbar med de inre processerna och det psykiska skyddet. Helt verkningslost ska jag

sdga. Och det dr det som dr den storsta utmaningen ska jag sdga med det jobbet

[pedagogerna] har, att jobba med den psykiska omsorgen ndr man triffar tjejerna sd lite

och de kdnner sig sd ensamma.”
For att kartlagga skyddsbehovet understryker intervjupersonerna vikten av ndtverkskartor,
skyddsutredningar och skyddsbedomningar. Motivet till hoten och valdet kartldggs och
personalen far fram hur de ska tdnka kring skyddet for flickorna. Som ndmnts tidigare i texten
handlar hersrelaterade drenden om vald mot en individ, oftast en flicka som kan vara utsatt av
flera individer. I arbetet med henne kridvs det en genomtinkt skyddsplan och
sakerhetsdtgirder for att mojliggora for flickan att bygga upp ett nytt liv utan vald och
fortryck.

Intervjupersonerna B, C och E podngterar att de fir vara hirda med att flickorna
inte fir ta med sig ndgon hem till deras ldgenheter. I den ena verksamheten ar tva
intervjupersoner mycket tydliga med att det &r forbjudet att ta upp nagon till sin lagenhet nér
flickan &r placerad. Dér &r flickorna skyddade och lagenheten dr en skyddsldgenhet d&ven om
det dr deras lagenhet under placeringstiden. Det dr en 1dng process att ga igenom for nagon
som vill komma och hédlsa pd. Den bestdr av minga ménaders kontakt och sedan ska
skyddspedagogerna godkéinna kontakten och veta vem personen i friga 4r. I den andra
verksamheten poédngterar en intervjuperson att de dr lite extra vaksamma Over vilka flickan
traffar och umgés med utover skola eller arbetet. E menar att flickan placeras pa en ort dar
hon inte har ndgon hon kdnner sedan tidigare och det &r oftast fritt fram att tréffa och umgés
med ménniskor. I syfte att ge henne mojligheten att skaffa sig ett nytt ndtverk. Dock kan det
vara ett hinder att inte kinna ndgon och komma till en helt ny stad som hon inte vet ndgonting

om.

20Q



En regel som finns &r att flickorna inte far ta emot besok i ligenheterna, det ar
en svér balansgang mellan hur mycket pedagogerna ska ligga sig i. A ena sidan #r det flickans
lagenhet och hennes liv, men & andra sidan méiste skyddet gé fore. Det &r séllan oanmailda
besok gors hemma hos flickorna eftersom verksamheternas uppdrag ér att hjdlpa flickorna ut i

livet, inte att kontrollera dem.

Det fiktiva livet och psykiska skyddet

Alla flickorna drdommer om att fa leva ett normalt liv, berdttar de intervjuade. De menar att
normalt liv for dessa flickor innebdr att leva med ett skyddsténk hela livet och att inte kunna
berdtta sanningen om sin uppvéxt och sin familj, risken finns att de blir r6jda och rakar illa ut.
Det krévs att flickorna skapar sig en historia om varfor de lever utan sin familj. Intervjuperson
E berittar att en arbetsuppgift som finns &r att hjélpa flickorna med att skapa en berittelse om
deras tidigare liv som de sedan kan bygga pa allt eftersom. Viktigt &r att flickorna kommer
ihdg sin historia och ser till berdtta samma sak for alla de moter, d& de annars utsétter sig sjalv
for fara. Intervjupersonerna B och C som arbetar néra flickorna i skyddsldgenheterna menar
att det dr en viktig del av arbetet att ldra flickorna att vara forsiktiga och hur de ska klara av
att leva sitt nya liv som bestar av en pahittad berittelse. B och C dr imponerade av flickorna
som klarar av detta. De menar att flickorna &r experter pd att ljuga eller “undanhélla
sanningen”, som C hellre uttrycker det.

En svarighet som skyddspedagogerna upptéckt i sitt arbete med flickorna &r att
flickorna har svart att skaffa sig vinner nér de stindigt méste ljuga om saker som: Varfor de
bor hér, var deras familj dr och varfor de inte bor med familjen. Flickorna maste alltid
reflektera Over vad de véljer att berdtta och for vem. Intervjuperson D menar att flickorna
méste vara noga med att ge alla de pratar med samma historia s att flickorna inte tappar bort
sig sjélva.

Att stindigt leva med ett skyddstink och med en pahittad historia om sin
uppvéaxt och sin familj kan vara tufft. Som ndmnts ovan &r de flesta flickorna mycket duktiga
pa att undanhalla sanningen. Kénslan av hotet och rédslan for att bli hittade kommer alltid att
finnas ndrvarande. B poédngterar att detta inte dr ndgot flickorna stindigt gar och ténker pé
eller oroar sig 6ver. Dock maste flickorna och personalen i verksamheterna stédndigt hjdlpas &t
att pAminna varandra om att inte ta ndgra onddiga risker som kan rdja flickornas identitet och
skydd. Intervjuperson C uttrycker att det ar latt for alla att bli hemmablinda, bade flickorna

och personalen.
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A, B och C berittar att flickorna under resten av sina liv kommer leva med
skyddad identitet och std kvarskrivna pa ursprunglig ort for att de inte ska utséttas for fara
genom att deras adress sprids till andra myndigheter. C menar att det ar ritt vanligt med
ménniskor som lever med skyddad identitet i sitt arbete och att de finns i skolan eller pa
arbetet utan att vi har en aning om det och aldrig kommer {4 veta om det.

Enligt intervjupersonerna kommer flickorna som varit utsatta for hedersrelaterat
véld och fortryck alltid behdva leva skyddat, vilket innebér att de méste léra sig att leva pa ett
satt som gor att de inte tar onddiga risker. Risken finns alltid att ndgon 1 deras slékt eller
familj kan hitta dem. Det géller alltsa for flickorna att ldra sig hur de genom hela livet ska
skydda sig och sina personuppgifter frdn att bli rdjda. Personalen har ett inarbetat

sdkerhetstink som de ocksa lir flickorna att ha beréttar person C.

Ut i livet pa egna vingar
B och C menar att alla flickor strévar efter att leva ett normalt liv. De uttrycker att merparten

av flickorna drommer om att hitta en svensk man, gifta sig, kdpa hus, ha ett arbete och fa
barn. Hon berittar att det &r manga av flickorna som tyvérr inte kommer kunna leva det livet.
”[...1de vill ha en utbildning, ga i skolan, kunna forsorja sig sjilva. De vill inte ha
pengar frdn ndgon annan, de vill klara sig sjilva och sa sldss de med att de har ett sant
trauma bakom sig[...]”
Person B
Hon menar att det dr svart med diskussionen kring normalisering och att prata om ordet
normalt. Vad som anses normalt for en person &r inte normalt for en annan.
Intervjupersonerna fran den ena verksamheten berittar att de varje sondag sitter
ner tillsammans och pratar. Det kan handla om att ge flickorna mdjlighet att diskutera allt fran
sexualkunskap till andra vardagliga fragor som behdver belysas. Det finns samarbete med
andra myndigheter for att underldtta for flickorna, si som ungdomsmottagningen. Dessa
flickor har vuxit upp under familjeférhallanden dér det inte ar tillatet att prata om exempelvis
sex och pojkar. De har inte lart sig ndgonting om partnerforhallanden eller sin kropp och hur
den fungerar. A menar att ungdomsmottagningen &r en viktig samarbetspartner till
verksamheten. Person B och C berittar att ndr diskussioner om kroppen och sexualitet uppstar
kan det till och med bli sa att alla himningar slédpper hos tjejerna och att pedagogerna istéllet
behover ddmpa dem.
Pedagogerna menar att de far ldra flickorna allt, exempelvis hur det gar till att
handla och hjilpa dem att skaffa en forstaelse for vad saker kostar. Det kan rora sig om det

mest basala som att borstar tinderna tvd ganger om dagen, vad som ska finnas i ett kok, hur
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mat tillagas, att det ska stéidas och att soporna ska sldngas. De menar att saker och ting som ter
sig helt sjdlvklara for oss inte dr det for dessa flickor.

En annan uppgift som de intervjuade i studien har &r att hjélpa flickan att hitta
ett nytt ndtverk och introducera den nya staden for flickorna. Det kan handla om att ge flickan
mdjlighet att hitta en aktivitet och informera om vad som finns att gora pa fritiden. Det krivs
ett engagemang frén pedagogernas sida att presentera den nya staden for flickan. Detta med
hénsyn till att flickan oftast inte har s mycket pengar att rora sig med och inga vanner. Malet
ar sedan att flickan ska kunna staden pd egen hand, ha aktiviteter att g till och vdnner att
umgds med.

Intervjuperson E menar att det absolut viktigaste for flickorna &r att de maste
lara sig att ta ansvar Gver sitt eget liv. I smé etapper méste personalen jobba med dem och fa
dem till att gora egna val och ta ansvar. I borjan upplever hon att flickorna ofta har svért att
gora val nir de har valmojligheter och de vill inte bestimma, men hon menar att det &r forst
nir de véagar vilja och bestimma som de klarar sig bra i fortsatta livet. Aven intervjuperson B
pekar pa hur viktigt det &r att 14ta flickorna klara av saker sjdlva. De blir inte sjdlvstdndiga om
personalen mer eller mindre sopar vigen framfor dem.

“For ju mer du klarar sjilv, ju mer vet man sjdilv: Det hdr klarar jag!”
Person B

Pedagogernas och skyddskonsulenternas arbete handlar sidledes om att hjilpa
flickorna pé bésta mojliga sétt att ta sig ut 1 livet. Nar flickan dr placerad och bor pa HVB-
hemmen finns det personal dygnet runt och flickan dr aldrig ensam. I skyddslédgenheten blir
det mer ensamt da de bor sjdlva. Pedagogerna arbetar omlott och det finns alltid ndgon att
kontakta, antingen en pedagog eller personal pA HVB-hem. Under helgerna nir pedagogerna
inte arbetar dr det jourtelefonen som flickorna kan ringa och detta géller for bédda
verksamheterna.

Nir flickan dr redo att testa sina egna vingar har de olika verksamheterna olika
syn pa vad som ska ske med kontakten mellan dem och flickan. I ena verksamheten
podngterar intervjupersonerna att deras kontakt med flickan &r livslang. Den dr sporadisk och
pa hennes villkor. Intervjupersonerna sager att de inte forsoker halla kontakten med flickan
efter avslutad insats. Detta for att flickorna ska slippa bli pdminda om hur det var under
placeringen och léngta tillbaka. Det dr olika fran person till person hur de vill gora, vissa vill
ha kontakt och andra inte. Vill flickorna hora av sig och behdver prata sd dr det helt okej att
de har kontakt. En tjej som flyttade ut for tretton ar sedan har fortfarande kontakt med

verksamheten.
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Den andra verksamheten avslutar sin kontakt med flickorna ndr socialtjénsten
avslutar placeringen. De podngterar att det finns mojlighet for flickorna att hora av sig om de
behover prata, men eftersom de arbetar pd uppdrag frdn socialtjinsten har de inga
befogenheter att agera och erbjuda insatser efter avslutad insats. Det kan bli svért for
verksamheterna om flickan hor av sig och hennes liv ér ett enda kaos. Vid avslutad placering
nér flickan ska testa sina egna vingar informeras hon om var hon kan vinda sig om det finns
fragor angdende skyddet eller liknande. Far hon problem igen kan hon inte vidnda sig direkt

till verksamheten utan drendet maste ga via socialtjénsten.
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Analys

Nedan f6ljer en analys av den empiri som vi genom den hermeneutiska ansatsen har tolkat.
Den tidigare forskningen samt de teoretiska utgdngspunkterna i studien som tidigare har
redovisats hjélper oss att belysa empirin och koppla samman alla studiens delar. Analysen har
delats upp 1 fyra underrubriker for att gora kopplingen till systemteorin tydligare. Mikro-,
meso-, exo- och makrosystemet hénger ihop dérav blir indelningen av analysen inte helt
tydlig. Normer kommer &ven diskuteras inom varje system. Som avslutning pd analysen

kommer slutsatsen att presenteras.

Flickan som aktor
Hanberger m.fl. (2007) och Alizadeh m.fl. (2011) beskriver att det i de flesta fall &r skolan

som &r flickans vég till hjdlp d& hon utsétts for HRV. Detta bekriftar samtliga respondenter,
de menar att det faller sig naturligt for flickorna att prata med nagon i skolan. Ur
systemteoretiskt perspektiv édr flickans familj och hennes skola tva av de mikrosystem som
hon dagligen befinner sig i, det & hon som &r huvudaktoren. For dessa flickor dr det mer
naturligt att tala med ndgon i1 skolan om exempelvis sexualitet, i hennes familj &r det inte
accepterat att prata om detta. Det kan liknas vid det Svensson (2007) menar med att normer
kan vara informella regler om det som é&r kulturellt 6nskvért. Utifrn flickans familjs normer
som kommer av deras kultur &r det inte accepterat att tala om saker som ror sexualitet. Skolan
ar saledes ett mikrosystem som ger flickorna mojlighet att kdnna tillit och hon far darigenom
mdjligheten att soka hjélp hos socialtjansten. I skolan fér flickan en mdjlighet att Sppna upp
sig och beritta om det som inte star rétt till som hon inte kan prata med familjen om. Dock
tror vi att det 4r mycket individuellt och det gar inte sdga att alla flickorna inte fir tala om
exempelvis sexualitet hemma. Vissa av flickorna har sdkert ndgon i sitt mikrosystem som de
kan prata med, liksom det bara &r ndgra i hennes mikrosystem som é&r forovare.

Flickan har olika forhédllanden till sina familjemedlemmar. Klefbeck och Ogden
(2003) menar att relationerna mellan familjemedlemmarna inte enbart péverkas av en
tvdvigskommunikation mellan barnet och en familjemedlem, utan den styrs av en
flervigskommunikation med flera familjemedlemmars paverkan. Detta kan jamforas med det
informanterna beréttar om att flickan litt glommer sin mammas inblandning i véldet och
fortrycket. De upplever att flickan jamfor sig med sin mamma som antagligen har varit med
om liknande saker under sin uppvixt, darfor ser de pappan som en forovare och inte

mamman.
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Enligt pedagogerna é&r flickorna vana vid att befinna sig i en roll, ett
mikrosystem, dér det dr kollektivet som styr utifrén familjens kulturella normer. Nér flickorna
sedan placeras i skyddat boende fir pedagogerna hjidlpa dem att leva sjélvstindigt utan en
familj att forhélla sig till. Flickan fir mer eller mindre leva utan en familj som ér ett av hennes
ndrmaste mikrosystem. Det viktigaste pedagogerna arbetar med &r att lara flickorna att ta eget
ansvar och gora val i sina liv for att bli sjdlvstidndiga individer. Pedagogerna utrycker att de
fér ldra flickorna allt, handla och annan basal kunskap som flickorna aldrig har fétt ldra sig
under sin uppvixt. Vi tdnker oss att det pedagogerna lar flickorna kommer fran den kultur
som respondenterna sjélva dr uppvéxta i och vi tror inte pd nagot sitt att den kultur flickorna
kommer fran skulle vara omodern. Flickornas kultur blir jamford med den vésterldndska och i
jamforelse med Eliassi (2014) hamnar de professionella i att se flickornas kultur ur en
stereotypbild. Pedagogerna talar i intervjuerna om flickornas kulturer som om de hindrar
flickorna fran att bli sjélvstindiga individer och att deras kulturer tvingar in dem 1 ett
kollektivistiskt tdnkande. Detta menar vi dr viktigt att lyfta fram eftersom vi har en tanke om
att de flickorna som viljer att ldmna sina familjer har funnit ett sitt som de vill leva pa och
déarfor ser en vinning i att ta steget. Det gdr inte se kulturerna som stingda boxar utan
kulturerna befinner sig parallellt med varandra i samhéllet och de leder till att de interagerar
och blandar sig med varandra. Darfor anser vi att det &r viktigt att pedagogerna tanker i dessa
perspektiv och valjer att ta avstdnd fran de olika kulturerna och istdllet viljer att se varje
flicka som en individuell individ. Detta eftersom alla flickorna paverkas olika mycket av sin
familj, kultur och andra i deras nétverk.

Mikrosystemet handlar om att individen str i centrum och ar huvudaktoren 1 sitt
liv (Klefbeck & Ogden 2003). Flickan hamnar hiar mellan tvé kulturer med olika normer och
vérderingar. Informanterna beréttar att hir 1 vastvérlden ldr vi oss att ensam é&r stark och att vi
ska gora vara egna val. Detta kan bli problematiskt for flickorna till en borjan eftersom de ar
uppvéxta i ett mikrosystem med en kultur och normer som handlar om att de ska rétta sig efter
vad som dr bést for kollektivet och att ensam &r svag. Det leder till att de professionella méste
arbeta med flickorna och fa dem att forstd att det 4r en mojlighet att bestimma Gver sitt eget
liv och inte ett hinder. Svensson (2007) beskriver att det dr det avvikande som kan mojliggora
fordndring. De intervjuade i studien mojliggor alltsa fordndring hos flickorna genom att hjdlpa
dem se att deras egna val dr en mojlighet och att de inte behdver riétta sig efter kollektivets
normer. Eliassi (2014) menar att det dr viktigt att socialarbetare bor arbeta med att {4 bort den
stereotypa bilden som finns om immigranter och eliminera det ’vi och dom” tink som finns.

Dirav anser vi att pedagogerna utgor en stor mdjlighet for flickorna om de arbetar med det
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tankesattet och forsoker att medvetandegdra sina egna undermedvetna asikter och tankar som
kan finnas. Detta for att sjélva inte doma flickan omedvetet.

For att 6ka flickans mdjligheter i livet viljer informanterna att ta reda pa vilka 1
hennes mikrosystem som bidrar till det hot och fortryck som hon utsétts for. De podngterar att
alla bra kontakter som flickorna har ska de fi& behalla. Detta medfor enligt oss att
respondenterna inte har en bild av att alla i sldkten skulle utsitta flickan, utan att det &r nagra
personer inom slidkten som dr fordvare. Respondenterna forklarar dock att flickorna oftast
véljer att sdga upp alla kontakter d& de inte vill riskera sin egen eller sina syskons/vinners
sakerhet.

De vi har intervjuat véljer mer eller mindre i sitt arbete vilka som ska inga 1
flickans mikrosystem, eftersom de &ven i1 borjan av flickans placering i egen lagenhet till viss
del avgor vilka hon far umgés med. Informanterna presenterar séledes staden som flickan
placeras i och introducerar henne i vad som finns att gora for att hon ska fa chansen att skaffa
sig ett nytt ndtverk med fritidsaktiviteter och nya minniskor. Detta tolkar vi som att
informanterna i studien bade &r en mdjlighet och ett hinder for flickorna att skaffa sig ett nytt
nétverk. Detta i vilmening att skydda flickan eftersom skyddet alltid maste komma i forsta
hand da flickorna annars riskerar att rojas och raka illa ut. En sak som Korteweg (2014) och
Ercan (2015) uttrycker dr viktig att komma ihag, som vi ndmnt tidigare, &r att hedersrelaterat
vald och fortryck definieras som ett fenomen i samhéllet snarare &n vald mot kvinnor. De
menar att detta leder till att flickorna blir stigmatiserade och synen pa hedersrelaterat vald
leder till att hela kulturer svartmélas och alla inom kulturen likstélls vid att vara bendgna till

att utfora valdshandlingar i hederns namn.

Interaktionen mellan flickans mikrosystem
Mesosystemet som dr sambandet mellan barnets ndrmiljoer och systemets storlek dr beroende

av barnets sociala kompetens och kontaktyta (Klefbeck & Ogden 2003). Som vi nimnt
tidigare beréttar samtliga intervjupersoner att de vill att flickorna ska folja deras boendekedja.
Detta eftersom de anser att flickorna ska bo i ett HVB-hem till en borjan for att skapa sig ett
sammanhang och bygga pé sin historia som de sedan ska anvénda sig av nér de ska skaffa sig
nya mikrosystem och flytta ut i egen lagenhet.

Hanberger m.fl. (2007) poédngterar att flickorna var kritiska till utslussningen da
de upplevde att tryggheten forsvann nir de skulle bo i egna lagenheter. Detta dr dock nagot
som vi upplever att intervjupersoner har arbetat med, de lyfter fram att det r helt meningslost

att jobba med det fysiska skyddet om de inte samtidigt arbetar med det psykiska skyddet.
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Informanterna beskriver att det &r viktigt att flickan ldr sig skydda sig psykiskt genom att hon
ar medveten om vad hon kan beritta for andra och vad hon inte kan beritta. P4 detta sétt kan
hon skapa sig mikrosystem som interagerar med varandra utan att riskera att hennes uppgifter
ifrdgasitts och rdjs. Det kraver att hon ger alla samma historia for att slippa att ndgon fattar
misstankar om henne och hennes bakgrund.

Klefbeck och Ogden (2003) poédngterar att det ar viktigt att skillnaden mellan
skolan och familjen inte &r for stor i forhallande till sprik, uppfostringsnormer och
granssittning eftersom risken finns att barnet blir sarbar. Detta dr ndgot som é&r ett problem for
flickorna som har andra regler och grinser hemma i sin familj &n vad de moéter hos sina
kamrater i skolan. Nér flickan sedan kommer till skyddat boende och ska slussas ut leder detta
till att informanterna far arbeta mycket med att normalisera det flickorna gor. Flickorna ar
ovana vid att gora egna val och fatta egna beslut. Informanterna far séledes arbeta med att
normalisera flickornas handlingar for att minska flickornas sdrbarhet nir de ska rdra sig
mellan olika mikrosystem och skapa ett mesosystem. Genom att normalisera flickornas
handlingar utmanar personalen de normer som flickan har véxt upp med for att skapa en
fordndring 1 flickans tankar och handlingar. Detta kan liknas vid att olika kulturer existerar
parallellt med varandra och de leder till att de stindigt utmanar varandra (Svensson 2007).
Detta anser vi aterigen skapar ett ”vi och dom” tink dér en underliggande och omedveten

tanke finns om att de svenska normerna och sitt att leva anses vara det rétta.

Socialtjinsten som flickans exosystem
Socialtjansterna som flickorna kommer i1 kontakt med &r viktiga for hur det ska g for flickan.

De utgor delar av de exosystem som flickan befinner sig i och flickan &r helt beroende av vad
de fattar for beslut. Inledningsvis avgor de om hon ska placeras eller ej. Det dr dven de som
avgor hur ldnge hon ska ha en insats och ndr de anser att hon ir redo att klara sig sjalv.
Informanterna beskriver att socialtjansten kan vara ett hinder och en mdjlighet for flickorna
och darfor forsoker informanter att pdverka socialtjansten si ldngt det ar mojligt.
Informanterna, precis som flickorna, dr beroende av vilka beslut som fattas. Viljer
socialtjdnsten att avsluta insatsen kan inte de béda verksamheterna gora nagot mer for
flickorna.

Viktigt dr ocksd som nidmnts tidigare att enligt informanterna brister
socialtjansten nér de placerar flickan dér det inte finns kunskap om HRYV eller genom att de

avslutar insatsen for tidigt och flickan gér tillbaka till familjen. Risken dr stor att flickan
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skuldbelidggs for exosystemets brister som hon inte sjélv kan paverka. Flickan &r saledes
maktlos 1 forhéllande till exosystemet och helt beroende av deras beslut.

Nir socialndmnden viljer att ansoka om LVU mot flickans vilja har de 1 ett
tidigt stadium skapat ett hinder for de professionella som ska arbeta med flickan. Detta
eftersom nimnden anser att flickan sjdlv inte inser allvaret i sin situation och behovet av den
hjélp hon blivit tilldelad. Informanterna menar att om flickan inte har gjort valet sjélv blir det
svért att exempelvis ldra henne hur hon ska skydda sig i vardagen, eftersom hon inte &r
samarbetsvillig. Samtycker flickan till placeringen blir arbetet med henne betydligt lattare déa
motstédndet inte &r sa stort eftersom flickan sjdlv har valt att 1dmna sin familj och skapa sig ett
nytt liv. Socialtjinsten som exosystem har saledes stor paverkan pa vilka hinder och
mdjligheter som respondenterna har att forhalla sig till 1 arbetet med flickorna som utsétts for

HRV.

Individualism vs kollektivism
Respondenterna bekréftar det som ndmnts i teorikapitlet, ndmligen att flickorna befinner sig

mellan tvd makrosystem. Dels det kulturella som flickorna dr uppvixta i som styr deras
familjers handlingar och dels den kultur som de stoter pa hir i Sverige genom skolan och
samhéllet. Schlytter och Linell (2009) menar att flickorna befinner sig mellan tva system. Det
kan vi forsta utifran det respondenterna berittar och att respondenterna upplever att flickorna
har drdmmen om att fa leva ett liv enligt den visterlindska kulturen och dess normer. Detta
samtidigt som de upplever att flickorna kénner skam 6ver valet de gjort att lamna familjen,
eftersom det dr ndgot som enligt deras familjs kulturella normer anses vara fel. Detta kan
liknas vi det Schlytter och Linell (2009) ndmner, professionella skapar ett vi och dom” ténk
genom att se flickorna och deras familjers kultur som det omoderna och den svenska kulturen
som det moderna. Respondenterna vill ldra flickorna leva enligt de vésterlandska normerna
for att de anser att det dr det rdtta och ddrigenom blir flickorna fria och sjélvstindiga
individer. Utifrn det upplever vi att det skapas en uppdelning mellan ”vi och dom” som blir
ett hinder for intervjupersonerna i arbetet med flickorna. Detta eftersom det kan bli svarare for
respondenterna att skapa forstéelse for flickornas ursprung och istéllet dra de slutsatser om att
flickorna agerar utifrdn hennes kultur. For vilken kultur en person dn lever i s& dr det i
slutdnden personen som gor handlingarna och inte kulturen.

De som arbetar med flickorna méste forhalla sig till bdda dessa makrosystem
och som en av informanterna uttrycker det krdvs det forstdelse. Det gér inte att med

vésterlandska 6gon se och forstd hur kollektivismens normer i de familjer som flickorna vixer
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upp 1 paverkar flickan och hennes liv. De normer som flickan har med sig fran de
makrosystem som hennes familj lever i sdtter en del hinder i utslussningen av flickan,
eftersom skulden och skammen ibland leder till att de gar tillbaka hem. De professionella som
arbetar méaste déarfor arbeta med att forsta hur det kollektivistiska paverkar flickan for att pa
bista sdtt forsoka normalisera de val flickan gor, sd att hon inte kénner att hon gor fel
gentemot sin familj. De handlar om att intervjupersonerna far forsoka arbeta med att fa
flickorna att forsta att de inte gor fel, utan att de har rétt till att leva sitt eget liv och bestimma
over det.

Respondenterna berittar att flickorna utsitts av andra och inte enbart av sin egen
familj, de kan exempelvis stota pd ndgon pé staden som har samma kulturella bakgrund som
hon sjdlv och som kan stilla sig fragande till att hon inte &r gift. Dessa reaktioner som flickan
moter pd sta'n kan ses som ett uttryck for de normer och vérderingar som utgdr de
makrosystem som flickans familj lever i genom sin kulturella bakgrund. Detta styr den
personens sitt att tinka och det dr ndgot som skyddspedagogerna eller skyddskonsulenterna
inte kan dndra pa eftersom makrosystemet dr bestdende. Dock gar det inte skylla pd kulturen

eftersom det i slutindan dr minniskorna som utfor handlingarna.

Slutsats
Var bedomning ér att informanterna i studien bade dr en mojlighet och ett hinder for flickan

att skaffa sig ett nytt nitverk. Respondenterna har till uppdrag att bygga upp sjélvstindiga
individer som sjilva kan leva skyddat och inte ta risker som leder till att deras identitet rojs. I
vilmening av att skydda flickan begrénsar de hennes mojligheter att skaffa sig nya kontakter.
Respondenterna blir flickornas trygga bas eftersom de alltid finns néra tillhands under
placeringen och mojliggor for flickan att bygga upp ett nytt liv. Samtidigt som det blir ett
hinder for flickan ndr hon dr ska avsluta sin placering och avbryta kontakten med de
personerna som under hennes placering varit hennes trygghet. Flickorna hamnar i en situation
dér de méste ta avstand frdn respondenterna och sjdlva bygga vidare péd sina nédtverk som
respondenterna har introducerat. Genomgaende upplever vi att det finns antydningar till ett
”vi och dom” ténk nir respondenterna beskriver vad flickorna drémmer om och hur kulturen
paverkar flickorna de arbetar med. Vi tanker att detta leder till att respondenterna anpassar sitt
arbete for att fa in flickorna i den vésterlandska normen, som de indirekt anser ar den rétta”
och moderna att leva enligt. Detta pa grund av att respondenterna ar priglade av den kultur

och de normer som de lever i, i det svenska samhillet.
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Diskussion

I f6ljande avsnitt kommer en sammanfattande diskussion dér vi knyter an resultat till studiens
fragestéllningar. Vidare diskuteras metoden for att belysa for- och nackdelar i studiens
genomforande, samt en avslutande diskussion om arbetet med hedersrelaterat vald och

fortryck. Avslutningsvis ges forslag pa vidare forskning inom d&mnesomradet.

Sammanfattande diskussion
Fragestillningarna i studien var att ta reda pd vilka hinder och mdjligheter finns det i

utslussningen av flickor under och efter insatsen skyddat boende? Vilken betydelse har de
olika ndtverken som flickan befinner sig i for roll i forberedelserna av utslussningen?

Var uppfattning av studien dr att de professionella har en rad olika hinder och
mdjligheter att arbeta utifrdn och under forberedelserna av utslussningen for att pa bista sétt
hjilpa flickorna ut i livet. Hinder som informanterna kan komma i kontakt med under sitt
arbete att skydda och fa ut flickorna efter avslutad insats &r ensamheten som flickorna kan
uppleva, men dven skulden, skammen och ldngtan efter familjen. Socialtjinsten som placerar
flickorna kan ses som bade en mojlighet och ett hinder, precis som att flytta till en ny stad for
med sig bade positiva och negativa konsekvenser for flickorna. Samtidigt som flickorna maste
koncentrera sig pa sitt skydd for att inte bli rjda méste de & ena sidan forhalla sig till
familjens kultur och normer & andra sidan den kultur och de normer som de méter genom
skolan och sina klasskamrater.

De professionella som arbetar med forberedelserna av utslussningen av flickor
som utsitts for HRV maéste forhalla sig till alla de nétverk som flickan ingér i. Vissa av dessa
kan de paverka mer @n andra. Mikrosystemet bryter flickan sa gott som alltid all kontakt med
och dir dr de intervjuade till en borjan involverade nér flickan ska skapa nya kontakter.
Mesosystemet som exempelvis dr skolan styr informanterna helt 6ver da det &r de som
bestimmer var flickan ska placeras. Exosystemet kan de paverka till viss del, men i slutindan
ar det alltid socialtjansten som fattar det slutgiltiga besluten. De tvd makrosystemen som
flickan befinner sig mitt emellan kan inte informanterna paverka, utan de far istéllet arbeta
med att ldra flickan forhélla sig till de olika systemens normer. Viktigast av allt dr dock for
bade respondenterna och flickorna att komma ihag som nédmnts tidigare att en kultur enbart
kan bidra med normer och vérderingar, i slutdndan dr det individen sjilv som utfor

handlingen.
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Metoddiskussion
I studie har vi haft en kvalitativ ansats och en hermeneutisk utgangspunkt. Detta for att pa

bista sétt kunna besvara syftet i undersdkningen. Till en borjan ville vi intervjua flickor som
sjdlva varit utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck, men pa grund av de etiska riktlinjerna
blev detta inte genomforbart. Intentionen blev istéllet att f& ta del av professionellas
erfarenheter och upplevelser i deras arbete med flickor som &r utsatta for hedersrelaterat véld
och fortryck. Ddrav anser vi att den kvalitativa och hermeneutiska ansatsen lampar sig pa ett
bra sitt, dd hermeneutik handlar om att tolka och forstd vad som ségs i en viss situation. |
studien har vi sdledes gjort en tolkning av respondenternas upplevelser i sitt arbete med
flickor som utsétts for HRV. Sammanfattningsvis tolkar vi en tolkning.

Problemomradet och syftet i studien valdes utifrén att vi ansag att det fanns lite
forskning inom omradet, kopplat till en nyfikenhet av hur arbetet med utslussning fran
skyddat boende gar till och vilka hinder och mojligheter flickan stélls infor.
Socionomutbildningen inkluderar inte hedersrelaterat vald och vi sdg uppsatsen som en chans
att fordjupa oss 1 dmnet.

For att kunna stélla frdgor med samma innebdrd och struktur i de olika
intervjuerna har vi gjort en intervjuguide. Genom denna stélldes det Gppna fragor dir
respondenterna inbjuds till att berdtta om sina erfarenheter och upplevelser och vi fick
mdjlighet att stilla foljdfrdgor om vi kinde att det behdvdes. P4 sa sitt fick vi in mycket
information till vart resultat. Intervjuerna blev inte riktigt som vi tdnkt oss da vi fick gora en
gruppintervju och tva telefonintervjuer. Tanken var att gora intervjuerna med varje respondent
enskilt och pé plats pa verksamheten.

For att fa ihop intervjuerna resulterade det i att vi fick gora intervjuerna
annorlunda. Telefonintervjuer kan vara problematiskt ur den aspekten att vi bara far det
verbala och inte det icke-verbala, sd som kroppssprék och miner. Vi anser att det var en fordel
att vi forst fick gora en gruppintervju pé plats. Pa s vis blev vi mer insatta i &mnet och hade
en storre forforstaelse ndr vi holl i telefonintervjuerna. Telefonintervjuerna gav bra med
information och det anser vi att dven gruppintervjun gjorde dé respondenterna vagade séga
vad de sjédlva tyckte och tdnkte och holl inte alltid med varandra. Vi sdg det snarare som en
fordel med en gruppintervju di de kunde hjélpas at att fylla i varandra for att fa oss att fOrsta,
samtidigt som vi fick ta del av deras diskussioner dir de ibland tyckte olika saker.

Inspelningarna av intervjuerna gjorde det mdjligt for oss att transkribera
materialet, detta 1 sin tur underldttade sammanstéllandet av resultatet. Firgpennorna for att

kategorisera materialet i olika kategorier underléttade d&ven sammanstéllningen av resultatet.
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Vi kan gladeligen séga att empirin i studien &r intressant och att vi har fitt in mycket material
for att sammanstilla resultatet. Ddrav dr vi medvetna om att resultatet kan upplevas som brett,
déarfor har vi lagt in en forklarande inledning i borjan av resultatdelen for att tydliggora
studien.

Skulle studien goras om hade det med fordel behdvts mer tid for att maximera
chanserna for att fler intervjupersoner kunnat medverka. Dock dr var beddmning att en studie
med fler informanter hade givit samma svar, dd vi i studien anvéint oss av en kommunal och
privat verksamhet, samt olika professioner. Dessa har givit oss svar med liknande

karaktérsdrag och de tyder pd att fem informanter var fullt tillrackligt for studien.

Avslutande diskussion
Arbetet med hedersrelaterat vald och fortryck dr ett utmanade och varierande arbete som

kriaver att de professionella som dr verksamma inom omridet kan se situationer ur olika
perspektiv. Det forutsétter att de professionella sténdigt vagar vara 6ppna och ta lirdomar fran
sina klienter de mdter i1 sitt arbete. Inga drenden &r den andra lik och det &r svart att
generalisera och forutsédga hur arbetet kommer se ut. Detta for att klienterna de moter har
olika behov och olika erfarenheter med sig sedan tidigare. Det krdvs att se bortom bade
normer och forutfattade meningar for att inte omedvetet hamna i ett ”vi och dom” ténk. For
som nadmnts i uppsatsen handlar egentligen hedersrelaterat vald om véald i néra relationer, bara
det att vi 1 det visterldndska samhéllet vald att bendmna en del av det vald som sker i andra
kulturer som hedersrelaterat.

Att arbeta med flickor som ldmnar sina familjer och maste starta upp ett liv fran
noll for med sig mycket kédnslor och tankar. Vi far uppfattningen av att de som arbetar med
detta mer ser det som en livsstil &n som ett arbete, eftersom de har svart att sldppa flickorna

nér de slutar for dagen.

Forslag pa vidare forskning
Var nyfikenhet till denna studie byggde mestadels pd var okunskap inom omrédet

hedersrelaterat vald och fortryck. Respondenterna har dven de tryckt pa att det finns omraden
inom detta &mne som #@nnu inte dr sdrskilt beforskat. Efter att ha genomfort studien med
fokus pa hur de professionella forhéller sig till de olika ndtverk som flickan befinner sig i har
ménga nya frdgor véckts hos oss. Ett intressant omrade att forska vidare inom ar det vi
presenterar 1 slutsatsen i analysdelen, att undersdka hur respondenterna kan bli mer som en
mdjlighet dn som ett hinder for flickorna i forberedelserna av utslussningen. Andra forslag pa

vidare forskning frdn var sida ar att undersoka hur det skulle ga att minska risken for att
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flickor men #ven pojkar utsitts for HRV. Ar det de vuxna minnen som det bér arbetas med
eller de sma pojkarna i familjerna? Ett annat forslag &r att undersoka hur de som arbetar med
hedersrelaterat vald och fortryck forhéller sig till allt jobbigt de far hora och uppleva
tillsammans med sina klienter. Ytterligare ett intressant forskningsomréde vore att undersoka
vad det dr som gor att flickorna klarar av att lamna hela sin familj och bygga upp ett helt nytt
liv trots alla svérigheter. Ett citat som under intervjuerna vickte vart intresse ér detta:

“Vad dr det som driver de hdr kvinnorna att inte gora slut pd skiten helt enkelt... vad dr

det som fdar dem att fortsdtta, jag tror att de har ndgonting med sig redan fran deras

bakgrund och kultur som gér att de har en drivkraft som vi svennebananer inte har.”
Person C

Detta citat vicker inte bara nyfikenhet i vad det &r som gor att flickorna klarar av att limna
hela sin familj, det medfor ocksé en nyfiken i vad respondenterna menar med “skiten”. Som vi
ndmnt 1 var analys upplever vi att det finns en del undermedvetna virderingar som kommer
fram i1 arbetet med flickorna. Vi menar pa inget sitt att de handlar om rasism, utan vi ar
nyfikna pd hur mycket vara viasterlindska normer och vérderingar paverkar oss i arbetet med
ménniskor fran andra delar av virlden.

Avslutningsvis vill vi lyfta fram att vi under intervjuerna stétt pa en grupp
otroligt engagerade personer som brinner for sitt yrke. Vi hoppas att uppsatsen kan leda till att
fler far ta del av informanternas erfarenheter, kunskaper och att det vécker ett intresse for att
lyfta frigan om HRV ur nya perspektiv. Dir vi dr medvetna om att vi ser det med
vésterlindska 6gon och att véld i ndra relationer finns 1 alla kulturer och att det &r vi i
véstvdrlden som valt att bendmna det som hedersrelaterat vald istillet for vald i ndra

relationer.
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Bilagor

Bilaga 1

Informationsbrev

Om oss:
Vi dr tva studenter som heter Moa Alriksson och Ellen Larsson och vi dr 22 respektive 21 r
gamla. Vi studerar termin 6 pd socionomprogrammet pa Linnéuniversietet i Vaxjo och vi ska

under varen skriva var c-uppsats.

Syfte:

Syftet med vér studie ér att ta reda pa hur professionella upplever flickornas vég ut fran det
skyddade boendet. Genom tidigare forskning har vi funnit att det finns en kunskapslucka i hur
utslussning frén skyddat boende fungerar. Vi vill i var uppsats darfor lyfta fram detta {or att
oka kunskapen inom omrédet.

Som vi har tolkat och forstatt forskning inom omradet dr isolering ett problem
som blir tydligt dé flickorna som utsattas for hedersrelaterat vald placeras i skyddat boende,
men dven nér de senare ska skaffa sig ett eget boende och tvingas till att starta upp ett helt nytt
liv och da de inte kan ha kontakt med sin familj. Vi vill med var studie ta reda pa hur
professionella som arbetar med hedersrelaterad problematik hanterar den isolering som
tjejerna kan hamnar i och hur man arbetar for att utslussningen till ett "nytt” liv ska bli sd bra
som mojligt. Darfor hoppas vi att ni vill stélla upp pa intervjuer s att vi kan fé ta dela av er
erfarenhet och kunskap for att pd s vis sjélva ldra oss mer om arbetet med hedersrelaterat

vald och forhoppningsvis kunna sprida vidare den kunskapen som vi far ta del av.

Genomforande av studien:

Vi har tinkt samla in material till vér studie genom intervjuer. For att kunna transkribera
materialet dnskar vi ocksé att fa spela in intervjuerna. Vi har tinkt genomfora cirka atta
intervjuer for att fa tillrackligt med material till uppsatsen. Vi skulle gérna vilja intervjua
personer med olika spetskompetenser inom omradet hedersrelaterat vald, som exempelvis
skyddspedagoger, socionomer, familjehem och konsulenter etc for att kunna ta del av deras
erfarenheter. Vi ser gérna att de har nagra érs erfarenhet av sitt arbete dd vi ér intresserade av
att veta hur de upplever arbetet under tid och inte bara i dagsldget. Varje intervju kommer ta

ca 1 timme.



Konfidentialitetskravet:

Storsta mojliga konfidentialitet efterstravas i undersokningen genom att ingen obehdrig fér ta
del av materialet. Materialet forvaras sa att det bara dr atkomligt for oss som &r
undersokningsledare. I rapporteringen av resultatet i form av en examensuppsats pa
Linnéuniversietet kommer informanterna att avidentifieras sa att det inte gér att koppla

resultatet till enskilda individer.

Frivillighetskravet:
Ditt deltagande i studien &r helt frivilligt. Du kan nir som helst avbryta ditt deltagande utan

nirmare motivering.

Kontakt:

Ytterligare upplysningar om studien kan ldmnas av oss som genomfor studien och vi kan nés
pa mail: ma222qt@student.lnu.se eller el222pg@student.Inu.se eller mobil Moa: 073-060 85
23 Ellen: 0708-35 88 99. Vér handledare heter Paula Wahlgren och kan kontaktas via mail:

paula.wahlgren@]Inu.se.

Niér uppsatsen ér fardigstilld och examinerad kommer ni givetvis fa ta del av den.

Du tillfrdgas harmed om deltagande i denna studie.
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Intervjuguide

Er verksamhet

Hur ldnge har du jobbat?

Vad ér din roll i verksamheten, arbetsuppgifter?

Vilka soker sig till er for att fa hjdlp?

Hur ménga jobbar i verksamheten?

Hur ménga hjilper ni per &r?

Vilka professioner/kompetens?

Flickan

Hur upplever ni flickan som person?

Vad dr det som gor att flickan tar steget att [dimna? (fa bagaren att rinna dver)
Familj/niatverk

Har flickan annorlunda relationer till de olika familjemedlemmarna?
Kamrater?

Samarbete med familjen?

Myndigheter

Hur fungerar samarbetet med andra myndigheter?

Skolan — motverka isolering, samarbete, trygghet (steget att vaga soka hjilp)
Sjukvérden

Polisen — besoksforbud

Socialtjansten

Utslussning

Hur ser er utslussningsplan ut?

Finns det ndgon av flickorna som véljer att gé tillbaka till familjen?
Kan flickan ha kontakt med familjen efter utslussningen?

Niétverk runt flickan?

Verksamheten som stottning under och efter utslussningen?

Skydd

Skyddad identitet? Vanligt?

Hur familjehemmen forhaller sig till den skyddade identiteten



