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Forord

Denna undersékning dr genomford i Nordiska Trafiksakerhetsradet som ett samarbetsprojekt mellan
Radet for Sikker Trafik | Danmark, Trygg Trafikk | Norge, Nationalféreningen for Trafiksdkerhetens
Framjande, NTF i Sverige och Trafikskyddet i Finland. Undersdkningen ingdr som en del i det gemen-
samma nordiska projektet "De glomda barnen” som handlar om att férbattra trafiksdkerheten for barn
12-17 ar. De som forfattat rapporten ar Susanne Gustafsson och Nils Petter Gregersen fran NTF.
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Sammanfattning

En enkatundersokning har besvarats av 3 645 15-ariga elever i Danmark, Finland, Norge och Sverige
under hosten 2008. Undersokningen ar en del av ett storre projekt om trafiksdkerhet for barn i dldern
12-17 ar.

Syftet med enkatundersékningen var att skaffa ett underlag for att forbattra trafiksakerheten bland
ungdomar i Norden. | projektet har barn i aldern 12-17-ar kallats “de glomda barnen” eftersom valdigt
lite gors for deras trafiksakerhet. Skolan fokuserar mest pa de mindre barnen. Nasta gang de far nagon
undervisning om trafik och trafiksakerhet ar nar de ska ta korkort. Perioden daremellan ar de mer eller
mindre bortglomda. Under denna period 6kar antalet olyckor som gaende, cyklist och mopedist, men
enligt forskning om hjarnans utveckling 4r ungdomar i dessa aldrar mycket mottagliga for att lagga
grunden for ett trafiksakert liv.

Resultaten fran enkatundersokningen visar bade likheter och skillnader mellan ungdomarna i de fyra
landerna.

Runt 80 procent av ungdomarna svarar att de inte varit med om nagon trafikolycka med personskada
under det senaste aret. Av resten ar det vanligast att man varit inblandad i olycka med bara sma
personskador. Det har mellan 10 och 20 procent varit med om, mest bland danskar och svenskar. Knappt
fem procent har fatt uppsoka sjukhus eller vardcentral.

Kunskaper generellt om trafiksdkerhet ligger ganska lika mellan landerna, med undantag for att danska
ungdomar, speciellt flickor vet mindre, t.ex. nar det géller regler om mopedakning pa cykelvdg och
promillegrans i trafiken. Pa fragor som ror var man far cykla och cykelns utrustning ar daremot
danskarnas kunskap hogst.

Attityder till trafiksdkerhet ligger ocksa relativt lika, med undantag for norska ungdomar som har
signifikant trafiksakrare attityder, t.ex. nar det galler cykelhjalmslag, cykling och alkohol. | samtliga lander
har flickorna positivare attityder @an pojkarna.

De norska ungdomarna utmarker sig ocksa genom ett trafiksdkrare beteende generellt. Exempelvis nar
det géller reflex- och hjalmanvandning. | bil, oavsett om man aker med kompisar eller med vuxna, ar det
genomgaende sa att flickor ar battre pa att anvanda bélte dn pojkar. Finska pojkar ar samst och danska
flickor ar bast. Flickor beter sig genomgaende trafiksékrare dn pojkar.

Norska och danska ungdomar pratar mer om trafiksdkerhet med foéraldrar, kompisar och i skolan an
svenska och finska. En forklaring ar att Danmark och Norge har en battre strukturerad trafikundervisning
i skolan. For norska ungdomar tycks det finnas ett samband mellan skolans arbete, attityder och
beteende.

Danska ungdomar cyklar oftast till skolan. Moped ar ett vanligt transportmedel for finska och svenska
ungdomar. Norska och svenska ungdomar gar ofta till skolan.



Danska ungdomar utmarker sig nar det galler alkohol och trafik. De konsumerar generellt betydligt oftare
alkohol @n andra, kanner till promillegransen samre, har oftare kort moped berusade och har positivare
attityder till flera aspekter av alkohol och trafik. T.ex. vill farre danska ungdomar, bade flickor och pojkar,
ha nollgrans for alkohol i trafik an andra.

Nar det galler andra droger ar det de norska och svenska pojkarna som provat mest. | topp ligger de
norska pojkarna dar 17 procent sager sig ha provat en eller flera ganger och de svenska pojkarna med ca
13 procent.

| Norge och Danmark far inte 15-aringar aka moped, sa en del av mopedfragorna borde inte vara riktigt
relevanta dar. Trots detta finns en del anmarkningsvarda resultat. T.ex. har 6ver 20 procent av danska
pojkar moped och 6ver hélften av deras mopeder ar trimmade varav nastan en fjardedel gar 6ver 80
km/tim.

Detta ar ett monster som aterkommer i Sverige och Finland. Manga har moped och halften av pojkarna
har trimmat sa att en fjardedel av mopederna gar 6ver 80 km/tim. Halften av mopederna gar fortare dn
60 km/tim. Aven flickor kér trimmat, men andelen &r 15 procent. Det dr 10-20 procent av deras mopeder
som gar over 60 km/tim, den storre andelen finns i Sverige.

Genomgaende, dvs. i ca 80 procent av fallen, vet féraldrarna om att ungdomarnas mopeder ar
trimmade.

| bedémningarna av vilka paverkansmetoder ungdomarna sjalva tror ar effektiva kan man konstatera att
i alla lander prioriteras ungdomar som sjdlva berattar om egna olyckor hogt, tydligast i Danmark. Att hoja
korkortsaldern ar inget som eleverna i nagon av landerna prioriterar (plats sju av nio). Trafiklektioner i
skolan satts pa en sjatteplats. Eftersom rangordningen utgar fran medelvarden pa en skattningsskala kan
landerna hamna pa olika niva, nagot som ar patagligt for Norge vars ungdomar har en i stora drag mer
positiv vardering av alla paverkansmetoder.

Slutsatser fran studien ar att det finns en rad kunskaper, attityder och beteenden som inte ar pa topp néar
det géller trafiksakerhet. Aven om manga ungdomar vet mycket och beter sig ratt 4r andelen som gér fel
alldeles for hog. Det visar att det finns ett stort behov av att arbeta med ungdomarna och att en stor del
av deras trafikolyckor skulle kunna férhindras med ett mer systematiskt och malinriktat arbete. Nar det
géller Sverige kan konstateras att de stora bristerna i nationellt stod till skolans arbete med trafikfragor
ocksa ger resultat i bristande attityder, kunskaper och beteenden. Darfér behévs en kraftfull satsning pa
dessa ungdomar, de s.k. glémda barnen. Bade for att de skall klara sig battre i trafiken som barn och
ungdomar och for att de skall fa en grund for ett fortsatt trafiksakert liv.

Néasta steg i arbetet ar att ta fram goda exempel fran de olika ldnderna och att darigenom lara av
varandra hur man bast kan na dessa barn och ungdomar.



1 Inledning och syfte

Trafiksdkerhet ar ett omrade som har hog prioritet i alla nordiska lander. Arbetet med barn och
ungdomar ar angeldget, men det saknas kunskap om hur arbetet skall genomforas pa basta satt. Denna
brist upplevs i alla de deltagande landerna. Genom att ta fram kunskaper om goda l6sningar och
effektiva atgarder kan trafiksakerhetsarbetet starkas och darmed forebygga att barn och ungdomar
skadas eller dodas i trafiken.

2.0

| projektet “Trafiksdkerhet for barn och ungdomar i aldern 12-17 ar
nordiskt samarbete utveckla arbetet med att forbattra trafiksakerheten for barn och ungdomar i
aldersgruppen 12-17 ar, de s.k. “glémda barnen” . De sekundéra malsattningarna var att:

var den primara malsattningen att i

e Genomfoéra en undersdkning av nordiska barns kunskaper, attityder och forhallningssatt till
trafiksdkerhet

e Tafram "best practice” nar det géller trafiksdkerhetsatgarder for aldersgruppen

o

e Genomfdra en “Bast i Norden” konferens med fokus pa “de glomda barnen”, dvs. aldersgruppen
12-17 ar

Projektet har genomforts inom ramen for Nordiska Trafiksdkerhetsradet, NTR som ett samarbete mellan
svenska NTF (Nationalféreningen for Trafiksdkerhetens Framjande), norska Trygg Trafikk, danska Radet
for Sikker Trafik och finska Trafikskyddet.

Fokus for projektet var barn och ungdomars trafiksikerhet. Aldersgruppen 12-17 ar har i stor
utstrackning hamnat utanfor det traditionella trafiksakerhetsarbetet. Detta beror pa att
trafikundervisningen i skolan framst omfattar de yngre barnen medan kérkortsutbildningen vanligen tar
vid nar de ar nagot aldre. | olycksstatistiken framgar tydligt att olycksinblandningen och antalet skadade
och dodade barn 6kar i takt med att de borjar rora sig pa egen hand i trafiken som fotgédngare, cyklister
och mopedister, dvs. under aldersintervallet 12-17 ar. Trafiksdkerhetsatgarder som riktar sig till dessa
barn och ungdomar kan ha tva syften. Det ena ar att barnen skall bli sdkrare medan de ar barn och det
andra ar att lagga en grund for ett trafiksdakert férhallningssatt for resten av livet genom t.ex. att starka
kunskaper, trafiksdkra attityder, insikter om risker samt forstaelse for och acceptans av de
trafiksdkerhetsatgarder som samhallet genomfor.

Projektet bestod av tre delar.

Den forsta delen var en kartlaggning av kunskaper, attityder och forhallningssatt till trafiksdkerhet bland
15-aringar i Norden. Kartlaggningen genomférdes som en enkdtundersdkning under hosten 2008 i
Sverige, Norge, Danmark och Finland. Respektive organisation har haft egen finansiering for denna del i
projektet. | Sverige har Vagverket finansierat NTF:s medverkan.



Den andra delen omfattade en kunskapséversikt om den aktuella malgruppens trafiksakerhetssituation
och om vilka atgarder som ar effektiva for att minska deras olycksinblandning och lagga en grund for ett

fortsatt trafiksakert liv.

Den tredje delen av projektet bestod av konferensen ”"Bast i Norden - Trafiksaker ungdom?”.
Konferensen var den tredje i “Bast i Norden”-serien och hélls den 20-21 april 2009 i Oslo. Utéver en
presentation av resultaten fran undersékningen (projektets forsta del) deltog féredragshallare med
erfarenhet av och kunskaper om atgarder riktade mot den aktuella malgruppen.

Foreliggande rapport redovisar resultaten fran projektets forsta del, den genomférda undersdkningen.



2 Material och metod

Undersokningen genomférdes under hosten 2008 som en enkdtundersékning i Danmark, Finland, Norge
och Sverige. Malgruppen var 15-aringar. Respektive lands organisation skickade frageformular till ett
urval skolklasser som valts sa att de representerade landerna bade geografiskt och demografiskt.
Frageformuléaret skickades till 88 klasser i Danmark fordelade pa 39 skolor (ca 1 500 elever), 48 klasser i
Finland fordelade pa 48 skolor (ca 1 000 elever), 40 klasser i Norge fordelade pa 40 skolor (ca 1 000
elever) och 60 klasser i Sverige (ca 1 500 — 1 800 elever). Det var alltsd maojligt att fa svar fran drygt 5 000
elever i Norden. Paminnelser skickades till skolorna och klasserna for att fa svara fran sa manga som
moijligt.

Enkaten bestod av fragor inom foljande omraden:

* Fardsatt

* Beteende i trafiken

*  Olycksinblandning

*  Prat om trafiksdkerhet
*  Kunskaper

*  Paverkansmetoder

* Beteendescenarier

* Attityder

Eleverna fick ta stallning som gaende, cyklister, mopedister, passagerare bil och buss och ocksa svara pa
fragor om alkohol och droger.

Efter avprickning skickades trafiksdkerhetsorganisationernas inkomna enkatsvar till NTF dar varje enkat
kodades i Microsoft Excel. Det fortsatta redigerings- och analysarbetet skedde i SPSS Statistics.

| analyserna har redovisningsgrupper bestaende av land och kon bildats. Index har satts samman av flera
fragor inom samma omrade. For att testa for eventuella skillnader i medelvarde har one-way ANOVA
anvants och darefter har multipla jamférelser gjorts med hjalp av Bonferroni-test. Signifikansniva har
varit 0,05.

| tabell 1 nedan redovisas antalet svarande elever i varje land. Totalt besvarades enkaten av 3 645 elever.
Flest antal elever var fran Danmark, darefter Sverige, Norge och Finland. Néar det géller konsfordelning
fanns inga signifikanta skillnader mellan landerna.



Tabell 1 Fordelning av undersokningens svarande pa land och kon.

Pojkar Flickor Totalt
Danmark 544 (51,1 %) 520 (48,9 %) *) 1065
Finland 377 (47,3 %) 420 (52,7 %) 797
Norge 407 (48,2 %) 438(51,8 %) **) 847
Sverige 466 (49,9 %) 467 (50,1 %) ***) 936
1794 (49,3 %) 1 845 (50,7 %) 3645

*) kon fattas for 1 person

**) kon fattas for 2 personer

**%*) kon fattas for 3 personer




3 Resultat
Resultatet redovisas under rubrikerna transportmedel, olycksinblandning, beteende, trafikkunskaper och
attityder. Ibland har flera av enkatens fragor stallts samman till index.

3.1 Transportmedel

| enkaten efterfragades hur eleven oftast brukade ta sig till och fran skolan, samt vilket transportmedel
de anvant senaste helgen. | Figur 1 visas hur eleverna vanligtvis tar sig till skolan. Det var maojligt att
kryssa for flera fardsatt, darfor blir den totala andelen for varje land mer an 100 procent. | Danmark och
Norge har man 16-arsgrans for att kéra moped, darfor ar andelen som kér moped lagst dar.

Danska ungdomar cyklar oftast till skolan. Moped ar ett vanligt transportmedel for finska och svenska
ungdomar. Norska och svenska ungdomar gar ofta till skolan.

B Cylel
B Moped
[JBuss
OBilpass

%

207

O_
Danmark Finland Maorge Sverige

Land

Figur 1 Fardsatt till skolan.

| Figur 2 visas hur stor andel av eleverna som har moped av olika klass. Mer an halften av de finska
pojkarna har moped av klass 1. Bland flickor dr det ocksa de fran Finland som i hogst utstrackning har
moped av klass 1, knappt 30 procent. | Sverige dr det ungefar hélften av de 15-ariga pojkarna som har
moped, men en stor del av dessa &r av klass 2. Jamfoért med finska flickor har en nagot stérre andel av de
svenska flickorna moped, men en knapp tredjedel av dessa ar av klass 2.
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Figur 2 Andel som har moped

Tjej

WJa, klass 1
W Ja, klass 2

M Ja, klass 1 och 2

Att man dger moped avspeglas i hur man oftast tar sig till skolan. Av Figur 3 framgar att pojkarna i bade

Finland och Sverige i hogre utstrackning an flickor oftast aker moped till skolan.

607

% Moped

207

Danmark Finland Morge Sverige
Land

Figur 3 Andel som oftast aker moped till skolan.

Kén
WKile
HTjej

En mycket stérre andel av eleverna i Danmark brukar cykla till skolan jamfort med i 6vriga lander, se

Figur 4. Det ar inga stora konsskillnader mellan dem som valt att cykla, férutom i Norge dar en storre

andel pojkar an flickor valjer att cykla.
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Figur 4 Andel som oftast brukar cykla till skolan.

De norska ungdomarna gar i nagot hogre utstrackning till skolan, dn vad ungdomar fran de andra
ldnderna gor, se Figur 5. Overlag gar flickor oftare &n pojkar till skolan, i Danmark dr det dock inte nagra

stora skillnader.

Kan
MKile
W Tjej
60

Danmark Finland MNorge Sverige
Land

Figur 5 Andel som oftast brukar ga till skolan.
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3.2 Olycksinblandning

| en av enkatfragorna fick eleverna svara pa om de under det senaste aret varit inblandade i en
trafikolycka, dar nagon person eller nagot fordon blivit skadat. Tre fjardedelar (76 procent) hade inte
varit inblandade i ndgon olycka. Minst inblandade i olyckor var norska flickor (16 procent) och finska
flickor (20 procent). Mest inblandade i olyckor var svenska flickor (28 procent). De som varit inblandade i
nagon olycka redovisade om skadorna i olyckan bara var fordonsskador (dvs. ej personskada), om det
blev smasar/blamarken eller om ndgon var tvungen att uppsoka sjukhus eller vardcentral, se Figur 6.

| knappt 15 procent av olyckorna hade nagon fatt smasar eller blamérken. | ca fyra procent av olyckorna
hade nagon forts till sjukhus eller vardcentral. Statistiskt sdkerstallda skillnader fanns mellan grupperna.
Storst andel som fatt smasar eller bldamarken fanns bland de svenska flickorna (20 procent) och minst
andel fanns bland de norska flickorna (7 procent). De svenska flickorna hade dock i mindre utstrackning
an t.ex. de svenska pojkarna forts till sjukhus eller vardcentral.

20 0% Land och kén
B Kille Danmark
ElTjej Danmark
B Kille Finland
CITjej Finland
15 0% EKille Norge
[JTjej Morge
B B i<ille Sverige
o O Tjej Sverige
S
[T] 1[:',':]0.-'{:!_
o
5,0%7 ]
0.0%

Ejpersonskada Smasar/marken Sjukhus

Figur 6 Inblandning i trafikolycka dar nagon person eller fordon blivit skadat.
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| Figur 7 visas vilket transportmedel man haft nar man blev inblandad i olycka. | Danmark och Norge var
man framfor allt cyklist. Bland flickorna fardades en ganska stor andel dven i bil. | Finland och Sverige har
man fardats med cykel eller moped nar man blivit inblandad i olyckan. Bland finska pojkar ar andelen
som blivit inblandade som mopedister rejalt storre an andelen som blivit inblandade i olycka som
cyklister.

201 M Fotgangare
B Cykel
ClMoped
=i
151 ] Annat
s
10

5—|

abliop 8|1
ablop [al].

puE|UIH B]j1)
puelui Bl

HELUUEC 3|1
slewued M.
ablaAs 8|1
ablaag [al].

Land och k&n

Figur 7 Inblandning i trafikolycka efter fardsatt.
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3.3 Beteende

| enkaten fanns sju fragor om hur ofta eleverna anvander reflexer, cykelhjalm, bilbalte, balte i buss och
mopedhjdlm. De svarande kunde ange alltid (5) till aldrig (1). Svaren pa dessa beteendefragor sattes
samman med frdgor om man kort for fort pa moped, kért moped efter att ha druckit alkohol, blivit
skjutsad pa moped eller i bil av ndgon som druckit alkohol. Dessa besvarades pa en skala fran aldrig (1)
till ofta (4). Indexet som erhélls fran dessa elva fragor kunde darmed anta varden mellan 11 och 51, se
resultat i Figur 8.

Eleverna i Norge har signifikant hogre medelvarde pa beteendefragorna (signifikansniva 5 %). Vid en
uppdelning pa land-kon visar det sig att bade pojkarna och flickorna bidrar till skillnaden mot andra land-
kon-grupper, undantaget flickor i Finland och Sverige. Mellan pojkar i Norge och flickor i Danmark finns
inte heller nagon sakerstalld skillnad.

51

46

41

36 -

31 -

26 -

21

16 -

11 - . . . . . . .

Kille Tjej Kille Tjej Kille Tjej Kille Tjej
DanmarkDanmark Finland Finland Norge Norge Sverige Sverige

Figur 8 Medelvarde av ett index gallande beteende.

3.3.1 Moped och hastighet

Pa fragan om eleven under de senaste sex manaderna kort for fort pa moped, svarade ca 40 procent av
pojkarna och ca 20 procent av flickorna i Sverige att de ofta eller ganska ofta gjort s3, se Figur 9. Andelen
som kort for fort i Finland ar ca fem procentenheter lagre dn i Sverige. Stora konsskillnader finns i alla
landerna, dar pojkar i hogre grad an flickor kor for fort pa moped.
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Figur 9 Andel som kort for fort pd moped under de senaste sex manaderna.
Halften av mopederna som pojkarna ager kan koras 6ver 60 km/tim, se Figur 10. Maxhastigheten for en

moped av klass 1 ska vara 45 km/tim. Av flickornas mopeder kan 10-20 procent kéras fortare &n 60
km/tim. Norge hade inte med dessa fragor i sin enkat eftersom 15-aringar inte far kéra moped dar.
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Figur 10 Andel ungdomar vars moped kan koras 6ver 60 km/tim.
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Ungefér en fjardedel av pojkarnas mopeder kan kdras éver 80 km/tim, se Figur 11. Bland flickornas
mopeder ar det en ganska liten andel som kan koras sa fort, den ldgsta andelen ar bland svenska flickor.

501 Kén
B Kille
O Tjej
407

309

20

% Hastighet moped &ver 80

o
Danmark Finland Sverige
Land

Figur 11 Andel ungdomar vars moped kan koras éver 80 km/tim.

Andelen ungdomar med trimmad moped féljer det monster vi sett i figurerna ovan. Av Figur 12 framgar
att mer an var sjunde flickas moped ar trimmad och halften av pojkarnas mopeder.
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Figur 12 Andel ungdomar med trimmad moped.
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Det &r i forsta hand pojkarna sjdlva som trimmat mopeden, men man har ofta fatt hjalp av en kompis
eller kopt mopeden fardigtrimmad, se Figur 13. Flickor i Sverige och Finland har fatt hjalp av sina
foréldrar i hog utstrackning. | alla I1danderna finns mopedhandlare som trimmar, mest till flickor i Danmark
och Finland.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

W Fordldrar

m Kompis

W Sjélv

H Koptes

m Mopedhandlaren

Figur 13 Andel som angett pa vilket satt mopeden ar trimmad (fler svar fick anges).
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Figur 14 Andel dar fordldrarna vet om att elevens moped ar trimmad.
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En majoritet av eleverna uppger att deras foraldrar vet om att mopeden ar trimmad, se Figur 14. Det ar
ca 85 procent av eleverna som svarat att fordldrarna vet om det. Andelen &r nagot lagre bland danska
flickor, namligen ca 60 procent. Bland de som inte trimmat sin moped vill 6ver 50 procent av pojkarna
och 20-40 procent av tjejerna trimma.

3.3.2 Alkohol och droger

Eleverna fick i enkdten svara pa hur ofta de dricker alkohol. Alternativen var aldrig, séllan, en gang i
manaden, 2-3 ganger i manaden, en gang i veckan, flera ganger i veckan. | Figur 15 visas andelen som
dricker alkohol 2-3 ganger i manaden eller oftare. | Danmark dricker néstan halften av ungdomarna
alkohol 2-3 ganger i manaden eller oftare. | de andra nordiska landerna ar andelen som dricker alkohol
2-3 ganger i manaden eller oftare 20 procent eller lagre. Det ar 18 procent av de danska 15-aringarna
som dricker alkohol minst en gang varje vecka. Motsvarande andel i de andra landerna ar 5-8 procent.
Det finns inte nagra stora konsskillnader i ndgot av landerna.

w
T

M ile
HTje

I
o
1

% Dricker alkohol 2-3 ggriman eller oftare

Danmark Finland MNorge Sverige
Land

Figur 15 Andel som dricker alkohol 2-3 ganger i manaden eller oftare.

| enkaten fanns ocksa en fraga om eleven nagon gang provat droger utover alkohol. Man kunde ange nej,
en gang eller flera ganger. Figur 16 visar att de norska och svenska pojkarna i hégre utstrackning an
flickorna i alla landerna och pojkarna i de andra landerna provat pa andra droger an alkohol. | de flesta
grupperna ar det 7-10 procent som provat jamfért med ca 15 procent av de norska och svenska
pojkarna. | Danmark och Finland fanns inga signifikanta kénsskillnader.
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Figur 16 Andel av ungdomarna som har provat andra droger an alkohol.

Under de senaste sex manaderna har en storre andel av pojkarna an flickorna ofta eller ganska ofta kort
moped efter att ha druckit alkohol. Andelen &r ca 4-6 procent, forutom i Norge dér ca tva procent av
pojkarna kort paverkade. | Norge finns inte heller den stora kénsskillnaden som man ser i de andra
landerna. Bland flickorna ar det 1-2 procent som ofta eller ganska ofta kért moped nar de druckit
alkohol. Det ar en nagot stérre andel av de danska ungdomarna, 8-9 procent som blivit skjutsade pa
moped av nagon som druckit alkohol.
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Figur 17 Andel som de senaste sex manaderna kort moped efter att ha druckit alkohol.
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3.3.3 Anvandning av skyddsutrustning

Flera fragor fanns om anvandning av skyddsutrustning for olika trafikantkategorier.

Nér det géller balte handlade fragorna om anvandning nar man aker i en bil som kérs av foraldrarna eller
annan vuxen, respektive om bilen kors av en kompis eller annan ungdom. Ytterligare en fraga handlade
om anvandning av balte i buss, forutsatt att balte finns. Av Figur 18 framgar att oavsett om man aker bil
med kompisar eller vuxna, ar det genomgaende sa att flickor ar battre pa att anvanda béltet an pojkar.
Finska pojkar ar samst och danska flickor &r bast. Baltesanvandningen i buss ar mycket lagre an i bil,
under 20 procent. | bussen ar baltesanvandningen lagst bland de danska ungdomarna.
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20% B Tjej Norge
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Bilbdlte (vuxen Bilbdlte (ung Bélte buss
forare) forare)

Figur 18 Andel som alltid eller ofta anvander bilbélte med vuxen férare, med ung forare respektive i buss.

Andelen som anvdander mopedhjdlm och en fastknappt sddan ar 6ver 80 procent i tre av de nordiska
landerna, se Figur 19. Undantag ar Danmark dar ca 60-70 procent anvander fastknappt mopedhjalm. |
Danmark ar det en hogre andel av pojkarna an flickorna som anvander mopedhjalm nar de ar férare. |
Finland, Norge och Sverige ar kdnsskillnaderna mindre. Det ar alltsa mellan 10 och 40 procent som inte
anvander fastkndappt mopedhjalm.

Nar det galler cykelhjalm ar det i Finland lag att alla ska anvanda hjalm nar de cyklar. | Sverige ar det lag
for barn upp till 15 ar, medan Danmark och Norge inte har nagon cykelhjdlmslag. Lagen verkar inte ha
nagon storre paverkan pa cykelhjalmsanvandningen, se Figur 20 som visar elevernas sjalvrapporterade
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cykelhjalmsanvandning. Cykelhjalmsanvandningen bland dessa 15-aringar ar hégst i Norge, ca 20
procent. | Sverige ar den strax under 15 procent, i Finland 10 procent och i Danmark dnnu lagre. Det ar
inga storre skillnader mellan flickor och pojkar, men i Danmark och Sverige éar flickorna nagot sémre an

pojkarna pa att anvanda cykelhjalm.
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Figur 19 Andel som anvander fastspand (kndppt) mopedhjalm nar de ar kér moped.
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Figur 20 Andel som anvander cykelhjalm.

Flickorna har en hogre anvandning av reflexer nar de gar i morker an vad pojkar har, hogst ar den bland
finska och norska flickor, ca 25 procent, se Figur 21. Svenska och danska flickors reflexanvandning ar ca
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15-20 procent. Bland pojkarna ar reflexanvandningen runt 10 procent, hogst bland norska pojkar och

lagst bland svenska.
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Figur 21 Andel som anvander reflex nar de gar i mérker.

3.3.4 Pratat trafiksikerhet

Eleverna fick i enkdten uppge om de under de senaste sex manaderna pratat trafiksdkerhet med sina
foréldrar, sina kompisar eller i skolan. Svarsalternativen var ofta (4) till aldrig (1). De tre fragorna sattes
samman till ett index mellan 3 och 12. | Figur 22 redovisas medelvardet 6ver indexet. | de tre darefter
foljande figurerna; Figur 23 - Figur 25, sarredovisas prat med foraldrar, kompisar, respektive i skolan.

Signifikanta skillnader finns mellan eleverna i Sverige och Norge, samt mellan eleverna i Sverige och
Danmark nar det galler att ha pratat trafiksdkerhet. | Danmark och Norge har ungdomarna oftare pratat
trafiksdkerhet med foraldrar, kompisar eller i skolan. Det &r flickorna i Danmark och Norge som star for
skillnaderna mot Sveriges ungdomar samt Finlands pojkar. Skillnader finns ocksa mellan finska flickor
och svenska pojkar. Det &r en stérre andel som ofta eller ganska ofta pratat trafiksdkerhet med sina
foraldrar an med sina kompisar. | Danmark ar det 37 procent av ungdomarna som gjort det, 29 procent i
Norge, 26 procent i Sverige och 23 procent i Finland. Runt 10 procent av alla ungdomarna har ofta eller
ganska ofta pratat trafiksakerhet med kompisarna. Man har dven i storre utstrackning pratat
trafiksdkerhet med foraldrarna an i skolan. Pratat trafiksdakerhet i skolan har 28 procent av de danska
ungdomarna gjort, 20 procent av de finska, 19 procent av de norska och 16 procent av de svenska.
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Det kan ocksa konstateras att de som pratat trafiksdkerhet har ett battre beteende. Vid en jamforelse
mellan de som pratat trafiksdkerhet i skolan och de som inte gjort det, visar det sig att en signifikant
storre andel alltid/ofta/ganska ofta anvander reflexer nar de gar i moérker, anvander cykelhjalm nar de
cyklar och anvander bilbalte nar de dker i en bil som kors av en kompis eller annan ungdom.
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Figur 22 Medelvarde av ett index gallande de som pratat trafiksdkerhet pa olika satt.
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Figur 23 Andel som pratat trafiksdakerhet med féraldrarna.
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Figur 25 Andel som pratat trafiksdkerhet i skolan.
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3.4 Trafikkunskaper

| enkdten fanns 15 fragor om trafikkunskap. Varje ratt svar har erhallit siffran 1 (ett) och nar svaren fran
alla fragorna satts samman till ett index har varje individ fatt ett varde mellan 0 (noll) och 15. Déarefter
har ett medelvarde i varje redovisningsgrupp (land-kon) raknats fram. Resultatet redovisas i Figur 26.

Flickorna i Danmark har signifikant lagre medelvarde pa kunskapsfragorna i jamforelse med svenska
ungdomar och pojkar fran Danmark, Finland och Norge. Detta innebar att de danska flickorna har lagst
antal ratta svar pa kunskapsfragorna. Om landerna jamfors utan konsuppdelning har eleverna i Danmark
signifikant lagre kunskap.
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Figur 26 Medelvarde av ett index gallande ratta svar pa 15 kunskapsfragor.

Pa en av kunskapsfragorna skulle man veta om man far kora moped klass 1 déar skylten “gang- och
cykelbana” finns. | Danmark far man goéra det, men daremot inte i de 6vriga Nordiska ldnderna. | Finland,
Norge och Sverige visste 75-80 procent av ungdomarna att man inte far kdra moped klass 1 pa gang- och
cykelbana, se Figur 27. | Danmark visste daremot bara ca 10-20 procent att man far gora det, en storre
andel av pojkarna an flickorna visste det. | de 6vriga nordiska landerna fanns inga skillnader mellan
kénen.
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Figur 27 Andel med ratt svar om man far kora moped klass 1 dar skylten “gang- och cykelbana” finns.

| Norge far man cykla pa trottoaren dar vagen har en skylt med "Férbud mot infart med fordon”, i 6vriga
nordiska lander ar det férbjudet att cykla in pa en sadan vag. Figur 28 visar att ungdomarna i Danmark
hade hogst andel ratt svar pa denna fraga. Det var lite fler an hélften som visste svaret. | Finland och
Norge var resultatet ganska identiskt, ca 20-30 procent visste ratt svar, den hogre andelen bland
pojkarna. De svenska pojkarna svarade ratt i samma utstrackning som de finska och norska, daremot
visste en nagot hoge andel av de svenska flickorna att man inte far cykla in pa en sadan vag.
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Figur 28 Andel med rétt svar pa fragan om att cykla dar vagmarket “Forbud mot infart med fordon” finns.

27



Pa fragan om vilka regler som galler for cykelns utrustning skulle man kryssa i de saker som maste finnas
pa cykeln for att den ska vara laglig. Reglerna ar lika i hela Norden och det som géller ar: fungerande
bromsar, ringklocka, belysning och reflexer. Figur 29 visar att dven pa denna fraga hade de danska
ungdomarna bast kunskap, ungefar halften hade svarat ratt. Nar det galler de andra landerna hade
Sverige bast kunskap, f6ljt av Norge och Finland. Eventuella kénsskillnader fanns bara i Danmark och
Norge, dar en nagot storre andel av pojkarna hade ratt kunskap.
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Figur 29 Andel med ratt svar pa fragan: "Vilka regler galler for cykelns utrustning?”.

Eleverna skulle fylla i om de visste om det var lag pa att anvdanda cykelhjalm for alla (Finland), for alla
under 15 ar (Sverige) eller inte alls (Danmark, Norge). Resultatet i Figur 30 visar att bast kunskap om
detta hade de svenska ungdomarna, dar ca 90 procent svarade ratt. En bidragande orsak ar sakert att
dessa ungdomar ar i brytpunkten mellan att omfattas av lagen och inte. | Danmark hade ungefar 70
procent kunskap om att de inte hade nagon lag, medan eleverna i Norge hade dalig kunskap om det, ca
30 procent svarade ratt. Bland de finska eleverna visste ungefar 50-60 procent att det var lag pa att
anvanda cykelhjalm. | Danmark och Norge hade pojkarna bast kunskap om detta, i Finland och Sverige

var det flickorna.
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Figur 30 Andel med ratt svar pa frdgan: ”Ar det lag p& att anvianda cykelhjalm?”.

| alla de nordiska landerna ska man ga pa vanster sida, mot den motande trafiken, om man gar pa en vag
utan trottoar. Mellan 50 och 70 procent av eleverna visste detta, se Figur 31. Bast var kunskapen i
Danmark och samst i Finland. Det var inga stora konsskillnader i nagot land, men 6verlag visste en nagot
hogre andel av flickorna att man ska ga pa vagens vanstra sida. Detta innebér att 30-50 procent av
ungdomarna inte vet pa vilken sida av vagen man ska ga.
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Figur 31 Andel med réatt svar pa fragan: ”Pa vilken sida av vagen ska man ga, om det inte finns nagon
trottoar?”.
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| Norden finns olika promillegranser for rattfylleri. | Norge och Sverige ar gransen 0,2 promille, i Danmark
och Finland ar den 0,5 promille. Sémst kunskap om promillegransen hade ungdomarna i Danmark, se
Figur 32. Dar visste ca 35-40 procent att promillegransen ar 0,5. | Finland svarade en storre andel av
pojkarna an flickorna ratt pa fragan. Ungefar hilften av de svenska flickorna och pojkarna visste
promillegransen och en nagot storre andel av de norska ungdomarna.
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Figur 32 Andel med rétt svar pa fragan om vilken promillegransen ar i trafiken.

3.5 Attityder

| enkdten fanns ett omrade med 24 delfragor om attityder, dar eleven skulle svara om de ”“Instammer”
eller ”Instammer inte”. Ett index skapades av dessa fragor dar "ratt” installning ur
trafiksdkerhetssynpunkt gavs siffran 1 (ett). Varje individ kunde darmed erhalla ett indexvarde mellan 0
(noll) och 24. Déarefter har ett medelvarde i varje redovisningsgrupp (land-kén) rdknats fram. Resultatet
redovisas i Figur 33.

Flickorna i Norge har signifikant hogre medelvarde pa attitydfragorna nar jamforelser gors med alla
andra grupper. Signifikanta skillnader finns ocksa mellan de norska pojkarna och pojkarna fran Danmark,
Finland och Sverige, dar de norska pojkarna har ett hogre medelvarde pa attitydfragorna. Om landerna
jamfors utan kdnsuppdelning har eleverna i Norge signifikant trafiksakrare attityder.
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Figur 33 Medelvarde av ett index gallande ratt installning till 24 pastaenden om attityd.

| enkdten fanns tva scenarier, ett om alkohol och bilkérning och ett om mopedkdérning och alkohol. Det
forsta scenariot att ta stallning till 16d: Tdnk dig att du dr hemifrén en sen kvdll och att din kompis har
lovat dig skjuts hem i hans/hennes bil. Nér det dr dags att dka hem inser du att kompisen har druckit
alkohol. Vad gér du? De fem svarsalternativen 16d:

Satter dig i bilen och aker hem

Satter dig i bilen, men ber din kompis att kora extra forsiktigt eller langsamt
Forsoker overtyga din kompis om att ni borde ta er hem pa nagot annat satt
Ringer till mamma/pappa eller en annan person med korkort

vk wN e

Annat forslag

Svaren pa scenariot i Figur 34 visar att de flesta pojkar skulle forsoka 6vertyga kompisen om att de borde
ta sig hem pa nagot annat satt (ca 45 procent) alternativt ringa till fordldrar eller annan person med
korkort (ca 25 procent). Flickorna skulle i lika stor utstrackning férsoka 6vertyga kompisen om att de
borde ta sig hem pa nagot annat satt, som att ringa till féraldrar eller annan person med korkort, ungefar
40 procent pa vardera av dessa alternativ. En stérre andel av pojkarna &n flickorna skulle satta sig i bilen
och aka hem, alternativt satta sig i bilen men be kompisen kora extra forsiktigt eller langsamt. Narmare
10 procent av pojkarna hade svarat pa vart och ett av dessa alternativ.
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Figur 34 Andel som svarat pa olika alternativ i ett scenario om bilkérning och alkohol.

Det andra scenariot att ta stallning till 16d: Tdnk dig att du och din kompis dr pd fest. Ndr det dr dags att
dka hem inser du att kompisen har druckit alkohol och han/hon tdnker kéra moped hem. Vad gér du? De
sex svarsalternativen 16d:

Jag aker hem och later kompisen klara sig sjalv

Jag ber honom/henne kéra extra forsiktigt

Forsoker overtyga kompisen om att ni borde ta er hem pa nagot annat satt
Ringer till mamma/pappa eller en annan vuxen

Jag hindrar honom/henne att kéra

Annat forslag

ok wnNPRE

Av Figur 35 framgar att den storsta andelen skulle hindra kompisen fran att kora. Ungefar 40 procent av
eleverna svarade det, en storre andel av flickorna och en nagot lagre andel av pojkarna. Det var 30
procent av eleverna som svarade att de skulle dvertyga kompisen om att de borde ta sig hem pa nagot
annat satt. Det tyckte lika manga flickor som pojkar. En storre andel av pojkarna an flickorna skulle aka
hem och lata kompisen klara sig sjalv eller be honom/henne kora extra forsiktigt. En mycket liten andel
skulle ringa till féraldrarna eller nagon annan vuxen.
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Figur 35 Andel som svarat pa olika alternativ i ett scenario om mopedkdrning och alkohol.

Jamfor man de tva scenarierna som redovisats ovan, kan man konstatera att ungdomarna ar mer
bendgna att ringa foraldrarna i bilscenariot an i mopedscenariot.

Eleverna fick ta stallning till om de instammer i pastaendet Man bér aldrig cykla ndr man druckit alkohol.
| Figur 36 visas andelen som instammer i att man aldrig bor cykla nar man druckit alkohol. Det ar ungefar
40 procent av ungdomarna som tycker att man inte bér cykla ndr man druckit alkohol. En nagot storre
andel av de norska ungdomarna jamfort med Ovriga anser att man aldrig bér cykla ndr man druckit
alkohol. De finska ungdomarna har lagst andel som instimmer i pastaendet. | Sverige ar det inga
konsskillnader medan en nagot storre andel av flickorna @n pojkarna i de 6vriga nordiska landerna
instdmmer i pastaendet.
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Figur 36 Andel som anser att man aldrig bor cykla ndr man druckit alkohol.

Ytterligare nagra attityder som ror alkohol och trafik visas i Figur 37. Figuren visar bland annat att danska
ungdomar, samt finska pojkar i lagre utstrackning an andra nordiska ungdomar vill ha en nollgrans for
alkohol i trafik. Det ar mellan 60 och 85 procent av ungdomarna som anser att alla bilar borde vara
utrustade med alkolas. Flickorna anser detta i hogre grad &n pojkarna. Det ar en mycket storre andel av
ungdomarna som tycker att man kan cykla nar man druckit alkohol, jamfort med att kéra moped nar
man druckit alkohol. Mer @n 20 procent av de danska pojkarna har svarat att man kan kéra moped efter
att ha druckit alkohol.

34



100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

m alla bilar ha alkolas
B aldrig moped & alkohol
m aldrig cykel & alkohol

W nollgrans for rattfylleri

Figur 37 Andel som anser att alla bilar borde ha alkolas, att man aldrig bor kéra moped nar man druckit
alkohol, att man aldrig bor cykla ndr man druckit alkohol samt att gransen for rattfylleri borde vara noll.

Attityden till en lag om cykelhjalm visas i Figur 38. Hogst andel som anser att det bor finnas en lag om att
alla ska anvanda cykelhjalm och ett botesstraff om man inte anvander, finns i Norge med drygt 20
procent. | Finland och Sverige dr andelen som anser detta strax under 20 procent och i Danmark &r det ca
10 procent som anser att det bor finnas en cykelhjalmslag.
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Figur 38 Andel som anser att det borde vara lag och béter pa att alla ska anvanda cykelhjalm.

3.5.1 Paverkansmetoder

Eleverna fick svara hur de tror att olika metoder paverkar ungas beteende. | Figur 39 visas den andel
fordelat pa land och kén som anser att metoden paverkar i hog grad. Det ar framfor allt flickorna,
forutom de finska, som anser att ungdomar som sjélva berdttar om egna olyckor ar en bra
paverkansmetod. Pojkarna anser i mycket lagre utstrackning att sadana berattelser paverkar. De norska
ungdomarna anser i storre utstrackning an 6vriga att kérkortsutbildning, héjd kérkortsdlder,
trafiklektioner i skolan och kunskap om trafikregler ar bra paverkansmetoder. Danska pojkar (och dven
norska ungdomar) tror aven att fler poliser pa véigen och hdrdare straff kan paverka ungas beteende.
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Figur 39 Metoder att paverka ungas beteende. De som svarat: "paverkar i hog grad”.

Om en rangordning gors bland alla, galler féljande ordning nar det galler vad som i hog grad paverkar
ungas beteende:

Ungdomar som sjalva berattar om egna olyckor
Kunskap om trafikregler

Trafikskolornas korutbildning

Hardare straff

Fler poliser pa vagen

Trafiklektioner i skolan

Hojd korkortsalder

Information om olycksstatistik

e N A WN R

Videofilm om trafik
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4 Diskussion

4.1 Metoddiskussion

| undersékningen erholls svar fran 3 645 elever av totalt drygt 5 000 utskickade enkater. Arbetsgangen i
alla landerna var att skicka en klassuppséattning med enkater till ett urval av skolor och/eller klasser med
god geografisk och demografisk spridning 6ver landet. | Danmark skickades enkater till 39 skolor med
totalt 88 klasser. Svar erhdlls fran 61 klasser. | Finland var malet 48 klasser och man erhdll svar fran 43 av
dessa. Det gar i genomsnitt drygt 20 elever i varje finsk klass. Alla klasserna var fran olika skolor. | Norge
var malet 40 skolor med en klass i varje. En genomsnittsklass i Norge har 25 elever. | Sverige skickades 30
enkater till 60 skolor, men det visade sig att det i genomsnitt bara var drygt 20 elever i varje klass. | alla
landerna skickades paminnelser for att 6ka andelen svarande.

Totalt sett var det inga stora koénsskillnader nar det géller andelen svarande, 49 procent var pojkar och
51 procent var flickor. | ett par av landerna, framst Finland men ocksa Norge var dock skillnaderna mellan
konen lite storre, 4-6 procentandelar. Eftersom resultaten oftast delats pa bade land och kon och det &r
manga svarande i varje grupp bor detta inte ha paverkat redovisningen pa nagot felaktigt satt.

Med den urvalsmetod som anvants for undersokningen har vi forsokt fa en sa god spridning som majligt,
bade demografiskt och geografiskt. Svar har inkommit fran en stor andel av urvalet och vi anser darfor
att de framtagna resultaten val representerar nordiska femtonaringar.

4.2 Resultatdiskussion

Moped visade sig vara ett vanligt transportsatt till skolan i Finland och Sverige, medan cykel var det
vanligaste transportsattet i Danmark. | Danmark finns en lang tradition av cykeln som transportmedel, sa
dven om man skulle ha en 15-arsgrans for moped (och inte som idag en 16-arsgrans) ar det mycket
troligt att de flesta skulle fortsatta att cykla till och fran skolan. | alla ldnderna ar det en ganska stor andel
som tar sig fram till fots ocksa. Buss var minst vanligt som transportsatt i Danmark. | Finland, Norge och
Sverige ar det ungefar lika stora andelar som gar, cyklar och aker buss. Ur ett folkhalsoperspektiv ar det
givetvis bast om s3 manga som mojligt fardas med cykel eller till fots. Ur trafiksakerhetsaspekt dr detta
givetvis ocksa bra, under férutsattning att farden sker skild fran motorfordon, t.ex. pa gang- och
cykelbanor, samt att cykelhjdlm anvinds liksom reflexer och lysen i morker. Aven buss &r ett trafiksdkert
fardsatt, medan daremot moped &r det mest riskfyllda.

Det var en ganska liten andel av ungdomarna som blivit inblandade i olyckor dar nagon fatt uppsoka
sjukhus eller vardcentral. Det vi egentligen inte vet, &r om det var de sjdlva som blev skadade i olyckan
eller nagon annan eftersom fragan inte ar stalld sa att man kan veta det. Moped och cykel var det
vanligaste fardsattet bland ungdomarna nar man blev inblandad i olyckan. | Danmark och Norge var det
cykel, i Finland moped och i Sverige bade moped och cykel.

Nar det géller moped, vilken framfor allt anvands som transportmedel av ungdomar i Finland och
Sverige, kan konstateras att en stor andel av mopederna ar trimmade och gar i for hoga hastigheter.
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Detta ar ett trafiksakerhetsproblem framfor allt bland pojkarna. Det ar halften av dem som anger att
mopeden ar trimmad mot 15 procent av flickorna. Av flickornas mopeder &r det 10-20 procent som gar
over 60 km/tim, av pojkarnas gar halften av mopederna sa fort. Dessa resultat stammer val med andra
undersdkningar, exempelvis enkdtundersdkningar som NTF gjort bland mopedungdomar ar 2003 och
20009.

Det finns ganska stora skillnader nar det galler intag av alkohol och droger. Danska ungdomar utmarker
sig nar det galler att dricka alkohol. Daremot nar det géller att ha provat droger ar det pojkar i Norge och
Sverige som i storre utstrackning provat pa. Fyra — sex procent av pojkarna i Norden, med undantag for
de norska pojkarna, har kort alkoholpaverkade pa moped de senaste sex manaderna. Nar det géller
attityder till alkohol och trafik anser 15-aringarna att det ar mest acceptabelt att kéra cykel
alkoholpaverkad. Danska pojkar ar mer forlatande till att kora moped nar man ar alkoholpaverkad, &n
vad de andra ungdomarna ar, darefter kommer de svenska pojkarna.

Overlag ar de nordiska flickorna battre dn pojkarna pa att anvinda skyddsutrustning och de har ocksa
trafiksakrare attityder. Detta monster med trafiksdakrare beteende och attityder bland flickor och kvinnor
kdnns igen fran manga andra undersokningar, bl.a. den trafiksdkerhetsenkat som Vagverket i Sverige
arligen genomfor. Nagra undantag fanns dock i den presenterade Norden-undersokningen dar det bland
svenska ungdomar inte kunde konstateras nagra konsskillnader nar det galler attityder till cykling och
alkohol eller anvandning av cykelhjalm respektive balte i buss.

Det kan ocksa konstateras i undersékningen att de 15-aringar som pa nagot satt pratat trafiksakerhet
hade ett trafiksdkrare beteende. Ungdomarna hade framfér allt pratat med sina féraldrar eller i skolan.
Flickor hade i storre utstrackning pratat trafiksakerhet och framfor allt de danska och norska flickorna. En
slutsats fran undersokningen ar darfor att det finns ett behov av ett mer systematiskt och malinriktat
arbete dar foraldrar och skolan har sina roller. Med en vélplanerad undervisning i skolan och stod
hemifran kan vi forma de blivande férarnas attityder och beteenden redan innan kérkortsaldern och de
ungas inblandning i trafikolyckor skulle kunna forhindras. Ungdomarna sjalva anger i enkaten att
metoder som kan paverka ungas beteende ar andra ungdomar som berattar om egna olyckor, kunskap
om trafikregler och utbildning pa trafikskolor och i vanliga skolan.
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5 Forslag till fortsatta aktiviteter

Resultaten fran undersdkningen har visat att det finns ett antal problemomraden som bor bli fokus fér
nya och forstarkta atgarder. Den projektgrupp som arbetat med undersékningen har diskuterat kring hur
resultaten skall utnyttjas for fortsatta aktiviteter och da har foraldrarna lyfts fram som viktig malgrupp.
Att arbeta via tonarsforaldrar och starka deras forutsattningar att stétta sina barn i att gora trafiksakra
val skulle vara en atgard for att 6ka trafiksdkerheten for de glomda barnen.

En 6vergripande strategi ar att inte specificera en gemensam nordisk metod for hur féraldrar skall
stodjas, utan istdllet 6verlata detta till varje nationell trafiksdkerhetsorganisation. Pa sa vis kan
aktiviteter genomforas som passar i de olika organisationernas och landernas nationella strategier.
Organisationerna vill dock genomféra aktiviteterna under det gemensamma paraply som NTR — Nordiska
trafiksdkerhetsradet utgor, for att pa sa satt mojliggora ett systematiskt erfarenhetsutbyte mellan
organisationerna.

Genom att en ny samarbetsmodell utvecklas ges en battre mojlighet att systematiskt ackumulera
kunskaper om effektiva atgarder. | manga av de atgarder som vi genomfor i dag ar det vanligt att vi
"boérjar om fran borjan” utan att tillrackligt mycket utnyttja tidigare erfarenheter, speciellt fran de andra
organisationerna. En viktig del av projektet “de glomda barnen” har varit att 6ka kompetensen om
evalueringsmetoder. Avsikten ar att utnyttja denna kunskap for att tydligare kunna visa vilka aktiviteter
som ar bra och vilka som &r daliga.

De fortsatta aktiviteterna inom Nordens trafiksdakerhetsorganisationer leder till 6kad trafiksakerhet for
”de glomda barnen” genom starkare stod fran foraldrar. Det kan t.ex. galla trafiknykterhet,
cykelhjdlmsanvandning, mopedtrimning och annat som ar av betydelse medan de &r barn, men ocksa att
lagga en grund for ett fortsatt trafiksakert liv.

Varje delaktivitet ska evalueras, men en 6vergripande evaluering av hela verksamheten féreslas ocksa.
En ambition kan vara att systematiskt dokumentera vad som genomfors nationellt och vilka resultat
erfarenhetsutbytet leder till, dvs. en systematisk processanalys. En 6vergripande effektanalys kan
dessutom genomféras genom en ny enkat till 15-aringar om t.ex. sex ar.
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Enkat till elever i Norge, Sverige, Finland och
Danmark fodda 1993

Hur mycket kan man om trafik nar man ar 14-15 ar? Hur anvander ungdomar trafiken?
Vilka attityder har ungdomar om trafik och trafiksdkerhet?
Hur skiljer sig detta mellan svenska ungdomar och andra ungdomar i Norden?

Svara pa enkiten sa noggrant du kan, 13gg enkaten i kuvertet, stang kuvertet och
limna enkiten till din ldrare. Lararen skickar in samtliga enkater, sa ar din klass med i
utlottningen av tva klassuppsattningar biobiljetter. Lycka tilll

(OBS! Dina svar kommer att behandlas helt anonymt.)

Ansvarig for enkdten | Sverige &r NTF, Nationalfdreningen fér Trafiksdkerhetens
Framjande.

=

.Jag &r ] Kille L] Tie
Jag & af.

(=]

3. Jagbori [ |Danmark[ |Finland [ |Norge [ ] Sverige

4. Jag bori {ort)

rh

Jag gar i (skola)

Fragor om hur du brukar géra i trafiken.

6. Hur brukar du ta dig till och frin skolan...? Sitt kryss fér hor du oftast tar dig till
skolan och fran skolan. Det gar bra att satta flera kryss.

Till skolan Fran skolan
- med cykel? O O
- med moped? O |
- med buss eller annan kollektivtrafik? O |
- il fots? | |
- som passagerare i bil? ] |

7. Sdtt kryss vid de transportmedel du anviint den senaste helgen.

- cykel O
-  moped |
- buss eller annan kollektivtrafik [
- till fots O
- som passagerare i bil ]

8. Hur ofta anvinder du ... (Jxyssa 1 ditt svar)
a. reflexer niir du gir i mdrkret?
] Altid [JO&a [] Ganska oftz []Sillan  [] Aldug
[ Jag rior mig mte utombus di det ir mérkt

b. cykelhjilm ndr du cyklar?

[Jantd [Josa [] Ganska oftz [] Sdllan [ aldu=
[ Tag evklar inte
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Fortsittning fraga 8. Hur ofta anviinder du ...(kryssa 1 ditt svar)

c. bilbélte ndr du aker 1 en bil som kérs av dina férildrar eller annan vuxen?
[] Allid []of []Ganskaofia [ Sillan  [] Aldris
[] T2g 3ker inte i en bil som kérs av frildrar eller apnan vixen

d. bilbilte nir du dker i en bil som kérs av en kompis eller annan vagdom?
[] Allid []Oof [ Ganska ofta [] Sillan  [] Aldris
[ Tag dker inte i en bil som kérs av en kompis ungdom

e. bilte 1 buss om det finns?
[] Allid [Joga [] Ganska oftz []Sallan [ Aldriz
[ Tag Sker inte buss [] Det finns aldrig bilte i bussen jag brukar ika

f fastspand (kndppt) mopedhjilm nir du kér moped?
[] Alltid [0 [] Ganskaofta [ ]Sdllan  [] Aldrig
[ Jag kir inte moped

g. fastspind (kndppt) mopedhjilm ndr du iker som passagerare pd moped?
O And Clofa (] Ganskaofta [JSallan [] Aldrig
[ Jag 3ker inte som passagerare pa moped

9, Har du senaste dret varit inblandad i en trafikolycka diiv nigon person eller nagot
fordon blivit skadat? Fikna dven med sma skador. som blamérken. skmbbsar eller sma
skador pa fordonet.

[]nej

ja, men inga personskador
[ ja, men bara smisar / blamiirken
[ ]ja, ndgon var tvungen att uppsdka sjukhus/vardeentral
Om du svarat ja ovan:
[ ] olyckan skedde nir jag var fotgingare
[] elyckan skedde nér jag cyklade
[ olyckan skedde ndr jag kérde moped
[ ] elvckan skedde nér jag akte bil

[ ] annat

10. Har du under de senaste sex manaderna ...

a) kort for fort pd moped?

b} kdrt moped efter att ha dmickit alkohol?

) blivit skjutsad pa moped av nagon som drockit alkohol?

d) blivit skjutsad 1 bil av ndgon som druckit alkohol?

¢) varit med om att bilen du dkt i blivit stoppad av polisen i en

kontroll?

f) pratat trafiksikerhet med dina fordldrar?
g) pratat trafiksikerhet med dina kompisar?
b)) pratat trafiksikerhet 1 skolan?

o
i
4
B
i

ofta

NN NN
I |
I |
I o [

11. Har du moped?
[]7Ja. en moped klass I (s4 kallad EU-moped. som max fir g4 i 45 km/tim)
[]7Ja. en moped klass IT (som max fr g8 1 25-30 km/tim)

[ Nej
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Om du har moped: fortsitt svara pa alla fragorna. Om du inte har moped: ga 61l fraga 14.

12. Hur fort kan din moped kéra?

[ under 30 m/tim

[]31-40 km/tim

[ ]41-50 kom/tim

[[]51-60 km/tim

[]61-70 kem/tim

[]71-80 kem/tim

[] &ver 80 km/tim

13. Ar din moped trimmad? []1a [] Nej [[] Vet inte

a. Om Ja: Huor fick du din moped trimmad? {det gér bra att sétta flera kryss)
[[] forildrar

L] kompis

[] sjalv

[ | mopeden var trimmad nér den kiptes

[] mopedhandlaren

[] annan
b. Om ja: Vet dina forildrar att din moped ar trimmad? [_|Ja  [_] Nej

c. Om Nej: Vill du trimma din moped? [ ] Ja (] Nej

14. Hur ofta dricker du alkohol?
[ ] aldrig
[] sdllan
[]1 ging i manaden
[]2-3 ganger i minaden
[ ]en ging i veckan
[[] flera génger i veckan

15. Har du provat droger, utéver allzohol. nagon ging?
[]nej
ja, en gang
[]ja. flera ganger

16. Tror du att du kommer att ta kirkort nir du ir 18 ar?
[ja
[ ] nej. men kanske lingre fram i framtiden
[ nej
|:| vet inte
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Fragor om dina trafikkunskaper

17. Far man kéra moped klass I (si kallad EU-moped) diir denna skylt finns?

[]Ia p

|:| Ja, men max 25 km/tim
[] Nej

[] Vet inte

18. Far man cvkla in pa en viig diir detta trafilkméiirke finns?
[1Ia

[ ] Ja, men bara pa trottoaren

[ Nej

[] Vet inte

19. Vad betyder denna skylt?
[] Vigen r enkelriltad
[ | De andra har véjningsplikt for mig
(] Jag har vijningsplikt for de andra
[] Vet inte

L]

20. Pi vilken sida av viigen ska man gi, om det inte finns nigon trottoar?
[ ] P4 viinster sida (mot mitande trafiken)
[ ] Pa higer sida (med trafiken)
[ | Det gér ingen skillnad om man gir pa higer eller vinster sida
[] Vet imte

C]

21. Pi vilken sida av viigen ska man cykla, om det inte finns nagon cykelbana”
[ ] Pa viinster sida (mot métande trafiken)
[ | Pa hoger sida (med trafiken)
[ ] Det gér ingen skilinad om man cyklar pa hoger eller vanster sida
[] Vet inte

21. Vilka regler giiller for fotgingare vid ett
dvergangsstiille utan trafikljus?
Fotgiingaren ska tydligt visa att hon'han tinker ga
dver, bilamna ska ge henne/honom foretrade.
[ ] Fotgiingaren ska ge cyklister foretride, men bilarna
ska stanna for att slippa Gver henne/honom.
[] Vet inte.
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23. Vilka regler giller for cykelns utrustning?

Titta pa denna cykel. och sitt kryss for de saker du tror mdste finnas pa cykeln, for att den ska
vara laglig.

Fungerande bromsar
Ringklocka

Stad

Pakethallare
Belysning

Reflexer
Stankskdrmar

L]
Q)
m

K3
o

a
&

24. Ar det lag pi att anvinda cykelhjilm?
l:] Ja, for alla cyklister
[[] 7a. for alla under 15 ar
(] Nej
[] Vet inte

25. Vad gor du i den hir situationen?
Titta pa bilden till héger. Du kommer cyklande pa
vagen och ska rakt fram. Vad gor du?
[[] Jag fortsitter rakt fram med samma fart.
[[] Jag sinker fasten lite for att vara helt siker pa
att bilen vintar pa mig.
O] Jag bromsar. for jag ska lamna foretrade at
bilen.
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16. Fiarestill dig att du kommer cyvklande hir.
Vad gir du?
[ Jag fortsiitter rakt fram. Fotgingaren ska
vinta tills jag har passerat.
[ ] Jag bromsar och liter fotgingaren gi &ver,
eftersom jag har vajningsplikt.
[] Vet inte

27. Ar det lag pa att alla i bilen méste anvinda bilbilte?
[]Ia
L] Mej, féraren och passageraren i framsitet miste anvinda bilbiltet. men inte
passagerarna i baksétet.
[ Nej, pa de platser dir det finns krockkudde (airbag) miste man inte anvinda bilbiltet.
[ ] Vet inte

28. Hur stor iir risken att di om en fotgingare blir pikérd av en bil som kér i 30 km/tim?

[]1 av 10 fotgingare dar
[]2 av 10 fotgingare dor
[ ]4 av 10 fotgingare dar
[17avi10 fotgangare dor

o

29. Hur stor iir risken att dé om en fotgingare blir pakérd av en bil som kiér i 50 km/tim?
[]1 av 10 fotgingare dor
[ 12 av 10 fotgangare dar
[]4 av 10 fotgingare dor
[ ]7 av 10 fotgingare dor

20, Vilken av filjande faktorer fir orsaken till flest déda i trafiken?
Sétt kryss vid de fre orsakerna, som du tror dddar flest i trafiken.

[ ] Trott forare

[ |Far h&ga hastigheter

Rattfyller:

|| Trasiga bromsar

| Inte anvint bilbilte

[ ] Féir kort avstind till bilen framfér

[ | Farliga omkéringar

[] Kéra mot rdtt Ljus

11. Vilken ir promillegriansen i trafilen?

|:| 0.0 promille |:| 0.2 promille

[10.5 promille []0.8 promille

[] 1.0 promille

[ ] Vet inte ] Jag wvet inte vad “promillegrins™ betyder.
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Fragor om dina attityder

l=paverkar inte allz. . 5=paverkar i hig grad

32. Hur bra tror du det gar att paverka ungas beteende med 1 2 3 4 5
hjilp av foljande metoder?

a) Trafikskolornas kémtbildning

b) Videofilm om trafik

¢) Ungdomar som sjilva berdttar om egna olyckor

d) Fler poliser pd viigen

e) Hardare straff

f) Hsjd kdrkortsalder

g) Trafiklektioner i skolan

h) Information om olycksstatistik

1) Ennskeaper om trafilvegler

IO OO
OO0
IO OO
OO0
N

33. Tink dig att du ir hemifrin en sen kviill och att din kompis har lovat dig skjuts hem
pa hans/hennes moped (mopeden ir godkind for skjutsning). Nir det ir dags att dka hem
inzer du att kompisen inte har med sig nagon extra hjilm. Vad gér du? (Sitt bara ett
kryss
Sitter dig bakpi mopeden och aker hem.

[ Sitter dig bakpid mopeden, men ber din kompis att kéra extra forsiktizt.

[[] Férsaker Gvertyga din kompis om att ni borde ta er hem pa nigot annat sétt.

L] Ringer till mamma/'pappa eller annan voxen.

[] Annat forslag:

34. Tink dig att du och din kompis ir pa fest. Niir det r dags att aka hem inser du att
kompisen har druckit alkohol och han'hon tinker kira moped hem. Vad gor du? (Sartt
bara ett kryss)

[]Jag aker hem och later kompis klara sig sjilv

[] Jag ber honom/henne kéra extra forsiltizt

[] Férséker dvertyga kompisen om att ni borde ta er hem pi nigot annat sitt.
[] Ringer till mamma/pappa eller annan vixen.

[ Jag hindrar honom'henne att kdra

[] Annat forslag:

35, Tink dig att du ar hemifrin en sen kviilll och att din kompis har lovat dig skjuts hem i
hans/hennes bil. Nir det iir dags att dka hem inser du att kempisen har druckit allcohol.
Vad gor du? (Sit bara ett kryss)

[] sitter dig i bilen och &ker hem.

[] Sitter dig i bilen, men ber din kompis att kSra extra forsiktigt eller langsamt.
[ | Férséker vertyga din kompis om att ni borde ta er hem pé nigot annat sétt.
[] Ringer till mamma/pappa eller annan person med kérkort.

[] Annat farslag:

47



36. Hir foljer ett antal pastienden. Kryssa for vid varje pastiende om du instimmer eller
inte.

Pistaende Instimmer  Instimmer
inte
a) Om man sjilv har bett om att fi skojuts { en bil dr det
svart att kommentera forarens satt att kora. |:| |:|
b} Det ar vildigt lite jag kan gdra for att hindra andra
unga att ta risker 1 trafilen. |:| |:|
c) Det ér svarare att séiga till en vng manlig forare dn en
nng kvinnlig att kéra forsiktigt. [] []

d) Det ir mycket littare att dka med 1 en bil med en

fSrare som tar risker om kompisarna ocksa dker med. [] []
e) Det spelar ingen roll om man kdr 10-15 km/'h f6r fort

pa 50-vagar. ] ]
f) Det spelar ingen roll om man kdr 10-15 km/'h f6r fort

pa 80/90-vigar. ] ]

g) Det ar viktigt att man alltid har bilbdltet fastspint nir
bilen dker pd landsviig, ] ]
h) Det ar viktigt att man alltid har bilbdltet fastspant ndr
bilen dker inne i stan/samhillet.
1) Om man krockar 1 30 km'tim klarar man sig bra utan

bilbalte. [] []

[
[

i) Polisen borde syssla med viktigare saker &n att jaga

de som kdr 10-15 km/tim 1 fort. [] []
k) Det ar bra med gupp och andra farthinder inne 1

samhillen. |:| |:|
I} Alla bilar borde ha alkolas (teknisk utrustning som

gir att bilen inte kan startas di foraren druckit ] ]

alkohol).

m} Det borde vara sittplats med bilbélte for alla i bussar

som anvinds till skolskjuts. |:| |:|
n} Man bér aldrig kra moped ndr man har drockit
alkohol. [] []

o) Man bér aldrig cykla nir man har druckit alkohol. ] ]
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Hiir fortsitter friga 36.

p) Det ar viktigt att minska bildkandet for miljéns skull ] ]
q) Grinsen for rattfylleri borde vara noll. ] ]
r) Det borde vara lag och biter pa att alla ska anvinda

cykelhjilm. ] ]
5) Det &r mycket ldttare att anvinda cylelhjilm om

kompisarna ocksa gor det. ] ]
t) Man borde vilja att ga eller cykla i stillet for att bli

skjutsad i bil, for den egna hilsans skull. [] []
) Det &r stor risk att bli steppad av polisen om man

t.ex dker moped utan hjdlm. [] []
v} Jag dr ridd for att skadas svirt i trafiken. ] ]
w) Mina forildrar fir ridda for att jag ska skadas svart i
x) Jag & mindre koncentrerad 1 trafiken nér jag talar 1

mehbiltelefon eller anvinder mun iPod MP3-spelare. |:| |:|

Tack for hjalpen!

Nar din larare skickar in enkaterna blir din klass
automatiskt med i den svenska utlottningen av tva
klassuppsattningar biobiljetter.
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