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Abstract 
 
Helena Ackesjö (2014). Barns övergångar till och från förskoleklass. Gränser, identiteter och 
(dis-)kontinuiteter. (Children’s transitions to and from preschool class. Borders, identities and 
(dis-)continuities) Linnaeus University Dissertations No 180/2014, ISBN 978-91-87427-
95-4. Written in Swedish with a summary in English. 
 
The overall aim of this study is to gain knowledge of how the transitions to and from 
preschool class are described and understood by children. Previous research has indicated 
that transitions between different school forms can be seen as both problematic and 
threatening. Transitions should be facilitated and "smooth", something that indicates that 
continuity is important. Of interest for this study is to gain knowledge of children's 
perspective of continuities: which continuities and discontinuities children express in 
transitions. 

Transitions are theoretically considered as social processes that are constructed, shared 
and reconstructed together with others. In these processes, children mark and construct 
borders through speech and action. Their border markings (for example, expression of 
differences and/or similarities between different communities and between different school 
forms) also become part of a child's identity constructions. 

The thesis is based upon the research described in three articles. The empirical data 
underlying these studies was constructed in a longitudinal ethnographic inspired field work 
where children have been observed in two transitions between three different school forms: 
preschool, preschool class and compulsory school. 

Results suggest that from children’s perspectives the transitions between different 
school forms contain challenges, opportunities, limitations, changes and preservation. 
However, the transitions also involve expressions concerning security, risk-taking and 
include visual markings between the different school forms.  

One of the conclusions that can be drawn from this work is that it isn’t enough to turn 
to policy level, such as curricula or even teachers’ aims or aspirations to facilitate these 
transitions. The child’s perspectives need to be taken into account. Through children's 
narratives, we have gained knowledge about the opportunities transitions can offer, but also 
how transitions can be considered as threats or be difficult to interpret for children. This 
study has also increased our understanding of the importance of continuity as well as 
discontinuity to mark borders between different school forms. 
 
Keywords: Transitions, preschool, preschool class, borders, identity constructions 
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En ”skolifierad” förskoleklass  
 

Förskoleklassen som ”något annat”  
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Att bli en ”före detta”  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

” En annorlunda vuxen”  
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”Något ska hända. Men vad? Och när?” Separa  
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–
–
uppdrag konstruerade de sig i flera fall som ”lärare i skolans marginaler”. De

–
–



göras ”mjuka”

perspektiv? Till talet om kontinuitet hör även ”mjuka övergångar”. Det saknas 

detta ”mjuka” består av

en ”mjuk övergång” mellan förskola och skola där 

genom sin ”mixade” karaktär





)konstruerar identiteter vid inträdet i ”det nya”
” ”

som ”mjuka” eller ”hårda”.



Avhandlingens övergripande syfte är att vinna kunskap om hur övergångarna ti l l  och från 
förskoleklass beskrivs och förstås ur barns perspektiv. 

Artikel 1:
Artikelns övergripande syfte är att skapa kunskap om barns övergångsprocesser i  slutet av 
förskoletiden, genom att fokusera deras utträde ut förskolan och initiala inträde i 
förskoleklassen. 

Ackesjö, H. (2013). Children Crossing Borders. School visits as initial incorporation rites in 
transition to preschool class. International Journal of Early Childhood, 45(3), 387-410. 

Artikel 2:
Avsikten med artikeln är att beskriva och vinna kunskap om barns övergångar i  skolsystemet, 
hur gränser mellan skolformer markeras och utmanas av barnen samt hur dessa 
gränsmarkeringar blir en del i  deras konstruktioner av identiteter.

Ackesjö, H. (2013). Från förväntningar ti l l motstånd och anpassning. Fyra barns övergångar ti l l 
och från förskoleklass. Nordic Early Childhood Education Research Journal, 6(15), 1-23.

Artikel 3:
Syftet med artikeln är att vinna kunskap om hur barn resonerar om övergångarna ti l l  och från 
förskoleklass och hur övergångarna inverkar på deras kamratrelationer och til lhörighet i  sociala 
gemenskaper.

Ackesjö, H. & Persson, S. (2014). Barns erfarenheter av sociala gemenskaper i  övergångarna til l  
och från förskoleklass. Pedagogisk Forskning i Sverige, 19(1), 5-30.

”det nya”. 





–

” ” övergångar 

ång mellan skolformerna ”mjuk” och hur kan 
en sådan ”mjukstart” i skolan karaktäriseras? Ett sätt att skapa mjuka 



inspireras av inträdet i ”det nya”. För andra 

alla individer är olika sköra i mötet med ”det nya” 

nästan ”flöt över” (s. 79) in i den nya 



”a multi
” och en ” faceted process”

”mjuka”
”framgångsrika”



ndringar; att vara ett ”skolbarn” är 
inte samma sak som att vara ett ”förskolebarn”. Oftast har barnen vid inträdet i 

”hemmabarn” till ”skolbarn” och på vilke

som kan vara en utmaning. Barnen måste även kunna ”läsa” lärarens 



oderna i den nya skolformen, något som även beskrivs av O’Connor 

rutiner blir viktigt, men ibland även att ”glömma bort” de sätt att vara och 

”besökare”. När de sedan börjar skolan förändras de till att bli elever eller 
”skolbarn”. Denna

kompetenta i förskolan. Dessutom omtalas de av andra vuxna som ”stora” när 



. Vid dessa besök fick de ett äldre skolbarn som ”mentor” och fick följa 
lektioner. Kontrollgruppen i studien fick göra tre ”traditionella” 



eller övergången ”mjukare”

kan verka diskontinuitetsskapande om ”fel” förväntningar och/eller oro 

beskrivas som ”det sätt en 

barnen” (Ma





blir ”större”, större skolgård,

kontinuitet och ”mjuka övergångar” kan förstås i relation till 



–



och talar inte heller alltid ”samma 
språk”, vilket beskrivs som det andra hindret för samarbete. Olika värden, 



” ” ” ” barnet. Analysen av lärarnas 



” ”



–



”göras mjuka”







en ”mjukgörande” ambition. Som 



–

–



–

Förskoleklassen kan erbjuda en ”mjuk övergång” från förskola till 





–

förskoleklassen som ”skolifierad” medan andra beskriver förskoleklassen som 

En ”skolifierad” förskoleklass

förskoleklassen hade blivit ”skolifierad”



möte med ”rätt och fel”

–

” ”



–



”något annat” än 

”något annat”

” ”

” ”

förskoleklassen som en otydligt definierad ”mellanklass” mitt emellan 



förskoleklassen som en förberedelse för ”den riktiga skolan” vilket gör att den 

en skolform ”före skolan”. I förskoleklassen ska barnen lära sig 

mer ska närma sig varandra; de tenderar att ”göras lika” till innehå





–



kan gå in i ”det nya” och börja reorientera sig, måste han eller hon igenom den 
”…it is a 

nowhere between two somewheres…”

de olika ”riter” eller faser barnen blir en del 

–

normala ”varande”. Liminala riter (transition) karaktäriseras av att individen 
är i ett ”limbo”, kanske något förvirrad och främmande men också i väntan på 





övergång handlar utifrån ett sådant perspektiv om att ”bli någon” (annan) 





kunna definiera vilka ” ” är.

identitet (Anderson & O’Dowd, 1

både inkluderad (i ”sin” gemenskap) och exkluderad (från gemenskapen på 



och mångfacetterade. De är portar och avgränsningar till ”världen utanför”, 

O’Dowd



–



Taylor (1995) menar att ”vår tolkning av oss själva och vår erfarenhet är 
konstituerande för den vi är” (a.a., s. 100). Identitet ses då som ett sätt att ge 

definition inte att betrakta som något man ”får” vid inträdet i en ny skolform. 



Att bli en ”före detta”



Sociokulturellt 
perspektiv på 
övergångar
- en kollektiv process 

som görs, delas och 
rekonstrueras med 
andra

Gränser
konstruerar och 
konstrueras av 
identiteter

Identiteter
konstruerar och 
konstrueras av 
gränser

Analysbegrepp

Gränsmarkeringar
Gränskonstruktioner
Gränsöverskridande
Tröskelriter
Att bli en före detta 
Identitetskonstruktioner
Gemenskap
Tillhörighet 
Positioner
Kontinuiteter



Hur barn anpassar sig till det ”nya” samtidigt som de separerar sig från ”det 
gamla” före själva övergången framstod 

den gamla arenan som ”underordnad” deras anpassning till det nya under 





för att beskriva övergångsprocessen från första ”förnimmelsen” eller d





är något som ”finns där ute att upptäcka” utan något som existerar i och med 



Avståndet mellan förskolan och skolan skulle således ”förhindra” att 

verksamhet i s.k. ”femårsgrupp”, det vill säga en åldershomogen 



barnens deltagande i studien från alla ”nya” 



(både ”gamla” och ”nya”) till barn



S S S S S

S S SS S

S

P P P P P

P P PP P

S SS S P PP
A A A A
A AA A

S P PP
S

P
P PP P
N N N N

N NN N

A A

A A



genom detta utveckla en ”fingertoppskänsla” 



missnöje mot filmkameran genom att ”ducka” och på så
–



” n annorlunda vuxen”

etablera en roll som en ”annan typ av vuxen” 

Haudrup Christensen (2004) benämner detta som ”den minst vuxna rollen” 
” ”, s. 166)





minna barnen om att ”forskning pågår”. 



(därav är ordet ”deltagande” satt inom parentes i 

”lyssna” på barnen. Genom 



intresserade av tankekartan och tillsammans arbetade de för att ”fylla hela 
pappret med tankar”. 





vilka ”nya barn” som ska bör





TIDSLINJE 
Empiriskt material – samlad översikt 

 

 Antal tillfällen i 
barngrupp 

Tid i 
barngrupp 

Inspelad 
film 

Inspelade 
samtal 
(Mp3) 
 

Foton Teckningar Transkriptioner Loggbok & 
Fältanteckningar 

VT 2011  
Förskolans 
femårsgrupper  
(april-juni) 
 

16 tillfällen i 
grupperna 
1 lärarsamtal 
1 föräldramöte 

28,5 tim 268 min 409 min 
(varav 77 
min lärar-
samtal) 

536 st 17 st 138 A4-sidor  

HT 2011  
Förskoleklassen 
Havet 
(aug-nov) 
 

16 tillfällen 
klassen 
1 möte med 
rektor & 
förskolepersonal 
 

40,5 tim 729 min 616 min 
(varav 42 
min rektors-
möte) 

682 st 0 st 122 A4-sidor  

VT 2012 
Förskoleklassen 
Havet 
(mars-juni) 

8 tillfällen i 
klassen 
1 lärarsamtal 
1 möte med 
rektor & 
förskolepersonal 
1 föräldramöte 
 

17 tim 142 min 529 min  
(varav 50 
min lärar-
samtal) 

76 st 12 st 51 A4-sidor  

HT 2012 
Klass 1B 
(aug-sept) 
 

6 tillfällen 
klassen 
1 lärarsamtal 

15,5 tim 40 min 680 min 
(varav 15 
min lärar-
samtal) 

60 st  34 A4-sidor  

VT 2013 Brevväxling 
 

    20 st   

Totalt för 
studien: 

46 tillfällen i 
barngrupp (fsk, 
fkl, årsk 1) 
3 lärarsamtal 
2 möten med 
re tor 
2 föräldramöten 

101,5 tim 1179 min 
(19.65 tim) 

2234 min 
(37.25 tim) 

1354 st 49 st 345 A4-sidor 
transkriberad 
text (Garamond 
12p.) 

Ca. 60 A4-sidor 
transkriberad 
text (Garamond 
12p.) fördelat på 
hela studien. 

 



fått syn på nya aspekter av förskoleklassen, och även aspekter från ett ”vid
perspektiv”. 



 

Slutanalyser i kappan Fältarbete (18 månader) & 
transkriptioner 

Analyser 

Forskningsöversikt, 
planering och 
urvalsprocess 

Artikel 1 

Artikel 2 

Artikel 3 

2010 2011 2012 2013 2014 





Delstudie Syfte  Använt empiriskt material 
Artikel I: Artikelns syfte är att vinna kunskap 

om övergångsprocesserna i slutet av 
barnens tid i förskolan. 
 

Deltagande observationer av besök i 
förskoleklass 
Deltagande observationer i förskolan 
Samtal (informella och formella) med lärare 
och barn i förskolan 
Stimulated recalls  
 

Artikel II: Artikelns syfte är att vinna kunskap 
om barns övergångar i skolsystemet, 
hur gränser mellan skolformer 
markeras och utmanas av barnen 
samt hur dessa gränsmarkeringar blir 
en del i barnens konstruktioner av 
identiteter. 
 

Deltagande observationer i förskolan, 
förskoleklassen och årskurs 1 
Samtal (både informella och formella) med 
lärare och barn i förskolan, förskoleklassen och 
årskurs 1 
Teckningar och tankekartor i förskolan 
 

Artikel III: Artikelns syfte är att vinna kunskap 
om hur barn resonerar om 
övergångarna till och från 
förskoleklass, och hur övergångarna 
inverkar på barnens 
kamratrelationer och tillhörighet i 
sociala gemenskaper. 

Deltagande observationer i förskolan 
Samtal och tankekarta i förskolan 
Gruppsamtal och enskilda samtal med barnen i 
förskoleklassen och i årskurs 1 
 



Övergripande syfte: Att vinna kunskap om barns övergångar till och från 
förskoleklass 

Analysenhet: Barns argument, berättelser och handlingar 

Preciserat syfte: 

Övergångsprocessen i 
slutet av förskoletiden 

Empiriskt urval:  

Priming events / Kritiska 
händelser 

Analysbegrepp: 

Gränsmarkeringar och 
gränskonstruktioner 
Tröskelriter 
Att bli ett Ex 
förskolebarn 

Artikel I 

Preciserat syfte: 

Barns konstruktioner 
och upprätthållande av 
gränser i övergångarna 
till och från 
förskoleklass  

Empiriskt urval:   

Barns uttryck för 
gränsmarkeringar, 
motstånd, anpassning 
och identitets-
konstruktioner 

Analysbegrepp: 

Gränsmarkeringar och 
gränskonstruktioner 
Identitetskonstruktioner 

Artikel II 

Preciserat syfte: 

Övergångars inverkan 
på barns relationer och 
tillhörighet i sociala 
gemenskaper 

Empiriskt urval:  

Barns uttryck för och 
berättelser om relationer 
och gemenskaper i 
övergångar 

Analysbegrepp: 

Gemenskap 
Tillhörighet 
Gränsmarkeringar 
Identitetskonstruktioner 
Kontinuiteter 
Positioner 

Artikel III 

Slutdiskussion i avhandlingens kappa: 
Mjuka övergångar som spiralformade processer, i termer av barns 
identitets(re)konstruktioner och gränsmarkeringar  
Hur kontinuitet/diskontinuitet i övergångarna kan beskrivas och 
förstås ur barns perspektiv och vilka former av 
kontinuitet/diskontinuitet som indikeras i barnens berättelser 
Hur förskoleklassen kan förstås som en övergångszon i termer av de 
gränsmarkeringar barnen gör mellan skolformer  











jämföra ”det gamla” med ”det nya” och nya gränser mellan verksamheterna 

förskoleklassen flyttades. Som exempel var de förvånade över ”hur lite skola” 
och ”hur mycket förskola” det var i förskoleklassen

”frigörelseprocess” där 

. Att bli ett ”före 
detta förskolebarn” (

–



. Barnen gör ett antal ”övningsbesök” på andra sidan 

kan ”gå vilse” i 





förhoppningar på ”det nya”. Före det första besöket i förskoleklassen ger 

erfarenheter av förskolan, de tolkar ”det nya” i jämförelse med ”det gamla”.

träda tillbaka över gränsen till ”det gamla”. Han gav 

längre accepterar ”förskoleaktiviteter” eftersom hon nu har bytt arena –



förväntningar på det nya föreställer de sig förskoleklassen som ”en del 
skolan”. Efter övergången till förskoleklassen konstruerar de, efter en tids 

”lekande varande” och avgränsas som ”något annat” i relation till den 

–
”gör

skolstart” två gånger; dels när de börjar i förskoleklass och dels när de börjar i 

”mjukgörande” funktion. Studien har tvärtom 

utan som ”något annat” än förskola och skola. 

”lätt till svårt”, utan snarare att de i förskoleklassen får göra om aktiviteter 



–

studier pekar på. ’Barn’ är inte en homogen grupp; 



gör att man skulle kunna ifrågasätta den ”mjukstart” som förskoleklassen 



änning som kan finnas i vetskapen om att ”börja något nytt”. I övergången 

utgöra en ”synlig” 





–

–



att de av denna anledning behöver göras ”mjuka” och underlättas för barnen

perspektiv på vad en ”mjuk övergån ”



de träder in i ”det nya”. Denna rö

redan i ”talet om” 



”Något ska hända. Men vad? Och när?” Separation och anpassning

skapar en medvetenhet om att ”något ska ske” när en övergång närmar sig. 

tid i förskolan: ”…dom vet ju att det ska hända nåt, men jag tror inte att dom 
flesta är klara på att ’Nu ska jag inte komma hit [till förskolan] mera’. Utan 

mer ’Ja ja, något ska hända, men när’?”

”det nya” innebär. Dessutom kan det relationsskapande arbetet vara något som 



en ”per automatik” skolas ut från 

a avslutande ”separationsaktiviteter” i förskolan, barns 



–

förskoleklassbarnen ska göra återbesök i förskolan: ”Vi är för stora för det här 
nu, det är fjantigt där. Bara bebisar går där” [i förskolan]. I övergångar finns 

tidigare ”oönskad identitet” (se även Hattar

konstruera sig som en ”före detta” (se Ebaugh, 1988). Avhandlingsstudierna 

Pollara, 2010), vilket också visar sig i empirin. Den ”oönskade 
identiteten” som förskolebarn 

ger uttryck för att de ”vill vidare” i utbildningssystemet. Den ”oönskade 
identiteten” som förskolebarn blir också synlig i Nicks motstånd mot att träda 

relationer. Resultaten visar att en ”mjuk övergång” kan konstrueras då dessa 



går det även att föra en diskussion om kontinuitet i relation till en ”mjuk 
övergång”. Ur barns perspektiv går det inte med enkelhet att sätta

–



–

–



när de träder in i nya, ”Vem blir jag nu, i det här 
sammanhanget?”.



–



identiteter som exempelvis ”blivande skolbarn”. En slutsats är därför att fysisk 

och mötet med det nya ”synligt” för barnen.

–

det var ”för mycket 
förskola i förskoleklassen”. Ur barnens perspektiv var alltså den kulturella 



sig att få träda in i en ”skollik” miljö. Resultaten visar således 

–

–

et med Skollagens (2010:800) definition: ”sådana målstyrda processer 

kunskaper och värden” (a.a., s

–

motstånd mot det sätt på vilket ”förskolepedagogiken flyter över till 
förskoleklassen”. Att förskola och förskoleklass till innehåll och form liknar 



de förväntar sig mer skollikt och ”svårare” arbete i förskoleklassen. Kanske 

innehållet i förskoleklassens undervisning: ”Varför
Det är ju skola? De som vill ha svårare kan väl få lite svårare?”. Elsas 

förskolans aktiviteter, att hon och hennes kamrater får för ”lätta uppgifter” 

”från lätt till svårt” och att hon hade velat utmanas mera. Dessutom ger barnen 

–

–



olika perspektiv av kontinuiteter. ’Barn’ är inte en homogen grupp, och 

–
är därför inte möjligt att sätta likhetstecken mellan ”mjuka 

övergångar” och kontinuitet mellan skolformer. Enligt avhandlingens resultat 

tt förskoleklassen genom sin ”mixade” karaktär förväntas ge 
barnen en ”mjuk övergång” mellan förskola och den obligatoriska skolan.

–



i årskurs 1 blir det ”tråkigt, tråkigt, tråkigt”….

förskoleklassen betraktas som ”något annat” än förskola och skola, en väl 



rskoleklassens uppdrag är att ”… stimulera elevers utveckling och 
lärande och förbereda dem för fortsatt utbildning” (Skollagen, 2010:800, 9 

i lärandet genom att de efterfrågar ”andra” och ”svårare” uppgifter i 

reställningar om förskoleklassen som en ”skolliknande plats” (artikel I). 

”Att förbereda för fortsatt utbildning” kan tolkas på 



förskoleklassen blir obligatorisk, blir ”nya årskurs 1” eller behålls som en 

det är som utgör ”det bästa” från 



pedagogiska vinst kan vara att barnen tillåts ”landa” i skolans miljö och i de 





 

that children reorient themselves. This study focuses on children’s transitions 

and compulsory school. Children’s narratives have therefore been linked to 

 

preschool class is considered an important arena that could ease children’s 



children’s skills (Swedish National Agency for Education, 
–

 



“ ”

 

se children’s entry into school (National Agency for Education, 

“waiting room”

“ ” –



 

understood from children’s p

 

 

children’

 



“ ”

“ ”

– n a new way. van Gennep’s (1960;



“ ”

–



located. Children’s meaning making and their interpretations of the context 

The theoretical framing of the thesis positions children’s transitions as 

aches to describe the transition process from the "notion” of the 

 



 

 



 3 
 

’

“ ” “ ”

that the processes of children’s separation from the old arena were not had not 

partly on Meleis’ (2010) argument that the transitions are triggered by critical 

, and can thus be seen as critical events according to Meleis’ 

In order to analyze the empirical data, van Gennep’s (1960; 1977) and 
Ebaugh’s (1988) theoretical framework was primarily used. van Gennep 

 



 

even before that); in teachers’ presentations of the visits; and in the children’s 

first visit, have the potential to provoke change within the child’s sense of self, 

portance of children’s 

–

‘‘rehearsal’’ border crossings during the sp

f the old. In this study, children’s 



visible. These interpretations and negotiations also become part of children’s 
identity deconstructions. The ‘‘resistance to the old routines’’ i
children’s detaching from preschool. To become an ex

Children’s identity deconstructions seem to focus on liberation and withdrawal 

al. 2010), which may have to do with children’s interpretations of the 

From time to time, discussions about how best to organize children’s 

preschool, may become crucially embedded in children’s transition processes. 

4

 

från förskoleklass. [From expectations to resistance and adjustment. Four children’s transitions to and 



become part of their identity construction. In order to consider children’s 

From these data, children’s resistance and adaptation were identified as 

have been made, resulting in some understanding of how children’s 

 

results suggest that children’s ways 

the ‘new’ arena compared it with the ‘old’ arena and, in doing so, they also 

 



expressed, in her opposition to working ‘preschool like’ with the activity ’the 
letter of the week‘, that she no longer accepted ‘preschool activities’ because 

 

opposition to certain “preschool like activities” in the preschool class.  One 
interpretation is that after starting “real school”, the children regarded 

 

children’s transition processes. The 

preschool class does not seem stand out as a school form that is ‘softer’ or 

 



. 5 

’

 
 

från förskoleklass. [Children’s experiences of social communities in the transitions to and from 



s study, the children’s communities were shattered in 



continuity. From a child’s perspective, to “ ”

–

 



 

children’s transitions, to meet children’s questions and concerns, and to give 

 

 

–



problematic from children’s

 
“ ”



“ ”
“ ”

–

shown that the preschool class has become “schoolified”; that is more like 

perception of the preschool class as “schoolified”. Rather, the results show 

constructed as a “waiting room” for the children, where they r

 
Children’s difficulties in interpreting the preschool class could be explained 
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