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Sammanfattning

Syftet med understkningen var att ta reda pedagogers och barns instéllning till samling
samt hur de resonerar kring samlingens innehall.

Undersdkningen genomfdrdes med hjalp av ostrukturerade enkéter samt observationer
av samling pa forskolan. Vi utforde aven intervjuer av barn for att fa en 6vergripande
bild pa omradet. Resultatet visade att forskollarare anser att samlingen &r en
betydelsefull aktivitet som bor leda till att laroplanens mal uppfylls, genom att
forskollararna forsoker forhalla sig till en pedagogisk tanke. | resultatet synliggors dven

likheter med tidigare forskning och litteratur.
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Inledning

De behov och intressen som barnen sjalva pa olika satt ger uttryck for bor ligga till grund for
utformningen av miljon och planeringen av den pedagogiska verksamheten.
(Skolverket, 2010 s.10)

Pa forskolan finns en aktivitet som kallas fér samling dar barnen och pedagogerna
samlas vid en bestamd tid pa dagen oftast alla dagar i veckan och traditionellt satter sig i
en ring pa golvet pa en beslutad plats. Samlingen ar ett viktigt inslag under en dag pa
forskolan dar forskollararens uppdrag ar att uppmarksamma och lyssna pa samtliga
barn. Under samlingen bor samtliga barn fa kanna bekraftelse och tillhérighet genom att
kanske fa beratta nagot nar de andra barnen lyssnar. Aktiviteter som framjar gruppen
gor sa att barnen lar kdnna varandra och uppfattar att de ar en del av gruppen. Att ha
samlingen som en rutin varje dag ger barnen trygghet och en chans att varva ner en

stund. Samlingen planeras av pedagogen efter barnens intressen och uthallighet.

| detta arbete har vi valt att genomfora en undersokning av samlingen i forskolan. Vi
hoppas att detta ger 6kad kunskap och att vi sjélva och andra blir medvetna om hur vi

kan arbeta med samlingen pa forskolan for att uppfylla forskolans uppdrag.



Bakgrund

Det hér avsnittet kommer att handla om tidigare forskning om @mnet samling. Vi olika
forskares syn pa samling. Lite kort beskriver kapitlet hur samlingen ar uppbyggd och
vad den innehaller. Ett avsnitt om historien bakom samlingen och hur den har utvecklats
fran dess uppkomst till idag. Efter det beskrivs pedagogernas roll i samlingen. Avsnittet
tar &ven upp en del om barns inflytande och vilken inverkan miljon har for

samlingsstunden.

Vad ar samling?

Pedagogen har planerat en aktivitet pa samlingen som barnen ska delta i, som kan vara
sang, lek, sagor med mera. Pa samlingen kan &ven pedagogerna ta upp allman
information som barnen bor ta del av och beratta for barnen vad som kommer att hdnda
under dagen. Ofta skiljer aktiviteterna under samlingen sig inte sa mycket at pa de olika
forskolorna. Pedagogerna valjer vilken tid pa dagen de vill ha samlingen med barnen
utifran hur verksamheten i évrigt ar upplagd. Det &r dven olika hur pedagogerna valjer

att dela in barnen. Enligt en svensk undersokning visade det sig att vissa har

samlingen i mindre grupper medan andra har samling med samtliga barn pa avdelningen

i samma grupp (Rubinstein Reich, 1996).

Under samlingen kan olika aktiviteter utforas dar manga delar av larande antas inga till
exempelvis sang, lek, diskussion, matematik, sagor, nérvarotavla”, sprak, reflektion
och kénslor. Bjorklund havdar i sin beskrivning av samling i smabarnsgrupp att fa sitt
namn omnamnt nar de ar narvarande eller franvarande ar ett satt att géra barnen synliga
och understryka namnens mening (Bjorklund, 2008). Att anvéanda sig av en sa kallad
nérvarotavla kan vara ett enkelt redskap for att gora alla barn synliga.

Pramling-Samuelsson och Asplund- Carlsson (2003) beskriver samlingen sa har:

Samlingarna &r oftast korta och problemorienterade. Barn sitter sallan passiva och véantar. Det
finns en stor respekt for varje enskilt barn, men ocksa for den gemensamma gruppen som
helhet. Trots att det hela arbetsséttet genomsyras av reflektion, verbaliserande av tankar och
kommunikation sa arbetar man hela tiden med att pa olika satt konkritisera och uttrycka sina
tankar i lek, drama, bild, musik, konstruktion, text osv. (Pramling- Samuelsson &

Asplund- Carlsson, 2003 s. 192)



Med detta menar forfattarna att samling i forskolan fyller en pedagogisk funktion dar
barnen ar delaktiga och far mojlighet att paverka och ha inflytande 6ver aktiviteten.

Samlingens organisation
Pa forskolan ar det tankt att barnen bor lara sig att véanta pa sin tur, respektera varandra

och l&ra sig att t.ex. lyssna, ett utmaérkt tillfalle att lara sig detta &r just under samlingen.

Samling &r ett av de moment i forskolan dar barnet tydligast maste inordna sig i ett

kollektiv. Det ar ocksa det moment i férskolan som mest liknar skolans lektioner. Har ska
barnet, forutom att lara sig nagot, ocksa lara sig att fungera pa det satt som kommer att

kravas i klassrummet: lyssna pa varandra, vanta pa sin tur, géra sig synlig, motta instruktioner
och information i grupp. (Rubinstein Reich, 1996 s. 10)

Under samlingen menar &ven Olofsson (2010) att barnen Iar sig socialt samspel och hur
de bor fungera i storre skara, detta ar 6vning infor skolan da barnen ska kunna prata i
stor grupp. Pa forskolan forbereds barnen for sin kommande tid i skolan och samlingen
kan pa sa vis vara en forberedelse infor att sitta ner, lyssna och racka upp handen pa sin
plats i sitt klassrum (Morsing- Berglund, 1994). Bade Morsing- Berglund, Olofsson och
Rubinstein Reich har en gammalmodig syn pa samling, de menar att aktiviteten ses som
en forberedelse infor skolan. Numera ér samlingens syfte att uppmarksamma alla barn

och en stund for reflektion bland barnen.

Rubinstein Reich (1996) beskriver en tidigare undersékning och dar kom det fram att
samlingarna pagick mellan 10-30 minuter och vanligast var att schemalagga samlingen
till k1.9. Det ar ocksa vanligt att barnen delas in i olika samlingsgrupper efter alder och
har samlingen enskilt. Skolverket (2010) uttrycker ocksa att barnen i forskolan bor
forbattra sitt kunnande att lyssna, reflektera och uttrycka sina egna tankesétt och att
forsta andras perspektiv. Barnen ska erbjudas mojlighet att 6va sin kommunikativa
formaga, utoka sitt ordférrad och utveckla ett resonemang. Tack vare detta anses
samlingen vara en viktig del av barnens larande da manga av kraven fran laroplanen kan

uppfyllas genom just samlingsstunden.

Leach och Lewis (2012) skriver att tidigare forskning om samling och dess
anvandningsomrade ar till stor del positiv. I artikeln beskrivs samlingen som ett tillfalle
dar barnens sociala behov tas itu med. Samlingen beskrivs som en omsorgsfullt
strukturerad aktivitet dar sjalvfortroenden starks och barnen blir positivt uppmanade att
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dela med sig av sina tankar och kanslor (Leach & Lewis, 2012).

Samlingen &r &ven en aktivitet dar gruppkanslan starks och dar barnen lar sig att
respektera varandras tankar och asikter. Samlingen kan innehalla aktiviteter som Gvar
barnen i samarbete, en samarbetsévning kan vara att bara lyssna pa kompisen bredvid
till exempel viskleken (Olofsson, 2010).

Historisk bakgrund av samling
Da samlingen borjade anvandas redan pa tidigt 1800tal har vi valt att belysa historiken
bakom samlingen i bakgrunden. Féljande text handlar om samlingens uppkomst,

grundare samt grundarens anhéngare.

Friedrich Frobel (1782-1852) startade i Tyskland sin kindergarten och inledde darmed
en ny fas for forskolepedagogikens historia. Friedrich var fore sin tid och han var den
enda som forstod att for att uppfostra barn pa ratt satt behdvs utbildning. Frobel forsokte
pa alla satt och vis att sprida sin kunskap och sina idéer (Simmons-Christenson, 1997).
Frobel utvecklade nagot som kallades for "lekgavor" och det fanns ursprungligen sex
olika som utgick fran geometriska grundformerna klotet, kuben, prismat och cylindern
att anvanda i samlingen (Simmons-Christenson, 1997).

En av Frobels lekanvisningar ar liknande det som idag finns och kan anvéndas i just en
samlingssituation. Barnet skulle sitta i moderns kna och gora rorelser till sanger och
dikter, de skulle dven titta pa bilder tillsammans som de sedan reflekterade éver. Genom
att gora detta skulle barnen enligt Frobel "bli medveten om den egna personligheternas
maéjligheter.” (Oman, 1991 s. 25) Att samlas i ring och genomféra olika aktiviteter som
bland annat handlar om natur, rytmik och arstider har sina rétter i Frobels pedagogik
(Rubinstein Reich, 1996). Den sfariska lagen enligt Frobel ar en av universums
grundlag som innebé&r "Den absoluta enheten, det fullkomliga och det fullandade."
(Oman, 1991 s. 35) Klotet var pa grund av detta en av de viktigaste geometriska
formerna for Frobel (Oman, 1991). Barnen placerades i ring pa grund av att de skulle
"framkalla det dolda o&ndlighetsbegreppet i barnens sjal." (Rubinstein Reich, 1996 s.
30)



Frobel 6ppnade sin forsta kindergarten ar 1839. Syftet med kindergarten var att genom
lek och olika aktiviteter skulle barnen utvecklas. Frobel ansag att samtliga barn var som
sma plantor som inom kindergarten skulle "vattnas" for att bli en fullvardig manniska.
Utvecklandet av kindergarten blev ej som Friedrich Frébel hade hoppats och endast ett

fatal verksamheter éppnades (Simmons-Christensen, 1997).

| Sverige &r det ett systerpar som raknas till pionjarer for forskolans utveckling i landet.
Det ar systrarna Maria Moberg (1876-1948) och Ellen Moberg (1874-1955). De forde
Frobelpedagogiken vidare och tog ledarstéllningen inom barntradgardarna. Systrarna
blev foresprakare for barntradgardens efterfoljare som kallades for folkbarntradgarden.
Folkbarntradgarden kallades for en "social pedagogisk institution” (Hatje, 1999 s. 33).
Det innebar att det var en blandning mellan en social verksamhet och en pedagogisk

verksamhet.

Samlingen var en viktig del av verksamheten under barntradgardarnas tid. Pa
barntradgarden valde de att lata barnen forst leka fritt i ungefar en timme innan det var
dags for samlingen, de ansag att barnen var for uppspelta vid ankomsten for att kunna
sitta stilla och lyssna under aktiviteten. Enligt deras pedagogik skulle de varje dag samla
samtliga barn pa en given plats, kanske vid ett piano géarna dar det hangde nagon vacker
malning som barnen kunde titta pd. Dar ska ingenting finnas som kan dra till sig
barnens uppmarksamhet for da fanns det stora mojligheter att skapa en stund av ro och
samling (Moberg & Sandels, 1945).

Enligt barntradgardens pedagogik plingades en liten klocka och da stadade alla barnen
undan det de lekte med och sedan gick de gladeligen till samlingsstunden, inget barn
ville missa den. Reglerna pedagogerna hade omkring samlingen var att ej ha for stora
grupper, inte heller skulle det vara for stor aldersskillnad mellan barnen i samma grupp.
Om det var for stora grupper var det nagra barn som ej fick sina behov tillgodosedda
(Moberg & Sandels, 1945). Till skillnad fran Frobels teori om att barnen skulle sitta i en
cirkel sitter dem dar i en halvcirkel. Mycket av det som Frobel utvecklade i sin
pedagogik ar fortfarande synligt i dagens forskolor.



Ledarrollen i samlingen

Att vara medveten och att ha en pedagogisk tanke bakom samlingen ndr de planerar &r
nagot som kravs av forskollararna for att kvaliteten pa aktiviteten ska ha hog standard.
For att skapa hogkvalitativ utbildning for barn i tidiga aldrar kravs det pedagogisk
kapacitet, kunskap och en grundldggande uppbyggnad av barnens utbildning
(Stamopoulos, 2012).

Bjorklund (2008) som vi tidigare namnt har forskat om litteracitet hos sma barn i
forskolan och i hennes avhandling forekommer ett avsnitt om samling. Dar ndmner hon
att bade barn och forskollarare deltar i samlingen och att de vuxna dar ger utrymme for
samvaro, sang samt samtal. Under samlingen far barnen mojlighet att utveckla
litteracitet genom verbal kommunikation (Bjérklund, 2008). Pa grund av detta ar det
viktigt att barnen far ta del av samlingen samt att genom aktiviteten bor fora ett aktivt
samtal mellan barn, forskollarare och &ven barnen i mellan. Bjorklund beskriver &ven att
forskollararen har en central roll i samlingen da denne uttrycker ord, likheter och
tillrattavisar barnen om nagot blir olyckligt under tidens gang. Forskollarare hjalper till
att reda ut tveksamheter och uppmarksammar barnens uttalanden och tankar (Bjérklund,
2008).

I en samling ar kroppssprak och gester ett anvandbart satt att fa barnen intresserade. For
att barnen ej ska tappa intresset medan de véntar pa sin tur kan du med résten halla kvar
barnets uppmarksamhet. Renberg skriver att gester och kroppssprak kan ses som ett eget
sprak som anvands mycket i vardagssituationer. Manniskor forlitar sig oftare till vad
kroppen séger an orden som kommer ut ur munnen om det skulle motsaga varandra
(Renberg, 2006). Nar nagon ruskar pa huvudet samtidigt som den svarar ja pa en fraga

skulle de flesta anta att denne menar nej.

Att anvanda sig av sitt kroppssprak ar viktigt i méten med barn for att fortydliga sitt
vardagliga sprak. Barn &r ofta skickliga pa att tolka vuxnas rost och uttryck i ansiktet
och de forstar ofta nar de far kommunikation pa tva olika satt. Barnen laser av sattet de
blir tilltalade pa och forstar da vad vuxne anser om barnet. Nar den vuxne ar glad blir
oftast barnet glad och det ar da lattare att fa med sig barnet pa sina pahitt (Niss,
Hindgren & Westin, 2007).



Aberg och Lenz Taguchi (2005) ifragasatter hur vuxna egentligen gor nar de samtalar
med barnen och om de verkligen lyssnar pa barnens tankar eller om vi ar for upptagna
med att formedla var egen kunskap (Aberg & Lenz Taguchi, 2005). Ibland hamnar
fokus latt pa barnen som lyssnar pa forskollararen istéllet for att lata dem beratta vad de
sjalva vet och har lart sig tidigare. Som forskollarare behovs talamod for att kunna
lyssna pa barnen dven fast det kan ta tid. Darmed kanske ha en langre samling sa att alla
barnen far ta tid pa sig att beratta det de vill. Vissa barn vill kanske inte beréatta

nagonting alls och da far forskollararen aven acceptera det.

Barns inflytande

Enligt utbildningsdepartementet finns det tre grundldggande anledningar till att barn bor
fa inflytande. Den forsta ar att inflytande raknas som en méansklig rattighet, den andra ar
att i skolans demokratiuppdrag &r inflytande en viktig del och den tredje &r for att
inflytande ses som ett villkor for larande. | rapporten synliggors att inflytandet 6kat
bade i forskola och skola (SOU, 1996:22; Utbildnings- departementet Ds, 2003:46).

Pa samlingen &r det viktigt att barnen ges mojlighet till inflytande och delaktighet 6ver
de aktiviteter som sker och att forskollararna tar tillvara pa deras intressen for att fa
samtliga delaktiga. Detta styrker &ven Niss et al, (2007) da de skriver att vuxnas
samspel med barn ska utga fran barnens tankar och behov for att fa barnen delaktiga och
de skriver dven att barnen ska fa inflytande och ta ansvar for det de har erfarenheter av
(Niss et al, 2007). Bjorklund (2008) haller med till viss del i detta men i hennes
beskrivning av samling ar det pedagogerna som sprakligt dominerar samlingar och att
det ar pedagogerna som staller fragor och sedan upprepar barnens svar. Hon beskriver
att pa detta satt far barnen uppmarksamhet under samlingen. Att balansera ansvaret i
samtalet mellan barn och forskollarare kan vara utmanande. For att lara sig detta kravs
6vning samt att lata barnen vara delaktiga och att ha talamod att vénta tills de har talat
fardigt.

Om barnen &r intresserade av temat som samlingen inneh&ller menar Aberg och Lenz
Taguchi, (2005) att det blir en form av sysselsattning som varken barnen eller
forskollararna anser &r rolig eller intressant. FOr forskollararna &r ambitionen att skapa
roliga aktiviteter tillsammans med barnen, trots det kan det handa att barnen inte
intresserar sig for samlingen. Darfor ar det alltid viktigt att ta reda pa vad barnen
intresserar sig for. Det ar for deras skull samlingen utfors och sjalvklart ska det vara sa
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roligt att barnen ska vilja ga till samlingen utan invandningar menar namnda forfattare.

Som forskollérare finns skyldighet att lata barnen vara delaktiga och ha inflytande Gver
sin vardag. Forskollararna bor enligt forskolans uppdrag ge barnen mojligheten till att
bli uppriktigt nyfikna och ha ansvar for att barnen skapar en tillvaro de &r trygga och
trivs i (Aberg & Lenz Taguchi, 2005). Dar barnen &r trygga kan de vara sig sjalva och
vagar leka for att ldra sig. Pa forskolan ar det manga intryck for barnen att ta in och for
att fa en trygghet i detta ar det viktigt att rutiner foljs och att barnen vet exempelvis var
deras hylla &r, var de ska sitta runt matbordet och det &r dessa vardagsrutiner som
bygger upp trygghet och larandeprocesser pa forskolan (Niss et al, 2007). |
verksamheten kan det underlatta for barnen om forskollararen berattar pA morgonen vad
det ar som ska handa under dagen, pa det viset &r barnen medvetna om vad som komma

skall och har tid att forbereda sig.

Skolverket (2010) menar att barnens behov och intressen bor ligga till grund for
utformningen av miljén samt planeringen av den pedagogiska verksamheten. Samlingen
fyller en viktig funktion i forskolan och genom denna aktivitet kdnner barnen
delaktighet, samtidigt som de far mojlighet till eget inflytande. Aberg och Lenz Taguchi
(2005) beskriver en situation dar ett barn innan en samlingssituation uttrycker: "Ingen
har fragat mig nan gang om jag &r bra pa att halla sangsamlingar. Jag &r faktiskt
jatteduktig pa det!" (Aberg & Lenz Taguchi, 2005, s. 37) Personalen bestamde sig for
att prova och de planerade tillsammans hur barnet ville att samlingen skulle genomforas
och sedan utforde barnet samlingen ensam med endast lite stod fran forskollararen.
Samlingen fungerade och alla som deltog upplevde att samlingen var rolig (Aberg &
Lenz Taguchi, 2005). Pa detta sétt kan barnen bli delaktiga och kan fa stort inflytande

over aktiviteter vilket ar en av delarna som det star om i laroplanen for férskolan.

Miljons betydelse fér samlingen

Aberg och Lenz Taguchi (2005) menar att det &r viktigt att se dver miljén som
samlingen genomfors i pa forskolan, det kan vara en lugn och rogivande plats dar
barnen kanner sig trygga. Samlingen bor alltid vara pa samma stalle och inga leksaker
eller andra stérningsmoment bor distrahera barnen. Ett alternativ kan vara att ha ett eget
rum for samlingen, dven om rummet under dagen kan anvandas till andra aktiviteter.

Men nér samlingen dger rum bor inget annat handa dar &n det som &r tankt att hora till
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aktiviteten. Barnen i forskolan har férmodligen manga tankar om vilket rum som kan
anvéndas till samling och hur det skulle kunna inredas. Aberg och Lenz Taguchi (2005)
beskriver att vi ska lyssna pa hur barnen tédnker och nér vi gjort det kan vi skapa en”
meningsfull miljé som vicker barnens lust och nyfikenhet att soka kunskap.” (Aberg &
Lenz Taguchi, 2005 s.33)

Nagot som ocksa spelar stor roll & hur manga barn som deltar i samlingen samt hur de
ar placerade. Barnens inflytande éver placeringen i samlingen varierar pa olika
forskolor. Pa vissa forskolor far barnen sjélva valja vart de vill sitta medan pa andra
forskolor ar barnens placering bestamd av personalen. For att bade barn och
forskollarare ska fa ut det basta av samlingssituationen, kan de med férdel dela in
barnen i mindre grupper sa langt det &r mojligt. Det kan goras tillexempel genom att
dela in barnen i mindre grupper med fler forskollarare i varje grupp, dela in barnen efter
alder och intressen. De far da en annan mojlighet att paverka samlingen samt dess
innehall och det ar for barnens skull vi har denna typ av aktivitet. Moberg och Sandels
(1945) skriver att samlingen bor ske i mindre grupper och att det kan blir svarare for
forskollararna att halla ordning pa barnen om de ar for manga. Néar det ar en mindre
grupp ar det ocksa lattare for varje barn att vaga tala och framtrada an om det &r 20
stycken deltagare i samlingen. Samlingssituationen blir ocksa mer hanterbar for

forskollararna nar indelningen gar till sa har.

Sammanfattningsvis finns det mycket tidigare forskning i &mnet samling, bade svenska
och utlandska undersokningar. Forskningen stracker sig fran tidigt 1900-tal till sent
1990-tal, dock finns det inte mycket uppdaterad forskning fran 2000-talet och framat.
Det forskningen fran 1850-talet till 1990-talet har kommit fram till ar att samlingen &r
en plats for lugn dar kommunikation, lek och larande ar huvudsyftet. Det som saknas ar

uppdaterad forskning fran 2000talet som kan vara relevant att koppla vart arbete till.

Syfte och fragestallningar

Syftet med denna studie ar att vi vill undersdka manliga och kvinnliga forskollérare i en
samlingssituation samt fa deras syn pa innehallet i samlingen. | detta arbete vill vi dven
undersoka barnens syn pa samling.

Dessa fragor vill vi besvara:

Hur resonerar pedagogerna om samling som aktivitet?

Vad innehaller samlingen och hur &r den organiserad?
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Vi vill ta reda pa vad pedagogerna anser vara viktigt i samlingen och nar pa dagen de
valjer att samlas for att barnen ska fa ut sa mycket som majligt av den. Vad véljer

forskollararna att gora pa samlingen och varfor valjer de aktiviteten.

Metod

| detta avsnitt beskrivs de olika metoder vi anvander oss av nar vi gor var undersokning.

Utifran studiens undersokningsomrade bestamde vi oss for att genomfora ostrukturerade
enkater (se bilaga 1) av pedagoger och att géra muntliga intervjuer med barn (se bilaga
2) samt att observera samlingssituationer. En ostrukturerad enkét bestar av 6ppna fragor
dar den tillfragade sjalv formulerar sitt svar (Stukat, 2005). Intervjuerna med barnen blir
mer som ett dppet samtal, enligt Doverborg & Pramling- Samuelsson (2000) féredras
ett vardagligt samtal fore en strukturerad intervju for att fa utvecklade svar fran barnen.
Vi bestamde oss for att undersoka samlingen ur bade barn och pedagogers synvinkel for
att ta del av badas perspektiv. Syftet med observationerna ar att se hur forskollararna
anvander sig utav samlingen i verksamheten. Da vi inte vet med sakerhet att
forskollararna svarar sanningsenligt pa enkéaterna valjer vi dven att genomfora
observationer. Stukat (2005) beskriver observationen som ett verktyg for att ta del av
den information som eventuellt saknas i enkater samt intervjuer. Under observationen
kommer vi att understka hur pedagogen agerar tillexempel, vilket tonlédge anvands, hur
anvander forskollararen sitt kroppssprak och hur agerar pedagogen vid
storningsmoment? Niss et al, (2007) skriver att det &r en viktig medfodd formaga att
kunna visa och tolka kanslor. De vuxnas ansikte ar barnens spegel dar manga fragor far

svar, exempel vem ar jag (Niss et al, 2007).

Vi delade ut 30 ostrukturerade enkater pa tva olika forskolor samt observerade tva
samlingar. Anledningen till att vi valde denna metod var for att fa en bred
undersokningspopulation och darigenom fa mer utvecklade svar. Vi valde att samla in
informationen innan vi observerade for att vacka en tanke hos pedagogerna om samling.
Nar vi borjade med insamlingen av materialet var det i borjan pa en ny termin pa
forskolorna och pa grund av det valde vi att bérja observera efter nagra veckor for att
verksamheten ska hinna paborjas efter semesterperiod och inskolningar.

Vi valde dessa forskolor for att de ligger i olika delar av kommunen och for att den ena

verksamheten &r en ur och skur forskola. Vi samtalade med tva barn som var 5 och 6 ar
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gamla, vi valde dessa for att av erfarenhet vet vi att dessa barn ar framat och

kommunikativa.

Studiens trovardighet

Tack vare var ihardighet och bestdamdhet fick vi tillbaka manga svar pa enkaterna, vi
fick ett bortfall pa endast 26%. Eftersom att vi personligen lamnade och hamtade
enkéterna pa forskolorna undvek vi mellanhander dar materialet kunde paverkas.
Genom detta kan resultatet tyda pa stor trovardighet och att vi aven kompletterat
enkatsvaren med samtal och observationer. Da vi dven anvander oss utav observationer
for att komplettera undersokningen okar tillforlitligheten da vi dar har méjlighet att se

icke-verbal kommunikation som ej framkommer i en intervju eller enkat.

Etiskt 6vervagande

Grundlaggande etiska fragor ror frivillighet, integritet, konfidentialitet och anonymitet for de
personer som ar direkt inblandade i forskningen. (Bryman, 2002 s.131)

Vi har anvént oss utav de fyra etiska principer som galler for svensk forskning (Bryman,
2002). Vi informerade personerna som medverkar i studien om att deras deltagande &r
frivilligt samt att de kan avbryta sin medverkan nér som helst om de skulle 6nska. De
fick aven fa ta del av vilka moment som ingar studien. Personalen informerades i god
tid pa respektive forskola om studien. Detta kallas enligt Bryman (2002) for

informationskravet.

Deltagarna i undersokningen far sjalva bestimma dver deras medverkan. Da vi valt att
intervjua barn som ar “minderarig” krivdes foraldrars eller vardnadshavares
godké&nnande, barnens foréldrar har informerats om uppgiften och de har godként deras
deltagande genom att fylla i fullmakter. Genom detta har vi uppfyllt samtyckeskravet
(Bryman, 2002).

Personerna som deltar i undersokningen ”ska behandlas med storsta méjliga
konfidentialitet.” (Bryman, 2002 s. 132) Vi skyddar darfor deltagarnas personuppgifter
och inga namn kommer att framga i forskningsstudien. Bryman (2002) kallar detta for

konfidentialitetskravet.
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All information som vi kommer att fa ta del av anvands endast i forskningssyfte och
kommer att sparas i tva ar for att sedan raderas. Vi har dven informerat om att studien
kommer lasas av larare pa Hogskolan i Gavle och andra studenter, samt om méjligheten
att vart examensarbete kan bli publicerat pa internet. Nyttjandekravet beskrivs sahar
”De uppgifter som samlas in om enskilda personer far endast anvéandas for
forskningsandamalet.” (Bryman, 2002 s.132)

Genomférande

Vi valde att aka till férskolorna och samtala med personalen om enkaterna. Vi
informerade varje avdelning om vart examensarbete och enkaternas syfte. Efter tva
veckor samlade vi in materialet och bérjade sammanstélla. Under dessa veckor
genomfordes dven barnintervjuerna. Ena barnintervjun dgde rum i férskolans matsal
utan nagra stérningsmoment, det andra samtalet utférdes i soffan pa avdelningen.
Samtalen valde vi att spela in med hjélp av vara mobiltelefoner for att enkelt kunna

lyssna pa flera ganger.

Infor observationerna ringde vi och samtalade med personalen pa férskolorna och de
bestamde en dag samt en barngrupp som passade for vart andamal. Under den forsta
observationen var vi placerade bakom barnens ryggar under samlingen. Vi delade upp
vem som skulle observera pedagogerna respektive barnen och genomférde sedan
observationen med hjélp av I6pande protokoll. Andra observationen genomfordes pa
liknande vis. Det som skiljde observationerna at var var placering, vi var nu placerade i
avdelningens soffa bredvid barnens samlingsmatta redan innan barnen kom in pa

samlingen.

For att sammanstélla var undersokning och for att komma fram till ett resultat valde vi
att utifran enkatsvaren dela in resultat i foljande teman: Tid, innehall, ledarrollen, barns
inflytande, miljo och gruppen. Dessa teman &r kopplade till vart syfte samt

fragestallningar.

Metoddiskussion

Vi upplevde att metoden vi valde gav det resultat vi hoppats pa men nu i efterhand
skulle vi ha genomfort fler observationer for att fa ett resultat som ar mindre
slumpmassigt. Eftersom vi endast genomfort tva observationer ar det svart att dra en
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slutsats utifran dessa. | undersokningen valde vi att till storsta delen utga fran
enkatsvaren, for att vi genom enkaten nar ut till flest manniskor och detta kan ge kraft at

resultatet.

Resultat

Under detta kapitel kommer vi visa upp resultatet efter den analys vi utforde. Vi
analyserade enkatsvaren och sorterade ut efter teman vi kan koppla till vart syfte. De
teman vi kom fram till var tid, samlingens innehall, ledarrollen, barns inflytande, miljo
och gruppen. Av 30 utskickade enkater fick vi tillbaka 22 svar, varav tre var man och 19
var kvinnor. | enkaten fick pedagogerna uppge hur viktig de ansag att samlingen var pa
en femgradig skala. Medelvardet blev da enligt forskollararna 4,2/5.

Utifran analysen av bade observationer samt intervjuer har vi kommit fram till foljande

resultat.

Tid

Analysen visar att mer &n halften av forskolldrarna valjer att genomfora samlingen
innan lunch cirka kl. 10.45-11.00, men att aktiviteten aven utfors kl. 9 pa formiddagen.
Pa en av forskolorna har de valt att ha tvd samlingar om dagen, en samling kl.9.00 och
en k1.10.45. Anledningen till att de flesta har valt att genomféra samlingen strax innan
lunch ar for att fa ett naturligt bryt i leken samt att markera att det ar dags for en ny
aktivitet. Det ar flest barn narvarande innan lunch da barnen ar pigga och nyfikna.
Forskollararna svarar dven att det &r viktigt att ha samma tid varje dag for att skapa en
rutin for barnen, samt att vara flexibel om det behovs. Langden pa samlingen varierar
beroende pa barnens alder och mellan forskolorna. Fér de yngre barnen kunde
samlingen vara mellan 5-15 minuter och for de aldre barnen 10-30 minuter. En pedagog
uttrycker sig pa foljande vis: "Aven om man gor pa samma satt varje dag sa varierar
langden pa samlingen med nagon minut. Samlingen ska vara givande och inte nagot

man stressar igenom."
Enligt barnen som vi intervjuade sa uttrycker de att samlingen &r pa morgonen innan de

gar ut for att leka. Ett barn beskriver att samlingen pagar ungefar lika lange som barnen

ater mat pa forskolan.
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Under forsta observationen iakttog vi att samlingen pagick cirka 20 minuter. Efter 20
minuter var barnen fortfarande intresserade och nyfikna eftersom de satt kvar i ringen,
men forskollararna valde anda att avsluta aktiviteten. Andra observationen pagick drygt

15 minuter med start kl.11.00. Den slutade nar det var dags att &ta mat.

Samlingens innehall

14 utav forskollararna anser att samlingen bor pabdrjas och avslutas pa samma tydliga
satt. Samlingen brukar enligt pedagogerna innehalla lekar, sanger, reflektion, TAKK
(Tecken som alternativ kommunikation), korta berattelser, sprak med mera. Anda
svarade mer an halften av forskollararna att samlingen i allmanhet blir en sangstund.
Mindre an halften av forskollararna valjer teman utifran den lokala handlingsplanen i
samlingen. Samlingen ar ett tillfalle for att se alla barnen en stund pa dagen och
uppmarksamma vilka barn som ar franvarande, menar forskollararna. S har beskriver

en forskollarare samlingen:

Samlingen roar, engagerar och paverkar. Den starker gruppkéanslan och samhdrigheten, jag
kéanslan - att fa ta plats och vara viktig. [...] Fantasieggande, en majlighet att formedla
kunskap.

Barnen beskriver att de pa samlingen samtalar med varandra, berattar om vad de har

gjort under helgen, de &ter frukt och ibland sjunger de.

Forsta samlingen vi observerade gick till sa har:

Samlingen genomfordes i skogen och borjade alltid som vanligt med samma sang. Efter
inledningssangen tar forskollararen fram en burk dar barnens namn finns pa kulor. Ett
namn dras ur burken och barnet som namns far vélja ett féremal ur sangpasen. Barnet
far bestamma hur langt de ska réakna infor sangen. Nar sangerna var slut var det dags att
ata frukt.

Forskollararna beréttar under andra samlingen vi observerade att deras samlingar alltid

borjar pa samma satt, de sjunger en namnsang dar alla deltagare namns vid namn,

samtidigt som pedagogerna hjalps at att klappa alla barnen pa ryggen vid deras namn.

Darefter sjunger de en veckosang dar de talar om vilken dag det &r. Ett barn blev utvalt

till att flytta en symbol som anvands till att visa vilken dag det &r. Pedagogen som

styrde samlingen tog fram sangkort ur en lada och barnen fick vélja ett kort. Efter nagra
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sanger fick en del av barngruppen ga in till matsalen och &ta, samlingen fortgick for de
andra som véntade. Under hela samlingen anvéander sig pedagogerna av TAKK.

Ledarrollen i samlingen

Enligt enkaterna framgick det att samtliga forskollérare anser att det &r betydelsefullt att
utga fran barnens intressen. Forskollararna leder barnen in i samlingen och ser till att de
ar delaktiga. Den som leder samlingen ska vara inspirerande, flexibel, narvarande,
lyssnande samt vara en positiv forebild. Under samlingen ar den vuxne végledande och
foljer en rod trad. En forskollarare svarade att vikten av att ha en tanke bakom den
planerade samlingen &r stor da forskollararen beskrev att samlingen ofta kunde bli till en
rutin som de utforde for att det ska vara en del av verksamheten. Forskollararen

papekade att samlingen ej ar sa viktig om den inte anvands pa ratt satt i verksamheten.

For att fanga barnens intresse svarar mer an halften av forskollararna att de signalerar att
det ar roligt och har en bekraftande attityd. De visar dven barnen respekt genom att lata
alla barnen komma till tals. De uttrycker att de anvéander sig av rostlage, kroppssprak
och rekvisita for att fanga barnens intresse. Kroppssprak ar extra viktigt nar barnen &r
sma. En forskollarare skriver "[...] jag leder, deltar och bjuder pa mig sjalv" for att fanga
barnens intresse. Flertalet forskollarare beskriver pa féljande vis ledarens roll: "Min roll
ar valdigt viktig som inspirationskalla till barnen. For att utveckla deras

nyfikenhet och inspirera pa ett lustfyllt lekande satt."

Barnen uttrycker att det &r forskollararen som styr samlingen och bestdammer vem det ar
som far svara pa fragor som stalls. Den vuxne bestammer reglerna och beskriver hur
samlingen ska genomforas.

Ett barn uttrycker detta " Froken beréattar saker och talar om vem som far svara, hon
brukar ocksa saga at barnen att racka upp handen om de vill nagot."

I samlingen vi borjade observera medverkade fyra pedagoger varav en var ledare medan

de andra fokuserade pa barnens agerande och sag till att de satt still.
Samlingen vi observerade darefter var upplagd pa samma satt mellan pedagogerna.
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Barns inflytande

Ungefar hélften av forskollararna var éverens om att barnen kan vara delaktiga utan att
sitta ner i ringen och de menar att vissa barn koncentrerar sig battre genom att ligga eller
sta. Samtliga pedagoger anser att barnen bor fa inflytande 6ver samlingen. De tar
tillvara barnens intressen och genomfor aktiviteten efter det. En forskollarare namnde
att de tar upp sadant som ar aktuellt och betydelsefullt for barnen, t.ex. julkalendern och
aktuell populérkultur. Forskolldraren &r lyhord och leder samlingen efter barnens behov.
En forskollarare svarar utifran laroplanen i enkaten: "Enligt laroplanen ska varje barns

intressen bygga verksamheten och barnen ska ha inflytande 6ver sin dag.

Barnen beréattar ocksa att de far vara med och bestdamma vem de vill sitta bredvid, vilken
sang de vill sjunga samt paverka hur de vill att samlingen ska utformas. Barnen &r
Overens om att samlingen oftast ar rolig, men sdger sig inte veta anledningen till

aktiviteten.

Under den forsta observationen fick barnen endast inflytande innan samlingen
paborjades, da samtalade forskolldararen med barnen om olika foremal i naturen som
barnen visade intresse for. Nar samlingen pagick var det forskollararens instruktioner
som skulle foljas och barnens intressen lades at sidan nar nagra barn uppméarksammade
naturens foremal. Pedagogerna ansag att barnen skulle sitta ner under samlingens gang
och detta synliggjordes genom att forskollararna oavbrutet papekade detta.

Den andra observationen genomfordes pa samma vis och barnen gavs ej mojlighet till
eget inflytande. Pedagogerna ansag aven har att barnen skulle sitta ned i samlingen.

Samlingens miljo

Mer an hélften har valt att genomfora samlingen i ett mindre rum med stangd dorr, ofta
pa en sa kallad "samlingsmatta”. Mindre an halften uppger att de skulle vilja ha ett rum
till enbart samling. Vissa har dven pallar som barnen sitter pa for att fa egen plats. En
avdelning har istéllet valt att utféra samlingen i lekrummet under férutsattningen att alla
foremal ar undanplockat for att det ska fa ro tillsammans. Pa tre avdelningar foredrar de
att dela in barnen i mindre grupper for att hinna med att se alla barn och for att alla barn
ska hinna komma till tals. En utav forskoll&rarna foredrar att samlingen sker utomhus i
skogen men papekar att det kan forekomma stérande moment sa som trafik, faglar, kryp

etc. Men enligt 20 av enkatsvaren anser forskollararna att samlingen bor vara inomhus
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pa grund av de stérningsmoment som de uttrycker ska finnas utomhus. En forskollarare
uttrycker sig pa foljande vis angaende samlingens miljo: "Miljon beror pa var barnen ar.

Samlingen sker dér vi ar efter gruppens behov."

| 6vrigt bekraftar barnen att samlingen ofta genomfors pa en "samlingsmatta" i

verksamhetens lekrum.

Den ena samlingen vi observerade genomfordes i skogen pa grund av att pedagogerna
anser att det &r farre storningsmoment och barnen &r lugnare utomhus.

Den andra samlingen vi observerade utfordes runt en samlingsmatta med bestamda
platser genom prickar med barnens namn pa. Under samlingens gang ringde en
pedagogs mobiltelefon och nagra barn sprang igenom rummet for att ga pa toaletten,
detta upplevdes som stérningsmoment da barnen vande sig om for att titta pa det som
sker.

Gruppen

Forskollararna beskriver att samlingssituationen starker gruppkénslan samt utvecklar
tryggheten i barngruppen da barnen lar kanna varandra. |1 samlingen utvecklar barnen
sin formaga att fungera i grupp. Tva forskollarare svarade i enkaten att de anvander sig
av samarbetsévningar under samlingen. Under samlingen bekréaftas vilka barn som ar
narvarande samt franvarande for att genom detta fa en kéansla av sammanhang. En
forskollarare beskriver samlingens inverkan pa gruppdynamiken pa detta vis:
"Samlingen &r viktig for att barnen utvecklar sin trygghet i barngruppen [...] Barnen

utvecklar sin formaga att fungera i grupp."

Da den forsta observationen agde rum i en smabarnsgrupp var barnen inte intresserade
av varandra eller gruppen. Detta visade sig da barnen enbart hade intresse for
pedagogens aktivitet. Genom detta kan det vara svart att starka gruppkanslan.

Den andra observationen forekom i en grupp med trearingar dar barnen lyssnade pa

varandra och véntade pa sin tur.
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Diskussion
| detta avsnitt kommer vi diskutera resultatet utifran analysen och kopplar samt tolkar

detta till bakgrundens litteratur, arbetets syfte samt fragestallningar.

Det vi kommit fram till &r att samlingen oftast &r schemalagd strax innan lunch ca.
10.45 pa de forskolor vi undersokt. Anledningen till detta ar enligt forskollararna ar for
att fa ett naturligt avbrott i leken och for att barnen fortfarande &r pigga. Det Rubinstein
Reich (1996) kom fram till i sin undersokning ar att samlingen oftast genomfors k1.9 pa
morgonen. Vi anser att pa en smabarnsavdelning ar det mer lampligt att ha samlingen
k1.9 innan barnen har blivit trotta. Vi har dven upplevt att de aldre barnen ocksa kan
vara trétta och fa svart att koncentrera sig precis innan lunch. Nackdelen med att
genomfdra samlingen k1.9 ar att alla barn ej har hunnit komma och att det ar ofta nagon
aktivitet inplanerad k1.9.30. Om samlingen sker strax innan lunch kan det vara svart att

fa in alla barnen i tid till samlingen da de &r inne i nagon lek.

| enkéten svarade samtliga att langden pa samlingen varierar pa smabarnsavdelning och
storbarnsavdelning. Pa smabarnsavdelning ar det ofta mellan 5-15 minuter medan de
aldre barnens samling pagar mellan 10-30 minuter. Detta stimmer dverens med det
Rubinstein Reich (1996) kom fram till da samlingen var mellan 10-30 minuter pa alla
avdelningarna. Forskollararna svarade att samlingens langd beror pa barnens uthallighet
och intresse. Dock under forsta observationen avslutades samlingen fast barnen
fortfarande var intresserade, da de fortfarande iakttog och féljde forskollararens
instruktioner. Alla barnen hade heller ej valt foremal fran sangpésen. Vi tolkar att alla
barnen hade kunnat vélja ur sangpasen da de fortfarande var nyfikna, fokuserade och att
det fanns tid. Enligt oss fanns det ingen anledning att avsluta samlingen medan barnen
fortfarande var aktiva och engagerade, men istallet staingde pedagogen igen sangpasen
och serverade frukt till barnen. Samlingen dgde rum ungefar kl. 10. Nagot vi funderat
kring angaende avslutet pa namnda samling ar varfor forskollararen valde att avsluta
aktiviteten. Vi kom fram till nagra tolkningar varfor:

Forskollararen kanske kénde sig stressad Over att hinna tillbaka till férskolan innan
lunchen da samlingen genomfordes i skogen.

Nagra barn reste sig upp ett par ganger under samlingen och det kanske medforde att
forskollararen avbrot aktiviteten. Detta kan dven ha berott pa att forskollararen fick
"kaos-angest" (Fischer & Leicht Madsen, 1984 s. 68). Detta innebar att den som leder
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aktiviteten upplever att det haller pa att spara ur, medan de som iakttar upplever att allt
flyter pa (Fischer & Leicht Madsen, 1984). | efterhand kom vi pa att vi skulle ha fragat

varfor for att fa forstaelse for avbrottet.

Den andra observationen avslutades efter drygt 15 minuter pa grund av att det var dags
att dta mat. Nagra barn var ej redo for att dta utan kunde tanka sig att fortsatta
aktiviteten. Det synliggjordes genom att barnen protesterade nér det var dags att ata mat.
Vi menar att samlingen hade kunnat paborjas tidigare for att barnen bor ges mojlighet
till en langre samling da vi tolkar att intresset uppenbarligen fanns. Detta ser vi kritiskt
pa da Skolverket (2010) beskriver ett av forskolans mal om barns inflytande med att
verksamheten ska strava efter att barnen ges majlighet till att paverka sin situation

genom att uttrycka sina tankar och asikter.

Samlingarna innehdll liknande aktiviteter pa bada forskolorna. Enligt enkétsvaren
bestod samlingen av sang, lekar, sprakévningar med mera. Olofsson, (2010), Morsing-
Berglund (1994) och Rubinstein Reich (1996) beskriver alla samlingen ur ett
gammalmodigt perspektiv dar samlingen ses som en forberedelse infor skoltiden.
Undersokningen visade att forskollararna har en mer uppdaterad syn pa samlingen dar ej
larande &r i fokus. Frobel visar att han var fore sin tid med sin pedagogik da hans
aktiviteter stravade efter att f& barnen att reflektera 6ver bilder och foremal (Oman,
1991). Det svar vi fick var att samlingarna bor paborjas och avslutas pa samma vis for
att skapa trygghet samt rutin for barnen. Samlingen i observationen pabérjades och
avslutades med samma sang. Barnen forstod da troligen vad som skulle handa och

forberedde sig pa det.

Enligt Leach och Lewis (2012) bor samlingen innehalla vningar dar sjalvfortroendet
starks och déar barnen delar med sig av sina kénslor. Samlingen &r en aktivitet dar barnen
far 6va sin sociala formaga. En av samlingarna vi observerade innehéll sang och
kommunikation vilket kan starka sjalvfortroendet for barnen. De samtalade om det
barnen visade intresse for sasom stenar, ekorrar och traden, men vi saknade reflektion
over aktiviteten. Barnen fick dva sin sociala formaga genom att samtala och beratta men

enbart innan samlingen.
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Eftersom barnen visade intresse for skogen och dess foremal enligt observationen skulle
forskollararna kunnat utforma samlingen darefter genom att blanda med sang.

Enligt enkaterna valjer flertalet pedagoger att enbart sjunga pa samlingen for att det ar
en enkel och beprovad tradition istallet for att testa nagot nytt och genom det forsoka
fanga barnens intresse. Ibland kan det l6na sig att vaga ga utanfor sin trygghetszon och
prova nagonting annat for att upptacka nya intressen hos barnen menar vi. | resultatet
visade det sig att en forskollarare delar var syn om att ha en tanke bakom samlingen.
Stamopoulos (2012) menar att det kravs pedagogisk kunskap for att bygga upp en

hogkvalitativ verksamhet for barnen i tidiga aldrar.

Manga forskollarare viljer &nda att utforma samlingen med olika teman utifran den
lokala handlingsplanen. Genom detta uppfylls handlingsplanens syfte och alla delar blir
synliga. I den lokala handlingsplanen kan de fa idéer till att utforma samlingens innehall

om de har svart att komma pa teman sjélva.

Enligt Rubinstein Reich (1996) bor barnen under samlingen léra sig att vanta pa sin tur,
sitta ner, lyssna pa varandra och motta instruktioner. Pa detta vis genomfordes
samlingen tidigare medan det i dagsléget ser annorlunda ut. Samlingen ar numera en
aktivitet dar syftet ar att barnen ska bli en del av gruppen istallet for att bli fostrade till
skolbarn. Néar vi genomfdrde observationen synliggjordes den aldre synen pa samling,
genom att forskollararna uppmanade barnen att sitta ner. Barnen fick dven vénta pa sin
tur och lyssna nar kompisarna samtalade. Forskoll&rarna gav barnen instruktioner som

de ocksa fick folja.

Vi tror att det ar viktigt att barnen far ldra sig att vanta pa sin tur genom att prata en i
taget for att visa varje barn respekt och uppmarksamhet. Under samlingen anser
forskollararna att alla barnen ska bli bekréaftade. Alla barn ska uppleva bekréaftelse och
att de far ta plats. Pa samlingen vi observerade var det nagra barn som tog plats medan
andra barn ej uppméarksammades. Aven fast barnen sitter tysta och stilla bor de
synliggoras av forskollararna. Vi menar att alla barn bor bli ndmnda vid namn minst en

gang under samlingen for att visa att de ar en del av gruppen och att de syns.

Pa andra samlingen vi observerade hade de en losning pa detta genom att sjunga en

namnsang dar alla namn namns. Bjorklund (2008) namner tidigare vikten av att barnens
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namn blir ndmnda under samlingen for att synliggdra barnen och namnens betydelse.
Pedagogen som styrde samlingen lat barnen som satt tysta och vantade fa vilja ett
sangkort. Genom detta synliggjordes aven dessa barn. Hon uppmanade de barn som
ideligen fragade om det var deras tur att sluta, for att &ven de skulle fa mojlighet att fa

valja sangkort.

Samtliga forskollarare var 6verens om att de som &r ledare bor ha en betydelsefull roll
under samlingen. De beskrev en bra ledare som flexibel, rolig, styrande, ndrvarande,
inspirerande och att den lyssnar in barnen. Forskollararen som genomforde samlingen
var flexibel genom att den forsokte dela upp gruppen da nagra barn var trétta, men
kollegorna verkade inte visa intresse for forslaget eftersom de tillslut tog med alla
barnen tillbaka till férskolam. Enligt Stamopolus (2012) kravs kunskap av personalen
for att larande ska kunna utvecklas pa forskolan. Forskollararna styrker detta da de
beskriver hur viktig deras kunskap &r for barnens utveckling. Vi anser att dagens
forskollarare ar palasta inom sitt omrade och detta gor sig synligt i verksamheten. Det
visar sig i samlingen genom att férskollararna talar om aktuella @mnen samt
populédrkultur. Genom detta visar forskollararna respekt infor barnen nar de bemaoter

deras intressen.

For att fanga barnens intresse anvénde sig forskollararna av sitt kroppssprak och
tonlage. Renberg (2006) skriver att kroppsspraket gor det vardagliga spraket tydligare.
Barnen har mer nytta utav samlingens innehall nar férskolldrarna anvander sig av
kroppssprak. Genom detta far barnen storre forstaelse for vad forskollararen formedlar
under samlingen. En forskollarare svarade att ett bra satt att fanga barnens intresse ar
genom att bjuda pa sig sjalv. Niss, Hindgren & Westin (2007) instammer med
forskollararen, de skriver att om den vuxne ar glad blir barnen ocksa glada och blir da

lattare att fa med sig mentalt.

| forsta samlingen vi observerade anvénde sig forskollararen inte av sitt kroppssprak,
men hade anda barnens uppmarksamhet hela tiden. Om barnen hade tappat fokus medan
samlingen pagick hade kanske forskollararen valt att anvanda sitt kroppssprak tydligare.
Vi anser att kroppsspraket ar ett viktigt redskap som ledare och ett enkelt satt att fanga

barnens intresse pa.
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I samlingen pa smabarnsavdelning bor ledaren vara tydlig och styrande for att
aktiviteten ska kunna utforas. Detta pa grund av att barnen kanske ej har tidigare
erfarenheter for att de ska kunna ta initiativ till samling pa egen hand. Pa
storbarnsavdelning dédremot kan barnen ta storre ansvar och ledaren kan inta en mer
lakttagande roll under samlingen. Under samlingen vi observerade synliggjordes detta
genom att forskollararen var den styrande och centrala ledaren i samlingen medan
barnen lyssnade in vad som skulle ske. Bjorklund (2008) namner &ven detta da hon
skriver att forskollararen har en central roll i samlingen da denne styr och stéttar barnen.
Awven i den andra samlingen vi observerade var det en forskollarare som var styrande
och medelpunkten i samlingen, medan kollegorna fokuserade pa vad barnen gjorde.

Som ledare ar det centralt att ta tillvara pa barnens intressen under samlingen.

| enkéten var forskollararna 6verens om att barnen inte behdver sitta ner under
samlingen for att vara delaktiga. Daremot i samlingen vi observerade papekade
pedagogerna gang pa gang att barnen skulle sitta ned aven da de till synes verkade vara
fokuserade och delaktiga i aktiviteten. Under samlingen funderade vi pa varfor
forskollararna fokuserade pa att barnen skulle sitta ner nar de anda var delaktiga. Vi
hade gérna sett att barnen som satt still fick samma uppmarksamhet som barnen som
standigt reste sig upp under detta tillfalle. Genom detta hade samlingen blivit en

aktivitet for alla.

Enligt samtliga forskollarares svar pa enkaterna bor barnen fa inflytande till viss del
over samlingen. De lyssnar pa barnens tankar och nskemal samt bygger samlingen
darefter. Pa vag till den forsta samlingen tar forskollararen tillvara pa barnens intresse
genom att samtala om det som barnen uppmarksammar i naturen. Genom detta kan
barnen fa inflytande i denna aktivitet. Forskollarare bor ta tillvara pa barnens intressen
och tankar for att fa alla delaktiga (Niss et al, 2007). Anda nar samlingen paborjades var
det forskollararens planering som féljdes och under aktiviteten fick barnen ej inflytande.
Inget inflytande fran barnen visade sig under samlingen da de ej fick mojligheten att
paverka innehallet. Under den andra observationen gavs barnen ej méjlighet till
inflytande, da forskollararen styrde och bestamde innehallet i aktiviteten. Aven da
barnen var sma hade de sprdk och kunde uttrycka sina énskningar. Aberg och Lenz
Taguchi, (2005) ifragasatter om de vuxna verkligen lyssnar pa barnens tankar och

funderingar, de beskriver att ofta &r de vuxna for upptagna med att férmedla sin egen
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kunskap till barnen. Detta upplevde dven vi under observationen. Under samlingen var
det nagra barn som intresserade sig for foremal i skogen men en av pedagogerna
avbojde detta och papekade att barnen skulle delta i aktiviteten. Bjorklund (2008)
stryker denna pedagogs satt att leda samlingen genom att beskriva att det ar
pedagogerna som dominerar sprakligt under samlingen. Under barnsamtalen
uppmarksammade vi att barnen anser att de faktiskt har inflytande under aktiviteten.
Enligt barnen far de vara med och paverka sin placering, val av sang samt hur
samlingen ska utformas. Utbildningsdepartementet (2003) anser ocksa att inflytande &r
en mansklig rattighet och ett villkor for larande. Vi pastar genom detta att barns

inflytande behdvs for att skapa en meningsfull samling i forskolan.

Det vi upptéckt genom undersdkningen &r att barnen inte vet varfor de har samling. Vi
upptackte detta da vi samtalade med barnen och fragade varfor det tror att de har
samling och fick till svar att det var for att ata frukt och for att fa "vila fran
jobbarstunden™. Vi anser att om barnen vet om varfor de utfor olika aktiviteter skapas
ett storre intresse hos dem. Genom 6kad vetskap hos barnen kan de fa storre forstaelse

for verksamheten och hur den fungerar.

Mer an halften av pedagogerna valde att utféra samlingen runt en samlingsmatta med s
fa storningsmoment som majligt i rummet, som kan vara exempelvis leksaker,
forbipasserande och telefoner som ringer. Helst skulle de vilja vara i ett mindre rum
med stangd dorr och att rummet enbart anvéndes till samling. Ingen av férskolorna har
ett bestamt rum for enbart &ndamalet utan anvander ett rum som &r avsett for annan
aktivitet. Vi menar att férskolorna bor ha ett rum som endast ar &mnat for samling for
att aktiviteten ska bli ett tillfalle pa dagen som barnen ser fram emot. Vi tror att barnen
kommer att uppfatta samlingsrummet som nagot speciellt nar rummet endast anvands
vid samlingen. Om rummet omges av nagot spannande sa kan samlingen bli mer
effektfull. Med dagens stora barngrupper och personalbrist tror vi dock ej att detta ar

mojligt da allt utrymme behdvs till den dagliga verksamheten.

Aberg & Lenz Taguchi (2005) skriver att barnen ska f& vara med och bestamma dver
inredningen for att skapa en meningsfull miljé dar barnen blir nyfikna infér ny kunskap.
Om barnen far vara delaktiga och paverka hur rummet till samling ska inredas tror vi att

de skulle se fram emot samlingen samt vara varsamma i rummet. Ingen av
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forskollararna har namnt att barnen brukar fa vara med och paverka i vilket rum

samlingen ska verkstéllas.

Ena samlingen vi observerade genomférdes i skogen och det fungerade som
pedagogerna 6nskade. Enligt dem finns det farre storningsmoment ute i skogen och de
anser att barnen blir lugnare. Men enligt 20 av enkatsvaren foredrar forskollararna att ha
samlingen inomhus pa grund av de stérningsmoment som pastas finnas utomhus.
Forskollararen vi observerade upplever att det finns fler stérande moment inomhus. |
enkaten svarade en forskolldrare att ett av storningsmomenten utomhus kunde vara
faglar och trafik medan forskollararen som valde att ha samlingen utomhus sag det som
en fordel och nagonting att bygga samlingen pa. Andra observationen utférdes inomhus
pa en samlingsmatta, dar forekom nagra stérningsmoment. Ett storningsmoment var att
en telefon ringde samt att ett barn sprang igenom rummet for att ga pa toaletten. Detta
medforde att barnen forlorade uppmarksamhet, det visade sig genom att barnen betedde

sig oroligt.

Nagra utav forskolorna har valt att dela barngruppen i mindre grupper under samlingen
for att samtliga barn ska fa ut sa mycket som mojligt av samlingen. Genom detta hinner
alla barn kommer till tals och det blir en mer intim stdmning i gruppen. Moberg &
Sandels (1945) anser aven de att samlingen bor ske i mindre grupper for att
forskollararen ska ha mojlighet att hantera situationen och uppréatthalla ordningen i

barngruppen.

Svaren vi fick pa enkaterna var att samlingen starker gruppkanslan for barnen och
utvecklar trygghet i gruppen. Olofsson (2010) styrker detta da hon beskriver samlingen
som en aktivitet dar gruppkanslan starks och barnen l&r sig att respektera varandras
uppfattningar. Hon skriver &ven att barnen Iar sig socialt samspel och hur barnen bor
agera i grupp. Forskoll&rare bor vara forebilder for barnen genom att samverka socialt
med dina kollegor och visa for barnen att du respekterar samtliga individer for deras
asikter. Forskollarare bor aven kunna samarbeta med alla i arbetslaget och synliggéra
detta for barnen.

Forskollararna beskrev att samlingen pa forskolan bestar av olika samarbetsévningar dar

barnen lar sig att acceptera alla i gruppen samt l&r sig att samarbeta med alla. N&r

25



barnen l&r sig att samarbeta i samlingen knyter de an till varandra, detta kan leda till
fortsatt lek och aktivitet efter samlingen (Olofsson, 2010). Genom detta kan barnen hitta
nya konstellationer och vidga sin kamratkrets. Vi tror dven att detta kan leda till storre

trygghet pa forskolan nar barnen kanner sékerhet i nya kompisrelationer.

Forskollararna svarade att under samlingen bekréftas vilka barn som ar narvarande eller
franvarande for att gora alla barn synliga i gruppen. Vi anser att det ar en god ide att
anvanda sig av en narvarotavla pa forskolan, for att namna vilka barn som &r narvarande
samt franvarande. Detta gor att alla barn blir namnda vid namn minst en gang om
dagen, samt att de som &r franvarande blir uppméarksammade av resten av gruppen.
Bjorklund (2008) styrker var asikt om att fa sitt namn omnamnt nar hon havdar att barn
som far sitt namn benamnt blir synligt och far forstaelse for namnens betydelse. Ett
annat satt att belysa barnens namn ar att anvéanda sig utav namnsanger i samlingen och

detta genomfordes ocksa i den andra observationen.

Slutsats

Da samling &r ett dagligt inslag i forskoleverksamheten anser vi att det ar viktigt att
anvéanda den pa ett pedagogiskt satt.

Samtliga anser att barns inflytande ar nédvandigt men det ar en utmaning for
pedagogerna att mojliggora detta i samlingen. Genom detta arbete har vi fatt mycket
betydelsefulla verktyg som vi tar med oss till vart kommande yrke som forskollarare.
Forskollararna anser att samlingen ar viktig som aktivitet och att de som pedagoger har
en central roll i samlingen. Samlingens innehall bor utga fran forskolans laroplan for att

gynna barnen pa bésta satt.

Férskolan ska erbjuda barnen en trygg miljé som samtidigt utmanar och lockar till lek och
aktivitet. Den ska inspirera barnen att utforska omvarlden. | forskolan ska barnen mota
vuxna som ser varje barns mojligheter och som engagerar sig i samspelet med bade det

enskilda barnet och barngruppen. (Skolverket, 2010 s. 6)

Detta citat ar hamtat fran laroplanen for forskolan under avsnittet "Forskolans uppdrag"
och detta ska synliggodras i samlingen och andra aktiviteter i foérskolans vardag.
Slutligen vill vi belysa forskollararnas asikt om att se samlingen som ett tillfalle for

mojlighet att 6va sprak och matematik i forskolans vardag.
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Framtida forskning

Amnet samling &r ett omfattande omrade med ménga olika infallsvinklar att undersoka.
Nagot vi skulle kunna tanka oss att ga vidare med &r hur barnen uppfattar samlingen och
hur de reflekterar 6ver varfor aktiviteten genomfors? DA vi fick fram av var barninterviju
att barnen ej vet anledningen till samling anser vi att det skulle vara intressant att
undersoka samling ur barns perspektiv. Skulle barnen bli mer intresserade om de blev
upplysta om samlingens innebdrd? Vi upplever att barnen pa forskolan skulle kunna bli
mer intresserade av samlingen och dess innehall om den utgar fran barnens intressen.
Detta &r nagot som vi skulle vilja forska vidare om for att synliggora samlingen och

dess innebord for barnen.
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Bilaga 1 Enkat till pedagoger
Vi skriver under hosten 2013 vart examensarbete och ska genomfora en undersokning
om samling i forskolan. Du kommer att vara anonym i undersékningen.

Man O Kvinna O

Utbildning

For att fa ut det mesta av en samlingssituation ar det viktigt att valja en bra tidpunkt pa

dagen, hur tanker du angaende detta?



Hur viktig &r samlingen?
Inte sa viktig 1 2 3 4

(6]

Viktig

Om du svarade 3-5, varfor ar samlingen viktig?

Tack for din medverkan!
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Bilaga 2 Barnfragor

Vad gor ni pa samlingen?

Tycker du att samlingen &r rolig?

Vad brukar froken géra under samlingen?
Vad gor froken om nagot barn inte lyssnar?
Vad gor froken om nagot barn inte sitter still?
Varfor tror du att ni har samling pa forskolan?

Pa vilken plats har ni samling?
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Bilaga 3 Fullmakt till vardnadshavare

m Jag kommer inte att sprida barnets identitet vidare till nagon annan. Jag kommer

aven radera ljudupptagning nér undersokningen ar avslutad.

Underskrift och namnfortydligande av student vid Hogskolan i Gévle

O Vi tillater att vart barn medverkar i en intervju som kommer att anvandas till

vart examensarbete. Vi tillater dven att ljudupptagning anvands.

Barnets namn

Vardnadshavares underskrift och namnfértydligande

Vardnadshavares underskrift och namnfortydligande
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