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Abstract

This is a qualitative study based on eight interviews, four of which have been probation
inspectors and three have been external controllers, or controllers as they say, and one have
been an email interview with the headquarters of the correctional treatment. The interviews

have been made on probation service offices in southern Sweden.

The purpose of this study is to investigate how the professionals in Probation service see their
work with intensive supervision with electronic monitoring. We are interested in their work
from mainly three aspects, how they look at their control, how they see the intensive
supervision with electronic monitoring as collective punishment and how they work with the

client's family.

In our results it emerges through interviews that probation staff in general find it difficult to
work with the Children Convention (CRC) and the law when it comes to intensive supervision
with electronic monitoring. They mostly do not believe that intensive supervision with
electronic monitoring is a collective punishment for the adults but when it comes to children it

becomes a longer discussion with different arguments and thoughts.

Our results have found that in comparison to prison, most people seem to find that intensive
supervision with electronic monitoring is a decent punishment. Most of the professionals are
aware, and think it's important to recognize, that they are in a position of power in relation to

the client.

In the analysis, we establish an outcome from the interviews into our theories and trying to

find a connection between them.

Keywords: Electronic tagging, Intensive supervision with electronic monitoring
Nyckelord: Elektronisk fotboja, 10V, Intensivovervakning med elektronisk kontroll, frivard,

kriminalvard, kollektivbestraffning.



Definition av begrepp

Frivardsanstallda: Frivardsinspektorer och externa kontrollérer
Verkstallighet: Genomforande av straffpafoljden.

Anhoriga: Vi syftar till de som bor i samma hus/l&genhet som den domde, vanligtvis familj,

sambo och/eller barn. I studien kommer vi anvanda samtliga ord med innebdrden anhdriga.

Barnperspektiv: Att arbeta med ett barnperspektiv innebér att ha ett forhallningssatt som satter
barnet i fokus vid beslut och atgarder. Det innebéar att de professionella ska, sa langt som

mojligt, verka for barnets bésta.

Vi kommer aven, for att underlatta lasningen, variera vart ordval nér det géller foljande ord:
Klient/Den domde
A Extern kontrollor/Kontrollor

>

Frivardsinspektor/Inspektor

>

Anstalt/Fangelse

>

Informant/Respondent



1. Inledning

Intensivovervakning med elektronisk kontroll (10V), eller fotboja som det benimns till
vardags, ar ingenting kriminella doms till utan det &r nagot de ansoker om da de domts till ett
straff p& max sex manaders fangelse. IOV anvinds dven vid utslussning fran anstalt och vid
overvakning pa Oppen anstalt. De flesta av dem som har fotboja & domda for rattfylleri
(Kriminalvarden 2010). Enligt statistik fran kriminalvarden pabérjades 10V av 2276 personer

2011, av dessa avbrot 226 stycken och avtjanade i stallet sitt straff i fangelse.

Vi har inte hittat nagra studier som intresserat sig for IOV ur ett familjeperspektiv och darfor
tycker vi att det ar viktigt att lyfta fram detta som ett problem. Vi som framtida socionomer
tycker det ar viktigt att arbeta utifran ett familj- och barnperspektiv for att familjen i helhet
ska vara funktionell och ma bra. Aven for klienten kan det vara en fordel att Frivarden arbetar

med de anhoriga for att klienten ska kunna ma sa bra som mojligt.

1.1 Forforstaelse

Olsson (2009) skriver att infor varje social situation har vi personliga forvantningar och
antaganden om vad vi kommer att mota, det vill siga att vi har en naiv teori/forforstaelse om
amnet. Var forforstaelse infor denna uppsats praglas av faltstudien vi gjorde varen 2011 da vi
skrev om 1OV ur ett maktperspektiv. Faltstudien grundades i intervjuer av frivardsinspektorer
samt externa kontrollérer i en kommun i Skane. Resultatet visade att det var hardare kontroll
pa klienter med 10V an klienter med andra frivardspafoljder. Informanterna var éverlag

valdigt medvetna om sin maktposition och hur de skulle hantera den pa ett lampligt satt.

Frivardsinspektorerna ansag att det lades for mycket tid pa pappersarbete och for lite tid pa
klienten, dessutom var pappersarbetet inte anpassat till 10V. Studien visade ocksé att de
frivardsinspektorer vi intervjuat inte arbetade aktivt med de anhdriga, men att de kunde vélja
att stétta dem eller tipsa om en samtalskontakt om de ville, den kontakt frivardsinspektoren
hade med anhdriga utgick alltid ifran klientens behov och inte den anhdrigas. Vara
informanter pratade om att borja arbeta med en helhetssyn, for att klientens omgivning spelar

stor roll for hans/hennes aterhamtning.

Innan vi paborjade faltstudien hade vi inte mycket kunskap varken om vad Frivarden star for
eller vad deras uppgift &r, vi trodde att det handlade om nagon slags véard. Nar det galler 10V

var var naiva teori att det hette elektronisk fotboja och att hemmet blir ett fangelse for
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individen, vi trodde att alla som doms for ett brott har ratt till fotboja och att det ar ett straff

den domde blir tilldelad och inte nagot som ans6ks om och provas.

Infor denna studie har vi nu kunskap om vad 10OV 4r, att det finns olika typer av 10V och
vilka krav som stélls for att fa det. Vi har dven kunskap om vad Frivarden gor och star for.
Déremot har vi en naiv teori att Frivarden inte arbetar utifran ett familje- och barnperspektiv
utan att de utgar fran ett klientperspektiv. Behovet av att arbeta utifran ett familjeperspektiv
tror vi finns da det &r en paféljd som avtjanas i hemmet och darigenom paverkar familjen i
allra hogsta grad. Vi tanker att i vissa fall upplevs det kanske till och med svarare for klientens
anhoriga att klienten avtjanar straffet i hemmet an pa anstalt, det &r det vi menar med
bendmningen kollektiv bestraffning. Speciellt i fall med ensamstaende foraldrar till mindre
barn tanker vi att det ar svart da barnet kanske inte far mer fri tid/utevistelse an foraldern,

vilket kan upplevas som ett straff aven for barnet.

1.2 Problemformulering

Nar vi sokt information och artiklar angaende 10V har vi funnit information om 1OV-utsluss
och &ven IOV inom demensvérden. Vi har dven funnit BRA-rapporter som utvarderar 10V
och 10V-utsluss ur ett anhorig-, klient- och brottsofferperspektiv. Det vi saknar &r
studier/artiklar om IOV ur ett maktperspektiv och fran de frivardsanstélldas vinkel, darfor

tanker vi forsoka lyfta fram detta.

Det har dven varit vissa svarigheter att finna géllande riktlinjer och information, sarskilt kring
de externa kontrollorerna. Det framkom aven i intervjuerna att 10V tycks sta lite utanfor
Frivardens pafoljder och att aven de som arbetar med IOV anser det vara luddigt, darfor kan

Vi se ett behov av att lyfta fram detta som problem.

Vi vill med var undersokning vidga perspektivet kring arbetet med 10V bade med anhériga
och med klienten. Arbetet med 10V innebér att i stor utstrackning vara involverad i ett
kontrollutévande som vi finner intressant av den anledning att vi sjalva som socionomer
kommer befinna oss i maktposition och utéva kontroll 6ver klienter pa olika sétt, i yrkesroller
dar maktpositionen ar extra tydlig. Vi tycker darfor det ar intressant att fa veta hur
professionella forhaller sig till sitt kontrollutévande pa basta satt for att det inte ska resultera i
ett maktmissbruk. Kanske kan de professionella bli indragna i en kontrollprocess pa
bekostnad av vard och stod till ateranpassning. Hur ar det att vara en del av detta

kontrollutovande i relation till klienten?



Vidare skall de professionella inom Frivarden visserligen primart arbeta med klienten som har
fotboja men den personen kan ha familj eller andra anhdriga som pa olika sétt berors av
situationen. Det kan vara en viktig del att involvera de anhoriga i sa de inte hamnar vid sidan
av klientens ateranpassningsprocess, samt fa ett adekvat stod i sin egen situation, da pafoljden
aven paverkar den anhdriga oerhért mycket bade positivt och negativt.

Professionella inom socialt arbete arbetar ofta med hela familjen och dven inom Frivarden
maéts familjen exempelvis nar de externa kontrollérerna kommer pa besdk. Vi tycker det ar
viktigt att hela familjen far verktyg och/eller hjalp om s& behovs for att ta sig genom IOV
perioden. Detta bade for att klienten ska ma bra och veta att sin familj/anhériga mar bra och

for att familjen ska ma bra i sin helhet.

1.3 Syfte

Syftet med den har studien &r att undersoka hur anstéllda i Frivarden, frivardsinspektorer och
externa kontrollérer, uppfattar sitt arbete med IOV. Vi ar intresserade av deras arbete ur framst
tre aspekter, hur de ser pa sin kontrollfunktion, hur de ser intensivovervakning med
elektronisk kontroll som kollektiv bestraffning samt hur de arbetar med klientens anhériga.

Mot den har bakgrunden har vi valt féljande tre fragestallningar:

1.4 Fragestallningar

A Hur uppfattar de professionella inom Frivarden sin kontrollfunktion med intensiv
overvakning med elektronisk kontroll?

A Hur arbetar Frivarden med klientens anhoriga utifran ett familje- och barnperspektiv?

A Hur uppfattas 10V, av de professionella inom Frivarden, som Kkollektiv bestraffning

utifran ett familje- och barnperspektiv?



2. Bakgrund

Foljande kapitel ar amnat att ge en grund for att forsta sjalva verkstalligheten 10V genom att
vi har beskriver det verkstallande organet, Frivarden, som gar under Kriminalvarden som é&r
den statliga myndigheten med det Overgripande ansvaret. Vi beskriver aven de tva
professioner pé& Frivarden som kommer i kontakt med 1OV-klienter och som dven ar malet for
vara intervjuer, frivardsinspektorer och externa kontrollérer. Tillika forklarar vi
verkstéllighetens funktion och tillvagagangssatt samt vilka riktlinjer Frivarden har gallande

barnperspektivet.

2.1 Kriminalvard och Frivard

Av Sveriges myndigheter & Kriminalvarden den fjarde storsta och har ca 9000 anstéllda.
Kriminalvarden ansvarar for 31 hakten, 34 frivardskontor och 52 anstalter. Det viktigaste
malet inom Kriminalvarden ar att minska antalet aterfall i brott (Kriminalvarden 2013).

Frivarden ansvarar for pafoljder i frihet och deras arbete handlar till stor del om Gvervakning.
Enligt Kriminalvarden (2013) har de hand om de klienter som blivit domda till skyddstillsyn,
kontraktsvard, samhillstjanst, 10V, eller blivit villkorligt frigivna fran fangelse, samt att de
gor personutredningar i brottmal. | Frivarden finns ca 14000 klienter. 2011 pabdrjade 2276
klienter IOV och 226 av dessa avbrot och avtjanade istallet tiden i fangelse. IOV brukas dven
som utokad frigdng (10V-utsluss) vilket 695 personer pabérjade och i halvvagshus som 86

personer paborjade 2011 enligt statistik fran Kriminalvarden (2013).

Overvakning, som &ar Frivardens uppgift, innebar stod, vard och kontroll och de som stér
under 6vervakning (det vill saga alla Frivardens klienter) tilldelas en frivardsinspektor och, i

den man det gar, en lekmannadvervakare (Kriminalvarden 2013).

En extern kontrollér &r en typ av lekmannadvervakare vars uppgift &r att géra oanmalda
hembesok hos klienterna, det ar alltsd den externa kontrolloren som gor utandningstest pa
klienterna minst tva ganger i veckan. Enligt Kriminalvardens forfattningssamling (KVFS)
(2008) har de externa kontrolldrerna tystnadsplikt och ska kunna legitimera sig for klienten.
Kontrollorerna far inte fatta egna beslut men om utrustningen ska tas bort eller om det &r

nagot tekniskt fel pa utrustningen kan kontrolloren ta hand om detta.



Det krévs ingen utbildning inom socialt arbete for att arbeta som extern kontrollor, dédremot
ansvarar Frivarden for att den externa kontrolléren har tillracklig kompetens for att utfora
uppdraget. Frivarden ska &ven granska lekmannen mot belastningsregistret. Ansvaret for
verkstélligheten, alltsa planeringen och uppfoljningen, ligger dock aldrig pa den externa
kontrolléren utan det ligger alltid pa den lokala Kriminalvardsmyndigheten (Riksdagen 2004).
Enligt Kriminalvardens handbok om intensivovervakning med elektronisk kontroll (2011:6)
ar en viktig faktor till varfor externa kontrollorer anvdnds att det &r kostnadseffektivt,
exempelvis om klienten bor langt ifran Frivardskontoret eller nar kontroller utfors under
obekvam arbetstid. Kriminalvarden far daremot inte anlita andra foretag, organisationer eller

anhdriga till klienten for uppdraget.

Frivardsinspektorerna, som ar de handlaggande tjansteméannen, samarbetar med hékten och
anstalter i arbetet med klienternas verkstéllighetsplan, det ar inspektérerna som har ansvaret
for planen. En stor del av frivardsinspektorernas arbete gar ut pa att motivera klienterna, gora
personutredningar samt foresla lampliga pafoljder till domstolen (Kriminalvarden 2013).

De som arbetar som frivardsinspektorer ar oftast socionomer, beteendevetare eller jurister
(Kriminalvarden 2013).

2.2 Intensivovervakning med elektronisk kontroll (10V)

1994 var Sverige forst i Europa med att anvanda 10OV men frivardspafoljden blev inte
permanent forran 1999. Det &r ett alternativ till fangelse och innebér att den démde avtjanar
sitt straff i hemmet med hjalp av ett elektroniskt kontrollsystem i tre delar. Sandaren som
sitter runt fotleden kallas fotboja (Kriminalvarden 2010), mottagaren, som placeras i hemmet,
ansluts till telenatet och den tredje biten &r centraldatorn som finns hos Kriminalvarden
(Riksdagen 2004). Om klienten gar langre fran mottagaren an vad sandaren tillats vara under

utegangsforbudet sinds en signal till centraldatorn (Riksdagen 2004).

Grundtanken i lagstiftningen &r att klienten ska utsattas for minsta mojliga ingripande. Det
innebér bland annat att réatten ska uppmarksamma omstandigheter som talar for lindrigare

pafoljder an fangelse (Kriminalvarden 2010).



2.3 Sa gar det till att f& IOV

Enligt gdllande lagstiftning, Lagen om intensivévervakning med elektronisk kontroll (SFS
1994:451) ar pafoljden tillamplig pa fangelsestraff upp till sex manader. Alla de som doms till
max ett halvars fangelse far information utskickat fran Kriminalvarden angaende elektronisk

fotboja, men det ar upp till den domde att sjalv ansoka om att fa fotboja.

Nar Frivarden far in ansékan gors en utredning om personen anses lamplig for 10V. Kraven
som stélls for att den domde ska anses vara lamplig ar att han/hon ska ha en bostad, en
sysselsattning i form av studier, ett arbete eller foraldraledighet, personen far inte vara i
missbruk samt far han/hon inte ha begatt ett brott som resulterat i strangare pafoljd an boter
under de senaste tre aren (Kriminalvarden 2010).

Kriminalvarden kan hjalpa den s6kande att ordna en sysselséttning om klienten saknar detta.
Déaremot ordnar Kriminalvarden inte bostad och om brottet klienten ska straffas for har
begatts i bostaden beviljas inte ansékan om I0OV. Det vanligaste brottet som begatts da 10V
har beviljats ar grovt rattfylleri (Kriminalvarden 2010).

Om klienten bor med nagon kréavs det dessutom ett samtycke fran alla i bostaden som ar dver
18 ar for att klienten ska kunna avtjana sitt straff hemma med IOV, Frivarden hamtar detta

samtycke personligen (Kriminalvarden 2008).

Nar ansokan gatt igenom bor Frivarden gora minst tva oanmalda besok i veckan hemma hos
klienten, besoken kan ske nar som helst pa dygnet. De bor dven ha kontakt med arbetsplatsen
minst en gang i veckan. Antalet kontroller ska dock bedémas individuellt och kan darfor vara
fler eller farre. Under besoket gors ett utandnings/alkoholtest da det &r nolltolerans pa
alkoholbruk under tiden som den domde ar under 1OV (Kriminalvarden 2010). Klienten &r
aven skyldig att lamna blod-,saliv-, urin-, svett- eller harprover pa begaran for att sakerstélla

att han/hon inte intar andra forbjudna droger under verkstalligheten (SFS 1994:451).

Nar klienten arbetar ska tiderna passas. De far inte lamna hemmet for tidigt/for sent eller
komma hem for tidigt/for sent efter arbetet. Fotbojan larmar till Kriminalvarden nar klienten
inte foljer tiderna. Kan klienten inte uppvisa en bra anledning till varfor utegangsforbudet
brots resulterar det i en varning. Vid grov misskotsel upphavs 10V och klienten far avtjana sitt
straff pa anstalt. Men detta beslut far inte Frivarden fatta utan de anmaler vidare till

Overvakningsnamnden som fattar beslutet om att upphava 10V. Dock ser oftast klienterna
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IOV som en chans att slippa fangelse och gor da att de & motiverade till att skota sig
(Kriminalvarden 2010).

Det ar dven sa att den démde ska, om det & motiverat med hansyn till inkomst, betala en
avgift pa 50kr om dagen, men max 6000kr for hela verkstalligheten, till brottsofferfonden.
Denna avgift betalas i sa fall i férskott (SFS 1994:451).

2.4 Barnperspektivet i Kriminalvarden och arbetet med 10V

Det &r mellan 8 000-10 000 barn som har minst en foralder i hakte eller anstalt, antalet barn
som har foralder med frivardspafoljd ar fler. Darfor ar det valdigt viktigt att Kriminalvarden
arbetar efter ett barnperspektiv. Av Barnkonventionens artiklar ar det framst tva som beror
Kriminalvarden, artikel 3 och artikel 9 (Kriminalvarden u.d).

Artikel 3 berOr barnets bista och lyder ”Vid alla dtgérder som ror barn, vare sig de vidtas av
offentliga eller privata sociala vélfardsinstitutioner, domstolar, administrativa myndigheter

eller lagstiftande organ, skall barnets biasta komma 1 frimsta rummet” (Hammarberg 2006).

Artikel 9 beror atskiljande fran fordldrar och lyder “Konventionsstaterna ska sékerstélla att ett
barn inte skiljs fran sina foraldrar mot deras vilja utom i de fall da behoriga myndigheter, som
ar understallda rattslig overprovning, i enlighet med tillamplig lag och tillampliga
forfaranden, finner att ett sadant atskiljande &r nodvandigt for barnets bésta.
(...)Konventionsstaterna ska respektera ratten for det barn som ar skiljt fran den ena av eller
bada foraldrarna att regelbundet uppratthalla ett personligt forhallande till och direkt kontakt

med bada foraldrarna, utom da detta strider mot barnets bista” (Hammarberg 2006).

Kriminalvarden har nagra olika satt for att sakerstalla att de arbetar utifran barnperspektivet.
Bland annat har de sedan 1999 en foraldrautbildning i form av studiecirkel for att forbattra
barnens situation. Sedan 2003 har alla tjansteman i Kriminalvarden anmélningsskyldighet till
socialtjansten vid misstanke om att barn far illa samt har de sedan 2005 ett barnombud pa
varje verksamhetsstalle. Barnombudets uppgift ar att se till att hansyn tas till barnperspektivet

pa respektive arbetsplats.

Specifikt for 10V ar att Frivarden utfor personutredningar pd uppdrag fran domstol och
utredningen ska innehalla forslag till pafoljd, da ska aven barnens situation uppmarksammas.

Det ingdr dven i arbetet med IOV att géra hembesdk och sérskilda hansyn ska da tas till barn i
11



hemmet (Kriminalvarden u.a).

Kriminalvdrden har dven utarbetat tvd broschyrer for barn ”Robins pappa har fotboja” och
”Lisa besoker pappa i fingelset”. Dessa ar lattlista och innehaller bilder for att hjalpa
fordldrarna att forklara for barnen vad det & som hander, vad fotbojan innebér, samt
innehaller de en lista pa kontakter till olika myndigheter och ideella organisationer som finns

som stdd for barnen.

3. Tidigare forskning

Resultatet av vara sokningar blev artiklar som handlade om 10V-utsluss eller elektronisk
overvakning av dementa. DA vi inte hittat ndgon relevant forskning kring 10V har vi valt att
anvanda oss av rapporter frén Brottsforebyggande Rédet (BRA) som riktar in sig pa
brottsoffrets, klientens och klientens anhdrigas perspektiv nar det galler 10V. Vi har dven,
genom sokordet electronic tagging” hittat en vetenskaplig artikel som utvérderar klienternas
upplevelser av IOV-utsluss. DA vi inte funnit ndgot om de frivardsanstalldas syn pa IOV anser

vi som blivande socionomer darfor denna studie ar relevant.

3.1 BRA

Det kravs en hog kontrollniva for att 10V ska vara ett trovardigt alternativ till fangelse.
Kontrollerna i hemmet gors som namnt bade manuellt och elektronisk, pa arbetsplatsen gors
de av en av kriminalvarden utsedd kontaktperson samt besdk och telefonsamtal till
arbetsplatsen, i vissa fall kan klienten dvervakas elektroniskt &ven pé arbetsplatsen (BRA
2007).

Den 1 april 2005 utvidgades IOV. Det var forst da pafoljden kom att omfatta personer med
hogst sex manaders fangelsestraff, tidigare var det endast dem som domts till upp till tre
manaders fangelsestraff som kunde soka 10V. For I0V-utsluss blev géllande att de som démts
till minst 1,5 ar i fangelse kan det bli aktuellt med hogst sex manader i fotboja under slutet av
straffet. (BRA 2007).

Frivarden eller externa kontrollorer ska enligt Kriminalvardens allmanna foreskrifter gora
hembesok ungefar tva ganger i veckan och kontakta eller besoka arbetsplatsen en gang i

veckan.
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Enligt BRA:s undersokningar genomfordes ungefar tvd hembesok per vecka hos klienterna,
men besoksfrekvensen minskade nagot mot slutet av verkstélligheten. Daremot anvandes
betydligt mindre resurser till att besoka eller ringa till arbetsplatsen, det utférdes ungefar tva
ganger i ménaden, vilket enligt BRA véacker frdgan hur stort utrymme fér godtycke som ska

finnas?

En del klienter 6nskade att Frivarden skulle hort av sig till arbetsplatsen oftare, en fraga om
ett behov av en stodjande kontakt. Vissa Kklienter tyckte att kontrollerna blivit for
rutinmassiga, att de kunde veta nar kontrollérerna skulle komma nasta gang och darigenom ha
mojligheten att dricka alkohol (BRA 2007).

— Efter en stund vet man nar de kommer. Det ar nog manga som har mojlighet att ta
sig en 6l. (BRA 2007, s. 24)

Nagra av klienterna uppskattade kombinationen av frihet och kontroll. De anser det vara frihet
under ansvar, ett ansvar som de vaxer av. Déremot anser vissa klienter att tiden i schemat &r
for pressat och att de har for lite fritid. De kanner ocksa pressen av att inte kunna ga ut med
sina barn (BRA 2007).

— ”Det blir en frihet under ansvar och jag tror att manga skulle vaxa med det
ansvaret. Jag skulle ha skamts 6gonen ur mig om jag hade druckit 6l och sa kom
de och man skulle bldsa.” (BRA 2007, s. 28)

52 av 173 klienter (ca en tredjedel) misskatte sig ndgon gang under verkstélligheten, men det
var bara halften som togs upp i ©Overvakningsndmnden och 24 personer fick avbryta
verkstélligheten med 10V. Det som inte togs upp var schemaavvikelser pa olika sétt.
Kriminalvardens foreskrifter ger utrymme att vidta andra atgarder, an upphéavande av 10V, nar
det galler lindrigare avvikelser. Det vanligaste skalet till att avbryta 10V var att klienten varit
paverkad av alkohol eller narkotika, 12 personer hade anvant narkotika och 4 personer hade
druckit alkohol (BRA 2007). | BRAs rapport 2005 redovisades att avbrott vanligast berodde
pé& alkohol,s& dar ar en forandring mellan den nya och gamla 10V-gruppen (den gamla med

straff upp till 3 manader och den nya med straff upp till sex manader) (BRA 2007).

| BRA 2006 jamfors den nya IOV-gruppen med den gamla. De kom fram till att den nya
gruppen var mindre brottsbelastade och hade mer séllan blivit tidigare domda. Daremot har de

i storre utstrackning domts for valdsbrott jamfort med den gamla gruppen dér det vanligaste
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brottet var grovt rattfylleri. Den nya IOV-gruppen hade en samre social situation an den
gamla, knappt hélften hade arbete. BRA fattades uppgifter om missbruk p& den gamla
gruppen men i den nya var det en fjardedel som missbrukade antingen narkotika eller alkohol
nar verkstalligheten inleddes (BRA 2006).

Det var dven stor skillnad i antalet som fick IOV i de tva grupperna, den gamla gruppen var
betydligt storre an den nya. En anledning tros vara att farre erbjods 10V i den nya mélgruppen
da manga redan satt haktade for brottet i vantan pa dom och da far de inte ansdka utan de ska
vara pa fri fot. Det ar dock oklart om aterfallsrisken var stérre for dem i den nya gruppen,
daremot visade de i den gamla p& ménga aterfall da 40% hade tidigare domar (BRA 2006).

| BRA 2007 har de dven intervjuat brottsoffren om deras syn pé att forévaren kan ansoka om
IOV eller 10V-utsluss. Det ar valdigt spridda asikter kring paféljden, dock tycker manga att
det ar bra att pafoljden finns men att det ar for kort strafftid.

Nagra av de brottsoffer som blivit intervjuade ar kvinnor som blivit misshandlade av sina ex-
partners. Dessa kvinnor ser pa pafoljden som nagot positivt dven for dem sjalva da de
misstanker att mannen skulle bli hamndlysten mot dem om han skulle avtjana straffet i

fangelse och darmed riskera att forlora sitt arbete osv. (BRA 2007).

— Straffet ska vara en rejal markering att han gjort fel, men det ar ocksa viktigt att han
ska kunna leva vidare. Bade for min egen skull, men framférallt for att barnen ska ha
en far. Hans jobb och status &ar hans sista sparr. Skulle det forsvinna skulle han kunna
bli farlig bade for sig sjalv och fér andra. (BRA 2007, s. 35)

28 anhoriga har ocksa intervjuats kring deras syn pa 10V infor BRA:s rapport 2004,
ursprungligen var det fler men det blev bortfall pa 40 procent. De intervjuade var Gverlag
positiva till mojligheten att ha IOV som utslussning, men bitvis var det tungt for familjen. | de
familjer det fanns barn inblandade framhérdades vérdet av att vara tva foraldrar till barnen
och andra kénde sig begransade av partnerns fotboja for att de inte ville lamna partnern
ensam, de kénde att det straffade aven dem. Vissa av de intervjuade anser att relationen

mellan partnern och deras barn har paverkats positivt (BRA 2004).

— Utan boja hade det inte blivit samma mjukstart mellan far och son. De fick umgas har
och hade varandra séger en kvinna till BRA (2004, s. 31).
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3.2 Effekterna av 10O V-Utsluss

Marklund och Holmbergs artikel Effects of early release from prison using electronic tagging
in Sweden (2009), bygger pa de utvarderingar som svenska staten beordrade det nationella
radet att gora i samband med introduktionen av 10V-utsluss i Sverige 2001. Det &r en studie
som jamfor 10V-utsluss i Amerika med 10V-utsluss i Sverige och har kommit fram till att de
inte &r helt jamforbara. 1 Amerika var programmet till storsta del fér méan som domts for
Ivaldsbrott. Daremot var aterfallsrisken relativt lika mellan det amerikanska och det svenska

programmet.

For 10V-utsluss i Sverige kravs en fingelsedom pad minst tva ar och da kan klienten lamna
fangelset upp till fyra manader tidigare an de skulle blivit villkorligt frigivna, for att avtjana
resterande straff med fotboja i hemmet. Klienten far inte ha mer an en tidigare dom och far
inte ha anvant droger eller alkohol i fangelset de senaste sex manaderna. Av de som blivit
godkanda for programmet hade storst andel blivit domda for drog-/smugglingsbrott,
sexualbrott, bedrageri och pa fjarde plats valdsbrott. Den typiske klienten var en icke

missbrukande gift man runt fyrtio ar.

Artikeln &r dven baserad pa intervjuer med 36 10V klienter for att se hur programmet upplevs.
Resultatet gav Overlag ett positivt utslag da klienterna upplevt att programmet fungerat bra
och att det var uppskattat att fa lamna fangelset tidigare. Nagra anledningar de uppgav till
varfor de vara nojda med programmet var mojligheten att komma hem till familjen tidigare, fa
chansen att ordna upp sitt liv innan de blev frislappta och att de fick komma tillbaka till jobbet
och rutinerna. Det mest uppskattade var att det blev en mjuklandning mellan fangelse och
frihet.

En slutsats forfattarna av artikeln kunde dra var att 10V-utsluss inte haft nagon negativ
paverkan pa aterfallsrisken. De ser ocksa ett samband mellan alder och liten aterfallsrisk, da
de aldre tycks mer mottagliga for mdjligheten. De intervjuade klienterna fick d&ven bedéma sin
uppfattning av 10V-utsluss pa en skala 1-10 och medelresultatet hamnade pa &tta. Detta tycks
vara detsamma for bade 10V-utsluss och 10V d& BRA-rapporterna visar pa att klienterna, och

aven brottsoffren och klienternas anhoriga, ar néjda med paféljden.
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4. Metod

4.1 Val av metod

Da syftet med denna studien &r att undersoka hur anstallda i Frivarden uppfattar sitt arbete
med 10V finner vi det lampligast att anvdnda oss av kvalitativ metod och besvara vara
fragestallningar utifran intervjuer. Kvalitativ forskning utgdr, enligt Larsson (2005), en
naturalistisk metod da det ofta &r ett visst fenomen som studeras utan forutfattade hypoteser.

For var datainsamling har vi valt att anvanda oss av en semistrukturerad intervju eller som
Larsson (2005) benamner en allman intervjuguide. Den allmédnna intervjuguiden beskrivs av
Larsson (2005) som en intervju dar vi formulerat ett antal relevanta samtalsémnen/teman som
ar kopplade till problemstéliningen. Till varje temaomrade formuleras sedan ett antal
underfragor som ar mer Oppet stallda. Vi behover inte stilla fragorna i en strikt ordning och
fragorna behover inte stallas exakt likadant till alla informanterna. Intervjuguiden fungerar
mer som en checklista for att tacka de omraden som é&r relevanta for studien och vi kan aven

fora en mer informell diskussion.

4.2. Tillvagagangssatt

Vi har som namnts anvént oss av en kvalitativ metod med semistrukturerade intervjuer.

Under intervjun har vi anvant oss av en diktafon for att spela in intervjuerna som var cirka 45
minuter till en timme langa. Diktafonen &r, enligt Patton (1990:348 f) viktig for att
datainsamlingen ska bli mer korrekt och for att vi ska kunna anvanda oss av exakta citat i det
fardiga arbetet (Larsson 2005). Vi har haft en intervjuguide® till hjalp med teman och Gppna
fragor som vi utgatt ifran. Vi valde aven att under intervjuns gang anvanda ett exempel som
beskrev hur vi tnkte kring barn och fotboja, exemplet Kalle. Detta exempel fanns inte med i
var intervjuguide fran borjan utan tillkom som sagt under intervjuns gang och har foljt med
alla intervjuerna da vi funnit exemplet relevant och svaren givande for studien. En av oss har
varit ledare av intervjun medan den andra har varit extra uppmarksam pa informantens
kroppssprak och de svar informanten ger for att vid behov flika in ytterligare relevanta fragor.
Vi har turats om att vara ledare av intervjuerna. Efter intervjun har en av oss transkriberat den
information som framkommit, aven har har vi delat pa arbetet sa att vi har transkriberat nagra

intervjuer vardera.

1 Sebilaga3
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Efter transkriberingen valde vi att koda materialet. Att koda innebar att klassificera, alltsa dela
upp materialet i mindre delar enligt bestamda principer. Koderna &r vara kategorier, eller
teman, och ar darfor valdigt viktiga da det ar dem vi tittar efter i materialet (Watt Boolsen
2007). Hela intervjun har gatts igenom och vi har markerat textstycken med kodnamn (vara
kategorier). Kodningen &r viktig for att lattare géra en analys, men i vissa metodbeskrivningar
anvéands begreppen till och med synonymt (Watt Boolsen 2007). Anvéandandet av diktafonen
spelar stor roll for att underlatta utskriften och kodningen da det blir lattare att klassificera
utefter vara teman och det ar mindre risk att vi ersatter vara egna ord med informantens (May
2001). Vi har sa langt det varit mojligt anvant oss av ett fenomenologiskt perspektiv da vi
analyserat materialet. Det innebdr att vi gjort vart basta for att vara objektiva da vi studerat
materialet och att vi ddrmed satt vara egna tankar och forutfattade meningar at sidan (Allwood
& Erikson 2010) for att beskriva de frivardsanstalldas upplevelser. For att vara sa objektiva
som mojligt i analysen gjorde vi transkriberingarna efter ordalydelsen med undantag for
felsagningar. | analysen applicerar vi dven vara teoretiska perspektiv och tidigare forskning pa
vart resultat. Vi amnar anvdnda oss av socialkonstruktivismen for att forklara
frivardspersonalens arbete utifran tankesattet att allt &r socialt konstruerat, att saker upplevs pa
ett visst satt innebar att man har konstruerat dem pa det sattet. Makt och kontrollteorin amnar

vi anvanda for att beskriva hur makt paverkar och innefattas i arbetet.

Vi har sokt information via databaserna PsycARTICLES, PsycINFO, Sociological Abstracts

och Social Services Abstracts. Vi har dven anvant oss av Summon@HKR samt

Kriminalvardens hemsida och Brottsforebyggande radets hemsida. De s6kord vi anvéant oss av
ar bade pa svenska och engelska: electronic tagging, intensive supervision with electronic
monitoring, electronic monitoring, 10V, Intensivovervakning med elektronisk kontroll och
elektronisk fotboja. De svenska sdkorden har vi &ven kombinerat med kollektiv bestraffning,
barn, barnperspektiv och familjeperspektiv. P4 Kriminalvardens hemsida har vi inte anvant

0ss av sokord utan istallet sokt oss fram via deras synliga texter.

4.3 Urval

Var studie &r baserad pa totalt atta intervjuer. De vi har intervjuat ar fyra frivardsinspektdrer, 3
externa kontrollorer samt mejlintervju med en person pd Kriminalvardens huvudkontor.
Informanterna har arbetat inom kriminalvarden ifran nagra manader upp till 30 ar, alltsa en

valdigt varierande erfarenhet av arbetet vilket lyste igenom i intervjuerna.

Var population ar frivardsinspektorer och externa kontrollorer pa Sveriges 34 frivardskontor,
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men vi har inte haft mojlighet att intervjua alla dessa utan vi anvande oss av ett sa kallat
bekvamlighetsurval och valde att avgransa populationen till fyra frivardskontor i sodra
Sverige (May 2001). Vi valde frivardskontor som Iag pa bekvamt avstand fran oss da vi ville
gora intervjuerna ansikte mot ansikte. Pa dessa frivardskontor &@mnade vi intervjua
kriminalvardschefer,  frivardsinspektérer och externa  kontrollorer men samtliga

kriminalvardschefer foll bort samt gjordes intervjuer endast pa tva frivardskontor.

Efter att vi bestamt oss for vilka frivardskontor och vilka yrkesgrupper vi var ute efter
kontaktade vi frivardskontoren via mejl som vi hittade pa Kriminalvardens hemsida. Det
innebar att vart bekvamlighetsurval 6vergick till ett snobollsurval da vi endast fick kontakt
med en person pa varje frivardskontor via mejl som sedan vidarebefordrade vart mejl till
potentiella informanter (May 2001). De frivardsinspektorer som gav respons pa mejlet inom
rimlig tid gavs mojlighet att medverka i studien och vi mejlade dem informationsbrevet och
sedan bestamdes tid for intervju. Vi har aven under intervjuernas gang fatt foreslagna
informanter av vara informanter, bland annat fick vi forslaget att kontakta Kriminalvardens
huvudkontor. Frivardsinspektorerna fick aven héanvisa oss till vilka externa kontrolldrer som
kunde tanka sig att stalla upp pa intervju da vi inte kunde fa kontakt med dem pa annat sétt

eftersom de ar anstallda som lekmén.

4.4 Forskningsetiska 6vervaganden

| all forskning finns det etiska dilemman att tdnka pa och vara medveten om. Det finns aven

etiska grundkrav som ska uppfyllas (Kvale & Brinkman 2009).

« Informationskravet/Informerat samtycke, innebér att det skickas ut ett informationsbrev? dér
det star syftet med studien, hur informationen som kommer fram kommer hanteras och vilka
som har tillgang till informationen (Kvale & Brinkman 2009). Detta har vi uppnatt genom att
skicka ut ett informationsbrev till alla som vi intervjuat innan vi traffat dem. |
informationsbrevet star det vad studien handlar om, vart syfte, hur vi ska anvanda materialet
och vilka som har tillgang till det. Nar vi sedan traffade informanterna forsakrade vi oss om

att de forstatt informationen.

e Nyttjandekravet innebar att vi som haller i studien far anvanda informationen enbart till

denna studie, om vi inte har kommits dverens om annat, sedan ska informationen forstdras

2 Sebilagal
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(Kvale & Brinkman 2009). Efter att vi har anvént informationen som framkommit har vi gjort

0Ss av med materialet.

 Medgivande® eller informerat samtycket som det ocksé heter, innebér att informanterna, de
intervjuade, skall skriva under ett papper for att visa att de har forstatt vad intervjun gar ut pa
och hur informationen kommer att anvéndas (Kvale & Brinkman 2009). Innan varje intervju
har informanterna fatt skriva pa ett medgivande dar det star att de gar med pa intervjun och
om de har forstatt informationen de har fatt. Pa medgivandet star det hur informationen ska

hanteras, att intervjun skulle spelas in och vilka som har tillgang till materialet.

e Konfidentialitet innebar att de som haller i studien ska avidentifiera informanterna sa att inte
andra kan identifiera informanterna genom namn, plats eller liknande (Kvale & Brinkman
2009). Vi kommer se till att vara informanter ar konfidentiella, vilket betyder att vi har gjort

vad vi kan for att minimera risken att andra ska fa reda pa vilka som medverkat i studien.

Vi & medvetna om att informationen vi har fatt kan innehalla kansliga &mnen och vi har
dérmed varit tydliga med att betona att informanterna stéller upp frivilligt, att de kan avbryta

intervjun nar de vill och att informationen da inte kommer att anvandas i studien.

4.5 Validitet och reliabilitet

Validitet innebar att studien ar hallbar och forsvarbar. Att innehallet grundar sig pa en hallbar
grund och att slutsatsen &r giltig (Kvale & Brinkman 2009). Det handlar om aspekter i
forskningen som kan skilja ut god fran dalig forskning. Valid betyder att nagot ar allmént

giltigt/barande i ett sammanhang. Det &r ofta pastaenden som ér, eller inte &r, valida.

Validitetskriterierna utgar ifran en koherens/relation mellan forskningen och verkligheten
(Allwood & Erikson 2010). Exempel pa validitetskriterierna ar: att resultaten ar trovardiga
(credibility), att de gar att lita pa (dependability) samt att de gar att bekrafta (confirmability),
det vill saga att andra kan komma fram till samma resultat. Det ska alltsa vara empiriskt

grundat och metoderna ska vara val valda och tillampade (Allwood & Erikson 2010).

Reliabiliteten innebar att studien ar tillforlitlig, att resultatet ska vara tillforlitligt, och fragan

ar om resultatet skulle bli annorlunda om nagon annan hade intervjuat informanterna (Kvale

3 Sebilaga 2
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& Brinkman 2009).

4.6 Metoddiskussion

Med semistrukturerad intervju finns det, som med alla metoder, bade fordelar och nackdelar.
Eftersom vi har valt att anvanda metoden anser vi sjalvklart att fordelarna Gvervager
nackdelarna. Det ar som sagt informanternas egna beréattelser som vi ville komma at utan att
riskera att lamna amnet allt for mycket, vilket & en nackdel med semistrukturerad
intervjumetod da det ar storre risk att vi, under intervjun, hamnar utanfor amnet vi pratar om
da informanterna beréattar fritt utifran fragorna. Det hade dem inte gjort vid exempelvis en
strukturerad kvalitativ intervju. Med en strukturerad intervju hade det varit lattare att skapa
sig en bild om vilka svar vi skulle fa av informanterna da vi istallet hade anvant fardiga
strukturerade fragor. Det hade dven varit lattare att halla sig till ratt &mne men hade varit
svarare att fa informanternas egen beréttelse, vilket vi var ute efter. Det var dven svart att fa en
bild innan intervjun om vilka svar vi ville komma at nér vi inte visste vad informanterna sitter

med for beréattelser och vad de kommer svara pa de 6ppna fragorna.

Att vi inte valt att arbeta kvantitativt ar for att vi ar intresserade av att fa ta del av olika
beréttelser och kunna jamfora dessa och for att kunna skaffa oss en uppfattning om hur
Frivarden ser pa IOV och de anhériga genom svaren pa frdgorna och informanternas
beréttelse. Vi ar inte intresserade av statistik och méatning av informanternas beréttelser och
erfarenheter utan vi vill utga fran deras berattelser for att besvara vara fragor och det tror vi att

vi lattast gor med en kvalitativ metod (May 2001).

Vi har under intervjuerna anvant oss av samma intervjufragor genom samma intervjuguide
vilket 6kar validiteten och reliabiliteten i studien. Intervjuguiden har vi sammanstallt utifran
var fragestéllning. Fragorna har varit beréttande, vilket leder till varierande svar och det
innebar att 4&ven om nagon annan anvander samma intervjuguide kan det bli en skillnad i
svaren och personerna vi har intervjuat kan ha andrat asikt eller kommer att tdnka pa nagot

nytt vid en senare studie.

Nagot som talar emot reliabiliteten &r att vi var tva intervjuare vid intervjutillfallena och
svaren vi fatt kan ha blivit skeva genom att det blir en maktobalans nar det ar tva intervjuare
och en informant. Det kan dven starka var reliabilitet da vi minimerar risken att missa nagon
information eller liknande. Nagot som var studie kan komma att brista i ar den externa

validiteten, vilken innebdr att studiens resultat ska vara generaliserbart. Den externa
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validiteten &r viktig om vi vill kunna anvénda studiens resultat i praktiska sammanhang samt
for att teoretiskt forsta studiens resultat (Allwood & Erikson 2010). Med tanke pa att vi gjort
intervjuer pd 2 av Sveriges 34 frivardskontor for var studie, och med tanke pa att
informanterna anser att de arbetar olika pa de olika enheterna, kommer resultatet inte att bli
generaliserbart. Nar vi i vart resultat och analys skriver om att “Frivdrden anser” eller
"Frivdrdspersonal anser” sa syftar vi till att vara informanter anser detta och att det ar den
sanning som géller for dem, vi syftar inte till att generalisera resultatet for alla Sveriges
Frivardskontor.

5. Teoretiska utgangspunkter

Vi har valt att anvanda oss av tva teorier, teorin om Makt och Kontroll som utarbetats av
Michel Foucault och teorin om Socialkonstruktivism. Dessa teorier anser vi passar var studie
da vart syfte ar att undersoka hur frivardsanstallda uppfattar sitt arbete med IOV, ur
aspekterna hur de ser pa sin kontrollfunktion, hur de ser pa 10V som kollektiv bestraffning
och hur de arbetar med klientens anhériga.

Socialkonstruktivisterna menar att det ar vi, samhallet, som skapar problemet. Det vill séga att
om vi ser IOV som kollektiv bestraffning kommer det att bli det ocksa. Makt och kontroll har
vi valt for att vart syfte och fragestallningar handlar om frivardspersonalen kontrollfunktion

och vad de anser om denna.

5.1 Foucaults teorier

Makt och kontroll teorin med Michel Foucault gar ut pa att samhéllet ska forsoka normalisera
personerna, i vart fall klienterna, till att folja samhéllets normer och lagar. Hur klienterna ska
normaliseras framkommer i teorin genom bland annat de delar vi har valt, disciplinering,
korrigering och styrningsmentalitet (Foucault 2003). For att forklara korrigering har vi aven

valt att ta hjalp av Baumans teori om produktsamhaéllet.

5.1.1 Disciplinering och korrigering

Enligt Nilsson (2003) &r disciplinering maktutévning som resulterar i normalisering och
korrigering av en individs beteende. Inom disciplinering férekommer dven orden beléning

och bestraffning (Foucault 2003) som i 10V kan betyda till exempel att om klienten skoter sitt
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schema® kommer han/hon att belénas med lite mer utevistelse ménaden efter. Om klienten
istallet misskoter sitt schema eller nagra av reglerna kommer han/hon att bli bestraffad genom
att fa infinna sig pa anstalt och avtjana resterande straff dar.

Disciplin som maktutévning utvecklades framforallt inom institutioner sasom fangelser,
skolor och sjukhus. Den tekniken spreds sedan vidare ut till samhallet via institutionerna.
Disciplineringen kom ut i samhéllet och anvandes mer som smidiga kontrollférfaranden.
Detta syntes framforallt i utvecklingen inom socialt arbete och valfardsinstitutioner (Foucault
2003). Utifran Foucaults perspektiv har dessa institutioner inte bara arbetat for en méanniskas
forbattring gallande sociala och ekonomiska villkor utan dven for att manniskan ska rattas in i

ledet i en omgivning baserad pa disciplinar struktur.

Disciplinen dkar kroppens krafter pa ett ekonomiskt sétt samtidigt som den minskar kroppens
krafter ur ett politiskt satt da personerna tvingas lyda samhallet. En del av disciplineringen ar
att hindra foljderna av obestamda fordelningar. Samhéllet ska forhindra medborgarna fran att
forsvinna ur dess kontroll, det ska se till att medborgarna inte traffar andra personer som ar
farliga. Samhéllet ska inforskaffa tidsrytmer och obligatoriska arbetsuppgifter (Foucault
2003). Enligt Nilsson (2003) menar Foucault &ven att omhéndertagande och omsorg innefattar
kontroll och disciplinering. Nilsson (2003) tar dven upp att Foucault talar om att kunskap gar
hand i hand med makt, vi kan inte skilja dessa at och det ar av denna anledning som expertis

ses som maktutévare inom till exempel sociologi.

En del inom Foucaults teori och disciplineringen ar korrigering. Med korrigering menas att
personer, i vart fall klienter, korrigeras tilloaka in i samhéllet. Det gar att forklara Foucaults
korrigering med hjalp av Baumans teori om produktsamhallet. De som inte kunde arbeta sags
som avvikare och ansags behdva hjalp med att komma tillbaka till samhallet sa att de kunde
arbeta istéllet fora att ligga samhallet till last genom foérlorad arbetskraft. De avvikande
personerna skulle med andra ord réttas in i ledet och upptrada som alla andra som sags som
normala (Bauman 1998). Foucault beskriver detta, att personerna ska ratas in i ledet, som den
stora insparrningen da alla avvikande sparrades in i avsikt att bekampa tiggeri, skapa
sysselsattning, reglera méangden arbetskraft, infinna social ordning, grunda arbetets etiska
varde samt korrigera moralen. Dessa atgérder var visioner om ett vélordnat socialt paradis, en

motsvarighet till det himmelska paradiset (Foucault 2010).

4 Sebilaga 5
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| var studie kan man anvinda detta genom att se att 10V ar ett satt att korrigera och
disciplinera klienterna tillbaka in i samhallet. Med 10V kan klienterna fortsétta att arbeta och
bidra till samhallet, vilket anses vara normalt enligt Bauman (1998). I och med att klienten
fortfarande har en mojlighet att skota sitt arbete kommer dven familjen att normaliseras och
inte anses vara onormal (Bauman 1998; Nilsson 2003).

5.1.2 Styrningsmentalitet

Ett sétt att fa medborgarna att gora sa som staten onskar ar att staten styr och paverkar deras
sociala beteende. Detta kan exempelvis ske genom lagstiftning och byrakratisk kontroll.
Huvudpoangen med detta, menar Foucault, &r att det 6kar manniskans styrning av sig sjalv sa
kallad autonomi (Nilsson 2003). Manniskan vet vad han/hon far och inte far gora samt
konsekvenserna av detta och da utgar han/hon fran detta och lyder. Hela tiden finns tanken
med att “storebror ser dig”. Ett tydligt exempel p& detta ser vi i BRA (2007) dar deras
informanter ndmnde att kontrollerna hade blivit for rutinmassiga och att de ddrav hade
mdjlighet att dricka alkohol, men trots det var det endast 4 klienter (av 173) som fick avbryta
sin verkstéllighet pa grund av intag av alkohol. Det finns olika styrningsagenter inom
styrningsmentalitet exempelvis statsbyrakratin sdsom Frivarden. Det handlar oftast inte om
fortryck och tvang utan om att “’styra i frihet” (Nilsson 2003). Att styra 1 frihet” inte upplevs
som fortryck och tvang ser vi delvis i Marklund och Holmbergs studie (2009) dar en av
anledningarna till att deras informanter var nojda med 10V-utsluss var just att det blev en
mjuklandning mellan fangelse och frinet. Aven i BRA (2007) finner vi att deras informanter

upplever 10V som frihet under ansvar, att det ar positivt.

Styrningsmentaliteten utgar fran att samhéllet ska styra personerna, i vart fall klienterna, till
att gora som samhaéllet vill. Ur var studies vinkel ser vi styrningsmentaliteten tydligt ur framst
tva punkter: den faktiska styrningen pa klienterna (schemat och fotbojan) samt den mentala
styrningen som de anhériga upplever som vi kan se i BRA (2004) att dven de kénner sig

begransade och straffade av partnerns fotboja.

5.2 Socialkonstruktivism

Teorin handlar om att sociala problem och avvikelser skapas genom att manniskor i en social
process tillskrivs och anpassar sig efter de stereotypa vérderingar och Klassificeringar
samhallet har. Teorin innebéar ofta ocksa en professions kritik da socialkonstruktivister
papekar att myndigheter medverkar till att skapa nya problem (Ejmaes & Kristiansen 2002).
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Socialkonstruktivismen havdar att var upplevelse om omgivningen ar socialt konstruerade. De
menar att vi lar oss vad som &r vad. Att vi ser, till exempel, en stol innebdr att vi redan vet vad
en stol dr. Hade vi inte vetat det hade vi inte sett en stol. Med detta kan man sdga att vi skapar
var omgivning med kunskapen, det samhallet lart oss (Wenneberg 2010).

”Sociala problem &r aldrig en persons problem. De &r till sin natur och till sitt framtrddande
kollektiva.” (Sunesson 2002). Socialkonstruktivismen menar att det inte dr personen som é&r
ett problem utan hur samhallet ser pa personen som ett problem (Wenneberg 2010). Hade
ingen ansett att det var ett problem att ndgon hade 10V, hade det inte varit ngot problem
heller.

En vanligt forekommande diskussion inom socialkonstruktivismen handlar om normalitet.
Man lyfter garna fram att var bild av vad som &r normalt eller onormalt skapas genom sociala
konstruktioner (Allwood & Erikson 2010).

Enligt Allwood och Erikson (2010) hdvdar socialkonstruktivister garna att allt &r socialt
konstruerat. Kritikerna menar da att dven en stenmur &r en socialkonstruktion och om sa ar
fallet kan man ga rakt igenom den. Men detta ar inte alls vad socialkonstruktivismen havdar,
utan socialkonstruktivisterna menar att de vérderingar som omger stenmuren &r socialt
konstruerade, exempelvis att stenmuren sténger inne eller stanger ute, att stenmuren
symboliserar makt eller skydd. Alltsa ifragasatter inte socialkonstruktivismen tingets existens

genom att pasta att det ar en social konstruktion (Allwood & Erikson 2010).

Konstruktivister hdvdar att ingenting kan vara ett problem om ingen upplever och beskriver
det som sadant. Det ska aven ga att atgarda och for att vara ett socialt problem maste det

pakalla samhéllets insatser och inte bara vara individens problem (Sahlin 2002).

6. Resultat och analys

Efter genomgang av transkriberingarna av vara intervjuer har vi kommit fram till dessa
resultat som &r indelade i teman. Dessa teman ar baserade pa var intervjuguides teman, vilka
aven ar vara fragestallningar, och dven temats underfragor. Vi har valt att skriva resultatet for
sig och analysen for sig under varje fraga. Vi kommer skilja pa frivardsinspektorer och

externa kontrollorer da inspektorerna ar anstéllda av kriminalvarden som professionella, for

24



att gora utredningar, hembestk och ha det huvudsakliga ansvaret for verkstalligheten, medan
externa kontrollorer ar lekmén anstallda av kriminalvarden mot ett mindre arvode for att i

forsta hand gora utandningstest pa klienterna under kvall och helg.

6.1 Hur arbetar Frivarden med klientens anhdriga?

Intervjun borjar med att informanterna far svara oppet pa fragan om hur de arbetar med

klientens anhdriga:

— Man kan ju saga att de finns nagonstans i periferin, de far ju garna vara med pa

informationen vi ger klienten, det ar inget krav men vi ser det som positivt.

— Vi har kontakt med anhdriga nar vi inhamtar samtycket eller satter igang och

avslutar verkstalligheten, annars har vi ingen I6pande kontakt med de anhdriga.

De har citaten ar fran frivardsinspektorerna som da sager att de inte har speciellt stor kontakt
med de anhdriga. De ar 6verens att de samlar in ett samtycke och sedan bryts kontakten mer
eller mindre tills den dag de tar av fotbojan, men av intervjuerna har framkommit att det kan
delegeras till externa kontrollérer det ocksa. Det har ocksa framkommit av intervjuerna att de
anhdriga ar valkomna att hora av sig med fragor, men det ar individuellt (och ej patvingat

enligt lag eller foreskrifter) hos frivardsinspektorerna hur villiga de &r att stétta de anhoriga.

De externa kontrollérernas uppgift ar att vara kriminalvardens forlangda arm och, istallet for
frivardsinspektdrerna, géra hembesok ett par ganger i veckan for att kontrollera att klienten
uppratthaller skotsamhet. Det innebar i praktiken att det ar storre del externa kontrollorer som
moter de anhoriga istédllet for frivardsinspektdrer. Det framkom av intervjuerna att ett besok
tar ett par minuter, men om de da traffar anhoriga ar de artiga och trevliga mot dem likval som
mot klienten. Om de ser att nagot inte star ratt till kan det anmélas vidare till beredskapen,

men annars arbetar inte de externa kontrollérerna med anhériga.

— Da far man tanka hela tiden pa att vi ar i deras hem. Manga har da familjer,

manga vet man redan om att deras barn inte vet om nagot.

De externa kontrollorerna belyser vikten av att vara artig och respektfull bade gentemot

klienten och hans/hennes anhériga da kontrolloren faktiskt gor sitt arbete i deras hem:
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— Vi forsoker vara sa diskreta som mojligt.

Om klienten valt att inte beratta for barnen utfors utandningsprovet i ett annat rum sa att
barnen inte ser, annars brukar de sta bredvid och fa utandningsmunstycket nar klienten och
kontrolléren &r klara. En av kontrollérerna berattar aven att kontrollen utforts i garaget vid ett
tillfalle da klienten hade gaster och ville vara diskret.

— Det ar ju ocksa viktigt att man tanker pa att de anhoriga ger ju sitt samtycke till
IOV och da far dem ju information om vad det innebar men det ar ju inte alltid

sakert att man ar medveten om vad det kommer innebara.

Det ar enligt frivardsinspektdrerna viktigt att vara medveten om att klientens anhoriga inte
alltid inser vad verkstalligheten kommer medfora i det langa loppet. Det kan ju vara sa att den
domde i vanliga fall inte & hemma sa mycket och nu ska han/hon vara hemma alla arbetsfria
timmar. Det kan, enligt frivardsinspektdrerna, upplevas som positivt for en del anhoriga men
for andra kan det bli jobbigt att de ar sa nara inpa varandra hela tiden och det kan bidra till att
den anhdriga drar tillbaka sitt samtycke.

Analys:
Bade nar frivardsinspektorerna och de externa kontrollorerna 6ppet diskuterar huvudfragan

“”Hur arbetar Frivirden med klientens anhdriga™ far vi uppfattningen att klientens anhoriga
inte medverkar i processen mer &n att de maste lamna ett samtycke. Det tycks finnas mycket
utrymme for egna tycken inom lagens ramar, da det ar upp till frivardsinspektoren att vélja
hur mycket, om an alls, de vill stalla upp for klientens anhoriga. Men de sager ocksa att de
anhdriga sallan kontaktar dem for stod eller for att fa svar pa eventuella fragor, detta trots att
vi i BRA (2004) kan lasa om anhériga som upplever att det bitvis var tungt for familjen. Aven
om den rapporten ar nio ar gammal sa tanker vi att samma kansla bor finnas i dagens familjer

ocksa da paf6ljden inte forandrats.

Ur ett socialkonstruktivistiskt perspektiv, da allt anses socialt konstruerat, kan det tankas att
det ar mojligt att bristen pa kontakt mellan frivard och klientens anhdriga beror pa att det inte
ar konstruerat som problem (Wenneberg 2010). Det innebar i sa fall att om klientens anhoriga
hade upplevt detta som ett problem hade tanken troligtvis vackts dven hos Frivardens
anstdllda och det hade varit konstruerat som ett socialt problem. Men &ven om

frivardsinspektorerna inte ser ett behov av att infora nagot anhorigstod i sina riktlinjer sa kan
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de anda reflektera dver situationer som kan vara speciellt svara for klientens anhériga och att
det da kan finnas ett behov av att prata med Frivarden.

Hur arbetar Frivarden med barnperspektivet?
— DA ér det sa att det ar en dvergripande lagstiftning och vi ska nog se till barnens
basta inom den ram som verkstallighetsformen tillater(...) och sen &r det den har
anmalningsskyldigheten att sa snart vi fatt vetskap om att barn far illa ska det

noteras och lamnas vidare.

Tre av fyra frivardsinspektorer ser svarigheter med IOV ur ett barnperspektiv, de sager att de
ska se till barnets bésta sa lange lagen for verkstéllighetsformen tillater men att det inte alltid
ar forenligt med varandra. De kan anse att klienten far for lite tid till utevistelse ur
barnperspektivet sarskilt om barnet ar i en alder som gor det olampligt att lata barnet vara ute

pa garden och leka utan vuxet séllskap:

— Vi far ju inte ge mer fri tid/utevistelse for att vara med barnen &n foéreskriften

sager, och det ar fyra timmar i veckan, vilket ar valdigt lite.

Detta problem blir desto stérre om det ror sig om en ensamstaende foralder, da barnet blir lika

inldst som foraldern:

— (...)s& ar det inte alltid det som &ar det basta for barnet att bo kanske hos en
ensamstaende foralder och foraldern ska ha 10V hela sommaren, och vara inlast
med den har foraldern hela sommaren, det &r ju inte egentligen barnets basta, det

ar valdigt svart att komma fram till att det ska vara det.

Men dar &r aven en frivardsinspektor som betonar att det ar en verkstallighet som ska vara
likvéardig med fangelse for den démde och darfor ar det inte ett problem att barnkonventionen

inte alltid ar forenlig med lagen om IOV:

— Man verkstéller ett fangelsestraff, jamfor hur det ser ut nar man sitter pa anstalt,
reglerna man ska uppnd ser ut sa.(...)Jag ser inte det som ett problem att
regelverket tar éver barnkonventionen darfor att 10V ar fortfarande ett battre
alternativ an att avtjana ett fangelsestraff. Och da kan du traffa barnen. Jag tycker,

det beror pa vad du jamfor med. Du kan inte jamfora hur brukar jag traffa mina
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barn. Darfor att det ar de reglerna som géller nar du avtjanar ditt straff. Men ar
det s& att du avtjanar med IOV har du ju fortfarande maojlighet att traffa pé
helgerna, de kan vara hos dig dven om du inte kan félja med dem pa

fritidsaktiviteter.

De externa kontrollorerna svarar pad denna fraga att nir de gér hembesok “haller de 6gonen

Oppna” for barnen.

— Barnperspektivet ar att kolla sa att barnen har det bra och det ar allt vi kan gora.

Om de daremot misstanker att ett barn far illa sa ar de skyldiga att anméla det till beredskapen
som ska ta det vidare. Men for dvrigt &r de inte involverade i barnen mer &n som namnts
tidigare, att de respekterar om foréaldrarna vill eller inte vill att barnen & med under

utandningsprovet.

Analys:
Gallande barnperspektivet tolkar vi att det finns en osakerhet i hur frivardsinspektorerna och

de externa kontrollorerna ska agera, bland annat med tanke pa citatet: ”(...)vi ska nog se till
barnets béista inom den ram som verkstillighetsformen tilldter”. Vi tanker att med tanke pa att
anmalningsskyldigheten kom 2003 och att alla Frivardskontor har barnombud sedan 2005
(Kriminalvarden u.d) sa borde frivardsinspektorerna och de externa kontrollorerna vara
relativt insatta i hur de ska arbeta utifran ett barnperspektiv, da det inte kan anses vara ett nytt
satt att tanka och arbeta. Frivardsinspektorerna ser dven motsattningar mellan lagen och
barnkonventionen vilket vi tolkar som att det leder till att &ven barnen kan bli straffade och
begransade av denna verkstéllighetsform, bland annat genom att foréldern har véldigt lite fri
tid/utevistelse. Det ar dven sa att den tiden kan ga at till att gora inkop och sa vidare och da
hinner klienten inte vara ute med barnet. Da blir barnet lika inlast som foraldern om det inte &r
i rimlig alder att sjalv vara ute och leka. En av vara informanter svarade att det ar valdigt svart
att komma fram till att det skulle vara barnets basta att exempelvis vara inlast en hel sommar
med en foralder som har fotboja. Om vi jamfor det med barnkonventionens artikel nummer 9
sa sager den att myndigheterna ska sakerstélla att ett barn inte skiljs ifran sina foraldrar mot
sin vilja utom i de fall d@ myndigheten anser det vara for barnets basta (Hammarberg 2006).
Det innebér att i ett sadant fall som informanten beskriver kan myndigheten, om de anser det
vara for barnets basta, omplacera detta barn tills fordldern ar fri fran paféljden. Men det
innebar aven att det kanske inte finns nagra battre alternativ for detta barn utan att stanna hos

foréldern &ar det bésta alternativet som finns mojligt for minsta mojliga ingripande.
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Vi upplever att tva informanter garna vill jamfora verkstélligheten med fangelse for att visa
hur mycket battre 10V 4r, medan vi menar att for ett mindre barn ar det kanske lattare att
forsta att foraldern inte finns alls for att den sitter i fangelse &n att barnet ska forsta att
forildern “sitter i fingelse hemma”. I BRA (2004) ser vi dock att deras informanter upplever
att relationen mellan foralder och barn ofta har paverkats positivt genom att foraldern alltid

var hemma.

Vilken kunskap och utbildning har de om barnperspektivet?

Frivardsinspektorerna sager att de inte ger nagon formell uthildning till alla de anstallda nar
det galler barnkonventionen och barnperspektivet, utan utbildar en person pa arbetsplatsen
som sedan far i uppdrag att informera kollegorna och se till att barnkonventionen efterfoljs,
och att de arbetar med ett barnperspektiv:

— Nagon direkt utbildning har inte jag och det galler nog mina kollegor ocksa. Men
daremot har vi blivit informerade av en av vara kollegor som har ett
specialuppdrag att halla kunskapen angaende barnperspektivet hela tiden levande
bland kollegorna och héar pa enheten Frivarden. Och hon har grundligt informerat
oss och aterkommer med jamna mellanrum med information som galler

barnperspektivet.

Det framkom ocksa av intervjuerna att tva av frivardsinspektdrerna inte anser sig ha tillracklig

kunskap om barnperspektivet och hur de ska forhalla sig till det i sitt arbete:

— Alldeles for lite skulle jag vilja sdga, alldeles for lite! Det heter ju att vi ska ha det

med oss men det &r egentligen ratt oklart idag hur mycket det ska paverka.

En av de externa kontrollorerna sager sig ha fatt ett hafte att lasa angaende barnperspektivet
men Ovriga externa kontrollérer upplever inte att de har fatt nagon utbildning inom
barnperspektivet eller géllande lagstiftning, inte som externa kontrollorer i alla fall utan den
kunskap de har dar genom tidigare arbetslivserfarenheter och den utbildning de har sedan

tidigare (inte inom Kriminalvarden):

— Kan sakna det om barnperspektivet och lagstiftning.
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Analys:
Foucault menar pa att kunskap och makt gar hand i hand och det gar inte att utéva makt utan

kunskap (Nilsson 2003). Det kan da tankas att det ar svart att utdva makt nar det galler att
arbeta med klienter som har barn om frivardspersonalen upplever att de saknar viss kunskap
pa omradet barnperspektiv. Att tala om “kunskap dr makt” innebdr inte att det miste vara
negativ klang pa ordalydelsen, utan det kan dven innebara att klienten litar pa att kunna vanda
sig till sin frivardsinspektor eller till kontrollérerna for rad. Vi tanker att har de da inte
kunskapen kan &ven klienten uppleva osdkerhet och bristande tillit, detta handlar &ven om att
Frivarden i sa fall brister i att vara en stodjande kontakt for klienten. En del frivardspersonal
har berattat att de tycker det ar svart att folja barnkonventionen nar de maste halla sig inom
lagens ramar da de inte alltid &r forenliga, det ser vi som en svarighet att utdva makt. Det star i
barnkonventionens artikel 3 att barnen ska sattas i framsta rummet och genom detta alltid
finnas med i tankarna kring ett beslut om vad som blir bast for barnet (Hammarberg 2006).
Enligt Kriminalvarden (u.d) &r det viktigt att Kriminalvarden, da aven Frivarden, arbetar med
ett barnperspektiv. | detta fall ar det inte barnen som ska bli straffade utan det &r klienten som
ar domd for ett brott. Har inte frivardsinspektorerna tillrackligt med kunskap om
barnperspektivet eller barnkonventionen ar det svart att gora en beddmning som inte paverkar
barnen. Det &r klart att barnen kommer att paverkas men de ska inte bli straffade pa grund av
bristande kunskap hos frivardsanstidllda. Inom Foucaults disciplinering ska man “bestraffa”
oonskat beteende och beldna ett énskat beteende. De anhdriga har inte haft ett odnskat

beteende och behdver da inte heller bestraffas enligt Foucault (Foucault 2003).

Ur ett socialkonstruktivistiskt perspektiv kan det tankas att frivardspersonalen inte ser det som
ett problem att inte ha utbildning inom barnperspektivet da en del av dem anser sig ha
tillrackligt med kunskap genom andra utbildningar. En del tycker att det finns for lite kunskap
om barnperspektivet nar det arbetas med 10V i gallande lagstiftning men det kan tinkas att
fler pa Frivardskontoret inte delar denna tanke och dd har det inte blivit nagot socialt
konstruerat problem pa just det kontoret och da har det inte blivit ndgon andring med till
exempel mer utbildning i barnkonventionen och barnperspektivet (Ejmaes & Kristiansen
2002).

Finns det stod att erbjuda de anhdériga?
Resultatet visar att frivardsinspektorerna sager att de inte ar skyldiga att erbjuda nagot stod till

klientens anhdriga och att de inte heller har nagot stod att erbjuda via Kriminalvarden:

— Kriminalvarden har inte nagot speciellt stod att erbjuda de anhdriga utan det ar
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sa att de forpliktelser vi har ar gentemot klienten och de uppdrag som vi har att

verkstalla det ar att det ror klienten.

Men en frivardsinspektor sager att de som myndighet och tjansteman ar skyldiga att informera
vart de anhoriga ska vanda sig for att fa den hjalp de soker. Samma person beréttar aven att de
har ju valet att faktiskt stotta den anhoriga som soker kontakt om frivardspersonalen sa vill:

— Just hér finns det ju inget anhorigstod pa det sattet och det har handlar ju ocksa
lite grann om resurser (...) men ddremot sa har man ju alltid som tjidnsteman och
som myndighet en skyldighet att informera om de behover véanda sig till
socialtjansten for att fa den har hjélpen eller, det &r manga ganger som man anda
hamnar dar att man sitter dar som spindeln i natet med vad det nu kan vara. Det
sitter man ju anda och har dem har samtalen hela tiden och man férsoker vagleda

sa gott det gar. Men resurserna finns ju inte egentligen.

Ibland hander det att ndgon anhérig hér av sig eller att klienten sjalv inte vet vart han/hon ska
vanda sig i vissa avseenden och da valjer vissa av inspektorerna att hjalpa och stotta i det. Det
framkommer ocksa att anhoriga sallan hor av sig och har fragor och darfor anser inte nagon
av frivardsinspektorerna att mer stod behover erbjudas heller da det inte finns nagon

efterfragan pa det.

En extern kontrollér sager att de inte ar insatta i vad som hander efter att de har gjort en
orosanmélan till beredskapen, de &r heller inte insatta i om och hur Frivarden ger stod till de

anhoriga:

— Ja, det antar jag att beredskapen skickar vidare. Vi har liksom inte fatt nagon
information om vad som hander sen, vi har bara fatt att vi skickar det till

beredskapen, ungefar sa.

En annan kontrollor ser inte behovet av stod till de anhoriga da de flesta verkar tycka det &r
bra att deras make/maka kan avtjana straffet i hemmet. Men de externa kontrollérerna ar

overens att de inte vet vilket stod som erbjuds de anhériga av Kriminalvarden eller Frivarden.

Analys:
Inom makt och kontroll teorin pratas det mycket om att samhéllet ska korrigera felaktigt

beteende och fa personerna att félja de lagar, regler och normer som finns i samhallet.
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Styrningsmentaliteten gar ut pa att staten, myndigheterna, ska fa personerna, i vart fall
klienten, att folja lagarna, reglerna och normerna (Foucault 2010). De anhdriga anses inte vara
delaktiga i det felaktiga beteende som klienterna har haft och ar da inte heller i behov av att
korrigeras tillbaka in i samhallet.

Alla vara frivardsinspektorer sager att det inte finns resurser till att stodja klienternas anhériga
och de flesta ser inte heller det som nagot stérre problem att det inte finns resurser till detta, i
och med att det inte ar nagot konstruerat problem anses det inte heller behévas fler resurser
(Wenneberg 2010). Hade det blivit ett problem inom Frivarden hade det sékert skapats
I6sningar pa problemet genom fler resurser. | resultatet framkommer det aven att de anhoriga
inte ofta hor av sig till frivardsinspektorerna och det kan vara en avgoérande faktor till att

Frivarden inte har konstruerat ett problem av att inte ha nagot anhorigstod.

Kontrollérerna beréttar att de har som uppgift att meddela beredskapen om de misstanker att
familjen behover nagon sorts stdd, oftast nar det galler barn som far illa, men de séger att de
vet inte vad som hander efter detta. Socialkonstruktivismen menar att kontrollérerna och
frivardsinspektdrerna inte anser detta vara ett problem utan att det ar en del av arbetet som

inte behdver forédndras (Wenneberg 2010).

Kan ni se ett behov att involvera klientens anhériga?
Tre av frivardsinspektorerna anser att det inte finns ett behov att involvera de anhdriga mer &n

de redan gor. En tycker att det redan ges mdjlighet att involvera sa mycket de anhériga vill:

— Jag vet inte, jag tycker nog att dar anhoriga vill vara med sa ges dem utrymme for

det skulle jag vilja saga.

En annan ser behovet som individuellt och en tredje ser ett behov av att involvera klientens

anhoriga mer och speciellt i vissa fall:

— Ja speciellt nar det galler yngre klienter, det spelar ingen roll om de har god eller
samre kontakt med foraldrarna utan foraldrarna ar ju alltid en sorts férebild aven
om det inte alltid ar en god forebild. Men barn tar alltid intryck av sina féraldrar
och kan man d& halla en god dialog med foraldrarna sa kan man &ven motivera
dem till att pa gott paverka barnen, det &r ett stort varde i det, kan tillféra klienten

mycket.
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Alltsa ser tre av totalt fyra inte det som nagot negativt att involvera utan tvart om, men de ser
inte behovet av utdkad involvering. Ddaremot dr dar en som tycker att det &r negativt att

involvera mer, att det kan ge en negativ effekt:

— Detta ar ju en verkstallighet under begransad tid och da ar det inte bra att
involvera de anhoriga for mycket pa grund av att det kan bygga en relation som
man inte kan fullfélja sen. Nar dem a&r villkorligt frigivna eller gjort sin

verkstallighet har vi inget med dem att gora.

En extern kontrollér jamfor IOV med 10V-utsluss dér klienten upplevs ha svérare for straffet i
hemmet, men anda klarar av verkstélligheten jattebra, men dar inspektoren ser ett storre behov

av stod:

— Daér ar de som har boja langre, oftast i utsluss, dar man kan se att de kénner att de

sitter i fangelse i sitt eget hem.

For de med kortare verkstéllighet ser denna kontrollér och en annan kontrollér inte behovet
att involvera de anhoriga, den ena sager dven att de oftast inte traffar de anhériga da de drar
sig undan nér de externa kontrollorerna kommer dit. En tredje kontrollor tycker det &r
jatteviktigt att de anhdriga ar involverade for klientens skull, for att det inte ska vara en
verkstallighet som enbart handlar om kontroll utan att den ska vara mer stddjande och

behandlande:

— Ja. Det ar A och O om man har familj, om de ar medvetna om, det blir mer

behandling &n ett straff.

Analys:
Enligt Socialkonstruktivismen ar det hur vi ser pa saker och vad vi har lart oss, som skapar

problemen (Wenneberg 2010). Om frivardspersonalen inte har skapat ett problem utav att de
anhdriga behover stod, ser inte heller frivardspersonalen ett behov att gora nagot at det. Det
har framkommit i resultatet att de anhdriga inte hor av sig till Frivarden sarskilt ofta men nar
de val gor det far de den hjélp som Frivarden kan erbjuda det vill saga svar pa fragor. Vi drar
slutsatsen att inte heller de anhdriga har sett det som ett problem i och med att de oftast inte

hor av sig till Frivarden.
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Kontrolléren som tycker det ar A och O att involvera de anhoriga i arbetet berattar ocksa att
hon brukar kolla lite extra efter barnen och pratar garna med de anhdriga och har da
uppmarksammat detta som ett problem och férsoker gora nagot at det genom att ha lite mer

kontakt med de anhdriga och ser efter barnen.

| resultatet framkommer &aven att en frivardsinspektor tycker det ar viktigt, nar det galler de
yngre klienterna, att involvera klienternas anhdriga. Detta for att foréldrar, eller dldre syskon,
ar en bra forebild for ungdomen. Vi ténker att ur ett makt- och kontrollperspektiv kan det vara
bra att involvera foraldrarna, eller syskonen, da det kan leda till att familjen disciplinerar
ungdomen istéllet for att fangelset eller Frivarden ska gora det. En frivardsinspektor namner
att de yngre klienterna, de som bor med sina foréldrar, ofta ser upp till foréldrarna och tar
efter i deras beteende (Nilsson 2003).

| den engelska artikeln ndmns det att de aldre klienterna & mer mottagliga for effekterna av
IOV-utsluss an de yngre klienterna. Detta kan ha att géra med att familjen har stor betydelse
for klienten, exempelvis da man i samma studie beskriver den typiske klienten som en
medelalders gift man som uppskattar mojligheten att vara hemma med familjen. Utav det drar
vi slutsatsen att mannen blir disciplinerad och korrigeras i hemmet genom att han ar medveten
om skillnaden mellan att sitta pa anstalt utan sin familj och att kunna vara hemma och bidra

till familjens férsérjning (Marklund & Holmberg 2009).

| Foucaults teori om Makt och kontroll menar han att samhallet behdver korrigera och
disciplinera personer som &r utanfor samhallet. Klienter med 10V beh6ver komma tillbaka till
samhallet, korrigeras in i samhéllet, igen. De anhdriga har ingen anledning till att korrigeras
tillbaka till samhéllet och da finns det ingen anledning till att involvera de anhoriga i arbetet
med IOV och klienten (Nilsson 2003).

Kan du se nagra fordelar respektive nackdelar med 10V for familjen? (Innefattar aven
klienten)

Det framkom av intervjuerna att frivardsinspektorerna ser mestadels fordelar med 10V. De
foresprakar mojligheten att kunna behalla sitt arbete, sin inkomst och kontakten med sin
familj. De ser aven fordelen att den domde inte kommer i kontakt med andra, mer gravt,
kriminella, vilket hade kunnat leda den domde in i grovre kriminalitet istallet for tillbaka pa

ratt spar:
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— For klienten ar det en stor fordel med IOV att han for det forsta inte behover
komma in i en anstalt och komma i kontakt med personer som kan vara gravt
kriminella, missbrukare. For det &r pa ett sétt oetiskt att om man har ett ansvar for
en individ som staten har, att da placera honom i en miljé som &r direkt skadlig for

den domde.

En av frivardsinspektorerna lagger aven fram att dven de anhoriga sager att de &r néjda med

verkstélligheten:

— Anhoriga kan ju séga det ibland efter verkstdilligheten att "Vad skont nu har Pelle

’

varit hemma mycket mera och tagit sig mer tid med barnen och saddr.’

Nackdelar ser de daremot inte manga, men majligtvis att det ar stressigt att halla tidsschemat

med alla utomstaende faktorer som paverkar.

— Jag tror ocksa att det kan vara oerhort stressigt, om man har det har schemat, man
ska vara hemma 17.00 och man sitter fast i bilké och kanner en valdig stress och
du ringer da, och da &r det ju valdigt viktigt hur du blir bemétt, for det ar valdigt

manga faktorer som du egentligen inte kan paverka.

Och eftersom vi under intervjuns gang diskuterat barnperspektivet och 10Vs péaverkan pa
barnen uppfattar vi att det vackt en tanke hos frivardspersonalen och detta &r nagot de namner,
att det kan vara en nackdel ur ett barnperspektiv eftersom manga regler som galler for 10V

strider mot barnkonventionen.

De externa kontrollérerna var éverens med frivardsinspektorerna, att de till storsta delen kan
se fordelar med 10V:

— Det blir inte ett sant avbrott som om det hade blivit med fangelsestraff s jag kan

bara se fordelar om man jamfor med alternativet.

Kontrollorerna &r éverens om att IOV &r battre an att vara pa en anstalt, klienterna slipper ett
inkomstbortfall som kanske hade lett till att de maste salja bil och hem. Alla tre externa
kontrollorer sager att det ar battre for de anhdriga att klienten ar hemma men en av dem
framhaver aven fordelen att klienten slipper méta de kriminella som sitter pa en anstalt, da det

kanske leder in i grovre kriminalitet. En av de externa kontrollorerna sager att dven klienterna
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ar néjda med det 1OV for med sig:

— Manga séager det ocksa att de lar sig planera sin tid. Det gar inte langre att kora

till Maxi vid tio tiden utan man far planera in.

Angaende nackdelar sa sager tva av de externa kontrollrerna att ndgra nackdelar foreligger
inte d& 10V 4ar battre an alternativet, alltsd anstalt. Den tredje kontrolléren séger sig inte se
nagra nackdelar for dem som ar en karnfamilj men for ensamstaende med barn eller med hund
sa finns nackdelen att de kan inte ta hand om sin hund eller att barnen inte far sina behov
tillgodosedda pa grund av verkstalligheten:

— Har man da en timme och maste handla, man maste till tvattstugan och man ska

gora lite arende da blir det inte mycket tid 6ver till att ga ut med nagon hund.

Analys:
Manga av de vi intervjuat papekar att det ar bra med IOV for att klienterna inte kommer i

kontakt med grovt kriminella manniskor. Aven Foucault belyser att det ar viktigt att hindra
klienterna fran att traffa andra personer som inte ar omvéandbara och som darmed é&r farliga.
Detta kan tankas vara en anledning till att det & bra med IOV for da ar det stérre mojlighet

disciplinera och korrigera klienten utan risk for anstaltens skadliga inverkan (Foucault 2003).

Frivardspersonalen namner aven att det kan vara stressigt att forsoka halla schemat som ar
uppsatt. Enligt Foucault &r det viktigt att ha obligatoriska arbetsuppgifter och inforskaffa sig
tidsrytmer som tyder pa att schemat, som namns i resultatet, ar bra for klienten och dess vag
tillbaka i samhéllet (Foucault 2003). Det vara informanter tar upp géllande schemat bekraftas
4dven av de klienter som intervjuats av BRA (2007), att tiden &r for pressad i schemat och att
det blir en stressfaktor. Da det ar tydligt att schemat kan te sig som en stressfaktor ar det
viktigt tycker vi att dar &r en bra dialog mellan frivardsinspektorer och klienter sa att klienten
far stod igenom verkstallighetsperioden och inte istallet valjer att avtjana straffet i fangelse pa

grund av stressen schemat medfor.

| och med att samhdllet har konstruerat ett problem med att vissa handlingar ar kriminella och
straffet da blir fangelse kan det tidnkas att samhallet inte vill att fler ska hamna i samma
monster, lite som Foucault ocksd menar med att de inte ska traffa personer som inte ar
omvandbara, och da inte gora det konstruerade problemet stérre &n vad det redan ar

(Wenneberg 2010; Foucault 2003).
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BRA:s rapport (2004) visar att de anhériga till klienterna med IOV overlag tycker att det ar
bra med 1OV. Dock patalar vissa anhoriga att det kan vara tungt for familjen d& de kanner sig

lasta for att de inte vill lamna personen med IOV hemma medan de &r ivag.

6.2 Hur uppfattar de professionella sin kontrollfunktion i arbetet med 10V?

Aven tema tva har vi bett informanterna att svara 6ppet pa och sedan fyller vi i med

foljdfragor.

— Ja jag skulle vilja saga att kontrollfunktionen den gar bara ut pa att se till att

klienten foljer dem villkor som stalls.

— Man maste vara medveten om att man har en maktfunktion och darfér agera pa ett

satt s att man inte krénker eller behandlar folk pa nagot satt illa.

— Om man bemoter dem med respekt och kan forklara varfér man inte kan bevilja

nanting sa accepterar de allra flesta det, det blir inget problem.

Citaten visar att frivardsinspektorerna tycker att de maste vara medveten om sin
kontrollfunktion, att de sitter i en maktposition gentemot klienten, och om de beméter den

klienten med respekt sa far inspektdrerna respekt tillbaka.

Déremot fick vi dven svar som handlade mer om att inspektdrerna ska se till att klienten foljer
spelreglerna, att det inte ar en maktposition utan det ar systemet och kriminalvarden i sig som
har makten och inte frivardsinspektoren. Har namner aven frivardsinspektorer att det ar viktigt

att vara medveten om sin maktposition, for den démde ar troligtvis mycket medveten om den.

De externa kontrollorerna ar av delade asikter nar det galler IOV som maktutévning. En av
dem sager att det ar positiv maktutovning da klienten ar medveten om att detta ingar i
verkstalligheten och att det ar battre maktutdévning &n i en anstalt. En annan sager att det ar

absolut ingen maktposition utan kontrollérerna kommer dit som medmaénniskor.

— Man ar nog en tjansteman pa nagot satt nar man kommer in. Jag tror det flesta

kanner det ocksa.
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Den hér kontrolloren séger att situationen blir mer avslappnad ju langre verkstélligheten
fortskrider, men att de maste vara lite tjansteman och upprétthalla en professionell bild.

Samma kontrollor sager &ven:

— Bara jag kommer som person med min alkometer sa ar det som nagon sorts makt.

Analys:
De flesta av informanterna ser sig sitta i en maktposition och anser det vara viktigt att vara

medveten om detta. Foucault menar pa att dven kunskap ar en sorts makt (Nilsson 2003). De
som da fattas kunskapen om att de inte sitter i maktposition ar i en relativt farlig position da
det blir Iatt att missbruka den makt de & omedvetna om att de besitter. Vi menar att en
maktmedvetenhet &r av stor betydelse for att veta hur makten ska hanteras for att man inte ska
inskranka pa klientens integritet och for att forhalla sig professionell, da klienten troligtvis
inte ser kontrolloren enbart som “medmaéanniska” utan klienten ar vidl medveten om makten
den frivardsanstéllde besitter. Det kan &ven tankas att de frivardsanstallda nyttjar sin makt till
att disciplinera och korrigera klienten in i samhéllet igen. Men en del av frivardspersonalen
verkar anse att regelverket de foljer ar det som har makten, alltsd styrningsmentaliteten, att
regelverket styr klienten tillbaka till samhéllet och att de bara &r regelverkets budbérare
(Foucault 2010).

Med socialkonstruktivismens syn menar vi att Frivarden, klienterna och antagligen de
anhdriga har skapat ett problem med att Frivarden inte ser sig sjalva som att de sitter pa en
maktposition. Det &r tydligt att merparten av de intervjuade anser att det ar viktigt att vara
medvetna om detta och att de da ser ett problem i att inte vara medveten om sin maktposition
(Wenneberg 2010).

Frivarden handlar om stod, vard och kontroll. Vad anser du om detta?
— Det ar nog den verkstéllighetsformen har som ger minst stod och vard, utan det ar

ju kontroll.

— Vi ska ju gora behovsprovningar, hela Frivarden ska arbeta efter RBM Risk Behov
Mottaglighet.

Frivardsinspektorerna anser att Frivarden ska handla om mer stod och vard an kontroll, men

att i IOV fallen blir det tvartom. Men med tanke pé att klienterna ofta har det socialt ordnat
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och ofta har mindre behov av stdd och vard blir det till stor del en ren kontrollfunktion med
IOV. De ser dven problemet att de méste sétta in ett behandlingsprogram och da viljer de
anstédllda ofta att sitta in "Prime for life” som handlar om missbruksproblem, men alla

klienterna har inte misshruksproblem som anda far ga programmet.

En av de externa kontrollorerna uttryckte sig:

— Ja det ar sa jag kanner de arbetar ocksa, de stodjer klienterna och de har nagon
form av vard och har nagon aktivitet. Och sa kontroll, vi. S det ar bra

sammanfattat.

En annan kontrollor sager:

— Det ar klart att det &r kontroll men det &r i alla fall battre &n fangelse.

Den tredje kontrolloren instammer i att kontrollbiten &r den som de externa kontrollérerna star

for, sedan far de stod och till viss del vard av Frivarden.

Analys:
Som tidigare har namnts finns det inga resurser att tillga for att erbjuda stod till klientens

anhdriga. Daremot finns det vissa resurser att erbjuda klienten vard och stod, men dven har
tycks arbetet mest kretsa kring kontrollfunktionen. Det anses inte vara ett problem for en del
av frivardspersonalen. Ur ett socialkonstruktivistiskt perspektiv kommer arbetet fortga som
det ar sa lange det inte uppfattas som ett problem. Nagra av frivardspersonalen, som visats
tidigare i resultatet, sager att de kan verka som stod bade for de anhdriga och for klienten
bland annat genom att vara spindeln i natet nar det galler vilka kontakter Klienten och
anhoriga behdver ta for stod i sin vardag eller exempelvis kontakt med andra myndigheter.
Dar ar aven en Frivardsinspektor som menar pa att de arbetar med en ramlag och att de kan
gora som de vill inom lagen och om de da vill andra sitt arbetssatt har de majlighet till detta.
Socialkonstruktivistiskt tanker vi att varje frivardspersonal kan skapa sina egna problem och

kan hantera dessa utifrn vad de sjélva tycker (Allwood & Eriksson 2010).

Foucault menar, enligt Nilsson (2003), att d&ven omvardnad och omhéndertagande innefattar
kontroll och disciplinering. Vi menar d att aven stod och vard som ingar i Frivardens arbete
4r en del av Frivardens makt éver klienten. | BRA (2007) kan vi lasa om klienter som 6nskade

att den stodjande kontakten hade varit stérre, speciellt att Frivarden skulle hort av sig till
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klientens arbetsplats oftare. Om vi da jamfor BRAs (2007) resultat med vart resultat dar négra
frivardspersonal anser att det inte ar ett problem att deras arbete kretsar kring kontroll och att
det inte innefattar sa mycket stod och vard sa finns har en dissonans.

Hur ser du pa 10V som kollektiv bestraffning?
(Med kollektiv bestraffning menar vi att nar den domde avtjanar sitt straff i hemmet paverkas

aven familjen av detta och blir kanske till viss del aven dem straffade).

— Jag har ett exempel dar en ensam kvinna med tonariga barn dar man da tyckte att

barnen skulle tvatta sa det behdvde inte hon. Och sé ska det inte vara.

Den har fragan var ganska laddad och blev mer positivt bem6tt &n vi vantat oss, men vi anser
det vara en mycket relevant fraga. Nagra bemdtte frdgan med frustration. Svaren var
varierade, &ven en och samma person kunde resonera att det inte &r kollektiv bestraffning

samtidigt som personen kom fram till att i vissa fall blir det kollektiv bestraffning.

Det framkom att frivardspersonalen tidigare utgatt fran att en domd man ej behovde avsatt tid
i schemat for tvatt och inkop om han hade en fru. Om de har denna utgangspunkt kan det
upplevas att det blir den anhdriga som straffas och klienten far en bonus, for klienten kanske

har ansvar for dessa ataganden i vanliga fall.

— Sa jag ser det inte som en bestraffning utan en tillgang.

En extern kontrollor uttryckte sig ha blivit frustrerad av fragan, da denna person uppfattade
IOV som en mojlighet att slippa fangelse, att antingen ar det fangelse eller ar det 10V och
inget annat. En annan extern kontrollor sdger att de anhdriga ar ju medvetna om att det kan bli

kollektiv bestraffning innan verkstalligheten paborjas.

— Det ar klart att de blir bestraffade. Det blir dem. Men de blir mindre straffade an

nar de sitter inne pa anstalt, kanner jag.

Har sager en tredje kontrollor att kollektiv bestraffning foreligger da det alltid &r partnern som
maste gora inkop, hamta barnen pa dagis och andra saker som den domde hjalpt till med

tidigare.

Analys:
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Enligt socialkonstruktivismen ar sociala problem inte en persons problem utan till problemens
natur och satt att visa sig ar de kollektiva (Sunesson 2002). Vi tanker att klientens anhdriga
blir drabbade i och med att klienten &r problemet i samhallet och for att klienten har fatt ett
straff som ska avtjanas hos familjen, i hemmet. Som Sunesson (2002) menar att de sociala
problemen &r kollektiva kan vi se att IOV blir en sorts kollektiv bestraffning for de anhériga.
BRA (2004) visar ocksé att vissa av de anhdriga kan se det pé detta sattet da de kanner sig

lasta i samma situation som klienten &r i.

Under intervjuerna har det skapats mycket diskussion om denna fraga. Som namns i resultatet
ser frivardspersonalen inte 10V som kollektiv bestraffning till en bérjan utan ju mer de
resonerar ju mer kan de ténka sig att det ar det i vissa avseenden. Det &r mojligt att de inte har
tankt denna tanke innan och kommer att gora det efter var intervju. Med tanke pa deras svar ar
det mycket mojligt att de inte har sett detta som ett problem tidigare och da inte ansett sig

behdva agera annorlunda.

| teorin om makt och kontroll &r det personen som sticker ut ur samhéllet som ska korrigeras
tillbaka och passa in i samhéllet igen. Detta ska goras genom att den avvikande personen,
klienten, ska korrigeras tillbaka till samhallet genom disciplinering och styrningsmentalitet. |
och med att klientens anhdriga inte ar avvikande personer &r det inte dem som ska styras
tillbaka och de ska darfor inte bli drabbade av att klienten har 10V (Nilsson 2003). Med tanke
pé att vissa klienters anhdriga uttalat sig i BRA (2004) att d4ven de kan uppleva IOV som ett
straff for dem sa upplever dven de anhdriga denna styrningsmentalitet som endast klienten ska
behdva kannas vid. Aterigen &r det en rapport som & nio ar gammal, men om inte
forhallandena for 10V forandras blir det troligtvis inte heller dndring for klienternas anhériga
och da kvarstar aven problemet kring att familjen kanner att aven de blir straffade, det vi

kallar for kollektiv bestraffning.

Frivardsinspektorerna namner att det forr och aven i dag i viss utstrackning, fanns tankar om
att klienten inte behdvde fler timmar till utevistelse for att till exempel tvatta och handla om
klienten hade barn eller fru, utan da fick barnen eller frun gora dessa hushallssysslor. Det
anser vi ar ett tydligt exempel pa, omedveten eller medveten, kollektiv bestraffning nar en
frivardsinspektor kan fatta beslutet att klientens fru ska gora dessa saker. Resultatet av
intervjuerna visar pa att vara informanter sett detta som ett existerande problem, och att det i
vissa fall ar ett problem &n idag. Eftersom det ar mindre vanligt idag har det med stor

sannolikhet blivit konstruerat som problem tidigare.
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Exemplet Kalle

Vi tog ett exempel dér det kan paverka barnen negativt att foraldern har fotboja istallet for att
sitta i anstalt, vilket vi menar blir kollektiv bestraffning: Kalle 6 ar spelar fotboll och pappa
har alltid varit engagerad i detta, Kalle har match pa séndag och vill att pappa ska félja med.
Han forstar inte riktigt att pappa inte kan for han sitter ju &nda bara hemma, har pappa tappat
intresset for sonens fotboll? Vi menar att Kalle kanske lattare skulle forsta pappas straff om
han sitter i anstalt, da kanske inte Kalle upplever att pappa sviker, for han ar ju i fangelse och

kan inte ga nagonstans.

— Ja och jag tycker det &ar en viktig tanke det for det ar ju en valdigt stor skillnad,
och ar det da diskussioner om det har sa kan vissa sdga att men det ar ju
fangelsestraff, men jo det ar en valdigt stor skillnad for de verkstéller det hemma i

familjen i bostaden.

Med detta exempel verkar vi ha vackt nagonting hos informanterna, manga vill garna jamfora

IOV med fangelse for att pavisa hur bra straff det ar, men det ar kanske inte bara fordelar.

— Det ar klart att barnen, barnen kanske inte forstar alltid.

Det sager en extern kontrollor nér vi ger detta exempel, men séger ocksa att klienten har ju
lite fri tid till att handla och tvitta, vilket gor att barnet kan folja med pa sadant aven om

foraldern inte kan folja med pa fotbollen.

— Det ar svart for ett barn att forsta att detta jamfors med ett fangelse. De &r ju

hemma anda.

En extern kontrollor sager samtidigt att det finns sjalvklart en fram och baksida pa allt. Men
IOV gér inte ens att jamfora med hur det ser ut inne pa en anstalt och darfor ser

frivardspersonalen lattare en massa fordelar med 10V enligt de externa kontrollorerna.

Analys:
Dar finns en underton av frivardspersonalen med att Kalle blir straffad i och med att pappan

har 10V, samtidigt som de i tidigare fragor inte velat se IOV som kollektiv bestraffning. Detta
ser vi som att en del av frivardspersonalen inte har tankt denna tanke innan och da heller inte
skapat problemet med att Kalle ocksa blir straffad. Det ar mojligt att vi tillsammans med de

intervjuade har konstruerat ett problem genom att vi tog upp exemplet om Kalle.
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Frivardspersonalen har, verkar det som, aldrig tankt pa detta sétt innan och har da inte sett
problemet i det (Wenneberg 2010).

Foucault menar med sin teori att det bara &r den avvikande personen som ska korrigeras och
styras in i samhallet igen och da finns dar ingen anledning till att Kalle ocksa ska bli straffad
bara for att hans pappa har blivit det (Nilsson 2003).

Nagot i arbetet som ni vill forandra?
— Ha ett gruppsamtal sa att man dels far en uppfattning om vilka problem som finns
och dels avdramatisera det hela och ger det hela en atmosfar av att det ar

nagonting som man kan tala om.

— Inom regelsystemet &r vi fria att arbeta. Sa hade jag haft en massa idéer som hade
kunnat bli battre s& hade jag véal forhoppningsvis redan gjort vad jag hade kunnat

inom regelsystemet. Sa jag tycker det fungerar bra.

En belyser att frivardspersonalen borde erbjuda samtal till anhoriga och terapeutiska inslag i
arbetet med klienten, precis som pa anstalt. Nagon annan vill gora fortydliganden hur de ska
arbeta med barnperspektivet och hur mycket inflytande det ska ha dver arbetet. Men citaten
ovan visar ocksa att de kan tycka att dar inte finns nagot som behdéver forandras. Dessa stora
skillnader kan bero pa att de inte tankt tanken forran vi stillde fragan, att de har olika lang
erfarenhet av verkstallighetsformen eller hur benagen personalen &r att se kritiskt pa sitt

arbete.

En av de externa kontrollorerna sager att det inte finns nagot som behdver forandras utan
arbetet med Frivarden fungerar bra. En annan séager att det enda som behdver forandras ar att

de borde avsluta den nya sikerhetsatgard® som tillkommit for den ar onddig och tar extra tid.

For Ovrigt sa fick vi fram tankar om skevhet i verkstélligheten. Bland annat nar det galler den
anhdrigas samtycke, en del av frivardspersonalen sager att ibland kan de fundera 6ver hur
mycket samtycket ar vart, att den anhoriga faktiskt kan std under press och det ar ingenting
som de frivardsanstéllda kan géra nagonting & om man inte ser att det foreligger hot och vald.

De framhaller aven att de efterfragat handledning for att sjalva kunna bearbeta om en klient

5 Sakerhetsatgarden innebar att de externa kontroll6rerna numer ska ringa till vakten pa anstalten innan de gar
in till en klient for att saga hur lang tid det beraknas ta och efter de varit hos klienten. Ringer de inte vakten
inom angiven tid s larmar vakten polis.
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vécker vissa kinslor hos dem, som de sjdlva sdger man &r inte mer 4n ménniska”.
En av de externa kontrollérerna namner &ven att klienten far ut ett dokument med
kontrollérernas namn innan verkstalligheten paborjats. Da har de mojlighet att séga till om dar

av nagon anledning skulle vara en kontrollor klienten ej vill tréaffa.

Analys:
Frivardspersonalen namner nagra problem bland annat om en ny sékerhetsatgard for

kontrollérerna. Nagra av kontrollérerna ser detta som ett problem for de tycker att det har
fungerat innan med det gamla systemet. En kontrollor beréttar &ven att ett annat
Frivardskontor har samma system och tycker det fungerar bra. Har ar ett tydligt bevis pa ett
socialt konstruerat problem da det tydligen fungerar bra pa ett annat Frivardskontor.

Ett annat problem som tas upp ar att det finns Frivardsinspektorer som hade velat ha ett
gruppsamtal med klienten och de anhériga. Det kan téankas att denna frivardspersonal har varit
med om héndelsen att ett samtycke har ld&mnats in under hot och ként en maktlgshet i att inte
kunna agera ordentligt. Har &r lite det Foucault menar med att kunskap gar hand i hand.
Frivardspersonalen kanske inte har tillrackligt mycket med kunskap for att veta hur han/hon
ska agera i denna situation (Nilsson 2003). Man kan &ven se att styrningsmentaliteten inte
fungerar ordentligt da klienten bryter mot lagarna genom att hota de anhoriga till att skriva pa
samtycket (Nilsson 2003).

Att det finns sa pass stora skillnader kan vara som enligt Socialkonstruktivismen menar med
att socialt konstruera problem. | och med att frivardspersonalen inte har ett gemensamt
problem har det heller inte blivit socialt konstruerat och da heller inte ar ett problem for de
Frivardskontoren (Wenneberg 2010).

Den typiska klienten:

En frivardsinspektor berattar hur den typiske klienten ser ut:

— Den typiske klienten ar val en man i fyrtioarsaldern som gjort sig skyldig till grovt

rattfylleri, socialt valordnad, familj, arbete, tidigare ostraffad, inget missbruk.

Samma frivardsinspektor sager dven att det finns ju ocksad de klienter som ar gamla
missbrukare med manga domar, men att kontakten med Frivarden kan bli en vandpunkt for

dem:
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— Darfor da slipper dem anstaltsklientelet, komma in och standigt paverkas av andra
klienter som har missbruk och grov kriminalitet, sa de kommer alltsa in i ett annat

tankande o det galler att bygga vidare pa det.

Analys:
Marklund och Holmberg (2009) tar upp i sin artikel att den typiske klienten for 1OV-utsluss ar

en icke missbrukande gift man runt 40 ar. De ndmner dven att de ser ett samband mellan lag
aterfallsrisk och alder for att de dldre klienterna tycks mer mottagliga for méjligheterna med
IOV-utsluss. En av vara informanter beskriver samma typ av klient som den typiska
malgruppen for IOV. Men att det dven ar de dldre missbrukarna som tar detta som en chans att
reda upp sitt liv. Klienten har oftast blivit domd for grov rattfylla.

Enligt Foucault &r det viktigt att personer som inte foljer samhéllets lagar, regler och normer
ska korrigeras tillbaka in i samhéllet genom disciplinering, Kkorrigering och
styrningsmentaliteten. Han menar dven att klienterna ska ha obligatoriska arbetsuppgifter,
fasta tidsrytmer och inte traffa oomvéndbara personer (Foucault 2003). Detta tankesatt tycker
vi att Frivarden tycks tillampa da klienter med IOV har fasta tidsscheman som de ska folja
som gor det svart att traffa andra kriminella, oomvandbara personer, och de har &ven en
sysselsattning eller ett arbete som &r obligatorisk att narvara vid (Kriminalvarden 2010). Om
vi ser pa den typiske klienten da som kanske redan har ett arbete sa behover inte den klienten
riskera att forlora det for att avtjana ett fangelsestraff. Klienten som har I0V-utsluss far hjalp
med en sysselsattning. En missbrukande klient far dessutom majligheten att bli drogfri och
har hjélp av de nykterhetskontroller som utfors, eftersom det &r forbjudet att missbruka bade
alkohol och droger nar man ar under IOV (SFS 1994:451). 10V innebér alltsa att klienterna
blir disciplinerade av att ha ett arbete och att slippa anstaltsvistelsen, sd som Foucault (2003)
menar. Vi tanker att det kanske &ven &r sé att aterfallsrisken som talas om béde i BRA (2006)
och i Marklund & Holmbergs studie (2009) paverkas av denna disciplineringsmetod, att om

klienten har en sysselséttning minskar aterfallen i brott.

6.3 Intervju med Huvudkontoret

Med tanke pa det vi fatt fram av intervjuerna nar det galler frivardsanstalldas arbete med
barnperspektivet, och att de professionella anser att 10V som péféljd i manga avseenden

strider mot barnkonventionen, sa valde vi att dven fraga Kriminalvardens huvudkontor vad de
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anser i denna fragan. Vi sande dem ett mejl® med fragor, bland annat hur de tanker kring 1OV
och barnperspektivet och om det gar att folja lagen om IOV och samtidigt folja
barnkonventionen. Svaret vi fick var att en av tankarna med 1OV &r att det inte ska bli lika
stor forandring for familjen som om straffet avtjanats i fangelse. De svarar ocksa att lagen
tillkom under en tid da det inte var lika uppmarksam pa barnens behov som idag &r och att det

darfor finns vissa motsattningar mellan lagen och barnkonventionen.

— Barnkonventionen &r inte nagon lag men Sverige har dnda atagit sig att folja den.

Det innebar att man maste ha bada i atanke nar man tar beslut.

Vi namnde dven mojligheten att lagga in tid for barnverksamheter i schemat, pa vilket vi fick

svaret att den mojligheten finns redan.

— For att man inte ska vara last i bostaden maste man ha nagon form av
sysselsattning ( har kan deltagande vid olika former av barnverksamheter vara ett
alternativ i det fall man &r foraldraledig eller inte arbetar heltid).

Klienterna far som minst ha 15-20 timmar och max 40 timmar sysselsattning i veckan. Nar
det galler fri tid far det beviljas under tva arbetsfria dagar, och antalet fria timmar 6kar varje
manad fran 2 timmar/dag forsta manaden till 3 timmar/dag andra manaden, den tredje och
fijarde manaden ar det sex timmar/dag. Sen sdger de aven att frivardsinspektorerna har
mojlighet att efter behovsprovning bevilja ytterligare 4 timmars utevistelse/vecka for bland

annat tvatt och inkop.

— Har kan ju perspektiven krocka (lag och barnkonvention) vilket foranleder
individuella bedomningar i enskilda arenden. I vilken man en bedémning har med
principen om barnets basta kan se olika ut utifran kunskap om barnkonventionen

och satt att tolka lagen samt hur det enskilda arendet for dvrigt ser ut.

Analys:
Har far vi svaret att det finns mer utrymme for att bevilja ytterligare utevistelse &n vad

frivardsinspektorerna har namnt. Vi staller oss fragande till om det handlar om en
omedvetenhet hos frivardsinspektorerna om att de har mojlighet att bevilja mer utevistelse,

eller om de inte har haft behov av att ifragasatta varfor de inte ger mer fri tid. De har kanske

6 Sebilaga4
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aldrig kant ett behov av att ge en klient mer tid till utevistelse och darmed har antagligen inte
heller klienter varit medvetna om att de kan fd mer fri tid. Det har inte blivit ett socialt
konstruerat problem (Wenneberg 2010).

Som namnts tidigare anser Foucault att kunskap och makt gar hand i hand, har kan vi tanka att
antingen vet frivardspersonalen om dessa ytterligare fyra timmar i veckan som kan beviljas
men ansett att behovet inte finns eller sa &r det som sagt sa att de inte vet om att de har

mojlighet att bevilja dessa extra fyra timmar (Nilsson 2003).

| resultatet framkommer det att Frivardsinspektorerna inte har kunskap om att de har rétt till
att behovsprova ytterligare fyra timmars utevistelse per vecka. Det kan ténkas att
Frivardsinspektorerna inte har sett detta som ett socialt konstruerat problem da de inte verkar
anvénda sig av behovsprévningen i detta avseende (Wenneberg 2010). Om de bdrjar se antalet
timmar som ar berattigade som for fa kan det leda till att de anstéallda pa Frivardskontoren
borjar gora nagot at det och da skapa ett konstruerat problem och forsoka hitta en losning pa
detta (Wenneberg 2010).

Foucault menar som sagt att det inte ar de anhdriga som behdver réattas in i ledet utan det ar
den domde, klienten, som ska rattas tillbaka in i samhallet. Foucault menar att det &r staten,
myndigheterna alltsa Frivarden, som ska styra klienten in pa ratt spar igen och da ar det inte
de anhoriga som behdver styras (Nilsson 2003). Om det inte ar de anhoriga, i detta fall sarskilt
barnen, som behdver styras ska inte de heller bli straffade genom att féraldern, klienten, har
utegangsforbud genom att Frivarden inte har behovsprévat fler timmar for att barnen ska ha
det bra.

6.4 Sammanfattande analys

| analyserna och resultaten har det framkommit varierande berattelser och tankar. Det har
framkommit att vara informanter inte har sett pa 10V som kollektiv bestraffning tidigare och
att de oftast inte anser att kollektiv bestraffning foreligger. Samtidigt kan de resonera kring det
nar det géller exemplet om Kalle och de flesta av vara informanter kommer da fram till att i
vissa fall kan det sékert upplevas som kollektiv bestraffning och speciellt de yngre barnen kan
ha svart att forstd. En annan sak som framkom ar att enligt vara informanter arbetar inte
Frivarden med klienternas anhdriga men att vissa anser att det finns ett behov utav detta.

Socialkonstruktivismen menar att det ar samhéllet som skapar problemen (Wenneberg 2010).
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| vart fall innebér det att varken frivardspersonal, klienter, anhoriga eller ndgon annan har
konstruerat situationer som exempelvis exemplet Kalle som ett problem, eller problematiserat
att Frivarden inte arbetar med klientens anhoriga. Det vill sdga att sa lange ingen upplever det

som ett problem sa blir det inte konstruerat som problem.

Flertalet av vara informanter anser att det ar viktigt att de & medvetna om sina maktpositioner
och det framkommer &ven att en del av de frivardsanstallda tror att klienterna mérker av deras
maktposition. Frivarden handlar om Stod, Vard och Kontroll. Frivardspersonalen har olika
tankar kring detta men &r Overlag Gverens att det ar en stor del kontroll, bland annat genom
sjalva fotbojan. Vard anser en del att det finns genom behandlingsprogram men att det
mestadels finns inom 1OV-utsluss. Foucault menar att d&ven omhéndertagande och omsorg &r
en del av kontroll och disciplinering, med stod av det ser vi det som att dven vard och stod
som ska finnas inom Frivarden blir en del av kontrollen (Nilsson 2003).

7. Diskussion

Vi vill i var uppsats belysa hur man som anstalld i Frivarden uppfattar sitt arbete med 10V,
framst ur ett makt- och kontrollperspektiv samt ur ett barn- och familjeperspektiv som &ven
innefattar fragan om kollektiv bestraffning foreligger. Med tanke pa det sa har vi valt att forst

och framst ge en tydlig bakgrund om sjalva verkstélligheten.

| var studie beskriver vi vad verkstéllighet med 10V innebar bade utifran lagen och utifran
Kriminalvardens foreskrifter, vi beskriver aven vad barnkonventionen séger nar det galler
arbetet inom Kriminalvard. Vi visar BRA:s utvarderingar av verkstalligheten som i sig visar

hur IOV har utvecklats sedan det blev en fast verkstallighetsform.

Verkstalligheten ar relativt ny (1999) vilket kan vara en anledning till att vara informanter
upplever att den star lite vid sidan om de andra frivardspafoljderna. Det kan &ven vara av den
anledningen vi sjalva haft svart att hitta information och studier kring verkstalligheten. Men
trots sina unga ar har verkstallighetsformen fatt ett starkt faste som ett framgangsrikt
alternativ till fangelsestraff. IOV ar dessutom ett kostnadseffektivt alternativ da fangelse

kraver stora resurser fran samhéllets sida.

| Effects of early release from prison using electronic monitoring (Marklund & Holmberg
2009) beskrivs den typiske klienten for att avtjana sista tiden av ett fingelsestraff med 10V, sa

kallad 10V-utsluss. Den klienten &r en icke missbrukande gift man i fyrtiodrsaldern, samma
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signalement ger en av vara informanter for den typiske klienten nér det galler IOV samt att
det vanligaste brottet &r grovt rattfylleri.

Nar det galler var forsta fragestallning, hur de anstdllda i Frivarden ser pa sin
kontrollfunktion, sa ser vi ett problem i de som sager att de inte har en kontrollfunktion.
Overlag ar véra informanter val medvetna om sin maktposition, vilket vi anser &r bra da
“kunskap ar makt” (Nilsson 2003). Som vi ser det s utdvas makt dver klienterna oavsett om
de arbetar som frivardsinspektor eller som extern kontrollér och de bor vara medvetna om
makten som de innehar. Speciellt kontrollérerna som méter klienterna menar vi har stor makt,
da det ar dem som star for kontrollen, de skapar styrningsmentaliteten hos klienterna. Och
skater inte klienten sig sa ar det kontrolloren som upptéacker det och anméler det, &ven om det
ar deras jobb sa ar det &nda en maktposition de har gentemot klienten. Vi menar att om de ar
omedvetna om makten de besitter sa ar de i en farlig position, klienterna ar sékert fullt
medvetna om makten som &ven kontrollérerna har. ”Kunskap dr makt” menar vi innebar att
om frivardsanstéllda ar medveten om sin maktposition sa har de lattare for att hantera den och

ha den i atanke i hanteringen av klienter, delvis for att man inte ska kranka klienten.

Frivardspersonalen ska, enligt foreskrifterna, mota klienterna minst tva ganger i veckan och
kontakta klientens arbetsplats en gang i veckan, men enligt BRA (2007) gjordes det hembesdk
mer sallan i slutet av verkstélligheten och arbetsplatsen kontaktades endast tva ganger i

méanaden.

Som extern kontrollor kravs det ingen utbildning inom socialt arbete for att fa arbete, men
Frivarden ansvarar for att de har full kompetens for att utfora uppdraget. Av intervjuerna
framkom att de externa kontrollérerna inte ansag sig ha fatt tillracklig utbildning genom
kriminalvarden nar det géller barnperspektivet och lagar. Detta forvanar oss med tanke pa att
sa stort ansvar laggs pa de externa kontrolldrerna genom att det &r dem som mater familjerna,

och som Foucault sdger “kunskap &r makt”.

Anledningen till att Frivarden anvander sig av externa kontrollorer &r att det &r
kostnadseffektivt. Men utifrdn kriminalvardens uppgift ”stdd, vard och kontroll” ser vi ett
problem med att det dr lekmén som mater klienterna oftare an frivardsinspektorerna da de
externa kontrollorerna endast utgdr “kontroll”. Detta séger dven en av véra frivardsinspektorer
under intervjun att IOV &r den verkstallighetsform som ger minst stod och véard. Med tanke pé
att frivardsinspektorernas arbete ska ga ut pa att motivera klienterna (enligt Kriminalvardens

foreskrifter) sa ar det ett problem i detta fall.
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Var andra fragestallning handlar om hur Frivarden arbetar med de anhériga. Har framkom det
att de inte arbetar med de anhdriga och att vara informanter éverlag inte ser nagot behov av att
erbjuda stod till de anhoriga, delvis for att resurserna inte finns och delvis for att efterfragan
inte finns. En extern kontrollér som vi intervjuat ser inte behovet av stad till de anhériga da de
flesta verkar tycka det ar bra att deras make/maka kan avtjana straffet i hemmet, detta tar aven
BRA upp i sin rapport (2004) att de anhoriga kénner sig trygga med att partnern far avtjana
straffet i hemmet, att det &ven i vissa fall har forbattrat relationen mellan far och barn. Men i
samma rapport tar BRA &ven upp att vissa anhoriga kdnner sig begrinsade av partnerns
fotboja for att de inte vill lamna partnern ensam och &ven en av informanterna tar upp detta i
intervjun att de anhoriga inte alltid inser vad verkstalligheten kommer innebéra for dem

sjéalva.

Den tredje fragestallningen vi har, som egentligen gar in under anhorigperspektivet, & om de
anstallda i Frivarden upplever att kollektiv bestraffning féreligger. Som Sunesson (2002)
séger sa ar sociala problem alltid kollektiva och detta visar sig dven i BRA (2004) dar
anhdriga som sagt ndmner att dven de kanner sig begransade av fotbojan. Detta menar vi som
kollektiv bestraffning da det ar klienten som begétt brottet och inte den anhoriga. Aven om
den anhdriga inte ar tvungen att stanna hemma sa gor den det for att slippa skuldkanslor. Hade
da klienten suttit pa anstalt hade kanske den anhdriga inte haft skuldkénslor for att han/hon

kan ga ut menar vi.

Vara informanter tar dven upp problemet att klienten ar hemma men den anhérige far anda ta
ansvaret for inkop, tvatt osv. Annu storre problem ar detta nér straffet gar ut over barnen, som
en informant namner att Frivarden lade ansvaret for tvatt pa ungdomarna i familjen for att

foraldern skulle slippa det under verkstalligheten.

Ett annat problem ar for ensamstadende foraldrar som inte kan ga ut med sina barn. Hade
foraldern suttit i anstalt hade barnet blivit placerat ndgon annanstans men eftersom foréaldern
ar hemma beddmes det att det basta for barnet &r att vara med foréldern, men &ar det alltid det?
Ar det bésta for barnet att sitta “inlast” i en ligenhet i en ménad for att forildern ska vara det?
Har anser vi att Frivarden kanske behover ha storre mdjlighet att gora individuella
bedémningar. | mejlintervjun vi hade med Kriminalvardens huvudkontor framkom att en
anledning till att de inte kommit sd langt med att anpassa verkstalligheten efter

barnperspektivet ar att arbetet med barnkonventionen &r relativt nytt i Sverige.
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For dvrigt s ar likheten mellan BRA-rapporterna, artikeln (som handlar om 1OV-utsluss) och
vart resultat att det framkommer att béde klienterna och de anhériga foredrar 10V framfor
fangelse. Det som framkommer i artikeln angdende detta ar att klienterna ser mojligheten att
komma hem till familjen, ordna upp sitt liv innan frigivning och att klienten far jobb och
rutiner. Detsamma framhérdas nar det géller 10V, att bade klienterna och de anhériga ser
mojligheten att slippa ett inkomstbortfall och att klienten far vara hemma med familjen. |
BRA (2007) framkommer dven att klienterna uppskattade 10V som frihet under ansvar, det
som Nilsson (2003) bendmner som styrningsmentalitet for att man styrs i frihet genom att
klienten vet att det ndr som helst kan komma en kontrollor eller att om han/hon passerar

ytterddrren for tidigt eller for sent sa gar det ett larm.

De som stéllt upp pa intervju har varit positivt instéllda till IOV som verkstallighet, men de
har anda kunnat reflektera Gver saker de tycker ar fel och kan forbattras samtidigt som de

framhé&rdat det positiva med verkstélligheten.

Var tanke innan vi paborjade studien var att Frivarden inte arbetar utifran ett familje- och
barnperspektiv utan att Frivarden utgar fran ett klientperspektiv, denna tanke har till viss del
bekraftats och till viss del motbevisats av studien. Vi menar att resultatet visar att Frivarden
ska arbeta efter ett Kklientperspektiv men att de samtidigt ska vara medveten om
barnkonventionen och forsoka inforliva det i arbetet, tyvarr visar dock resultatet pa att lagen
och barnkonventionen inte alltid ar forenliga med varandra. Nér det géller évriga anhériga
finns dar stort utrymme for godtycke och Frivarden kan sjalv avgora om de vill arbeta efter ett
familjeperspektiv eller ett klientperspektiv. Detta godtycket &r enligt oss negativt da det &r en

verkstallighetsform som involverar hela familjen mer an ndgon annan verkstallighet gor.

Vi anser att aven om verkstélligheten ska vara likvardig med fangelse sa kan de omojligt
jamstalla tva sa olika straffpafoljder. Den ena innebar att klienten sitter pd en anstalt och
hans/hennes liv inrutas efter anstaltens verksamhet, arbetar klienten sa gor han/hon det pa
anstalten, klienten traffar inte familjen osv. Om Kklienten avtjanar sitt straff med 10V sa
avtjanas straffet i hemmet, det innebar att klienten ska félja samma, om inte strangare,
tidsschema som om klienten hade suttit pa anstalt, men har finns s& manga yttre faktorer att ta
hansyn till, bland annat trafiken nar klienten kor till och fran arbetet, barnen som kan vara
tjuriga om han/hon ska hamta dem pa dagis, klienten kanske ar sjalv med barnen och nagon
av dem skadar sig och maste till sjukhus osv. Dessa faktorer kan klienten inte paverka och det
maste beaktas som frivardsinspektor och inte forringas med orden “det ska vara likvérdigt

med fingelse”. Man kan kanske inte bara jamfora med fangelse utan till viss del maste man
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utga fran frihet ocksa da det & mer &n klienten inblandad, det &r &ven anhériga/barn som
paverkas. | de flesta fall ar det sjalvklart ett mycket battre straff dn fangelse for alla
inblandade, men det &r viktigt att vara medveten om att det ocksa kan vara svarare i vissa

avseenden att avtjana ett fangelsestraff i hemmet &n i anstalt.

En tanke som har foljt oss under arbetes gang & om vi har skapat problemet med den
kollektiva bestraffningen. Som det beskrivs i socialkonstruktivismen om att man sjalv, eller
samhallet, skapar problemen kan det vara sa att vi skapat problemet under studien. Vi menar
om sa ar fallet finns det en méjlighet att Frivarden dndrar sitt arbetssatt och forbattrar arbetet

mer bade for klienterna och dess anhoriga.

8. Konklusion

Under studiens gang har vi hela tiden utgatt fran vart syfte och vara fragestéllningar. Syftet
var att undersoka de professionellas syn pa sitt arbete med 10V inom Frivarden. Framst
genom ett makt- och kontrollperspektiv, om de ser IOV som kollektiv bestraffning och om de

arbetar med klientens anhériga. De fragestéllningar som vi amnat besvara ar:

A Hur uppfattar de professionella inom Frivarden sin kontrollfunktion med intensiv
overvakning med elektronisk kontroll?

A Hur arbetar Frivarden med klientens anhoriga utifran ett familje- och barnperspektiv?

A Hur uppfattas 10V, av de professionella inom Frivarden, som kollektiv bestraffning

utifran ett familje- och barnperspektiv?

De professionella inom Frivarden ar medvetna om sin kontrollfunktion och de flesta av dem
anser att det ar viktigt att vara medveten om denna. Nagra anser att de bara foljer de riktlinjer

de har och att deras uppgift bara ar att se till att klienten foljer dessa.

Arbetet med Klientens anhdriga existerar nastan inte alls och det ar upp till de
frivardsanstallda att avgora om de vill involvera de anhoriga i arbetet eller ej. Det
framkommer att en del av de frivardsanstallda anser att det ar viktigt att ta med de anhoriga i
arbetet for att bidra till en béattre tid for klienten. De anhdriga hor sallan av sig till
frivardsinspektdrerna och en del av dem anser da inte heller att de anhoriga kanner av behovet

av mer involvering i arbetet med 10V.
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De anstallda pé& Frivarden anser 6verlag inte att IOV ar kollektiv bestraffning utan att det &r en
mojlighet for klienten och for klientens anhoriga att slippa anstaltsvistelsen och allt vad den
medfor. Nar exemplet om Kalle kommer upp borjar de resonera om att det straffar barnet och
kan da halla med om att det blir en sorts kollektiv bestraffning. I och med att Frivarden inte
arbetar med klientens anhoriga drar vi slutsatsen att de inte arbetar efter ett familjeperspektiv.
Daremot beréttar de att de har séarskilda personer utsedda pa varje frivardskontor som har som
sérskild arbetsuppgift att vara uppdaterad inom barnperspektivet och en uppgift ar att dela
informationen till de 6vriga pa Frivarden. Dock &r det flera som patalar att de har for lite
information om detta och att deras arbete forsvaras nar de arbetar med klienter som har barn
da ovrig lagstiftning gar fore Barnkonventionen. Det framkommer aven att de inte anvander
sig av de fyra timmarna som de kan behovsprova till foraldrar med barn for att barnen inte ska
bli hért drabbade under 10V-tiden.
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10. Bilagor

Bilaga 1. Informationsbrev

Vi ar tva studenter pa Kristianstad hégskolas socionomprogram som nu ar igang med C-
uppsatsen. Vi har ett intresse for IOV och nar vi undersékt d&mnet har vi funnit att de som
arbetar med det, Frivardsinspektdrer samt Externa kontrollorer, inte tycks komma till tals
angéende sina upplevelser av IOV.

| var C-uppsats har vi darfor valt att undersoka hur Ni uppfattar ert arbete med
Intensivovervakning med elektronisk kontroll, fotboja, detta genom intervjuer. Vi &r
intresserade av Ert arbete framst ur aspekterna hur Ni ser pa Er kontrollfunktion, hur det ar att
vara en del av ett kontrollutévande i relation till klienten, samt hur Ni involverar de anhoriga i
arbetet kring klienten da det ofta ar anhoriga involverade i klientens liv som aven dem
paverkas av klientens dom.

Intervjuerna kommer vara ca 45-60 minuter langa och om Ni samtycker kommer vi spela in
intervjun via diktafon. Vi &r garna tva intervjuare om ni samtycker, detta for att minimera
risken att missa nagon viktig information.

Om Ni valjer att stélla upp pa intervju kommer vi utga fran foljande etiska aspekter:

A Ni kommer skriva under att ni samtycker till intervjun. Detta samtycke kan nar som
helst under intervjuns gang atertas och vi kommer da inte ha ratt att anvanda
materialet.

A Vi kommer anvénda informationen endast till denna studien. Under tiden som studien
gors kommer materialet forvaras oatkomligt for andra och efter studien ar klar
kommer materialet forstoras.

A Vi kommer avidentifiera Er i studien.

A Du kommer erbjudas méjligheten att ta del av intervjuutskriften innan den anvéands i
studien, aven har med mojligheten att ta tillbaka samtycket.

A Studien kommer redovisas for kurskamrater och examinator pa Kristianstads
hogskola, den kan &ven komma att publiceras pd en databas via Hogskolan
Kristianstad dar den kommer vara fritt tillganglig.

Ar det nagra fragor kontakta oss.

Med Vanliga Halsningar

Annie Fast Emma Abrahamsson
Socionomstuderande Socionomstuderande
Kristianstad Kristianstad
0768-XXXXXX 0722-XXXXXX

annie.fastXXXX@stud.hkr.se emma.abrahamssonXXXX@stud.hkr.se
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Bilaga 2. Medgivande

Syftet med intervjun &r att ta del av er uppfattning av elektronisk dvervakning och hur ni
arbetar. Vi kommer att anvanda materialet till var C-uppsats.

Ort och Datum:

Underskrift informant:

Underskrift intervjuare:

Du deltar frivilligt och kan nér som helst avbryta intervjun och medverkan av studien.
Materialet, anteckningar och inspelning, kommer att forvaras sakert.

Allt material kommer att avidentifieras.

Du erbjuds moéjligheten att ta del av intervjuutskriften.

Studien kommer redovisas for kurskamrater samt examinator pa Kristianstad
hogskola. Den kan &dven komma att publiceras pa en databas via Hogskolan
Kristianstad dar den kommer vara fritt tillgéanglig.

Ar det nagra fragor kontakta oss.

Med Vanliga Halsningar

Annie Fast Emma Abrahamsson
Socionomstuderande Socionomstuderande
Kristianstad Kristianstad
0768-XXXXXX 0722-XXXXXX

annie.fastXXXX@stud.hkr.se emma.abrahamssonXXXX@stud.hkr.se
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Bilaga 3. Intervjuguide

Vid intervjuns borjan, forklara syftet med studien samt etiska aspekter.

Personlig data:
Kon: Alder: Antal ar inom Frivarden: Utbildning:

Tema 1: Hur arbetar Frivarden med klientens anhériga?

Underfragor:

eArbetar ni med barnen/barnperspektivet?

eHur arbetar ni med barnen/barnperspektivet?

eVilken kunskap har du om barnperspektiv och barnkonventionen? Utbildning i hur Frivarden
arbetar med barn?

eVilka moter familjen/anhoriga? Alltsa vilka anstéllda pa Frivarden, endast externa
kontrollérer eller aven frivardsinspektorer?

eFinns det nagot stod att erbjuda de anhdriga?

oVilket stod finns det for/erbjuds de anhdriga? Gérs de medvetna om den hjélp som finns att
fa?

eSamarbete med andra aktorer for att ge stod at anhoriga?

eKan du se ett behov av att involvera klientens anhériga?

eVilka fordelar/nackdelar ar det med 10V for familjen? (Bade klienten och de anhériga)

eAr det nagot i arbetet du vill forandra?

Tema 2: Hur uppfattar de professionella inom Frivarden sin kontrollfunktion med

intensivovervakning med elektronisk kontroll?

Underfragor:

eFrivarden handlar om stéd/vard och kontroll. Vad anser du om detta?

eAnser du dig sitta i en maktposition gentemot klienten?

eHur ser du pa IOV som kollektiv bestraffning? Alltsa att iven familjen blir “straffad” nér

klienten avtjanar straffet i hemmet. Att det paverkar familjen pa ett negativt satt.



Bilaga 4. Mejl till Kriminalvardens Huvudkontor

Namn: Emma Abrahamsson

Epost: emma.abrahamssonXXXX@stud.hkr.se

Person: Huvudkontoret

Min_fraga:

Hej!

Jag och en kurskamrat skriver var C-uppsats pa Hogskolan Kristianstad.

Uppsatsen handlar om 10V och hur det drabbar de anhériga till de som har 1OV. Vi har haft
intervjuer pa tva frivardskontor. Under intervjuerna har det diskuterats mycket om
barnperspektiv och hur Frivarden kan arbeta efter det. Vi har fatt lite olika uppfattningar om
detta, nagra tycker det ar svart att arbeta utefter detta da andra lagar/bestammelser tar over.
Andra tycker det fungerar bra.

| mitt och min kurskamrats huvud snurrar fortfarande fragan om hur lilla Kalle som bor med
sin pappa, som ar ensamstaende, har det nar hans pappa inte kan folja med pa
fotbollstréaningar, matcher eller liknande. Eller personen som har tre barn med tre olika
aktiviteter 0.s.v. Aven familjer dar det bade finns en mamma och pappa men Kalle undrar
varfor pappa inte kan folja med pa matchen nar han anda bara sitter i soffan? Men hade
pappan suttit pa anstalt hade inte pappa varit hemma sa da ar det kanske lattare att forsta. Allt

detta ar ju sjalvklart beroende pa barnets alder, hur lange klienten har 10V med mera.

Vi undrar lite efter tankar vi fatt av intervjuer med frivardsinspektorer hur ni tanker pa IOV
och barnperspektivet? Gar det att folja lagarna och reglerna gallande 10V och samtidigt folja
barnkonventionen?

Det har aven kommit upp att vissa frivardsinspektorer tycker att foraldrar som kanske inte
arbetar heltid bor ha obligatorisk tid med sina barn som att t.ex. ga pa familjens hus eller

liknande. Alltsa att ha tid inlagd pa schemat.
Vi skulle verkligen uppskatta ett svar pa detta mejl med era tankar, reflektioner eller liknande!
Med vénliga hélsningar

Emma Abrahamsson och Annie Fast

Socionomstudenter Hogskolan Kristianstad
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Bilaga 5. Schema

5 Kriminalvarden

N & ’< é‘/ﬂﬂ-/?c" 4

SCHEMA

Utskriftsdatum

2009-12-07

Sid 1(3)

Den démde har rétt att limna sin bostad endast i enlighet med detta schema. Andringar kan endast undantagsvis férekomma och skall alitid beslutas i férvég.

Efternamn och fornamn [Personnummer
per V‘;‘;’;"' Datum Tider Aktivitet Anmérkning
45 Tor 1105 10:00 -- 12:00  |Start av IOV Obl.
Fre 11-06 08:40 -- 09:00 |Restid Obl.
11-06 09:00 — 16:00  |Sirsk. sysselsitining Obl
11-06 16:00 -- 16:20  |Restid ObL
Lor 11-07 12:00 -- 14:00  |Utevistelse Friv.
Sén 11-08 12:00 -- 14:00 |Utevistelse Friv.
e 46 Min 11-09 08:40 -- 09:00 |Restid Obl
11-09 09:00 - 16:00  {Séixsk. sysselsirming Obl.
11-09 16:00 - 16:20  |Restid Obl
. Tis 11-10 10:00 -- 11:00  {Urevistelse Frv.
Ons 11-11 08:40 -- 09:00 |Restid Obl
11-11 09:00 - 16:00  [Sirsk. sysselsittning Obl
11-11 16:00 - 16:20  |Restid Obl
Tor 11-12 10:00 —- 11:00  {Utevistelse Friv.
Fre 11-13 08:40 -- 09:00 |Restd. Obl.
11-13 09:00 -- 16:00  |{Sirsk. sysselsdttning OblL
11-13 16:00 -- 16:20  |Restd Obl
Lor 11-14 12:00 - 14:00  |Utevistelse Friv.
Sén 11-15 12:00 - 14:00  [Utevistelse Friv.
47 Man 11-16 08:40 -- 09:00 [Resud Obl.
11-16 09:00 -- 16:00  |Sdrsk. sysselsdtmning Obl
11-16 16:00 -- 16:20  {Restid Obl.
Tis 11-17 10:00 - 11:00  |Utevistelse Friv.
Ons 11-18 08:40 -- 09:00 |Restid Obl.
11-18 09:00 -- 16:00  |Sirsk. sysselsittning Obl
= 11-18 16:00 - 16:20  |Restid Obl
Tor 11-19 10:00 - 11:00  |Utevistelse Friv.
Fre 11-20 08:40 -- 09:00  |Restid Obl.
11-20 09:00 -- 16:00  |Sirsk. sysselsdttning Obl.
11-20 16:00 -- 16:20  |Restid Obl
Lor 11-21 12:00 - 14:00 {Utevistelse Friv.
Sén 11-22 12:00 —- 14:00 |Utevistelse Friv.
48 Min 11-23 08:40 -- 09:00 |Restd Obl
11-23 09:00 -- 16:00  |Sdrsk. sysselsictning Obl.
11-23 16:00 -- 16:20  |Restid Obl.
Tis 11-24 10:00 - 11:00  |Utevistelse Friv.
Ons 11-25 08:40 -- 09:00 |Restd Obl
Region Syd

Frivarden Kristianstad
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L. . SCHEMA Sid 2(3)
= Kriminalvirden .
2009-12-07
Efternamn och férmamn IPerscnnummer
Yacka Ved‘;?' Datum Tider Aktivitet Anmiirkning
48 Ons 11-25 09:00 — 16:00  |Sarsk. sysselsittning Obl.
11-25 16:00 -- 16:20  |Restud Obl
Tor 11-26 10:00 -- 11:00  [Utevistelse Friv.
Fre 11-27 08:40 -- 09:00  |Restid Obl
11-27 09:00 - 16:00  |Sdrsk. sysselsittning Obl
11-27 16:00 -- 16:20  |Restd Obl
Lor 11-28 12:00 - 14:00  |Utevistelse Friv.
Sén 11-29 12:00 -- 14:00 |Utevistelse Friv.
49 Min 11-30 08:40 -- 09:00  |Restid OblL
11-30 09:00 - 16:00  |Sarsk. sysselsdttning ObL
11-30 16:00 - 16:20  |Restid Obl
Tis 12-01 10:00 -- 11:00  |Utevistelse Friv.
Ons 12-02 08:40 - 09:00 |Restd Obl
12-02 09:00 -- 16:00  |Sarsk. sysselsdttning Obl.
12-02 16:00 -- 16:20  |Restid Obl
Tor 12-03 08:30 -- 09:30  [Restud Obl.
12-03 09:30 - 15:00  [PFL-program Obl.  |Program pi Frivirden
12-03 15:00 -- 16:00  |Restd Obl
Fre 12-04 08:30 -- 09:30  |Restid Obl
12-04 09:30 -- 15:00  |PFL-program Obl. |Program p4 Frivirden
12-04 15:00 — 16:00  [Restid Obl.
Lor 12-05 12:00 - 15:00 |Utevistelse Friv.
Sén 12-06 12:00 - 15:00 |Utevistelse Friv.
50 Main 12-07 08:30 -- 09:30  |Restid Obl.
12-07 09:30 - 15:00 {PFL-program Obl.  |Program pé Frivirden
12-07 15:00 - 16:00  |Restd Obl.
Tis 12-08 08:30 - 09:30  |Restid Obl.
12-08 09:30 — 15:00 |PFL-program Obl.  {Program pa Frivirden
Ons 12-09 08:40 -- 09:00  [Resud Obl
12-09 09:00 -- 16:00  |Sarsk. sysselsdttning Obl.
12-09 16:00 - 16:20  |Restid ObL
Tor 12-10 10:00 - 11:00  |Utevistelse Friv.
Fre 12-11 08:40 -- 09:00  |Restid Obl
12-11 09:00 - 16:00  |Sarsk. sysselsitrning Obl
12-11 16:00 -- 16:20  |Restid Obl.
Lor 12-12 12:00 -- 15:00  {Utevistelse Friv.
Soén 12-13 12:00 -- 15:00  |Utevistelse Friv.
Region Syd

Frivarden Kristianstad
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