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Sammanfattning

Hanna Berggren: Den nya diagnosen: en diskursanalys av den tidiga radgivningslitteraturen
kring Aspergers syndrom. Uppsala universitet: Institutionen for idé- och lardomshistoria, C-
uppsats, hosttermin, 2012.

| uppsatsen utfors en diskursanalys av tidig radgivningslitteratur som behandlar aspergers
syndrom och som riktar sig till personer med aspergers syndrom och personer i dessas
nérmaste omgivning. Syftet med uppsatsen ar att undersoka hur forfattarna etablerar den nya

diagnosen och hur de etablerar hur den bor fungera i sitt sociala sammanhang.

Analysen visar att forfattarna beskriver att det finns flera tillgdngliga definitioner av aspergers
syndrom och att det rader stor oenighet dven kring om det 6ver huvud taget bor vara en
diagnos. Diagnosen framstar som mycket flexibel i sin tillamning. Resultatet av
undersokningen indikerar att inférandet av aspergersdiagnosen paverkar

diagnosproducenternas blick for vad som &r avvikande beteende.

Trots den oenighet forfattarna beskriver kring kategorin aspergers syndrom, beskriver de inte
desto mindre denna som en mycket viktig kategori och dess inforande som en stor framgang.
Forfattarna tillampar kategorin for att tolka och beskriva manniskor. De tillampar den &ven pa
manniskor ifran aldre tider och beskriver tidigare kategoriseringar som felaktiga. Denna
kansla av framsteg blir intressant i ljus av att det finns planer pa att upplosa diagnosen

aspergers syndrom mindre an 20 ar efter de har texterna skrivs.

Forfattarna etablerar att kategorin aspergers syndrom bor anvandas for att skapa ett nytt
forhallningssatt till personer med aspergers och for att skapa en ny sjalvforstaelse, bade hos
personerna sjalva och hos deras foréldrar. Analysen visar hur forfattarna etablerar att

diagnosen i sig ska avhjalpa det tillstand som diagnostiseras.

Nyckelord: Aspergers syndrom, avvikande/normalt, interaktiva kategorier, icke tidsbundna

kategorier, medicinskt/socialt problem.
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Inledning

Idag ar Aspergers syndrom ett av de mest omtalade tillstdnden inom psyKkiatrin. Det star klart att manga
patienter inom vuxenpsykiatrin som man tidigare haft stora svarigheter att finna en riktig diagnos for, har
Aspergers syndrom. [ — -] Personer med Aspergers syndrom som aldrig fatt nigon diagnos laser om
symptomen i nagon artikel och inser att de verensstammer med dem som de sjalva har. Foraldrar inser att
deras barn har syndromet och makar inser att deras livskamrat har det.!

Sa skrev Gillberg ar 1997 i Barn, ungdomar och vuxna med aspergers syndrom: normala,
geniala, nérdar?. | passagen ser vi hur Gillberg satter stor tilltro till aspergers syndrom, som
vid den tiden &r en endast fem ar gammal diagnoskategori. Givet den kénsla av framgang som
Gillberg uttrycker i citatet kan det te sig dverraskande att det finns planer pa att avskaffa

diagnosen, bara drygt ett decennium efter att Gillberg skriver detta.

Enligt de foreslagna forandringarna till Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders femte upplaga (DSM-V) sa ska namligen aspergers syndrom forsvinna som en
sjalvstandig diagnos.? Istéllet ska syndromet inordnas under autismdiagnosen, som en variant
av hogfungerande autism. Detta har vackt starka protester ifran personer med diagnosen
aspergers syndrom. Nagra protesterar mot att den diagnos som de har identifierat sig med och
anvant for att forklara sitt beteende for andra plétsligt ska tas ifran dem. Andra ar oroliga for
att bara de allvarligaste fallen av aspergers kommer att inordnas under autism och att de med
lattare aspergers da kommer att falla mellan stolarna. Protesterna gor att det blir intressant att
fraga sig vilken betydelse det har haft att aspergers syndrom varit en diagnoskategori med

vilken manniskor erbjudits att forsta sitt eget och andras beteenden. 3

Det visar sig att aspergers syndrom har en ganska kort historia. Ar 1992 inférdes aspergers
syndrom som en diagnoskategori i Varldshélsoorganisationens International Classification of
Diseases (ICD-10). I denna beskrevs fyra huvuddrag som k&nnetecknar aspergers syndrom:
att personen uppvisar avvikande socialt beteende och ovanligt intensiva eller stereotypa

intressen eller beteenden, att personen inte uppvisar en allman férsening av sprakliga och

! Christopher Gillberg, Barn, ungdomar och vuxna med Aspergers syndrom: normala, geniala, nérdar?
(Stockholm, 1997), s. 17.

% Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders &r en handbok fér psykiatrin som innehaller
standardiagnoser for detta félt. Manualen ges ut av det amerikanska psykiatriférbundet men anvénds
internationellt. DSM-1V anvéands parallellt med och &r ndra 6verensstimmande med Vérldshélsoorganisationens
aktuella klassifikation av sjukdomar (International Classification of Diseases/ICD-10)

® Protester yttras bland annat pa internetforum, som till exempel Stockholms lans landstings Autismforum:
SvenOlof Dalgren, ”Kritik av forslaget pa forandringar i DSM-5”, fran Autismforum, red. Maria Kappel,
http://www.autismforum.se/gn/opencms/web/AF/Vad_ar_autism/DSM_5/kritik_av_forslaget_i_DSM-5/
[Hamtat den 2012-12-20].


http://www.autismforum.se/gn/opencms/web/AF/Vad_ar_autism/DSM_5/kritik_av_forslaget_i_DSM-5/

kognitiva formagor samt att tillstandet inte kan forklaras av en annan genomgripande

utvecklingsstorning.

| inforandets kolvatten uppstod pa 1990-talet en mangd nya foreteelser. Bland dessa kan
nédmnas att det uppstod internetforum dar personer med aspergers syndrom fick en mojlighet
till kontakt med andra med diagnosen, det gavs ut biografier dar personer som fatt diagnosen
berdttade om hur det &r att leva med aspergers och sjélvhjélpsbocker som forklarade vad den
nya diagnosen innebar och hur den skulle forstas. Spontant kanske man tanker sig diagnoser
som formuleringar som mer eller mindre 6verensstammer med en av diagnosen oberoende
verklighet. De foreteelser som vi ser ovan utgor dock exempel pa att aspergersdiagnosen var
en formulering med vilken manniskor erbjods en ny sjalvforstaelse och som skapade en
mojlighet for dessa att sluta sig samman. Darmed var formuleringen av aspergersdiagnosen
nagot som forandrade verkligheten for dem som beskrevs av diagnosen.

lan Hacking har intresserat sig for hur kategoriseringar paverkar det kategoriserade och har
som en del i detta undersokt flera av de diagnoser som anvands inom psykiatrin. Han menar
att kategorier som beskriver manskligt beteende skiljer sig ifran andra kategorier eftersom de,
nér de blivit kdnda av de personer som de benamner eller av personer i dessas narmiljo,
forandrar hur ménniskor upplever sig sjalva. Hacking skriver att eftersom manniskor ar
medvetna om hur deras handlingar beskrivs sa paverkas ocksa vilka handlingar manniskor
valjer av hur dessa ar beskrivna. Han menar darfor att kategorisering kan leda till att
manniskor utvecklar beteenden som de inte hade utvecklat annars. Det gor ocksa att nya
kategorier kan uppsta, som beskriver detta forandrade beteende, som en foljd av tidigare
kategorisering. Hacking kallar kategorier som beskriver ménskligt beteende for interaktiva
eftersom de befinner sig i ett interaktivt samspel mellan diagnosproducenterna och de som

beskrivs av kategorierna.’

| den hér uppsatsen ska en del av diskursen kring aspergers syndrom undersokas. Diskurs ar
ett begrepp som anvands med manga olika betydelser. Med diskurs avses har en grupp
uttalanden som behandlar samma &mne, i det har fallet aspergers syndrom, och som bidrar till
att etablera eller reproducera vad det amnet ar for nagot. Med bakgrund av lan Hackings

teorier om interaktiva kategorier sa blir hur aspergers syndrom beskrivs konstituerande for

* “Classification of Mental and Behavioral Disorders: Diagnostic Criteria for Research”, ICD-10, (Geneva,
1993), s. 153.
® lan Hacking, Social konstruktion av vad? (Stockholm, 2000), s. 140-142.



vad aspergers syndrom é&r, da personer med diagnosen och personer i dessas omgivning

forhaller sig till de har beskrivningarna.

Syfte och fragestallning

Inom humanistisk forskning har den diskursanalytiska metoden fatt stor spridning och
tillsammans med denna ocksa teorier om att manniskor paverkas av vilka kategorier de har
tillgang till. Mindre ofta undersoks hur kategorisering verkar i ett socialt sammanhang.
Hacking ar en av dem som foreslagit att interaktiva kategorier &r intressanta att studera inte
bara for att de paverkar hur den kategoriserade uppfattar sig sjalv, utan ocksa darfor att de

paverkar manniskor i den kategoriserades omgivning.

| den har uppsatsen ska tidigt utkomna radgivningsbocker, som riktar sig till personer med
aspergers syndrom och personer i deras narmaste omgivning, sa som deras familjer,
undersokas. Syftet med uppsatsen &r att undersdka hur dessa tidiga bidrag till diskursen kring
aspergers syndrom etablerar den nya kategorin och vilka effekter det far att den etableras pa
just det sattet. Det ska undersokas hur forfattarna etablerar att personer med aspergers
syndrom och dessas familjer bor forstas av andra och vilken sjalvforstaelse diskursen erbjuder

dessa.
Undersokningen fokuserar pa tre fragestéllningar:

Hur etableras granser for vad syndromet kan innefatta?
Hur etablerar diskursen ’aspergers syndrom’ som kategori?

Hur etablerar diskursen att kategorin ska fungera i sitt sociala sammanhang?

Material

Diskursen kring aspergers syndrom ar forstas ganska omfattande och bestar av manga olika
typer av material. FOr att avgransa det empiriska materialet for den har undersékningen sa har
oversiktsbdcker som riktar sig till personer med aspergers syndrom och personer i dessas
narhet, sa som foraldrar till barn med aspergers syndrom, prioriterats. Dessa gor ansprak pa att
forklara vad aspergers syndrom &r och hur syndromet bor forstas och skulle kunna utgora den

forsta introduktionen till aspergers syndrom som dessa personer kommer i kontakt med. Da



texterna ar avsedda just for personer med aspergers syndrom och personer i dessas nérhet

utgor de en viktig kalla till de beskrivningar som dessa personer har att forhalla sig till.

| och med denna avgransning har andra delar av diskursen forbisetts. Det finns till exempel
sjalvhjalpsbocker som gor ansprak pa att lara personer med aspergers att klara av
karleksrelationer och sadana som &r tankta att underlatta for dem pa arbetsmarknaden och i
skolan. Det finns ocksa bocker som ar tankta att anvandas inom psykiatrin. Dessa har
forbisetts da de enbart behandlar hur personer med aspergers syndrom ska forstas i nagra
specifika situationer. Det finns ocksa en uppsjo av biografier ifran personer med aspergers
syndrom dar de beskriver hur det ar att leva med syndromet. Dessa har forbisetts da de inte
gor samma ansprak, som de bocker som valts ut gor, pa att forklara vad syndromet ar och hur

det ska forstas.

Som redan namnts sa har de texter som utkom strax efter diagnosens inférande varit
prioriterade. Detta eftersom det ar under de tidiga aren som det upprattades granser for hur det
ar mojligt att skriva om syndromet. Att alla de nya foreteelser som beskrevs ovan uppkommit
under det tidiga 1990-talet visar att det sker en forandring under dessa ar. Det ar under
diagnosens forsta ar som det konstitueras hur aspergers syndrom ska forstas och hur man ska

forhalla sig till denna nya diagnos.

For att avgransa materialet ytterligare sa fokuserar undersokningen pa bocker utgivna i
Skandinavien. Nedslag i liknande engelsksprakig litteratur indikerar att monstret som urskilts
med de skandinaviska texterna skulle sett likartat ut om ett liknande material fran ett annat

sprakomréde analyserats. °

Den har undersékningen behandlar en stor del av den specifika genren, (skandinaviska bdcker
som gor ansprak pa att oversiktligt forklara vad aspergers syndrom &r och hur det bor forstas,
som riktar sig till personer med aspergers syndrom eller personer i dessas ndrmaste
omgivning). De texter som gatts igenom i den har undersékningen har uppvisat stora likheter i
de fragor som den har undersokningen behandlar. Detta styrker ytterligare att det monster som

har kunnat urskiljas hos dessa texter kan anses representativt for genren.

| denna undersdkning refereras det till fem titlar ifran ovan beskrivna genre. Fran den svenska

litteraturen har tre titlar undersokts. Dessa ar Christopher Gillbergs Autism och

® En genremassigt liknande bok pé engelska dér liknande iakttagelser finns ar:
Tony Attwood, Asperger's syndrome: a guide for parents and professionals (London, 1998).



autismliknande tillstdnd hos barn, ungdomar och vuxna och Barn, ungdomar och vuxna med
aspergers syndrom: Normala, geniala, nérdar? samt Christopher Gillbergs och Vivian
Nordins Autism och autismliknande tillstand — en 6versikt. Ifran den danska litteraturen har
Ole Sylvester Jgrgensens, Mellem autisme og normalitet: Aspergers syndrom undersokts och
ifrdn den norska, Kari Steindals Aspergers syndrom: Att forsta och hjalpa personer med

Aspergers syndrom och hégfungerande autism.’

Eftersom undersokningen syftar till att undersoka vad diskursen i sin helhet utréttar sa ar de
enskilda forfattarna inte speciellt intressanta. Det kan dock vara intressant att veta att de

allihop &r verksamma inom det medicinska omradet, som lékare eller specialpedagoger.

Christopher Gillberg ar som synes forfattare eller medférfattare pa tre av fem undersckta
texter. Man skulle kunna ifragasatta hur tungt det vager att texterna har visat stora likheter i de
fragor unders6kningen har behandlat, nar ssmme man star for sa mycket av det undersokta
materialet. Det &r dock inte bara texterna av Gillberg som uppvisar denna likhet, utan daven de
av Jgrgensen, Steindal och dar Nordin &r medférfattare. Som ndmndes ovan har den likheten
ocksa gatt att urskilja vid nedslag i engelsksprakig litteratur. Likheterna verkar darfor inte
bero pa att samma forfattare skrivit flera av bockerna utan kan forstas som ett uttryck for att

det tidigt etablerades vissa normer for hur aspergers syndrom beskrevs.

Att Gillberg star for en sa stor del av den undersokta diskursen kan ocksa vacka fragan om det
verkligen &r en diskurs som undersokts eller om det inte snarare ar ett forfattarskap. Gillbergs
forfattarskap utgor en mycket stor del av den tidiga diskursen kring aspergers syndrom. Inte
desto mindre var det dessa skrifter som fanns tillgangliga, for personer med aspergers
syndrom och personer i dessas narhet, under de tidiga aren efter att diagnosen infordes. Att
diskursen domineras av en central aktor goér den inte mindre relevant att undersoka som en

diskurs.

" Christopher Gillberg, Autism och autismliknande tillstdnd hos barn, ungdomar och vuxna (Stockholm, 1992).
Christoffer Gillberg, Barn, ungdomar och vuxna med Aspergers syndrom: Normala, geniala, nérdar?
(Stockholm, 1997).

Christoffer Gillberg och Vivian Nordin, Autism och autismliknande tillstdnd — en Gversikt. (Stockholm, 1994).
Ole Sylvester Jgrgensen, Mellem autisme og normalitet: Aspergers syndrom (Kgbenhavn, 1994).

Kari Steindal, Aspergers syndrom: Att forstd och hjalpa personer med Aspergers syndrom och hégfungerande
autism (Stockholm, 1997).



Metod

| analysen av diskursen kring aspergers syndrom har lan Hackings resonemang, kring
kategorier som beskriver manskligt beteende, varit mycket tillampbara. Utifran hans tes, att
kategorier paverkar manniskor om de personer som benamns av dem har kannedom om dem
eller om personens narmaste miljo kanner till dem, sa forefaller det rimligt att vélja den del av

diskursen som riktar sig till just dessa personer.

Den diskursanalytiska metoden som tillampas i denna undersokning kan kort beskrivas som
att de forestéliningar som diskursen etablerar har undersokts. Med detta avses inte eventuella
effekter som materialet kan ha haft utanfor diskursen. En del av de verklighetspastaenden som
forfattarna gor i texterna har analyserats da de visar hur forfattarna anvander sina exempel for
att etablera vissa forestallningar, men de har inte anvants for att séga nagonting om nagra

forhallanden utanfor diskursen.

Givet den diskursanalytiska metoden blir de fragestallningar som undersokningen fokuserar
pa rimliga da de alla beror vilka forestallningar som diskursen etablerar. De fokuserar pa hur
kategorin och kategorins granser etableras, samt pa hur forfattarna etablerar att kategorin ska

fungera i sitt sociala sammanhang.

En vagt definierad diagnos

| detta avsnitt ligger fokus pa hur aspergers syndrom avgransas och definieras i materialet.

Foljande fragestallning undersoks: Hur etableras granser for vad syndromet kan innefatta?

Aspergers syndrom var en officiell diagnos som anvéndes inom psykiatrin nar de
radgivningsbocker, som den har undersokningen har behandlat, skrevs. Som vi sag i
inledningen fanns diagnosen sedan 1992 definierad i Vérldshédlsoorganisationens
klassifikation av sjukdomar. Detta skulle kunna fa lasaren att anta att aspergers syndrom efter
1992 var en tydligt avgransad kategori. Inte desto mindre beskriver forfattarna till de texter
som den har undersokningen behandlat att aspergers syndrom ar langt ifran ett entydigt
begrepp och att det rader stor oenighet kring hur diagnosen ska definierar och dven kring om

den 6verhuvudtaget bor vara en diagnos.



Gillberg beskriver denna oenighet kring om aspergers syndrom éverhuvudtaget bor vara en
diagnos nér han skriver att ”’Ménga menar att det ror sig om en personlighetsvariant, andra
anser att det &r en lindrig form av autism, eller, rentav, autism hos normal-, vél- eller

N . 8
overbegéavade personer”.

Denna oenighet beskriver ocksa Kari Steindal, nar hon tar upp att ”Definitionsbeskrivningen
av aspergers syndrom i Vérldshalsoorganisationens klassifikationssystem, ICD-10, inleds med
att fastsla att detta ar en storning med osiker giltighet”. Aven hon beskriver alltsa sjilva

diagnosens existens som omstridd.’

Aven bland dem som &r eniga om att aspergers syndrom bér vara en diagnos beskriver
forfattarna att det ar en omstridd fraga vilka kriterier som ska inga i definitionen av aspergers
syndrom. Gillberg skriver att ”Det finns idag minst fyra olika definitioner av aspergers
syndrom som flitigt citeras i den vetenskapliga litteraturen.” Att det finns fyra olika
definitioner som anvands visar pa att man annu inte uppnatt enighet i den vetenskapliga

diskussionen kring hur aspergers syndrom ska definieras.'

Mycket intressant ar att Gillberg i samband med detta presenterar vilka kriterier som de olika
definitionernas bestéar av och ocksa hur stor del av dessa som maste vara uppfyllda for att en
diagnos ska kunna stallas enligt respektive definition. Tva av definitionerna kraver att 3 av 8
kriterier ar uppfyllda for att diagnos ska stéllas. De andra tva definitionerna som Gillberg
presenterar kraver att 9 av 20 respektive 6 av 22 kriterier r uppfyllda for att diagnos ska

stillas. 1

Det verkar alltsa kravas en ganska liten éverensstimmelse med de formulerade
diagnoskriterierna for att en diagnos ska kunna stéllas. Att ingen av definitionerna kraver att
mer &n halften av kriterierna ar uppfyllda for att diagnos ska kunna stallas, och att inte heller
nagot eller nagra av kriterierna lyfts fram som huvudkriterier, innebér att tva personer med

aspergersdiagnosen inte nodvandigtvis ar speciellt lika varandra.

Forfattarna beskriver ocksa att flera olika typer av personer ryms inom aspergersdiagnosen.
Bade Gillberg och Steindal beskriver tre personlighetstyper med aspergers syndrom. Steindal

skriver att "Med beddmning av kvaliteten pa barnens sociala samspel delas de in i tre grupper:

& Gillberg, Autism och autismliknande tillstdnd hos barn, ungdomar och vuxna, s. 141.

% Steindal, s. 5.

19 Gillberg, Barn, ungdomar och vuxna med Aspergers syndrom: normala, geniala, nérdar?, s. 20.
! Gillberg, Barn, ungdomar och vuxna med Aspergers syndrom: normala, geniala, nérdar?, s. 21.



*de avskdrmade’, *de passiva’ och ’de aktiva men mirkliga’.* Gillberg bendmner dessa

grupper som 1) den aktiva, udda, 2) den passiva, vanliga och 3) den avskarmade”. '3

Gillbergs och Steindals beskrivningar visar att diagnosen inte entydigt definierar en viss typ
av ménniska utan att den i sjélva verket rymmer flera olika sorters manniskor. Detta blir helt
rimligt fallet nar det dels finns flera tillgangliga definitioner av diagnosen och da dessa inte
kraver att en speciellt stor andel av diagnoskriterierna ér uppfyllda for att diagnos ska stéllas.

Bada dessa faktorer bidrar till att ge kategorin en viss flexibilitet i sin tillampning.

Den flexibiliteten blir intressant tillsammans med en iakttagelse ifran den mest sentida boken
som den har undersokningen har behandlat, Christopher Gillbergs Barn, ungdomar och vuxna
med aspergers syndrom: normala, geniala, ndrdar? Dér skriver Gillberg att ”Allt fler studier
talar nu for att det finns en *subklinisk’ variant av Aspergers syndrom, det vill saga fall med
sa lindriga symptom att de i sig inte motiverar psykiatrisk, psykologisk eller annan
konsultation.” Gillberg infor dar ett nytt begrepp: en subklinisk variant av aspergers syndrom.
Personerna som avses med begreppet uppvisar alltsa ett beteende som liknar det vid aspergers
syndrom, men till s& liten grad att varken de sjélva eller personer i deras omgivning anser att

det &r négot de behover soka hjalp for. **

Att Gillberg trots det uppmarksammar detta beteende och beskriver det som en subklinisk
variant av aspergers syndrom visar att kategorin aspergers syndrom anvénds for att tolka
méanniskors beteende. Kategorin anvands inte bara for att bendamna den grupp den
ursprungligen avsag, utan aven for att beskriva manniskor med liknande drag. De personer,
som nu bendmns som personer med en subklinisk variant av aspergers syndrom, har
kategoriserats pa ett nytt satt. Detta beror inte pa att de uppvisar ett annat beteende an tidigare,
utan for att deras beteende blir mojligt att beskriva utifran aspergersdiagnosen. Fran att ha

ansetts vara normala inkluderas dessa personer som en subklinisk del av aspergersgruppen.

Hacking har beskrivit hur inférandet av nya kategorier som beskriver avvikande beteende

paverkar de personer som kategorierna beskriver och manniskor i dessas omgivning. Han

12 Steindal, s. 6.
13 Gillberg, Barn, ungdomar och vuxna med Aspergers syndrom: normala, geniala, nérdar?, s. 40.
 Gillberg, Barn, ungdomar och vuxna med Aspergers syndrom: normala, geniala, nérdar?, s. 94.



menar, som redan namnts i inledningen, att de beskrivningar som manniskor har tillgangliga

for att forsta sitt beteende paverkar vilka beteenden som de utvecklar. *°

Aspergers syndrom erbjuder manniskor att tolka sitt eget och andras beteende pa ett nytt sétt.
Kategorin definierar ett visst beteende som avvikande ifran normalt beteende. Viljan att
uppfylla normen gor, enligt ett resonemang av Hacking, att normen blir snavare, da
maéanniskor i sin iver att uppfylla normen férstarker normen. Det vanliga, normala beteendet
forandras da i riktning bort ifran de beteenden som utpekats som avvikande. Enligt det
resonemanget skulle uppmarksammandet av den subkliniska varianten av aspergers syndrom

kunna forstds som ett uttryck for att vad som ar normalt beteende har forandrats. ™

Som vi sag i inledningen menar Hacking att inférandet av nya kategorier paverkas av tidigare
kategorisering. Uppkomsten av den subkliniska varianten av aspergers syndrom skulle kunna
forstas som ett exempel pa detta. En mojlig tolkning av forloppet skulle da kunna vara som
foljer: Inforandet av autism som kategori gor att autismlikande drag uppmarksammas. Sa
smaningom leder det till att nya kategorier inférs som en del i autismspektrumet, daribland
aspergers syndrom. Att den subkliniska varianten av aspergers syndrom uppmarksammas
skulle da kunna forstas som ett resultat av att aspergers syndrom blivit en kategori som
méanniskor anvéander for att tolka sin omgivning, och att personer med aspergersliknande drag
darfor ocksa uppmarksammas och kategoriseras.

Det forloppet skulle kunna tyda pa att inforandet av en ny kategori inte bara paverkar
personen som bendmns av kategorin och personer i dennes sociala omgivning, utan att
inforandet av en ny kategori, s som aspergers syndrom, ocksa paverkar
diagnosproducenterna. Genom att aspergers syndrom inférs som kategori blir det plotsligt
mojligt for dessa att tolka och beskriva andra beteenden i termer av aspergers syndrom — som
aspergersliknande beteenden. Att den subkliniska varianten av aspergers syndrom
uppmarksammas skulle kunna visa att inférandet av kategorin aspergers syndrom péaverkar
diagnosproducenterna gor dem uppméarksamma pa beteenden som tidigare inte tilldragit sig
psykiatrins intresse.

Att begreppet ’subklinisk variant av aspergers syndrom’ uppstar visar att det sker en
forandring i vad vi anser vara normalt. Begreppet &r ett resultat av arbetet med att kategorisera

15 |an Hacking, “The Making and Molding of Child Abuse™, Critical Inquiry, Vol. 17 (Chicago, 1991), s. 286-
287.
18 Hacking, ”The Making and Molding of Child Abuse”, s. 287.
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i normalt respektive avvikande beteende, ett arbete som inte blir fardigt, eftersom vad vi
uppmarksammar som avvikande paverkas av vilka kategorier vi har tillgangliga och kan tolka
méanniskors beteende med hjélp av. Den subkliniska varianten av aspergers syndrom hade
formodligen inte uppmarksammats om det inte var sa att den uppvisade likheter med

aspergers syndrom, ett beteende som redan kategoriserats som avvikande.

Uppkomsten av begreppet ’subklinisk variant av aspergers syndrom’ visar att granserna for
vad som anses normalt har blivit sndvare och att begreppet aspergers syndrom har utvidgas
for att nu aven inkludera personer med liknande beteende. Det verkar vara svart att urskilja en
tydlig grans mellan de som har aspergers syndrom och de som har en subklinisk variant av
syndromet. Gillberg skriver att ”’Kanske har s manga som halften av alla som uppfyller
symptomkriterierna for aspergers syndrom en sa pass acceptabel livssituation att varken de

sjalva eller deras anhdriga finner skal att konsultera lakare eller psykolog.” '

Gillberg anvander hér inte begreppet ’subklinisk variant av aspergers syndrom’, men
passagen ar mycket intressant eftersom Gillberg etablerar en uppfattning om att en stor del av
de som uppfyller symptomkriterierna, och darmed kan inkluderas i diagnosen aspergers
syndrom, inte behdver soka hjalp for detta. | och med det skapar han bilden av att manga fler
an de som nu &r diagnostiserade skulle kunna fa en diagnos. De vida definitionerna av

aspergers syndrom 6ppnar for diagnostisering av en storre grupp.

Den subkliniska varianten av aspergers syndrom utgor ett ytterligare exempel pa att aspergers
syndrom rymmer flera olika karaktaristiska personligheter. Vi har tidigare sett beskrivningar
av att det finns aktiva, passiva eller avskarmade personer med aspergers syndrom. Nu vidgas
ocksa symtomet till att inkludera olika grad av handikapp: klinisk eller subklinisk variant av
aspergers syndrom. Ocksa denna vidgning kan tankas hanga samman med att det inte finns en
entydig definition av aspergers syndrom och att de definitioner som finns tillgédngliga inte

kraver att ens halften av kriterierna finns uppfyllda for att diagnos ska stallas.

Den subkliniska varianten av aspergers syndrom vécker fragor om vilka granser det finns for
vad som kan inkluderas i den grupp kategorier som vi kallar for diagnoser. Enligt
Varldshélsoorganisationens definition, som diskursen anvénder sig av, sa kravs det att ett

tillstand “medfor lidande, inskrankning av livsutférande eller andra sociala funktioner som

17 Gillberg, Barn, ungdomar och vuxna med Aspergers syndrom: normala, geniala, nérdar?, s. 123.
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medfor ett behov av hjélp, behandling eller upptraning” for att det ska fa klassas som en
diagnos i ICD-10.

Denna definition har ocksa den, liksom aspergersdiagnosens definition, en mycket flexibel
karaktar. Aven om man kanske tycker sig forstd vad som avses sé ar definitionen s vagt och
brett formulerad att den knappt utesluter nagot fran att kallas en diagnos. Till exempel skulle
man enligt definitionen kunna havda att alla barn borde ha en diagnos: Har inte alla barn ett
behov av hjalp och upptréning/uppfostran och skulle inte avsaknaden av detta orsaka

inskréankningar av sociala funktioner och lidande?

Denna vaga definition satter inga granser som skulle hindra aspergers syndrom fran att
utvidgas och dven inkludera manniskor med aspergersliknande drag, s som personer med,
vad Gillberg kallar, en subklinisk variant av aspergers syndrom. Gillberg spar ocksa att det

snart kommer att vara fallet.

Forr i tiden beskrevs sadana personer [med en subklinisk variant av aspergers syndrom] inte sillan som
excentriker eller original. En del blev isolerade akademiker, som kunde agna sitt liv at négot eller nagra
detaljintressen. | dagens samhalle med standigt 6kande krav pa samarbete och social interaktion blir det allt
svarare for den subkliniska varianten att forbli subklinisk livet ut: yttre krav, social interaktion och stress gor
att allt fler av sddana personer forr eller senare far svara samlevnadsproblem, inom familj eller pa

arbetsplatsen, och soker professionell hjalp. 19

Vi har sett tecken pd att inforandet av diagnosen aspergers syndrom forandrar hur
diagnosproducenterna tolkar och beskriver sin omgivning. Resultatet indikerar att inforandet
av nya kategorier inte bara paverkar de personer som bendamns av dem och personer i dessas
narhet, utan ocksa paverkar diagnosproducenterna och far dem att bli uppméarksamma pa

beteende som kanske inte hade tilldragit sig psykiatrins intresse annars.

Vi har ocksa sett att bade definitionerna av aspergers syndrom och definitionen av vad som
far kallas en diagnos mycket vaga. Vi har ocksa sett hur aspergers syndrom verkar vara en
rorlig kategori. Det &r latt att tdnka sig att definitionernas vaga karaktar ar en forutsattning for
att kategorin ska kunna utvidgas. Kategorins 6ppna definition skulle dock ocksa kunna
forstas, inte bara som en forutsattning for dess rorlighet, utan dven som ett symptom pa att en
del av de kategorier som beskriver manskligt beteende ar foranderliga, da méanniskor paverkas

av hur deras handlingar beskrivs.

Den tolkningen utgar ifran lan Hackings teorier om att kategorier som beskriver manniskligt

beteende ar interaktiva och att en del av dessa darfor inte blir stabila, eftersom méanniskor

18 Jgrgensen, s. 69. Definitionen citeras av Jargensen under rubriken “Grinser till normalitet och talang”.
19 Gillberg, Barn, ungdomar och vuxna med Aspergers syndrom: normala, geniala, nérdar?, s. 95.
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paverkas och ibland forandrar sitt beteende utifran hur det beskrivs. Nagra av de diagnoser
som beskriver en beteendeavvikelse, sa som aspergers syndrom, skulle kunna tankas dga
denna instabilitet. Som aven tidigare tagits upp gor de 6ppna och vaga definitioner, att
kategorin far en ganska stor flexibilitet i sin tillampning. Det kanske helt enkelt ar lattare att fa
en kategori som beskriver manskligt beteende att fungera 6ver tid om den ar nagot 6ppen i sin
definition, da det gor den med flexibel for eventuella forandringar av det beteende som den
beskriver. Om man accepterar denna tolkning sa kan aspergersdiagnosens vida definiton
forstas bade som en forutsattning for dess foranderlighet men ocksa som ett satt att hantera

denna.

Kategorin etableras

Vi har sett att aspergers syndrom &r en mycket vagt definierad kategori som det rader stor

oenighet kring. I detta avsnitt undersoks hur forfattarna etablerar denna omstridda kategori.

Aspergers syndrom som en viktig kategori

Vi har sett att det rader en stor oenighet kring hur aspergers syndrom ska definieras och kring
om det dverhuvudtaget bor vara en diagnos. Vi har sett att det finns flera ganska flexibla
definitioner att tillga och att syndromet rymmer flera olika typer av manniskor. Inte desto
mindre etablerar diskursen att det &r 6nskvart att kategorin anvands och att det sprids

information om den.

Ofta ar det i vardsituationer och vid diagnostisering som forfattarna etablerar att kunskap om
aspergers syndrom maste spridas. Nar Gillberg skriver om hur den inledande undersékningen
av nya patienter bor ga till, betonar han vikten av att den som utfér undersékningen forhaller
sig till mojligheten att patienten kan ha aspergers syndrom:
Det ar absolut nédvandigt att lakaren ar mycket val fértrogen med autismspektrumstérningar och andra
neuropsykiatriska tillstind med debut i barndomen. Férmagan att stalla de ratta fragorna ar starkt avhangig

kunskap och klinisk erfarenhet inom omradet. Om lakaren tidigt misstanker att patienten har Aspergers
syndrom kan det vara av stort varde att ge en broschyr om tillstandet till de anh6riga som lamnat uppgifter
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och be att de till ett snart aterbesok laser den och tanker igenom vad som stammer och inte stimmer med
diagnosen Aspergers syndrom i det aktuella fallet. 20

| passagen framgar att Gillberg uppmanar till att bade lékare och foraldrar ska géras medvetna
om méjligheten att barnet kan tankas ha aspergers syndrom. Det &r utifran kunskap om denna
kategori som likaren ska stiilla “de ritta frigorna” och utifran information om denna kategori
som de anhoriga uppmuntras att tolka sitt barn beteende. Aven om det visar sig att barnet inte
har aspergers syndrom, sa ar ocksa det ett resultat av att barnets beteende har tolkats med
hjalp av kategorin.

Gillberg, som skrivit den mest sentida boken som den har undersékningen behandlat,
beskriver det som att kunskap om aspergers syndrom har spridits och att mé&nniskor har borjat

anvanda kategorin for att tolka sitt eget och andras beteende.

Idag ar Aspergers syndrom ett av de mest omtalade tillstdnden inom psykiatrin. Det stér klart att manga
patienter inom vuxenpsykiatrin som man tidigare haft stora svarigheter att finna en riktig diagnos for, har
Aspergers syndrom. [~ — -] Personer med Aspergers syndrom som aldrig fatt nigon diagnos laser om
symptomen i nagon artikel och inser att de dverensstimmer med dem som de sjalva har. Foraldrar inser att
deras barn har syndromet och makar inser att deras livskamrat har det.?

| passagen etableras aspergers syndrom som en viktig och omtalad kategori. Gillberg
framstaller det som att man &ntligen funnit en diagnos fér dem som man tidigare inte kunnat
diagnostisera och att manniskor 6verallt kommer till klarhet och inser att de eller nagon i
deras narhet har aspergers syndrom. Det etableras som 6nskvart att kategorin ar omtalad da
det ar en forutsattning for att ménniskor ska kunna anvanda kategorin for att tolka sitt eget
och omgivningens beteende. | passagen framstar inférandet av aspergersdiagnosen som en

fullstandig framgang.

Ockséa med rattframma formuleringar av detta slag, etablerar Gillberg aspergers syndrom som
en viktig kategori: ”Det ar forst pa senare tid som aspergers syndrom har kommit att

uppmarksammats som en av de potentiellt viktigaste diagnosgrupperna inom psykiatrin.” %

| passagen gor Gillberg ocksa en annan intressant beskrivning. Det framstar i passagen som
att asperger syndrom egentligen varit en viktig diagnoskategori under en langre tid, men att
den inte uppmarksammats forran pa senare tid. Vi kommer i nasta avsnitt att aterkomma till

hur forfattarna etablerar aspergers syndrom som nagot som alltid har funnits. Om man menar

2 Gillberg, Barn, ungdomar och vuxna med Aspergers syndrom: normala, geniala, nérdar?, s. 109-110.
2! Gillberg, Barn, ungdomar och vuxna med Aspergers syndrom: normala, geniala, nérdar?, s. 17.
2 Gillberg, Barn, ungdomar och vuxna med Aspergers syndrom: normala, geniala, nérdar?, s. 19.
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att aspergers syndrom tidigare inte fatt tillborlig uppméarksamhet, kan man ocksa misstanka att
det tidigare forekom mycket feldiagnostisering. Gillberg uttrycker misstanke om detta:
Vissa studier tyder pa att det inom vuxenpsykiatrin finns en del patienter med diagnoser som pseudoneurotisk

schizofreniz,gparanoia, borderline och depression som, i sjdlva verket, haft Aspergers syndrom sedan tidig
barndom.

Gillberg utmalar i citatet ett problem; en hel massa manniskor kan vara feldiagnostiserade.
Han framstaller aspergers syndrom som en ldsning pa problemet da den erbjuder dessa
manniskor, vad Gillberg tror vara, ratt diagnos. Genom att gora det etablerar Gillberg aterigen

att kategorin ar mycket viktig.

Vi har sett att forfattarna knyter mycket stora férhoppningar till aspergers syndrom, trots att
det &r en omstridd kategori, och att de etablerar den som en mycket viktig kategori. |
beskrivningarna som vi sett i detta avsnitt kan man urskilja en stark framstegstanke. Det
framstar som att man antligen uppmarksammat en diagnoskategori med néstan oanad
potential nar det galler att stalla diagnos pa manniskor som tidigare saknat diagnostisk

hemvist.

Som dven namnts i inledningen &r de stora férhoppningar som vi har sett att forfattarna knyter
till den nya diagnosen extra intressanta i kontrast till att det nu, bara drygt ett decennium efter
att detta skrivs, finns planer pa att avskaffa aspergers syndrom som diagnoskategori.

Aspergers som en icke tidsbunden kategori

Som antytts i foregaende avsnitt finns det i litteraturen som beskriver aspergers en tendens att
beskriva aspergers syndrom som nagonting som alltid har funnits. Denna forestéllning
etableras pa tre olika satt i den litteratur som undersokts: genom att forfattarna beskriver det
som att personer forut fick fel diagnos nar de egentligen hade aspergers syndrom, genom att
de beskriver det som att den nya diagnosen é&r ett resultat av att vi upptacker mer och mer av
en verklighet som existerat hela tiden och genom att forfattarna tillskriver historiskt kdnda

personer aspergers syndrom. | detta avsnitt ska dessa iakttagelser utvecklas.

Forfattarna etablerar uppfattningen om att det alltid funnits personer med aspergers syndrom
genom att beskriva det som att ménniskor tidigare fick fel diagnos for att man inte hade

kunskap om aspergersdiagnosen. De beskriver det som att personer som egentligen hade

2 Gillberg, Autism och autismliknande tillstdnd hos barn, ungdomar och vuxna, s. 146.
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aspergers syndrom fick en mangd andra felaktiga diagnoser, eftersom aspergersdiagnosen inte

fanns tillganglig.

Ett intressant exempel pa den har typen av beskrivningar gor Ole Sylvester Jgrgensen, nar han
skriver att:
Forsok att diagnostisera personligheter, som med vara dagars diagnossystem ICD-10 far anses ha Aspergers
syndrom, vallade forr i tiden forstaeligt nog problem, eftersom inga av de tidigare diagnossystemen inneholl

kategorier som pa ett tillfredsstallande satt framhdll de sardrag som utgor karnan i Aspergers syndrom, som
det definieras idag. Aldre psykobiografier visar att personer, vars psykiska stérningar kan ha varit Aspergers

syndrom, ansags vara schizofrena, psykopatiska eller bara saregna “original”.

Genom att beskriva det som att ménniskor fick fel diagnos innan aspergersdiagnosen infordes,
etableras den nya kategorin som en framgang. Jargensen etablerar i passagen uppfattningen
om att kategoriseringarna som vi gjorde med de tillgangliga diagnoserna forr var felaktiga,
medan vi nu med aspergers syndrom kan stélla réatt diagnos. Darmed etableras en uppfattning
om att vi hela tiden gar mot battre och battre definitioner: vi har inte bara andra kategorier nu
an forr, vi har béattre kategorier. Detta sag vi ocksa exempel pa i féregaende avsnitt, dar det
ocksa kommenterades att denna framstegstanke blir extra intressant med tanke pa att det nu

finns planer pa att upplosa kategorin aspergers syndrom.

Ytterligare en intressant aspekt av passagen ar att Jgrgensen pastar att nar aspergersdiagnosen
infordes sa anvandes den for att klassificera bade personer som forr var klassade som
schizofrena eller psykopater tillsammans med personer som forr ansags vara friska, men

séregna original.

Hér blir ett resonemang av lan Hacking av intresse. Han skriver att nér olika handlingar eller
foreteelser klumpas ihop under ett 6vergripande begrepp, sa knyts ocksa meningsskapandet
kring dessa samman, och de borjar betraktas som i stort sett samma sak. | det hér fallet sa
kommer bade personer som tidigare ansags vara schizofrena eller psykopater och personer
som ansags vara saregna original att istallet anses ha aspergers. Detta forandrar
meningsskapandet kring dessa personer. De allvarligare beteendeavvikelserna fors ihop under

samma begrepp som beteendeavvikelser som tidigare inte ansags patologiska. %>

Hacking gar vidare i sitt resonemang genom att havda att nar olika foreteelser plockas upp
under samma begrepp, sa kan det te sig som att (i det har fallet) det sjuka sprider sig i

samhallet, eftersom fler och fler klassas som sjuka. Han havdar att detta istallet beror pa att vi

24 Jgrgensen, s. 74. Egen dversattning.
% Hacking, ”The Making and Molding of Child abuse”, s. 280.
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benamner fler och fler handlingar som sjuka. Vi kan se exempel pa detta i Jargensens
uttalande ovan: séregna original, som tidigare inte ansags vara sjuka utan bara udda, benamns
som sjuka nar aspergers syndrom infors som kategori. Vi har tidigare sett exempel pa detta i
uppkomsten av ’den subkliniska varianten av aspergers syndrom’. Dessa personer bendmns
inte som sjuka for att de uppvisar ett annat beteende an forut, utan for att klassificeringen av

det beteendet forandras sa att ocksa dessa personers benamns som sjuka.

Diskursen etablerar ocksa aspergers syndrom som nagot som alltid har funnits genom att
beskriva de nya diagnoserna som en foljd av att vi upptacker mer och mer om ett tidigare
outforskat omrade. Detta ar tydligt exemplifierat av Gillberg nér han skriver att [...]Jautism
och autismliknande tillstand kommer succesivt att visa sig besta av allt fler undergrupper med

olika grundorsaker.” %

Har etableras uppfattningen att de forfinade klassificeringarna som har borjat uppsta kring
autism, varav aspergers syndrom ar en av dem, alltid funnits dar och véntat pa att bli
upptackta. Gillberg pastar ocksa att det finns ytterligare tillstand som véntar pa att upptackas,
och alltsd annu oanade sétt att vara manniska. Detta blir en del i att etablera aspergers

syndrom som en icke tidsbunden kategori.

Ett annat sétt att tolka inforandet av nya diagnoskategorier erbjuds av Hackings teorier, som
mer utforligt finns presenterade i inledningen till denna uppsats och &ven har anvands i
analysen av uppkomsten av ’den subkliniska varianten av aspergers syndrom’. Hacking
beskriver inte inférandet av nya diagnoser som en foljd av att vi upptacker en storre och storre
del av en verklighet som har funnits dar hela tiden, utan beskriver det som ett resultat av att
vad vi anser vara avvikande och vilka kategorier vi andvéander for att beskriva vad som &r

avvikande 4r ett resultat av tidigare klassificering.?’

Aspergers syndrom etableras ocksa som nagot som alltid har funnits genom att forfattarna
garna tillskriver historiskt kdnda personer aspergers syndrom. Det ror sig da alltid om
framstaende personer. Ludvig Wittgenstein lyfts ofta fram i dessa sasmmanhang. Jargensen
skriver att det &r valkéant att Wittgenstein menade att ”mitt spraks gréanser dr mitt tinkandes
grinser” ndgot som han tolkar som en indikation pa att Wittgenstein hade en Gverdrivet
konkret sprékuppfattning, vilket &r karaktaristiskt for personer med aspergers syndrom. %

% Gillberg, Autism och autismliknande tillstdnd hos barn, ungdomar och vuxna, s. 150.
% Hacking, " The Making and Molding of Child Abuse”, s. 257.
% Jgrgensen, s. 57.
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Gillberg instimmer med Jorgensen i att ”Ludvig Wittgenstein maste ha haft aspergers

syndrom”.%

Wittgenstein &r inte den enda historiskt framstaende personen som pastas ha haft aspergers
syndrom. Gillberg pastar att ’Flera namnkunniga personer — filosofer, kompositorer,
bildkonstnarer — har beskrivits sa pass ingaende i biografier och i andra sammanhang att det
framstar som mycket troligt att de haft en typisk Aspergerpersonlighet”. Han nimner dven
flera av dessa vid namn.*® Jgrgensen uppréttar ocksé han ett persongalleri éver historiska
personer som han pastar ha haft aspergers syndrom, dar bland annat en framstaende dansk

kirurg vid namn Reiser och den danske kung Christian den sjunde ingar.*

Genom att havda att framstaende personer i historien haft aspegers syndrom skapar forfattarna
en arorik historia at aspergersgruppen. Genom att knyta syndromet till framstaende personer
formar forfattarna en viss sjalvbild hos personer med aspergers syndrom. Gillberg uttrycker

att det finns ett vérde i att gora detta.

Att framstaende personer som haft inflytande pa hela utvecklingen inom olika kulturella och vetenskapliga
omraden haft Aspergers syndrom ger hopp for alla dem som i vardagen berérs av problematiken pa nara hall.
Kanske kan man till och med spekulera i att historiska framsteg pad ménga omraden gjorts just av personer
med Aspergers syndrom eller med en likartad personlighet. Aspergermanniskans uthallighet, noggrannhet,
goda konkreta begévning, formaga att skarma av och inte pd samma sétt som andra bekymra sig 6ver
kommentarer, ifrdgasattande och kritik fran utomstaende kan ses som en fordel, kanske till och med som en
forutsattning for vissa former av nyskapande. *

| passagen ser vi hur Gillberg beskriver skapandet av en &rorik historia for gruppen med
aspergers syndrom som ett sétt att gora syndromet lite lattare att leva med, for personen med
syndromet och for manniskor i dennes omgivning. | passagen lyfter Gillberg fram att manga
for aspergers syndrom karaktaristiska egenskaper, som i vardagen utgor ett problem, ocksa
kan utgora en god forutsattning for framgang inom vissa omraden. Detta stycke forekommer i
Gillbergs bok Barn ungdomar och vuxna med Asperger syndrom: normala, geniala, nérdar?.

Aven bokens titel etablerar en koppling mellan aspergers syndrom och genialitet.

Den historia som forfattarna skapar at syndromet anvands i diskursen som ett verktyg for att
etablera en ny sjalvforstaelse hos personer med aspergers syndrom och for att, som Gillberg
uttrycker det 1 passagen ovan, ”ge hopp for alla dem som i vardagen berors av

problematiken”.

# Gillberg, Barn, ungdomar och vuxna med Aspergers syndrom: normala, geniala, nérdar?, s. 144.

% Gillberg, Barn, ungdomar och vuxna med Aspergers syndrom: normala, geniala, nérdar?, s. 143-149.
%1 Jgrgensen, s. 74-81.

% Gillberg, Barn, ungdomar och vuxna med Aspergers syndrom: normala, geniala, nérdar?, s. 149.
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Att forfattarna tillskriver historiskt kdnda personer aspergers syndrom blir ocksa ett satt att
etablera aspergers syndrom som nagot som alltid har funnits hos manniskan. | uppsatsens
nastféljande avsnitt, dar det undersoks hur forfattarna etablerar pa vilket sétt kategorin
aspergers syndrom bor fungera i sitt sociala sammanhang, kommer vi att se hur forfattarna
argumenterar for att inférandet av diagnosen aspergers syndrom och tillampningen av den goér
stor skillnad for dem som berdrs av den, bland annat for att det ger manniskor mojlighet att

forsta sig sjalva pa ett nytt satt.

Att forfattarna argumenterar for att inforandet av diagnosen gor skillnad kan ibland fa det att
verka som att denna diskursanalys i mangt och mycket reproducerar forfattarnas egen
uppfattning. Darfor blir det extra intressant att vi i det hér avsnittet har sett hur forfattarna
forbiser sin egen uppfattning om att diagnostiseringen gor skillnad, for att kunna tillampa
kategorin aspergers bakat i tiden, pa manniskor som inte rimligtvis hade nagon majlighet att

forsta sitt beteende som aspergers syndrom eftersom det inte fanns i deras begreppsvarld.

Att forfattarna etablerar aspergers syndrom som nagot som alltid har funnits ligger daremot
helt i linje med att de, som vi ocksa kommer att se i nasta avsnitt, etablerar orsakerna till

aspergers syndrom som biologiska. Eftersom manniskan genetiskt sett inte har forandrats sa
mycket under historien sa medfor etablerandet av orsakerna som biologiska att det blir svart

att havda att syndromet &r nagot tidsmassigt specifikt &ven om kategorin ar det.

Genom att etablera kategorin aspergers som nagonting som alltid har funnits sa bidrar
forfattarna ocksa till att etablera relevansen for sin egen verksamhet. Det forefaller mer
relevant att forklara vad aspergers ar och hur det ska forstas om det ar majligt att uppna saker

och varaktig kunskap om det.

En medicinsk kategori

| detta avsnitt undersoks det pa vilket satt forfattarna etablerar att diagnosen ska fungera i sitt
sociala sammanhang. Det &r en fragestallning som kommer beror bade hur orsakerna bakom
aspergers syndrom etableras i diskursen och vilket forhallningssatt forfattarna etablerar till

personer med aspergers syndrom.
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Aspergers som ett biologiskt problem

| inledningen noterades helt kort att forfattarna till samtliga bocker som undersokts i denna
uppsats arbetar inom den medicinska disciplinen. Detta ar i sig inte ovésentligt eftersom det
visar vem som har tolkningsforetrade kring hur aspergers syndrom ska forstas. Att det ar
lakare som har detta tolkningsforetréde visar att aspergers syndrom har etablerats som ett

medicinskt, biologiskt, problem.

| forfattarnas beskrivningar av orsakerna bakom aspergers syndrom &r de tydliga med tre
saker. De ar (1) att vi inte vet vad som orsakar aspergers syndrom, men (2) att vi tror att
syndromet beror pa en biologisk avvikelse och (3) att det tidigare fanns en felaktig
uppfattning om att det orsakades av problematiska sociala férhallanden, sa som en
dysfunktionell relation mellan barnet och foraldrarna. Detta ser vi prov pa i Gillbergs

beskrivning nedan:

Orsakerna till Aspergers syndrom &r i grunden okénda, men arftliga faktorer och/eller hjarnskada anses ligga
bakom problemen i samtliga fall. Det finns inget beldgg for att sociala eller psykologiska faktorer skulle
kunna leda till [...] Aspergers syndrom.33

Det blir tydligt att det som skrevs om aspergers syndrom pa 1990-talet var mycket praglat av
vad som tidigare hade skrivits om autism. Da aspergers syndrom introduceras som en
autismspektrumstorning forhaller sig forfattarna till autismdiagnosens historia som
aspergersdiagnosens forhistoria. Gillberg och Nordin hanvisar direkt till denna, da de skriver
om hur foréldrar till barn med autism, framforallt under 50- och 60-talen, skuldbelades genom
att direkt eller indirekt goras ansvariga for barnens tillstand, dd man hade en uppfattning om

att autism berodde pé kanslomassigt kyliga férhallanden i familjen. **

Det finns en uttalad ambition i texterna att minska foraldrarnas skuldkénslor och att gora detta

genom att beskriva barnets avvikande beteende som ett biologiskt problem. Gillberg och

* Gillberg, Barn, ungdomar och vuxna med Aspergers syndrom: normala, genialal, nordar?, s. 98.

For fler exempel, se:

Gillberg och Nordin, s. 20. De skriver om att man lange trodde att autism var orsakat av en stord familjerelation,
men ingenting tyder pa att sociala eller psykologiska faktorer har nagot orsakssamband med autism, utan
grundorsaken verkar vara biologiska stérningar.

Gillberg, Autism och autismliknande tillstand hos barn, ungdomar och vuxna, s. 147. Han beskriver hur man inte
vet vad som orsakar aspergers syndrom, men att samtliga som studerar aspergers syndrom &r dverens om att det
inte orsakas av vare sig psykologiska trauman eller langdragen miljopaverkan.

% Gillberg och Nordin, s. 5.

For fler exempel, se:

Gillberg, Autism och autismliknande tillstand hos barn, ungdomar och vuxna, baksidan. Autism &r ett
sjukdomstillstdnd som troligen har funnits i alla tider och alla kulturer. Myten att foraldrarna skulle ha nagon
skuld slér Christopher Gillberg effektivt hal pa.”

Steindal, s. 10. Steindal skriver att man inte kan hivda att aspergers syndrom orsakas av till exempel dalig
barnuppfostran da flera studier talar emot detta.
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Nordin skriver att det ar viktigt att genomfdra en noggrann medicinsk undersokning av barn
som diagnostiserats med nagon autismspektrumstorning just av detta skal:
Att kunna visa en medicinsk/kemisk/anatomisk avvikelse hos barnet med autism kan for manga foraldrar

innebara en positiv information. Detta att man dverhuvudtaget finner nagonting som kan héra samman med
barnets egendomliga symtom kan verka lugnande och delvis innebéra en avlastning av de skuldkénslor, som

genomgaende drabbar foréldrar till barn med handikapp. %

Att man faktiskt inte vet vad som orsakar aspergers syndrom och darfér inte kan sdga med
sékerhet att den funna avvikelsen &r det som orsakar aspergers syndrom verkar i passagen inte
ha nagon storre betydelse. Mojligheten att det &r en fysisk avvikelse som ligger bakom
symptomen framstar som en viktig del i att etablera aspergers syndrom som ett medicinskt

problem, inte minst i kontakten med foréldrarna.

Vi har sett att forfattarna beskriver en tidigare uppfattning om att autism, som aspergers
introduceras som en underkategori till, skulle vara orsakat av sociala férhallanden. Vi har
ocksa sett att de, trotts att man inte vet vad som orsakar aspergers syndrom, etablerar orsaken
till aspergers syndrom som biologisk och att de beskriver detta som centralt for att minska

foraldrarnas upplevda skuld.

Forloppet liknar det som lan Hacking beskriver i sin undersékning av begreppet child abuse.
Han menar att problemet forst beskrivits som ett socialt problem, men sedan allt mer
beskrivits som ett medicinskt: child abuse &r ett symptom pa att foraldern &r sjuk. Han menar
att nar problemet beskrivs som ett medicinskt problem sa beskrivs samtidigt de sociala
forhallandena som oproblematiska: child abuse &r inte ett symptom pa sociala

missforhallanden i samhallet. %

Genom att aspergers syndrom beskrivs ha biologiska orsaker sker en likartad férandring i
meningsskapandet kring syndromet. Beteendeavvikelsen tolkas inte langre som ett symptom
pa ett socialt problem i familjen, utan som ett symptom pa en biologisk avvikelse hos barnet.
Dérmed skuldbeléggs inte langre foraldrarna for att deras barn uppvisar den beskrivna

beteendeavvikelsen.

% Gillberg och Nordin, s. 24.

For fler exempel, se:

Gillberg, Autism och autismliknande tillstdnd hos barn, ungdomar och vuxna, s. 147. Gillberg skriver om att den
viktigaste behandlingen vid aspergers syndrom ar att man staller en diagnos, da det ar ett sétt att avlasta saval
barn som fordldrar eventuella skuldkéanslor.

% Hacking, " The Making and Molding of Child Abuse”, s. 281.
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Vi har detta avsnitt sett hur forfattarna etablerar orsakerna till det nya syndromet som
biologiska och att det férandrar meningsskapandet kring det avvikande beteendet som
beskrivs av aspergers syndrom. Vi har sett hur forfattarna utifran diagnosen etablerar ett nytt
satt att forsta personer med aspergers syndrom och deras foraldrar. Detta ar ett exempel pa hur
forfattarna etablerar pa vilket satt diagnosen bor fungera i sitt sociala ssmmanhang. Vi har i
avsnittet sett hur forfattarna etablerar att diagnosen kan anvéndas for att minska foraldrarnas
upplevda skuld éver barnets avvikande beteende.

Diagnosen som botemedel

Vi har sett hur forfattarna etablerar orsaken bakom aspergers syndrom som biologisk och att
det anvandes i texterna for att minska foraldrarnas skuldkénslor. I detta avsnitt kommer
ytterligare fall dar forfattarna etablerar hur diagnosen bor anvandas i sitt sociala sammanhang
att undersokas. | avsnittet ligger fokus pa hur forfattarna etablerar att man bor forhalla sig till

personer med diagnosen.

Att etablera ett nytt forhallningssatt till personer med aspergers syndrom framstar i texterna
som mycket viktigt. Detta ser vi exempel pa i Gillbergs beskrivning nedan.
Den enskilt viktigaste atgarden nar det galler att forbattra situationen for dem som har Aspergers syndrom

och deras familjer &r att forsoka astadkomma en attitydforandring. En sadan kan inte ske utan att en riktig
diagnos stallts.>’

Vi ser att Gillberg beskriver diagnostisering som nédvandigt for att astadkomma detta.
Gillberg gar sedan vidare med att beskriva det som att spridning av information om diagnosen
ar den framsta atgard man bor foreta vid aspergers syndrom. Dessa bada beskrivningar
etablerar diagnosen som mer &n en utgangspunkt for att personen med diagnosen ska fa ratt
behandling. I dessa beskrivningar framstar det som att diagnosen i sig ska bidra till att lindra

det tillstdnd som diagnostiseras.

De andrade attityder som forfattarna menar att kunskap om diagnosen bor leda till kan vi
bland annat se exempel pa nar forfattarna skriver om hur personer med aspergers syndrom bor
hanteras i skolan. Flera av forfattarna tar upp att personer med aspergers syndrom, pa grund
av sitt avvikande beteende, I6per storre risk att utséttas for mobbing. De foreslar olika
I6sningar for att avhjélpa detta.

¥ Gillberg, Barn, ungdomar och vuxna med Aspergers syndrom: normala, geniala, nérdar?, s. 119.
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Jorgensen foreslar att barn med aspergers syndrom bor undervisas tillsammans med andra
barn med liknande problematik, och inte tillsammans med normala barn, bland annat for att
minska risken fér mobbing.® Gillberg anser att finkanslig information om handikappet till
larare och klasskamrater &r A och O for att undvika mobbing.*® Steindal 4r av en liknande
uppfattning och skriver att ”Nér barnets avvikande beteende uppmérksammas av andra elever

kan dppenhet kring funktionshindret 16sa en del av problemen”.*°

Det finns dock en avgorande skillnad mellan de olika lésningarna som forfattarna foreslar.
Jgrgensen anvander kategorin aspergers syndrom som ett urvalskriterium for en viss atgard,
att placera de med aspergers syndrom i specialklasser. | Steindals och i Gillbergs forslag, som
bygger pa att information om aspergers syndrom till omgivningen ska minska mobbingen,
fungerar diagnosen i sig som den framsta atgarden. Atgarden som Steindal och Gillberg
foreslar handlar om att forklara barnets avvikande beteende som en del av aspergers syndrom,

vilket i sig forvantas underlatta barnets situation.

Forfattarna etablerar ett nytt forhallningssétt till personer med aspergers syndrom, dar de
menar att dessa i forsta hand bor forstas utifran de valkanda svarigheter som diagnosen
beskriver. Detta etableras bland annat i beskrivningar av hur vi bér behandla personer med
aspergers syndrom som begar kriminella handlingar. Flera av forfattarna tar upp att personer
med aspergers syndrom ar 6verrepresenterade i brottsstatistiken. Jargensen forklarar detta

med att:

Kombinationen av Asperger-personlighetens starka upptagenhet av det intresse, som utgér hans livs innehéll,
och hans naiva forestallningar om den omgivande varlden och sarskilt bristen pa insikt i andra manniskors
psyke ger en 6kad risk for att han forverkligar sina sarintressen - med olyckliga foljder fér andra, om det &r
ett sarintresse av farlig art. *

| Jargensens beskrivning framstalls tva karaktaristiska drag hos personer med aspergers
syndrom, som bristande insikt i andra manniskors psyke och intensiva intressen, som att de
oOkar risken for vissa brott. Det skulle kunna tolkas som att Jargensen beskriver den 6kade
brottsbendgenheten som en del i sjukdomsbilden. Den tolkningen understdds av att Jargensen
gar vidare med att beklaga att personer med aspergers syndrom ofta bedoms vara friska vid en
rattspsykiatrisk undersokning och Jgrgensen uppmanar till en 6kad diskussion om i vilken

grad personer med aspergers syndrom ska anses vara straffbara.

%8 Jargensen, s. 63.

¥ Gillberg, Autism och autismliknande tillstdnd hos barn, ungdomar och vuxna, s. 148.
“0 Steindal, s. 32.

“! Jgrgensen, s. 68. Egen dversattning.
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Ocksa Gillberg beskriver det som att dverrepresentationen inom brottsstatistiken for vissa
brott beror pa en oférmaga att satta sig in i andra manniskors tankar och kanslor.
| rattspsykiatrin &r individer med Aspergers syndrom troligen 6verrepresenterade, trots att flertalet med
diagnosen aldrig rakar i klammeri med rattvisan. Bisarra valdshandlingar — till exempel massmord pa
oskyldiga inom en institution [...] — begés ndgon gang pa ett till synes fullstindigt ”psykopatiskt sétt”. [ ——]

Vid verklig psykopati kan det mycket val foreligga god kognitiv inlevelseforméga [...]. Problemet vid
psykopati ar att denna formaga att forstd hur andra méanniskor tanker och kanner inte anvands pa ett

kanslomassigt medkannande sétt, utan endast for egen vinning.42

Gillberg skiljer darmed personer med aspergers syndrom som han menar saknar inlevelse i
andra manniskors kansloliv ifran psykopater som han menar &r likgiltiga infor det, férutom
nér de kan utnyttja det for sin egen vinning. Det beskrivs som att personer med aspergers

syndrom som begar den har typen av oerhorda handlingar gor det pa grund av oférmaga att

sétta sig in i andra manniskors kanslor och tankar.

Nar vi bedémer en handling tar vi hansyn inte bara till handlingen i sig, utan aven till radande
omstandigheter s som personens avsikt. Ett exempel pa det &r att vi gor skillnad pa mord och
drap. Forfattarnas beskrivning av att man bor férhalla sig annorlunda till aspergerspersoner
som begar vissa brott utgor ett annat exempel pa detta. Férmodligen hyser Jgrgensen och
Gillberg moraliska invandningar mot de kriminella handlingarna i sig, men visar en vilja att
ursakta personen med aspergers syndrom, da en benagenhet att utféra handlingen kan forstas

utifran en ofcrstaelse som ar en del i sjukdomsbilden.

Vi ser hur forfattarna etablerar att det framforallt &r utifran denna oforstaelse som vissa
kriminella handlingar bor forstas. Personen med aspergers syndrom som utfor kriminella
och/eller antisociala handlingar ska inte i forsta hand forstas som kriminell eller antisocial,
utan istallet ska en 6kad risk for vissa handlingarna forstas som en del i sjukdomsbilden vid

aspergers syndrom.

Kari Steindal etablerar ocksa att det ar viktigt att forsta personer med aspergers syndrom
utifran dessas valkanda svarigheter. Hon menar att forstaelse for dessa kan gora det lattare att
leva med en person med aspergers syndrom, eftersom ”Man kan till exempel forsta en marklig
handling utifran en begransad formaga istallet for att tro att det ror sig om ren ovilja — da

forstar man ocksd att man maste forklara sddant man tidigare antagit varit sj alvklart.”®

Steindal talar inte i passagen om personer med aspergers syndrom som begar brott, utan om

de mer vardagligt méarkliga handlingar som personer med aspergers kanske utfor, till

“2 Gillberg, Barn, ungdomar och vuxna med Aspergers syndrom: normala, geniala, nérdar?, s. 80.
* Steindal, s. 17.
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omgivningens stora fortret. Ocksa hennes beskrivning speglar att vi i bedémningen av en
handling tar hansyn till vissa omstandigheter och att en sadan omstandighet kan vara avsikten
bakom handlingen. Att hon menar att det blir l&ttare att leva med de markliga handlingar som
personen med aspergers syndrom utfér om man tolkar dessa som uttryck for oférmaga kan

forstas som ett uttryck for detta.

Vi har sett att forfattarna etablerar det som 6nskvart att man forstar personen med aspergers
syndrom utifran de oférmagor och svarigheter som diagnosen beskriver. Detta kan forstas
som ytterligare en aspekt av att aspergers syndrom uppstar som just en medicinsk kategori.
Att orsakerna bakom det avvikande beteendet beskrivs som medicinska medfor att personen
beskrivs som sjuk eller funktionshindrad. Vi har sett hur forfattarna etablerar de avvikande
handlingarna som ett symtom pa oférmaga hos personen med aspergers. De etablerar att
forstaelse for denna oférmaga bor ligga till grund for ett nytt forhallningssatt till personen

med aspergers syndrom.

Avslutning

Uppsatsens syfte var att utifran det valda materialet undersoka hur kategorin aspergers
syndrom etableras och vilka effekter det far att den etableras pa just det sattet, framforallt for
hur forfattarna etablerar pa vilket satt diagnosen bor fungera i ett socialt ssmmanhang.

I undersokningen av vilka grénser diskursen etablerar for vad kategorin aspergers syndrom
ska innehalla har vi konstaterat att alla sddana granser ar mycket vagt definierade. Vi har sett
att forfattarna beskriver att det rader oenighet kring om aspergers syndrom 6ver huvud taget
bor vara en diagnos och att det d&ven bland dem som &r eniga om detta rader oenighet kring
vilka kriterier som ska definiera syndromet.

Att det finns fyra tillgangliga definitioner av aspergers syndrom skulle kunna forstas som ett
resultat av denna oenighet. Detta, tillsammans med att ingen av definitionerna kraver att ens
hélften av kriterier &r uppfyllda for att diagnos ska kunna stallas, ger diagnosen en stor
flexibilitet i sin tillampning. Vi har ocksa sett uttryck for en sadan flexibilitet i forfattarnas

beskrivningar av att diagnosen rymmer flera olika typer av personer; de aktiva, de passiva och
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de avskarmade, och da vi sag hur syndromet utvidgades for att inkludera dven den sé kallade

subkliniska varianten av asperger syndrom.

| undersokningen av hur forfattarna etablerar aspergers syndrom som kategori, kunde vi
konstatera att den stora oenigheten som tidigare beskrivits, inte hindrar forfattarna fran att
beskriva aspergers syndrom som en av psykiatrins viktigaste diagnoskategorier. Kanske ar det
just i relation till kategorins omstriddhet som forfattarna etablerar den som viktig. Oenigheten
skulle kunna forstas som ett uttryck for att man anser att det finns nagot som &r vart att vara

oense om.

Vi har ocksa sett att forfattarna etablerar aspergers syndrom som nagot som alltid har funnits.
Forfattarna tillampar inte bara kategorin pa manniskor ifran den egna samtiden utan dven pa
manniskor fran tidigare tider. Att forfattarna anvander kategorin for att forkasta tidigare
kategoriseringar ger uttryck for en framstegstanke som kan anses vara karaktaristisk for viss

typ av vetenskap, déribland medicinen.

Att asperger syndrom etableras som nagot som alltid har funnits gor det ocksa majligt for
forfattarna att tillskriva historiskt framstaende personer aspergers syndrom och darmed
etablera en drorik historia at gruppen personer med asperger syndrom. Genom att syndromet
knyts till framstaende personer etablerar forfattarna en koppling mellan aspergers syndrom
och en viss sorts begavning. Vi har sett att forfattarna beskriver detta som ett satt att etablera
en ny sjalvbild hos personer med aspergers och som ett satt att gora syndromet lite lattare att

leva med for personer i dessas omgivning.

Undersokningen har visat att forfattarna etablerar orsakerna bakom aspergers syndrom som
biologiska, samtidigt som de beskriver att man inte vet vad som orsakar syndromet. Eftersom
inga studier tyder pa att aspergers syndrom ar orsakat av problematiska sociala forhallanden

antas orsakerna istallet vara biologiska.

Inforandet av diagnosen aspergers syndrom ar ett exempel pa hur en grupp méanniskor
beskrivs som sjuka dven da de enda symptom de uppvisar kan beskrivas i termer av socialt
avvikande beteende. Det skulle kunna vacka fragor om varfor personer som anses vara
avvikande for den sakens skull anses vara sjuka. Detta skulle kunna vara fokus for vidare
undersokning. En sadan undersokning skulle kunna bidra till en diskussion om medicinens

framvaéxt och vilken roll denna har i samhaéllet.
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Vi har i undersokningen sett att det far effekter, att orsakerna etableras som biologiska, for hur
det etableras att kategorin ska fungera i sitt sociala ssmmanhang. Forfattarna etablerar att
detta kan anvandas for att latta foraldrarnas upplevda skuld 6ver barnets avvikande beteende.
Att orsakerna etablerats som biologiska har ocksa visat sig vara betydelsefullt i forfattarnas
etablering av att det avvikande beteendet som foreligger vid aspergers syndrom bor forstas
som ett symptom pa oférmaga. Vi har sett hur forfattarna etablerar att forstaelse for denna
oférmaga bor leda till ett nytt forhallningssatt till personer med aspergers syndrom och att
personer med aspergers syndrom i forsta hand bor forstas utifran de svarigheter som

diagnosen beskriver.

Vi har sett hur forfattarna beskriver det som mycket viktigt att personer med aspergers
syndrom diagnostiseras, eftersom det &r en forutsattning for att de och deras foréldrar ska
kunna forstas och forsta sig sjalva pa det nya satt som forfattarna etablerar i diskursen. Det
blir intressant att forfattarna frangar sin egen uppfattning om att personernas sjalvforstaelse ar
viktig, nar de tillampar kategorin bakat i tiden pa personer som inte hade majlighet att forsta
sitt eget beteende i termer av aspergers syndrom, da kategorin inte existerade i deras
begreppsvérld.

Undersokningens resultat skulle kunna bidra till diskussionen om hur kategorisering paverkar
manniskor. | uppsatsens inledning togs det upp att teorier om att manniskor paverkas av de
kategorier de har tillgangliga, pa senare tid fatt stor spridning inom den humanistiska
forskningen. Dar togs ocksa upp att Hacking ar en av dem som foreslagit att kategorisering
inte bara paverkar den som benamns av kategoriseringen utan dven personer i dennes

omgivning.

Den har undersokningens resultat indikerar att gruppen som paverkas av att en kategori, sa
som aspergers syndrom, infors bor utvidgas till att ocksa inkludera diagnosproducenterna.

Uppkomsten av begreppet *subklinisk variant av aspergers syndrom’ tyder pa detta.

Att dven manniskor med ett beteende som liknar det som beskrivs av diagnosen aspergers
syndrom uppmarksammas och kategoriseras av diagnosproducenterna &r intressant. Det
indikerar att inférandet av aspergers syndrom som kategori skdrper diagnosproducenternas
blick for liknande beteenden. Inférandet av nya kategorier skulle da kunna leda till att dven
andra beteenden uppmarksammas av diagnosproducenterna, beteenden som tidigare inte

tilldragit sig psykiatrins intresse.
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Liksom aven har foreslagits i undersokningen skulle ett sadant forlopp, hypotetiskt sett utifran

aspergersdiagnosen, kunna forklaras som foljer:

Att aspergers syndrom infors som kategori skulle kunna forklaras som ett resultat av att
autism infors som kategori. Detta gor att autismlikande drag uppmarksammas, vilket i sin tur
leder till dessa sa smaningom kategoriseras, med inforandet av bland annat aspergers syndrom

som en del i autismspektrumet.

Att den subkliniska varianten av aspergers syndrom uppstar som begrepp skulle da kunna
forklaras som ett resultat av att aspergers syndrom introducerats som kategori. Att aspergers
syndrom inférs som en kategori med vilken manniskor erbjuds tolka sitt eget och andra
méanniskors beteende skulle enligt den tolkningen leda till att liknande beteenden tilldrar sig

psykiatrins intresse, vilket s smaningom gor att aven de kategoriseras.

Detta &r den tolkning av uppkomsten av den nya kategorin ’subklinisk variant av aspergers
syndrom’ som foreslagits i undersdkningen. Vidare forskning skulle kunna undersoka
ytterligare hur diagnosproducenterna paverkas av tidigare kategorisering och av de
beskrivningar av avvikande beteende som de har tillgdngliga. Det skulle kunna undersékas

hur det paverkar vad som benamns som normalt beteende.

En sadan undersokning skulle vara intressant inte minst i relation till den pagaende debatten
om ett eventuellt dveranvandande av en del av de nyare diagnoserna som beskriver

beteendeavvikelser hos barn, sa som till exempel ADHD och DAMP.

| undersokningen tolkades uppmarksammandet av den subkliniska varianten av aspergers
syndrom som ett tecken pa att vad vi anser vara normalt minskar nar beteenden tolkas i termer
av beteenden som redan beskrivit som avvikande. Det skulle vara intressant att underséka om
aven uppkomsten av andra diagnoskategorier skulle kunna kopplas till att

diagnosproducenterna paverkas av tidigare kategorisering.
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