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Sammanfattning

| Sverige finns ett okande behov av ekologiskt odlade applen. Att ligga om en befintlig
konventionell appelodling till ekologisk odling ar kostsamt och tar tid vilket ar en anledning
till att de ekologiska odlingarna inte okar i onskvard takt. Att satsa pa ekologisk appelodling
skulle darfor kunna vara ett bra alternativ vid nyanlaggning av en appelodling i Norrland. Det
Norrlindska klimatet skilijer sig fran sodra Sveriges klimat framst genom en kortare
vegetationsperiod, lagre varmesumma samt lagre vintertemperaturer. Dessa faktorer skapar
problem, framst i form av koldskador, problem med pollinering och frukt som inte mognar i
tid. For battre forutsattningar galler att valja en odlingsplats med bra lokalklimat samt att ett
bra mikroklimat skapas. Odlingsjorden spelar en stor roll och olika jordmaner har olika for-
och nackdelar. Utbudet av hardiga sorter och grundstammar ar mindre for de nordligare
zonerna. Att vilja sorter med bra motstandskraft mot sjukdomar och skadedjur ar en
avgorande faktor i ekologisk dppelodling di bekimpningsmojligheterna ar begriansade. |
Norrland verkar angrepp av skadedjur och sjukdomar vara ett mindre problem an i sodra
Sverige vilket skapar battre forutsattningar for just ekologisk appelodling. Utbudet av hardiga
sorter fran Finland och Ryssland i kombination med att hitta de platser med bast

odlingsforutsattningar borde kunna gora kommersiell ekologisk appelodling mojlig i zon 5-6.
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l. Inledning
Jag har valt att skriva min uppsats om ekologisk appelodling i Norrland som i detta fall

innebar odlingszon 5 och norrut. Det ar en betydande klimatskillnad mellan norra och sodra
Sverige (SMHI 2012-11-24; Markinfo 2012-10-23; Markinfo, 2012-10-25) och manga av de
svenska sorterna ar inte anpassade for det norrlandska klimatet (Sandstrom 2009, s. 79) med
kalla vintrar, kort odlingssdsong och laga temperaturer (SMHI 2012-11-24; Markinfo 2012-
10-23; Markinfo, 2012-10-25). | Finland har man ett helt annat utbud med manga riktigt
hardiga appelsorter (Blomqvist 2010, s. 14). Skulle kommersiell ekologisk appelodling i
Norrland kunna vara mojligt genom att valja ut mer lampade appelsorter och ge dem de
basta odlingsforutsittningarna? Lokalodlad, miljovanligt producerad mat ar nagot som
efterfrigas mer och mer bland konsumenterna (Wretling Clairn 2010). Applen som
transporteras till Sverige med lastbil fran Frankrike sigs ha tre ganger sa hog belastning pa
miljon som svenska dpplen (Naslund 2000, s. 9). Da de flesta dppelodlingar i Sverige ar
lokaliserade till Skane (Ascard 2010) innebdr detta att dven svenska dpplen har en resa i
lastbil pa 100-200 mil for att na olika delar av Norrland. Ekologiskt odlade applen i Norrland
skulle innebira mindre miljopaverkan fran transporter och konsumenterna skulle fa tillgang

till lokalt odlad halso- och miljovanlig frukt.

1.2 Bakgrund

1.2.1 Ekologisk dppelodling idag

| Sverige finns en okad efterfragan pa svensk ekologiskt odlad frukt. De senaste aren har de
ekologiska fruktodlingarna i Sverige okat men fortfarande utgor de endast ca 5 % av den
totala produktionen. Att stilla om en konventionell odling till ekologisk dr bade dyrt och
tidskravande vilket kan vara en av anledningarna till att de ekologiska odlingarna inte okar i
den takt som skulle behovas for att ticka behoven (Ascard 2010). | ekologisk odling blir
skordarna endast halften sa stora som i konventionell odling. Detta viags dock upp av att
priserna pa ekologiskt odlade dpplen ar hogre. For att oka intakterna kan foradling av frukten

eller direktforsaljning till konsumenten vara alternativ. (Ascard 2010).

1.2.2 Odlingssystem i kommersiell ekologisk dppelodling
De flesta appelodlingar som anlaggs idag anvander sig av ett intensivt odlingssystem. Med

denna metod far ca 2600 trad plats per hektar. | sddra Sverige blir skordarna ca 20 ton
applen/hektar med denna metod. Skordarnas storlek minskar avsevart hogre upp i landet

(Ascard 2010). | intensiva odlingar anvands sa kallade kniptrad. Dessa star planterade efter



ett uppbindningssystem med stolpar och stalvajer. Forsta grenvaningen har 5-6 kraftiga
ramgrenar som vilar pa de ligsta uppbindningstradarna. Pa stammen ovanfor forsta
grenvaningen slapps endast korta fruktgrenar ut och alla skott som ej har blomknoppar i
toppen klipps bort. Hojden pa triden halls mellan 2,5-3,5 meter beroende pa bredden mellan
raderna (Einarsson 2010). En extensiv fruktodling bestar av farre, storre och mer frivixande
trad. Nackdelarna med denna metod ar att skordarna blir mindre med varierande kvalitet pa
frukten, dessutom tar det flera ar innan triden ger skord. Till fordelarna hor att en extensiv
odling ar mer lattskott (Ascard 2010). Jamforelser har visat att svagvaxande trad i intensiv
odling ger lika mycket frukt som starkvaxande trad i extensiv odling. | den intensiva odlingen
far sju ganger sa manga trad plats pa samma yta vilket leder till mycket hogre skordar/ha

(Jordbruksverket 2012-10-19).

1.2.3 Det Norrlandska klimatet
Sverige har trots sitt nordliga lige ett relativt milt klimat med stor maritim paverkan.

Klimatet paverkas av de omgivande haven och tack vare Golfstrommen blaser varma vindar
in fran vast (Sveriges Nationalatlas 2012-10-23). Maritima omraden har en lang vaxtsasong
med langa varma hostar, vilket paverkas mycket av att haven jamnar ut temperaturen

(Tveito, Redalen, & Skaugen 2007).

Norrland stracker sig over ca 60 % av Sveriges yta. Detta gor att klimatet ar mycket
varierande och odlingsforutsattningarna skiljer sig en del i olika delar av Norrland (Mattsson
201 1). Ju langre norrut i landet, desto mer kontinentalt blir klimatet. Undantaget ar de vastra
delarna av Jamtland och Lappland samt omradena niarmast kusten som har en mer maritim
paverkan. Sveriges Nationalatlas definierar  kontinentalitet som summan av
temperaturskillnaden mellan juli och januari samt mellan dag och natt i juni (Sveriges
Nationalatlas 2012-10-23). Det kontinentala klimatet karaktariseras av stora
temperaturskillnader mellan sommar och vinter, med en kort men intensiv vegetationsperiod
(Tveito, Redalen, & Skaugen 2007). Vintertemperaturen ligger i de flesta fall stadigt under

nollstrecket anda fram tills det att vegetationsperioden startar (Ericsson 2009, s. 38).

1.2.4 Appelodling i Norrland
De flesta dppelodlingar ligger idag i Skane men det finns ocksa en del odlingar i andra delar av

sodra och mellersta Sverige. | Norrland ar kommersiell appelodling nast intill obefintligt
(Ascard 2010). | Jordbruksverkets broschyr ”Appelsorter for ekologisk fruktodling” finns 15

sorter rekommenderade, ingen av dessa ar hardig till mer an zon 4 (Juhlin 2004a). Utbudet



av svenska dppelsorter for de nordligare zonerna ar begransat vilket gor det svart att hitta

tillrackligt hardiga sorter (Sandstrom 2009, s. 79).

Det finns flera anledningar till varfor appelodling i Norrland skulle kunna vara positivt. Under
storre delen av vegetationsperioden ar solen uppe nastan dygnet runt vilket ger en nast intill
obegrinsad tillgang pa ljus (Mattsson 201 I). Forskning har visat att halten av askorbinsyran,
alltsa vitamin C, okar i dpplen som odlas under hog ljusintensitet och/eller langa ljusperioder.
Laga temperaturer under utvecklingsperioden kan ocksa bidra till hogre halter av
askorbinsyra (Olsson 1999). Det nordliga klimatet med kalla natter bromsar
amnesomsattningen i frukten, detta gor att applena far en val utvecklad arom (Naslund, 2000,
s. 9). En norsk studie visade att sockerinnehallet, som har stor inverkan pa smaken hos
frukten, okar ju fler soltimmar de far under sasongen (Tveito, Redalen, & Skaugen 2007).
Skadedjur och sjukdomar ar ett stort problem vid ekologisk odling. Angrepp av skadedjur ar
ett mindre problem i Norrland an i sodra Sverige da farre arter trivs och Overlever i det
kalla klimatet. Samma sak galler for en del svampsjukdomar som heller inte verkar trivas med
de norrlandska forutsattningarna (Mattsson 201 1). Efterfragan pa narproducerade livsmedel
okar i Sverige. Konsumenterna vill kopa produkter fran niaromradet och virdesatter
information som talar om vem som odlat produkterna. Dessutom uppskattas livsmedel som
kommer fran en miljovanlig, girna smaskalig produktion och det upplevs att dessa varor

smakar battre (Wretling Clairn 2010).



1.3 Syfte

Syftet med arbetet ar att undersoka de begransande odlingsfaktorerna som kan komplicera
mojligheterna att bedriva kommersiell ekologisk appelodling i norra Sverige, fran zon 5 och
norrut. Arbetet kommer aven att behandla de metoder som kan anvandas for att forbattra
odlingsforutsattningarna for appelodling i Norrland samt undersoka vilka sorter som passar

for ekologisk odling i Norrland.

|.4 Fragestallningar
Vilka klimat- och odlingsfaktorer begransar kommersiell ekologisk appelodling i Norrland

fran zon 5 och norrut?

Hur kan odlingsmetoder och sortval anpassas for kommersiell ekologisk appelodling i

Norrland fran zon 5 och norrut?

1.5 Avgransningar
Arbetet kommer endast behandla de begransande klimat- och odlingsfaktorer som ar

relevanta for Norrland, zon 5 och norrut. Andra begransande faktorer som kan forekomma
kommer inte att tas upp. Da arbetet inriktas mot ekologisk odling kommer endast

odlingsmetoder godkanda for detta att tas upp.

1.6 Metod

Arbetet har baserats pa litteraturstudier. Information har samlats in fran bocker,
vetenskapliga artiklar, broschyrer och internetkillor. For att fa svar pa mer specifika fragor
rorande de norrlandska odlingsforutsattningarna, sortval och skadedjursangrepp har
undersokningen kompletterats med intervjuer, telefonsamtal och mejlkontakt med personer
verksamma inom/ med erfarenhet av ekologisk appelodling och appelodling i kallt klimat.
Intervjuerna genomfordes med forberedda fragor, beroende pa svar kunde oférberedda
foljdfragor laggas till. Mejlkontakt med bl.a. personer verksamma inom tradgardsforskning vid
Sveriges Lantbruksuniversitet (SLU) och pomologiska sallskapet ledde vidare till vilka

personer som intervjuades.



2. Resultat

2.1 Begrinsande faktorer for kommersiell appelodling i norr och forslag pa
I6sningar
Resultatet visar att de begransande faktorerna ar starkt kopplade till temperatur och langd

pa vegetationsperioden. Losningar for att undkomma de begrinsande faktorerna ligger

framst i valet av vaxtplats, sortval, jordens egenskaper och beskarning.

Tabell I. Begransande faktorer och odlingstekniska I6sningar

Begrinsande faktorer Odlingstekniska I6sningar

Koldskador under vintern Lyckad invintring, lokal- och mikroklimat

Misslyckad invintring Jordval, fukt, naring, beskarning

Koldskador rotter Jordval, fukt, marktackning, hardiga grundstammar

Virfrost Senblommande sorter, mikroklimat

Skador av varsolen Skydda stammarna

Kylan hammar pollineringen Senblommande sorter, vilj ritt pollinerare

Kylan hammar fruktens tillvaxt Senblommande sorter, mikroklimat, upphdjda baddar

Kort sisong med laga temperaturer Vilj ratt lokalklimat, skapa gynnsamt mikroklimat, sorter med kort

utvecklingstid och laga krav pa virmesumma

Kallor: Barden & Neilsen 2003; Bengtsson & Gustafsson 2006; Blomqvist 2010; Ericsson 2009;
Eriksson, Nilsson & Simonsson 2005; Jensen 2008; Khanizadeh 2007; Palmer, Privé & Tustin 2003;
Palonen & Buszard 1997; Sandstrom 2009; Szewczuk & Gudarowska 2004; Tveito, Redalen &
Skaugen 2007; Webster & Wertheim 2003.

2.2 Koldskador som kan uppkomma under vintern
Laga vintertemperaturer ar en faktor som i stor grad paverkar hur langt norrut kommersiell

appelodling kan bedrivas (Palonen & Buszard 1997). | Norrland ligger omradena med lagst
vintertemperaturer i norra inlandet dar medeltemperaturen under januari, som ar arets
kallaste manad, ligger mellan 15-17 minusgrader. Ibland kan extrema temperaturer
forekomma, framst i dalgangar och andra svackor i terringen (Wastenson, Raab & Vedin
1995). Rekordtemperaturerna varierar stort mellan de norrlandska landskapen med -37,6 i
Gastrikland i soder till -52,6 i Lappland lingst i norr. Ovriga landskap har

rekordtemperaturer som ligger mellan -42 till -47,7 (SMHI 2012-11-24).

Under riktigt kalla vintrar hinder det att dppeltrad dor till foljd av laga vintertemperaturer.
Den vanligaste skadan relaterad till strang kyla ar ”Black heart injury” som kan drabba

appeltrad vid temperaturer av 35-40 minusgrader. Skadan drabbar xylemets vavnader genom



att tunnvaggiga celler dor och karlstrangar blockeras (Palonen & Buszard 1997). Xylemet blir
genom oxidation brun- eller svartfargat. Skadan i sig leder sallan till att tradet dor, daremot
avtar tradets tillvaxt och produktiviteten minskar. Tradet forsvagas kraftigt vilket leder till att
skadedjur och sjukdomar littare far faste vilka i sin tur orsakar skador som ar svara eller
omojliga att reparera. Skadans omfattning har stor betydelse, upp till 20-procentiga skador ar
oftast knappt markbara medan skador som omfattar 50 % eller mer av xylemet i de flesta fall
leder till att traden dor (Colorado State University 2012-10-25). En period av milt vader mitt
i vintern foljd av kallare temperaturer har visat sig vara skadligare for traden an mycket kalla
men stabila temperaturer (Palmer, Privé & Tustin 2003, s. 220). Kdldtaligheten varierar stort
mellan olika sorter, en av de allra hirdigaste sorterna ’Antonovka’ har visat sig tala 46

minusgrader utan skador pa xylemet (Palonen & Buszard 1997).

Tidig hostfrost som slar till innan traden invintrat helt kan orsaka infrysning av arsskott och
knoppar (Palonen & Buszard 1997), detsamma galler for trad som inte hinner invintra i tid
(Ericsson 2009, s. 39). Pa fuktighetshallande jordar som torkar upp sent pa varen kommer
tillvaxten igang sent och invintringen forskjuts (Sandstrom 2009, s. 29). | det norrlandska
inlandet kan de forsta frostnatterna pa hosten intraffa redan i mitten pa augusti. Undantaget
ar vastra Jamtland som med sin maritima inverkan far forsta frosten i mitten pa september.
Langs kusten varierar forsta frostnatten fran mitten pa september i de norra delarna till

borjan pa oktober i de sddra delarna (Markinfo 2012-11-13).

2.3 Invintringsprocessen
For att traden ska overleva de kalla vintrarna maste de hinna med invintringen innan kylan

slar till, detta ar en process som tar ca atta veckor (Ericsson 2009, s. 37).
Invintringsprocessen startar langst ut i skottspetsarna for att sedan rora sig ner i stammen
och till sist ner i rotterna (Palonen & Buszard 1997). Arsskotten forvedas genom att cellulosa
och lignin lagras in i stammarna. | cellmembranen ersiatts mattade fettsyror med
fleromattade. De fleromittade fettsyrorna haller cellmembranen mjuka vilket ar ett maste da
cellerna fryser och tinar till och fran under vintern. Fryspunkten i vixten sinks genom att
niaringsimnen i lIdven lagras in i stammar och rotter innan de fills pa hosten, dessutom
fortsatter rotterna att ta upp naring anda fram till dess att marken fryser. Starkelse som finns
lagrad i vaxten omvandlas till socker som ISser sig i vattnet i cellerna. Vatten som innehaller
socker har en lagre fryspunkt an rent vatten. Detta i kombination med frostproteiner som

bildas gor att vaxten klarar av vinterns laga temperaturer (Ericsson 2009, s. 38).



2.3.1 Odlingstekniska atgadrder for en lyckad invintring
Hardighet ar ett komplext fenomen och hardigheten hos en sort ar ingen garanti for att de

ska klara sig fran koldskador. Tradens fysiska status liksom tillgang pa naring och vatten har
en stor inverkan. Tidpunkten for invintringen ar en annan viktig faktor (Palonen & Buszard

1997).

2.3.2 Jordens fukthallande férmaga och ndringsinnehall
Jordens naringsinnehall och fukthallande férmaga har stor inverkan pa om vixterna hinner

invintra i tid eller inte. Invintringsprocessen gar fortare i en torrare och mer naringsfattig
jord dn i en blot och allt for naringsrik. Nedbrytningen av organiskt material gar fortare om
tillgangen pa fukt ar god, vilket dkar naringsinnehallet i jorden (Ericsson 2009, s. 39). Kvave i
for stora givor eller sent pa sasongen bidrar till att triden fortsitter att vaxa och invintringen
kommer igang for sent (Barden & Neilsen 2003, s. 241). Tillforsel av kalium pa hosten kan
gynna invintringen. Kalium behovs for att fotosyntesen ska fungera bra vilket i sin tur leder
till att sockerhalten i vavnaderna hojs (Ericsson 2009, s. 20). En hogre sockerhalt sanker, som
tidigare namnts, fryspunkten i vaxten nar det lagras in i stammen. Frukten behover stora
mangder kalium for att utvecklas bra, behovet blir darfor storre vid riklig fruktsattning (Juhlin
2004b). En jordanalys ar det sakraste sattet att avgora om naringstillforseln sker i lagom dos.
Ett annat sdtt ar att titta pa skottillvaxten, unga trad som inte borjat ge skord bor ha en
arstillvaxt pa 20-25 cm, pa aldre trad bor tillvaxten vara 10-15 cm varje ar (Blomqyvist 2010, s
30). Den vegetativa tillvaxten avtar nar traden borjar bilda blomknoppar och bara frukt.
Eftersom arsskotten da blir kortare avslutas ocksa tillvaxten tidigare, detta i sin tur leder till

att de avmognar tidigare (Ericsson 2009, s. 39).

Brist pa vatten kan leda till for tidig invintring (Khanizadeh 2007), da Ioven inte hunnit
producera tillrackligt mycket kolhydrater innan de fills kan traden inte bygga upp samma
skydd mot vinterkylan som nar invintringen sker vid ratt tidpunkt (Palmer, Privé & Tustin
2003, s. 224). | en torrare jord gar nedbrytningen av organiskt material langsammare och den
blir da ocksa mer naringsfattig (Ericsson 2009, s. 39). Sandjordar och jordar med stora inslag
av grus har en dalig vattenhallande formaga vilket har visat sig kunna bidra till att svagvixande
appeltrad drabbas av vinterskador till foljd av for tidig invintring. Svagvaxande appeltrad har
ett grunt rotsystem och behover vid odling i sandjord en bevattningsanordning sa att
rotsystemet inte torkar ut (Khanizadeh 2007). Jordar bestiende av grus, sand och mo
forekommer framst i Norrlands inland. For att forbittra den vattenhallande formagan och

oka naringsinnehallet ar det viktigt att regelbundet jordforbittra med organiskt material



(Mattsson 201 1). Vid ekologisk odling sker detta automatiskt da stallgodsel, grongodsling och
annat organiskt material ar de enda tillatna godselmedeln. Att arbeta med jorden for att 6ka
dess bordighet ar en viktig del for att minska pa onddig naringstillforsel (Jordbruksverket

2012-10-22).

En allt for blot odlingsjord kan leda till att traden drabbas av frostskador till foljd av att
invintringen forsenas (Sandstrom 2009, s. 29). Pa lerjordar som har en mycket hog
vattenhdllande formaga kan upphojda baddar anvandas for att oka vinterhardigheten. | en
upphojd odlingsbadd blir jorden varmare, draneringen av overskottsvatten forbattras och luft
kommer lattare in i jorden. Upphojda baddar kan forbattra forutsattningarna sa pass mycket
att mikroklimatet blir en vaxtzon lagre. (Blomqvist 2010, s. 43). | ett forsok dar appeltrad
odlades i upphojda baddar och jorden tacktes med svart plast visade det sig att fler trad
overlevde vintern an om de odlades pa plan mark. Marktackning i kombination med upphojda

baddar bevarar fuktigheten och hojer temperaturen i jorden (Palonen & Buszard 1997).

2.3.3 Beskirning
Att beskira traden pa ratt sitt och vid ratt tidpunkt har ocksa inverkan pa

invintringsprocessen. | Norrland rekommenderas endast latt beskarning for att inte paverka
overvintringen pa ett negativt satt. Hard beskarning samt beskirning under varvintern
resulterar oftast i en stark tillvaxt med mycket vattenskott under sommaren. De
nyproducerade skotten fortsatter att vixa langt in pa hosten vilket leder till att tradet inte
hinner invintra i tid. Detta kan avsevart oka risken att tradet drabbas av frostskador
(Blomgqvist 2010, s. 30-31). Ofta rekommenderas beskarning till JAS-manaderna (juli, augusti,
september) (Vollbrecht, Alm & Veltman 2006). Beskarning i juli kan dock resultera i att
vilande knoppar borjar vixa. De nya skotten hinner da inte avmogna i tid och risken for
frostskador okar (Ericsson 2009, s. 40). Beskarning i borjan av augusti minskar risken att
traden skjuter vattenskott (Blomqvist 2010, s. 31). Blomqvist' forklarar i en telefonintervju
att det ar av storsta vikt att beskira regelbundet, hellre lite varje ar an att beskira hardare
vart annat, vart tredje ar. Att ta bort unga skott innan de hinner forvedas, vilket sker i
samband med invintringen, okar chanserna att sarytan laker fort. Dessutom blir snittytan

mindre vilket minskar risken for svampinfektioner.

1VD vid Blomqvists Plantskola Lepplax, Finland som har ett stort utbud och en lang erfarenhet av hardiga
appelsorter. Telefonintervju 2012-10-31.



Enligt fruktodlingsradgivare Per Juhlin? ir behovet av hird beskirning inte lika stort i
intensiva odlingssystem som i extensiva. Anledningen till detta ar systemet med att binda ned
grenarna vilket stimulerar traden till att producera blomknoppar. Svagvaxande trad ger frukt
tidigare an starkvaxande trad vilket innebar att den vegetativa tillvaxten avtar i ett tidigt

skede.

Bra lokal — och mikroklimat kan minska riskerna for vinterskador (Khanizadeh 2007). (Se

mer under avsnittet ”Bra lokal- och mikroklimat okar chanserna att lyckas med odlingen”.)

2.4 Rotternas kanslighet for kyla
Rotsystemet ar den del av tradet som ar kansligast for kyla och aven de hardigaste

grundstammarna fryser om jordtemperaturen gar under 18 minusgrader. Att grundstammen
dor till folid av laga vintertemperaturer forekommer oftare an att ympen dor. Skador pa
rotterna uppstar i de flesta fall i det ovre jordskiktet medan rotterna i lagre jordskikt klarar
sig oskadda. Aven om en storre del av rotmassan fryser bort kan tridet reparera sig sa linge
kronan ar oskadd. Skordarna kan daremot bli mycket sma under flera ar aven om bara en
liten del av rotmassan skadas (Palmer, Privé & Tustin 2003, s. 218). Jorden och
markforhallandena har stor inverkan pa hur odlingen kommer att lyckas (Tveito, Redalen, &

Skaugen 2007).

2.4.1 Tjile kan leda till rotskador
Nar lufttemperaturen gar under noll grader och tranger ner i marklagret fryser vattnet i

marken och tjile uppstar. Beroende pa koldperiodens lingd samt snotickets tjocklek o gar
tjidlen olika djupt, fran nagon decimeter till betydligt djupare nivaer (SMHI 2012-10-28).
Vattnet i jorden sviller ca 10 % nar det fryser, pa jordar med hog vattenhallande férmaga ar
da risken stor att tjillyftning uppstar (Eriksson, Nilsson & Simonsson 2005, s. 173). Stora
delar av norrlandskusten (Sandstrom 2009, s. 29) samt Norrlands alvdalar och slattland
(Bengtsson & Gustafsson 2006, s. 20) bestar av mo- och mjilajordar. Dessa jordar har en
god formaga att halla vatten och har en hog kapacitet for att transportera vatten kapillart
(Sandstréom 2009, s. 29-30). | sadana jordar kan det uppsta stora tjallyftningar da det tjilade
jordlagret drar upp vatten fran grundvattnet vilket okar iskristallernas volym. Iskristallerna i
det ovre jordlagret kan da bilda storre islager som trycker upp vaxterna, detta fenomen

kallas for uppfrysning och kan orsaka stora skador pa rotterna. For att forhindra uppfrysning

2 Fruktodlingsradgivare vid Juhlins Fruktodlingsradgivning, Kristianstad. Telefonintervju 2012-11-12.



ar det viktigt att jorden ar valdranerad och har en bra aggregatstruktur (Eriksson, Nilsson &

Simonsson 2005, s. 174).

2.4.2 Faktorer som minskar risken for tjilskador
Manga olika faktorer, sa som jordart, jordens struktur och vattenhalt, drinering,

grundvattenniva, temperatur och snoticke, spelar in pa hur djupt tjdlen gar (Eriksson,
Nilsson & Simonsson 2005, s. 173). En torr jord riskerar djupare tjale an en fuktig jord.
Sandjordar ir exempel pa torra jordar som tidigt pa hosten kyls ner och fryser (Bengtsson &
Gustafsson 2006, s. 19-20). Detta beror pa sandjordarnas laga virmekapacitet till foljd av det
laga fuktinnehallet. Vatten har en hog varmekapacitet vilket betyder att jordar som har en
hog vattenkapacitet i de flesta fall har hog varmekapacitet (Eriksson, Nilsson & Simonsson
2005, s. 182). Jordar med hog vattenkapacitet kan dock vara kalla pa hésten men da beror
det oftast pa en hog viarmekonduktivitet (Palmer, Privé & Tustin 2003, s. 224).
Varmekonduktivitet dr ett matt pa hur jorden leder varme (Eriksson, Nilsson & Simonsson
2005, s. 181). For att undvika frostskador bor odlingsjorden ha en lag varmekonduktivitet

och hog varmekapacitet (Palmer, Privé & Tustin 2003, s. 224).

Marktickning med nagon form av organiskt material hindrar att tjalen tranger ner pa djupet
(Bengtsson & Gustafsson 2006, 19-20). Norra Sverige far oftast ett rejalt snotacke under
vintern vilket isolerar marken och hindrar tjilen fran att tranga ned pa djupet (Sandstrom
2009, s. 19), vilket hjalper till att forhindra uppfrysning. Kommer snon tidigt och bildar ett
tjockt lager kan marken under i stort sett forbli tjalfri under vintern (Eriksson, Nilsson &
Simonsson 2005, s. 174). Att tacka marken med organiskt material kan hjalpa till att skydda
marken fran tjdle om snén kommer sent. Marktickningen bor tas undan tidigt pa varen sa att

solens stralar e]j hindras fran att varma upp jorden (Bengtsson & Gustafsson 2006, 19-20).

2.5 Hardiga grundstammar minskar risken for koldskador
En av de mest avgorande faktorerna for att undvika koldskador pa triden ar valet av riktigt

hirdiga grundstammar. | flera Osteuropeiska linder och i Kanada jobbar
foradlingsstationerna med att fa fram grundstammar som framforallt har bra hirdighet. |
forddlingsarbetet med att fa fram svagvaxande, hirdiga grundstammar har bland annat den
ryska koldtaliga dppelsorten ’Antonovka’ och den svenska grundstammen A2 korsats med

svagvaxande grundstammar som M9 och M8 (Webster & Wertheim 2003, s. 99).



Det finns ett flertal hirdiga grundstammar fran Ryssland, Polen, Kanada och Sverige. Nagra

som finns tillgangliga i Sverige ar:

Antonovka ar en froforokad grundstam. En av de stora fordelarna med froforokade
grundstammar ar att de oftast ar fria fran virussjukdomar da fron i de flesta fall inte sprider
virus vidare. Antonovka ar en mycket hardig grundstam med en medelstark tillvaxt, en av de
bista grundstammarna vid odling av dpplen i kallare klimat och ar vanlig i bade Finland och
Kanada. Nackdelen ar att det tar manga ar innan traden borjar satta frukt (Blomqvist 2010, s.
20). | samtal med Leif Blomqvist anser han att Antonovka ar den enda grundstammen som
kan rekommenderas for appelodling i zon 7 och att i extensiva odlingar bor Antonovka

anvandas aven i zon 6.

A2 air den mest anvanda starkvaxande grundstammen i Sverige. Den har bra hardighet och
storleken pa traden blir ca 80 % av ett trad som ar ympat pa Antonovka (Blomqyvist 2010, s.
20) Rotsystemet ar kraftigt och tridet far en lang livslingd. Rekommenderas som krontrid i
Norrland (Svensson 2003, s. 26). Blomqvist rekommenderar denna grundstam for extensiva
odlingar i zon 5 dar den bor vara tillrackligt hardig. Fordelen med A2 jamfort med

Antonovka ar att den satter frukt tidigare.

B118 hirstammar fran Ryssland. Har ett vil utvecklat rotsystem och tal en del torka.
Storleken blir ca 60 % av Antonovka och har en livslangd pa 20-30 ar (Svensson 2003, s. 27).
Resistent mot paronpest (Webster & Wertheim 2003, s. |16). Enligt Leif Blomqvist har
provodling av BI18 i Ryssland gett indikationer pa att den kan vara lika hardig som
Antonovka. Detta ar dock nagot som skulle behova undersokas mer men Blomqpvist kan anda
rekommendera den for odling i zon 6. | tidigare tester av B |18 har den klassificerats som
medelhardig och anses mindre hirdig an bade Antonovka och B9 (Palmer, Privé & Tustin

2003, s. 222).

B9 ir en svagvaxande grundstam och storleken pa traden blir endast ca 30% av ett trad
ympad pa en starkvixande grundstam. Den ger tidigt skord och anses av manga vara den
hirdigaste av de svagviaxande grundstammarna. Nackdelen med trad ympade pa B9 ar det
lilla rotsystemet som ger tradet en svag forankring och behover stodjas hela livet. Extra
bevattning dr nédvindig da rotsystemet pa egen hand inte klarar av att forsorja tradet med
vatten. (Blomqvist 2010, s. 21) En av fordelarna med att anvanda sig av B9 i kallare klimat ar

att triden kommer igang tidigare pa varen an trid ympade pa andra grundstammar eftersom



de bryter vintervilan vid laga jordtemperaturer. Detta i sin tur leder till tidigare fruktmognad

och invintring (Sandstrom 2009, s. 84).

B 491 ar en svagvaxande grundstam med bra hardighet som ger hoga skordar (Webster &
Wertheim 2003, s. 104). Enligt Ronald Karlsson® ir B 491 ndgot mer starkvixande in B9 och
har ett storre, mer utvecklat rotsystem. Den ger ocksa nagot hogre skordar an B9. Kommer

liksom B9 igang tidigt pa varen. Har fungerat bra i odling utanfor Pitea zon 5-6.

Svagviaxande grundstammar har visat sig mindre taliga mot vinterkyla an starkviaxande. Att
tacka marken med nagot isolerande material under vintrar med lite sn6 kan oka chanserna
att de overlever vinterkylan (Khanizade 2007). Grundstammarnas formaga att aterhamta sig
efter koldskador varierar och ar inte kopplat till dess hardighet. B 118 ar en av de
grundstammar som visat sig ha bast aterhamtningsformaga nar rotsystemet skadats (Palmer,

Privé & Tustin 2003, s. 222).

2.6 Varfrost

Nir vintervilan dr bruten ir dppeltridens blommor mycket kinsliga for frost . Aven riktigt
vinterhardiga sorter riskerar svara skador av varfrosten, sarskilt i maritima klimat dar
vartemperaturerna kan vara ostadiga. Risken for att knopparna tar skada av varfrost okar allt
eftersom de utvecklas (Palonen & Buszard 1997). Vid riktigt laga temperaturer finns risken
att blommorna dor, vid lattare frost kan delar av fruktamnena skadas vilket resulterar i
missbildade, sneda frukter (Palmer, Privé & Tustin 2003, s. 225). Frost i samband med
knoppsprickningen kan orsaka korkrost pa frukterna. Skadorna yttrar sig olika beroende pa
nar i knoppens utveckling frosten intriffar. Frukterna far forkorkade partier i skalet som kan
uppsta som ett bilte mitt over frukten, som strimmor fran flugan till skafthalet eller som ett
falt runt flugan. Nar frukten sviller brister det forkorkade skalet. Korkrost kan ocksa orsakas
av applebladgallkvalstret och behover alltsa inte alltid bero pa frostskador (Pettersson &

Akesson 1998, s. 231 & 234).

De sista varfrosterna brukar intraffa runt den |5:e maj i sodra delarna av Norrland och langs
kusterna i de norra delarna samt omradet runt Storsjon i Jaimtland. | norra Norrlands inland

infaller sista varfrosten runt den |:a juni (Markinfo 2012-11-13).

3 Tidigare anstalld vid Frukt- och Béarinstitutionen SLU, Alnarp. Driver nu en testodling av 72 dppelsorter
pa hobbyniva i Sikfors utanfor Pited, zon 5-6. Telefonintervju 2012-11-19.
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2.6.1 Forebyggande atgirder mot varfrost
Att vilja senblommande sorter ar ett satt att undvika frostskadade blommor (Palmer, Privé

& Tustin 2003, s. 226). For att knopparna ska sla ut behovs en viss virmesumma (Ericsson,
2009, s. 39). | norra Sverige kommer blomningen igang i slutet pa maj eller borjan av juni,
vilket ar nagot senare an i sodra Sverige. Enligt Ronald Karlsson verkar detta vara en faktor
som minimerar risken att blommorna skadas av varfroster i Norrland da de sista riktigt kalla
natterna i de flesta fall infaller innan blomningen startar. | de nordligaste delarna av Sverige ar
solen uppe i stort sett dygnet under tiden da blomningen infaller, virmen fran solens stralar

minskar risken for nattfrost (Sandstrom 2009, s. 9).

Att odla i sluttningar samt narhet till vattendrag minskar risken for frost under
blomningsperioden (Ascard 2010; Barden & Neilsen 2003). (Se mer under avsnittet "Bra

lokal- och mikroklimat okar chanserna att lyckas med odlingen”.)

2.7 Skador av varsolen
Barkskador som orsakas av solens varma stralar i kombination med kalla temperaturer och

frusen mark ar ett stort problem vid appelodling i kallare klimat (Palmer, Privé & Tustin
2003, s. 220). Skadorna uppstar genom att barkens celler tinar upp nar solen skiner pa
stammen, vid minusgrader under natten fryser cellerna igen. Upprepas detta under flera dygn
leder det till att barken spricker (Blomqyvist 2010, s. 45). Skadorna uppstar pa den sydvastra
sidan av stammen dar temperaturen en solig dag kan vara upp till 16 grader varmare an pa
stammens norra sida (Palmer, Privé & Tustin 2003, s. 220). Skador i barken okar risken for
torkskador da vatten avdunstar fran den spruckna barken samtidigt som marken fortfarande
ar frusen och rotterna inte har tillgang till vatten. En skadad bark ar dessutom mer mottaglig

for infektioner vilket kan leda till att traden slutligen dor (Blomqvist 2010, s. 45).

2.7.1 Skydda barken fran solens stralar
En metod for att forebygga dessa barkskador ar att mala stammen med kalkvilling. Detta

minskar absorberingen av solens stralar da en ljusmalad stam inte drar at sig lika mycket
virme som en mork stam (Blomqvist 2010, s. 45). Att linda in stammarna med nagot
skyddande omslag kan ocksa skydda fran solens stralar och minska risken for att sprickor i

barken uppstar (Palmer, Privé & Tustin 2003, s. 220).

2.8 Kyla okar risken for misslyckad pollinering
Inte enbart frost ar ett hot for fruktsittningen. Aven ldga temperaturer Sver 0 grader

paverkar blomningen och fruktens utveckling. Pollenstrangens tillvaxt styrs av temperaturen,



ju lagre medeltemperatur desto lingre tid tar det for pollenstrangen att na fruktimnet. Vid
en medeltemperatur pa |5 grader tar det tva dagar for pollenstrangen att viaxa ned till
fruktimnet, vid 13 grader tar processen 4 dagar och vid 9 grader tar det atta dagar (Palmer,
Privé & Tustin 2003, s. 227). Perioden nar pollinering kan leda till befruktning kallas den
effektiva pollineringsperioden”. Den anger skillnaden mellan froanlagens livslangd och tiden
fran pollinering till befruktning. Lingden pa den effektiva pollineringsperioden varierar mellan
olika sorter och paverkas daven av miljobetingelserna pa platsen men pagar fran tva dagar upp

till over en vecka (Madjidian 2012).

2.8.1 Ritt val av pollinerare 6kar chansen till bra fruktsittning
For att sakerstalla en bra skord med stora valformade frukter av bra kvalitet ar det viktigt att

pollineringen fungerar bra. Detta ar sarskilt viktigt i ekologiska odlingar dar skordarna blir
mindre an i konventionella odlingar. Att det finns pollinerande insekter i odlingen ar ett
maste. Vissa ar ar tillgangen pa naturliga pollinatorer lag, att kopa in pollinatorer kan ett
sadant ar oka skorden med upp till 70 %. Honungsbin ar de mest effektiva pollinatorerna sa
lange det ar soligt och varmt. De vill ha en temperatur pa minst 10 grader for att arbeta men
blir mer aktiva om temperaturen ligger 6ver |5 grader. Pa grund av detta arbetar de inte
morgon och kvill. Vid daligt vader ar de nastan inte aktiva 6ver huvud taget. | omraden dar
temperaturen under blomningen ar lag bor istallet humlor valjas som pollinerare. De arbetar
vid temperaturer runt 5-6 grader vilket innebar att de ar aktiva nastan hela dagen. De

arbetar dessutom om det ar molnigt och delvis aven i regn (Jensen 2008).

2.9 Laga temperaturer missgynnar frukternas tillvaxt
Kylig temperatur direkt efter blomningen kan leda till samre fruktutveckling. Tillvaxten av

frukten under celldelningsfasen, vilken pagar ca 40 dagar efter befruktning, missgynnas av laga
temperaturer. Vid hogre temperaturer gar celldelningen fortare och forsok har visat pa att
frukterna vaxer tio gianger fortare i en medeltemperatur pa 20 grader an om
medeltemperaturen ligger pa 6 grader. Inte bara tillvaxten gynnas av temperaturen, aven
antalet frukter per trad okar vid varmare temperatur. Fruktens utveckling ar som mest
beroende av temperaturen den forsta manaden efter pollinering och den sista manaden innan
skord (Palmer, Privé & Tustin 2003, s. 229). | en norsk studie undersoktes fruktens
utveckling under simulerade klimatférhallanden pa 50 respektive 60 grader nordlig
breddgrad. Resultatet visade att fruktutvecklingen gick fortare pa 60 grader nord.
Forklaringen till detta var att temperaturen var hogre nar blomningen intraffade vid den

hogre breddgraden an den lagre i kombination med att dagarna var langre vid den hogre
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breddgraden (Tveito, Redalen, & Skaugen 2007). | Norrland ligger medeltemperaturen strax
efter blomning i juni mellan 10 och 14 grader, fjillkedjan bortraknad (SMHI 2012-11-23).

2.9.1 Lo6sningar pa problem med laga temperaturer
Odling i upphojda baddar i kombination med marktackning har visat sig kunna bidra till hogre

skordar. | en polsk studie odlades appeltrad i upphojda baddar i kombination av
marktackning i form av bark vilket resulterade i hogre skoérdar jamfort med odling pa plan

mark utan marktackning (Szewczuk & Gudarowska 2004).

Lagt beligna omraden en bit in fran kusten brukar ha de hdgsta sommartemperaturerna.
Avstandet fran havet hindrar sjobrisen fran att na in men det finns fortfarande en maritim
paverkan. De korta nitterna i Norrland har en positiv inverkan pa temperaturen och
forhindrar att den sjunker till laga temperaturer under natten (Wastenson, Raab & Vedin
1995). De ljusa natterna bidrar till att vaxter i Norrland hamtar in forspranget som sodra

Sveriges odlingar fatt till foljd av den tidiga varen (Mattsson 201 1) .

Att jobba med att skapa bra mikroklimat kan hoja temperaturen inom odlingen (Blomgqyvist
2010; Wastenson, Raab & Vedin 1995, s. 99). (Se mer under avsnittet "Bra lokal- och

mikroklimat okar chanserna att lyckas med odlingen”.)

2.10 Kort vegetationsperiod och lag B’"“m'm-m‘w
<120
varmesumma skapar problem O 1w
Vegetationsperiodens lingd och omradets virmesumma % N
180-210

anvands ofta som indikatorer for odlingsforutsattningarna 210200
i omradet (Tveito, Redalen, & Skaugen 2007)
Vegetationsperiodens langd varierar mycket beroende
vilken breddgrad man befinner sig pa. Vaxtsasongen i
norr ar kort jamfort med sydligare breddgrader och
detta skapar en stor begransning i antal sorter som kan
odlas med framgang. Utvecklingstiden fran blomning till
mogen frukt varierar mycket mellan olika sorter och kan
paga fran 90 till 200 dagar (Palmer, Privé & Tustin 2003).
Vegetationsperioden ar den period da
dygnsmedeltemperaturen overstiger 5 grader. | Norrland
varierar vegetationsperioden fran 180 dagar i de sodra

delarna till 120 dagar i de allra nordligaste. Detta kan Figur 1. Vegetationsperiodens lingd

varierar stort i landets olika delar.
Killa: Markinfo 2012-10-25



jamforas med Skane dar vegetationsperioden ar 24 dagar (Markinfo 2012-10-25) .

Varmesumman, eller temperatursumman som den ocksa s doud

D< 800 Extrem kylig
temperaturzon

kallas ar ett matt pa hur varm vegetationsperioden ar. 05 s

-

For att fa fram varmesumman laggs den totala % ien

|| el xicir Y

dygnstemperaturen over 5 grader under [ air o
vegetationsperioden ihop. | storre delen av Norrland i el

stracker sig temperatursumman mellan 800-1100
dygnsgrader. Lagst ar temperatursumman i norra inlandet
och sedan okar den successivt ju langre soderut och ju
narmare kusten man kommer. Nagra omraden langs
norrlandskusten har en nagot hogre temperatursumma
pa 1100-1300 dygnsgrader. For varje breddgrads
nordforflyttning avtar temperatursumman med i

genomsnitt 58 dygnsgrader och for varje 100 meters

hojning over havsnivan avtar den med 90 dygnsgrader
Ining ygnsg Figur 2. Teperatursumman

. _10. varierar mycket i olika delar av
(Markinfo 2012- 10-23). landet. Killa: Markinfo 2012-10-23

2.10.1 Losningar pa problemen med kort vegetationsperiod och lag virmesumma

Olika appelsorter ar beroende av olika hoga varmesummor for att mogna. Att valja sorter
med laga krav pa virmesumma okar chanserna att frukten hinner mogna. Sorten ’Pirja’ ar en
av de tidigaste sorterna i varlden och mognar vid en virmesumma pa 972 dygnsgrader. De
flesta sorter behover dock en varmesumma hogt over 1000 for att hinna utvecklas och
mogna. Aven tidpunkten for blomningen styrs av virmesumman och sitter igang efter ett

visst antal dygnsgrader (Blomqvist 2010, s. 24-25).

Sandjordar har manga fordelar nar odlingssisongen ar kort. De torkar upp tidigt pa varen
och innehaller stora porer som varms upp av den varma varluften. Den hdga temperaturen i
sandjorden medfor att vaxterna kommer igang att vaxa tidigt pa varen. Blomningen och
fruktsattningen kommer da ocksa igang tidigare och traden hinner invintra i tid (Sandstrom

2009, s. 28-29).

Med ett bra mikroklimat kan en plats temperatursumma hojas. (Se mer under lokalklimat

och mikroklimat)



2.11 Sortval for ekologisk odling i zon 5-7

2.11.1 Hardighet

En av de viktigaste faktorerna ar att sorterna ar tillrackligt hardiga (Nilsson 1987, s. 38).
Bland svenska sorter finns ett litet urval hardiga sorter for zon 5-6 och for zon 7 knappt
nagra sorter alls (Nilsson 1987; Naslund 2010; Svensson 2003). | Finland ser situationen helt
annorlunda ut med ett stort utbud av bade hirdiga dppelsorter och grundstammar. Manga av
sorterna kom dit under perioden da Finland tillhorde Ryssland. De ryska sorterna visade sig
passa det finska klimatet battre an de sorter som tidigare odlats. Innan odlades i stort sett
samma sorter som i Sverige, vilka till storsta delen hirstammade fran mellaneuropa
(Blomqvist 2010, s. 14). Ett flertal sorter har nu borjat importerats fran Finland till
norrlandska plantskolor vilket ger Norrland ett betydligt storre utbud (Sandstrom 2009, s.
79). Blomqvist presenterar i sin bok ett hundratal sorter for zon 5-6 och flera for zon 7, de
flesta fran Finland, Ryssland och Estland (Blomqvist 2010). Blomqvist anser dock att endast
ett mindre urval av alla dessa sorter kan odlas med riktigt bra resultat och att det finns en
stor risk att virmesumman blir for liten under daliga somrar. Sorterna ar inte alltid goda
atfrukter, foradling kan da vara ett alternativ. Enligt Ronald Karlsson och Torsten Lindberg*
finns dven ett flertal kanadensiska sorter som limpar sig for odling i de hogre zonerna. Nagra
av de hardigaste sorterna ar ’Lepas Melon’ och Tsarens Skold som enligt Blomqvist har
odlats med framgang anda uppe i Kiruna som ligger pa grinsen mellan zon 8 och
fiallregionen. Kanelsorterna och tidigare namnda ’Antonovka’ hor ocksa till de hardigaste

appelsorterna (Blomgqvist 2010, s. 52, 54, 75, 130).

2.11.2 Tidiga sorter
Att vilja sorter med kort utvecklingstid ar en Iosning pa problemen med den korta

vegetationsperioden och de laga temperatursummorna (Palmer, Privé & Tustin 2003, s. 228).
Mognadsgraden hos applen delas in i plockmognad och atmognad. Hos sommarapplen
intraffar plockmognad och atmognad samtidigt, detta innebar hos de flesta sorter en kort
lagringstid (Naslund 2010, s. 14). Detta ar en nackdel hos sommarsorterna da applen for
kommersiell odling bor ha en bra hallbarhet och kunna lagras en tid (Nilsson 1987, s. 39).
Sommarapplen odlade i Norrland har dock en lingre hallbarhet an samma applen odlade i

sodra eller mellersta Sverige (Naslund 2010, s. 14). Utover tidigare namnda ’Pirja’ finns ett

4 Torsten Lindberg ar larare pa Forslunda Naturbruksgymnasium i Umea diar man odlar ett flertal olika
Svenska, Kanadensiska, Ryska och Finska dppelsorter. Mejlkontakt 2012-11-06.



antal odlingsvarda sorter som mognar redan i augusti, exempelvis 'Petteri’, ’Silva’, ’Gerby
tidiga’ och ’Bergius’.

2.11.3 Lagringsduglighet

Vinterapplen behover lagras en tid innan atmognaden infaller och plockas strax innan frosten
slar till (Naslund 2000, s. 180). ’Lantun Talvi’, ’Safran Pohjola’ och ’Junost’ dr exempel pa
odlingsvarda sorter som eftermognar i lager (Blomqvist 2010, s. 87, 99,132).
Anvindningsomradet ar avgorande for valet av sort. Andreas Sundman® odlar applen for
cidertillverkning. Han berattar att vid ciderproduktion anvands inte sommarfrukt utan bara
host- och vintersorter som mognar pa tridet sent pa sisongen, alternativt eftermognar i
lager. Tva sorter som rekommenderas av honom ar ’Antonovka Saffranoje’ och 'Oton

Omena’.

2.1 1.4 Motstandskraft och resistens mot sjukdomar
Sorterna bor vara motstandskraftiga mot sjukdomar som fruktmogel (Monilia fructigena),

applemjoldagg (Podosphaera leucotricha), frukttradskrafta (Nectria galligena) och skorv
(Venturia inaequalis) (Nilsson 1987, s. 38; Pettersson & Akesson 1998, s. 239-242). Att vilja sa
friska sorter som mojligt ar en viktig faktor da kemiska bekampningsmedel mot skadegorare
ej ar tillatet i ekologisk odling. | forsta hand jobbas det med forebyggande atgarder for att
forhindra skadedjursangrepp men det finns ocksa ett antal godkanda preparat som ar tillatna
att anvanda om de forebyggande atgirderna inte hjalper (Jordbruksverket 2012-10-22). |
ekologisk odling ar resistens eller atminstone en viss motstandskraft mot skorv en sarskilt
viktig egenskap eftersom det inte finns nagra bra, godkianda bekimpningsmetoder mot detta
(Einarsson 2010). Skorvsporerna behover fukt for att fa faste i frukten. Att beskara traden
sa att kronan blir luftig och torkar upp fort efter regn ar ett sitt att forebygga sjukdomen
(Blomqvist 2010, s. 35). Skorvangrepp kan i sin tur bli en inkorsport for frukttradskrafta, en
annan svampsjukdom som orsakar rota i stam och grenar och dven kan ge skador pa frukten.
Sar som uppstar av frostskador, hagel, beskiarning samt bladavfall och knoppsprickning ar
andra ingangar dar svampsporerna kan fa faste och infektera tridet. Fruktridskrafta gar inte
att bekampa men smittospridning inom tradet kan undvikas genom att stamangrepp skars
bort och en skyddande pasta smorjs pa det infekterade omradet (Swiergiel, Svedelius &
Ramert 2010). Sjukdomen sprids nar temperaturen ligger runt 0 grader, darfor bor var- och

sen hostbeskarning undvikas (Blomqpvist, 2010, s. 31).

5 Andreas Sundman jobbar pa Brannland Cider. Foretaget har en nystartad dppelodling for
ciderproduktion i Hoga Kusten, Angermanland. Telefonintervju 2012-10-29.



| intervjuer med Leif Blomqvist och Ronald Karlsson samt i mejlkontakt med Torsten
Lindberg, ar samtliga dverens om att sjukdomar och skadedjur pa ippeltrad verkar vara ett
mindre problem i Norrland an i sodra Sverige. Skorv och frukttradskrafta anses vara mycket
sdllsynt och angrepp av skadedjur ses inte som nagot storre problem. Blomqyist forklarar det
mindre skorvtrycket med att skorvsporerna behover en viss fuktighet i en viss temperatur
under ett visst antal timmar och att denna kombination inte intraffar i samma utstrackning i
kallare klimat som i varmare. Ronald Karlsson har tidigare arbetat vid frukt- och
barinstitutionen pa SLU i Alnarp och driver nu en appelodling pa hobbyniva i Sikfors utanfor
Pited. Han berdttar i intervjun att under hans tid i Skane fanns ett behov av
skadedjursbekampning flera ganger per sisong medan han i sin odling i Sikfors i Vasterbotten

aldrig har haft nagot behov av att bekimpa skadedjur.

2.11.5 Jamn bordighet
Jamn bordighet dvs. att traden ger mycket frukt varje ar ar en annan viktig egenskap (Nilsson

1987, s. 38). Vartannatarsbordighet eller vaxelbaring som det ocksa kallas innebar att traden
bara ger skord vart annat ar. Detta ar delvis sortrelaterat men kan aven orsakas av allt for
riklig fruktsattning. Ett trad som satt mycket frukt behover kartgallras for att orka producera

blomknoppar och ge frukt dven foljande ar (Juhlin 2004a).

2.11.6 Handelns krav pa sorterna
For handelns del ar det vikigt att dpplena tal att hanteras och transporteras utan att skador

uppstar (Nilsson 1987, s. 39). Att dpplet faller de svenska konsumenterna i smaken ar ocksa
en viktig faktor. Svenskarna foredrar syrliga applen som ar saftiga och har ett tunt skal

(Naslund 2000, s. 75).

| tabellen nedan har sorter som limpar sig for odling fran zon 5 och uppat valts ut. De ar
utvalda i forsta hand efter hardighet och motstandskraft mot sjukdomar. Hansyn har ocksa
tagits till att de ska ha en viss hallbarhet och kunna lagras en tid, darfor har dven nagra host-
och vinterapplen tagits med. Merparten av de utvalda applena har en viss syrlighet, vilket

passar de svenska konsumenternas smak.



Tabell 2. Appelsorter for zon 5-7

R= Ronnbarsmal, S= Skorv, SR= Resistent mot skorv, Frisk sort= drabbas sillan av sjukdomar el. skadedjur

Sort Zon Mots.kraft Mognad Hallbarhet  Fruktegenskaper

Petteri 5 SR Aug. 2 veckor + Rod, rott fruktkott, sotvinsyrlig
Mantet 5 Frisk, S Aug. 2 veckor Gul/rod, saftig, sotsyrlig
Antonovka saffranoje 5-6 S,R Sept. Gul/rod, fast, sotsyrlig

Gerby astrakan 5-6 SR, R Sept. 2 veckor + Rod/gul, sotsyrlig

Gerby tidiga 5-6 S,R Aug. 2 veckor Rod, sot

Lantun talvi 5-6 S,R Okt.-nov. Ljusgul, stor, fast, vinsyrlig
Bergius 6 Frisk sort Aug. Rod, saftig, sotvinsyrlig
Risdter 6 S, FM Sept. | manad + Gron/gul, saftig, sotsyrlig

Ro6d kanel 6 Frisk sort Sept. | manad + Rod, kanelsmakande, saftig
Safran pohjola 6 SR Nov. Rod, sot med lite vinsyrlighet
Sariola 6 Frisk sort Sept-okt. | manad + Rod/gul, sotsyrlig, fast

Silva 6 S,R Aug. 2 veckor Gul, mild sotvinsyrlig

Suislepp 6 Frisk sort Sept. | manad + Rod/gul, sotvinsyrlig, hallonarom
Junost 6-7 Frisk sort Sept. Gul/gron, saftig, sot, kryddig
Oton omena 6-7 Frisk sort Sept. 2 veckor + Gul, sot, utan syrlighet

Pirja 6-7 SR Aug. Kort Rodstrimmig, sotvinsyrlig
Ananaskanel 7 Frisk sort Sept. Rod/gul, sotvinsyrlig, kryddig
Antonovka 7 Frisk sort Okt.-nov. | manad Gul/gron, syrlig, aningen kryddig
Gul kanel 7 Frisk sort Sept. 2 veckor + Gul/réd, sotsyrlig, kanelarom
Hibernal 7 Frisk sort Okt. 2 man. + Rod/gron, saftig, syrlig

Leepas melon 7 Frisk sort Sept. 3 veckor + Gul/rod, saftig, sot, c-vitaminrik
Tsarens skold 7 Frisk sort Sept. Kort Ro&d/gul, saftig, sot, 10s

Killor: Blomqvist 2010, Nilsson 1987, Naslund 2010.

2.12 Bra lokalklimat och mikroklimat 6kar chanserna att lyckas med
odlingen.
Inom ett storre omrade kan klimatet skifta mycket fran plats till plats. Detta kallas

lokalklimat eller mikroklimat. Lokalklimatet omfattar ett storre omrade an mikroklimatet,
exempelvis ett skogsomrade, dalar och hojder. Med mikroklimat avses klimatet i de narmast
marken beldgna luftskikten inom ett mindre omrade, exempelvis en skogsglanta (Wastenson,
Raab & Vedin 1995, s. 99). Manga faktorer spelar in for att ett appeltrad ska trivas och
utvecklas pa basta satt. Ett krav ar att platsen ar solexponerad och varm, dessutom bor den

vara skyddad fran stark vind (Blomqvist 2010, s. 23). Att vilja en plats med gynnsamt
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lokalklimat ar en av de viktigaste faktorerna for att slippa skador relaterade till kallt klimat

och kort vegetationsperiod (Khanizade 2007).

2.12.1 Vindskydd
| en Kanadensisk studie undersoktes vilka faktorer som i hogsta grad bidrog till att appeltrad

dog av vinterkyla. Resultatet visade att odlingar som var utsatt for kalla vindar hade en
betydligt hogre dodlighet an vindskyddade odlingar (Khanizadeh 2007). Ett vindskyddat lage
ger platsen en hogre varmesumma vilket har stor betydelse for att frukten ska hinna mogna.
Vindskydd forhindrar aven att frukt och grenar blaser av pa grund av starka vindar
(Blomgqyvist, 2010, s. 24). Insekter som skoter pollineringen trivs battre i ett vindskyddat lage
an i ett oppet och blasigt (Ascard, 2010). Viktigast ar att skydda odlingen fran de kalla vastan-
och nordanvindarna, vindskyddet kan med fordel vara lite lagre at soder och oster for att
slippa in vdarme (Sandstrom 2009, s. 21-23). Vindskydd kan vara naturliga sa som
omkringliggande skog eller genom planterade lahackar. Nar vindarnas hastighet sanks av
omkringliggande vindskydd minskar avdunstningen fran marken (Wastenson, Raab & Vedin
1995, s. 99), en fuktig jord har storre varmekapacitet an en torr jord (Eriksson, Nilsson &
Simonsson 2005), detta bidrar till att dagstemperaturen blir hogre i det vindskyddade
omradet. Omraden som bor undvikas pa grund av utsatthet for starka vindar ar hojder utan
omgivande skogar och vidstrickta slitter. Aven lings kusten finns omraden som ar sarskilt

utsatta for vind (Wastenson, Raab & Vedin 1995, s. 99).

2.12.2 Odling i sluttningar
Hur odlingen ligger i hojd i forhallande med den omgivande terrangen har stor inverkan pa

mikroklimatet (Barden & Neilsen 2003, s. 240). Studier har visat att odlingar belagna i
sluttningar klarar sig bast mot vinterkylan. Detta giller aven for enstaka trad planterade i en

sluttning inom en odling i ett kuperat omrade (Khanizade 2007).

| en sluttning minskar risken for frost under blomningsperioden (Ascard 2010). En av
forklaringarna till detta dr att nir varnitterna ar klara och vindstilla stralar virme ut fran
jord, plantor och andra ytor. Nar temperaturen i dessa ytor sjunkit till en lagre temperatur
in den omgivande luften borjar de dra at sig varme fran denna. Detta leder till en
temperatursankning i de lagre luftlagren. Kall luft ar tyngre an varm luft vilket medfor att den
sjunker ner till markytan och automatiskt dras ned till den lagsta punkten i landskapet dar
den stannar. Dessa svackor dar den kalla luften samlas brukar kallas frostfickor. De hogre
luftlagren blir pa sa vis varmare an de lagre luftlagren, detta kallas markinversion vilket syftar

pa att situationen ar den omvanda mot den normala situationen pa dagen da luftens
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temperatur sjunker ju hogre upp man kommer (Barden & Neilsen 2003, s. 240 ). Nar kall luft
strommar nedfor en sluttning uppstar aven en lokal cirkulation som drar med sig varmare

luft fran hogre hojd vilken varmer upp sluttningen (Wastenson, Raab & Vedin 1995, s. 100).

Sodersluttningar varms upp fortare an norrsluttningar. Detta ar en effekt av solens direkta
instralning vilken varierar beroende pa markens lutningsvinkel. Att odla i en sodersluttning
kan pa detta satt skapa bittre odlingsforutsattningar i karvare klimat och ar en metod som

ofta anvands i Norrlands inland (Eriksson, Nilsson & Simonsson 2005, s. 81).

| en norsk studie av appelodling i ett kuperat landskap visade det sig att det basta resultatet
erholls vid odling i sluttning pa en hojd av 50-150 m 6.h. Forklaringen till detta ar just att den
kalla luften samlas nere i dalarna. Stiger hojden ytterligare over havet blir temperaturen for
lag och vixtsasongen for kort. Denna undersokning gjordes i ett av de omraden i Norge som
har bast forutsattningar for odling. Studien visade ocksa att sockerinnehallet i applena blev
hogre i dpplen som var odlade pa hog hdjd och dirmed ocksa i nagot kallare klimat med
kortare vixtsasong. Pa riktigt hog hojd (400 m &.h.) var sockerinnehallet hogst men da var
dpplena ocksa sma och underutvecklade (Tveito, Redalen, & Skaugen 2007).
Medeltemperaturen sjunker i regel 3 grader for varje 500 meters stigning (Barden & Neilsen

2003).

2.12.3 Ndrhet till sjoar och vattendrag
Pa samma sitt som haven genom sin virmelagrande formaga jamnar ut klimatet vid kusterna

(Sandstrom 2009, s. 23) kan vattendrag och sjoar forbattra odlingsforutsattningarna i
inlandet. Detta var mycket tydligt i en Kanadensisk undersokning dar mer an 50 % av
koldskadorna uppstod i odlingar som inte lag i nirheten av nagot storre vattendrag
(Khanizade 2007). De detaljerade zonkartorna i Riksforbundet Svensk Tridgards Vixtatlas
(1993) visar tydligt hur omraden runt dlvar och storre sjoar har ett mildare klimat, ofta med
nagon odlingszon lagre an det omgivande landskapet (Fernqvist 1993). Narhet till vatten kan
ge odlingsfordelar bade i borjan och i slutet pa odlingssasongen. Pa varen varms vattnet upp
langsammare an landmassan. Vindar som passerar over vattnet kyls ned, den kalla luften
bidrar till att blomningen forskjuts vilket minskar risken for frostskadade blommor. Pa
hosten fungerar det tvartom, vindarna varms upp av vattnet vilket hjalper till att fordroja den
forsta frosten. Med hjilp av vinden kan uppvarmningseffekten fran en sj6 na omraden nagra

kilometer bort fran vattnet. (Barden & Neilsen 2003, s. 239).
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3. Diskussion
De begransande faktorerna for att lyckas med kommersiell appelodling i norra delen av

Sverige ar starkt kopplade till temperatur och vegetationsperiodens lingd. Pa grund av
Norrlands storlek varierar klimat och jordman mycket i de olika delarna. Det finns ett flertal
olika odlingsatgarder att vidta for att forbattra odlingsforutsattningarna. For att undvika
skador orsakade av riktigt laga vintertemperaturer bor dppelodlingar framst forlaggas till
omraden med mer maritim inverkan dar vintertemperaturerna i de flesta fall inte blir lika laga
som i omraden med ett mer kontinentalt klimat, sa som norrlandskusten och delar av
Jamtland. Det basta laget verkar vara en bit in fran kusten, dar finns en maritim inverkan men
sjobrisen undviks. Temperaturer som kan skada xylemet, 35-40 minusgrader, kan
forekomma i hela Norrland. Att undvika svackor och dalgangar dir kall luft samlas kan

minska risken for koldskador.

De olika odlingsjordarna har olika for- och nackdelar. Sandjordar har positiva egenskaper nar
vegetationsperioden ar kort. Jorden varms upp snabbt vilket ger traden en tidig start och
frukten mognar tidigare pa siasongen. Traden hinner da invintra i tid vilket ar en forutsattning
for att senare klara de laga vintertemperaturerna. En tidig start har dock inte bara fordelar
da risken att blommorna skadas av varfrost ar storre tidigare pa sisongen. Pollinerarna ar
inte lika aktiva vid ldga temperaturer vilket kan missgynna fruktsattningen om traden
blommar for tidigt. Odling i torra sandjordar kan leda till vattenbrist och har visat sig vara en
stor orsak till att svagvaxande appeltrad dott av vinterskador till foljd av for tidig invintring.
Detta kan bli ett problem vid odling i Norrlands inland dar jordarna till stor del bestar av
sand, mo och grus. En bevattningsanordning maste finnas for att eliminera risken att traden
torkar ut. Marktackning med organiskt material for att bevara fukt och varme i jorden okar
chanserna for traden att dverleva vintern och minskar dven risken for att tjdlen gar ned pa
djupet. En fordel Norrland har i detta avseende ar att det under vintern oftast bildas ett
djupt snoticke vilket ocksa minskar risken for laga jordtemperaturer och djup tjile. Langs
kusten och i dlvdalarna bestar jordarna till storst del av mo och mjila. | dessa jordar finns en
risk for uppfrysning vilket kan skada rotterna. Finmo och mijila har en hog vattenhallande
formaga och kan kapillart dra upp fukt fran grundvattnet. For att forhindra frostskador och
uppfrysning som kan leda till rotskador ar det viktigt att jorden ar valdranerad. Samtliga
jordar mar bra av att jordforbattras med organiskt material. | ekologisk odling sker godsling
med stallgodsel och grongodsling samt andra organiska material vilket samtidigt forbattrar

jordstrukturen och den vattenhallande formagan.
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Varfrost som skadar blomknopparna ar ett stort problem bland appelodlare pa nordligare
breddgrader. Detta verkar dock vara ett problem som avtar hogre upp i Sverige. | Norrland
intraffar blomningen oftast efter de sista harda nattfrosterna, dessutom ar solen uppe storre
delen av dygnet och varmer upp luften under blomningen vilket minskar risken for att
temperaturerna sjunker under nollstrecket. Vikten av att valja senblommande sorter for att
undvika frostskadade blommor ar alltsa eventuellt storre i sddra Norrland an i norra
Norrland. Ronald Karlsson som odlar dpplen i Sikfors utanfor Pited upplever inte varfrost
som nagot problem. Han anvinder sig av grundstammarna B9 och B491 som kommer igang
tidigt pa varen, trots detta har han inte haft niagra problem med frostskador under
blomningen. Att valja ratt lage for odlingen spelar en stor roll, en sodervand sluttning och
narhet till vatten hjalper till att minimera risken for frost. Kanske finns en risk for frostskador
pa blommorna i norra Norrlands inland dar de sista varfrosterna infaller runt den I:a juni,

vilket ocksa ar den tid som appeltraden normalt blommar-.

Utbudet av friska, hardiga, odlingsvarda sorter ar storre an forvantat. | kommersiell odling
och sarskilt vid ekologisk odling finns som tidigare namnts ett flertal faktorer, exempelvis
sjukdomsresistens eller atminstone en viss motstandskraft mot sjukdomar, som maste tas
hansyn till vid val av sort. Enligt uppgifter i litteraturen verkar det som att de finska och ryska
sorterna ofta ar motstandskraftiga mot sjukdomar och skadedjur. Vid urvalet av sorterna
presenterade i tabellen valdes flera svenska sorter bort just pa grund av storre mottaglighet
for sjukdomar, sarskilt skorv. En anledning till att manga av de Finska och Ryska sorterna
anses mer motstandskraftiga kan kanske vara att sjukdomar och skadedjur overlag inte ar
nagot problem i kallare klimat dar just dessa sorter odlas och att dessa appeltrad da inte
utsatts for sjukdomar och skadedjur i nagon storre utstrackning. Tidiga sorter sags klara
vintrarna battre. | en kommersiell odling kan det dock vara bra att ha sorter som mognar
under olika tidpunkter. Dels for att fa ett varierat sortiment och for att kunna silja applena
under en langre tid men aven for att arbetsinsatsen inte blir lika intensiv om applena mognar

eftersom istillet for alla pa en gang.

Valet av grundstam paverkar odlingen pa flera sitt. En intensiv odling med svagvaxande trad
ger hogre skordar/hektar och borde da vara mest ekonomiskt. Svagvixande trid behdver
inte lika mycket beskarning som starkviaxande trad. Detta ar positivt i flera bemarkelser,
risken for sjukdomar och frostskador minskar och arbetsinsatsen blir mindre. De

dvargvaxande grundstammarna ar dock mindre hardiga an de starkvaxande och klarar sig
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kanske inte i de allra hogsta zonerna. De olika killorna graderar hardigheten pa
grundstammarna olika. Palmer, Privé & Tustin anger Bl 18 som medelhardig och att B9 har
bra hiardighet medan Leif Blomgqvist anser att Bl 18 som ar nagot mer starkvaxande skulle
klara sig battre i de hogre zonerna an vad B9 skulle gora. Bade B9 och B49I har visat sig
fungera bra i en mindre odling utanfor Pitea i zon 5-6. Traden invintrar tidigare nar de borjat
ge frukt eftersom den vegetativa tillvixten da avtar. Svagviaxande grundstammar borjar ge
frukt redan efter ett par ar. Detta borde kunna minska risken for frost- och koldskador da
dessa ofta uppkommer av att invintringen inte sker i tid. De svagvaxande grundstammarna
kommer igang och vaxer tidigare pa varen an vad de starkvixande grundstammarna gor.
Detta leder i sin tur till att frukten mognar tidigare och invintringen sker tidigare.
Starkvaxande grundstammar ar hardigare men det extensiva odlingssystemet ar inte lika
produktivt. | zon 7 ar det dock tveksamt om de svagvaxande grundstammarna kan klara sig

lika bra som de starkvaxande.

Ekologiska odlingar ger inte lika hog avkastning som konventionella, dessutom far odlingar i
mellersta Sverige lagre skordar an odlingar i Skane. Da det inte finns nagra storre
appelodlingar i Norrland dar skordarna kan matas ar det svart att siga om avkastningen
skulle kunna bli tillrackligt hog. Vid appelodling i kommersiellt syfte i norr kanske ekologisk
odling anda ar det basta alternativet. Da efterfragan pa ekologiska applen ar stor okar
chanserna att fa mer betalt for applena aven om skorden blir liten. Att forsoka konkurrera
med de stora konventionella odlarna i Skane skulle kanske vara svarare. Sorter med riklig
fruktsattning varje ar bor i detta avseende vara en av de viktigaste egenskaperna. En
utvardering av olika sorters produktivitet vore onskvart. Att foradla frukten kan oka
intakterna. Ett alternativ skulle kunna vara att ha en del direktforsaljning och en del foradling.

Ar d skordarna blir laga kan da frukt kdpas in till foradlingsverksamheten.

Att vilja en plats som har de bésta klimatforutsittningarna anges pa flera stillen som den
absolut viktigaste faktorn for att lyckas med appelodling i kallt klimat. Vindskydd, odling i
sluttningar och narhet till storre vattendrag ar tre viktiga faktorer for att lokal- och
mikroklimat ska bli optimalt. | kraftigt kuperade omraden bor odlingarna inte liggas for hogt
da odlingsforutsittningarna forsamras vid nivaer for hogt dver havet. Svackor ska ocksa
undvikas da risken for frost och dven riktigt kalla vintertemperaturer ar som storst i sadana
omraden. De bista odlingsforutsattningarna verkar finnas vid kusterna och omradet runt

Storsjon i Jamtland. Det maritima inflytandet gor sasongen langre och varmesumman ligger
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mellan 900-1300. Stora delar av det norrlindska inlandet har en virmesumma pa endast 800-
900 dygnsgrader vilket antagligen ar for lagt da de flesta sorter behdver over 1000
dygnsgrader for att hinna mogna. Dessutom drabbas inlandet av sena varfroster och tidiga

hostfroster vilket forsamrar odlingsforutsattningarna avsevart.

3.1 Forslag pa vidare forskning
Appelodling i norra Sverige ir ett relativt outforskat omrade. Da storre delen av de

kommersiella odlingarna ligger i Skane faller det sig naturligt att den storsta delen av
forskningen kring dppelodling forlaggs dar. Foradlingsarbetet for att fa fram nya friska sorter
som passar ekologisk odling sker ocksa dar, varfor sa mycket fokus kanske inte liggs pa att fa
fram sorter som klarar sig bra i zon 5 och norrut. Vid en intervju med en av Sveriges framsta
fruktodlingsradgivare erkanner han villigt att hans kunskaper betriffande dppelodling i de
norrlindska forhallandena ar mycket liten. Den information som samlats in till arbetet
angaende odlingsviarda sorter och sjukdoms- och skadedjursangrepp ar till stor del baserat
pa de intervjuade personernas egna erfarenheter. Informationen som framkommit om det
mindre trycket av skadedjur och sjukdomar ar nagot som vore intressant att fa bekraftat
genom mer vetenskapliga undersokningar. | ekologisk odling ar bekampningen av skadedjur
och svampsjukdomar ett av de stora problemen pa grund av bristande bekampningsmetoder.
Stammer informationen om det lagre skadedjurs- och sjukdomstrycket i Norrland skulle
ekologisk appelodling i norra Sverige eventuellt kunna konkurrera med odlingar i sodra
Sverige trots kortare odlingssasong och lagre temperaturer, da sjukdomar och skadedjur ar
ett av de storsta problemen inom ekologisk odling. Informationen om de finska och ryska
sorterna ar till stor del hamtad fran Finland. En ordentlig utvardering av de finska och ryska
sorterna i svenskt klimat vore onskvart for att se hur de utvecklas i de olika zonerna.
Hardighet, motstandskraft, fruktutveckling och skérdarnas storlek i olika odlingszoner vore
intressant fakta for att kunna avgora om sorterna passar for ekologisk odling i zon 5, 6 och 7.
Samma sak med grundstammarna och kanske i synnerhet de svagvaxande och

medelstarkvaxande dar uppgifter fran olika killor anger lite olika hardighet.
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