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Begreppet ”Twincities” åsyftar de båda östgötastäderna Norrköping 
och Linköping. Dessa ligger inom fyra mils avstånd och är nästan 
jämnstora befolkningsmässigt. Städerna ligger inom samma lands-
tingsområde och har därför likartad hälso- och sjukvårdsstruktur. 
Men det finns betydande skillnader. Medellivslängden för en man 
är nästan två år kortare i Norrköping än i Linköping, för kvinnor är 
differensen cirka ett och ett halvt år. Vänder vi blicken bakåt i histo-
rien finner vi nästan hela tiden en högre dödlighet i Norrköping än i 
Linköping. Förr handlade det främst om olika infektionssjukdomar. 
Nu är situationen mest allvarlig när det gäller hjärt–kärlsjuklighet, 
den vanligaste dödsorsaken. Dödligheten i denna sjukdomstyp har 
varit högre i Norrköping så länge det har varit möjligt att mäta den. 
Frågan är vad detta beror på?

Forskargruppen ”Twincites Research Group” fokuserar på fråge-
ställningar om människors hälsa och välfärd och komponenterna 
som påverkar dessa. Den grundläggande frågeställningen för forskar-
gruppen är vad som händer med folkhälsan i städerna på vägen in i 
det post-industriella samhället? Under detta ”paraply” arbetar vi med 
ett antal frågeställningar: Finns det skillnader som har sina rötter i 
socialhistorien och som lever vidare och påverkar folkhälsan även 
idag och kanske i framtiden? 
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